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RESUMEN

Los aceites esenciales son conocidos por ser compuestos volétiles que forman parte
de los productos naturales de las plantas. Quimicamente se componen
principalmente de mono-sesquiterpenos, benzenoides y fenilpropanoides. El género
Lippia agrupa diversas especies de las cuales L. albay L. graveolens son conocidas
también por poseer compuestos como linalool, carvona y carvacrol. Estas especies
han tenido diversas investigaciones en cuanto a potenciales antifangicos,
antioxidantes y antimicrobianos. Este trabajo presenta la importancia de tener una
recopilacion de diversos trabajos para ambas especies. De L. alba se analizaron 60
articulos sobre la composicion quimica de su aceite y actividades biolégicas en
donde se mostré que el compuesto mayoritario fue linalool y la actividad biologica
mayoritaria fue de tipo anestésica; mencionaron que la efectividad del aceite
esencial se debe a que al entrar en contacto con las sefalizaciones quimicas, las
concentraciones de cortisol, glucosa en sangre y lactato presentan una respuesta
adaptativa y recuperacion de la especie pasada las 4 horas administracion. En L.
graveolens se encontraron 42 articulos, de los cuales se evalu6 que la actividad
biologica fue la antimicrobiana y el compuesto quimico mayoritario fue carvacrol:
este compuesto actia reduciendo el contenido proteico y de potasio en las
bacterias, el cual desempefia un papel importante sobre el mantenimiento de la
presién osmotica y la liberacion de potasio fuera de la célula indicaria un dafio a

nivel membranal de la bacteria, responsable de la actividad antimicrobiana.



INTRODUCCION

Lippia (Houst.ex) Linn es un género perteneciente a la familia Verbenaceae que
contiene mas de 200 especies distribuidas en todas las partes tropicales de América
Central, Sudamérica y Africa (Figura 1); agrupa diversas plantas con propiedades
biolégicas y su composicion quimica destaca por tener compuestos como el
limoneno, B-cariofileno, p-cimeno, alcanfor, linalool, a-pineno y timol (Oliveira et al.,
2006).

Figura 1: Mapa de las areas de distribucion del género de Lippia, comprende
América central, Sudamérica y regiones tropicales de Africa (Oliveira et al.,
2006). hitps://lwww.pinterest.es/pin/414542340679860299/ Modificado en Paint.



https://www.pinterest.es/pin/414542340679860299/

La mayoria de las especies del género Lippia son subarbustos o sufritices
herbéaceos, las hojas son de tipo opuestas o temadas, pecioladas y sin estipulas,
presentan diversos meristemos de 6 a 10 yemas, la distribucion de ramas es de tipo
homomorfico y en ramas nuevas se desarrollan silépticamente las inflorescencias,
estas ultimas son de tipo politélico. En cambio las florescencias son de tipo espigas
bracteosas, cilindricas y en su mayoria capituliformes (Figura 2), las flores tienen un
crecimiento a manera de brécteas, estas son planas y se encuentran a manera de

serie (Mulgura et al., 1998).
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Figura 2: Esquema de ilustraciones de las espigas de distintas especies de
Lippia. A) espiga cilindrica de L. angustifolia. B) espiga cilindrica de L.
laxibracteata. C) espiga capituliforme de L. lupulina. D) espiga capituliforme
de L. contermina. E) esquema de inflorescencia y su representacion
simplificada y F) esquemas de los paracladios (Mulgura et al., 1998).



Varias especies de Lippia se usan para tratar padecimientos gastrointestinales y
respiratorios dentro de la medicina tradicional (Pascual et al., 2001), algunas dentro
de este género son: L. thymoides Mart. & Schauer, conocida como “tomillo” o
“salvia”, la cual se usa para tratar aspectos como heridas, fiebre, bronquitis,
reumatismo y dolor de cabeza (Souza et al., 2015). L. integrifolia (Griseb.) Hieron.
nombrada como: “incayuyo o té de inca”, se emplea en afecciones de dispepsia,
indigestiones, dolores de estobmago, gastralgia, diurético, emenagogo, antibiético
(para infecciones de gonorrea), febrifuga, tos y sedativa (Leiva y Brunetti, 2022). L.
palmeri S. Watson conocida como: “orégano”, “orégano mexicano” o “quelite”; es
usado para tratar trastornos ginecoobstétricos (bajar la menstruacion y calmar los
colicos) o como abortivo, también se emplea para el asma, gripa, tos, bronquitis,

enfriamiento y como digestivo (BDMTM, 2023).

Dos especies que se han estudiado ampliamente en cuanto a sus propiedades
medicinales y composicion quimica las cuales son L. alba (Mill.) N.E. B y L.
graveolens (Kunth). La primera, contiene principalmente linalool, carvona, geraniol
y limoneno, teniendo propiedades antimicrobianas, anestésicas, antifungicas,
insecticidas, antioxidantes y repelentes. Por su parte, L. graveolens presenta
guimicamente carvacrol, timol y p-cimeno, se encuentra en estudios
antimicrobianos, acaricidas, antimalaricos y antioxidantes, siendo unas de las
especies mas conocidas y estudiadas por sus aceites esenciales, las cuales se
caracterizan por su variedad morfolégica y quimica, lo que hace que adquieran

diversas potencialidades biolégicas y usos (Oliveira, 2006).

Lippia alba (Mill.) N.E. Brown

L. alba es una planta aromatica, de tipo herbacea, conocida también como: pronto
alivio, salvia de Brasil, pitiona, mirto, candd y té de castilla, es originaria de América
tropical, se desarrolla en vegetacién perturbada derivada de bosques tropicales

caducifolio, subcaducifolio, perennifolio, matorral xerofilo y pastizal (Figura 3)



(BDMTM, 2022). Crece en climas calido humedo, célido seco y templado. Su
desarrollo se da en regiones sin exceso de calor o frio, con temperaturas de 32 °C
con alta intensidad luminica. Habita en diversos tipos de suelos como arcillosos y

limosos, con un pH de 5 a 6 (Parras et al., 2010).

Figura 3: Mapa de las areas de distribucion de L. alba, donde se muestra la
parte del norte de Estados Unidos, México, bosques secos de América Central
y en regiones humedas del Caribe y Sudamérica (Mendoza et al., 2022).
https://www.decolorear.org/dibujar/mapa-de-america-para-colorear.html.
Modificado en Paint.

L. alba es un arbusto aromatico, perenne de 2 m de altura con hojas pequefias

opuestas y laminas ovado-oblongas de 2 a 7 cm pecioladas y sin estipulas (Figura


https://www.decolorear.org/dibujar/mapa-de-america-para-colorear.html

4), ademéas de que no se ven especializaciones en ramas fértiles ni vegetativas,
(Parra et al., 2010).

Figura 4: Representacion de las hojas y flores de Lippia alba (CONABIO)

http://bdi.conabio.gob.mx/fotoweb/archives/5023-Plantas/?qg=lippia%?20alba

Las inflorescencias se encuentran en la parte axial de las hojas y de los nudos a
manera opuesta, la distancia de estas varia de 3 a 8 cm. Sus hojas son verticiladas
y en las ramas principales, secundarias y terciarias el tamafio de estas

inflorescencias varia entre 15 x 10 mmy 15 x 9 mm (Figura 5) (Mufioz et al., 2007).


http://bdi.conabio.gob.mx/fotoweb/archives/5023-Plantas/?q=lippia%20alba
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Figura 5: Esquema de unaramay flores de L. alba, A) disposicién de como se
encuentran las inflorescencias en la rama), B) inflorescencia en forma de
espiga y pedunculada (1. bracteas, 2. caliz por una bractea, 3. corola tubular
cilindrica) C) flor abierta, D) gineceo, E) anteras y F) fruto: diaquenio (Mufioz
et al., 2007).

El aceite esencial de L. alba esta formada por dos tipos de compuestos quimicos:
los terpenoides y los fenilpropanoides, los cuales son encontrados en la parte de la
epidermis, especificamente hablando en los tricomas glandulares. Sin embargo,
presenta ademas diferentes quimiotipos tales como: citral-mirceno, citral-limoneno,
geraniol, trans-3-cariofileno, carvona, limoneno y biciclo sesquifelandreno y linalool

(Linde et al., 2016).



En la medicina popular L. alba se usa a manera de extractos, infusion, tonicos y
aceites esenciales. Sus hojas contienen propiedades anti-inflamatorias y
analgésicas mostrando ademas un potencial uso en la conservacion de alimentos
(Mendoza et al. 2022). Para otros usos mas tradicionales se emplea la coccion de

sus hojas para acelerar el parto y recuperacion post-parto (BDMTM, 2022).

En la Republica Mexicana, los estados en los que se usa esta especie son Sonora,
Durango, Jalisco, Guanajuato, Michoacan, CDMX, Tlaxcala, Puebla y Oaxaca
(BDMTM, 2022) (Figura 6).

Areas de uso

Figura 6: Representacién de los estados de Sonora, Durango, Jalisco,
Guanajuato, Michoacan, CDMX, Tlaxcala, Pueblay Oaxaca en donde se hace

uso de la especie L. alba-
http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/apmtm/termino.php?1=3
&t=lippia-alba



http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/apmtm/termino.php?l=3&t=lippia-alba
http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/apmtm/termino.php?l=3&t=lippia-alba

Lippia graveolens (Kunth)

L. graveolens es una planta aromatica nativa de México, cominmente conocida
como: cacachica, canelilla, flor de orégano, hierba dulce, orégano del monte,
orégano del pais, oreganon, salvia o salvia de castilla (BDMTM, 2022). Es originaria
de América boreal y austral, se desarrolla en tipos de clima calido, semicélido,
semiseco y templado a niveles del mar de 2200 m, se cultiva en huertos familiares
y esta asociada a bosques tropicales: caducifolio, subcaducifolio, subperennifolio y
perennifolio, matorral xerdfilo, bosque espinoso, bosque mesofilo de montafia,

bosques de pino y encino (Figura 7) (BDMTM, 2022).

Figura 7: Distribucidén geografica de L. graveolens, se observa en el sudeste de
Estados Unidos, México, Nicaragua, Guatemala y Honduras (Calvo et al.,

2014).https://Iwww.decolorear.org/dibujar/mapa-de-america-para-colorear.html.

Modificado en paint.
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L. graveolens es un arbusto aromatico, deciduo, perenne, las especies miden de 1
a 2.5 m. El crecimiento es muy ramificado al igual que el de sus hojas (Figura 8),
estas hojas miden de 2 a 6 cm y tienen una forma ovalada (Martinez et al., 2011a).
Sus flores se presentan a manera de espigas subglobosas, corolas blancas,

zigomorfas y con cuatro estambres (Bueno, 2014).

Figura 8: Representacion de las ramas y flores de Lippia graveolens (CONABIO)
http://bdi.conabio.gob.mx/fotoweb/archives/5023-
Plantas/Plantas/CGVM1095%20Lippi
a%20qgraveolens.jpg.info#c=%2Ffotoweb%2Farchives%2F5023-Plantas%2F%3Fq%3
DLippia%2520graveolens
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http://bdi.conabio.gob.mx/fotoweb/archives/5023-Plantas/Plantas/CGVM1095%20Lippia%20graveolens.jpg.info#c%3D%2Ffotoweb%2Farchives%2F5023-Plantas%2F%3Fq%3DLippia%2520graveolens
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http://bdi.conabio.gob.mx/fotoweb/archives/5023-Plantas/Plantas/CGVM1095%20Lippia%20graveolens.jpg.info#c%3D%2Ffotoweb%2Farchives%2F5023-Plantas%2F%3Fq%3DLippia%2520graveolens
http://bdi.conabio.gob.mx/fotoweb/archives/5023-Plantas/Plantas/CGVM1095%20Lippia%20graveolens.jpg.info#c%3D%2Ffotoweb%2Farchives%2F5023-Plantas%2F%3Fq%3DLippia%2520graveolens
http://bdi.conabio.gob.mx/fotoweb/archives/5023-Plantas/Plantas/CGVM1095%20Lippia%20graveolens.jpg.info#c%3D%2Ffotoweb%2Farchives%2F5023-Plantas%2F%3Fq%3DLippia%2520graveolens
http://bdi.conabio.gob.mx/fotoweb/archives/5023-Plantas/Plantas/CGVM1095%20Lippia%20graveolens.jpg.info#c%3D%2Ffotoweb%2Farchives%2F5023-Plantas%2F%3Fq%3DLippia%2520graveolens

Figura 9: Esquema de la flor de L. graveolens. A) seccion basal de la
florescencia, mostrando bracteas en posicion alternada, B) detalle de la flor
mostrando el angostamiento de la corola, los sacos polinicos y el apice del
estigma, C) estigma con ovario superoy en la parte superior el estigma cubierto
de prolongaciones receptoras de los granos de polen. Las lineas verticales
corresponden a haces conductores que irrigan la flor y D) detalle de una
protuberancia del 4pice del estigmay un grano de polen adherido (Quiréz et al.,
2017).

L. graveolens se ha utilizado como antioxidante y antibiotico (Calvo et al., 2014)
gracias a sus propiedades quimicas ya que contiene principalmente timol y
carvacrol, los cuales se han estudiado por su potencial como antifingico y
antiinflamatorio (Bautista et al., 2021). Tradicionalmente, la planta también se ha
empleado como antiespasmadico, analgésico intestinal y antiinflamatorio (Castillo
et al., 2007), ademas el uso de sus hojas se ha prestado para la elaboracion de
cosméticos, farmacos, licores y preparacion de alimentos culinarios (Arcila et al.,
2004).

En México, esta especie es utilizada principalmente para la tos en estados de la
costa del pacifico (Michoacén, Nayarit y Tlaxcala) como se muestra en la figura 10

asi como en otros padecimientos como catarro, bronquitis y en enfermedades
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gastrointestinales tales como: colicos estomacales, diarrea y digestion, para esto se
emplean las flores y las hojas, siendo la coccién la mas coman (BDMTM, 2022).

Por la calidad de su aceite esencial, su explotacion comercial supera las 400
toneladas y mas del 90 % de esta produccion se va a EE. UU y Japon (Gonzalez et

al., 2007). En México, los estados con mayor uso se encuentran en la figura 10.

Areas de uso

Figura 10: Representacion de los estados con mayor uso; Sonora,
Durango, Nayarit, Guerrero, Michoacan, Oaxaca, Cuernavaca, Puebla,
Tlaxcala, Xalapa, Veracruz, Tabasco y Yucatan de L.
graveolens.http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/apmtm/ter
mino.php?l=3&t=lippia-graveolens
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JUSTIFICACION

Los aceites esenciales son conocidos por ser compuestos volatiles y forman parte
de los productos naturales de las plantas. Quimicamente se componen
principalmente de mono-sesquiterpenos, bencenoides, fenilpropanoides, fendlicos,
entre otros. Sus usos han sido variados, ya que se han aplicado en cosméticos,
productos de limpieza, perfumes, comidas y bebidas. En la medicina desarrollan un
papel importante, ya que son utilizados para el tratamiento de diferentes
enfermedades de tipo antinflamatorio, antibacteriano y antiviral (Adorjan vy
Buchbauer, 2010). Ambas especies tienen diversas propiedades biologicas y han
sido estudiadas y reportadas por numerosos trabajos, aqui radica la importancia de
su estudio, conocimiento y recopilacién correspondiente; el aceite esencial de L.
alba contiene compuestos quimicos esenciales como lo son carvona, citral y
algunos monoterpenos, lo que le confiere las propiedades biologicas como
antimicrobianas y antifingicas y que se han evaluado con especies muy comunes
de los géneros Staphylococcus, Collosoma y Aedes de importancia médica y social
(Galvao et al. 2015). L. graveolens por su parte contiene principalmente timol y
carvacrol y se ha estudiado su potencial como antioxidante, antimicrobiano,
antifangico y antiinflamatorio, evaluado con especies de Salmonella, Escherichia y

Staphylococcus (Bautista et al., 2021).

HIPOTESIS

Si L. alba y L. graveolens tienen propiedades quimicas importantes y actividades
biolégicas conocidas y se han reportado en estudios de tipo antioxidantes,
repelentes, antimicrobianos, nutracéuticas, conservante de carnes, antihelminticos

y antifungicos. Entonces, se hace preciso recabar informacioén para comprender

14



desde su quimica, la potencialidad e importancia en la investigacion de estas dos

especies en sus aceites esenciales.

OBJETIVOS

General:

e Analizar mediante una revision bibliografica, los trabajos publicados de los
aceites esenciales de Lippia alba y Lippia graveolens enfocados a la

composicion quimica y sus propiedades biolégicas.

Especificos:

e Recabar informacion acerca de la composicion quimica de los aceites

esenciales de L. albay L. graveolens.
e Recabar informacion de las actividades biolégicas de L. albay L. graveolens.

e Comparar la composicion quimica de los aceites esenciales y sus actividades

biolégicas entre ambas especies.

15



METODO

La busqueda de informacion se realizé en las bases de datos de PubMed y en la
Biblioteca Digital de la UNAM; Web of Science, Wiley Online Library, Biological
Science, ProQuest, EBSCOhost y CABI. Ademas de otros buscadores como Google
académico, CONABIO y para la informacion tradicional del uso de las especies en
México la Biblioteca Digital de la Medicina Tradicional Mexicana de la UNAM,
usando las palabras clave en el idioma correspondiente en cada base de datos: L.
graveolens, L.alba, aceites esenciales, propiedades bioldgicas y/o actividades
biolégicas (antifungico, larvicida, antioxidante, antihelmintico, acaricida y fungicida).
También se realizo la busqueda de los descriptores de las especies en The Plant

List.

Los criterios de exclusion de busqueda fueron: Aceites libres, extractos metanolicos,
ecologia, toxicidad de los aceites esenciales, perspectivas potenciales y diversidad

genética.
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RESULTADOS

Propiedades quimicas y biolégicas del aceite esencial de
Lippa alba (Mill.) N.E. Brown

Se analizaron un total de 60 articulos sobre el aceite esencial de L. alba, desde el
afo 2000 al 2022. Los principales resultados se muestran (Tabla 1), donde se puede
observar el lugar de origen de la planta, método de extraccion, parte de la planta
utilizada, la composicion quimica y los modelos biologicos en los que se evaluaron

las actividades biolégicas del aceite esencial de L. alba.

Se realiz6 una grafica en donde se muestra la quimica del aceite esencial de L. alba,
el compuesto mayoritario es linalool con 21 menciones bibliogréaficas, seguido por
carvona con 18, geraniol con 17, limoneno y nerol con 16, en menor mencién se
encuentra citral con 9, eucaliptol con 8 y B-mirceno con 7 (Figura 12). También se
considerd realizar una grafica de las actividades biolégicas reportadas para el aceite
esencial (Figura 13); La mayor actividad biolégica fue anestésica con 13, seguida
por la antimicrobiana con una mencion de 7, la insecticida y antiinflamatoria con 5y
antioxidante, ansiolitica y antibacteriana con 4, seguidas en menor rango por
repelente, tripanocida y antiviral. La Figura 14 muestra las especies en las que se
evalud alguna propiedad bioldgica del aceite esencial de L. alba, de las cuales
sobresalen los géneros Staphylococcus, la cual fue la mas representativa con una
frecuencia de mencidén 6, seguida de Aedes y Collosoma con 4, Escherichia,
Salmonella, Oreochromis, Rhamdia y Trypanosoma con 3 Yy las menores

encontradas fueron Sitophilus, Rhiphicephalus y Rattus. Con una mencion de 2.
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Tabla 1. Revision bibliografica sobre L. alba.

REFERENCIAS ORIGEN DE METODO DE PARTE QUIMICA ACTIVIDAD ESPECIES EN LAS
LA PLANTA EXTRACCION DE LA BIOLOGICA QUE SE EVALUO LA

PLANTA ACTIVIDAD BIOLOGICA
UTILIZAD
A

Agudelo et al. Colombia Hidrodestilacion Tallosy Eugenol, geraniol, Antiviral Herpesvirus Humano
2010 hojas nerol, citral, linalool y Tipo 1 (HSV-1)
carvona
Aquino et al. Sergipe, Hidrodestilacion NE Limoneno y carvona Antimicrobiana Escherichia coli,
2010 Brazil Staphylococcus
aureus 'y

Salmonella sp.

Arango et al. Colombia Hidrodestilacion Hojas Carvona, piperiterona y Antifungica Candida parapsilosis y
2010 piperitona Aspergillus flavus
Gamoclija et al. Umuarama, Hidrodestilacion Hojas Geraniol y nerol Antifingica Candida albicans, C.
2011 Brasil guilliermondii, C.
Q citral parapsilosis, C.
neoformans,
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Santos et al.
2011

Shukla et al.
2011

Lozada et al.
2012

Blanco et al.
2013

Sepllveda et
al. 2013

Sergipe,
Brazil

Varanasi,
India

Santander,
Colombia

La Plata,
Argentina

Santander,
Colombia

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion
asistida y
radiacién con
microondas

Destilacion

Hidrodestilacion

Hojas

Hojas

Tallos y
hojas

Tallos,
floresy
hojas

Hojas

Geraniol y nerol

Geraniol y 1-8, cineol

Carvona, limoneno,
biciclosesquifelandreno,

piperitenona, -
bourboneno y
piperitona

Q citral

Q linalool

Carvonay 8,9-
epoxicarvona.

Anestésica

Repelente, ovicidal,
larvicida y
pupacidal

Antifingico

Antiespasmodico

Antiinflamatoria

Trichophyton rubrum y
Fonsecaea pedrosoi

Rattus norvegicus

Callosobruchus
chinensis

Moniliophthora roreri

R. norvegicus

Lineas celulares de
macréfagos murinosas
RAW264.7
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Mufioz et al. Colombia Hidrodestilacion Tallos Limoneno, carvona, Insecticida Aedes aegypty
2014 tiernos y piperitona,
hojas piperitenona,
bourboneno y biciclo
sesquifelandreno

Olivero et al. Bogota, Destilacion e NE Q citral, linalool y - Antimicrobiana Chromobacterium
2014 hidrodestilacion cariofileno violence y S. aureus
Colombia
Q tagetenona
Q limoneno y carvona
Q mirceno

Q y-terpineno

Q alcanfor y 1-8 cineol

Q estragol
Fitzgerald et al. Sergipe, Hidrodestilacion Hojas Q citral Acaricida Rhipicephalus microplus
2015 Brasil
Q carvona
Limoneno, Sabineno,
elemol y y-muroleno
Geromini et al. Umuarama, Hidrodestilacion Hojas Q citral, geraniol y Antifiingica Pleurotus ostreatus

2015 Brasil nerol



Gomes et al.
2015

Sutili et al. 2015

Cardenas et al.

2016

Cedraz et al.
2016

Hohlenwerger
et al. 2016

Lima et al. 2016

Sergipe,
Brasil

Rio grande do
sul, Brasil

Rio grande do
Sul, Brasil

Rio Grande
del Sul, Brazil

Rio grande do
sul, Brasil

Sergipe,
Brasil

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

NE

Destilacion

Hidrodestilacion

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

Carvacrol y carvona

1,8-cineol

NE

Linalool, B-mirceno y
eucaliptol

Citral, linalool, B-
mirceno y eucaliptol

Limoneno y carvona

Amebicida

Antimicrobiana

Anestésica

Anestésica

Anestésica

Repelente

Acanthamoeba
polyphaga

Aeromonas sp.

Argyrosomus regius

Piaractus
mesopotamicos y
Colossoma
macropomum

O. niloticus

R. microplus
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Montero et al.
2016

Pandey et al.
2016

Bandeira et al.

2017

Castillo et al.
2017

Cordeiro et al.
2017

Cumming et al.

2017

Talamanca,
Costa Rica

Gorakhpur,
India

Rio grande do
sul, Brazil

Santander,
Colombia

Rio grande do
sul, Brazil

Camacari,
Brazil

NE

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Destilacion

Hidrodestilacion

Hojas

Hojas

NE

NE

Hojas

Hojas

Q carvona
Q piperitona
Q tagetenona
Q citral

Geraniol, nerol y
mirceno

Limoneno, carveol, a-
citral y B-cariofileno.

Limoneno, carvona,
piperitona, pieritenona,
B-bourboneno, G-
elemenol y biciclo
sesquifelandreno

Linalool

Linalool, B-mirceno y
eucaliptol

Efecto hipo
lipogénico

Fungicida

Anéstesica

Repelente e
insecticida

Antimicrobiana

Preservante de
carne

En lineas celulares
hepaticas y no
hepaticas.

Aspergillus flavus

R. quelen y Danio reiro

A. aegypti

Aeromonas spp.

Oreochromis nicloticus
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Mesquita et al.
2017

Novaes et al.

2017

Rios et al. 2017

Salbego et al.
2017

Veit et al. 2017

Vitola et al.
2017

Ceara, Brazil

Rio grande do
sul, Brazil

Santander,
Colombia

Rio grande do
sul, Brasil

Rio grande do
sul, Brasil

Sincelejo,
Colombia

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Aérea

Hojas

NE

Hojas

Hojas

Hojas

Geraniol, nerol y p-
cimeno, carvonay
limoneno

Linalool, eucaliptol y -
mirceno

Carvona

Linalool, carvacrol y
citral

Linalool, eucaliptol, d-
germacreno,
cariofileno, 8-mirceno,
B-ocimeno, metil
perilato 2,6-dimetil-
3,5,7 octatrieno, a-

cariofileno, alcanfor y -

citral

Citral, Acido oleico y
acido (E) palmitoleico y
cariofileno

Antibacteriana

Anestésica y
sedante

Insecticida

Anestésica y

sedante

Anestésica

Antifiingica

S. aureus.

Echinometra lucunter

A. aegypti

Hypsiboas geographicus

Silver catfish

Colletotrichum
gloeosporoides
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Cordeiro, et al.
2018

De Lima et al
2018

Dos Santos et
al. 2018

Peres et al
2018

Veit et al. 2018

Gottlieb et al.
2019

Pereira et al.
2019b

Rio grande do
sul, Brazil

Rio grande do
sul, Brazil

Amazonas,
Brazil

Ceara, Brazil

Rio grande do
sul, Brazil

Federico
Westphalen,
Brazil

Ceara, Brazil

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Adquirido por
empresa

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

NE

Linalool, eucaliptol y a-
citral

Linalool, germacreno,
a-humuleno, B-elemeno
y cariofileno

Q citral, geraniol y
nerol

Geraniol, nerol, citral y
limoneno.

Linalool

Linalool y eucaliptol.

Citral, geraniol, neral,
limoneno, carvona, y-
terpineno

Nutracéutico y
antimicrobiana

Preservante

Anestésica

Antibacteriana

Anestésica

Ansiolitica y
anestésica

Tocolitica

O. niloticus y
Aeromonas spp

Rhamdia quelen

C. macropomum

Mycobacterium
tuberculosis

R. quelen

Serrasimus eigenmanni

R. norvegicus
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Pereira et al.
2019a

Soares et al.
2019

Soto et al. 2019

Cagol et al.
2020

Alvarado et al.

2021

Ariotti et al.
2021

Rio grande do
sul, Brazil

Minas Gerais,
Brazil

Trujillo, Peru

NE

Cajamarca,
Peru

Rio grande do
sul, Brazil

NE

Arrastre de
vapor y
destilacion

Hidrodestilacion

Destilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

Citral, carvacrol y
linalool

Geraniol y nerol

Carvona, d-
germacreno, lomoneno,
a-muuroleno,
longipinocarvona,
piperitenona, e-
nerodiol, sabinenol y
linalool.

Linalool, 1,8 cineol y B-
pineno.

Carvona, Limoneno, d-
germacreno, Linalool,
e-neradiol, Sabinena y
a-muroleno,
piperitenona y nerol.

Linalool

Anéstesica

Antioxidante y
antimicrobiana

Ansiolitica

Antioxidante y
crecimiento

Ansiolitica

Antimicrobiana y
ansiolitica

C. macroponum

S. aureus, S. entérica 'y
E. coli.

Homo sapiens

Macrobranchium
rosembergii

H. sapiens

Potamotrygon wallacei

25



De
Albuquerque et
al. 2021

Deka et al.
2021

Furlani et al.
2021

Gilneia et al.
2021

Lima et al. 2021

Lopes et al.
2021

Campinas,
Brazil

West Bengal,
India

Ceara, Brazil

Umurama,
Brazil

Buique,
Pernambuco,
Brasil

Rio grande do
sul, Brasil

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hojas

Hojas

Floresy
hojas

Hojas

Hojas

Hojas

Eucalipto, y-muroleno,
B-ocimeno, cubenol, §-
pineno, a-pineno y B-
mirceno

Geraniol y nerol

Citral y nerol

Geraniol, Carvona,
carvacrol y timol

1,8 cineol, a-pineno, G-
pineno, B-mirceno, 3-
ocimeno, cubenol y
muroleno.

Linalool

Insecticida

Acaricida y ovicida

Antibacteriana

Analgésica

Insecticida

Anéstesica

Nasutitermes corniger y
Sitophilus zeamais

Oligonychus coffeae

Staphylococcus spp. Y
S. aureus.

Sus scrofa domesticus

Nasutitermes corniger y
Sitophilus zeamais

P. wallacei
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Nogueira et al.
2021

Ortiz et al. 2021

Pagotti et al.
2021

Quimbaya et al.
2021

Quintero et al.
2021

Silva et al. 2021

Ceara, Brazil

Matina, Costa
Rica

Southeastern,
Brazil

Santander,
Colombia

Bucaramanga
, Colombia

Sergipe,
Brazil

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

NE

Destilacion

Vapor,
destilacion y
decantacion

Hidrodestilacion

Aérea

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

B-cariofileno, B-
elemeno, d-germacreno
y B-germacreno

Q citral, geraniol, nerol,
d-germacreno y B-
cariofileno.

Linalool, geraniol y
nerol

Q carvonay limoneno

Citral y Carvona

Linalool, geraniol y 1-8-
cineol

Antiviral y larvicida

Citotoxico e inhibe
la migracion celular

Tripanocida

Tripanocida y
cardioproteccién

Inmunomodulador,
tripanocida y
antioxidante

Antibacteriana

Aedes spp

Sobre lineas celulares

del carcinoma gastrico

(AGS, Hs746T y NCI-
N87)

Trypanosoma cruzi

T. cruzi

T. cruzi

S. aureus, Bacillus
cereus, E. coli, S.
typhimurium y
Enterobacter
sakazakii.



Tavares et al.
2021

Viana et al.
2021

Caballero et al.

2022

Soares et
al.2022

Amazonas,
Brazil

NE

Colombia

Sergipe,
Brazil

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

NE

Hidrodestilacion

*NE (No Especifica), *Q quimiotipo

Hojas

Hoja

NE

Hojas

Limoneno, mirceno y
carvona

Carvona y limoneno

Carvacrol y timol

Nerol, geraniol y
limoneno

Q citral

Antihelmintica

Ovicida

Fotoproteccion y
actividad
antioxidante

Viabilidad en
huevos

C. macroponum

Neoechinorhynchus
buttnerae

NE

Schistosoma mansoni
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La actividad biolégica méas representativa del aceite esencial de L. alba, es de tipo anestésica con un 18.92%. Mientras en
los estudios de composicion quimica, el linalool es el terpeno que mas se reporta con un 9.50%. El pais que ha tenido
mayores reportes ha sido Brasil con un 65.2% (Figura 11).

Pertii Wl 1.72%
CostaRica WM 3.45%
Argentina NN 3.45%
India MEEN 5.17%
Colombia I 20.62%

Brasil I 65.52%

Citral W 4.07%
Limoneno [N 7.24%
Geraniol N 7.69%
Carvona NN 2.14%
Linalool N 9.52%

Antibacteriana | 5.41%
Insecticida NN 6.76%
Antiinflamatoria NN 6.76%
Antimicrobiana I 0.46%
Anestésica I 18.92%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00%

Figura 11: Muestra los paises con mas reportes de investigacion, quimica y actividades biolégicas de Lippia alba.
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Limoneno

Nerol

Geraniol

Carvona

Linalool

=

10 15
Frecuencia de mencion

20

25

Figura 12: Principales constituyentes quimicos reportados en los aceites esenciales de

L. alba.
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Antiviral
Tripanocida
Ovicida
Repelente
Antioxidante
Ansiolitico
Antibacteriana
Insecticida
Antiinflamatoria

Antimicrobiana

Anestésica

o
[

4 6 8 10
Frecuencia de mencion

=
[

14

Figura 13: Representacién de las actividades biol6gicas encontradas para el
aceite esencial de L. alba.
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Rhiphicephalus
Sitophilus
Aeromonas
Escherichia
Oreachromis
Rhamdia
Salmonella
Trypanosoma
Aedes
Collossoma

Staphylococcus

o

=

2 4 5
Frecuencia de mencion

[WN]

[y

Figura 14: Se presentan los modelos biolégicos evaluados con el aceite esencial de L.

alba.
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Propiedades quimicas y bioldgicas del aceite esencial de
Lippia graveolens

Se trabajo con un total de 42 articulos sobre la composicion quimica y las actividades
biolégicas de los aceites esenciales de L. graveolens desde el afio 2008 al 2022, para
representar la informacion se realizé la siguiente tabla en ella se muestra el lugar de
origen de la planta, método de extraccion, parte de la planta utilizada, quimica y modelos
biolégicos en los que se evaluaron las propiedades biolégicas del aceite esencial (Tabla
2).

Para representar los datos quimicos se realiz6 una grafica que muestra la frecuencia de
mencion de los compuestos de L. graveolens, mostrando que carvacrol es el mas
representativo con 28, seguido por timol con 27, p-cimeno con 14, terpineno con 5, o-
cimeno con 4, m-cimeno, y-terpineno, cariofileno, etc, en menor frecuencia
respectivamente (Figura 16). También se realiz6 una grafica en donde se muestran las
principales actividades biolégicas del aceite, la frecuencia mas reportada fue
antimicrobiana con una mencién de 12, seguida por antifingica con 9, antioxidante con
6, antibacteriana con 5, preservante con 3 y acaricida, antiviral y nutracéutica con 2
(Figura 17). Se consider6 ademas los géneros en los que se evalud el aceite esencial, la
mayor frecuencia de mencién encontrada fue Escherichia con 9, seguida por Salmonella
con 8, Staphylococcus con 7, Candida con 6, Fusarium con 5, Pseudomona con 4 y Bos
con 2 (Figura 18).
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Tabla 2: Revision bibliogréfica sobre L. graveolens

REFERENCIAS

ORIGEN DE LA METODO DE PARTE DE LA QUIMICA ACTIVIDAD ESPECIES EN
PLANTA EXTRACCION PLANTA BIOLOGICA LAS QUE SE
UTILIZADA EVALUO LA
ACTIVIDAD
BIOLOGICA
Martinez et al. Querétaro, Hexano acetona Aérea Carvacral, timol y Antioxidante y Salmonella
2008 Puebla y 1:1, metanol y por cimeno antimutagénico typhimurium
Guanajuato, evaporacion
México
Pozzatti et al. Chihuahua, Adquirido NE Timol Antifiingica Candida spp
2008 México
Zacatula, 2009 Coahuila, NE NE Timol, carvacrol, Antioxidante Gallus gallus
México m-cimeno y y- domesticus
terpineno
Arana et al. 2010 Chihuahua, Hidrodestilacion NE Carvacrol, timol y Antibacteriana Escherichia coliy
México p-cimeno Pseudomona
aeruginosa
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Machado et al.
2010

Pozzatti et al.
2010

Sanchez et al.
2010

Dal Pozzo et al.
2011

Flores et al. 2011

Martinez et al.
2011

NE

Chihuahua,
México

Chihuahua,
México

New Mexico,
USA

New Mexico,
USA

Jalisco, México

Destilacion

Destilacion

Destilacion

Adquirido

Adquirido

Destilacion

Aérea

Tallos y hojas

NE

NE

NE

Hojas

Q timol y

sesquiterpenos

0-cimeno,

terpineno, timol y

carvacrol

Carvacrol, timol y

p-cimeno

Carvacrol y o-
cimeno

Carvacrol y
timol.

Timol, carvacrol,

p-cimenoy y-
terpineno

Antiparasitante

Antifangico

Antioxidante y
antimicrobial

Antimicrobiana

Antimicrobiana

Acaricida

Giardia lamblia

Candida albicans y
C. dubliniensis

E. coli, P.
aeruginosay
Staphylococcus
aureus

Staphylococcus
spp

Escherichia coli

Boophilus
microplus
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Ribas et al. 2011

Rivero et al. 2011

Ochoa et al. 2012

Alarcon et al.
2013

Hernandez et al.
2014

New Mexico,
USA

CDMX, Puebla,
México

Puebla, México

NE

Estado de
México, México

Adquirido

Destilacion

Destilacion

Destilacion

Hidrodestilacion

NE

Hojas

NE

NE

Flores y hojas

Carvacrol

p-cimeno, G-
cimeno, (-
cariofileno, timol,
carvacrol y
eugenol

NE

NE

Timol y carvacrol

Antiviral

Espasmolitico y
antimicrobiano

Preservante

Preservante

Antimicrobiana

Herpes (HHV-1),
aciclovir-sensitivo
(HHV-1), virus
sincitial humano
respiratorio
(HRSV), virus del
herpes bovino tipo
Il (BoHV-2) y el
virus de diarrea
bovina (BVDV)

Bacillus subtilis, S.
aureus, E. coli, S.
typhiy P.
aeruginosa

Malus domestica

Sus scrofa
domesticus

Salmonella sp,
Brochothrix
thermosphacta,
Pseudomonas
fragi, Lactobacillus,
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Quintanilla et al.
2014

Felli et al. 2015

Miller et al. 2015

Pontigo et al.
2015

Rodriguez et al.
2015

Nuevo Leodn,
México

Chihuahua,
México

Guatemala

Estado de
México, México

Chihuahua,
México

NE

Adquirido por
empresa

Agroindustrial Don

Pablo

Destilacion

Destilacion

Adquirido

Completa

NE

Completa

Hojas

NE

Monoterpenos,
sesquiterpenos,
terpenos
fendlicos,
carvacrol y timol

Carvacrol

NE

NE

Carvacrol, p-
cimeno y timol

Antiamibiano

Antiviral

Antibacteriana y
antifungica

Antibacteriana y
antifungica

Fungicida

plantarum y
Micrococcus luteus

Entamoeba
histolytica

Calicivirus felino

S. aureus, E. caoli,
Streptococcus
mutans, L.
acidophilus y C.
albicans

Collectrichum
gloesporioides, y
Salmonella spp.

Alternaria alterna
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Soares et al. 2015

Fernandez et al.
2016

Lara et al. 2016

Peschuitta et al.
2016

Aldana y Cruz
2017

Hernandez et al.
2017

Leyva et al. 2017

Chihuahua,
México

Jalisco, México

Chihuahua,
México

Santo Domingo,
Republica
Dominicana

Guatemala

Querétaro,

México

NE

Adquirido

Destilacion

Adquirido por
Agroindustrial Don
Pablo

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

NE

Hojas

NE

Aéreas

Completa

Flores y hojas

NE

NE

Carvacrol y timol

Terpineno, timol
y carvacrol.

Cimeno, timol y
carvacrol.

Q timol

Q carvacrol

Timoly y-
terpineno

Carvacrol,

camfina, 8-

mirceno, y-
terpineno, 1,7-

Antifangica

Acaricida

Antimicrobiano

C. glabrata

Rhipicephalus
microplus

E. coli

Insecticida y antifingica = Sitophilus zeamais

Larvicida

Preservante

Antimicrobiano

Fusarium
verticillioides

Aedes aegypti

S. domesticus

NE
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Martinez et al.
2018

Rubio et al. 2018

Rueda et al. 2018

Alvarez et al. 2019

Elias et al. 2019

Chihuahua,

México

Cuba

Chihuahua,
México

Chihuahua,
México

NE

Adquirido por
Procesadora de
Orégano Silvestre
S de RL M.

Hidrodestilacion

Destilacion

Destilacion

Destilacion

NE

NE

NE

NE

Hojas

cis-p-menta-dien-
2-0l y viridifloro.

Timol y carvacrol

NE

NE

p-cimeno, timol,
cariofileno, 4-
terpineol, a-
terpineno,
eucaliptol y 3-ter-
butil-4-
metoxifenol.

y-terpineno, 4-
terpineol y m-
cimeno

Antimicrobiana

Antibacteriana

Antibacteriana

Antioxidante y
antimicrobiana

Antioxidante

S. aureus, Proteus
sp. y Salmonella

sp

S. enterica

Ralstonia
solanacearum

E. coli, S.
choleraesuis,
Listeria
monocytogenes y
S. aureus

NE
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Castellanos et al.
2020

Hernandez et al.
2020

Mufoz 2020

Canché et al.
2021

Candelaria et al.

2021

Jalisco, México

Chihuahua,
México

Chihuahua,
México

Yucatan,
México

Puebla, México

Destilacion

Adquirido por la
empresa
procesadora de
orégano silvestre
s. de rimi.

NE

NE

NE

Hojas

NE

NE

Hojas

NE

NE

Carvacrol, p-
cimeno,
cariofileno y timol

Timol y carvacrol

Q carvacrol
Q timol

Q
sesquiterpenos;
B-cariofileno, a-

humuleno,
eucaliptol y p-
cimeno

Eugenol,
carvacrol y timol

Antimicrobiana

Inmunidad tumoral de
la piel

Nutracéutico en dietas
de bovinos en
crecimiento

Nutracéutico

Antimicrobiana

Salmonella sp., E.
coliy
Enterococcus sp.

Seriola rivoliana

Bos primigenius

Appis mellifera

S. aureus, E. coliy
C. albicans
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Medina et al. 2021

Garcia et al. 2022

Medina et al. 2022

Mufoz et al.
2022a

Mufioz et al.
2022b

Puebla, México

Guatemala,
Guatemala

NE

CDMX, México

NE

NE

Hidrodestilacion

Hidrodestilacion

Adquirido por
empresa
BioAgroCert

NE

*NE (No Especifica), *Q (quimiotipo)

NE

Hojas

NE

NE

NE

Carvacrol, p-
cimeno, a-

terpineno, timol,

p-timol

Timol y o-cimeno

Carvacrol, p-
cimeno, a-
felandreno, a-
pinenoy y-
terpineno

a-cariofileno, a-
terpineno, G-
mirceno, timol,
cariofileno, p-
cimeno y
carvacrol

Carvacrol, p-
cimeno, y timol

Biopesticida

Antimicrobiana

Antifangica

Antioxidante

Antimicrobiana

Fusarium

Aeromonas spp

Fusarium

Ovis orientalis
aries

B. primigenius
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En la informacion porcentual (Figura 15) se observa la actividad biolégica, quimica y los
paises con mas reportes de L. graveolens; de acuerdo a esto la actividad biologica que
se presenta en los articulos fue la antimicrobiana con un 29.27%, el compuesto quimico
que se detecté con mayor frecuencia fue carvacrol con un 31.11%; por otro lado, el pais
gue presenta el mayor nimero de investigaciones de esta especie ha sido México con un
76.32%.

Colombia Ml 2.63%
Cuba WM 2.63%
Reptblica Dominicana WM 2.63%
Guatemala N 7.89%
USA [N 7.89%
Méxi co I ———— 76.32%

o-cimeno [ 4.49%
Terpineno [ 5.56%
p-cimeno [N 15.65%
Timol I 30.00%
Carvacrol I 31.11%

Preservante [ 7.32%
Antibacteriana NN 12.20%

Antioxidante NN 14.63%

Antifingica NN 21.95%
Antimicrobiana I 29.27%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00% 80.00% 90.00%

Figura 15: Tabla porcentual de las actividades biolégicas, quimica y paises con mayor

numero de reportes de L. graveolens.
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Figura 16: Principales componentes reportados en el aceite esencial de L.
graveolens.
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Figura 18: Modelos biolégicos que se evaluaron con el aceite esencial de L. graveolens.

Comparacion entre L. alba y L. graveolens

Se realizé una comparacion entre la composicién quimica de L. alba y L. graveolens, con
el fin de conocer diferencias entre ellas; en articulos de L. graveolens el compuesto
guimico que mas se detecto fue el carvacrol con una repeticion de 28, seguido por timol
con 27 y p-cimeno con 14; en cuanto a L. alba el compuesto quimico mas representado
es linalool con 21, carvona con 18 y geraniol con 17. Lo que demuestra la diferencia en
la composicion de las sustancias quimicas principales de L. alba y L. graveolens (Figura
19). Aunado a la composicién quimica se realizé también una grafica de las actividades
biol6gicas encontradas del aceite esencial de ambas especies con el fin de saber si habia
similitudes o diferencias entre ambas, La actividad biolégica que mas se menciond para

L. alba fue la anestésica con 13, seguida por la antimicrobiana de 7 y la antiinflamatoria
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5. En el caso de L. graveolens resulté con 12 la antimicrobiana, antifungica con 9y

antioxidante con 6 (Figura 20).
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Figura 19: Comparacion de la quimica de los aceites esenciales de L. alba y L.

graveolens.
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Figura 20: Representacion grafica de las actividades bioldgicas de L. albay L.
graveolens

DISCUSION

Los aceites esenciales son conocidos por ser compuestos volatiles presentes en las
especies vegetales. El género de Lippa se reconoce que la mayoria de las especies
poseen propiedades biologicas importantes, como es el caso de L. albay L. graveolens.
En este trabajo se realizd una recopilacion bibliografica con el fin de presentar los
compuestos quimicos y actividades biologicas de los aceites esenciales de estas dos

especies para destacar su importancia.

El principal constituyente quimico de L. alba fue linalool (Figura 19), aunado con sus
principales actividades bioldgicas las cuales fueron mayormente de tipo anestésica,
antimicrobiana, antiinflamatoria e insecticida (Figura 13) se encontré que de acuerdo con

Novaes et al. (2017) al trabajar con especies de tilapia, el aceite esencial de L. alba
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presentd una actividad analgésica local, al igual que Hohlenwerger et al. (2016) que
evaluaron la misma actividad biologica en la misma especie, reportando que el linalool
era el compuesto mayoritario y la actividad bioldgica era de tipo anestésica. Glotieb et al.,
(2019) reportaron que el linalool fue también uno de los componentes mayoritarios y que
presentaron actividad anestésica en peces. La eficacia anestésica del linalool se atribuye
a su naturaleza quimica, ya que es un compuesto perteneciente a la clase de los
terpenos. Se caracteriza por estar formado por dos unidades de isoprenos (2-
metilbutadieno), lo que lo clasifica como un monoterpeno. Hohlenwerger (2016) y Novaes
(2017) han destacado que la efectividad del aceite esencial de L. alba se debe a su
interaccion con las sefiales quimicas del cuerpo. Al entrar en contacto con estas
sefalizaciones, el aceite altera las concentraciones de cortisol, glucosa en sangre y
lactato. En sus estudios, Hohlenwerger y colaboradores (2016) observaron que el aceite
facilita una respuesta adaptativa, permitiendo la recuperacion de todos los parametros

mencionados dentro de las cuatro horas posteriores al manejo.

En contraste, para el caso de la composicidbnquimica de los aceites esenciales de L.
graveolens se encontréo que los compuestos mas reportados en los articulos fueron
carvacrol y timol (Figura 19), El estudio realizado por Garcia et al., (2021), que se centro
en evaluar el aceite esencial en especies de pez tilapia, revelé que el timol era el
componente mayoritario responsable de la actividad biologica antimicrobiana del aceite.
Dal Pozo et al. (2011) al evaluar la actividad antimicrobiana contra especies de
Staphylococcus spp, publicé que los compuestos mayoritarios fueron timol y carvacrol,
siendo los responsables de la actividad antimicrobiana de la especie. El carvacrol es un
compuesto derivado de los monoterpenos que presentan funciones radicales metilo e
isopropilo y que al entrar en contacto con la pared celular de la bacteria, la rompen
completamente y comienza una actividad enzimatica en las vias de ATP (a través de la
reduccion e hidrdlisis), el carvacrol a una concentracion de 1 mM es capaz de reducir el
pH interno de las bacterias de 7.1 a 5.8. Ademas, este mismo compuesto disminuye el
contenido de proteinas celulares de 12 mmol/mg a 0.99 mmol/mg. Este efecto se atribuye

a la influencia del carvacrol sobre el uso de potasio por parte de las células bacterianas,

48



observandose en un lapso de 5 minutos. El potasio es crucial para la activacion de
enzimas citoplasmaticas, el mantenimiento de la presion osmotica y la regulacién del
citoplasma. La liberacion de potasio fuera de las células bacterianas es un indicador de
dafio a nivel de la membrana celular, segun Can (2008). Por lo tanto, se reconoce al

carvacrol como responsable de la actividad antimicrobiana observada en L. graveolens.

Se ha sabido en diversas investigaciones que los aceites esenciales de las especies del
género Lippia presentan caracteristicas eficaces contra especies y géneros de
importancia médica, social y econémica, como se ha descrito, este trabajo aporta un
listado de articulos que han trabajado con el aceite esencial de L. alba y L. graveolens,
ademas de su quimica, propiedades biolégicas e incluso paises con mayor reportes de

investigacion, sin olvidar también que incluye generalidades de ambas especies como:
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tipo de habitat en los que se desarrolla, esquemas florales, distribuciones geogréficas,

usos tradicionales y estados de la republica mexicana en los que hacen uso estas plantas.

CONCLUSIONES

e Ellinalool fue el compuesto quimico mas reportado en articulos del aceite esencial
de Lippia alba.

e La actividad bioldgica méas frecuentemente asociada con L. alba en los estudios
fue de tipo anestésico y Staphylococcus spp. fue el género bacteriano
principalmente asociado con la actividad antimicrobiana.

e En el caso de L. graveolens, los compuestos quimicos mas mencionados en la
literatura fueron el carvacrol y el timol.

e Escherichia spp. fue el género bacteriano mas reportado en relacion con la
actividad biocida del aceite esencial de L. graveolens.

e Brasil fue el pais con el mayor niamero de reportes sobre L. alba, representando
el 65.52% del total.

e Mexico destaco como el pais con mas reportes sobre L. graveolens, constituyendo
el 76.32% de los estudios.
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