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INTRODUCCION

En México, uno de los problemas més frecuentes es el tema de los alimentos
en el seno familiar, sobre todo, a partir de los divorcios y separaciones. Todos
los dias se interponen demandas de alimentos en los juzgados familiares,
especialmente en la Ciudad de México; por lo que dichos juzgados estan
saturados de este tipo de controversias. Ante tal situacion, el 6rgano jurisdiccional
tiene la obligacion de dar solucion a estas controversias, garantizando el derecho

a laigualdad y equidad.

La pensién compensatoria es un derecho que le asiste a aquella persona que
durante el matrimonio o concubinato se dedic6 al hogar y al cuidado de los hijos,
para compensar dichas labores y resarcir la falta de oportunidades y el posible
empobrecimiento a partir de la separacion; no obstante, en la practica han surgido
casos en los que se pide de manera injustificada esta ayuda, anteponiendo la
comodidad a la necesidad. El presente trabajo de investigacién tiene como
objetivo plantear dicha problematica y las consecuencias que trae consigo, asi

como una medida de solucién a la misma.

Para cumplir con el objetivo de este trabajo de investigacion, en el capitulo
1 se explica el concepto pension compensatoria y los elementos para su
constituciéon; asimismo, se hizo un andlisis de cada uno de ellos para ver la
procedencia de esta figura juridica y qué tratamiento se le ha dado en la
actualidad. De igual manera se hizo referencia al tema de la naturaleza juridica
de los alimentos y asi como nace esta obligacién entre el Acreedor alimentista y

el Deudor alimentario.

En el capitulo 2 se desarrollo el tema de la procedencia de la pension
compensatoria en la legislacion de la Ciudad de México, haciendo alusion a la
reciprocidad en la obligacién de los alimentos, que establece dicha legislacion.
Por otro lado, se abordd la importancia de justificar la necesidad de recibir una
pension compensatoria y se analizaron los factores necesarios para la

determinacién del monto de esta pension.
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Finalmente, el capitulo 3 se analizaron las consecuencias de solicitar una
pension compensatoria cuando en realidad no se requiere; asi como la
importancia de que se dé una restitucion cuando ésta se otorg6 de manera
injustificada. También se hizo referencia a los casos en los que no procede la
pension compensatoria; ademas de formular una propuesta para solucionar la

problematica planteada.

Los métodos empleados en el presente trabajo de investigacion, fueron: El
analitico, el deductivo, el comparativo y el propositivo. Aunado a ello, se llevo a
cabo una investigacién de campo para conocer los casos mas comunes sobre el
tema tratado en el presente trabajo, asi como la forma de solucionarlos, en

algunos juzgados familiares de la Ciudad de México.



CAPITULO 1

GENERALIDADES SOBRE LA PENSION COMPENSATORIA

1.1 FAMILIA

La familia es considerada un pilar en la sociedad, asimismo ha trascendido
desde la base de nuestro sistema juridico actual, que es el Derecho Romano,
mismo que clasifica a la familia como “el conjunto de personas que estan bajo la
potestas (potestad) de un jefe Unico, el paterfamilias (cabeza de familia), todos
ellos integran la domus (casa)’.! De acuerdo con la definicién anterior, puede
considerarse a la familia como la institucion que las personas establecen por
vinculos consanguineos o por afinidad. De igual forma se dara un vinculo

colateral cuando las personas descienden de un mismo tronco comun.

En la actualidad el concepto de familia se volvio mas amplio porque no sélo
contempla el vinculo de sangre y lo que esto conlleva, sino que pueden
considerarse otros elementos para la conformacion de la misma, como el cumplir
con una unién estable, puablica y voluntaria; centrandose en la proteccién de cada
uno de sus miembros. Actualmente existe una gran versatilidad en cuanto a las

formas de constituir una familia, de la cual derivan los siguientes tipos:

» Las familias tradicionales: Esta familia se constituye en la estructura
extensa y troncal de varias generaciones, basandose en la funcién
reproductiva, educativa y trasmision de creencias religiosas. Por lo que las
tareas maritales y parentales solo les competen a los padres y estos
representan legalmente a sus hijos, otorgdndoles sus apellidos y
compartiendo la custodia de los mismos.?

» Las familias reconstruidas: Esta familia es variada, puede haber duplicidad

de hogares donde un miembro o ambos tengan hijos de una relacién

1 PADILLA SAHAGUN, Gumesindo, Derecho romano, 4 2, Ed., México, Mc.Graw Hill, 2014,
p.51.

2Vid. Secretaria de Gobernacion, Familia Tradicional y Familias Diversas, [En linea] Disponible
en:http://www.violenciaenlafamilia.conapo.gob.mx/en/Violencia Familiar/Familia_tradicional y f
amilias_deversas, 20:00 horas, 18 de marzo de 2023.
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anterior; por lo tanto, los hijos no contaran con el apellido de la nueva
pareja de su progenitor o progenitora; incluso existen casos en los que,
quien cuenta con la custodia es el ascendiente en segundo grado.®

» Las familias Ampliadas o Extensas: Esta familia se basa en “progenitoras
(es) con o sin hijos y otros parientes, por ejemplo, abuelas(os), tias(os),
primos(as), sobrinos (as)”* donde se establece un hogar poco
convencional pero donde se ofrece un circulo de proteccion y
permanencia.

» La familia sin nucleo: En este tipo de familia “no existe una relacién de
pareja o progenitoras (es) hijas (0s) pero existen otras relaciones de
parentesco, por ejemplo: dos hermanas (0s), abuela (0) y sus nietas (0s),
tios (a) y sobrinas (0s)™ por lo que esta unién tiene como objeto dar
proteccion a pesar de no tener una relacion de pareja que tenga como
ascendentes directo en primer grado en comun.

» La familia Homoparental: Esta familia esta conformada por
“progenitoras(es) del mismo sexo con hijas(os)’®, el propdsito de este

nacleo, es proveer un hogar con pertenencia para el infante.

A partir de lo expuesto, puede concluirse que los tipos de familia ha ido
evolucionando y estos cambios han propiciado variables a la concepcion de
“familia”; lo cual debe ser contemplado por la legislacion mexicana, a fin de

adecuar la regulacion correspondiente a la realidad social.

3Vid. AGUILERA, Anders, Familias reconstituidas, 2018, [En linea] Disponible en:
https://unaf.org/familias-reconstituidas/, 24 de septiembre de 2022, 8:30 am.

4 CNDH, La convenciéon Americana sobre los Derechos Humanos, Tipos de Familias Juridicas,

2011. [En linea] Disponible en:
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/doc/Programas/Ninez_familia/Material/trip-familias-
juridicas.pdf , 31 de enero de 2023, 6:27pm.

5|dem

6 dem.
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1.2 MATRIMONIO

En la antigiiedad el matrimonio se celebraba con la finalidad de tener
descendencia, como en el caso de los romanos, quienes consideraban al
matrimonio como “la union de hombre y mujer en comunidad plena de vida y en
comunicacion del derecho divino y humano.”” Por ello, esta unién solo podia
concretarse entre personas que tenian conubium (el derecho para que fuera
valida esta union); el propdsito era continuar con un linaje y a su vez concretar la

proteccion de la domus.®

Con el paso del tiempo el concepto matrimonio ha ido transforméandose,
pasando de ser una figura que busca procrear como Unico fin, a pretender
fortalecer el vinculo entre dos personas. Asimismo, el objetivo es que haya
respeto, igualdad y ayuda reciproca entre los conyuges, aunque no exista el
interés de tener hijos. Al no ser el fin primordial de esta institucién el engendrar,

en cierto sentido se genera una maternidad y paternidad responsable.

En la actualidad puede apreciarse una adaptacion del concepto matrimonio
a la realidad social, al punto de dar origen a la diversidad de familias existentes,
como el caso de las formadas por personas del mismo género, las cuales ya
pueden unirse en matrimonio de manera libre. Dicho matrimonio debe celebrarse
ante una autoridad administrativa cumpliendo con las formalidades que pide la
ley, para su debido reconocimiento.

1.3 CONCUBINATO

Naturalmente la palabra concubinato, deriva del latin concubinatus que
proviene de con (todo, junto), cubare (acostarse) y to (que ha recibido la accion)

que significa "relacién sexual entre un hombre y una mujer sin estar casados”™.

7 PADILLA SAHAGUN, Gumesindo, Op. Cit., p.63.

8Vid. IDUARTE, M. M., & Gonzalez, I. R. Derecho Romano, 5.2 ed., Oxford University Press,
2019, p.63

®VALENTIN, Anders, Diccionario Etimolégico, [En linea] Disponible en: http://www.dechile.net/ ,
septiembre de 2022, 14:00 horas.
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Una vez hecha esta precision, cabe sefialar que al concubinato se le podria
considerar una institucion juridica moderna, dado que en el Derecho Romano,

quienes contraian concubinatus eran:
e Libertas
e Adulteros
e Alcahuetes
e Mujer con mala fama
e Mujer con una condicion de pobreza
e Mujer con mala fama (dedicada al negocio de lenocinio)°

Se daba de este modo para nho cometer estupro y, de igual manera, no podia
concretarse el matrimonio por la diferencia de estatus, como lo marcaban las
Leyes augusteas!!. Aqui vale la pena hacer una pequefa digresién sobre la mujer
libre y digna que por eleccion y con permiso del pretor elige el concubinato para

que su descendencia tenga la condicion de sui iuris y a su vez ser paterfamilias.1?

Actualmente, para que esta institucion pueda desarrollarse de forma

adecuada es necesario cumplir con ciertos requisitos:
e Debe existir una temporalidad de dos afios como minimo
e Que se procree un hijo en comun

De acuerdo con el articulo 291 Bis del Cddigo Civil para el Distrito Federal,

en su parrafo tercero, nos dice:

“(...) Si con una misma persona se establecen varias uniones del tipo

antes descrito, en ninguna se reputara concubinato. Quien haya actuado de

vid. IDUARTE, M. M., & Gonzélez, |. R. Op. Cit., p.73

11 MORANCHEL POCATERRA, Mariana, Compendio de Derecho Romano, Universidad
Autonoma Metropolitana, Unidad Cuajimalpa, 2017. p. 45.

12vid. IDUARTE, M. M., & Gonzélez, |. R. Op. Cit., p.73



buena fe podra demandar del otro, una indemnizacion por dafios y perjuicios.”

(.

Con el contenido de este articulo se infiere que, si una persona desarrolla varias
uniones que cumplan las estipulaciones anteriores, ninguna de ellas sera
considerada como concubinato y, si alguno actu6 de buena fe podra demandar

del otro una indemnizacion por dafios y perjuicios.

Cuando cese la unién, el concubino o concubina que carezca de bienes
suficientes para su sostenimiento contara con el derecho a una pension, hasta
por el mismo tiempo que haya durado la unién y tendra un término de un afio
para solicitarla, como lo menciona el al precepto 291 QUINTUS del Codigo Civil

para el Distrito Federal, que a la letra dice:

“ARTICULO 291 Quintus.- Al cesar la convivencia, la concubina o el
concubinario que carezca de ingresos 0 bienes suficientes para su
sostenimiento, tiene derecho a una pension alimenticia por un tiempo igual al
que haya durado el concubinato. No podré reclamar alimentos quien haya
demostrado ingratitud, o viva en concubinato o contraiga matrimonio. El
derecho que otorga este articulo podra ejercitarse solo durante el afio

siguiente a la cesacion del concubinato.”?4

1.4 DIVORCIO

La palabra divorcio emana del latin divortium proveniente del di/dis
(separacion o divergencia en diferentes sentidos), verto (volver, dar la vuelta,

girar o hacer girar).*> Asimismo, se define como “La decision judicial que va a

13Codigo Civil para el Distrito Federal, [En linea] Disponible en:
https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/CODIGO_CIVIL PARA EL DF 4.3.
pdf, 20:00 horas, 18 de marzo de 2023.

1% lbem

15Vid. DE LA MADRID, Ricardo Raphael, Reporte sobre la discriminacién en México, [En linea]
Disponible en: https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv/detalle-libro/5974-reporte-sobre-la-
discriminacion-en-mexico-2012-proceso-civil-coleccion-conapred, 21:43 horas, 18 de marzo de
2023.
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disolver el vinculo entre los conyuges”*® Por lo tanto, es de comprenderse que al
existir esta brecha en el vinculo matrimonial, ambas partes toman su propio
camino y adquieren su independencia, aunque seguiran uniéndoles de alguna
manera algunas obligaciones derivadas de esta institucion, como la obligacion de

velar por sus hijas e hijos, en caso de tenerlos.

Es de considerarse que el divorcio es una figura que surgié poco tiempo
después que el matrimonio, por ejemplo, en el Derecho romano estaba
contemplado en Ley de las Xll tablas y se originaba como consecuencia de

determinados actos que llegaban a cometerse, generalmente por la mujer.’

Actualmente el divorcio es considerado como la disolucion del vinculo
matrimonial, declarada por una autoridad competente, que extingue a la
institucion del matrimonio que se contrajo con anterioridad; finalizando el
proceso, ambos ex conyuges de nueva cuenta adquieren la capacidad de

contraer nuevas nupcias. 18

En México existen varios tipos de divorcio, aunque varian de entidad en
entidad. A continuacion, se hard una breve explicacion de cada uno de estos

tipos, a efecto de un mejor entendimiento de su aplicacién y procedencia.

1. Divorcio Administrativo: Procede, cuando pasado un afio o mas de haber
contraido matrimonio, ambas partes se presentan personalmente ante el Juez
de Registro Civil del lugar de su domicilio, comprobando que estan casados,
ya han liquidado la sociedad conyugal y no tienen hijos en comun, y si los hay,
éstos sean mayores de edad, de tal manera que no requieran alimentos. Por

otro lado, en el caso de la mujer, no debera encontrarse embarazada.

6 BAQUEIRO ROJAS, Edgar, BUENROSTRO BAEZ, Rosalia, Derecho de Familia, 3.2 ed.,
Oxford University Press, 2019, p.28

17Vid. IDUARTE, M. M., & Gonzélez, |. R. Op. Cit., p.67

18Vid. NAVARRETE HERNANDEZ, José Antonio, Practica Forense del Juicio Oral Familiar, 2da.
Ed., México, Editorial Flores,2016, p.52




Cumplidos estos requisitos, ambos conyuges deberan manifestar de manera

terminante su voluntad de divorciarse.®

2. Divorcio Incausado: Este tipo de divorcio se caracteriza porque sélo uno de
los conyuges lo solicita sin la necesidad del consentimiento del otro conyuge,
bastando Unicamente con notificarle de dicha solicitud, sin necesidad de
probar que existan causas que lo motiven. Cabe sefialar que, en la Ciudad de
México, también puede solicitarse por ambas partes y sigue considerandose
incausado. Quien lo promueva presentard un convenio con el que ambas
partes deberan estar de acuerdo, en el que se determine todo lo relacionado

con los hijos e hijas y los bienes.?°

3. Divorcio Voluntario o por mutuo consentimiento: Cuando ambos cényuges de
mutuo acuerdo acuden ante el Juez de lo familiar para solicitar la disolucion
del vinculo matrimonial, presentando un convenio aprobado por ambos,
donde se precisaran cada una de las clausulas relativas a los hijos y a los

bienes adquiridos durante el matrimonio. %!

4. Divorcio necesario: Este tipo de divorcio exige probar la existencia de una o
varias causales para su procedencia. Cabe sefalar que la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, emitid una jurisprudencia en la que establecié que el
divorcio incausado debera tramitarse incluso en aquellos Estados que sigan
contemplando en sus legislaciones el divorcio necesario, pues éste atenta
contra el libre desarrollo de la personalidad, pues resta a las personas la
libertad para decidir si quieren seguir unidas en matrimonio o no, sin tener que

someterse a la resolucion de un Juez o Jueza.??

19 vid. PEREZ CONTRERAS, Maria de Montserrat, Derecho de familia y sucesiones, Cultura
Juridica, p. 62, [En linea] Disponible en:
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/7/3270/7.pdf, 20:00 horas, 18 de marzo de
2023.

2 |hidem, p. 75
2! Ibidem, p. 67
22 |bidem, p. 69


https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/7/3270/7.pdf

1.5 NATURALEZA JURIDICA DE LOS ALIMENTOS

En el Derecho de Familia, la obligacién de proporcionar alimentos nace por
instituciones como lo son el Matrimonio y el Concubinato; y el derecho de
alimentos puede definirse: “Como la facultad juridica que tiene una persona-
denominada alimentista o acreedor alimentario-, para exigir de otra- denominada
deudor alimentario-, lo necesario para subsistir, en virtud del parentesco
consanguineo, de la adopcién, del matrimonio o del divorcio, en determinados
casos.”?3. Los alimentos tienen como finalidad, que el acreedor alimentista pueda
desarrollarse de una manera Optima tanto fisicamente como socialmente,

logrando tener una buena salud fisica y mental.

Asimismo, es importante mencionar que los alimentos son de caracter
obligatorio y deben otorgarse entre conyuges y concubinos, asi como entre éstos
y sus hijas e hijos, en diversas etapas de su vida; es decir, de manera reciproca

y en el momento en el que los necesiten unos de otros.

Al ser los alimentos un derecho de interés social y orden publico, protegeran
el desarrollo integral de la familia y de cada uno de sus miembros, por lo mismo,
estos deben ser: Reciprocos, Personalisimos, Intransferibles, Inembargables,

Imprescindibles e Intransigibles.

En el caso de la obligacion de padres a hijos, si llegan a faltar los
progenitores o no les es posible cumplir con esta obligacion, deberan hacerlo los
ascendientes por ambas lineas, mas préximos en grado, e incluso los colaterales.
Si faltaren éstos es responsabilidad del Estado velar por las nifias, nifios,

adolescentes y personas incapaces, que requieren de alimentos.

Zlbidem, p.83



La comida: El deudor debe proporcionar las sustancias alimenticias
suficientes para que el creedor alimentista pueda subsistir.?*

El vestido: el deudor debe otorgar al acreedor prendas (la ropa ordinaria) y
el calzado necesarios para poder cumplir con sus actividades desenvolverse
en la sociedad.?®

La habitacion: el deudor esta obligado a proporcionar un bien para que el
acreedor habite y debe contar con las piezas necesarias para ello.?®

La atencion médica y hospitalaria: EI deudor debe proporcionar atencién
médica y se entendera por esta al "Conjunto de acciones que recibe el
usuario o paciente en los servicios de salud, las cuales tienen como objeto
la recuperacion del paciente y son realizadas por un profesional de la
salud”?’ y en una instalacién pertinente para atender cualquier enfermedad
gue llegue a tener el acreedor en su vida.

Gastos para la educacion: El deudor debe proporcionar los elementos
necesarios al acreedor para que este cuente con los recursos optimos para
gue pueda acudir a la escuela; Gtiles, uniforme, colegiatura, etc.?®

Los elementos suficientes para poder dedicarse a algun oficio, arte o
profesion: El deudor asignara una cantidad que le permita al acreedor poder
realizar procesos manuales o artesanales que no requeriran de estudios
formales o poder dedicarse a una actividad laboral que requiera una
formacion académica especializada.?®

La rehabilitacion: si el acreedor necesita técnicas y métodos para recuperar
unafuncién o actividad del cuerpo que hadisminuido o se ha perdido a causa
de un accidente o de una enfermedad, el deudor debera encargarse de estos
gastos.3®

24 Vid. Instituto de Investigaciones Juridicas UNAM, Los alimentos, [En linea] Disponible en:
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/5/2478/4.pdf, 22:00 horas, 18 de marzo de
2023.

% |bidem, p.16

26 |dem.

27TO0R0OZCO MONTOYA, Juan Antonio, Régimen Juridico del acto médico, 2015, [En linea]
Disponible en: http://www.conamed.gob.mx/prof_salud/pdf/acto_medico.pdf, , 27 de septiembre
de 2022, 12:05 am

ZVid. Instituto de Investigaciones Juridicas UNAM, Op. Cit., p.17

29 |dem.

30 [dem.
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Larecreacion: El deudor tendra que cumplir con este derecho primordial para
que el acreedor pueda “participar libremente en actividades culturales,
deportivas y artisticas, como factores primordiales de su desarrollo y
crecimiento.”!

1.5.1 Acreedor alimentista

El término acreedor alimentista proviene de la palabra “acreedor” Ad (hacia)
y credere (creer), dor (agente el que hace la accién), que significa “el que tiene
derecho a creer que le van a otorgar algo’2. Segun la definicién etimoldgica el
acreedor alimentista es una persona que por ley, puede requerir de otra lo
necesario para subsistir, por virtud de su parentesco consanguineo, por afinidad

o civil; y cuando las circunstancias asi lo ameriten.

1.5.2 Deudor alimentario

El término deudor alimentario viene del latin “debitor”; de (direccién de arriba
abajo, alejamiento, privacion), habere (tener), tor (agente el que hace la accién)
y significa “el que esta obligado de pagar un compromiso™3. Como se menciona
en su definicion etimoldgica, el deudor alimentario es la persona que por ley tiene
la obligacion de proporcionar alimentos a los conyuges, los concubinos, los
padres, los hijos, el adoptante y el adoptado. Para que una persona sea deudora
alimentaria y esté obligada a proporcionar alimentos, debe darse alguno de los

siguientes supuestos:

e Entre los cényuges tienen la obligacion de darse alimentos y conforme la

legislaciéon se especificaran, dependiendo de la entidad.

81 Secretaria Ejecutiva del Sistema Nacional de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes.
(2011). El Derecho al descanso y al esparcimiento de las nifias, nifios y adolescentes[En linea]
Disponible en: https://www.gob.mx/sipinna/articulos/el-derecho-al-descanso-y-al-esparcimiento-
de-las-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es, 18:00 horas, 31 de enero de 2023

82 VALENTIN, Anders, Op. Cit., p. 1
33 jdem.


https://www.gob.mx/sipinna/articulos/el-derecho-al-descanso-y-al-esparcimiento-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/el-derecho-al-descanso-y-al-esparcimiento-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
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e Los progenitores seran los primeros obligados en proporcionar alimentos, si
por algun motivo de fuerza mayor no pueden, esta obligacion recaera en los
ascendientes de ambas lineas que sean mas proximas en grado.

e Los hijos tienen que dar los alimentos a sus progenitores y si estan
imposibilitados, recaera en los descendientes que tengan mas préximos en
grado.

e Si los ascendientes o0 descendientes tienen el impedimento de otorgar los
alimentos, la obligacion se daré a los hermanos de ambos progenitores y a su
falta recaera en los familiares colaterales hasta el cuarto grado.

e El adoptante debera dar alimentos al adoptado.3*

En México es comun que los deudores alimentarios dejen de cumplir con su
obligacion de manera dolosa, llegando a situaciones como el no poderlos
localizar por cambiarse constantemente de domicilio, que renuncien a su trabajo
donde ya se les realiz6 el descuento pertinente de los alimentos para el acreedor,
o simplemente declarar un salario mas bajo del que percibe, o que esta
desempleado; también suelen declarar que sus bienes muebles e inmuebles no
estdn a su nombre, entre otras maneras creativas de evitar cumplir con su

obligacion.

En relacion con lo anterior, no son suficientes las herramientas que pone a
nuestra disposicién el Estado Mexicano para garantizar el derecho a los
alimentos, como lo son: el depdésito, la hipoteca y la fianza como formas de
garantia. Por ello se cre6 el “Registro de Deudores Alimentarios Morosos”, para
lograr que los deudores se responsabilicen con el cumplimiento de otorgar los

alimentos a su acreedor. 35

3Vid. PEREZ CONTRERAS, Maria de Montserrat, Op. Cit., p. 98
®Vid. Direccion General del Registro Civil, 2011, [En linea] disponible en:
http://www.rcivil.cdm.gob.mx/deudores_alimentarios/, 30 de septiembre de 2022, 16:00 horas.
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1.6 PENSION COMPENSATORIA

Para empezar a desarrollar la definicion de pension compensatoria es
necesario ver su origen etimoldgico; la palabra pension proviene del latin pensio
y significa "cantidad de dinero que se paga periédicamente durante un periodo
determinado o de forma indefinida" *®pensus (colgado o pagado) Sion (accién y
efecto).3’

Es de vital importancia mencionar la diferencia entre la pension
compensatoria y la pensién alimenticia, pues puede crearse cierta confusion. Al
ser prestaciones diferentes contardn con diversas circunstancias: La pension
alimenticia se promueve con o sin Divorcio, para que se puedan satisfacer las

necesidades y tener una vida digna.

Asimismo, la pension compensatoria se le conoce a la prestacion econémica
que por derecho tiene la o el conyuge al que la separacion le provoca una
inestabilidad econémica, contrario a la que tuvo durante el matrimonio.3 Para
que proceda deben existir ciertas circunstancias y requisitos que establece la

Ley, que son los siguientes:3°

e Cuando en la unién de los cényuges, hubo una convivencia pacifica y estable,
y uno de ellos dependia econémicamente del otro, por dedicarse al hogar y al
cuidado de los hijos.

e Sila relacién concluye y una de las partes no tiene los ingresos econémicos
suficientes para subsistir, tiene el derecho de solicitar una pensién

compensatoria, por en el tiempo que durd la unién.

%6 Vid. NAVARRETE HERNANDEZ, José Antonio, Op. Cit., p.83.

37 Enciclopedia Juridica. [En linea] Disponible en: http://www.enciclopedia-juridica.com, 18
marzo de 2023, 23:00 horas.

38\id. PEREZ CONTRERAS, Maria de Montserrat, Op. Cit., p. 95

% Vid. Ibidem p.84.
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e« Que la persona que no sufre de una descompensacion, cuente con una

suficiente capacidad economica.

Es importante sefialar que esta inestabilidad solo tiene que darse en uno de
los exconyuges para que la pension compensatoria proceda. Un punto esencial
es que tiene que ser a peticion de la parte afectada (peticion de parte), es decir,
un juez o jueza no lo puede ordenar de oficio. En el momento en que alguno de
los cényuges tenga un detrimento o desequilibrio econémico, podra adquirir esta
prestacion, por el tiempo que lo necesite, sin que exceda de un tiempo igual al

que haya durado la relacién de matrimonio o concubinato.*°

De acuerdo con el 311 Cadigo Civil para el Distrito Federal en su parrafo

primero, que a la letra dice:

“ARTICULO 311.- Los alimentos han de ser proporcionados a las

posibilidades del que debe darlos y a las necesidades de quien deba recibirlos.

(...

Se refiere con este precepto que, también debe valorarse el estado de salud
de la persona acreedora o deudora en su caso, su desarrollo profesional, sus
probabilidades de tener un empleo estable y digno, el tiempo dedicado al hogar
y en su caso a la familia, o si entre ambos se dieron actividades profesionales o
un negocio en comun o cualquier otra circunstancia; ya dependera del caso en

particular.

La pension compensatoria tuvo su origen en nuestro pais cuando la escala
de divorcios era muy baja y, al no tener un precedente, se tom6 como referencia
al Derecho francés. La compensacion la manejaban directamente en la sentencia
del divorcio. En esos momentos el Derecho mexicano se encontraba

introduciendo la figura, cuando en la legislacion francesa ya estaba en un

0Vid. Idem.

4 Cédigo Civil para el Distrito Federal, [En linea] Disponible en:
https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/CODIGO CIVIL PARA EL DF 4.3.
pdf, 22:00 horas, 18 de marzo de 2023.



https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/CODIGO_CIVIL_PARA_EL_DF_4.3.pdf
https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/CODIGO_CIVIL_PARA_EL_DF_4.3.pdf
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desarrollo destacable junto al Derecho Italiano, que al igual que Francia se

enfocaron en la figura del divorcio.*?

Por lo que el derecho y la doctrina francesa que usé como guia y enfoque el
Derecho Mexicano, tenia la perspectiva en que el Divorcio ya dada la finalizacion
del proceso y se daria una liquidacion retributiva del tiempo de la sociedad
conyugal considerandolo como un medio retributivo comparable al tiempo de la
relacion a la hora de finiquitar la institucion, en México lo manejaron como un
tracto sucesivo; porque no por el hecho de romper con un vinculo matrimonial se
debia dar una compensacion de pago unico, era el deber del cényuge que no
tuviera un desequilibrio el otro proporcionandole esta seguridad y ayuda con

condiciones en las que ambos estén de acuerdo.*?

1.6.1 Procedencia

La figura de la pension compensatoria nacié del Derecho comparado, para
enmendar las consecuencias que resultaban del divorcio, dejando a un conyuge
en un desequilibrio econémico por la dedicacibn que tuvo ya sea
preponderantemente o de lleno al hogar y a los hijos, incluso habiendo realizado
algun trabajo remunerado fuera de casa. El juez o jueza de lo familiar debe
resolver tanto la procedencia del derecho a la pension como la cuantia de la

misma.

Esta figura juridica compensa la labor del o la exconyuge por el tiempo que
durd el matrimonio como maximo, o bien hasta que pueda satisfacer sus propias
necesidades; es decir, tnicamente procedera cuando la o el conyuge afectado
por la separacion sufre un desequilibro econémico, por lo tanto, el derecho a

recibir pension compensatoria puede traducirse a “La necesidad que puede tener

42 Vid HOYA COROMNA, Anaut Arredondo, La Pensién Compensatoria, [En linea] Disponible

en: https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/78660.pdf, el 1 de octubre de 2022, 19:00 horas.
B Vid.. Idem
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una persona de recibir lo que sea necesario para subsistir, dada su incapacidad

de procurarselo solo™4

El cuidado del hogar es un noble oficio que consiste en el cuidado de los hijos
y la adecuada atencion de la casa (el aseo, la comida, el lavar la ropa, entre
otros), para que la vivienda en comun esté en condiciones Optimas para habitar.
Cualquiera de los conyuges ya sea mujer u hombre, puede ser quien lo realice,
estando al 100% o en mayor medida al pendiente de los hijos y de la vivienda en
comun. Aunque, por otro lado, puede darse el caso de que esta persona
desemperie una actividad laboral y que desarrolle el trabajo del hogar a través
de una nifiera o asistente personal; en cuyo caso también podra recibir pension
compensatoria, como lo dice la Suprema Corte de Justicia de la Nacion en su
Amparo Directo en Revision 4883/2017 “Es posible el pago de compensacion
cuando el conyuge acredite que durante el matrimonio se dedic6 al hogar y al
cuidado de los hijos, incluso cuando haya realizado algun trabajo remunerado

fuera de casa”.#®

“ NAVARRETE HERNANDEZ, José Antonio, Op. Cit., p.83

4SSCJIN, Primera Sala, Amparo Directo en Revision 4883/2017, En linea] Disponible
en:https://www.scin.gob.mx/derechos-humanos/sites/default/files/sentencias-
emblematicas/sentencia/2022-01/ADR4883-2017.pdf, 22:00 horas, 18 de marzo de 2023.



https://www.scjn.gob.mx/derechos-humanos/sites/default/files/sentencias-emblematicas/sentencia/2022-01/ADR4883-2017.pdf
https://www.scjn.gob.mx/derechos-humanos/sites/default/files/sentencias-emblematicas/sentencia/2022-01/ADR4883-2017.pdf
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CAPITULO 2

PROCEDENCIA DE LA PENSION COMPENSATORIA CONFORME A LA
LEGISLACION DE LA CIUDAD DE MEXICO

2.1 LA RECIPROCIDAD EN LA OBLIGACION DE PROPORCIONAR
ALIMENTOS EN EL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL

Como se menciond en el capitulo anterior, la obligacién de dar alimentos se
generara por el parentesco o las instituciones como el matrimonio, el concubinato
e incluso con el divorcio. Es importante analizar como regula esta obligaciéon
nuestro sistema legal. La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,

en su 4° establece lo siguiente:

“Articulo 4°.- La mujer y el hombre son iguales ante la ley. Esta

protegera la organizacion y el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e

informada sobre el nimero y el espaciamiento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la alimentacidn nutritiva, suficiente y de

calidad. El Estado lo garantizara.

En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velara y cumplira
con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando de
manera plena sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la
satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y
sano esparcimiento para su desarrollo integral. Este principio debera
guiar el disefio, ejecucion, seguimiento y evaluacioén de las politicas

publicas dirigidas a la nifiez.

Los ascendientes, tutores y custodios tienen la obligacion de preservar

y exigir el cumplimiento de estos derechos y principios. (...)"®

4 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, [En linea] Disponible en:
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf, 23:35 horas, 18 de marzo de 2023.



https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
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Con el contenido de este articulo puede inferirse que el Estado debera
salvaguardar la organizacion y el desenvolvimiento de la familia, refiriéndose
sobre todo a los hijos e hijas, dejando claro que sus progenitores o tutores en su
caso, deberan satisfacer sus necesidades alimentarias, de salud, educacion,
esparcimiento y desarrollo, de manera sana e integral. En lo relacionado con el
tema de este trabajo de investigacion, la Constitucibn mexicana de alguna
manera contempla la necesidad de proporcionarse alimentos entre conyuges y
concubinos, en el caso de que una de las partes en dichas uniones no tenga un
medio para satisfacer sus necesidades alimentarias. Estos alimentos tendran por

objeto que él o ella pueda subsistir y desarrollarse de manera digna.

A través de la pension compensatoria pretenden repararse las
consecuencias econdmicas en la familia, ante el divorcio; sin embargo, al hablar
de subsanar tales consecuencias, surge una problematica por desigualdad de
género. Anteriormente las mujeres recibian el impacto de la separacion,
resultando en la mayoria de los casos la pobreza femenina. En la actualidad
puede darse el caso de que sea el cdnyuge varon el que necesite de una pension
compensatoria; por lo que tiene que hacerse un modelo juridico con un punto de
vista neutro donde el cényuge que solicite el divorcio ocasionando una
descompensacion econdmica, se vea obligado a compensar al afectado o

afectada.

En cuanto a la reciprocidad, es oportuno evaluar c6mo encaja en la obligacion
de proporcionar alimentos en nuestro Codigo Adjetivo Civil en su Titulo Sexto,
del parentesco, de los alimentos y de la violencia familiar, Capitulo Il De los

alimentos, en su articulo 301, que a la letra dice:

“Articulo 301.- La obligacion de dar alimentos es reciproca. El que los

da tiene a su vez el derecho de pedirlos™’

47 Cadigo Civil para el Distrito Federal, Cédigo Civil para el Distrito Federal, [En linea] Disponible
en:https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo Procedimientos Civiles
DF_2.2.pdf, 23:35 horas, 18 de marzo de 2023



https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo_Procedimientos_Civiles_DF_2.2.pdf
https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo_Procedimientos_Civiles_DF_2.2.pdf
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Al referir el contenido de este articulo es de comprenderse que la persona
deudora alimentaria debera otorgar a la acreedora alimentista: la comida, el
vestido, la habitacidn, la atencion médica, la hospitalaria y si es el caso los gastos
del embarazo y parto; si el conyuge posee algun tipo de discapacidad, se incluirq
la atencion o su rehabilitacion para un desarrollo 6ptimo. Asimismo, puede
concluirse que la reciprocidad es un principio en la materia familiar que permite
garantizar lo indispensable para sobrevivir, a los conyuges o concubinos que
reciben este apoyo (incluso después de terminado el matrimonio). Por ende,
deben corresponder al conyuge que les brind6 la ayuda para desarrollarse en su

actividad laboral, de acuerdo con sus posibilidades econémicas.

2.1.1 Subsistencia de esta obligacién ante la separacion

Si la 0 el conyuge se ve en la necesidad de iniciar un proceso para procurar
estos alimentos, el Juez o la Jueza, mediante sentencia definitiva obligara al
deudor alimentista al pago de cantidades periodicas, ya sea por separacion o tras
un divorcio, garantizando el pago con una pension provisional durante el tiempo
gue dure el juicio y hasta que se resuelva una sentencia definitiva; cuyo monto lo

determinara dicho Juez o Jueza.

Respecto a la subsistencia de los alimentos entre conyuges a pesar de la
separacion, el articulo 302 del Codigo Civil para el Distrito Federal establece lo

siguiente:

“Articulo 302.- Los cényuges estan obligados a proporcionarse
alimentos. La ley determinarAd cuando queda subsistente esta
obligacion en los casos de separacion, divorcio, nulidad de matrimonio
y otros que la ley sefale. Los concubinos estan obligados en términos

del articulo anterior.”8

48 Cédigo Civil para el Distrito Federal, Codigo Civil para el Distrito Federal, [En linea] Disponible
en:https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo Procedimientos Civiles
DF_2.2.pdf, 23:35 horas, 18 de marzo de 2023
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Como puede apreciarse del contenido del articulo transcrito, la obligacién de
proporcionar los alimentos podra perdurar en casos de separacion o divorcio;
esto implica que el ex conyuge que solia sufragar los gastos del otro, seguird
haciéndolo cuando aquel o aquella caiga en necesidad, siempre y cuando se
haya dedicado al trabajo en el hogar y el cuidado de los hijos, de manera que no

tenga la posibilidad de hacerse de una independencia econémica.

El articulo 311 del Cédigo Civil para el Distrito Federal, al respecto establece

lo siguiente:

“Articulo 311 Bis.- Los menores, las personas con discapacidad, los
sujetos a estado de interdiccién y el conyuge que se dedique al hogar,

gozan de la presuncion de necesitar alimentos.”®

El anterior articulo hace referencia a la pensién alimenticia que, en el caso
de los exconyuges tiene la naturaleza de compensatoria, para evitar que el
exconyuge que se dedico al hogar caiga en estado de necesidad extrema. Tiene
por objeto satisfacer sus necesidades, de modo que eso le permita tener una vida
digna. No estad de mas mencionar que la pension compensatoria, aunque no esta
denominada como tal, se contempla en el articulo 288 del Cdédigo Civil para el
Distrito Federal, para compensar la labor que realizé uno de los conyuges dentro
del hogar y al cuidado de los hijos, durante el matrimonio.

Cabe aclarar que la Suprema Corte de Justicia de la Nacién emiti6 una
resolucién en 2018, respecto a que ya no es necesario el dedicarse al 100% a
las labores del hogar para tener derecho a una compensacion, en este caso,
refiriéendose a la figura de la compensacion econdmica (pero aplica también a la
pension compensatoria), en el Amparo Directo en Revision 4883/2017, resuelto
por el Ministro Arturo Zaldivar Lelo de Larrea y la entonces Secretaria de Estudio

49 Cédigo Civil para el Distrito Federal, Codigo Civil para el Distrito Federal, [En linea] Disponible
en:https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo Procedimientos Civiles
DF_2.2.pdf, 23:35 horas, 18 de marzo de 2023
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y Cuenta Ana Maria Ibarra Olguin. El caso refiere que un hombre demandé el
divorcio sin causa a su conyuge, el cual se admitio y se dejaron a salvo los
derechos de las partes porque al momento de llegar a un acuerdo con la
demandada sobre la compensacién, no hubo una propuesta que satisficiera a
ambas partes. La parte demandada en la primera instancia no reunié los
suficientes requisitos para acreditar que durante el matrimonio se habia dedicado
al hogar y al cuidado de los hijos, en virtud de que nunca dej6é de trabajar.
Inconforme presento la apelacion y la sala confirmé la primera sentencia; por lo
gue procedio a solicitar el Amparo, manifestando que es un acto discriminatorio,
ya que de acuerdo con la Ley no era necesario dedicarse al hogar al 100%; y que
ella desarrolld6 de manera preponderante dichas labores. Aqui el Tribunal
Colegiado de Circuito negd el amparo mencionando que no era discriminatorio
porque es imprescindible acreditar que se dedic6 al hogar y a los hijos en su

totalidad.>°

Ante la situacion mencionada en el péarrafo anterior, se llegé al recurso de
revision ante la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, en la que el Ministro
Arturo Zaldivar resolvié que bastaba con que el cdnyuge acreditara de manera
fehaciente que se dedicé al hogar y a sus hijos, en mayor medida que su pareja,

sin tener relevancia que tuviera un trabajo remunerado.

2.2 LA JUSTIFICACION DE LA NECESIDAD DE RECIBIR PENSION
COMPENSATORIA EN LAS CONTROVERSIAS DE ALIMENTOS EN LA
CIUDAD DE MEXICO

Habiendo mencionado los diversos conceptos y requisitos relativos a los
alimentos, asi como el por qué son tan importantes y como se puede satisfacer
esta obligacion; es necesario hacer referencia a la importancia de justificar la

necesidad de recibir esta ayuda en la Ciudad de México.

%0 SCJIN, Primera Sala, Amparo Directo en Revisién 4883/2017, En linea] Disponible en:
https://www.scjn.gob.mx/derechos-humanos/sites/default/files/sentencias-
emblematicas/sentencia/2022-01/ADR4883-2017.pdf, 22:00 horas, 18 de marzo de 2023.
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La necesidad proviene del latin necessitas, de cuyo desglose se encuentra
el prefijo ne (necio o negligente), el cessus (absceso) del participio cedere (andar
o marchar) y el sufijo tat (cualidad) que significa “cualidad de no poder ser
dejado”.5! Por lo que puede entenderse que, si hace falta algo que es
indispensable para la vida, esto impedira al pariente o persona dependiente
desvincularse de aquella de la cual depende. En ese sentido, los alimentos son
un bien basico, tal como lo menciona el precepto 308 fraccion |, del Cadigo Civil
vigente en la Ciudad de México, cuyo contenido se transcribe a continuacion:

“Articulo 308.- Los alimentos comprenden:

.- La comida, el vestido, la habitacién, la atencibn médica, la

hospitalaria y en su caso los gastos del embarazo y parto;

Il.- Respecto de los menores, ademas, los gastos para su educacion y
para proporcionarles oficio, arte o profesional adecuados a sus

circunstancias personales;

[ll.- Con relacién a las personas con algun tipo de discapacidad o
declarados en estado de interdiccion, lo necesario para lograr, en lo

posible, su habilitacién o rehabilitacion y su desarrollo; y

IV.- Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan de la
capacidad econ6mica, ademas de todo lo necesario para su atencion
geriatrica, se procurara que los alimentos se le proporcionen,

integrandolos a la familia.”?

Del contenido del articulo transcrito puede inferirse el como los alimentos
estan constituidos, por lo que los que tienen derecho a recibirlos son: el acreedor
alimentario, el que ejerza la patria potestad, guarda o custodia del menor el tutor

hermanos y demas parientes colaterales, y en ultima instancia el Ministerio

51 VALENTIN, Anders, Op. Cit. p.1

52 Cédigo Civil para el Distrito Federal, Codigo Civil para el Distrito Federal, [En linea] Disponible
en:https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo Procedimientos Civiles
DF_2.2.pdf, 23:35 horas, 18 de marzo de 2023
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Puablico, esto conforme al articulo 315 del Cadigo Civil para el Distrito Federal,

que a la letra dice:

“ARTICULO 315.- Tienen accion para pedir el aseguramiento de los alimentos:
I.- El acreedor alimentario;

Il.- El que ejerza la patria potestad o el que tenga la guarda y custodia del
menor;

lll.- El tutor;

IV.- Los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto grado;

V.- La persona que tenga bajo su cuidado al acreedor alimentario; y

VI.- El Ministerio PUblico.”s3

Con todo y lo anterior, en la pension compensatoria, los cényuges tras el

divorcio, si ambos pueden seguir sustentando el nivel de vida que disfrutaban
durante la unién, o en su caso, ambos estan igual de afectados econdmicamente
por la separacién, no aplica el estado de necesidad y no es justificable la
exigencia de esta ayuda. Los supuestos para que se justifique la necesidad de

recibir una pension compensatoria son entre otros:

a) Que la edad y la salud de los exconyuges denote una inestabilidad al
momento de la separacion.

b) Si un conyuge no posee una profesion u oportunidades de un empleo
donde pueda desarrollarse de forma digna.

c) Elapoyo de un conyuge a las actividades laborales del otro.

d) El patrimonio y posibilidades econémicas de cada uno.>*

2.2.1 Necesidad manifiesta

Debido a que en el Derecho familiar la obligacion de dar alimentos deriva de
las uniones y vinculos que establece la ley, como lo son: ElI matrimonio, el

parentesco y el concubinato, entre otros, la necesidad de las personas

33 Cédigo Civil para el Distrito Federal, Cédigo Civil para el Distrito Federal, [En linea] Disponible
en:https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo Procedimientos Civiles
DF_2.2.pdf, 23:35 horas, 18 de marzo de 2023

54 Vid. PEREZ CONTRERAS, Maria de Montserrat, Op. Cit., p. 95



https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo_Procedimientos_Civiles_DF_2.2.pdf
https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo_Procedimientos_Civiles_DF_2.2.pdf

23

acreedoras alimentistas se presume; pero en el caso del divorcio debe justificarse
dicha necesidad, en virtud de que, si la o0 el exconyuge esta en posibilidades de
ejercer un oficio o profesion, no podra reclamar que se satisfagan sus

necesidades basicas.

Para justificar la necesidad de percibir la pension compensatoria, la Suprema
Corte emitid el siguiente criterio: “Esta Primera Sala ya ha establecido que el
estado de necesidad del acreedor alimentario constituye el origen y fundamento
de la obligacién de alimentos. En este sentido, es importante destacar que este
estado de necesidad surge, como su hombre lo indica, de la necesidad y no de
la comodidad, por lo que es evidente que quien tiene posibilidades para trabajar
no puede exigir de otro la satisfaccion de sus necesidades basicas. Ademas, se
trata de un derecho estrictamente individual, por lo que para que se actualice la
obligacion de alimentos debe tenerse en cuenta la necesidad del acreedor de los
mismos y no de las personas que tiene a su cargo”™®. Lo que nos demuestra que
el acreedor alimentista debe justificar que se encuentra en un estado de
necesidad y no perjudicar al deudor, si puede satisfacer sus necesidades

béasicas.

2.2.2 Lacargade la prueba

Es pertinente, antes de mencionar la carga de la prueba, hacer una breve
mencion tanto del procedimiento oral familiar en la Ciudad de México, como del
procedimiento ordinario, para llegar al momento procesal en donde deben

desahogarse las pruebas.

El Procedimiento oral familiar en la en la Ciudad de México procedera ante
las controversias de alimentos; guarda y custodia; régimen de convivencias;
violencia familiar; nulidad de matrimonio; rectificacién o nulidad de los atestados

del registro civil, filiaciéon, suspension o pérdida de la patria potestad, constitucion

> SCJN, Estado de necesidad, excluyente de., nimero de registro 237003 [En linea] Disponible
en: https://sjf2.scjn.gob.mx/detalle/tesis/237003, 18 enero de 2023, 21:00 horas
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forzosa de patrimonio familiar, cambio de régimen patrimonial controvertido, y la
interdiccion contenciosa (Cabe sefalar que el estado de interdiccion como tal, ha

sido declarado inconstitucional por la Suprema Corte de Justicia de la Nacion).

En cuanto al procedimiento ordinario, en él se ventilaran los juicios
sucesorios, nulidad de testamentos, peticion de herencia, incapacidad para
heredar, modificacion de inventario por error o dolo, declaracion de ausencia y
presuncion de muerte, restitucion de menores, adopcion internacional, diligencias

prejudiciales de interdiccion.

Por lo que respecta a las etapas que comprenden estos procedimientos, a
continuacion, se presenta una tabla comparativa con el contenido de cada una
de ellas, a efecto de ubicar el momento procesal en el que se desahogaran las

pruebas correspondientes:

PROCEDIMIENTO ORAL FAMILIAR PROCEDIMIENTO ORDINARIO
FAMILIAR

Postulatoria: Controversias Postulatoria: Se fijara la Litis ante el

sustanciales en el Juicio, donde se  Organo Jurisdiccional.

fijara la Litis ante el Organo

Jurisdiccional.

Audiencia preliminar: Probatoria: admision y desahogo de
PRIMERA Y SEGUNDA FASE pruebas

Aspectos generales de la prueba

Audiencia de Juicio: los alegatos de  Conclusiva: Alegar lo que a derecho
apertura, el desahogo de la prueba, convenga

alegatos de cierre, sentencia con

Su ejecucion.

Resolucion: Sentencia
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Medios de Impugnacion: Organo Medios de Impugnacion: Organo
Jurisdiccional Superior, recurso de Jurisdiccional Superior, recurso de

apelacién, quejay reposicién apelacion, queja.
56

Como puede apreciarse ambos cuentan con una etapa en la que deberan
ofrecerse o presentarse, admitirse y desahogarse las pruebas correspondientes.
La carga de la prueba la tendra aquella persona que pretende acreditar que los
hechos que aduce son ciertos; por ello, es considerada como un principio en
nuestro Derecho procesal. La carga de la prueba implica que: "se obligara a una
de las partes a probar determinados hechos y circunstancias cuya falta de
acreditacion conllevaria una decision adversa a sus pretensiones"’. Esta es la
medida para resolver la Litis a favor de quien no esta sujeto a dicha carga, si la

prueba que se rindio no es fehaciente ni logra acreditar los hechos aducidos.

En relacion con lo mencionado en el parrafo anterior, el articulo 284 del

Cadigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal establece lo siguiente:

“Articulo 284.- Solo los hechos estaran sujetos a prueba, asi como los

usos y costumbres en que se funde el derecho.”®

Este articulo establece que tanto los hechos como los usos y costumbres
que den origen y sustento al derecho que invocan, deberan ser probados por la
parte que los refiri6. Por lo que respecta a la carga de la prueba el mismo

ordenamiento en su precepto 281 dispone lo siguiente:

%6 Poder Judicial de la Ciudad de México, Mapa Conceptual Proceso Oral, 2019, [En linea]
Disponible en: http://www.poderjudicialcdmx.gob.mx/estadistica/wp-
content/uploads/MarcoConceptualFamOral VP.pdf, 18 noviembre de 2022. 21:00 horas

7 Enciclopedia Juridica. [En linea] Disponible en: http://www.enciclopedia-juridica.com, 18
noviembre de 2022, 22:00 horas.

58 Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, Cédigo Civil para el Distrito
Federal,[En linea] Disponible en:
https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo _Procedimientos Civiles DF
2.2.pdf, 23:35 horas, 18 de marzo de 2023
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“Articulo 281.- Las partes asumiran la carga de la prueba de los hechos

constitutivos de sus pretensiones.”®

Del contenido de este articulo puede determinarse que en las partes recaera
la carga de la prueba respecto de los hechos en los que fundan sus pretensiones;
es decir, estan obligadas a probar todo aquello que afirman en sus respectivos
escritos de demanda, contestacion o reconvencion, en su caso. Correspondera
al Juez o Jueza de lo Familia, determinar la procedencia e idoneidad de dichas
pruebas. En el caso de la pensidon compensatoria, quien tendra la carga de la
prueba sera la persona deudora, para echar abajo la presuncién de la necesidad
de alimentos de su exconyuge; aungque éste o ésta deberan acreditar que se

dedicé al hogar y al cuidado de los hijos e hijas, en alguna medida.

2.3 FACTORES QUE INTERVIENEN EN LA DETERMINACION DEL MONTO
DE LA PENSION COMPENSATORIA

Como ya se ha mencionado a lo largo de este trabajo, la pension
compensatoria no aparece como tal en nuestra legislacion, pero esta
contemplada en el articulo 288 del Cddigo Civil para el Distrito Federal, cuando
refiere la pensién alimenticia a la ex pareja; y se considera compensatoria, porque
su finalidad es compensar el desequilibrio econémico o empobrecimiento que la
persona necesitada sufrié con el divorcio o separacion, por haberse dedicado a

las labores de hogar y al cuidado de los hijos durante el matrimonio.

En lo que respecta al tiempo durante el cual deberd otorgarse la pension
compensatoria, en el parrafo primero del articulo 288 Codigo Civil para el Distrito

Federal, menciona:

59 Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, Codigo Civil para el Distrito Federal,
[En linea] Disponible en:

https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo Procedimientos Civiles DF
2.2.pdf, 23:35 horas, 18 de marzo de 2023
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“ARTICULO 288.- En caso de divorcio, el Juez resolvera sobre el pago
de alimentos a favor del cényuge que, teniendo la necesidad de recibirlos,
durante el matrimonio se haya dedicado preponderantemente a las labores
del hogar, al cuidado de los hijos, esté imposibilitado para trabajar o carezca

de bienes; tomando en cuenta las siguientes circunstancias:” (...)%°

Lo anterior, establece que la ayuda se proporcionara hasta que la persona
que quedd en desventaja econOmica pueda satisfacer por si misma sus
necesidades basicas, sin que este tiempo pueda exceder de un equivalente al

tiempo que haya durado el matrimonio. También en su ultimo parrafo menciona:

“(...) En la resolucidn se fijaran las bases para actualizar la pension y las
garantias para su efectividad. El derecho a los alimentos se extingue cuando
el acreedor contraiga nuevas nupcias 0 se una en concubinato o haya

transcurrido un término igual a la duracién del matrimonio.”¢!

Con este parrafo podemos ver que obligacion de otorgar la pension
compensatoria terminara cuando la persona acreedora contraiga nuevas nupcias
0 Se una en concubinato con otra persona. Por lo que se refiere al monto de la
misma, deberan tomarse en cuenta los siguientes factores: la edad y las
condiciones de salud de los conyuges, si tienen estudios profesionales y la
posibilidad de tener acceso a un empleo, la dedicacién tanto al hogar como a la
familia que tuvo la parte afectada con el divorcio, si hubo apoyo hacia el otro
(otra) conyuge en sus actividades laborales, y las posibilidades econémicas, asi
como las necesidades béasicas de cada uno de los cényuges.

Entonces, el Organo Jurisdiccional debe tomar en cuenta los factores
mencionados con anterioridad, para determinar por cuanto tiempo se fijara la

compensacion y dependiendo del grado en el que existi6 esa dedicacion,

60 Cédigo Civil para el Distrito Federal, Cédigo Civil para el Distrito Federal, [En linea] Disponible
en:https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo Procedimientos Civiles
DF_2.2.pdf, 23:50 horas, 18 de marzo de 2023

61 Cédigo Civil para el Distrito Federal, Cédigo Civil para el Distrito Federal, [En linea] Disponible
en:https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/codigos/Codigo Procedimientos Civiles
DF_2.2.pdf, 24:09 horas, 18 de marzo de 2023
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determinara también el monto de dicha compensacion y la forma en la que se

garantizara y actualizara dicho monto.

2.4 CRITERIOS JURISPRUDENCIALES ACERCA DE LA IMPROCEDENCIA
DE LA PENSION COMPENSATORIA

El siguiente criterio jurisprudencial especifica que no procedera la pension
compensatoria cuando entre los cényuges se disuelve el vinculo matrimonial en
un juicio distinto; es decir, la o el conyuge que opte por la compensacion debido
al desequilibrio econémico que le provocé la separacion; y se dedicé de manera
preponderante al hogar, en el momento del divorcio debe solicitar esta
compensacion, la cual ser4 materia de analisis. Asimismo, establece que seria

de bastante ayuda que la autoridad jurisdiccional lo hiciera de oficio.

“PENSION COMPENSATORIA. NO PROCEDE EN EL JUICIO DE
ALIMENTOS ENTRE CONYUGES Sl DURANTE SU
SUSTANCIACION, SE DISUELVE EL VINCULO MATRIMONIAL EN
UN JUICIO DIVERSO.

Hechos: Los Tribunales Colegiados contendientes sostuvieron
posturas contrarias en relacién con la procedencia de una pensién
compensatoria en una accion de alimentos entre cényuges, cuando
durante la sustanciacion del juicio, se disuelve el vinculo matrimonial
en un juicio diverso. Un tribunal consider6 que la pension
compensatoria sélo podia ser materia de andlisis en el juicio donde se
solicité el divorcio, mas no en aquel donde se solicitaron alimentos, en
virtud de que se trata de figuras juridicas distintas. El otro tribunal
determiné que la autoridad jurisdiccional debia analizar de oficio la
procedencia de la fijacién de una pension compensatoria, al no ser una
prestacion ajena a los alimentos, pues lo que se busca es cubrir

necesidades basicas de la persona acreedora.

Criterio juridico: Cuando se promueve una accion de alimentos entre
conyuges y, durante su sustanciacion se disuelve el vinculo

matrimonial en un juicio diverso, no es procedente fijar una pension



compensatoria en la accion de alimentos, sino que debera instarse otro
juicio en el que se planteen las nuevas consideraciones facticas y
juridicas. Lo anterior dada la distinta naturaleza y origen entre la

pension alimenticia y la pensibn compensatoria.

Justificacion: En un juicio de alimentos entre cényuges no es
procedente otorgar una pension compensatoria en virtud de que las
obligaciones derivadas de ambas figuras juridicas responden a
presupuestos y fundamentos distintos, pues mientras una surge como
parte de la relacion matrimonial, la otra deriva de la disolucion del
vinculo matrimonial, lo que conlleva que incluso deban probarse
cuestiones muy distintas en cada supuesto. En efecto, la pension
alimenticia surge como parte de los deberes de solidaridad y asistencia
mutuos originados en las relaciones de matrimonio, mientras que la
pensiébn compensatoria encuentra su razon de ser en un deber tanto
asistencial como resarcitorio derivado del desequilibrio econémico que
suele presentarse entre los conyuges al momento de disolverse el
vinculo matrimonial. Asi, esta Ultima pensién tiene como objetivo
compensar al conyuge que durante el matrimonio se vio en
imposibilidad para hacerse de una independencia econdmica,
dotandole de un ingreso suficiente hasta en tanto esta persona se
encuentre en posibilidades de proporcionarse a si misma los medios
necesarios para su subsistencia. Por lo tanto, la pension
compensatoria es una obligacibn nueva y distinta a la pension
alimenticia entre conyuges que amerita dilucidarse en otro juicio, pues

para acreditar su procedencia se requieren probar distintas cuestiones.

En la pension alimenticia se debe probar, por regla general: (i) el estado
de necesidad de la persona acreedora alimentaria; (ii) un determinado
vinculo familiar entre la persona acreedora y la deudora, en este caso,
el vinculo matrimonial; y (iii) la capacidad econémica de la persona
obligada a prestarlos. Por su parte, en la pension compensatoria se
debe acreditar que quien la solicita se dedicé preponderantemente a
las labores del hogar y al cuidado de la familia, cuestién que incidié en

su capacidad para allegarse de los medios econémicos que le permitan
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subsistir. En consecuencia, si cuando se inicid el juicio de alimentos
estaba vigente el matrimonio y durante su sustanciacion se decreta el
divorcio en un juicio diverso, se considera que ya no existiria materia
para determinar la accion de alimentos, pues desaparece la obligacion
de los conyuges de proporcionarlos en tanto que esta obligacion tiene

como presupuesto la existencia del vinculo matrimonial.

En ese sentido, no es dable declarar procedente una pension
compensatoria, pues implicaria asumir la continuacion de una
obligacion juridica entre conyuges que ha dejado de existir con la
disoluciéon del matrimonio. Inclusive, podria tener un impacto en el
derecho de defensa de las partes, a quienes se les impediria aportar el
material probatorio para que la pension alimenticia compensatoria
resulte apegada a derecho. Por lo anterior, debe considerarse que la
pensidbn compensatoria es una obligacion nueva y distinta a la
originada en el matrimonio, por lo que ésta debe dilucidarse, por regla
general, en el procedimiento que dio lugar al divorcio, o bien, en un

juicio autbnomo.

Contradiccion de tesis 530/2019. Entre las sustentadas por el Segundo
Tribunal Colegiado en Materia Civil del Séptimo Circuito y el Segundo
Tribunal Colegiado de Circuito del Centro Auxiliar de la Segunda
Region, con residencia en San Andrés Cholula, Puebla. 25 de
noviembre de 2020. Mayoria de tres votos de la Ministra Ana Margarita
Rios Farjat y los Ministros Jorge Mario Pardo Rebolledo y Alfredo
Gutiérrez Ortiz Mena. Disidentes: Norma Lucia Pifia Hernandez, quien
reservé su derecho para formular voto particular y Juan Luis Gonzalez
Alcantara Carrancd, quien reservd su derecho para formular voto
particular. Ponente: Ana Margarita Rios Farjat. Secretaria: Irlanda

Denisse Avalos Nifiez.}

Registro digital: 2023910, Instancia: Primera Sala, Undécima
Epoca, Materia(s): Civil, Tesis: 1a./J. 28/2021 (10a.),Fuente: Gaceta
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del Semanario Judicial de la Federacion, Libro 8, Diciembre de 2021,

Tomo I, pagina 1322, Tipo: Jurisprudencia.” &2

El criterio que se transcribe a continuacion, hace hincapié en que cuando la
pension compensatoria se solicita en un juicio autbnomo y no al momento de
solicitar el divorcio, la persona juzgadora debe analizar la existencia del
desequilibrio econémico, para que pueda determinar la procedencia de dicha
pension.

“PENSION COMPENSATORIA. SuU ANALISIS DEBE
CIRCUNSCRIBIRSE AL MOMENTO EN EL CUAL SE DECRETO EL

DIVORCIO, AUN CUANDO SE DEMANDE SU PAGO EN JUICIO
AUTONOMO.

Cuando se demanda el pago de una pension compensatoria en un
juicio autébnomo al del divorcio derivado de la inexistencia de cosa
juzgada, el juzgador debera analizar el posible desequilibrio econémico
entre los consortes, atendiendo a las circunstancias que existian a la
fecha en la cual se decreté la disolucion del vinculo matrimonial para
resolver  sobre la procedencia 0 improcedencia de
la pension compensatoria, esto es, el estudio correspondiente a ésta
deberd retrotraerse a la situacion existente entre los conyuges al
momento de decretarse el divorcio, toda vez que esa prestacion deriva
del desequilibrio econémico acaecido por motivo del propio divorcio y
no de la situacién que impera al momento de ejercitar la accién

auténoma de pago de pensién compensatoria.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL
SEPTIMO CIRCUITO.

62 SCJN, Pensién compensatoria. no procede en el juicio de alimentos entre cényuges si, durante
su sustanciacion, se disuelve el vinculo matrimonial en un juicio diverso., nUmero de registro
2023910 [En linea] Disponible en: https://sjf2.scjn.gob.mx/detalle/tesis/2023910, 18 enero de
2023, 21:00 horas
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Amparo directo 368/2019. 26 de septiembre de 2019. Unanimidad de
votos. Ponente: José Manuel De Alba De Alba. Secretaria: Diana

Helena Sanchez Alvarez.

Registro digital: 2021491, Instancia: Tribunales Colegiados de
Circuito, Décima Epoca, Materia(s): Civil, Tesis: VIl.20.C.214 C
(10a.), Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Libro
74, Enero de 2020, Tomo llI, pagina 2624, Tipo: Aislada®

Del contenido del criterio jurisprudencial transcritos, puede deducirse que una
causa de improcedencia de la pensién compensatoria, surge cuando habiendo
un desequilibrio econdémico la ayuda se pide en un juicio diverso y no en el

momento en el que se solicita la disolucién del vinculo matrimonial.

8 SCJN, Pension compensatoria. su analisis debe circunscribirse al momento en el cual se
decreto el divorcio, aun cuando se demande su pago en juicio auténomo., nimero de registro
2021491 [En linea] Disponible en: https://sjf2.scjn.gob.mx/detalle/tesis/2021491, 18 enero de
2023, 21:00 horas
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CAPITULO 3

LA OBLIGACION DE RESTITUIR LAS CANTIDADES PAGADAS POR
CONCEPTO DE PENSION COMPENSATORIA INJUSTIFICADA, EN EL
CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL

3.1 CASOS EN LOS QUE NO PROCEDE LA PENSION COMPENSATORIA

En los capitulos anteriores quedd de manifiesto que la pension alimenticia
compensatoria, de acuerdo con el articulo 288 del Codigo Civil vigente para el
Distrito Federal, hoy Ciudad de México, corresponde a la, o el conyuge que,
teniendo la necesidad de recibir alimentos, durante el matrimonio se haya
dedicado preponderadamente a los cuidados del hogar, al cuidado de los hijos y

esté imposibilitado para trabajar o carezca de bienes.

Con base en lo mencionado, la pensidon compensatoria no procedera cuando
la 0 el exconyuge no la necesite, debido a que puede satisfacer sus necesidades
bésicas por si mismo, ademas de no haberse dedicado en forma preponderante
a las labores del hogar y el cuidado de los hijos, 0, incluso, no haber atendido en

alguna forma estas labores.

Por otro lado, de acuerdo con la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, la
pensién compensatoria tampoco procederd cuando se solicite en un juicio de
alimentos entre cényuges, pues la naturaleza de ambas figuras es distinta.
Asimismo, cuando se hayan solicitado alimentos en un juicio, y en ese lapso de
tiempo se haya decretado el divorcio en otro; el juicio de alimentos se quedara

sin materia, por desaparecer las circunstancias que le dieron origen.

Asi que en el caso de que cualquiera de los cényuges, durante el matrimonio
haya ejercitado la accién para solicitar pensibn compensatoria, no procedera,
porque el presupuesto para que se origine es la disolucion del vinculo matrimonial

por lo que se deben probar cuestiones distintas que en la accién de alimentos.

Con ello, debe entenderse que la pension alimenticia se dirige a cubrir las

necesidades esenciales de una persona, con base en el deber asistencial y la
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ayuda mutua y la compensatoria atiende al desequilibrio econémico entre los
conyuges al momento de disolverse el vinculo matrimonial. El objetivo de esta
pension es proporcionar una compensacion economica, debido a que uno de los
conyuges no tuvo la oportunidad de adquirir un patrimonio o una fuente de
ingresos propia, por lo que debera recibir de parte de su exconyuge un porcentaje
de sus ingresos hasta que logre proporcionarse a si misma los medios necesarios
para su propia subsistencia. Para finalizar es necesario mencionar las diversas

causas sociales para que sea improcedente la pensidon compensatoria:

e Cuando el conyuge no haya comprobado que se dedicO de manera
preponderante al hogar ni al cuidado de los hijos

e Cuando el acreedor alimentista trabaja o tiene un oficio que le da un sueldo
para sufragar sus necesidades basicas.

e Cuando no se puede comprobar un entroncamiento familiar.

e Cuando el deudor alimentario no esta en la posibilidad de seguir siendo

Deudor, porgque se ha quedado sin una fuente de ingresos.%

3.2 IMPORTANCIA DE LA RESTITUCION DE LA PENSION
COMPENSATORIA QUE SE OTORGO DE MANERA INJUSTIFICADA

La importancia de que exista una restitucion de la pension compensatoria,
radica en que, con base en la practica, es de considerarse que se han otorgado
cantidades por concepto de pension compensatoria cuando la o el exconyuge no
lo necesita, segun los resultados que arrojan las pruebas presentadas durante el
procedimiento correspondiente. De esta situacién puede deducirse que aun
cuando esta ayuda debe solicitarse por la necesidad, hay un porcentaje de casos
en los que se pide por comodidad, resultando contradictorio con los principios de:

Legalidad, igualdad y equidad.

Vid. Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Tema selectos de Derecho Familiar, Alimentos,
12,  Ed. Norma, México, 2010, pagina 66 [En linea] Disponible en:
https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/publicaciones_scjn/publicacion/2016-
10/TEMAS%20SELECTOS%20DE%20DERECHO%20FAMILIAR%2C%20SERIE%2C%20N%
C3%9AM.1%20ALIMENTOS%2082537 0.pdf, 31 de enero de 2023, 10:30 horas.



https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/publicaciones_scjn/publicacion/2016-10/TEMAS%20SELECTOS%20DE%20DERECHO%20FAMILIAR%2C%20SERIE%2C%20N%C3%9AM.1%20ALIMENTOS%2082537_0.pdf
https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/publicaciones_scjn/publicacion/2016-10/TEMAS%20SELECTOS%20DE%20DERECHO%20FAMILIAR%2C%20SERIE%2C%20N%C3%9AM.1%20ALIMENTOS%2082537_0.pdf
https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/publicaciones_scjn/publicacion/2016-10/TEMAS%20SELECTOS%20DE%20DERECHO%20FAMILIAR%2C%20SERIE%2C%20N%C3%9AM.1%20ALIMENTOS%2082537_0.pdf
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Ante las circunstancias mencionadas, resulta que la persona actora que
obtuvo la pension provisional durante el proceso y que goza de los medios para
obtener los alimentos que dijo necesitar, ocasiona un perjuicio a la persona
deudora alimentaria, quien tendra que comprobar que la proporcién que se le
otorgd de forma provisional a la primera, no era necesaria y la solicité por

comodidad.

Con el fin de erradicar la situacion planteada, en el presente trabajo de
investigacion se propone adicionar el articulo 288 BIS al Codigo Civil para el
Distrito Federal, a fin de que, cuando uno de los conyuges reclame alimentos en
su demanda y la persona juzgadora decrete su otorgamiento de manera
provisional, pero posteriormente el conyuge presunto deudor alimentario,
demuestra en el proceso que la parte actora no ha necesitado dichos alimentos,
porque siempre ha tenido ingresos econOmicos propios suficientes para
satisfacer sus necesidades dignamente; en ese sentido, debe obligarse a la
devolucién de las cantidades de dinero recibidas indebidamente. Esto es
importante, en virtud de que es comun que las personas sin tener necesidad de
ser provistos de alimentos, los reclamen judicialmente en forma dolosa, tan solo
para dafar y perjudicar a su contraparte, colocandolo en ocasiones en una

situacion econémica muy precaria.

Con la adicién de este precepto, la persona que se beneficié con la pension
decretada de manera provisional, tendria que devolver lo proporcionado por la o
el otro divorciante, quien pudo haber sufrido un menoscabo en su patrimonio o
percepciones salariales y con esto una reduccion a su estilo de vida, por la mala
fe del ex conyuge, a pesar de contar con los recursos econdmicos suficientes

para su manutencion.

Esta medida traeria consigo que, en la sentencia definitiva la persona
juzgadora ordene la suspension de los alimentos decretados provisionalmente,
ademas de la restitucion de todas las cantidades recibidas indebidamente, para
pagar al presunto deudor los dafio y perjuicios causados por el descuento de los

alimentos otorgados indebidamente al ex cényuge.
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La forma en la que tendria que devolver la cantidad de dinero consistente en
la pensién compensatoria provisional que adquirié de manera injustificada, seria
retribuyendo al conyuge demandado, la misma cantidad de dinero o cuando
menos el 50%, en la forma y en los términos en los que lo recibi6. Bajo este
contexto es de entenderse que el juzgador desde el auto admisorio en la mayoria
de las ocasiones decreta la pension de manera provisional y dispone que se

hagan efectivos los descuentos.

3.3 NECESIDAD DE INCLUIR UN PRECEPTO EN EL TITULO QUINTO
CAPITULO X DEL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL EN QUE SE
ESTABLECEZCA LA OBLIGACION DE RESTITUIR LAS CANTIDADES
PAGADAS DE FORMA INJUSTIFICADA

A lo largo del presente proyecto se han desarrollado aspectos relativos a la
pension compensatoria y la relevancia de que se implemente una restitucion de
los alimentos ordenados por el 6rgano Jurisdiccional, pues al tratarse de una
necesidad basica y consumirse de forma inmediata, debe determinarse la forma
en la que se restituira el monto provisional ordenado, antes de emitir una

resolucion.

Es importante incluir un precepto en el Cédigo Civil para el Distrito Federal
donde se establezca la restitucion de las cantidades que pago el conyuge deudor
de manera injustificada, porque éste, durante el procedimiento sufri6 un
descuento en sus ingresos, para destinarlos a la parte actora, debido a que ésta
argumentd necesitarlos y, conforme al principio de “el que pide necesita,” el

Juzgado lo concedid.

Para enfatizar en este punto se hara referencia a un caso concreto en donde
no fue por necesidad, sino por comodidad, que se solicitdé la pension
compensatoria. Fue en el Juzgado Décimo Quinto de lo Familiar en la CDMX,
donde se promovié un Divorcio Incausado, la parte actora manifesté que ya no
era su deseo continuar con el vinculo matrimonial porque era victima de violencia
por parte de su pareja, en sus hechos declar6 no tener empleo y que le

correspondia obtener una pension compensatoria, dado que se dedico a la
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crianza y cuidado de sus dos hijos, solicitando que el bien donde se establecio el
domicilio conyugal, le fuera entregado en propiedad. La demanda fue admitida y
se le concedid una pension provisional del 15% de los ingresos del progenitor de
sus hijos. Al momento de la contestacion la parte demandada manifesté que su
pareja cuenta con dos trabajos estables y bien remunerados, argumentando de
igual manera que jamas hubo agresion fisica o verbal por su parte. Asimismo,
solicité que se girara oficio a las instituciones donde labora la parte actora,
mencionando en sus hechos que cuando se casaron siempre trabajo en
actividades diversas relacionadas con su profesion y por lo mismo nunca se
dedico al cuidado del hogar ni al cuidado de sus hijos, y quien los apoyaba era
su madre, o bien, contrataban a una persona de confianza para que

desempeiiara estas labores.

Al no haber coincidencias en la propuesta y contra propuesta del convenio,
se sefal6 fecha de Audiencia, para mediar las diferencias entre los convenios
presentados. Ya en la fecha establecida se admitieron y se desahogaron las
pruebas pertinentes, decretandose la disolucién del vinculo matrimonial y
ordenandose que se girara oficio al director de Registro Civil de la Ciudad de
México. Al no haber un acuerdo entre las partes y quedando a salvo los derechos
de las mismas, se solicito la posibilidad de modificar o de ampliar las prestaciones

contenidas en la propuesta del convenio.

Se llevé de manera incidental la ampliacion o modificacion de las
prestaciones planteadas en la propuesta y contrapropuesta del convenio, al
desahogarse su requerimiento; las partes alegaron lo que a su derecho convino.
Como resultado, la parte actora obtuvo el bien que servia como domicilio
conyugal y se le retird la pension provisional que obtuvo en el lapso de afo y

medio, debido que se la parte demandada demostré que no la necesitaba.

Con esto, la resolucién paso a ser cosa juzgada, pero poco se habla de que
en este punto la parte actora actué de mala fe y caydé en un enriquecimiento
ilegitimo, para su comodidad y sin tener la necesidad; a costa de su exconyuge

produciéndole un dafio a su patrimonio.
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A continuacion se exhibe un Diagrama de flujo, el cual tiene como objetivo
representar la restitucion de la cantidades por concepto de devolucién de la
pension compensatoria otorgada de manera provisional en el procedimiento de
alimentos entre los exconyuges, misma que se realizé con los datos obtenidos
del INEGI, con base en la canasta basica de alimentos, tomando en
consideracion el hecho de que se tengan los recursos no; y tomando como base

la Unidad de Medida en la Ciudad de México, del afio del caso en concreto

Restitucion de la
pensidn
compensatoria

| Ejemplo >

Tiempo gue se dio la

pension: 12 meses

}

Porcentaje de Iz
pension provisional:
15%

El Si
acreedor
tiene el

ustenta?,

Tiempo * (Porcentaje de la
pension provisional * Ingreso
mensual)

12 meses *{0.15 * 15,000.00)
= $27,000.00

Fin

No

Consultar tabla de
unidad de media del
INEGI

Unidad de Medida:

2018 $BB.36

2015 $5102.68
2020 $123.22
2021 514170
2022 $172.87

+
jlemeo [Pmcenmje dejla 12 meses * (0.15 * (102 68 * 30]) )
pension provisional * (unidad 55,5472 Fin
de medida al mes)) DR

3.3.1 Creacién del articulo 288 BIS del Cédigo Civil para el Distrito Federal

Al llegar a este punto en el presente trabajo de investigacion, es necesario
hacer referencia a la creacion del precepto “288 BIS”, en cuyo contenido se
concreta la propuesta y se anexan los beneficios que llevara la inclusion de la

misma;
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TEXTO PROPUESTO

ARTICULO 288 BIS

. Articulo 288 BIS: Cuando alguno de los
excényuges haya recibido alimentos del otro, por
asi haberlo decretado provisionalmente el
o6rgano jurisdiccional, debera devolver las
cantidades  recibidas, cuando mediante
sentencia definitiva se demuestre que no las

necesitaba.

La insercion de este precepto en nuestro Codigo Civil para el Distrito Federal,

traerd muchos beneficios como son:

La proteccion al patrimonio de la parte perjudicada.

La reparacion del dafio hecho por el decrecimiento capital de la parte
afectada.

Darle certeza juridica al gobernado de que sus recursos soOlo seran
destinados a los alimentos o no lo seran.

Evitar que personas se enriquezcan de manera ilicita abusando del cobro
de alimentos.

A su vez se reducirian las demandas de pension alimenticia sin los

fundamentos necesarios.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. - En México, la familia es considerada como la base mas importante
de nuestra sociedad, a pesar de los cambios que esta institucion ha sufrido a lo
largo del tiempo. Por ese motivo, la legislacion ha tenido que adecuarse en la

medida de lo posible a dichos cambios, para ser acorde a la realidad social.

SEGUNDA. - En la Ciudad de México son numerosos los casos de divorcio que
conllevan la solicitud de alimentos al exconyuge; por lo que es imperante regular
en la legislacién correspondiente las situaciones que pueden derivarse de la

exigencia de dicha prestacion.

TERCERA. - Es importante que figuras que surgen dentro del ambito familiar,
como la pension compensatoria, estén reguladas de forma adecuada en el
Cddigo Civil para el Distrito Federal, pues al no estar reguladas de manera amplia
en nuestra legislacion, quedan desprotegidos ciertos derechos de las personas

gue actuaron de buena fe.

CUARTA. - La proporcionalidad y la equidad son principios que deben aplicarse
de manera efectiva a la hora de ordenar el otorgamiento de los alimentos entre
exconyuges, haciendo un profundo analisis sobre el hecho de que la persona
solicitante realmente haya caido en un estado de necesidad y no esté obrando

de mala fe.

QUINTA. - La legislaciéon de la Ciudad de México es muy clara al mencionar que
el conyuge que no pueda brindarse los alimentos por si mismo tras su separacion
puede solicitarlos al otro, y para tener esta ayuda de forma proporcional al que
duro su relacion debera esperar al momento procesal oportuno para desahogar
sus pruebas y demostrar su carencia; sin estas no son suficientes se le privara

de conservar la pensién alimenticia compensatoria.

SEXTA.- Enlos ultimos afios se ha incrementado el nimero de casos en los que
exconyuges solicitan alimentos de su expareja, ante los juzgados familiares de la

Ciudad de México; de ello deriva el surgimiento de una problematica en torno a
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la pensidon compensatoria, en virtud de que al momento de otorgarle a la parte
actora dicho beneficio de manera provisional, cuando se emite la sentencia en
la que se ordena retirar la pensién en virtud de que no acreditd necesitarla, lo
otorgado de manera injustificada queda en el olvido. Por tal razén es importante

implementar un precepto que regule esta situacion.
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