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Justificacion del tema

Introduccion

Al integrarme al mercado laboral desdele 2016, comencé en la empresa PRODEMEX como dibujante, en donde
principalmente realice el dibujo de proyectos arquitectdnicos de proyectos destinados a la salud (hospitales, clinicas)
en donde, dentro de mis funciones, realizaba el dibujo y renders para los distintos proyectos.

A partir del 2020, comencé a trabajar en la empresa IDCE México, en donde, dentro de mis labores como dibujante,
me desarrollé realizando el dibujo de proyectos arquitectdnicos, estructurales y de instalaciones. Posteriormente,
realice también proyectos de instalaciones, realizando las memorias de cdlculo para proyectos de instalaciones
eléctricas (baja tensidn), pluviales e hidrosanitarias

Actualmente, me desarrollo como coordinadora de proyecto, en donde dentro de mis principales funciones, realizo
el seguimiento con el cliente de los proyectos, revision de la informacion antes de su envio y establecer las lineas de
seguimiento para los proyectos, como las bases de disefio para la parte arquitectdnica.

En el presente informe se detallard uno de los proyectos en los que he colaborado, el disefio de un espacio de bainos
vestidores con zona de lavanderia en la planta de la empresa Sigma Alimentos, del cual realicé la propuesta
arquitectdnica, la propuesta de instalaciones y dibujo del proyecto estructural, realizado en abril del 2022, utilizando
la plataforma REVIT para la representacién de planos.

Este proyecto se ha llevado a cabo con el objetivo de proporcionar instalaciones adecuadas para la higiene personal
de los trabajadores, en linea con los estdndares de calidad y cumplimiento normativo en una planta de alimentos. La
propuesta arquitectdnica se ha centrado en garantizar la higiene, el bienestar y la comodidad de los trabajadores, asi
como la eficiencia en el uso del espacio.

En este informe se presentardn en detalle las soluciones arquitectdnicas, estructurales e instalaciones implementadas,
en los cuales participé, ademas de la presentacién de la propuesta arquitectdnica, en la coordinacion de las distintas
disciplinas que conforman este proyecto.

El tiempo de elaboracion de este proyecto fue de 6 semanas.

Poblacién objetivo

El proyecto de bafios vestidores esta disefiado para proveer el espacio de vestidores para el personal que trabaja
directamente en la zona de produccién (110 trabajadores, dividido en 50 mujeres y 60 hombres, de acuerdo con
informacién proporcionada por el cliente). El objetivo es proporcionar el espacio para permitir el cambio de ropa de
calle al uniforme que proporciona la empresa, de manera de impedir la contaminacién a la zona de produccidn (zona
de manejo de alimentos), la cual requiere un alto nivel de limpieza.

Infraestructura existente

Sigma Alimentos, S.A. de C.V., también conocida como Sigma o Sigma Alimentos, es una empresa multinacional
mexicana fundada en 1980 que participa en la manufactura y distribucidon de alimentos refrigerados y que tiene su
sede en el municipio de San Pedro, en la Zona Metropolitana de Monterrey, en Nuevo Ledn, México.

A través de los afios, y debido a las diferentes actividades que realiza, la empresa ha visto necesidad de abrir nuevas
sedes a lo largo del pais, siendo la planta Sigma Alimentos “Galicia” el objeto de este documento.
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En esta sede, las actividades de manufactura, empaquetamiento y distribucién son las principales, por lo que las
ampliaciones requieren de no obstruir estas actividades, asi como facilitar estas mismas.

Actualmente cuenta con 5 naves, repartidas en varios predios, que conforman toda la planta. Al ser una nave dentro
de una zona industrial, dentro de los predios cuentan con muy poco espacio disponible para las ampliaciones de la
nave, de manera que las propuestas de ampliacién son de manera vertical.

En este proyecto, el sitio de importancia es el predio de la nave “1”, que es en donde ubicamos la propuesta de estos
vestidores sobre la zona del patio de maniobras.
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ARE4 ESTAUCKAMENTS 33 CANMES P/TAMOHES 1,43 20 ma.

Imagen 1. Plano de estado actual del sitio, con ubicacion de la nave y el patio de maniobras
Fuente: Sacmac de Meéxico (Junio, 2020) Planta VB4, Planta de conjunto [Plano] 1250. CDMX.
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Analisis del Sitio

Topografia
Dentro de los estudios que se realizaron para el sitio, se realizé un levantamiento topografico de la zona del patio de

maniobras (de la Nave “1”) en donde se ubican la poligonal del patio, asi como la poligonal de las construcciones
presentes y la ubicacidn de registros y equipos.
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Imagen 2. Plano topogrdfico de la zona (patio de maniobras).
Fuente: Ramos Sdnchez, Geomdtico Rafael & Javier Vdzquez, Geomdtico Rodrigo (Febrero, 2022)
Levantamiento Topogrdfico [Plano] 1:75. EdoMex.

Vialidades Principales

El Proyecto de “Bafios Vestidores” se encuentra ubicado en la empresa Sigma Alimentos S.A. De C.V., planta Galicia,
ubicada en Valle De Bravo 3 Parque Industrial Izcalli Nezahualcdyotl, México 57819.

Cerca de la planta, tenemos como avenida principal la av. Chimalhuacan, con acceso al sitio a través de la calle Valle
de Bravo.




mmmm Avenida Principal B Avenida secundaria

Imagen 3. Vialidades principales a la empresa Sigma Galicia, ubicado en Valle De Bravo 3 Parque Industrial
Izcalli Nezahualcdyotl México 57819

Fuente: Google. [Mapa de Google Maps de la planta “Sigma Galicia”] Recuperado el 03 de mayo del 2023,
de https://goo.gl/maps/WiPaMjPmB8jq879r8




Uso de suelo

La nave se encuentra dentro de una zona industrial, catalogada como “Zona Industrial de tamafio medio, no
contaminante” de acuerdo con el Plan Municipal de Desarrollo Urbano de Nezahualcéyotl.

Imagen 5. Zoom de la zona, mostrando
que el uso de suelo es zona industrial de
tamanio medio, no contaminante
Fuente: (Secretaria de Desarrollo
Urbano y Obra, Gobierno del Estado de
Meéxico, 2005)

e - ndustin

£ | | e, | 03 INDUSTRIA (& ¢ omogmn

LG GRANDE
] M MEDIANA
— P PEQUENA
Plan Municipal de Desarrollo Urbano ‘ -C CONTAMINANTE
-N NO CONTAMINANTE
-A ALTO RIESGO
Imagen 4. Plan Municipal de Desarrollo urbano del Imagen 6. Simbologia del plano.
municipio de Nezahualcéyotl, Edo.Mex. Fuente: Secretaria de Desarrollo Urbano y Obra,
Fuente: Secretaria de Desarrollo Urbano y Obra, Gobierno del Estado de México, (2005) [Plano]
Gobierno del Estado de México (2005) [Plano] 1:15000. 1:15000. EdoMex

EdoMex
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Equipamiento

A continuacidn, se describen los espacios presentes en la “Nave 1”, en donde se proyectan los bafios vestidores:
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Imagen 7. Plano de estado actual del sitio, zoom en la zona de interés.

Fuente: Sacmac de México (Junio, 2020) Planta VB4, Planta de conjunto [Plano] 1:1250. CDMX.

Andlisis del Sitio
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Reporte fotografico
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Imagen 8. Plano de estado actual del sitio, ubicacion de las fotografias.
Fuente: Sacmac de México (Junio, 2020) Planta VB4, Planta de conjunto [Plano] 1:1250. CDMX.
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Imagen 9. Patio de Maniobras
[Fotografia] Elaboracion propia. (2022)
Edo. Mex.

Imagen 10. Vista a equipos existentes desde planta alta
[Fotografia] Elaboracion propia. (2022) Edo. Mex.

Imagen 11. Pasillo en planta alta
[Fotografia] Elaboracion propia. (2022) Edo. Mex.

Imagen 13. Equipos existentes (calderas) con una
altura superior a los 3m
[Fotografia] Elaboracion propia. (2022) Edo. Mex.

Imagen 12. Vista del andén de carga y descarga
[Fotografia] Elaboracion propia. (2022) Edo. Mex.
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Normatividad

Programa de desarrollo urbano

Sigma Alimentos, S.A. de C.V., también conocida como Sigma o Sigma Alimentos, es una empresa multinacional
mexicana fundada en 1980 que participa en la manufactura y distribucién de alimentos refrigerados y que tiene su
sede en el municipio de San Pedro, en la Zona Metropolitana de Monterrey, en Nuevo Leén, México.

A través de los afios, y debido a las diferentes actividades que realiza, la empresa ha visto necesidad de abrir nuevas
sedes a lo largo del pais, siendo Sigma Alimentos Galicia la que es objeto de este documento.

En esta sede, las actividades de manufactura, empaquetamiento y distribucién son las principales, por lo que las
ampliaciones requieren de no obstruir estas actividades, asi como facilitar estas mismas.

Ubicada dentro de la zona industrial del municipio de Nezahualcdyotl, zona que forma parte del 0.26% (que no excede
a las 16.47 ha) de la superficie del municipio de acuerdo con el Plan de desarrollo Municipal

En el afio 2000, el area urbana dentro del municipio de Nezahualcéyotl alcanzaba las 5.151 hectareas. El suelo
residencial representa alrededor del 74,44% de la superficie urbana como uso predominante, por el contrario, la
presencia de espacios libres urbanos es cada vez menos importante, y su territorio se extiende actualmente no mas
de 5,5 hectareas, o el 0,09% de la superficie. drea urbana.

Normas y reglamentos aplicables
e Plan de desarrollo municipal del municipio de Nezahualcéyotl, Edo. Mex.
e Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal. Gobierno del Distrito Federal. 2017 (RCDF).
e Norma Técnica Complementaria para el Proyecto Arquitectdnico

e Manual de Hidraulica Urbana. Tomo 1, Teoria General, Direccion General de Construcciéon y Operacién
Hidrdulica. Secretaria de Obras y Servicios del D.F. septiembre de 1982.

e Manual de “NACOBRE” disefio de ingenieria, instalaciones hidrdulicas, sanitarias.

e Norma Oficial Mexicana NOM-001-STPS-2008, Edificios, locales, instalaciones y dreas en los centros de trabajo.
Condiciones de seguridad e higiene.

e Gaceta Oficial del Distrito Federal. Normas Técnicas Complementarias para Instalaciones de Abastecimiento
de Agua Potable y Drenaje. Secretaria de Obras y Servicios. No. 300, 2017 (NTCRCDF).

e NOM-025-STPS-2008, Condiciones de iluminaciéon en los centros de trabajo

e Manual de construccion en acero 52 edicidn. Instituto Mexicano de la Construccion en Acero, A.C. IMCA.

e Manual de Obras Civiles de la CFE: capitulo C.1.3 Disefio por Sismo Ed. 2015 (CDS-MDOC 2015).

e Normas Técnicas Complementarias sobre Criterios y Acciones para el Disefio Estructural de las Edificaciones
para el Distrito Federal — 2017 (NTC-SCADEE-2017).

e Normas Técnicas Complementarias para Disefio y Construcciéon de Estructuras de Mamposteria para el Distrito
Federal —2017 (NTC-DCEM-2017).

Normatividad de espacios
Dentro del plan de desarrollo se establecen las siguientes consideraciones para la zona industrial:
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e Deben ubicarse separadamente de zonas habitacionales.

e Deben tener accesibilidad a través de carreteras regionales o vias férreas.

e Deben disponer de infraestructura instalada para la dotacién de agua potable, drenaje y energia eléctrica.

e Deben contar con un estudio de mecanica de suelos que garantice la seguridad estructural y estabilidad del
suelo.

e Debe considerarse en su ubicacion y orientacién, los aspectos climatoldgicos y meteoroldgicos favorables,
permitan la dispersién de contaminantes, de manera que no se afecten a zonas habitacionales, de
equipamiento, comerciales y en general los usos que concentren poblacion.

Las industrias por establecerse dentro de las zonas que para tal efecto apruebe este Plan, deberan cumplir con la
normatividad ambiental de acuerdo con las Normas Técnicas Ambientales pertinentes, ademds de la aprobacion de la
secretaria de Ecologia, asi como la de desarrollo Econdmico del Gobierno del Estado
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Programa arquitectonico

Vestidores Mujeres

3 lavamanos
2 WC

9 regaderas
50 bancas

70.08 m?

Vestidores Hombres

5 lavamanos
1WC

1 mingitorio
13 regaderas
66 bancas

89.66 m?

Lavanderia

4 |lavadoras
53 lockers

44.37 m?

Circulaciones

Pasillos de conexion
Pasillo de acceso

41.88 m?

Oficina de logistica

1 escritorio
2 sillas
1 librero

20.63 m?

Tabla 1. Programa arquitectonico
[Tabla] Elaboracion propia. (2023) CDMX.




Diagrama de Funcionamiento

Matriz de interrelaciéon

Oficina de logistica

N

Vestidor Hombres>
Vestidor Mujeres >I. Nula
. . Indirecta
Lavanderia >
. . Directa
Circulaciones >

Imagen 14. Matriz de Interrelacion
[Diagrama] Elaboracion propia. (2023)
CDMX
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Diagrama de funcionamiento

CONEXION

A
R 0 BB NSRS

Imagen 15. Diagrama de funcionamiento
[Diagrama] Elaboracion propia. (2023)

CDMX




Memoria descriptiva arquitectodnica

Lineamientos del proyecto
Con lo anterior mencionado, al solicitarse la proyecciéon de estos bafios vestidores, era de vital importancia tener

presente dentro del proyecto los siguientes puntos:

e Cumplimiento normativo: Considerando la cantidad de muebles y espacios para el personal en la
planta.

e Permitir el paso de los camiones por debajo de la estructura: Al ser un centro de distribucién también,
es importante permitir el paso de los camiones a los andenes de carga y descarga.

e Los camiones que transitan en esta zona son camiones de carga tipo frigorifico con las dimensiones
gue se muestra en el diagrama:

e Se debe considerar que, en un futuro, este nuevo espacio se ampliaria: Dentro de la sede, tienen en
mente ampliar el espacio proyectado para vestidores sobre el resto del patio de maniobras
disponible. Por este motivo, se propone dejar un pasillo para conectar con la futura construccién.

e En el edificio existente, se adaptd una zona de sanitarios, por lo que el cliente solicita no considerar
el nimero total de inodoros y lavabos solicitado por el reglamento.

‘«‘ ECION DE
PASILLO EXISTENTE
EN P. ALTA

ANDEN DE CARGA' Y
DESCARGA

PATIO DE
MANIOBRAS

ACCESO A PREDIO

Imagen 16. Croquis de levantamiento
[Croquis] Elaboracidn propia. (2023) CDMX




Limitantes de proyecto

e La altura del proyecto seria superior a la planta alta del estado actual, por lo que la escalera de
acceso a planta alta no funcionaria para acceder a este espacio

e La oficina de operacién tendria que reubicarse, debido a que la ubicacidn de la nueva escalera
bloquearia la entrada

e Las columnas para esta nueva estructura no deben bloquear los andenes de carga y descarga

e Laestructura debe permitir el paso de los camiones

e Cerca de la estructura hay equipos que deben mantenerse en esa ubicacion

Descripcion de necesidades:

Considerando lo anterior mencionado, este proyecto requiere, en un espacio de 269.35 m2, albergar los
vestidores y la zona de lavanderia, con circulaciones planteadas de una manera que permita la futura
expansioén del edificio. Al estarse proyectando dentro de una zona industrial, en donde tenemos muy pocos
espacios disponibles, se plantea levantarlo sobre el patio de maniobras, buscando aprovechar el espacio
sobre este patio, pero permitiendo el paso de los camiones al andén de carga y descarga que se
mantendria debajo de esta nueva construccién.

Justificaciéon Funcional:
El proyecto se plantea en una nave industrial con espacios ya construidos, por lo que deben hacerse una
serie de adaptaciones y consideraciones:

SE REHUBICA LA
OFICINA DE CONTROL

ra 77 £ d277

iV

p ANDENES DE CARGA Y DESCARGA. SE
i # ESCALERA DE MANTIENEN SIN BLOQUEOS
y ‘ LACCESO NUEVA

COLUMNA AL
¥ / LADO DE ACCESO.
COLUMNA AL PERMITE EL PASO
LADO DE ACCESO. DE VEHICULOS
F W PERMITE EL PASO
' DE VEHICULOS

4 &

F .

Imagen 17. Croquis de propuesta de reordenamiento en planta baja
[Croquis] Elaboracion propia. (2023) CDMX
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VER SECCION
LATERAL

SE PERMITE EL
PASO DE EQUIPOS
EXISTENTES

PLANTA ALTA DEL
EDIFICIO NO SOBRESALE
DEL PREDIO

Imagen 18. Croquis de proyeccion de edificio, huella sobre planta baja
[Croquis] Elaboracidn propia. (2023) CDMX

EDIFICIO DE
VESTIDORES

AREA DE
CARGA Y
PESCARGA

—

Imagen 19. Croquis de proyeccion de edificio, sobre anden de carga y descarga
[Croquis] Elaboracion propia. (2023) CDMX




PROYECCION
DE EQUIPOS
EXISTENTES

EDIFICIO DE
VESTIDORES

il

.

ESCALERA DE 5 ANDENES DE CARGA Y DESCARGA
ACCESO

Imagen 20. Croquis de proyeccion frontal de
edificio, sobre anden de carga y descarga
[Croquis] Elaboracidn propia. (2023) CDMX

Descripcién de la solucién
La propuesta se desarrolla en dos niveles: planta baja en donde se hace la adecuacidén de la oficina de
logistica, y en planta alta donde se desarrolla la mayor parte del proyecto.

Al proponer un acceso directo desde el patio de maniobras a los vestidores, se hace la adecuacién de las
escaleras, colocando se al exterior. Inicialmente presentaba un inconveniente al obstruir el paso al acceso
del edificio (el cual debe mantenerse) con la actual oficina de logistica, por lo que se propone reubicarla en
el espacio de las escaleras que se cancelaron para el proyecto.

Al llegar a la planta alta, se ingresa directamente por el pasillo principal, el cual dirige a los tres espacios
principales, los vestidores y la lavanderia, dejando también el acceso a la futura ampliacién de este edificio.

Es importante mencionar, que dentro de la planta ya se tiene un nucleo de sanitarios, por lo que en el
proyecto se mantuvo en un minimo estos elementos priorizando las regaderas y la zona de vestidores, a
manera de no duplicar servicios dentro de la nave.
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Renders

Imagen 21. Render estructural del proyecto, realizado en Revit. .
[Render] Elaboracion propia. (2022) CDMX

e P

Imagen 22. Render

[Render] Elaboracion propia. (2022) CDMX
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Imagen 22. Render estructural del proyecto, realizado en Revit.
[Render] Elaboracion propia. (2022) CDMX
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Proyecto de Instalacion hidraulica

Calculo de la demanda de agua potable.

La demanda de agua potable en “Bafios -Vestidores, Sigma Galicia” se verificd con base en los requerimientos
minimos para el servicio de agua potable indicados en el Reglamento de Construcciones para el Distrito
Federal (RCDF) y las Normas Técnicas Complementarias para Instalaciones de Abastecimiento de Agua
Potable y Drenaje del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, a partir de las siguientes
dotaciones:

IV. INDUSTRIA

TIPOLOGLA DOTACION

M3 Servicios diversos
1031 Bafios publicos 300 Vbafiista/dia
032 Servicios samifarios pi-
m
E I3 3 Limpiera 40 I'ke ropa seca I
I3 3 Umos senicios o0 f-‘tmEaJaEnr:Ea

II.3.5 Dotaciin para animales,
11 511 Cas0 25 1Vanumal‘dia

Tabla 2. Dotacién minima de agua potable’
Fuente: NTC para las Instalaciones de abastecimiento de agua potable del RCDF-partida 2.6.2
(2017) [Tabla] CDMX.

Por lo tanto, la demanda minima total de agua potable es:

Area Unidades Total Unidad
Vestidores Mujeres 50 5000 I/m2/dia
Vestidores Hombres 60 6000 I/m2/dia
Lavanderia 110 4400 I/kg ropa seca
TOTAL 15400 I/p/d

Tabla 3. Demanda minima de agua potable
[Tabla] Elaboracidn propia, a partir de datos de NTC para las instalaciones de abastecimiento de
agua potable del RCDF-partida 2.6.2, CDMX.

! Tomado de las Normas Técnicas Complementarias del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal (NTCRCDF).
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Calculo de la demanda de agua por dia

Ecuacion 1. Gasto
medio diario

Demanda Diaria _ 15400 Its
Numero de segundos en un dia - 86,400 s

=0.1782 Its/seg

Qumedio =

El gasto medio diario (Qmedio) multiplicado con el coeficiente de variacion diaria nos da como resultado el
gasto maximo diario, en este caso usaremos 1.2y 1.5.

Qmixa. = (Qmed.d.)(1.2) = (0.1782)(1.2)=0.213 Its/s
Qraxn= (Qmed.d.)(1.5) = (0.1782)(1.5)=0.2673 lts/s

Demanda total por dia

DT/d= (Qmax d.)(86,400) Ecuacion 2. Demanda
total por dia
DT/d= (0.213)(86,400) =18,403.2 Its

Calculo de la capacidad del tanque elevado
La capacidad del tinaco debe ser de 1/4 a 1/3 de la demanda diaria o por dia (D/d), para asi evitar tener
cargas concentradas en la azotea.

DT/d_ 18,403.2
3 3

=6,134.4 Its Ecuacion 3. Capacidad
de tanque elevado

Cap.t.e.

DT/d_ 18,403.2

Cap.t.e. -

=4,600.8 Its
4

De acuerdo con lo obtenido se podria colocar dos tanques de 2,500 Its 6 cuatro tanques de 1,100 Its, para
este proyecto se colocardn dos tanques de 2,500 Its.

Capacidad de almacenamiento de agua
Las NTCRCDF indican que “Los edificios deberdn contar con las cisternas que de acuerdo con el destino de la
industria o edificacion sean necesarias, para tener una dotacion, para no menos de tres dias en caso de que

llegara a faltar el vital liquido”; (NTCRCDF-partida 2.6.3, pag. 982): por lo que:
Ecuacion 4. Capacidad

Capacidad de Almacenamiento = 15,400 L / Dia x 3 Dia) = 46,200 L = 46.20 m?3 de almacenamiento

Para el consumo de baiios vestidores en la plata de Sigma Galicia: En los términos de referencia para la
elaboracién de este proyecto ejecutivo se indica que en la unidad debe contar con una cisterna de agua de
46.20 m?3, considerando una cdmara de aire de 20 cm en el dimensionamiento de la cisterna.

En este caso se omitird este dato, pues la planta ya cuenta con cisterna, de la cual se derivara la toma de
agua para el nuevo edificio de vestidores y lavanderia.
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Toma general del predio

La expresidn utilizada para determinar el didmetro de la Toma general del predio sera la siguiente:

4 Qmax Ecuacion 5. Toma

D= TV general del predio

Donde:

D = Diametro de la toma, en metros.

Qmax = Gasto maximo diario, en m3/seg.

Cvd = Coeficiente de variaciéon diaria = 1.4 (1.2 a 1.5)

Qmedio x Cvd = Qmax

V = Velocidad media en la toma, en m/s, para fines practicos se puede estimar un valor de 1.0 a 2.5 m/s.

Para definir el didametro necesario, se utilizara el valor para la velocidad de 1.2 m/s, con lo cual el didmetro
resultante es de:

D-\/4 Qmax _\/4 (0.00024948 m3/s) _J(0.00099792 m3/s)

— 2 — —
— (31416 (L2 ms) Gy " 1/0.00026477 m? = 0.01627m= 19.05

mm
Por lo tanto, el didmetro de la toma sera de 19.05 mm (3/4”).

Alimentacién a muebles hidraulicos

El RCDF establece que “Las edificaciones deberan de estar provistas de servicios sanitarios con el nimero
minimo y tipo de muebles que se establecen en las NTCTCDF.”. Los muebles cumplen con los siguiente: “Las
instalaciones hidraulicas de bafios y sanitarios deberdn tener llaves de cierre automatico o aditamentos
economizadores de agua; los excusados tendran una descarga maxima de seis litros en cada servicio; las
regaderas y los mingitorios tendran una descarga de diez litros por minuto, y los dispositivos de apertura y
cierre de agua que evite su desperdicio; los lavabos, tinas, lavaderos de ropa y fregaderos tendran llaves que
no permitan mas de diez litros por minuto”. Los materiales empleados en las tuberias, conexiones y valvulas
cumplen con lo dispuesto en el Articulo 152 del RCDF-97, INCISO 2.4. Especificaciones de materiales a
emplear en las instalaciones, de las NTCRCDF, asi como con las Normas Oficiales Mexicanas aplicables a cada
caso en particular. La distribucidn y cantidad de muebles en los nucleos sanitarios.

Distribuciéon de muebles sanitarios
A continuaciodn, se enlistan los tipos de Muebles Sanitarios y el Gasto de Unidades Mueble (RCDF TABLA 2-
14 Unidades-mueble para instalaciones hidraulicas):
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Unidades Mueble
Mueble Agua| Agua
fete Fria | Caliente
Vestidores Mujeres
Lavabo 2 1 1
Tabla 4. Distribucion de
W.C. 3 3 L
muebles sanitarios
Regaderas 2 1.5 1.5
Vestidores Hombres Fuente: NTC para
Lavabo 2 1 1 instalaciones y obras
W.C. 3 3 hidrdulicas [Tabla]
Mingitorio 3 3 2.14, CDMX.
Regadera 2 1.5 1.5

En funcidn de su ubicacion, los muebles sanitarios se agruparon en areas, esto con la finalidad de determinar
su demanda y asi definir los didmetros requeridos de las tuberias de alimentacion.

Sistema de distribucion

La tuberia para la red de distribucion sera de pvc o similar, que cumplan con normas de instalacién hidraulica,
considerando los siguientes lineamientos para el disefio de la red hidraulica:

El gasto de disefio de cada tramo esta definido por el nimero de unidades mueble conectadas al mismo.

De acuerdo a lo mencionado con anterioridad, el didametro de cada seccidon de la red se calcula con la
expresion de Darcy-Weisbach para conductos circulares trabajando a presion, considerando que las
velocidades de flujo estén entre una minima de 0.7 m/s para evitar sedimentacion y una maxima de 2.5 m/s
para evitar vibraciones y cavitacién en el tubo; y dentro de las que producen entre 8 y 10% de pérdida de
carga por friccion, con una presion de trabajo de 10 m.c.a.

Pérdida por friccion
Las pérdidas por friccion se calculan hasta el punto de alimentacidn considerado como el mas desfavorable.
La expresion utilizada es la siguiente.

Hf = f(i) (V_Z Ecuacion 6. Pérdida de
D 2g friccion
Donde:
f = coeficiente de friccidn del tubo trabajando a presion (constante).
D = didametro del tubo, en m.

L = Longitud total del tramo, en m.
g = Aceleracidn de la gravedad (9.81 m/s?)
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Ht = pérdidas por friccion, en m.

Por lo que la perdida por friccion seria:

28.00 m_ (1.20 m/s)?

Hf = 0.015( ) (
0.019m 2(9.81?—2)
Hf = 0.015(1,473.68 Ladm?/s”
f = 0.015(1473. )(19.62 m/sz)

Hf = 22.10 (0.0734 m)

Hf =1.62m

Velocidad

La longitud total del tubo se obtiene sumando la longitud real y la longitud equivalente de las conexiones y

valvulas empleadas de acuerdo con informacién de los proveedores.
Por otro lado, la velocidad se calcula con la expresion:

V= Q/A Ecuacidn 7. Cdlculo de
velocidad
Donde:
V = Velocidad (m/s)
Q = Gasto (m3/s)
A = Area (m?)
El area de un circulo se define por:
A=(nD?)/4 Ecuacion 8. Cdlculo del

drea de seccion

Donde:

D = diametro (m)
Por lo que la velocidad seria:

V=Q/A=4Q/rnD?

Velocidad a contemplar serd 1.20 m/s, en el célculo:
V =[4(0.00024948 m3/s)] / [3.1416 (0.019 m)?]

Proyecto de Instalacién hidraulica
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Proyecto de Instalacién sanitaria

Descarga por unidades de desaglie

Los muebles sanitarios cumplen con lo dispuesto en el Articulo 2.6.3 de las NTC relativas a Obras Hidraulicas
y la Ley de Aguas del Distrito Federal: “Las instalaciones hidraulicas de bafos y sanitarios deberan tener llaves
de cierre automatico o aditamentos economizadores de agua; los excusados tendrdn una descarga maxima
de seis litros en cada servicio; los mingitorios tendran una descarga maxima de tres litros, y los dispositivos
de apertura y cierre de agua que evite su desperdicio; los fluxémetros deben cumplir con la Norma Oficial
Mexicana vigente, los lavabos tendrdn llaves que no permitan mas de diez litros por minuto”.

Distribucion de muebles sanitarios

Unidades de desagiie
Primer Nivel Tabla 5. Unidades de desagiie
MUEBLE NO. U.M. | U.M. TOTALES. por mueble
W.C. 6 18 U.M. Fuente: NTC para las Obras e
Mingitorios 3 3UM instalaciones hidrdulicas
Lavabo 1 8 U.M. [Tabla] articulo 2.6.3, COMX.
Coladera 22 3 66 U.M.

Con respecto a las unidades de desagtie se considerara la tuberia de 150 mm de didmetro con la finalidad de
tener un coeficiente de seguridad y no se obstruyan dichas tuberias.

Método de Hunter-Nielsen

Este método se basa en la aplicacion de la teoria de las probabilidades para la determinacién de los gastos
de agua potable y para evaluar las descargas de aguas negras se empleara la siguiente tabla:

Tamanfo
Unidades | minimo de
Mueble de la conexién Tabla 6. Unidades de

descarga (mm) descarga por mueble
Lavabo 1 32 Fuente: NTC para las Obras e
W.C. 6 100 instalaciones hidrdulicas
Mingitorio 3 50 [Tabla] articulo 2.6.3, CDMX.
Coladera 1 50
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Proyecto de instalacion pluvial

Calculo de gasto pluvial

El agua proveniente de las precipitaciones serd captada por medio de tuberias de PVC que conducird a través

de tuberias verticales, después conectadas hacia los registros de aguas negras.

Donde:
Qp: Gasto pluvial en I/s.

A: Area de captacidn, en hectéreas.

Area total de captacién: m?

Qp=2.778*C*i*A

C: Coeficiente de escurrimiento, adimensional.

I: Intensidad de precipitacion en mm/hr

Coeficiente de escurrimiento

Ecuacidn 9. Cdlculo del
drea de captacion

Tomando en cuenta la siguiente tabla de coeficientes de escurrimiento y considerando los acabados de la

vialidad se tiene lo siguiente:

Tipo del drea drenada

Min Max
ZONAS COMERCIALES
Zona comercial 0.75 0.95
SE TOMA 0.90 Vecindario 0.50 0.70
INTERMEDIO ZONAS RESIDENCIALES
Unifamiliares 0.30 0.50
(ZONA INDUSTRIAL) Multifamiliares espaciados 0.40 0.50
Multifamiliares compactados 0.60 0.75
Semiurbanas 0.25 0.40
Casa habitacién 0.50 0.70

Proyecto de Instalacién pluvial

Tabla 7 Coeficientes de escurrimiento

Fuente: NTC para las Obras e instalaciones

hidraulicas [Tabla] CDMX.
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Imagen 24. Isoyeta de precipitacion del Estado de México
Fuente: Secretaria de comunicaciones y transporte (2015) Periodo de retorno 10 afios [Plano] S/E.

La precipitacidn base se obtiene del plano de isoyetas, del Estado de México, se tiene que para una tormenta
de duracion de 60 minutos y un periodo de retorno de 10 afios, la precipitacion base sera de: 40 mm/hr.

Precipitacion de disefio
Para determinar la precipitacion de disefo y considerando la duracidn de la lluvia de 60 minutos y el tiempo
de retorno de 10 afios.
Por lo que la precipitacidn de disefio es de

Hp disefio = Hp

En donde:

Ecuacidon 10. Cdlculo de
precipitacion de disefio

base x Fd x Ftr x Fa

Hpbase = Altura de precipitacién base 40 mm. Punto segun Isoyeta.
Fd = Factor por duracidn se considera una lluvia de 60 minutos de duracién (1 hr).
Ftr = Factor por tiempo de retorno
Fa = Factor por area

Proyecto de lluminacién
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Imagen 25. Factor de ajuste por tiempo de retorno y factor de ajuste por duracion:

Duracion G, B

0 10 50 100 200 500 1000
5 min 1.00 0.86 0.67 0.58 042 0.2 0.1
15 min 1.00 0.88 0.69 0.59 044 0.24 0.15
1h 1.00 0.90 0.70 0.60 047 0.28 0.20
2h 1.00 0.91 0.71 0.61 048 0.31 0.23
4 h 1.00 0.92 0.72 0.62 049 0.33 0.26
8h 1.00 0.93 0.73 0.63 0.51 0.35 0.28
12h 1.00 0.94 0.74 0.64 052 0.36 0.30
24 h 1.00 0.97 0.75 0.65 053 0.38 0.33
1 mes 1.00 0.98 0.93 0.88 0.82 0.71 0.61
1 afio 1.00 0.99 0.95 0.91 0.87 0.70 0.71

Tabla 8. Factor por drea




Hp disefio:

Por lo que la precipitacidn de disefio sera:

Hp disefio = Hp base x Fd x Ftr x Fa
Hp diseho =40mmx 1.2x1.18x 1
Hp disefio = 56.64 mm

Intensidad de lluvia
Para la intensidad de lluvia y de acuerdo a la altura de precipitacidon y tomando un tiempo de concentracion
igual a la duracion, por lo que tenemos:

(60)(Hp disefio) Ecuacion 11. Cdlculo de intensidad
- Tc (hr) de lluvia

Dénde:

Hpdisefo = Altura de precipitacién de disefio (56.64 mm)
Tc = Tiempo de concentracion (1 hr)
| = intensidad de lluvia (mm/hr.)

. (60)(56.64 mm)
B 60

= 56.64 mm/hr

Gasto pluvial
El gasto de escurrimiento se calculd por medio de la formula racional que tiene la siguiente expresion:

Qp =2.778*C*i*A

Dénde:

Qp: Gasto pluvial en Its/s.

2.778: Coeficiente de conversidn

A: Area de captacién, en hectérea (0.0264 ha).

C: Coeficiente de escurrimiento, (0.60 adimensional).
I: Intensidad de precipitacion (84.96 mm/hr).

Qp=2.778 x 0.024 ha x 0.85 x 84.96 mm/hr = 0.48 Its/s = 0.00048 m3/s
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Calculo de ramales
Calculo de ramales verticales

Para el cdlculo de las bajadas pluviales consideraremos una precipitacion de 150mm/hr y 5 minutos de
duracidn. En la siguiente tabla se observa que para 150/mm/hr de precipitacién pluvial y para una bajada de
@64 mm tiene un area tributaria de 82 m2

. Area tributaria en proyeccién vertical segtin didmetro de tuberia
Precipitacién de
disefio (mm/hr) (mm)
@50 @64 @75 @100 @150
60 113 205 347 723
70 97 176 297 620 1820
80 85 154 60 542 1592
90 76 137 231 492 1416
100 68 123 208 434 1274
110 62 112 189 395 1158
120 57 102 173 382 1062
130 52 95 160 334 980
140 49 88 149 310 910
150 45 82 139 289 840
160 42 77 130 271 796
170 40 72 122 255 749
180 38 68 110 241 708
190 36 65 109 228 671
200 34 61 104 217 673

Tabla 9. Descargas pluviales para ramales verticales, Normas del IMSS, capitulo 11.13

Aprovechamiento del Agua Pluvial

No. De Area ., .
bajada tributaria D;r:qer':]ro In::::’;:fd
Vertical m?2
1 65.61 64 150
2 65.61 64 150
3 65.61 64 150
4 65.61 64 150

Proyecto de lluminacién

Tabla 10: Area tributaria-por-ramail-vertical

Tenemos 262.42 m2, se instalaran 4 coladeras para dividir la captacién, por lo que cada bajante captara 65.60
m2 aproximadamente, por lo cual el didametro de tuberia que se utilizara para la captacion sera de @64 mm.
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Calculo de ramales horizontales

Se utilizara la siguiente tabla para una pendiente de 1%

L Area tributaria en proyeccién vertical segtin didmetro de tuberia
Precipitacién de

disefio (mm/hr) (mm)

@75 @100 @150 @200 @250
60 127 290 825 1773 3190
70 109 249 707 1520 2734
80 95 217 609 1330 2392
90 84 193 550 1182 2127
100 76 174 495 1062 1914
110 69 158 450 967 1740
120 63 145 412 887 1595
130 58 134 381 818 1472
140 54 124 354 760 1397

160 47 109 309 665 1196
170 46 102 291 626 1126
180 42 97 275 501 1063
190 40 92 261 560 1007
200 38 87 247 532 967

Tabla 11. Descargas pluviales para ramales horizontales, Normas del IMSS, capitulo 11.13
Aprovechamiento del Agua Pluvial

Por lo tanto, se utilizara tuberia de PVC de @4”:

No. Tramo , Pendiente | Coeficiente de | Intensidad | Didametro @
. area m2 .
Horizontal 1% escurrimiento mm/hr mm
1 68.48 1 0.85 150 100
2 71.83 1 0.85 150 100
3 61.07 1 0.85 150 100
4 61.02 1 0.85 150 100

Tabla 12: Area tributaria por ramal horizontal
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Bases de Calculo.
La revisidn de la cantidad de luminarias se realizd segun el método de Factor de Utilizacién, con el cual,
calculamos el nivel medio de luminancia de un espacio.

Para esto, primero determinaremos el flujo luminoso de cada espacio, para después poder determinar el
numero de ldmparas requeridas.

e Para el calculo del flujo luminoso, necesitaremos:

—_ Em ) S Ecuacion 12. Definicion del flujo
r C -C luminoso que una zona necesita.
u m

Donde:

Em: nivel de iluminacidn medio (en LUX)
®r: flujo luminoso que un determinado local o zona necesita (en LUMENES)
S: superficie a iluminar (en m?)

Este flujo luminoso se ve afectado por unos coeficientes de utilizacion (CU) y de mantenimiento (Cm), que
se definen a continuacién:

Cu: Coeficiente de utilizacion. Es la relacién entre el flujo luminoso recibido por un cuerpo y el flujo emitido
por la fuente luminosa. Lo proporciona el fabricante de la luminaria.
Cm: Coeficiente de mantenimiento. Es el cociente que indica el grado de conservacién de una luminaria.

e Para el calculo del nimero de ldmparas, necesitaremos:

O,

NL=—" Ecuacién 13. Definicién del flujo
n- (I)L luminoso que una zona necesita.

Donde:

NL: nimero de luminarias.

@r: flujo luminoso total necesario en la zona o local.

@.: flujo luminoso de una ldmpara (se toma del catalogo).
N: nimero de ldamparas que tiene la luminaria.

e Laldampara a utilizar para el célculo es la ldmpara de la marca Philips mod. Green Perform Panel — W4
RC160X LED40S TW W60L60 PSD OC IP44, con un flujo de 3200 lumenes, con proteccion IP44 o
proteccion ante solidos de tamano superior a 1Imm y salpicaduras de agua, lo que le hace ideal para
el ambiente en el que se pretende instalar.
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Imagen 28. Lampara propuesta
Fuente: Philips. [RC160X LED40S TW W60L60 PSD OC IP44] Recuperado el 27 de junio del 2023, de
https://www.lighting.philips.com.sq/prof/indoor-luminaires/recessed/qreenperform-

panel/911401728642 EU/product

Para los niveles de iluminacion en las distintas zonas (Em), nos apoyaremos con la siguiente tabla

Resumen de datos de entrada:

Proyecto de lluminacién

Tarea Visual del Puesto de Trabajo Area de Trabajo Niveles Minimos de
lluminacion (luxes)

En exteriores: distinguir el area de|Exteriores generales: patios ¥ 20
transito, desplazarse caminando, |estacionamientos
wvigilancia, movimiento de vehiculos
En interiores: distinguir el area de|interiores generales: aimacenes de poco 50
transito, desplazarse  caminando, |movimiznto, pasillos, escaleras,
wvigilancia, movimienfo de vehiculos. |estacionamientos cubiertos, labores en

minas  subterrdneas, iluminacién de

emergencia.
En interiores. Areas de circulacion y pasillos; salas de 100

espera; salas de descanszo; cuarios

de almacén; plataformas; cuartos de

calderas.
Requerimiento visual simple:|Servicios al personal: almacenaje rudo, 200
inspeccion visual, recuento de piezas, recepcidn  y  despacho, casetas de
trabajo en banco y maquina. vigilancia, cuartos de compresores
Distincién  moderada de  detalles:|Talleres: dreas de empaque v ensamble, 300
ensamble simple, trabajo medio en|aulas y oficinas
banco y maquina, inspeccion simple,
empaque y trabajos de oficina
Distincion clara de detalles: | Talleres de precision: salas de computo, 500
maquinade y acabados delicados, |dreas de dibujo, laboratorios
ensamble de inspaccion
moderadamente  dificil. captura
procesamiento de informacion,
manejo de instrumentos ¥ equipo de
laboratorio
Distincion fina de detalles- maquinado | Talleres de alta precision: de pintura y 750
de precision, ensamble & inspeccion |acabado de superficies v laboratorios de
de trabajos delicados, manejo de|control de calidad.
instrumentos y equipo de precision,
manejo de piezas pequefias.
Alta exactitud en la distincion de|Proceso. ensamble e inspeccion de 1,000
detalles:  ensamble, proceso e|piezas complejas y acabados con pulidos
inspeccion de piezas pequefias y|finos
complejas, acabado con pulidos
finos
Alto grado de especializacion en Ia|Proceso de gran exactitud 2,000
distincién de detalles. Ejecucion de tareas visuales

. de bajo contraste y tamafio muy

pequefio por periodes prolongados;
. exactas y muy prolongadas, y
= muy especiales de exiremadamente
bajo contraste y pequefic tamafio.

Tabla 13. Tabla de niveles de iluminacion
Fuente: NOM-025-STPS-2008, [Tabla] Tabla 1, seccion 7. (2008) CDMX
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AREA LARGO |ANCHO |H h' h d' Em L Cu Cm
VESTIDOR M 7.65 7.15 2.5 0.75 1.75 0 200 3200 0.72 0.6
REGADERAS M 5.1 2.7 2.5 0.75 1.75 0 200 3200 0.53 0.6
VESTIDOR H 8.75 8.65 2.5 0.75 1.75 0 200 3200 0.77 0.6
REGADERAS H 7 2.7 2.5 0.75 1.75 0 200 3200| 0.565 0.6
PASILLO PRINCIPAL 12.95 2.15 2.5 0.75 1.75 0 100 3200| 0.565 0.6
PASILLO SECUNDARIO 4.975 1 2.5 0.75 1.75 0 100 3200 0.33 0.6
LAVANDERIA 8.75| 4.015 2.5 0.75 1.75 0 200 3200 0.67 0.6
PASILLO ACCESO 9.8 1.15| 2.57 1 1.27 0.3 50 800| 0.455 0.6
PARTE BAJA EDIF 24.4 14.2| 5.85 0.75 4.8 0.3 50 4400 0.72 0.6
OFICINA 4.95 2.15 2.5 0.75 1.75 0 200 3200| 0.505 0.6

Tabla 14. Resumen de datos en Vestidores.

[Tabla] Elaboracion propia. (2022) CDMX
Propuesta de lluminacion.
Tomando en cuenta los datos anteriores y aplicando las fdrmulas antes mencionada, tenemos que el nimero
de [dmparas para cada area es el siguiente:

AREA NL
VESTIDOR M 7.91341146
REGADERAS M 2.70636792
VESTIDOR H 10.2391098 Tabla 15. Numero total ideal de Idmparas
REGADERAS H 3.48451327 para cada drea dentro del proyecto
PASILLO PRINCIPAL 2.56660214
PASILLO SECUNDARIO | 0.78519571 [Tabla] Elaboracion propia. (2022) CDMX
LAVANDERIA 5.46194807
PASILLO ACCESO 2.58012821
PARTE BAJA EDIF 9.11405724
OFICINA 2.19523515

Considerando estos datos, aplicamos las siguientes férmulas para garantizar una adecuada distribucién de
las lamparas dentro de las superficies:

Ecuacion 14. Definicion de numero de filas

"n,' ""'Iln'r:'.l'[.n' v e
de lamparas en el local

N ancho = !
b

Dénde:

Nancho: Se refiere al nimero de filas de ldmparas del local
Ntotal: Se refiere al total de lamparas calculado.
a: Se refiere al ancho del local
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b: Se refiere al largo del local
Con lo que obtenemos los siguientes datos:

AREA REDONDEADO| TOTAL
VESTIDOR M 3(2.71959464
REGADERAS M 1(1.19698915 ) )
VESTIDOR H 3|3 18152345 Tabla 16. Numero de filas dentro de
cada local.
REGADERAS H 1(1.15932159
PASILLO PRINCIPAL 1]0.65277516 [Tabla] Elaboracion propia. (2022)
PASILLO SECUNDARIO 00.39727608 CDMX

LAVANDERIA 2|1.58311525

PASILLO ACCESO 1(0.55024553

PARTE BAJA EDIF 2|2.30305938

OFICINA 1(0.97646606

Para calcular el nimero de columnas dentro de cada local, utilizamos:

{
EJ Ecuacion 15. Cdlculo de

"‘"'.f;:r}_{r) = Nancho ™

Donde: . numero de lamparas

Nancho: Se refiere al nimero de filas de luminarias del local
Niargo: Se refiere al nimero de columnas de luminarias del local.
a: Se refiere al ancho del local

b: Se refiere al largo del local

Con lo que obtenemos los siguientes resultados:

AREA REDONDEADO| TOTAL
VESTIDOR M 3(2.90977609
REGADERAS M 2| 2.2609795 Tabla 17. Numero de columnas
VESTIDOR H 4| 3.21830407 dentro de cada local.
REGADERAS H 4|3.00564857
PASILLO PRINCIPAL 4|3.93183179 [Tabla] Elaboracién propia. (2022)
PASILLO SECUNDARIO 1|1.97644849 CDMX
LAVANDERIA 3{3.45012663
PASILLO ACCESO 5| 4.68904889
PARTE BAJA EDIF 4|3.95736963
OFICINA 2| 2.2481428

Proyecto de lluminacién
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Con estos datos, realizamos una propuesta de distribuciéon de luminarias, considerando también los datos
totales anterior mencionados como el minimo a cubrir, asi como considerando distancias maximas entre las
luminarias, teniendo en cuenta lo siguiente:

Tipo de luminaria Altura del local Distancia maxima Tabla 18. Distancia

entre luminarias L. lumi .
intensiva ~10m e<1.2h maxima entre luminarias
extensiva 6-10m e<1.5h .
semiextensiva 46 m e< 1,5h [Tabla] Elaboracion
extensiva <4m e<1.6h propia. (2022) CDMX

Considerando que la altura del plafén serd de 2.5m, tenemos que la distancia maxima entre las luminarias
no podria exceder los 4m.

También, es importante mencionar que las primeras luminarias deben estar mds cerca de los muros,
normalmente a % de las distancia del resto. Por lo que teniendo estos datos en cuenta, se resume en la
siguiente tabla la disposicidon de las ldmparas en los locales, seguido de los diagramas de distribucién de
luminarias correspondiente a cada local:

AREA NO.COL | NO.FILAS TOTAL
VESTIDOR M 3 3 9
REGADERAS M 1 2 2
VESTIDOR H 3 4 12
REGADERAS H 1 4 4
PASILLO PRINCIPAL 1 4 4
PASILLO SECUNDARIO 1 1 1
LAVANDERIA 2 3 6
PASILLO ACCESO 1 5 5
PARTE BAJA EDIF 2 4 8
OFICINA 1 2 2

Proyecto de lluminacién

Tabla 19. Distribucion final de las luminarias en los locales.

[Tabla] Elaboracion propia. (2022) CDMX
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Calculo de Instalacion eléctrica

La instalacion eléctrica del drea de vestidores serd independiente, suministrada a partir del Tablero de
Control principal, ubicado en el Cuarto Eléctrico.

La premisa es que el tablero de distribucién existente tiene la capacidad necesaria para conectar la carga
adicional derivada de la instalacién, la cual podrd serd incluida en los espacios, a través de interruptores
termomagnéticos.

Cada uno de los interruptores termomagnéticos que se instalen debera ser correctamente indicado dentro
de los tableros de distribucion con el nombre del circuito al que pertenecen como medida de control y
proteccion del personal que los manipule.

Normatividad:
La obra, cdlculo e instalacidn eléctrica quedan sujetas a las siguientes normas y reglamentos

e NOM —001 - SEDE -2012 (Utilizacion)
e Reglamento de Construcciones del Distrito Federal

Nota 1: Todo trabajo, material, accesorios y equipo a ejecutar o administrar por el contratista de la obra
debera satisfacer las recomendaciones establecidas en el reglamento de instalaciones eléctricas y normas
técnicas de instalaciones establecidas por la Comisidn Federal de Electricidad.

Materiales:
Todos los materiales deberdn satisfacer las normas vigentes correspondientes: ENER (Normas Oficiales
Mexicanas en Eficiencia Energética) y ANCE (Asociacién Nacional de Normalizacidn y Certificacion).

Tableros de Distribucién o Centros de Carga: Para sobreponer,
de metal, con puerta delantera, con capacidad interruptora
minima de 50,000 [A] sim, con espacios disponibles segun el
ndmero de circuitos a distribuir y del nimero de hilos seguin
se indique en planos.
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Tuberias: Escalerilla metalica para cableado de acero
galvanizado o aluminio, de 35 [cm] de ancho con distribucién
segun planos.

Registros: De lamina de acero galvanizado y/o de PEAD
troquelado con el numero de aberturas circulares de
diametros segun planos.

Conductores de Cobre: De cobre electrolitico suave o recocido
con 97.3% de conductividad. El aislamiento de los conductores
deberd satisfacer la norma ASTM en relacion con sus
caracteristicas. El cable debera contar con la clasificacion AEG
tipo deslizante en ambiente humedo y debera soportar una
tension maxima de 600 [V].

Apagadores: Para montaje oculto. De 10 [A] @ 127 [V]. Tipoy
unidad intercambiable, y contactos de una, tres o cuatro vias
segun planos.

Contactos: Para montaje oculto y para exterior. De 15 [A] @
127 [V] tipo duplex y sencillo, segun planos.

Tapas: De tamafio y tipo de acuerdo con el modelo elegido y
al tipo de apagador y/o contacto.




Interruptores Termomagnéticos: De caja modelada, con
marco y capacidad interruptora segln se especifique en
planos; para una tension maxima de 600 [V], de corriente
alterna @ 60 [Hz], de capacidad y numero de polos que se
indica en planos. Tendran mecanismos de disparo libre, de
apertura y cierre rapidos a base de una unidad integrada por
elementos térmicos y magnéticos en cada polo.

Procedimientos de Ejecucion:

Generales: La mano de obra serd de primera calidad, ejecutada por personal especializado y con
herramientas adecuadas para la ejecucién de los trabajos. Se designard una persona idénea en calidad de
residente, responsable de la supervisidon, coordinacion, ejecucién y total terminacion de los trabajos para
estar al frente de la obra.

Tuberias: Las dimensiones y cantidades de tuberia se especificaran en los planos y listas de materiales del
proyecto. Siempre que la distancia lo permita, se instalardn tramos enteros, evitando el uso excesivo o
innecesario de pedaceria y acoples, esto es con la idea de dar mayor rigidez a la instalacién.

Todas las tuberias y escalerillas metalicas soportadas de losas, trabes o muros se sujetaran firmemente por
medio de soportes y abrazaderas metalicas. De ninguna manera se sujetaran con soportes de madera y/o
amarres de alambres; las tuberias verticales de alimentacién irdn firmemente sujetas con abrazaderas
metalicas al sistema de soporte estructural que se utilice. En cualquier caso, las tuberias y escalerillas
metalicas deberan tener una separacién minima de 5 [cm], con respecto a los muros y losas.

Imagen 39. Ejemplo de soporte de tuberia
Fuente: Impromec. [Soporte para escalerilla]
Recuperado el 27 de junio del 2023, de
https.//impromec.com/accesorios/27-kit-de-
soportacion-a-losa-para-bandejas-

portacables.html
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Ninguna tuberia Conduit o escalerilla metalica eléctrica se sujetara de otras instalaciones con tuberias de
plomeria, ductos de aire acondicionado y/o estructuras de falsos plafones, etc. Se instalaran soportadas en
el lecho bajo de las losas y estructura, salvo en los casos especificos en que se indique que deban instalarse
en las losas o firmes.

Las tuberias y escalerillas metalicas para instalaciones eléctricas se instalaran separadas de otras
instalaciones principalmente de aquellas que pueden elevar la temperatura de los conductores. En general
el sistema eléctrico debe correr paralelamente o en angulo recto con respecto a los elementos estructurales
y deberdn fijarse con los soportes adecuados y colocados en forma espaciada, para evitar que las tuberias
sufran curvaturas en sus puntos de acoplamiento 3 [m] maximo y 1.50 [m] minimo.

Imagen 40. Ejemplo de distintas
lineas de instalaciones

Fuente: Seisamed. [Instalaciones]
Recuperado el 27 de junio del 2023,
de seisamed.com/instalacion-
electrica-de-las-redes-de-gases-
medicinales

Los Conduit instalados bajo piso, deberan ir conectados a una profundidad indicada de acuerdo con la norma
y cubiertos con concreto de alta resistencia para evitar que sean afectados por cargas rodantes que circulen
sobre ellos. Se evitara instalar tuberias y escalerilla metalicas eléctricas en ductos o trincheras horizontales
o verticales destinadas a instalaciones hidraulicas. Todas las tuberias, escalerillas metélicas o canalizaciones
eléctricas se colocaran en tal forma que no reciban esfuerzos provenientes de la estructura del edificio. Todas
las tuberias para alimentaciones a motores o equipos que pudieran producir vibracidon deberan rematarse
en las cajas de conexiones con tuberias flexibles y sujetarse por medio de objetos especiales.

Cuando sea necesario hacer curvas o dobleces (bayonetas) en tuberias o escalerillas metalicas, se haran con
dobladores especiales, manuales para @ de 25 [mm], o menores. Para didmetros mayores se emplearan
dobladores hidraulicos. Para curvas de 902 en cualquier didmetro de tuberias y escalerillas metalicas, se
utiliza curvas hechas por los mismos fabricantes. En la instalacion de tuberias o escalerillas metalicas entre
registros consecutivos, no se permitirdn mas de dos curvas de 902 o su equivalente.

Las ranuras para alojar tuberias en los muros se haran en donde se indique, seglin planos de proyecto y bajo
autorizacion y vigilancia del ingeniero residente de la obra, tratando de evitar en lo posible en largos
recorridos horizontales. Queda prohibido el uso de tuberias y accesorios hidraulicos para sustituir el tubo
Conduit o escalerillas metalicas y accesorios.
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No se aceptan por ninglin motivo, tuberias o escalerillas metdlicas que al doblarlas hayan sufrido
disminuciones considerables en su didmetro interior o roturas. Tampoco se aceptan si sus dobleces son
defectuosos por no haber sido hechos con herramienta adecuada.

Todas las tuberias Conduit y escalerillas metdlicas se conservaran limpias en su interior, para lograrlo, una
vez terminada la instalacién, se bloqueardn sus extremos para evitar la entrada de cuerpos extrafios
principalmente escurrimientos de concreto que al solidificarse forman obstrucciones dificiles de desalojar.

En tuberias que deban instalarse en rellenos de piso, losas u otros elementos estructurales, donde las
tuberias quedaran ahogadas posteriormente, también deberdn dejarse guias de alambre galvanizado, a
efecto de comprobar a la brevedad, después del colado, que las tuberias quedaron libres de obstruccion (por
aplastamiento mecanico). En caso de que se detecten obstrucciones en las guias se procedera a efectuar los
arreglos de inmediato.

Imagen 41. Ejemplo de colocacion
de tuberia

Fuente: Contrafuerte.
[Instalaciones] Recuperado el 27 de
junio del 2023, de
https://contrafuerte.com.mx/395

Cajas y Registros: No se iniciara el alambrado en ninguna tuberia que no esté totalmente terminada y
perfectamente fija, previa a la autorizacidn del ingeniero supervisor de obra. Antes de iniciar los trabajos de
fuerza, se procedera a comprobar que la tuberia o escalerilla metdlica se encuentre limpia y debidamente
acoplada. El nimero de conductores permisible en tubo Conduit o escalerilla metdlica depende del diametro
de los tubos o ancho de la escalerilla y calibre de los conductores, pero se apegardn a las tablas autorizadas
por las normas técnicas de instalaciones eléctricas de SENER.

Queda estrictamente prohibido que el empalme entre conductores quede en el interior de los tubos, aln en
el caso de que queden perfectamente aisladas. Invariablemente quedaran todas las conexiones dentro de
las cajas de registro colocadas para tal objeto.

Si los tramos de tuberia por conectar son relativamente cortos y en los registros intermedios, no es necesario
hacer derivaciones, los conductores deberan introducirse en un solo tramo, sin hacer cortes en los registros.

Canalizaciones: Todas las canalizaciones metalicas, como son: tuberias, ducto cuadrado, cajas de conexién,
etc. Deberan conectarse fisicamente a tierra a partir del gabinete donde se inicia su instalacion. Para lograr
esta conexion a tierra se interconectardn los tubos que llegan o salen de cada gabinete, con una trencilla de
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cobre con amperaje minimo igual a la del conductor equivalente seleccionado en la tabla 250-122 de las
NOM-001-SEDE.2012, considerado para la seleccion de la capacidad del interruptor principal; esta trencilla
se fijara a las canalizaciones mediante abrazaderas especiales para este efecto.

Centro de Carga QOD - Alimentacion a Zapatas Principales
Bifasico 2F- 3H 240/120 [V] - 100 [A] - 6 Espacios
Alimentacion FA, FB -#10, N - #10, T - #14

Modelo Sobreponer: QODES - Schneider Electric

IBW 40W B.5W Tableroc 1
Circuito B} ' ‘ -_I_ Carga Corriente Calibre THW F.A. F.B. Interruptor Conduit
c-1 11 418 [W] 219 [A] FA-#10/N-210/T-#14 MeWwW] | ------ 10 [A] M 2"
c-2 6 4 388 [W] 2.03 [A] FB-#10/N-#10/T-#14 | ... 388 [W] | 10 [A] M 12"
c-3 2 5 3 301.5[W] | 1.58 [A] FA -#40 /N -#10 1 T - #14 3015 W] | ------ 10 [A] M 12"
c-4 6 228 [W] 1.19 [A] FA-#107N-2107T -#14 228[W] | ------ 10 [A] M 12"
c-5 15 570 [W] 2.99 [A] FB-#0/N-#0/T-#4 | ------ STO[W] |10[A]M 12"
;&TTTLE'QA TOTAL 1905.5 [W] FA 947.5 [W] 947.5[W]| 958 [W]
FB 958 [W]
Interruptor Termomagnético: M -Monofasico, B - Bifasico
Fases: FA,FB MNeutro: M Tierra - GND: T

Tabla 20. Cuadro de carga para Tablero A
[Tabla] Elaboracion propia. (2022) CDMX

Centro de Carga QO - Alimentacion a Zapatas Principales
Trifasico 3F- 4H 220127 [V] - 100 [A] - 12 Espacios
Alimentacion FA, FB, FC -#1/0, N - #1/0, T - #8

Modelo Sobreponer: Q0312L125GRB - Schneider Electric

16750 W Tablero B
Circuito l Carga Corriente Calibre THW F.A. F.B. F.C. Interruptor Conduit
c-1 1 18750 [W] | 32.69 [A] FA-#6/FB -#6/FC -#6 /N -#6 /T -#10 G250 [W] | 6250 [W] | 6250 [W] | 40 [A]T "
C-2 1 18750 [W] | 32.69 [A] FA -#6/FB -#6 /FC -#6/ M -#6 /T - #10 G250 [W] | 6250 [W] [ 6250 (W] | 40 [A] T 1"
c-3 1 18750 [W] 32.69 [A] FA-Z6/FB -#6/FC -6 /N -#6/T -#10 G250 [W] | 6250 [W] | 6250 [W] | 40 [A] T 1™
C-4 1 18750 [W] | 32.69 [A] FA-#6/FB -#6 / FC -#6 /N - 86 / T - 10 6250 [W] | 6250 [W] [ 6250 (W] | 40 [A] T 1"
POTENCIA  1oTAL 75000 (W] FA 25000 W 25000 (]| 25000 [W][25000 [W]
INSTALADA FB 25000 [W]
FC 25000 W1
Interruptor Termomagnético: M -Monofasico, B - Bifasico, T - Trifasico
Fases: FA, FB, FC Meutro: N Tierra - GND: T

Tabla 21.

Cuadro de carga para Tablero B

[Tabla] Elaboracion propia. (2022) CDMX

Calculo de Instalacion eléctrica
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Centro de Carga QO - Alimentacién a Zapatas Principales
Trifasico 3F- 4H 220/127 [V] - 100 [A] - 12 Espacios
Alimentacién FA, FB, FC - #10, N - #10, T - #12

Modelo Sobreponer: Q0312L125GRB - Schneider Electric

500 W 250 W 180 W Tablero C
Circuito K\;\ i\i\\(\ \f\i\; Carga Corriente Calibre THW F.A. F.B. F.C. Interruptor Conduit
c-1 4 S T —— 2250 [W] | 9.43[A] FA-#10/N-#10/T -#12 2250 [W] | =====- | =--==- 15[A]M | 172"
c-2 4 S [ p— 2250 W] | 9.43[A] FB-#10/N-#10/T-#12 | ===--- 2250 [W] | ------ 15[AIM | 172"
c-3 2 | e | e 1000 [W] 4.19 [A] FC-#10/N-#10/T-#12 | cceeee | =aennn 1000 [W] | 10 [A] M 12"
C-4 | e 2| e 500 [W] 2.62[A] FC-#10/N-#10/T-#12 [ ----nn| =----- 500[W] | 10[AIM 12"
C-5 | e | e 4 720 [W] 3.77 [A] FC-#10/N-#10/T-#12 [ ----nn| =----- 720 [W] | 10 [A]M 12"
POTENCIA  1oTAL 6720 (W] FA 2250 [W] 2250 [W] | 2250 [W] | 2220 [W]
INSTALADA FB 2250 [W]
FC 2220 [W]
Interruptor Termomagnético: M -Monofasico, B - Bifasico, T - Trifasico
Fases: FA, FB, FC Neutro:N Tierra-GND: T

Tabla 22. Cuadro de carga para Tablero C
[Tabla] Elaboracion propia. (2022) CDMX

Considerando un factor de demanda del 100% para los circuitos derivados de fuerza y con un factor de
demanda del 100% para los alimentadores principales, para efectos de calculo.

Para el calculo del calibre de los conductores, los valores de impedancia, resistencia y reactancia inductiva
se obtienen de los datos proporcionados por los fabricantes, o en su caso por la Tabla 9 de NOM 001-SEDE-
2012 (utilizacion)

e Estos valores de resistencia son validos unicamente para 75 [2C] y para los pardmetros dados, pero son
representativos para conductores de 600 [V] operando a 60 [Hz].

e La impedancia efectiva Z se define como R (j) + X (j) donde j es el angulo del factor de potencia del circuito.
Multiplicando la corriente por la impedancia efectiva se obtiene una buena aproximacién para la caida de
tensién de Fase a Neutro.

Formulas para el Calculo Eléctrico:

P
= T Ecuacion 16. Conduccion de Corriente Monofdsica:
P
= m Ecuacion 17. Conduccidn de Corriente Trifdsica:
0 200 [ * Z * L,
e% = Vf Ecuacion 18. Caida de Tension Monofdsica:
n
2L
ed% = - Ecuacidn 19. Caida de Tension Trifdsica:
i, S
V3

Dénde:
e% = Caida de tensidn expresada en porciento
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Z = Impedancia del conductor expresada en [Q]

| = Corriente que circula por el conductor expresada en [A] L = Longitud del conductor expresa en [m]
Vfn = Tensidn entre Fase y Neutro Vff = Tensidn entre Fases

Diagrama Unifilar
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Imagen 42. Diagrama unifilar del Tablero A
[Diagrama] Elaboracion propia. (2022) CDMX

Conexion a Suministro Electrico
brindado por el cliente
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Imagen 43. Diagrama unifilar del Tablero B
[Diagrama] Elaboracion propia. (2022) CDMX
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Conexion a Suministro Electrico
brindado por el cliente
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Imagen 44. Diagrama unifilar del Tablero C
[Diagrama] Elaboracion propia. (2022) CDMX




Propuesta Estructural

Clasificacion de la estructura
Su clasificacidn segun su destino de acuerdo con la tabla 1.1 del capitulo C.1.3 del MDOC-2015 es del grupo
B ya que el edificio tiene un uso de lavanderia y bafos.

Por su estructuracién es de tipo 1: Edificios.

Zona sismica

La base de los pardmetros utilizados en el analisis por sismo corresponde a la seccion 3.3.1 del MDOC
capitulo C.1.3. En los siguientes subcapitulos se exponen las variables que intervienen en la creacién del
espectro de disefio, se muestra el comportamiento dindmico de la estructura y se revisan las distorsiones
laterales.

En ese sentido, un aspecto fundamental a definir es el espectro de disefio que se empleara en el analisis
del modelo, para este concepto se usé el Programa de Disefio Sismico (PRODISIS); que es una herramienta
de ayuda para las recomendaciones en el disefio sismico contenidas en el Capitulo de Disefio por Sismo del
Manual de Diseno de Obras Civiles de la CFE (CDS-MDOC 2015).

Con las coordenadas donde se encuentra la nave se localizé el punto en el programa PRODISIS y se
determiné que la edificacién estd en la zona C segun la regionalizacidn sismica del pais, dividida en cuatro
zonas: A, B, Cy D (CDS-MDOC, 2015).

RESPUESTA EN ROCA
Longtud= -98.98080 Lattud= 19.3898 N
Para de Ref
a; = 10414cm/s® vI. = lemis d'. = 19am
0 2 max e S
cf= 2933emis? T, = 460.04 3008 Zonasiamica: C

p

Imagen 45. Ubicacidn de la estructura en el programa PRODISIS

Propuesta Estructural Pagina 54 de 59



Sistema estructural propuesto

De acuerdo con la distribucién de los espacios y los claros que se deben salvar, el material que es mas
viable para la estructura en la planta baja es el acero.

La altura de planta baja serd de 4.30 m. En esta planta se debe resolver un claro de 10.50 m para no
intervenir con el transito de los camiones que ingresan a la empresa. Entonces, se plantea disefiar una
estructura con columnas y vigas tipo IR que formen marcos rigidos en las direcciones transversal y
longitudinal de la estructura. El sistema de piso para este nivel sera de losacero.

En el primer nivel, para cumplir con los espacios destinados a la lavanderia y los bafios, se disefiaran muros
de carga hechos de mamposteria confinada. Para el sistema de piso de este nivel se colocard una losa
maciza de concreto reforzado.

Las conexiones entre viga-columna serdn soldadas debido a la practicidad de su construccidn. Y se
disefiaran placas base y anclas para conectar los dados de la cimentacion con las columnas tipo IR.

La cimentacion sera de zapatas aisladas de acuerdo con los claros que se observan, a excepcion de donde
se requiera colocar zapatas corridas.

Imagen 46. Detalle de sistema de entrepiso
[Diagrama] Elaboracion propia. (2022) CDMX

MURO SOBRE VIGA
PRINCIPAL

ESC. 1:10

Cdlculo de Instalacion eléctrica Pagina 55 de 59



Conclusiones
En proyecto arquitectoénico:

e La propuesta cumple con los requerimientos del cliente

e Se proporcionan los espacios solicitados

e Se permite el paso de los camiones a la zona de carga y descarga

e Se contempla el crecimiento del edificio

e Se considera la existencia de nucleos sanitarios, por lo que no se consideran en su totalidad los
muebles que solicita el reglamento

En propuesta de instalacion hidraulica:

e Se ocuparan tuberias de 19mm, con un ramal maximo de ®76mm y accesorios de pvc o de material
similar (cumpliendo los requerimientos de proyecto, las nomas o cambio de obra).
e Lainstalacidon para los nuevos vestidores se conectara a la red hidraulica existente.

En propuesta de instalacidn Sanitaria:

e Se ocupara tuberias y accesorios de material tipo PVC, con un diametro variable de 50mm a 150mm
en la instalacién sanitaria.

e El gasto de disefio de cada tramo esta definido por el nimero de unidades de desaglie al mismo.
Segun el manual de Nacobre mencionado.

e La velocidad minima para evitar asolvamientos es de 0.60 m/s, asegurando con ésta un tirante
minimo real de 1.0 cm para el caso de pendientes pronunciadas y de 1.5 cm en casos normales. La
velocidad maxima para evitar erosion en la tuberia es de 3.00 m/s. Las pendientes de la tuberia se
determinaron con la pendiente minima para obtener las menores excavaciones posibles, pero
tomando en cuenta las restricciones de velocidad anteriormente mencionadas.

e La pendiente utilizada sera del 1.5% en ramajes de los nucleos sanitarios, y de 1.0% en los ramajes
exteriores.

En propuesta de instalacion pluvial:

e Paralared vertical de la instalacién pluvial, se ocupard tubo de PVC de 150 mm.
e Para la red horizontal de la instalacion pluvial, se ocupara tuberias y accesorios de material de PVC
con un diametro de 100 mm.

En propuesta de iluminacién y eléctrica:

El Cdlculo luminico se realizé considerando el tipo de espacio, las actividades a realizar y apegandose a los
lineamientos y reglamentos vigentes, por lo que:

e Se propone la utilizacion de la lampara la marca Philips mod. Green Perform Panel — W4 RC160X
LED40S TW W60L60 PSD OC IP44, la cual, cuenta con las caracteristicas necesarias para su utilizacién
dentro de los locales, ya que en cuanto a dimensiones (60cm x 60 cm) se adapta de manera correcta
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al sistema de plafén propuesto (plafén modular) ademds de contar con un nivel de proteccion 1P44,
lo que la certifica para resistor sélidos de tamafo mayor a 1mm, ademas de resistir salpicaduras, lo
que es necesario debido a la naturaleza de los espacios.

e Se obtiene el nimero minimo de lamparas a utilizar, con lo que, cruzando con el cdlculo de
distribucién, y distancia entre lamparas mdaxima, se genera la distribucién dptima para generar
espacios iluminados de manera uniforme, lo que permite la correcta ejecucion de las tareas para
quienes utilicen estos espacios.

En propuesta estructural:

e Laestructura cumple con lo establecido en normativa, por estado limite de falla, y por servicio
e La estructura cumple por disefio en sismo

e Laestructura cumple con los requerimientos de diseino delineados desde arquitectura

e Cualquier cambio en la estructura debe notificarse al area estructural para su validacién.
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NOTAS GENERALES:
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NOTAS GENERALES:

» COTAS EN MILIMETROS, & MENOS GUE SE INDIGUE LO CONTRIO.
* NIVELES EN MIETROS, A NENOS OUE 52 INDIGUE LO CONTRAND.
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NOTAS
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4. Todos 105 maternales y eqUpos 3 emplearse on 2 Nstaacin
wlectnca deben estar por s

O per hos de
IANCE)

on ol pas

4.- Bl tipo de canalizaciin a instalar debers de coordinarce con ko
ndcato en plano o delazoma y i ol cwadro de
simbsiogla

6.~ Todos lon consucions para berrs Ssica, empleados wn
st aciin Gotroa deben ser do cobre semiduro.

T.- Bl cableado sord por medio de conductores de cobre ssdameeto
THWLS, 76 °C baja emisidn de humes marcs Viahon o equivaleste.

.- Se doberdn de conectar 3 Serra lodas las partes metdlicas de la

no
cable de cobtee desrudo como bo Indica ol art 250 416 de la
NOM-001

9.- B¢ duburd du cormderar of sguenie coOfige du colores pare os
SISINTIAS S igu e

B alimersadones cuyos cables se fabriguen on color se deberdn
marcar con cinta plastica de scuerde al color que le comesponda.
2V
FASE A NEGRO
FASE 8.-ROU0

NIUTRO-ULANCO
TIERRA - VERDE /O DESNUDO

10, S doberd do indicar en cada tablers de distribuciin el volaje del
sixtema y ol codgo de coloms smpleados para la et cackin
e los , e COmO Lo momendlsure.
11.- Todas las abarturas en mercs, plaos y Sechos por las cusles
deben de

pasan Legerse conra o fuego
PO mésodos adecuados,
12~ El volarmen de todes b cajas regiairo deberks de ser del lamato
adecuado ol sumers de cabies 0 volumen instalado en se ntedor
de Acuerdo & tabia 314-160a) de b NON-001-SEDE-2012
13- Las cajas de coneniones deberan cumplr cos las
o

on la seccion 31440
14 Toda la sop deberd 50 g 'y Tos Gajas
registro y 9 contrs la pintura
WTOMOsiN ¥ POr melosos adecuades para o ambioste en ol cusd
van a ser instalados como lo indica el art 3206 de ka NOM-201
152 Todes los tableros Seberbn COMAr CON Una barma de berra Nsice
conectada @recta al gabinete y wna barra de nestro aiskada

18- E1 Deers fodos los

hasta b conenstn 0 105 SEUIPOS PAra SU COMecto
funconamento,

17, Todes los tableros debevan de nstalarse 2 wna allura de 1.8 mis.
SNP.T. del ras sepenon del tablers

18.- Se debbera du Lener un especo de rabego menme fenle o cada
tablero de detribucdn de 3.98m o blen come b ndaa la table
110-26{a)(1) de a NOM-201

19.- Todes los contactos @ uso Qenerd deberan nstalarse & una
ahuea @0 h= 2.30m. sobes o rived de piso INMINAGS 3 Menos qus
e indigue otra akure.

RN O M

o iman

g CLIENTE

BOLOGIA:

CAMALZAGION POR TECHO, TUSERIA CONDUIT GALVANZADA
CAMMLZACKON POR SO, TUSERIA CONDUIT CORRUGADA

CO0 INDICA CRCUTO

s i W . . e -
B0 P CISATON . [EONY
s i s - - -
owreo e [LENY

COMCEro

T PLANTA DE TRATAMIENTO (SIGMA GALICIA}
S NS TALAGION ELECTIOCA - LUZ
PLANTA BALA

Tme morcrs T
N oSGz € 1 LLL | L | -
iwasn .

ANEXOS

14 NOMBRE ANCHNVD . 40000 E31 D)

ERCALA TR MLOTIO

Pagina XXXV



1 F) 3 4 ] B T a a 10 " Lt 1 14 15 15

HNOTAES

1B 1 rOvaCto eEte realzacs o base a | de
MNOM-001-SE0E-2002

2.- Anien da ls
-ﬂlﬂl-c-ﬂ-ﬂudlbiﬂ-ﬂt#} n:owdr.ll ol Dl | il b e
auncin e bie ealidae pidcinicae s mar raceais pedon cer

| | ajewtachan.
A A A A S A ) A LE umuuummmum-wnurmunmmm

1-.—=m
4 Tmmnmmuu-ywumammhm
wlscinca deben

o per les da dhtadurs an ol pas B
RRCES

4.- Bl lign de canalicscisn a insislar debars da coondinarce con o
il caso on plang de pendients de b pana y conlorsse 8l cesdng e
simbclogla

= 6.~ Todes kom conZucioms para bema S o, smplados ks
— (i el e i e s [—— it widen e dedvin sai e oebie semalisn
.- El cableado mord por medic da condurinms de cobre sslemissio

THW-LE, T6 °C baja @il shie dir Prnees iarts Viahos o iguivakse
- l-dllainﬁtm;mhh:swmnﬂlll;nﬁ:ll-

kb de Cobie S Comd b indiss o g 35 016 de la c
HOM-01

9. B chbari g v rleran ol gueanle cidigs du olone pee b
I er—

B sk neadiores cuyos cables ae lahiguen e color se debeidn
marzar con cinda plislize da szusms 1l color qua le camependa.
ey
FASE & MEGIRT
FASE B-ROJD

NIUTRO-ILARCD
TIERRA, « VERDE ¥/0 DESNUDO

V0. B dholbord e Iradead o9 Gaika Lablurds thn 1 CHn @ volap del
ﬁ_ujﬂmquﬂmnmmhmhldn
th hirk i o b I

1.~ Todan las absriurss sn mercs, pisos ¥ Sschos por las cusiss
Psan akemenied Sboiised deben oo BRoURETEe SoBiTa o Tukgo
e e e

12.- El waksrrssn o Bodas b cajas regiilm detranis e st del lamaio
sl ecusdn ol Bumens e cabies 0 solumien instalada &n s nienior E
da acuerdo & labka 314-164) de ls MOM-DOV-SEDE.- 2012

13- L.lltl}nd:lwmdn-mm-:u-plrmhl

o @ |8 g H4-40

o m RO 201
1d.- Todds Ia gap mlﬂf a iy la g

Fentura

lejﬂﬂlmmmmmﬂlﬂhhﬂtmllwi

van 3 ser instaladon como ko indica 8l an 330-6 de by ROB-0

18- Torhesk berk LibBdaros Shbt B CONLET £ L DT de tiema Malca
carsciada drecia al gabeneie § una harra de reasira aicleds

18- El deizera odo bow arizs F
Pelrsia L Ganveicdm b |k S EUBOS BFR SU CHTECTD
furcsrmmisnba,

1T T bk talleros deledan de mstedase & wnd allura de 1B s,
SHAT. dal ras megera del abiers

14.- By delbers 4w Lnar un pspacy 9o habego e il o cada
tabibaio die detribiiszdn de 3.98m o b coimes b ivdaca ls labla
10-2H{m1) da Im WOM-201

18- Todes ok comlacts & uso gernal gl an sl & una
siturs e b= 5.30m. sobre ol nivel de IS0 ISTINACS & ME0s qus
s inedigue otra alam. g

13

@
L

oo i
I o s T H

PLANTA ALTA

| Simbodogia CAMBLEAGIIN POR TEGH, TUBERIA COHDUIT GALYAMEARDS I

ESC: 1M

AR EAEHIN PR PSO, TUBERIA CONDUIT CORRUMADA 1
m Luminarias LED da E1 % &1 cm. para e
empolrar 38W, BS00K, P44, mca, Philips C GIRANTE 1
Luminarias Gresnlp Welglass, 400, CEDULAS
% geoD, IPES, mca, Prilips 1
T ARG, 14-03 B, AT, 16 W i
Luminarias con foco LED 2,5W, BS00K,
r] : mca. Tecnolibe
= Caja da Registro 10010
Tuberia Conduit P.G.G wer especificaciones T BN mane nes oymesss 1
&N CUAdros e CATRAS A A hate
Hinmero de Circuite sEW. FEEHA CEFID
Humero de Apagaces "
Homaero de Cables
Comacto Duplax

Sonech g crpmes o APROBADO PARA n N
| s CONSTRUCCION | pmemmernes

HETALACHIN ELECTIGA - FUERZA,
Ceniro de carga para luminarias | contactos. FLEMTS BLTA

B yer pspecificacionss on cusdro de cargas, — ™ " S
(v [y [repe—— - "
e win DD ELEAY :

i | i 2 i3 14 WOAMBE AT ER PP D)

10 A, BE1T ARG, 1T-10F, 16 ki ’

10 KRG, Ld-07 BTG, 1T-34, T1 kA

@ om B R

B-L0 AW, B4-11 KA, 1T-5/4, T1

ligpeaalE

"
]
'
o
o
-
w
o

THMRR : B &

ANEXOS Pagina XXXVI



1 2 3 4 5 6 " 7 17 14 15 16

00, @® @ @@ ® O @ O® B E

A EDIFICIO EXISTENTE i |

| 2. Antes de In ice planos apr
- r 1 1 - e r - o ’ - nstalacion se debe de verificar y cooedinar o obra la wbicacion
a4 | ‘ JD eaxacta de bas salidas eldcinicac y de sar necesario podoan ser

I on 1 R I o YO A A ] .'.'.“ —i 2T W LN T e L ajuwtadas.
34 La instalacion ehectnca debe cumplie 0on la neoma eficial

: . ; / / mexicara NOM201-SEDE-2012 para Netalacones skctnicas
@y B a41e NIte w13 R ANER DIV ’ 7 . - 3 i . 2 g ~ = o {stibzmc onL
¥ { i § 4. Todos 105 Materiales y eqUIpos 3 emplearse on 12 nstalackn

shectnca deben estar por s

€ xa o

™ 0 por s o on ol pus 8
. F IANCE)
4.- Bl tipo de canalizaciin a instalar debers de ccordinarce con ko
ndicato en pano delazoma y i Al cwadro de
:JKM pa simbeiogla

L5 'Iodulnmmmnhuw-lh
4 5 - 3 3 9 . ! | . { f ! ¥ y Y,BM-tp'-dbﬁmdocm—l—n
| ! | '
1

i = THW-LS, 75 °C baja emisidn de humos marce Viahons o equivaleste.
. AMXESOA ACCEZO A

A t
'
: { ¥ l-hﬂmna¢m;~ub~mwmlmhl-
ot - B EDEX0 | J de o c
f . EXSTENE. LOGEICA f . J l } } cdmdecmmmdo(mlomdm’l A16.0eln
@ 1 !__' 7 1 - | S— i nliadis i - —|._—I- ey X777, 1' 7772V ! Fq_wf T A T T T T T PR TR d 2 A TR 2 ey i !.-hﬂﬂ.m“dwtﬂphm‘mn.m
) f
)

SISINTIAS SigUmntey

f ! . ‘ £ 2bmareadones cuyos cables se fabriguen on color se detmrdn
{ } . FASE A NEGRO
| {

FASE 8-ROJ0
t NIUTRO-ULANCO
e — - — et {e TIERRA - VERDE Y/0 DESNUDO

10 Se dobord do indicar on cada tablers do disiribucién ol volajp del
sintema y ol codgo de coloms ampleadons para la et cackin

+
T T = .
|

|

|

|

|

|

|

|
e

11.- Todas las abarturas en merce, plaos y Sechos por las cusles
deben

pasan Legerse conra of uego
Por mdsodon adecuados
12~ El voharmen de todas ik cajas regiairo deberis de ser del Lamato
adecuado o sumers de cables 0 volumen instalads en e ntedor £
e acuerdo & tabia 314-1604) de s NON-D01-SEDE-2012
13- Las cajas de conesiones deberan cumpin cos bis
o on la seccion 31440

ACCESO

de ln NOM-201
14 Todala ﬂoﬂw, I Gajas.

registro pintura

mlbmywmmmmmd-hmmolud
van a ser instalados como lo iIndica el art 320-6 de ka NOM-201

15.- Todes los tableros Seberin COMar con Una barra de berra Nisica
mm;lwmvwmamcm

18- €1 todos low F
mumalummwm

11,-Yo¢nmmsu-motnmnmmnua'.l-n.
SNP.T. del ras sepenion del tablers

18.- Se debera de Lener Un e3peco de rabeo meneme frenle o cada
tablero de detribucon de 9.95m & bien Gomo b ndaa |a table
110-26{a)(1) de la NOM-201

19.- Todes los comactos @ uso genersd deberan Wrslalarse & una
atiea do b= 3.30m. sobes of ivel de PISO INTINAGS 3 MeNos qus
e indigue otra alure. G

1000

RN K i T H

-
aun

g CLIENTE

——_———— - —- f——— e —- BOLOGIA:

‘J

|

: 2\
OYA4 7% %3 I | NN N B == | S

. ; i ASETA |

! Simbologia PLANTA BAJA CAMALIZAGION POR TECHO, TUBERIA CONDUIT GALVANZADA |
g Luminarias LED de 61 61 cm. para esc: 120 - mw;’“mm“"mwm I
empotrar 38W, 500K, IP44, mca, Philips CARCANT: 1

Luminarias GreenUp Welglass, 40W, CEDULAS
©  g800K, IP8S, mca. m-pom !

Luminarias con foco LED 8.5W, 6500K,
J ‘ mca. Tecnolite

Caja de Registro 10x10

@ Apagador Sencilio o s aarassea—— e
Tuberia Conduit P.G.G ver especificaciones § . Iaan Smimoeee - .

N CUAAros de Cargas T -
- Namero de Circuito G comcero e Arwso
X = Numero de Apagador 2
Numero de Cables

Contacto Duplex

e ks a0 APROBADO PARA - 1,
Condulet Serie Ovalada LR,LL.L8 21 [mm) reowcre

L Comit Sach Oviada T34 o CONSTRUCCION L e e e

Centro de carga para luminarias / contactos. FLTABAIA . .
" ver especifi on CuAdro de carng; wrowssome RN o -~
iwasn - o —— - T
sccaph s 10 M0ELEM | A e

10 ‘ 1" 12 12 14 NOMBRE ANCIND BN E S D)

210 AWG, 1412 AWG, AT, 16 MM i
S10 AWG, 3817 AWG, 1T/, 16 MM
610 AWG, 132 AWG, 1T-3/@7, 21 M

" S

B-10 AWG, 3812 AWG, 1T-3/47, 21 MV

Hiil

=

e}
@

tiap

ERCALA DR MLOTRO

-
»
w
-~
Cl
L
-
@
©

TAMAKD Sl ”

ANEXOS Pagina XXXVII



ANEXOS

1

14 15 15

Vb8 CO0ES
Teirea Fiaden " ZAPATAS PRIMCIPALER
I ] - 5|
i [ { I
- oy . “
.t [ -~ | ol [
—armpm - 210w 0 [W] - 200 [A] 315 (W] - 158 [A] —— 333 [ - 118 [A] 570 W] - 298 4]
: ©FB-FIOFC-8M A 910 F8 - 810 FC-FI 1 FA-FI0FE-FI0 FC-00 1 FA - 808 FE - 88 FC- 810
T8} Mo BT . HE T T WO T .3
Hy Comet Condul )
LR LT ITH - 13 [A] M ™10 [A] N 1T - 1B AT
Comanidn @ Sumsnsin Eksino
Earared 3k prad #1 © T

oo, 161
AT W] - TR ]
Fil - #EFD - ¥ FC- A8

i, G
RIS [W) - 33 [a)
FA - &8 FI - 8 FC- W8

Cones e a3 Suminisies Flecinoo
‘Erindado po ol chenie

TAR I Q0 3 135G
h—-l FAPFATAS PRINCIFALES

Tiarrn Fhuica || |

G CREURG vac —

!
|

A8 CRCLITE VACD

-1 CROUTOVACKD— |

GO0 - Al 2 Paparss Prnc ks
Difdmicn IF- TH 280430 [V] - 100 [1] - § Expacion
Alrraifazin FA, FE - 306, M -9, 1. 814

Wi Rabrapons r OUHHEA - Boinsdoer Elemic

nw A AW lalkers
Cheuits ] @ G Cage  Gurami Calibre TH Fa. B it Gomle
[ [X] | a1n v .21ll|.n,| I FaL w0 M- T ATB[W]  cemene 1ﬂ|.l,|l. i
(1) W a W) 20 [8] FR.E0I M- BB T.EE oo AW 10K W 13
=] 1 [ 3 | mism | 1sem FiL O M T 5] wpgW e
e a | 2 '11|-|.|| I FAL W0 B T LT R 1I3||.I1l. 13
[ ] 1= STApN] | 3R A FRLHDH BT STA[W] DKW han
o TOTAL 14 8 ) ::;’-;ur?‘l bk Bl i
aptme "] H - Bfsnico
Fawas: FA FE Mguira: B Tiera -OHD: T
Gentr e Earge 0 . Alrarlaozios & Eapalis. Prin pales
Teifdnica 3F- i ER013T [V] - 100 [i] - 13 Enpacios
Almerisciis A, IS FC -#F16 N -850, T-80
Wodvle Sobragorm. G021HLI2HEAE - Schnekier Eleckric
BTSN W Tablaro i

Cirwin i Carga Carrieniy Caliben THW Fa FE PG, Inbwrruplor Conduil

(=5} 1 W] 1WA FA-IE-®SIFC-&IN.-= 7.0 D (W) | BESO [W] BISD W] 4DRg Y ”

=] 1 NTERQN]  TREA[A] FA- PR FC. MR T. 0 R W | R0 (W] BISO[W] 4BRRT 1

3 1 UTBEN] SERIAl  FA-mFE. RS M NPT R0 b (W | 620 (W) KON 4ERMT

G4 1 SATERQA]  RLAR[A] FA PR RGN T R W) |G (W] RO (W] BT 1
T, TOAL 700 W) :mm FROCO W] [8820 ) 25033 [W)

FEC 5000 [

0 - Bitaskca, T - Teilfdalco
Foasa: Fl, FBLFC Mesiro- B Tiems -GHO: T

Confra de Carge 00 - Almoniscion o Zapstss Princ pales
Trldsing 3F - 4H ZRAIT [V) - 100 [4] - 12 Espatas

C-17 CROWTDVACKD

HNOTAES

1. B peatente provRctn efta ralzacs 6 bass a b romma de
MNOM-001-SE0E-2002

2. Anies da ln llca. planos apr
v i i hebed e i ) DRG0 1R iR acE
auncin e bie ealidae pidcinicae s mar raceais pedon cer

ajuriln .

s La s tmlacion #BCmos debe SUmpF oo b naima shclal
mexicara  KOW-200-ST0E-2013, pars nabalsconss sboincomn
Jrutr—

A Todos |05 Maieniales ¥ squpos 3 SMBlearse &n l nstalacin
slscinca dsbsn suiar por
o pai s it e ditirdirs an ol pas
RRCES

4.- Bl lign de canalicscisn a insislar debars da coondinarce con o

nillcaso on plang d 10 e b i ol v e
simbclogla

&.- Todeos low conducioms para barra fsice, smpleados m s
it widen e dedvin sai e oebie semalisn

.- Bl cablaadn mord par medic da conducin s de cobre sslsmnsio
THW-LE, T6 °C baja @il shde dir Parnes iarce Viahos o iguivakise.

0.~ S deberin *:m;m I-wl-:s p;r?n rruul_!;.n :i:lln
no
cphls de cobes Seyninks Coma b indics = s 28016 s s
MO

9. B chbari g v rleran ol gueanle cidigs du olone pee b
I er—

marzar con cinda plislize da szusms 1l color qua le camependa.
ey
FASE & MEGIRT
FASE B-ROJD

NIUTRO-ILARCD
TIERRA, « VERDE ¥/0 DESNUDO

10 Bt d o inadslad o0 cada tabierss i drstiiba ciin @l volag dil
miniema y # codge de colnres Hmpleados para la igenif cacien

b i oo i

11~ Todan lun o bafurss sn mersa, paos § Sschos por laa cusis
pasan eketenlcd @ o deban 0 erobigeien £oslra ¢ Tuegs
et Pdnacs. sdec ados

12~ El vakarrssn e bodan lin cajas regisiin debanis de ser del lamaio
sl eruadn Al mumers de cables 0 wolumen instalada &n e niedor
da acusrds & labla 314-180a) de la NORM-DOV-SE0E- 2002

13- Las cajas e coned otas deberas cumpln cos las

&6 |3 pacoan 3 4-40
da lm RS0
1l Todda ba i iy la g
reginkm la

i (== Fentura

SOl | POr oS SeCuBts pars o aebiete en ol cusl

van 3 ser instaladon como ko indica 8l an 330-6 de by ROB-0

18- Torhesk berk LibBdaros Shbt B CONLET £ L DT de tiema Malca
carsciada drecia al gabeneie § una harra de reasira aicleds

18- El deizer o low arics
Pelrsia L Ganveicdm b |k S EUBOS BFR SU CHTECTD
furcsrmmisnba,

o8-8 g g § Alimerstacioa Fit, FBL, FC . iriE, K . 10T 81 17- Lﬂ#?ﬁﬂllﬁﬁ:ﬂ; sl s & wnd allura de 1.E mils.
Conduti 1" WMadel o Sobragona . 303 L IZIGRE - Schnside: Eleciric t e et
T - 4D K] T ITH - B3 [A] T 18- Bu delwra du lnar un pipaen de ks e fenls o coda
HOW  IEW W Tabilra & tabibaio die detribiiszdn de 3.98m o b coimes b ivdaca ls labla
3 3 2 [owemte & ¥ £l Cwgs  Comwais Calibes o Pl o QL inbsnugicr Cosdul T10-35{uit)] deln M40
k= + = . 19.- Todes I comlachos &0 uso genar debedan imslabanss @ una
] 4 1 ——— | ZIMEPN] | BTN Fii @10 M -89 0T =912 TIBO[A] =vmees  memmes A | At sihxs da b= #J0m. sobne sl nivel de piso lsrminads 5 menos qus
s inedigue otra alam.
ot 4 1 —— | Z2oepa | manpm FO-EIECH-8HIT-#1E e FE T R =pagm |
=% 2 . e | UDIDANY | ETE (R PC-MIMH-FIDIT.MIZ ceeeee aeeees W W] DRI M | 1T
=1 f— z — | map | zezm PG - S8 H - 10T W |
s — — i . BT -
Comeuitn & Bum nama Flschicn c8 - T W) AT | P -0 W= 0100 T . g |
brindaca por ol clenis POTEREIA  yora) wro Fa 2aso e
IMSTALADN Fil 330 ] s e .
3 Fi& di ] E
P T agdice B« B, T« Tritdsies - E
1 Fases: B, FB, FD Mt 8 Tisrrs . GAECE T w
L TAB-C GOd TECRE i s
Tirrs Fiien || Wi ZapaTas PehCIALES o
L FR—
SIMBOLOGIA:
CAMAL AN PO TEGHD, TUBERIA GOHDUIT GALYANIZADA
CAMEL CATIKN PR PEO, TUBERLA CONDUIT CORRLMADA
1 T | T 1T 1 1 1 O MOKA CRGTO
i i [ i {
e, T o, B A Gl I h I I I ]
T 3350 ] - 943 8] Lk 10 WD - TR Y 15 s ) - 282 ) S T W] - T A 1; §
T T FL.HI0 " FR-EFH -0 M AR S - R PG 8D
Mo T . MogmT HoHET . E
Conelt ¥ Contud E 5 E s g
T - 1514 TTA- 10 4] 1T - 10 [i] &
= -] E -]
i & 3 & & @
" - e o e ey
T I AT B TN 1
e e =
BEW.  FEDHA CHERD DR
CONSTRUCCION o [
e S TALNGION ELECTIIGH
CAURDRD DE CARGA 'Y DRGRAWE IHFILAR
T rmormcra “mmy v
. [ORESGT E LRE | LRH -
(v [repe—— - o
RS AN [ Ll O ELE 85
1 2 3 4 B T a a i | i 2 i3 14 WOAMBE AT ER PP D)
THMEE :
T

Pagina XXXVIII



ANEXOS
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14 15 1%

1 CADLE DE ALIMENTACION
2 CABLE A TIERRA

3 CADLE NEUTRO

4 LLNASIA

DETALLE e
AMARRE EN LUMINARIA

CON DOBLE CABLE DE ALIMENTACION

TERRA
4 MEGISTNO EN NURD O LOSA

DETALLE @

CAMBIO DE NIVEL EN MURD O LOSA

DETALLE
AMARRE EN REGI
CON DOBLE CABLE DE ALIMENTACION

|nmmo
3 w
1 : 1:] ] vYw
2 ;U_U*. vyYw
v _n\]:Du v
Iy

vV vV
PLANTA
AMARRE EN REGISTRO
CON DOBLE CABLE DE ALIMENTACION

TAR-B
Nodela: Q0131 125GRA
Nares: SQUANE D 0 L

TARC

Nodwo: QOI12L125GRA
Marce SQUANE U

ESPECRICACIONES:

1 TABLERD DE IMSTRBUC KON PARA CONTACTOS
2 TUBERIA CONDUIT GALVANZADA OON 4-44W0, 1810 AWG, 17.1/4°, 35 MM
3TUBERIA CONDUNT CORRUGADA CON 4 4NNG, 1010 AWG, 1T -1/¢7, 35 MM

DETALLE @

TABLERO-B CONTACTOS

* Buterna de Parmayos

Saterra do paranzyos modelo KDAO!. of cual obrece en dametio do profeccion do 160 meteos, y se invislars deo la sigulente maners:

L2 punta paruTapcs o0 MmOntard sn en mactll Se § Matros Con SU TRERAcEVO kit de reteandas, dicho mantil oe sepeta 3 b techumbos del a3icio con wra
utposiciones.

base

L3 Bagacts 3 Serra o0 Makzard pOr Madho e CONGUCIr e cobies Calitre 20 AWG THLIW.LS caraduads #n Suberia de PYC oo J2mm. o cux bajard por ba
maunmmmgnm.m—vmymm-m-muuwm| el

. b bneeal

¥ O Bome nderion s

ol ple de I sdicaciin

« Sterma de Tierma Fisos

Para b proteccion del lablero de haminarkes “TAS-17, se colooass un siturme de torres modele TG-45K con conducior de cobre calitre & ANG
CONIRENI0 0 Dobrks o PYVC de 1TH0ms, (0 618 Manern ¢l SISInms Provesrs s Iy eciona Sague & 1erin 3 1as Gomenies 20 dosesses, ovitande
acuTulscidn de cargas estiticas y s diaipackin de coro-crcatos aumétricos en caso de falla.

npo TG.490 que s enconiowd sty ade

NOTAS
1.8 pe oy osta

base al L
NON-001-5EDE-2012

2. Antes de In los planos apr
nstadacion se debe de vrificar y coosdinar on obra la wbicacion
eaxacta de bas salidas eldcinicac y de sar necesario podoan ser
ajetadas.

34 La instalacion ehectnca debe cumplie 0on la neoma eficial
mexcara NOMZ01-STDE-2012 para Netaacones skctricas
{stsbzmcon)

4. Todos 105 matenales y equipos 3 emplearse on 13 Nstalacin
shectnca deben estar por s

0 por s o on ol pus
IANCE)

4.- Bl tipo de canalizaciin a instalar debers de ccordinarce con ko
ndicato en pano delazoma y i Al cwadro de
simbalogla

6.- Todos lon conducions para berrs Ssica, srmpleadon wn i
St aciin Gotroa deben ser de cobre semiduro.
T.- Bl cableado xord por medio de conductorns de cobre ssdamiosto
THW.LS, 75 °C baja emisidn de humes marce Viahon o equivaleste.
n- hﬂmnﬂ¢ml~ub~mwmll¢uhh

de
¢M~cmmm«mbmdm’l-"‘ub
NOM-001

9. Be duberd du cormderar ol Sguenie cOfige du colones pare os
SISITIAS Shgu entes

B akmartatones cuyos cables se Babriguen on color se deberdn
marcar con cinta plastica de scuerds al color que le comesponda.
v
FASE A NEGRO
FASE 8-ROJ0

NIUTRO-ULANCO
TIERRA - VERDE Y/0 DESNUDO

10 Se dobord do indicar on cada tablers do disiribucién ol volajp del
sintema y ol codgo de coloms ampleadons para la et cackin
e ok il como le
11.- Todas las abarturas en merce, plaos y Sechos por las cusles
deben Legerse conlra ¢ huogo

pasan
Por mdsodon adecuados
12~ El voharmen de todas ik cajas regiairo deberis de ser del Lamato
adecuado o sumers de cables 0 volumen instalads en e ntedor
e acuerdo & tabia 314-1604) de s NON-D01-SEDE-2012
13- Las cajas de conesiones deberan cumpin cos bis
o on la seccion 31440

de ln NOM-201
14 Todala ﬂoﬂw I Gajas.

registro pintura

mlbmywmmmmmd-hmmolud
van a ser instalados como lo iIndica el art 320-6 de ka NOM-201

15.- Todes s tableros Seberin COmar con Una barma de terra Nsice
mmuwumvwmamcm

18- E1 todos los
mumalummwm

11,-Yo¢nmmsu-motnmnmmnua'.l-n.
SNP.T. del ras sepenion del tablers

18.- Se debera de Lener Un e3peco de rabeo meneme frenle o cada
tablero de detribucon de 9.95m & bien Gomo b ndaa |a table
110-26{a)(1) de la NOM-201

19.- Todes los comactos @ uso genersd deberan Wrslalarse & una
atiea do b= 3.30m. sobes of ivel de PISO INTINAGS 3 MeNos qus
e indigue otra alure.

RN K i T

g CLIENTE

BOLOGIA:

CAMALIZAGION POR TECHO, TUSERIA CONDUIT GALVANZADA
CANMLZACION POR S0, TUBSERIA COMDUIT CORRUGADA
CO0 INDICA CRGATO

3
e LI b e G G W “. - ——]
p . T mam  oereo e cowasee e B o]
B AT T
2 p . A MGG BTEO he MO s A soemoi]
. s sy rEoea CONCEPID (90X AEWSO AP0
: ESPECFCACIONES.
. 3 4 1 TABLERD DF DASTRBUCION PARA LLININARIAS
Pt - 2 TUBERA CONDUIT GALVANIZADA CON 4-304WG, 1d-12 AWG, 1T 1/2°, 16 M
TRt e 3 TUBERM CONDUIT CORRUGADA CON 4. J0WNG, 112 AWG. 1T 12°, 16 MM
pETALLE ) oETaLLe £ APROBADO PARA -
TABLERO-A LUMINARIAS TABLERO-C CONTACTOS CONSTRUCCI ON AN 06 TRATAMMETO SICMA AL
VA NS TALAGION ELECTIOCA
DETALLES 12
Tme momcrs oy Toarma)
o rowsseEzE [ e |
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14 15 15

DETALLE DE BONTAJE DE CONTACTOS

s

Huan

5 i

LISTA DE MATERIALES:
1) CONTACTO MONOFASICD POLARIZADD DUPLEX CTIERRA

DETALLE DE ATERRITAJE FARS CONTACTD

P =]
s

e L B

21 PLACA PARA CONTACTO DUPLEX DE PLASTICO, COLCH BLANCD

30 CALA RECTANGULAR DE LAMINA GALVAMEZADA (CHALLIPA)L

& TUBERIA TIPG POLIDUCTD FLEXIELE AMARAN A0, INSTALACIIN

ENLOGEA PIE0 O MURD

DETALLE DE MONTAJE DE CONTACTOS

Guia de colores
para cablear en
circuitos derivados

Blarco

Mo, Descripoiba

Firiet 0 Ve

Arrarilo

Astome de
apagrdormy

Tiiva
Finica

Enbimio Feiibo K. esaiakl

Cmmpctulan 8 pliateins

Catis de cobre bipo: THW-LS-Fare 0" caltss ke 17

L d

DETALLE TIPICO DE CONEXION
PARA CONDUCTORES DE BAJA TENSION
EBC RE

Cartacic de campana 1
i in|
I |

Taisfaso in man ¥
imtarien y vades pasisro ¥

e e e 1 18
corascio

DETALLE DE ALTURA EN CONTACTOS ¥ APAGADORES

Lassisccian de o capuchorea debe
R o o W Nlree) ¥ cilibee
o 2 corducionen, segin secresndncEn
el taba e, FLI

CRAR GELY,
TUBD CORDLUIT 'y~

L]

[ Tio FLERIBLE METALICG

L TIPO AP, COR
L COMECTORES

: B

DETALLE DE MONTAJE DE LUMINARIAS

CONDUIT PARED GRUESA
SOPORTADC EN LOSA

e
! | COMDUIT PARED GRUESH
EMPOTRADD EM PARED

) | CHALUPA 47 5 2°

[ :[ ] ) APAGADOR SENCILLD
p | h= 120 SNPT
| <

DETALLE DE MONTAJE DE APAGADORES

(&

APROBADO PARA
CONSTRUCCION

HNOTAES

1B 1 rOvaCto eEte realzacs o base a | de
MNOM-001-SE0E-2002

2. Anies da ln llca. planos apr
v i i hebed e i ) DRG0 1R iR acE
auncin e bie ealidae pidcinicae s mar raceais pedon cer
ek

e L s IBacion sCIcs dele U oon e neine Shcial
mescara  KOW-I01-STDE-217. para netalacares skoinon

T —
4 Taddos |0k mAlENales v #UpoT & BTElearse on k3 nstalaciin
wlscinca deben swtar por I

o per les da : dhtadurs an ol pas
RRCES

4.- Bl lign de canalicscisn a insislar debars da coondinarce con o
il caso on plang de pendients de b pana y conlorsse 8l cesdng e
simbclogla

&.- Todeos low conducioms para barra fsice, smpleados m s
it widen e dedvin sai e oebie semalisn

T.- Bl catdaacin moed por medic da conducinms de cobre sl ssio
THW-LE, T6 °C baja @il shde dir Parnes iarce Viahos o iguivakise.

0.~ S deberin de comeciar o fers indes e paries metilices de s

[ e corranta mad ul

no e
kb de Cobie S Comd b indiss o g 35 016 de la
HOM-01

9. B chbari g v rleran ol gueanle cidigs du olone pee b
I er—

[Ea shmanaadores cuyos cables ae Bhiguen oo colar se debesida
marzar con cinda plislize da szusms 1l color qua le camependa.

ey
FASE A MEGIRO
FASE B-ROUD

NIUTRO-ILARCD
TIERRA, « VERDE ¥/0 DESNUDO

10 Bt d o inadslad o0 cada tabierss i drstiiba ciin @l volag dil

11.- Toran Lan o barturss sn murca, pisos y ischos por lss cushes
pasan shmemed dioriced deben de BREUETEE SRS o Tuego
e e e

12~ El wakarrsn e Bodas hirk cajas regiilno detsaris oe et dal larmaio
sdersdn ol mumens e cables o solumien instalada &n o intedor
da acusrdo o labia 318-180] de la NON-DOL-SEDE- 2002

13- Las cajas e coned otas deberas cumpln cos las

- &6 |3 pacoan 3 4-40

et s pak ol iy Lo s

i (== Fentura

IR g 07 A les SoeCuades pars o asbisie en ol ol
van & ser instaladon camao ko indica el ani 390-6 de

18- Todhedk bock tiblnros ke B CONLET Lo U LaiTa de teiva Milce
carsciada drecia al gabeneie § una harra de reasira aicleds

18- El deizer Badas loa Atz
Pelrsia L Ganveicdm b |k S EUBOS BFR SU CHTECTD
furcamramisnta.

1T Todes losk tableros debaian de netearse & wnd alora de 1.8 mis.
SHAT. dal ras megera del abiers

14.- By delbers 4w Lnar un pspacy 9o habego e il o cada
ok o deatrehissain de 3 8m & ben coma k ndaa 1e labla
TI0-28{ i1 cha b RO -2E1

19, Totes ok Gomachos & uso geraia Sl an Welabarss §una
slties dm h= §.30m. anbos sl nivel de pisn ismminacds s menos qus
s inedigue otra alam.
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ANEXOS

R 17

14 15 1%

| MECANICA DE SUELOS .
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CORTE CON DISCO SELLO PENTATLEX TS CON
ANCHO Beren 3

COLADE RATACOMO
RESPALDO AL
RELLENO EFMOXNCO

JUNTA oe
CORTE LATERAL CON DICO Y
RELLENO CON SELLADOR

DARRA PARA PASALUNTAS DC 2
msuu':no ‘l
DEL PERALTE DE LA LOSA CON DETALLE v
WSTEMA GF BOVELAS TR0 JUNTA DE CONSTRUC
ROMBO MARCA MINA CON P
CAPUCHON PLASTICO FLIADO A
LA CINBRA}

ON (J.C.)

CONCRETO CON
FIBRA DE ACEROD

! - ORAMX
gx af=n DOSFICACION
c = FON EL PROCVEDON
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ESC 128
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ANCHO= Smm
. COLA DE RATA COMO
RESPALDO AL
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¥
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e

COLA DE RATA COMO "
RESPALDO AL I 1
RELLENO EPOXICO ’i

CORTE LATERAL CON DISCO Y
RELLEND CON SELLADOR
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OE
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cmcm DE25cem

NPT

SL 1

DETALLE
JUNTA ASERRADA {JA.)
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WEy
e et sl

Ay

COLUVINA METALICA
PROYECCION DE DADO
JUNTA O

CONSTRUCCKIN CON

4 SELLOPENTAFLEX TS

a

JUNTA DE NSLANENTO

DETALLE @
JUNTA DE AISLAMIENTO TIFO DIAMANTE

£sC 123

APROBADO PARA
CONSTRUCCION

NOTAS GENERALES

1~ PROFIEDADES DE LA LOSA DE M50 .

* PERALTE TOTAL H=150cm

- CONCRETO

¢ TANARO MAXIVO DEL AGREGADO - TWAS 16mm
* REVENIMIENTO ©
* MODULO DE RUPTURA . MOR = 45 Kglonr'

‘L PROVEEDOR DEL CONCRETO PARA LA LOSA DE PISO m
CONTEMPLAR QUE EL MOOULO DE RUFTURA

NOIG Y LA CON'
MAXINA PERMISIBLE BON LOS  PARAMETROS G.IE RGEN (L DSENG
SODRE CLVALOR DE fc

- PESIA DE RETUERZO : BL CONCRETO UTRIZADD FARA LA LOSA DE I'ISO
KDEBERA INCLUIR FISRA DE ACERD DRAMEX CON UNA DOSFICACION DADA
POR CL FADRICANTE

|se SECUMN LAS ESPE

oeL

1~ PROPIEDADES DE LA BASE DE APOYO  * SE DESERAN CUMPUR LAS
CSPOCINCACIONDS SERALADAS TN [L CSTUDIO O MECANICA OC
SUELOS. * £L MOOULO DE REACCION DE LOS MATERMALES OE APOYO
TENDRA UN VALOR Meaw0 D€ 6§ <glom’

3. EL CONPORTAMIENTO OE LA LOSA DE MBSO ESTA FUERTE.  MENTE
CARACTORSTICAS DE LOS TORALES

LOSA ETC.. #OR LO QUE SOLO S£ PODRA
LOSALIARE DF DEFECTOS SI SF CUMPLEN
CABALMENTE  LAS ESPECIFICACIONES DE PROYECTO.

4- POR LAS NULTPLES DISCOPLINAS CQUE INTERWENDN DURANTE LA
CONSTRUCCION DE LA LOSA DE PS5O ES FUNDANENTAL GUE SE TENGA
REFERENCIA CONTINUA A LOS PLANGS ARGIATECTOMCOS, LOS PLANOS
OF ADARROTES ¥ LOS PLANDS DE INSTALADIONES.

5.  DISCREPANCIAS BN LAS USICACIONES D8 LAS JUNTAS OF
CONSTRUCCION | JC. ) ¥ DE LAS JUNTAS ASENRADAS ( JA ) DEBERAN
SER POREL 0E

6. VERFCAR DIMERSIONES ¥ UBICACIONES DE TODAS LAS ABERTURAS
N LOS MURDS CON LOS PLANGS ARQUITECTOMCOS,

T DEBERA PROCURARSE QUE EL COLADO DE LA LOSA DE P8O BE
REAICE UNA VEZ OLF SF MAYAN CONSTRADO LOS WiROS
PERIMETRALES Y OUE SZ HAYA COLOCADO LA LAMINA DE CUSIERTA PARA
MEJORAR LAS CONDICIONES DE CURADO.
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