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La ensefanza de la Historia Universal en el nivel secundaria

1.- Introduccion.
“Si uno no sabe historia, no sabe nada:
es como ser una hoja
y no saber que se forma parte del arbol”
Michael Crichton

La practica profesional nos brinda la oportunidad de llevar al campo laboral las
distintas habilidades y conocimientos adquiridos durante el periodo de formacién
universitaria; gracias a ella podemos acercarnos de una manera mas directa a la
gente hacia la cual estd enfocada nuestra carrera.

El estudio de la historia es una de las herramientas intelectuales mas
importantes que la humanidad ha desarrollado, ya que nos permite, entre otras
cosas, el ampliar nuestra percepcion y conocimiento respecto a la naturaleza
humana. El poder acercar la historia a la poblacién en general es una tarea ardua
y lenta. Si bien todas las lineas de estudio histérico que son ofrecidas por la
Facultad de Estudios Superiores Acatlan nos brindan la oportunidad de compartir
con la sociedad los conocimientos histoéricos, la linea de Historia Universal, con
frecuencia es mas llamativa para el publico en general y para los adolescentes en
particular, por varias razones, ya sea su temética, las amplias referencias en la
cultura popular, peliculas, revistas e incluso series que hacen referencias
constantes a ella.

La docencia en todos sus niveles es una profesion esencial, ya que,
debidamente ejercida, permite el perfeccionamiento de las capacidades del
individuo y el descubrimiento de habilidades que de otro modo quedarian ocultas y
sin aprovechar, debido a lo anterior, decidi ejercer la misma en el nivel secundaria.
La oportunidad de ensefiar historia a los alumnos en este punto de su formacién
me permitié llevar a cabo la labor social de cambiar la perspectiva que tenian de la
misma y marcar una diferencia en la manera en la que ellos perciben en general el
estudio de las ciencias sociales.

El tiempo que pasé impartiendo historia en los dos modulos sefialados por
la SEP, a saber, Historia Universal en segundo grado e Historia de México en
tercer grado ha sido altamente estimulante, ya que me permitié también el
desarrollo de técnicas nuevas y me forzé a buscar métodos nuevos para mantener
su atencion y optimizar su comprension de la materia, mismos que seran
abordados posteriormente. Esto representd un gran reto para mi, al tiempo que
resultd ser una grata experiencia de desarrollo profesional y humano.




Comencé mi labor como docente en la Escuela Secundaria Particular 0556,
Instituto Pedagdgico Anahuac! (IPA) en agosto de 2013. Al igual que en las
escuelas publicas, los padres de familia y directivos, esperan que los docentes
tengan una dedicacion profesional hacia los estudiantes, a la preparacion de las
clases en general, la revision de cuadernos, proyectos, libros y demas material
didactico, siendo innovadores en el aula y mostrando siempre buena disposicidon
para tratar y resolver cualquier situacion que pueda afectar el proceso ensefianza-
aprendizaje.

En el mundo actual, es complicado lograr una conexion con los estudiantes
de nivel basico, debido a que la brecha generacional se amplia cada vez mas,
ocasionada principalmente por el uso de las nuevas tecnologias y al desarrollo de
lenguajes propios que muchas veces resultan dificiles de comprender y asimilar
para los adultos. Aunado a esto, es importante mencionar que los alumnos de
nivel Secundaria se encuentran en el proceso de madurez entre la pubertad y la
adolescencia, lo que es por si mismo un periodo complejo en sus vidas.

El interés por la historia, de la misma manera que por las distintas ciencias
gue comprenden el saber humano, puede surgir de varias formas, sin embargo un
elemento esencial para desarrollarlo es la manera en que ésta es presentada. Si
reducimos la historia a fechas, nombres y lugares es poco probable que logremos
despertar un genuino deseo de saber mas acerca de ella. Durante mi formacién
universitaria se me ensefid que los procesos histéricos son mas importantes que
las fechas, de ahi que mi intencion al momento de impartir clases fue ayudar a los
alumnos a discernir esto, asi como a comprender la manera en que se dan dichos
procesos y de qué forma afectan a la humanidad en general.

Hoy en dia, los historiadores no podemos obviar la importancia de la
tecnologia al momento de acercar la historia a los estudiantes de todos los niveles,
pero en especial a los que se encuentran en el basico; proyecciones en video,
audio, videoconferencias, redes sociales e incluso aplicaciones para teléfonos
inteligentes, son herramientas que, bien utilizadas, nos sirven para convertir la
historia en una materia amena y llamativa, que, ademas cumpla con las funciones
educativas de la misma. Para alcanzar los resultados deseados es necesario tener
un dominio sobre estas herramientas que permitan presentar los contenidos de la
forma en que los estudiantes puedan asimilarla e interesarse de forma genuina por
ella.

La tecnologia jug6é un papel importante en los primeros bimestres de mi
labor como docente, dedicando una buena parte de mi tiempo a la elaboraciéon de

! Escuela secundaria particular, incorporada a la SEP desde el afio 2012 mediante el acuerdo
205100000/SE/SEByN/AC-076/2012




presentaciones de diapositivas que no solamente resumieran temas muchas
veces complejos, sino que también fuesen lo suficientemente dinamicas para no
perder la atencién de mis estudiantes. Una de las ventajas que tuve en esta area
fue la de contar con una sala perfectamente equipada para la proyeccion de mis
presentaciones, algo que también despertaba el entusiasmo en mis alumnos.

Al iniciar mi labor como docente me ajusté a la planeacién ya establecida
por la SEP en ambos grados, mediante el acuerdo 5922. En el area de Historia
Universal comenzaria abordando temas a partir del siglo XVI y en Historia de
México a partir de las civilizaciones precolombinas. Si bien esto limité un poco
todo el periodo que yo habria querido abarcar, también me ayudo a definir de una
manera mas puntual los limites temporales de mi labor.

Tomando en cuenta lo anterior, es necesario sefialar que, en el area de
Historia Universal concedi algunas sesiones para dar una breve introduccion
respecto a las culturas antiguas, tanto orientales como occidentales, ya que
consideré que era necesario que los estudiantes partieran de una base mas sélida
respecto al pasado de la humanidad. Por lo tanto, les imparti clases en las que se
tocaron temas diversos de la antigiedad persa, babilonica, egipcia, griega,
romana y cartaginesa; elegi las civilizaciones mencionadas por los aportes que
estas dieron a la humanidad, su influencia en el tiempo y el espacio, las
caracteristicas compartidas y las grandes diferencias de cada una, mismas que,
consideré ayudarian a brindar una perspectiva mas amplia respecto al espectro
del quehacer humano.

Tomando en cuenta que las clases del programa oficial de la SEP iniciaba
el estudio de la Historia Universal en el siglo XVI y que la parte final del mismo
contemplaba eventos tales como terrorismo contemporaneo, calentamiento global,
crecimiento de las tecnologias de la informacién y exploracion espacial, considero
gue todos los temas fueron abarcados de una manera completa y coherente.

La materia de Historia de México me present6 un reto un poco mas grande
debido a que en algunos estudiantes habia una reticencia tanto a la historia en si
como a los temas relativos a nuestro pais. Temporalmente abarqué los periodos
solicitados por la SEP, a saber, desde el periodo de migracion hacia América a
través del estrecho de Bering, hasta eventos relativamente recientes, como la
presidencia de Felipe Calderon.

2 Diario Oficial de la Federacién de México. Acuerdo 592 por el que se establece la articulacién de la
educacion bdsica, Ciudad de México, 19 de agosto de 2011, paginas 570 — 579, Recuperado de
http://edu.jalisco.gob.mx/dgen/sites/edu.jalisco.gob.mx.dgen/files/acuerdo_592.pdf




Desde el principio me percaté que tenia un reto grande por delante, debido
a muchos factores, como la edad de los estudiantes, el poco interés por la materia,
concepciones erroneas acerca de ella y el tener que presentarles temas que no
despiertan facilmente el interés del publico en general.

Llevar a cabo una labor docente frente a grupo, manteniendo la disciplina,
el interés del alumnado y la coherencia argumentativa al momento de presentar el
tema, resulté ser una labor mucho méas ardua de lo que parecia a simple vista. En
el siguiente trabajo expondré una descripcion y andlisis de las labores que
desemperiié durante mi periodo como docente de Historia Universal e Historia de
México en nivel secundaria.

El objetivo principal de este trabajo es resaltar la importancia de la
innovacién constante, la flexibilidad, capacidad de adaptacion asi como las
ventajas del aprovechamiento de las nuevas tecnologias para la ensefianza de la
historia, a través de la experiencia profesional obtenida en el Instituto Pedagdgico
Anahuac.

También abordaré otros objetivos secundarios como el proceso de preparar
una planeacion anual, disefio de tareas, proyectos finales y la importancia del
conocimiento de las aptitudes e intereses del alumnado para poder enfocar la
historia de manera que ellos no solamente la comprendan sino que se interesen
por ella de verdad. De la misma manera expondré los conocimientos nuevos
adquiridos durante esta experiencia profesional, que se sumaron a los asimilados
durante mi formacion universitaria.

Para el cumplimiento de todos los objetivos utilizaré ejemplos cotidianos de
problemas surgidos durante las clases asi como las soluciones de los mismos,
ejemplos de tareas, trabajos finales, trabajos realizados en el aula y actividades
pedagdgicas, asi como las herramientas utilizadas durante mi experiencia
profesional.

En cuanto al apoyo bibliogréfico, conté especialmente con los libros que me
fueron proporcionados por el plantel®, asi como algunos auxiliares a los que recurri
durante la elaboraciéon de estrategias nuevas para mi labor académica®. Cabe

3 Los libros proporcionados por el Instituto Pedagdgico Andhuac fueron: Zarco Casillas José Rodolfo, Historia
1. Secundaria. Conect@ entornos. Guia Diddctica. Primera edicion, SM Ediciones, México,2013, asi como
Garcia Susana., Portillo Angélica., Pérez, Oxana, Historia Universal Segundo Grado, México, Trillas. 2013

4 Armstrong Thomas, Inteligencias multiples en el aula, México, Ediciones Paidds Mexicana, 20009.

Garcia Gonzdlez Enrique, Pedagogia constructivista y competencias: lo que los maestros necesitan saber,
Meéxico, Trillas, 2010.

Calero Pérez Mavilo, Constructivismo pedagdgico, teorias y aplicaciones bdsicas, México, Alfaomega Grupo
Editor, S.A. de C.V., 2008.




destacar que la mayor parte de la planeacién fue previamente sefialada por la
SEP, sin embargo tuve que recurrir tanto a documentos como a apuntes llevados
por mi durante la carrera para poder complementar la informacién y estar
preparado para los distintos cuestionamientos surgidos durante clase; de la misma
manera, actualicé constantemente mi acervo bibliogréafico en lo tocante no solo a
la asignatura, sino a los aspectos pedagdgicos necesarios para impartir clases en
el nivel mencionado.

2.- Contexto de la préactica profesional: Instituto pedagdgico

Anahuac

La practica profesional es el conjunto de actividades que permiten al egresado
retribuir a la sociedad e influir en ella de una manera productiva. Es mediante este
tipo de actividades que tenemos la oportunidad de conocer el mundo profesional y
enfrentarnos a problemas del mundo laboral una vez que egresamos de la
universidad. Este paso suele ser especialmente dificil para un egresado de la
carrera de historia, ya que pasamos de una formacién de cuatro afios en los que la
mayor parte de nuestros conocimientos fueron adquiridos de manera teorica, a un
ambiente en el que es necesario aplicarlos en un trabajo de una manera mas
practica.

Suele suceder que la proyeccién laboral de la carrera de Historia que existe
en la mente de los estudiantes esté enfocada hacia la investigacion, aunque para
los recién egresados, la docencia muchas veces es la opcion mas asequible. Una
vez en ella, el historiador se enfrenta a una realidad educativa que no siempre
corresponde con lo que él tenia en mente y las dificultades a las que tiene que
superar suelen brindarle una perspectiva mas amplia respecto a la verdadera
funcion social de la historia. Cuando se dejan de lado la teoria y la investigacion y
se busca darle a la historia un sentido mas préactico, no es con la intenciéon de
volverla puramente funcional, sino de darle la forma que sea mas facil de asimilar
a la mayoria de las personas. El egresado se ve enfrentado al reto de hacer que la
historia signifigue algo mas que numeros, fechas y libros viejos para aquellos que
la han visto asi toda su vida.

En un salén de clases de nivel secundaria, hay una poblacién de 20 a 50
alumnos y todos ellos tiene una cantidad de intereses tan variada como sus
personalidades, es decir, que en esa aula conviven futuros médicos, abogados,
ingenieros, fisicos, humanistas, etcétera., y la obligacion de cada docente es no

Prats, Joaquin, Santacana Juan., Lima Muiiiz Laura, et al, Ensefianza y aprendizaje de la Historia en la
Educacion Bdsica, México, Secretaria de Educacion Publica, 2011.

Florescano Enrique, La funcidn social de la Historia, México, Fondo de Cultura Econémica, 2012.

Eliade Mircea, El mito del eterno retorno, arquetipos y repeticion, Argentina, Alianza /Emecé, 2003.




solamente hacer que entiendan su asignatura, sino que lo hagan bien y le puedan
dar la importancia que ameritan todos los conocimientos adquiridos en ella. Es
relativamente sencillo conseguir que una persona con tendencia hacia las
humanidades asimile conocimiento de las ciencias afines, un filosofo sera
receptivo para la sociologia, un historiador para la antropologia, un estudiante de
letras para la pedagogia, pero el verdadero reto consiste en conseguir que un
ingeniero, un arquitecto, un matematico se sientan atraidos hacia la historia y
puedan ver en ella algo mas que estériles fantasmas del pasado.

2.1 Breve resefia de la educacion privada en México.

La educacién de calidad es de suma importancia en todos los niveles, desde el
nivel preescolar hasta los altos grados académicos, ya que muchas veces puede
influir de manera positiva en la vida de los individuos y a su vez en las
comunidades en las que se desenvuelven. Como menciona Moral, “La escuela
realiza una contribucion esencial con respecto a lo que el nifio aprende y sera en
el futuro y los profesores son una parte esencial y determinante del futuro de los
nifios y de la sociedad”™. El objetivo de las instituciones privadas suele ser el de
ofrecer los servicios que son provistos de manera deficiente, incompleta o poco
satisfactoria por el gobierno. La seguridad, salud, transporte y educacion son los
rubros que tienen mas éxito en el area privada.

La diferencia entre educacion privada y particular a menudo es minima e
incluso Valentina Torres Septién menciona que ambos términos se pueden usar
de manera indistinta®, respecto a la definicion amplia de la educacién particular en
nuestro pais, ella nos dice que “La educacion particular en México se forjé como
producto de la voluntad individual de quienes decidian establecer una escuela,
aungue legalmente debiera ajustarse al régimen oficial. Lo que la distingue de la
oficial y a su vez la define, no radica en el contenido de su programa basico, que
por definicion es el mismo, aunque ofrezca matices diferenciados; ni siquiera se
establece por la posibilidad que los particulares tienen de cobrar cuotas, ya que
existe un numero importante de escuelas particulares gratuitas. La distincion se
fundamenta en la posibilidad que tiene para impartir una serie de ensefianzas
adicionales con enfoques muy especificos de indole religiosa, cultural, "deportiva y
artistica, las cuales se vinculan estrechamente al sector social al que estan
dirigidas. En este sentido, la educacién particular puede definirse como aquella

> Moral Santaella Cristina., Pérez Garcia Maria Purificacion. coord., Diddctica: teoria y prdctica de la
ensefianza, Espafia: Ediciones Pirdmide, 2009, p. 57.

6 Crf. Torres Septién, Valentina, La educacién privada en México (1903 - 1976), México, El Colegio de
México,1997, pagina 17.




gue es impartida por entidades distintas de la oficial, con objetivos adicionales y
propios”’.

El servicio educativo de caracter privado presenta dificultades a las que no
se enfrentan las escuelas publicas, como el ser sujeto constantemente a revision
por parte de los padres de los alumnos, un compromiso mas grande hacia el
aprendizaje de los alumnos y un monitoreo constante en lo referente a la salud
emocional de los estudiantes, entre otros. Aunque existen una cierta cantidad de
lineamientos que se deben seguir, conocidos como “Rasgos de Normalidad
Minima”8, una institucién de caracter privado también posee ventajas y una mayor
libertad de movimiento al momento de organizar sus tiempos, ofrecer talleres
extracurriculares, solicitar mas apoyo a los padres en casa, gestionar recursos, dar
seguimiento a alumnos en riesgo, brindar apoyo emocional, etcétera

La educacion privada ha existido en México desde tiempos coloniales, a
través de los preceptores que se encargaban de la educacion de los nifios y
jovenes, pero no fue sino hasta inicios del siglo XIX que esta comenzé a ser
reglamentada y orientada por el gobierno. Las escuelas particulares gozaron
desde el principio de una libertad regulada, es decir que tenian prerrogativas como
el que sus educadores no fuesen examinados como los que trabajaban para el
Ayuntamiento, al tiempo que se aseguraban de que cumplieran con ciertas
politicas relativas a las buenas costumbres y el fomento de valores civicos
acordes a la época®.

 Torres Septién, Valentina, Op.Cit. pagina 17.

8 1. Todas las escuelas deben brindar el servicio educativo todos los dias establecidos en el calendario
escolar, para ello las autoridades educativas locales y las municipales, deberan asegurar que las escuelas
cuenten con el personal completo de la estructura ocupacional correspondiente, desde el inicio hasta la
conclusidn del ciclo escolar. 2. Todos los grupos deben disponer de maestros la totalidad de los dias del ciclo
escolar, por lo que las autoridades educativas locales y municipales deberan garantizar que la sustitucién de
personal que se requiera en la escuela, durante el ciclo escolar, se realice en tiempo y forma. 3. Todos los
maestros deben iniciar puntualmente sus actividades. 4. Todos los alumnos deben asistir puntualmente a
todas las clases. 5. Todos los materiales para el estudio deben estar a disposicién de cada uno de los
estudiantes y se usardn sistematicamente. 6. Todo el tiempo escolar debe ocuparse fundamentalmente en
actividades de aprendizaje. 7. Las actividades que propone el docente deben lograr que todos los alumnos
estén involucrados en el trabajo de clase. 8. Todos los alumnos deben considerar, conforme a su ritmo de
aprendizaje, su dominio de la lectura, la escritura y las matematicas, de acuerdo con su grado educativo.
Secretaria de Educacion Publica (2014) Normalidad Minima de Operacion Escolar, México, Recuperado el 19
de julio de 2019, de
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/RSC/BASICA/Documento/201701/201701-3-RSC-
AROEDYANS5y-normalidad_minima_de_operacion_escolar.pdf

° Con informacién de: http://biblioweb.tic.unam.mx/diccionario/htm/articulos/sec_20.htm




Durante el porfiriato, con el regreso de las érdenes religiosas y docentes, la
educacion privada recibié un nuevo impulso, de esto modo tenemos a lasallistas,
jesuitas, maristas, salesianos, Religiosas de la Ensefianza, josefinas, Religiosas
del Sagrado Corazén, Hermanas de la Caridad del Verbo Encarnado, teresianas,
ursulinas, Salesas, Esclavas del Divino Pastor, entre otras, que regresaron o se
instalaron por primera vez en nuestro pais®. Este resurgimiento se vio afectado
por la Revolucion Mexicana y la posterior persecucion religiosa, siendo la década
de 1940 crucial ya que se llevaron a cabo negociaciones con el gobierno mexicano
gue les permitié continuar con su labor. Claro que, con el pasar de las décadas,
algunas las érdenes religiosas y escuelas catdlicas se vieron obligadas a cambiar
parte de su perspectiva educativa para poder ajustarse al nuevo tipo de sociedad
a la que se enfrentaban, tratando de mantener los mismos valores que originaron
Su creacion en primer lugar.

Durante la presidencia de Manuel Avila Camacho el proceso de
reconciliacion entre Iglesia, Estado y educacion se acelerd; el gobierno, consciente
de su incapacidad para cubrir la demanda educativa, impulso el crecimiento de las
escuelas particulares. No fue sino hasta 1973 que se llevd a cabo una
regularizacion en forma, mediante la Ley Federal de la Educacion, que en su
articulo quinto estipulaba cuéles eran los lineamientos y finalidades de la
educacion en México, al tiempo que en los articulos octavo y noveno delimitaba la
participacion en la educacion de las 6rdenes y corporaciones religiosas?!?.

Ahora bien, la influencia de la educacién privada sobre la educacion publica
en México y, por ende en la sociedad, es innegable. La primera y mas importante
es la manera en que ha marcado la pauta para las mejoras educativas,
curriculares 'y didacticas, el perfeccionamiento en la preparacion de los
académicos y la enseflanza formal de las ciencias que, eventualmente, son
replicadas mediantes reformas en el sector publico. Aunado a este punto hay que
mencionar que al aumentar la competitividad, el sector publico se ha visto obligado
a mejorar sus practicas, con el objetivo de preparar mejor a los estudiantes.

El impacto extranjerizante, a través de las escuelas con orientacion hacia
ciertos sectores de la poblacién, como el Colegio Americano, el Aleman, el Liceo
Franco-Mexicano, el Mexicano-Japonés, escuelas israelitas, mormonas y demas,

10 Con informacion de: S.A. (S.F.). LA EDUCACION PRIVADA EN MEXICO |I. abril 17 2019, de Instituto Miguel
de Cervantes Sitio web: http://institutomigueldecervantes.com.mx/la-educacion-privada-en-mexico-i/

11 ver. Secretaria de Educacion Publica (1973) Ley Federal de Educacién, México, Recuperado el 19 de julio
de 2019, de https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/3f9ad7cc-efd9-4724-83e4-
Obb4884af388/ley_29111973.pdf




también ha influido en la sociedad de una manera diferente ya que estas se
enfocan en la promocion de conductas que no siempre van acordes al territorio en
gue estan insertas, pero que pueden resultar positivas. EI promover el uso de
lenguas extranjeras, disciplinas, tradiciones y valores distintos a los nuestros,
muchas veces ayuda a enriquecer a la sociedad y fomenta el multiculturalismo.

Como ultimo punto, cabe mencionar que la mayoria de los egresados de
escuelas privadas han sido educados en la idea de ser lideres, dirigentes de los
sectores politicos, empresariales y financieros; debido a los circulos sociales en
los que se desenvuelven, la mayoria de ellos consiguen acceder a puestos
importantes en los rubros mencionados, por ello es importante considerar tanto la
pertinencia como la calidad de educacién que reciben, ya que la influencia e
impacto que tendran en la sociedad sera ciertamente grande*.

Los padres eligen para sus hijos escuelas privadas por varias razones, las
principales son el fomento de valores, la ensefianza intensiva de inglés o de otros
idiomas, el impulso a las artes, la implementacidén de talleres extra escolares y la
difundida creencia de que las asignhaturas curriculares se tratan de una manera
mas integral, ademas de que la comunicacion sobre el desempefio de los alumnos
es mas agil. También hay que considerar que la reduccion del nacleo familiar
permite que los padres de familia tengan la posibilidad econémica de elegir una
escuela de paga (de élite o de precio accesible) que se ajuste a sus necesidades.
En ocasiones el hecho de una matricula reducida, es un factor determinante ya
gue se considera que un aula con pocos estudiantes permite que el proceso de
ensefianza- aprendizaje se lleve a cabo de una manera mas personalizada. Al no
depender econémicamente de los insumos proporcionados por el gobierno, ni del
consiguiente tramite burocréatico para conseguirlos, las escuelas privadas permiten
gue los procesos como la adquisicidon de insumos se lleven a cabo de una manera
mas agil*3.

Un punto que se debe tomar en cuenta es que no todas las escuelas
privadas tienen los mismos niveles de calidad en cuanto a personal e
instalaciones, ya que de acuerdo a David Calderdn, director de la organizacion
Mexicanos Primero, “Hay que recordar que buena parte de las escuelas privadas,
alrededor de 80 por ciento de las escuelas privadas, son de bajo costo y eso

12 Cfr. Torres Septién, Valentina, op. cit, paginas 305-309.

13 Con informacién de: Cuevas Yazmin. La institucidn superior privada en México. Representaciones sociales
de estudiantes: privilegio y prestigio. Revista Iberoamericana de Educacion Superior. Volumen 6. (NUmero
16) paginas 46-66, 2015, recuperado de:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2007287215000049 vy de Miranda Michel,
Desigualdades entre el sector educativo publico y el privado: una competencia aguerrida por un mercado
inexistente., 2019, 13 de agosto, Recuperado de https://historico.mejoredu.gob.mx/desigualdades-entre-el-
sector-educativo-publico-y-el-privado-una-competencia-aguerrida-por-un-mercado-inexistente/
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significa que sus servicios son también precarios. Cuando hablamos de escuelas
privadas en la ciudad nos imaginamos escuelas grandes; pero la tipica escuela
privada de México tiene cinco grupos, tiene 10 maestros, instalaciones muy
limitadas™#; por lo tanto, los padres también deben estar adecuadamente
informados respecto al nivel académico y la calidad de los talleres extra que se
ofrecen a los alumnos antes de realizar su seleccion.

Una escuela particular tiene, por lo general, una estructura similar a la de
una empresa en la que el producto que se ofrece al cliente (los padres), es la
educaciéon. Mientras mejor sea la calidad del producto, mayor podra ser el precio
del mismo o este tendra mayor demanda. El prestigio de una escuela particular
suele estar dictaminado por el éxito que alcanzan sus egresados en los distintos
examenes de admision o en los concursos estatales o federales; también el
avance de los estudiantes que es monitoreado de manera constante por los
padres de familia sirve como un método de propaganda, misma que puede ser
positiva 0 negativa. Hay que considerar que el principal responsable de la calidad
del producto es el docente; si bien los factores como la infraestructura, servicios
adicionales, personal auxiliar capacitado, ubicacién, precios de colegiaturas y
demas son importantes, al final resultan ser solamente auxiliares en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, cuyo principal peso recae en el trabajo realizado por el
docente dentro y fuera del aula. Una vez establecido todo lo anterior podemos
pasar a la siguiente parte de este reporte, es decir, la institucion privada en la que
presté mis servicios como docente.

2.2 El Instituto Pedago6gico Anahuac

Tuve la oportunidad de ejercer la docencia en el Instituto Pedagogico Anédhuac,
gue es el nombre oficial del nivel Secundaria del Colegio Andhuac?®, ubicado en
Bella Vista s/n Colonia Vista Hermosa, Nicolas Romero, Estado de México, con
Clave de Centro de Trabajo 15PES1045Z, escuela que corresponde a la Zona
Escolar S040. Es una escuela de caracter privado, fundada en el afio 2012, que
desde sus inicios ha tenido las siguientes directivas:

a) Misién: brindar una educacion de calidad, dentro de un marco de respeto,
compromiso, responsabilidad, veracidad, honestidad y cordialidad, en un ambiente
de seguridad y confianza en donde los alumnos desarrollen a través de diversas
actividades, competencias intelectuales y socio-afectivas, con el fin de optimizarlas
en su vida diaria.

14 Mariana Ledn, . 80% de escuelas privadas en México, sin calidad: Mexicanos Primero. Abril 17 de 2019, de
El Financiero Sitio web: https://www.elfinanciero.com.mx/nacional/80-por-ciento-de-escuelas-privadas-en-
mexico-sin-calidad-para-la-ensenanza

15 Cabe mencionar que el Colegio Andhuac cuenta con los niveles académicos de Preescolar, Primaria,
Secundaria, Preparatoria y Universidad.
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b) Vision: Ser una institucion educativa de calidad, en la que se atienda el
desarrollo integral de sus alumnos, propiciando en ellos la adquisicion de
conocimientos y aprendizajes significativos, con el fin de formar seres
responsables, comprometidos, participativos y capaces de enfrentar los retos de la
sociedad en la que se desenvuelvan.

Debido al perfil privado de la institucion, los docentes contamos con algunos
puntos a favor, como los mencionados anteriormente: grupos reducidos, un mayor
contacto con los padres de familia, acceso a mayores recursos tecnologicos e
instalaciones generalmente mucho mas eficientes que las que se encuentran en
las escuelas publicas. Por otro lado, el compromiso y la atencién hacia los
alumnos y los padres de familia es ciertamente mayor, ya que se espera recibir
una educaciébn mas personalizada e integral. Como mencioné anteriormente, el
docente es el principal responsable de que los alumnos adquieran las habilidades
y aprendizajes esperados, sin embargo, la infraestructura, asi como los distintos
niveles de organizacion son herramientas que nos permiten desarrollar algunos
aspectos de la docencia de una forma mas plena.

Desde mis comienzos como docente, me fueron facilitados todos los
recursos del colegio, con el fin de poder llevar a cabo de una manera optima mi
labor. En el area tecnolégica, la sala de computacion, la sala audiovisual, un
proyector portatil y el equipo de audio fueron de gran ayuda durante este periodo.
Hablando de espacios, ademas de las aulas, se me facilitd el uso del auditorio del
colegio, las areas deportivas y recreativas para llevar a cabo distintas actividades
académicas y ladicas de acuerdo a la planeacién establecida.

Mi superior inmediato era el director de nivel, a quien entregaba mis
planeaciones con regularidad anual, bimestral y semanal, los examenes
bimestrales para su aprobacién y las calificaciones al finalizar cada periodo de
evaluacion. El objetivo de toda la documentacién solicitada era el de mantener un
registro que sustentara las calificaciones finales, asi como proporcionar elementos
gue permitieran un seguimiento a mi labor docente.

2.3 Organizacion Interna del Instituto Pedagégico Anahuac

Para poder alcanzar de una manera 6ptima los objetivos pedagdégicos, humanos y
académicos del Instituto Pedagodgico Anahuac, éste se divide en las siguientes
areas.
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Organigrama del Instituto

Pedagégico Anahuac

Direccién General

Administracion

General Direccién de Nivel

Contiol Escolar Coordinacion de

Nivel

Personal Auxiliar Docentes

Imagen 1.- Organigrama del Instituto Pedagdgico Andhuac

Para fines practicos, se describiran brevemente las funciones de cada una de las
areas del instituto Pedagdgico Andhuac. No obstante, debido a que las funciones
desarrolladas se llevaron a cabo en el area de docencia, se hard mas énfasis en
las funciones de ese nivel.

Direccion General: a cargo del duefio de la Institucion y representante legal para
todos los fines, el Doctor en administracion Mauricio Ezequiel Rawath Rubio. Su
gestidon se centra en la planificacion, adquisicion y correcta distribuciéon del uso de
recursos materiales y humanos, con miras a optimizar el funcionamiento del
Instituto. El director evalla el desempefio de los directivos, administradores y
encargados de cada una de las areas del Colegio, razén por la cual todos los
encargados de &rea deben mantener una comunicacién constante con la Direccion
General para comunicar, mediante informes bimestrales, los resultados obtenidos
en programas, rutas de mejora y evaluacion que se llevan a cabo en el Instituto,
durante todo el afio. Dentro de su campo de accion se encuentra la planeacion de
estrategias para mejorar el funcionamiento de todos los niveles del Instituto. De la




misma manera, el Director General es la figura que representa al Colegio en
eventos publicos y privados, asi como ante la SEP, por lo que debe conocer todo
el funcionamiento, dificultades, actividades y programas que se desarrollan en el
Instituto. También es el encargado de proporcionar soluciones definitivas una vez
gue se han agotado todas las instancias subordinadas a la Direccion General. Su
autonomia sobre temas académicos solamente esta supeditada a las
instrucciones y ordenes directas de la Secretaria de Educacion Publica a través de
la Supervision Escolar.

Administracion General: a cargo de la C. Maria Guadalupe Reyes Arana. Sus
funciones se centran en la correcta administracion de todos los recursos humanos
y materiales del Colegio, llevar un control sobre los diversos tramites burocraticos
y supervisar el desempefio de todas las areas cuando la Direccion General no
puede hacerlo.

Direccion de Nivel: cada uno de los cuatro niveles del Colegio Andhuac, tiene a
un directivo que se encarga de los tramites burocraticos ante la Supervisién de
zona, organizacion de horarios de clase, entrevistas de contratacion (en su
segunda fase), atencion a padres de familia, revision de las planeaciones anuales,
bimestrales y semanales de cada materia, revision y aprobacién de proyectos,
tareas y programas implementados por los docentes, resolucion de conflictos
académicos y disciplinarios que puedan surgir entre alumnos, padres de familia y
docentes, asi como la evaluacion continua del desempefio académico del colegio,
recepcion de reportes académicos y registro de los mismos en la plataforma de la
SEP, elaboracion de reportes bimestrales a Direccibn General respecto a
funcionamiento de nivel y en general de mantener el orden en toda secundaria.

Coordinacion de Nivel: se encarga de mantener una estrecha comunicacién
entre docentes, alumnos y padres de familia. Se asegura de que los docentes
notifiquen de manera puntual a los padres de familia cuando los alumnos estan
incumpliendo con las tareas asignadas. Verifica la asistencia diaria de los alumnos
y la puntualidad de los maestros. Resuelve los conflictos disciplinarios y
académicos, levanta los reportes correspondientes y canaliza los problemas de
este tipo cuando es necesario. Auxilia en el mantenimiento del orden en salones,
pasillos, patios y canchas deportivas. Visita todas las clases de manera regular
para verificar que se lleven a cabo de la mejor manera. Agenda citas y atiende a
los padres de familia cuando es necesario.

Control Escolar: es el area encargada del manejo de documentos del Colegio,
titulos de propiedad, expedicién de circulares, pagos a docentes, cobro de
colegiaturas, recepcion de llamadas de padres y calendarizacion de citas con
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directivos. Coordinan los transportes escolares regulares'® y extraordinarios, asi
como los horarios de los talleres extracurriculares. Reciben la documentacion de
los estudiantes de nuevo ingreso, hacen el copiado correspondiente y se encargan
de las altas internas.

Personal Auxiliar: se encarga del mantenimiento en general del colegio, limpieza
de todas las areas elaboraciéon de la comida y seguridad de la institucion.
Reparacion o sustitucion de mobiliario en mal estado. Permitir o denegar el
ingreso al Colegio. Auxilian en la recepcién y entrega de alumnos en la primera
hora y al momento de la salida.

Docentes: son los encargados de la imparticion de las distintas materias a los
estudiantes dentro del aula o en los distintos lugares asignados para tal fin. En una
escuela particular los docentes no se encuentran sometidos a los mismos
escrutinios y exigencias a los que se someten en una institucion de caracter
publico, sino a otros que, incluso pueden ser mas exigentes. Ante todo se
demanda que sean profesionales de la ensefianza, si partimos de las definiciones
y caracteristicas de Montero y Johannesso, citados por Moral (2009), tendriamos
lo siguiente: “Una profesion es la posesion de un conjunto de rasgos o factores
gue permiten a una ocupacion considerarse como tal y sus rasgos son:

e Proporcionar un servicio a la sociedad

e Estar fundamentada sobre un cuerpo de conocimiento.
e Requerir un grado de habilidad.

e Requerir un periodo de entrenamiento académico.

e Requerir un grado alto de autonomia vy libertad en hacer juicios y tomar
decisiones.

e Estar fundamentado en una ética determinada.”t’

Ahora bien, una vez que establecimos la definicion y rasgos principales de un
profesional, tenemos que definir la profesion docente, misma que ha sido “definida
a lo largo del tiempo como la funciébn encaminada a producir aprendizajes que
sean beneficiosos para el desarrollo de la persona humana y que posee ciertas
expectativas técnicas a la vez que morales, pues los profesores no soélo tienen que

16 Entendiéndose los primeros como los que los estudiantes utilizan entre semana para arribar al colegio y
regresar a casa y los segundos como los que se utilizan en eventos especiales como excursiones o salidas
programadas entre semana.

17 Moral Santaella Cristina., Pérez Garcia Maria Purificacién. coord., Diddctica: teoria y prdctica de la
ensefianza, Espafia: Ediciones Piramide, 2009, p. 57-59.
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atender al desarrollo académico de los alumnos, sino también a su desarrollo
moral’18

Debido a que la estructura de toda escuela de caracter privado es similar a la
de una empresa, en la cual se debe asegurar la satisfaccion del cliente, mediante
la prestacion de un servicio Optimo; esto puede ocasionar conflictos en los
docentes, en especial si no tienen clara cuéles son sus funciones, es por ello que
el organigrama del IPA busca ser lo mas especifico posible respecto a estas. Es
su obligacion asegurarse de que los alumnos adquieran las habilidades esperadas
al finalizar el ciclo escolar. Debido a que cada asignatura aspira a la adquisicién de
habilidades y competencias distintas, cada docente debe llevar a cabo actividades
académicas, ludicas y pedagdgicas diferentes, incluso en grupos pertenecientes al
mismo grado. Dentro del salén y durante la imparticion de clases, sus obligaciones
incluyen las siguientes:

I.  Pasar lista cada hora.

II. Revisar y calificar las tareas asignadas, sefialando los errores ortograficos
0 de procedimiento que los alumnos hayan cometido.

ll.  Asegurarse que los alumnos tomen correctamente los apuntes®®.
IV.  Mantener el orden en el aula.
V. Asegurarse del uso del libro.

VI. Realizar toma de lectura o ejercicios de calculo mental al menos una vez
por semana?°.

VII. Reportar a la Coordinacién de nivel cuando ocurra alguna anomalia grave
de tipo académico o disciplinario.

VIIl.  Estimular la participacion en clase mediante ejercicios acordes a la materia
impartida.

IX. Realizar evaluaciones independientes de las bimestrales, con la
regularidad que consideren necesaria.

X. ldentificar a los alumnos que presentan dificultades para la asimilacién de
conocimientos y habilidades y notificar a la Coordinacién de nivel para
establecer un contacto con los padres o tutores.

18 Cfr. Moral Santaella Cristina., Pérez Garcia Maria Purificacién. coord.,Op. Cit..paginas 58-60.

19 por instrucciones de la Direccidn General y la Direccidn de Nivel, todas las hojas de los cuadernos deben
estar numeradas, con margen color azul y la fecha en la parte superior derecha.

20 Esto depende de la afinidad de la materia hacia las ciencias exactas o las humanidades.
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XI.

Identificar cualquier tipo de conducta que pueda resultar peligrosa o dafina
para los estudiantes, tales como: acoso escolar, agresion, inestabilidad
emocional, conductas autodestructivas, etcétera

Fuera del salon de clases, los docentes tienen las siguientes obligaciones:

V.

V.

Entregar planeaciones con frecuencia anual, mensual y bimestral, en las
gue se detallan los temas que se trataran a lo largo de cada uno de esos
periodos, asi como las tareas, trabajos finales, método de evaluacion y
estrategias didacticas que se llevaran a cabo.

Informar a los padres de familia cuando los estudiantes incumplan con
tareas, trabajos, proyectos o entrega de materiales mediante el Protocolo
de Comunicacién?L.

Elaborar y entregar la guia de estudio de su asignatura a la Direccion de
nivel, tres semanas antes de la aplicacion de los examenes bimestrales
para que sea examinada, aprobada y facilitada a los estudiantes.

Elaborar y entregar el examen bimestral de su asignatura® a la Direccion
de Nivel, para que sea examinado, aprobado y entregado a Control Escolar
para el proceso de fotocopiado, dos semanas antes de la aplicacion del
mismo.

Evaluar los examenes y entregar los resultados a los estudiantes, informar
a los estudiantes las calificaciones obtenidas al finalizar cada bimestre y

21 protocolo de comunicacién. Se utiliza cuando un alumno no cumple con las tareas, trabajos, proyectos o

entrega de materiales solicitados. El Protocolo debe seguir los siguientes pasos:

Hacer una anotacion en el cuaderno del estudiante sefialando fecha, cual fue la falta cometida,
especificar el valor en la Escala de Evaluacion, sefalar si se recibird en una fecha posterior y de qué
manera afectara la evaluacién bimestral y solicitando la firma del padre de familia. Al mismo
tiempo, el Docente llevard a cabo el registro correspondiente a esta falta en su lista personal.

Si el alumno no entrega la anotacion firmada por los padres de familia, se envia una segunda,
solicitando la firma de enterado y una respuesta escrita por parte de ellos.

En el caso de no tener respuesta a esta segunda anotacién, se enviard un mensaje a Coordinacion
Escolar, solicitando que se comunique telefénicamente con los padres o tutores del estudiante,
para concertar una reunion en las instalaciones del Colegio. De no ser posible el contacto
telefénico, se enviara un correo en el que se explicard la situacion de manera detallada y se
solicitard la presencia de los padres o tutores.

Extraido de: Colegio Anahuac, Reglamento Interno Para Docentes,72 Edicidn, Nicolds Romero México, pag. 5.

22 £] examen debe incluir preguntas abiertas, de opcidn multiple, relacién de columnas, completar lectura,
etcétera, ademas de lo que consideren necesario para la evaluacién de los conocimientos y habilidades
esperadas.
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aclarar todas las dudas que surjan respecto a estas, ya sea con los
estudiantes o los padres o tutores de los mismos.

VI.  Asistir a los Consejos Técnicos Escolares??, juntas, capacitaciones o cursos
gue sean designados por la SEP, a través de la Supervision de Zona, o el
Colegio mismo.

VII.  Auxiliar en el mantenimiento del orden en todas las zonas utilizadas por los
estudiantes durante los recesos.

VIIl.  Asesorar al grupo que les sea asignado en toda cuestion académica,
disciplinaria, organizativa, o ludica que surja durante el ciclo escolar?*.

IX. Acompafar a los estudiantes durante las excursiones programadas en el
ciclo escolar para velar por su seguridad.

X.  Orientar a los estudiantes en la preparacion de las clases publicas de su
asignatura.

Xl.  Brindar asesoria en temas relacionados con su asignatura a todos los
alumnos que asi lo soliciten®®.

Cabe sefalar que las funciones y obligaciones de los docentes no estan limitadas
a las anteriormente mencionadas, pudiendo ampliarse de acuerdo a las
necesidades estudiantiles?®. De cierta manera podemos estar de acuerdo con
Moral cuando afirma que “Al profesor se le exige que sea un “superprofesional”,
atento y responsable con los alumnos, conocedor de su materia y de como saber
hacerla llegar a los estudiantes”?’ y aunado a esto, la imagen del docente ante la
sociedad no siempre es la Optima y a menudo llega distorsionada, como cita
Moral, ....”en el fondo muchos ciudadanos piensan que lo que hace un profesor lo
puede hacer cualquiera, que basta solo ponerse...Se piensa que la docencia no
es verdaderamente una profesion como las demas profesiones (medicina,
abogacia, ingenieria), sino mas bien una simple “ocupacién” para la que solo
basta buena voluntad, sentido comin y saber tres o cuatro cosas”?.

23 E| Consejo Técnico Escolar tiene una regularidad mensual y se realiza el Gltimo viernes de cada mes.

24 Estas obligaciones extraordinarias incluyen, aunque no estédn limitadas a, preparar materiales y numeros
para los distintos festivales, resolver conflictos surgidos entre estudiantes y docentes, entrevistarse con los
padres de los alumnos que asi lo requieran, informar a los profesores de materia sobre los problemas que
tengan los estudiantes y que puedan afectar su desempefio académico.

25 Con informacién de: Colegio Anahuac Reglamento interno para Docentes del Colegio Andhuac. 01 de
agosto 2019.

26 Todas las obligaciones y actividades mencionadas estan basadas en el Reglamento interno para docentes
del Colegio Andhuac, mismo que se revisa y da a conocer cada afio a los docentes del IPA.

27 Moral Santaella Cristina., Pérez Garcia Maria Purificacion. coord., Op cit.p. 24

28 Cfr. Moral Santaella Cristina., Pérez Garcia Maria Purificacién. Coord, Op. Cit., p. 24.
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2.4 Breve descripcién del alumnado del Instituto Pedagégico Andhuac
Como mencionamos anteriormente, los estudiantes que asisten a una escuela de
tipo particular no tienen el mismo tipo de ventajas, necesidades, problemas y
aspiraciones que aquellos que lo hacen a una publica. Al ser pertenecientes, en su
mayoria, a un estrato social de medio- alto, su estilo de vida plantea a menudo
dificultades distintas de las que podria tener un alumno de escuela publica; sus
necesidades estadn generalmente en las zonas finales de la piramide de Maslow,
como veremos mas adelante, lo que implica retos distintos tanto para el colegio
como para los docentes?®,

Al compartir estratos sociales similares, aunque no homogéneos, los
alumnos del IPA suelen tener intereses, gustos y aspiraciones en comun, lo cual
permite hallar ciertas lineas de accién similares al momento de atraer su atencion
hacia los aprendizajes que se desea que adquieran. Sin embargo, seria ingenuo
pensar que por esto, las mismas lineas de accion seran eficientes para que todos
aprendan y desarrollen las habilidades esperadas. Al contar con personalidades e
inteligencias multiples en cada aula, la eficiencia de las herramientas
implementadas rara vez llega al cien por ciento.

En lo tocante a la disciplina, los alumnos pertenecientes al Segundo Grado
de educacidn secundaria, con frecuencia presentan mayores problemas en esta
area, siendo los que actian de manera mas inquieta en todas las asignaturas. En
este grado yo, incluso contando con la ventaja de los temas impartidos, fue
necesario utilizar distintas herramientas para mantener el orden dentro del salon
de clases. Los alumnos de Tercer Grado fueron un reto distinto, ya que la postura
gue suelen tomar ante casi todas las asignaturas y temas es, generalmente, de
apatia; no obstante, también poseen una mayor madurez y su capacidad critica es
mas acentuada.

Las edades de los alumnos del IPA, oscilan entre los 11 y los 15 afios de
edad, por lo tanto sus periodos de desarrollo fisico, psicolégico y emocional se
encuentran entre la pubertad y la adolescencia, con los cambios fisioldgicos que

2% Es necesario hacer unas cuantas observaciones respecto al municipio en que se encuentra ubicada la
institucidn, a saber, Nicolds Romero, que cuenta con los siguientes indices econdmicos, de acuerdo con Data
México, 38.5% de la poblacion se encuentra en situacién de pobreza moderada y 4.74% en situacion de
pobreza extrema. La poblacion vulnerable por carencias sociales alcanza hasta un 21.4%, mientras que la
poblacidén vulnerable por ingresos es de 14.8%. Respecto a la educacidn, la tasa de analfabetismo de Nicolds
Romero es de 2.81%. Del total de poblacidn analfabeta, 33.7% corresponde a hombres y 66.3% a mujeres.
En 2020, 1.01% de la poblacién en Nicolds Romero no tenia acceso a sistemas de alcantarillado, 4.14% no
contaba con red de suministro de agua, 0.84% no tenia bafio y 0.14% no poseia energia eléctrica. Con
Informacion de: https://datamexico.org/es/profile/geo/nicolas-romerottcalidad-vida .
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ello implica®®. En esta edad los alumnos deben ser tratados con normas claras y
bien definidas, respetadas tanto por el desde el principio ya que, como dice
Bordieu, “En estos limites de edad, est4 en juego la transmision de poder y los
privilegios entre las generaciones, la imposicion de un orden en el cual cada quien
debe mantenerse, donde cada quien debe ocupar su lugar’®l. En esta etapa
formativa, se considera de especial importancia el inculcar en los alumnos rutinas
y habitos escolares que les sean de utilidad no solamente en su vida académica
inmediata sino también en los niveles superiores de su formacion.

3.- Laensefanza de la historia en educacion basica; analisis
critico de las funciones desarrolladas.

3.1 Planteamiento.

La globalizacion obliga a nuestro pais a poner un mayor énfasis en las asignaturas
avocadas a las ciencias y las matematicas para que seamos capaces de generar
las tecnologias que mejoren la calidad de vida de nuestros ciudadanos y nuestra
competitividad a nivel mundial. Lo anterior es una realidad que se muestra en los
planes de estudio desde los niveles basicos hasta los universitarios; en los niveles
de educacion basica, las materias mencionadas son las que suelen llevar una
mayor carga horaria, mientras que en el nivel superior, las carreras con mayor
afinidad a las ciencias exactas son las que tienen no solamente una mayor
demanda sino también las que suelen ofrecer mayores oportunidades laborales a
los egresados. De acuerdo al Instituto Mexicano para la Competitividad, las
carreras profesionales mejor pagadas son:

Mineria y extraccion
Estadistica

Finanzas, banca y seguros
Salud Publica

Medicina®?

agrwnE

30 Adolescencia y pubertad, un periodo que se ubica entre los 12 y los 18 afios y que se caracteriza por los
cambios bioldgicos y fisicos: el cuerpo crece en altura y peso, y aparecen las caracteristicas sexuales
secundarias. Hoy en dia el inicio de la adolescencia coincide con la aparicion de estos cambios fisico-
bioldgicos que transforman el cuerpo de las nifias en mujeres y de los nifios en hombres. Esta coincidencia
entre adolescencia y pubertad no se da siempre (Sudrez, 2009)

31 Bordieu, Pierre La distincion. Criterios y bases sociales del gusto, México: Taurus 2002.

32 Con informacién de OCC Mundial. Identifica las carreras con mayor futuro laboral en México. México,
2017. Recuperado el 24 de julio de 2019, de https://www.occ.com.mx/blog/identifica-las-carreras-con-
mayor-futuro-laboral-en-mexico/
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Lo anterior, no obstante, no es razon suficiente para que dejemos de lado la
importancia de la ensefianza de las humanidades en la educacion basica, en
especial la de la historia. Al ser la memoria de la humanidad, es esencial
conocerla para alcanzar un mejor entendimiento de quiénes somos y qué cosas
hemos hecho para llegar hasta aqui. Los humanos, como los Unicos seres
conscientes de nosotros mismos, somos la Unica especie conocida que deja un
registro de nuestras acciones ya sea en un esfuerzo por entender nuestro
comportamiento, para que quede memoria de los hechos importantes, prevenir la
repeticion de sucesos indeseables, como un estimulante del sentido de
pertenencia o bien como herramienta de adoctrinamiento para beneficio de las
élites que se encuentran en el poder. Todo esto, claro, pensando en la historia
como una ensefianza que se transmite a los ciudadanos de manera masiva y con
un objetivo claramente definido; no obstante, en los distintos niveles de la
educacién basica, la historia permite también el desarrollo de habilidades
esenciales para el desarrollo de los estudiantes tanto en el plano académico como
en el social.

Correctamente conducida, la ensefianza de la historia en la educacion
basica, mas especificamente en el nivel de secundaria, favorece el desarrollo de
los estudiantes de las siguientes maneras:

Estimulacion de un sentido de pertenencia: no es raro que una de las primeras
formas en las que fue utilizada la historia, desde sus inicios, se relacionara con el
desarrollo de un sentido comunitario de pertenencia, ya sea hacia una poblacion,
raza o credo religioso. Cuando los individuos que componen a una sociedad se
saben pertenecientes a un pasado comun, pudiendo este ser glorioso, tragico,
combativo, etcétera, su sentido de comunidad se acentla. Si bien esto puede ser
utilizado como una herramienta por parte de los grupos que se encuentran en el
poder para permanecer en este o justificar su ascenso, también es cierto que,
utilizada de una manera responsable y correcta, sirve para fortalecer los lazos
sociales de una nacion. Existe un peligro inherente en la historia cuando es
utilizada de esta forma, por ello es que se debe poner énfasis en su uso
responsable®3,

33 «_.es viable y necesario abordar las posibles funciones de la historia en

nuestras sociedades:

e La funcidn patridtica, de refuerzo del sentimiento de autoestima de un colectivo.

e La funcién propagandistica, de lanzamiento de mensajes positivos sobre un régimen o sistema.
¢ La funcién ideoldgica, que consiste en introducir ideas o sistemas ideoldgicos a

través de la museografia.

e La funcién de memoria histdrica, que consiste en mantener vivos determinados

recuerdos.

¢ La funcidn cientifica.
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Las sociedades, al estar compuestas por individuos, comparten ciertas
caracteristicas con ellos, una de las mas importantes es la influencia de la
memoria en la personalidad; tomemos como ejemplo a un ciudadano que formd
parte de una familia estable en la cual se le inculcaron valores, se le traté de
manera afectiva y le fue provista una educacion de calidad. Esta persona
calificaria como un miembro productivo de la sociedad, que trabaja, respeta la ley,
paga sus impuestos y es un buen vecino; ahora bien, todo lo que lo hace ser de
esa manera, su educacién, conocimientos, experiencias y por lo tanto su
personalidad existen solamente en la memoria del sujeto. Si pudiéramos afectar
de alguna manera negativa la memoria de nuestro ciudadano, disminuyendo la
calidad de su educacion, la afectividad de su familia o el entorno que lo roded, su
personalidad y calidad civicas serian distintas, pudiendo pasar de ser un miembro
respetable de la sociedad a convertirse, incluso, en un criminal®.

Ahora bien, si entendemos a la historia como la memoria de la humanidad,
en los pueblos puede ocurrir algo similar cuando su pasado se modifica no en el
plano de la realidad, algo imposible, sino en la manera en que éste les es
presentado. Aunque propiamente no se puede influir a los ciudadanos de una
naciéon de modo que su moral se extravie al extremo de volverse criminales, si es
posible fomentar en los miembros que la componen algunas ideas preconcebidas
gue dificulten su progreso material y social o los predispongan hacia ciertas
formas de gobierno. Para poder amar a algo, primero debe conocerse, con la
mayor claridad posible, es por ello que la historia juega un papel tan importante en
el desarrollo del sentido de pertenencia, ya que es la asignatura que presenta una
perspectiva mas amplia respecto al lugar en el que viven.

Mejor comprension del presente: aunque la historia no se ocupa directamente
del estudio del presente®, es gracias a ella que podemos comprenderlo y
explicarlo de una manera mas amplia. La causalidad es un elemento importante
en el estudio de la historia y también uno de los retos mas grandes a los que se
enfrentan los historiadores al momento de discernir los factores que ocasionaron
los distintos hechos historicos; el correcto analisis de los mismos nos permite
examinar también a las sociedades en sus distintos niveles. Al conocer los

e La funcién pseudodidactica.

e La funcidn para el ocio cultural.

e La historia como materia idénea para la educacién.

Dichas funciones se manifiestan sobre todo en la escuela y en los museos de

historia. Ambas instituciones educativas, hijas de la ilustracion, tienen funciones

parecidas”.Prats, Joaquin et al., Ensefianza y aprendizaje de la Historia en la Educacion Bdsica, Distrito
Federal, México: Universidad Pedagdgica Nacional, 2011.

34 Este ejemplo fue utilizado ampliamente en todas mis clases iniciales, como veremos més adelante.

35 Una tarea a la que se abocan la antropologia, sociologia, geografia, economia, etcétera
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eventos que han dado forma a una comunidad, es mas facil comprenderla y
estimular el sentido de la l6gica en los estudiantes de la historia.

No existe problema histérico que, incluso en su simpleza, no dependa de
una multitud de factores, mismos que pueden ser examinados de manera detenida
para comprender el influjo que cada uno de ellos tuvo en el evento estudiado.
“Los hechos y los fendmenos sociales tienen sus raices en el pasado y se
proyectan ineludiblemente hacia el futuro. Por eso el presente constituye una
franja temporal muy débil, muy etérea, de limites imprecisos, que necesita del
pasado para concretarse ya que este es el Unico que ya ha sido. Sin embargo, el
pasado sin el presente careceria de valor ya que la explicacién de éste da aquel
es el resultado, es el fruto, de los problemas e interrogantes que tiene sobre su
propio tiempo y sobre el futuro. Es esta relacion dialéctica entre el pasado, el
presente y el futuro lo que da sentido a la temporalidad. Establecer una correcta
relacion entre ellos ha de ser una de las principales finalidades de la ensefianza
de la historia, pues uno de los fundamentos basicos de la formacién de la
temporalidad consiste en poseer la capacidad de percibir y comprender la
dimensién histérica de la realidad™®.

Desarrollo de la empatia. Para poder comprender el pasado, no basta solamente
con conocer y analizar los hechos aislandolos de los sujetos que los
protagonizaron, esto es imposible y sin embargo muchas veces se pretende que
sea asi. Es esencial estar conscientes de que cada vez que se habla de un suceso
histérico estamos tratando con seres humanos con emociones y reacciones
similares a las que nosotros podriamos experimentar. Cuando se invita a situarse
en el tiempo y espacio analizados, los estudiantes pueden discernir qué tipo de
decisiones tomarian ellos de haber sido los protagonistas de los eventos, al ser
poseedores de emociones similares; entender al otro mediante las emociones y no
solamente a través de la logica intelectual permite tener un panorama méas amplio
de la naturaleza humana. Al repetir ejercicios de este tipo y con la orientacién
adecuada, se desarrolla poco a poco la capacidad de situarse mentalmente en las
circunstancias de otras personas a lo largo de la historia y, eventualmente, en las
de sus contemporaneos. Estimular el desarrollo de la empatia es, sin lugar a
dudas, una de las aspiraciones mas grandes de las ciencias sociales, ya que ésta
facilita la mejor comprension entre los seres humanos, tanto en las relaciones
interpersonales como en todos los aspectos profesionales que involucran la
interaccién con otros®’.

36 valdedn, Julio, et. al. Ensefiar historia: nuevas propuestas, México: Fontamara, 2005, p. 113.
37 “La historia en esta edad tiene un papel formativo de caracter ético o moral, ya que permite mostrar
diferentes actitudes ante un hecho e introducir a los nifios y nifias en el ejercicio de empatia, de ponerse en
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Desarrollo de la sensibilidad. La sensibilidad entendida como una mezcla de
razon y sentimientos, es una herramienta poderosa ya que combina las dos
vertientes mas fuertes de la mente humana. Una sensibilidad adecuadamente
desarrollada y enfocada es la base para los aprendizajes méas productivos e
interesantes; es través de ella que los individuos adquieren compromisos sociales
mas profundos y a mas largo plazo. La historia fomenta el desarrollo de la
sensibilidad mediante el acercamiento y entendimiento de los motivos racionales y
emocionales que guiaron a los humanos que protagonizaron los sucesos
estudiados; una vez que los estudiantes alcanzan este nivel de entendimiento
mediante el ejercicio constante de la empatia, la sensibilidad respecto a las
acciones humanas pasadas y presentes, asi como a todas las expresiones
cientificas y artisticas es mas asequible. Aunado a esto, la sensibilidad sobre las
distintas expresiones del arte a lo largo de los siglos, se acentla en los alumnos;
pintura, escultura, arquitectura y ocasionalmente musica, son temas esenciales en
la asignatura de historia, dedicando una leccién al menos cada bimestre para
tratarlos.

Concientizacion respecto al concepto del tiempo. Los estudiantes acentlan la
percepcion respecto a las distintas medidas que se utilizan para medir el tiempo.
Ocurre a menudo que los alumnos, en especial en los primeros afios de formacion
educativa, no puedan establecer de manera clara los periodos temporales e
incluso les cuesta trabajo el colocar de manera adecuada los avances
tecnoldgicos en una linea de tiempo. La correcta ensefianza de la historia permite
ayudar a conceptualizar de una manera mas clara los afios transcurridos entre
cada periodo histérico y a ser mas conscientes de la nocion misma del tiempo.
Aunado a la correcta conceptualizacion del tiempo, los estudiantes pueden
ordenar de una manera mas certera los acontecimientos ocurridos en cada
periodo. “La vida y las acciones humanas se desarrollan en el tiempo; en un
tiempo que se vive y se experimenta personalmente pero que esta inmerso en un
tiempo social que lo enmarca, lo contextualiza y lo explica. La experiencia del
tiempo se adquiere desde el nacimiento en el interior del grupo y de la
colectividad, en contacto con las personas y las cosas. De esta experiencia emana
una cierta conciencia de temporalidad, de percepcion mental del tiempo, que
cambia y se modifica con la edad y con nuevas experiencias. La temporalidad
constituye un elemento fundamental de la personalidad individual y es un aspecto
esencial de la construccion social de la realidad™®.

el lugar del otro. La capacidad de empatizar es una de las mdas importantes que se desarrollan en esta etapa;
la historia, por su propia naturaleza, contribuye a dicho desarrollo”, Prats, Joaquin, Op. Cit., pagina39
38 Idem, p. 109
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Estimulacion del pensamiento hipotético y deductivo. Aunado al punto
anterior, la ensefianza de la historia, mediante el estudio y analisis de
consecuencias y hechos, permite que los estudiantes formulen hipotesis, es decir,
hagan deducciones propias; es un proceso largo, delicado y requiere dedicacion
tanto de parte del docente como de los estudiantes, ya que a menudo se puede
incurrir en simplificaciones o en errores de interpretacion, por ello, las pautas de la
investigacion deben establecerse de manera clara, para que los estudiantes
lleguen a conclusiones, si no correctas, al menos coherentes. También aumenta
su capacidad para seleccionar la informacién esencial y desechar la irrelevante;
aunado a lo anterior, los alumnos pueden distinguir con mayor facilidad lo probable
y verdadero de lo falso e improbable. Florescano considera que “...en lugar de
buscarle un sentido trascendente a los actos humanos, de legitimar el poder o de
servir a las ideologias, la practica de la historia se convirti6 en un ejercicio critico y
desmitificador, en una “empresa razonada de analisis”, como postulaba Marc
Bloch”3°,

Desarrollo del pensamiento critico. La rebeldia suele acompafiar a la mayoria
de los adolescentes ya que es parte del desarrollo de la personalidad e identidad
propias, esto, aunado a una necesidad constante por cuestionar lo que les rodea,
ayuda a que desarrollen un espiritu critico, si son orientados de manera correcta,
“El mundo adulto no acaba de convencer a los sujetos adolescentes, por lo que
necesitan separar sus identidades de los adultos; construyen un sistema propio de
valores a partir de la rebelion contra el que se les trata de imponer, aunque la
mayoria de las veces se trata de un cuestionamiento vago; no tienen claro a
donde dirigen sus pasos; saben con mayor certeza lo que no quieren para su vida,
que lo que desean hacer para si mismos”™®. La historia debe ser criticada y
cuestionada, al mismo tiempo que se ensefia, por lo tanto, la personalidad propia
de los adolescentes es idonea para esta tarea. Cuando se le da el enfoque
adecuado, los alumnos pueden hallar en el analisis, discusién y cuestionamiento
de la historia, sus fuentes y las intenciones con las que esta pudo ser escrita,
herramientas intelectuales que les permitan ser criticos serios de la realidad que
los rodea.

Al facilitar herramientas basicas para la critica de textos historicos, los
estudiantes también se preparan para cuestionar y evaluar de una manera mas
completa todo lo que lean en el futuro. Preguntas tales como ¢ Quién lo escribié?
¢ Para qué lo escribio? ¢Hacia quién o quiénes esta dirigido este texto? ¢ Cuando
fue escrito? ¢A qué faccion ideoldgica pertenece el escritor? Son interrogantes

39 Florescano Enrique, La funcién social de la Historia, México, Fondo de Cultura Econdmica, 2012, p. 98.
40 Reyes Judrez Alejandro, Adolescencia entre muros: escuela secundaria y la construccién de identidades
juveniles, México: Flacso, 2009, p. 26.
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gue permiten no solamente el andlisis de textos histéricos, sino en general el de
cualquier tipo de texto que asi lo requiera. “El estudio de la historia dejo de ser una
memoria del pasado y se convirti6 en analisis de los procesos del desarrollo
humano, en una reconstruccion critica del pasado™.

Formacion de ciudadanos. Los alumnos, al ser informados respecto a las
circunstancias que influyeron en el desarrollo del presente que estan viviendo, lo
comprenden de una mejor manera y son mas conscientes de las acciones
individuales que pueden ayudar en el desarrollo positivo de la sociedad. Debido a
gue la historia pone en contacto a los estudiantes con la politica en todos sus
niveles, los alumnos comprenden de una forma mas clara tanto su funcionamiento
como su importancia en la sociedad, lo cual estimula el interés y la participacion
en asuntos de indole politica desde una edad temprana. Al presentar a los
estudiantes los distintos periodos en los que los gobernantes han incurrido en
excesos, injusticias o han faltado a su deber como administradores de justicia y
recursos se les hace conscientes de la responsabilidad de la sociedad, como
colectivo o a través de sus individuos, al momento de elegir a sus gobernantes,
exigirles cuentas o derrocarlos de ser necesario. De la misma manera
comprenden que la injusticia, intolerancia, egoismo y corrupcion no pueden ser
parte de una sociedad libre, estable y desarrollada; solamente mediante la
solidaridad y participacion de todos los miembros que la integran, es que una
comunidad puede alcanzar un desarrollo material y espiritual que le permite hacer
frente a los embates exteriores?.

Como menciona Habermas, “Cuando la busqueda de la identidad nacional
coincidio con la implantaciéon de los derechos de los ciudadanos, ambos
contribuyeron a fortalecer el Estado nacional y fueron el sustento de la republica
democratica™?3; por esto, asi como por los puntos sefialados anteriormente son
suficientes para establecer la importancia de la ensefianza de la historia en el nivel
mencionado, ahora bien, no basta con ser consciente de ello, si se carecen de las
herramientas adecuadas para hacer que los estudiantes puedan aprovechar al
maximo las ventajas de estudiar historia. Es por ello que se lleva a cabo el
proceso de “Planeacion”, misma que sirve para que el docente tenga una guia que
utilizara y modificara durante el afio para conseguir los objetivos solicitados tanto
por la SEP como por el IPA. Es imprescindible que cada docente presente estos
documentos antes de iniciar el ciclo escolar y cada bimestre.

41 Florescano Enrique, La funcidn social de la Historia, México, Fondo de Cultura Econdémica, 2012, p. 98

42 “ la historia ha sido un elemento indispensable en la consolidacién de las nacionalidades; ha estado
presente tanto en la formacién de los Estados nacionales como en la lucha por la supervivencia de las
nacionalidades oprimidas”, Villoro, Luis, El sentido de la historia, en Carlos Pereyra et al., Historia ipara
qué?, Siglo XXI , México, 1980, pagina44.

43 Citado por Florescano, Enrique en Op. Cit., pagina96.
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3.2 Planeacion (Conceptualizacion)

Un docente no puede, bajo ningun concepto, confiar la eficacia de su clase
solamente a la inspiracion del momento, ni permitir que la imparticion de la materia
se dé de una manera arbitraria o caprichosa, sino que debe poseer un método y
un camino claramente trazados desde mucho antes de plantarse en el aula, es por
eso que la planeacion juega un papel tan importante en su labor, al extremo de
gue una clase sin ella se considera como ineficiente, en el mejor de los casos. La
planeacion por asignaturas tiene como objetivos principales establecer los temas
gue se impartiran a los estudiantes a lo largo de un periodo determinado, asi como
las habilidades, valores y actitudes que se espera adquieran. Es un proceso
sistematico que se elabora siguiendo lineamientos establecidos por el organismo
gubernamental encargado de la regulacién de toda la educacién a nivel bésico, a
saber, la Secretaria de Educacion Publica. En su elaboracion se toman en cuenta
la implementacion de mecanismos que le permitan al docente hacer diagnosticos
respecto a la realidad educativa en la que llevara a cabo su labor, identificar las
necesidades del alumnado, asi como del centro educativo, establecer prioridades
respecto a ello, trazar objetivos y metas a corto y largo plazo, asi como la creacién
de estrategias nuevas que permitan subsanar las probleméaticas nuevas que surjan
durante el periodo que abarcara la planeacion.

3.2 Planeacion

3.2.1 Planeacién 3.2.2 Planeacién

Anual Bimestral

Mision y vision de la institucion

Introduccion . Objetivos particulares
Justificacién de la asignatura . Temario dosificado

Objetivos de la asignatura semanalmente

Objetivos generales . Tareas que se elaboraréan
Objetivos particulares durante el bimestre
Temario dosificado

semanalmente

Imagen 2.- Estructura de la Planeacion

La planeacion tiene la obligacion de ser siempre innovadora, crear nuevas
formas de impartir la asignatura, organizar los contenidos e implementar
actividades didacticas que despierte el interés de los alumnos por la historia. “La
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planificacién debe promover, a través del trabajo con los contenidos, la adquisicién
de conocimiento (saber), el desarrollo de habilidades para el manejo de
informacién (saber hacer) y la adquisicion de valores y actitudes (actitudinal)*+”

Las planeaciones se dividen en dos, la Anual y la Bimestral, cada una con
diferentes funciones, pero ambas buscando el mismo objetivo: que los estudiantes
adquieran los conocimientos y las habilidades necesarios al finalizar cada uno de
los periodos de tiempo.

3.2.1 Planeaci6én Anual.

Es el instrumento que cada uno de los docentes de asignatura utiliza durante el
ciclo escolar para dosificar los temas que se trataran durante el mismo. En ella se
describen de manera detallada:

I.  Mision y vision de la Institucion.
II.  Introduccion.
[ll.  Justificacion de la asignatura.
IV.  Objetivos generales.
V.  Objetivos Particulares.
VI.  Temario dosificado semanalmente.
VII.  Proyectos que se desarrollaran bimestralmente.

Esta planeacion se entrega dos semanas antes de iniciar el ciclo escolar y esta
sujeta a aprobacion por parte del Directivo de Nivel. No contiene detalles
especificos respecto a las actividades que se llevardn a cabo de manera semanal
o bimestral ya que estas son sefialadas en las planeaciones respectivas.

Mision y vision de la institucién. Mismos que fueron sefialados anteriormente.

Introduccién. En agosto de 2011 se publicé el Acuerdo Secretarial nimero 592,
por el que se establece la Articulacion de la Educacién Basica, que comprende los
niveles de preescolar, primaria y secundaria. Con €l se derog6 el acuerdo 384 que
cred el Plan y Programa de Estudio para la Educacion Secundaria 2006. Este
cambio fue determinante para favorecer en la escuela la historia formativa, que
implica dar prioridad a la comprension temporal y espacial de sucesos y procesos,
porque propone trabajar para que los alumnos analicen el pasado y encuentren
respuestas a su presente; asimismo, que entiendan cémo las sociedades actian
ante distintas circunstancias y consideren que los conocimientos histéricos no son
una verdad absoluta ni Unica, porque al comparar diversas fuentes, descubren que
existen variados puntos de vista de un mismo acontecimiento. También significa
estudiar una historia total que tenga en cuenta las relaciones entre economia,

44 Rodriguez Gutiérrez Leopoldo F., Garcia Garcia Noemi, coord. Ensefianza y aprendizaje de la Historia en la
Educacion Bdsica, Secretaria de Educacion Publica, México 2011, p. 115.

28

——
| —



politica, sociedad y cultura, con multiples protagonistas que van desde la gente del
pueblo hasta los grandes personajes. La historia permite hacer del aprendizaje un
proceso de construcciébn permanente tanto personal como social, mediante el
desarrollo y fortalecimiento de los valores para la convivencia democratica, la
identidad nacional y el legado histérico de la humanidad.

Justificacién de la asignatura. Desconocer la historia equivale a desconocer la
esencia propia del ser humano, al ser la memoria de nuestra especie, es esencial
el poseer conocimientos sobre ella en un grado amplio. La historia es uno de los
elementos culturales afines a todas las civilizaciones, si bien ha adoptado diversas
formas en la manera de ser recopilada y transmitida, en cada una de ellas su
funcion como fuente de experiencia es esencial. La historia se debe ensefiar no
solamente como un cuento sin mayor fin que el de entretener, sino como una
asignatura que permite a los estudiantes analizar el pasado en busca de
conocimientos que resulten de utilidad en su vida diaria. Aprender de las
motivaciones humanas en los distintos periodos y lugares histéricos sirve como
base para alcanzar una nocion mas completa de lo que significa ser humano. Es
esencial que los alumnos de los niveles béasicos de ensefianza tengan un
acercamiento mas grande y detallado a la historia, con el objetivo de comenzar a
formar en ellos una conciencia histérica que les permita desarrollar un
pensamiento critico.

Objetivos generales. A lo largo del curso, se espera que el alumno adquiera
ciertas habilidades y conocimientos, establecidos por la SEP, mismos que serviran
para su crecimiento como persona en el plano social y académico. Los principales
son los siguientes:

I. Desarrollar su capacidad de investigacion, de interpretacion y de relacion

de causas para comprender el pasado que lo ha traido hasta aqui.

II.  Formacion de una conciencia critica basada en el andlisis de hechos
historicos.

[ll.  Comprension del tiempo y el espacio histéricos, pudiendo proporcionar
caracteristicas de los distintos periodos estudiados.

IV. Manejar e interpretar la informacién histérica, estableciendo causas y
consecuencias en los hechos.

V. Aprender a identificar los siglos en los que ocurren los distintos procesos
histéricos y ordenarlos cronolégicamente.

VI.  Valorar los aportes de las distintas civilizaciones a lo largo del tiempo, en
todos los planos del saber humano.

3.2.2 Planeacién Bimestral.

Se entiende como una unidad didactica completa con objetivos propios que, Si
bien estan supeditados a los generales establecidos por la Planeacion Anual, se
enfocan en las necesidades, caracteristicas, estilos de aprendizaje vy
conocimientos previos de los estudiantes, mismos que se amplian a medida que
avanza el ciclo escolar. En esta planeacion se lleva a cabo una dosificacion mas
detallada respecto a los temas que se abordaran durante el bimestre, se
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establecen tareas, actividades didacticas y se detallan los proyectos finales que se
entregaran cada bimestre, mismos que ayudaran a conseguir los objetivos
sefalados durante el periodo.

Es de suma importancia que las planeaciones de cada bimestre se elaboren
de tal forma que, tareas, trabajos, métodos de trabajo y actividades didacticas
realizadas se lleven a cabo manteniendo una continuidad entre si que sirva para
alcanzar los objetivos de la planeacion.

Objetivos particulares. Se establecen de acuerdo a los contenidos de cada uno
de los bimestres, estos seran adecuadamente sefialados en la planeacion utilizada
para ejemplificar, que se mostrara mas adelante; para iluminar este punto,
presento a continuacién un fragmento de los objetivos de la planeacién de Historia
Universal, Primer Bimestre.

A lo largo de este bimestre, el alumno debera adquirir los siguientes aprendizajes:

I. Valorar los aportes de las civilizaciones de la Antigledad y de la Edad
Media a los inicios del mundo moderno.
II.  Ubicar los siglos que comprenden el periodo, ordenar cronolégicamente y
localizar los sucesos y procesos relevantes relacionados con la integracion
del mundo hasta principios del siglo XVIII.
lll. Explicar las caracteristicas de sociedades asiaticas y europeas, y Sus
relaciones en el siglo XV.
IV. Explicar las caracteristicas de las sociedades del Antiguo Régimen y su
proceso de formacion.
V. Reconocer la influencia de las ideas humanistas en los cambios politicos,
culturales y cientificos de los siglos XVIy XVII.
VI.  Describir el proceso de integracion econémica del mundo en el siglo XVI.
VII.  Reconocer los aportes de las culturas que entraron en contacto en los
siglos XVI y XVII, y describe las caracteristicas comunes de Nueva Espafia
y Peru bajo el orden virreinal.
VIIl.  Reconocer el legado de las formas de expresion artistica de los siglos XVI
al XVIILI.
IX. Investigar las transformaciones de la cultura y de la vida cotidiana a lo largo
del tiempo y valorar su importancia®®

Temario dosificado semanalmente. Se establece para poder calendarizar los
temas de cada bimestre, dividiéndolos en sesiones de una hora cada una. Por lo
regular se incluyen las paginas del libro que se utilizaran; debido a que durante

4> Con informacién de Zarco Casillas José Rodolfo, Op.cit.
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mis primeros afos utilicé ejemplares de la editorial SM, concretamente, Historia 1.
Secundaria. Conect@ entornos. Guia Didactica, ya que sus dosificaciones
semanales servirdn como ejemplo de la distribucion tematica, incluyendo las
paginas de las ediciones del afio 2013, designadas para la asignatura de Historia
Universal. En esta dosificacion se incluyen también las tareas que se asignaran a
los alumnos, de acuerdo al tema que se esté tocando, asi como las estrategias
gue se utilizaran en las distintas sesiones para asegurarse de que los estudiantes
alcancen los aprendizajes esperados. Algunas de las dinamicas y tareas son
sugeridas por las distintas editoriales, como Trillas, SM, EK Editores, Santillana,
etcétera, mediante la ediciébn para docentes de los libros de asignatura, pero la
mayoria de ellas fueron pensadas y disefiadas por mi, tomando en cuenta las
necesidades de los estudiantes y el interés en diversos grados que mostraron
hacia los temas presentados; es innegable que la lectura es esencial para poder
comprender la asignatura de historia en todos sus niveles, no obstante, en los
alumnos de este nivel, la lectura no siempre es suficiente, debido a que su
desarrollo fisico y mental exige constantemente de retos que los mantengan en
movimiento.

Bloque 1. De principios del siglo XVI a principios del siglo XVIII

Sema | NOm. de | Leccion Contenidos Pagina
sesiones del
libro
1 2 1 Antecedentes 12-21
Las civilizaciones de la Antigiedad en América,
Europa, Asia y Africa, y de la Edad Media al inicio
del mundo moderno
e El Mediterraneo
e Lacivilizacion en Asia
o Africa
e Ameérica
e De la Edad Media al inicio del mundo moderno
ly?2 4 2 Panorama del periodo: ubicacion temporal y | 22-24
espacial del mundo y surgimiento del proceso de
integracion al mundo
2y 3 4 3 ¢Como cambiaron las sociedades a raiz de la | 25-28
expansiéon europea? El contexto de Asiay Europa
e Elimperio otomano, el Imperio Mongo y China
e El surgimiento de la burguesia
e Las rutas comerciales entre Europa y Asia
3y4 3 4 El fin del orden medieval y las sociedades del | 29-33
Antiguo Régimen
e Laformacion de las monarquias nacionales
e Las ciudades-Estado Europeas
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4 3 5 Renovacion cultural y resistencia en Europa 34-40

e Renacimiento, humanismo y difusion de la
imprenta

e Los principios del pensamiento cientifico y los
avances tecnoldgicos

e La Reforma protestante y la Contrarreforma

e Inglaterra y la primera revolucién burguesa

5 3 6 La primera expresion de un mundo globalizado 41-47

e La toma de Constantinopla y la necesidad
europea de abrir nuevas rutas de comercio

e Expediciones maritimas y conquistas (costa de
Africa, India, Indonesia, América)

e Colonizacion europea, migraciones y el
intercambio mundial: plata, esclavos vy
especias

S5y6 3 7 Nuestro entorno 48-54

e Los virreinatos de Nueva Espafia y Peru

e El mestizaje

e El aporte africano a la cultura americana

e Las Filipinas, el comercio con China

6y7 4 8 Lariqueza de las expresiones artisticas 55-59

e La herencia del Renacimiento

e El arte barroco

e Las expresiones artisticas en Nueva Espafia y
Peru

e El arte islamico, chino y japonés

7 2 9 Temas para analizar y reflexionar 60-61

e De la navegacion costera a la ultramarina

e De los caballeros andantes a los
conquistadores

8 2 1-9 Primera evaluacién bimestral 12-6146

Proyectos que se desarrollardn bimestralmente. Esta seccion se ocupa de
establecer la manera en que los estudiantes demostraran el conocimiento
adquirido a lo largo del bimestre mediante la presentacibn de un proyecto,
personal o en equipo, al final del mismo. La didactica juega un papel importante al
momento de establecer cuales seran los tipos de proyectos que se entregaran en
cada bimestre, ya que deben cumplir con las siguientes caracteristicas:

Demostrar que el alumno adquirid los conocimientos y habilidades
esperadas de cada bloque.
Ser llamativo para el estudiante, de tal forma que el trabajar en el proyecto

le resulte agradable.

48 Ibid, 20,21
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[ll.  Estimular la imaginacion y la creatividad del alumno.

IV. Permitir que alumnos que trabajaron en otros proyectos se acerquen al
tema con interés genuino.

V. Acercar la historia al publico en general, como los padres de familia,
alumnos de distintos niveles e incluso docentes de otras asignaturas.

Por lo anterior, los tipos de proyectos que los alumnos desarrollaron a lo largo del ciclo
escolar varian en contenido, forma y propaésito. En las planificaciones anual y bimestral
descritas mas adelante se detallardn a fondo los distintos proyectos que mis
estudiantes elaboraron durante los cinco bimestres.

3.3. Desarrollo.

Una vez establecidos los lineamientos de planeacion se establecen parametros para
optimizar la imparticion de cada tema. Lo idéneo es tener un esquema designado
para cada uno de los aspectos importantes de la asignatura, ya que no todas
requieren del mismo tipo de estrategias y actividades. También es importante
especificar cuales son los temas, habilidades y competencias que se buscan inculcar
en los estudiantes; para fines practicos, hice una separacion de lo anterior,
englobandolos en estos cuatro grupos principales, mismos que utilicé dependiendo de
la competencia, tema 0 habilidad esperada.

3.3 Desarrollo de

la asignatura

3.3.1 Elementos para 3.3.2 Comprensién 3.3.3 Personajes
el estudio de las del tiempo y espacio importantes del
civilizaciones histéricos periodo estudiado

3.3.4Manejodela
informacion
historica

El medio .  Conceptode .  Epocaylugar
Elementos tiempo de accion
culturales . Mediciéndel . Eventos de
Elementos tiempo relevancia
econdmicos . Fecha historica
Elementos historica . Empatia
sociales . Paralelismo

Seleccion de
informacion
Nociones de

historiografia

Imagen 3.- Desarrollo de la asignatura de Historia




Elementos basicos para el estudio de las civilizaciones.

En lo tocante al estudio de las civilizaciones, consideré el siguiente esquema,
mismo que serviria de base para estudiar también a las sociedades, a medida que
avanzaba el curso. A continuacion enumero los elementos principales a tomar en
cuenta al estudiar una sociedad en el nivel secundaria.

El medio

Medio Geografico: clima, relieve, flora, fauna, recursos naturales que se
pueden aprovechar.

Medio Artificial: arquitectura, ciudades principales, modificaciones en
general realizadas al entorno para volverlo habitable.

Elementos Culturales

Idioma, tipo de escritura, escritos mas importantes que han quedado como
legado.

Religion, instituciones, ritos y festividades principales relacionadas con la
misma y la forma en que afectd a su desarrollo.

Arte, entendido en todos sus aspectos, tales como la pintura, escultura,
musica, obras arquitecténicas trascendentes, etcétera

Ciencias, aportes o descubrimientos ya sean propios o paralelos a los de
otras civilizaciones y/o sociedades.

Vestimenta y evolucion de la misma, en el caso de que la haya o que la
misma resulte de importancia para su estudio.

Gastronomia, tipo de alimentacién y la forma en que esta afecta a la
sociedad en tiempo y espacio.

Elementos Economicos

Instituciones monetarias, métodos de produccion, tipo de moneda,
intercambios con otras civilizaciones/sociedades, vias de comunicacion y
transporte de mercancias.

Elementos Sociales

Organizacion social, estratificacion, estructura familiar, educacion,
condiciones de hombres, mujeres y nifios, clases sociales, igualdad,
marginacion, elementos recreativos.

Organizacion gubernamental, tipo de gobierno, instituciones destinadas a la
administracion, relaciones diplomaticas con otras civilizaciones/sociedades

Es preciso aclarar que no siempre es posible el estudio de todos los elementos
anteriormente mencionados, por diversos factores como el tiempo, la informacién
o la pertinencia.
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Comprensidén del tiempo y espacio histéricos.

Aunque va de la mano con el tema anterior, siempre es importante conseguir que
los estudiantes adquieran consciencia de las dimensiones de tiempo y espacio en
los que ocurre el periodo estudiado. Un evento historico requiere de cuatro
dimensiones para poder ser ubicado, las tres espaciales y la cuarta, es decir, la
temporal, de la misma manera, la magnitud y duracién en el tiempo de un suceso
nos hablan de su trascendencia, para ello dividi esta seccién en las siguientes
partes:

I.  Concientizacion del concepto de tiempo. El fluir del tiempo, nociones
bésicas respecto a la dimension temporal en términos de fisica.

II. Métodos de medicion de tiempo. Hora, dia, semana, mes, afo, lustro,
década, siglo, milenio.

lll. Fecha Histérica. Importancia de la fecha histérica como punto de
referencia, se explica el concepto de tiempo como una coordenada
necesaria para localizar el evento historico que se esté estudiando. Se hace
énfasis en que es parte del proceso historico, no posee una importancia
intrinseca.

IV. Paralelismo temporal. Se explica que no todas las civilizaciones tienen un
desarrollo similar y los sucesos histéricos siguen un ritmo distinto, sucesos
de importancia ocurren al mismo tiempo en distintos lugares.

V. Duracion del evento histérico. Se hace énfasis en los distintos periodos
de tiempo que abarca cada uno de los sucesos que se abarcan, dando
nociones basicas respecto a corta y larga duracion.

Personajes importantes del periodo estudiado

Si bien se explica desde el inicio del curso que la historia no siempre gira
alrededor de una persona de manera aislada, sino que es el conjunto de acciones
humanas a través del tiempo, esto no obsta para que se ponga especial énfasis en
la relevancia de los personajes que en su momento marcaron una diferencia en el
devenir historico. Al analizar a estos personajes se sefialan los siguientes puntos.

I.  Epocay lugar de accion. No con la finalidad de memorizar este tipo de
datos, sino para ubicar al personaje en un contexto histérico que permita
comprender las razones de su actuar. Conociendo la época y el lugar en los
gque se desenvolvio, es mas facil ejercer la empatia con los sujetos
estudiados.

II. Eventos de relevancia histdrica en los que participé. Tanto los que
fueron consecuencia de su actuar como los que no, asi como la manera en
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gue reaccion6 ante ellos. También se hace énfasis en el impacto que tuvo
el evento en si mismo, tanto a nivel local como mundial.

Empatia. Al hacer el recuento de los detalles mencionados arriba, se
procura mantener la neutralidad al momento de evaluarlos, evitando juicios
morales innecesarios e injustos. Lo ideal es lograr un acercamiento de tipo
empatico con los personajes ya que lo mas importante es comprenderlos.
Los estudiantes deben entender que los sujetos estudiados comparten su
misma humanidad, con las mismas virtudes y vicios que cualquier
congénere.

Manejo de lainformacion historica

Si bien una parte del curso es guiada por el libro de texto designado por la
administracion del colegio, mismo que sigue lineamientos dictaminados por la
SEP, no fue la unica fuente de informacion a la que recurri durante la imparticion
de este curso. El uso de varias fuentes, algunas de las cuales mencioné en
paginas anteriores, permite a los alumnos hacer una separacion de la informacion
gue reciben, otorgandoles distintos niveles de credibilidad y utilidad.

Selecciéon de informacion. Una de las maneras en las que la historia
ayuda en el desarrollo académico de los estudiantes es en la seleccion de
la informacién. Toda la informacion es util de una u otra forma, sin embargo,
no toda es esencial para el objetivo que se esta analizando. Por lo tanto, los
estudiantes deben aprender a escoger aquella informacion que sea util a la
investigacion que se esta realizando, en cualquier area. Se les
proporcionan preguntas clave, tales como ¢Qué es lo que deseo saber?
¢,Donde puedo encontrar esta informacién? ¢Qué tan fiable es esta fuente
de informacién? ¢Sirve a mis objetivos? Una vez establecidos estos
simples parametros, los alumnos pueden hacer una seleccion de
informacion mas coherente. Empero no debemos olvidar que son
estudiantes de un nivel considerado como basico, por lo tanto, es logico
encontrar errores en su criterio por ello, uno de los objetivos de este
periodo académico es precisamente fomentar el desarrollo de un juicio
critico.

Nociones de historiografia. De la misma manera se les ensefia a
confrontar las fuentes, facilitindoles nociones basicas de historiografia,
para que puedan comprender al autor y el mensaje que éste desea
transmitir, preguntas tales como ¢Quién escribe? ¢Desde donde escribe?
¢, Qué desea comunicar y por qué? Permiten que el estudiante adquiera sus
primeras nociones historiograficas. En esta etapa de su formacion
educativa es esencial proporcionar a los estudiantes este tipo de
herramientas que les permitan criticar las fuentes, algo que les sera de
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ayuda no solamente en la asignatura de historia, sino en general para todas
las lecturas relacionadas con las humanidades con las que se encuentren.

4.- Descripcion y evaluacién de las actividades realizadas.
4.1 Planteamiento.

La ensefianza de la historia es obligatoria en los niveles basicos de la educacion
en nuestro pais, sin embargo, pocas veces se le da la importancia real que
merece debido a varios factores, como el mal planteamiento, errores de
informacion o falta de interés por parte de los docentes y la reticencia habitual de
los estudiantes a una materia que, erroneamente y hasta hace poco tiempo, se
impartia como una asignatura que dependia de la memorizaciébn de fechas y
personajes para su comprension.

En el nivel Secundaria, los estudiantes a los que imparti la asignatura de
historia fueron los de Segundo (Universal) y Tercer Grado (de México). Ambos
grados presentan una cierta cantidad de retos, disciplinarios, académicos y de
interés. Los estudiantes pertenecientes a Segundo Grado son los que tienen una
mayor inquietud e indisciplina y en ese caso cuesta trabajo el poner el orden
necesario y posteriormente impartir la asignatura; en este grado conté con la
ventaja de que la Historia Universal conlleva elementos de cultura popular con los
gue han convivido y que les resultan llamativos, por lo tanto era relativamente mas
facil el presentarles los distintos temas de una manera que mantuviera su
atencion. En lo tocante a los estudiantes del dltimo grado de educacion
secundaria, generalmente presentaron una mayor disciplina, atencion vy
participacion, no obstante hallé cierta reticencia respecto a la historia de México,
debido principalmente a que esta les resultaba poco atractiva al compararla con la
historia Universal que acababan de cursar.

El curso de historia universal abarca, de acuerdo al programa designado
por la SEP, desde el siglo XV hasta comienzos del siglo XXI, mismo que se divide
en 5 blogques, cada uno dosificado en 8 lecciones. Debido a que este reporte se
centra en la asignatura de historia Universal, presentaré a continuacion la
estructura general de la materia, misma que sirvié como guia durante los tres afos
gue la imparti en el Instituto Pedagdgico Anahuac.

4.2 Planeacion anual detallada
La planeacion anual se entrega como parte de los requisitos laborales en todo
colegio, con el objetivo de que el docente tenga una guia, que complemente la que
es proporcionada por el libro correspondiente a la materia. En la planeacién
bimestral se desglosa de una manera mas especifica la planeaciéon anual
mediante la descripcion de proyectos, objetivos y aprendizajes esperados. La
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planeacién semanal se utiliza en el colegio para que los docentes desarrollemos
cada dia, de una manera mas detallada, lo que se planteé en las dos planeaciones
mas generales. Durante mis afios de formacion en la licenciatura tuve la
oportunidad de desarrollar planeaciones anuales de manera tedrica, lo cual facilitd
mi labor en este aspecto. La planeacion semanal, no obstante, fue un poco mas
complicada en la practica, debido a las exigencias pedagdgicas y académicas de
la misma. Una vez aprobadas las planeaciones, podia proceder a impartir las
asignaturas, cifiecndome principalmente a lo planteado en ellas. Pese a contar con
apoyo de otros docentes y a que la editorial con la que trabajé durante ese periodo
me proporciond una guia mas o menos completa para el desarrollo de cada clase,
fue una labor dura el tener todo preparado para cada sesion. Los elementos de la
planeacién anual son los que se enlistan a continuacion.

PLANEACION ANUAL

1.- MISION Y VISION DE

LA INSTITUCION

2.- INTRODUCCION 3.- JUSTIFICACION DE LA
ASIGNATURA

4.1.- GENERALES 4.2.- PARTICULARES

5.- PROYECTOS 6.- TEMARIO
BIMESTRALES DOSIFICADO

SEMANALMENTE

Imagen 4.- Estructura de la Planeacion Anual
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Introduccioén

En agosto de 2011 se publicé el Acuerdo Secretarial nimero 592, por el que se
establece la Articulacion de la Educacién Basica, que comprende los niveles de
preescolar, primaria y secundaria. Con él se derogé el acuerdo 384 que cred el
Plan y Programa de Estudio para la Educacion Secundaria 2006. Este cambio fue
determinante para favorecer en la escuela la historia formativa, que implica dar
prioridad a la comprension temporal y espacial de sucesos y procesos, porque
propone trabajar para que los alumnos analicen el pasado y encuentren
respuestas a su presente; asimismo, que entiendan cémo las sociedades actian
ante distintas circunstancias y consideren que los conocimientos histéricos no son
una verdad absoluta ni Unica, porque al comparar diversas fuentes, descubren que
existen variados puntos de vista de un mismo acontecimiento. También significa
estudiar una historia total que tenga en cuenta las relaciones entre economia,
politica, sociedad y cultura, con multiples protagonistas que van desde la gente del
pueblo hasta los grandes personajes. La historia permite hacer del aprendizaje un
proceso de construccidon permanente tanto personal como social, mediante el
desarrollo y fortalecimiento de los valores para la convivencia democrética, la
identidad nacional y el legado histdrico de la humanidad.

Justificacién

“‘El aprendizaje de la Historia tiene un caracter formativo y desarrolla
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que facilitan la busqueda de
respuestas a las interrogantes del mundo actual. Usualmente, los alumnos
piensan que el presente es el Unico que tiene significado, por lo que es importante
hacerles notar que es producto del pasado. El enfoque formativo de Historia
expresa que el conocimiento historico esta sujeto a diversas interpretaciones y a
constante renovacién a partir de nuevas interrogantes, métodos y hallazgos,
ademas de que tiene como objeto de estudio a la sociedad, es critico, inacabado e
integral; por lo tanto, el aprendizaje de la historia permite comprender el mundo
donde vivimos para ubicar y darle importancia a los acontecimientos de la vida
diaria, y usar criticamente la informacién para convivir con plena conciencia
ciudadana”.#/

Esta planeacién se elabora con la plena confianza en el cumplimiento de sus
objetivos y propésitos para asi lograr ofrecer los requerimientos educativos
actuales.

Las actividades a desarrollar dentro de la planeacién anual de la asignatura se
disefian tomando en cuenta los siguientes aspectos:

1.- Comprender el tiempo y espacio histéricos.

2.- Manejar la informacién histérica.

47 “pcuerdo 592 por el que se establece la articulacién de la educacién basica” pagina45
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3.- Formar una conciencia histérica que sirva en su vida cotidiana para interpretar
el presente.

Objetivos

Generales

Que el alumno desarrolle capacidad de investigacién, de interpretacion y de
relacion de causas para comprender el pasado que lo ha traido hasta aqui.
Acompafiar al alumno en la revision, interpretacion y comprension de los
procesos historicos que le han dado forma al mundo tal y como lo
conocemos, invitandolo a hacer conjeturas propias y a que desarrolle su
capacidad critica e inquisitiva.

Proporcionar a los alumnos herramientas que les permitan comprender mas
gue memorizar el progreso de la historia como una sucesion de eventos
encadenados. Los propositos principales son que los alumnos puedan
desarrollar las siguientes habilidades a lo largo del curso:

Particulares

Para conseguir los objetivos generales, se busca alcanzar los particulares
siguientes:

Desarrollar nociones de tiempo y de espacio historicos.

Desarrollar habilidades para comprender y analizar hechos pasados y
establecer las correlaciones con sucesos presentes.

Aplicar convenciones para medir el tiempo de una manera amplia.
Establecer relaciones de cambio-permanencia, multicausalidad historicos
Implementar el uso de conocimientos cartograficos.

Seleccionar, analizar y evaluar criticamente fuentes de informacion.
Comprender como acciones del pasado impactan presente y futuro.
Apreciar la diversidad del legado cultural, de comunidad y el mundo.
Desarrollar un sentido de pertenencia y conciencia ciudadanas

Estimular el desarrollo de la sensibilidad y empatia hacia sus semejantes.

Proyectos bimestrales

Como parte integral de su evaluacion, los alumnos desarrollaran una serie

de proyectos de entrega bimestral, mismos que se ajustaran a las
siguientes especificaciones.

Bimestre 1 De principios del siglo XVI a principios del siglo XVII

Temas

civilizaciones: egipcia, griega, romana, china, mexica o maya.

conflictos bélicos, reinos y reinados importantes.
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1. Civilizaciones de la antigledad, importancia, impacto historico y sus
aportes a la humanidad. Se debe elegir una de las siguientes

2. La civilizacién europea durante la Edad Media. Tecnologia, arte,

3. Los grandes viajes de descubrimiento. Elegir entre los viajes de Marco
Polo, descubrimiento de Ameérica, circunnavegacion del mundo, y las




6.

exploraciones europeas en America.

. El  Renacimiento europeo. Causas, desarrollo, importancia,

caracteristicas y principales representantes.

Descubrimiento, conquista y fusién cultural en América entre los siglos
XV'y XVIII

El comercio y su importancia en el establecimiento de nuevas rutas de
comunicacion.

7. Biografias de los personajes mas importantes del periodo.
Bimestre 2 De mediados del siglo XVIIl a mediados del siglo XIX
Temas 1. La llustracion y la Enciclopedia y su influencia en el mundo.

2. Revoluciones liberales (Independencia de las Trece Colonias Inglesas,
Revolucién Francesa)

3. Napoledn Bonaparte y su importancia histérica. Guerras napoleodnicas,
administracion y reformas.

4. Las Independencias americanas. Caudillos, procesos, causas Yy
consecuencias.

5. La Revolucion Industrial y su impacto en el mundo.

6. Clases trabajadoras, movimientos obreros y la vida en las grandes
ciudades.

7. Biografias de los personajes mas importantes del periodo.

Bimestre 3 De mediados del siglo XIX a principios de 1920
Temas 1. La hegemonia britanica, sus posesiones en Asia, Africa y Oceania,
beneficios econémicos y sociales.

2. Los estados multinacionales, ejemplos, caracteristicas, procesos de
unificacion y separacion.

3. Guerra civil norteamericana, causas y consecuencias.

4. La Paz Armada y la Primera Guerra Mundial y la forma en que
reconfiguraron la politica y economia del mundo.

5. Las primeras revoluciones sociales en México, China y Rusia,
comparar similitudes y diferencias entre las tres, asi como el impacto
gue tuvieron a nivel mundial.

6. Avances cientificos del periodo estudiado.

7. Biografias de los personajes mas importantes del periodo.

Bimestre 4 El mundo entre 1920 y 1960

1. La Gran Depresién. Explicacién detallada de sus causas, proceso y
consecuencias.

2. Socialismo, fascismo y nazismo. Ideologia, representantes principales
e influencia en el mundo.

3. Segunda Guerra Mundial I: desarrollo detallado del conflicto armado.

4. Segunda Guerra Mundial II: el papel de la mujer, los braceros y
México en el conflicto armado.

La Guerra Fria: explicacion ideolégica y econdmica del conflicto.
Resumen de los principales conflictos.

5. Las dictaduras americanas y el intervencionismo estadounidense.

6. La transformacion del paisaje urbano y el impacto ambiental durante el

siglo XX.
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| 7. Biografia de los personajes méas importantes del periodo.
Bimestre 5 Décadas recientes

1. La desintegracion soviética y las consecuencias globales que tuvo.

2. El milagro japonés, China, India y los tigres asiaticos. Caracteristicas
economicas.

3. Guerras étnicas y religiosas en Medio Oriente, India, Africa y en
Latinoamérica

4. Calentamiento global y movimientos ambientalistas.

5. Movimiento de derechos civiles en Estados Unidos y su impacto
social.

6. Movimientos estudiantiles, feminismo y revolucion sexual.

7. Sociedad de consumo, difusion masiva del conocimiento, internet y su
influencia en la sociedad.

Especificaciones | 1. El grupo trabajard dividido en los mismos equipos que se asignen a
generales principios de bimestre.

2. El docente elige a los capitanes y ellos a su vez eligen a los
integrantes de sus equipos*®.

3. Cada capitan de equipo designara las actividades que realizaran los
distintos miembros del mismo y anexara a la presentacion del
proyecto la descripcion de estas actividades.

4. La fecha de entrega del proyecto serda una semana antes del periodo
de exadmenes ordinarios. No habra prérroga en su entrega.

5. Cada equipo contara con 30 minutos para presentar su proyecto ante
la clase y el docente.

6. La calificacion del proyecto sera individual, de acuerdo al desempefio
de cada alumno.

7. Las calificaciones individuales del proyecto seran tomadas en cuenta
para el puntaje final de cada equipo.

8. Los equipos podran elegir el formato de entrega que deseen, pero los
temas serdn asignados por sorteo. Por lo anterior, el nimero de
equipos se mantendra siempre en 7, a menos que la matricula lo
impida.

9. Si uno o varios integrantes del equipo no trabajan o entregan lo que
sus capitanes indiquen, serdn removidos y se les asignara un
proyecto de investigacion por separado.

10. Cada equipo podra solicitar asesoria y revision del proyecto durante el
bimestre al docente.

11. Los equipos y capitanes cambiaran cada bimestre.

12. La cantidad de equipos dependera de los alumnos que haya en cada
grupo, ya que hay que considerar la posibilidad de altas y bajas.

Formato 1 1. El equipo elaborara un trabajo en forma de revista que debera contar

48 Cada capitan de equipo elige por turnos y alejados de los demas estudiantes a un miembro de su equipo.
De esta manera se busca que los equipos queden tan balanceados como sea posible. La eleccion se hace
alejados de los demas, para evitar que los estudiantes menos favorecidos noten en que momento son
elegidos. Si un miembro de equipo no trabajaba o entrega lo que le es solicitado, este podra ser retirado del
mismo y tendra que presentar un proyecto de manera individual.
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Revista

con las siguientes caracteristicas.

2. Elegir uno de los temas aprobados.
3. Elaborado en hojas tamafio carta, oficio o cartulinas.
4. Toda la informacién deberd ser escrita a mano.
5. Debera incluir indice, hojas numeradas e imagenes (las imagenes
pueden ser impresas, recortadas o dibujadas).
6. Los aspectos que seran tomados en cuenta para la evaluacion seran:
Ortografia y presentacion
Estructura de la revista
Coherencia en la redaccion
Informacion presentada
Esfuerzo demostrado en la elaboracion
Bibliografia
7. Todos los miembros del equipo deberén participar en la elaboracion de
la revista.
Formato 2 1. El equipo elaborara un video con una duracién minima de 10 minutos y
Video maxima de 30 en el que expondra uno de los temas aprobados.
2. Todos los miembros del equipo deberan participar en la elaboracién
del video.
3. Con excepcion de la mdusica, el video debera ser de contenido
estrictamente original.
4. Los aspectos que seran tomados en cuenta para la evaluacion seran:
Calidad de audio y video.
Coherencia en la presentacién de la Informacion.
Bibliografia.
Formato 3 1. El equipo escogera uno de los temas aprobados y elaborara un comic
Comic gue aborde el tema de una manera dinamica.
2. Los dibujos y los didlogos del mismo deberan ser elaborados a mano y
tener un sustento bibliografico.
3. El equipo deberd presentar el trabajo con la mayor cantidad de
caracteristicas de comic que sean posibles.
4. Todos los miembros del equipo deberan participar en la elaboracion
del comic.
5. Los aspectos que seran tomados en cuenta para la evaluacion seran:
Estética del proyecto.
Manejo de la informacion.
Bibliografia.
Formato 4 1. El equipo escogera uno de los temas aprobados y elaborard una
Maqueta maqueta grande en la cual explicara los puntos mas importantes del
explicativa. mismo.
2. Todos los miembros del equipo deberan participar en la elaboracién de
la maqueta.
3. Los aspectos que seran tomados en cuenta para la evaluacion seran:
Estética.
Informacion.
Bibliografia.
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Presentacion del proyecto ante la clase.

Formato 5 1. El equipo escogera uno de los temas aprobados y realizara una

Exposicion presentacion en formato Power Point u otro programa similar, misma
gue expondra ante el grupo.

2. Todos los miembros del equipo deberén participar en la elaboracion de
la presentacion asi como en la exposicion del tema.

3. Los aspectos que seran tomados en cuenta para la evaluacion seran:
Presentacion personal.
Calidad de la presentacién Power Point.
Presentacion del tema ante clase.

Informacion.

Bibliografia
Formato 6 1. El equipo escogera uno de los temas aprobados y realizara una
Juegos de mesa investigacion al respecto, sobre los eventos importantes, personajes o

datos generales al respecto

2. El equipo elaborar4d un juego de mesa que utilice la informacion
historica investigada, de la manera mas creativa posible.

3. Los juegos sugeridos son: Jenga, Loteria, ¢Adivina quién?, Maraton,
Serpientes y Escaleras, etcétera, sin embargo, los alumnos tienen
libertad creativa en la eleccion del juego y las modificaciones al
mismo.

4. Los aspectos que seran tomados para la evaluacion son:

Informacion y manejo de la misma en el juego.
Claridad y coherencia en las reglas del juego.
Que el juego sea atractivo en su ejecucion.

Temario Dosificado Semanalmente

La dosificacion semanal tiene como objetivo el poder dividir los temas de la
planeacion anual de manera que se puedan abarcar en su totalidad en el periodo
de doscientos dias comprendido por el ciclo escolar. De la misma manera, permite
al docente tener un mayor control sobre los temas, al asignarles tiempos
especificos para su imparticion, evitando asi el caer en la tentacién de extender de
mas algun tema sobre el que se tenga preferencia.

Libro utilizado para el presente curso: Historia 1
Autor: Zarco Casillas Jorge Rodolfo

Editorial: SM

Paginas: 12-63

Utilizado por: docentes y alumnos.

Acotaciones: estan programadas cuatro sesiones a la semana, cada una con una hora de
duracion.

Bloque 1. De principios del siglo XVI a principios del siglo XVIII

e Aprendizajes esperados:
e Valora los aportes de las civilizaciones de la Antigiedad y de la Edad Media a los
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inicios del mundo moderno.

Ubica los siglos que comprende el periodo, ordena cronolégicamente y localiza los
sucesos y procesos relevantes relacionados con la integracion del mundo hasta
principios del siglo xuviii.

Explica las caracteristicas de sociedades asiaticas y europeas, y sus relaciones en el
siglo XV.

Explica las caracteristicas de las sociedades del Antiguo Régimen y su proceso de
formacion.

Reconoce la influencia de las ideas humanistas en los cambios politicos, culturales y
cientificos de los siglos XVIy XVII.

Describe el proceso de integracion econdmica del mundo en el siglo XVI.

Reconoce los aportes de las culturas que entraron en contacto en los siglos XVI y
XVII, y describe las caracteristicas comunes de Nueva Espafa y Pera bajo el orden
virreinal.

Reconoce el legado de las formas de expresion artistica de los siglos XVI al XVIII.
Investiga las transformaciones de la cultura y de la vida cotidiana a lo largo del
tiempo y valora su importancia.

Competencias que se favorecen:

Comprensién del tiempo y del espacio historicos

Manejo de informacién histérica

Formacion de una conciencia historica para la convivencia

Semana: 1 | NUm. de sesiones: | Lecciéon: 1 | P4ginas del libro: | Aprendizajes
2 12- 21 esperados
Contenidos: Valora los aportes
Antecedentes de las civilizaciones
Las civilizaciones de la Antigiiedad en América, Europa, Asiay de la Antigiedad y
Africa, y de la Edad Media al inicio del mundo moderno de la Edad Media a
El Mediterraneo los inicios del
La civilizacién en Asia mundo moderno.
Africa
América
De la Edad Media al inicio del mundo moderno

Actividades didacticas:

1.- Se realiza una lectura en voz alta de temas seleccionados. Un estudiante dirige la lectura
al tiempo que los demas subrayan las palabras desconocidas. Los estudiantes
elaboraran un glosario con las palabras desconocidas; éste se realizara por bloque y se

escribird en la parte trasera de su cuaderno.

2.- Los alumnos se dividen en 4 grupos Yy realizan la lectura de las paginas 13- 21,
identifican las caracteristicas principales de cada una de las zonas geogréfico-
temporales, mismas que les seran asignadas. Realizan un mapa mental en el que se

sefalan estas caracteristicas.

3.- Elaborar un mapamundi tamafio doble carta en el que se sefialen las principales
civilizaciones de la antigiiedad, sefialando recursos econémicos, militares, avances y
aportes a la humanidad. Trabajo en equipos, distribuido de la siguiente manera:
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Equipo 1: El Mediterraneo
Equipo 2: Asia

Equipo 3: Africa

Equipo 4: América

4.- Se forman los equipos con los que estaran trabajando a lo largo del bimestre.

Productos obtenidos:
Glosario del primer bloque.
Mapas mentales de civilizaciones de la antigiedad.

Mapa

Semana: 1| Num. de sesiones: | Leccién: 2 | Paginas del libro: | Aprendizajes

y 2 4 22-24 esperados
Contenidos : Ubica los siglos que

Panorama del periodo: ubicacion temporal y espacial del mundo y | comprende el

surgimiento del proceso de integracion al mundo periodo; ordena

cronolégicamente vy
localiza los sucesos

y procesos
relevantes
relacionados con la
integracion del
mundo hasta
principios del siglo
XVIII.

Actividades didacticas:

1. Los alumnos leeran en voz alta, por turnos, el texto de la leccion. Subrayan las palabras
desconocida, mismas que son afiadidas al glosario.

2. Se localizan en un mapa proyectado los lugares mencionados en el texto.

3. El grupo es dividido en equipos que identifiquen las caracteristicas de las sociedades
europeas Yy asiaticas, asi como la influencia de estas en el siglo XVI.

4. Se solicita a los alumnos que realicen parafrasis verbales de péarrafos seleccionados del
libro.

5. La actividad del libro se resuelve en casa y se revisa en el salon de clase.

Productos:
Glosario del primer bloque.
Actividades del libro.

Semana: 2 | NUm. de sesiones: | Leccion: 3 | Paginas del libro: | Aprendizajes

y 3 4 25- 28 esperados
Contenidos: Explica las
¢,Como cambiaron las sociedades araiz de la expansion europea? | caracteristicas de
El contexto de Asiay Europa las sociedades
e El imperio otomano, el Imperio Mongo y China asiaticas y europeas
e El surgimiento de la burguesia y sus relaciones en

e Las rutas comerciales entre Europa y Asia el siglo XV.

Actividades didécticas:
Sefialar en un mapa individual los puntos que se mencionan en el texto.
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Enumerar y anotar en su cuaderno los productos de origen oriental que se siguen utilizando en
estos dias.

Productos:

Listado de productos orientales vigentes.

Mapamundi con los puntos de la ruta de la seda sefalizados.
Mapa mental que explique el funcionamiento de los gremios.

Semanas: 3 | NOm. de Leccién: 4 | Paginas del libro: | Aprendizajes

y 4 sesiones: 3 29- 33 esperados
Contenidos: Explica las
El fin del orden medieval y las sociedades del Antiguo Régimen caracteristicas de
e Laformacion de las monarquias nacionales las sociedades del
e Las ciudades-Estado Europeas Antiguo Reégimen vy
su proceso de

formacion.

Actividades didacticas:

1. Lectura en voz alta del texto perteneciente a la leccion y preguntas aleatorias a los
estudiantes para comprobar el grado de comprensién alcanzado.

2. Los alumnos son divididos en equipos que resuelven las actividades propuestas en el
libro.

3. Los equipos realizan cuadros comparativos grandes en los que sefialan las diferencias y
similitudes entre las ciudades-Estado y las monarquias nacionales.

4. Los alumnos investigan sobre las “patentes de corso”.

Productos:

Actividades del libro resueltas.

Cuadro comparativo sobre las ciudades —Estado y las monarquias nacionales.
Informacion respecto a las “patentes de corso” que se anota en el cuaderno de los
estudiantes.

Semana: 4 | NUum. de sesiones: | Leccion: 5 | Paginas del libro: 34- | Aprendizajes
3 40 esperados

Contenidos: Reconoce la
influencia de las
Renovacion cultural y resistencia en Europa ideas humanistas
e Renacimiento, humanismo y difusion de la imprenta en los cambios
e Los principios del pensamiento cientifico y los avances tecnoldgicos | politicos, culturales
e La Reforma protestante y la Contrarreforma y cientificos de os

e Inglaterra y la primera revolucién burguesa siglos XVIy XVII.

Actividades didéacticas:

1. Los alumnos son divididos en equipos que resuelven las actividades propuestas en el
libro.

2. Los alumnos responden de manera individual las preguntas del libro y las comparten en
plenaria.

3. El grupo se divide en equipos a los que se les asigna un tema de la leccién para ser
expuesto ante sus comparieros; el equipo que presente la exposicion mas original sera
acreedor a décimas extra en su calificacion bimestral.

Productos:
Exposicion grupal.
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Actividades del libro resueltas.

Semana: 5 | NUm. de sesiones: | Leccion: 6 | Paginas del libro: 41- | Aprendizajes
3 47 esperados
Contenidos: Describe el
La primera expresion de un mundo globalizado proceso de
e Latoma de Constantinopla y la necesidad europea de abrir nuevas | integracion
rutas de comercio economica del
e Expediciones maritimas y conquistas (costa de Africa, India, | mundo en el siglo
Indonesia, América) XVI
e Colonizacién europea, migraciones y el intercambio mundial: plata,
esclavos y especias

Actividades didécticas:

Se sefalan las razones para buscar nuevas rutas comerciales en su cuaderno.

Los alumnos leeran el texto de la leccion y explicaran mediante parafraseo de los parrafos los
objetivos y logros de las expediciones maritimas europeas.

Se explica a los alumnos el impacto de la colonizacién europea en el siglo XIX, asi como el
impacto que tuvo en la configuracion del mundo, desde la perspectiva social, economica y
humanitaria

Productos:
Linea del tiempo en la que se sefalen los descubrimientos territoriales realizados por los
europeos asi como los beneficios politicos y econémicos derivados de estos.

Semanas: | NUm. de sesiones: | Lecciéon: 7 | Paginas del libro: 48 | Aprendizajes
5y6 3 - 54 esperados
Contenidos: Reconoce los
Nuestro entorno aportes de las
e Los virreinatos de Nueva Espafia y Peru culturas gue
e El mestizaje entraron en
e El aporte africano a la cultura americana cpntacto en los
e Las Filipinas, el comercio con China siglos XVI'y XVIl'y
describe las
caracteristicas
comunes de
Nueva Espaia vy
Perd bajo el orden
virreinal.

Actividades didéacticas:

1. Se les pide a los estudiantes que hagan una investigacion familiar sobre el origen
geografico de sus ancestros, poniendo especial énfasis en aquellos que nacieron fuera
del pais.

2. Se hace especial énfasis en la asimilacion del proceso de mestizaje derivado del
establecimiento del Virreinato de la Nueva Espana.

3. Se les pide a los estudiantes que investiguen los aportes culturales provenientes de
Africa, Europa y Asia.

Productos:
Glosario del primer bloque.
Arbol genealdgico.
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Listado de aportes culturales.

Semanas: 6y 7 NUm. de | Leccidn: 8 Paginas del | Aprendizajes
sesiones: 4 libro: 55-59 esperados
Contenidos: Reconoce el
Larigueza de las expresiones artisticas legado de las
e La herencia del Renacimiento formas de
e El arte barroco expresion artistica
 Las expresiones artisticas en Nueva Espafia y Per( de los siglos XVI al
e El arte islamico, chino y japonés XVIII

Actividades didacticas:

1. Mediante presentacion de diapositivas se les sefialan a los estudiantes las distintas
expresiones artisticas enumeradas en el texto de la leccion.

2. Se divide al grupo en equipos y se les asigha cada una de las expresiones artisticas
para desarrollar mediante cuadros sindpticos y/o mapas mentales. Cada equipo
compartira la informacién con los demas para tener una informacion completa respecto a
los temas tratados.

Productos:
Glosario del primer bloque.
Cuadros sinopticos de las expresiones artisticas en la Nueva Esparfia y Peru.

Semana: 7 NUm. de | Leccion: 9 Paginas del libro: | Aprendizajes
sesiones: 2 60 -61 esperados
Contenidos: Investiga las
Temas para analizar y reflexionar transformaciones
e De la navegacion costera a la ultramarina de la cultura y la
e De los caballeros andantes a los conquistadores vida cotidiana a lo
largo del tiempo y
valora su
importancia.

Actividades didacticas:
1. Dos equipos se encargaran de la exposicion de los temas sefialados. Al finalizar, el
grupo decidira cual fue la mejor presentada y el ganador tendra décimas extra respecto a
su calificacion final.

Productos:
Glosario del primer bloque.
Semana: 8 NUm. de | Lecciones 1 a | Paginas del | Aprendizajes
sesiones: 2 9 libro: 12-614° esperados
Primera evaluacién bimestral Refuerza los
aprendizajes
anteriores y

explica de manera
oral, escrita o

gréafica las
caracteristicas del
periodo.

49 7arco Casillas José Rodolfo, Op. Cit. pp. 20,21.
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Tipo de evaluacion: examen que consiste en una serie de preguntas
de opcién multiple, abiertas, de relacion de columnas y ordenar
cronolégicamente los eventos enlistados.

Libro utilizado para el presente curso: Historia 1
Autores: Zarco Casillas Jorge Rodolfo

Editorial: SM

Paginas: 66-115

Utilizado por: docentes y alumnos.

Acotaciones: estan programadas cuatro sesiones a la semana, cada una con una hora de
duracion.

Bloque Il De mediados del siglo XVIIl a mediados del siglo XIX.

Aprendizajes esperados:

¢ Identifica los siglos que comprende el periodo, ordena cronoldgicamente y localiza los
lugares de sucesos y procesos relevantes relacionados con las revoluciones de
mediados del siglo xviii a la mitad del xix.

e Reconoce la importancia de las ideas ilustradas en la difusion del conocimiento y en la
transformacion de los imperios europeos.

e Analiza las causas y consecuencias de las revoluciones liberales.

e Describe las consecuencias de las guerras napolednicas en la reorganizacion del
mapa mundial y en la difusién de las ideas liberales.

e Explica las consecuencias sociales y econdmicas de la Revolucion Industrial.

e Analiza los retos que tuvieron los paises iberoamericanos para constituirse como
naciones independientes.

¢ |dentifica la influencia de la llustracién y del liberalismo en las expresiones artisticas y
cientificas de la época.

e Investiga las transformaciones de la cultura y de la vida cotidiana durante el tiempo y
valora su importancia.

Competencias que se favorecen:
e Comprension del tiempo y del espacio historicos
e Manejo de informacién histérica
e Formacién de una conciencia historica para la convivencia

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 1 Péaginas del libro: 66 | Aprendizajes

8 2 - 69 esperados
Contenidos: Identifica los siglos
Panorama del periodo: ubicacion temporal y espacial de gque comprende el
transformaciones en la industria, revoluciones y la difusion del periodo, ordena
liberalismo. cronolégicamente y

localiza los lugares
de sucesos y
procesos relevantes
relacionados con las
revoluciones de
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mediados del siglo
XVIIl a la mitad del
siglo XIX.

Actividades didéacticas:

1. Se divide al grupo en equipos que observan la linea de tiempo, distinguiendo fechas y
hechos historicos. Se guia a los alumnos para que comprendan la simultaneidad de
sucesos.

2. Se divide al grupo en equipos y se les pide identificar los conceptos principales de las
paginas 66 -69 y elaboren una lista de ellos.

3. En plenaria se comparten los conceptos identificados.

4. Se forman los equipos con los que estaran trabajando a lo largo del bimestre.

Productos obtenidos:
Glosario del segundo bloque.

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 2 | Paginas del libro: | Aprendizajes
8y9 4 70-78 esperados

Contenidos : Reconoce la
¢ Qué importancia tuvo el liberalismo econémico y politico en el | importancia de las
mundo? Transformacién de los sistemas politicos y nuevas ideas. | ideas ilustradas en
la  difusion del

e El absolutismo europeo. conocimiento y en la
e La llustracion y la Enciclopedia. transformacion  de
e El despotismo ilustrado. los imperios
e Laguerra de los Siete Afios y la modernizacion de las europeos.

administraciones imperiales.

Actividades didacticas:

Lectura en voz alta del texto de la seccion indicada.

Lectura individual de los temas de la leccion. Se divide al grupo en equipos y se les asigna un
tema. Los alumnos discuten y anotan en sus cuadernos las conclusiones respecto al contexto
en que sucedieron los hechos y las repercusiones que estos tuvieron. Los alumnos exponen
sus conclusiones en plenaria.

Utilizando la informacion obtenida se resuelven las actividades de la leccion.

Productos:
Glosario del segundo bloque

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 3 | Paginas del libro: 79 | Aprendizajes
9y 10 4 -87 esperados
Contenidos: Analiza las causas y
Revoluciones liberales: consecuencias de
e LaIndependencia de las Trece Colonias inglesas. las revoluciones
e La Revolucién Francesa. liberales
e Elliberalismo: De subditos a ciudadanos

Actividades didacticas:
1. Se solicita a los alumnos leer la leccién con anticipacion.
2. Se divide al grupo en dos equipos, uno que analizara la Revolucion Francesa y otro
gue analizara la independencia de las Trece Colonias.
3. Ambos equipos realizardn una exposicion sobre los temas asignados, teniendo en
cuenta los antecedentes de cada uno de ellos, el suceso que los desencadena, los
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principales protagonistas, las batallas importantes, las demandas y los respectivos
desenlaces, asi como las consecuencias que tuvo para su nacion y para el resto del

mundo cada evento.

4. Se realizara un debate grupal que discuta que es lo que se considera como Derechos

del hombre y del ciudadano.

5. Se instruird a los estudiantes sobre la diferencia que ha tenido a lo largo de la historia
los términos “hombre” y “ciudadano”.

Productos:
Glosario del segundo bloque.
Exposicion sobre los temas asignhados.

Semanas: | Num. de Leccién: 4 | Paginas del libro: 88 | Aprendizajes
10y 11 sesiones: 4 - 97 esperados
Contenidos: Describe las
Una nueva geografia politicay econémica: consecuencias de
las guerras

Las guerras napoleodnicas
La invasién francesa a Espafia.
Las independencias americanas.

Las revoluciones de 1830 y 1848.
El nuevo colonialismo en Africa y Asia.

El Congreso de Vienay la Santa Alianza.

napoleénicas en la
reorganizacion del
mapa mundial y en
la difusion de las
ideas liberales.

Actividades didacticas:

1. Se solicita a los alumnos que analicen la imagen de la seccién “Comencemos” (pag.
88 del libro) para que intenten identificar los elementos que la componen, de ser
posible que descubran el proceso histérico correspondiente.

2. Los alumnos elaborardn en sus cuadernos un cuadro como el que sigue, mismo que

completaran con informacién del libro:

Acciones de Napoledn

Acciones de Napoledn en el interior de
Francia

Acciones de Napoledn en el exterior de
Francia

El legado de Napoleén

Productos:
Cuadro Comparativo

Semana: | NOm. de sesiones: | Leccion: 5 | Paginas del libro: 98- | Aprendizajes
11y 12 4 102 esperados
Contenidos: Explica las
Expansién econdmicay cambio social: consecuencias
sociales y
e La Revolucion Industrial: su impacto en la produccion, el | econémicas de la
comercio y las comunicaciones. Revolucion
e Las clases trabajadoras y los primeros movimientos obreros. Industrial
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Contrastes entre el
demograficos.

campo Yy

las ciudades,

y cambios

Actividades didacticas:
1. Los alumnos investigaran acerca de las jornadas de trabajo de los obreros del siglo
XIX'y los obreros del siglo XXl y realizaran un cuadro comparativo como el siguiente:

Siglo XIX

Siglo XXI

Jornada de trabajo

Salario

Prestaciones

Edad minima para
ingresar

Dias de descanso a la
semana

2. Lectura del texto del libro por equipos. Los alumnos analizaran los siguientes aspectos
de la Revolucién Industrial

La revolucién agricola

Las transformaciones demograficas
Innovaciones tecnologicas

Expansiéon comercial

Sectores de la produccién

Productos:
Cuadro comparativo
Mapa mental de los aspectos de la Revolucién Industrial

Semana: | NOm. de sesiones: | Leccion: 6 | Paginas del libro: 103 | Aprendizajes
12y 13 4 - 107 esperados
Contenidos: Analiza los retos
Nuestro entorno: gue tuvieron los
paises
e Los nuevos estados en América y los proyectos politicos. iberoamericanos
e Los intentos monarquitas europeos Yy la doctrina Monroe. para  constituirse
e La busqueda de unidad hispanoamericana. como naciones

independientes.

Actividades didacticas:
Lluvia de preguntas respecto a los principales protagonistas del periodo y lugar
estudiados, misma que se anotara en el pizarron.
Se solicita a los alumnos investigar qué es la “Doctrina Monroe” y explicar qué efectos
ha tenido en los paises latinoamericanos.
Lectura del libro de texto para subrayar palabras desconocidas.
Los alumnos resolveran las actividades de la leccion.

3.

4.

5.

6

Productos:
Glosario del segundo bloque.
Actividades del libro resueltas.

Semanas

113y 14 |4

NUm. de sesiones:

Leccion: 7

Paginas del libro:

108-111

Aprendizajes
esperados
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Contenidos:

Cultura e identidad:

e Sociedad y cultura del neoclasico al romanticismo.

e El método cientifico.

e La difusion de las ideas y de la critica: Periodicos, revistas y

espacios publicos.

e La secularizacion de la educacion y las nuevas profesiones.

Investiga las
transformaciones
de la cultura y de
la vida cotidiana a
lo largo del tiempo
y valora su
importancia.

Actividades didacticas:

1. Se distribuyen los tres temas a tres equipos que realizardn una investigacion y
exposicion de los mismos, destacando los aspectos mas importantes, en especial
aquellos que les llamen la atencion o sobre los cuales ya tengan conocimientos

previos.

2. Los alumnos investigaran acerca de la Escuela Normal Superior de México, su origen,

objetivo y resultados.

Productos:
Glosario del segundo bloque.
Exposicion de temas asignados.

Semanas: 14 NUm. de | Leccion: 8 Paginas del | Aprendizajes
sesiones: 2 libro: 112 - 113 | esperados
Contenidos: Investiga las

Temas para analizar y reflexionar:
e Las epidemias a través de la historia.
e Moda, vestido y cambios en su produccion.

transformaciones
de la cultura y de
la vida cotidiana a
lo largo del tiempo
y valora su
importancia.

Actividades didacticas:

1.- Dos equipos se encargaran de la exposicion de los temas sefialados. Al finalizar, el
grupo decidira cual fue la mejor presentada y el ganador tendra décimas extra

respecto a su calificacion final.

Productos:
Glosario del segundo bloque.
Semana: 14 NUm. de | Leccion: Paginas del libro: | Aprendizajes
sesiones: 2 Evaluacion 66 - 113 esperados
Bimestral
Contenidos: Refuerza los
Segunda evaluacién bimestral aprendizajes
anteriores y
explica de manera
oral, escrita o
gréfica las

caracteristicas del
periodo.

Tipo de evaluacion: examen gue consiste en una serie de preguntas de opcion
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multiple, abiertas, de relacion de columnas y ordenar cronolégicamente los eventos
enlistados.

Libro utilizado para el presente curso: Historia 1
Autores: Zarco Casillas Jorge Rodolfo

Editorial: SM

Paginas: 118-167

Utilizado por: docentes y alumnos

Acotaciones: estan programadas cuatro sesiones a la semana, cada una con una hora de
duracion.

Bloque: 3 de mediados del siglo XIX a principios de 1920

Aprendizajes esperados:

e |dentifica la duracion y secuencia de los procesos relacionados con el imperialismo,
aplicando los términos siglo, década, lustro y afio; localiza los paises en expansion y
el reparto del mundo al final de la Primera Guerra Mundial.

e Describe la multicausalidad en los procesos de industrializacion e imperialismo.

e Analiza las causas de los movimientos obreros y de los cambios en el paisaje y la
vida cotidiana.

e Explica las caracteristicas de los Estados multinacionales y nacionales; la importancia
del constitucionalismo y el sufragio para su conformacion.

e Explica la multicausalidad de la expansién imperialista en América.

e Explica las causas y consecuencias de la Primera Guerra Mundial y de las
revoluciones mexicana, rusa y china.

e Reconoce la importancia de la difusibn del conocimiento cientifico en las
manifestaciones artisticas y el pensamiento social de la época.

e Investiga las transformaciones de la cultura y de la vida cotidiana durante el tiempo y
valora su importancia.

Competencias que se favorecen:
e Comprension del tiempo y del espacio historicos
¢ Manejo de informacion histérica
e Formaciéon de una conciencia histérica para la convivencia

Semana: | NOm. de sesiones: | Leccidn: Paginas del libro: | Aprendizajes
15 2 1 118 - 120 esperados
Contenidos: Identifica la
Panorama del periodo: ubicacién temporal y espacial del avance | duracion y
del imperialismo en el mundo. secuencia de los
procesos
relacionados con
el
imperialismo,
aplicando los
términos siglo,
década, lustro vy
ano; localiza los
paises en
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expansion y el
reparto del mundo
al final de la Primera
Guerra Mundial.

Actividades didacticas:

1. Se solicita a los estudiantes que lean la pagina 118 del libro de texto y se realiza una
lluvia de ideas respecto a esta problematica, que persiste hasta nuestros dias.

2. Se resuelve la actividad correspondiente.

3. Se les proporciona a los estudiantes la nocion de “imperialismo” al tiempo que se les
solicita que busquen ejemplos de ello en la época actual.

4. Se resuelve el cuestionario de la pagina 120 en plenaria.

5. Se forman los equipos con los que se trabajara a lo largo del bimestre.

Productos obtenidos:
Glosario del tercer bloque.
Actividades del libro resueltas.

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 2 | Paginas del libro: | Aprendizajes
15y 16 4 121-127 esperados
Contenidos : Describe la
¢Qué consecuencias tuvo el avance del imperialismo a nivel | multicausalidad en
mundial? los procesos de
e Nuevas fuentes de energia y transformaciones en la industria y | industrializacion e
las comunicaciones imperialismo.
e Hegemonia brithnica y la confrontacion de intereses
imperialistas en Asia, Africa y Oceania
e La modernizacion de Japon
e El capital financiero

Actividades didacticas:
1. Un estudiante lee en voz alta el texto de la pagina 121 mientras el resto de los
estudiantes subrayan las palabras que desconocen o de dificil comprension.
2. Los alumnos realizaran un cuadro comparativo respecto al balance de poder
econdmico Yy politico antes y después de la Primera Guerra Mundial. Primero se les
asignara uno de los paises contendientes por equipo y después se llenara el cuadro

como sigue
Pais Situacion antes de la PGM Situaciéon después de la
beligerante PGM
Productos:

Glosario del tercer bloque
Cuadro comparativo

Semana: | NOm. de sesiones: | Leccion: 3 | PAginas del libro: | Aprendizajes
16y 17 4 128-133 esperados
Contenidos: Analiza las causas
( ]
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Cambios sociales
Burguesia, clase obrera y movimientos socialistas
El crecimiento de las ciudades, el impacto ambiental y nuevos
paisajes
El impulso de la educacion primaria
La popularizacion del deporte

de los movimientos

obreros y de los
cambios en el
paisaje y la vida
cotidiana.

Actividades didéacticas:
1.- Lectura en silencio de la pagina 128 del libro. Después de 10 minutos se solicita a los
alumnos que expongan de qué trata y qué tipo de ideas despierta en ellos la narracion. Los
estudiantes responden por equipo las preguntas de la ultima seccion.

Productos:
Glosario del tercer bloque
Actividades del libro solucionadas

Semanas: | Num. de Lecciéon: 4 | Paginas del libro: | Aprendizajes
17y 18 sesiones: 4 134-141 esperados
Contenidos: Explica las
Identidades nacionales y participacién politica caracteristicas de
e Los estados multinacionales los Estados
 La unificacion de Italia y Alemania multinacionales 'y
e Constitucionalismo y sufragio nacionales, asi

como la importancia
del
constitucionalismo y
el sufragio para su
conformacion.

Actividades didacticas:
1. Un alumno dirige la lectura correspondiente al tema, se subrayan las palabras
desconocidas y se hacen preguntas referentes al tema para corroborar lo entendido.

Se aclaran las dudas existentes.

2. En un mapa se muestran los estados multinacionales, asi como sus caracteristicas.
Se explica el proceso de unificacion de Italia y Alemania.

3. Se establece interdisciplinariedad con la asignatura de Formacion Civica y Etica
respecto a lo importante del proceso democrético. Se retoman conceptos de la
antigliedad griega y latina.

Productos:

Glosario del tercer bloque
Actividades del libro solucionadas.

Semana: | NOm. de sesiones: | Leccion: 5 | Paginas del libro: | Aprendizajes
18y 19 4 142-149 esperados
Contenidos: Explica la
Nuestro entorno: multicausalidad de
¢ Dificultades en la consolidacion de los paises en América la expansion
e La guerra civil estadounidense y sus consecuencias imperialista en

57




Inversion extranjera y expansionismo norteamericano y europeo | América
Las dictaduras iberoamericanas

Actividades didécticas:
1. Los alumnos dirigen la lectura por turnos al tiempo que subrayan las palabras

desconocidas en el libro El grupo se divide en 4 equipos proporcionales que resuelven
las actividades de la pagina 148.

Se asigna un tema a cada equipo y se les asigna una clase para exponer las ideas
principales del mismo. La exposicién mas original y completa, a juicio de los alumnos y
el docente, sera acreedor a puntos extra en la evaluacion. Ambos equipos elaboraran
un mapa mental para distribuir entre sus comparferos, mismo que se pegara en el
cuaderno de la asignatura.

3. Los mismos equipos resuelven las actividades e la seccion “Aprendemos”.
4. Se forman los equipos con los que estaran trabajando a lo largo del bimestre.

Productos:

Glosario del tercer bloque.

Exposicion sobre la leccidn. -

Mapa mental sobre los temas de la leccion.

Semana: | NOm. de sesiones: | Leccion: 6 | Paginas del libro: | Aprendizajes
19y 20 4 150-158 esperados
Contenidos: Explica las causas
Conflictos en la transicion de los siglos y consecuencias
e Lapaz armada de la Primera
e Primera Guerra Mundial Guerra Mundial 'y
o Elreparto de Medio Oriente de las
e Las primeras revoluciones sociales en México, China y Rusia revoluciones
mexicana, rusa Yy
china.

Actividades didéacticas:

1.

2.

Un alumno dirige la lectura del tema, los demas subrayan los conceptos desconocidos,
mismos que seran integrados al glosario.

Se divide al grupo en cuatro equipos y se les asigna la tarea de explicar los cuatro
temas principales de esta leccion mediante lineas de tiempo, que incluyan personajes
principales de los eventos. Los alumnos expondran estas lineas del tiempo y
proporcionaran a sus compafieros de grupo una copia de ellas, misma que sera
pegada en sus cuadernos de la asignatura.

Productos:

Glosario del tercer bloque.

Exposiciéon de los temas principales de la leccion.
Linea de tiempo de los temas principales de la leccion.

Semanas | Nium. de sesiones: | Leccion: 7 | Paginas del libro: | Aprendizajes
20Y21 |4 159-163 esperados
Contenidos: Reconoce la
El conocimiento cientifico y las artes importancia de la
e Lainfluencia de Darwin, Marx y Freud en el pensamiento difusion del
cientifico y social conocimiento
e Avances cientificos cientifico en las
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e Del impresionismo al arte abstracto manifestaciones

e Bibliotecas y los museos en la difusién del conocimiento artisticqs y el
pensamiento
social de la época.

Actividades didacticas:

1. Se organiza lectura en parejas y se les instruye a buscar las palabras desconocidas
para aumentar el vocabulario del glosario. Se prepara un periédico mural elaborado
por el grupo en el cual ellos expondran los temas principales de la leccién. Cada
seccion del periédico estara a cargo de un equipo.

Productos:
Glosario del Tercer Bloque
Periodico mural con lainformacién mas importante de la leccién

Semanas: 21 NUm. de | Leccion: 8 Paginas del | Aprendizajes
sesiones: 2 libro: esperados
164-165
Contenidos: Investiga las
Temas para analizar y reflexionar transformaciones
e Las ferias mundiales y la fascinacion por la ciencia y el progreso | de la cultura y de
e Cambios demogréficos y formas de control natal la vida cotidiana a
lo largo del tiempo
y valora su
importancia.

Actividades didécticas:

1.- Dos equipos se encargaran de la exposicion de los temas sefalados. Al finalizar, el grupo
decidira cual fue la mejor presentada y el ganador tendra décimas extra respecto a su
calificacion final.

Productos:
Exposicion.
Semana: 21 NUam. de | Lecciones 1 a | Paginas del libro: | Aprendizajes
sesiones: 1 8 118-165 esperados
Tercera evaluacién bimestral Refuerza los
aprendizajes
anteriores y

explica de manera
oral, escrita o0

grafica las
caracteristicas del
periodo.

Tipo de evaluacién: examen gue consiste en una serie de preguntas de opcion
multiple, abiertas, de relacion de columnas y ordenar cronolégicamente los eventos
enlistados.

Libro utilizado para el presente curso: Historia 1
Autores: Zarco Casillas Jorge Rodolfo
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Editorial: SM
Paginas: 170-221
Utilizado por: docentes y alumnos.

Acotaciones: estan programadas cuatro sesiones a la semana, cada una con una hora de
duracion.

Bloque: 4 el mundo entre 1920 y 1960

Aprendizajes esperados:

e |dentifica la duracion y secuencia de los procesos relacionados con el periodo de
entreguerras, la Segunda Guerra Mundial y el inicio de la Guerra Fria, aplicando los
términos siglo, década, lustro y afio.

e Localiza los principales paises protagonistas de la Segunda Guerra Mundial y la
division del mundo en capitalistas y socialistas.

e Explica las caracteristicas del periodo entreguerras como causas de la Segunda
Guerra Mundial.

e Analiza el desarrollo de la Segunda Guerra Mundial y sus consecuencias econémicas
y sociales.

e Analiza los conflictos econémicos y militares durante la Guerra Fria.

e Explica las formas de control y de resistencia de Latinoamérica durante la Segunda
Guerra Mundial y la Guerra Fria.

e Identifica los cambios demograficos, las causas de los problemas ambientales y las
variaciones en el paisaje urbano.

e Explica la influencia de la guerra y de los cambios sociales en las manifestaciones
artisticas y culturales de la época.

¢ Investiga las transformaciones de la cultura y de la vida cotidiana durante el tiempo y
valora su importancia.

Competencias que se favorecen:
e Comprensién del tiempo y del espacio historicos
e Manejo de informacion histérica
e Formacién de una conciencia histdrica para la convivencia

Semana: | Nium. de sesiones: | Leccion: Paginas del libro: | Aprendizajes
22 2 1 170-172 esperados
Contenidos: Identifica la
Panorama del periodo: ubicacién temporal y espacial de los duracion y
conflictos internacionales y de los avances cientificos y secuencia de los
tecnoldgicos procesos
relacionados con el
periodo
entreguerras, la

Segunda Guerra
Mundial y el inicio
de la Guerra Fria,

aplicando los
términos siglo,
década, lustro vy
afno.

Localiza los
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principales paises
protagonistas de la
Segunda Guerra
Mundial y la division
del mundo en
capitalistas y
socialistas.

Actividades didacticas:

1. Lectura en voz alta de las paginas de esta leccion en la que se subrayen las palabras
desconocidas. Se divide al grupo en equipos que identifican los elementos mas
importantes de la lectura y los organizan en un mapa mental, mapa conceptual o

cuadro sindptico. Un equipo pasa a exponerlo.

2. Se forman los equipos con los que estaran trabajando a lo largo del bimestre.

Productos obtenidos:
Glosario del cuarto bloque

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 2 | Paginas del libro: | Aprendizajes
22y 23 4 173-179 esperados
Contenidos : Explica las
¢,Durante el siglo XX el mundo cambidé mas que en siglos caracteristicas  del
pasados? El mundo entre las grandes guerras. periodo
e Debilitamiento del poderio europeo y presencia de Estados entreguerras como
Unidos causas de la

e La Gran Depresion
e Socialismo, nazismo y fascismo
e Estado de bienestar

Segunda Guerra
Mundial.

Actividades didacticas:

Se realiza la lectura en voz alta, dirigida por un alumno, en la que se subrayen las palabras
desconocidas, mismas que se afadiran al glosario de este bloque.
Se divide al grupo en cinco grupos, mismos que investigaran al socialismo, nazismo,

fascismo, monarquia y democracia. Los estudiantes intentaran convencer a sus compafieros
de que se unan a su manera de gobernar y dirigir la economia y la politica externa. El equipo

ganador sera acreedor a puntuacion extra.

Se hace una recapitulacion de la Primera Guerra Mundial, esquematizada en el pizarron,
misma que incluira origenes, participantes y como quedo constituido el mundo al finalizar la

misma.

Después de leer la pagina 179 se solicita a los alumnos que realicen un ensayo sobre el

Estado de Bienestar.

Productos:

Glosario del cuarto bloque.

Exposicion.

Semana: | NOm. de sesiones: | Leccion: 3 | Paginas del libro: | Aprendizajes
23y 24 4 180-190 esperados

Contenidos:
La Segunda Guerra Mundial
e El conflicto armado y sus consecuencias en el mundo
e El papel de la mujer en la Segunda Guerra Mundial

Analiza el desarrollo
de la Segunda
Guerra Mundial vy
SuUS consecuencias
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e EIl Plan Marshall y la recuperacion de Europa y Japon
e La formacion de los organismos financieros internacionales
e Ladescolonizacion de Asia y Africa

econOémicas y
sociales.

Actividades didacticas:

1. Un alumno dirige la lectura inicial y se subrayan las palabras desconocidas para

afadirlas al glosario de bloque.

2. Se divide al grupo en equipos y se les asignard un tema de la leccion, cada uno de

ellos elaboraré lo siguiente:
3. 10 preguntas abiertas.
4. Linea temporal.
5. Mapa mental.

Productos obtenidos:
Glosario del cuarto bloque.
Mapas mentales.

Lineas de tiempo.

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 4 | Paginas del libro: | Aprendizajes
24y 25 4 191-196 esperados
Contenidos : Analiza los
La Guerra Fria conflictos
e Capitalismo y socialismo en la conformacién de bloques econdémicos y
geoeconomicos y militares y sus conflictos militares durante la
e La fundacion de Israel y el conflicto arabe-israeli Guerra Fria.
e Los paises productores de petréleo

Actividades didacticas:

1. Se realiza la lectura guiada de las paginas 191 — 194 subrayando las palabras
desconocidas. A continuacion se describen cuéles fueron los elementos que influyeron
para conformar el periodo histérico de la Guerra Fria.

2. Se explica a los alumnos los conflictos de la Guerra Fria, mismos que se sefialan en
un mapa mundial.

3. Se explica en un mapa la situacion geopolitica del conflicto arabe-israeli.

4. Los alumnos investigaran la manera en la que terminé la Guerra Fria.

Productos:
Glosario del cuarto bloque
Mapa de los conflictos de la Guerra Fria

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: Paginas del libro: | Aprendizajes
25y 26 4 5 197-203 esperados
Contenidos: Explica las formas
Nuestro Entorno de control y de
e El populismo en México, Argentina y Brasil resistencia en

Latinoamérica
durante la Segunda
Guerra Mundial y la
Guerra Fria.

e Las dictaduras en América, intervencionismo estadounidense y
movimientos de resistencia

e La participacion de la OEA en los conflictos de la region

e La Revolucion Cubana

Actividades didécticas:
1. El grupo se divide en equipos y se les pide que lean los dos primeros temas de la
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lecciéon “Populismo en México, Argentina y Brasil” y “Las dictaduras en América,
intervencionismo estadounidense y movimientos de resistencia”, al finalizar anadiran al
glosario del bloque las palabras desconocidas y elaboraran un cuadro sinéptico como

el siguiente:
Pais Tipo de Régimen Principal Caracteristicas
representante 0 | sociales,
personaje econdémicas y
politicas

2. Los alumnos debaten sobre las repercusiones sociales y econémicas que tuvo para el
mundo el conflicto conocido como “Revolucién Cubana”.

Productos obtenidos:

Glosario del tercer bloque.

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 6 | Paginas del libro: | Aprendizajes
26y 27 4 204 - 210 esperados:
Contenidos : Identifica los
Transformaciones demograficas y urbanas cambios
e Desigualdad social y pobreza en el mundo demograficos, las
e Salud, crecimiento de la poblacion y migracion causas de los
e La aparicion de las metropolis y los problemas ambientales problemas
ambientales y las
variaciones en el
paisaje urbano.

Actividades didéacticas:

1. Los alumnos realizaran la lectura de las paginas 204 a 208, después, divididos por
equipos, enlistaran los acontecimientos que generaron guerras a nivel internacional.

2. Realizaran de manera individual la actividad 2.

3. En los mismos equipos de la actividad inicial, realizaran un grafico que integrara las
caracteristicas de las metropolis de la segunda mitad del siglo XX.

Productos:

Listado de acontecimientos causantes de guerras
Gréfico que integra las caracteristicas de las metropolis de la segunda mitad del siglo

XX

Glosario del cuarto blogque

Semana: | Num. de sesiones: | Leccion: Paginas del libro: | Aprendizajes

27y 28 4 7 211 - 217 esperados
Contenidos: Explica la influencia

El conocimiento, las ideas y el arte

e Avances cientificos y tecnolégicos y su aplicacion en la guerra,
la industria y la vida diaria

e Desigualdades en el desarrollo y uso de la ciencia y la

tecnologia

de la guerra y de los
cambios sociales en
las manifestaciones
artisticas y
culturales de la
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e Los cambios en el pensamiento: existencialismo, pacifismo y | época.
renacimiento religioso

e Expresiones artisticas, los medios de comunicacién y cultura de
masas

e Alcances de la educacién publica

Actividades didéacticas:

1. Divididos en equipos, los alumnos enlistardn los avances bélicos que tuvieron
aplicacion en la vida diaria de las personas; una vez realizado lo anterior, los alumnos
enumeraran los cambios en la sociedad que estos avances impulsaron.

2. Los alumnos, trabajando con los equipos asignados en la primera actividad,
elaboraran un grafico con la esperanza de vida antes, durante y después los dos
grandes conflictos bélicos del siglo XX, explicando la razon del incremento o descenso
en la misma. Al finalizar, realizaran la lectura de las paginas 215 a 217 responderén el
siguiente cuestionario:
¢,Cuales fueron las principales repercusiones sociales que tuvieron las expresiones
artisticas, los medios de comunicacién y la cultura de masas?
¢, Cuales fueron los principales alcances de la educacién publica en México y otros
paises representativos después de la Segunda Guerra Mundial?
¢, Qué diferencias hay con los alcances de la educacion publica hasta nuestros dias?
¢Por qué la educacién es la base para el desarrollo econémico de los diferentes
paises?
¢ Por qué es importante que la educacion publica sea gratuita y obligatoria?

Productos obtenidos:

Listado de avances bélicos que se utilizan en la vida diaria.

Graficos con esperanza de vida antes, durante y después de las dos guerras
mundiales.

Glosario del cuarto bloque.

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 8 | Paginas del libro: | Aprendizajes

28 2 218-219 esperados
Contenidos : Investiga las
Temas para analizar y reflexionar transformaciones de
e Historia de la alimentacion y los cambios en la dieta la cultura y de la
e Del uso del fuego a la energia atémica vida cotidiana a lo
largo del tiempo y
valora su

importancia.

Actividades didacticas:
1. Dos equipos se encargaran de la exposicion de los temas sefialados. Al finalizar, el
grupo decidira cual fue la mejor presentada y el ganador tendra décimas extra
respecto a su calificacion final.

Productos:

Glosario del cuarto bloque

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: Paginas del libro: | Aprendizajes
28 1 1-8 170 - 219 esperados

Cuarta evaluacion bimestral Refuerza los
aprendizajes
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anteriores y explica
de manera oral,
escrita o gréfica las
caracteristicas  del
periodo.

Tipo de evaluacion: examen que consiste en una serie de preguntas de opcién
multiple, abiertas, de relacion de columnas y ordenar cronolégicamente los eventos
enlistados.

Libro utilizado para el presente curso: Historia 1
Autores: Zarco Casillas Jorge Rodolfo

Editorial: SM

Paginas: 224-271

Utilizado por: docentes y alumnos

Acotaciones: estan programadas cuatro sesiones a la semana, cada una con una hora de
duracion.

Bloque: 5 Décadas recientes

Aprendizajes esperados:

¢ Identifica la duracion, secuencia y simultaneidad de los procesos de integracion en el
mundo, aplicando términos de milenio, siglo, década, lustro y afio.

e Localiza los principales bloques econémicos en el mundo, las regiones de conflicto
petrolero y los paises ricos y pobres.

¢ Identifica las consecuencias del fin de la Guerra Fria en la conformacion de un nuevo
orden mundial.

e Explica el proceso de globalizacién econdmica en el mundo y sus consecuencias
sociales.

¢ |dentifica las causas de los principales conflictos en el mundo y los valores que
deberian ponerse en practica para disminuirlos.

e Reconoce la importancia de la participacion y organizacién ciudadana en la
construccion de una sociedad mas equitativa e igualitaria.

e Sefiala los cambios en la organizacion politica y econémica de América Latina en las
ultimas décadas.

e Valora el papel de los medios de comunicacion masiva en la difusion y apropiacion de
la cultura y reconoce el impacto de los avances cientificos y tecnolégicos en la vida
cotidiana.

¢ Investiga las transformaciones de la cultura y de la vida cotidiana durante el tiempo y
valora su importancia.

Competencias que se favorecen:
e Comprensién del tiempo y del espacio historicos
¢ Manejo de informacién histérica
e Formaciéon de una conciencia histérica para la convivencia

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: Paginas del libro: | Aprendizajes
29 2 1 224 - 225 esperados
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Contenidos: Identifica la

Panorama del periodo: ubicacién temporal y espacial de los duracion, secuencia
procesos de integracion en el mundo, los movimientos socialesy |y simultaneidad de

el avance tecnoldgico los procesos de
integracion en el
mundo aplicando
los términos de
milenio, siglo,
década, lustro vy
afio. Localiza los
principales bloques
economicos en el
mundo, las regiones
de conflicto
petrolero 'y los
paises  ricos Yy
pobres.

Actividades didacticas:

1.

2.

Resaltar a los alumnos que el periodo (1960-2000) pertenece al tiempo que
seguramente varios de sus familiares cercanos, vivieron. Solicitarles que realicen en
casa una pequefia linea del tiempo familiar que abarque tres generaciones: abuelos,
padres y ellos. En donde ubiquen los datos familiares que les sean relevantes pero
también dos o tres hechos histéricos vividos por sus antecesores.

Se forman los equipos con los que estaran trabajando a lo largo del bimestre.

Productos obtenidos:
Glosario del quinto bloque.

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 2 | PAginas del libro: | Aprendizajes

29y 30 4 226 — 233 esperados
Contenidos : Identifica las
¢, Cuéles son los grandes retos del mundo en el siglo XXI? El consecuencias del
surgimiento de un nuevo orden politico fin de la Guerra Fria
e Los misilesy la guerra de Vietham en la conformacion
e La desintegracion soviética y la caida del muro de Berlin de un nuevo orden

La permanencia del sistema socialista en China, Cuba, Vietnam | mundial.
y Corea del Norte, y la transicion democratica en Europa
La guerra por el control de las reservas de petréleo y gas

Actividades didacticas:

1.
2.

3.

Lectura del tema por turnos.

Asignar a los equipos bimestrales los siguientes términos para su exposicion y
explicaciéon de manera aleatoria en la siguiente sesion.

Revolucion Cubana. Régimen socialista. Bloque econdmico. Crisis de los misiles.
Guerra de Vietnam. Glasnost y Perestroika. Socialismo de mercado. Cataclismo
nuclear. Guerra de guerrillas. Desintegracion soviética. Operacion tormenta del
desierto. Petrolizacion de la economia.

Entrevistar a un familiar o gente mayor a 50 afios para que les comenten que
recuerdan de los temas vistos en este bloque.
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Productos:
Glosario del quinto blogque
Entrevista a adultos respecto a los temas vistos en el bloque

Semana: | NOm. de sesiones: | Leccion: Paginas del libro: | Aprendizajes
30y 31 4 3 234 — 241 esperados
Contenidos: Explica el proceso
Los contrastes sociales y econOmicos de globalizacion
e Globalizacion, los organismos financieros internacionales y la econémica en el
crisis econémica mundo y sus
e El milagro japonés, China, India y los tigres asiaticos consecuencias
e La Unién Europea sociales.
e Paises ricos y paises pobres
e Lavida en las grandes ciudades
e Elrezago tecnoldgico y educativo en Africa y Latinoamérica

Actividades didacticas:

1.
2.
3.

4.

Explicar a detalle el indice Big Mac e invitar a los alumnos a hacer las conversiones
pertinentes que complementen la tabla de la pagina 234.

Resolver la actividad de la pagina 237.

Invitar a los equipos a comparar los paises incluidos en la tabla de la pagina 239 e
invitarlos a discernir cuéles son los factores que influyen en el indice de Desarrollo
Humano de cada pais.

Por equipos investigar y escribir en sus cuadernos cuéles son los seis objetivos de
“Educacion para todos” establecidos por la UNESCO en el 2000.

Productos obtenidos:
Tabla de Indice Big Mac convertida a pesos mexicanos.
Glosario del quinto bloque.

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 4 | Paginas del libro: | Aprendizajes
31y 32 4 242-249 esperados
Contenidos : Identifica las causas
Conflictos contemporaneos de los principales
e Las guerras étnicas y religiosas en Medio Oriente, India, Africa y | conflictos en el
los Balcanes mundo y los valores
e Sudéafrica y el fin del apartheid gque habria que
e Refugiados y desplazados poner en préctica
e El narcotrafico y comercio de armas para disminuirlos.
e Elterrorismo
e EL SIDA
e El calentamiento global y los movimientos ambientalistas

Actividades didacticas:

1.

wmn

ok

Los alumnos investigaran las razones de los ataques terroristas del 11 de septiembre
del 2001 en Nueva York y las consecuencias que estos tuvieron a nivel mundial.
Lectura individual del subtema “Las guerras étnicas y religiosas en Medio Oriente,
India, Africa y los Balcanes” y explicaciéon del mismo mediante cuadro sindptico o
mapa

mental.

Los alumnos haran un ejercicio de empatia, escribiendo el diario de una persona que
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6.
7

8.

ha sido

Desplazada.

Los alumnos preguntaran a sus padres/tutores sobre lo que saben acerca del VIH,
maneras de contagio y prevencion de esta enfermedad.

Por equipos presentaran propuestas para reducir la degradacion ambiental del
planeta. La mejor propuesta obtendra puntaje extra.

Productos:

Cuadro sinoptico/mapa mental.

Relato breve sobre el desplazamiento.
Glosario del quinto bloque

Semana: | NOm. de sesiones: | Leccion: Paginas del libro: | Aprendizajes
32y 33 4 5 250- 255 esperados
Contenidos: Reconoce la
El cuestionamiento del orden social y politico importancia de la
e El movimiento de derechos civiles en Estados Unidos y su participacion y
impacto social organizacion
e Los movimientos estudiantiles ciudadana en la
e El feminismo y la revolucién sexual construccion de una
e Elindigenismo sociedad mas
e Las organizaciones de la sociedad civil equitativa e
e Elfuturo de los jévenes igualitaria.

Actividades didacticas:

1.

2.

3.

Se llevara a cabo la lectura de la pagina 250 y posteriormente se realizara una lluvia
de ideas respecto al tema.

Los alumnos hablaran sobre los distintos tipos de discriminacion que existen, asi como
los que han sufrido ellos mismos.

A cada equipo se le asignara un tema y estos seran explicados mediante la
elaboracién de infografias que se lleven a cabo en cartulinas, mismos que seran
colocados en distintas partes del aula.

Productos obtenidos:
Infografias sobres los temas del bloque.
Glosario del quinto bloque.

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 6 | Paginas del libro: | Aprendizajes
33y 34 4 256-261 esperados
Contenidos : Sefiala los cambios
Nuestro entorno en la organizacién
e Las intervenciones norteamericanas politica y econdmica
e Las Ultimas dictaduras militares y la transicion democratica de America Latina
e Laeconomias latinoamericana y los tratados comerciales en las  dltimas
e México y su entrada en las organizaciones de mercado decadas.

Actividades didacticas:

1.
2.

3.

Lectura de la actividad inicial “Comenzamos” en plenaria.

Los equipos elaboran una linea de tiempo sefialando las intervenciones militares de
Estados Unidos.

Los alumnos investigaran las violaciones a los derechos humanos en las dictaduras
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latinoamericanas durante la segunda mitad del siglo XX.

4. Los alumnos realizaran el siguiente cuadro, llenandolo con los tratados comerciales

que México posee.

TRATADOS COMERCIALES DE MEXICO

Acuerdo comercial Paises participantes

Ano

TLC México — Estados Unidos de
América - Canada

1994

Productos:
Cuadro con tratados comerciales de México

Linea de tiempo con las intervenciones militares de Estados Unidos.

Glosario del quinto bloque

Semana: | Nim. de sesiones: | Leccion: Paginas del libro: | Aprendizajes
34y 35 4 7 262 — 267 esperados
Contenidos: Valora el papel de

Los logros del conocimiento y la riqueza de la variedad cultural
e Sociedad de consumo y la difusién masiva del conocimiento

Deporte y salud

Rock, arte efimero y performance

El avance en la exploracion del universo y en la genética

La fibra Optica, el rayo laser y su aplicacion

los medios masivos
de comunicacién en
la difusion y
apropiacion de la
cultura, y reconoce
el impacto de los
avances cientificos
y tecnolégicos en la
vida cotidiana.

Actividades didécticas:
Semana de entrega de proyectos bimestrales

Productos obtenidos:
Glosario del quinto bloque.

Semana: | NUm. de sesiones: | Leccion: 8 | Paginas del libro: | Aprendizajes
35 2 268 — 269 esperados
Contenidos : Investiga las

Temas para analizar y reflexionar
e El calentamiento global y las catastrofes ambientales
¢ De las primeras maquinas a las nuevas tecnologias

transformaciones de
la cultura y de la
vida cotidiana a lo
largo del tiempo y
valora su
importancia

Actividades didacticas:

1. Dos equipos se encargaran de la exposicion de los temas sefalados. Al finalizar, el
grupo decidira cudl fue la mejor presentada y el ganador tendra décimas extra

respecto a su calificacion final.

Productos:
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Glosario del quinto bloque

Semana: | NiUm. de sesiones: | Leccion: Paginas del libro: | Aprendizajes
35 2 224 - 269 esperados
Contenidos: Cuarta evaluacion
Cuarta evaluacion bimestral bimestral

Tipo de evaluacion: examen que consiste en una serie de preguntas de opcion
multiple, abiertas, de relacion de columnas y ordenar cronolégicamente los eventos
enlistados.

4.3 Desarrollo De Las Clases

A continuacion mostraré la planeacion de dos clases, la inicial y una clase regular
de la asignatura de Historia Universal para segundo grado de secundaria, para dar
una idea aproximada de la manera en la que imparti la materia durante mi periodo
como docente del Instituto Pedagogico Anahuac.

Historia universal

Grado: 2° | Grupo: “A” | Bloque: 1 | Leccion: N/A | Semana: 1 | Sesion: 1
Materiales: cuaderno, libro, diapositivas, marcadores para pizarron

Tema Actividades Tiempo
Introduccién El docente se presenta brevemente. 5 minutos
(Apertura) Se realiza el pase de lista, si la hay, de lo contrario

se facilita una hoja con formato de lista en blanco
para tales propésitos. Se instruye a los alumnos a
elaborar un gafete temporal con el objetivo de que
el docente aprenda sus nombres.

Se comunica a los estudiantes el propésito de esta
sesion: informarles respecto a los métodos de
trabajo en clase, la forma de evaluacion y una breve
introduccion a la historia.

Forma de evaluacién Se informa a los alumnos la manera de evaluar que | 25 minutos
se llevara a cabo durante el bimestre:

Cuaderno de asignatura: 20%

Tareas y trabajos en clase: 25%

Proyecto bimestral: 25%

Examen bimestral: 30%

Se explican los requerimientos del cuaderno de la
asignatura:

Margen elaborado con color azul.

Cada hoja debera estar numerada.
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Fecha anotada con color negro o rojo.

La frase de la semana debera colocarse en la parte
superior de cada hoja®.

Los apuntes deberan estar elaborados con boligrafo
negro o azul.

Los dibujos y mapas podran realizarse con lapiz.
Cada bimestre deberd estar sefialado con una
portada. Detrds de cada portada se anotaran los
recados por incumplimiento académico o
disciplinario. Si el alumno no tiene la portada de
cada bimestre, las firmas no seran validas. La
primera calificacion bimestral sera la portada.

Antes de finalizar cada clase, el docente firmaréa los
apuntes que tengan las caracteristicas arriba
mencionadas. El total de firmas determinara la
calificacion del cuaderno; se estimara una firma por
clase o, en su defecto, se tomara la cantidad mayor
de firmas como puntaje maximo y se establecera
una escala a partir de ese numero.

Se instruye a los alumnos respecto al glosario que
elaboraran; se colocard en la parte trasera del
cuaderno. Este llevara las palabras desconocidas
por los alumnos después de cada lectura, asi como
las designadas por el profesor. Cada examen
bimestral incluira algunas de las palabras
pertenecientes al glosario.

Se explican los tipos de proyectos, sus
caracteristicas, los temas aprobados para la
realizaciéon de los mismos, las fechas de entrega y
el valor en la escala de evaluaciéon. Las fechas de
entrega de proyectos corresponderan a la semana
34.

Todo lo anterior se escribira en la hoja posterior a la
portada de bimestre.

La informacion de las tareas sera escrita a mano
siempre, solamente las imagenes podran ser
impresas 0 recortadas; todas las tareas deberan
entregarse en tiempo y forma, solamente se
aceptaran entregas extemporaneas con
comprobante médico.

Los trabajos en clase se realizaran en el cuaderno o
el libro y se evaluaran con una escala de 0 a 10,
siendo 10 la calificacion mas alta.

Las fechas de examen se corresponderan con la

50 Cada frase de la semana estara relacionada con el tema visto durante ese tiempo, ya sea que pertenezca a
un personaje del periodo estudiado o se relacione con la tematica.
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semana 35.

Todo lo mencionado se proyectara en diapositivas
para proporcionar ejemplos visuales, ahorrar tiempo
y resolver todas las dudas de los alumnos.

Detonantes Se lanzan a los alumnos las preguntas | 5 minutos
generadoras:
¢, Qué es la historia?
¢, Qué sucesos histéricos conocen?
¢, Cudl es el papel de la historia en sus vidas?
Se escuchan las respuestas en plenaria, se anotan
en el pizarron las més acertadas.
Tarea. Se asignara a cada estudiante investigar la cultura, | 10 minutos
Objetivo: que los alumnos se | descripcion, atributos e historia de las siguientes
acerquen a la historia | deidades (proyeccion en diapositiva):
mediante la investigacion de 1. Afrodita 2. Huitzilopochtli
deidades que despierten su 3. Amateratsu 4. lIsis
interés en la mitologia, 5. Anubis 6. Kali
cultura y generalidades de la 7. Apolo 8. Krishna
civilizacion a la que 9. Ares 10. Loki
pertenecen. 11. Atenea 12. Ometedtl
13. Baal 14.0din
15. Balder 16. Osiris
17.Bastet 18.Poseiddén
19. Coatlicue 20. Quetzalcoatl
21.Freya 22.Seth
23.Ganesha 24. Shiva
25.Hades 26. Tezcatlipoca
27.Hefesto 28.Thor
29.Heimdall 30.Thot
31.Hera 32.Tlaloc
33.Hermes 34.Vishnu
35.Horus 36.Zeus
La tarea se realizara en el cuaderno, a mano, de
preferencia incluira una imagen de la divinidad
asignada. El formato es el siguiente
Deidad:
Civilizacién:
Ubicacién en tiempo y espacio de la civilizacion:
Atributos:
Elementos adicionales (biografia, datos curiosos,
similitudes con otros dioses, etcétera)
Cierre de clase Se llama a los alumnos que pasen a que se les | 3 minutos
firme el apunte del dia.
Notas: Se consideran dos minuto de desfase Total: 48
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\ | minutos

La planeacion de clase es una herramienta fundamental para el correcto desarrollo
de la misma, aunque siempre debe considerarse flexibilidad tanto en los tiempos
como en el contenido ya que la respuesta de los alumnos puede ser variada y
afectar lo que se ha planeado.

Se considera que pueden surgir problemas de disciplina, interés excesivo o nulo
de los alumnos, cuestiones de logistica, materiales, etcétera, que afecten el
desarrollo de manera positiva 0 negativa, aunque lo ideal es mantenerse tan
apegado a ella en tiempos y contenidos como sea posible. Una vez finalizada la
primera sesion con el grupo, misma que sirve para establecer desde el principio
los métodos de evaluacién y dar una breve introduccién a la historia, se procede a
la segunda sesion, que servira para marcar la pauta del desarrollo de las clases
durante el resto del ciclo.

Historia universal

Grado: 2° Grupo: Bloque: 1 Leccion: 1 Semana: 1 Sesion: 2
“A”
Materiales: cuaderno, libro, diapositivas, marcadores para pizarron
Tema Actividades Tiempo
Antecedentes l.- Se solicita que los alumnos aleatoriamente pasen al | 12 minutos
Las civilizaciones de la | frente para exponer acerca de la deidad que les fue
Antigledad en Ameérica, | asignada para trabajar. Esta actividad facilitara la
Europa, Asia y Africa, y | introduccion a las civilizaciones de la antigiiedad que se
de la Edad Media al inicio | tocaran en las sesiones de esta leccion.
del mundo moderno Una vez finalizada la exposicion de al menos 6
(Apertura) divinidades, continda la clase.
Desarrollo (Primera | Il.- Lectura del texto de la pagina 12 por parte de un | 6 minutos
parte) alumno.
Alumnos subrayan palabras desconocidas para
anexarlas al glosario.
Se responde en plenaria las preguntas de la pagina 13
Se verifica que no haya dudas.
lll.- Se divide al grupo en equipos de cuatro personas y | 10 minutos
se les asigna la lectura de las paginas 13 y 14 de su
libro de texto. Se les indica que sefalen los paises que
ocupan en la actualidad el territorio de las civilizaciones
de la Antigtiedad, asi como que sitlen a la divinidad que
les correspondié en cada una de ellas.
A partir de este momento, se trabajar4 en clase con
equipos de trabajo, con el objetivo de estimular la
comprension, dialogo y discusion fundamentada entre
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pares.

IV.- Se invita a los alumnos a que, por equipos, | 10 minutos
describan que es lo que ellos podrian realizar en los
siguientes periodos de tiempo:
1 dia
1 semana
1 mes
1 afio
1 lustro
1 década
1 siglo
1 mileno
Una vez terminado este ejercicio, se les solicita realizar
el mismo, pero utilizado a la sociedad como sujeto.
En plenaria se compartirén los resultados.
Esto con el objetivo de comenzar a concientizarlos
respecto a la duracién del tiempo.
Desarrollo (Segunda | Se proyecta el siguiente cuadro: 8 minutos
Parte) Periodo Duracion Caracteristicas
Prehistoria Mas de 2 millones El progreso es
de afnos anteriores | muy lento; no
al 4000 a.C. Desde obstante,
la aparicion del descubrieron el
hombre hasta la lenguaje, la
escritura con las fabricacion de
primeras instrumentos y el
civilizaciones. fuego, entre
otros.
Edad Antigua Mas de 4000 afios. | Grandes
De 3300 a.C. al 476 | progresos, pero
(caida aun lentos:
del Imperio Romano | escritura, pesoy
de medida, religidn,
Occidente). grandes
construcciones,
entre otras.
Edad Media Diez siglos. De 476 a | Las civilizaciones
1453. presentan
grandes
diferencias. En
Europa se
desarrolla el
feudalismo.
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Edad De 1789 a la Consolidacion del

Contempordanea | actualidad. capitalismo,
proceso de
industrializacién y
globalizacién.

Los alumnos transcriben este cuadro, con el objetivo de
gue conozcan los periodos en los que los historiadores
han dividido a las sociedades de acuerdo a
caracteristicas similares, compartidas por varias de
ellas.

Cierre

Se recogen los cuadernos de los alumnos para
proceder a revisar las tareas asignadas y firmar los
apuntes del dia. Los cuadernos seran devueltos en el
transcurso del dia o en la siguiente clase.

2 minutos

Total: 50
minutos
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Ahora bien, aunque la subjetividad al momento de realizar una evaluacion es un
elemento dificil de eliminar, siempre es deseable poseer herramientas que ayuden
a subsanar esto. Durante mi tiempo como docente, desarrollé una serie de
rubricas que me ayudaron a evaluar de una manera mas completa el progreso de
los estudiantes, mismas que presento a continuacion.

Rubricas de evaluacion para tareas y trabajos

Elementos Excelente

Conocimiento Demuestran un
del tema dominio
excelente del
tema. Denota
investigacion.

Capacidad de | Puede explicar
sintesis adecuadamente
los procesos
histéricos del
tema asignado.

Estructura del|La informacion
texto esta estructurada
adecuadamente
siguiendo el
esquema de
inicio-desarrollo-
cierre.

Presentacion No hay errores
ortograficos o de
redaccion.  Se | re
incluyen todos los | a
datos de
identificacion.

Puntuacion 2T

Imagen 5.- Rubricas de evaluacion para tareas y trabajos
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Rubricas de evaluacion para exposiciones
Elementos Excelente
Conocimiento Demuesiran un
del tema dominio
excelente del
tema. Denota
investigacion.
Elementos Presentacion ]
auxiliares PPT, uso de
graficas, laminas
0 imagenes de
calidad que
denoten
preparacion.
Dominio del [ EI estudiante | ET
tema demuestra
dominio del tema | col
y puede | s
responder  las | f
preguntas sobre
el mismo. No
necesita  fichas
auxiliares.
Presentacion
vocabulario
adecuado. La|la
audiencia i
comprende el | dt
tema. Se
desenvuelve con
facilidad ante el
publico.
Puntuacion 25

Imagen 6.- Rubricas de evaluacion para exposiciones

Si bien, estas rabricas no siempre fueron suficientes para la evaluacion general,
debido a factores externos imprevisibles, en la mayoria de los casos sirvieron
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como una guia al momento de realizar las evaluaciones parciales. No fue sino
hasta después del segundo afio de docencia que pude completar las tablas y, a
sugerencia de un comparfiero docente, compartirlas con los alumnos para que
ellos tuvieran presentes todos los elementos que se evaluarian. Al principio
dediqué toda una clase para explicarles detalladamente el sentido de cada rabrica
con el proposito de despejar cualquier duda que pudieran tener al respecto. La
calidad de las entregas tuvo una ligera mejoria hacia el final del ciclo escolar, en
especial en lo que respecta a las tareas y trabajos entregados.

4.4 Evaluacion de las actividades realizadas

La evaluacion es un elemento esencial para la mejora, sin ella es dificil el ser
consciente de los fallos y los aciertos en las actividades realizadas. En algunos
aspectos de mi labor como docente, fui consciente de los errores y aciertos al
momento y esto me permiti6 el tomar los cursos de accién pertinentes para
subsanar los fallos y reforzar los aciertos. La autocritica, el compromiso y la
disposicion para aceptar los errores son elementos necesarios al momento de la
evaluacion ya que, si bien recibi observaciones y sugerencias de mejora tanto de
parte de mis pares como de mis supervisores inmediatos, la confianza depositada
en mi persona fue mucha y, en la mayoria de los casos, los principales
evaluadores de mi labor fueron los estudiantes y yo mismo.

4.4.1 Evaluacion de las clases

Al momento de impartir cualquier asignatura es una condicion sine qua non, el
conocer la materia a profundidad y tener un genuino interés por ella. En mi caso
no hubo mayor problema en ello ya que la Historia siempre ha despertado en mi
un interés genuino, mismo que me ha impulsado a estudiarla a profundidad para
poder ensefarla de una manera mas completa. La formacion humanista que he
recibido, junto con la facilidad de palabra que he desarrollado a lo largo de mi
etapa como estudiante y profesionista me permiten también el exponer los
sucesos historicos la conexion existente entre ellos, lo cual me permitia impartir la
asignatura con fluidez. Sin embargo, todo lo anterior no es suficiente, como
sabemos, no basta solamente con poseer un bagaje de conocimientos sobre el
tema, se necesita poseer conocimientos didacticos sobre como transmitirlos. En
general, mi percepcion y la retroalimentacion recibida en este rubro fueron
bastante positivas; no puedo negar que los nervios Yy los errores pueden
presentarse a veces, pero en mi experiencia los nervios disminuyen mientras mas
se conoce el tema y al grupo, a mayor conocimiento de los estudiantes, mejores
herramientas se poseen para captar su interés.

Uno de los principales obstaculos a los que me enfrenté al momento de
impartir clases no fue tanto la indisciplina como la indiferencia hacia la materia o la
predisposicion a que la misma resultaria aburrida. Los alumnos de segundo grado
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de secundaria no habian recibido instruccidén de Historia durante su primer afio de
secundaria y durante la primaria la asignatura habia sido impartida de una manera
mas bien somera, por docentes que muchas veces la veian como una
memorizacion de fechas y eventos y a su vez transmitian a los alumnos esta
nocién; con estos antecedentes, mi primera labor en las clases iniciales era
explicar la historia no como una serie de coordenadas en el tiempo y espacio a
memorizar, sino como un fluir constante de las actividades humanas, para ello,
durante las primeras clases, me tomaba la libertad de realizar un ejercicio
desarrollado por mi al que llamaba La Ciudad de Ur.

La ciudad de Ur. El ejercicio tenia como finalidad el ayudar a los alumnos a
comprender la manera en que fluye la historia mediante el nacimiento, desarrollo y
caida de una ciudad hipotética. Comenzaba dibujando un par de chozas a la orilla
del rio y tomando los nombres de cuatro alumnos para ser los habitantes de las
mismas. Después explicaba sus modos primitivos de produccién de alimentos y la
manera en que un pequefio excedente de producto podia comenzar a marcar la
diferencia economica y la forma en que afectaba la relaciébn entre esos cuatro.
Posteriormente las chozas y la poblacion crecian, incluia el nacimiento de
religiones primitivas, alianzas, traiciones, acciones pensadas y otras pasionales
gue influian en el desarrollo de la ciudad hasta que esta se convertia en una
potencia que atacaba y absorbia a las poblaciones cercanas, si eran débiles o
establecia tratados comerciales y alianzas con las que eran fuertes. Cada suceso
importante era sefialado en una linea de tiempo colocada en la parte superior del
pizarron. Eventualmente la ciudad entraba en un colapso gradual debido a
factores internos y externos, dando por terminado el ejercicio. La razon por la que
los estudiantes se mantenian atentos en esta actividad era porque sus nombres
eran utilizados en todos los protagonistas de la misma, incluso cuando llegaba el
momento de tomar una decisibn respecto a la historia, ellos participaban
diciéndome cual seria la accién que tomarian ellos si estuvieran en su lugar. Esta
participacion de los alumnos servia para que ellos fueran conscientes de que los
grandes personajes de la historia eran tan humanos como ellos y también podrian
tomar decisiones erroneas o acertadas. Al finalizar examindbamos juntos la linea
de tiempo y se les explicaba que, si bien las fechas no eran lo mas importante al
momento de recapitular la historia de Ur, eran esenciales para poder situar en un
marco temporal los hechos que le dieron forma.

Después de este primer acercamiento a la historia, los alumnos,
generalmente, tenian una percepcion diferente a la que se les habia inculcado
durante afios. Ahora bien, siempre habia cuestionamientos de su parte respecto a
la pertinencia de estudiar historia, con preguntas como ¢Para qué sirve la
historia? o ¢ Por qué estudiamos eso si todos esas personas ya estan muertas?
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mismos que no podia desestimar alegando solamente mi autoridad como docente,
asi que utilizaba el siguiente ejercicio, al que llamaba El replicante.

El replicante. En este ejercicio pedia a los alumnos que eligieran al
estudiante mas destacado y con mejor disciplina de su grupo, una vez establecido
esto, le pedia que se pusiera de pie y le hacia ver que su desempefio académico-
disciplinario era el resultado de la manera en que su cerebro estaba configurado y
qgue la principal fuente de configuracion del mismo residia en la memoria. Acto
seguido dirigia la clase con un discurso similar a este:

“Tu memoria almacena todas las acciones pasadas, en forma de recuerdos
agradables o desagradables. De modo que si alguna vez mentiste, hiciste trampa
o fuiste grosero, recibiste un estimulo negativo que desalent6 el repetir esa accién
en el futuro, es decir, estimularon tu disciplina. Aunado a esto, vamos a suponer
gue tienes una familia que te apoya en todo sentido y que no tienes grandes
carencias emocionales o materiales, pero claro, todo esto solamente existe y guia
tus acciones gracias a la memoria, por lo tanto podemos asumir que tu
personalidad actual existe dentro de ella. Ahora bien, supongamos que de alguna
manera alguien pudiera modificar todos tus recuerdos y hacer que olvides los
refuerzos que ayudan a mantener estable tu disciplina, que te hagan recordar a
todos tus familiares como personas que te maltratan sin sentido y que todas las
acciones incorrectas que realizaste quedaron sin castigo o reprimenda ¢ Seguirias
siendo la misma persona que eres hoy? Evidentemente no, por ello, estudiantes,
la historia es importante, sin importar si lo que estudiemos ocurrié hace miles de
afios 0 un par de décadas, forma parte de nuestra historia y la historia es la
memoria de la humanidad, sin esta memoria no seriamos quienes somos ahora
mismo, ya sea a una escala nacional o global, si no la conocemos
adecuadamente, nuestra esencia misma como seres humanos se veria
tergiversada. También quiero ser claro, no estudiamos historia para evitar
repetirla, sino para aprender de ella, para entender nuestra naturaleza y
perfeccionarla. Si alguien altera su memoria, algo de su personalidad se perder§;
si no estudiamos la historia y nos quedamos con una versién cortada de ella, no
entenderemos al espiritu humano en su totalidad”.

Una vez realizado este ejercicio, al margen de algunos percances menores,
los cuestionamientos respecto a la pertinencia del estudio de la historia eran
menores. Uno de ellos, sin embargo, estaba directamente relacionado con la
pertinencia del estudio de fechas, la memorizacién y el aburrimiento que dichas
practicas traen consigo a las mentes adolescentes.

¢La historia es aburrida? Para despertar el interés en mis estudiantes de
secundaria, era una condicion esencial que ellos percibieran la historia como algo
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llamativo, no como un listado de hechos, personajes y fechas, por lo cual, aunado
a los ejercicios anteriores, complementaba las clases introductorias con una
narracion que se salia de la planeacion anual estipulada por la SEP. Considerando
la edad de mis alumnos, misma que oscilaba entre los 12 y 13 afios de edad, sus
intereses y la cultura popular con la que estaban en contacto, optaba por narrarles
(con ayuda de diapositivas y anotaciones en el pizarron) uno de los siguientes
episodios de la historia:

Suceso histérico Elementos atractivos

Las Guerras Médicas Acto heroico Proeza de Marat6on
Sacrificio heroico de los espartanos en las
Termopilas

Estrategia de Temistocles en la batalla de Salamina

Fundacion mitica de | Elementos mitolégicos
Roma Muerte de Remo
Rapto de las Sabinas
Ascenso de Rémulo

Las guerras punicas La tecnologia cartaginesa
Perseverancia y adaptacion de Roma
Anibal cruzando los Alpes
La destruccién de Cartago

Durante la narracion de estos eventos me tomaba algunas licencias para
hacerlos mas llamativos, poniendo especial énfasis en los detalles que realzaran
las proezas de los protagonistas y antagonistas, con el objetivo de darles una
orientacion mas épica. Gracias a esto y a que muchos de mis alumnos
encontraban llamativa la tematica heroica, tenia otro punto de apoyo para
comenzar con las clases de historia de una forma que capturase su atencion.
Como menciona Moral “las profesiones tienen una promesa ética con conseguir el
bienestar de todos sus clientes. Este principio aplicado a la docencia llevaria
implicito un compromiso para ayudar a todos los estudiantes a tener éxito”!, claro
gue llevar esto de la teoria a la practica implico una serie de modificaciones en mi
manera de impartir la asignatura que muchas veces resultaron bastante
extenuantes.

El trabajo en equipo. Uno de los elementos mas importantes durante el
ciclo escolar era el implementar equipos de trabajo bimestrales, con los que los
alumnos llevarian a cabo una serie de actividades académicas que tenian diversos
objetivos. La primera clase de cada bimestre se formaban los equipos,
designando también a un capitan por equipo; el primer bimestre los equipos se
formaban hasta la tercera sesion, cuando los alumnos se conocian un poco mejor.

51 Moral Santaella Cristina, Op. Cit., pagina 26
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Una vez formados los equipos se les pedia que eligieran un nombre y elaboraran

un banderin que los representara. Los nombres a elegir por cada bimestre eran los
siguientes.

Bimestre | Equipos
Primero Atenienses
Aztecas
Chinos
Egipcios
Espartanos
Mayas
Romanos

Tercero Confederados

La Unién

Los Aliados

Samurai

Sefiores de la guerra
Titanes de la industria
Triple Alianza

Quinto Ambientalistas

Amos del petréleo
Exploradores del Universo
Guerrilleros
Metacorporaciones
Nuevos revolucionarios
Tigres asiaticos

Ahora bien, el primer objetivo de esta dinamica era comenzar a desarrollar
en cada alumno un sentido de identidad hacia el equipo al que pertenecian, una

——
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idea que vino a mi después de leer el libro de “El juego de Ender”>?. Cada equipo
obtenia una puntuacién que se acumulaba y colocaba en un panel dentro del aula.
Con el fin de estimular la participacién de todos los integrantes, la puntuacién de
cada equipo los hacia acreedores a una serie de recompensas semanales y
bimestrales. La puntuacion dependia de los siguientes factores:

Rubrica Aspectos a considerar Puntajes
Elaboracion del banderin | Estética- originalidad- | 0-30. (Sélo se obtiene
puntualidad unavez).

Disciplina Que todos los miembros | 0-10
del equipo  observen | (Se pierden puntos por
buena disciplina durante | indisciplina individual
las clases. de cada integrante).

Proyecto bimestral®® Que el proyecto se ajuste | 0-30 (Sélo se obtiene
a las especificaciones | una vez al bimestre)
solicitadas

Confrontacién®’ Asertividad- rapidez — | 0-30 (Se obtienen una

2 En este libro, los asistentes a la Escuela de Batalla eran separados en “escuadras” que competian entre si
por puntuacién. Ver Card O., El juego de Ender, BSA Espafia, 2005, pagina 38 y siguientes. Este deseo de
pertenencia que J.K Rowling, James Dashner, Verdnica Roth y demas escritores de sagas para adolescentes
explotaron, me sirvié de punto de partida para generar esta competencia.

53 |a calificacién méxima en las tareas era de 10 +2 puntos extra por excelencia. En casos extraordinarios, los
alumnos podian obtener hasta un maximo de 5 puntos extra por sus tareas. Me vi obligado a implementar
esta puntuacién extra debido a la calidad con la que muchos de ellos entregaron sus respectivas
asignaciones.

54 Un capitan de equipo podia solicitar trabajo extra para su equipo, siempre y cuando ninglin miembro de
su equipo tuviera adeudo de tareas.

55 E| capitdn de equipo tenia la obligacién de entregar una hoja de evaluacién en la que sefialara en qué
partes del proyecto habia participado cada miembro. La calificaciéon del proyecto era individual, pero el
puntaje para la competencia de equipos era grupal.

%6 Estas participaciones se obtiene de manera individual cuando se realizaban los ejercicios del libro, se
hacian preguntas relacionadas con alguna tarea o bien cuando los alumnos demostraban conocimiento
durante la clase.
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respeto a las reglas vez por semana)
Reto bimestral®® Asertividad- rapidez - | 0-40 (Se realiza una
respeto a las reglas vez al bimestre)

Las recompensas para los equipos eran las siguientes:

Posicion en el tablero Recompensa

Primer lugar en puntuacion semanal | Bolsa de dulces para cada integrante
del equipo. Cinco décimas extra en la
calificacion final.

Primer lugar en la puntuacion | El equipo puede resolver el examen

bimestral bimestral utilizando la guia.
Segundo lugar en la puntuacion | El equipo puede resolver el examen
bimestral utilizando la guia durante 10 minutos.

Una vez que se establecia la forma de trabajo en equipos durante el
bimestre, la dinamica dentro del salébn de clases se veia mejorada
significativamente ya que los alumnos eran conscientes de que sus respectivos
equipos necesitaban que todos cumplieran con sus obligaciones académicas y
disciplinarias. Mediante esta dinamica pretendia motivar a los alumnos a través de
la consecucion de objetivos a corto y mediano plazo deseables para ellos®®,
entendiendo la motivacion como “mover la voluntad de la persona, es decir,
persuadirla para que quiera realmente aquello que se le propone, y que un alumno
motivado estara dispuesto a realizar su mejor esfuerzo para la consecucion de los
objetivos de aprendizaje y los alumnos motivados para aprender, aprenden
mas”8°. Considerando tres tipos principales de motivacién, a saber, intrinseca,
extrinseca y trascendente, buscaba que el trabajo realizado en equipos ayudara a
fortalecer cada una de ellas.

Con el esquema de trabajo por equipos, también se buscaba ayudar a los
estudiantes a cubrir al menos tres de las necesidades establecidas por el modelo
de Maslow, considerando que las mismas son:

57 La confrontacién consistia en asignar un tema para que todos los equipos lo estudiaran. Posteriormente se
colocaban a los equipos en distintos puntos del aula y el docente realizaba una serie de preguntas que
debian ser respondidas por los miembros de los equipos, cada respuesta correcta les daba un punto.

%8 Similar a la confrontacidn, solamente que este caso los alumnos respondian las preguntas de la gufa de
examen.

59 “Para que una persona esté dispuesta a hacer algo, debe ver aquello a lo que aspira como un bien, como
algo bueno que le ayudard en su vida. Asimismo, no solamente se debe considerar como algo que vale la
pena ser buscado, sino que también debe existir la posibilidad de alcanzarlo”, Molinar Varela, Miriam del
Consuelo, Liderazgo en la labor docente. México, Trillas, 2007, pagina 49

60 pid, pagina 67.
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Necesidades fisicas®®. Se considera que todos los alumnos ya tendrian
cubiertas las necesidades fisioldgicas de descanso, alimentacion y abrigo.

Necesidad de seguridad®. Las instalaciones del Colegio Anahuac, asi como
las dinamicas llevadas a cabo por Direccion General, Direccidon de Nivel,
Coordinacion de Nivel y los distintos docentes garantizan la generacion de un
ambiente escolar seguro para los estudiantes.

Necesidad de pertenencia®®. Entendida como la necesidad de aceptacion
por parte de un grupo, esta era cubierta y estimulada mediante la integracion a un
equipo, su participacion bimestral en él y haciendo participe al estudiante de los
éxitos y fracasos del mismo. Durante las etapas finales de la dinamica de equipos,
el sentimiento de pertenencia se exacerbaba debido a la cercania de la
recompensa.

Necesidades de estima®. Los estudiantes recibian la valoracién de sus
acciones tanto por parte del docente, como de sus comparieros; incluso aquellos
estudiantes que en otras asignaturas no tenian un desempefio al que podriamos
llamar “ejemplar”, realizaban un esfuerzo extra para cumplir con los requerimientos
solicitados.

Necesidad de autorrealizacion®. Las recompensas que los estudiantes
obtenian tanto de manera individual como grupal, les permitia de cierto modo el
darse cuenta de su papel dentro de cada equipo, en especial al momento de
elaborar trabajos o participar en las rondas de preguntas.

El docente dentro del aula. La correcta conduccién de la clase depende
de varios factores, pero el principal es que el docente haga un buen trabajo con
una apertura, especificacion de objetivos, desarrollo y cierre de la misma. Si bien
esto no siempre puede lograrse completamente, lo ideal es cubrir la mayor parte

61 “Estas necesidades se encuentran ubicadas en la base de la piramide, son imprescindibles para la
supervivencia del hombre. Algunas de estas necesidades son: hambre, sed, excrecidn y el sexo”, Grados
Espinosa, Angel Jaime, La entrevista en las organizaciones. México: Editorial El Manual Moderno, 2007,
pagina 50.

62 “Esta categoria de necesidades comprende el orden, la tranquilidad, la estabilidad. Actuar con base en la
obtencion de satisfactores que prevengan cambios bruscos y futuros”. Idem.

63 “Este tipo de necesidades se encuentran en aquellas personas que buscan membresias pertenencia a un
grupo determinado”, Idem.

64 “Cuando una persona ya ha logrado la membresia y pertenencia dentro de uno o varios grupos, el
siguiente escaldn de la pirdmide es descollar y sobresalir dentro de dichos grupos”/dem.

8 “Un individuo alcanza su nivel de realizacién cuando siente que estd haciendo lo que tiene que hacer, en
funcién de sus capacidades y aspiraciones, que ademads obtiene un alto grado de satisfaccidn por lo que esta
haciendo”, Idem.

85

——
| —



de los objetivos diarios. Como docente tenia una serie de requerimientos casi
burocraticos que debia cumplir a diario dentro del aula, mismos que, aunque al
principio parecian poco préacticos, a largo plazo ayudaron a mantener una rutina,
disminuir el desorden y a no caer en digresiones o desviaciones graves respecto a
los temas que debian tocarse y las habilidades y aprendizajes que los alumnos
debian adquirir o ejercitar. Las actividades de inicio y cierre, ademas de las
estrictamente académicas, fueron de gran ayuda para ejercitar la disciplina propia
y de los estudiantes, estas actividades eran:

e Asegurarme que las butacas estaban adecuadamente ordenadas en el aula

e Pasar lista y verificar que todos los alumnos estuvieran en los lugares que
les habian sido asignados®®.

e Revisar que no hubiera basura en el piso del aula y solicitar que el personal
de mantenimiento hiciera limpieza de ser necesario.

e Verificar que las butacas estuvieran en orden, el pizarron en blanco y el
aula sin basura en el piso al finalizar la clase.

Con esta rutina diaria claramente definida, la organizacion de las clases
mejoraba ya que me exigia mantener una distribucion del tiempo estricta.

Como lo mencioné en las planeaciones semanales, lo ideal era comenzar
con una serie de preguntas, en un primer momento sobre los temas vistos en la
clase anterior (cuyas respuestas proporcionaban participaciones) y posteriormente
sobre el tema que se tocaria en esa sesion, a través de lo que se denomina como
“Pregunta generadora”, misma que servia para incitar a los alumnos a realizar un
ejercicio de memoria y/o de deduccion; dada su importancia en el proceso de
ensefianza aprendizaje, daré un breve repaso respecto a sus principales
caracteristicas:

e Debe plantearse de tal forma que acapare la atencion de los estudiantes.

e La respuesta no puede ser directa, debe tener mas de una solucion. No se
pueden responder con un “Si” 0 “No”

¢ Ayuda al estudiante a demostrar el conocimiento que tiene sobre el tema

e Debe estimular al estudiante a relacionar temas ya conocidos 0 sucesos
cotidianos con el tema en cuestion.

e Esta orientada a estimular la participacion, memoria y capacidad de
razonamiento légico de los alumnos, sin presion, por lo cual, las respuestas
gue proporcionen, no se calificaran.

8 E| asesor de grupo, junto con la coordinadora académica y el departamento de psicologia asignaban
lugares a los alumnos tomando en cuenta necesidades especiales (déficit de atencién, problemas visuales o
auditivos), interaccion de los alumnos y cuestiones disciplinarias, posteriormente se nos facilitaba una copia
de esta distribucion para revisarla en cada clase.
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e Debe permitir la generacion de mas preguntas o en su defecto una lluvia de
ideas.

Utilizando estas caracteristicas como puntos de partida, podia elaborar una
serie de preguntas generadoras distintas para cada clase, algunas de las cuales
se encuentran asentadas en la planeacion anual dosificada. Una vez que se
realizaba la pregunta y se procedia a la lluvia de respuestas o la generacion de
mas preguntas, el tema podia comenzar de una manera mas fluida ya que los
alumnos estaban con mejor disposicién para ello.

Dentro de mi actuar como docente siempre consideré importante y necesario el
mantenerme en constante movimiento dentro del aula, en especial cuando conté
con la posibilidad de proyectar informacion a través de diapositivas. Hacer
preguntas a los alumnos sobre el tema mientras me desplazaba era también una
manera de mantener su interés en la clase, con resultados generalmente
favorables. El ayudarles a establecer las conexiones entre los sucesos mediante la
relacion causa-efecto, la elaboracion de preguntas abiertas y directas, el utilizarlos
para representar a personajes histéricos fue siempre un elemento esencial en mis
clases.

Junto con lo mencionado en lineas anteriores respecto al trabajo en equipo,
es importante que el docente mantenga a los alumnos motivados dentro del aula,
en este rubro, ahora bien ¢Qué motiva a los estudiantes? Esta es una cuestidn
importante, en especial cuando estamos considerando los afios formativos de la
secundaria, en los que los alumnos no se sienten especialmente inclinados a darle
el peso o la importancia a todas las asignaturas. Los elementos considerados por
Zarzar fueron de gran ayuda durante mi desempefio de funciones, enumero a
continuacion los mas importantes, asi como la manera en que los desarrollaba en
el aula:

a) Sentirse a gusto en el salon de clases. Conseguir que el alumno esté a
gusto dentro del aula es una tarea dificil, misma que no puede confundirse con
permitir que la disciplina se relaje. La principal norma a seguir era mantener el
respeto en ambas vias; no desestimar las dudas, comentarios (pertinentes) o
ideas de los alumnos, utilizar un lenguaje apropiado al dirigirme a ellos, asi
como no permitir las faltas de respeto entre ellos ni hacia mi persona.

b) Tener una relacion cercana, amigable y de colaboracién con el maestro.
Es una tarea ardua el poder mantener una relacion estudiante que sea a la vez
cercana y de respeto, sin embargo, al establecer limites claros desde el
principio, me resultaba mas facil.

c) Ser aceptados como son, aunque se les exija siempre ser mejores. Los
alumnos sabian desde el inicio que es lo que esperaba de ellos, en especial
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d)

f)

9)

después de revisar sus trabajos bimestrales o las tareas semanales, ya que en
ellos les hacia los comentarios pertinentes respecto a los errores cometidos y
la manera en que podian mejorar a futuro.

Ser tomado en cuenta y participar en la toma de decisiones que les
incumben. Muchas veces se puede car en el error de desestimar toda opinién
0 idea de los alumnos simplemente porque vienen de ellos; si bien la
inteligencia y la madurez no vienen de la mano en el tiempo, esta no es razon
suficiente para dejar todas sus participaciones de lado. Las opiniones de mis
alumnos eran tomadas en cuenta siempre que estas fueran pertinentes y nos
ayudaran a mejorar el trabajo en turno o complementar el tema que se tocaba
en ese momento.

Ser tratados como personas inteligentes, maduras y capaces. Aunado al
tema anterior, cuando las opiniones e ideas de los alumnos eran tomadas en
cuenta y consideradas como asertivas, estos reaccionaban de una manera
favorable, esforzandose porque sus siguientes participaciones estuvieran en el
mismo tenor. También es de considerar que, al asignar a capitanes de equipo y
estos a su vez designar tareas especificas para cada miembro de sus
respectivas alineaciones, los alumnos respondian (generalmente) en
consonancia a la responsabilidad que les era otorgada.

Trabajar con una metodologia activa y participativa. Dentro del area de
respeto hacia el estudiante se tiene que considerar sobre todo, el respeto a su
inteligencia. Ellos se dan cuenta cuando una clase tiene una preparacion pobre
0, peor aun, no esta preparada y cuando esto ocurre es dificil el mantener su
atencion e interés en la asignatura. Para evitar pérdida de tiempo, para mi era
esencial tener cada clase adecuadamente preparada y en ella incluir una serie
de actividades que mantuvieran la atencion de los adolescentes en el tema; la
mayoria de estas actividades estaban enfocadas a involucrar a los estudiantes
en el tema impartido. En este rubro, también consideré desde el inicio que el
riesgo de simplificar en exceso era grande y procuré evitarlo en la medida de lo
posible ya que cuando simplificamos algo, la dimension de su importancia se
pierde. Confié muchas veces en la capacidad de los alumnos para entender
temas complejos vy, si bien el avance era mas lento de lo estipulado en la
planeacién, los beneficios a largo plazo eran mayores ya que se estimulaba el
pensamiento deductivo de los estudiantes. “Es importante que el profesor
enfrente a sus alumnos con el hecho de que el mundo muchas veces no es
algo simple y claro de entender”®”.

Comprender todos los temas tratados y estudiados en clase de manera
gradual. EIl impartir clases en secundaria presenta varios retos, sin lugar a

67 Garcia Gonzalez ,Enrique, Pedagogia constructivista y competencias: lo que los maestros necesitan saber,
México, Trillas, 2010, pagina 80.
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h)

dudas uno de los mas grandes para mi fue el explicar cada tema de manera
gue los alumnos lo comprendieran, dandole la importancia académica que
merecia, buscando que los alumnos adquirieran la habilidad esperada y al
mismo tiempo sin caer en la tentacion de la simplificacion absurda. Una buena
clase era aquella en la que los alumnos aprendian y asimilaban lo que estaba
estipulado en la planeacién ya que no solamente permitia el alcanzar objetivos
establecidos, sino que también los predisponia positivamente para las clases
posteriores.

Poder expresar sus dudas y que el maestro se las responda de forma
adecuada. El primer reto al impartir una clase es generar el interés suficiente
de los alumnos para que les surjan dudas y una vez que estas son expuestas,
dar la respuesta pertinente a cada una de ellas, sin caer en la tentacion de
minimizarlas o hacerlas de lado. Siempre existia la posibilidad de que las
dudas no fuesen honestas o que los alumnos preguntaran con la intencion de
desviar el rumbo de la clase; eventualmente aprendi a discernir cuando esto
ocurria y en esos casos también pude dar respuestas que regresaran la
atencién del grupo al tema. En algunas ocasiones los alumnos realizaron
preguntas que no podia responder, cuando esto ocurrido lo que hacia era
felicitar al estudiante por la pregunta y proponer responderla la siguiente
sesion.

Poder comprobar sus avances, tanto individuales como grupales y que
estos sean reconocidos por el profesor. En menor medida, esto lo realizaba
a través de las anotaciones personales hechas a los trabajos y tareas de los
estudiantes, asi como en la puntuacion que cada equipo obtenia. Reconocer
en privado y en publico los avances de cada alumno era una de mis
prioridades ya que esto servia como estimulante en clase. Aunado a esto, cabe
mencionar que todas las llamadas de atencién respecto a los resultados
académicos no deseables, se realizaba en privado®8.

Como mencioné al principio de este trabajo, al estar frente a grupo fui consciente
de que la variedad de personalidades e intereses de mis alumnos presentaban un
reto doble, por un lado, conseguir su atencién y por el otro ayudarles a conseguir
los conocimientos y habilidades necesarios. Fue durante mi primer afio como
docente que entré en contacto de manera mas formal con la teoria de las
inteligencias multiples, confirmando parte de la misma mediante la experiencia
diaria. Si bien no pude identificar de una manera estadistica la predominancia de

68 Cfr. Zarzar Charur Carlos, La formacién integral del alumno: qué es y cémo propiciarla, México: Fondo de
Cultura Econémica 2003, pp. 67-70.
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alguna de las ocho inteligencias establecidas por Gardner®®, el conocer su
existencia me motivo a hacer variaciones en la manera en que impartia clases;
quizd por motivos fortuitos, muchas de las estrategias sugeridas por Armstrong
(2009) ya las habia puesto en practica de manera independiente.

Los apuntes dados a los alumnos fueron un factor decisivo al momento de
impartir clases, al tener poco tiempo de haber egresado de la carrera y con poca
experiencia en el area docente, al inicio la carga era ciertamente alta. Durante los
primeros meses, se escribia mucho, habia pocos videos, pocas imagenes y el uso
del libro era frecuente, aunado a una revisién escasa o nula de mi parte de los
apuntes. Por ello no es de extrafiar que hubiera una recepcion de mala a pobre
respecto a mis clases, lo cual se reflejé en notas bajas durante este primer periodo
de evaluacion. Al llegar a este punto tuve que reconsiderar seriamente la manera
en que me conducia como docente; me di cuenta que mi error principal era el
tratar de replicar las formas, practicas y estrategias que mis profesores de carrera
habian utilizado conmigo. Esto era un error debido a la edad y los intereses de los
alumnos; el estar en un salén universitario permite cierta rigidez debido a que los
estudiantes son mas maduros y que todos estan estudiando esa carrera por
voluntad propia, predisponiéndolos de una manera positiva a la mayoria de las
asignaturas, lo cual no ocurre en un aula de educacién secundaria.

Desde noviembre de 2013 dediqué la mayor parte de mi tiempo libre a elaborar
presentaciones en Power Point, buscar videos educativos breves, actividades para
empezar bien el dia, actividades didacticas y ludicas dentro del aula, etcétera, todo
con el objetivo de mejorar en mi actuar docente; al final estos esfuerzos dieron
resultados positivos, de manera gradual. La implementacién de videos, actividades
fisicas, el disminuir los escritos, aumentar las imagenes, implementar la
competencia por equipos y demas actividades descritas anteriormente, ayudo de
sobremanera a la mejora de mis clases y la recepciéon de las mismas.

La relacion alumno- docente. Cuando se imparten clases a alumnos que se
encuentran en la etapa de la adolescencia, hay varios aspectos que presentan
dificultades, en especial la manera en que nos relacionamos con ellos. Durante mi
labor como docente fue necesario saber marcar desde el principio limites claros
gue no minaran mi autoridad, al tiempo que mostraba una apertura respetuosa
que facilitara las vias de comunicacion. Uno de los principios que rigieron mi labor
docente fue el modelar la educacién mediante el ejemplo, es decir, no exigirles

% Inteligencia corporal/kinestésica, inteligencia intrapersonal, inteligencia interpersonal, lingtistica, légico-
matematica, musical, naturalista, visual-espacial, con informacién de Garcia Gonzalez Enrique, Pedagogia
constructivista y competencias: lo que los maestros necesitan saber, México: Trillas, 2010, pagina 15.
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nada que yo mismo no pudiese realizar, a saber, pulcritud, puntualidad, respeto,
buena presentacion en el trabajo, etcétera

Como docente es necesario estar al tanto de las necesidades del
alumnado, “si el profesor realiza de manera adecuada su trabajo, mucho de lo que
el estudiante aprende sin la influencia “directa” de él esta inspirado, en gran
medida, por el apoyo emocional y moral que el maestro da a sus alumnos”’°;
aunque en el Colegio se cuenta con un departamento de psicologia, que se
encarga de atender este tipo de necesidades, en ocasiones los estudiantes
sienten mas confianza con algun docente, como fue mi caso. En estas situaciones
siempre me mantuve abierto a escuchar sus problemas asi como a redirigirlos al
departamento de psicologia cuando fue necesario. Con la experiencia descubri
gue aquellos alumnos a los que se les prestaba atencion en el plano humano,
generalmente, respondian mejor en las clases tanto en el plano académico como
el disciplinario; los alumnos se muestran mas dispuestos a escucharte a ti, si tu los
escuchas a ellos también.

Obviamente la figura de autoridad en el aula me correspondia a mi, siendo
este un requisito esencial para el correcto desarrollo de las clases, sin embargo la
apertura al didlogo fue un elemento importante durante mi periodo como docente.
En especial, mas que la relacién estimulo- respuesta, consideré importante que
los alumnos comprendieran las razones de las acciones de refuerzo positivo y
negativo ya que ejercer una autoridad sin justificacion causa reticencia y aumenta
la rebeldia entre los adolescentes, algo que descubri por experiencia propia.

5.- Conclusiones generales

La educacion es un derecho tedricamente inalienable, de acuerdo a nuestra
Constitucion, aunque, como muchos otros de los derechos establecidos en
nuestra Carta Magna, no siempre ha podido ser provista en su totalidad por el
gobierno, lo cual ha ocasionado el surgimiento de organismos que la ofertan de
manera particular. Desde su trinchera y de acuerdo a sus posibilidades, la
Secretaria de Educacion publica ha realizado los cambios y ajustes que ha
considerado adecuados para que esta llegue a todos los mexicanos y dé frutos a
corto y largo plazo. Pese a lo anterior, muchas veces las modificaciones,
remiendos y adiciones a los planes y programas de estudio han estado
frecuentemente encaminados a fines politicos y no siempre al bienestar de los
estudiantes. Uno de los principales problemas en este rubro ha sido la falta de
paciencia, ya que a menudo se ha esperado que cada reforma y adicion a la ley
cambie todo el sistema educativo de un momento a otro y ofrezca resultados

70 Garcia Gonzalez ,Enrique, Pedagogia constructivista y competencias: lo que los maestros necesitan saber,
México, Trillas, 2010, pagina 81.
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tangibles, sin considerar las dificultades geograficas, sociales, culturales y
econdémicas de cada region. Con el paso del tiempo, la SEP aprendié de sus
errores y comenzé a otorgar mas libertad de accion a los distintos niveles
educativos, asi como a las entidades federativas y a las escuelas en particular
para que se llevaran a cabo las adaptaciones y ajustes que fuesen necesarios,
todo con el objetivo de mejorar la calidad en la educacion.

En esta miriada de buenas intenciones, tomamos como ejemplos modelos
gue funcionaban a la perfeccion en otros paises, modelos antiguos, nuevos,
mixtos, rigidos y flexibles, que no siempre conseguian los efectos deseados al
aplicarlos a las distintas realidades de nuestro pais, por diversos motivos. No
podemos afirmar que hemos disefiado o descubierto cudl es el modelo que pueda
servir de manera general o universal para satisfacer las necesidades educativas
gue actualmente nos aquejan, quiza éste en realidad no exista, probablemente lo
mejor que podemos hacer es conseguir aproximaciones al respecto, orientaciones
generales que se puedan aplicar de manera discrecional a cada entidad, escuela,
aula y asignatura. En este punto, las escuelas privadas jugaron un papel
importante, al experimentar, innovar e implementar nuevas formas de hacer llegar
el conocimiento a los estudiantes, asi como de ayudarles a alcanzar las
habilidades esperadas, muchas de las cuales eventualmente fueron replicadas por
la SEP, con resultados diversos. Como lo mencionamos a lo largo de este trabajo,
la educacién privada posee ciertas ventajas sobre la educacién publica, entre
ellas, la posibilidad de implementar técnicas pedagdgicas, actividades ludicas,
formas de evaluar, uso de TICs, etcétera, cuya implementacibn muchas veces
podria chocar contra la burocracia en las escuelas publicas. Las razones por las
gue la educacion privada busca constantemente la mejora de los aprendizajes son
variadas, siendo una de las principales el poder atraer a mas alumnos, mediante la
excelencia académica.

Mientras realizaba mi labor docente y al momento de documentarme para la
elaboracién de este trabajo, procuré buscar tanta informacion como me fuese
posible asimilar respecto a principios pedagogicos de distintas épocas y naciones.
Puse especial énfasis en las publicaciones realizadas para o desde las
comunidades educativas de habla hispana, ya que considero que el lenguaje
ayuda a la construccién de la realidad del sujeto y, el compartir el mismo de cierto
modo permite que haya cierta cercania en nuestras sociedades. Las definiciones
de cada uno de los conceptos utilizados cada dia en el aula, tales como
“‘educacion”, “aprendizaje esperado”, “herramientas pedagdgicas”, “evaluacion”,
etcétera, podrian llenar bibliotecas enteras; de la misma manera podriamos exigir
gue cada aspirante a docente conociera la mayoria de estos conceptos para
permitirle impartir clase y en ese caso caeriamos en la paradoja de Aquiles y la
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tortuga’. ¢Coémo escapar de la paradoja? Muy sencillo: dando el primer paso,
permitiendo que la experiencia complemente la teoria. De ninguna manera sugiero
gue los docentes desechen la teoria y se dediguen exclusivamente a la préctica,
porque ello los dejaria a medio camino entre lo planteado y lo deseado; no
obstante, es necesario mencionar que la manera en que ambas se complementan
en el ambito docente me hace pensar en una simbiosis extremadamente
necesaria.

Todo docente, tiene la obligacion de estar en constante deconstruccion
respecto a los conceptos tradicionales de la educacion ya que estos se encuentran
en constante cambio. Es un error comun el olvidar que los docentes, trabajan con
seres humanos cuyas mentalidades cambian con la sociedad y que nuestros
sistemas educativos y pedagdgicos se tienen que adaptar para que los alumnos
puedan alcanzar su potencial. Cuando queremos que los estudiantes sigan
trabajando y aprendiendo con sistemas que tienen décadas de haber sido
implementados los resultados no son los optimos, en el mejor de los casos y son
desastrosos en el peor.

Ningun plan de batalla, por bueno que sea, resiste su primer contacto con el
enemigo, esta frase, atribuida al mariscal de campo Von Moltke, se acerca
bastante a lo que experimentan todos los egresados de las distintas carreras
universitarias al ingresar al mundo laboral. En el caso de la docencia esto no
sucede solamente una vez, sino practicamente en cada clase impartida. Incluso
las mejores y mas detalladas planeaciones de clase sufren modificaciones de
ultima hora, porque el factor humano es una fuerza poderosa generadora de caos.
Solamente mediante la experiencia se puede conocer a los alumnos y sus
reacciones; incluso un mismo grupo no reacciona de la misma manera en una
tarde calurosa de marzo, que en una mafiana fria de diciembre, si estan
regresando de educacion fisica, que al terminar una practica de laboratorio, en la
semana de examenes o durante el inicio del curso; en la educacion estamos
tratando con seres humanos y debemos tener presente siempre que son volubles
en su disposicion para las clases, en especial en la etapa adolescente.

Cuando el plan falla, entra la improvisacion, entendida esta como la
capacidad del docente para adaptar lo que sea necesario para alcanzar los
objetivos establecidos de la clase, es decir, se cambian los caminos, pero el
destino sigue siendo el mismo. Lo anterior no debe bastar para desistir en el

71 La paradoja es simple, la tortuga estd a 10 metros de Aquiles, el mejor corredor de Grecia, quien tiene que
alcanzarla. El resultado es simple, él deberia poder realizar la proeza sin problemas, pero en realidad nunca
lo lograra. Para llegar a los diez metros, primero debe llegar a los cinco metros y para esto, primero debe
alcanzar los dos metros y medio y asi sucesivamente hasta que llegue a una cantidad infinitesimal de
divisiones sobre divisiones que no le permitiran partir.
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empefio de la elaboracion adecuada de planeaciones para cada clase, ya que hay
una diferencia abismal entre adaptar un plan hecho para que resuelva la
problematica de una situacién inesperada y tratar de remendar una serie de actos
improvisados.

Una planeaciéon bien elaborada equivale a tener una brujula que se cubre
de vaho constantemente, nos lleva a buen puerto, aunque con dificultades; dar
una clase sin planeacion elaborada es como navegar sin brdjula: no hay manera
de que se alcancen los objetivos esperados. Uno de los elementos indispensables
al impartir cualquier asignatura es el respeto a la inteligencia de los estudiantes,
parte de este respeto implica el reconocer que ellos notan cuando una clase no
esta preparada.

El error de dejar de lado la teoria y basarse exclusivamente en los
conocimientos adquiridos mediante la practica lo observé durante afios en algunos
de mis compairieros, con resultados diversos, pero no siempre favorables para los
estudiantes. Para poder mejorar en el disefio de estrategias de clase es esencial
el saber combinar la experiencia diaria, el conocimiento de los alumnos y la teoria
elaborada durante décadas por expertos en educacion. Solamente asi se puede
aspirar a ayudar a los alumnos a alcanzar el potencial educativo que poseen.

Existe un viejo refran que reza “Los nifios deben ser vistos, no escuchados”,
haciendo referencia que la conversacion entre adultos no necesita de los puntos
de vista de los menores, por considerarlos inmaduros, absurdos, innecesarios;
huelga decir que durante muchos afios, de manera consciente o inconsciente,
reinaba esta idea en los salones de clase, considerando a los alumnos como
meros receptores de conocimientos. Esto conlleva varios puntos desfavorables, el
primero y mas importante es que puede imprimir en el docente la creencia errénea
de que los alumnos aprenderan por el simple hecho de que él esté frente a clase
enunciando una serie de conocimientos, por el medio que sea y que, cuando esto
no sucede, la culpa es de los alumnos, no del profesor. Como se expuso a lo largo
de este trabajo, la participacion de los alumnos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje fue fundamental.

Escuchar, conocer, comprender e incluso hacer participes de la toma de
decisiones a los alumnos me permitié desarrollar mi labor como docente de una
manera mas completa. Cuando se opta por dejar de lado a los estudiantes, en
especial a los considerados como “problematicos”, los docentes no mejoramos
nuestra practica, simplemente la volvemos mas sencilla al renunciar al conflicto.
Involucrar especialmente a los alumnos que se mostraban apaticos en clase fue
uno de mis objetivos principales durante mi periodo como docente. Los alumnos
gue ya tenian una predisposicion favorable para las clases eran herramientas
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poderosas que no necesitaban tanto mi estimulo como mi guia para mejorar como
estudiantes y eventualmente ayudar a sus compafieros a mejorar.

En el ambito educativo, un docente que aspire a obtener resultados
positivos no puede dejar nunca de innovar; al momento de redactar su planeacion
anual, bimestral o semanal tiene la obligacion de revisar los temas y darse un
tiempo para pensar que elementos nuevos puede introducir en sus clases. Por
supuesto que al hacer esto se expone a fracasos constantes, pero también en
ellos hay aprendizaje. Si intentamos una manera totalmente nueva de abordar un
tema, de evaluar una actividad o interactuar con un grupo y esta falla, a lo sumo
hemos perdido un par de clases; pero si estas resultan, nos estamos abriendo
paso en una senda que puede mejorar nuestra labor educativa a futuro. Al igual
que los seres vivos, la docencia debe estar en constante cambio y adaptacion al
medio en que se desenvuelve.

La diversidad de ambientes escolares, grupos, alumnos e incluso padres de
familia, hace de la profesion docente una de las mas complicadas hoy en dia. Se
espera que los profesores puedan sacar lo mejor de todos los estudiantes y esto
presenta distintos niveles de dificultad de acuerdo al nivel educativo; en
secundaria el principal reto consiste en conciliar los intereses de alumnos tan
diferentes entre si para conseguir que se interesen en la asignatura lo suficiente
para que esta les ayude a alcanzar los conocimientos y habilidades esperadas,
algo que suele ser verdaderamente dificil. Ahora bien, la dificultad en la realizacion
de una tarea, aumenta la satisfaccion cuando esta se logra. Puedo afirmar, que
durante los afios que imparti la asignatura de Historia Universal en nivel
secundaria, consegui que la mayoria de los alumnos no solamente se interesara
en ella, sino que alcanzaran una cantidad considerable de las habilidades
esperadas de acuerdo a los planes y programas vigentes en ese momento.
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