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INTRODUCCION

El sureste del estado de Veracruz cuenta con una amplia variedad de zonas
ecoturisticas que pueden darse a conocer al publico en general, para incrementar la

afluencia turistica en dicha region.

La creacion de la revista ecoturistica que abarque esa zona se pretendera
establecer con el fin de mejorar la imagen del territorio y a su vez para atraer a mas

publico potencial para que acudan a estos sitios.

El sector turistico dentro del Estado, es el que mas se encuentra afectado
debido a la desinformacion y también a la falta de publicidad adecuada de los propios
gobiernos locales, pobladores y empresarios dentro de esta franja del territorio

veracruzano.

La intencion de que se lleve a cabo esta revista es para hacer crecer la
afluencia de turismo, asi como dar a conocer dentro de las mismas ciudades los
propios centros naturalesde entretenimiento y de esta forma ayudar a incrementar el
conocimiento de la cultura de cada zona, asi como su gastronomia, tradiciones,
costumbres y lugares ecoturisticos, dando impulso de la misma manera a la

economia de estas localidades.



El ecoturismo dentro de estas localidades tiene un gran impacto tanto en lo
econdémico como en lo ecolégico y social, este abarca la generacion de empleos para
los habitantes de esas zonas, pero también una parte importante de la sociedad como
lo es la conservacion de los recursos naturales de esos sitios, con lo que de igual
manera se pretendera plasmar una conciencia para todos los habitantes de la zona
sureste del estado de Veracruz, tratando de producir un impacto para ayudar a la

preservacion de ésta clase de reservas naturales.

Se pretende de primera mano el llevar a cabo en esta tesis para mostrar al
publico las zonas ecoturisticas con que se cuentan en el area especifica del sureste
de Veracruz, rescatar las tradiciones y costumbres y plasmarlas dentro de la revista y

asi de esta manera el sector turistico se vea atraido.

La publicidad y promocion siempre ha sido un factor determinante para influir
dentro de los gustos y elecciones de las personas en general, el hecho de que se
realice este tipo de revistas es de gran importancia ya que cada municipio puede
alentar a propios y extrafios a visitar estos lugares con lo que su derrama economica

se extenderia.

Aunque esta tesis soOlo abarque la zona sureste del estado de Veracruz, mas adelante
ya con resultados en mano, también podria realizarse y extenderse mas alla de sélo
esta franja del territorio, para que asi poco a poco se vaya extendiendo por todo el
estado, y si fuera posible por toda la Republica, para crear del ecoturismo una practica
mas concurrida de la cual todos salen beneficiados, tanto las localidades, como los

turistas y ain mas la preservacion de nuestras zonas naturales.



CAPITULO 1
LA REVISTA



A través de la historia, la humanidad se ha ido conformando en una sociedad
cambiante que busca diariamente nuevas herramientas para llevar a cabo la
comunicacion de maneras mas eficientes y de éste modo relacionarse con las demas

personas que se encuentran en su entorno social.

Desde la creacion de la imprenta moderna por Johannes Gutenberg, alrededor
de 1440, el mundo entero no ha parado de fabricar diversos tipos de publicaciones,
que han ido evolucionando tanto en su imagen como también en su contenido y ha ido

atrayendo amillones de lectores cubriendo las expectativas de cada uno de ellos.

Muchas revistas se han convertido, sin duda alguna, en iconos dentro de la
sociedad. Podemos encontrar un sin nimero de revistas tematicas, ya sea de moda,
economia, finanzas, musica, arte, cocina, tecnologia, deporte, ciencia, politica, y una
interminable lista de gustos. Con el paso del tiempo algunas se han convertido en
verdaderas “instituciones editoriales”, que al haber alcanzado tanta popularidad
pueden ser reconocidas a través del globo, tenemos algunos ejemplos como Rolling

Stone, Forbes, Wired, Vogue, National Geographic, Newsweek, Esquire, Time, etc.

Sin duda alguna podemos contar con la revista como un medio impreso de alto
alcance y sobre todo de alto impacto, estos ejemplos mencionados nos muestran,
incluso, el nivel de perdurabilidad que pueden mantener estas publicaciones a través

de los afios y a pesar de los constantes cambios y adaptaciones tecnoldgicas.

Las revistas han alcanzado un alto nivel de gusto entre el publico en general.
Estas han ido evolucionando, conforme la tecnologia también lo ha hecho. Con la
introduccién del internet los creadores de la mayoria de las revistas resolvieron que

esto no seria un fuerte obstaculo sino, al contario, una herramienta para que la editorial



tomara aun mas fuerza. Y es asi, digitalizandose, que las revistas no han dejado de
producirse.

La digitalizacion tampoco ha podido parar la compra fisica de las revistas, sino
gue alienta a hacerlo y ha llegado al punto en el que se fusiona lo digital con lo impreso,

alcanzando de ésta manera aun un nimero mayor de lectores.

La diferencia y la gran ventaja de las revistas a comparacion de otro tipo de
publicaciones es que a pesar de que esta se centre en una sola tematica, aun asi
puede abarcar gran cantidad de datos o de tipos de investigaciones que entretienen al
lector; pueden contener muchas y variadas investigaciones, reportajes, un sin nimero
de analisis basados en opiniones de especialistas en la materia. Un par de ejemplos
de lo anteriormente mencionado puede ser una revista especializada en los
espectaculos, esta no sélo abarca lo que es la vida de gente de la farAdndula, sino
también contiene consejos de belleza, recetas de cocina, rutinas de ejercicio,
apartados sobre las tendencia actuales en la forma de vestirse y un gran campo de
secciones que no solo tratan de espectaculos, pero que de cierta manera van ligados.
El otro ejemplo que también contempla muchas secciones es una revista cientifica, en
ellas no hay tema del cual no se pueda hablar, contiene la investigacién principal,
entrevistas, reportajes, analisis, datos curiosos, tablas de informacién y lo mejor de
este tipo de editorial es el hecho de que al publico se le ofrece esta informaciéon de una
manera en la que los lectores puedan entender claramente lo que las investigaciones
cientificas arrojan, ya que en su mayoria estas revistas tratan de que las personas
aprendan y estén informadas sobre los Ultimos acontecimientos cientificos pero
siempre ofreciendo un tipo de escritura sencilla y clara para que pueda ser entendido

por todo aquel que la adquiera.



Es por esa individualidad tan Gnica con la que cuentan las revistas que el publico
se ve atraido por ellas a pesar de que en la actualidad existen muchos tipos y variantes
de publicaciones que podrian satisfacer sus necesidades. Las revistas siempre son la

excelente respuesta a la informacién mezclada con el entretenimiento.

No sélo los lectores son los que se ven atraidos por ellas, las grandes empresas
ven en las revistas una oportunidad maravillosa de publicitarse. Aunque el tamafio de
las revistas varia de acuerdo a las especificaciones de las editoriales, ésta variacion
no suele ser mucha; los periédicos en su mayoria son de gran tamafio y los libros de
un tamafio mas pequefo, la revistas manejan medidas no tan grandes ni tan
pequefias, sino un niumero intermedio entre estos, son accesibles y ésta es una de las
multiples ventajas con las que cuenta. Ademas de todo esto las agencias de publicidad
saben que son publicaciones muy vistosas y llamativas, es por ello que las empresas
buscan siempre aparecer por lo menos en una hoja para atraer a su publico. Las
revistas han sabido manejar esta situacion y las editoriales crecen con cada uno de
los anuncios que se plasman. La innumerable cantidad de tipografias que pueden
manejar, las ilustraciones, las fotografias y las infinitas maneras de poder atraer la
atencion al publico a través de un anuncio publicitario es lo que hace que las editoriales
manejan grandes contratos de publicidad con empresas que las buscan. Sin duda
alguna las revistas pueden de esta manera solventar todos los gastos que implica el

crearlas y ademas obtener ganancias.

En cualquier parte del mundo en la que se esté, se puedes tener acceso a una
revista, y las grandes editoriales reconocidas a nivel mundial se encuentran presentes
alrededor de un sin numero de kioscos de revistas y periddicos a traves del globo. Los
editores de las revistas manejan un solo tipo de informacién en general pero la

informacion contenida en ella puede variar de acuerdo al pais en el que se esté



publicando, ya que en muchos lugares del mundo ciertas cosas son restringidas, ya
sea alguna informacion, opinion e incluso cierto tipo de fotografias son vetadas, asi
gue los editores, de acuerdo a cada pais, deben tener especial cuidado a la hora de
elaborar la edicion de cada semana 0 mes. Muchos pueden pensar que esto es una
especie de “alto” para las revistas, sin embargo, las editoriales lo pueden llegar a
manejar como un punto a favor, ya que de esta manera saben exactamente como
llegar a ser una editorial de completo agrado para el publico en general, con los
conocimientos de la informacion que se puede manejar o no, puede establecerse en
cada pais de manera en que se amolde completamente a la cultura y que la cultura
también se amolde a la editorial, conformando de ésta manera un conjunto de
caracteristicas de entretenimiento capaces de llenar las expectativas del lector en cada

zona.

Las revistas, desde su invencion, llegaron para establecerse por completo en
una sociedad que va avanzando de la mano junto con ellas. Las dos han ido
evolucionando y adaptandose al mundo de la tecnologia que no deja de cambiar, pero
gue tampoco ha podido detener la impresion de millones de revistas de diferentes
partes del mundo con sus variadas tematicas. Con la llegada, sobretodo, del internet,
todos daban por hecho que las revistas serian arrasadas y aplastadas en su totalidad
por este, pero sélo tom6 mas fuerza y ha encontrado en el internet un aliado para
fortalecerse. Las editoriales seguirdn publicando y las personas seguiran adquiriendo
las revistas ya que el gran impacto visual que provocan en cualquier parte ya sea, en
la calle, en un consultorio, en una casa, en algun kiosco, ese impacto visual no puede
ser comparado con ningun otro en el mundo de las publicaciones. Las revistas han
llegado incluso a retratar gran parte de la historia de la humanidad y su manera tan
Gnica y original de relatar los hechos en todos los aspectos de la sociedad hace que

brillen entre el variado y extenso tipo de publicaciones.



1.1 HISTORIA

Como en todo medio de comunicacion, la revista ha tenido diversas transformaciones
conforme pasa el tiempo, cambios tanto en el contenido como en lo fisico. El nombre
“Revista” cuyo nombre en inglés es “Magazine” tiene sus origenes de la palabra arabe
“‘Almaceén”, haciendo referencia de esta manera a que las revistas son el resultado de

guardar informacién variada.

Toda clase de publicacién actual tal como periddicos y revistas nace
primeramente con lainvencion de la imprenta. Los escritos o libros antes de la creacion
de la imprenta ya existian, pero sin duda alguna el llevar a cabo este proceso era un
trabajo completamente arduo y que consistia en entregarle muchas horas para su
elaboracién y pasar por distintas manos que lo irian escribiendo, decorando e incluso
ilustrando. Es por ello que la llegada de la imprenta vino a revolucionar por completo
el campo de las publicaciones, ya que reducia en gran cantidad el tiempo y los costos

para la elaboracion de toda clase de publicaciones que se manejaban.

Johannes Gutenberg, conocido como el padre de la imprenta, alrededor de 1440
fue quien trajo esta maravillosa invencion con sus “tipos moviles” (véase figura 1) que
dio paso sin duda alguna a lo que es la imprenta moderna. Gutenberg no sélo ayudo
a que el proceso de produccion se acelerara y fuera mas facil, también con ello hizo
posible que al existir una mayor produccion de libros el costo de los mismos
disminuyera y de ésta manera mas gente pudiera acceder a ellos, pues los costos ya

no serian tan elevados.
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Figura 1

Los “tipos moviles” transformaron la manera en que se hacian las publicaciones,
la forma en la que se creaban y la imprenta comenz6 a acelerar la cantidad de
publicaciones. La informacion y el conocimiento se expandieron dando lugar a un sin

namero de folletos, libros, etc., hasta llegar a la invencion de la revista.

Desde su creacion, la revista fue un éxito pero siempre ha tenido un alto costo

en cuanto ala produccion y distribucion de ésta. Todo comenz6 en Europa en el siglo



XVII, pero claro la revista no empezd siendo como tal es hoy en dia pues en un
principio se distribuia como pequefios escritos o folletos y su disefio no era muy
diferente, en cuanto lo visual, a un periédico o a un libro. A la gente parecia agradarle
la idea de estos pequefios folletos informativos, aunque claro se sentian un poco
confundidos pues la audiencia aun sin conocerle del todo, no tenia idea de cémo
calificar este tipo de informacién, algunos creian que era una extension mas del
periodico habitual aunque no debia ser clasificada como periodico pues no era el
mismo tipo de informacién que manejaban. Pero sin duda alguna la gente empezo a

gustar de ellas.

“German theologian and poet Johann Rist published the first true magazine
between 1663 and 1668. Titled Erbauliche Monaths-Unterredungen, or Edifying
Monthly Discussions, Rist’s publication inspired a number of others to begin printing
literary journals across Europe: Denis de Sallo’s French Journal des Scavans (1665),
the Royal Society’s English Philosophical Transactions (1665), and Francesco
Nazzari’s Italian Giomale de’letterati (1668). In 1684, exiled Frenchman Pierre Bayle
published Novelles de la Républigue des Lettres in the Netherlands to escape French

censorship”.

“Tedlogo y poeta aleman Johann Rist publico la primera revista de verdad
entre 1663 y 1668. Titulado Erbauliche Monaths - Unterredungen o Edificantes
Conversaciones Mensuales , la publicacion de Rist inspir6 una serie de otros para
empezar a imprimir revistas literarias en toda Europa : de Denis de Sallo French
Journal des scavans (1665) , Transacciones Filosoficas de la Real Sociedad Inglesa
(1665 ), y el italiano Giomale de'letterati de Francesco Nazzari ( 1668) . En 1684 ,
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exiliado francés Pierre Bayle publicO Novelles de la République des Lettres en los

Paises Bajos para escapar de la censura francesa™.

En este tiempo la gente ya tenia, sin duda alguna, identificado el nuevo tipo
de publicaciones y empezaba a existir mas interés en esta clase de literatura, que se

iba abriendo paso para revolucionar la industria de una manera mas fresca.
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Figura 2

Las publicaciones de revistas en aspecto fisico eran muy parecidas a los
periddicos: el tipo de letra con el que se manejaban los articulos, el tamafio de las
hojas, el papel, la forma en la que se disefiaba en si el conjunto de informacién y su

acomodo (véase figura 2).

® !Lule, Jack. “Understanding Media and Culture: an introduction to Mass Communication”. 12 ed. EUA, 2012. Ed. Flat
World. Pag. 209
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La revista como la conocemos hoy, en su aspecto, se fue conformando a
medida, primero a la invencion de las camaras fotogréficas y que la fotografia se fue
atendiendo como una herramienta para que todo tipo de publicaciones se reforzara y

las revistas se apoyaron mucho en este recurso que en la actualidad es imprescindible.

Aunque también conforme la tecnologia fue avanzando la manera de disefar
la revista evolucion6, ya que permitian tener un mayor tiraje, mayor alcance, mayor
posibilidad de disefio (tipografias, color, fotografias). Hasta llegar a la revista actual
gue cuenta con su propio estilo y no puede ser de ninguna manera confundida con otra
clase de publicacion y se encuentra bien establecida dentro del mercado de medios

masivos de comunicacion.

Con la llegada del internet las predicciones precipitadas, de que la revista
desapareceria, no se hicieron esperar. Pero al contrario de estas afirmaciones que se
hacian, en la actualidad las revistas han sabido manejar el hecho de que internet es
una herramienta que se ocupa practicamente en la vida diaria de las personas y las
editoriales han creado sus propios sitios web. Aunque esto no representa una pérdida
para las revistas impresas, ya que su contenido varia en cuanto a lo que se presenta
en las paginas web, las revistas pueden manejar suscripciones o0 mantener sus
paginas en internet abiertas pero la manera en que son utilizadas alientan al publico a
llevar a cabo la compra fisica ya que en ellas se encuentra esa informacién tan
importante que ellos quieren conocer y por otra parte el contenido de las revistas que
se encuentran via web suele ser diferente ya que no se deben manejar largas notas
como en la ediciébn impresa dado que el publico en muchas ocasiones no esta
dispuesto a leer grandes contenidos pero en su reemplazo puede encontrarse notas
que al instante son puestas en esto sitios, es asi como las dos formas: impreso y digital,
van de la mano y se ayudan mutuamente a crecer y a establecerse en el mercado

editorial aumentando su nivel de audiencia.

12



1.2 CARACTERISTICAS

Las revistas tienen una caracteristica muy particular, es el gran atractivo visual que
ofrecen con las imagenes y fotografias que en ellas plasman. Cada revista debido a
los diferentes contenidos que manejan, hacen variar sus caracteristicas, por esa razon

pueden ser poco comparadas unas con otras debido a ésta variante.

Desde que se tiene la idea de crear una revista se debe saber con claridad a
quién ira dirigida la publicacién: cual seré el tema principal o temética, que clase de
publicaciones se permitiran dentro de ella, la forma de redaccién que se manejara,
tipografias que se utilizaran de acuerdo a titulos, subtitulos, texto general, texto en pie
de foto, etc., al igual que la cantidad de imagenes que se usaran y que tipo de ellas se

permitiran.

Se debe trazar de antemano todo este vasto esquema de caracteristicas que
haran diferente ala publicacion de las demasy sobretodo, la haran sobresalir. También
es importante el delimitar el aspecto demografico y social al que se dirige para saber
como preparar cada publicacion, cada imagen, cada elemento que se le vaya

anadiendo.

Existen muchos medios masivos de comunicacién tales como la television, la
radio y los periddicos que tienen un alcance de audiencia muy elevado sobre todo la
television y que ofrece gran variedad de canales para satisfacer a cualquier clase de
audiencia que esté buscando en ella algo de su interés; sin embargo, la revista tiene

una caracteristica en particular que nadie puede negar, su perdurabilidad.
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La perdurabilidad ha llegado a ser una de las caracteristicas mas ventajosas de
este medio masivo, la radio y la television a pesar de su popularidad no puede
compararse ante esto; nadie puede prender la radio o la television y volver a ver un

programa de hace un mes o de hace una semana, incluso ni de hace 7 horas.

Una revista puede encontrarse en variados sitios y sin importar el afio de la
publicacion volvera a ser leida su informacion una y otra vez, ya que la gente no suele
tirar las revistas a la basura (caso que en el periédico si se da) y en muchos casos las
tienen en exhibicion, digase en su casa, para que los visitantes tengan algo con que
entretenerse o en los consultorios o cualquier tipo de sala de espera, para las personas
que aguardan su turno. El periédico a pesar de ser un medio impreso al igual que una
revista, no cuenta con ésta caracteristica en particular de ser almacenado para
exhibicién. Es por esta razdn que se considera que la revista, a pesar de toda la
tecnologia emergente que existe hoy en dia, tiene gran fuerza e impacto incluso a

través del tiempo.

La revista es clave en la cultura popular, pues siendo una industria muy
creciente ha llegado a unificar al mundo entero con sus contenidos, una misma edicién
es entregada en diferentes partes del mundo y hace que las personas tengan un mismo
sentir al leer un articulo en especial y especificamente por esta razén es que la
publicidad dentro de las revistas siempre ha sido muy solicitada. El hecho de que las
revistas puedan ser leidas hasta en los sitios mas alejados del mundo genera una
oportunidad Unica para las empresas que buscan publicitarse, esto sumado al hecho
de que las revistas generan una gran atractivo visual crean una enorme posibilidad de
que la publicidad, en comparacion con otro medio de comunicacion, llegue a

efectuarse de manera positiva.
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Como en todo tipo de medio de comunicacion la revista se clasifica de diferentes
maneras: cientificas, especializadas, de entretenimiento e informativas. Todas estas
han encontrado su lugar en la vida editorial, pues cada una de ellas cuenta con un

ejemplo claro de éxito.

e Cientificas: este tipo de revista es muy selecta ya que abarca los grandes
avances cientificos, su lenguaje es muy especifico y puede contener jerga
cientifica que se puede entender si estas familiarizado con los temas que
abarca. Hay revistas, como ejemplo Nature, sumamente enfocadas a los
especialistas que gustan de éste tipo de revistas para estar al tanto de los
ultimos avances en el campo de la ciencia, pero también existen revistas
cientificas cuya forma de tratar los temas es mas ligero, pero no menos
importante a la hora de informar, por ejemplo Muy Interesante, que maneja
los temas de una manera en que el publico en general no necesita ser un
especialista en la materia para entender su contenido, a pesar de que el
ejemplo de estas dos revistas cientificas son muy diferentes las dos se
encuentran en el mismo rango debido a su clasificacion, ya es decisién de
los compradores cual estimen que sea mas de su agrado o de acuerdo a
su nivel de especializacion.

e Especializadas: las revistas especializadas abarcan a un sector que esta
sumamente delimitado pero que no por ello no logra resaltar de las demas.
Entre las revistas especializadas también se espera llamar la atencion del
publico que busca de ellas, un ejemplo de una revista especializada es
aquella que abarca Unicamente temas de cocina, como Cocina Facil, en ella
podemos encontrar variados temas como alimentos nutritivos, aditamentos
de cocina innovadores, recetas para platos fuertes, reposteria y un variado
namero de textos que van de acuerdo con el objetivo de éste tipo de
editorial. Otro ejemplo de revista que cabe dentro de la clasificacion de

especializada es la revista Futbol Total, en ella como el nombre de la revista

15



lo sugiere s6lo maneja contenido que abarca Unicamente sobre futbol como
entrevistas con jugadores, reportajes, tablas de posicion, alineamientos de
jugadores, consejos para jugadas, formas de entrenamiento, futuros
torneos, datos curiosos, historia de clubes de futbol, estadisticas de torneos,
etc. Aunque como en todo no es la Unica disponible en el mercado, estos
dos ejemplos mencionados tienen una alta competencia y cada niumero de
revista que sale al publico trata de atrapar con sus portadas y contenido
para generar clientes asiduos a ellas.

e De entretenimiento: esta clase de revistas suelen ser muy solicitadas por
el publico en general, ya que pueden abarcar muchos temas en una sola
edicion y por ser revistas meramente de ocio la gente puede encontrar en
ellas un buen momento para entretenerse. La revista Selecciones es un
ejemplo muy claro de los temas que tratan este tipo de revistas, contenido
variado que puede llegar a incluir salud, deporte, espectaculos, humor,
belleza, datos curiosos, pequefios reportajes, historias variadas, etc.,
aunque quizas este tipo de revistas no abunden en los temas que tratan en
cada pagina, sin dudad alguna se llega a destacar por lo variado de sus
titulares en portada. Otro ejemplo de una revista de entretenimiento es
Rolling Stone que entre otros temas comprende textos sobre mdusica,
politica, television, cultura y deportes; aunque Rolling Stone se fundara en
el aflo de 1967 hasta el dia de hoy sigue siendo de las mas importantes en
la cultura popular y cuenta con circulacion mundial.

e Informativas: las revistas informativas tienen un objetivo claro desde el
momento en que son creadas, tienen un tema en particular del cual partiran
siempre para entregar informacion acerca de ello. La revista Proceso es un
ejemplo de ello, la politica es el centro de la publicacion, el contenido que
abarca es meramente politico. Otro ejemplo de editorial que tiene bien
delimitado sus pasos es la revista Expansion, su contenido abunda en
temas de interés con variadas secciones que llenan el objetivo de la revista

en informar a sus lectores sobre los Gltimos sucesos dentro la economia.
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1.3 ENFOQUE DE LA AUDIENCIA DE LAS REVISTAS

Todas las revistas se centran en una simple audiencia que serd la que se vera
beneficiada con la tematica de la editorial, pues en ella encontraran el tema en
especifico de su agrado. Muchas veces los lectores compran las revistas cada mes o
cada semana, dependiendo la periodicidad de esta, para estar al tanto de lo nuevo, de
lo que sucede pero muchas veces una gran cantidad de compradores ven ésta
publicacion como una guia; un ejemplo, una mujer compra una revista Vogue, que es
de las mas conocida y recomendadas en el industria de la moda, los articulos que
contienen se desenvuelven en el ambito de lo que esta ‘en tendencia’ o de lo que esta
‘no esta en tendencia’, los nuevos estilos, los festivales o pasarelas que se han
realizado e incluyen fotos de este tipo. Maquillaje, peinados, joyeria, calzado y
vestimenta son algunas de las variadas tematicas que nos podemos encontrar en ella
y los compradores, las mujeres, siguen en muchos casos al pie de la letra todo lo que
esta aconteciendo, lo nuevo y lo que ya pasoé y sin duda alguna tratan de igualar las

tendencias que ahi se marcan.

La editorial esta4 consciente de todo lo que puede crear en la sociedad con el
simple hecho de escribir una nota, y que puede marcar muchos aspectos de la vida de
una persona, como es el caso de sus gustos y sus preferencias. Pendientes de ello,
es necesario que cada editorial marque su territorio y delimitarlo tal cual quiere llegar
a ser conocido y sobretodo en la manera en que quiera impactar a la audiencia con

sus articulos o sus fotografias, con el conjunto en si de la revista.

e Caracteristicas demograficas: es la caracteristica esencial de tener en

cuenta en que ciudad o pais se va a distribuir la publicacion, el grado de
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educacion que tienen las personas en ese sector, ocupaciones, y nivel
de ingresos.

e Caracteristicas fisicas: el tamafio de la revista, tipografia, imagenes que
se manejaran, texturas, disefio, el nimero de hojas que se estableceran;
por muy extrafio que parezca este tipo de caracteristicas cuenta mucho
para atraer a las personas a adquirir la publicacion pues es la manera en
coémo la gente vera la revista y como la clasificara, si como una revista
digna de ser leida o una publicacion mas entre el montén de las ya
existentes.

e Caracteristicas de contenido: es lo esencial y el alma de la editorial, en
lo que todas las demds caracteristicas se tendran que basar primero
antes de dar un paso hacia adelante. El elegir la audiencia exacta a la
cual buscas dirigirte para llamar su atencién. El contenido debe ser rico
en variedad pero sin salirse de su tematica en general, debe establecerse
como norma el respetar la tematica general para poder guiar a la

publicacién al éxito buscado en el &mbito deseado.

Con estas tres simples caracteristicas la editorial ya puede saber exactamente
como se va a dirigir a su publico pues se esta delimitando tanto en lo fisico como en lo
conceptual. Si no se tuvieran en cuenta éstas caracteristicas podria a ver numeros
bajos de ventas; un ejemplo, si las caracteristicas demogréaficas no se tomaran en
cuenta al hacer una revista dentro de una zona especifica no tendria mucho sentido
para algunas personas pues su contenido no seria de su interés o ni siquiera seria de
Su conocimiento o0 su alcance econdmico; si se quisiera publicar una revista, digamos
de yates, esta caracteristica sera esencial para saber si ese sector de la poblacién
cuenta con el interés o el nivel de ingresos o cosas tan simples como si existen zonas
cercanas donde podrian utilizar un yate, cosas tan logicas como lo ultimo mencionado
es de lo que debe estar alerta cualquier publicacion que quiera empezar a realizarse

para saber si el enfoque de la audiencia estd adecuado a la zona.
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La segunda caracteristica es la que hace resaltar a la revista como tal, el buen
uso de tipografias e imagenes puede hacer que el puablico de la zona en la que se va
a distribuir se sienta identificada con ella o de lo contrario que parezca aburrida para
sus intereses personales. Las tipografia aunque no lo parezca pueden ser a la vista
del lector una indicacién de que clase de contenido puede existir dentro de la revista.

Las letras regordetas, grandes o llenas de colores brillantes podrian utilizarse
para una revista de nifios ya que llama la atencion y hace parecer que el contenido
esta lleno de energia y de diversion, y es por lo tanto algo con lo que los nifios se
sentirian identificados y captaria rapidamente su atencion. Para una revista de moda
las letras deben dar la alusion de tener un estilo elegante, exclusivo, simple, pero que
en todo caso va de acuerdo a lo que se vende enrealidad dentro de este tipo de textos.
En una revista de deportes la editorial buscara tener tipografias simples pero que sean
grandes o con alto nivel de grosor, que den la ilusion de ser pesadas y varoniles 0 en
todo caso copiar ciertas tipografias que son utilizadas en los clubes deportivos o de
marcas deportivas para que se marque mas el hecho de que es una revista de la cual
los hombres gustan mayormente. Las tipografias parecen no aportar nada a simple
vista pero sin duda alguna contribuye de gran manera a llevar al publico al enfoque

deseado por la editorial.

Las imagenes cumplen este mismo trabajo, las imagenes lo son todo en una
revista, es la que engancha a los compradores actuales y a los potenciales a adquirir
cada edicion y deben ser cuidadas minuciosamente ya que en la caracteristica antes
mencionada vemos gue se debe tener en cuenta en que zona se va a distribuir ya que
puede que ciertas imagenes no sean aptas para la distribucion de una revista porque
el publico de zonas especificas se podria sienta ofendido, confundido o nada atraido

en cuanto el tipo de imagenes que la editorial maneja.
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La tercera caracteristica mencionada lo marca todo, el porqué de la creacion de
una revista, lo que se quiere seguir, lo que se quiere lograr, hasta donde se quiere
llegar: el contenido editorial, la tematica en general. Se debe delimitar que tanto debe
abarcar la revista y qué tipo de contenido maneja, ya sea reportajes, notas, datos,
entrevistas, consejos, etc.; apoyados en la primera caracteristica, la revista
previamente debe basarse en el nivel de estudios de la zona en la que saldra a la
venta, si se tratara de una revista cientifica la que se quiere distribuir y el nivel de
educacion fuera medio-alto se podria manejar un lenguaje cientifico medio-alto en el
que el contenido logre informar pero que la manera de expresarse del redactor sea
entendible sin salirse de las especificaciones de la propia editorial y siempre siguiendo
tratando de conseguir el objetivo de la revista, de forma que se pueda captar la

atencién del publico deseado.

El enfoque de la audiencia de una revista debe ser el punto principal de toda
editorial, y debe poner especial atencion en ella no sélo ver por intereses propios sino
que la revista logre alcanzar al publico de una manera que pueda impactar a cada
lector cada vez que pasa cada hoja de cada edicion, que el enfoque se maneje de tal
manera que todos puedan encontrar en la revista la informacién que buscan de
acuerdo a sus necesidades y que atreves del tiempo puedan seguir generando ese
sentir de que la revista cuenta con las caracteristicas necesarias de acuerdo a su

tematica propia.

El enfoque de la audiencia siempre va a estar sujeta a estas caracteristicas que
no pueden pasar desapercibidas en ningin momento. Estos y otros factores similares

son los que marca Guy Costerdine en 1993:
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< Factores derivados de los propios soportes
» Procedencia del ejemplar.
* Lugar de lectura.
»  Amplitud del publico potencialmente interesado. No tienen la misma
amplitud una revista especializada en sellos que una del corazén o de
informacion general.
* |Interés del contenido mantenido a lo largo del tiempo. Las
publicaciones con recetas, patrones, viajes, etc., resisten mejor el paso
del tiempo que las revistas de actualidad.
» Formato de la publicacion. Las buenas encuadernaciones y el papel
de calidad consiguen ejemplares mas resistentes y normalmente tienen
un precio alto del ejemplar. Por un lado, uno se resiste a deshacerse de
ellas y por otro su mayor resistencia fisica al deterioro las hace
especialmente aptas para una longitud de vida alta. Si esta longitud de
vida se produce en un entorno publico (e.g. peluquerias) el nimero
adicional de lectores que el mismo ejemplar provoca puede ser muy
elevado.
* Intervalo de publicacién. Las publicaciones semanales tienen menos
LPE (lectores por ejemplar) que las mensuales. Su contenido es mas
sensible al paso del tiempo y, por otra parte, el préximo nimero de la
misma publicacion sale antes al mercado, sustituyendo, aunque sea
parcialmente, el interés que el ejemplar original suscito.
» Nuevas cabeceras. Los nuevos titulos tienen tendencia a tener
valores bajos de LPE. Les cuesta consolidar una audiencia en términos
de LPE.
» Cambios en publicaciones competitivas: aparicibn de nuevas
cabeceras en segmentos consolidados, transformaciones significativas
de las existentes o desaparicion de alguna de ellas.
» Aumentos de la difusion tienden a reducir los valores de LPE mientras
que cuando la difusion baja se tiende a obtener valores mas altos del
LPE.
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» Revistas cuya lectura o uso supone una destruccion parcial del
ejemplar:

crucigramas, recortables, etc.

% Factores socio-demograficos
» Decrecimiento o aumento en el tamafio de familia.
» Composicion de la poblacion. Los niveles generales de lectura son
diferentes por grupos de edad. La forma de la piramide de poblacion

afecta a los niveles generales de lectura.” ?

2Gabardo, José Andrés; Frias, Joaquin. “Relacion entre la audiencia y la difusiéon de los medios impresos” 7°
Seminario aedemo de medios. Valencia, 22y 23 de Noviembre de 2000. Pag. 2-3
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CAPITULO 2
IDENTIFICACION DE LOS
ELEMENTOS PARA LA
ELABORACION DE UNA REVISTA
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Existe un mundo completamente vasto de publicaciones impresas pero la revista se
posiciona como un medio masivo de comunicacién muy llamativo, por sus colores, su
versatilidad, el ingenio de sus publicaciones, la cantidad de imagenes y fotografias que
pueden llegar a manejar en un solo articulo. La revista, fisicamente, tiene un amplio
campo en el cual se debe trabajar antes de que salga a la venta la publicacion, porque
cada detalle indudablemente cuenta y se tiene un punto a favor: la sociedad se ha
vuelto completamente visual, y la revista cuenta con ser visualmente atractiva al

publico en general.

Cada editorial debe manejar diferentes elementos a la hora de elaborar una revista
ya que sus caracteristicas debido a las diferentes tematicas que maneja, no suelen ser
las mismas aunque todas llevan componente basicos, como ejemplo, la cabecera y los

titulos de portada que son usuales en cualquier publicacion.

A pesar de que todas las editoriales buscan marcar una diferencia entre las
diversas revistas que existen no pueden negar seguir los elementos basicos que la
componen pero ello no significa que por seguir esos elementos no puedan crear una
identidad propia. Las editoriales deben ser capaces de poder equilibrar los elementos
basicos de la composicién pero también afadirle caracteristicas que la resalten de
entre las demas. Pero como en todo debe existir una base por la cual cada una de

ellas debe guiarse para lograr posicionarse en este tipo de publicacion.
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2.1 COMPONENTES BASICOS DE UNA REVISTA

La revista conlleva muchas partes en las que se puede partir en el momento de crearla,
la correcta estructuracion de cada una de estas partes llevara a la editorial a reflejar

Su propio estilo; algunos componentes basicos son:

*Portada: si bien es sabido, el contenido de la revista es lo que debe ser de interés
para el posible publico lector de una revista, sin embargo, la portada de la misma juega
un papel sumamente importante a la hora de la distribucion. Todos los dias en los
puestos de revistas y peridédicos podemos observar una gran cantidad de diversos
ejemplares de revistas tematicas variadas y el lector a pesar de que en muchas
ocasiones sabe exactamente lo que ird a comprar esta catalogado en ese momento
como un cliente potencial ya que puede cambiar de opinidon en el Ultimo momento a
cerca de su compra o, en su defecto, adquirir alguna publicacion mas que no estaba
en sus planes, ya que la portada de alguna revista puede captar por completo su
atencién ya sea por la imagen o por los titulares que se muestran en ella o el conjunto

de estas.

La portada cumple este importante punto de publicitarse sola, el contenido es a
final de cuentas lo que la gente valora (si los articulos se encuentran dentro de sus
gustos, si encuentran la informacion deseada, etc.) pero la portada es la que engancha
a adquirir una revista o querer saber mas de ella. Una buena portada puede ser la
gran diferencia entre los altos o bajos niumeros de venta. El impacto visual con el que
debe contar la portada de un solo niumero debe cubrir en totalidad todo el contenido

con el cual el lector se va a encontrar en el interior, con los articulos plasmados en
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dicha publicacion, debe poder incitar al publico a la compra del ejemplar, debe tener el
efecto de que es totalmente imperdible y un completo error el no adquirirla y por

supuesto debe alcanzar la expectativa de la propia editorial.

FOTO: TIME. Algunas portadas de revista han alcanzado su maximo e ventas

debido a la portada que causé gran impacto mediatico entre la sociedad.

*Cabecera 0 logotipo: lo que marca a una editorial desde antes de lanzarse al
mercado es la cabecera que maneja, el nombre por el cual sera identificado. El nombre
de la revista puede darle significado a lo que sera el contenido de la misma pero
también marcard lo que la hace diferente de las demés publicaciones. Debe poder
estampar una tendencia completamente diferente con la cual el publico pueda
identificarla. Si se toma el ejemplo de una revista de musica en la actualidad existe
gran variedad de revistas de este corte que pueden ser adquiridas pero si una revista
nueva quiere ser lanzada debera ofrecer algo nuevo o al menos algo que la haga

distinguirse de las demas, que la haga especial, importante o al menos llamativa.
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La cabecera de muchas revistas ha permanecido tal cual comenzaron porque
ante el publico en general ya cuentan con un reconocimiento inmovible. En ocasiones
algunas fotos de portada pueden tapar parte de la cabecera o algunas letras en
especial o la cabecera debe ser movida por alguna situacién de espacio, sin embargo,
y a pesar de ello la revista debera ser reconocida aun en cambios de posicion o
situaciones similares como el hecho de ser cubierta en parte por alguna foto. La
cabecera debe cumplir la importante funcion de colocarse como una marca totalmente
reconocible para que los editores puedan aprovechar la situacion y también en caso
de ser requerido hacer un cambio minimo pero que la gente no titubee al tratar de

reconocerla.

*Titulares de portada: estos deben ir obviamente ligados a la tematica en la que
se desenvuelve la revista en general. La mayoria de las revistas esta de acuerdo con
el hecho de que los titulares que se presentan en la portada sean en los que la gente

encuentra mas interés.

“Todos los numeros de todas las revistas comparten caracteristicas Unicas: una
larga entrevista o los resultados de una encuesta importante. En esos casos el
disefiador utilizara un tamafio o un color concreto para el texto para que los titulares
de portada mas relevantes destaquen. Estos no sélo se hace teniendo en cuenta la
competencia de las demas revistas del quiosco, sino también los otros titulares de la

misma portada™

Los titulares cuentan mucho para atraer a las personas pero no puede dejarse

a un lado el hecho de que la tipografia cumple un importante papel a la hora de

% Foges, Chris. “Disefio de revistas”. 12 ed. México, 2000. Ed. Mc Graw Hill. Pag. 24
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elaborarlos, ya que desde la portada se debe reflejar el alma de la editorial. Una
tipografia y un disefio correcto de espacio en la portada bien utilizado pueden atraer a
mas personas a leer los titulares de las portadas de revista y no solo a los clientes

establecidos sino también a los clientes potenciales.

*Codigo de barras, fechas y precio: estos son elementos basicos
imprescindibles que las revistas no deben pasar por alto. La portada en general es la
gue crea la atencion debida hacia los compradores pero el cédigo de barras, la fecha
y precio nunca deben faltar y deben poder adecuarse a las diversas portadas que se
manejan ejemplar por ejemplar. Las revistas han manejado estos elementos en
ocasiones a su favor aunque muchas otras tratan de dejarlos hasta la parte inferior de
sus portadas o minimizarlo de la vista de los compradores. La fecha siempre ha sido
una parte esencial a la hora de que cualquier persona adquiere una revista ya que si
no tuviera fecha, los compradores no sabrian si es el nimero pasado o antepasado de
la publicacion, cuanto el cliente sabe y puede ver a simple vista la fecha esto consigue
en ocasiones tratarse como un incentivo para la compra ya que puede esperar
encontrarse con informacion reciente; el precio no puede faltar ya que muchas

personas antes de comprar revisan si esta dentro de sus posibilidades comprarla.

Estos elementos son obligatorios para las editoriales, aunque en cuanto imagen
a los editores no les es de su agrado en muchas ocasiones, debe ser su trabajo el
encontrarles una manera versatil de adecuarlo a la publicacion, ya sea minimizandolo
lo mas que se pueda o en su defecto adecuandolo a la portada para que luzca como

un elemento mas de estética.
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*Imagenes de portada: las imagenes de portada cobran una importancia Unica.
A través del tiempo las revistas han ido cambiando y adaptandose a las nuevas
tendencias en cuanto a los estilos editoriales; en el pasado las portadas de muchas
revistas tenian en su mayoria texto y se asemejaban a lo que es una pagina del
periddico, después cambiaron y se empezaron a utilizar lo que eran ilustraciones para
la portada pero seguia sin parecerse a la portadas actuales y no tanto porque fueran
ilustraciones y no imagenes sino por el hecho de que la ilustracion que elegian como
portada era la que se quedaria por muchos afos. Con el paso de los afios las imagenes
fueron las que se aduefiaron de la mayoria de las portadas de revistas y en la
actualidad sigue siendo la tendencia mas utilizada entre los editores de revistas y en
contraste con el pasado, cada ejemplar cuenta con su propia imagen y no so6lo una

establecida.

“No obstante, los directores de arte, los directores y los editores agonizan con
las imagenes de portada, pues se cree que tienen una enorme influenciaen las ventas.
Algunos consideran que seleccionar la imagen correcta no es sélo un arte, sino casi

una ciencia...”*

Cada portada que se elija por ejemplar debe ser meticulosamente estudiada y
saber si cuenta con las caracteristicas necesarias para abarcar el “sello personal” de
la editorial y no s6lo esto sino que también la portada esté acorde con el contenido del
ejemplar y puedan ir de la mano para obtener un nimero alto de ventas y que mas
publico al sentirse atraido por la portada puedan establecerse como clientes. Las

imagenes de portada deben crear el estilo de la revista.

4 Foges, Chris. “Disefio de revistas”. 12 ed. México, 2000. Ed. Mc Graw Hill. P4g.26
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*Lomo: el lomo pareciera ser una parte poco importante de las revistas pero si
se tiene buen disefio puede llegar a usarse a favor de la misma editorial. Muchas
revistas contienen un buen nimero de paginas en su interior y de acuerdo a ello sera
el grosor del lomo que manejen, este puede llegar a contener el logo, la fecha y los
temas que se manejan en ese ejemplar, de ésta manera le da una mayor formalidad
en comparacion con los demas medios impresos. Cuando el lomo lleva informacion
sobre el afio y parte de los titulares que se manejan en portada, las personas que
adquieren dicho nimero pueden clasificar las revistas, el lomo le puede llegar a dar a
la revista la importancia de que debe ser guardada o coleccionada para futuras

referencias pues el lomo puede darle cierto aire de que esta seriada.

*Contraportada: ésta parte de la revista por lo general es utilizada para poner
publicidad sobre ellas y de esta manera la empresa editorial obtiene una entrada mas
de dinero pues el espacio que se destina es indudablemente de gran tamafo. Aunque
usualmente se utilice la contraportada para publicidad esto no quiere decir que sea

una obligacion que ese maneja de esa manera.

Los disefiadores pueden usar la contraportada para seguir haciendo publicidad
al ejemplar, podria utilizarse también como una extensién de la portada para crear un
imagen mas completa o un plano general de la fotografia, esto le daria a la revista un
toque diferente en comparacion al resto de las demas, pues son muy pocas las

editoriales que manejan asi las contraportadas de sus revistas.

*Indice: este por lo general va dentro de las primeras paginas que el lector va a

hojear, con la finalidad de que pueda encontrar prontamente la seccion que sea de su
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agrado o en todo caso para facilitarle la busqueda de algun articulo que haya visto en
portada y llamara su atencion, el mayor deber del indice es facilitar al lector la

basqueda de articulos dentro de la revista.

“La disposicion y la organizacion del indice tiene que ser atractivas, claras y
rapidamente asimilables...debe subrayar los rasgos individuales y los articulos
importantes de cada seccién mediante la tipografia , las imagenes y algunos recursos
graficos como reglas, icono y resumenes de las historias principales para invitar a su

lectura”®

*Articulos o reportajes: esto sin duda alguna es parte esencial dentro de una
revista, si la presentacién de una revista fuera perfecta debe demostrar lo mismo en
su interior o de nada valdria el esfuerzo de los editores. La manera en como se
manejan las columnas, su acomodo, el tratamiento de los titulares, tipografia y color
cuentan mucho pero sin duda alguna la editorial debe también marcar su propio estilo
en cuanto la forma en que exponen los temas en sus articulos o reportajes. Asi como
las personas tienen un escritor de libros que esta4 dentro de sus preferidos por la
manera en que narra sus historias, de esa misma forma la revista debe crear un estilo
gue la marque y lo haga resaltar de las demas revistas, ademas debe estar al dia, en
cuanto a la temética que maneja, de cuéles son los temas de actualidad que puede

llegar a abarcar para que la gente se sienta actualizada en cuanto a la informacion.

5Zapaterra, Yolanda. “Disefio editorial. Perédicos y revistas”. 12 ed. Barcelona, Espafia, 2009. Ed. Gustavo Gili, SL. Pag. 50
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Los espacios que se manejan en cada articulo también son importantes a la
hora de estructurar la revista, se debe tener cuidado de que no se haga todo muy
separado pero tampoco todo muy junto para que no parezca una lectura tediosa, las
imagenes que se llegaran a manejar dentro de cada articulo deben resaltar la noticia,
aunque los titulares también deben contar con ésta caracteristica; debe existi r un rol
en el cual el articulo sobresalga ya sea por el titular de gran tamario, la tipografia tan
llamativa o por la imagen, cualquiera de ellos debe encargarse de hacer voltear al
lector hacia el articulo o reportaje. Sin importar cual se elija debe cumplir la funcion de

atraer a las personas hacia la lectura del mismo.

Estos componentes basicos de la revista deben ser siempre revisados con lupa,
pues no puede haber un solo detalle que no haya sido analizado por algin experto en
la materia. Siempre que se vaya a realizar alguno de estos componentes para
establecerlo en la publicacién, los encargados de las diferentes areas deben procurar
que todo esté acorde a resaltar el objetivo que la revista desea alcanzar y si ésta

reflejard lo que la gente busca en la revista.
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2.2 ESTRUCTURA Y DISENO

La revista cuenta con una fama, dentro de los diferentes medios impresos, de tener
una estética muy alta. Su estructuracion es muy cuidada y estudiada antes de que ésta
salga al publico. A pesar de que cada editorial cuenta con su sello propio a la hora de
disefiarla siempre se deben seguir ciertos parametros para su creacion. La manera de

disefarla y estructurarla siempre se debe basar en ciertas herramientas o puntos.

*Marca e identidad corporativa: la editorial debe tener presente desde el principio
qgue es lo que la hara diferente a las demas aunque la tematica ya esté dentro del
mercado. Debe marcar sus objetivos de antemano y establecer en cada ejemplar algo
diferente para que los lectores encuentren en cada ejemplar cosas innovadoras y
actualizadas. Debe presentarse desde un inicio cual sera el espiritu de la editorial y a

gué sector va encaminada.

Esto enmarca practicamente todo, cada detalle en el que prestara atencion para la
conformacién de la revista, los puntos de vista que se manejaran de acuerdo a la
tematica de ésta, el nombre de la revista, las imagenes, la maquetacion de los articulos
para que la revista, ejemplar por ejemplar, sea identificada. La revista debe marcar
tendencia en el campo en el cual se desarrollard y debera emitir esa distincion entre
las demas en cada linea que se articule y en cada imagen que se muestre. El disefiador
y el editor siempre deberan velar por que en cada minimo detalle que se le agregue a

la revista mantenga su linea editorial y vaya a de acuerdo a la esencia de la revista.
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*Arte: se debe tener una especial atencidon en las fotografias, ilustraciones, y toda
clase de imagenes que se vayan a utilizar en las diferentes secciones de la revista
para ver si concuerdan tanto con lo escrito como en el estilo que la revista maneje,
también para poner especial cuidado en las caracteristicas fisicas que maneje la
editorial, como la medida de lo largo y ancho que ya tengan establecido, si es que lo

hay.

Las fotografias son las que en su mayoria son utilizadas en las revistas, aunque
existan muchos fotégrafos dentro de una editorial encargados de crear las imagenes,
todos deben estar acordes a un mismo tipo de fotografia en cuanto a contenido, los
angulos diferentes que la editorial prefiere o permite. Las imagenes son siempre un
buen acompafante para los articulos y le dan un realce a la nota creando entre texto
e imagen un vinculo en el cual hace que se fortalezca el articulo y no parezca un largo
y tedioso escrito. Pero las fotografias no son la Gnica opcidon para acompafiar a un
articulo, las ilustraciones también son muy solicitadas en las editoriales. Cuando existe
algun objeto en particular o uno descripcion fisica que no puede ser fotografiado o sale
de la imaginacién del que escribe el articulo, la ilustracion puede ser el mejor aliado
pues a la hora de ilustrar alguna situacion u objeto no existen los limites. Sea cual sea
la eleccién de la editorial para adornar o rellenar los articulo, las dos opciones

presentadas siempre seran una buena idea.

*Tipografias: el tipo de letra que se va a utilizar en los titulos, subtitulos, texto
general, texto de pie de foto, encabezados, nombre de la revista, es lo que va a dirigir
al publico a identificar inconscientemente el estilo de revista que estan manejando. Las
letras deben prepararse con la intencién de reflejar su espiritu editorial: saber qué
espacio debe haber entre letra y letra, el tamafio de las letras mayudsculas y de las

minusculas, si sera letra molde o cursiva, el grueso de las letras, etc.
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Las tipografias deben lograr darle el aspecto a la revista de acuerdo a la tematica
gue manejan, no se pueden comparar las tipografias que maneja una revista de
ciencia a las que maneja una revista de bandas musicales. La revista de ciencia
maneja en todo caso letras concisas, unos cuantos estilos y sin salirse del molde pues
con ello proyectan en la revista una imagen de confiabilidad en las investigaciones o
el contenido, dan a entender la seriedad de los asuntos que en ella se tratan, en cambio
en una revista de bandas musicales las tipografias suelen ser hasta exageradas, de
gran tamafio y manejan mdultiples colores y un sin numero de tipografias. Al final de
cuentas la eleccion de tipografias cuenta como parte importante de la revista tanto

como las imagenes, pues ayuda a proyectar el estilo de la editorial.

*Tipo de papel: Cuenta como de gran ayuda a la apariencia a la revista, si las
tipografias son excelentes en su estructura de nada servira si al momento de imprimir
la revista ésta no cuenta con un papel de alta calidad ya que la impresion quedara
como de nivel medio. Un ejemplo es la revista Hola, que cuenta con una calidad de
papel muy baja, el contenido dentro de su ambito es bueno pero la caracteristica fisica
de su papel da una mala referencia, en cambio, la revista National Geographic tiene
una seleccion de papel muy buena y refleja el alto nivel al que pertenece dentro de su
ambito.

El papel debe elegirse considerando las caracteristicas de la publicacion, por
ejemplo, si se quiere que la revista resalte mas que nada las imagenes que provee, lo
ideal seria el utilizar el papel estucado que ayuda a que las imagenes se vean mas
detalladas. La blancura es otro punto que debe contemplarse a la hora de la eleccién
de las caracteristicas que se requeriran de un papel si el papel: “cuanta mas cantidad
de blanco tiene el papel, mas luz refleja. Esa cualidad funciona bien para la

reproduccion de imagenes pero también puede deslumbrar y dificultar la lectura.
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Ademas, el proceso de blanqueo necesario para obtener un alto brillo puede afectar a
otras cualidades del papel como la durabilidad y la calidad de impresiéon” 6. El grosor
del papel también debe de considerarse pues hara que la revista tenga caracteristicas

fisicas Unicas.

*Paginacion y publicidad: el acomodo de los diferentes articulos cuenta mucho para
crear un estilo en la revista. La mayoria de las revistas utilizan la formula més segura
para el posicionamiento de los diferentes articulos y esto es poniendo las pequefias
notas al principio, aquellas que contienen informacion importante pero no tan relevante
o llamativa como el articulo principal que normalmente lo posicionan en el lugar medio
de la revista o casi en las Ultimas paginas. Esta estrategia se utiliza para que las
personas tenga que leer primeramente los demas articulos antes de llegar al principal
y asi puedan interesarse en los demas articulos que aunque no sean los principales

cuentan con variada y buena informacion.

Para la publicidad esa estrategia funciona a la perfeccidén, pues mientras que las
personas van hojeando hasta llegar al articulo mas llamativo la publicidad se hace
presente en diferentes paginas para persuadir a los lectores con la compra de
productos. La publicidad en la mayoria de los casos busca ser colocada en lugares
estratégicos. Las primera paginas que van seguidas del indice son las mas solicitadas
y por ende las que tiene un costo mayor al resto de los paginas en donde se coloca
publicidad. Pero si una empresa no puede costear o no alcanza tener un lugar dentro

de las primeras paginas donde es mas vista por los lectores, entonces utilizan los

6 Zapaterra, Yolanda. “Disefio editorial. Perddicos y revistas”. 12 ed. Barcelona, Espafia, 2009. Ed. Gustavo Gili, SL. Pag. 127
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propios articulos que la revista publica para publicitarse. Siempre buscan un articulo o
reportaje que vaya de acuerdo a lo que ellos venden, por ejemplo, si existe un articulo
que hable de salud y nutricibn una publicidad de algun yogurt al lado del articulo
venderia muy bien pues se mostraria inconscientemente al lector una asociacion de
que la publicidad contigua cuenta con un alto estdndar de alimento saludable. La
publicidad dentro de la revista es en muchos casos la que mantiene a flote la economia

de la propia editorial por ello es importante el mantener paginas destinadas a ello.

Hay muchos factores que influyen a la hora de elaborar una revista, y aunque
existan estdndares para las revistas, nunca se debe olvidar que a pesar de ello cada
editorial puede basar su estructura en estos puntos pero siempre otorgandoles un
toque especial, aquellas caracteristicas que haran una revista diferente a las demas.
Los factores de disefio siempre se deben tomar en cuenta pero cada ejemplar de la
revista que se imprima, sin importar la tematica, debe transmitir lo inigualable que es
frente a las demas. Seguir estos pasos y estructuras establecidas es de vital
importancia pero cada caracteristica que se le otorgue también debe marcar los

objetivos de la editorial en todos los d&mbitos.
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2.3 VENTAJAS DE SU ELABORACION

Como ya se ha planteado en los capitulos anteriores, la revista es un medio de
comunicacion impreso que tiene una alto valor. La manera en la que informa y da a
conocer situaciones lo maneja en un estilo Unico, es lo que llama la atencion del publico

sin importar el paso del tiempo.

La revista cuenta con ser un medio muy versétil, ejemplar por ejemplar puede ir
cambiando su contenido y hacerlo dindmico, de manera muy variadas. La
perdurabilidad de la revista es lo que mas la hace destacar sobre los deméas medio. En
el mercado actual existen revista que han demostrado sin duda alguna lo importantes
gue pueden llegar a ser para la sociedad puesto que existen revistas que fueron
creadas alrededor de los afios treinta o fechas mas antiguas y siguen vigentes hasta
la fecha, un ejemplo de una revista cuyo nacimiento tiene ya muchos afios es la revista
Life que nacié en 1883 y a pesar de que por el tiempo que lleva existiendo ha tenido
gue pasar por muchos cambios, ésta logra ser un reflejo de lo importante que puede

llegar a ser una revista en la cultura.

Los directores editoriales pueden llegar a marcar su territorio y desenvolver la
temética de la revista del modo en que ellos logren alcanzar al publico que buscan
mediante variados articulos, secciones e imagenes. La revista por muchos lados
donde se le observe es un buen aliado para hacer llegar a millones de personas

alrededor de mundo un mismo sentir y que el objetivo de la revista los atrape.
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El tener una revista ecoturistica para la zona sureste del estado de Veracruz tiene
muchas ventajas, entre las cuales se encuentra el crecimiento econémico de todas las
partes implicadas, el cuidado y atencion debida a las zonas naturales que deben ser
protegidas, el conocimiento de las antiguas culturas asentadas en las zonas y sus
tradiciones y el cuidado del patrimonio cultural. La zona sureste del estado de Veracruz
cuenta con un amplio campo para la realizacion de actividades turisticas y ecoturisticas

gue cuentan con el contacto y el cuidado de la naturaleza.

El ecoturismo en el estado de Veracruz es bueno pues existe una amplia
difusion sobre ciertos lugares especificos donde se puede practicar diferentes
actividades de turismo de aventura tales como rafting, rappel, snorkel, observacion de
aves, kayak, senderismo, parapente, buceo, cafionismo o recorrido en bicicleta. Pero
s6lo se habla de zonas muy definidas, normalmente los lugares mas recomendados
son Boca del Rio, Catemaco, Cazones, Cazones de Herrera, Coatepec,
Coatzacoalcos ,Cérdoba, Coscomatepec, Huatusco, Jalcomulco, La antigua, Misanta,
Naolinco, Papantla, Perote, Poza Rica, San Andrés Tuxtla, San Rafael, Santiago

Tuxtla, Tecolutla, Tuxpan, Veracruz, Xalapa, Xico.

El hecho de que difundan estas zonas especificas no tiene algo malo, pero han
dejado de lado muchos lugares del sureste del estado de Veracruz fuera de mapa del
turismo y ecoturismo en las cuales también se puede contar para ello. En la zona
sureste del estado de Veracruz que comprende San Juan Evangelista, Acayucan,
Soteapan, Tatahuicapan de Juarez, Mecayapan, Sayula de Aleman, Oluta,
Soconusco, Chinameca, Pajapan, Jesus Carranza, Texistepec, Jaltipan, Oteapan,

Zaragoza, Cosoleacaque, Coatzacoalcos, Hidalgotitlan, Minatitlan, Ixhuatlan,
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Nanchital, Moloacan, Agua Dulce, Uxpanapa y Las Choapas existen diversos lugares

gue necesitan de difusion para el aprovechamiento de éstas actividades.

Con la creacion de una revista ecoturistica se puede generar un gran avance
para las zonas que cuentan con estos medio naturales y sacarles provecho para el
crecimiento la economia del estado y no sélo eso sino para la economia de los
pobladores de las localidades en cuestion. Muchos de los pobladores de las zonas
pequefias de la region bajan a las ciudades grandes para vender ciertos productos y
mantenerse econdémicamente; esto cuesta aceptarlo dado que las localidades donde
viven cuenta con un amplio campo para establecer actividades ecoturisticas, que si se
llevaran a cabo podrian obtener ganancias de ello, ayudando de igual manera a la

naturaleza en cuanto a su conservacion y cuidado.

Cuando existen cierta publicidad o atencion por parte de un medio de
comunicacién en estas zonas el nimero de clientes potenciales puede elevarse y
estos dos factores, tanto las instalaciones correctas para llevar a cabo actividades
ecoturisticas y el medio de comunicacion (en este caso la revista), se ayudan
mutuamente pues ambas crecerian con la correcta difusion de estos lugares, la revista
podria llegar a crecer en cuanto a numero de lectores que la buscarian como guia o

referencia y los lugares gque en ella se plasman crecerian en nimero de visitantes.

Aungque no todas las zonas del sureste del estado de Veracruz cuenten con
material necesario o instalaciones correctas para llevar a cabo este tipo de précticas,
el hecho de crear una revista de ecoturismo de la zona sureste se podria convertir en

una motivacion para que las zonas que no cuentan con las instalaciones o el material
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necesario pongan en accion las zonas, que aunque se encuentran en la clasificacion

de turismo de naturaleza también puedan activarse en cuanto al turismo de aventura.

Con todo lo anterior la revista ecoturistica puede hacer voltear al gobierno del
estado a llevar a cabo campafias de difusion sobre turismo o ecoturismo en las cuales
se muestren la zona sureste como una opcion mas para llevar a cabo estas practicas
y no solo eso sino que podria caber la posibilidad de generar un apoyo en ingresos

para las localidades y que estas puedan adecuar aun mas las zonas.

Las caracteristicas mencionadas en los temas anteriores de la presente tesis
muestran que el caracter de una revista puede llegar a impactar al publico donde se
genere la misma. Las revistas han llegado a alcanzar un alto estatus en cuanto a la
valoracion del poder de persuasion con el que cuentan, pues su estilo de escritura
puede hacer ver de manera clara las situaciones y convencer al lector de que el articulo
que se encuentra leyendo es de gran importancia, también el hecho de que la revista
sea un medio por el cual la imagen o la ilustracién cobran un importante lugar para su
realizacion cuenta como punto a favor ya que con contenido tan vistoso como el de

zonas naturales aumentaria su potencial de venta.

Algunas revistas alrededor del mundo han llegado a marcar estilo, tendencia,
moda, la cultura actual estd muy interesada en lo que una revista bien fundamentada
tiene que decirle, se podria tomar a la revista como una herramienta para hacer crecer
el ecoturismo en la zona y que este se establezca de forma permanente y forme parte

de un cuadro importante del turismo y ecoturismo en Veracruz.
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CAPITULO 3
ECOTURISMO
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El ecoturismo siempre ha sido una actividad humana de la cual se ha podido sacar
gran provecho ya que de ella han llegado a depender, zonas, regiones o paises. La
palabra ecoturismo hace referencia al turismo que se lleva a cabo dentro de regiones

especificas y que comunmente son en zonas ecoldgicas o naturales.

El ecoturismo puede ser tomado como una posibilidad al hecho de que podria
ser aprovechado para sacar zonas naturales y a sus habitantes adelante, porque
activando o reactivando zonas ecoturisticas no solo se ayudaria a la conservacion de
la region, de su flora y fauna, sino que los habitantes de esos mismos lugares o sus
alrededores se verian beneficiados de gran manera al poder tener una fuente de

ingresos, ya sea creando negocios de hospedaje, transporte, comida, recreacion, etc.

El ecoturismo ademas puede tomarse como una alternativa divertida, llamativa
y sana de cuidar el medio ambiente y ayudar a la conservacion de zonas especificas
y en algunos casos a su regeneracion; no por nada la ONU declaré al 2002 como “ARo

Internacional del Turismo Ecoldgico”.

“El turismo ecoldgico, o ecoturismo ha cobrado cada vez mas importancia, tanto
por su enorme potencial econdmico como por sus implicaciones ambientales,
especialmente por su potencial para conservar el entorno natural si se planifica,

desarrolla y gestiona debidamente”.”

7Sin autor. (2002). Afio internacional del ecoturismo. 15, de octubre 14, 2015 Sitio web:
http://www.cinu.org.mx/eventos/turismo2002/inicio.htm
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El ecoturismo representa una gran oportunidad no solo para la preservacion de
la naturaleza sino también para la preservacion de la cultura de muchas zonas. La
identidad socio-cultural de una zona siempre llama la atencion de las personas y es
que ella abarca costumbres y tradiciones. Las personas que viven en ésta especie de
zonas naturales, o localidades marcadas como de turismo ecoldgico, por lo general

mantienen su cultura muy viva pues es parte de su identidad.

Al momento de preservar una zona en particular no sélo se ayuda a reactivar la
economia del lugar o al cuidado de la naturaleza, también esto ayuda a que las
personas puedan entender y respetar la cultura de los lugarefios y todo lo que ello
conlleva, surge empatia y genera reflexiéon en cuanto al cuidado de las costumbres y
tradiciones de dicho lugar; ayuda de igual manera al resguardo y al respeto del folklore

de zonas indigenas.

El turismo a diferencia del ecoturismo en muchas ocasiones ha ido en contra
del cuidado de los recursos naturales, y afectandolos sin importar el alto costo que
esto signifiqgue. Cuando alguna empresa dedicada al turismo (negocios de comida, de
articulos personales como ropa y calzado, hoteleria, espacios de recreacion en lugares
especificos) decide ubicarse en ciertos lugares, sin duda alguna, prevén o calculan el
ambiente y el lugar donde se van a establecer y llegan en ocasiones a talar arboles,
contaminar rios, privar de su habitat a la fauna perteneciente de la zona, con el Gnico
propésito de establecerse comodamente en algunos lugares que planean seran

utilizables para sus construcciones.
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Este tipo de acciones por parte del turismo normal son las que se deben evitar
ya gue no so6lo afectan a las areas naturales sino a las personas que viven de ellas. El
ecoturismo en contraste ayuda a las zonas naturales y protegidas a darse un respiro,
y no sélo eso, sino también a aprovecharlas y sacarle lo maximo para su preservacion
0 conservacion. Cuando una zona natural se llega a utilizar para llevar a cabo el
ecoturismo la economia de esa regidon se podria llegar a activar de manera que se
pueda establecer de manera cuidadosa areas de trabajo en las cuales las personas
pertenecientes a la region lleguen a trabajar y se crearia un beneficio mutuo: para los

habitantes de la region y para el cuidado de las zonas naturales.

El ecoturismo puede tomarse como un arma poderosa para alcanzar a mas
personas y acercarlos o sensibilizarlos mas en cuanto a los temas de cuidado del
medio ambiente. Al preferir el ecoturismo en vez de un turismo tradicional se podria
llegar también a crear cierta consciencia o en todo caso hasta leyes para las empresas
constructoras en el sentido de que las empresas al percibir una preferencia entre estas
dos clases de turismo, se podrian moldear mas al sistema de preservacion de areas

naturales.

Tan sélo en la manera en cdmo se desenvuelven las actividades y el tipo de
construccion hace una gran diferencia entre el turismo normal y ecoturismo. En el
turismo normal las grandes constructoras no tienen cuidado en cuanto si se afectara a
cierta parte o toda de la flora y fauna de la zona; en el ecoturismo se trata de ir lo mas

acorde posible con la naturaleza y creando un ambiente de fraternidad entre ambos.
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El hecho de que se tomen en cuenta proyectos de crear zonas ecoturisticas no
es cosa facil pues se necesita ayuda de todos: el gobierno encargado de dicha region,
los habitantes de la zona, que la misma zona pueda llegar a adaptarse a ciertas

actividades recreativas, pero sobre todo se necesita del publico meta.

El publico meta es aquel al cual se quiere llegar con el propésito de hacerlo mas
sensible al cuidado de la naturaleza y del patrimonio cultural, y no sdlo eso, sino que
este pueda llegar a ver al ecoturismo como una de las mejores elecciones en cuanto
a recreacion personal o familiar y que también pueda darse cuenta que es una
oportunidad para rescatar espacios naturales y sobretodo ayudar a gente
perteneciente a esas areas, reactivando la economia, creando de ésta manera un

circulo de oportunidades en el cual todos ganan.

Debe empezar a verse al ecoturismo hoy mas que nunca como una oportunidad
Gnica de poder generar ingresos para una comunidad y su poblacion, y para el
gobierno encargado de ella, pero nunca debe olvidarse antes que nada que el principal
objetivo de toda zona natural es el mantenerla protegida y resguardada para conservar
su ambiente intacto y también para ponerse en contacto con las raices culturales al
resguardar de la misma manera el patrimonio cultural que pueda llegar a ofrecer. El

ecoturismo es un tipo de turismo de gran beneficio por todos lados donde se le vea.
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3.1 CARACTERISTICAS

El turismo en general siempre crea en las personas un alta expectativa pues buscan
qgue las vacaciones o el espacio que han conseguido para tener un poco de ocio 0
diversion sea de provecho y los llene en muchos ambitos, puesto que se convierten en
clientes ala hora de invertir cierta cantidad de dinero en actividades recreativas o viajes

de placer.

El ecoturismo podria llegar a llenar las expectativas de las personas a la hora
de desarrollarlo ya que puede contar con un variado nimero de actividades que irdn
ligadas al entorno en donde se desarrolla esta practica y por consiguiente varia de

Zona a zona.

Las caracteristicas principales que puede albergar este tipo de practica turistica,

como se ha ido mencionando, son mayormente tres:

- Ayuda ala conservacion de naturaleza y de territorios historicos.

- Beneficios econdmicos para la zona, region o pais que ofrece estos
servicios.

- Refuerza la identidad cultural del lugar y sirve para conocer y aprender mas

de ella.
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Cuando estas tres caracteristicas se unen sin dudad alguna se puede ver un
panorama positivo que no puede rechazar ninguna persona, institucion o empresa.
Aunque el ecoturismo en si cuente con estas caracteristicas tampoco debe pasarse
por alto que las personas que gustan de este tipo de actividades cuentan con ciertas
caracteristicas como agrado por la naturaleza y estar en constante contacto con ella
asi como el cuidado de la misma, explorar, conocer nuevos territorios, gusto por la
flora y fauna en general, conservacion de la cultura y el adentrarse mas de lo inusual

en ella.

“Se puede clasificar a los ecoturistas en dependientes e independientes, a
continuacion se presenta un cuadro comparativo usando como fuente a Sandoval.”s

Ecoturistas independientes Viajeros dependientes
Jovenes universitarios. Personas de edad madura.
No gastan mucho dinero. Dependen de canales de comercializacién
Necesitan informacién detallada. turistica.
Se adaptan facilmente a las costumbres del lugar | Exigentes en servicios y formalidades detalladas.
destino.

Como se muestra en el cuadro anterior hay mucha diferencia entre los
ecoturistas independientes y los dependientes. Los dependientes son viajeros que
gustan de lugares naturales y el aire fresco pero que no se aventuran a ir mas alla de
las cosas que les puede ofrecer una agencia de viajes, en cambio, los ecoturistas
independientes buscan la adrenalina y gustan tener el mayor contacto posible con la

naturaleza, sobretodo en actividades de aventura.

8Rebollo, Nidia. “Ecoturismo”. 12 ed. México, 2012. Ed. Red Tercer Milenio. Pag. 46
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Aunque existen algunas personas con un interés mas genuino por la naturaleza
en comparacion de las demas, todas en general tienen la caracteristica de ser
considerados amantes de la naturaleza y de su debido cuidado, asi como también de

la cultura que en muchas ocasiones encierran estos territorios.

Las zonas ecoturisticas pueden tener gran afluencia y deben estar preparadas
para los distintos gustos de las personas o las diversas actividades que los propios
viajeros buscan. Puede existir personas que realicen este tipo de viajes con la
intencidén de buscar un momento de tranquilidad y descanso, personas en busca de
aventuras y nuevos retos, 0 personas en busca de respuestas a cuestiones ecoldgicas,

antropologicas, botanicas, etc.

A pesar de que existan diversas aplicaciones que este tipo de zonas nos pueden
ofrecer, una de las mayores y mas atractivas actividades, sobre todo de las mas
conocidas, son aquellas que envuelve el turismo de aventura. El turismo de aventura
se ha convertido en uno de los atractivos més vistosos dentro del ecoturismo y es sin
duda alguna un gran elemento para poder dar el mensaje a la sociedad de lo valioso

gue puede ser el cuidar y conservar un ecosistema.

El turismo de aventura en pocas palabras es aquel en el cual las personas
acuden para realizar actividades de un considerable esfuerzo fisico con el fin de
recrearse, divertirse y salir ganadores de los obstaculos que la naturaleza les pone

frente a ellos pero sin dafiar a la misma.
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Algunos ejemplos de las actividades que se llevan a cabo en el turismo de

aventura son:

-Alpinismo: consiste en la ascension de montafias o cerros con equipo

especial, hasta llegar a lo mas alto posible.

-Buceo: esta préactica puede ser practicada ya sea en matr, rio, o lago; en
el buceo se puede tener una experiencia cercana con la flora y fauna que

habita en dicho cuerpo de agua.

-Parapente: la experiencia del parapente puede ser llevada a cabo en
lugares naturales que cuenten con un espacio amplio pero que
principalmente tenga cierta altura pues es necesario esto para que se

pueda hacer el vuelo con el parapente.

-Kayak: se trata de una pequefia embarcacion de estrechas dimensiones
que puede ser de una hasta cuatro personas y es utilizada para

descender por los rapidos que presenta un rio con la ayuda de un remo.

Estos son sélo unos ejemplos en los que pueden desarrollarse el turismo de
aventura pues su campo de actividades es amplio y conforme se encuentre la zona
también es como se decide que funciones puede tener. Aunque como se habia
mencionado antes, no solo el turismo de aventura es el que puede practicarse en estas
zonas, también el turismo ecolégico en donde se conoce de primera mano la zona
haciendo recorridos y visitando areas especificas, el turismo cientifico que se basa en
hacer investigaciones sobre las zonas que se visitan, o el turismo educativo que no
s6lo sirve para el esparcimiento personal sino que ademas se aprende sobre el

territorio, su ecosistemay cultura.
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3.1.1 CONSERVACION DE LA NATURALEZA

Con la creciente destruccion de la naturaleza que se ha ido suscitando durante los
ultimos afos, los gobiernos de todos los paises buscan manera por las cuales puedan
conservar su ambiente. El ser humano con el paso ya de muchos afios ha ido
destruyendo o deteriorando ciertos ecosistemas naturales, la conservacion de la

naturaleza debe formar parte esencial que cada regién del mundo.

Cuando existe conservacion de la naturaleza en un lugar no sélo gana la flora 'y
la fauna de este terreno sino también los habitantes de las cercanias. La conservacion
funciona de tal manera que en las areas que se establezcan que seran protegidas, los
dafos que pudieran haberse suscitado se podrian detener o en todo caso revertir y los
pobladores pueden obtener ganancias de las actividades que se establezcan en esas
areas. La conservacion ayuda a alargar la vida del ecosistema en cuestion y también

ayuda a los habitantes a poder vivir de ella sin llegar a afectarla.

Al tener un area especifica destinada al ecoturismo se tienen dos variantes, el
obtener la conservacion del area tal cual o el poder establecer métodos en los cuales
los ecoturistas puedan disfrutar de éstas areas pero mediante una paga obteniéndose
de este modo un financiamiento para el lugar y por supuesto disfrutarlo de manera en
gue se puedan realizar actividades en el campo ya preparado sin necesidad de dafar

a la flora o fauna.
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Al tener estas ciertas areas una atencion por parte de un medio de comunicacion
puede ser un incentivo para activar esta parte tan importante del ecoturismo y que no
s6lo seria de benéfico para el medio documentar estas acciones si ho para la propia
comunidad al establecerse actividades y no sélo eso sino el establecerse como una
comunidad pendiente de lo que pasa a su alrededor y preocupada por conservar las

areas naturales donde se establecieron o que se encuentran en cercania.

La conservacion de la naturaleza se trata no sélo de un esfuerzo por parte de
las comunidades aledafias a la zona sino que se trata de un esfuerzo conjunto entre
gobierno, ciudadania e instituciones encargadas de la conservaciéon de la naturaleza.
Los ecoturistas cuentan apreciablemente con las caracteristicas necesarias para
ayudar a este tipo de esfuerzo, el hecho de impulsar areas especificas para su

conservacion contaria de antemano con este gran apoyo aceptacion.

Las entidades que cuentan con este tipo de areas que pueden ser destinadas a
la conservacién de la naturaleza tienen un amplio campo en el cual podrian laborar y
obtener de ello que la gente se interese por este tema tan importante, al realizar
actividades en las cuales los visitantes puedan tener un contacto mas cercano con la
naturaleza, el ver la riqueza de la misma pero al mismo tiempo la su fragilidad, se
podria crear entre los visitantes una genuina preocupacion por ayudar a seguir
impulsando este tipo de iniciativas donde se ayuda a las comunidades que realmente
necesitan sustentarse de estas actividades y de igual manera se ayuda a la propia

naturaleza mediante el cuidado de la misma.
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Al realizarse esfuerzos dentro de las areas a conservar también los visitantes al
conocer a cerca de la cultura que ahi se desarrolla pueden obtener de primera mano
el aprendizaje de las viejas culturas, que algun tiempo atrds se establecieron, el
significativo cuidado de la naturaleza y el porqué es necesario cuidarla y sobretodo

respetarla.

En muchas ocasiones el ser humano ha permitido que zonas donde se
encuentran habitando gran niumero de especies de flora y fauna se vean afectados ya
gue no son considerados a la hora de la utilizacidén de alguna parte de un terreno. Pero
las zonas naturales cuentan con un gran potencial que en ocasiones no se considera.
Una correcta planeacion de las estrategias que pueden ser utilizadas en la zona puede
ayudar mucho para poder establecerse metas dentro del territorio ayudando a todas
las partes implicadas, tanto los pobladores como la propia naturaleza y lo que ella

engloba.

“Para asumir los retos presentes y de mediano plazo se requiere planificar las
actividades econdémicas en funcion del patrimonio natural de la nacion, los medios de
transformacion y la apropiacion de los bienes naturales y produccion de servicios, asi
como el costo-beneficio social que generen. En este sentido, el capital natural de
nuestro pais representa un legado historico y cultural con enorme valor actual y futuro

para la sociedad.
El desarrollo sustentable debe guiarse por una politica clara y eficiente, que asuma

como principio basico la corresponsabilidad y el costo de un aprovechamiento

duradero de los recursos naturales, ademas de que permita superar la pobreza y
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mejorar la calidad de vida de la poblacion mediante una economia que no degrade el
entorno natural’.®

Al crearse una atencion hacia una zona especifica se debe revisar el nivel de
potencial que este tiene y en como va encaminado, si el hecho de crear ciertas
actividades no irdn en contra de las especies que ahi se encuentran; debe existir un
correcto regulamiento entre humano y naturaleza para que los dos se puedan fusionar
de tal manera que obtenga beneficios mutuos. El ecoturismo cuenta afortunadamente
con esta caracteristica de ayuda entre las dos partes y ya que el sureste del estado de
Veracruz cuenta con estas dos partes se podria aprovechar para llevar a cabo grandes
proyectos en los que se establecerian zonas especificas en las cuales la conservacion
de la naturaleza se encuentre presente y aunque muchas zonas ya cuentan con este
tipo de actividades, se podria apoyar a aquellas que aun no cuentan con ello o que no

lo hacen enteramente pero tienen grandes oportunidades en este campo.

® °SEMARNAT. “Introduccién al turismo comunitario”. 22 ed. México, 2006. Grupo Siembra, S.A. de C. V. Pag. 23-24
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3.1.2 CONSERVACION DE LA CULTURA Y PATRIMONIO
HISTORICO

La conservacion del patrimonio histérico se identifica como la practica en la cual
es de gran importancia salvaguardar no sélo instalaciones, monumentos o
edificaciones historicas sino toda una cultura y lo que ella representa, sus costumbres,
sus tradiciones, conocimientos y todo el legado que ésta haya dejado para traerlo al
presente y conservarlo también para las futuras generaciones que busquen saber
acerca de los antepasados de alguna poblacién, pues forma parte de la identidad del

ser humano.

La identidad cultural de una zona puede ser de gran importancia, los pueblos
indigenas contribuyen de gran manera a la conservacion de la cultura ya que no dejan
de lado las costumbres que los antepasados establecieron pues con el hecho de
realizar aln ciertas ceremonias, actividades o de tener ciertas creencias que estos les
ensefaron, estan conservando un legado cultural que es inigualable. Los pueblos
indigenas ayudan a mantener en cierto orden todas las zonas que cuentan con un
patrimonio histérico, a conservarlo y a seguir dandole la importancia que estos se
merecen pues al ser parte de la historia de la humanidad cuenta como un recurso

invaluable para la zona.

Dentro del ecoturismo puede establecerse actividades que ayuden y alienten a los
visitantes a reconocer algunas practicas ancestrales como parte de la propia identidad
cultural de ellos mismos y valorar todo lo que en ella se ve reflejado. Cuando se
instruye a una persona previamente con un poco de historia sobre el lugar que se
encuentra visitando se puede crear un ambiente de respeto por la misma, ya que no
solo la naturaleza seria la que esperaria por una respuesta positiva ante aquellos que

la visitan sino también el legado cultural de la zona. Muchas de las personas de las
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localidades que participan en el ecoturismo como colaboradores en las actividades
saben acerca del legado de la zona y podrian ensefiar mediante actividades

recreativas la valoracion de este recurso intangible.

Cuando en una zona se encuentran vestigios de lo que fue una civilizacion antigua
ya sea instrumentos que se utilizaban para diversas actividades, figuras de animales
0 personas, cualquier pequefo o grande vestigio sirve para que la gente se dé cuenta
de lo importante que es la zona y su conservacion; aunque el caso se contrario de no
tener alguna evidencia fisica pero si historica, la importancia de la zona es la misma
pues las practicas que se realizaban en dicho lugar también cuentan como legado

histdrico o patrimonio.

“El patrimonio cultural, consta de dos grandes grupos de bienes. Unos son materiales,
entre ellos, las obras de arquitectura, escultura, ceramica, orfebreria, vestidos y
ornamentos personales, documentos y objetos pertenecientes a destacadas
personalidades del arte, la ciencia y la historia de nuestras luchas y desarrollo social;
muebles e implementos de trabajo, instrumentos musicales y demas objetos que
reflejan como el ser humano, desde el mas remoto pasado, se adapté al medio y
organizo su vida social, econémicay cultural. El otro grupo de bienes, los no materiales
o intangibles, igualmente importante, no se puede tocar, pero nos identifica tanto como
los bienes materiales, ya que son las manifestaciones del intelecto y la sensibilidad
humana. Ente ellos estan las tradiciones orales, la creacion literaria, la musica, el baile

y el teatro, la cocina tradicional, efcétera”.1?

La zona sureste del estado de Veracruz cuenta con un patrimonio cultural muy

amplio pues la cultura Olmeca se establecié en ésta zona. Elconsiderarse el resguardo

o 0Bgez Anal.“Guia para las mejores practicas de ecoturismo en areas protegidas”. 12 ed. México, 2003. Comision
Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas. P4g. 116
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de ésta cultura es de gran importancia para los pobladores de la zona pues es parte
de su historia.

Al hacer ya presente en forma de actividades la identificacion de la cultura y de su
patrimonio historico para mostrarlo al publico, es de saberse que se debe hacer una
categorizacion en cada pueblo de las diferentes actividades y de las diferentes
anécdotas que se plasman, para tener una idea exacta de la historia que se distribuira
en cada pequefa zona donde se desarrolle y distribuya la historia de ésta cultura y
para ello se deberia contar con la ayuda de expertos tales como los antropdlogos para
gue mediante la ayuda de las dos partes, tanto pobladores como antrop6logos puedan

develar la existencia exacta de cada situacidon o anécdota historica.

Cuando se promueve una cultura y su patrimonio historico dentro de una zona esto
suele ir de la mano con el apoyo a la proteccion ambiental puesto que cuenta mucho
en la conservacion de la zona. El dar a la informacién a los visitantes a cerca de los
antepasados que alli se establecieron, se alienta al rescate de la cultura, sus

costumbres y tradiciones.

Las areas que cuentan con ello pueden llevar a cabo actividades para acercar a
las personas a saber mas sobre su identidad cultural, mediante talleres, platicas,
actividades recreativas tanto para nifios y adultos como el moldear artesanias, conocer
los alimentos con los que los antepasados se sostuvieron, aprender a prepararlos,
participar en ceremonias que se realizaban en diferentes épocas del afio o de acuerdo

a un evento especifico, aprender acerca de su lenguaje, y un sin fin de actividades que
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puedan ayudar al conocimiento o reconocimiento de las civilizaciones antiguas que ahi

se establecieron.

Aungue existan muchas instituciones o que el mismo gobierno apoye a estas
causas no se debe olvidar que lo mas importante es instruir a las personas de los
alrededores de la zona y a los visitantes a valorar el patrimonio histérico y la cultura
proveniente de estos lugares, puesto que ellos pueden ayudar de gran manera a
conservarlos a seguir haciendo crecer a la cultura. Por ello es importante mantener
programas o actividades que los hagan ser mas sensibles o entendidos a estas

caracteristicas de una zona en conservacion.
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3.1.3 ECOTURISMO SUSTENTABLE

El ecoturismo, a pesar de ser una practica que se lleva a cabo en un medio natural
debe reflejar en la poblacion donde se genere que es posible que genera ganancias
no solo para la naturaleza sino para los que se involucran en su cuidado, creando de
esta manera el ecoturismo sustentable, que también pueda llevar el buen
mantenimiento del area en la que se trabaja, tratando de no dafar a la naturaleza en
cualquiera de sus presentaciones ya que es parte importante de la zona y no solo de
ahi sino importante para la humanidad que depende en muchos casos de los

ecosistemas.

Es por ello que se deben tomar medidas preventivas y cuidar que en el desarrollo del

ecoturismo no haya afectaciones:

e Larelacion en general entre el turismo y medio ambiente.

e Los efectos de la industria turistica en el medio ambiente

e |dentificar situaciones criticas que se presenten, permitiendo prevencion o
minimizacion.

¢ Identificar impactos, permitiéndose acciones antes de que causen dafos.

e Apoyar el desarrollo del turismo sustentable, identificando limites y
oportunidades

e Desarrollar tomas de decision responsable, basadas en el conocimiento. 11

e !l Rebollo, Nidia. “Ecoturismo”. 12 ed. México, 2012. Ed. Red Tercer Milenio. Pag. 42
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Cuando se desarrolla el turismo en zonas naturales se debe identificar como cambiaria
la zona o las modificaciones que se le podrian hacer o las modificaciones que para el
turismo necesita para llevarse a cabo pero no podrian hacerse, se tiene que ver ambos
lados de las situaciones y llevar medidas para frenar actividades o proyectos dentro

del ecoturismo que por alguna razén pueda dafiar a la zona.

Pero con todo esto también se debe tener especial cuidado en las medidas que
se toman, pues antes de llevarlas a cabo se debe prever como afectarian a la localidad
en cuanto los ingresos que generan y si esas medidas que se impondrian cambiarian
en algo la situacion y ver como se resolveria o se sustituiria, de igual manera preveer

el impacto que se tendria en cuanto a los visitantes.

Existen sefiales que se deben tomar previamente para que el ecoturismo
sustentable pueda llevarse a cabo; el saber qué tipo de flora y fauna se encuentran en
la regién, cuantos visitantes pueden estar en determinadas épocas del afio, hasta que
punto puede desarrollarse el ecoturismo, que actividades pueden ser realizadas, la
satisfaccion de los viajeros y no menos importante la satisfaccion de los pobladores
que en muchas ocasiones son los que mas colaboran en este tipo de proyectos,
encontrar medidas tempranas para la prevencion de algun incidente relaci onado con
la proteccién del ambiente donde se lleva a cabo esta practica, saber si las ganancias
generadas por esta clase de turismo son las necesarias para llevarlo a cabo, tener
procedimientos para cada una de las situaciones que puedan suscitarse en cuanto al
cuidado del medio ambiente o el desarrollo de la practica ecoturistica, tener
preparadas actividades para la difusiéon de la cultura del lugar, establecer limites para
los visitantes para que puedan tener un contacto cercano con la naturaleza pero sin

danarla.
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“El concepto de desarrollo sustentable no es nuevo; aunque las palabras son
modernas y ampliamente aceptadas, siempre han tenido la misma causa y buscan la
misma meta: conservacion, preservacion y proteccion del medio ambiente para
prevenir la destruccion de las condiciones deseables para la naturaleza y las

especies”. 12

El ecoturismo cuenta con las caracteristicas necesarias para abarcar el
significado de desarrollo sustentable ya que tiene las intenciones de conservar,
preservar y proteger, pero lo mas importante de entre estas caracteristicas es que el
ecoturismo busca esto de un modo atractivo en la que el publico pueda sentirse atraido
por estas actividades y se involucre de manera dindmica para aprender sobre la
naturaleza y su cuidado y participar de ello, pero que no s6lo quede como una
experiencia sino que marque en las personas una tendencia en la vida de querer

preservar el ambiente de una manera sana para las futuras generaciones.

Para todo esto se debe contar con personas que logren ver mas alla en una
simple zona natural, para que puedan ayudar a desarrollar esos métodos que
ayudaran a la conservacion y preservacion, y que se puedan sustentar en el desarrollo

econdémico y social de la zona donde se realiza.

El ecoturismo sustentable puede ayudar de gran manera a los pobladores de
las zonas para que puedan obtener ganancias de esta practica y no soélo el gobierno o
la empresa que se quiera consolidar en una zona ecoturistica y mas que nada la parte

del territorio que se utilizaria seria la mas beneficiada pues siempre se estaria velando

® 2 Rebollo, Nidia. “Ecoturismo”. 12 ed. México, 2012. Ed. Red Tercer Milenio. Pag. 44
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por su cuidado mediante programas, medidas o actividades que ayuden a su
conservacion, y creando consciencia en todas las personas que tengan la oportunidad
de recrearse en actividades de este tipo. Cuando se crea un programa de desarrollo
sustentable para el ecoturismo siempre se debera fijar la meta principal del cuidado
del entorno antes que nada y de crear el ecoturismo alrededor de las zonas naturales,
no por encima de ella, haciendo de esta manera que todo funcione perfectamente tanto
para los trabajadores de la zona, como para los que establecen el ecoturismo como

practica en ese territorio y para la propia naturaleza.
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3.2 AUGE DEL ECOTURISMO EN LA ZONA SURESTE DEL
ESTADO DE VERACRUZ

En general el estado de Veracruz siempre ha sido un destino turistico muy solicitado
por sus diversas areas y lugares en donde se puede llevar acabo el turismo y el
ecoturismo y aunque siempre a nivel nacional sélo se hace mencion de ciertos lugares
seleccionados como ya se marco en el tema 2.3, Veracruz cuenta aun con gran parte

del territorio que no ha sido aprovechado en su totalidad.

La zona sureste cuenta con un namero alto de atractivos en los cuales se puede

desarrollar el ecoturismo:

-Jaltipan: Cerro de la Malinche, Isla de Tacamichapan, Rio Chiquito y Rio Paso

Boquiapan, Playa de Teba, Ahuatepec.

-Las Choapas: Cascada de Playa Santa.

-Sayula de Aleman: Los chorros.

-Coatzacoalcos:Playa del Golfo, Las Barrillas, Manglares.
-Acayucan: Cascada el salto de Michapan.

-Pajapan: Manglares rojos, Playa, Cerro de San Martin, Playa Linda.
-Agua Dulce: Playa Palmitas, Manglares de Tonala.

-San Juan Evangelista: Reserva ecologica de Ixtal y Reserva ecologica de la

comunidad de “Reforma agraria”, Laguna del Rio viejo.
-Tatahuicapan de Juarez: Pefia Hermosa.

-San pedro Soteapan: Cascada de Soteapan.
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-Nanchital: Parque ecoldgico “El nanche”.
-Minatitlan: Laguna del manati, Zona arqueoldgica Las Lomas de Tacojalpa.
-Uxpanapa: Zona selvatica de Uxpanapa, Rio Uxpanapa.

-Jesus Carranza: Rio Chalchijapan, La medusa, el ledn, el recreo, el diablo, la del

muerto y la cueva de Berna (cavernas), Selva Zoque.
-Mecayapan: La perla del gofo playa y valle.

-Moloacéan: Zona de acampada.

Este numero significativo de lugares donde se puede practicar el ecoturismo es
de gran importancia pero no se le ha dado la difusion necesaria ni siquiera en la misma
zona sureste. Segun la secretaria de Turismo del ayuntamiento de Coatzacoalcos en
época de vacaciones los lugares de procedencia de los vacacionistas por lo general
son Oaxaca, Puebla, Tabasco, Veracruz y México. En la zona de Coatzacoalcos llegan
anualmente unas 300 mil personas en vacaciones de “Semana santa”, a los balnearios
de Acayucan en la misma época unos 50 mil turistas, a Soteapan de 10 a 15 mil, a
Sayula de Aleméan a Los chorros llegan alrededor de 5 mil personas igual que en San
Juan Evangelista.

Con esto se puede notar la baja difusion o publicidad y conocimiento de propios
y extrafios acerca de los lugares de turismo de naturaleza y de aventura, los cuales
podrian ir a visitar pues en los lugares mencionados anteriormente se puede encontrar
actividades atractivas como senderismo, kayak, rappel, observacion de aves, ciclismo
de montafia e incluso se podrian implementar actividades como parapente, rafting o

kitsurf que podrian quedar establecidas en estas zonas.
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El hecho de que los nimeros arrojen bajas en cuanto ecoturismo no debe ser
algo para desalentar a las zonas que cuenten con estas actividades. Se deben
implementar medidas para que la difusion de estas zonas sea alta y las cifras no sean

bajas.

En muchas ocasiones la difusion ayuda a que las zonas se den a conocer y
registren altos numeros de visitas pero también hay un factor importante que influye
en todo esto. Segun la secretaria de Turismo de Coatzacoalcos este factor son los
propios visitantes. En muchas ocasiones los visitantes no logran entender la
importancia de la conservacion de los lugares naturales; en Jesus Carranza como se
menciond existen unas cavernas que la gente puede visitar pero los propios
pobladores de esa zona no creen buena idea el elaborar planes turisticos o de difusién
locales pues han visto el ejemplo de otras zonas como Barrillas que la gente no ayuda
a la conservacion y creen en que los mejores planes son el hacer de la zona

ecoturistica a nivel internacional.

Esta es una muestra clara de la poca cultura que existe en cuanto a la
conservacion de la naturaleza, es por ello que urge un plan para la correcta difusion
del cuidado de la misma, que existan planes de desarrollo turistico en los cuales se
muestre que el contacto con la naturaleza no siempre debe derivar en dafio, pues se

puede ganar mas cuidandola.

La revista ecoturistica puede abarcar ciertos puntos para que la gente se
familiarice con la naturaleza, el cuidado de la cultura y del patrimonio cultural, de esta

manera el desarrollo del ecoturismo y de un medio que le de difusion pueden ir de la
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mano para alcanzar este objetivo, y de esta manera las zonas ecoturisticas y sus
pobladores podrian ir adecuando las zonas y creando actividades que también ayuden
a la educacion y cultura del cuidado del medio ambiente, para que los visitantes
puedan darse cuenta que se puede convivir con la naturaleza de una forma muy
divertida y dindmica sin descuidarla, lo que también ayudaria al aumento en el nimero

de visitantes en la zona sureste.
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CAPITULO 4

BENEFICIOS PARA LA ZONA
SURESTE DEL ESTADO DE
VERACRUZ Y SU DIFUSION
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La zona sureste del estado de Veracruz cuenta con esta gran variedad de atractivos
ecoturisticos que pueden ser aprovechados altamente. La mayoria de las localidades
donde se encuentran estos atractivos, son lugares donde la economia no es muy
buena y en muchos casos la gente que vive en esos lugares sale a las cercanias a

buscar un trabajo para poder vivir.

Sin embargo los lugares naturales con los que cuenta podrian ser explotados
de buena manera. Al crear zonas ecoturisticas el numero de empleos pondria
aumentar y los pobladores podrian auto emplearse. Cuando llegan turistas a la zona
realmente no se puede contabilizar la derrama econdmica que existe, al menos no con
namero exactos. Desde que entran ya existe una derrama econdémica, las casetas de
cobro son prueba de ello, la gasolina con la que se mueven en sus vehiculos, los
alimentos que se pueden comprar en la calle o en establecimientos, recuerdos que
pueden llevar a sus casas, etc., desde esas pequefias aportaciones ya existe una

derrama econdmica.

Cuando el ecoturismo se vuelve sustentable en todas las maneras posibles el
lugar que lleva a cabo estas actividades genera una derrama economica muy
importante, la cual puede servir de ejemplo para que otras zonas también se activen o

reactiven y vean al ecoturismo como algo digno de ser difundido.

Ya bien establecidas las zonas ecoturisticas generan ingresos para los habitantes de
la zona, los puestos de comida que pudieran surgir en los alrededores de la zona en
los que el duefio tiene ganancias pero también contrata a mas personal para el servicio

y es una cadena sin fin, en el que toda la localidad se podria ver envuelta.
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Larenta de caballos o mulas para el transporte de gente a los cerros o montafas
0 simplemente como un entretenimiento de paseo por alguna playa, algun poblador
que se dedique a hacer recuerdos de los lugares, establecimiento de cabafias o
palapas, la renta de equipo para alguna actividad de aventura, en fin, un sin nimero

de beneficios que pueden surgir del ecoturismo.

Y del mismo modo la revista ecoturistica contribuye a la lista de beneficios que
puede recibir la zona. La correcta difusion y publicidad de la zona puede aumentar e
namero de gente interesada en visitarla. La revista ecoturistica no sélo se encargaria
de difundir los diferentes lugares en donde la gente puede llegar a visitar sino que
informaria sobre las actividades de aventuras, qué son, como son, en dénde se
practica, técnicas, cuidado de la naturaleza, cultura, gastronomia, patrimonio cultural
y muchas variantes que puedan salir y contribuir al mejoramiento de la imagen de este
tipo de turismo y ejemplar por ejemplar ir educando a las personas a una cultura de

amor por la riqueza natural de la region.

Con el apoyo de cada region y de expertos en la materia el ecoturismo y su
difusion podrian llegar no sélo a mover a la gente de la regién sino a mas personas de
otro tramo del estado, o de otros estados, incluso de otros paises si se tienen
planteados proyectos a futuro para conseguir agrandar el ecoturismo y que no sélo lo
disfruten propios sino de igual manera turistas interesados en conocer la regién y cuyo
intereses sea el turismo de aventura. La zona sureste tiene un potencial en el
ecoturismo que sigue resguardando pero que bien podria competir con otras zonas

gue cuentan con mas difusion en el estado.
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Cuando se habla de proyectos ecoturisticos se deben tener planteados
proyectos en grande, a futuro y bien cimentados para su correcta elaboracion pero
igual la manera en que se dara a conocer debe ser muy cuidadosa y estratégica. La
revista ha demostrado ser un medio por el cual se puede generar informacion de
exactitud y con amplios caracteres, es el medio ideal para el apoyo de un fuerte

desarrollo ecoturistico de la zona.

Aunque se desarrollaran programas o actividades para el quehacer ecoturistico
si la difusion del mismo no es buena o sélo llega a cierto publico de nada serviria e
grande esfuerzo que se hace, es por ello que la revista con su gran colorido, comodo
tamafio, sus llamativos titulares seria el aliado perfecto para que los beneficios que se
podrian recibir de la zona sean mas rapidos y efectivos. Pero mas que nada y una de
las cosas mas importante es que de todas estas actividades la naturaleza es la mas
beneficiado sin importar en qué localidad se realicen las actividades pues

primeramente se ve por el cuidado y conservacion de la misma.

“El ecoturismo tiene como objetivo lograr la preservacion y mantenimiento de
ecosistemas naturales; el turismo juega su papel como proveedor de derrama
econdémica que beneficia directamente a los pobladores locales. La comunidad
proveera de sus conocimientos y servicios a los turistas y seran beneficiados
econOmicamente.

* El ecoturismo provee de empleos e ingresos a la poblacién local.

* Provee educacion ambiental a los turistas.

* Crea fondos para compra e insumos para mejoramiento y proteccion de areas

naturales. Esto es benéfico para atraer el turismo a futuro.
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* Motiva a la preservacion del medio ambiente y a la creacion de nuevos o mas grandes
parques nacionales, reserva de biosferas, preservacion de bosques, de areas de

recreacion, de playas y atracciones naturales”. 13

13 Rebollo, Nidia. “Ecoturismo”. 12 ed. México, 2012. Ed. Red Tercer Milenio. Pag. 27-28

71



4.1 BENEFICIO ECONOMICO

Un ingreso indudablemente muy importante que se aporta en el ecoturismo son las
divisas. Pero no so6lo eso, como se menciond los empleos que se llegan a establecer
en una zona especifica pueden llegar a ser muchos y mas de los esperados o
contemplados, pues se debe contar con que no todos los prestadores de servicios o

vendedores de productos son dependientes, muchos son independientes.

Todo sitio de turismo siempre va a tener altas y bajas y mas cuando se trata de
temporadas en el afo, las vacaciones tienen un tiempo determinado y cuando estas
se encuentran en vigencia es cuando los nimeros en cuanto a dinero suben. Aunque
no todo va destinado, en cuanto a dinero, meramente a los sitios en donde alguien va
a vacacionar, porque primeramente los aviones, autobuses o el transporte que se
utilice para llegar a la zona se debe pagar, el hospedaje, si no hay casas o cabafas
donde pernoctar se debe gastar en estancia de hoteles que se encuentren cercanos,
y aungue no vaya destinado todo el dinero exactamente para las zonas de visitas aun

asi se crea una ganancia para el estado donde se encuentra la zona ecoturistica.

Con el hecho de generar ganancias para el estado también se podria crear un
fondo con el cual no sélo el gobierno local apoye a ésta area del turismo sino también

el estatal para hacer crecer las ganancias que proporciona.
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Algunos de los beneficios mas marcados son:
““Aumenta la captacion de divisas
-Diversifica servicios y actividades

-Inversiones en infraestructura y servicios basicos para la localidad”.14

e ¥ SEMARNAT. “Introduccién al turismo comunitario”. 22 ed. México, 2006. Grupo Siembra, S.A. de C. V. P4ag. 14
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4.2 BENEFICIO SOCIOCULTURAL

Mucho de la cultura se ha ido perdiendo conforme pasa el tiempo, y la zona sureste
del estado de Veracruz no es la excepcion. Con el establecimiento de actividades que
puedan llevarse a cabo dentro del turismo de naturaleza puede resguardase mucho
de la cultura y ensefiar a los mismos pobladores o a los visitantes, adiestrandolos en

las diversas areas que puede abarcar una sola cultura tal como la Olmeca.

El patrimonio cultural de nuestra zona debe ser cuidado, las tradiciones y
costumbres deben ser aprendidas y ensefias a las nuevas generaciones para que
conozcan como vivieron nuestros antepasados y en que se basaba su estilo de vida.
Los visitantes extranjeros se pueden sentir atraidos por estar actividades aparte de las

actividades de aventura.

Los pobladores de las zonas donde se lleva a cabo este turismo, por lo general
se encuentran muy acostumbrados a algunas de las practicas de sus antepasados y
el tomarlas como actividades de recreacidn en esta clase de zonas turisticas seria de

beneficio para ellos pues ayudarian a mantener esa identidad cultural de la zona.

El mostrar a los visitantes acerca de la gastronomia, la educacion, tradiciones,
costumbres y todo lo que engloba una cultura seria un grande apoyo para que los
turistas puedan identificar a la zona que se visita como un lugar en especial donde se

encontré asentada dicha cultura.
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Si en alguna de estas localidades se han hecho descubrimientos arqueoldgicos
también pueden mostrarse como parte de lo que alguna vez fue la civilizacion de ese

lugar, parte del patrimonio histarico.

Es una manera muy entretenida y de gran alcance para que todos puedan
aprender y envolverse en la cultura y valorarla. Algunos de los beneficios mas

importantes son:
“Fomenta el intercambio cultural entre los prestadores de servicios y los visistantes

-Estimula el interés de la comunidad local por la cultura propia, tradiciones, costumbres

y patrimonio histérico.
-Revitaliza y preserva las culturas.
-Fomenta el orgullo comunitario

-Promueve la experiencia estética y espiritual”.1>

15 SEMARNAT. “Introduccién al turismo comunitario”. 22 ed. México, 2006. Grupo Siembra, S.A. de C. V. Pag. 11
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4.3 BENEFICIO AMBIENTAL

La cultura del cuidado del medio ambiente, ya sea del agua, del suelo, la vegetacion,
el aire, la fauna ha ido decayendo, en muchas ocasiones y en la mayoria de los casos
por falta de informacién. La gente por no tener un contacto cercano con la naturaleza

no puede llegar a valorarla de manera positiva lo que significa el cuidado de ella.

Promoviendo las zonas ecoturisticas se podria ayudar a reducir el nUmero de
personas que no se encuentran informadas o que realmente saben pero no estan
conscientes del gran impacto que generan con el simple hecho de talar un arbol. La
activacion o reactivacion de zonas ecoturisticas ligado con su difusion ayudaria a que
las personas que se sientan atraidos tal vez por la simple aventura, también puedan
llegar a conocer mas de cerca lo que implica el cuidar o descuidar el ambiente en el
que vivimos, y estos conocimientos lo recibirian por medio de los instructores de la

zona o por parte de los medios que difunden este turismo.

El ecoturismo puede impactar de una manera positiva a las personas que visiten
los sitios ya que no soélo recibirian atencién de expertos en los deportes que se
practican en el ecoturismo sino que también pueden recibir informacién sobre el
cuidado del ambiente y lo importante que es para el ser humano; ademas de que se
puede llegar a crear un lazo entre la persona y la naturaleza, de modo que ésta practica
turistica cambie la perspectiva de todos.

76



Algunos de los beneficios que pueden resaltar mas son:
-Conservacion de especimenes animales nativos de la zona.

-Conservacion de especimenes de plantas y arboles.

-Orientacion e informacion a los visitantes sobre el cuidado del medio ambiente.
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CONCLUSION

El ecoturismo es una rama del turismo sostenible que presenta variados lugares en
donde puede llevarse a cabo diversas actividades en zonas naturales, pero la falta de
difusién o publicidad podria ser, en parte, lo que la ha llevado a la region sureste de
Veracruz a 'permanecer oculta’ tanto para visitantes locales como nacionales y

extranjeros, lo que puede conllevar a la baja afluencia de ecoturismo en dicha zona.

La creacion de una revista especializada y enfocada en resaltar estas zonas
especificas para la realizacién de actividades deportivas y recreativas, seria de gran
apoyo para desarrollar un proyecto que impulse a esta rama del turismo en la regién

sureste del estado.

Asi mismo, y como un efecto en cadena, la promocion y realizacion de esta
publicacién que atraeria a mas turismo, generaria desarrollo para los habitantes de la
zona ya que al crearse o0 implementar programas ecoturisticos se reactivaria la
economia local, generando mas empleos y mejorando la calidad de vida de los

pobladores de estos sectores y sus alrededores.

La creacion de dicha revista seria el aliado perfecto para divulgar y reforzar el
ecoturismo. Cabe destacar que asi mismo, impulsaria una nueva conciencia entre

pobladores y visitantes acerca del cuidado del medio ambiente.

Las zonas ecoturisticas impulsadas mediante la difusion de este formato de revista
seria el complemento perfecto para fortalecer dicha rama de turismo en la zona

sureste del estado de Veracruz.
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Las revistas, sin importar las variadas tematicas que hay en existencia, a pesar del
paso del tiempo y de la creacion de diferentes medios de comunicaciéon, han dejado
en claro que es un medio conciso, capaz de llegar a un amplio publico. Aun con el
diverso desarrollo de nuevas tecnologias, las revistas impresas se han mantenido
vigentes, y han logrado fusionarse de excelente manera con los medios electrénicos,
alargando el tiempo de vida de sus articulos y cautivando a un mayor numero de

publico.

Si bien, esta tesis abarca la tematica de una revista impresa, podria servir como base
para la creacién de un sitio digital que le dé continuidad a la revista impresa, y en el
que se pudiera seguir difundiendo este tipo de articulos, continuando con el objetivo

de impulsar y dar a conocer el ecoturismo en la region sureste del estado.
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ANEXO: PROYECTO DE
REVISTA ECOTURISTICA
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cCeRamic

Un reloj hecho para durar, su bisel cerdamico y su cristal de zafiro hacen que su
estética sea inalterable. Detalles como los pulsadores del cronégrafo roscados o
su cierre doble de seguridad con apertura por pulsadores, le confieren Ia méaxima

sequridad y resistencia.
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RAPPEL

DEPORTE DE VALIENTES

Considerado un deporte extremo, descender en forma vertical puede
llegar a ser una de las experiencias mas cautivadoras cuando se trata
de temas de aventura.

Ana Moreno

El Rapel es un deporte extremo que consiste en descender de forma controlada

seguro; cabe destacar que el rapel puede ser una técnica peligrosa que presen
muchos riesgos si es realizada sin supervision o sin experiencia. ‘

Los escaladores utilizan el rapel cuando se encuentran con un acantilado o un
pendiente demasiado empinada y peligrosa. El rapel ha logrado ser el sistem3*8
descenso autdnomo mas utilizado en el mundo, ya que solo se requiere el
conocimiento de la técnica adecuada y un equipamiento especial.

El rapel nos permite acceder hacia sitios inhéspitos a los cuales no se podria llegar
de otra forma mas que colgado de las cuerdas de rapel; permitiéndonos con esto
disfrutar de paisajes maravillosos tanto desde la zona de salida como durante el
descenso de rapel. Hoy en dia el rapel se ha convertido en uno de los deportes
preferidos por los aventureros y los mas arriesgados. Igualmente el rapel se usa
como un método para llegar a puntos de dificil alcance tanto en la industria, como
por ejemplo en el mantenimiento de estructuras como puentes, rascacielos en
construccion, limpieza de edificios de cristal, soldadura y otras; como también por
los excursionistas, montanistas, escaladores de roca, practicantes de la espeleologia,
barranquismo y cualquier actividad que requiere realizar descensos verticales.

Asi mismo es conocida su practica por los diferentes equipos de rescate en el
mundo que usan el rapel para llegar a sitios donde se encuentran personas que han
sufrido algun tipo de accidente.

La mejor manera de comenzar a practicar rapel de una forma facil y segura, es con
la asesoria de un rapelista experto, ni se nos ocurrA ir con un amigo con la misma o
guizas menor experiencia que nosotros, ya que eso representa un gran peligro que
nos podria costar la vida, “la inexperiencia” es una de las causas mas frecuentes de
accidentes en el rapel, otra de las causas se basa en la seguridad de la cuerda o
5|stema de rapel esta debera estar puesta a punto con un nudo adecuado, una
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CONOCE

ROCA

PARTIDA

Roberto Ocampo

Roca Partida en el estado de Veracruz es un bellisimo sitio de ecoturismo para vivir
una extraordinaria aventura en familia. Con paisajes que incluyen una exuberante
naturaleza, paisajes maritimos, cuevas misteriosas e imponentes acantilados.

Este paraiso natural fue formado por el choque de lava con el mar. Se conserva
como un destino semivirgen, por lo que la naturaleza abunda a su alrededor;
no hay aglomeramientos de turistas o vendedores y es un lugar sumamente limpio.

Roca Partida también es buen lugar para actividades de ecoturismo: puedes hacer
senderismo hasta un faro (una de las pocas construcciones del lugar), bucear,
remar en kayak, nadar y hasta hacer rappel en una de las paredes verticales de
estos riscos para finalizar en el mar.

Existen dos formas para poder llegar ahi: una es caminando en la cima de estos
acantilados y, otra, a bordo de una lancha.

¢Te imaginas ir en busca de un tesoro? En Roca Partida se encuentra la cueva del
pirata Lorencillo. Cuenta la leyenda que este pirata de origen holandés, cuyo
nombre era Laurens de Graaf, asaltaba los barcos que pasaban por esta region
del golfo y escondia el botin en dicha caverna que, en el presente, se puede visitar
al momento de hacer el paseo en lancha.

Si quieres pasar la noche en Roca Partida, hay cabanas en renta en los alrededores.
Si eres mas de espiritu aventurero y buscas una experiencia aun mas rustica, lleva
tu propia casa de campana y méntala en playa, sin costo alguno.

A tan solo 15 minutos de Roca Partida se encuentra la Cascada el Tucan, en la
comunidad de Los Organos. Su caida de agua es de mas de 30 metros y es un
escenario donde se realizan caminatas, se puede nadar y hacer avistamiento de
aves.
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CONOCE ROCA PARTIDA

Otro de los sitios que visitar cercanos a Roca Partida es Balzapote, una playa
rodeada de cerros con abundante vegetacion y pefascos de roca basaltica.
También esta Playa Escondida, lugar donde se combina el mar con la selva y por
ultimo las Cascadas Gemelas, con una caida de agua de mas de cinco metros de
altura.

Cuando todo esto pase y podemamos volver a viajar, animate conocer Roca Partida
y sus alrededores, en el estado de Veracruz. La tourperadora Monkey Fish organiza
varias actividades en solo dia, como kayak, esnérquel, senderismo y rappel. Si el
viaje es por dos dias, ofrece cabafas para hospedarse.

¢QUE HACER EN ROCA PARTIDA?

10

BUCEO RECREATIVO

El buceo recreativo es una actividad de
ocio y turistica que tiene como objetivos
principales la diversion de los que la
practican y el contacto del ser humano
con la naturaleza. El buceo recreativo
correctamente practicado, gracias a lo
aprendido en un curso de buceo, es una
actividad segura que no causa ningun
dafo al entorno o al medio ambiente.

AVISTAMIENTO DE AVES

El avistamiento de aves esta
recomendado para todo tipo de
personas, ya que al ser una actividad = ~
gue no requiere ninguna caracteristica =~ -‘Ti‘ - e —
especifica, cualquiera puede llevarla e okl fiv
a cabo, teniendo en cuenta que para
ello lo Unico que se necesita es
motivacion e interés por aprender y
descubrir.

RAPPEL

El rappel (o rapel) es una actividad para
tu lista de cosas por hacer en la vida.
Convivir con el mundo vertical es cosa
seria, pero afortunadamente puedes

M tener un encuentro rapido, seguroy

AN divertido en Roca Partida ,Jpara conocer
las espectaculares vistas que ofrece.
Desciende por sus paredes verticales y
apreciar sus hermosa formaciones.



CONOCE ROCA

CASCADA EL TUCAN

A tan sélo 15 minutos de Roca Partida,
se encuentra la caascada el Tucan, la
cual se ha convertido en una referencia
turistica., Es el lugar perfecto para
acercarse a la naturaleza y tener todo un
dia lleno de aventuras y diversion. Entre
sus actividades mas destacadas se
encuentran el senderismo, tirolesa,
kayak, snorkel, rappel y el camping.

SENDERISMO

Es una actividad recreativa-turistica,
gue consiste en recorrer a pie rutas o
senderos por el campo o la montana.
Sin duda alguna, la mejor manera de
conocer un lugar es recorrerlo a pie.

La zona de Roca Partida ofrece un sinfin
de floray fauna la cual es digna de
admirar.

El Kayak es un deporte que consiste en
subirte a una balsa con sus respectivos
remos, se puede remar individualmente
0 en pareja. Podras realizarlo sobre las
aguas calmadas de un rio, rodeado de
mucha vegetacién como lirios que
forman una vista increible, o bien remar
en el mar.

TIROLESA

Esta actividad recreativa se realiza sobre
la Cascada el tucan, con una distancia
de 100 metros de largo y 50 metros de
alto. Podras disfrutar de una vista
panoramica hacia la cascada, el rio, asi
como admirar la abundante vegetacion
de la zona. La tirolesa la puede practicar
cualquier persona, desde nifios de 4
anos en adelante.

1
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EL ESPLENDOR DE UNA

CULTURA

Nombrada como la “Cultura Madre”, la Olmeca fue la primera
civilizacion en sentar las bases de las sociedades mesoamericanas.
Conoce su historia.

Daniela Mejia

La cultura olmeca es una de las mas importantes de Mesoamérica, al considerarse
como la “Cultura Madre” que sento las bases para la creacion de centros urbanos,
las practicas religiosas, la escritura y el comercio de materias primas.

Conocida por sus cabezas colosales talladas en piedra, la cultura olmeca se asentd
en lo que hoy es el estado de Veracruz y Tabasco, por lo que su influencia logré
traspasar fronteras.

A continuacién, compartimos todo lo que debes saber sobre los olmecas, la Cultura
Madre que sentd las bases de Mesoamérica.

13



EL ESPLENDOR DE UNA CULTURA

CULTURA MADRE

La cultura olmeca es una de las mas importantes de Mesoamérica, al considerarse
como la “Cultura Madre”, que fundo las sociedades y centros urbanos, sento las
bases de las primeras practicas religiosas y culturales, asi como los patrones
urbanos de asentamiento y del comercio e intercambio de materias primas.

({CUANDO Y DONDE SE DESARROLLO LA CULTURA OLMECA?

La cultura olmeca se desarrollé en el periodo Preclasico Mesoamericano, es decir,
2500 a.C a 200 d.C, en la region de selva tropical del Golfo de México, actualmente
el sureste de Veracruz y el oeste de Tabasco.

Los indicios arqueoldégicos mas antiguos que se han encontrado de la cultura
olmeca datan del 1200 a.C, como las zonas de Tres Zapotes, La Venta y San Lorenzo.

Sin embargo, esta cultura disminuyé de manera considerable entre el 400 y el 350
a.C. Segun los hallazgos arquedlogicos, una de las causas pudo haber sido cambios
ambientales, como inundaciones o la actividad volcanica de la region.




¢(CUALES SON LOS SITIOS ARQUEOLOGICOS MAS IMPORTANTES
DE LA CULTURA OLMECA?

Existen tres sitios arqueoldgicos que fueron importantes para el asentamiento de la
cultura olmeca y actualmente estan abiertos al publico para conocer la historia de
esta civilizacion: San Lorenzo Tenochtitlan, La Venta y Tres Zapotes.

San Lorenzo Tenochtitlan** en la cuenca del rio Coatzacoalcos en Veracruz la cua
conserva algunos basamentos originales de las piramides. Sin embargo, sus
cabezas colosales y esculturas fueron trasladadas al Museo de Antropologia de
Xalapa.

La Venta en el estado de Tabasco fue el centro ceremonial mas importante de la
cultura olmeca, en el que aun se conservan cuatro cabezas colosales, ocho altares,
el Mosaico del Dios Jaguar y la piramide principal de 30 metros de altura.
Ademas, cuenta con el Museo del Sitio, con mas de 200 piezas originales de esta
cultura.

Y Tres Zapotes en el estado de Veracruz fue otro de los centros urbanos mas
desarrollados de la cultura olmeca, donde se encontraron dos cabezas colosales
que fueron reubicadas en Santiago Tuxtla y el Museo del Sitio.

¢A QUE SE DEDICABA LA CULTURA OLMECA?

Segun los hallazgos arqueoldégicos, la cultura olmeca se dedicaba al intercambio
comercial, ya que se han encontrado artefactos hechos con piedras semipreciosas,
como el jade, la obsidiana y la roca volcanica.

Gracias al comercio fue que esta cultura pudo crecer y desarrollar sus centros
urbanos. Ademas, se sabe que cultivaban maiz, frijoles y mandioca, asi como
plantas medicinales. También fueron cazadores, pescadores y recolectores.
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EL ESPLENDOR DE UNA CULTURA

¢QUE APORTACIONES HIZO LA CULTURA OLMECA?

Al ser considerada como la “Cultura Madre”, realizaron diversas aportaciones a las
culturas mesoamericanas posteriores. Una de ellas fue la creaciéon de epigrafes, los
primeros glifos y calendarios que serian la base de la escritura de estas culturas.
Asimismo, crearon los primeros asentamientos urbanos, dando estructura a las
ciudades mesoamericanas.

Por otro lado, eran politeistas y le rendian culto al jaguar, por lo que sentaron las
bases de las ceremonias religiosas y ofrendas. Algunas de las deidades mas
importantes se representaban con figuras andréginas y elementos naturales como
el maiz, la lluvia, el monstruo y el dragén olmeca con cejas de fuego.

También, crearon rutas comerciales que llegaban hasta el Valle de México, y lo que
hoy es Oaxaca, la Peninsula de Yucatan y Guatemala, donde comerciaban e
intercambiaban jade, cristal de roca, obsidiana, magnetita y otras materias primas.
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16:00 hrs. Mesa redonda
* Bl Globo, su vuelo en el tiempo"

Lugar: Sala de Cabildo

Sabado 15

10:00 a Taller de elaboracion de globos
18:00 hrs. Exposicion Fotografica
“llusiones que vuelan"
Lugar: Mercado Soriana

Domingo 16

15:00 hrs
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participacion del Grupo Iztatl
del Edo. de México.
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Exposicion Fotografica
“llusiones que vuelan"

Lugar: “Col. Tro. de Mayo”
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21:00 hrs.

Taller de elaboracién de globos.
Exposicion Fotogréfica

“llusiones que vuelan"

Lugar: Bajos del Palacio Municipal

Proyeccion de Cortometrajes
Lugar: Parque Lerdo.
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GASTRONOMIA

Veracruz es un estado que por su composicion geografica cuenta con una
gastronomia muy diversa. Tiene un volcan enorme, montanas, costa, manglares
y mas. En este articulo te hablaremos sobre las comidas tipicas de la zona sur,
su historia, ingredientes, recetas y mas.

Llegar a la regiéon sur de Veracruz no es dificil, lo complicado es querer irte, pues
sus sabores te hechizaran por completo.

CARNE DE CHINAMECA

La carne de Chinameca es una carne de
cerdo de un rojo o naranja intensos,

que adquiere este caracteristico color de
las especias que se utilicen para
elaborarla, esta solia prepararse
exclusivamente en el municipio
veracruzano del cual lleva su nombre.
Esta solo se podia encontrar en los
mercados de Chinameca, Coatzacoalcos
y Minatitlan, sin embargo, debido a su
popularidad, ahora ya se prepara en
diversas regiones de México.

CAMARONES AL COCO

Es un platillo delicioso preparado con
camarones que son rellenos de queso
crema y coco fresco rallado, cubiertos y
freidos con pan molido y coco, se
acompanan de una rica salsa preparada
con mango manila, vino blanco y queso
crema a la par con una ensalada y arroz
con verduras.

PICADITAS

No podian faltar las picadas, son
deliciosas y me traen los mejores
recuerdos en casa de mi abuela con

toda la familia, es una tortilla con bordes
alrededor y por dentro, encima llevan
salsa que puede ser de diferentes tipos
ya sea roja o verde, carne, crema y queso.
Es uno de los antojitos mas importantes
de Veracruz y que a todo mundo le
encanta. Si las has probado seguramente
sabes que estoy en lo cierto.
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TAMINILLA

Uno de los platillos mas emblematicos
de Coatzacoalcos es su famoso tamal de
minilla, mejor conocido como“taminilla”
por los pobladores de la regidon. Este
guiso es realmente delicioso y se puede
encontrar en cualquier restaurante del
puerto. Este delicioso tamal se suele
servir con un poco de salsa verde, la cual
se prepara con tomate verde y chiles
jalapeno.

JAIBAS RELLENAS

La gastronomia de Veracruz es un
gigantesco espejo de sabores y texturas
que refleja la historia, diversidad y
riqueza natural de este vasto territorio a
la orilla del Golfo de Méxicoy a su vez
Veracruz se distingue por contar con
una importante pesca de jaibas.

Por ello una de sus especialidades son
las jaibas rellenas con su propia pulpa,
jitomate, ajo y cebolla.

OSTIONES A LA DIABLA

En el Golfo de México se dan magnificos
ostiones y los veracruzanos los comen
frescos, enlatados, guisados, asados,
ahumados, en vinagretas y de mil
maneras distintas.

El apelativo “a la diabla” para una receta
significa que es picante de verdad y

4 cuando en México dicen que algo esta

) “enchilado” hay que tomar precauciones,
por lo menos, aquellos que no estan
acostumbrados a mucho picor.

La cocina tipica veracruzana, podria decirse que es una fusién entre cocina espanola
y la costena. Esta cocina es muy apreciable en el siglo XIX con multitud de platos y
comidas tradicionales que hoy forman parte de su gastronomia.

Su entidad se va engrandeciendo con una gran riqueza ligada a la comida tropical
y al mar. La gastronomia de Veracruz tipica va desde los antojitos tipicos hasta los
mas exquisitos platillos de mariscos y pescados frescos.
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Con sus 550 hectareas de dunas, la playa de Chachalacas se ha
convertido en el marco ideal para deslizarte en la arena haciendo
sandboarding en una tabla especial, viviendo |la adrenalina y
el placer al maximo.

Ulises Carballo

a conocer este destino
que esta fuera de serie.
Chachalacas se situa
muy cerca de la zona
arqueoldgica de
Zempoala, la cual esta
llena de historiay
tradicion que no debes
dejar pasar durante tu
viaje. También puedes
tomarte un tiempo para
visitar Poza Ricay la
Laguna Costera de la

Playa Chachalacas es
un destino increible en
el cual puedes tener la
belleza de las dunas de
arena finay un mar de
aguas tranquilas. Alli te
espera uno de los
destinos mas bellos de
Veracruz, este lugar que
es una joya escondida
en el Golfo de México te
dejara sin aliento con
sus miles de kilémetros
de fina arena en donde Mancha, un paraiso de
puedes practicar los aves migratorias y la
deportes extremos mas espectaculares.  mayor biodiversidad del pais. Previo a tu
Agarra tus maletas y acompananos visita te recomendamos planear y hacer




tu itinerario, ya que aqui puedes vivir y
experimentar diversas actividades, ya
sea en las dunas, como en el mar.

Si te decides por el mar, es necesario
que reserves algun paquete que incluya
buceo, paseos en lancha, snorkel y mas.
Asi tu viaje sera mas seguro y también
es una manera de mantener el entorno
intacto, pues hay que recordar que esta
zona es parte de las reservas naturales
del pais. También podras resevar y
encontrar recorridos por el Rio Actopan
el cual desemboca en estas playas.
Aqui podras tener las fotos mas bellas e
increibles de Chachalacas, ya que los
recorridos en lancha te dan la
oportunidad de conocer parte del
ecosistema que conforma este hermoso
lugar. Si te decides por las dunas
definitivamente debes buscar a los
expertos y para este recorrido
Chachalacas Adventure son los mejores.
Cuentan con dos tours principales: un
recorrido 4x4 en cuatrimotos, el cual
esta lleno de adrenalina pues se recorren

-
-

diferentes ecosistemas dentro de las
dunas del Sabanal coémo son: brechas
dentro manglares semisecos, llanuras,
bosque de casuarinas y por supuesto se
concluye con un descenso en las dunas
que van hasta los 60 metros de altura.
Todo el trayecto los guias certificados te
dan las indicaciones para realizar la
actividad de manera segura. Ademas de
tener fotégrafos especializados que
captaran tus mejores momentos.
También tienen una clase de sandboard,
gue es una de las actividades mas
populares y extremas de la zona. Aqui te
ensenan a deslizarse en tablas especiales
para la arena, en un circuito que puede
llegar a los 5 niveles de altura; todo
depende de tu habilidad y de qué tan
seguro te sientas deslizandote.
Chachalacas Adventure, es una agencia
especializada que lleva varios afios
trabajando en la zona, por lo cual no
debes preocuparte de nada. En esta
playa también hay actividades para los
Menos aventureros cComo paseos a
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caballo, caminatas por las dunas o
simplemente nadar en sus relajadas
aguas y tomar el sol. Recuerda llevar tu
equipo para estas actividades, asi
estaras mas comodo, también es
necesario que reserves con antelacion,
ya que la disponibilidad de los tour varia,
conforme a las reservas. Y debes estar
enterado de las normas estipuladas por
la zona, para evitar accidentes.

Sin duda, Veracruz cada vez nos
sorprende mas con destinos Unicos en
donde la naturaleza entra en armonia
con los aventureros que buscan lugares
para viajar comodamente y sin tener
gue alejarse tanto de la ciudad.

Por eso Playa Chachalacas es perfecta
para una escapada en familia o con
amigos a menos de cinco horas de la
CDMX. Ademas de ser un destino poco
explorado en donde puedes tener las
fotos mas increibles, de un lugar que
solo podria existir en el Golfo de México.
Otro de los lugares que nadie se debe
perder como parte de un paseo por

Chachalacas es Zempoala, importante
urbe prehispanica que se ubica en las
costas del Golfo de México. Esta ciudad
fue en su momento la gran capital de los
totonacas. Los origenes de Zempoala

se remontan al 1200 antes de Cristo y el
enorme desarrollo que experimento se
debe en mucho a los numerosos rios
que se ubican a su alrededor. Los
conquistadores espanoles, encantados
por la hermosura del lugar lo
denominaron Villaviciosa, por su gran
belleza y fertilidad.

Precisamente de ese sitio partieron los
guias que apoyaron a Cortés para que
desembarcara en la zona mas segura de
la regidn: la playa de Villa Rica.

Otra posibilidad recreativa tiene que ver
con los vuelos en parapente, puesto que
en ese destino veracruzano se ofrecen
experiencias turisticas como las
mencionadas. No obstante, |la posibilidad
de realizar estos vuelos en parapente
depende de la presencia o ausencia de
corrientes de aire en la zona.
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