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Introduccion

En la presente investigacion de tipo monogréafico y de compilacion se abordan diversas
areas de desempefio en la grafologia y su relacion con el analisis psicoldgico, con el
objetivo de exponer la importancia y ventaja del uso del andlisis grafologico para algunas
interpretaciones dentro de diferentes procesos de evaluacion para el individuo;
principalmente en el &mbito educativo y organizacional al realizar el proceso de seleccion

de personal.
Ruiz Mufioz-Torrero (2019) explican:

En China y Japon, en el afio 1.000 a.C. se practicaba cierta forma de estudio
grafoldgico, basando el analisis en el espesor, rigidez y flexibilidad de algunas
lineas. Kuo Jo-hsu (1060-1110 a. C.) concedi6 toda su importancia a la escritura
cuando sefialo: “la escritura muestra indefectiblemente si procede de una mente
noble o de una persona vulgar”. Una de las primeras referencias a la importancia de
la escritura fue hecha por el fildésofo griego Aristoteles (384-322 a.C.) cuando dijo:
“Como el razonamiento revela las concepciones del alma, asi la escritura revela el
razonamiento y la concepcion”. Anticipd que la escritura revelaba rasgos del

caracter y la personalidad.
Citando a (Rojas Weisser, T. 2004):

Algunos ejemplos de estudios realizados por diferentes profesionales son los
siguientes: Alfred Binet, en 1905, realizd6 un estudio para evaluar el grado de
precision de la grafologia. El grado de acierto de cada grafélogo fue 92, 86, 83, 80,
68, 66 y 61%. Binet concluyd que la diferencia de porcentaje dependia de la
experiencia y pericia individual que tuviera el examinador. Gordon Allport y Philip
Vernon, en los ’30, psicélogos de la Universidad de Harvard, también estudiaron el
analisis de escritura con técnicas estadisticas y trabajo experimental. Concluyeron
que la escritura no era una actividad disociada de las complejidades de la
personalidad, sino que de alguna manera se encontraba asociada en forma inherente

con los determinantes subyacentes de la conducta.



Wilhelm Preyer, Psicologo infantil (a finales del siglo XIX y principios del siglo
XX) fue el primero en descubrir que la escritura emana del cerebro, valorando la
grafologia como un instrumento de aplicacion psicoldgica. Ademas comprobé que
un escrito realizado con diferentes partes del cuerpo de una misma persona siempre

presenta formas similares.

Thea Stein Lewinson, en 1970, a través de su método grafométrico computacional,
pudo descubrir 10 afios antes que se declararan los estigmas esquizofrénicos latentes
en 4 gemelas univitelinas por medio del estudio de sus cuadernos. Se utiliza en

medicina, criminologia, psiquiatria, paleografia, etc. (p.148)
Citando a Priante (2016):

En el &mbito de la psicologia. la grafologia como técnica, es una herramienta util de
evaluacion que puede ser utilizada en varias areas de la psicologia , las mas
comunes son el &rea clinica, forense e incluso, de seleccion de personal; sin
embargo, es también una herramienta que puede funcionar para proporcionar una
orientacion educativa o profesional al buscar conocer las areas de oportunidad de la
persona analizada; del mismo modo, su aplicacion en materia de diagnostico
psicoldgico a través del analisis grafolégico y posteriormente en un informe de
grafopatologia es posible encontrar explicacion a comportamientos o actitudes que

podrian indicarnos la presencia de algun tipo de alteracion psicoldgica. (p.16)

Finamente y como se expondré en el Capitulo #3 “Grafologia y seleccion de personal” es
comun la realizacion de un informe grafoldgico con el objetivo de conocer si el candidato a
un determinado puesto de trabajo es el adecuado, a su vez no solo tiene la funcién puesto
que puede ser util al buscar una explicacion al comportamiento de una persona que ya se
haya integrada en una organizacién asi como cuando se busca el cambio a un puesto de
mayor jerarquia y que por ello requiere habilidades y/o aptitudes diferentes a las presentes

en el candidato.



1. Antecedentes

Citando a Ruiz Mufioz-Torrero(2019):

La figura que por primera vez otorga con sus investigaciones caracter cientifico a la
grafologia es Jean-Hippolyte Michon (considerado padre de la grafologia) con la
sistematizacion del estudio de las variables grafoldgicas y con la aplicacion de un
protocolo de andlisis, y también su continuador Jules Crépieux-Jamin, quien
emprende una importantisima labor clasificadora de los tipos de escritura en funcién
de siete categorias (posteriormente ocho) que ¢l denomind “géneros graficos”

(tamafio, forma, orden, velocidad, direccion, presion y continuidad).

Jean-Hippolyte Michon, abate, nacié en 1806 y fundé en Paris, en el afio 1871, una
Sociedad de Grafologia y una revista dedicada a su difusion. Sin embargo, como
hemos mencionado anteriormente, aun cuando fue él, en efecto, quien descubrié y
sistematizd la mayor parte de las significaciones de los caracteres manuscritos,
muchas inteligencias escogidas y clarividentes habian adivinado antes de Michon la

expresion reveladora de la escritura.

En 1885 aparece Jules Crépieux-Jamin, discipulo de Michén, quien coordiné los
resultados de éste y fijo otras leyes para la clasificacion e interpretacion de los
géneros. Asimismo, relaciond la escritura con la mimica del cuerpo. Sus obras,
producto de largas experiencias, son “Tratado practico”, “La escritura y el caracter”,
“La edad y el sexo en la escritura”, “Los elementos de la escritura en los canallas” y
finalmente el “ABC de la grafologia”. Crépieuix-Jamin era una persona con un
profundo sentido de observacidn, una excepcional sagacidad y un sentido riguroso
del método, del orden y de la claridad distintiva. En la escritura se consideran siete
especies o elementos principales, brillantemente catalogados en su momento por él.
Si bien las investigaciones en el area del grafo analisis han avanzado enormemente
desde los tiempos de Jamin, sus bases han sido tan sélidas, que aun siguen teniendo
vigencia y resultando de gran valor y utilidad al momento del andlisis. Otro autor de
relevancia en la escuela francesa es Edmundo Solange Pellat, quien establecio las

Leyes de la Escritura:

1. El gesto grafico depende directamente del cerebro.



2. A medida que avanza el escrito la persona se concentra cada vez menos en la
accion de escribir y se va centrando en lo que se escribe. Esto “descuida” de alguna
manera los rasgos de la grafia y nos permite observar los aspectos mas
inconscientes. Al principio de las palabras, las frases y los parrafos nos encontramos

con el Yo consciente; al final, con el Yo inconsciente.

3. No se puede trampear o disfrazar el escrito. El grafélogo experto reconocera los

esfuerzos realizados a tales efectos.

En 1900, Ludwig Klages, filésofo aleman, recogio lo de sus antecesores e inicio asi
su propia escuela, basada en la esencia de que la escritura es la expresion grafica del
conflicto que yace en el individuo entre lo mental, por un lado, y los impulsos

naturales y sintomas que resultan de la actividad humana, por el otro.

El doctor Max Pulver en 1931 incorporé a la Grafologia el estudio de los diversos
simbolos que se reflejan en la escritura. Segun su teoria, el hombre se mueve
andando entre el cielo y el abismo. Dios, lo espiritual, lo noble tiene que ver que lo
alto, haberse elevado por sobre las pasiones; vale decir, que, en la parte alta del
espacio gréfico, ocupado por las prolongaciones superiores de las letras se
manifiesta el plano mental, lo abstracto, el mundo de las ideas, las utopias, lo
religioso, todo lo consciente. En la parte baja de la escritura, ocupada por las
prolongaciones inferiores de las letras, se pone de manifiesto todo lo corporal, las
necesidades organicas, lo bioldgico, la motricidad, la libido, los impulsos, lo

abismal, lo material, lo concreto, lo instintivo, todo lo inconsciente.

En la parte central, ocupada por 6valos y la zona media de las letras, se ubica la
personalidad, el Yo y todas las vivencias espirituales y materiales tefiidas por los
afectos y las emociones. En Occidente se escribe de izquierda a derecha, por eso
para Max Pulver, la parte izquierda o inicial representa el pasado, uno mismo, el
ayer, los recuerdos de la infancia, la madre, la introversion; y la parte final o derecha
simboliza el futuro, los proyectos, el porvenir, las realizaciones, el padre, la
comunicacion con los demas, la sociedad, la extraversion (Pulver,1931 citado por
Ruiz Mufioz-Torrero,2019). (pp.5-6)

Estos cuatro vectores se aplican en cada letra, en cada palabra, en cada linea y en la pagina

del escrito y deben analizarse en forma conjunta, nunca individualmente



Ruiz Mufoz-Torrero (2019) explican:

En la Figura 1 se muestra el plano vertical y las zonas de la letra en el mismo.

Figura 1l

Zonas de la letra en plano horizontal

* Zona Superior

: W Zou e
/W//d Zona Inferior

Nota: Para facilitar el estudio de la escritura se la divide, dentro del plano vertical, en tres partes

.Tomada de “Zonas” [Esquema, Mufioz-Torrero2019]

e Zona Media: Se la considera el «canal» por el que avanza la escritura. De esta zona
participan plenamente algunas de las letras del abecedario, ya que estan formadas
totalmente dentro de ella, como son: a, ¢, e, m, n, 0,1, s, U, vV, W, X, Z (esta tltima en
algunos casos).

e Zona Superior.- Esta zona abarca los trazos de las letras que se prolongan por
encima de la zona media, como son todas las mayusculas y las siguientes
minusculas: b,d, h, k, 1, t.

e Zona Inferior.- Estd comprendida por los trazos de las letras que invaden el espacio
por debajo de la zona media. Las letras que se extienden por la zona inferior son: g,

J: P4, Y, z (en algunos casos).

Figura 2

Zonas de la letra en plano vertical

/'Zona de la

la -«
Zona de = Derecha

lzquierda



Nota: Al igual que en el plano horizontal realizar la division de la letra en el plano vertical facilita su

analisis. Tomada de “Zonas” [Esquema, Mufioz-Torrero2019]

e Zona de la Izquierda: Abarca los trazos situados detras o a la izquierda del cuerpo de
cada letra.

e Zona Central: Su espacio es coincidente con el de la zona media.

e Zona de la Derecha: Abarca los trazos situados delante o a la derecha del cuerpo de
cada letra.(pp.14-15)

Capitulo 1:

El estudio de la personalidad mediante la grafologia desde la perspectiva

Psicoanalitica y las Neurociencias

1.1 Perspectiva Psicoanalitica

Descripcion de la teoria
Citando a Moreno (2007):

El psicoanalisis, constituye una psicologia de lo inconsciente, entendiendo con ello,
que las bases, fundamentos y procesos esenciales del devenir psiquico, trascienden

la conciencia del sujeto, es decir, son inconscientes.



El analisis de lo inconsciente se realiza, segun la perspectiva psicoanalitica, a través
de los sintomas y manifestaciones del mismo. Suefios (la via regia hacia lo
inconsciente), sintomas, actos fallidos, lapsus linguae, asi como del lenguaje,

entendido en su mas amplia acepcion.

Al igual que el psicoanalisis vacio de contenido el suefio y se queda con los
mecanismos en el implicados, el grafélogo, elude el contenido explicito del discurso
escrito, quedandose Unicamente con la escenificacion gestual del grafismo al
escribir, un discurso gestual controlado en su practica totalidad por mecanismos

inconscientes.(p.62)

Desde la perspectiva psicoanalitica la personalidad surge del conflicto entre nuestros
impulsos instintivos tendientes a la agresividad y a la busqueda de placer asi como
de las limitaciones impuestas por la sociedad.

El aparato psiquico se divide en tres instancias: El ello, el yo, el siper yo y cada una
de las zonas anterior mencionadas corresponde a una zona de la letra o de la firma

del individuo a analizar como se muestra en la Figura 3

Figura 3

Raciocinio. Reflexién

- , o Pensamientos
A Emociones S + Emacones
Petcepciédn no conclente
Cerebro reptiliano nstintos

Instinto. Superviviencia

Aparato psiquico

Nota: Tomada de “Modulo 1” Diplomado en Grafologia, Colegio Mexicano de Grafologia”

[Sandoval B, 2022]

El ello/zona inferior/jambas: Ubicadas en la zona inferior como se muestra en la

Figura 4

Figura 4:

“Partes de la letra
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Nota: Tomada de “Grafologia para la seleccion y evaluacion del personal”[Priante,2000]

Es el fondo de las pulsiones de la personalidad; lo que la personalidad tiene de

heredado, constitutivo y pulsional se expresa psicologicamente en el ello.

Se encuentra en él la energia psiquica tanto erética o libidinosa como destructiva o
agresiva. Incluso, cuando con el tiempo se desarrolle el Yo y el Super yo, toda la
energia de estos tiene su origen y fuente en el Ello. Al principio el ser humano solo

es pulsion, el recién nacido es solo ello.

Esta constituido por la totalidad de los impulsos instintivos. Gran parte del ello esta
formado por elementos arcaicos, es decir, todo lo heredado, lo que ha traido el

hombre genéticamente desde su nacimiento.

Citando a Sandoval B, (2022):

Todos los sectores del ello son inconscientes. No se ve afectado por él tiempo ni
perturbado por las contradicciones; ignora los juicios de valor, el bien y el mal y la
moral. Unicamente trata de satisfacer sus necesidades instintivas segun el principio
del placer, busca satisfaccion inmediata al margen de cualquier consideracion como
la supervivencia, la defensa de los peligros, los principios morales o la convivencia
social. En su funcionamiento dominan los procesos primarios, los deseos del ello se
sustraen al principio de realidad, desconocen el tiempo y la l6gica, el ello esta regido

por el principio de placer.
El Yo/zona media/dvalos ubicados en la zona media como se muestra en la figura 5

El Yo es lo consciente. Es el yo coherente encargado de coordinar funciones
psiquicas e impulsos internos, se encarga de manejar el cuerpo, el que recoge las
percepciones, el que ordena y coordina. Por otro lado, es el encargado de reprimir a
lo inconsciente los procesos psiquicos que no aprueba.
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El Yo actia como mediador entre la persona y la realidad externa, entre el Ello y el
mundo exterior, entre el Ello y el Super yo, una posicién entre los instintos
primarios y las exigencias del mundo exterior. Percibe las necesidades de la propia
persona, tanto fisicas como psicologicas, y las cualidades y actitudes del ambiente.
Valora e integra estas percepciones de manera que busca que las exigencias internas
se pueden ajustar a los requerimientos externos. Las otras dos instancias psiquicas
de la personalidad, el Ello y el Super yo, se relacionan con el Yo intentando siempre
alcanzar un equilibrio. El Super yo esta formado por la asimilacion de las normas
culturales que rigen una sociedad. El Ello es una reserva de energia que guiada por
el instinto del placer, busca la satisfaccion total e inmediata de los impulsos
instintivos. Lo anterior mencionado se observa en la zona media del trazo del

individuo a analizar.

Figura 5

“Partes de la letra”

’/,? Zona inicial
Swvalo €——
( ’_ A——= Zona final
Perfil €——~, > Pleno
"> Pie

| Partes de la letra

Nota: Tomada de” Conceptos basicos para la grafologia”

[Esquema,Herrero,A.S.2020, https://colegiodegrafistica.es/archivos/684]

El Super Yo/zona superior/hampas ubicadas en la zona superior como se muestra en la

figura 6

En el desarrollo de la personalidad, finalmente se constituye una tercera instancia al
separarse una parte del Yo y observarse a si misma, juzgando y criticando. Su papel

viene a ser el de juez o censor del Yo.
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Su accion se manifiesta en la conciencia moral, en la autocritica, en la prohibicion y
funciona en oposicion a la gratificacion de los impulsos o enfrentandose a las

defensas que el Yo opone a dichos impulsos.

Es una especie de censura que inspira el sentimiento neuroético de culpabilidad y
autocastigo; es la instancia represora por excelencia, el soporte de todas las
prohibiciones y de todas las obligaciones sociales y culturales.

Figura 6

“Hampas y jambas”

Hampas o Crestas de las letras

Zona Superior
Zona Media
Zona Inferior

| Jombas o Pies de las letras |

Tomada de” Conceptos basicos para la grafologia”

[Esquema,Herrero,A.S.2020, https://colegiodegrafistica.es/archivos/684]

El Stper Yo es la instancia psiquica desglosada del Yo que auto-observa y critica las
acciones del ser humano y le presenta la imagen ideal a la que debe parecerse.
Ademas de la funcion de censura, el Saper yo preside también la formacién de los
ideales, funciones imaginarias del Yo, cuyas complejas relaciones con él es uno de
los grandes problemas psicoanaliticos que implican a los problemas de
identificacion. La severidad del Super yo no es proporcional a la de los padres, ya

que, debido a la intervencion de los procesos de identificacion imaginaria, puede ser

13



grande la diferencia entre las prohibiciones establecidas por el entorno y las

exigencias del Super yo del sujeto.

Juzga y critica, representa las exigencias de la moralidad y de la sociedad, pero

también el Super yo representa a los ideales y lo que uno aspira a ser.

El correcto equilibrio de estas tres instancias de la personalidad asegura la
estabilidad psiquica, mientras que la desproporcion entre los elementos del aparato
psiquico supondria la aparicion de ciertas patologias.

Diferencia con las pruebas psicométricas
Citando a (Durén-Solorzano, S. A, 2020):

Por un lado, el profesional puede tener a su alcance una bateria de pruebas
psicométricas, por otro lado, baterias de test proyectivos. Entre estas ultimas se
encuentra la grafologia, que gracias a sus protocolos forenses, permite determinar la
tendencia de un sujeto a transgredir las normas (Garcia, 2014 citado por Duran-
Solérzano, 2020).

(Frager & Fadiman, 2010 citado por Duran-Solorzano, 2020) Concluyen:

Es necesario tomar en cuenta la conceptualizacion epistemologica del perfil
psicoldgico, conducta anormal, trastornos de personalidad, sujeto transgresor y
normas, con el objeto de comprender los mecanismos de deteccion y evaluacion de
las tendencias a la transgresion de normas. Por consiguiente, se debe diferenciar el
alcance y aplicacion entre el marco tedrico medico psiquiatrico y el marco teorico
psicoanalitico, para de esta forma comprender desde ambas posturas lo que es un
sujeto transgresor de normas. Por otra parte, para desarrollar estrategias de deteccion
de sujetos transgresores de normas en la evaluacion grafoldgica, es necesario
comprender algunos conceptos basicos como la definiciobn de grafologia, la
importancia de conocer la sectorizacion de la letra y sus areas, las cuatro formas
bésicas de la expresion gréfica, Pulver y el movimiento simbodlico, Sistema
Neuroescritural y las disciplinas forenses que estudian a la escritura (Hurtado, 2010

citado por Duran-Solérzano, 2020).
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1.1.2 Obtencidn del perfil psicoldgico mediante la evaluacion

grafoldgica

Uno de los procesos més complejos para el profesional que realiza la evaluacién de
personas es obtener un perfil psicoldgico; dicho proceso adquiere mayor
complejidad cuando el sujeto presenta caracteristicas relativas a la transgresion de
normas. Por otro lado, el profesional de salud mental debe contar con herramientas
que ayuden a la evaluacion. En primer lugar, estan las pruebas psicométricas que

gozan de estandarizacion estadistica y dan resultados a nivel cuantitativo.

Entre las pruebas proyectivas esté la evaluacion grafoldgica, que es de gran ayuda
para valorar a sujetos transgresores de normas, sobre todo cuando se utiliza el

Protocolo de Grafologia Forense (Garcia, 2014 citado por Duran-Solérzano, 2020)
(Millon et al. 2006 citado por Duran-Sol6rzano, 2020) agrega que:

La personalidad estd compuesta por dos elementos. Por un lado, existe una parte
biologica y que estd dada por la genética, a la cual se le llama temperamento. Esta
parte puede ser vista como potencial biol6gico con base a la conducta, aunque no es
determinante para el desarrollo de la personalidad adulta; y también existe otra parte
que esta asociada con la educacion, aprendizaje social y cultura, a la cual se le
denomina carécter. Bajo esta premisa, son muy importantes los primeros afios del
ser humano, puesto que la educacion familiar dada bajo ciertos lineamientos éticos y
morales deberd tener puntos en concordancia a los que la sociedad dicta. De esta
forma, el sujeto tomard lo que necesite de la sociedad para convivir con sus

semejantes.

En otras palabras, el sujeto humano no es solamente herencia y genética, ni tampoco
es un manojo de aprendizajes. Dentro de la dindmica del sujeto se dan estos
aspectos, no por separado, sino que se interrelacionan el uno con el otro. Si bien el
temperamento puede dar una disposicion para actuar de una manera, el aprendizaje
de las normas sociales puede ayudar a canalizar la manera en que esta conducta
pueda ser expresada, mediante una forma socialmente aceptada. Se puede decir
entonces que la personalidad es una unidad organizada relativamente estable y

evolutiva; esta relatividad en la estabilidad se debe a que el sujeto va a pensar, sentir
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y actuar segun las circunstancias en que se encuentre. En otras palabras, va a
responder segun el contexto en el que se estd desenvolviendo; por consiguiente,
tiende a la flexibilidad. Mientras que por evolutiva se entiende que la unidad va a ir
cambiando para adquirir atributos que le ayuden a enfrentar al exterior. Por ejemplo,
cuando se le niega un requerimiento a un nifio, este puede reaccionar con rabietas
para obtener lo que desea; pero un adulto respondera de un modo distinto, ya sea
aceptando la negativa o intentando persuadir bajo una negociacién. Sin embargo,
esto no explica la conducta de un transgresor de normas o como otros teoricos le

llaman: conducta anormal.
2.1. Trastorno de personalidad

Hasta ahora se ha mencionado en lineas anteriores la definicion de personalidad y
como evaluarla, sin embargo, no se ha hablado acerca de los trastornos de
personalidad, en qué edad se detectan y los diversos estilos que existen, todo esto

desde la perspectiva médico-psiquitrica.

(Sarason & Sarason 2006, citado por Duran-Soldrzano, 2020) definen a los

trastornos de personalidad como:

Maneras rigidas, no adaptadas y duraderas de comportarse con los demas y el
entorno. Con una valoraciéon realizada por un profesional de la salud mental
debidamente calificado y con una atencion temprana a conductas excéntricas, se
puede detectar desde la nifiez; en otros casos, desde la adolescencia, existiendo una
gran probabilidad de que se prolongue durante la vida adulta, limitando asi sus

modalidades de respuesta ante situaciones donde se encuentren bajo presion.
American Psychiatric Association APA, 2013 (citado por Duran-Sol6rzano, 2020):

Lo clasifica en funcion de 6 patrones con sus respectivas manifestaciones. Es
importante entender que una persona con trastorno de personalidad presenta un
abanico de conductas que se mantienen en el tiempo, sin embargo, éstas no
concuerdan con lo que se espera a nivel social; por otro lado, existe en ellos la
experiencia subjetiva de percibirse a si mismos, a los demés y a la realidad de
manera no convencional con su cultura, asi mismo hay que tomar en cuenta las

respuestas emocionales que tendran influencia con sus relaciones interpersonales y
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las vias que usaran para controlar sus impulsos. En el liboro DSM 5. Guia para el

diagnostico clinico de Morrison (2015), se divide de la siguiente manera.
Trastornos de la personalidad tipo A

En este estilo de trastorno el sujeto puede ser descrito como desconfiado, distante,
introvertido o irracional. En esta clasificacion se pueden encontrar los siguientes

trastornos: esquizoide, esquizotipico, paranoide.

Trastornos de personalidad tipo B Los sujetos que estan afectados por este estilo
tienen la tendencia a ser draméticos; mostrar sensibilidad si alguien hace
comentarios acerca de ellos; manifestar cambios de humor muy rapidos; suelen
mantener relaciones interpersonales superficiales, ademas de conflictivas de modo
superlativo. Dentro de esta clasificacion se encuentran los siguientes estilos:

antisocial, limitrofe, histridnico, narcisista.
Trastornos de personalidad tipo C

La persona que padece este tipo de trastorno tiene la tendencia a comportarse de
modo ansioso Yy tenso, frecuentemente con exceso de control. El sujeto presenta las
siguientes modalidades: evitativo, dependiente, obsesivo, compulsivo. Es muy
importante conocer lo que indica el Manual diagnostico y estadistico de los
trastornos mentales (DSM) con respecto a los trastornos de personalidad, ya que
describen de manera muy objetiva las conductas, pensamientos, sentimientos y la
frecuencia de los mismos, no obstante, existe una explicacion desde la dptica del
psicoandlisis que coadyuva a entender lo que sucede en la subjetividad del
sujeto.(pp.53-57)

1.1.3 Capacidad enérgica del sujeto segun la teoria de Jung

Siguiendo la teoria de Jung que establece que todo ser humano tiene una energia psiquica
Citando a Priante (2016):

Esta energia es la que impulsa al individuo a realizar todas sus actividades, que le
aportan animo para actuar y mantenerse en esas acciones. Al hablar de capacidad

energética, se hace referencia al potencial psiquico que mueve a las personas a
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luchar por su supervivencia ya enfrentarse todos los dias con los asuntos cotidianos.
A este potencial Jung lo denomina libido, que puede ser fuerte o debil, a través de
una serie de valoraciones grafonomicas podemos establecer qué tipo de libido tiene
la persona analizada; cabe sefialar que una libido fuerte no necesariamente indica

que estamos ante una persona activa o trabajadora

El potencial intelectual y la capacidad energética no estan relacionados podemos
analizar una letra que evidencie un potencial intelectual alto o medio y al mismo
tiempo ver que la libido es débil; también puede darse un potencial intelectual bajo
con una libido fuerte, y un potencial alto con una libido fuerte, asi como un
potencial bajo con una libido débil. Es por ello importante sefialar que, todas las
combinaciones son posibles, ya que no existe ninguna relacion entre una y otra
capacidad. (pp.72-73)

Priante (2016) a través de su experiencia reporta que es posible observar es:

Que una persona con potencial intelectual no demasiado alto, debido a que tiene una
capacidad energética alta (libido fuerte), obtiene de ese potencial un rendimiento
muy favorable, ya que la fuerza de voluntad que le reporta ese nivel de libido
compensa su limitado potencial; por ello su proyeccion, y por tanto su trayectoria,
ya sea en los estudios o en el trabajo, es superior a la de las personas con potencial
intelectual alto pero libido débil, pues ésta limita su energia y estimulo a la hora de

enfrentarse a situaciones dificiles o complejas (p.77)

Lo anterior mencionado nos habla de que un potencial intelectual alto no una garantia de
triunfo en la trayectoria personal o profesional, y viceversa, un potencial bajo tampoco
tiene por qué ser sindnimo de fracaso; lo mismo sucede con la libido, ya que en muchas
ocasiones el individuo no emplea su energia convenientemente y por otra parte hay
personas que, aun disponiendo de un potencial energético escaso, saben dosificarlo y

emplearlo eficazmente.

1.1.3.1 Como evaluar la libido
Citando a Priante (2016):
Para llegar a determinar si predomina la libido fuerte o débil, o la existencia de un
equilibrio entre ambas, se puede asignar a cada item, seguin estén presentes o no, una
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puntuacion de la 3, y después establecer un porcentaje mediante un célculo de tanto
por ciento. Hay que partir siempre de la presencia, intensidad y frecuencia. Es decir,
debemos comprobar si el rasgo que valoramos esta presente en el escrito, con qué
intensidad aparece y con qué frecuencia. Por ejemplo, si valoramos que la letra es
grande, basta con que haya una o dos palabras con letra grande para determinar tal
presencia. Asi, a la hora de puntuar, daremos un «1» por la presencia del item
valorado; si hay también intensidad, un «2»; y si ademas hay frecuencia, pondremos

un «3»

Lo anterior mencionado forma parte de uno de los géneros graficos con un valor a nivel de

interpretacion psicoldgica distinto entre cada uno.
Priante (2016) explica:

La presion esta asociada a la energia vital o psiquica del sujeto, a su vez se incluye
una interpretaciéon mas amplia en materia psicol6gica de cada uno de éstos rasgos

éstos son:

1. Orden: capacidad de organizacion tanto en el ambito intelectual como en el espacial.
Claridad o confusion de ideas, capacidad de planificacion, sentido del orden y de la
estética.

2. Forma: actitudes y maneras de actuacién: sencillez en el trato o elaboracion.
Criterios: preestablecidos o personales, abiertos o cerrados.

3. Dimension: necesidad de expansion, ya sea en cuanto a comunicacion intelectual,
social o intima. Valoracion personal: seguridad o inseguridad en uno mismo.

4. Presion: energia vital o psiquica. Firmeza personal. Resistencia a la frustracion,
capacidad para defender o imponer criterios, capacidad de decisién y fuerza
resolutiva, grado de intensidad de estos aspectos 0 su carencia.

5. Direccion: estado animico, estabilidad caracteroldgica, impulso en la actividad,
regularidad o irregularidad en estos aspectos.

6. Velocidad: agilidad mental, rapidez de respuesta, ritmo de accion, capacidad de
reaccién e improvisacion, actividad, regularidad o irregularidad en el ritmo.

7. Inclinacion: disposicién para la comunicacién en cualquier plano, lealtad o

variabilidad en cuanto a afectos, actitudes, comportamientos, etc.

19



8. Progresion: disciplina y continuidad en las acciones, modo de razonamiento y

enfoque, reflexion o precipitacion, capacidad deductiva o intuitiva (p.54).

1.1.3 El Lapsus Calami, el acto fallido y las perturbaciones del gesto
grafico
Citando a M.J.Moreno (2007)

Las discrepancias entre aquello que pensamos realmente y lo que decimos —o nos
decimos—, no es asunto infrecuente y, en muchos casos, constituye la fuente y
origen de muchos de los conflictos que nos afligen. En esta discrepancia se ponen de
manifiesto iméagenes, sentimientos, pensamientos, recuerdos..., que el sujeto
reprime como modo de defensa. —hay que recordar que Freud nunca habla de

mecanismos de defensa, sino de modos de defensa.

El concepto de mecanismos de defensa procede de Anna Freud, su hija—. A pesar
de la represion, especialmente si ésta no es completamente eficaz, el material o los
contenidos inconscientes se asoman a través de actos fallidos, lapsus del habla —
esto es, palabras alternativas que sustituyen a las que nuestra voluntad o intencion
consciente habia elegido— vy, en el caso de la escritura y su fenomenologia gestual y
grafoldgica, de alteraciones llamativas en las variables grafonémicas, alteraciones
que tienen lugar, Unicamente, en determinadas palabras, frases, e incluso letras
significativas, cuya génesis podemos reconocer a partir de considerar la carga

afectiva que las mismas podrian elicitar.

En palabras de (F. Estévez, 1999 citado por Moreno 2007, p.64) “...no hay ninguna
palabra que no sea portadora de afecto, por eso cometemos lapsus”. Freud se refiere
a los lapsus calami, comparandolos con los lapsus linguae aclarando que “El hecho
de que a las equivocaciones en la lectura y en la escritura puedan aplicarse las
mismas consideraciones y observaciones que a los lapsus orales no resulta nada
sorprendente conociendo el intimo parentesco que existe entre todas estas

funciones”
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Es preciso discernir y conocer todas las caracteristicas del sistema grafondémico, asi
como sus posibles expresiones y variables (fenomenologia) en el grafismo particular
—también sus correlaciones psicolégicas—, para poder explotar y atender todas las
posibilidades interpretativas que tienen este tipo de fenémenos en la escritura. En la
escritura, el lapsus calami se produce cuando el escribiente cambia
involuntariamente una palabra objeto de su eleccion, por otra que irrumpe en la
escena del discurso, expresando algo discordante con la sintaxis o semanticamente
inadecuado, pero que, en todo caso, pone de manifiesto un contenido procedente de

las profundidades del propio sujeto.

Un contenido o representacion que interfiere y desvela un secreto, algo que no
queriamos decir o decirnos, la realidad reprimida. Las variables grafoldgicas
presentes en la escritura, en palabras, frases..., también resultan en ocasiones
perturbadas o alteradas debido a la carga afectiva de los complejos subyacentes que
dichas palabras activan. De esta manera, tales palabras se encuentran afectadas por
una intensificacion o contraste entre la grafonomia que la escritura viene

manifestando y la arritmia grafica que acusan dichas palabras o frases clave. (p.63)

1.2 Proceso Neuroldgico de la escritura y su analisis.

Citando a (Sandoval, 2023)

La grafologia es la técnica que se encarga del estudio de la escritura para conocer la
personalidad. Por medio de la técnica y la interpretacion se puede estudiar, analizar,
comprender y saber la personalidad del autor. “No escribimos con la mano,

escribimos con el cerebro”

La escritura es el acto resultante de un complejo proceso psicofisiologico que refleja
la organizacion del Sistema Nervioso y los aspectos conscientes e inconscientes de
la psiquis; el sistema nervioso periférico, por medio de la unién neuromuscular,
conduce la informacion hasta los musculos. Los musculos esqueléticos que se
conectan con la medula espinal por medio de los nervios periféricos reciben la
transmision del impulso nervioso originando la contraccion muscular que da lugar a

la fuerza y el movimiento.
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Entre los elementos necesarios para que se realice el acto de escribir estan los

siguientes:

1. Motivacion (caudal energético que estimule la conducta).

2. Percepcidn, atencion y el pensamiento que son funciones psiquicas.

2.1 El cerebelo es donde guardamos las memorias musculares.

2.2 Lobulo frontal, se encarga del razonamiento.

2.3 Lobulo temporal, se encarga de la discriminacion grafo fonoldgica (cuando hay un
dictado para identificar cada sonido con su forma escrita).

2.4 Los lébulos parietales sirven para mandar las sefiales que corren a través del sistema
nervioso para la extension con la que vamos a escribir.

2.5 El 16bulo occipital ayuda a reconocer las diferentes letras escritas.

3. Hasta aqui el futuro acto de escribir es puramente automatico; segun Doyharzabal
presidenta de la asociacion de grafélogos Publicos de Buenos Aires se le debe
agregar el contenido emocional que es el que se va a lograr a través de conexiones
que existen entre las diferentes areas corticales cerebrales y el cerebro limbico, ya
que es en el limbico donde se va a dar la carga emocional Desde el hipotalamo y la
hipofisis se van a activar los circuitos hormonales y glandulares que van a impactar
en las diferentes areas de todo el organismo, es decir, el organismo reaccionara en
forma totalitaria a través de la orden que recibe. (Doyharzéabal, 1998 citado por
Sandoval 2023).

3.1 Una vez que se comprende la orden y se asocia con lo afectivo, va a hacer contacto
con la corteza rolandica, que es motora y que es la que ordenard y organizara la

motricidad del miembro superior, es decir, el movimiento.
Brodmann, (1909) explica:

Los sectores parietales secundarios (areas 1, 5 y parte de la 7 de Brodmann visibles
en la Figura 7, son los que controlaran kinestésicamente la posicion de la mano, la
rapidez y la presion entre otras cosas. y las areas 39 y 40 de Brodmann, ubicadas en
los sectores parietales inferiores, seran las que contribuiran en el proceso cognitivo
espacial para poder sostener la orientacion y direccion correcta, evitando de esta

manera que la escritura se disgregue y sea inteligible.
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Figura 7

Areas de Brodmann y sus nombres
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1-2-3) Cdrtex somatosensorial primario.
4) Cortex motor.

5) Cortex somatosensorial asociativo.
6-7) Cértex premotor y postmotor.
8-10) Cdrtex motor secundario.

9-12) Cortex prefrontal.

9) Cortex dorsolateral prefrontal.

10) Area frontopolar.

11-*15) Area orbitofrontal.

12) Area orbitofrontal.

13-14-*15) Circunvoluciones homeostacicas.
16) Peripaleocortical claustral.

17) Cortex visual primario.

18) Cortex visual asociativo.

19) Cortex visual asociativo.
20) Circunvolucion temporal inferior

21) Circunvolucion temporal media.
22) Circunvolucion temporal superio.
23-26) Sistema lunulico heteromodal.

40) Circunvolucion supramarginal asociacion
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23) Area ventral posterior del cingulo.
24) Area ventral anterior del cingulo.
25) Area subacallosa.

26) Area ectoespinal del cingulo.
27-28-34) Rinoencéfalo.

27) Corteza piriforme.

28) Corteza entorrinal.

29) Area retroesplenial del cingulo.
30) Area subesplenial del cingulo.

31) Area dorsoposterior del cingulo.
32) Area dorsoanterior del cingulo.
33) Indeseum griseum.

34) Uncus.

35) Corteza perirrinal.

36) Corteza parahipocampal.

37)

lateral.

Circunvolucion  occipitotemporal

38) Polo temporal.

22-42) Area de Wernicke.

39) Circunvolucion angular asociacion
44-45) area de Broca.
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heteromodal. 44) Circunvolucion opércular.

41) Cértex auditivo primario. 45) Circunvolucién triangular.
42-22) Cortex auditivo asociativo. 46) Cortex prefrontal dorsolateral.
43) Cértex gustativo. 47) Circunvolucién frontal inferior

Nota: Tomada de “Areas de Broadmann”[Esquema, Cristi, M. J. 2017,
https://es.slideshare.net/PROFEUSTJESUS/reas-de-brodmann-37107032]

1.2.2 Caracteristicas cerebrales segin Mac Lean

Con acuerdo a la teoria del neurélogo y psiquiatra Paul MacLean sobre el cerebro triuno, se
puede decir: el cerebro humano esta conformado por tres subcerebro; los cuales presentan
caracteristicas y funciones diferentes y contradictorias entre si MacLean (1998), citado por
Hoyos, M. L. B., Guzman, M. H. F., & Plazas, R, 2018)

Citando a (Hoyos, M. L. B., Guzmén, M. H. F., & Plazas, R. 2018):

El cerebro reptil o reptiliano, es la zona méas antigua del cerebro, es automaético,
primitivo e instintivo y busca conservar la especie; el cerebro limbico, es emocional,
reactivo, y busca proteger el ego; por ultimo, encontramos al neocortex, es racional,

creativo, analiza y procesa informacién analizando costo-beneficio.

Equiparando el “Ello” freudiano con la teoria del “cerebro triuno” de Paul MacLean,
el cerebro reptiliano, el primitivo, es encargado de la supervivencia, (alimento,
proteccion y reproduccion), mientras que en Freud, es la zona del principio de
placer, la libido, que solamente quiere gozar sin mirar consecuencias. Observamos
en la Figura 8 una comparativa que permite observar la relacion existente entre las

teorias de Sigmund Freud y Paul MacLean.

Posteriormente y gracias a la norma introyectada por la educacién de los padres, la
escuela y la sociedad, se desarrolla o estructura el “Yo”, la zona encargada de
analizar, regular e incorporar las normas para que el individuo no sufra, en palabras
freudianas, principio de realidad, en el cual el individuo tiene la posibilidad (en

algunos casos) de analizar las consecuencias de sus actos y es apto con su regulador
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moral en el cual no realiza la conducta de inmediato, porque sabe que va a tener una

sancion.

A diferencia del Ello, que no mide las consecuencias de sus actos, es automatico

como se nombro anteriormente; a medida que el individuo se va desarrollando

cronoldgicamente va incorporando la norma y desarrolla el “Supery6”, el encargado

de la censura, la consciencia moral, aquella zona que ya no necesita la norma y el

reconocimiento y temor del castigo para saber que lo que pretende hacer es

incorrecto, segun los canones sociales o0 morales. (pp.53-55)

En la tabla 1 se muestra la comparativa entre las teorias de Sigmund Freud y Paul Maclean

respecto al “yo, ello y superyd y como es su funcidn respecto a la regulacion de la conducta

del individuo.

Tabla1l

Comparativa entre las teorias de Sigmund Freud y Paul Maclean

Sigmund Freud

Paul Maclean

Regulador de la conducta

Ello

Deseos de
gratificacion mas
primitiva,
pulsiones erdticas
y tanaticas.

Cerebro reptil
o complejo

Ganglios
basales, el
encéfalo y el
cerebelo

Supervivencia
y reproduccion,
dominacion.

Es la primera
capa del cerebro
que se desarrolla,
parte oculta de la
personalidad, es
atemporal, busca
la satisfaccion

y es instintivo.
Representa la
agresividad, el
territorialismo.

Sujeto
Primario

Respuestas
directas,
reflejas e
instintivas

En el sujeto
primario no se
podria hablar
de un
regulador

de conducta,
toda vez que
el

individuo no
ha
incorporado
los referentes
sociales y
actua por
principio  de
placer y
supervivencia.
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Motivacion, Regulador Se regula la
Principio de emociones, social y conducta por
realidad, Cerebro memoria, adaptable | regulador temor a la
representa la | limbico o al ambiente, surge | juridico exclusion
razon. paleomamifero por aprendizaje. social, le tiene
miedo al
rechazo del
Yo Respuestas otro o  del
de evasion a grupo; por el
Regula el | lo contrario, el
comportamiento desagradable regulador
parental, el | y atraccion juridico le
sentimiento por el placer teme al peso,
gregario. castigo 0 a la
Amigdala, consecuencia
hipotalamo, del acto.
hipocampo vy Actuara
la corteza del mientras crea
cingulo que no sufrira
consecuencias..
Neocortex Pensamiento Es la censura
Censura o avanzado. La zona personal, le
consciencia ejecutiva del teme a la
moral, cerebro, la razon, pérdida de su
pensamientos procesa la paz interior; se
éticos. informacién de autorregula la
forma consciente, | Regulador conducta  por
Superyo. La zona | es I6gico, | moral temor a su
ejecutiva meticuloso, propia
planificador y consciencia.
analitico.

Tomada de “Cerebro y personalidad” [Tabla, Hoyos 2018]
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1.2.3 Valoracion de la personalidad

Braidot (2012) explica:

Todo esta inscrito en nuestro cerebro: la capacidad de sentir y pensar, de
emocionarnos y razonar, de aprender y memorizar, de enamorarnos y olvidar.
También esta inscrita la predisposicion para agredir o conciliar, para perdonar o
guardar rencor, para ganar o perder, para estar alegre o deprimido, para alcanzar el

éxito o fracasar.

Para descubrir qué esta inscrito en el cerebro los psicologos dentro de los métodos
de seleccion utilizan entrevistas y pruebas o test psicologicos, psicomeétricos y
proyectivos. Con ello se pretende indagar en las profundidades de la mente con
miras a tomar la mejor decision. EIl test psicoldgico o prueba psicoldgica es un
instrumento experimental que tiene por objeto medir o evaluar una caracteristica
psicoldgica y capacidades psiquicas e intelectuales, o los rasgos generales de la
personalidad de un individuo. En los test proyectivos, el sujeto proyecta de manera

inconsciente sus deseos, temores, conflictos e ideas
Anastasi (citado por Braidot,2012) explica:

Dentro de las pruebas proyectivas encontramos la grafologia, que estudia la
personalidad a través de la escritura, estados de animo, inclinaciones, factores
influyentes en la conducta de un individuo; permitiendo ingresar al mundo
inconsciente, toda vez que, a través del grafo, se debelan aspectos profundos e
inconscientes del individuo. En la actualidad tenemos grafologia forense, grafologia
descriptiva, grafopatologia, grafoterapia, grafologia y recursos humanos y grafologia

de la personalidad, entre otras.
Xandro (citado por Braidot,2012) explica:

Se dice que en el acto de escribir intervienen elementos conscientes formadores
frente a otros que llamaremos inconscientes deformadores. Realmente es una lucha
gue se produce cuando la persona al producir la escritura desea hacer letras que se
entiendan, conscientes, que sigan las normas caligraficas aprendidas. Pero la fuerza
de las ideas que se expresan, vuelve inconscientes los trazos escriturales,

deformando con ello la ejecucion y también dificultando la legibilidad.
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Podriamos decir, por tanto, siguiendo lo que hemos enunciado, que la escritura
espontanea del hombre es el resultado de la lucha o tension que se produce a niveles
consciente e inconscientes. En estas investigaciones he llegado a suponer que, en el
consciente se encuentra también la Imagen Ideal del Yo o el Yo Ideal. Mientras que
en el nivel inconsciente esta reflejada nuestra realidad actual. Si para captar esta ley
utilizamos una cuartilla o pagina escrita, diriamos que la parte superior de la
izquierda es la rica en contenidos conscientes, mientras que la parte inferior derecha,
por el contrario, estd mucho mas saturada de contenidos inconscientes. Siempre en
los primeros movimientos o impulsos, de pégina, como ya hemos visto
anteriormente, de linea, palabra, letra y aun en el mismo trazo, aparece mas sefialado
el Yo Ideal porque el sujeto tiene mas dominio sobre estos gestos iniciales,

controlando mejor el atil al escribir. (p.59)
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Capitulo 2: Aplicacion de la grafologia en psicologia organizacional

(seleccion de personal)

2.1 Normas para la aplicacion de prueba grafoldgica al candidato

dentro de la empresa

Cuando la prueba grafologica se realiza en la propia empresa, gabinete de seleccién o

asesoria, las personas que la imparten deben tener en cuenta una serie de normas, para que

dicha prueba tenga las méximas garantias de un correcto analisis.

Citando a Priante, (2002):

L

N o o &

10.

Las caracteristicas necesarias para aplicar la prueba grafoldgica en la empresa son

las siguientes:

El candidato debe estar sentado en una posicién comoda; no son aconsejables las
sillas escolares.

Superficie de apoyo de la escritura dura y sobre todo lisa.

Espacio suficiente para cada persona; no necesariamente ha de ser el mismo para
todos: hay quien necesita mas y no siempre va en relacién con el volumen fisico.
Temperatura ambiental agradable, ni exceso de calefaccion ni de refrigeracion.

Luz suficiente.

El grafismo se ha de realizar en un papel blanco y sin pauta.

Hay que aconsejar al candidato que es mejor que escriba con letra cursiva y no
tipografica, y debe aclararsele que no se ha de preocupar por el hecho de que el
escrito sea dificil de leer. No obstante, si manifiesta que habitualmente escribe con
letra tipografica debe realizar asi la prueba, pero que quede claro que no es
importante ni la legibilidad, ni la estética de la letra.

El instrumento para escribir ha de ser el que habitualmente use el candidato, excepto
si es rotulador grueso. En el caso de no tenerlo en ese momento, se le puede facilitar
uno, asegurandose de su buen funcionamiento; es conveniente comprobar que no se
produzcan descargas de tinta o fallos.

El tema ha de ser libre, mejor una redaccion que una copia.

Tambien es conveniente mencionar que no se trata de ver las cualidades literarias,

sino simplemente de analizar el grafismo, sin que importe el contenido del mismo,
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11.

12.

ni el idioma en que se realice, que debe ser aquel con el cual el candidato mejor se
desenvuelva. Hay que proporcionar hojas suficientes para que pueda repetir si lo
cree conveniente, pero no hacer un borrador y luego copiar; el grafismo ha de ser
espontaneo.

Firma al pie de la redaccion; en el caso de aquellas personas que manifiesten que
tienen mas de una firma pueden hacerlas todas o la que prefieran.

El tiempo para realizar la prueba ha de ser suficiente; no es conveniente apremiar a

la persona.

Hay otro dato que es imprescindible conocer para realizar el andlisis grafoldgico;
cudl es el objeto del mismo a fin de orientar el informe, en éste caso de informes
empresariales es fundamental conocer el objeto de ese analisis, que en la mayoria de
los casos se trata de describir a través del estudio grafoldgico las aptitudes del

candidato para un determinado puesto de trabajo.

En muchas ocasiones no se trata sélo de la posible ocupacion de un puesto, sino que
el anélisis grafoldgico es también muy dtil en la reorganizacion del personar ya
existente; es decir, la promocion de una persona a un puesto de trabajo de mayor
complejidad o simplemente su traslado a otro departamento en el que desarrollara

una actividad diferente a la que tenia anteriormente.

También es muy util, cuando se aprecia algun tipo de irregularidad en la actuacion
de una persona, por ejemplo, rendimiento inferior al que se esperaba, problemas en

la relacion en el &mbito laboral o cualquier otra circunstancia que se presente.

En el primer caso, es decir cuando se trata simplemente de cubrir un puesto de
trabajo, debe conocerse dicho puesto, ya sea gerente, comercial, administrativo, etc.,
y ademas es conveniente saber las caracteristicas definidas del puesto. En el caso del
comercial hay que saber qué servicios o productos ofrece, cual sera su categoria y

situacion laboral, si actuara en solitario, en equipo, como jefe de grupo, etc.

Es conveniente por tanto que el objeto del informe quede bien especificado. En los
informes empresariales debe estar claro el puesto de trabajo, en el caso de que se
realice para ocupar uno, asi como el perfil que desea la empresa. Cuando se trate de
otro tipo de demanda, es necesario que la misma esté definida con todo
detalle.(pp.22-24)
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2.2 Analisis de la grafomania del individuo

Citando a Priante(2000):

Ante una hoja de papel escrita ya se obtiene una informacién, es decir el texto
escrito representa al individuo que lo ha realizado. A través de la interpretacion
grafologica es perceptible como se manifiesta en el entorno, el cual esta
representado por la hoja de papel, la firma al final del escrito representa como es en
realidad e intimamente el individuo, precisando: La hoja de papel: Es el entorno, el
medio ambiente tanto familiar como social o profesional. El texto escrito: Evidencia
como se muestra y comporta el individuo que ha realizado el texto en su medio
ambiente. La firma: Es la expresion de como es ese individuo en realidad, su «yo»
intimo. Desglosando la letra « f », que es la letra mas completa del abecedario, se

puede conocer la denominacion de las partes de las letras. (p.27)

Villalba-Villa, V. M, (2019) explican que las estrategias que se implementan actualmente
en las organizaciones para la seleccion de personal, se han quedado de alguna manera
obsoletas; la perfilacidn psicoldgica, laboral y criminal, son aspectos que se deben de tomar
en cuenta a la hora de contratar a un sujeto que se presenta como idoneo al puesto para
lograr una prevencidn certera hacia la minimizacién de delitos especificamente en el sector

financiero o informatico.

2.2.1Conjunto grafico y armonia
Priante, M. (2000) explica:

El primer paso en el andlisis grafoldgico es valorar el texto segin su armonia global,
dentro de un conjunto claro y ordenado confuso y desordenado. Esta teoria de
Crepieux du Jamin (1930) ha sido desarrollada por otros autores, y con los aspectos
que él situd dentro de un texto armonioso o inarmonico, unidos a algunos de los
aspectos que Klages,1972 citado por (Priante,2000) consider6 como representativos
de formniveau positivo o negativo, se elabor6 el concepto de texto positivo y
negativo. Por tanto y a partir de ahora se mencionara texto positivo o negativo ya

que resulta mas facil y asequible esta terminologia para desarrollar el analisis.
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Esta valoracion es determinante para el andlisis, puesto que un mismo gesto o forma
tiene una interpretacion diferente segln si el texto se haya valorado como positivo o

negativo.

Por ejemplo la letra con una forma basica angulosa puede ser exponente de una
personalidad firme, segura y activa. Esta definicion es valida si el conjunto del

grafismo estéa dentro de un texto evaluado como positivo.

En cambio si la evaluacion ha sido de texto negativo, esa misma letra angulosa es
exponente de una personalidad dura, impositiva, exigente e incluso agresiva. Por

consiguiente es importante situar la escritura dentro del texto correspondiente.

A causa de esto ningun gesto aislado o forma de letra en particular tiene una
interpretacion estatica, sino que dicha interpretacion va siempre en funcion del
conjunto del texto, ante un grafismo hay que hacer, de entrada, una visién de
conjunto. Este grafismo, por la mayor o menor presencia de los aspectos positivos o

negativos, el grado o nivel de esa adaptacion.

Generalmente un texto positivo se encuentra en un conjunto claro y ordenado, y un
texto negativo en un conjunto confuso y desordenado, pero también, y esta situacion
se da con bastante frecuencia, es factible encontrar un texto negativo en un conjunto

claro y ordenado.
Conjunto claro y ordenado

Texto positivo: Vision clara del entorno, concrecion de ideas. Capacidad de

adaptacion a si mismo y al entorno.
Conjunto claro y ordenado

Texto negativo: Claridad mental, concrecion de ideas, pero rigidez en las mismas.

Se intenta dar una imagen favorable.
Dificultad en la adaptacion.
Conjunto confuso y desordenado

32



Texto positivo: Vision confusa, probable originalidad y fantasia, adaptacién asi

mismo, pero dificil al entorno.
Conjunto confuso y desordenado

Texto negativo: Confusion mental, falta de concrecion, desorganizacion. No hay
adaptacion a si mismo ni al entorno, para determinar si un texto es positivo o

negativo hay que constatar la presencia de determinados aspectos gréficos.

No sélo hay que tener en cuenta la presencia, sino también la intensidad y frecuencia
del aspecto. Por ejemplo, en el caso de letra ligada, (rasgo de union entre las letras
de una misma palabra) no es igual que todo el grafismo esté ligado, que la mayoria

de las letras estén
Texto positivo:

Abierta.

Los dvalos de las letras tienen aberturas. Las letras

m y n se realizan en forma de «u».

Ascendente.

A medida que avanza el grafismo, la escritura va separandose en un sentido
ascendente de la linea base de la escritura.

Inclinada.

El grado de inclinacion del grafismo hacia la derecha y respecto a la linea base es
inferior a los 9 grados. (Géneros gréaficos - inclinacion.)

Ligada o las letras en las palabras estan unidas por trazos.

En el caso de agrupadas, las letras forman grupos en las palabras coincidiendo en
general con las sillabas. (Géneros gréaficos - dimension.)

Agrupada.

Proporcionada. El tamafio dimension de la letra no presenta des-igualdades notorias,
y todo el grafismo guarda una proporcion. (Géneros graficos dimension.)

Rapida.
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Los rasgos son sencillos y simplificados, hay ligados originales, la letra suele estar
ligada. Los puntos de acentuacion y las barras de la «b» estdn desplazados a la
derecha. (Géneros gréaficos - velocidad.)

Formas definidas. Identificables, legibles.

Regularidad de estilos. Independientemente del estilo de escritura adoptado

Los rasgos y forma de las letras se limitan a su dibujo identificativo, sin adornos o
gestos innecesarios. (Géneros graficos - forma)

Sobria.

Limpia. La escritura aparece trazada con rasgos netos, los 6valos no estan cegados,
ni se producen descargas de presion. No hay tachaduras, el aspecto es Cuidado.
(Géneros gréficos forma.)

No hay diferencias destacadas entre firma y texto.

Rdbrica sin complicaciones.

Firma

Texto negativo:

Los dvalos se realizan sin aberturas, las letras m» y «n» se dibujan en forma de arco
0 puente.

Cerrada.

La escritura, a medida que va avanzando se separa de la linea de base en sentido
descendente,

(Géneros gréaficos - direccion.)

Descendente.

El grado de inclinacion de la escritura hacia la izquierda respecto a la linea de base
supera los 9 grados.

(Géneros gréficos - inclinacion.)

Invertida.

Las letras en las palabras no tienen trazos de unién. (Géneros graficos progresion.)
Desligada.

Desproporcionada. El tamafio de las letras es muy irregular, dando en general un
aspecto de desproporcion.

(Géneros graficos - dimension.)
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e Las letras estan desligadas, hay reseguimientos en el dibujo de las mismas, adornos
Yy rasgos innecesarios.

e (Géneros graficos velocidad.)

e Lenta.

e Complicada.

e El dibujo de las letras es elaborado, hay adornos y rasgos innecesarios, que pueden
dificultar la legibilidad. (Géneros gréaficos - forma.)

e Formas no identificables. El dibujo de la letra no permite identificarla.

e lrregularidad de estilos.

e Se aprecian diferentes estilos en un mismo.

e texto, caligréfico, tipogréfico, etc.

e Sucia.

e Los Ovalos aparecen cegados, hay descargas de tinta, tachaduras, re seguimientos.

e El aspecto global es de descuido. (Géneros graficos forma.)

e Firma.

e Hay destacadas diferencias entre la firma y el texto. Rubrica complicada. (pp.29-36)

Citando a Borbon-Hoyos,M.L et al (2019):

La elaboraciones de dichas estrategias pueden basarse en una prueba psicométrica
con enfasis en grafologia referente al area organizacional del sector financiero e
informatico, en la cual a la hora de realizar una contratacién de personal esta tenga
como caracteristica primordial el poder detectar el perfil criminal del aspirante y de
esta manera poder descartarlo, ubicarlo o reubicarlo en un puesto que se acople al

perfil arrojado y pueda desempefiar favorablemente su trabajo.(p.105)

Rojas, 2004 (citado por Lopes, Y. R., & Caro, M. R. 2008) explica:

Los informes grafoldgicos son solicitados por empresas, industrias,
comercios, organismos estatales y privados, etc. ya que puede brindar interesantes
datos como: voluntad, constancia, perseverancia, tenacidad, aptitudes para el
cargo, capacidad para trabajar en equipo, dotes de mando o sumision, iniciativa,
deseos de superacion, nivel de responsabilidad, sentido practico, objetividad,
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criterio, honestidad, lealtad, seriedad, rasgos de caracter, autoestima, sociabilidad
e indicadores de liderazgo en general, los cuales pueden ser muy Utiles en el ambito
laboral. (p.105)

Em maus et al., 2006 (citado por Lopes, Y. R., & Caro, M. R, 2008) explica:

Estos datos se puede obtener a través de analisis de la firma que es una sintesis de
los rasgos que representan el yo del sujeto y al mismo tiempo es su “carta de
presentacion”, social y profesional. En la firma se plasma la impresion (consciente
0 inconsciente) que tenemos de nosotros, pues en ella se almacenan rasgos que
surgen de las experiencias positivas y/o negativas provenientes de las etapas de
nuestra nifiez

Por eso, en los paises europeos mas avanzados comercial e industrialmente, no se
concibe realizar un proceso de seleccion de personal sin utilizar la grafologia. Hoy la
grafologia se ensefia como asignatura oficial en numerosas universidades
alemanas. Lo propio sucede en otros paises como Suiza, Francia, Holanda, Bélgica y
Suecia y en los Estados Unidos la integran en un gabinete grafolégico en sus
ministerios.

La Grafologia tiene la ventaja sobre otras pruebas que exploran la personalidad, no
solo en la abundancia y rapidez en los resultados, sino también porque el estudio
puede no ser presencial, evita caer en el principal error, los prejuicios, sin riesgo de
la inhibicion y nerviosismo que toda prueba psicotécnica produce, cuando el
candidato se siente “examinado”, evitando también el continuo deseo del evaluado

de dar buena imagen, camuflando su personalidad. (p.99)

3 Proyeccion de las facultades, aptitudes y potenciales

Priante (2016) explica:

Una vez que se han seguido los pasos del analisis que permiten situar los ejes
basicos de la personalidad (el potencial intelectual, la capacidad energética, los
objetivos y motivaciones y la forma como se consiguen esos objetivos), la siguiente
etapa es corroborar todo esto y ademas ampliar, matizar y describir de manera mas
detallada tanto la proyeccion de esas facultades como las aptitudes y actitudes de la

persona analizada. ¢(Por medio de que rasgos de la escritura ampliamos y
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corroboramos estos aspectos? Con la valoracion especifica de las letras. No todas las
letras del alfabeto tienen un valor significativo en esa evaluacion: sélo ciertas letras
tienen un significado concreto. Las restantes deben valorarse aplicando los géneros

graficos y el simbolismo del espacio.

Las letras, aun cuando son la base de la interpretacion grafoldgica, no dejan de ser
un rasgo estatico, y su importancia radica en como se haya valorado el conjunto del

grafismo donde se encuentra determinada letra.

Por tanto una manera de hacer una letra, por original o incluso extrafia que nos
parezca, no tiene por si misma una interpretacion, si esta interpretacion se hace tuera
de contexto, sin tener en cuenta la valoracion que se haya realizado del conjunto del

grafismo.

Por otra parte, la escritura esta en constante evolucion, no sélo en un sentido
universal a traves del tiempo, sino también en un sentido individual: cada persona
evoluciona y, con ella, su creatividad, lo cual da lugar a que continuamente
aparezcan maneras diferentes de dibujar la misma letra. Por ello no podemos
clasificar las letras con sus descripciones correspondientes. Es cierto que hay autores
que han elaborado descripciones de letras, pero es imposible presentar una tipologia
exhaustiva, puesto que siempre surgen algunas nuevas. Por tanto, aun cuando en el
momento de realizar un andlisis, podemos acudir a esos autores para encontrar el
significado de una determinada forma de letra que vemos en la escritura que
valoramos, lo mas probable es que la forma que buscamos no esté en esa
descripcion. ya que es materialmente imposible reunirlas todas. Incluso en el
hipotético caso de que existiera esa recopilacion, al dia siguiente 0 poco después de
haberla hecho apareceria una forma nueva, por lo que, insisto, recopilacion es

imposible.

Lo importante es conocer qué valor tiene cada una de las letras dentro del analisis, v,
siguiendo los géneros graficos y el simbolismo del espacio, realizar un desglose de

la letra para darle un significado. (pp.101-102)
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Rojas 2004 (citado por Lopes, Y. R., & Caro, M. R., 2008) explica:

Los informes grafolégicos son solicitados por empresas, industrias, comercios,
organismos estatales y privados, etc. ya que puede brindar interesantes datos como:
voluntad, constancia, perseverancia, tenacidad, aptitudes para el cargo, capacidad
para trabajar en equipo, dotes de mando o sumision, iniciativa, deseos de superacion,
nivel de responsabilidad, sentido préctico, objetividad, criterio, honestidad,
lealtad, seriedad, rasgos de caracter, autoestima, sociabilidad e indicadores de

liderazgo en general, los cuales pueden ser muy utiles en el ambito laboral.

Estos datos se puede obtener a través de analisis de la firma que es una sintesis de los
rasgos que representan el yo del sujeto y al mismo tiempo es su “carta de
presentacion”, social y profesional. En la firma se plasma la impresion (consciente o
inconsciente) que tenemos de nosotros, pues en ella se almacenan rasgos que surgen

de las experiencias positivas y/o negativas provenientes de las etapas de nuestra nifiez
Emmaus et al., 2006 (citado por Lopes, Y. R., & Caro, M. R. 2008)

Por eso, en los paises europeos mas avanzados comercial e industrialmente, no se
concibe realizar un proceso de seleccion de personal sin utilizar la grafologia. Hoy la
grafologia se ensefia como asignatura oficial en numerosas universidades
alemanas. Lo propio sucede en otros paises como Suiza, Francia, Holanda, Bélgica y
Suecia y en los Estados Unidos la integran en un gabinete grafoldégico en sus
ministerios. A su vez, la grafologia tiene la ventaja sobre otras pruebas que exploran
la personalidad, no sélo en la abundancia y rapidez en los resultados, sino también
porque el estudio puede no ser presencial, evita caer en el principal error, los
prejuicios, sin riesgo de la inhibicién y nerviosismo que toda prueba psicotécnica
produce, cuando el candidato se siente “examinado”, evitando también el continuo

deseo del evaluado de dar buena imagen, camuflando su personalidad. (p.99).
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Capitulo 3:

Aplicacion de la grafologia en psicologia educativa

3.1 Uso de la grafologia como test de orientacion vocacional

Como Cerro Jimenez, S. M. (2010) explica:

Profesionales de la pedagogia, la psicologia y la orientacion vocacional. ¢Por qué?
Pues porque proporciona una nueva Vvision y un enfoque totalmente préctico de la
grafologia como herramienta eficaz, &qgil y, ante todo global, para el conocimiento

del individuo que, en este caso, seria al alumno o la alumna.

Un alumno a punto de echar el paso para elegir su vocacion o profesion de futuro,
un alumno pleno de inseguridades y circunstancias propias de la adolescencia, un
alumno con una escritura de madurez incipiente que puede delatar no sélo su ahora
sino también dar atisbo de su potencial futuro, un alumno lleno de motivaciones, de

ilusiones y de suefios por realizar.

La novedad de la grafologia frente a otros test’s de orientacion vocacional, esta en
que la escritura, insignia personal del alumno evaluado, no arroja como resultado lo
que el alumno elige ser de entre una baraja de vocaciones, sino lo que el alumno

realmente es o estd Gptimamente preparado para ser.

Ante el educador u orientador, la escritura de ese alumno supone una revelacion, la
imagen real del mismo, una personalidad totalmente UGnica e irrepetible al
descubierto, un conjunto de aptitudes, de actitudes y de motivaciones al desnudo
Alejandra V. Capriglione citado por Jimenez, en 2010 afiade: "A medida que
crecemos se despiertan nuestros dones: vamos experimentando vivencias que

moldean nuestra personalidad, nuestra forma de sentir y de actuar en el mundo.

Surgen intereses y gustos que llaman nuestra atencion y nos generan curiosidad,
descubrimos que tenemos ciertas habilidades, que hay determinadas cosas que nos
resultan faciles de hacer, que nos hacen sentir confianza en nosotros mismos, nos

inspiran y nos brindan placer.
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Una motivacién permanente nos Ilama y nos mueve a seguirla, hemos descubierto
nuestra vocacion. Escrito de éste modo parece simple pero muchas veces otros
factores surgen a nuestro alrededor, nuestra situacion emocional al momento de
elegir, las ofertas del medio, lo que la familia espera de nosotros, el entorno social y

cultural, la realidad econémica

Nuestra identidad vocacional; es un aspecto de la identidad personal, por lo que es
muy importante tener una autoimagen clara y firme ante nuestra eleccion; es en este
punto donde la grafologia puede resultar una herramienta valiosa, para descubrir
quiénes y cOmo somos para avanzar en el camino de la autorrealizacion. Para ello, el
andlisis de los distintos aspectos de nuestros trazos es el recurso que nos permite
descubrirnos: el tamafio de la escritura reflejard el auto concepto y el grado de
valoracion de nosotros mismos; la inclinacion y enlace de letras, nuestras aptitudes
para el contacto humano, nuestra relacion con el entorno; la presion muestra
vitalidad; la rapidez del trazado, nuestra tipo y velocidad de pensamiento y la

direccion del escrito, nuestros estados de animo, entre otros. (p.12-15)
Citando a Duran-Soldrzano, S. A (2020) explica:

A través del tiempo la grafologia ha ido evolucionando en su técnica y metodologia
para analizar la escritura de los sujetos, asi aparece el Sistema Neuroescritural que
es definido de la siguiente manera por su autora (Aguilera 2014, citado por Duran-
Solérzano, S. A. 2020): “es un conjunto de técnicas proyectivas neuro-escriturales,
destinadas a identificar a través de la decodificacién del grafismo, las cualidades
cognitivas y psicomorfocinéticas del escribiente”. Ademas, hay que recordar que,
como toda técnica, saber o ciencia debe tener un objeto de estudio y en el Sistema
Neuroescritural es la trayectoria grafica, prestando atencion en su morfologia, a sus
movimientos implicitos y explicitos y las relaciones entre esta dimension y a la

superficie receptora (Ras, 2005, citado por Duran-Solérzano, S. A. 2020). (p.55)
Pueyo, (2007 citado por Duran-Solorzano, S. A. (2020) explica:

¢Qué significa “técnica proyectiva — Neuroescritural? Comprendiendo su objeto de
estudio dicho en lineas anteriores es facil entender que cada sujeto tiene una forma
particular de hacer trazos (letras, firmas, dibujos, garabatos) sobre una pieza de

papel, esta accion pone en relieve la individualidad del escribiente mediante los
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recursos graficos conocidos por él. La decodificacion de la muestra grafica permite
inferir tendencias cognitivas, comportamentales y emocionales. Esto justifica el

Ilamarla técnica proyectiva.

Para realizar un trazo es necesario usar habilidades cognitivas cuya raiz esta en las
bases neuronales cerebrales, por ello se concluye que es una prueba neuro-escritural
(Aguilera, 2014 citado por Durén-Sol6rzano, S. A. 2020). Asi como el Sistema
neuro-escritural tiene una justificacion tedrica de la cual se sostiene para no ser
confundido como algun tipo de arte de adivinacion, también posee instrumentos que
procuran hacer objetivo su analisis, dejando de lado interpretaciones bafiadas de
juicio de valor que le restaria credibilidad cientifica.

3.2: Aplicaciones en Orientacion Vocacional y Profesional: Sus Alcances

Clinicos

Rojas Weisser, T. (2004) explica:

El valor y alcance clinico que adquiere el analisis de escritura en la orientacion
vocacional de jovenes y profesionales es de tipo diagnostico, pudiendo utilizarse en
una bateria de pruebas. La escritura, ya explicada anteriormente, también puede ser
interpretada para detectar las aptitudes profesionales de un sujeto, ademéas de sus
conflictivas psiquicas. De acuerdo con el comportamiento configurado por la onda,

se pueden evaluar los recursos que tiene un(a) joven, por ejemplo:

En inteligencia: Describir el nivel cultural o intelectual, la claridad de ideas, la
velocidad de razonamiento, si presenta un pensamiento tedrico, practico, intuitivo o

creativo.

En cualidades profesionales: Determinar el nivel de rendimiento, el grado de
constancia, iniciativa, capacidad de decision, el grado de organizacion—
planificacion, capacidad mnémica, aptitudes espaciales, sentido estético, liderazgo—
aceptacion de la autoridad, necesidad de apoyo, necesidad de reconocimiento,

cantidad y calidad del trabajo, fiabilidad o integridad, aspiraciones personales, etc.

En comportamiento social: El grado de sociabilidad, el tipo de establecimiento de

relaciones (extensivas—intensivas), excentricidad, independencia de criterios o apego
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a las normas, dependencia del grupo, tendencia al idealismo o realismo, capacidad
de negociacion, intransigencia, mordacidad, grado de espontaneidad o artificiosidad
en el trato con el otro, obstinacion, oposicionismo, sensualidad, disposicion al
cambio, desconfianza, egoismo-altruismo, egocentrismo, objetividad—subjetividad
de las relaciones, mitomania, tendencia al gasto o al ahorro, vanidad-sencillez.
(p.153)

3.3Evaluacion grafoldgica para el docente

Como Sanchez, E. C (2007) explica:

Un educador puede identificar rasgos de caracter que luego se transformaran en
personalidad desde que el nifio hace garabatos, es decir, cualquier cosa, en
cualquier parte, desde esa pequefia marca esbozada en la esquina de la pagina,
a la compleja obra maestra que dibuje y gane un premio en la escuela. Un
garabato puede ser cualquier cosay revelar mucho acerca del temperamento y
humor de una persona en el momento en que fueron dibujados .Los
garabatos son expresiones de la mente subconsciente, y como los suefios,
involucran una forma de lenguaje de figuras, y es la interpretacion de estas
figuras que revelan sus significados. Los garabatos son movimientos que
muestran la tension muscular y no requieren control visual, pueden presentar

variantes, sobre todo al hacerse bajo control ocular.

Es frecuente que aparezcan superpuestos, pues debido al cansancio el nifio se
limita a cambiar la direccion del trazo para aliviar la tension muscular. Revelan
la aptitud natural de todos los seres humanos para el dibujo. No se trata de
que todos ellos puedan llegar un dia a destacar con respecto a esas
cualidades, sino tan s6lo que pueden desarrollarlas corno el resto de aptitudes

hasta un grado medio de expresion bastante aceptable.

El hecho que un nifio no pueda hacerlos estaria indicando una grave
deficiencia, fisica o mental. Los garabatos pueden tener wuna interpretacion
grafologica sin  que la cultura pueda resultar un freno. Sea el caso de la
escritura arabe que sereal iza de derecha aizquierdao la escritura japonesa

que se realiza verticalmente. Incluso al margen del estandar japonés de los
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ninos  de  escuela primaria, quienes leen y escriben aproximadamente 1006
caracteres Kanji, mientras se espera que los estudiantes de la escuela secundaria
inferior lean 1945. Este es claramente un aspecto unico, propio del Japon, en
el que es necesario estudiar una  cantidad tan grande de caracteres para ser
considerado alfabeto.

Los Garabatos Basicos son 20 clases de dibujos realizados por los nifios a
partir del afio y medio. Tienden a seguir un orden bastante predecible,

comienzan con un Garabato Desordenadoy pasan por diversas fases:

Garabato Controlado, Garabato con Nombre; hasta llegar a producir dibujos
reconocibles por los adultos, a partir de los tres afios, el nifio se decanta

por un unico tipo de garabato .

A pesar de esto, hay diversos factores que deben ser tomados en cuenta, aparte del
garabato en si y esahi donde interviene la grafologia, entre ellos se
considera el tamafio y posicion del garabato, el punto de partida del mismo, asi
como la intensidad del trazo. El tamafio y posicion del garabato en la  pagina
también tiene un significado que contribuye al resultado global del mismo. Por
ejemplo, en el caso que el nifio dibuje un garabato muy grande en el medio de
la pagina, entonces esto indicaria cuan importante le gustaria que sea su rol en la
v ida . No obstante, si garabateara en el margen o en las esquinas de la pagina, se
mostraria como un individuo tranquilo, alguien que no desea necesariamente
exponerse en publico. El punto de partida de un garabato puede ser también
importante. Aquellos que comienzan a la izquierda y van desplazandose hacia
la derecha, se dicen de ser grandes indicadores de los trabajos del
subconsciente. Esos que empiezan en la derecha y van hacia la izquierda.
Estdn mas basados en la l6gica. Los garabatos que comienzan desde la base de

la pagina y se desarrollan hacia arriba son un signo de personalidad ambiciosa.

Las personas mas introvertidas. tienden a empezar su garabato en el centro
del papel, dibujando hacia fuera para luego volver a dibujar hacia adentro. La
intensidad del trazo del lapicero o lapiz, también puede indicar el humor de
la persona. Los trazos suaves indican un  buen dia, pero los gruesos vy

oscuros pueden ser a veces sefial de depresion.
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El dibujo constituye para el nifio:

e Una forma de lenguaje primitiva y fundamental

e Uno de los pocos lenguajes que posee

e Ungesto espontaneo, influenciado solo por su habilidad en los movimientos

e Un "signo" en el que frecuentemente coinciden el significante y el significado
porque el signo para un nifio no lleva a algo diferente. si no que es algo en

si mismo.

Bajo la influencia del psicoandlisis, el grafismo en cuanto comportamiento
espontaneo e inconsciente, se pone en relacion con los aspectos profundos,
inadvertidos, emotivos y motivadores de la personalidad en evolucién: El dibujo ya
no es la expresion sélo de la inteligencia, sino que se vuelve la expresion de la vida

afectiva y emotiva.

Cuando el nifio ha decidido plasmar sus primeros trazos, la eleccion de la
posicion de la hoja constituye una primera sefial posible para interpretar. La
preferencia habitual por la posicion horizontal de la hoja indica, segin algunos
autores; una relacion significativa con la figura materna: EI contexto permitira
luego establecer si se trata de una relacién positiva o negativa. EIl uso prevalente
de la hoja en posicion vertical indica, al contrario, una relacion privilegiada con el

padre.

El orden cronolégico con el cual se dibujan los distintos elementos es analogo
al proceso de las libres asociaciones. Es por lo tanto, Gtil seguir el recorrido
raramente lineal que el nifio  construye y escuchar también los comentarios
verbales que generalmente acompafian la "obra". De particular importancia son las
cancelaciones, los cambios de idea, las dudas, los momentos de incertidumbre que
remiten a posibles problemas y conflictos en relacion con el contenido simbdlico

del objeto a posibles sentimientos de culpa 0 ambivalencias.

Los detalles adicionales constituyen modalidades expresivas de la realidad no

tanto de cémo el nifio la ve sino de como la desea y la querria.

Pard la interpretacién del garabato y del dibujo se recurre al esquema del

simbolismo espacial ya elaborado por Max Pulver para la interpretacion
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grafoldgica de la escritura. De hecho el nifio asimila arquetipos culturales (es
decir de los modos compartidos de ver y de interpretar la realidad) bastante
precozmente. La pagina blanca representa  simbdlicamente el ambiente
circundante: un buen uso del espacio disponible es un indice de una buena relacion
con el ambiente, mientras que el llenado sistematico de toda la hoja remite ala

inmadurez.

Nunca se debe dar un valor absoluto a un solo dibujo, sino que es necesario observar

las modalidades y las caracteristicas repetitivas, en general podemos decir que:

El nifio que pone habitualmente sus productos en una esquina de la hoja nos habla
de su timidez, de su inseguridad, de la necesidad de tener un " rinconcito" en el
cual refugiarse, de la necesidad de atencion.

La tendencia a salirse de los bordes por otra parte bastante normal en las primeras
fases del garabato, cuando no sucede por causa de inhabilidad o de incapacidad
de controlar el movimiento, remite a la necesidad de evasion de la realidad
estresante carencia afectiva, a la inseguridad, a la falta de control, la poca
confianza en si mismo, a la dependencia del ambiente pero también puede ser
sefial de oposicion.

Los cuatro lados de la hoja adquieren un particular valor simbdlico:

En lineas generales, la preferencia por la zona alta y de-recha de la hoja remite
a la relajacién, a la ligereza, a la fantasia, a la necesidad de expansion, a la
intrepidez, a la actividad.

Por el contrario, la preferencia por la parte baja e izquierda del espacio a
disposicion revela introversion, desconfianza, necesidad de retirarse, inseguridad,
dificultad de adaptacion, depresion, dependencia, instinto de conservacion y
necesidades vitales.

La colocacion natural, aireada y proporcionada del dibujo en la parte central

de la hoja, nos habla de un nifio bien desenvuelto en su ambiente

El simbolismo del cual hemos hablado es un modo natural e inconsciente de ver
las cosas, de reaccionar, de responder, de organizarse que forma parte de nuestra

"cultura ™ y de nuestra educacion.
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Jung habla de un inconsciente colectivo donde se cristalizarian las experiencias
realizadas por quienes nos han precedido y que nosotros nos encontramos ahi, listos

para “escapar” en el momento necesario.

Esos modos compartidos de expresarse y de comunicar, de los cuales normalmente
no tenemos conciencia, se activan también cuando dibujarnos vy escribimos
espontaneamente, quiza traicionando todo aquello que nosotros queriamos

mantener oculto.

Los ™arquetipos” (modos de ver la realidad pertenecientes al in-
consciente) de grandes Yy pequefios, se activan precozmente en el nifio y se
manifiestan en su dibujo espontaneo, como también, por ejemplo, en el del
hombre primitivo en las expresiones de los pintores del Medievo vy del
Renacimiento, en las formas del lenguaje hablado y escrito.

Simplificando, podemos decir que el tamarfio de la figura dibujada con respecto a la
hoja representa la dinamica que se ha activado o se estd activando entre el
individuo y el ambiente. Un dibujo (o un sujeto) es grande cuando ocupa en altura
casi todo el espacio disponible, es normal cuando ocupa aproximadamente la mitad
de la hoja y es pequefio cuando ocupa un cuarto de la alturade la hoja.

La dimension grande puede tener muchos significados: Sentido de omnipotencia,
narcisismo, seguridad, bienestar, egocentrismo, importancia, valorizacion,
presuncién, inmadurez, superficialidad , exaltacion, falta de autocontrol, necesidad

de expansion, invasion, agresividad con respecto al ambiente.

Dibujos generalmente pequefios hablan en cambio de auto desvalorizacion,
inseguridad, necesidad de refugiarse en un rincén seguro, ambiente rigido, severo
punitivo(o vivido como tal) dependencia, ambivalencia, duda, sentido de

inferioridad, represién por parte del ambiente.

En conclusion, los educadores nos encontramos frente a la posibilidad de hacer de
esta ciencia, la grafologia un aliado para detectar los problemas emocionales y las
habilidades intelectuales posibles de controlar o desarrollar segin sea necesario; a
partir de los trazos realizados sobre un papel por un nifio desde temprana edad.

Por absurdos que parezcan. (pp.74-77)
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Capitulo 4: Conclusiones

A lo largo de la presente tesina he buscado agrupar y reflejar diferentes fuentes que nos

permiten identificar que la grafologia como técnica tiene diferentes aplicaciones de interés

para el area de la psicologia en 3 distintas areas; a su vez esto no solo ocurre con el area de

la psicologia puesto que sus amplias ventajas pueden favorecer en ciertos ambitos por

ejemplo:

Citando a Nicolas, S., Andrieu, B., Sanitioso, R., Vincent, R. & Murray, D (2015):

Binet (1906) consideraba que habia cierta verdad en la grafologia, tras haberse
convencido de las ventajas de este enfoque gracias a sus colaboraciones con
Crépieux-Jamin en investigaciones relativas a la determinacion del sexo, la edad y la
inteligencia a partir de la escritura manuscrita. Pero queria que la grafologia
adoptara un enfoque cientifico y no intuitivo, y las investigaciones desde hace mas
de un siglo, la grafologia cuenta con muchos adeptos y grandes ambiciones. Los
graf6logos han sido elegidos a veces como asesores en casos judiciales y sus
veredictos han sido innegablemente influyentes en algunos casos, a su vez en el area

cientifica y profesional, son de orden diagnadstico.

Citando a Hoyos, M. L. B., Guzmén, M. H. F., & Plazas, R. (2018):

La grafologia es una disciplina cientifica que permite conocer al hombre; identificar
los elementos bésicos de la misma faculta desde el proceso de seleccion ubicar a los
individuos para el mayor aprovechamiento de los recursos intelectuales de los
empleados, a la vez que se optimiza el recurso economico de las empresas. Dice
Max Pulver: “Cada uno de nosotros, al escribir, saca afuera sus sentimientos, su
forma de pensar, su escala de valores y hasta su situacion de salud”,
comprendiendo asi que al escribir, sale a la luz lo insondable del ser humano, su
inclinacion pulsional e inconsciente. La grafologia es una ayuda que complementa
las otras técnicas utilizadas en el proceso de seleccién y permite generar hipotesis a
la hora de tomar decisiones, como por ejemplo, a quién dejaremos a cargo de los
recursos de la empresa de tomar decisiones, como por ejemplo, a quién dejaremos a

cargo de los recursos de la empresa. (p.154)
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Los alcances de la Grafologia aplicada de manera cientifica y profesional, son de orden
diagnostico. Su aplicacion, por lo tanto, no solo se limita al campo de la orientacion
profesional de jovenes, sino también a la orientacion profesional de adultos, muchas veces
mal conducidos en sus elecciones de carrera. Se pueden redirigir sus potencialidades hacia
campos de la profesion donde se requieran de las cualidades por ellos presentadas. La
experiencia de la autora con el test le ha permitido darse cuenta en reiteradas oportunidades
que la historia de frustraciones y fracasos vividas por algunos profesionales ha sido
consecuencia de una errada postulacion. Por diversas razones encauzaron sus vidas por vias
que no les permitian desarrollar sus verdaderas destrezas. La aplicacion del test les
permitio, tal como una suerte de coaching, reformular sus metas y redirigirse a la busqueda
de cargos que estuvieran mas en linea con sus caracteristicas de personalidad y

competencias presentadas en la grafia Weisser, T. R. (2004).

Si bien ha sido objeto de discusion en los ultimos afios debido a las controversias que
rodean su validez como método de diagnostico; es prudente aumentar su investigacion
cualitativa a fin de presentar mas informacion que permita facilitar su sustento, sin
embargo en la actualidad varios profesionales de la psicologia organizacional utilizan ésta
técnica para obtener informacion sobre la personalidad y el potencial de los empleados en
el ambito laboral. Es por ello esencial que el profesional que utilice la grafologia como
herramienta de diagndstico o evaluacién tenga una formacion adecuada y una amplia

experiencia en la interpretacion de las sefiales que la escritura ofrece. }

Ademas, el andlisis de la escritura puede ser influenciado por factores externos, como el
estado emocional del individuo o si la persona presenta algun tipo de alteracién ya sea en su

entorno educativo, familiar o laboral.

Puesto que la ventaja de la grafologia es su capacidad para proporcionar informacion
detallada sobre la personalidad del individuo; es posible través del analisis de la escritura
detectar problemas emocionales y estados de animo que influyen en el rendimiento laboral

y en las relaciones interpersonales dentro del equipo.

En conclusién, la grafologia puede ser una herramienta de evaluacién util en el ambito de la
psicologia en sus diversos campos, siempre y cuando se utilice de manera responsable y se
tenga en cuenta sus limitaciones. Su uso debe estar respaldado por una evaluacion

multidisciplinaria y una comprension amplia del perfil del individuo y su entorno.
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