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CAPITULO 1 o men
INTRODUCCION

La necesidut de desnrvollar un trabajo practico como
parte del examen profesional de la Carrern de Quimico Far-
macéutico Binlogo: trabajo que por otro lado debe Henar cier-
tos 1equisitos como son poder realizarlo dentro de un plazo
mis o menos corto, gue tenga cierto interes practico o alguna
aplicacion en otros estudios, que esté al aleance de los medios
del alurrno, cte., me boormuiado o seleccionar este estudio que
considero tiene gran interés no solmmente en la industria del
aneeite v osus derivadoss puesto que esto es posible generali-
zarlo anlicandolo no solamente como aqui lo he hecho a los
aceites de olivie v nabo sing también - descubrir adultera-
ciones en otros aceites v oademas para dacilitar v hacer mas
efectivo ol control por parte de nuestras autoridades,

Miinexperiencin en el terreno de la investigacion es la
causa de los errores gque seguramente contiene este trabajo,
pero espero de la benevolencin del Jurado que, al juzgarlos,
tenga en cuenta que fué hecho con la mejor voluntad y po-
nie “lo todo mi empeno en su realizacion.



) CAPITULO 11

COMPARACION ENTRE LOS ACEITES DE OLIVA
Y NABO

El consumo que en Ia actuatidad se hace de los aceites
vegetales sobre todo en o industria de los alimentos, ha ad-
quirido mavoer impertancia el estudio de sus propicdades fisi-
cag v de o su o composicion guimica para tratar de mejorarlos;
pero el conacimicnto de las personas interesadas sobre este
punto ha traido como conseeuencia el empleo de aduiteracio-
nes no soliimente de unox aceites vegeiales con otros, sino
atn hasta con substancias extranas lo cnal por un tado rebaga
la calidand el producto vy por otre madifica profundamente
sus propiedivles ahimenticts Hegando hasta hacerlas en cler-
tas ocastones productos nuis o menos nocivos para i salud
de los consumidores,

Dificil ex cencontrar, sobore todo en nuestro medio, un
aceite de unn purezic tal, que nosotros podamos responder
plenamente de su buena ealidad, de alli que dia o dia se im-
ponga la necesidad de controlar estas substancias, Fsto se
complica con el tratamiento o que con freenencin son sujetos
log seeites antes de ponerfos ol venta al pablico v el deseo
de tener el nziver vendimiento, moditicando por ellos os pro-
cesos de extinceton, B oaceite deo olivie que 50 constime en
nuestro pais es importado principabnente de Fspicue v en me-
nor escdi de otros paises <obre todo Faropeos, ésto trae co-
mo eonsectencin su adto casto vode alli ¢l rendimiento econt-
mico que reporta cunlguicer adultericion, =obre todo con grasis
de caracteres fisicos mits o menons semejantes pero en ci-
hio de precio considerablemente mis budoo Por ejemplo: acei-
te de sesamao, aleodan, cacnhuate, Tinaz v de vicinn, con las
poreiones nis Geilmente fusibles de Lo grasa de cerdo, ete,,

Vvoann con eettes minerad



En la actualidad en nuestro medio la adulteracion mas
frecuente os ln que se Heva n cabo con aceite de nabo, pues
la adicion de cualquier otre componente graso es mas o menos
ficil de ser descubierta ya sea por las modificaciones fisicas
que produce o In adulteracion de sus diversos indices; ademas
del empleo, en alrunos casos, de ciertas reacciones coloridas
que ponen de manifiesto dichas adulteraciones, lo que no su-
cede con el aceite de nabo, para cuva caraclerizacion es pre-
ciso recurrir a4 procesos mis o menos delicados vy laboriosos

que hasta In fecha han sido poco acostombrados,

Existe semejanza entre los diversos indices del accite de
oliva y el de niabo v aunque haciendo la aclaracion que algu-
nos de ellos pueden modificarse mas o nenos en los aceites
puros segun el procedimiento por el cual hayan sido extrai-
dos, (expresion en calicnte o en frio de la semilla total o de
cunlquiera de sus partes v ocasionadmente por medio de sol-
ventes) podemos senalar como caracteres meis aceptados para
estos dos aceites los siguientes:

Determinacion Aceite de Oliva Aceite de Nabo

Funto de Solidifi-

cacion a 0° 6 - 10 =10 =10
Densidad 1H715¢ 0.915-0.918 0.913 - 017
Indice Refraceion6o-61 (1.16539-1.168H) 68-70 (1. 4708-1.4723)
Indice  Saponifi-

acion, 185 196 168-179 (173-176)
Indice Yodo. 77 99 G1-105 ( 97-105)
Indice Maumend, 12 52 5H - 61
Indice de Acetilo. 10.6 14.7
Indice de Rei-

chert Neissel, 0.6 0 - 0.8
Indice Polenske. 0 0

Acidos grasos li-
bres dados en
oleico %, 03 — b 05 — 7



DATOS DE ACIDOS GRASOS INSOLURLES
Y MATERIA INSAPONIFICABLE

Determinacion Oliva, Nabe.
Hehener, 94 .. 96 9y 97
Punto Solidificacion. 17 - 269 C, 16 -~ 192 C
Punto Fusion. 19 .. 31° (. 16 - 21° C,
Indice Yodo, e DR T} 100 - 106
Peso Molecular. DR 2R6G 307 - 321

Fstos zon los datos oficiales mds aceptados, pero no obs-
tante pmeden variar de acuerdo con la clase de aceite de que
se {rate,

Despuss de haber observado los dates anteriores vemos
que las diversas propiedades fisicas e indices son muy seme-
jantes entre uno v otro aceite, por lo cual la aduiteracion se
hace mas fiacil; pero al mismo tiempoe ia caracterizacion del
adulterante, que en este caso es el aceiwe de nabo se vuelve
mas dificil v desde luego las simples reaceiones cualitativas
voaun las cuantitativas usuales para diferenciarlos. no nos
sirven en este caso sino que debe emplearse un procedimiento
adecuado, con el fin de afirmar su presencia en forma cate-
goriea,

Existe, sin embargo, entre ellos, una caracteristica que
los hace diferentes, ésta es la presencia de acido ericico. el
cund se encuentra como principal dcido graso vomponente en
el nceite de nabo,

Fsta importante diferencin puede ser determinada cuan-
titativamente para aclarir no solunente la adulteracion, sino
ademiis, su importancia; eriterio que ha servido de base para
ol desarrollo de nuestre trabajo,



Consultandoe la literatura sobre el punto, el método que
nos ha parecide mejor por diversas razones que se discutivdan
mas adelante, es el de MceKinney cuyo fundamento y téenica
pasames a discutir en el capitulo siguiente.



CAPITULO III il
DOSIFICACION DEL ACIDO ERUCICO

Para la dosificacion y caracterizacion del dcido ericico
se han empleado mdétodaos especinles entre los que se encuen-
tra. como vi se dijo con anterioridad, el mdétndo MeKinney,
¢l cual se hasa en ln obtencion de dicho acide funddandose en
su separacion junto con los dcidos saturados v luego su aisla-
miento por la diferente solubilidad de este ieido en aleohol a
un porciento adecuado v a una temperatura determinada,

Fiste método presenta dificultades que se pueden encon-
trar en el curso de las diferentes operaciones, lo cual no
impide que ze obtengan datos satisfactorios,

Parn Hovarlo a cabo se prepara una serie de reactivos con
anterioridad v ceon toda exactitud, que son necesarios para
hitcer esta operacion.

REACTIVOS

POTASA ALCOHOLICA. Disolver 50 gr. de potasa en
1000 ¢.c. de aleohol de 95 v filtrar.

ACETATO DE MAGNESIO ALCOHOLICO.--Se disuel-
ven 50 gr. de magnesio en 100 ¢.e. do acua caliente; se enfria
v ose filtra. Se mezela la solueion fria con 3 volimenes de
aleohol de 95,

ALCOHOL ACIDULADO.- Mezelar 20 c.c. de dcido acé-
tico glacial con 80 c.c. de aleohol de 95,

ALCOHOIL A 90. - Mezelar 900 c.c. de alcohol de 95 con

50 c.c. de agua.

HCU 1:1. Se diluye 500 ce. de HC1 concentrado a 1
litro de agua destilada,



TECNICA

Se pesan 10 gr. de la muestra en un Erlenmayer de
250 c.c., agregar H0 c.e. de potasa alcoholica ¥ H0 c.e. de al-
cohol a 95, Tervir por 30 minutos a reflujo hasta lograr la
completa saponificacion del aceite, quedando un liquido clavo
transparente,  BEnfriar Ja mezela vy neutralizar el exceso de
Aleali con alecohol acético, usando fenolftaleina como indica-
dor, Anadir entonees suficiente potasa alcohdlien hasta ligero
tinte rosa. Se agregan 25 c.e. del reactivo de magnesio vy se
calienta o ebullicion para formar los jabones de magnesio,
Eafrinr v dejar a 100 ¢, durante una noche en el refrige-
rador.

Decantar sobre un Lhichner de 7.5 cem., lavando ol ma-
traz, precipitado v (iltro con pequenias porciones de alechol
a 90, Se vuelve el precipitado del filtro al matraz mas 100 c.e,
de aleohol a 20, se hierve, se enfria v se pone en el refriee-
rador uni noche,

Se decanta la solacion zleohdlicn en el mismo filtro, se
Liva el frasco, precipitado v filtro con pequenas porciones de
aleohol de D00 Se escurre el matraz tanto como sen posible
sobre ol filtro v se continta la suceion hasta que el papel
filtro esté lo mas seco posible,

Se pasa el precipitado que hava en el filtro al imatraz,
lavando el papel v embudo con una suave corriente de 1101
i1 (50 c.c) caliente, ¥ otrat vez con arua también caliente,
volectir todas estas aguas de lnvacH en el matras mas el dei-
do sebrante ¥ se hierve hasta que los jabones de magnesio se
havan descompuesto totalmente. Se enfrin hasta que los aei-
dos grasos se solidifiquen, Decantar Ta solueion en un Bich-
ner v lavar los dcidos grasos en el matraz v en ol filtro hasta
que las aguas del lnvado sean neuteas al anaranpudo de metilo,

Serompe o masia de los deidos grasos v ose lava con svun



frin en el filtro. Continuar Ia succion hasta que el filtro esté
seco. Se pasnn lox dcidos grasos aun matraz de 150 c.c ta-
rado y lavando el filtro. embudo v matraz con alecohol de 95
caliente,

Fvaporar el aleohol sin pérdida de Acidos y secar el re-
siduo a peso constante al vacio a 70 6 110° C. con atmosfera
de CO,.

Se deterncing cuidadosamente el indice de saponificacion
v ¢l indice de yodo de la manuera usual, con potasa alcoholica
v oacido titulido, esto es preferible a Ivalor de neutralizacion
por la titulaci'n de los eidos (en aleohol) con dleali. Cuando
In cantidad de dcidos es coaparativamente pequena (0.5 a
1 gr) es Gl para esta detorminacion usar una solucion al-
coholica conteniendo cerca dJe 13 grs, de potasa por litro y
dcido décimo normal para In determinacion.,



CAPITULO 1V
RESULTADOS Y DISCUSION

Aplicando el metodo anterior se puede saber a adultera-
cion del aceite de olivae en forma cuantitativa, para désto de-
bherinmos hacer mezelas a diferentes porcientos de aceite de
nabo v de oliva v estudine los resultados obtenidos. Natural-
mente que para oblener datos preeisos, era neeesarvio partiv
de muestras puriticadas, lo cual fud hecho por el procedi-
miento de Soxiet, Una vez obtenidas las muestras puras se
procedin g mezelirlos en las sigueintes proporeiones: 5% vo-
lumen de aceite de nabo con 957 de oliva, 10 vol, con 90
de aceite de oliva continuando asi hasta tener una mezcla de
partes iguales,

on oecada una de ellas se verificd el procedimiento ante-
riormente anotado readizindolo con cada una de las muestras
A veces vy determinando de ellos el promedio para obtener cer-
teza en los resultidos que son los que o conlinuacion se
anotan:

Ho oa24h L-001oR2 0 A001208 0 1200139 1.-0.1156
10 DA2005 2002060 2027820 202856 2,-0.2438
207 306982 30610 3-06322 0 3061100 3.-0.6282
Sl L-1.2710 110002 4-12611 0 102085 1.-1.25649
J0 DalBes 5-031360 H-lBIT2 B-1328 :).-1.3338
MMy 613021 6.-0.3200 0 6-1.3180 613597 6.-1.3665

PROMEDIOS

5 0.1166

1o (0.2817

200 612 s

307 1.2083

407, 1LO1RG :
LT 507 1.3663 . A



y dcido titulado esto es preferible al valor de neutralizacion
40%  B-1.3082  H.-1.3116  H.-1.3172  5.-1.3224 5.-1.3338

Estos resultados fueron corroborados por la determina-
cion del Indice de Yodo, Indice de Saponificacion vy Punto de
Fusion, para garantizar hasta donde fuera posible ln puresa
del icido obtenido.

I'n estas determinaciones se Hegd a los resultados si-
guicntes:

Indice de Yode. Indice de Saponificacion. Punto de Fusidn,

I 831 2011 R S B X
2. BLT 30 1987 282031
R L) 3. -193.0 3,832 3y
L9750 1. 186 P & S
5,150 A, 1837 B8 -84
6. ~T4.8 6. 1782 G320 a3
I -R27 1. 2013 IR DR 5
RS I 21988 2033 - %
3, -TRT 3. 1935 F PR 1 SR X
4776 4. 1RR. foon2 oy
B 756 A, - 183.6 5oou% 4
6.--73.9 61794 6. 3233
1.~ 83.3 [ -200.5 Lood2 s
2,.—-80.9 2. 198.6 LI TR 3
3.—T79.4 3. 1934 I B N
4—T7.2 11885 L33 34
5.--75.1 B 1RLR 582 .84
6.—T-4t 6.-—179.3 633 — -84

Fiacilmente puede apreciarse que las constanies veritica-
das quedan perfectanmente dentro de los limites senaladus pava



el dcido ericico pudiendo asi garantizar su pureza en nues-
tros resultados.

Al obzervar las tablas obtenidas se hace palpable una
marcada proporcionalidad entre el porcentaje de aceite de
nabo en cada una de las muestras y el acido ertcido obtenido

or

y podemos decir en lineas generales que por cada 1% de im-
pureza la cantidad de acido ertcico aumenta 0.02732,

Desde luepo debemos aclarar que aqui hemos partido
deaceites purificados, lo cual no sucede en la prictica y que
los nceites comerciales comunmente empleados son variables
en pureza lo que deberd tomarse en cuenta para la interpre-
tacion de lo nqui expresado,

No dejamos de veconocer que ¢l procedimiento resulta
bromoso para zer ciapleado rutinarviamente, pero si asegura-
mos que con esto disponemos de una téenica segura para de-
terminar cualitativa v principalmente cuantitativamente la
adulferacion por noesotros estudiada,

Resumiendo (sto en unas cuantas frases podemos decir
que de nuestro trabajo se sacan las siguientes conclusiones,



: ' CAPITULO V
CONCLUSIONES

l.— El método de McKinney da muy buencg resultados para
dosificar el dcido erucico.

2.~-8o puede legar a conocer asi la cantidad de aceite de
mibo en el de oliva en forma muy aproximada.

3.—Es el unico procedimiento prictico para descubrir la adul-
teracion del aceite de oliva con el de nabo,
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