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PREAMBULO 

La poaibWdad do cpo la MONONUCLEOSIS INFECCIOSA 
pueda i.ntorforir como causa do ialaaa reacciones positl-vcm. hace 
lnteresam~ aclmm loe ulguiontos puntos: 

lo.-La oxi&tmcia do la Mononudeoaia lnfecc:ioaa en nueatro 
mGdio. 

2o-La incidencia do la Mononuclcoaia Infoc:doaa. en lcm persona: 
quo so practican lan roac:düü.es pma el dia>gn6stico do la el" 
filia. 

3o-Tratar do catablocor la lncidw~a d1> lallu:m reacdoncs po&
tivas atribu.iblota a Anticuorpos Heter661oa. 

La adaraci6n do estos tres puntos oa el obJatto do la pre
aento teaiL 
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PREAMBULO 

La poalbWdad de quo la MONONUCU:OSIS Rü'ECCIOSA 
pueda lnterforir como cauaa do falaaa roacclonea poBitivm. hac:e 
lntoreaanto aclmm loa alguionteo puntos: 

lo.--La oxiatom:k.1 do la Mononuclooai.fl lnfocclOJJa on nuoatro 
modio. 

2o-La incid1Dnda do Ja Mononuclootda ln!@ccloaa on las pemona11 
quo M practican Jan roacdono1.1 para ol diagnóstico do la Dl· 
fllis. 

3o.--Tratar do oatablocor la lncldencla do famaa roacclonea poal· 
tivaa atribuiblos a Anticuorpoa Hotorófiloa. 

La adaracfó.& do oatoo lr0s puntos oa ol objeto do la pro.. 
1«1to loala. 
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CAPITULO 1 
ANTICUERPOS HETEBOFILOS 

HJSTOBIA. 

En 1911 forssman obsorva, quo en el suero de conejo, in
yectado con un macerado de 6rganos de cobayo, aparecen, al ca
bo do unos dla:i, homolisinas para glóbulos rojos de camero. Con 
esto so viene abajo el concepto do ospccilicidad que oxistia en ?a 
inmunologla. 

La reacción entre un antlgcno y el anticuerpo prnducido por 
éste, so llama hom6loga. for:;smc.n llamó a la reacción de su ex
perimento hotor6loga y hetcrólogos los antlgonos y anticuerpos 
que en ella intorvcnlan. Fricdbcrgcr y Schill designaron a. los an
ticuerpos descubiertos por Forssman t,'On el nombro do heteroge
nétieos y mós tardo Friedeman los llama HETEROFILOS. término 
que Tan;guchi opina quo es el mejor porque, no es que sean ge
nerados por distintos deses de antlgenos, sino que estoa anticuer
pos tienen afinidad por receptaros de una especie distinta a la 
que los provocó. El anlic..1.crpo que reacciona espedficamente c:-on 
el ant1geno quo lo prcduco, so llama entonces is6fifo. 

Se puede definir a los ANTICUERPOS HETEHO!lLOS c:omo 
anticuerpos que rea~cionon con antigenos diferentes a los que pro
vocaron su formación. ANT!GENOS HETEROFILOS, son los capa
ces do provocar anticuerpos hctorófilos. 

Los ANTICUERPOS HETEROFiLOS h.ieron llamados "de. 
Forssman", por ser él quien los descubrió; pero a partir de 1930 ec 
empieza a ver que los términos "antigono y anticuerpo heter6!i
filo" no deben ser considerados como sinónimos do "cmtlgeno y 
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anticuerpo do Forssman", sino quo éstos roprosontan un subgrupo 
dentro del amplío grupo de antlgonos y anticuerpos hcter61ilos. 

Antos do Forssman, la primera roacd6n hotor61ila la des· 
cribicron Ehrlich y Mongonruth en 1901. Encontraron que el cone
jo Inyectado con eritrocitos do buoy, no i;ólo produce hemolismas 
para el buey, sino también para la oveja y cabra. Por eso dedu
cén los autoroa que estos tren tipos do aangro, tienen cierta por
ción común en su ostructurn bioqulmica. M¿m tardo, Brezina ob
sorva quo los conejos inyociadcs con eritrocitos do oveja, produ
ce hemolisinas para oveja, cabra y también para el buey. 

Después dol descubrimiento do Forasman so ha querido 
atribuir o los anhcuorpos heterólilos un papol de defensa contra 
lm inlo<::cioncs. 

La investigación do su presencia so ha extendido a gran 
parto del reino vegetal y animal. So les ha encontrado en nume
rosas bacterias, on algunos vogotalos y so ha estudiado su apa
rición en el curso do la evolución ontogonótica. El método utili
zado os el do fijación del complemonto do los extractos alcoh6li
eos do yema do huevo o do embrión, !rento a un suero con hemo
lisina Forssman. 

GRUPO COBAYO Y GRUPO CONEJO 

Después que Forssman descubrió Ja existencia de un antl
gono especial en los órganos do cobayo, gran número de animales 
fué estudiado, para saber si en ellos existia esto antigono hete
r6filo. Se dividió a lo5 animales on dos grupos: GRUPO COBA
YO Y GRUPO CONEJO. 

Los del grupo cobayo tienen antigeno hcterófilo de Forss
man en sus tejidos y no son cc:rpaces de generar anticuerpos de 
Forssman cuando son inyoctados con órganos de cobayo. 

Los animales do! grupo conejo no tienen el antigeno en sus 
tejidos pero si son capaces do producir ol anticuerpo heterólilo (he
molisina para gl6bulos rojos de oveja) cuaudo son inyectados con 
órganos do animales del grupo cobayo. 

·· Se ha demostrado la presencia de antlgono de Forssman 
en el plasma do los animales del grupo cobayo, on la orina y en 
iá leche. El cobayo es el animal cuyos órganos son mós ricos en 
cmtigeno de Forssmc:m. El riñón contiene mós que el hlgado y, en 
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ordon doc:recionto: cápsulas suprarrenales, 1est1culos, bazo, cora
zón, cerebro y suero. 

Lo v"i6'ja y la cobra, carecen do antlgono For!'sman en sus 
tejidou, pero lo contienen sun glóbulos rojos. Existe también en 
los espermatozoides dol carnero. 

Como 011 los animales dol grupo cobayo los glóbulos rojos 
carecen de anllgono hotorólilo, y lo contrario sucede en !a ca
bra y oveja, trataron do formular una ley absoluta, según la cual 
las especies quo contionon anllgono heterólilo en sus glóbulos ro
jos no lo contienen on nus tejidos; pero on 1916 se describió la pri
mera cxC"Cpción a cnta ley, puon so demostró que la gallina tiene 
antlgono do Formim·.:m asl en los glóbulos rojos como en sus te
jidos. Más tarde se encontraron pequeñas cantidades de ant1ge
no do Fornsman en ;)S glóbulos rojos do porro, tortuga y gato, ani
males que ronlien• n ontigono hoterólilo en sus tejidos. Por otra 
parlo so obnorvó que on ol suero de conejos inyectados con gló
bulos d.:i gallina. oparndon no i:;ólo homolisinas sino también aglu
tininos para glóbulos rojos do oveja. Esto hecho, venia a esta
blecer una nueva oxcopdón al concxipto de Forssman, quien con
sideraba la falla do aglutininas para glóbulos do oveja como unct 
caractcristica del inmune uuoro heterófilo. 

El antlgono de Forssmon falta tanto on los glóbulos como en 
los órganos do! conejo, rata. cerdo, buey, ganso, paloma, sapo y 
anguila. 

El hombro no poseo antlgenou heteróhJos en sus tejidos; pe
ro posee normalmonte, como ol conejo, anticuerpos heterófilos en 
el suero. Parecía pertenecer al grupo conejo, pero se encontró, que 
los glóbulos rojos humanos del grupo A y AB tienen o paredan 
tener antigeno Forssman pues son aglutinados por algunos sue
ros antiforssman y generan, al ser inyectados en el conejo, hemo
lisinas para eritrocitos de oveja. Sinembargo, por investigaciones 
posteriores, so niega quo en los glóbulos rojos humanos del gru
po A haya un antlgeno idéntico al de Forssman, porque no todos 
los !Jueras antilors.;man aglutinan a dichos glóbulos y porque ellos 
tampoco absorven la hemolisina Forssman. 

Hoy se a :cpta quo ol antígeno do Forssman y ol aglutinó
geno humano ne! grupo A son similares pero no idónticos. Estas 
diforenciO!l nos explican el hecho do que en el hombre coexistan 

-13-

Ci!.11:1.AH~A 



i. 

' !: 

en los grupos sanguinco.s A y AB hemolinincm naturales dol tipo 
Fornsmon en su cuero y el anUgono hotor61ilo en wn glóbulos ro
jos. 

-li-
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RESUMEN 

GRUPO COBAYO 

No producen ar1tlcuorpor. hotor6filo:i al se:- inyectados con 
riñón de cuyo 

Cobayo 
Caballo 
Camello 
Ratón 

Perro 
Gato 
Ave de corral 
Tortuga 

Conejo 
Hombre 

Conejo 
Buey 
Oveja 
Rata 
Ganso 
Pich6n 
AnguUQ 
Rüna 

Posercn anllgono hctcrólilo 
en sus órganos. 

Poseen anllgcno hetcrólilo ~n sus órganos y 
pequeña cantidad en sus glóbulo'3. 

GRUPO CONEJO 

Poseen anticuerpos hcter61ilos en el suero, 
normalmente. 

Carecen do ant1geno heter61ilo en sus tejidos 
y glóbuíos rojos, pero son capaces de produ
cir anticuerpos hetorólilos, cuando son inyec
tados por órganos de animales dol grupo 
cobayo. 
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DlSTBJBUCION DEL ANTIGENO DE FORSSMAN 

CONTIENEN EL ANTIGENO 
DE fORSSMAN. 

(Grupo cobayo). 

Carnoro (Glóbulos rojo:J, ospor· 
motozoidos). 

Cabra. 
Cobayo (Orqano;., r.uoro nangu1-

noo, plaquola.:i. hbrinóqono, 
na.rcomo ) 

Hombro (Glóbulor. rojo:; do lo5 
grupo:1 A y AB. hbrm6gono. 
sarcoma). 

Caballo (Organo:i. r.ucro ::::n~qul-
nco). 

Gato (Organo:i. glóbulo:; rojo:;). 

Perro (Orgor.o::i. glóbulo~; ro;c:;) 
Camtillo (Múnculo). 
Rc~t6n (Riñón, músculo, ccrobro. 

hlgado, pulmón, C'.::ircinoma y 
sarcoma). 

Ballena (Músculo). 
Pollo (Organo:.;, ql6bl1lo:; rojo:i). 
Fainón (Orqono::i). 

Avnstruz (órganos). 

Tortugct (Organo:;). 

Alguno:i poc-c•n (Brac¡uloo). 

Poratllico B y Gconcr. 

~r?lo Shiga. 
e<;t!;i\o Lepisepticun. 

Neumococo. 

Bacilo del Carbunclo. 

NO CONTIENEN EL Am'I·. 
GENO DE FORSSMAN. 

(Grupo c:onolo). 

Conojo. 
Buoy. 

Cerdo. 

Ciervo. 

aümpancé. 
Rata. 
Hombro. 
Paloma. 

Ganso. 
Hor.a. 
Cucarachas. 
Hongos. 
Levad Has do cerveza. 

Arroz. Hcbas y A vena. 

Protou:; X 19. 

Bacilo Coli. Tífico y Tubercu· 
loso. 

Racilo Avist'•pticus. 

Stafilocoro 

Boc. U ron<.:! lio.{Jpticus. 

En 0:1lct lista. :;ólo fic¡uran 10:1 a 11 1mCJl<':1 y b,-icteriCl!l mó.s im

portonto3 en loa quo uo ha on<:ontrodo o 110 el ontlyono do Forssman. 
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GRUPOS PRINCIPALES DE COMPLEJO$ HETEROFD.OS 

En cada comploJo heter66lo intervienen tres factores: 

a) . --El antigeno provocador de la roacci6n. 
b) .-Un animal o un grupo de animales que responden con la for

maci6n de anticuerpos htiterólilos. 
e). -Un elemento reactivo roprosontado por glóbulus rojos de dis

tintos animales. 

!.--COMPLEJO DE FORSSMAN 

So llama complejo de Forssman a las sustancias contenidas 
en los tejidos dol cobayo y que, inyectadas en un huesped como el 
conejo u otra especie perteneciente a ose grupo, producen anticuer-
pos contra eritrocitos do ovoja. · 

a) . -En el complejo do Forssrnan, el ant1gono provocador se en
CU(mlra on órganos y tejidos do animales del grupo cobayo. 

b) . -El animal que reacciona es ol conejo u otro de os te grupo, ca
racterizado por no tenor el antigeno ni en sus órganos ni en 
sus tejidos. 

e) .-El elemento reactivo está representado por los glóbulos rojos 
da oveja y cabra, que son homolizados. 

Para considerar a un antigeno como perteneciente al gru~·' 
po Forssman, debe de reunir las siguientes i:ondiciones'. 

a) :-Ser termorresistente. . · . 
b) .-Provocar en el conejo formación do hemolisinas para gl6bu!os 

rejos do oveja y cabra, pero no para br · .. 
c) .-Su extracto alcohólico debe absorver la hemolisina Forssman 

y fijar complemento y llocular en presencia de ella. 

2,-COl\fPLEJO DE EISLER 

So llama as! por ser Einler su descubridor. 

a).- .Su antigono provocador, os el bacilo disentérico de Shiga. 
b) . - -La cabra es el animal que reacciona. 

-17-
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e) .-Et olomcnlo reactivo. los C\Jatro qrupos do glóbulos rojos del 
hombro. 

El bacilo do Shiga provoro, la sor inyociado a la cabra, la 
(Jparici6n do aglutininoo pa¡a g!ébulon rojon dol hombro. El anti· 
qeno do Eislor s.o oncuontra on la fracción carbohidróiica dol Shi· 
ga y os innoparabltl dol antlqcno d~ Forn~man quo tambión está 
prosonlo on c11lo bacilo. E.u por onlo quo la lracci6n carbohidrática 
del Shiga ab:;orbo tanto Ion oq!utinina:J para glóbulon rojos huma· 
nos producidaa en la cabra. como la::l twmolüiinan f orsnman que 
apo:rocan on Q} conejo inmuni:ado con ol mlnmo bacilo. · ' 

3-COMPLEJO DE LA ENFERMEDAD SDUCA 

a) .-Su antlgcmo oi;lá rcprcs.ontado por ol nuoro do caballo, cone· 
Jo y c:omoro. 

b) .-t:l hombro. como animal quo reacciona. 

e) .-Elomcnlo tcaciivo. lc!l r,16b\llo:; ro)G!: do oveja, conejo, cobo
Uo. cordo. buoy, colxiyo. etc. r.on aglulinadon. Además do 
ser aglutinados lo!i glóbulos do ovuia. ::on tambi6n homoU
zadoa. 

En el suNo do pacionll'>!l in'¡'cciado:t con !lucro do roballo, 
conejo o camero, a¡..;arcccn aglutinina:; pera glóbulos rojos do avo
Ja. conejo, cobayo, cerdo. buoy, caballo y homolisinas sólo para 
.glóbulos de ovoja. El titulo móximo do anliC\1orpos no encuentra 
cuando el pacionto inyoctado haco una cn!crnrndod ::úrica. poro 
pueden los anticucrpon calar prc!wntc:1 dcspuón do !a onfcrmooad. 

No con dol tipo Fornsman porquo Bon absorbidos por riñón de 
cobayo y glóbulo:i rojc3 de buey y conojo. 

4-COlVJPLEJO DE ALERGIA HIDATIDICA 

a) .-El liquido hidatldico ropro:;onta ol antigono. 

b) .-Animal quo roatXiona. el portador do quisto hidatídico. 

e) .-Elcmonto reactivo. c¡l6bu!o'.1 rojo:1 do oveja y algunos otro:s anl· 
malos quo no tionnn ol antlqeno de, f om:>mon, l3US glóbulos 
son aglutinndon Y homolizadon . 

-18-
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El liquido hidattdico, al ser inyectado en personas portado
ras do quialo hidatldico, dosarrolla la formación de anticuerpc;is he~ 
tor6filos. En personas normales, inyectadcm en las mismas condi
ciones, o on conejos normales, no hay producción de Ei$tos anticuer
pos. 

En portadores do qui:ito hidat1dico, la rapidez e intensidad 
de esta respuesta hetorófila está en relación directa con el grado 
do raactividad alórgica de la dermis, al liquido inyectado. Al mis
mo tiompo, hay formación do cosinófilos. Las absorciones, 20n 

lguales que on la onformedad sérico. 

S-COMPLEJO DE LA MONONUCLEOSJS INFECCIOSA 

a). -AnUgeno, el agcn1e desconocido de la mononucleosis infec
ciosa. 

b) .-J\nlmal quo reacciona, el hombre. 

e) .-Elemento reactivo, glóbulos rojos de carnero~ que son aglu
tinados y homolizado~ por el ant1gono heter6filo. 

El suero do estos pacientes tiene un elevado titulo da aglu
tlnlnas para glóbulos rojos de carnero, y dichos anticuerpos sólo 
parcialmente absorbidos por riñón de cobayo, totalmente absor
bidos por glóbulos rojos de conejo y buey. 

·, 
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PRUEBAS DE ABSORCION 

Comportamiento del anticuerpo heter61ilo para eritrocitos de 
oveja, en los sueros Forssman, en los de la mononucleosis in!ec
ciosa. de la er.lormedad sórica y de los pacientes con quiste hi
datidico inyectado con liquido hidat1clico. 

IURON DE COBA YO ABSORBE: 

Totalmente: Hotor61ilos Forssman. 
Totalmente: Hcto1~<ilos de la hidatidosis. 
Totalmente: Heter61il1.~s ,iq la cn!ermedad sérica. 
Parcialmont~ Hctcr61ilos de la mononucleosis infecciosa. 

GLOBULOS DE OVEJA: 

Absorben totalmente les cuatro grupos de anticuerpos. 

GLOBULOS DE BUEY: 

No absorben: Heter61ilos de Forssmcm. 
Totalmente: 
Totalmente: 
Totalmente: 

Hoter61iios de la hidatid 
Hctcróíiios de la mr,nonw.;1.Josis infecciosa. 
Hcter6!ilos de la enfermedad sérica. 

GLOBULOS DE CONEJO: 

No absorben: Heter61ilos de Forssman. 
No absorben: Hetor61ilos do la mononucleosis. 
Totalmente: Hoterólilos de la enfermedad sérico. 
To! mento: Hotcrólilos de la hidatidosis. 

Por medio do esta tabla do absorcione.;, se puede conocer 
a qué grupo do complejo hotN61ilo correspondo un aumento en 
la titulación do anticuerpos hotor61ilos en el suero sanguineo. 
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CAPITULO 11 
MONONUCLEOSiS INFECCIOSA 

HISTORIA 

En 1885 Filatow en sus "Lecciones sobre las enfermedades 
agudas en la infancia", alude por primera vez a esta afección. 
"Fiebre Ganglionar". 

El siguiente dato que tenemos sobro esta enfermedad nos 
lo dá E. F!eiffer, que en 1889 describió una epidemia do sois co
sos do una liebre especial. La llamó "Drüccn Fieber". La descri
be como una enfermedad benigna que afecta a los niños. Se 
prcsent'l con malestar general, adenopatia cervical. enrojecimien
to de kIB fauces sin exudado, aumento de volumen del h1gado y 
del bazo. Los ganglios infartados no supuran. 

En l 907 'l'urck relata un caso que tomó primeramente poi' 
leucemia, logrando diagnosticarlo. 

En 1911 !. Sabrozcs y R. Saric describen casos similares pre
viniendo contra error de diagnóstico. 

En 1920 Sprunt y Evans encuentran casos esporádicos de es
ta enfermedad en adultos jóvenes. En estos casos el comienzo de 
la enfermedad fuó brusco. Sus signos principales fueron: dolor de 
garganta, infarto do los ganglios linfáticos, explenomegalia y cua
r.iro sanguinco Upico. 

En 1921 Tidy y Morley, encuentran la identidad en ambos 
sindromes. Más tardo en 1922, Lcngcopo, Downcy y Me. Rinlay 
publicaron estudios confirmando loo puntos do vista de Tidy y 
Morlcy. 
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En 1939, Pons }' J ulianello describen la soporaci6n de Liste
rc lla m<::.cci\6goncr., la manera do idcnliifcarla y sus propiedades 
palógonou. Es un pequeño bacilo que croco en pequeñas colo
r.icn. produce on Ion animales una reacción linlodtica-monod.tica 
y tn\;crl!n. 

En 1939, Wiuing no cncontr~~ brJctcrias en tres glóndulas de 
enfermen c:on mononuclcosis. Ni en los cultivos, ni al microscopio 
ei:contró rccultado:; po:;ilivos. Poro, con antlgcnos preparados con 
cutas <;:;!ondulas. obtuvo por inyección al mono, la reproducción 
de ur: c;;tc;do com¡xuablc a la mononucleosis. Durante estas expc
rioncia:.; uno de lor. investigadores se inoculó y juzga el autor que 
i.;o prod~1jo on 61 una mononucloosis verdadera. 

E::la onlcrmcdad, ha recibido diversos nombres: linfoado
nosis bcmgna, hcbro cpidúmica ganglionar, angina de monocitos. 
En 1 ':,27 Chcvolier la dosiqna c.-on10 adenolinloiditis aguda benig
na o:>n hip<:rlcucccitir. moderada y mononuclcosis intensa. Pe
ro la dcsignadón propuc;,ta por Evans y Sprunt ha obtenido mós 
éxito, la llama "'Mononuclco!li!.i lnlecdoi.;a". 

En 1932 Paul y Dunnel introdujeron la prueba de los anti
cuer¡:os hcteróíilos f:!;ta rcacci6n es ¡::o:iitiva on un gran porcen
taje de onfermos de mononuc:lco:>is infecciosa. Esta reacción, cu· 
ya ¡::o!".Ütividcd dc:pcndc do la pcscncia en el suero del enfermo 
de aglutininas para los eritrocitos do carnero. ha logrado mavor 
especialidad gracias a los trabajos de Bailey, R:illael y Davidso1u1 
que utilizaron para ello m6todos de absorción. (1935). 

La mononuclco;,i;, inlcccior,a es una enlerme<lad !recuen
te, pasa desapercibida muchas veces debido a su benignidad y 

a su evolución rclalivarn~nte ráp:da. Tiene gran importando sa

ber diagnosticcrla, rorquc si bien, es benigna, puedo presentar

se en forma aparatosa con!undióndose con una loucomia aguda 

do una agranulositosis o do un caso de difteria, cte. No debe 

pues conlundirno una enfermedad do curso benigno cmable os

pontancamcnto, con una enfermedad grave. 

El diaf1n6;,tico correcto se apoya en los elementos de la 

anamnesis, do la clinica, do la citdogia hcmó.tiC':I y do la serolo
gia. 
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HlSTORJA DE LA MONONUCLEOSIS EN GUADALAJARA 

No •17.lnh'i un,, vcrdadorr1 hlnlorin do la Mononucloosis In
focdooo on Guodalajara. No trulo on o!lto lroboio do hilvanar uno: 
hilltoria. i;ólo l:m6 mon<.,6n o olr;unon c:w:oa c:omprobado:J do osta 
on!Gnmx.iod y con cnilo domo:-.tror quo ox1r.lo en Guada:ajara 

La ?.for.onudücr.io ln!cccío::a orct un padodmionto cuya 
oxinlonóa tiú irmoraba on Guadolajarn. fuó ol Dr. Jor.ún Amozurru

tla S 1 ol prnnoro <m diormo:;llcurlo 

F:n r..opt:ombto do 19·~2 r.o prn:iontó ()1 primor caso f.\ p.::1ci-:m
lo lüó ol Dr. H M. L Prc1amt6 un c:w:1dro dl!i1c:o oxtr1>modc11nonto 
oonhir.o Dcr!ipuú:; do 003 :wmonc:.'l do hobro p~c:>ontó inflamación 
do loa qcm9Ho11 corvicolcrn. lo..'> roaC",;:ono:; r:orol6g1cun luoron posili· 
vas. El Dr Amo;;\;:rnl:a mvt•r.\lqó en lrnh~; homatol6<J1cos y oncon· 
l.ró quo nólo nv !rcJlai:;.;.:; de u:v:1 M<monucioc:iw ln!occ1osa. 

Un f-C0.'.> ·r.6:: lardo, tm oc.~ubr1..• do trno ml:\!t10 ciño, ol joven 
r. H. o pt()!l'' ¡;. li:.{l un cu-:dro cilnK:O de <:)rando5 ob:;curidadcs 
diagné:;llc."O.'i, o:.;La rcc.:cc:01·.11:; ¡:x:;:!lva:: do hobro do malta. tifo, 

tiloidCl·a. ole '(. c.h::d<i (•: punto do v1:;ta dlr:ico. ¡xdccimicnto:i lo· 
br\lon wn ad1:1n1\:•; Fuó tamb:t'in ol Dr Amozurrutia quio~ diag
nontic6 Monom:c¡.:<i:>•n !nkH .. '---:c:;a 

Otro cc:;.o !uó o! do! lng G I3 c1 dilort.mcia do lo:; anteriores. 
q110 ounqu1~ p:c:wal6 :;lnto::1-:::..1 o!m:nc1:1tü:1, pudo diognosticarne 
onlc5 do conlun<lirno ron otro:; í~':1der:1mionto:1. Tuvo lo onlormc
dod una durcc:6n do trc-a !l•H:10:1u .. 1. ro:1 !em¡:·(,rati.;ra irregular. va
r!an lo onlro 3'7 5' a 39' Su:1 dntomo.:J mó:> llama\ivo:; o importan
tes 1 1orcn· lran:1!orno:1 di,¡e:;hvc:>. nourc..1tonia ordinaria y !rotis 
hem 'ol6qico:1 .: .. m.'lclorb!icc:; 

:-nnoquida connigr.cró Ion dalo:; do exórnonos do Labora· 
toric i algunoa <Xl~i05 ("'.UO no han pru:wn!ado on ol Laboratorio del 
Dr. Enriquo Homándoz Sónchoz. quo conl:rman la oxistoncia de 
onta enformedad en nucntro modio. 
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ASPECTOS CJ.m!COS DE LA MONONUCLEOSIS INFECCIOSA 

Poc:cn, onlcrmodados han dado crigon a tantas con fusiones 
como la Mononucloosis Infecciosa. La confusión so inicia con el 
nombro quo da origen a una <.>Y.tensa sinominia. Niloldt reunió, 
sacadas do la bibliogralla. hasta voi:ititrós denominaciones para 
la misma on!ormcdad. El primor tórmino. mononucleosis, es indis
culiblomonto el mé'.s ~ndicado. En efecto, cualquier otro término 
como monoc1to:1iu o hn!ocílo!lis quedarlan lejos do la realidad ya 
quo la on!c:nnodod, on nu 0:1pccto homatol6gico. está caracteriza
da por ol aumento do mononudoaros atlpko!l quo ni son mono
citos ni linlocilor., tampoco portonocon a la faso bl6stica de estas 
células. El sc\;undo tónnino. inloc<:íosa. os much\simo más objo
tablo. ya que la oliologla ínfccdcsa do la enlermodad aún no ha 
nido dcmcnlroda ni tampoco no ha podido encontrar un agente 
eliológico dolinido Crccmo!l quo noria m6s justo incluir en la de
nominación el concepto do hctorolilia quo se prosonta en el suero 
ya quo on uno do lo:; uir¡no5 mó:i constantes do osto cuadro mor
boso. 

L.c: sogur;da conlus1Óil c.:;:6 en si debo considerarse a la mo
nonuclccr;is 1niaccio:;a como una or. irmodad o entidad nosológi
ca definida o como un slndromo que ne presenta en varios estados 
morboso:; afines que aún no han podido ser bien dosificados. 

La cliolcgia do la enfermedad no ha podido sor precisada. 
So puedo ba!lta dudar que sea rcol:nento do otiolog\a infecciosa 
y. ya en ol torrono iníeccioso, !lO pueden invocar virus, al bacte

. rium monocylogoncs hominis. a la asociación !usoospirilar, etc. 

La anatomla patológica prácticamente es dosconcdda de
bido a quo la enfermedad no complicada es do pronóstico benig
no y las complicaciones mortalea pueden dosdo luego alterar las 
modificaciones orgánicas y :;!1r l,1 ccu:;c1 de lo quo en algunos con
tados ca:;os :;e pudiera onccntrar. 

Los sin tomos principolo::; do la enlrL mcdad son: mononu
cleosis, liebre, tronstorno:; gostrointo:;!inalcs, aumento de volu
men do los ganglios linlálicos y del hozo y la p.c;,cncia do anti
cuerpos hetcr6filo:1 on el suero r;anqu\nco. No todo:; estos slnto
mal' no pro:wnlan simultémea ni <.onstcmtcmentc y mucho:; do t•llos, 
en ocasiono:;, pueden loltar :lin quo el diagnó:itico seo objotablo. 
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La Sobro con un cortojo do lon6monoo gonarclos es el sin
toma que ba llevado a C'Onil1dorar la cn!ormudad como lnfocciosa. 
Puado cor do d1v.,n;.a mlcmuidc:d. dc::.do 39 · bar.ta r.irnplo lobrku
la. El curro es inegular y la duraC16n varia entro unou dlan a va
rias nomano:;. So puc<lo m:ompaimr do malcr.!or qonorol. dopro· 
tl6n, ~sro!olrfo de intor.cidcd vomiblc, dolornu orhculoros y da un 
brolo <m:p!ivo. 

La Mooonuclcos.i# C>:> f}l ru:pC"cto hor.mtológico mós intorc
i;onto. Hay oumonlo relativo ¡· ob:-,olulo do lc.:i célula!l mononu· 
clcqros quo crn la mayor ¡:x:uk~ do lo::i c.-rr.;c:; put,don ::;or clcmilica
das como mo~onudoorn:l ano:malc:i Otrcr:1 vocü:; <J5 di!ldl sopo
rarltt.1 do loo hn!ocilc!l y monodto:1 ordinarios. [.<;too mononuclca· 
res ctlpiron ton li:1focilo:; n~onocitcidoi; do muy divcrtst::> a:>pccto; 

poro quo, a dccpacho do lo cfirmado por muchou autores, c1 pue
don prci;tm:;o o c·o:1hi!'.:tn con !o-:: miolobJ¡r,\o:; <:b Ion lcmt"Cmias 
agudas. Sincmbcrgo, a cii!c-rc-::cia de la~ lnuc-cmias 09uda:; en la 
mononucl(>O:Jin b!cccic::a. no ha·; o!:crc:dom:rn mor!olóc7icon ni cuan
titativa de lm plcquola::i. y la c~or:;ia. por rcq!a 9cnom!. no os muy 
acentuada. No !'le pc::on!c:; cllorcno;,(•:i ,_,:1 lo:; tiempo:; de t."O<l· 

gulación y :iongrcdo ni pcl<)quic:..'1 pirpt:rica:i l\dcmós, ya vere
mos quo, en las leucximicm a9uda:1. lo:; anticuerpos hutoró!ilos son 
normales o muy disminuidos. mio:.trc:.'.l que. on la mononudcosi:; ni
fccciosa. lo !recuento ús que c::;lón aumtonlado:.i. 

La angina puedo prcsoi;t . ~., c.1 c:or.!u:;ión con :a ci..!tcria Y 
por osia confusión muchos onknnos con mononuclcosis infeccioso 
quedan expuestos a la seroterapia cmtidih6rica que va o sembrar 
confusión en el aspecto s~rolóqico 

La angina tambión puüdo contundirw ccn la ogranuloci
tosis principolmonto on la !a!>o bucopónica do la mononuclüosis 
i:lleci-:iosa. La angina no es ;;iernpro con!;lanto. Puedo presentarse 
únicamonto una foringiti~; o una traquolti!; boslanlo !recuente, la 
tos seca Y penosa do la traqucí!i!; debo llamar por lo general la 
atenci6n para la inVcfihgación de la mononucleosis infecciosa . 

. Las adcnitin no :1it·mpro Bon muy c:paronten y, en muchas 
ocamones, penan dc:>c1porcibida.1 cuando el mbdico no es escn.t· 
pulosamento motódico en la oxp!orm:i6n cllnica E:;to!l ganglios 
puedon sor confundido~1 coc1 lo:¡ do lo onlermcdad do Hodbn Y la 
tuborculo~lis ganglionar. 
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Altoradonoa•soro16gicas.--Dcnpu6a do la mononucleosis es
tos fon6mcnoa con los mós intercronlos. Son rnuchtsirno más cons
tantes que la mononuclcosis micma y probablomonto, con técni· 
co.s apropiadoo, el estudio do los a:iticuorpos holor6fi1os tiono ma
yor velar dic:gn65tico que el mismo aspecto hcmalológico. 

Mém adelanto so dincutir6n las peculiaridades quE> tienen 
los anlicucrpo:J do la mononuclco~lis in!occ!osa. Aqui únicamente 
so consignaré quo g~ncralmcnio 103 tllulos de m6s do 1:11~ son 
argur:-icnton en favor do la Mononuclcosir. infecciosa. Los anti· 
cuerpos hotc.rólilos do la Mononudcosis Infecciosa son absorbi
dos porcialmm1to por el rit16n do cuyo y totalmente o ca3i total
mente por los glób\llo:; de buey; poro tal vez lo más interesante 
sean lor. lobc:.i roac."Cioncs po:iitivas quo pueden presentarse en 
la aglutinación dol Bacilo Eborth, paratllico de la Brucella. falsas 
reaccionen do llocular.16n do desviación de cor.iplemonto para el 
diagnóstico do la umlis. 
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PRUEBA DE ANTICUERPOS HE'l"EROFILOS 
PARA EL DIAGNOSTICO DE LA MOl~ONU

CLEOSIS INFECCIOSA 

En índiccda on le.::; oo::o::i en qua por el cuadro cllnico y por 
la hcmota!oq\a so r.c:;¡::.ccho lc1 prc:;cncia do la mononucleosis in
fecciosa. puc:i e:; un detalle caractcrlslic:o en la sangre de los pa
cionlc!l la prc~?;1mcic.1 do anlic\lúrpos quo oglutir.an do un modo 
accatuado le:; <Jk'lmlo:; normales de carnero. Estos anticuerpos 
no se encuentran en ninguna otra enformcdad tan constantemen
te o en un titulo tan alto como en !CI mononudcosis infeccioso. 

MATERIAL REQUERIDO 

12 tubos de onscyo de 75 mrn. por 9 mm. de diámetro. 

O .1 e.e. do suero ~;angu;neo del onlcrrno, previamente inac
tivado a bo-10 maria a 5G'C. durante 30 minutos. 

Una suspensión al 2 ~-~ de glóbulos rojos de carnero. Estos 
glóbulos dobon de tener por lo monos 24 horas y no mós de una 
semana du extraído:;. Deben lovar::;o tics voces inmediatamente 
antes do usarlos. Se lavc:n agregando su volumen de solución fi
siológica, tres veces consccuti vas, contrilugando ccdil vez hasta 
que se aglomeren firmomonto on el fondo y separcmdo el liquido 
sobrenadan to. 

Preparor una ncrio do 11 tubo:i on lo!> q110 so harón las di
luciones que van dondo 1:7 ha:-;ta 1:7168. La mejor manera de pro-
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parorlCllJ ~1 la nlguhmte. So pono on ol tubo Núm. l. 0.4 de aolu
ci6n li.aiolóoíco al 9/1000, O 2-5 e.e. do ~1.1ta mi.tuna solución en los 
liQ\Üii?Ohtn } 0 luboe.. 

Zo. Al lor. tubo n.o lo ailado O 1 e.e. do ouoro dol onformo, 
quo ron loa O 4 e c. do oo!ud6n lunológk:o q_1' ya tiono. hacen un 
voiumon do O ~ e c. So m<?:do blon. 

3o. So toma dnl lor. tubo 0.25 e c. y 110 puna al 2o. tubo, quo 
ya tlono O 25 e e dQ colución liniolól}ica So mo:da bion y so to
man do 01tto 2o tubo O 25 e c. y n.o penan al 3or. lubo. Asi so con· 
tinúu ho..'fla llogm al lubo Nüm 12 quo no tlono ooluci6n lisiol6gl· 
ro, tt.e!o.monlo oonllcmo lon O 25 e c. lrOMloridos dol tubo Núm. l l. 

4o.-So ai•odo a codo tubo. 0.1 e c. do la nu!!ponsi6n al 2º1. 
do olóbulo-1'1 roj<» do ca:r.u:o. l·:l último tubo nirvo únícamonto de 
cont.rol. 

~ -1-;,gHc::.o bi-0n !e gradilla quo contiono lo:i 12 tubos y dé· 
jet.no o ta tompo:ohm.1 a:.-nb1010 duronto do~ horw;. 

Alguno~ 1m•cnli<,Jcdorn::; pro!i(!r1m contrifugar a 2000 rovo~ 

luciomn1 por rmnuto, duranto cinco mu.u!o:J y u.o haco la lectura 
lnmtld1atamonto. 

Co ~LJ::;.n r<i:.nil!cido:.1 ::.o !o~:m mc1cro~::.."6pícamonto dcnpuós de 
lnvorhr :tuav<i1r.tmlo d iubo tren vcco.:; El punto !\na! do la aglu
Unact6n puooo dolcrmi~wno en el mic:o:;copio con lente do poco 
crumonlo. 

7o ~--Lo.is rnnultado-'J eo oxprn-:.an N'l grados. lo aglutinación 
l'lO ron.:;idoro como do trn:i crucutl cuando loz 9l6bu!os. forman un 
qrumo <Jf0.'1do únk-o; dv dc!l ctUC'<l!l, cucrndo los grumos son cla· 
ranumto v:siblc:;, puro e.u:i;::<1ndldon en un Hqu1do !impido; do una 
aut, C\lO:tdo kJ aglutinadón pue.Q(l dcrncalraruo uo!amcnto bajo el 
m1cro!lcopio. Cuando <11 lícrnpo lo permito, conviene lcor otra vez: 
dc:ipu(!:> du uno noche en 1(.1 refrigeradora. El titulo sorá enton· 
cctt uno o :.ion tubo:i m6J! alto. 
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• PBUEBA DE ANTICUERPOS HETEBOFILOS. 

TECNICA SIMPLIFICADA. 

NAm. Solad din Suttodd DUucl6o ~-pmd6a 1 Tildo 1 
Salla& ' cnfumo dd111H10 i al 2'}'. fl.aal ¡ 1 

: i 1 0.1 0.1 1:5 0.1 1:7 i ~ 
2 0.2S 0.25 de !:S 1:10 0.1 1 1:14 1 t J 0.2S 0.25 de l:IO 1:20 0.1 1:28 .. 0.2S 0.25 de 1;20 1:10 0.1 1:56 

l9 

s 0.25 0.25 de 1:10 1:80 0.1 1:112 1 ar 
6 ' 0.25 0.25 de 1:80 1:160 0.1 1:224 i n 1 ! 

7 0.2S 0.25 de 1:160 1:320 O.l 
i 

1:418 1 
1 

8 0.25 0.25 de 1:320 1:610 OJ ! ':8% 
i . i 
! 

9 0.25 0.25 de 1 :6i0 1:1280 0.1 : :1792 

~ 10 0.25 0.25 de 1:1280 1:2550 ; O.l 1:3584 
' e 11 0.25 o.is de 1 :2560 1:5120 0.1 1:7168 fi' ... . . 

control 

12 0.25 de 1:5120 
: 

IN'l'EBPRET ACXONES 

Un titulo tinol de 1:224, en c..usenda de un trataminnto re
ciente con suero de <.'<lballo. cuando ei paciente presenta un cua
dro cl!nico y O!lpcctos homatológicos sugestivos de mononuclcosls 
infecciosa, indica su presencia. 

Un titulo mayor do l :224 debo ser considera<lo positivo aún 
cuando haya antecedentes do administración de suero do caba
llo. a monos do que ol enfermo sstó padeciendo una enfermedad 
sérico o la haya padecido recientemente. 

So han encontrado Htulmi altos por inyeccionos de suero 
aún en '"tusencla de enfermedad sérico, es pertinente, cuando ha
ya un antecodonto reciento do inyec-:ión do suero de caballo (sue
ros inmunizantea de dütoria, tétanoo, etc.) practicar la prueba di
ferencial. 
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TtTULOS DE Ai'mCUERPOS HEttnorn.os QUE SE HAN 

OBSERVADO I:N DlSTINT AS CONDICIONES. 

NORMAL MONONUcr.1ms1s INl'ECQOSA 

Zoea 1 Zoca u Zou 111 

1 :1 1:2 1 :i 1.8 1:16 1·:32 161 1:118 1:256 1:512 

·------.. ·----'••L•H ........ _.-... ,-~·-.. ---· -~---·~~·---
LJmCEMlA SUERffff.R ;\Pl,\ 

PRUEBA DlFERENClAL 

INDICACIONES 

lo.-Cucmdo h~l'i <::nl<'c•>tfo1;!cr. <fo uno rocicnto inyor.;ci6n 
do cuero do cab.al!o o u:~é't o:i!<ctmt,.dmi 1:t,1ic:1~1. '-'n un pacionto con 
un titulo do cmt:ctwr¡;.c :: bllv~¿!¡j'.'.;;¡ do l 22·1 o mó.:;, t;o ro~pccha 
por lo t.::nto. ¡:-cr lo ::G!d p:·Jt·Lci po::t:n~:va. b mo:1onudoosiu in· 
focdo:;o. 

2o --1...c;. Hlulo:1 !!mi!e;: dü l :.\G ·¡ ! · l ! 2 i:o dü!inrm como i;os
pochono!i pare: l<J ::~o:~<.::::-..!c>.)c::~!~ ;::~(·.e·:-,c::;.:: 

3o.~Por úllimo. com·:o:-:t• hlH.."N p~·.rnba dí!croncial cuando 
so pwnonta un llutlo ht1¡0 do crnlicuorpo!l holur61ilos do 1:56 o me
nos. para oquellc?J l'.C:>:;i:i en le:; q:io ¡~o :w;;pccho antocc<lcntcn de 
mononudco:>í!l ink<7;·:¡.1'.: .-i 

PRINCIPIO 

Los anli<."t1Nro.:::i hotwóhlo:1 quo !10 enet1ür.trnn prc::ontcs en 

la monani1c!Po~i·1 i··'··cc!o:'.O, ::on aqluli!·,inc_¡¡ rora critrociton do 
carnero; pero r;o ::on rkl tiro fc .. r:,~1mn:1 f.n c!ecto. r.o ::on absor
bldon por 11nC1 ::u::r'(~:1'.lión «aliw1 de n:":6:1 do cobayo. Lo::; ontieúcr
pos hotorlifilr!: ''n h rnl•~rmísk1d del ::uero. r.-0n do! Tiro forssman 
Y non ob:iorbi<k-:·, rcr In :;u:-p,c::;:i1C,:1 do r1ii6n du cuyo Las agluti-

- 16 -

l 
1 

{ 
~ 

1 
I' 

f ¡ 
¡ 



¡ 
¡ 
¡ 
¡ 

1 ., 

mm.os DE ANTICUERPOS HETEllOFILOS QUE SE HAN 

OBSERVADO EN DlSTINT AS CONDICIONES. 

NORMAL MONONUCLCOStS IN111~ClO!iA 

Zou 1 7.ou u Zona UI 

l:l l:l 1:1 1:8 1:16 uz 1 hi 1:118 1:256 1:512 

·- ·--~··--- -
lp.UCEMtA SlfüROTimArtA . 

PRUEBA DIFERENCIAL 

INDICACIONES 

lo.--Cuando hoy :.;:.:•!.C>:'<fo:ik:; do uno rotic!l!o inyocd6n 
do suero do caballo o 1::·.a 1~:~!crm()dGd !;t',:;!.,'\.l, •Jn t:n racionto con 
un Ululo do anhe<1Npo:1 !;(•\vn'.:h!;:;:¡ do ! 12·, o m6:;, r.o r.onp<icha 
por lo tanlo, pe: !a ::ck1 Fn;d:·::t pr•.1:;,;:~:iv~-:. kx :!:ononucioosin in· 
fecciosa. 

2o.-Loi; Hlu!c: !\mí!<'.!:: de 1 $6 y ! · l l '?. ::<.' doHnen como sos
piX:hosca para !a mcnon':..ldco:;.;:; i:;kt..·;.·;c::.ct 

3o.-Por último . .conviono haccJr pnH1bo di!urcncial cuando 
so prosonta un tiutlo rojo do unlic:uorpo5 hoto¡6fítcs do 1:56 o me
nea, rara aquollos cese:> en lo:; qt.:o ne nc:>pccho antoeüdentes de 
mononucloosb infeo::¡o:w. 

PRINCIPIO 

Los anticti!'.'fpo:; holorólilos quo :io encuentran presentes en 
la mononuclco~:h ¡., fccdo:~n. f.on nq!utinino!l para eritrocitos de 
carnero; p-::rn no !~on dd tir:o For~:nncm F.n e!oclo. no ~;on abs<>r· 
bidos por una r.uapnn~:ión ~ia!ina do rii~ón do cobayo Lo:.i anlicucr· 
pos holcró!ilo!; en h <'nfcrmedad del :aH,;:o, son do! Tir,o Fo~man 
Y son ab:>orbido:; ror la r:u::p~·n:nón do nú6n d1i cuyo. l.r.l!l a9luti· 
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nlnan anHoornoro, son rápidamente absorbidas por gl6bulos rojos 
horvidon do buoy, dol suero do los pacientes con mononucleosis 
inlocciona. y :ambi6n so absorban casi totalmonto ¡:lol suoro de pa
dontc-!l con cn!crmodad oórica; pero no so absorben del suero 
r:onnal. 

PREPARACION DE LOS REACTIVOS 

lo.--RlílON DE CUYO.---El riñón !rosco del cuyo se pone 
on rcfric;cración ho:;la que no ocupe. Se lava varias veces con 
uucro li.:;:olóc¡:co ha.:;ta quo el a<,1uc1 del lavado no aparezca san
guinolonta F:n:><HJ~~:da :;o tritum ha!.ila reducirlo a una pulpa muy 
fina y r.o diluye al 20·/. N1 :mero h:;io!ógko (20 Grs. do pulpa y 
suero hr.:ol6']1<.'0 ho:;:o complotar 100 e.e.) f...,;ta :msponsi6n se hier
vo a boi1o maria. durante una hora ',' ':!l 1.lgua perdida por evapo
ración. :io :¡u:;tit~qo con agua destilada. 

20.---Gl.OBULOS HOJOS DE DUEY .-Se lavan tres veces con 
sucm ii:;iol6nico !:<> u::;rend0n en cuatro vece::: r.u volumen, en 
i;ucro fi!;.iok'>11ico. !>IJ hinw·:1 o baño maria, y el agua que pierden 
pcr c·:rrpomnó:1 ::o :;w;tituyo C'On agua destilada. Se les añade 
O.S~~ de !or:ol roro pc:;0rvarlo:; y so quordan en el refrigerador. 
E!ila suspcn:;ió:i <lu:a :;in alteración aparente por varios meses. 

PROCEDIMJENTO 

ABSORCIOH CON RmON HERVIDO DE COBAYO 

lo.--· Poner en .m tubo do ensayo do 75 X 9 mm. 0.2 e.e. de 
la su:ipcnsió:1 do ri1-1:.'-:, de cuyo So homoqcniza agila:1do. 

2o -----Ai1~1dir O 2 e c. de ~;u ero do! enfermo, previamente in
adivado. 

3o.- A<.iltc:w y (¡,- jc.;e u la kmr:craturn ambiento por una 
hora, ac;ilrnKb ccJn c¡u1::c·c minuh;:>. 

'10.- Cen!rdw;ur o 1~;00 n:volucionv~ r.:or no0undo, duranto 
10 minutos. 

~~o Tó1ne:iu t.·l Hquido :-;obronaclóntc con una pipeta de 
Pa:~lour 
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6o.--Sr1 añade a una sorie de 6 tubos de 75 X 9 mm., 0.25 

de ao!uci6n salino. 
7o.--Al pi:imor tubo so lo añaden 0.25 do suoro absorbido y 

diluido. 
So.-Mo:i:c:lor y trannlotir 0.25 al 2o. tubo y 0%!\ so sigu9 has-

ta doshechcu lo!\ 0.25 dol último tubo. 
9o.--Agrogor 0.1 de sunponsi6n do gl6bulo:i roios do cor

nero y aQitar bum. Los dilucioncn !inalon dol nuoro norón: 1:14. 
1:28. 1:56, l;l 12. 1:224. 1:448. 

lOo.-Dójos~ a l.a lomporoluru ambiento por dos horas y 
iéanao los rosultodos. 

ABSORSION CON GLOBULOS ROJOS HERVIDOS. DE BUEY 

Para la ahnorni6n con 9l6bulo11 de buoy r:o procedo oxacta
mento como para la do riñón de cobayo. 

VAIUANTE PABA LA ABSO~ON DE SUEBOS CON 
TITULACIONES BAJAS 

Para poder aprodar aglutinociono::; menores do 1:14 se ha
ce lo aira¡uionto: al lcr. tubo so lo ponon 0.5 e.e. del suoro absorbi
do on lugar do 0.25. y !lo omito la coluci6n lisiológ1ca. de óslc l~r. 
tubo, so pasan al 2o. 0.25 :iobrc lo:; O 25 do solución lisiol6gka 
que tiene, y os{ so sigue hasta llegar al último tubo Los dilucio
nes finales quedan entonces: 1:7. 1:14. 1:28, 1:56. 1:112. 1:224. 

CONTROL CON UN SUERO NO ABSOBVIDO 

Al mismo tiempo convwno hacer una pruoba con suero no 
absorbido para que nir\•a do testigo. Además do esto testigo, en 
mis oXJ)<lrionciag do absorsión, repella ol procedimiento con algún 
suero antoriormonto absorbido y con otro quo no habla sido ab
sorbido. Operando do esto modo pude s.'".:1bor si la suspensión de 
riñón de cuyo, tanto como la dll gl6b1.1loe do buoy no ostaban al
teradan. En ios cinco moson quo duró ml trabajo, tuvo que pre
parar los reactivos tro¡¡ VQ~s. y nimultáncamonto proctiquó la ah· 
sorni6n '-'On los tres reactivos prcparadoa en distintan lechas. Con 
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los tros ob\uva los mismos resultados, lo que prueba que son an
tigo~os do larga durad6n. 

INTERPRET ACION 

En el coso do la Mononucloosis Inleccioza, la suspensión de 
riñón do cuyo produce una parcial absorsión de aglutinincra para 
los gl6bulos rojos do borrego; poro además deberá quedar cuan
do menos, la cuarta JXIrlo dol titulo original. Por ejemplo, si an
tes de la absorsi6n el titulo ora de 1:112, después do la absorsión 
deberá quedar de 1 :28 por lo monos. Si todo o casi todo el titu
lo origino! (mó.s del 90%) es absorbido, esto hecho si;?rá argumen
to contra la Mononuc!cosis lnlccciosa. 

La aboorsi6n con glóbulos rojos do buey, es la prueba con
firmatoria. 1..a:J aglutininos de los glóbulos rojos de borrego se
rém complotamonte o casi complotamente absorbidas, dejando me
nos de un 90%. 

Rocicntos invcsligacionos hechas por Borstein, indican que 
en todas las lonnas do lcucomioo, los sueros do los enfermos tie
nen una titulación muy baja para anticucr¡:os heterólilos o no hay 
aglutinación; poro no siempre tienen titulos inferiores a los nor
males. 

Este hecho ha sido confirmado en el Laboratorio del Dr. En
rique Hcrnóndez Sánchez, en varios cosos do leucemia aguda en 
los cuales se investigó la presencia de anticuerpos heter61ilos co
mo pruoba diferencial con la Mononucleosis Infecciosa. En este 
mismo trabajo, el caso Núm. 128, que era una leucemia, dió un ti
tulo para anticuerpos hoter61ilos do 1:7. 

Estos hechos facilitan el diagnóstico diferencial entre cier
.tas formas de leucemia y mononucleosis infecciosa, en aquellos 
casos en los cuales puede haber alguna confusión en su aspecto 
c. (nico o hematol6gico. 

La leucemia pttede ser excluida por un alto titulo, pero un 
titulo bajo no sirve para afirmar su presencia. Tltulos de l :28 en 
la prueba presuntiva en ausencia de ~ueroterapia y con aspec
to dínico o hematol6gico sugestivo, establece invariablemente el 
diagnóstico de mononuc!eosis infecciosa. 'fitulos arriba de 1:112 
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so considcro:i ponilivon poro esta onlcrm~od aún cuando haya hjg. 

toría do nuorolcropía a no :wr quo ol pacionto padozc.u una onlor
modc:d s.6rica (urtlcaría. ele ) y no huya hobidc tiompo nulicicnte 
paro roponcrn.-0•. 

En ak;unc:; cor.on inknsc::i no ¡::uc-don onconlror t!tulos de 
1:4096. 

¡,¡ Dr. Vklc1r C~tma A<;lonqo. t~<~ le prommt6 un cor.;o do mo
nonudo-onin in!cccío.n.a corat.1(•rirndo cllnit.u y homatol6gicamento, 
con ntntomo.s ulcrrn'.::nt<c:;, d•) \'ii:mtro cqudo, licbro olla, y poste
riormonlo horJ<aiihs é' idcric::o Prcichcó en ol r.ucro do c~1to en
fermo, lo pru;;-oo do onhcuNpo:.1 hotN6!ii1)r, y obtuvo una titula-
ción de 1:7158. · 

Lo:; obr,.orr.io:.1Jr. no :;iNnpro :;e prnzontcm on su crsp<icto ti
pico. dobiao a quo pueden oo-1.'xblit (Yn un sut>ro onticucrpon hotc
ró!ilon do lon divf1 f~:] ~mplojc:; En cutos ccmon la pru<'ba de ab
soroión d•~ia lugar a duda. 
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CAPITULO 111 
EXPERIENCIAS REALIZADAS 

Para investigar en quó incidencia los cmticuerpos heter6fi
los existen on los sueros cangumco:i, tomó diariamente un grupo 
de sueros do los que so utilizan en el Laboratorio pa:ra investiga
ción do sllilis. Escogl estos sueros sin dar importancia a los re
sultados de !a.s reacciones i;orológicas. 

El caso do! niño E. A. T. so incluyó en este trabajo aún cuan
do únicamente uo sospechaba una mononucleosis infecciosa y no 
ínfecci6n luótica. 

lm; ~.§cnica.s seguidas son las anteriormente enunciadas. 
Las absorsioncs se pr::xcticaron sistemáticamente en todos los sue
ros en los quo !lo cncuntró un titulo de 1:56 o mayor. Los resulta
dos do las rcaccionos luóticos so incluyen a titulo informativo. 

Abrmaiuras emploadcw: 

K Kahn. 

w W assorman. 

z Mazzini. 

Mi.i Müllor. 

KID Klino Diagnóstico. 

KIE Klino Exclusión. 
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FORMACION DE LAS GRAFICAS Y SU 
EXPLICACION 

Con los resultados obtenido:> on esto trabajo, integré dos 
gráficas. Para cslo dividl Jos :;uoros analizados cm sioto grupos, 
do acuerdo con la intonnidad do loo rcacciono!1 do Kahn principal
monlo y Klir.o en i;cgundo lugar. 

El primor qrupo, A. con:;ta do lo:; :moran intonsamonto posi
tivos, o!l docir, quo dir:ron + + + + en toda:; lan reacciones. 

El segundo grupo, B. esté !armado por lo:> sueros franca
mente po:;ilivo;,, t 1 + por lo reacción do Kahn y + + + +, 6 + + + 
cm la reacción do Klinc do Diagnó:;iic."O y + + + + en Klino do Ex
clusión. 

El torcer grupo, C. corrcup:mdo a sueros rr.odianamontc po
sitivos, o seo + + cm Kahn, + + + +. + + + 6 + +, on Klino de Diag
nóstico y + + + + 6 + + + on Klino do Exclusión. 

f::i. el cuarto grupo, D. entran loa :;uoros débilmonto positivos 
ara Kahn, os decir do .;. ; ·t -;· + ·i • + + +. + + 6 + en Kline do 
agnóstico y + + T +, + + +. 6 + + en Klino do Exclusión. 

El quinto grupo, E. correspondo a lo:.1 :.>ucrcs ~;ubponitivos o 
dudosos para Kahn.2_: '+ + t, i i ', 1 +, í 6 :.:__ pma Klino do 

Dir!gnóstico y + i + +, ·f !· +, ·\ + 6 ·t 1xira Klino do Exclusión. 

En el soxto ~¡rupo, F, entran lo:.; suero:.; que :;icndo negati
vos ¡)(lta Kalm, rnmcan dquna cruz para Kline do Diugn6stico o 
Klino do Exclu:Ji611. 

El nóptimo ~;rupo, G, con:itq do lo:: r.uoro:; !IOlJOtivo~> para 
todcm !mi rnocdono:i. 

La ¡Jrimora uró!ico oxpre!.la lou vuloro:.i ob:>oluto:.i. 
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Cada uno do loa grupo!l connta do nioto columnas, corres
pondlontcrn a IOJl d1!cron:·~n aglutinacionon do Anlicuorpo!l Hotor6-
fi!oo. La primora couc:::pon<lo a una aglulinad6n do l:O, Ja ne
gundo o 1:7. la ter cura c1 1: 14, la cuarta a 128, la quinta a 1 :56, 
!a ooxla a 1:112 y la :;óptima a 1:224 y 1 :H8. 

La alluro dCl la rohunna la de': el nú:11(•ro do ouoro!l oncon

tradon do en.a oglu!inc:c16n. 

Explic-aci6:1 do la primNa ur<.1fica. Grupo A. corrcapondion
to a oucroa nogc:hvo:i. Encontró para C!!l!o grupo 57 :.moros, 6 do 
ostoo dieron. en la rcncc16n do Da.,.id:1ohn. unci aqlutinaci6n do 1:0, 
poi !o to.nlo ol (i Q:; d qu•i1 dó lo oltura de la columna. Lo:1 colum
nan blanca:> corrcspond<>:-1 et or¡!ulinadonon do 1 :O a 1 :28 y Jos ne
gras corro:tpondon a a(:;lulir:acio:w:i do 1"56 y mayores. 

En <rn!a primnra (¡::.'.l!lca r:o u:i po:nblo lijar la incidonda do 

Anticuerpos H<.ilor6lilo:i ¡:crquo ::o tc<lc:; lo:; qru¡xi:i tionon el mis

mo númoro do rca<.<:lOlll':J. 

Para apreciar lo inóchmda b\üqro la :.:o~¡unda gráfica ex

presada en forma porccntud. 

Para inlol'.Jrl'lrla. lor~:ó le:; dele:¡ ao la pritnNG c-;rá!ica y los 

rolorl a 100. A:il. r-0r .:;jom¡::;!o tomc:::do el prnnor mupo A. do 57 
rooccloncs 6 nuoro:J nr¡lt1Ht~(l:1 al l ü, en l 00 m¡lu!inar\an 10.71 :.iUC· 

ros. octo dato es el r¡uo dá on O'.ll·J qróhco k.i altura co la col1.1m· 
na. Lan órcoo n<'gTc::l tier:on ol rni:i~10 ni9ni!ic.".::do qu• · on Ja pri
mera gráfica. 

Puedo ob:wrvar:rn lóc!mcnto quo on lo5 qrupo:~ E y C las 
órocm nogrO!l tioncn mayor ~l:por!lciu y ¡;or lo t:::!l1lo la inddonda 

os mayor. 

El númoro total do mi:. QX¡:orioncia:.: fuó J.: 30~ !;ucrcs ana
lizado!!. No incluyendo 15 de c:•lo:; p:xquo .,ób practic!uÓ on olios lct 
roacci6n do Dc•vid:;ohn. df!!icrn:ocienlo :;u~; reacc:ione:> luólicas, 
por lo tanto no podio ind11irlo:; on ninquno do !03 n\f,te grupos. Las 
gráficas oután intoqwda!l con 287 mwro:1. 
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CANTIDADES QUE INTEGRAN LAS GRJUICAS 

PBIMEll GRUPO 

·A-
57 Roac:donos. 

1:0 6 10.71 % 
1:7 8 14.28 % 
1: 14 13 23.21 % 
1:28 17 30.35 % 
1:56 8 14.28 % 
1: 112 4 7.14 % 
1:224 1 1.78 % 
1:448 o o % 

CUARTO GRUPO 
-D-

14 Roaccioncs. 

1:0 1 7:14 % 
1:7 6 42.85 % 
1: 14 5 35.71 % 
1:28 l 7.14 % 
1:56 l 7.14 % 
l: 112 o o O/ 

lo 

1:224 o o % 
1:448 o o % 

SEPTIMO GRUPO 
-G-

123 Reacciones. 

1:0 12 9.75 % 
1:7 17 l::J.82 % 
1:14 30 24.39 % 
1 :28 3'l ·30.0B % 
1:56 19 IS.44 % 
1:112 8 G 2G % 
1:224 o o % 
1:~48 o o ¡~ 

SEGUNDO GRO· TERCER GRUl>O 
PO -B- -C-

8 Reacciones. 21 Reacciones. 

1:0 12.50 % 1:0 2 9.52 % 
1:7 2 25.00 % 1:7 s 23.80 % 
l: 14 o o % 1:14 4 19.04 % 
1:28 3 37.50 % 1:28 3 14.28 % 
1:56 l 12.50 % 1:56 3 14.28 % 
1:112 1 12.50 % 1: 112 2 9.52 % 
1:224 o o % 1:224 o o % 
1:448 o o % 1:448 2 9.52 % 

QUINTO GRUPO SEXTO GRUPO 
-E- -F-

10 Roaccionoa. 52 Reacciones. 

1:0 
1:7 
1: 14 
1:28 
1:56 
1:112 
1:224 
1:448 

2 
o 
4 
1 
l 
2 
o 
1 

20.00 % 1 :O 
o °Ío 1:7 

40.00 "¡~ 1: 14 
10.00 % 1 :?.8 
10.00 % 1:56 
20.00 ·1~ 1: 112 
o % 1:224 

10.00 "/. 1:448 

PROMEDIOS. 

287 ñoa-:cionos. 

1:0 29 1120 % 
1:7 47 19.46 % 
1:14 71 ?.4.34 º/. 
1 :28 76 22.24 % 
l :56 41 12.60 % 
1:112 19 8.35 % 
1:224 1 0.14 % 
1:448 3 2.f/l % 

-15-

5 9.61 % 
9 17.30 % 

15 28.84 % 
14 26.92 % 
8 15.38 % 
2 3.84 "/o 
o o % 
o o % 



Cada uno do loa grupo!l connta do nioto columnas, corres
pondlontcrn a IOJl d1!cron:·~n aglutinacionon do Anlicuorpo!l Hotor6-
fi!oo. La primora couc:::pon<lo a una aglulinad6n do l:O, Ja ne
gundo o 1:7. la ter cura c1 1: 14, la cuarta a 128, la quinta a 1 :56, 
!a ooxla a 1:112 y la :;óptima a 1:224 y 1 :H8. 

La alluro dCl la rohunna la de': el nú:11(•ro do ouoro!l oncon

tradon do en.a oglu!inc:c16n. 

Explic-aci6:1 do la primNa ur<.1fica. Grupo A. corrcapondion
to a oucroa nogc:hvo:i. Encontró para C!!l!o grupo 57 :.moros, 6 do 
ostoo dieron. en la rcncc16n do Da.,.id:1ohn. unci aqlutinaci6n do 1:0, 
poi !o to.nlo ol (i Q:; d qu•i1 dó lo oltura de la columna. Lo:1 colum
nan blanca:> corrcspond<>:-1 et or¡!ulinadonon do 1 :O a 1 :28 y Jos ne
gras corro:tpondon a a(:;lulir:acio:w:i do 1"56 y mayores. 

En <rn!a primnra (¡::.'.l!lca r:o u:i po:nblo lijar la incidonda do 

Anticuerpos H<.ilor6lilo:i ¡:crquo ::o tc<lc:; lo:; qru¡xi:i tionon el mis

mo númoro do rca<.<:lOlll':J. 

Para apreciar lo inóchmda b\üqro la :.:o~¡unda gráfica ex

presada en forma porccntud. 

Para inlol'.Jrl'lrla. lor~:ó le:; dele:¡ ao la pritnNG c-;rá!ica y los 

rolorl a 100. A:il. r-0r .:;jom¡::;!o tomc:::do el prnnor mupo A. do 57 
rooccloncs 6 nuoro:J nr¡lt1Ht~(l:1 al l ü, en l 00 m¡lu!inar\an 10.71 :.iUC· 

ros. octo dato es el r¡uo dá on O'.ll·J qróhco k.i altura co la col1.1m· 
na. Lan órcoo n<'gTc::l tier:on ol rni:i~10 ni9ni!ic.".::do qu• · on Ja pri
mera gráfica. 

Puedo ob:wrvar:rn lóc!mcnto quo on lo5 qrupo:~ E y C las 
órocm nogrO!l tioncn mayor ~l:por!lciu y ¡;or lo t:::!l1lo la inddonda 

os mayor. 

El númoro total do mi:. QX¡:orioncia:.: fuó J.: 30~ !;ucrcs ana
lizado!!. No incluyendo 15 de c:•lo:; p:xquo .,ób practic!uÓ on olios lct 
roacci6n do Dc•vid:;ohn. df!!icrn:ocienlo :;u~; reacc:ione:> luólicas, 
por lo tanto no podio ind11irlo:; on ninquno do !03 n\f,te grupos. Las 
gráficas oután intoqwda!l con 287 mwro:1. 

-1'4-

t' • 

1:7 

1:0 
1:7 
1:14 
1:28 
1:56 
):)/?, 

!:224 
1:~48 

:a. Ct.>fffll&· 

.~ lfot~· 
l 'O, ki. 

ln~ a M6, 

. i!:":p:if¡~(m. 

i:~"· G ® 
.~~ dtt 10, 

.;"~hro y 1e1 
·¡~A. do 51 
m lO il t>u~· 
:ici kt o.-,lu.m· 
\;~ f/!1 la pri· 

" .. 

l. ..... 
\ 
' 

CANTIDADES QUE INTEGRAN LAS GRJUICAS 

PBIMEll GRUPO 

·A-
57 Roac:donos. 

1:0 6 10.71 % 
1:7 8 14.28 % 
1: 14 13 23.21 % 
1:28 17 30.35 % 
1:56 8 14.28 % 
1: 112 4 7.14 % 
1:224 1 1.78 % 
1:448 o o % 

CUARTO GRUPO 
-D-

14 Roaccioncs. 

1:0 1 7:14 % 
1:7 6 42.85 % 
1: 14 5 35.71 % 
1:28 l 7.14 % 
1:56 l 7.14 % 
l: 112 o o O/ 

lo 

1:224 o o % 
1:448 o o % 

SEPTIMO GRUPO 
-G-

123 Reacciones. 

1:0 12 9.75 % 
1:7 17 l::J.82 % 
1:14 30 24.39 % 
1 :28 3'l ·30.0B % 
1:56 19 IS.44 % 
1:112 8 G 2G % 
1:224 o o % 
1:~48 o o ¡~ 

SEGUNDO GRO· TERCER GRUl>O 
PO -B- -C-

8 Reacciones. 21 Reacciones. 

1:0 12.50 % 1:0 2 9.52 % 
1:7 2 25.00 % 1:7 s 23.80 % 
l: 14 o o % 1:14 4 19.04 % 
1:28 3 37.50 % 1:28 3 14.28 % 
1:56 l 12.50 % 1:56 3 14.28 % 
1:112 1 12.50 % 1: 112 2 9.52 % 
1:224 o o % 1:224 o o % 
1:448 o o % 1:448 2 9.52 % 

QUINTO GRUPO SEXTO GRUPO 
-E- -F-

10 Roaccionoa. 52 Reacciones. 

1:0 
1:7 
1: 14 
1:28 
1:56 
1:112 
1:224 
1:448 

2 
o 
4 
1 
l 
2 
o 
1 

20.00 % 1 :O 
o °Ío 1:7 

40.00 "¡~ 1: 14 
10.00 % 1 :?.8 
10.00 % 1:56 
20.00 ·1~ 1: 112 
o % 1:224 

10.00 "/. 1:448 

PROMEDIOS. 

287 ñoa-:cionos. 

1:0 29 1120 % 
1:7 47 19.46 % 
1:14 71 ?.4.34 º/. 
1 :28 76 22.24 % 
l :56 41 12.60 % 
1:112 19 8.35 % 
1:224 1 0.14 % 
1:448 3 2.f/l % 

-15-

5 9.61 % 
9 17.30 % 

15 28.84 % 
14 26.92 % 
8 15.38 % 
2 3.84 "/o 
o o % 
o o % 



INTERPRETACION DE LAS ABSORCIONES 

Analicó 302 sueros, resultando positivos para la reacción de 
Davidsohn 69. A c:;tos los someH c1 las pruebas de absorción. 

Según los resultados do las absorciones, encontré 11 casos 
do Mononuclc .. o:iis Infecciosa, corresponden a los números 23, 50, 
173, 178, 253, 254, 256, 277, 284, 286 y 287. Las absorciones fueron: 
para ríi1ón do cuyo, parcial, y para glóbulos de buey total o casi 
total. 

Corresponden 8 casos debidos al Complejo de Forssman. 
Son los números: 88, 93, 152, 169, 177, 229, 249, 252. En estos sue
ros las absorcione;, fueron: total para el riñón de cuyo y nula o 
casi nula para 9l6bulos do buey. 

Aglutinación debi la a enfermedad Sérico o a enfe·mos ro
cicntcmcntc inyectados .:on suero do caballo, encontré 35 casos. 
Corresponden a los números 36, 45, 56, 66, 69, 72, 84, 95, 96, 97, 98, 
99, 106, 107, 109, 119. 131, 134, 159, 167, 169, 194, 221, 223, 224, 230, 
236, 238, 242, 245, 247, 250, 288, 295, 299. En estos sueros las ab
sorciones fueron: totales para los dos readivos. 

Encontré casos de absorciones mixtas, en donde seguramen
te exisHan juntos los complejos de Forssman y el de la Mononu
cleosis Infecciosa. Son los números 74, 77, 132, 141, 151, 163, 228, 
233. Entre estos se encuentra una de las reacciones del niño E. 
A. T. que siendo Mononucleosis lnfecdosa lo que padeda, di6 una 
absorción con ri1-16n de cuyo casi nula e igualmente con glóbulos 
h1nvidos de buey. En las siguientes tres pruebas que so le practi
caron las absorciones resultare., :i tlticas de la Mononucleosis In
fecciosa. 

Encontró por último 7 casos de absorciones que tanto pue
den ser por el Complejo do la enfermedad Sórica, como por ser 
aglulinina!3 normales. Son los números 85, 118, 124, 153, 154, 15~ 

y 248. So obsorvioron parciaimonto con los dos reactivos. 
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CONCLUSIONES: 

lo.-Es indiscutiblo la oxistoncia de la Mononucleosis Infec
ciosa on Guadalajara. 

2o.-Por titulaciones do Anticuerpos Hotor6filos en los sue
ros sanguinoos utilizados para el diagnóstico de la Sllilis. se pue
de apreciar quo la Mononuclcosis Infocciosa puedo interferir en es
tas reacciones y sor causa de falsas reacciones en una incidencia 
ciortamonto pequeña. poro quo so debe tener presente. 

30 . ...;Las mayorn incidencias ao encuentran con más frecuen
cia cuando las reacciones luóticas no son intensamente positivas. 

4o.-En conveniente que en todos los casos de reacciones 
luéticas positivas. en ausencia de antecedentes clinicos. se prat:
tiquen las pruebas de Anticuerpos Hoter6filos para diagnóstico de 
la Mononucleosis lnfocciosa. En los casos en los cuales existen an
tecedentes y urgumcntos clinicos para sospechar francamente Sl.
filis, la investigación do anticuerpos hote16filos os 'L11útil, debido a 
que sr- pueden presentar casos mixtos de SUilis y Mononucleosis 
lnfocciosa. En estos casos. como en todos los exámenes de tabo
ratorio. la clinica dabe tenor la última palabra. 

A.M. D.G. 
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