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INTRODUCCION

La polémica sostenida, por juristas y no juristas respecto a la con-
veniencia o inconveniencis de legislar la pridctica del aborto, ha
vuelto a cobrar actualidad, no solamente en México, sino en gran par
te de los paises cuyas leglslaciones siguen contempldndolo como deli
to, por lo que con este trabajo se pretende analizar las antagdnicas
posturas que al final nos llevan a concluir si la interrupciéndel em
barazo, en todos loe casos, con excepcidén de los que son.autorizados
por una excluyente de responsabilidad, deben ser considerados como
delito, con 1la argumentacidn de que’ el producto del embarazo, es ti
tular de un bien jurfdico, o si son vAlidos los argumentos expuestos
por quienes sostienen la opinidn contraria y valoran en primer té&rmi
’no los diversos factores de carfcter econdmico, moral, social, psico
16gicos, etc., para eliminar el carfcter delictucso de la madre, que
ejerciendo un derecho personal, como {iltimo recurso la determinacidn

a realizar el gborto.

Para llegar a una conclusidn, en este trabajo haremos un anélisis
del marco legislativo, tanto en el CSdigo Vigente para el Distrito
Federal, como en las legislaciones, que le precedlieron, sin omitir
los proyectos, del CSdigo Penal, y para mejor comprensidn del abor-
to, considerado en la actualidad como delito, se hace una breve re
ferencia a los elementos del delito y su correspondiente aspecto ne

gativo.



En el capftulo tercero, haremos referencia al Aborto como delito,
para concluir, en el Capftulo Cuarto con consideraciones opuestas,
haciendo mencidn en t&rminos generales al aborto como derecho de la

mujer.



"La mujer ha de demostrar que la idnica cosa
que la diferencia del macho es el sexo y aiin
en su comportamiento sexual ha de demostrar
que el papel de mujer, pasivc, sufrido, ma-~
soquistu,‘es un papel impuesto, y de aqul de
be surgir una nueva sexualidad que modifica-
rd el comportamiento de la mujer, y en conse

cuencia del hombre"

Marfa Aurelia Campany.



CAPITULO PRIMERO

1. Marco Legislativo.

Han ocurrido cambios significativos, en las diversas legislacio-
nes sobre el delito de Aborto, varios palses que anteriormente

tenfan leyes restrictivas, han liberalizado sus normas, y otros
que virtualmente lo habfan legalizado, han impuesto restriccio~

.

nes estdticas durante siglos.

Las leyes sobre el Aborto, se reformaron por primera vez hace
algunosg afos, las que en la actualidad se encuentran en evolu-
c¢ién activa o por lo menos, como tema de debate, en todo el mun-
do. A pesar de esto el camblo es lento en cuanto a necesidades
sociales, ya que, es importante revisar los ordenamientos y pro-
posiciones legislativas y las causas que las mueven, para poder
discernir las direcciones que en gl futuro pueda tomar la legis-~

lacién sobre este delito,

Tomando en consideracidn que el presente trabajo serd estructu-
rado de acuerdo al Marco Legislativo Mexicano, se analizarin

los artfculos correspondientes al delito de Aborto, en los Cddi
gos Penales que nos han regido y en dos Anteproyectos al que se

encuentra en vigor.



1.1, Cédigo Penal de 1871.

Debemos hacer notar que es la Constitucién Politica de 1857
donde por primera vez se sientan las bases del Derecho Pe-

nal Mexicano, quedando agentado el principio de que las pe-
nas se aplicardn en base a una ley vigente con anterioridad
al hecho (art. 14), tal como lo establece la Constitucién de

1917, en el artfculo 14, pdrrafo tercero.

Como sabemos, la Codificacidn Penal Federal, que surge por
primera vez es el C&digo Penal de 1871, llamado 'C&digo Mar-
tinez de Castro" o "Cédigo de Juirez", expedido bajo el go-
bierno de Benito Jufrez. En 1861, por acuerdo del Presiden-
te de la Repiiblica, el Ministro de Justicila Jesis Terdn nom
bra una comisidn para formar el Cddigo Penal, siendo integran
tes de dicha comisidn los licenciados Urbano Fonseca, Antonio
MartInez de Castro, Manual Marfa Zamacona, Jesiis Marfa Zamaég
na, José Marfa Herrera y Zavala y Carlos MarIa Zaavedra, los
que toman de base el texto del C8digo Penal Espafiol, por lo
que respecta al orden de materias. Desempeiiando dicha comi-
gidn hasta el afio de 1863, que ven interrumpido su trabajo
por la invasidn extranjera; reiniciando dicho trabajo, en og
tubre del afio de 1868, concluyéndolo en Diciembre de 1869,
siendo presentado al Ejecutivo Federal. Por lo que en diciem

bre de 1871, aprobado dicho proyecto, es Decretado Cddigo - =~



Penal para el Distrito y Territorios de Baja California,
sobre los delitos del Fuero Comin y para toda la Repibli
ca sobre los delitos contra la Federacidn bajo el nimero
de decreto 6966. (1) Siendo publicado en el Diario Ofi-
cial de fecha 7 de diciembre de 1871, entrando en vigor

en abril de 1872.

En este (ddigo, el delito de Aborto, queda contemplado en
el Libro Tercero, que se refiere a los delitos en parti-
cular y en T{tulo Segunde denominado Delitos Contra las

Personas, cometidos por particulares. (Cap. IX).

Sobre el delito que nos toma atencidn, encontramos que en
dicho Cédigo, por primera vez, se encuentra regulada la
figura delictiva del Aborto, la cual es definida en el ar-

ticulo 569, en el cual textualmente dice:

Art, 569.- Lldmese aborte en derecho penal, a la extrac-
c¢idén del producto de la concepcidn 'y a su expulsidn pro-
vocada por cualquier medio, sea cual fuere la época de la

prefiez, siempre que esto se haga sin necesidad.

Cuando ha comenzado el {iltimo mes del embarazo se le da

(1) Diario Oficial de la Federacidn.- 7 de Diclembre de 1871,



también el nombre de parto prematuro artificial; pero se

castiga con las mismas penas que el aborto.

Siendo el dinico, en el mundo que proporcionaba una defi-
nicién de lo que consistfa el delito, "ya que estaba en-
focado, no al feticidio o a la muerte del producto, sino

a la maniobra abortiva" (2).

Para mejorar la comprensidn, se transcribirdn los artfcu

los, que se refieren a este delito.

Cddigo Penal 1871

Capftulo IX.

ABORTO.

Art. 569.- Lldmese aborto en Derecho Penal: a la extraccidn
del producto de la concepcidn, y a su expulsidn provocada
por cualquier medio, sea cual fuere la &poca de la prefiez;

giempre que &sto se haga sin necesidad.

Cuando ha comenzado el dltimo mes del embarazo se le da tam

bién el nombre de parto prematuro artificial; pero se — - -

(2) Gonzdlez de la Vega, Francisco.- "Derecho Penal Mexicano" Ed. Po-
rrda, Pdg. 129, México, 1984,



castiga con las mismas penas que el aborto.

_Art. 570.- SGlo se tendrd como necesario un aborto; cuan-
do de no efectuarse, corra la mujer embarazada peligro de
morirse; a juiclo del médico que la asista, oyendo &ste
el dictamen de otro médico, slempre que esto fuere posible

y no sea peligrosa la demora.

Art. 571.- E1 aborto sdlo se castigard cuando se haya con

sumado.

Art. 572.- El aborto causado por culpa sélo de la mujer

embarazada no es prunible.

El causado por culpa de otra persona, solamente se castiga
rd si aquella fuera grave, y con las penas sefialadas en
los artfculos 199 a 201, a menos que el delincuente sea
médico cirujano; comadrén o'partero; es en tal caso se ten
trd esa circunstancia como agravante de 4a. clase y se sus

penderd al reo en el ejercicio de su profesidn por un afio.

Art. 573.- El aborto intencional se castigard con dos afos
de prisidn cuando la madre lo procure voluntariamente, o
consienta en que otro lo haga voluntariamente, o consienta

que otro la haga abortar, sl concurren estas tres - - - =



circunstancias:

1. Que no tenga mala fama.
II., Que haya logrado ocultar su embarazo.

IIT. Que &ste sea fruto de una unidn ilegftima.

Art. 574.~ 51 faltaren las clrcunstancias primera o segun-—
da del articulo anterior, ¢ ambas, se aumentard un afio més

de prisidn por cada una de ellas.

Si faltare la tercera por ser el embarazo fruto de matrimo
.

nio la pena serd de 5 afios de prisidn concurran o no las

otras dos circunstancias.

Art. 575.- El que sin violencia ffsica ni moral hiciera a
una mujer abortar, sufrird 4 afios de prisidn, sea cual fue
re el medio que empleare y aunque haga con consentimiento

de aquella.

Art. 576.- El que causare el aborto por medio de violencia
fi{sica o moral, sufrird 6 afios de prisidn si previd o debid
preveer ese resultado, en caso contrario, se le impondrdn 4

afios de prisién.

Art. 577.~ Las penas de que hablan los artIculos anterio-



res se reducirdn a la mitad:

I Cuando se pruebe que el feto estaba ya muerto, cuan-

do se emplearon los medios de ejecutar el aborto.

I1I. Cuando &ste se verifique salvindose la vida de la ma

dre y del hijo.

Art, 578.- Si los mb&ios que alguno empleare para hacer a-
bortar a una mujer, causaren la muerte de &sta, se casti-
gard al culpable segin las reglas de acumulaéiﬁn. si hu-

biere tenido intencidn de cometer los dos delitos o previd

o debid preveer el resultado.

En caso contrario, la falta de estas tres circunstancilas
se tendrd como atenuante de cuarta clase de un homicidio

simple conforme a la fraccidn 10a del artIculo 42.

Art. 579.- Si el que hicliere abortar intencionalmente a
una mujer, en los casos de los artfculos 575 y 576 fuere
médico, cirujano, comadrén, partero o boticario; se ie im
pondridn las penas que aquellos seflalan, aumentadas en una

cuarta parte,

En el caso del articulo 578, se les 1mpondt5 la pena — ~



capital y la de diez afios de prisidn en el de la fraccidn

dnica de dicho articulo.

Art. 578.~ En todo caso de aborto intenciomnal, si el reo
fuere alguna de las personas mencionadas en el artfculo
anterior, quedard inhabilitado para ejercer su profesidn

y asf se expresard en la sentencia.

De la lectura y del andlisis de los artIculos referentes
al delito de Aborto, se desprende que de acuerdo al sisg-
tema del C&digo, por disposicidn expresa, sdlo era pﬁni-
ble ellaborto consumado; no punibles el efectuado por ng
cesidad y el causado por imprudencia de 1a mujer , sien-
do atenuado el honoris causa, por lo gue respecta a las

penas; y cuando el aborto era causado por terceros no se

distinguia si estos obraban o no con congsentimiento de

‘la madre, asf mismo también era punible, de igual manera

que el aborto consumado, el parto prematuro.

Martinez de Castro, nosdice en la exposicidn de motivos
y con referencia a este delito; "Como no falta quien --
crea i1fcito abortar una mujer cuando ha comenzado ya

el octavo mes de embarazo, que es a lo que se da el nom

bre de parto prematuro artificial, se creyd necesario

10.



1.2.

11,

declarar terminéntemente que ese caso estd comprendido ba
jo el nombre de aborto y sujeto a las mismas penas, por-
que siempre hay peligro de que perezcan la madre, el hijo
o ambos. Pero en atencidn a que el delito se disminuya
mucho cuando se logra salvar a la madre y al hijo se con-

sulta el proyecto que entonces se reduzca la pena a la mi

tad. (3).

Cédigo Penal de 1929,

Atendiendo a las necesidades de la colectividad relativas
a la reforma del C8digo Penal de 1871, en el cual ya re-
sultaba obsoleto, para una sociedad que lo tachaba de obs
curo, incoherente y deficiente, debido a los cambios so-
ciales que estaba sufriendo el pafs, a fines de 1925, el
Presidente de la Repidblica en uso de sus facultades nom-
bra una comisidn revisora del CSdigo Penal, el cual es re
formado, en algunos preceptos, aunque trata de conservar
el nlcleo de su sistema y de sus disposiciones, incorporan

do nuevos preceptos o instituciones.

La comisidn encargada de llevar a cabo la primera revisidn

" (3) Instituto Nacional de Clencias Penales.- "Leyes Penales Mexica

nas".~ México, 1979, Pp. 358-359.
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quedd integrada por los licenciados Ignacio Ramirez Arrig
ga, Antonio Ramos Pedruezca y Castaiieda, por lo que en el
mes de mayo de 1926, es llamado el licenciado José Alma~
raz a substituir al licenciado Castafieda, por lo que di-
cha Comisidén quedd finalmente integrada por los licencia-
dos Ramirez Arriaga, Ramos Pedruezca, Enrique C. GCudifio,

Manuel Ramos Estrada y José Almaraz.

Por lo que en fecha 9 de febrero de 1929, por decreto es
dado a conocer el Nuevo Cddigo Penal denominado "Cédigo
Penal para el Distrito y Territorios Federales". (4) o "C§
digo de Almaraz", siendo publicado en el Diario Oficial de
la Federacidn el dfa 30 de febrero de 1929, encontréndose
de Presidente Constitucional el Licenciado Emilio Portes

Gil.

El delito de aborto, quedd contemplado, en el Libro Terce-

ro, denominado '"De los Tipos Legales de los Delitos", en

el Titulo Decimoséptimo y de los delitos contra la vida

(CapItulo IX).

Por lo que para andlisis del delito, se transcribe a con~

tinuacidn el articulado correspondiente.

(4) Ob. Cit. Tomo III, P. 19. México, 1979.
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Art. 1000.- Llimese aborto en Derecho Penal; a la extrac-
cifn del producto de la concepcidn a su expulsién provoca
da por cualquier medio, sea cual fuere la &poca de la pre

flez, con objeto de interrumpir la vida del producto.

Se considerard siempre que tuvo este objeto: el aborto vo

luntario provocado antes de los ocho meses de embarazo.

Cuando ha comenzado ya el octavo mes del embarazo, se le
da también el nombre de parto prematuro artificlal y se

sanciona de igual manera que el aborto.

Art. 1001.- No se aplicard sancién: cuando de no provocar
se el aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte,
a juicio del wmédico que la asista, oyendo &ste el dictamen
de otro médico, siempre que esto fuera posible y no sea

peligrosa la demora.

Tampoco se sancionard el parto prematuro artificial cuan-~
do sin tener por objeto interrumpir la vida del producto,
se practique en los casos en que no hubiere contraindica-

cién que perjudique a la madre o al producto.

Art. 1002.- S8lo se sancionard el aborto cuando se haya

consumado.
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Art. 1003.- No es sancionable: el aborto causado por impru

dencia s6lo de la mujer embarazada.

Cuando por imprudencia de otra persona se causare la muer-
te del producto de la concepcidn, sdlo se aplicard sancién
sl fuere grave la imprudencia, de acuerdo con los articulos
167 a 170 (aplicacién de sanciones a imprudencias punibles);
a menos que el delincuéntg sea médico, cirujano, comadrdén o
partero; pues en tal caso se tendrd esa circunstancia como
agravante de cuarta clase y se suspenderd al responsable en

el ejercicio de su profesidn por un afio.

Art. 1004.~ Al que sin violencia fIsica ni moral hiciere a-

bortar a una mujer, se le aplicardn tres afios de segregacidn

sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga
con consentimiento de ella. Cuando faltare el consentimien-

to la segregacidn serd de cuatro afios.

Art. 1005.- Al que cause el aborto por medio de la violen-
cia ffsica o moral, se le aplicardn sels afios de segrega-
ci6n, si previd o debid preveer ese resultado. En caso conm

trario, la segregacidn serd de cuatro afios,

Art. 1006.~ Las sanciones a que se refieren los articulos

anteriores, se reducirdin a la mitad:



I. Si se prueba que el feto estaba ya muerto cuando se

emplearon los medios para ejecutar el aborto;

II. Cuando &ste se verifique salvdndose las vidas de la

madre y el hijo.

Art, 1007.- S1 los medios que alguien empleare para abor
tar a una mujer causaran la muerte de &sta, se aplicarédn

al delincuente las reglas de acumulacidn.

Art. 1008.- 8§81 el que hiciere abortar intencionalmente a
una mujer, en el caso del articulo 1004, fuere médico ci
rujano, comadrén, partera o boticario, se le impondrdn

las sanclones que aquéllos sefialan, aumeﬂtandolas en una

cuarta parte.

En el caso del articulo anterior, se impondrdn veinte
afios de relegacidn, si la temibilidad del agente revela

la comisidn de un homicidio calificado.

Art. 1009.~ En todo caso de aborto intencional, si el
reo fuere alguna de las personas mencionadas en el ar-
ticulo anterior, quedard inhabilitado por veinte afios pa
ra ejercer su profesidn, y as{ se expresard en la sen-

tencia.

15.
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Art. 1010.- Queda prohibido a médicos, parteros y comadro
nes; anunciar por cualquier medio, que se encargan de ca
sos de aborto. La contravencidén de esta disposicidn, se
sancionard con segregacidSn hasta por dos afios y multa de

quince a treinta dfas de utilidad.

De lo que se desprende, que si bien el Cédigo Penal de 1871
tuvo errores y contradicqiones al regular el delito de
aborto, por su parte el C3digo Penal de 1929, en lugar de
subsanar los errores, viene a causar mis confusidn en vir-
tud de que lejos de desentrafiar la problemdtica de los fun /
damentos legaleg o exposicidn de motivos de este delito,
trae mds diferencias de opiniones a las ya existentes;
agregando a la definicidn un elemento subjetivo, como lni
ca inovacidn, la cual consiste]en "con objeto de interrum
pir la vida del producto” al referirse a la expulsidn o
extraccidn del producto de la concepcidn, dando origen al
delito de fetricidio, resultando esa reforma obsoleta, por
lo que se refiere al parrafo “se considera siempre que tu
vo objeto el aborto voluntario provocado antes de los o-

cho meses de embarazo".

Deduciéndose de la lectura de los demds artfculos refe-
rentes al delito de Aborto, que los legisladores no mar-~

can sancidn alguna, para las mujeres abortadoras, no --



1.3.

17.

siendo punible el Aborto ni en grado de Tentativa, ni
cuando se debfa a la imprudencia de la mujer, creando

una laguna en el nuevo C3digo Penal.

Cédigo Penal de 1931.

Hablar del Cddigo Penal, para el Distrito Federal en Ma~
teria del Fuero Comiin y para toda la Repiblica en Materia
del Fuero Federal, en el afio de 1931, es hablar del enfo-
que que los legisladores daban a las necesidades sociales,
econdmicas y politicas exlstentes hace 57 afios, y decir
que nuestra Legislacidn Penal vigente es aplicada afin en
diversas situaciones, resulta ya inoperante, en el proyec

to del mencionado C8digo los Legisladores tratan de tomar

" una posicidn ecléctica, es decir, evitan tratar los temas

contenidos de acuerdo a la escuela clidsica, asi como, tam
bi&n evitan tratarlos de acuerdo a la escuela positivista;
utilizando a su criterio un m@todo social en donde tratan
de perfeccionar los lineamientos establecidas en los Co-
digos anteriores, enfocando la adaptacidnde las leyes a

las necesidades sociales reales de la &poca.

Al iniciar los trabajos de la Comisidn Revisora, son ---



propuestos algunos lineamientos generales, apoyados y
perfeccionados, por los licenciados José Angel Cenice~
ros y Luis Garrido, consolidé&ndose posteriormente la

comisidn revisora de las Leyes Penales, por los licen
ciados Ldpez Lira y Ernesto Garza y por el licenciado

y Magfstrado Carlos Angeles; por lo que el Cddigo Pe-
nal de 1931, es decretado en fecha 2 de enero de 1931,
por el Presidente de la Repiiblica Mexicana, Licenclado
Pascual Ortiz Rubio, quien lo expide en fecha 13 de A~
gosto de 1931, siendo publicadq en el Diarfo Oficial

de la Federacidn en fecha 14 de Agosto de 1931,

‘Dentro de este Cddigo, la figura del Ahorto queda en~
cuadrada en el Libro Segundo, del Titulo DEcimonoveno
denominado "Delitos Cantra la Vida e Integridad Corpo

ral" (Capftulo VI), quedando su articulado como sigue:

Art. 329.- Aborto es la muerte del producto de la con

cepcidn en cualquier momento de la prefiez.

Art. 330.~ Al que hiciere abortar a una mujer se le a-
plicardn de uno a tres afios de prisidn, sea cual fyere
el medio que empleare, siempre que lo haga con consen~

timiento de ella. Cuando falte el consentimiento, la

18,



19.

prisién serd de tres a seis afios, y sl mediare violencia
fisica o moral, se impondrdn al delincuente de sels a

ocho afios de prisién.

Art. 331.- S1i el aborto lo causare un médico, cirujano,
comadrdn o partera, ademis de las sanciones que le corres
pondan conforme al anterior artfculo, se le suspenderd de

dos a cinco afios en el ejercicio de su profesidn.

Art. 332.- Se le impondrin de seis meses a un aiio de pri-
s516n a la madre que voluntariamente procure un aborto o
consiente en que otro la haga abortar, sl concurren estas
tres circunstancias:

I Que no tenga mala fama.

II. Que haya logrado ocultar su embarazo.

III. Que &ste sea fruto de una unidn ilegiﬁima.

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se

aplicardn de uno a cinco afios de prisidn.

Art. 333.- No es punible el aborto causado sdlo por im-

prudencia de la mujer embarazada, o cuando el embarazo
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sea producto de una violacidn.

Art. 334.- No se aplicarZ sancidn: cuando de no provocar
se el aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte,
a juicio del médico que la asista. Oyendo &ste el dicta-
men de otro médico, sliempre que esto fuera posible y no

sea peligrosa la demora.

De la lectura y andlisis Ael articulado, se desprende que
se transforma radicalmente, el tipo de la figura delicti-
va, sino que se habla especificamente, de atentar contra

la vida del producto de la concepcidn, no exigiéndose que
dicha muerte se cause dolosamente, lo que hace posible que

el aborto se produzca culposamente.

Nuestro C8digo Penal vigente, regula tres clases de abor-
to, cada una de ellas con sus modalidades; el aborto su-
frido, el aborto consentido y el aborto procurado, regu-
lando el legislador asi mismo las modalidades del consen-
timiento, as! como las disposiciones expresas, cuando el

aborto no es punible.

Al hacer un estudio de los preceptos sefialados, en los

articulos relativos, a la figura delictiva que nos trata,
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en relacifn a nuestra realidad, es de notar, en primer
lugar, que los casos de aborto inducido, rara vez o nun
ca llegan al conocimiento de las autoridades judiclales,
ya que este acto es realizade en forma clandestina, ya
que si bien es clerto que, la ley establecesanciones pa
ra las personas que intervengan en la Interrupcidn del
embarazo (tanto para la mujer embarazada como para los
que la auxilien, excepto en los casos de aborto sufrido
y en autorizados por la Ley), también es cierto que di-
chas sanciones no causan ningln efecto a fin de preve-
nir la realizacién de dichas conductas, ya que si obser
vamos las sanciones para cada tipo de modalidad del a-
borto, se nota que no alcanzan el término medio a;itmé-
tico mayor a los cinco afios, circunstancia que es nece-
saria, para que se dé pena privativa de libertad, lo que
trae como consecuencia que la mujer que en un momento
dado se encuentra, con el problema de un embarazo no de-
seado, se practique un aborto, en virtud de que nuestra
legislacidn actual, en ningiin momento reprime en poten—
cia dicha conducta; pero sl trayendo como consecuencia
en ocasiones la muerte de la mujer embarazada, debido a

las circunstancias en que se vealiza la accidn.
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1.4. Anteproyecto del C3digo Penal de 1958,

En 1958, se hace intento de reformar la legislacidn pe~
nal vigente adecufindola a las circunstancias del momen-
to, para ello la Comisidn de Estudios JurIdicos de la
Procuradurfa General de la Repiiblica, elabora un ante-
proyecto de Reforma al C3digo Penal para el Distito y
Territorios Federales, la cual queda integrada por los
doctores en Derecho Celestino Porte Petit Caudaudap y
Ricardo Fraﬁco Guzmdn; as¥ como por los licenclados Fran—

cisco H. Pavdn Vasconcelos y Manuel del Rfo Govea.

En este anteproyecto tratan de realizar una correcta sis
tematizacidn de las materias que lo integran sin descui-
dar la realidad social mexicana, tratando de llenar las
lagunas del C&digo Penal Vigente, para una mejor aplica-

¢ién de la administracidn de la justicia.

En dicho anteproyascto, la figura del aborto, queda com-
prendida dentro del Libro Segundo del Tirulo Décimocuar
to denominado "Delitos Contra la Vida e Integridad Cor-

poral”, (Capitulo VII), quedando de lz siguiente manera:

Art. 240.- Aborto es la muerte del producto de la comncep

cidn en cualquier momento de la prefiez.



Art. 241.~ A la mujer que provocare su propio aborto, se

le impondrd prisién de uno a cinco afios.

Si el aborto lo causare un médico o partera, se le sus-
pender3 ademds de dos a cinco afios en le ejercicio de
su profesidn.

Art. 243.- Al que sin consentimiento de la mujer provo-
care su aborto, se le impondrdn de tres a ocho afios de

prisidn.

Art. 244.~ A la mujer que para ocultar su deshonra pro-
vocare su propio aborto o lo consintiere, se le impon-

drin de dos meses a um afio de prisidn.

Art. 245.-~ No es punible el aborto causado por culpa sin

previsidn de la mujer embarazada.

Del estudio de los anteriores, se deduce, que el delito
de Aborto, esta reglamentado de acuerdo a sus tipos o mo
dalidades, en sus diversos preceptos, los cuales son el
provocado, consentido, procurado, sufrido y el honoris
causa, tratando de evitar confusidn. Aunque no se des-

conoce que sobre el aborto honoris causa, existe una ~ -

23.
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fuerte corriente doctrinal, en el sentido de estimar que
se trata de una causa de inculpabllidad por no exigibili

dad de otra conducta.

En el articulo 245, se exime de sancidn cuando el aborto,

es culposo, sin previsidén de 1la mujer embarazada.

Asimismo, no se hace referencia al ahorto terapéuticq por
ser un caso comprendido en la férmula general del estado

de necesidad.

Proyecto del Cédigo Penal de 1963.

Con motivo de la realizacidn del Segundo Congreso de Pro-

curadores de Justicia, en mayo de 1963, sé acuerda una co-
misién redactora del Proyecto de Cédigo Penal Tipo, a efec
to de que determinara la diversidad deLegislaciones Puniti
vas, presidida por el Dr. Fernando Romdn Lugo, Procurador
General de Justicia del Dgstrito Federal y Territorios Fe-
derales e integrada por el Dr. Celestino Porte Petit Cau-

daudap, los licenciados Luis Fernindez Doblado, Olga Islas

de Gonz&dlez Mariscal y Luis Porte Petit Moreno.
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En dicho Proyecto, el delito de aborto ge contempla en
el Libro Segundo, de la Seccién Quinta, denominada "De
litos contra las Personas" del Tftulo Primero de'Deli-
tos Contra la Vida y la Salud Personal", (Capftulo VII).
En el cual se define el delito de aborto, como "la muer
te del producto de la concepcidn en cualquier momento
de la prefiez”. Precisamente, as{ mismo las diversas
clases de aborto: el procurado, propio o autoaborto, el

consentido y el sufrido, asl como el honoris causa.

Determindndose que no es punible el aborto cuando causa-
do por culpa, sin previsidn de la mujer embarazada, con
lo que se rechaza el cric;rio de sostener 1a no punibi-
lidad de un aborto de culpa con previsidn, con represen-
tacién o consiente, pues no debe de favorecerse a la mu
Jer que prevee el aborto y tieme la esperanza o confian
za de que no se producird. No reglamentdndose asf{ mismo
el aborto provocado o consentido, por la mujer cuando el

embarazo sea resultado de una violacidn.
Quedando el artfculado de la sigulente manera:

Art, 284.- Aborto es la muerte del producto de la con-~

cepcidn en cualquier momento de la prefiez.



Art. 285.- A la mujer que provocare su aborto se le im-
pondrd prisidn de uno a tres afios y multa de seiscientos

a dos mil pesos.

Art, 286.- E1l que causare el aborto con el consentimien-
to de la mujer, se le impondrd prisidn de uno a cinco

afios y multa de seiscientos a tres mil pesos.

Art. 287.-~ Si el aborto lo causare un médico o una par-
tera, se le suspenderd ademds, de dos a cinco afios en el
ejercicio de su profesidn. Al que habitualmente se hu-
biere dedicado a la prdctica de abortos, se le privar§

en el ejercicio de su profesidn.

Art. 288.- Al que provocare el aborto sin el consenti-
miento de la mujer se le impondrdn de tres a ocho afios
de prisidén y multa de dos mil a cinco mil pesos, y si se
empleare violencia, se impondrdn de seis a nueve aflos de

prisidn y multa de cuatro a seis mil pesos. -

Art. 289.- A la mujer que para ocultar su deshonra pro-
vocare su aborto o lo consintiere, se le impondridn de
dos meses a un afio de prisidn y multa de cien a seiscien

tos pesos.

26.
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Art. 290.- No es punible el aborto causado por culpa sin

previsién de la mujer embarazada.

Art. 291.- No es punible el aborto procurado o consenti-
do por la mujer cuando el embarazo sea resultado de una

violacidn.

Este breve estudio de nuestra Legislacidn Penal y espe-
cificamente de los Anteproyectos mencionados, pone de
manifiesto, que el Derecho no puede permanecer inmuta-
ble frente a la realidad social, tan cambiante de época
en &poca; sino que, por el contrario, siempre debe preo-
cuparse que el cuerpo normativo, de un pafs, sea congruen
te y acorde con el contexto social, econdmico y polltice
de &ste, con la finalidad de que el Derecho resuelva e~
fectivamente los problemas de la &poca en que se vive;
y precisamente, este punto de vista es lo que motiva la
realizacidn del presente trabajo. Ahora bien, aunque

. ninguno de estos proyectos antes mencionados entraron en
vigor, resulta de gran trascendencia revisar algunos pre
ceptos con;enidos en el Cddigo Penal Vigente, a efecto
de tomar innovaciones y resolver los problemas que se ) ;

presentan, y especificamente, el delito motivo del pre-

sente.




CAPITULO SEGUNDO

2. Estudio Dogmdtico del Delito de Aborto.
2.1, Concepto de Aborto.

La palabra "aborto", tiene su origen en el vocablo lati
no "abortus", el cual desglosdndolo tenemos: la rafz la
tina ab, que significa privacidén (sin), y ortus naci-
miento (o sea, que al salir no ha -respirado, no impor-
tando el tiempo de vida intrauterina), de lo que se de~

duce el término de privacidn del nacimiento. (5)

Dentro de nuestra Legislacidn Mexicana, como &e mencio-
na en el capltulo anterior, en el Cddigo Penal de 1871,
en su artfculo 569 dice: "Llimese aborto en Derecho Pe-
nal, a la extraccidn del producto de la concepcién y a
su expulsidn provocada, por cualquier medio, sea cual
fuere la &poca de la preﬁgz. siempre que se haga sin ne
cesidad", en-esta definicibn, se estd sancionando la ma-

niobra abortiva, en el CSdigo Penal de 1929, se conserva

(5) Martinez Murillo, Saldivar.- "Medicina Legal". Ed. Mendoza
Oteo.- Ed. D&cimo Tercera.- México, 1985, P, 189,

28.
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la misma definicidn a la cual se le agrega la extraccidn,
la cual deberfa hacerse con el objeto de interrumpir la

vida del producto, siendo un elemento subjetivo.

Ngestfo Cédigo Penal vigente, que es el de 1931, en su
artfculo 329, asienta: "aborto es la muerte del producto
- de la concepcifn, en cualquier momento de la p;eﬁez", del

cual se desprende que proplamente se estd definiendo al
feticidio, como vemos aqui ya se desprende un elemento
objetivo, omitiendo la forma en que se realiza la accién
o el hecho (conducta), Francisco Pavdn Vasconcelos cita
a Rodolfo Moreno (hijo), quien dice: "el delito de Abor-
to tiene por objeto la destruccidn de la vida del produc-
to, no se trata po; tanto, de anticipar el parto, sino de
impedir el nacimiento, lo cual lleva a concluir que cuan
do el aborto se provoca, el ser en formacidn no se encuen
tra en condiciones de nacer, de tener vida, dado que su
desarrollo, no es el que se requiere para su existencia

extrauterina" (6).

Doctrinalmente son muchos los estudiosos que tratan de

dar una definicidn al delito de Aborto, por lo que - - -

(6) Pavén Vasconcelos, Francisco.- "Leccines de Derecho Penal". Ed.
Porriia, 4a. ED. México, 1982, P. 326.
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algunas Legislaciones toman como punto de referencia, di-
versas acepciones, desde el punto de vista mé&dico obsté&-

trico y médico legal.

Viendo el punto de vista de la Obstetricia, es el concep=-
to mds amplio, ya que no se toma en cuenta, la causa del
aborto; ya que el ginecdlogo denomina aborto, tanto al
espontdnec por causas paqolagicas, como al provocado, ya
sea terapéutico o criminal, y es restringido en lo que se
refiere a la &poca de viabilidad del feto; entendiéndose
por aborto, desde el punto de vista médico obstétrico:
"la expulsién dgl producto de la concepcién cuando no es
viable, es decir, dentro de los primeros meses del emba-
razo" (7). La expulsidn del producto de la concepcidn
dentro de los tres filtimos meses se considera como parto
prematurc, ya que después del sexto mes de la prefiez hay
viabilidad.

La definicién médico legal: "es limitativa, en cuanto a
la n&cién de aquellos abortos, que constituyen un deli-
to, que se origina por la conducta intencional o impfu-
dente del hombre, no tomando en cuenta la edad cronolé~

gica del producto de la concepcidn ni su aptitud, para

" (7) Fellini Richi, de la Barrera.- "El Aborto, Tres Ensayos sobre
un crimen".- U.N.A.M.- México, 1984. pp. 91-92.
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la vida extrauterina o viabilidad, la expulsidén del pro~-
ducto, debe hacerse con la intencidn criminal, siendo =~
casi inmediata, aunque a veces puede tardar tiempo segin

sea la causa" (8).

Por su parte, la Organizacidén Mundial de la Salud, con-
sidera el aborto "como un embarazo hasta la semana 20 y

que el feto expulsado pese menos de 500 gramos". (9)

De lo anterior se desprende que el término de el delito
de aborto, va unido a la Historia de los pueblos, a sus
ideas religiosas, morales y jurfdicas denominantes de -
cada &poca, aunque esto no le resta importancia actual,

al problema que se sigue presentando dfa a dfa.
Conducta y Ausencia de Conducta.

Al Derecho Penal, le interesa la conducta humana en cuan
to, es causa de un resultado tfpico, es decir le intere-
sa al jurista, el comportamiento corporal del hombre, co-
mo causa de una lesidn, a un bien jurfdico tutelado, cuya
inviolabilidad tutela ei Derecho Penal, as{ s6lo la con=-

ducta humana podrd configurar un delito.

(8) y (9).~ Martinez Murillo Salvador.- Ob. Cit. P. 189,
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Carrancd y Trujillo wanifiesta "la accidén lato sensu sd-
lo puede entenderse para los efectos penales, como la -
conducta humana voluntaria, manifestada por medio de una

accidn en sentido estricto o de una omisibn' (10).

Doctrinalmente se ha expuesto, cual es el término adecua
do para designar el comportamiento humano, ya que se le

ha llamado de diversas formas; conductg, accidn, compor-
tamiento, acto, etc., y de acuerdo al delito que nos tra
ta se llamard conducta "La que consiste en la voluntad -

exteriorizada a traves de acciones u omisiones" (11).

Al hablar nuestro C3digo Penal del delito de Aborto, nos
lo clasifica en tres tipos diferentes: Aborto Consentido,
Aborto Procurado y Aborto Sufrido, los cuales de su es-

tudio se deducen, las diferentes conductas.

Por lo que se refiere a nuestra Legislacidn actual, el
aborto consentido, sea cono sinmdvles de honor, la con-
ducta puede presentarse, por accidn o por comisidn, por

ser un delito material, no se presenta la omisidn simple,

(10) Carrancd y Trujillo, Radil.- "Derecho Penal Mexicano" T. I, Ed.
Antigua Librerfa Robledo. México, 1965. P. 198

(11) Pavén Vasconcelos, Francisco.- "Lecciones de Derecho Penal".
Ed. Porrda, M8xico, 1982, P. 333
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Al hablar de la accidn. en esta clasiffcacidn, se dice
que son todas aquellas maniobras fIslcas positivas, de
cardcter abortivo, siendo las realizadas por medios me-
cinicos en el exterior de la cavidad vaginal o por in-
gestidn de sustancias quimicas iddneas para tal efecto.
La comisién por omisidn se dard en los casos que exisra,
un deber jurfdico de obrar y al no realizar tal accidn,
el resultado serd la muerte del producto; tal es el ca-
s0, cuando un tercero, tiene obligacidn de propinar me-
dicamentos antiabortivos y con consentimiento de la mu~
jer omite el cumplimiento de ese deber, dando como resul
tado una concurrencia de conductas la del tercero y la -

de la mujer embarazada.

En el aborto procurado, la mujer, actiia por si misma, to
mando substancias abortivas, como son el epazote, la ru-
da con chocolate, o introduciéndose objetos en la vagina
asi como substancias quimicas, presentdndose la accién y

la comisidn por omisidn.

Si hablamos del aborto sufrido, se va a presentar una con
ducta, de accidn en la mujer embarazada, ya que ella no -~
es la que va a realizar la accidn o la actividad asborti-

va, sino que va a ser un tercero.
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Los medios de comisidn pueden ser fisicos o quimicos siem
pre y cuando sea resultado de una conducta, para la con-
sumacidn del aborto, en México los mds utilizados por su

préctica son los sigulentes:

Fisicos: La introduccifn de objetos en el Gtero es una -
pridctica, frecuentemente observada. En los hospitales de
urgencias es comiin que se reciban pacientes con objetos -
introducidos, por ellas mismas, usando para ello agujas -
de tejer o alambres, con idea de romper el huevo, lo que
pocas veces se logra, y en cambio con frecuencia se pro~
ducen lesiones al Gtero o c&rvix, provocando infecciones o
hemorragias que ponen en peligro la vida de la mujer. Tam
bien se usan las sondas intrauterinas, que son introduci-
das al (tero por personas no calificadas o por parteras -
empiricas, con el propdsito de iniciar un proceso de ex-
pulsidn motivado por un cuerpo extrafio, y como la sonda -
es alojada en el Gtero por varias horas y en ocasiones -~
hasta por dIas, causa infecclones y hemorraglas de peli-
gro; la dilatacidn y el legrado bien realizados, son jun-
to con la succidn los métodos mds adecuados para la rea-

lizacidén de un aborto en los primeros meses de embarazo.

A mediados del siglo pasado, se empiezan a usar los - -



llamados tallos de laminaria, los cuales consisten en pe
quefios cilindros de madera, obtenidos de una planta y -
que incrementa su volumen con la humedad, aproximadamen
te de tres a cinco veces en seis u ocho horas, los que -
al colocarse en el {itero ocasionan contracciones e indu
cen a la expulsidn del huevo, los cuales hasta la fecha -
son usados en norteamerica bajo supervisidn médica con -~

complicaciones mInimas.

Quimicos: Hay en el campo mexicano una gran cantidad de
yerbas y plantas consideradas como abortivas; ruda, to-
loache, barbasco, zoapatli, gobernadora, planta del pas
tor, etc., y es en el sector rural donde se realiza con
mis frecuencia la toma de pociones y tés, aunque dichas
costumbres llegan a la capital con las yerberas, y ; -
pesar de que en ocasiones poseen propledades tdxicas y
son poco efectivas, siguen siendo adquiridas por las di
ferentes clases sociales. También es muy comln la uti-
lizacidn de cdusticos como las pastillas de permanganato
de potasio, que son introducidas en la vajina, causando
serias lesiones y fuertes hemorragias que requieren de~
intervencidn quirdrgica, dejando a 'la mujer totalmente
incapacitada y todavia embarazada. Entre los farmacos

orales utilizados se encuentran la quinina, la apiolina,

3s.
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el cornezuela de centens, la ergotamina y otras, su efi
caclia es reducida a wenos que se ingiera en dosis altas,
pero como la mayorfa tiene acciSn sobre el aparato car-—
diovascular, existe el peligro de muerte. Tambi&n las -
hormonas como estrdgenos, progesterona y gonodarofina, -
han sido recomendados como abortivos con malos resulta-
dos, en un tiempo se utilizaba una hormona llamada =~ -
dietilestil-bestero, pero cuando fallaba, las nifias na-
cidas de esos embarazos sufrfan frecuentes tumores en el

aparato genital.

Tipicidad y Atipicidad.

Doctrinalmente se ha sostenido, que la tipicidad es la -~
adecuacidn de la conducta al tipo legal, hecho por el -
Legisglador, es decir, cuando el sujeto activo realiza -
ia conducta, la cual coincide con la descrita en nuestra

ley considerdndola como delictuosa, existe tipicidad.

Para la existencia de tipicidad, en el delito de Abor-
to, nuestra Legislacidn, requiere que el hecho, la ac-
cifn o conducta reallizada se adecdie a cualquiera de los

tipos comprendidos en sus artfculos respectivos, siendo

36.
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necesario la presencia de los elementos tIpicos especi-

ficos.

Al hablar en nuestro Cddigo Penal vigente, del aborto
consentido, en su artfculo 330, dice: "Al que hiclere
abortar a una mujer, con el consentimiento de ella...”",
se desprende que son sujetos activos tanto la mujer em-
barazada que consiente el aborto, como el tercero que ~
realiza en ella maniobras abortivas, por lo que se habla
de un sujeto activo incalificado, pudiendo serlo cual- -
quier persona, o sea de acuerdo a la calidad respecto -
al tercero, es un sujeto comin o indiferente; propio o -
exclusivo de sujeto calificado, referente a la mujer -~
que consiente la conducta abortiva, y respecto a lo an--
terior, Porte Petit dice: "no debe ser cualquier mujer,
sino sdlo la mujer embarazada, constituyendo un delito

propio o exclusivo". (12)

Se dice que este tipo, requiere de cuando menos de dos
sujetos activos, para que se realice; el que realiza =
el aborto y la mujer embarazada, por lo que es consi~-
derado, por el mismo Porte Petit, como un delito plu-
risubjetivo, colectivo, de concurso necesario o pluri-

personal; respecto al sujeto pasivo, se dice que es un
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delito personal, ya que la muerte recae sobre el produc-
to de la concepcidn, sobre un ente figico protegido por

el derecho.

Pavén Vasconcelos, en su libro de la Parte Especial habla
de que "lasociedad es un sujeto pasivo impersonal, ya -
que ciené interés de conservar la vida del producto de =~
la concepcidn y al atentar contra éste, resulta una viola-
cidn al bien jurfdico pr&tegido" (13), a este respecto es
de conslderarse que en ningin momento la sociedad puede -
ser considerada como sujeto pasivo, ya que sobre ella no =

recae directamente la accidn de la conducta delictiva.

El pArrafo segundo del mismo articulo 330, contempla la -~
figura del Aborto Sufrido, siendo el sujeto activo un ter-
cero, el que realiza en el cuerpo de la mujer la accifén -
o la omisidn, sin consentimiento de ella, por lo que el -
sujeto activo, en esta figura delictiva, es comin o indi-
ferente pudiendo realizarlo cualquier persona sin intere--~

sar ninguna condicidn, sdlo que sea sujeto  imputable.

En relacidn al sujeto activo, puede ser monosubjetivo ---

(12) y (13).~ Pavén Vasconcelos, Francisco. Ob. Cit. P. 338.



o de concurso eventual, cuando intervienen dos o mas per
sonas en la prdctica; por lo que se reflere a los sujetos
pasivos, es personal ya que la conductadélictiva, recae so-
bre la madre, o sea, especificamente sobre su cuerpo, y -

sobre el producto de la concepcidn al privirsele la vida.

Se dice que el Aborto Sufrido es impersonal, por lo que .

se refiere a la sociedad, segiin la doctrina.

En el Aborto Procurado, contemplado en el artIculo 332 .
(Honoris Causa), el sujeto activo serd siempre la propia
mujer embarazada, ya que es la que realizard la conducta
delictiva, actuando positivamente sobre su cuerpo, sien-
do de acuerdo a su calidad un delito propio, exclusivo -
o de sujeto calificado, por lo antes expuesto. Siendo -
la conducta monosubjetiva, ya que sdlo la mujer embaraza
da, puede ser sujeto activo. Por lo que respecta al su-
jeto pasivo, es directa o inmediatamente el producto de

la concepcidn, dindole un cardcter personal; aunque la

doctrina menciona a la socledad, como sujeto mediato.

El articulo 329 de nuestra ley vigente, habla de una re-

ferencia temporal, la que abarca cualquier momento de la

39,



prefiez, o sea, la muerte del producto de la concepcidn,
puede ocurrir desde el momento de la unién ovulo-esper-
matozoide, hasta el instante mismo que se inicia el na-

cimiento.

El bien jurfdico protegido, en el aborto es la vida del
producto de la concepcidn, en las figuras de aborto pro
curado y consentido, en el sufrido, ademds de lo ante-

rior es la vida e integridad corporal de la mujer emba-

razada.

El aspecto negativo de la tipicidad, es la atipicidad,
o sea aquella conducta, que no se puede encuadrar a un
tipo penal y como consecuencia, resulta que esa conduc-
ta no es punible. Por ello cabe hablar aqui del princi-
pic 1liberalista "nullum delictun sin lage", lo que sig-
nifica, no hay delito sin tipicidad, toda vez que no
acepta analogfa y el hecho debe estar tipificado en la
ley, de lo contrario ese hecho o conducta no puede con-

siderarse como delito.

La atipicidad, se presenta cuando no se configura el de
lito, por faltar alguna referencia temporal, especial

falta de objeto material, etc. En la ausencia del tipo
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el delito no se configura porque la conducta no estd des~

crita en la ley punitiva.

Para que se presente el delito de Aborto en nuestra Le-
gislacidn, debe de existir una condicién necesaria, de
naturaleza material, preexistente y referida al hecho,
el cual consiste en que la mujer se encuentre en estado
de prefiez; de lo que se desprende que la falta de este
presunto implica la imposibilidad de la realizacién o

hecho descrito por el tipo.

Siendo un requisito para el encuadramiento del delito
de Aborto el presupuesto material del hecho, consisten-

te en el estado de prefiez de la mujer.

Antijuridicidad y Causas de Justificacidn.

Una accidn o conducta es antijuridica, cuando contradi-
ce las normas objetivas del derecho; ya que &ste se con
cibe como una ordenacidn objetiva de la vida, y el 111
cito, consigulentemente, como la lesidn a dicho ordena-
miento. El derecho existe para garantizar una conviven

cia externa, ordenada de quienes se someten al mismo.
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Exisce ancijuridicidad, cuando la conducta o el hecho
humano no estén de acuerdo con una determinada norma -
de derecho, o sea, cuando se encuentran en contradic-
cién con lo estatufdo, por un precepto juridico. Sin
embargo, cabe agregar que lo antijurficio es objetivo,

el delito es lo contrario al derecho objetivo y liga -
en relacidn contradictoria, el acto con la norma de cul-

tura reconocida por el Estado.

Jiménez de Azdla, asienta que: "lo antijurfdico es obje-~
tivo, y que liga el acto con el Estado, y por eso no es
antijurf{dico lo que capta el dolo, sino el deber de no

violar las normas" (14).

Se advlerten aqui dos elementos: uno sustancial, la le-
5i16n al bien; y otro formal, la no autorizacidn estatal
ambos son indispensables, para configurar la antijuridi

cidad.

La antijuridicidad formal no es la oposicidn al precep~
to, sino la exigencia que contiene; ya que la ley esta-

blece un doble contenido, consistente en la exigencia

(14) Jiménez de Astia, Luis.- "La Ley y el Delito". Ed. Hermes, Bue-
nos Alres, 1954.- P. 280.
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estatal y a la proteccidn a un bien jurfdico.

En concreto, para la existencia de la antijuridicidad,

se requieren dos condiciones; una positiva que sea la
violacién de la norma de conducta, y la otra negativa

que no encuentre amparada dicha conducta en una causa

de justificacién o de exclusidn de lo injusto. Como di-
ce Porte Petit: "al realizarse una conducta adecuada al
tipo, se tendrd, como antijuridicidad en tanto no se prue

be la existencia de una causa de justificacidn" (15).

Al hablardel delito al que se hace referencia, diremos
que la antijuridicidad, en el aborto consistird en el
"juicio de valoracidn de naturaleza objetiva, que recae
sobre el hecho de la muerte del producto de la concepcidn
estimado que el wismo lesiona el bien juridico tutelado"

(16).

Por lo que se puede decir con lo ya mencionado anterior
mente, si la conducta o el hecho se adecua al tipo del

delito de aborto, habrd antijuridicidad "cuando el hecho

(15) Porte Petit, Celestino C.- "Apuntamiento de la Parte General
de Derecho Penal. Ed. Porrida, México, 1980.- P. 464.
(16) Pavén Vasconcelos, Francisco.- Ob. Cit., P. 341.



no se encuentre amparade en una causa de justificacifn"

(17).

Al referirnos a las Causas de Justificacidn, diremos que
constituyen el reverso de uno de los elementos constitu~
tivos del delito; es decir, el aspecto negativo de la an
tijuridicidad. Su importancia no se pone de manifiesto

sil se considera que una conducta no serdi delictiva, aun-
que seua tipica, si no redine los requisitos de ser antiju

ridica.

Dentro del estudio jurfdico o dogmitico del delito se ha
tratado de definirlas diciendo "son causas de justifica-
cidn las que excluyen la antfjuridicidad, de la conducta
que puede subunirse en un tipo legal; &sto es, aquellos
actos u omisiones que revistenaspectos de delito figura
delictiva, pero en los que les falta, sin embargo, el ca
rdcter de ser antijuridicas, de contrarias al derecho,

que es el elemento inoperante del crimen" (18).

De las doctrinas elaboradas, para fundamentar las causas

de justificacidn, diremes que Von Liszt, estima "que son

(17) Pavdn Vasconcelos, Francisco.~ Ob. Cit. P. 34l.
(18) Jiménez de Azfa, Luis.- Ob. Cit. P. 284,



justificadas las conductas que se producen en ejecucidn
de un fin que el Estado ha reconocido, pues se trata de
acciones tipicas pero no injustas" (19). Asf, pues el
hombre‘que reacciona en el ejercicio de un derecho cum
plimento de un deber, legftima defensa, obediencia jerdr
quica, impedimento legftimo o estado de necesidad, no
hace mds que ejercitar sus derechos, realiza una accién
en sf legitinma y 1fcita y es absurdo decir que se trata
de una accidn penalmenée antijuridica o excépcionalmen—

te castigada por la ley.

En el estudio del delito de Aborto, podemos ver que la
causa de justificacidn, que se pueae presentar es el es
tado de necesidad, al que hace referencia el articulo
334, del Cddigo Penal vigente, el cual no sanciona. el
aborto terap&utico practicado a mujer embarazada, ante

la necesidad de salvar la vida de la madre.

Se trata de dos bienes en conflicto, el cual la Ley lo
resuelve, por el criterio, de la preponderancia de in-
tereses, que si blen es clerto, que ambas vidas estdn

tuteladas jurldicamente; la vida de la madre y la vida

(19) Jiménez de Asda, Luis.- Ob. Cit. Pag. 284.
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del ser en formacidn, se sacrifica el bien menor para
salvar el de mayor valla, o sea, el bien menor repre-
sentado, por la vida en embridn o feto, consistente en
una vida transitoria, y la de la futura madre, salva-
guardando su vida.

El artfculo 334, dispone; "no se aplicard sancidn:cuan
do de no provocarse el aborto, la mujer embarazada co-
rra peligro de muerte, a juicio del médico que la asis-
ka oyendo &ste el dict@men de otro médico, siempre que
esto fuere posible y no sea peligrosa la demora". Como
vemos, se trata de una reglamentacién especffica del
aborto en estado de necesidad, desprendida de la f&rmu-
la legal inclufda en la fraccidn IV, del articulo 15
del C8digo Penal vigente, aunque no hay una razdn téc-
nica para una reglamentacldn especifica, segiin lo di-
cen Rail Carrancd y Trujillo y Raiil Carrancd y Rivas,

en Cddigo Penal Anotado. (20)

Pavén Vasconcelos, cita a Nelson de Hungrfa, quien de-
fine el aborto necesario. '"como la interrupcidn arti-
ficial de la gravidez como {inico medio para conjurar

un peligro cierto e inevitable a la vida de la mujer

(20) Carranca .y Trujillo Radl.- Cddigo Penal Anotado.~ Ed. Po~-
rria, México, 198l. P. 647. 4
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embarazada, pudiendo ser terapdutico o profildctico"
(21); a consecuencia que durante la prefiez se presen~
te una enfermedad seria o grave que ponga en peligro

la vida de la gestante, quedando un médico autorizado,
en caso de que la vida de la mujer embarazada corra pe
ligro de muerte, autorizado para interrumpir el embara
zo con el sacrificioc del feto, y en caso de que exista
la posibilidad de vida extrauterina, por virtud de su
madurez, el médico debe procurar salvaguardar ambas vi-

das.

Doctrinalmente se plantea la posibilidad de la prdctica
del aborto con o sin el consentimiento de la mujer emba
razada, el cual consideran irrelevante, ya que se estd
operando una causa de justificacidn, basindose en la pro
pia naturaleza del estado de necesidad, por lo que Porte
Petit dice: "si en verdad, como lo expresamos anterior
mente, en el aborto terapdutico nos encontramos ante
un estado de necesidad, basado en la preponderancia -
de intereses, no cabe duda que el aborto, debe llevarse
a cabo, sin consentimiento de la gestante, como contra su
consentimienta", por que, como acertadamente apunta Jiménez

de Asia, al decir que el consentimiento es una condicidn

(21) Pavon Vasconcelos, Francisco.- Ob. Cit., P. 324,



2.5

‘incompatible con el estado de necesidad (22).

Pavdn Vasconcelos, cita a la Legftima defensa, como ope-
rante de causa de justificacidn del aborto, lo que es de
considerar que es imposible que funcione; ya que en la
legitima defensa hay agresidn y en el estado de necesgi-
dad no hay agresidn, en la legftima defensa se crea una
lucha entre un interés ilegitimo y otro licito, y en es-~
tado de necesidad el conflicto es entre intereses leg{-

timos.

Culpabilidad y Causas que la Excluyen.

La culpabilidad, es un elemento constitutivo del delito

y corresponde al aspecto positivo del mismo.

Cuando el sujeto realiza la conducta considerada nociva,
para la sociedad, entonces el derecho le reprocha el ha-
berla realizado, habiendo podido no hacerlo y debiendo

no haberlo hecho; es decir, se reprocha el proceso psi-

quico del sujeto que quiso una determinada lesidn al --

»

{22) Pavdn Vasconcelos, Francisco.- Ob. Cit. P. 343.
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derecho. Este querer es claramente un comportamiento psi
coldgico y es lo que se conoce en la doctrina como moti-

vacifn, La existencia de la motivacidn es un presupuesto
sin el cual no puede existir la culpabilidad a titulo de

dolo, ni de culpa con representacidn.

Cuello Caldn, establece: "una conducta es culpable cuando
a causa de la relacidn psicolégica entre ella y el autor,
puede ponerse a cargo de &ste y ademds serle reprochado.”

(23)

Si hablamos de la culpabilidad en la modalidad del aborto
consentido, se excluye la culpa, ya que el tipo requiere
un tercero, para que se produzca el resultado, el cual va
a ser con el consentimiento de la mujer embarazada; asi

mismo se necesita la representacién del hecho y de su 11~
citud, y la voluntad en la causa de la muerte del produc-

to, tanto del tercero como de la mujer que lo consiente.

Por lo que respecta al aborto sufrido, puede se realizado
tanto con dolo, como con la culpa, desprendiéndose lo an-

terior de la interpretacidn del artfculo 330, del Cddigo

(23) Cuello Caldn, Eugenio.- Derecho Penal. T. I. Barcelona. Ed.
Bosch. 1953. P. 393,
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Penal vigente, el cual permite llegar a esa conclusidn,
haciendo operar la regla de punibilidad determinada para
los delitos impruder.ciales, contemplada en el articulo
60 de la Legislacidn antes citada; el dolo es un elemen-

to del tercero que lo realiza el aborto consentido.

En el que {nicamente es sujeto activo la mujer embaraza-
da, es en el aborto procurado; originalmente en el resul
tado, o sea, la mujer embarazada esta actuando, con ple
na conciencia, de lo que estd haciendo, provocindose el

aborto y por ende la muerte del producto de la concepcidn.

En su aspecto negativo, las causas que excluyen la culpa-
bilidad, pueden presentarse, como inculpabilidad por
error -de hecho escencial o invisible, donde se puede pre
sentar, el estado de necesitad punitivo. Asimismo se ha~
bla del aborto per causas sentimentales contemplado en el
artfculo 333, cuando el embarazo es producto de una vio-‘
lacién, por lo que Porte Petit, siguiendo, en este punto
a Jiménez de Asila, opina'que esta clase de aborto no es
punible en razdn de constituir una causa de inculpabili-
dad, por no exigibilidad de otra conducta, pues siendo el

embarazo consecuencia de una violacidn, normativamente no
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puede exigirse de la mujer una aceptacidn de una mater—
nidad infame y odiosa, que le ha sido impuesta violen-~

tamente" (24)

2.6, Punibilidad y Excusas Absolutorias.

Toda accidn delictiva, ha de ser punible, es decir, que
cuando existe un delito, la ley sefiala una penalidad.
Asf, el acto punible es aquel para el cual la Ley sefia-
la una pena, pues sin &sto no serd atribuible a ese ac- =

to cardcter de delito.

Jiméhez de AsGa, sobre este elemento asienta, que: "la
penalidad es una caracterIstica del delito, elemento es- i
cencial de &ste y el cardcter especifico del crimen y,
lo que en {ltimo término caracteriza al delito es ser
punible; la penalidad no es sdlo un cardcter del deli-
to, sino objeto y contenido de todo el derecho penal,
ya que &ste no es s6lo ciencla del delito, sino también

pena" (25)

(24) Pavdn Vasconcelos, Francisco.- Ob. Cit. P. 346.
- (25) Jiménez de Asida, Luls.~ Ob. Cit. P, 425.
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Por otra parte, Carrancd y Trujillo manifiesta que: "es
de advertirse que la nocién del delito, se integra no
con la pena aplicada a la realidad de la vida, accidn
descrita por la Ley, sino con la séla amenaza, de tal pe
na, con la conminacidn de punibilidad, independientemen-
te de que la pena se aplique o deje de aplicar. De este
punto de vista, la punibilidad es un elemento ecencial

de la nocidn jur¥dica delAdelito" (26).

Al referirse Porte Petit a los elementos legales extrafl-
dos del ordenamiento punitivo expresa que "la penalidad
es un cardcter del delito y no una simple consecuencia
del mismo artIculo 7° del C3digo Penal, que nos regula

al definir al delito como un acto u omisidén que sanclo-
nen las leyes penales, exige explfcitamente le pena 'nu-
lla poena sine lege', pues tal afirmacidn es inecesaria,
ya que otra norma del total ordenamiento jurIdico, lo
enuncia en su artfculo 14 Constitucional, como una garan-

tfa penal". (27)

Del andlisis de los diferentes tipos de aborto, que nues-

tra legislacidn contempla, tenemos:

(26) Carrancd y Trujillo, Raidl. Derecho Penal Mexicano.-~ T.I. México
D.F.~ Ed. Antigua Librerfa Robledo. 1965. P. 227.
(27) Porte Petit, Celestino.- Ob. Cit, P. 219.
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Aborto Procurado (autoaborto), sin concurrencia de una
causa de honor, de uno a cinco afios de prisidn (art.

332, parte final).

Aborto Procurado (Autoaborto), por mévil o causa de ho
nor, de seis meses a un afio de prisidn (art. 332, par-

te primera).

Aborto Sufrido, causado intencionalwente, pero sin vio
lencia, de tres a seis afios de prisién (art. 330).
Aborto Sufrido, realizado imprudencialmente, de tres a

cinco afios de prisidn, (art. 60)

Aborto Sufrido, realizado mediante violencia fisica o

moral, de seis a ocho afios de prisidn (art. 332).

Aborto congentido, sin mdvil de honor, de uno a cinco
afios de prisidn para la mujer (art. 332, in fine) y de
uno a tres afios de prisidn, para el tercero que prac-

tique el aborto {art. 330).

Aborto consentido, con mévil de honor (honoris causa)

de seis meses a un afio de prisidn (art. 332).



Como vemos, q} Legislador, atenua o agrava la penalidad
de acuerdo a-la conducta realizada, o al mévil por el

cual la realiza.

El fundamento de las excusas absolutorias se encuentra
en la utilidad social de omitir una pena, en vista de
consecuencias sociales, que acarrearfa su aplicacidn,
lo cual hace aconsejable la impunidad de la accidn que

por otros conceptos serfa incriminable.

Franco Sodl, manifiesta que dichas excusas absolutorias
son: “aquellas en las que hay delincuente y delito pero
no pena, en virtud del perddn expreso del legislédor

quien otorga éste por razones de utilidad social" (28).

Jim&nez de Asiia considera que "son causas de impunidad
o excusas absolutorias las que hacen que un acto tipico,
antijuridico, imputable a su actor y culpable, né se aso
cle pena alguna, por razones de utilidad piiblica, es de-
cir, que son motivos de impunidad como también llamadas

‘vidal utilitates causas'". (29)

(28) Franco Sodi.- Nocicnes de Derecho Penal. 2a. Ed.~ Ed. Porria,
1950.~ P. 93
(29) Jiménez de Asla, Francisco.- Ob. Cit. P. 433.

.



Si.la utilidad piiblica, es la razdn por la cual no se im~
pone una pena a conductas que de otro modo serfan puni-
bles, por ser delictivas, se deduce que las excusas abso-
lutorias, sdlo podran aparecer junto al delito que legal-
mente no sea pena, es declr, en la parte especilal de los

CSdigos textativamente admitidas.

En el estudio del delito que nos trata, se entiende que
la excusa absolutoria, se funda en el derecho de la mu-
jer a la voluntaria y no forzada maternidad. El articulo
333, del CAdigo Penal vigente, dice: '"no es punible el
aborto causado s5lo por imprudencia de la mujer embaraza
da", al respecto la doctrina se divide, ya que unos auto
res sostienen que debe sancionarse el aborto culposo; o-
tros que debe hacerse la excepcidn de la pena, para la
mujer embarazada, perc estimando punible respecto a los

terceros imprudentes.
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CAPITULO TERCERO

3. EL ABORTO COMO DELITO.
3.1, El producto de la concepcidn como bien jurfdico tutelado.

Desde nuestro punto de vista, consideramos que nuestras
Legislaciones, estdn nutridas por principios morales tan
to en el aspecto civil, como en el penal, protegiendo al
ser desde que es concebido, pero a su vez, egas mismas
normas presuponen, casos de excepcldn para la proteccidn

de la vida,

En la esfera del Derecho Mexicano, en su articulo 14 Cons
titucional, en su segundo pirrafo establece "Nadie puede
ger privado de la vida....", incluyendo a todos los seres
humanosg, sin distincifn alguna. Lo antes transcrito ini-
cia su relacidn protegiende la vida de todas las personas
y atendiendo a lo eatablecido en el Cidigo Civil vigente,
que en su artfculo 22 establece: "la capacidad jurfdica
de las personas fIsicas se adquiere, por el nacimiento y
se plerde por la muerte, pero desde el momento en que el

individuo es concebido, entra bajo la proteccidn de la
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Ley y se tiene por nacido, pars los efectos declarados en
el presente C8digo", de lo que se degprende que el artfcy
lo 14 Conatitucional, se hace extensivo a los seres que
se encuentran en el vientre de la mujer, teniéndose en el
artfculo 16 Constitucional, el cual establece "nadie puede
ser molestado en su persona.... sino en virtud de manda-
miento escrito, de la autoridad competente que funda y mo
tiva la causa legal del procedimiento....” de lo que se
sobreentiende que debe ser ordenado por una autoridad

competente,

Remitidndonos nuevamente a los preceptos constitucionales,
Sdnchez Cordero manifiesta que “la garantfa individual que
protege el devecho de la vida se establece en base al se-
gundo parrafo del artfculo 14 Constitucional y el tercero
del artfculo 22. La privacién de la vida (inicamente es
permisible por sentencia firme pronunciada en julcio segui
do ante los tribunales previamente establecidos en los que
se cumplan las formalidades esenciales del procedimiento

y conforme a las leyes expedidas con anterioridad al hecho,
y en los supuestos del artfculo 22 Constitucional, si asi
la Ley Penal lo establece, El debate en consecuencia se

cifra si el términc "nadie” empleado en el segundo pérrafo



del artfculo 14 Constitucional incluye al nasciturus; en

otras palabras sl &ste estd o no constitucionalmente im-

protegido”. (30)

Ante este planteamiento, que hace Sdnchez Cordero es ne-
“cesario remitirnos nuevamente al artfculo 22 del CSdigo
Civil antes apuntado, esta vez sin pasar por alto que de
no estar protegido por la ponscitucién el ger que se en-
cuentra en el vientre de su madre, el C3digo Penal para
el Distrito Federal no amenazarfa, con castigar a los
que provocan un aborto a la mujer embarazada, ya sea,

con o sin consentimiento,

Carrancd y Rivas, quien nos dice que entre una familia nu
merosa de delitos, se encuentra el aborto, identificados
por tutelar el bien jurfdico que es la vida humana; en-
contrdndose tipificado en el artfculo 329 del Cédigo Penal

vigente, para el Distrito Federal.

Analizando el artfculo 329, podemos contemplar que pro-
tege al producto de la concepcidn, la defensa de un fu-

turo ser humano y en cilertas circunstancias la salud de

(30) Carrancd y Rivas, Raiil.~. Rafz Jurfdica del Aborto.- El Abor-
to, Enfoque Multidisciplinario.~ México, 1980, UNAM. P. 25.
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la futura madre, que ponen en graves riesgos, en caso de

la necesidad de un aborto terapéutico.

Sin embargo, la tesis referente a la sancidn penal del
aborto, implica una contradiccidn al proteger intereses
diferentes a lo establecido en el artfculo 329, en el ca
80 de no castigar o disminuir la pena del aborto conocido
como "honoris causa", cuando la mujer embarazada, reuna
clertos requisitos, tales como, que no tenga mala fama,
que haya logrado ocultar el embarazo y sea fruto de una
unién 1legftima, motivo por el cual se atenua la sancidn
0 en su caso no se aplica ninguna, cuando su embarazo sea
producto de una violacidn, o la expulsién del producto de
la concepcidn, es consecuencia de la imprudencia de la
madre por lo que es de comsiderar, que en estos casos el
Legislador al hacer estas excepclones, estd proteglendo

a la mujer, y no al producto de la concepcién.

De lo anterior se puede deducir, que el aborto no se po~
drfa equiparar en gravedad al homicidio, ya que la Ley
estd permitiendo sus excepciones, aunque la vida humana
sea un bien juridico protegido, en todos sus momentos
bioldgicos, es decir, desde el momento mismo de la con-

cepcidn hasta el instante de la muerte natural.



3.2.

Esta consideracidn nos lleva al conocimiento de que el
que el producto de la concepcidn, aunque fIsicamentea
la vista Ael hombre no puede apreciarlo, jurfdicamente
es comprendida, como tal y goza de todos los derechos
consagrados por la Constitucidn, y demds leyes y regla
mentos: ya que al unirse el Svulo y el espermatozoide
se presupone que ya existe, una vida humana, y es por
lo que es de considerarse cowo se menciond con anterio-
ridad, el aborto no se podria equiparar en gravedad al
homicidio, ya que la vida del producto de la concep~
cidn y la vida del hombre, se interponen obstdculos,
que siempre se quedard la duda de que si dicho produc-

to, llegard a tener vida en realidad.

La vida del embridn como ser individual,

Se llama ovulacidn a la expulsidn de Svulo de un folfcu
lo de graaf maduro, el cual después de ser expulsado
por el ovario, a través de una corriente capilar es
conducido a uno de los orificies abdominales de las

trompas de falopilo.

60.
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El 1lfquido seminal eyaculado en la vagina durante el coi
to, contiene millones de esparmatozoides activamente md

viles. Algunos de ellos emigran desde la parte alta de

la vagina, a través del dtero y las trompas, por lo que

el embarazo puede producirse, ya que uno entre miles de

espermatozoides logra pssar a través de la peldcida no

pudiendo pasar ningln otro espermatozoide.

Por lo que a la unidn del espermatozoide con el Svulo ma
duro, se conoce con el nombre de fecundacidn, y esta
unidn tiene lugar en el tercio externo de la trompa de

falopto. (31)

En el curso de las primeras divisiones el huevo no crece.
De acuerdo con esto mientﬁas avanza el desarrollo de blasg
tdmeros, van siendo cada vez més pequeiios, permaneciendo

toda la masa celular inclufda dentro de la zona peliicida,

por lo que el huevo no es mds grande que el Svulo original

maduro.

Mientras se dividen las células hijas, el material a parﬁir

(31) PrActicas de Obstetricla.- Ed. ClentIficas la Prensa Médlica.
México, 1984. P. 25 '



del cual ha de desarrollarse el embridn parece segregar
se en clertas células formativas, ya que para lo cual
debe de haber dado la implantacidn, y que se efectuard
aproximadamente seils dlas después de que el Svulo es
fecundado, y este tiene lugar habitualmente en la par-~

te superior del dtero.

Considerando necesario sefialar, gracias a los adelantos
cientificos y genéticos, brevemente el proceso de desa-
rrollo del producto de la concepcidn segin Alicia - - -

Harrascl (32).

Primera Semana: el Svulo fecundado entra al seno mater—

no; la nueva vida empieza a desarrollarse.

Segunda Semana: el cigoto empileza a recibir alimento de

12 madre por medio del corddn umbilical.

Tercera y Cuarta Semanasg: emplezan a formarse los ojos,
la columna vertebral, el cerebro, los pulmones, el est§
mago, el higado, las células que formardn el corazdn em

pezardn a funcionar.

(32) Herrasti, Alicia.- El Aborto.- Folleto E.V.C. 614, 5a. Ed.
México, 1979. P. 4.

62,



Quinta Semana: va separdndose el tdrax del abdomen, los
ojos tienen retina y cristalino, los ofdos comienzan a

formarse, aparecen los dedos de las manos y de los piles.

Sexta, Séptima y Octava Semanas: todos los &rganos estdn
completos, segrega jugos gdstricos, se le pueden tomar
electrocardiogramas, la cabeza estd desarrollada, for-
mada la cara, la boca, mueve la lengua, siente cosqui-
llas, ya tiene completos los dedos de las manos y los

ples.

Novena a Décima Segunda Semanas: todos los sistemas fun-
cionan; misculos y nervios se sincronizan, los brazos y
las piernas se mueven, aunque la madre no lo aprecie ni
perciba; aparecen las ufias; el beb@ pesa 29 gramos, ya
siente dolor, estd totalmente formado y ahora lo dnico

que le falta es crecer.

Por lo que al terminar ese perfodo de 12 semanas del
desarrcollo del huevo, deja de ser embridn y pasa a ser
feto, como fue mencionado anterformente, y por lo cual

muchos criterios se diversifican, defendiendo a este
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embridn que se considera con vida, ya que los pensadores
tratando de averiguar, en qué momento se puede hablar
de un ser o un hombre y cuando de simple esperanza de
vida; ya que mientras se encuentre en el vientre mater-
no no se puede hablar de un ser con vida independiente,
ya que su desarrollo y crecimiento dependeri de la fu-

tura madre.

La Clandestinidad en el Aborto.

El hecho de que se produzca, un nimero impresionante de
abortos, y la realista consideracidn de que cuando no
ge autorizan por vfa legal, se hacen clandestinamente,
ha tenido como consecuencia el estudio a fondo del pro-
blema, en el cual se debe de llevar mds alld de las con
sideraciones subjetivas, que hasta ahora han imperado,
ya que no se toma en cuenta las condiciones sumamente
desventajosas y peligrosas, para las pacientes, hacien
do esto un hecho dramitico, ya que los abortos clandes
tinos aumentan cada vez mis, como consecuencia de la
angustla que las futuras madres estdn viviendo; en un
estudio realizado hasta 1982, en M&xico, aproximada-

mente el 20% de las gestaclones terminaban en abortos.

64.



Con actitud intolerante, sectores conservadores se em-
pefian en presentar al aborto como un acto de genocidio,
que se debe condenar sin reservas oponiéndose a cual-~
quier modificacidn a nuestra Legislacién actual, pro-
piciando la proliferacidn de la prdctica clandestina
del aborto, que enriquecen a un reducido grupo, que po-
nen en juego la salud y estabilidad de millones de vic-
timas, por lo que no debemos analizar la inmoralidad
del aborto, sino reconocer que la clandestinidad de
dicho acto lo agrava ya que al practicarse, en tales
circunstancias, traé consigo consecuencias fisicas,
morales y psicoldgicas; es preciso reconocer que las
restricciones que las normas establecen limitadas Gni-
camente.. a circunstancias concretas, ha originado que
prolifere el uso en condiciones de increfble primitis
mo y dentro de los cuales se cometen por ignorancia,
verdaderos atentados contra la salud y.la integridad
moral de las madres que se exponen por desesperacibn
a las llamadas espantacigiiefias o mé@dicos sin escripu-

los.

Cada quien se forma una opinidn sobre el tema del
aborto, pero no analizan ni se forman un juicio so-

bre las consecuencias de la solucidn dramidtica y --
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dristica para interrumpir un embarazo no deseado.

Concepciones de orden médico, jurfdico, social, econdmi-
co y cultural entran en juego al analizar tan importante
tema, y si se parte de que si se considera delito o no;
culpable la pareja o no; justificable o reprochable el
aborto se estd produciendo en nuestra socledad a una ve-

locidad impresionante.

En nuestra sociedad, el aborto estd fuera de la ley. Cons
tituye un delito, cuya filosoffa se basa en el respeto a
la vida humana, de acuerdo a las tradiciones que el pue-
blo observa en lo cotidiano. Pero la prédctica clandes-
tina representa un peligro de enormes consecuencias so-
ciales, ante la necesidad de interrumpir un embarazo, no
valen argumentaciones filosfficas. La ansiedad, el mie-
do, el temor, la angustia y la desesperacidn forman un
cuadro de neurosis en la mujer, que se transforma en ac-
titudes verdaderamente suicidas e irresponsables, jurfdi
camente hablando. De nada valdrdn razones &ticas, prin-
ciplos morales o decisiones familiares; la determinacidn
corresponde a la persona que serd la madre, (nica y ex-

clusivamente a ella, siempre y cuando no tenga una - -
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familia formada o un matrimonio armonioso. En las otras
circunstancias y condiciones, serd la rujer quien cargue
con la responsatilidad de traer un nuevo ser, al contex-—

to social.

Todo ello propicia una serie de prdcticas terribles en
sus consecuencias. Desde las criminales hasta irres-
ponsables. A diario millones de mujeres acuden al abor-
to; cada dfa con angustia se someten a experiencias trau-
miticas usando el método de introducir en el {itero obje-
tos rigidos o semirigidos, con objeto de provocar la
ruptura y desprendimiento del huevo fecundado, as{ como
tambi&n hay quienes usan tallo de perejil, alambres, agu
jas para tejer, sondas de goma y en no pocas ocasiones
ldpices, con los que rompen y perforan los fondos del
saco vaginal, provocando gravisimas lesiones y ia muer

te.

También hay muchos farma;éuticos o simples empleados de
botica, que se constituyen salvadores al recetar inyec-
ciones, obleas o pastillas que ellos mismos preparan

comprimidos diversos, mezclas de varios medicamentos, y

hasta lavados con sustancias cdusticas, que no dan - - -
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resultado como abortives, pero si alteran la marcha de
la gestacidn y colocan al Gtero en condiciones peligro-
sas para una nueva intervencidn médica, al crear condi~

ciones propias para las hemorraglas y perforaciones gra

ves.

Otros criminales los constituyen los homedpatas, sig

ética, que recetan lavadog y chochos, que no resultan

positivos y solamente entretienen a la mujer embaraza-

da, creando un riesgo adicional, que es el paso del

tiempo. Con hemorragias de distintos grados, provoca- ‘
dos por distinto; tratos clandestinos, la mujer acude
a ser atendida a los diversos Centros de Salud, a su- .
plicar una atencifn médica "por empezarse a sentir mal,
ignorando el motivo", causando muchas veces muerte por

septicemia.

Los hechaos son muchos y suceden a diarfio, explotando

s

la ignorancia y el estado psicoldgico de desesperacidn
de la mujer, por gente sin escripulos, por lo que se de
be pedir proteccidn para la mujer, legalizando el abor~
to libre, siendo atendido en cualquier institucidn pi-

blica, cuando ella asl lo desee, ya que la vida de la




mujer es tan respetable, como la de ese ser, que en el
seno materno pretenden defender las leyes, los qhe no
son deseados por miltiples factores, sin embargo no cui
dan ni protegen a los millones de nifios del pals, que
se ‘encuentran desamparados y que son seres ya vivien-

tes, que comen, visten y necesitan de infinidad de aten

ciones,

En México, anualmente se producen aproximadamente cien
mil muertes de mujeres que se someten a abortos clan-
destinos.. Lo que se podria evitar, si los médicos tu-
vieran la oportunidad de intervenir a tiempo, y no ya
cuando las hemorragias, son graves o las infecciones

son demasiado avanzadas.

Varios médicos del Hospital de la Mujer, informaron
que los decesos ocurren a pesar de que casi dos y medio
millones de mujeres tratan de evitar el embarazo, me-
diente alguna forma anticonceptiva. Y aiin de que en
México, la intervencidn quirirgica, es dentro de varias
instituciones médicas, a precio mddico, mujeres de cla
se econdmicamente pudiente prefieren viajar al extran-—

jero, para internarse en alguna clinica especializada

en la materia,
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La Direccidn de Salud Pdblica, manifiesta que los prin-
cipales métodos que utilizan las comadronas son: 7 de
cada 100 mujeres, la quinina inyectada, en el 237 les
introducen objetos en la vajina, lo que no pocas veces
provoca el rompimiento de &sta, lo que degenera eﬁ hemo-
rragias, que pueden ser mortales o por lo menos infeccig
sas, en el 15X las mujeres son sometidas a inyecciones
de 1iquidos salinos o jabonosos, en el 18% les dan a to-
mar infusiones de brebajes, los que no logran su objeti-
vo pero si en ocasilones provocan graves intoxicaciones

o envenenamientos, como vemos de lo anterior, se dedu-
ce que aproximadamente una mujer de cada cuatro, ha re~
currido alguna vez al aborto, por cualquiera de los mé-

todos ya descritos.

Las estadIsticas, de distintas instituclones, seiialan,
que el 46% de las mujeres son intervenidas quirdrglca-
mente, para evitar el nacimiento de un hijo no deseado
y es por que ya no desean tener otro mis; el 27% por
falta de recursos econdmicos; el 172 por temer proble-
mas con su cényuge; y el 10% son mujeres solteras que
no desean tener hijos principalmente por problemas de

‘tipo familiar y social.
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Por lo anterior, podemos ver que el aborte es un hecho
real. Existente, ya que mis alld de las prohibiciones
legales se realiza., Ya que de acuerdo con las estadig
ticas oficiales el nimero conocido de abortos clandes-
tinos aumenta afic tras afio, como sumenta el niimero de
victimas fatales de esta operacidn realizada, por ma-

nos inexpertas y en condiciones sanitarias p@simas.
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4.

CAPITULO CUARTO

El Aborto como Derecho de la Mujer.

Se dice que en los pafses que tienen una legislacidn muy res-
trictiva, el nimero de abortos es mucho mis alto que en los

que tienen una legislacidn mds liberal.

. Ahora bien, suponiendo que el mismo niimero de abortos ilega-~

les pasen a ser legales y que la tasa sea la misma, la ganan
cia serfa el ahorro de esa drdmatica secuela, que’ deja el a-

borto ilegal en manos inexpertas.

- La mujer en nuestra &poca, tilene nds libertad y actividad

sexual, para lo cual utiliza diversos medios anticonceptivos,
perdiendo el temor al embarazo; aunque estos en ocasiones re
sultan imperfectos, y peor toda;Ia, si no ﬁay una buena in-
formacidn, dando como resultado-un embarazo que en muchas
ocasiones traerfa como consecuencia, un aborto; ya que la
mujer que tiene tres o cuatro afios de usar anticonceptivos y
se ha hecho a la idea de no tener mis hijos, as{ que cuando
de buenas a primeras resulta embarazada a como dé& lugar ella

busca la terminacidn de ese embarazo.
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51 nuestra estructura social, reline todos los elementos nece
sarios para darle mayor libertad a 1a mujer, para el encuen~
tro sexual y evitarle el eﬁbarazo. y este falla por que no
le ha de facilitar y permitirle la realizacidn del aborto

a través de buena atencidn médica y hospitalarfa, que le per
mita recuperarse, tanto fIsica como moralmente si esta mujer
es de bajas condiciones sociales, culturales y econdmicas,
sin apoyo del padre, de el ser que lleva en sus entrafias,
crea en ella mis inseguridad para tener ese hijo no deseado

aumentando sus problemas.

En caso de una mujer casada, o bien, con apoyo moral, la fal
ta de podef econdémico, para poder sostener décorosamente una
familia de cuatro o cinco miembros, origina que una mujer

busque el aborto, poniendo en peligro su vida misma, y cuan
do esto sucede van a parar a hospitales de la mds baja cate-

gorfa o al pantedn.

Aparentemente parece absurdo el que una mujer, sin mostrar
ninguna razén ni indicacidn contemplada en los tipos legales,
del delito de aborto, pida la interrupcifn de su embarazo,
sin embargo ella debe de tener motivos tan Intimos y tan se-

cretos, para solicitar un aborto que a nadie y en ocasiones
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ni al mismo médico puede comunicdrselo, por lo que considera-
mos que la sola demanda, por parte de la mujer es suficiente,
para la realizacidn del aborto, sin necesidad de degradarla -~
con confesiones indtiles, ya que, de todos modos, asf le - - -

cueste la vida truncard su embarazo.

Con lo anterior, no se qulere decir que si se 1egislara.el -
aborto en forma benédfica a la mujer, para que &sta decida li-~
bremente y sin pregidn la realizacidn de &ste, se resolverfa
el problema; pero sf se le permitirfa llevarlo a cabo, bajo -
concidiones de higiene y seguridad o bajo la prédctica de nor

mas médicas.

Es bien cierto, que la legislacidn del aborto levantarfa mu-
chas polémicas, ya que cuando la mujer, decide abortar, todo
el mundo interviene desde curas, jueces, abogados, médicos y
la familia, pero desde el momento que nace el beb&, todo el
mundo se desatiende y ese nifio, es casi siempre responsabi-
lidad absoluta dinicamente de la madre; no se puede tener mo-
ral si el estdmago estd vaclo, ni se puede alimentar a otro

hijo, cuando apenas si comen los otros.

La mujer es duefia de su cuerpo, y nada mds criminal puede



imaginarse, gque un hijo no deseado, sin garantIa alguna de
proteccidn ffsica, moral, econdmica, afectiva; sin felicidad

alguna posible.

El problema del aborto tiene su origen, en el hecho de que
las leyes prohibitivas son inconscientes, con la manera en
que muchos seres humanos realmente se comportan y a la rea-—

lidad de la época que se vive.

Concretamente en México, la penalizacidn del aborto ha pro-

vocado, una franca discriminacidn contra las mujeres de la

‘clase econdmicamente mds modesta, pues la calidad del abor-

to se obtiene en nuestro pafs, de acuerdo al precio que se

puede pagar por &1,

Por otra parte es evidente, que debido a su magnitud la pric
tica del aborto, no es en verdad atacado penalmente ya que
todas las prisiones del pafs resultarfan insuficientes para
reclulr, siquiera a una mfnima parte de las mujeres que in-

terrumpen deliberadamente su embarazo.

Como fue analizado en capitulos anteriores, nuestra legisla-
ci6n considera al aborto un delito, que estd inscrito en el

Cédigo Penal del Distrito Federal, y en Materia Federal,
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expedido en 1931, durante el Gobierno de Pascual Ortiz Rubio,
Teniendo sus antecedentes en los Cddigos de 1871, y 1929, --
pues las restricciones en materia de aborto son pricticamente
iguales, de los que se desprende que si en esa época la mujer
no tenfa derecho ni siquiera al voto, tampoco lo tenia para -
la‘elaboraciﬁn de las leyes, por lo que en ausencia de la - -
parte mds interesada, los legisladores no tuvieron presente -
los derechos y necesidades de }a mujer, como ser humano y so-
cial, de lo anteriormente expuesto, se deduce que es necesa=--
rio la libre decisidn individual de la mujer a la interrup- -

cién del embarazo.

Ninguna mujer aborta por frivolidad, lo hace por necesidad y
riesgo de su propia vida, y hasta ahora, no ha habido ley que

la detenga.

La legislacidn del aborto no obligard a la mujer a recurrir a
€l con ligereza. Serd un derecho, no una imposicidn, al con-
trario, dard la posibilidad de elegir, de asumir un compromi-
so conslente sobre su propia naturaleza y persona. Mientras
la mujer no tenga autoridad legal, no podrd decidir sobre su
cuerpo y su destino, no podrd wmandar sobre su espiritu, y

serd incapaz de afrontar, dirigir y resolver problemas de - -
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cualquier otro orden, no serd apta para el ejercicio inteleg

tual ni para el desarrollo social,

De lo anterior se deduce, que ninguna mujer debe ser forzada
a sobrellevar un embarazo, para el cual en muchas ocasiones
estd incapacitada, ni tener un hijo no deseado y ninguna cria

tura, debe ser forzada a nacer, sin ser deseada y amada.

4.1. Aborto y Anticoncepcidn.

En el proceso de reduccidn de la fecundidad, el con~
trol de la natalidad, se realiza mendiante la anti-
concepcidn, pero en muchas ocasiones cuando &sta falla,
se realiza principalmente el llamado "aborto provoca-
do". Ya que los métodos anticonceptivos que llegan a
las personas, desafortunadamente son una minorfa, y
muchas por ignorancia o por creencias religiosas, no
los usan o ignoran su existencia, como medida preven-
tiva. Por que al parecer no hay mucha confianza en
la Planificacion Familiar, la cual a la fecha es re-
conocida como "un componente integral de los servi-

clos de salud y debe ser proyectada en los Servicios
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de Salud PGblica" (33),

Se dice que la planificacién familiar "debe de ser la
concientizacidn de la pareja para valorar de acuerdo

a sus condiciones econdmicas, sociales y de salud, los
hijos que pueda sostener y educar; y desde luego ayu-
dados por el Estado, para el cumplimiento de esos ob-

jetivos". (34)

De lo que se desprende que la planificacidn familiar

obedece mis a causa soclales y econdmicas que médicas.

Se realizard un breve andlisis de la veriedad de mé-
todos de contracepcidn, incluyendo log servicios mé-
dicos profesionales e implementos, abarcando la este-
rilizacidn en el hombre y la mujer y los llamados
microabgrtivos, (haciendd notar que en primera cuen-
ta se hard referencia a los métodos de contracepcidn,
o sea, de la fecundacldn Svulo espermatozoide, y por
Gltimo, de los que si permiten las wmismas), ya que

al practicarse, se dice que los embarazos serin mis

(33) Aguilar Garcfa, Leopoldo.~ El Aborto en México y en el Mun-
do" (Enfoque Sociolégico). Ed. Hombre. México, 1984, p. 103.
(34) Aguilar Garcfa Leopoldo.- Ob. Cit. P. 104,



79.

espaciados y habrd menos riesgo para la madre, lo an
terior de acuerdo a la Revista M&dica "Mundo M&dico"

(35).

Dentro del método fisioldgico, se encuentra el llama-
do Oginos Knous, o sea, el ritmo, en el cual se supo=-
ne se aprovecha el perfodo estéril normal y fisiold-
gico de la mujer, por lo que se debe de tener vida
sexual, la primera semana después de la menstruacidén
y la semdna préxima a la misma; jamds en el perfodo
intermedio que es el fecundo. Siendo el {dnico méto-
do aceptado por la Iglesia, pero con poca efectividad,
ya que tiene aproximadamente un 90X, por lo que no es

recomendable su uso.

Se encuentran entre los métodos quimicos los dvulos,
jaleas, algodones mojados con substancias quimicas y
dcidas que se colocan en el canal vaginal antes del
coito, cremas, espumas en aerosol, los que tienen por
objeto destruir los espermatozoildes (considerados co-
mo espermatizidas), los cuales tampoco son eficaces,
ya que tienen un 90% de ineficacia, y en ocasiones

causan lesiones a las paredes vaginales.

(35) Revista "Mundo Médico'.- Afio 1V. Nimero 38, México, 1976.
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La pfldora contraceptiva ya la prostaglandina, se en-
cuentran entre los métodos hormonales (estirégenos y -
progestdgenos), los que tienen como efectq fisiolégi-
c¢o, la inhibicidén de la ovulacidn, comenzigndo a tomar
la pfldora al quinto dfa de iniciada la menstruacidn,
hasta que se terminan las pildoras correspondientes al
ciclo, esperando el siguiente y as{ suces vamente, a
voluntad de la interesada, que decide cuapdo dejard
de tomarla, aunque se ha demostrado que la pfldora no
debe de tomarse por mds de dos afios, ya gue no es tan
inocente y tan inofensiva como se cree, ja que apare-
cen efectos secundarios indeseables, en
de las mujeres que las toman, como son las nduceas y
vémitos en la maiiana, manchas ‘en la caral nerviosismo
durante el dfa e insomnio en la noche, opesidad, cé-
falea continua y persistente, tromboflevitis (codgu-
los en el cerebro), siendo este dltimo el més grave,
aunque es el considerado el mis efectivq en un 90%.
En la actualidad, se encuentra en estudio la progta-
glandina, substancia quimicamente relacjonada con
otras de ocurrencia diseminada en los tpjidos de los

mamfferos aunque con variacifn considerpble, en cuanto



a especie; cantidad y calidad, y la que actualmente,
también se obtiene de tejidos anfibios de una espécie
coral, usada como contraceptiva por via intravaginal
o intravenosa y la cual ailn no se encuentra en el mer

cado, debido a que se encuentra en investigacidn.

Entre los métodos mecdnicos se encuentran, todas las
diferentes formas de los dispositivos intrauterinos
(de los que se hablard posteriormente), el diafragma,
el cual se dice que es un método eficaz, y que falla
cuando no es bien aplicado, y de fdcil manejo para la
mujer, aunque no todas lo pueden usar, y no es muy
aceptado por el maniﬁuleo, que hay que hacer en los
genitales al aplicarlo, y el cual puede ser usado con
jaleas espermaticidas, para mayor efectividad; aunque
ha caldo en desuso. AsI mismo tenemos el conddn o
preservativo, el cual es el contraceptivo mis anti--
guo usado por el hombre, aunque no muy aceptado, por
motivos psicosexuales, y el que consiste en una espe
cle de bolsita de hule la que se coloca en el pene
antes del cofto y del cual se podrd decir que es fi-
cil de adquirir y manejar, asl como barato y preven-

tivo de enfermedades venéreas.
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El método menos recomendable, errdneamente llamado

contraceptivo es el Coitus-interruptus, o método an-~
ticonceptivo de Onan, el cual consiste en no realizar
completamente el cofto, dejando insatisfecha a la pa

reja, principalmente a la mujer.

Entre los métodos definitivos tenemos: la ligadura de
las trompas de falopio, el cual una vez realizado, la
mujer no se preocupa por un nuevo embarazo, siendo un
método discutible y de alta valoracidn, en el cual se
deben de considerar causas sociales, econdmicas y psi
cosexuales, as{ como la ligadura de cordones espermi~-
ticos o vasectomfa en el hombre, el cual no es muy

aceptado por prejuicios psicosexuales, ya que se cree

‘errdneamente que la capacidad sexual disminuye.

Por {iltimo, se hard referencia al dispositivo intra-
uterino, el cual es uno de los métodos mids nuevos de
control natal, con diferentes presentaclones y de di--
versos materiales, as! como nombres entre los que se
encuentran los llamados: anillos, rulo, mofio o eépi—
ral, asas intrauterinas, T de cobre y los cuales son

insertados en el idtero, ya que miden aproximadamente
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25 milimetros de diametro, y su eficacla varfa segiln
su forma y tamafio. En México, los mis usados son el
espiral de plastico y la T de cobre, los cuales por
lo regular tienen una aceptacidn prolongada de cin-
co afos, en la cavidad uterina, pero lo mids importan
te, es su funcidn, en los métodos antes mencionados
se podrfa decir que era contraceptiva, o sea, evitar
la unidn évulo-espermatozoide, causando la muerte de
alguno de los mencionados o de ambos (para que no se
llegaran a fusionar). Mientras que la implantacidn
del dispositivo intrauterino permite que se llegue a
consumar la fecundacidn, con la unidn del dvulo-esper-
matozoide, y al viajar el huevo fecundado a través de
las trompas de faloplo, aproximadamente durante 5 & 6
dfas hacia el {itero, para implantarse y en su caso
anidarse y desarrollarse, el iitero se encuentra ocu-
pado por un cuerpo extrafio (DIU), evitando de esta
forma su implantacidn, produciéndose lo que se puede
llamar un "microaborto", lo que la mujer ignora, ya
que nunca recibe una informacién adecuada, sobre los
métcdosvde control natal, decidiendo por ella una
persona ajena a sus necesidades, ya que ante esta

situacién, sélo se le dice que entre los efectos
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secundarios de este método, se encuentran las hemorra-
glas menstruales mids intensas y prolongadas que las
habituales, as{ como ligeras hemorragias intermedias
en forma de goteo que desaparecerdn con el tiempo, lo
cual nunca ocurrird mientras no se retire el disposi-
tivo del dtero, por lo que sin saber la mujer, segui-

rd un proceso continuo de "micro-abortos".

Nuestra Constitucidn Polftica en su artfculo 4°., pd
rrafo segundo, nos dice: "toda persona tiene derecho
a decidir el nimero y espaciamiento de sus hijos"
siendo 1la mujer la que casl siempre sin apoyo
de su pareja, sin la debida informacidn completa y ade
cﬁada. elige el método que mds le acomoda y entre estos
se encuentra el dispositivo intrauterino, el cual es
colocado en diversas instituciones piablicas médicas,
incluyéndolo como método de planificacidén familiar y
no habiendo restriccidn alguné para usarlo, y el cual
es insertado por personal indicado y bajo medidas médi
v cas recomendables, aunque su funcidn real consistente

en provocar micro-~abortos no sea conocido por la mujer.

Por lo que es de considerarse que existe una contra-

dicclén en el CSdigo Penal que nos rige, en lo - - -
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referente a su articulado relative al aborto, ya que
8l el dispositivo intrauterino estd permitido como
método de control natal, por el Estndo. porque san-
clonar al aborto, que sin duda es una prictica clan
destina desde generaciones atrds, ya fuera por médi
cos o bien por personas que en su mayorfa carecen de
conocimientos bAsicos requeridos para llevarlo a ca-
bo, pero ambos casos se realizan en circunstancias
insalubres y con métodos completamente rudimentarios,
que se convierten en constante peligro para la vida
de la mujer y en muchas ocasiones representan también
la muerte. En otros tiempos el suministro médico de
contraceptivos era casl nulo y las personas que sa-
bfan de su existencia no se atrevian a recomendarlos,
por qu; significaba un atentado contra los preceptos
religiosos y morales de entonces, por ello el aborto
era la {inica solucidn para impedir el nacimiento del
hijo no deseado, que desde el comienzo de su fecun~

dacidn y por las razones que fueren no era bienveni-~

do.

En la actualidad los recursos para eludir la concep-
cidn son miiltiples, aunque su aplicacidn, no ha al-

canzado el nivel aceptable de generalidad, a pesar
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de las campafias de planificacidn familiar.
Derecho a la maternidad voluntaria.

Nuestra legislacidn puede ser considerada deficiente,
ya que segiin la Organizacidn Mundial de la Salud, nos
dice que la salud "es el eatado completo de bienestar
fisico, mental y socigl del individuo en su comunidad,
y no solamente la ausencia de enfermedad y dolor", y
nuestro Cédigo en su arctfculo referente al aborto, ha-
cen caso omiso de la salud mental, que es parte ilmpor-
tante del bienestar general, ya que existe el peligro
de que el embarazo no deseado produzca alteraciones
psicoldgicas graves o resurgan desequilibrios emocio~
nales o mentales ;a existentes, poniendo en peligro

no s5lo el bilenestar de la mujer, sino el de toda la

familia, y hasta la del ser en gestacién.

El embarazo debe de ser un asunto absolutamente per-
sonal y digno de respeto, ya que es preferible la le~
galizacién de los procedimientoé quiriirgicos, para
evirtar que un feto, se convierta en niflo, que nazca

y sufra desde enfermedades hereditarias, hambres,

problemas psicoldgicos y emocionales, hasta desprecios
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que lo llevardn a caer en una conducta antisocial.

Siendo la maternidad un bello trance para la mujer,
que le permite la perpetuacidn de la especle a tra-
vés de los hijos, es la que tiene derecho a decidir

sobre su nacimiento.

En el sistema econdmico-social que vivimos, es evi-
dente que la funcidn maternal de la mujer la coloca
en situacidén inferior al hombre, mdxime si como es el
caso de México, la carga de la maternidad se impone
reiteradamente sobre &sta, la que entrega su vida
por dar vida, pues todas sus energlas y su tiempo son
requeridos para la gestacidn, cuidados y educacidn de
sus hijos. La mujer desdé la historia ha tenido que
desarrollar un papel para el cual siempre ha estado
consagrada: ser madre y esposa, mientras que el hom-
bre tuvo grandes aQances, en las artes, en la cien-
cia, en la industria, en el comercio, etc., pero en
la actualidad, ya hay miles de mujeres que estudian,
trabajan, son madres y esposas, por lo que se debe
tener presente, que es la inica duefia de su cuerpo,

la Gnica que tiene derecho de impedir su maternidad,
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contraria a su voluntad. La gestacidn no deseada im-
plica la mayorfade los casos la ruina social, fIsica
y psicoldgica, no solamente de la madre, sino del hi-
jo indeseado que nace. Ya que muchos desequilibrios
de la mente y la conducta hallan su origen en la ges-

tacidén repugnada.

En el movimiento de liberacidn femenina, donde se ha-
bla de que el aborto debe ser legalizado, el Papa ~--
Paulo VI declara: "la misidén esencial de la mujer es
ser madre" (36), Lo que es obvio, ya que, es la que
tiene la func;&n biolégica, pero si por motives reli-
giosos la mujer tiene la funcidn de la maternidad, por
motivos sociales, culturales, econdmicos, patoldgicos
y demds, puede prescindir de esa importante y delica-
da funcidn, tomindola como una opcidn, y sl &sta no
fuese libre correlativamente, la misidn esencial del

hombre seria ser padre.

Por lo que en el criterio antiguo, la mujer habfa de
sacrificar toda aspiracidn y propdsito, a su misidn
esencial bioldgica de ser madre, por lo que en los

aspectos cientificos y artisticos, se han perdido

(36). Ibidem.
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elementos valiosos, integrados por entero a la sublime
misién de la maternidad. Sin tomar en cuenta si la mu-
jer estaba en condiciones sociales, econdmicas y psi-

quicas para dar a luz,

Luchar por la legislacién del aborto, no significa que
se considere indeseable o inmoral, esta prdctica. El
aborto no es moral, pero no sGlo respecto al feto, si-
no tambien respecto a la mujer. Es inmoral que la mater
nidad , no sea una eleccidn libre, sino una consecuen-

cia impuesta.

Ninguna mujer, estd interesada en embarazarse para des-
pues abortar, como s; fuera un acto placentero, ninguna
desea realizar egte acto que, ademds de las sanclones
religiosas o morales, trae consigo un sin nimero de pro
blemas desde los econdmicos, hasta los psicolégicos, pa
sando por los de salud, con riesgos de quedar estéril o
perder la vida; las mujeres que se someten a esta pric~
tica clandestina, son en su mayorfa casadas, con tres o
cuatro hijos y manifiestan ser "catdlicas". Ninguna de
ellas asume estar en favor de este crimen o delito, sin

embargo se somete cada vez que su salud emocional y ff-
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sica, se vea amenazada con un embarazo no deseado,

Sabemos que todos los anticonceptivos son ineficaces -

e Inseguros y que no todas las mujeres tienen acceso a

ellos ya sea por cuestiones que tiene que ver con la

clase a que pertenecen; falta de informacidn o en su ~
—’ -

caso, medios econdmicos, en términos generales causas

por las cuales las mujeres se embarazan sin desearlo y

en ocasiones abortan clandestinamente.

g
Defender el derecho de la mujer a tener los hijos de-

seados y su libre maternidad, en relacidn a los que -~
realmente quieran, es defender el derecho a la vida.

En este momento en M8xico, la legislacidn del aborto
es un paso necesario para extender este derecho de - -
vivir, a las mujeres mis explotadas y oprimidas, y a-

segurar a sus hijos un futuro mids positivo.

La cuestidn del aborto, no debe ser visto, como con
trol de la natalidad, sino como una reivindicacidén
social de la mujer, como un derecho inalienable de
la mujer como ser humano, como ser conciente y ra-
cional y como un derecho de su propia funcidn biold-

gica: la maternidad.
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Si la mujer pudiera controlar su fecundidad jamds re
curriria al aborto, como método para limitar el ni-
mero de hijos. Si lo hace es precisamente para evi-
tar un embarazo no deseado, y se ve en la necesidad
de actuar, en ocasiones contra sus convicciones mo-
rales. Legislando el aborto podria darse a la mujer
informacidén amplia y completa sobre el uso de anticon
ceptivos y acabar con esta practica que cuesta la vi
da a miles de mujeres mexicanas, cada afio, lo que no
deberfa existir, pero existe y en un sistema que por
cuestiones sociales y econdmicas es propiciado, las
mujeres deben de tener el derecho a que esta sea li-
bre y gratuito, bajo supervisifn médica y personal

capacitado.

La naturaleza ha dado a la mujer "un gran milagro",
la maternidad, por lo tanto es obvio que el aborto
no es un gusto, es un recurso de dltima necesidad,
por.lo queldebe ser libre, no es posible que sean
los criterios de moral cristiana los que priven so-
bre una cuestidn moral individual, que dfa a dia se
convierte en un p;oblema soclal, que trae como con

secuencia la muerte de miles de mujeres, las que le
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han sido practicado clandestinamente, careciendo de
la mInima salubridad. Que las mujeres que conside--
ren que abortar es como un pecado o un crimen no lo
hagan, pero que aquellas que no lo consideren asi,_

que lo realicen, pero sin arriesgar su vida.

5i se estd hablando de un ser en formacién, de un pro
yecto de vida, consideramos que la madre es la direc-
tamente afectada y responsable, tiene el derecho de ~
decidir si lleva a término ese proyecto o si lo abor-
ta. Si parir un hijo, criarlo, mantenerlo y educarlo
son cuestiones individuales tambié&n abortarlo lo es.
Nadie, excepto la madre tiene la posibilidad de valo-
rar lo que un embarazo no deseado significa en su vi-
da; los problemas que supone tener ese hijo, desde --
perder el empleo, con las obvias y tremendas consecuen
cias que traerfa, hasta el grado de agotamiento fisico
y emocional que representa, pasande por el rechazo ma-
rital, o en su caso, de la madre sola, el repudio so-
cial, s6lo la mujer lo puede saber y desde luego deci

dir.

Difa a dfa nos podemos percatar de la creciente vio--

lencia materna y paterna, contra los hijos y la - - -
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violencia sorda del abandono, del rechazo que dan cuen
ta los psicSlogos y crimindlogos; los hijos no desea-
dos acaban siendo seres negativos y problemdticos. EL
"junior" abandonado y el hijo rechazade, tiene carac-
terfsticas comunes. Es sorprendente ver el enojo, an-
te el inter&s que personas ajenas, manifiestan para que
una mujer no aborte, :A caso van, no digo a adoptar el
nifio, sino simplemente a asegurarle un empleo a la ma-
dre, van a ocuparse de vez en cuando de &ste, a cubrir
su manutencién?, defienden una vida en abstracto, se
puede decir que ésto es bello y humanitario, pero una de-
cisidn ﬁo se toma en abstracto, sino en concreto, los
defensores de la vida, usan como argumento, el que las
mujeres deben asumir las consecuencias de sus actos,
dando a entender que si quisieron tener relaciones se~
xuales que se aguanten el embarazo. Aparte de que en
nuestro Pais, la gran mayorla de las mujeres acceden

a las relaclones sexuales como un deber marital, y

son usadas, por sus maridos sin gozar ellas, (sin con
tar con los casos de violacidn marital, el cual es fre
:cuente), se olvidan que las mujeres pagan las consecuen
cias de un acto que en su mayorfa de los casos, ni si-
quiera fue placentero para ellas, pero.que s{ fue pla-

centero para el vardn, y mientras las mujeres sigan --
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los hombres seguirdn gozando y moralizando.

El derecho a la maternidad y al aborto voluntario,
reconfortan la propia vida y la de los demids hijos,
en su caso, es una forma no sdlo de dignidad, sino

de amor.

Cuando la mujer decide no tener un hijo, ninguna con
sideracidn &tica, moral, legal o religlosa le impi-
den buscar los métodos para impedirlo, lo que se evi
tarla la gran escala de muertes en aras de la hipo-
crecfa social, las buenas costumbres y la moralidad

patriarcal.

La maternidad no debe de ser un fardo que la mujer
reciba como inevitable, resultando en ocasiones de
una voluntad ajena o independiente a la suya. Si
debe de ser, en cambio, una responsabilidad nuy se-
ria, que cuando la asuma la lleve a cabo con pleni-
tud y con alegrfa, como producto de una decisidn

consiente y libre.

La mujer no debe ser tratada sélo como un objeto
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sexual o mdquina de hacer hijos, ya que su justifica
cidn como ser humano, no se encuentra dnicamente en
su papel de madre (papel cuya nobleza y dignidad, no
se niega, pero del cual se insiste no es el {inico),
se debe de dar derecho a elegir, de tener o no tener
hijos; si elige la primera opcidn, que manifieste a
conciencia el nimero de hijos y en qué momento, ya
que a pesar de las restricciones legales y morales,
que existen en Mé&xico, respecto al aborto, &ste no

deja de ser una realidad.

Mediante una verdadera educacidn sexual y atencidn
médica adecuada, la mujer debe de tener un verdadero
control de su propio cuerpo, en los que deben de in-
tervenir diversos factores de todo tipo, psicoldgi-
cos, soclales, emocionales, etc., para que se encuep
tre en condiciones de planear libre y racionalmente
ila vida que quiere llevar, para vivirla con plenitud,
con madurez y ser realmente una persona creadora y
productiva, que ocupe el lugar que le corresponde en

la socledad en la que se desenvuelve.

La Sociedad y el Aborto.
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El problema del aborto provocado y de su liberaliza-
cifn legal, ha llegado a ser en todas partes de la

sociedad un tema de discusidn y polémica.

Cuestidn grave, seria, de gran trascendencia social
y moral, que estd en nuestro ambiente (el de México
y el del mundo), como un hecho que se admite por unos
y se rechaza por otros y por eso no se le Aprueba co-
mo una practica licita conforme a nuestre derecho po
sitivo; éroblema que debe analizarse en dos niveles:

individual y social.

En lo individual (el cual ya ha sido analizado), la
cuestién reside en la mujer (en singular), la dnica
a quien corresponde decidir, por elementales derechos
humanos lo concerniente a su cuerpo y a su conclenciaj

por lo tanto no es materia de jurisdiccidn legal.

En lo social, el aborto por sus caracteristicas e im
plicaciones, es un problema de salud, pdblica y, en
consecuencia, un problema general al que habria que

ubicar dentro del marco socio-econdmico.

En cualquier caso, el tema del aborto es uno de los
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signos de nuestro tiempo, porque en &l, no versa sd-
lo el dato concreto de que se extingue premedita-
damente la vida en el seno materno, lleva consigo o-
tros factores. Supone determinados criterios frente
a la vida y frente a los demds. Vivimos en una so-
ciedad criminal, llena de delitos donde muchos defen
sores del orden uterino ajeno, quizd ni parpadean an
te los hechos cotidianos; nifios que husmean en las
basuras suburbanas, muchachas cuya adolescencia no
viven y antes de los 20 afios ya traen hijos al mundo,
crueldad de muchos padres a sus hijos pequeiios; refle
jada en una crueldad incompatible con nuestra civili-
zacidn, todo consecuencia de una sociedad que se lla-
ma progresista, aiin en el seno de la familia legal-
mente establecidas y moralistas, donde se hace vic-
tima al nifio, donde todavia muchas criticas tratan

de mostrar al aborto como una criminal infamia.

Es verdad que los hijos no deseados se convierten en
problemas graves para la sociedad; son enemigos de~
clarados contra el orden soclal, que sueiian con des-
truir el mundo al que llegaron contra la voluntad de

sus propios padres,
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La mujer no debe de ser sdlo un elemento productivo
sino un ser igual que el hombre, en plenitud para to
da actividad humana, se deben de tomar medidas enér-
gicas ante el panorama sombrio qué representa la ni-
fiez en México, con problemas de abandono materno, de
analfabetismo, retraso escolar, trabajo prematuro, in
validez en la infancia y todo el cuadro de frustracio

nes sociales.

Los medios de comunicacidn, deben de .crear conciencia
para que el pueblo entienda el problema en toda su
magnitud, tanto en lo social como en lo econdmico y

lo moral, por qué nadie tiene derecho a lanzar al mun
do hijos a pedir limosna, a vender chicles, carentes
de alfabeto, de un techo de alimentacidn y de lo mis
indispensable, del amor de una familia. Por estas my
chas y otras razones debe de considerarse el aborto,
como un problema social enfocado desde el punto de vig
ta, del respeto que deben merecernos las mujeres, a

las que nadie puede imponer la obligacidn a ser madres.

Como lo mencion& anteriormente, el aborto, es un pro-

blema personal de la mujer, que abarca todos los ni-
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veles soclales y econdmicos, y que por ser ilegal en
nuestro pals, siempre se menciona en voz baja, lo que
crea una falta de informacidn, dando un problema que
por sus dimensiones reales repercute en la sociedad,
cuya solucidn incumbe a todos; legalizar el aborto
ayudarfa a destruir el mundo clandastino de explota=-
c¢ién y muerte, proporcionando a la mujer una seguri-
dad al tomar una decisidn, ya que ignorar la realidad

es el peor de los delitos de omisidn.

Desde diversas posturas, se ;ponen a la legislaciédn
del aborto, la sociedgd lo ha condenado secularmente,
sin embargo, la comunidad establece la evidencia de
casos de la mds variada fndole en la que el aborto pa
recerfa, si no justificado, cuando menos inedulible.
Por citar algunos se podrfa hablar desde problemas
clinicos, hasta violaciones, o irresponsabilidad pa-

terna, ante el ser engendrado.

Por lo que el aborto legal se rige como una demanda
de las corrientes que en el mundo entero reclaman
para la mujer, la dignidad que la mentalidad machis-

ta niega; en una sociedad que por siglos ha desapro-
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vechado la capacidad de trabajar y el talento del se-
xo femenino; no hablo del llamado movimiento de libe-
racidén femenina, sino del reconocimiento que se le
deba de hacer a la mujer, al ente libre, de disponer
de su integridad ffsica y moral, desechando la menta-
lidad tradicionalista, de prohibiciones y ataduras,
por absurdos machistas, esperando que la sociedad se
vea libre de los abortos clandestinos, y que algin

dfa exista la paternidad responsable.

Consideramos que las razones de Iincidencia del aborto
son eminentemente sociales. Se trata, wds que de un
fendmeno moral o ético, de un derecho que se niega a
la mujer, el derecho de ser o no ser madre; siendo
este filtimo una cuestidn fundamental a la que se le
presta poca atencidn, por lo que al mantener una pro-
hibicidén, es mantener una injusticia social mds. La
realidad si es la que la vemos nos indica 1la angustia,
el miedo y el efecto, muchas veces traumatizanté del
aborto clandestino, por el que pasan las mujeres de
escasos recursos econdmicos que afrontan el drama de
un embarazo no deseado y que se ven obligadas a recu-

rrir a este Gltimo requisito casero con medioc o ayudas
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que frecuentemente las hacen victimas de dafios irre-
parables o que las conducen a la muerte. Como fue
mencionado anteriormente, el hijo no deseado, serd
EF adulto héstil y agresivo, un hombre problema, ya
que estd demostrado que si un nifio recién nacido, no
aprende a amar en esta primera fase de su vida, con
el amor que le profesen, sobre todo de la wadre, cre
cerd con una afectividad bloqueada, ya que ain antes
de nacer padece ya las consecuencias de un rechazo
materno; y todo lo que ocurre a la gestante, impri-
me una huella indeleble en la compleja y delicada

construccidn nerviosa del feto,

Las mujeres que engendran hijos, a pesar de su recha
zo instintivo, por razones econdmicas o sociales a la
maternidad, = pueden llegar a provocar a la pequeiia
criatura situaciones de muerte latente. Mids alin, pue
den llegar a provocar que sean nifios Eon un retraso
evidente, con incapacidad irreversible de adaptacién
en el medio social y casl siempre suelen ser personas
que adquieren un cardcter agresivo que frecuentemente

los convierte en seres antisociales.
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Por lo que, la interrupcidn voluntaria del embarazo
tiene elementos suficientes, para justificarlos y le-
galizarlo, debidamente por cuanto lleva implicita

una gran responsabilidad a nivel personal y a nivel
social, responsabilidad que asume la mujer que no

quiere ser madre y la sociedad que la ampara.

El aborto ha sido practicado en toda sociedad, desde
tiempos inmemorables y por todas razones concebibles,
en la que ademds de los peligros fIsicos, que afren-
ta la mujer en un aborto ilegal, interviene activamen
te el aspecto psicoldgico, surgiendo de la condenacidn
de la sociedad, por lo que ella estd haclendo, inten~

sificando sus sentimientos de culpabilidad y vergiienza.

En México, a pesar de que el aborto es repudiado y san
cionado penalmente por las leyes, se practica cada vez
con mayor frecuencia y desempeiia un papel importante
para evitar los hijos no deseados, por ende una de

las consecuencias mucho mds serias de nuestras leyes
restrictivas, ha sido la crecién de las diferencias
socio-econdmicas, en el acceso a las instituciones

que clandegstinamente practican abortos, diférencias

que constituyen una discriminacidn contra las mujeres
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de las clases econdémicas mis modestas, pues la cali-
das del aborto que se obtiene en nuestro pals, es de

acuerdo al precio que se puede pagar y el método a u-

8ar.

Factores Econdmicos.

Entre los factores causantes que originan el aborto,
es la pobleza estimulada, con la propaganda de que la
"familia pequefia vive mejor", lo que empuja a muchas
mujeres a deshacerse del producto de la concepcidn;
1o que significarfa para ellas una carga que les im-
plde en muchas ocasiones ejercer un trabajo, para ayu
da y sostén de la familia, ya que precisamente por
pertenecer a un sector de baja escala econdmica y so
cial van a carecer de guarderfas del gobierno donde

ingresen sus hijos, que estén por nacer.

La simple fotograffa de un nifio puede despertar en
la mujer el deseo de ser madre; sin embargo, no siem
pre tal hecho trae consigo felicidad. La chica sol-

tera que descubre estar en estado de gravidez o el

 matrimonio que tiene dificultades para alimentar una
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boca mids, son los personajes mds frecuentes realizado
.

res de esta conducta que en ocasiones es provocada

por ignorancia; el deseo de esconder una gravidez que

resulta inconveniente social, econdmico o laboral, la

dificultad para obtener un trabajo que no implique el

abandono de los hijos o la dificultad para obtener ha

bitacidn para mayor nimero de hijos,

El aborto provocado, estd sancionado penalmente, con
la dnica excepcidn que la ley determina. En tales cir
cunstancias, son los sectores econdmicos de menores in
gresos y socialmente mﬁé desprotegidos en los que por
su falta de informacidn y medios anticonceptivos, el
embarazo no deseado termina en aborto provocado médica
mente mal atendido por personas sin escripulos. La ig
norancia la falta de medios econdmicos, la clandesti-
nidad y la precaria sanldad, configuran un cuadro de
miseria, crueldad y frustracidén que en uno de cada cin
co casos termina en muerte de la mujer que se somete

a tan peligroso traumitico medio para controlar su fe

cundidad,

Si bien es cierto, que el aborto abarca todas las es-

calas sociales, la de la clase econdmica més baja es
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la que slempre va a resentir las terribles consecuen-
cias psicosociales, por lo que se refieren a arries-
gar su vida y no traer al mundo al ser indeseado que
estédn gestando; ya que un alto porcentaje de los abor
tos provocados o inducidos se producen en mujeres que
con anterioridad han recurrido a esta practica y que
han procreado cuatro o mads hijos. Un nuevo embarazo
no deseado representa para ellas problemas de orden
econdmico o psicoldgico, que no estidn dispuestas a vi

vir.

Asf mismo, frente al temor, a la pobreza y a no poder
educar a los hijos conforme a las necesidades de la

época moderna, optan las mujeres a recurrir al’dlti-
mo recurso que es el aborto provocado por ellas mis-—

mas O por terceros.

Y es que donde proviene el mids alto porcentaje de my
jeres que utilizan tal recurso es precisamente de la
clase obrera y de las capas mds explotadas de la'po—
blacién. Por lo que una ley que sirviera y legali~

zara el aborto, protegeria la vida de la madre e im-

pedirla la pridctica clandestina de wddicos irrespon-



sables y comerciantes de la medicina, que engordan

sus bolsillos a costilias de mujeres desesperadas

. que no miden sus consecuencias y se ponen en manog

de personas sin escriipulos.

Es importante evaluar los recursos con que cuenta
el Estado, para obtener resultados satisfactorios,
ya que el costo social que representa la implanta
cidn de esta medida, es considerable si se tiene
presente la eficacia, la cual dependerd en parte
de las facilidades que se otorguen para que la mu-
Jer de escasos recursos econdmicos, tenga la asis—
tencia apropiada en las instituciones piiblicas de

salud, de todo el pals, sobre todo aquellas mujeres

‘que ni siquiera cuentan con los servicios de galud

mds elemental.

Por otra parte, resulta imprescindible la educacién
de la poblacidn respecto a la legislacién del abor-
to, hacerla consciente del riesgo que implia la cong
tante utilizacidén de este recurso y responsabilizar
tanto a hombres como a mujeres, de la towa de la

dacisidn de esta magnitud, por que si bien es cier-
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to, que el hombre debe tomar su papel que es impor-
tante en la procreacidn y subsistencia de la fami-
lia, en la cual ha sido indiferente a su funcidn,
por el machismo que prevalece, aiin en el seno de -
nuestra sociedad, obstaculizando el desarrollo de
la mujer. Es indispensable ejercer el control de
la natalidad mediante estudios de tipo econdmico,
social y médico, para que en el momento que se lle-
gue a tomar el recurso del aborto sea justificable.
En ejemplo claro de estas causas econdmicas lo te-
nemos en los C3digos Penales de Chiapas, Yucatdn y
Chihuahua, los que muestran una vanguardia progre
sista; Chiapas incluye a las causas econdmicas co-
mo atenuantes, en caso de aborto; mientras que Yu-
catdn y Chihuahua mantienen que no sancionari el
aborto que obedezca a "causas écon&micas graves o

justificables".

Sin embargo, el Codigo Penal vigente para el Dis-
trito Federal, asi como los de la mayor parte-de
la Repilblica no toman en cuenta la situacidn eco-
némica de la mujer o en su caso de la pareja, y

de los demids hijos.
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Criterios Teoldgicos sobre el Aborto.

La Biblia no trata especificamente del Aborto, sdlo
menciona ejemplos. Existen previsiones especificas
contra el homicidio o muerte causada a una persona,
asf como la muerte causada a un inocente y si se de’
mostrase que el feto es un ser humano, no se nece-
sita un mandamiento eqpecIfico contra el aborto. Por
lo tanto, el mandamiento general contra la muerte

abarca los dos tipos: homicidio y aborto.

El término humano, es filosGfico y t&cnico, y no apa
rece en las traducciones hechas a la Biblia, ya que
habla del hombre y la mujer; los nifies y la gente;
pero en ninglin momento define al ser humano de mane-
ra que lo harfa un texto filosdfico. Por lo tanto
la Biblia no hace una distincidn de principio entre
el nifio después del nacimiento y en el seno materno,
hablando de que Dios cred al hombre a su imagen; por
lo que es evidente que 1la Biblia considera que para
dar muerte voluntariamente a un hombre en cualquiera
de sus etapas de vida, ea un sacrilegio, una ofensa

a la Imagen de Dios.
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La difusidn del eristianismo originé una condena in-
mediata a la préctica del aborto que se habfa estado
realizando desde las sociedades primitivas, desapare

clendo casi por completo.

De lo que se puede deducir que el criterio religioso
se inspira en dos preocupaciones esenciales, de obe~

diencia para con la autoridad divina:

a) la proteccidn a la vida, o sea la oposicidn al a-

borto, considerindolo un tipo mis de homicidio.

b) El respeto a la naturaleza, o sea tiende a pros-

cribir los anticonceptivos.

Al surgir de Galilea y Judea, la naciente Iglesia
Cristiana, comenzd a llevar la nueva del Evangelio
al Corazén del Imperio Romano, pero inmediatamente
se topd con costumbres que eran incompatibles con

el significado del mensaje.

Uno de los principales problemas (en el campo de la

moral), fue el desprecio de los romanos por la vida
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de la criatura no nacida. Este desprecio se refleja
ba no s6lo en la literatura cldsica romana, sino tam
bién en sus leyes que condenaban el aborto pero ba-
sdndose en el dafio que tal pérdida representaba ma-

terialmente para su padre.

Los apéstoles, sus colaboradores, e lnmediatos suce-~
sores mostraron poca actividad literaria. El evange
lio se anuncid con argumentos de espfritu y virtud.

La instruccidn dada por los apdstoles se hacfa de vi
va voz, por lo que s8lo se escribif” lo estrictamen-—

te indispensable.

Los abstrafa la lucha que liberaban contra el paga~
nismo, no tenfan tiempo para comsignar por escrito

toda su labor.

Por eso se comprende que fuera de los libros "inspi
rados" del Nuevo Testamenteo, sean muy pocos los es
critos que se han conservado de los tiempos inmedia
tos posapostdlicos. Es asf que en el campo de la

literatura cristiana primitiva, por asi decirlo, se

encuentra pricticamente desierto.



Unicamente se conocen algunos pequefios catequlsticos
y resiimenes de moral cristiana. El mds antiguo de
todos es conocido por espIgrafe de "Dicache"”, es de-
cir, "Compendio de la doctrina de los apdstoles". En
esta pequefla obra, de autor desconocldo, se resume
con precisidn los ritosvde la literatura c;istiana
del tiempo (aproximadamente el afio 90); la doctrina
que debe ensefiarse a los bautizados y las costumbres
cristianas sobre el bautismo, ayuno, oracidn y euca-
ristfa, a lo cual afiade algunos preceptos sobre el

proceder cristiano en el trato mutuo.

Por otra parte, no hay duda que posee un valor ines-
timable, pues de acuerdo con las caracteristicas de
antigiiedad que presenta en los diversos ritos, evi-
dentemente pertenece a fines del siglo I. Por eso
mismo se explica que en algunas Iglesias de Oriente,
sobre todo en Egipto, alcanzara tanto crédito que
Clemente de Alejandrfa lo cita entre los libros de
la Escritura, segin lo refieren Bernardino Llorca
y colaboradores en Historia de la Iglesia Catdlica.

(37).

(37) E1l Universal. 30 de Agosto de 1980, :
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Pues bien, en el Dicache, se declara sin retdrica al
guna "No Matards al Nifio por aborto ni lo asesinaras

una vez nacido" (38).

Esto marca practicamente el inicio de las leyes ecle

siasticas contra el aborto.

Los primeros 1100 afios de nuestra era, castigan la
destruccidén del feto en cualquier etapa de la forma-

cién.

El Concilio de Elvira, realizado el afio de 305, fue
el primero en legislar en esa forma, condenando a -

cualquiera que “destrufa lo que habfIa concebido".

El Concilio de Ancira (afio 314), castiga a las muje-

res que matan a sus hijos o "que tratan de destruir

.dentro de sus fiteros".

4

Sin embargo, en el siglo II, se di5 validez a una
distincidn entre "feto formado” y “feto no formado".

Considerdndose feto no formado al que no tenfa alma,

(38) Ibidem.



113,

la cual adquirfa hasta que presentaba forma de ser
humano. Tal diferencia se establecis por medio del
Decretum de Graciano, de 1234, auténtica coleccidn

de Leyes para la Iglesia.

La prohibicidn moral contra toda supresidn de la vi-
da después de la concepcidn continud, pero desde el
siglo XII hasta el XIX sSlo la muerte de un "feto for
mado" se considerd homicidfo. Los cinco afios de pon-
tificiado de Sixto V (1558;1590), marcaron un breve
retorno a la posicidn anterior de no diferenclar en~
tre formacién y animacidn, pero en 1591 Gregorio XIV
reestablecid la distincidn. La Iglesia prohibid a-
los fieles practicar el bautismo en cualquier naci-
miento prematuro que no mostrara por lo menos clerta

forma o rasgos humanos.

Sin embargo, debido a la influencia de informes cien
ti{ficos erréneos, los pensadores catdlicos abandona-
ron la doctrina tradicional. A principios del Sig;o
XVII, como resultado de una combinacidn de malos mi-
croscoplos y vivas imaginaciones, los doctores vie-

ron en embriones con unos cuantos dfas de gestacidn



a un diminuto ser humano. Esta visién del feto, im-
plicd una'teorfa de preformacidn”, que sostuvo gque

el desarrollo orginico sencillamente consistfa en el
incremento gradual de tamaiio de organismos y estruc~
turas que estdn presentes desde el principlo. Si eso
fuera clerto (razomaron) también podrfan existir des-
de el principio un alma humana. Dada la "teorfa de
la formacién", la animacidn inmediata era compatible

con la concepcidn hilom&rfica del hombre.

Ante ello, en 1869, Pio IX elimind esta distincidn
del Derecho Candnico y una vez mis impuso pena de ex
comunidn para toda mujer que practicara el aborto, en
cualquier momento de la gestacidn en que ello ocurrie
ra. El actual C3digo de Derecho Candnice incluyé es
ta disposicidn. Sin embargo, se consideraba que abor
to es la expulsidn y destruccién del feto inmaduro,
mientras que si el feto es viable, alin si lo matan en
el fitero, el crimen es homicidio, no aborto y se apli

cardn las penas correspondientes al homicidio.

La teorfa de la preformacidn fue reemplazada poste-

riormente por la teor{a de la epigénesis, la cual
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sostiene que el organismo, lejos de estar preformado
microscGpicamente desde el principio, desarrolla sus
partes por medio de un proceso complejo de crecimien
to, segmentacidn, diferenciacidn y organizacidn, vol
viendo los pensadores cristianos a la teorfa de 1la

animacidn retardada, siendo la raz6n principal la in

fluencia del dualismo cartesiano.

Para Descartes (1596-1650), tanto el alma de un hom-
bre como su cuerpo, son una substancia completa. El
alma es una substancia pensante, el cuerpo una subs-
tancia extendida. Esto planteaba una novedad. Ya no
se trataba del alma como forma del cuerpo, y su pre-
sencia no estarfa determinada por la forma de éste,
como lo presupone el hilomorfismo, siendo el alma una
especie de fantasma en el cuerpo. A pesar de estar
bastante pasado de moda, el punto de vista cartesia-

no ha sido sostenido por muchos grandes pensadores.

Algunos pensadores contemporéneos, se oponen a la
teorfa del dualismo cartesiano, defendiendo teorfas

que presentan diversas semejanzas con el hilomorfismo,



diciendo que existen tres niveles en el hombre; el
nivel de actividad refleja y de los instintos equi-
valente al nivel fisioldgico; el nivel de aprendi-
zaje, o sea el psiquico; y el nivel del pensamien-
to simbSlico, o espiritual. Ya que cada nivel su-
perior presupone el interior; no puede haber mente
antes que el organismo esté capacitado para alber-
garla, ni espIiritu antes que la mente sea capaz de
recibirlo, Llevando implfcito la animacidn retar-

dada.

Segin la embriologfa experimental, cada célula del
embridn temprano es una mérula, Yy potencialmente un
cuerpo humano, pero serfa absurdo suponer que cada
una de estas células posea un alma humana. Cuando
los embridlogos separan culdadosamente las cé&lulas
de una mérula en organismos inferiores, cada una de
ellas puede desarrollarse hasta llegar a ser un or
ganismo completo. Lo que hace suponer que tales
pruebas podrian tener éxito con el embridn humano.
Lo que la naturaleza frecuentemente lo hace conhue-
vos humanos, mellizos idénticos que provienen de un

huevo fertilizado por un sflo espermatozoide. Este
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huevo se divide en una etapa temprana de la preiiez
(aproximadamente en los primeros siecte dfas), y da
lugar a dos seres humanos. En este caso los defen~
sores de la animacidn imediata tienen que admitir

que alguien puede dividirse en dos personas. Ambas
con la mitad del alma infundida en el momento de la

concepcidn, lo que si serfa algo imposible,

Los grandes Tedlogos llamados Padres de la Iglesia

también dan su punto de vista respecto al aborto.

En el siglo IV, ya San Basilio sefialaba la inequidad
del aborto, como la destruccidn de una vida humana
inocente, diciendo: "cualquier fina distincidn so-
bre sl el feto estd completamente formado o sin for-
mar, no se puede admitir entre nosotros", refiri&ndo-

se a quienes procuran el aborto como "asesinos".(39)

Un texto del mismo siglo citado por Alfred Sauvy en
Historia del Control del Nacimiento, contiene gran

valor documental; donde se menciona que San Jerdnimo

(39) - Iden.
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en una carta a8 la Virgen Eustoquia, hija de Santa Pau

la, no teme abordar el tema abriendo horizontes, sobre
las costumbres del tiempo (finales del siglo IV). Otras
mujeres (de acuerdo con San Jerdnimo), cumplen el homi
cidio del hombre cuando este todavia no estd sembrado,

buscando la esterilidad. Algunas, cuando saben que han
concebido en el crimen, imaginan venenos abortivos y -
frecuentemente muertas ellas mismas van al infierno, -
culpables de un triple crimen; homicidas de un hijo no
nacido todavia, homicidio de ellas mismas y adiilteras

con Cristo.

En San Agustin (345-430), se percibe ya la teorfa, se-
gin la cual el aborto de un feto sin formar o inanima-
do todavfa no serfa un homicidio propiamente dicho, --
aunque ello no significa que considere inocente esta -
clase de aborto, sino que simplemente no se atreve a -

calificarlo de homicidio.

Santo Tomds de Aquino (1224-1274), para citar una opi
nidn mucho m&s reciente, sostenfa que lo que hace que
un organismo sea humano es el alma espiritual, y que -~

ésta comienza a existir en el momento de su "infusidn
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en el cuerpo”, coincidiendo que el embridn pasa por

una etapa vegetativa y otra animal, haciéndose final
mente humano a los 40 dfas en caso del hombre y a --
los 80 en el caso de la mujer. Surgiendo otra in---
fluencia que explica el cambio en la opinidn catdli-
ca hacia la teorfa de la animacidn inmediata, consis

tente en la larga oposicidn de la Iglesia a la idea

"de la evolucién, ya que, Santo Tomds de Aquino, de--

fensor de la animacidn retardada admitfa cierto tipo
de evolucidn del embridn al feto en el dtero de la -

madre.

En el &xodo, 21:22-23 el cual dice: "si armando pen-

dencia algunos hombres, uno de ellos hiriese a una mu
jer prefiada y ésta abortase, pero no muriese, resarci
rd el dafio segin lo pidiere el marido de la mujer. Pe
ro si ocurriese la muerte de ella, pagard la vida --
por vida! De este principio de la Ley BYblica se de-
duce claramente que la destruccidén del feto equivale

a dafios a la propiedad, no a dar muerte a un ser hu-
mano, puesto que el feto era parte de la madre, habla
que resarcirla por el dafio causado, y se volvia asesi

nato s8lo si ocurriese la muerte de la madre.
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Por lo que la Biblia no toma una posicidn definida‘-
sobre la proteccidn de la vida del producto de la con
cepcidn, encuadrdndolo en forma genérica en el homi-
cidio. VYa que en la actualidad al escuchar a los re
presentantes de las diversas Instituciones religiosas,
ya sean protestantes catdlicos, budistas, sostienen -~
contra viento y marea que el aborto debe seguir pro--
hibido, por la simple- y gencilla razdn de que todas ~
establecen de una u otra forma los tradicionales Diez
Mandamientos de la Ley de Dios, entre los cuales se en

cuentra el 5° "No Matarids".

Por lo que al seguir la postura con el tajante quinto
mandamiento, es definitivamente terminante, para cual
quier posibilidad de aborto, por que se llega en oca-
siones al absurdo de sostener que en caso de peligro

entre la vida de la madre y del feto, debe salvarse -
al nuevo ser, y elegir la muerte de la progenitora, -~
as! que con aquello de los designios de Dios, hay que
acatar su Santa Voluntad, a pesar de que se deje en -
la orfandad a otros menores hijos anteriores, de esa

infortunada madfe. que en el Gltimo tendrd que dejar

su vida por el que nacerd.
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Aunque se deberfa dé analizar minuciosamente la Bi--~
blia, para que los representantes de las diversas --—
instituciones religiosas encuentren el verdadero fun
damento para la proteccidn del producto de la concep

cidn, y no exista la contradiccidn del Exodo antes ~

mencionado.

De acuerdo a nuestra posicién actual, el art[culoA130
Constitucional, sefiala que: la Ley no reconoce perso-
nalidad alguna a las agrupaciones denominadas Iglesias,
no obstante la ley estd influenciada por sus princi-
plos morales, surgiendo en 1978, una polémica sobre la
comparecencia de un representante del Episcopado Mexi-
cano en la Camara de Diputados, expresando la postura
de la Iglesia en contra del Aborto, reflejando el pen-
samiento permanente de ésta, considerando como punto -~
de partida para la mayoria de los documentos al respec
to la Enciclopedia Humanae Vitae, elaborada por Paulo
V1l en 1968, la que aborda el problema de la regulacidn
de 1la natalidad, en el sentido de que el amor conyugal
estd orientado a la procreacidn, aclarando al respecto,
que en la misidn de transmitir la vida, lo esposos no
quedan por tanto libres para proceder arbitrariamente,

como si ellos pudiesen determinar de manera completa-



mente autSnoma los caminos licitos a seguir, sino que
deben conformar a la intensidn creadora de Dios, rei-
terando la salvedad expresada por Pio XII, en 1951, -
respecto a si para espacier los nacimientos existen -
serios motivos derivados de las condiciones ffsicas o
psicoldgicas de los cdnyuges, o de circunstancias ex-—
:eriores,‘es 1f{cito Gnicamente tener en cuenta los --
ritmos naturales, y no ofender los principios morales,
slendo todos los demds métodos anticonceptivos repro-

bados en 1la encfclica.

Entre otros documentos religiosos, se encuentra la De
claracidn de la Sagrada Congregacidn para la Doctrina
de la Fe sobre el aborto provocado, la que es citada
_ frecuentemente en la condena de la Iglesia a la inte-
rrupcién del embarazo, y la cual depende del vaticano,
slendo la encargada de promover y defender la fe y la
moral de la Iglesia Universal, y de la que se despren
de que jamds, bajo ningin pretexto, puede utilizarse
el aborto, ni por parte de una familia ni por parte -
de la autoridad polftica como medio legftimo para re-
gular los nacimientos, no permitiendo ni siquiera el
aborto terapéutico, considerando que en estos casos

el médico es el que debe de aceptar su propia incapa



cidad, se insta a luchar contra todos los ambientes
sociales que favorecen el erotismo, que estimulan -
la promiscuidad y crean en los jdvenes la conducta

irresponsable con mentalidad anticonceptiva, ya que
legalizando el aborto favorecerfa un comportamiento

instintivo, sin pagar el precio de su desenfreno.

Esta visidén del ahorto como desenfreno y libertina-
je no es nueva, ya Pfo XI, en su Enciclopedia en -~
1930, citaba a San Agustin al referirse a la pareja
que procuraba evitar la procreacidn y al no conse-~-
guirlo optaba por el aborto, y de ser asI, sSlo se

unieron por instinto, y no por lo que es el lazo —-

conyugal.

Esta posicidn se ha mantenido a través de los siglos
y el dinico medio de regulacidn familiar aceptado es
el ritmo, el cual no es nada seguro, por lo tanto es
como no usar nada, ya que usar otro método serfa un

homicidio anticipado.
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C ONCL U S I 0N E 3

PRIMERA.- En mi concepto y con relacidn al delito de aborto, es
necesario revisar las leyes penales vigentes, para hacerlas mis
cordes con la realidad que se vive, analizando sus fundamentos
legales, jurldicos y soclales, tomdndose en consideracidn a las

personas para quien se va a legislar.

SEGUNDA.- La Legislacifn Mexicana debe proteger a la mujer, su-
pliendo la incapacidad de los CSdigos Penales que nos han regido,
ya que el marco jurIdico represivo es el que genera el comercio

clandestino del aborto.

TERCERA.~ Una nueva Ley tendrfa que superar las condiciones con

que se realiza el aborto y no deberia limitarsé s6lo a la autori
zacién de un aborto terapéutico o cuando sea producto de una vio
lacidn, requisitos que para los mismos se establece, restringier

do el derecho a quien compete la decisidén de la maternidad.

CUARTA.- Interrumpir el embarazo como decisidn de la mujer es un
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hecho que requiere de una organizacidn que parta de la aceptacidn
legislaciﬁa'y que se extienda a los organismos de salud, sociali-
zando médicamente el aborto, ofreciéndolo como un gervicio del ES

tado accesible 8 quien lo requiera y practicéndolo gratultamente.

QUINTA.- La restriccién a la préctica del aborto en nuestra socle-
dad tiene fondos ideoldglcos a consecuencia fundamentalmente de la
ignorancia y prejuicios, es decir, a la falsa moralidad y a 1a in-

fluencia de los principios teoldgicos.

SEXTA.- A fin de cuentas, hay que considerar que el aborto es un -
problema no solamente médico-social, sino legal y que las medidas

que se tomen al respecto desde un marco juridico, no gerda una con-
cesifn ni un delito teoldgico, sino una respuesta a la demanda - -

real de miles de mujeres.



El aborto y los anticonceptivos como derechos

bdsicos indisolublemente ligados a la libertad
de la mujer y no como simples medios de contro
lar la poblacidn, son las reivindicaciones mas
importantes que las mujeres exigen a escala in

ternacional.

Marfa Sabina.
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