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r N T R O V U e e ION.

En 1880 Mae Ewen en Gla6gowg pnaet¿e6 po~

pA¿me~a vez la ~ntubael6n t~aqueal pa~a admln¡6t~a~ una

ane6te6la, y a6egu~a~ la pe~meabltidad de la6 v~a6

manteniendo una ventllaci6n adecuada •

un tubo de metal 6lexible, int~oducllndolo

ha6ta la t~aquea, 6U~ de606 con6t¡tuye~on

pa.Jta el pa.ó o de,!.. tubo. (1).

Exi6ten en la l¡te4atu~a va~la6 Aevl6lb-­

ne6 de 1..a6 eompLlcaclone6 de la lntubaelón endot~aqueal,

(2,3,4,5,8, 11), a,ó-<- como I'lUme.lL060J.,\ !l..epoJtte..6 aL6ladO.ó ­

a es t;« even,tua..e..ldad.

En e6te tkabajo.óe e6tudlaJtdn la4lndlca­

clone,ó, de.6C~lb..Ul..ifn t.as técn¿c.a.4 I .6 e. haltd h'<'ltc.aplte.n ­

la4comptlc.ac"¿o~te6 y ,~e de1.l c.Jr.,..(.b,Uuf el .tlta.ba.]o en ectu.a.do

eflc.onjunc.ión. e.~1 e..e.6e.ILv..{.e;(o de otoILJtlnotaJtlngofog-ta, ."

ILe.4pec.to a é.ó ..ta6; .ta.mbién 4e. ha/r.d un. blte.ve. c.ome.ntaJt'¿o ­

60bne el .tJtatam'¿en.,to y la plte.venc..f..ón ele ..ea4 complieac.lf!..

ne...6ma4 nJi.e.c./lel1te6, vatoJtando.b e de. ac.ue.Jtdo a e.e. ·Jte.óu.U;~

do de dlc.ho tJta.bajo, ta.~ medlda6 dep~eveftal6nque~e ­

de.ben. llevaJt a. c.a.bo.



1 N V I e A e 1 o N E S-,

11.- Man~enimiento de una

C,Ü.Hte. •

2 1 • - Re.l p,utac.{6 !'t

te.nte.

que. e.t ,t.1¡.abajo qu.(.lr.Últg ..[co ¿ e

aún ene.6ta6 6i.tuac~one61 la

6lt e.c.a eH c..fa Luta. me.d,ü] a p /r.u.áe.lt.t e. - no eh J., itzmpJt e Q.f.¡en e..úcc. .

Ve hec..110 e. 11. mLL c.h 0.6 cc.s os dec.i/tu.g,la abdomina.t .{.YLneft.,¿O/L­

puede ~&~en¿h~e.u"a vio.. Jte6piJtatoJt¿a~atiJ.,~ac.tolt~aJ.,ln­

et: U!.lO de u. n tubo e 11 do .tJLO.q LLe. aE .6.{e.mplte qu. e..e.l o: n e.ss: e-6 i §..

lo got.e a. eJ( p e.Jl...to Ij K. a (:- ab e. 2 o.. y mandi bu.la .H. c. oLo.o LLt~ 11 -­

C.Oh.JLe. e..tam erL.t e• La pO.6 .f.c...<.6 n ideaR. p(Ha ablt.{lt .e.aó afl.Jng e­

y1levalt la lengua hac.~a adelante e.J., la que man:t~ene -­

.e.ac.abe.za IJ e.f.. ('~l.Le.t.e.o en e.x..:teH.6.i6n. No ob.ótante., Q.6 ac.o!:.!.

6~jabLe el u!.IO habitual de un tubo endotltaqueal ento--



dO.jlO,S ca.6OI.l de c.·Uw9·[a abdo¡¡¡{nai aLta. Loó 6actolte1J ­

t{tte ha.ce,)l mu,y !tec.omenda.bi!.e. fa c.ot.oc.ac..i.6n de lurtuboe.n­

la .tJta.quea, Óeac.ua.e, !.le.a fa zona. ope.ltada,.6on la C.OH.6.t-i.

.tu. c. .¿6H anat6m.ic.a d.tó pfáó .<~c.a, eu ct-f.qu.i.,e..'t

DUt.t.to.b.Lf ..(dad .f.LVt.{ng ea ob.~ eltvada. an,te.6

de -ta. ane.s r.es ;« o duJtan.te..t.ct

laltga. dtt·'lac.·i.6n !J eLma.1. e.~ta.clo

tÍ (1c.: (J JI. eó .te

,..\ .egtUt.(dad

t o, A e..óta..!\

qtL~ c.ua.e.q «Le.«

C..tqH J¡, c.,..\ pDu1,told..a..

demoeo en el apa.ltªto

ca.ci6nde la. ¡ntub~c.~6n,

La 0-.3 p.L Jtac.t ó H

fa-

o e. xc e.s (1

ulta i nd.{­

-..\e.a.:' pOsu.bte-

La .6-i.mpL~intubac.i611 no plte.vle.ne. ta e.n.tJta

da de. rlL6 ,.6anglte o ma,tvLicLt vom-i..ta.do en la .ttr.aq ue.a,

.,{,ncJ!.LL60 pue.de. c~ n:(:!L,¿buItr. a la a-ó pi.Jta.c.l6n al pe.Jtm.¿LUI.

((u.e. e..e. L[qu.ido .6e. de.ó.f.'("ce. pOJL la, c.aJta e.xteJl.l1a de.R.. tubo.

Po n: e..tto e.J,¡ una Plte.c.a.ttc.i6n e..62.I1c.ia.l e...e U.6 o de. un tttb o ­

endotlLa.qtte.a.f'.. c.on manou.¿to o e"f.. :tapor..ani.e.n:to de. La. glo-­

t'¿'6 a.Du!.de.doJt· de.-t.lu.bo.



6i..e.mplt.epJc.e.-6e.IL:Lble ala. ~

ea Itelmé.t.odoq U.DL 11fT.. 9,l ­

la .tJLáque.a.un tubo CUJ'l--

rON CON FRESI0N POSITIVA INTERMITENTE.

ha ee ma.-6 e.. 6·.[ c.,Le.rtt e. .ea Je. e../j p¿tta.c.l6 1'1 alLt..i 6-L c'¿(ti

; ~i..no tambiln di-6m~nuye el hi..e4go de lnAUíi!

pac.iente 4e haya tot~tme..nte ­

yb'¿v/'ÚLÚtbco1., la. ).11-6u6.e,ac-i.6n ¿uave medlaJt....

S,temple.e que. ó (!, quJe./LCt he.C.11/¡k{J¡ (( .f..a.. tLC.á··

p¿lf.ac.lón lLe.gu.e..ada. [1 a La af.¿flt.¿da.du/¡.ante. pVL1.odo-ó .IU?,,­

.tat.ivam e.nte la.!tg oJ t C.a6ütd.¿ ca.c'·(o H es de .fa lvttub a c,¿6H­

elido tltaqueató cLpe. Jta n -6 [l.Ó .Úl(~ o Hv e.llle-l'!.te,5. E¡¡ la. a.ne.,~.te.­

~la. mode4n~ el empleo de 4elaja.nte.~ a.6ectalnva/tlabie­

~inte la 4e.óplltac.i6n t de 6oILma. que e6 mejoftc.omblnalL ­

c.on.túw.ad.a. d e. e.,sta-6 .(\ra,tanc.Út-5 dLUtCl.»te .ea.6­

12.-6 Jte..ta.tlvamel'1.te .tahga-ó con e..e- u-ó o de. Uf!. -tu.bQ

CO,

Et tap0l'wIH,¿ento rt(! ('.,~ hec,Ot)HJ.ndllbte. cLwndo ,60n po,!J~bLe.,5

t06 v6m¿to6, pue.,S {et,6 aILcaácL6,eo a6.tojaHlj entonce..6 eOC­

v6mito puede dejpLaza~lo e iHt~oáuc.l~6e en la tIL4quea.

EL tubo con manguito tampoco e6 ~deal cuando halj6an~-

. g/Le. o pU-60 elltcL oILo6aILi..nge, ya que. e,5:t:a~ ma-te.ILia.6 pu~

el e.n deó Lü aJr..6 e. pOILó u c.afT..a exxenr:« Ij c.o.e eec.'¿onCUt.6.e pOJL.

el e. bct jo de. fa.6 y



te. c.omp/u?.. ,:).¿6i1 de Úl buC~a hCJ)p,i!uttOfL('/l lutee qlle ej'. a i.n.«

entllí!. Q..H .ea g,eotL~ /~.{:e.mp}u!. que.ta.-t.e,¡¡gu.c{ .s c Í!at.fe.d.Oli~

gida mu.y hac.ia adefante. E6 pllobabfe Que la6 plle6ione6­

de m46 de 25 c.m. de agua hagan pa6all algo de a..[lle al-­

e~ó6ago y de e6te al e6tómago a ttLaVl6 del e66inte~ C.1l~

c.o6alllngeoflelajado. Pella en 106 ~a~06 de !lelajac.~6n-

n1U.,~ c.u-CaJt útc.ompfe..ta o

c,C:af o c.ompJ!..e.:»t:« de la

e,ót..fmu.to en W'W. rí (li~e e 11 q lle. el

meno~ 6en6¿ble, e~té bien !lelajado.

6i;tuac.¿ón ¿nde6eabfe (y mole6~aeK el

de.ta p1(.(u,..[6 n 0.011 J¿e./~p,¿I(,ac.,¿ó J1 p 0.6 .{.L¿va . Tconb"¿él1.e.6 po/~i::,

~le. ~u~ explique la p!le.~enta~i6nde hipo dullantefa .L~6u

6lac.. ..¿ón deJ.,pué...~ ck paltáR..i./s.[.6 pilJLCJo..t. c.o n tW }L(!.,taj ante ...

Inu¿c.ulalL ,-6 upo ni...é..Hdo"~c. en e,ó:te c.a.6 (1 que. c.ada Úl'~ p..[ttac.i6 H

6D~zada hace. entllaJL a¿lle. en el e-6t6mago, c.on tac.on6L- ... ­

gulente diJ.¡ten~i6n ligella de ehte 6!lgano y eJ.¡t"¿mulaQ~ón~

lndi!leeta del dia6~agma.



TECNICAS VE INTUBACI0N.

La. Úl.tU. ba c..'¿ 611

do.6 di6e.tte.Yl..te.~:

1 l . ­

2).- PoJt\nétodo.6

la. zo nda pOJi.

J..ntub (tc..{.6 n buc.o.:tJtaq uea,e

nabo.:ttta.queal ac.iega~.

Conviene examina~ c.uidado~amen.:te al pac.iente­

ant:e..& de hac.v[ -fa (?...fec.c,,¿6n de. la. .téc.nic.a endo.ttr.aque.ctl

va..toltando p e..Jun eab.U'.úfad de. v «nt« na.6 rlO.J.¡ a.te..6 J dv> v-iac.J.6n.,.

de.tab-ique tLM at I .ie.s v¿ac.-i6n (7 c.omplte...6.i.6n de. la .:tJtáq uea.­

yac..c..J.6n de la.6 cu en.da.s voc.ate.i.l, obf.Je.nvada pOlL vaj~.()lta-.,.­

c.-i6n de.. la voz y e.H C.CC& o n c.c.e.s an.;» ao n. la.lL-Lng O.~ ea p,{.a. -;..

diJl.ec..ta.

INT UBAC 1ON BUCCTRAQUEA LPOJ? VI SI ON VI RECTA.

La in.:tu.6ac.i6n Buc.otttaqueal pu.ede. llevalt6~ a ­

¿abo. baJo ane6te.tJÚl. ge.ne.ltat (7 c.on al'leJ.de.6-ia. loc.al. La -­

a.ne.6.:(:.e6J..a geneJtal debe.lL6 tenen la pJto6undidad~u6ic.ien.:te

pana lte.laja./tto.6 ma.6c.utoó maxila.Jteó ~ abolitt t0.6Jte6le--



}04 faningeob y 6ahlngeob [ tehc~~a etapa del tehceh

piano de fa. aHi?_.óte,~.¿a l. Cuando .~ e. fogJtan.fcu, c..(./tc.unb-­

tanc.la~ de~c.Jt¡taó e~ 66c.il hac.eJtta laJtlngoócopia, ob­

4eJtvaJt la gfotl4 y e6ec.tuah la lntubac.i6n.

E11 la ctc..tLtet..U.dad el. m~to do ma.6 po pula./el zado

de. -in,tubac..t6n buc.otJtaqtteo.l e..6 c.on .e.a téc.vz..i.c.a apnelc.a,­

.fa c.tLa.l c.0I1,.s'¿.6.te. en .f.o. pJtoduc.c...¿6n de. ane-6te.4..t.a ge.He.Jtal

ta~dmtni6tJtac..[6I1de. un Jtetajante. mU6c.u-­

c.ol,¿ ¡1.a I

tj fl.e..t.ccJ a.nte.-6 pue.dea.pa/te.c.e.Jth,¿po

pue.d e. amlnoJtet/Lóe. po.l1.0 x.lg e Hctc.-t6n

700 % an,te..ó dehac.eA. Ea. .e.a/t.¿l1.go/S(~op ..r.a Ij e.6e.c.luCVt

.....""v~,.uac ..,{6I1., ya quC!.¿ C!.me.] oJr.a!tá la. ,'te.·6 eJ{.va pulmo nah­

bxlge.no, aum~ntal1do la P02 alve.olaJt y a./tte./tial. Ve­

eXte. modo. 6 e. (tume.ata t.a. .6egu/t.{dad lj e.l .f.¿e.mpo paIla ma­

n'¿pUlac...t.ofle.~, Ij /te.:tlta.6a la apahic...¿6n de. hipox.e.mia y de

pJte.ói6n c.e/teb/tal.

PO.s1CION VE LA CABEZA. - Po.n.a. p1l.a.c.t,{c.al t la tctltútgoóco-­

p,[a, s e nec.e6,¿ta e6ec..tuaf t Uf1Ct s en.Ce: de maa'¿ob/ta,6 pa./ta­

qv.e la..!! »Las a.~)Lea/~} de .lO-é ,¿nci,&,(vo.ó ,óupe.Jtio /t e.-6

la/t'¿nge. y tJtaque.a1 que.den en llnea !tec.ta.



ce. e;x.áme.nde,· d-<-c..ha,~ v,[aJ.J muej~ -tlLa ,t:!te.,~ e.je!.J d.L~

,1tecc.-i.ona.le,~ (Ba.nn,ü,teJ¡. lJ Mackbe.t1t), como s e Itw.e.6tlta. ea·-­

.ea .6 -<-g u-t. e. n.t e. b·i.9 tt!La.:

E.e pltoblema de alinea.1t a todo!.J lo.6 ejeJ.J, e~

~~nc-<-llamente de mecánica,y puede logltalt~eal c..oloca.1t la

cabeza. del pae~ente en la p06lci6n id6nea. Si he eleva

la c.abeza apltoximadamente 10 cm4. con.6eltvanda l06 homblto6

en la mt6a, lo~ eje6 6a!tlnge.o.6 y la./tlngeo6 coineldlltán

,.[nme.dlaútme.Hte., c.omo ,6 e. pod!(.á ob,~ eltva.Jt en la. .6-t,gu...,{e.nte. t:f..

gUJta.:



EQUIPO.-Pa~a ~ada ~a60 conviene un equipo completo en

bae~a~ condicione~ y ohdenado pa~a ane~te¿ia endo~~a-­

que.a.f., en cond,{.cJoneJ) de )51e~ uLLf.'¿zado e.n c.u.alqu.-LeJt. mo

mento.

LARINGOSCOPIA. - E.ó nec.e6ctJt'¿o e.óec..tuaJt una faJt-Lngo6c.o-­

p.¿a e. 6e.c.tuada. , de..óac.ue..Jtdo a.l tipo de. hoja de, iaJt.i.ngo6­

copio u.ti.,t.{zada.. Se. toma.Jtá el .¿n,~t~utrlel'L.to 6.{June.mel1..te.

e.nla. mano



t.o qu.e., (~Ofl fa de.necno. el1l¡J[tjcuuf et max.¿talt ,{1¡óc.hloJt hac.la-

3.- ELEVACION VE LA EPIGLOTIS. Al ob~elLvaJt diltec.-

tamenf.:e. e.s t:« 6ltgano, .se X.. ntlLoduc.e má~e..t .f..alLúlgo6C.Op-io 1 lj-

fa -6 .L:tu.ac.i 6ti de e.6,te v a a.~6ec.tua.Jt6ed e. acu eniio al t-ipo de

ha j au..titizada. En e..tc.a.-ó od·e.lahoj a fLec.ta c.uando s.e ha -

valt .ta.6 c.u.e.ltda.6' vocale..6. Con la. hoja c.UfLva.óe. de-ól-izaJtá -­

.el eval1.d o el e. x..tJLe.mo .e.~b!Le de .e.a Ita j a ha-ó d:« e..e. ~u.!(.c.o 9 .e.a -6 0­

ep'¿g ,e. 6ti co e.fevá.l1do~.tma.xi.la!t .{. 116 e.lt·'¿O!t ha.6 ..ta \.i.i_~ua..e.l_zaJt.. ­

I1LLe.va.men.te. la-ó' c.ue.lí.da6.Ert ,eó,te. momento 110' conviene.. haé:e.JL-
..', '-,:-: :.: :. '-<\.-. >~"''-''.''':'::\:'':'-'::,:.' ...:

ac.c..¿61'l de pala.nca. po/t .e.a.p06lbil-Ldctd d e. te~~onafi.:ia denta-
"

d!.ul.a. de.e. pac.-Len,te..., .:

¡ NTUBAe¡ oN• - Ve. pub d eele~ ,eabít1Jí::jXi~~:t1! $ e, H.¿lth elJ.:ta ­

Lo: 6 onda endo ,tJt..aq ueal ele94;cld;':..ef!.bAi¿(1~:d(t~.iCl~·duddámen.:té . tina

vez e.6ec..tuada ta lntubac.-i6n dibeJtd/r.e.Ú.Jt~Ji.6e<(!.u.-Ldado~amen-

te el la!Llngo~eop¡o.

INTUBACION NASOTRAQUEAL A~IEGAS.

Pu.e.cfe. hae.efe,H..f.a ú¡.tu..bac.,i6n 11 ac..¿ega..6 11 e.n cu.a..e-:--

qu-i~Jt plano de la ane~t~~1a geneJt~l. Se nec.e.61ta. no obi--

mente.. Una dI!. .f.a-ó ve.nta.j a;., de ea. téc.n1c.a eJ.J q¡te. pcuw ,f.o gJ¡.alt

la 1ntubac16n he nec.e6ita un plano POc.o p~o~undo de dne.6te



T¿a. Ot!tO!J 11.eqU.e.hi.tlIXc.H.tO'~' F1 Qha íW.c.e/r. eOIl éxLto ea 'lHt~

bac¡6n a c..iega¿ ¿on hipehpnea e ¡n~ubaci6n dUhante --­

e x.. p.{.Jr. o. e( 6 fl .

S e He.e <2.6 Lt:« qu.e la c.abezil.e.6,té en> pO-ó ,f.c.,i.6n de

lte.f.ajac..¿6n (J dí?, endo,óc.op1.a.. mod.t·ftc.ada.. f6>nec.esa.Ji..io

ev¿ÚUL fa e s: elHt •<:611. v,to.e.e.i1ta; lJ en La.. pttác..t.i.c.a e~pJi.. e­

6ehible c.olOc.ah la c.abe.za en atgode 6lexi6n.

/te aR..f, za.do é:/~ t:o , .~ e. .'¿n.ttt oduc. e.. u na '/.1

.e.u.blt.ü.ada, ,j ,tguj,endo e.e. p.ü o de.. .la6

el bj,6el dj,higido al tabique

c.Ldo: pOl!. t.a.

l} .s e pondJt(( en e.o nt.a.cr o ca n

da. FoJt e..tLo J .~ e. ltí!,c.omú!.nda.

en a.bdu.c.c..t6Y1 a.ea

a.e..il'(Q.cUtlo!> e.ie« de..>ta-ó de..-óde l060!t'¿

tí ,tc.-<'o ,s e.x..:te,lutQ,!l de tal.> 60!.la-ó;labat{J"~t ha,~ta 6alt.'¿nge, ­

gLotl6 y thaquea; y vic.eve.Jt6a,c.uandó 6e. j,n.:tJtoduc.e -­

de.t lado ca n.:tJtah.'¿o • (1I't{,t ve z JLea.e.,i.zado é'5.:tO;6 e ac.e.Ji..c.a­

e..L~ido al exiJtemode la 6onda, e.6c.uc.hando la Jte.6piJta­

C.-<.. 6H. A paJt,t.lJI. de.. es t:« momel'tto 1 e.xc..tU-6>évamente. poJ¡. .fa­

<7.p,lt(t.c.'¿ac.,¿6l'1 aud.LU, v a, 'S e. .i.I'L-tJtodu.c.e la ·6 onda. e.n la me.dj,

da. en que..ta /te.-ó p.Uw c..i.611 .ti e,n e. cas.ác.t.e:« .tub u.La n. hal.l ta­

que. be e.nc.ue~the. e.n la tltaque.a. E6ta ttc.nlc.a enc.iehJta­

muc.ho6 pe.l.t.gJtCJ6 pa.1.a e.l ope.tLadoJi.. U e.e. pa(~j,e,nte. E.6 pa··



tente que eon ella no ~e obtendhJ el mi~mo name~o de ­

éx.ito6 qu.e con {(l.!> té:c.n.ic.(tó tlü,(wte,,). Pon. ú..f.t.üno s c -­

me11 C,¡ oH a.fL á b /1 (l. \J cm e, 1"1 t e. 1 q 11. e e. n .t'.a p.'tác. t.Lc.a d..{,aJtia., .6 e­

IjJ¡,(>~i2l'ltcu! n1Udw6 .),{.tuaC.{.OiH.,) en fa,s qu.e, C?.n (Vta./~ de la.

.6 egu'tÚia.d, HU pue.(h: Iwc.e.J¡.óC!. ane.-6teó,.¡:a ge.~,e.Jta.e., e. inme.­

dc(ctam Cid c. lutb ('.)1 úLtu bac.¿ 611. A «s : os pac.,te.n.t e.h 1.> e. .te~':"

IHU1.á anett.{:í2..6.{·.I1. tópIc.a de h,¿po6a.''l.inge., ,c.a!'~.ü'lge. ,Ij tJr.a.;'-­

que.o., y de.'6ptLé.b de. Jte.a.e.,(zado é.6.to, .se .i.i1..6eJr.ta.Jr.á .f-a. oli

da pOJt V.Lit -fILan.!> bu.c.al EI1 e.1.>.te ú.t.tl.mo c.a-6ú, es

He.c.e.,.satL..[O hac.e.Jr.

te.s.



COMPLICACIONES

MaJt-6ha.tf y Coló. (ne.{¡eJr.enc.-ia. 2) J~e.ñ(tta.n -tites.:...

baJ.¡ic.o~ de le6i6n pnimoJr.diafmente, que 6Dn: =.:...

La pneJeneia de una ~onda endo~naqueal en La­

kinge, e~ un objeto extnaITo, que puede p~oduc¿n le6io­

ne~ de cue~da~ vocateJ, tna~uea o 6aninge, pnoducien­

do ¿intomatologla inmediata o mediata de a~uendo a --­

Óp.ctOfte.6 qu.e phed¿~ponl!,n a.fa. a.pa~,¿c.i6Hde di..cha 6.-i.nto

ma.:to.{.ogla 1 .taleó 6ac.-tOJH.~ pLLeden -6.eJL; ,t,éel'npode ,(ntcLba

c.i6n , ,ti.. po

úttnao C.U.ftVL, es:«:

En la.& c..omp.t.tc.ac.i.,oneó ta.JLdJ.alJ .o e. 1~é.ña.e.aJ1con­

. mayo h.. óne.c.u.enc..¿a: FaJ1.,¿ng.Lf.'¡.J.¡ (10.2%) t dL6 nag,La, aÚ!Hl.. a

ih-teAmitente t In6lamac.i6n Jt.ec.unJLente de la~inge (50%);

gAanuloma~ y pol;po~ la~¿ngeo~ 11:800 a 1:1000 aneóte~

intubaci6n endotnaque.al).



. '

Edema la~¿ngeo, in6ecci6n de mUC06a o pe~icond~io, y --

J. K(Ut ne.th . IjCo.e..6. (~e.6e.Jl.encial0 1, menc.lo

ncUt también camo' compLi.c.ac.-i.6n 6Jtec.uente.. aumento l'l.o:tabie.

de .ea .tel'l..,si6n alttelt.i.a.,e, ia.cl.ul'Le6ma6no.t~ll.ia.en e.,e -­

mome. nto el e ,ea ll1/r...i.ng 06 ca pla e.in:tJl.Oduc.cI.6 n de. la -6 onda­

eHdot~aqu.ea.e.,. ILeg.u'tJLá.ndo-6 e.. unawne.n:to e.n fa pJr,e.J!>.Uín

J!J.ü.téml.ca de.má.-ó de. 45. TOILtL6 11 -taqtU.c.aJtd,¿a -6.úw6aLe.. ir!.

ctl.Lb o v el'I.~tJt.(cu.ta.)t. VI. eha h.¿pe.tttenJ.:,'¿ 6/1 ytaqu.,¿c.a4d'¿a -ó e-
. .' ~

d.{ó.·...m.¿nuye.no;ta.b-te.mente.· a.um e.Ht a.1'l da .tapJ1.o<núl1c1-6el a. eL elne.-6,té
,-,,- .. ,' .'" :'- . '. ' . -' - .' ",-, ", .' -"", -
\ ,",0 ',,"",

.. ,. . - -

.6ri.Ca.,qcoH ,ia apLi.c.ac.¿6n ét6pLc.a.de.. ane.-6,tél.Lc.oe.n6 aJt'¿!J:.
:'- '.>--. - '''-:, ,-'.-'" ~,:-;:-

gOt.f<éa.Iz.Ütge... Se me.nc.io nan

I.n.tuba - --

c.co. 7), e.i:« •



o B JET 1 V O.

En el H06pitalGene~al del Cen~~~~ldieo Naeio

nal del I.M.S.S., nealizamo~ un e6tudlo en un.lote de -

paciente4, l06 cuale6 6ue~on 6ometido6a ,cinugla electf

va, pana obtene~ po~centaje6 de la6 complicacione6bo6~

.ú'ltubac.i6 tI endotnaqtLea,e. ,~ec.unda~io alaadmJ.ni6tlLac.i6n­

de la ane.óteóla.¡ a,!",[ HI.L6mo, ,6lguiendo laevoluc,l6nd~

ta.6 m,üma,~ lJ el t~atam.¿eYl,.to ,¿mpa)¡~tldo. Compa~ando fl.e.6uf

tado6, extnapolando e6tad16tica6 y analizando 6ac.tdne~~

que plLed~6ponen o contlLibuljen a la mOlLbilidad

.6e c.u.e.nc.,tad e la Ú!tLLb acJ..ó yt endo.t~aqaeal, englobandocDh.
..- ,'<:_-,:;_:-~::'-<~-~'_:>:-';-.\ ..<;'-'-' ..::<

elJ·.to.6 ~e6 ut.tado6 la6medida6 p~e\!eJ1,ti\la6 QuedJ.6mi.iiúyen



MATERIAL Y METOVOS------'...------,_......._...__.

gologld~ que 6ue~on bometldo~ a ci~ugla electiva. 19 6ue­

/ton del <!>C?xo 6eme.nÚlOlj 37 de.ic .s e xo ma.:H_u..e.úlO,c.u.ya~ e.d.a­

des 6úLc.,tudJtoltde.17a. 58 aPio~ lc.omo pltomedLo 37.51, Y eic

pe~o delga 75kg.C,c.omo p~ome.d.i.. o 57.5).

. . :'''c. : ..:.' . . . .

A·:~t'(JdoJ.:,e..e.1.o6~e.· le.6'·· de.6c.aJt,t6 padecÚnie.l'l.to.6 de --
'.' .:-' o,': ,..-: :'.>'., _,'o,'.••,",,' "" :, • -" '. -. _ _ _ _ _ .

v.{a~ .Jie~p.tJLa.to /LLLU ~:ttet~, e xce.p.toe.n 10.6 C.M O~ de .ó .¿nuJ.¡ i -­

.t.<.ó·c.1t6 tÚ~a,mot..<. va dela'úiteJtv enc.l6n. Todo.6 co I'ltaltonco n

lo_Jtil1go'~c~.>út p)l.ev.tét~?a.¿i~U9i't., .' P.OIL:e.lbe.lr.v-Lciode atú:;- .

JtJt'¿ ltOla/t.tngo lo glá,paka. 'di'~ ¿ált.taJt pl(()deiop~'to.t69'¿ c.oe:it'la

0.01 mg/h.g T .M., lj (Uazepan 10 mg.L 1.M., 45 m.tnu.to~ an..te..6

de Inic.iaJt la c..t!Lug!a.

lo~ paciente4 c.ontaJton con antec.e.de.nte.~ de. padecimiento de

TIl.



La induccf6nen el pnimek ghupo 6ué d¡az~pa" 10 ­

m~3'·· ¡.V.; má.-6tiope.nta[ fimg/f¿9,· VI·· ptCOnJíEdX.o ,,~e~Jufdd ... de.

~ucc¡"¡l colina 1 mgjkg, pana 6acititak la ¡ntub~ci6n. La

ane.,~te,) Úl ntu!: ¡llante.n..tdLl con halothane Q, COHc.entltac.lone-6 -

valtiable~, y mezcla ga-6eo~a NZQ-02

en e~telote de pac¡ente~

50% .La ve.I1,t,i..t'.ac./.6n

Ert ei g/LUPO 1n "ea lHdlLce.¿6n ,H. tle \16 a cabo (!.OH

deliidll.obenzo¡JeJLLdol a f/..(tz6VL de/50 Hlc.g¿jlzg .L.v., qc.ltJLa­

.tode. 6e.Ht.a.nlj,~ .3-4 nlc.·[P/f<.9 J.... v., óe.gLtl.da de l.>uc.c.,¿I1.U:C.OlJ...I1Cl

1 mg/l2.g., paILa 6ac..U!... ,{"tcUt ,ta .<-ntubac>¿6n e.l'ldot/w.qu.eaf.. La ­

anehte-6ia 6ul mantenida c.on halothane a c.onc.entf/..a~¡one.-6 va

Jti..able.ó (1 % en pJ¡ome.d.[o) !j o xl.geno a.t.. 100 %. t.a ve.I1.t-f.. la-;..

c¿6nen e.¿te lote de paciente!.> 6u.i a~i4ti..da.

En •.:tOd06 to6 pac.i.e.nte..6 f., e. lub.'tic.6 .e.a,,~ onela endoDta

qu...,,:al eon L¿doQc.(.i..na I~pk({y as: 5 %.



La ,i..lltu6ac..i.6.ll e.l1do.t.!laquea.t~e. e.6ec.tu6 C.OI1. J.> o 11 da. ­

IÚLó¿h c.a.f.i.blLe,s 32 af 40, e6ec.,tuándo.6 e.. ~6ta en ef plt.i.melt­

intento en 50 pac...i.ente~ y 6 en el 6egundo intento. El c.a­

liblte de la 60nda 6ul valoltada pOh doó lte6..i.dente6 de ane6

t.e.s ..[oto g.ta I .tomando como Itegta q ue ~J.>t(l pa.,6 alLa libJLe.mente.

a.tltavCl:.6 de. la.ó c.uehda.6

,e.ndo:tIT.a.qu.. eai: .6 e ..¿n..6 LL 6f..6 ­

, c.ompltobándoóe que no hu

El manejo tnanJane6tl6ic.o ¿e.. eáec.tu6 e.n c...i.ltc.ui;to­

c.i....ltc..u..talt -óe.mi.c.e.JL/tctdo. FE t'¿e.mpo p!wme.d-i.o de. anes t.es.ca 6ué

de. 1,7 tI-ó., efie,c.úufndoóele.lJ c.ada 30 múw.,to.6 ,[n6u6.f.ac.J.. 6n y

de..ó-i.nó lLúLac..¿6n del mangu..f...to de .fa. 6 (1 /'lda (?.. ndotlLaq uea..e. a. .:to­

do« {O.6· pac.b?Yl.te,6 •

RESULTAVOS

Ve..f..oó56pac.Le.n.:te;., e..!>,tud.¿ad06, ninguno plte.6en.:t6 -

c.omp.Uc..ac.'¿ 611. .me dia.,ta (lta.6 t:o: la.!.> 48 haJe.a;.,) n,¿ taJe. cüa..6, c.a-­

ILftobolLandopo 1L .e.a.Je.Útgo J.¡ c.op.[a i nd'¿JL(!.c.,ta dos me.¿ eó, deó pU~.6 ­

in.teltve.nc.i6n po~ el 6e~v¡c.io de otokJe.ino.f..aningoloB{a~

. pneó e. nt ándo6e un 41.04% de c.omp,e.ic.ac.ioHe..ó '¿n.me.d..[.a.ta-ó, cLL6

tlt.¿bLÚda!.> ~J.¡ta,!:; C.OlnO .s e Le.u.l.>:Cha en e.f. -ói.gl.t(ente c.aa.dJe.o:



VISFAGIA ·17.85!s

VISFONIA 8.92 %

FARINGITIS............... 7.14 %

BRONCOESPASMO YíO

LARINGOESPASMO.. •••.••••• 3.57 %

BRADl CARVl A. . . . • . . • . . . • . . 1.78 %

HIPERTENSION ARTERIAL. ... , 1.78 %

T O TAL ....•........,••.

%

5.35 %

7. 14 %

1. 78 %

19.62

FARHJGIT1S

HIPERTENS10N ARTERIAL

VISFONIA

VISFAGIA

3

3

4

TOTAL: 11

GRUPO 1:

EnelgJtupo r, pJte.,~ eYL.talta n.c.omoc.omp R.'(' act» n,e6 ,¿mn~

diatcu,: 6aJtütg-ttiJ.>, 3 pac.ic.n.te.i>;d.ü6onXa, 3 pa.c..Lente.6, -­

dibóagia ,4pac.,ie.Hte.,ó; lJuno pJte..o ent6 /t,¿pe,'t-tetLó -i6n alL-teJtlaR..

...sib ,te.má.U.ca" ct.t l.IÚC.,{O de. La. .tah.-LngO-6 c.op.Lo: e. -{n.ULO duc.c.'<.61'l­

de. .La.6 oI1da endo.tJta,queaL,coYl10 .6 e. puede. ob,~ el 1. V CU 1. e.ne.i.J.>.{-­

9 tl-L el'de. c.u.a.cÍ/to:



c..¿Sn, [U! pa.c.¿'C.Ht·¿ p!{.(~H.Ht6 b!lad,Lc.aJtd.<<1, c.omo !.le. plLede, ob

GRUPO II: (22 PACIENTES)

No. de. PCI_c.ien.te..6 COMP l 1CAe rONES
..........---_._----

PORCENTAJES

'DISFONTA

( 1• 18 %).' p/L(?b e.!!:.

(¿6 te. al.Limo ce 11 ox,[ge.l1o at 100 % a



GRUPO 111

No. de. Pac-ie.I1.te.6 COMPLICACIONES

FAR INGITIS

-oISFONIA

PORCENTAJES

1.'78 %

1• 78 %

DISFAGIA

.....................,.,............---_...---_._...._._---

LARTNGOES PASMO

8.92 %



V 1 S e u s ION

En ee pJt.e..:.\<?Jtte. e.·s.1:ttd-i.o .se va..LOJw.Jl.Ol't taó c.ol1lpR..¿c.a­

c.~one6 de laintubac.i6n o~othaqueal, de~deel punto de

v¡~~a c.llnic.o en 56 pac..iente~, obten¡lndo~e di6ehen~e6

po ..'tc.entaje..s 12.11 lO.6 d.ü .U.H.tO{¡ 9fWPO&, .to/) c.uate.-6 6ue. f l o n

.6 .l~FU:' ó·¿c. a.,{;,t:v 0·& rija <1 ue ca.da 9l'tUP() de. pilc.¿el'l..:te,!l c.on.t6

ila.

41.04% I d.{6;tJ¡.,L&u;[da~QomO J.¡ e

,6e.JL\}ál'1dO~(l. quc/, l¡xf.¡t~e.,,~ pJLDtc-i.pale/.) c.oil1pLi.ca.c.'¿'one~

dLó Üag.¿a" d.Ló {¡on.(a. y 6cuc¿ng.¿LC& 1 ocu.pando e.ó.tccó· .·L/l:{J,·l\(·c.Ol'l'l,-,

plic.a~¡oneA el 33.91 % del ~otat delaA

.ea ({Lle. e.n c.úmpoA.ac.-i.6a c.onotlt06 atLto.Jte-ó

mente baja, menc.ionadol~~dbun SO a 60

Re.6pec.to a. lo6 .lte6ul.:tado~ en lo~ 3 g~upo6 ef.¡.:tud¡a~

pudimo~ ob.6envalt qv..ee.n el ghupo 1, 6(Lé Q.V1. dondeóc.­

e·l1.c.on;tllaJWn mayotr. 11úmefLo de. c.omp.t.i.c.a.c.ione.ó, éf.>:t.o pLLede .!le)t

explic.ado pOhque en ef.>te gJtupo loó pac.¿enteA c.onta~on ·Qon­

o.I1A:e.c.e..de.H;te.;~ de pa.(.iec.im..¿en.:to de.. vLa..!) «e.s ¡J.tJr.atotd.a¡s (J...f.:tcL6,-

to Clúct es u.I'1.6o.·c.tolt. plle.d.ü pone.n.:t(!.. ( 2l pafLcL .fa apaJt..tc ..i.6n. -



de ,[a,ó c.omp,L¿c.ac,{(!He,~ po,!>L¿ntubac.,¿6n. También en e.s t:e gtwpo

.fle. manejó ciLuuulte ef ,UWHM(Jll?.,6,té.ó,,{eo e oa N20; af.gUrW ,,s auxc­

fteá (76) menc.ionan en .óU6 c.6~udio¿ Ac.af.Lzado6 que. el vol~-­

me.n IJ .La pJte¿,,¿6n de.¡¡tJLO del mal1guLto de. la .óonda endo.tlLa--­

que.al "H, ,( neltemcn,taH ea Hi) ,¿ delta ble.meltte e 11 Jtef.aei6I1d,¿fteeta­

cet -tiempo de ane-óÚ!,",Lta, ,5-i,e.ndoé.6teimpoJttante. en f.a plL,(me.-

Jta halLa, lj af.canzdndo-

,be. pJte.óione.6 d~, 70 Ij es i.o« he.-

eh0.6 demo-ó ,t.'la.!1.OYL cl ue. de.

diüu.nd,{Jt a. tJtavé¿

t.Jtaqueat

óu.ó.¿6 Yt PLU!, de

.e.aea..u"tI(l de.

Lr¡;tu.bado,¿,'.

Ene! Tl,e.e PO)tc.l?.n.,taj e de. c.ompLLc,ac.Lone.4 e.YL-

c.ompa.Jtac.,,¿6n. al pJt..tl7lVLO e..órwtoJtúlfrlur.te m{u bajo, lo eua! -."

tamb.Lén puede ,~e,J¡, e,x.p,f,,{ea..clo pOI!. .Ea a.u¿ e.nc.útde aH:te.c.e.de.nte/~

de pade.c¿mie.y¡.to.ó ele v,[a,~ /l.e!.>p,.¿l!.atO)L¿a,~ a,ttM t ademá!.;. no' óué

adl'l'1in.tt,.tJw.do óx,,¿do YLLtJwJ.> o , Mál'tdo,6e e.ll e.,( tJtaH6ane.;",té/,),tc.o­

rtl.t olít.-e..ta j ante no de.ópo falL,¿ 'l.MLte:, e, v.¿:tál1 des e. al.! ,ctJ¡,awna dL... ­

Jtec.tode la~ Que4da~ vOQale~ QO~t4a la. pa.4ed del tubo endo­

,t/l.a.queal pOlI.. e.e.. tono mt0~c.ulal!. de. .ecc!:> mü)t11((!.;.. Elt e.s t:« g/L.UPO­

obse.J¡,vamof.¡ U,YLa ma,ljoJt ú1C-..i.del1c..¿a de ,talL.{,Hgoe6pcL¿nlO, .f.o c.uaf.

pttede lle..tL e.xpUc.ado pOJL una med,{cClQ.t6n p4e.ane~té.6..tc.aú1.com­

ple.ta, e.n lLe..la,e,,¿61'l ((, uY!a d6,6L5 ..tn.6 u 6..t e,te nte.. de.t lnduc.,ton'



que. c.otltO~abC.m06, e.t ,V.OpeH.trct aWl1CHÚl e.l pe.L'¿.gJLQ de..faitÚ¡

b.te.mc nte -6 e dc.ba a ,~u. Úlc.apac.ida d de. dep/t,úi1-t/t t.o « /te. 6tej 0-6

tante., p oJt .to que. ó e Jtec,ol1!,[enda adtllÚl.üt!LQ.'t ·d6-ó¿6 :ÓL(,6.Lc.,(.e~

te.6 de L¿open.tal 1J m.f.o JtJte.laJatt;Ce , IjltoúltJtoduc..f.Jt .ea .6/.H1da.

e.ndo.tJtaq ue.a..f.. en piano.6 -ó upe.Jt6ic.f.a..f.C?<S de: la ane-óte.:6.f.a.;

EI1 el g/tUpO I1I.ea inc.J..de.nc..Lade. compz.¿ca.c.'¿one.-ó

nu.€: me.n.oJtqu.e. la de.l gJwpo Iyma.ljOJtque. lade.tgJtupo
..

rloeiiea nl:.ltán dos e. c.aU.6a.6qu.e.ltayan..f./16·e..a..fdo en.eJ.¡:te . pá~'tc.e.n."

:, ..::-,.,.:::_.:O:::_,:c,·:;'i/·';,-". '_.<. ',', ,," ',,>"":':
:tdj e,o 6.6 eltvando 1.l6Úunen:te qúe. hubo ~npac..f.el1:te qu~pJte.:6e.!!

t6 l a./ti. 119 oes p aJ~"no ybJto ue o12..6 pa.-ó mo en el. mo mento de la. ex.:tu

bla. Ae.c.upeitado paltc..f.a.lmente. hU6 ite6lejo.6 iaitLngeo.6. Alguno-ó

au.xone» 11311 fl.e. ea m.L e. H deUl e 6e. c.t:« a. ..'l. ta a.!.J pi.!La. c..[ 611 d. e. -ó e. c.ite. - -

e.nc.uanto e..t pac.ie. nte ha. Jte.c.u.pe.!la.do .6u a.u.toma,t.dmo JLe.6 p,[Jta-

eo«;» yh..e..6f.ejo-ó .taILi.ngeo;., en 6o.ILma c.ompteja.



T R A T A M 1 E N T O

El tJr..a:tcun¿en-fo de .tIU C.om}1e.~:c.ac.,i.oHeJ.¡ pOli. -i.ntuba­

c.lón endo .tJtaqu.ea.C6 e debe. f.t'.e,\laJt a cu oo de. ac.ue1ldoa.t ti-

p (1 y .6 e. v <!./t.{ el (te1 (Í( tcU.I eC.,\( oH e..s (1 ~ e. cu (!,.ca..~, Vl.«t:on: Fanu.« IJ

Cot6 (2], totna.Hdo eH c.oH.~,~deJLcLC.i6H e..!),te..t,[po de le.6-i.ane,,!¡­

.Ue.v6 a C.rJbO c..tt!¡CU.;Uil{C¡¡Lo, ¡¡CU!. c.on.6.i...6,ti6 en .ta.admÚ1i..~­

.tltac..i.6 H de i.Utt.¿ - úr 6Ca,ili Ll.t o h.{~o.s (d 12•.( .U.po de l.o,~ e.J.¡ telt ol.d e...6 )

Y ,\. n.U. -lil.( C.!l.Obüuw.~, fLe. 6.¿JL.¿e ndo q«e c. n CJ..t 9 (1..11 o .6 c.a.-6 0.6 d e e.J~­

tenoJ.¡.{J.¡ .6ubgl6:tlc.a pueden e~taJt indic.ada~ l.a6 d-i.latac.ione.6

e. Ú¡.d.LL6.L \1e. .f.a .tJta q ue.o.?> to m.Ca baja; a ce ii1pctfia da. dr. m¿c.JW C.Úu..L

g~a. lali.lngea. El u~o de e.6:teJtaide..6 apl.{c.ado6 en el miJ.¡mo ­

.e. ugaJt de. .ta. .c. e.6.¿ÓH ; d.ú n1.i. HU Ue. H ,5 ..( 9 H.L 6·i. co.r.; vam e. ¡'Lte. c..f. n.e qu5?:..

lt...Lmic.nto de. ph~c.edimi~nto6 q~[Jt~Jtgic.o.6 .. Como quieli.a que. -­

-óe..o.. ,e,f. .d at.o): 6a./l):Hgeo C.OI'I.6.t¿tuUI?.. la. óe.c.ue..e.a mál.l 6,'te.c.LLe.. H:te.

Ij b e. Yl-i.g na. d.2...Ca i,1ÜLbac..¿Ón el1do.Uw.. qu.. ea..f.., If de..6apCL!1..e..c.e.. eH ­

48 a 7'2. hOILM, I.lÚ¡ n'¿HgLrntJUl;tam.{~en.,ta e.s p ec...[Mc.o; ·aunque. ...

e,,6 ac.ol'l,H;.. .iab¡~e.. L« adHLt.I'!.¿-6.thac..¿ón de.. u.n ancct'.,qé.6,i.C.O Ij ant.L­

ú1.6.ta.mato tl ..iD d(~.e. t,{pode. lO.6 p.iJr.ll.6tic.o!.l ..
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fe }llan,te¡v~tll.·Ü.H.to de. Ltlla vLa. lLe~p.{.!tatoK.¿a e.t)ic.le.~

,te es pJt.ünoJLái-af, po..1Ul .e.a ftclmJ.ni.,);tJi.ac.·(6n de.c.uatqu'¿Q.IL t.i­

po de. anQ.¿,[e.6.{aj c.uCHl.do s e adntúü,{),t/ut un ga.6 ane..6,tú.i.c.o 1

un mJ.o!tJLe.útja.l'l.te., .o en cl.l.a.eq(u.e.JL c.al.lo haya c.ompJLomi,

s o de.f.a lte./.) pDr,ac.i6 fl , ,~e. Út.6 talac.,t6Yt

de. una e.ltdo,tJLaq ueat

.6 e. ttw.tatwl1. de de,) c..!Lib.Ut­

t~eniea¿' y c.omplic.ac.ionef.J,­

el la in.tubaci6n e.ndot!Laqueal, a.6l mif.¡mo el -

X~atamiento que f.¡e debe eie.c.tuan.

L(JI.) (J (1Jt ce J'da. j e.s de. c ompti c.o.c.,í.. on es o b,te.I1.L doJ.¡ e. H ­

uJ<:te. e.b,tLtd.i.o, c.f..o.bi ~.{c.a.dal.i c.onlo .i.itme.cU.atcló, pitO bab.te.men­

c« c.alLe.zc.an de '~'¿9ni6·¿c.aytc.Úte.l>:tad1..óL¿c.a, e.Y!. c.ol11palLac...i.6n

co.n e/~:tud.i.o.6 nea.t,(zado.o pOllo oÚr.a.6 fjQ.f'l..te.6 lj e.n ocnos me-­

dioh di6e.nente al nue6t!to; ¿in em~ango, nO.6o:t!Lah, c.on un

ítúmeJlO mU.tj lle..duc'.i..do de. pacLe n.te.ó th.a:telmO.6 de e.j e.mpL.f.. M.-­

c.ah. to 6 di 6e.!te.Yl.·te..ó n«c.: OJL e.,6 p!te.d.ih po 1'l.e.l'tte.ó o ce adYLtvan- -

.~e.~ e.n la apa~ic.i6n de!thauma, c.on lo QUatc.heemOb ~e

haya c.umplldo nue.ótlto oai e.i.cvo ,
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