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Introducción
Mi pasión por la música me ha acercado de una manera más íntima al teatro, no por nada

la combinación de las dos artes es antiquísima: la música me ha dado elementos técnicos,

conceptuales, creativos y sociales que en la práctica del teatro se ven reflejados y se

utilizan de una u otra manera; podría decir que la práctica de la música y el teatro es una

enarmonía1, la naturaleza del concepto aplicado es el mismo, pero en contextos diferentes.

La apreciación de las dos artes individuales y en conjunto me llenó de percepción,

sensibilidad, entendimiento, criterio y autocrítica, por ello, en mi hacer teatral-musical la

investigación, profundidad y el perfeccionamiento son fundamentales.

El Laboratorio de puesta en escena es una asignatura de 7mo y 8vo semestre, que

tiene como objetivo la producción, realización y presentación de un montaje teatral; la

experimentación, el trabajo en equipo, la disciplina, la creatividad y la participación son

parte de la esencia fundamental dentro de un laboratorio de puesta en escena.

La modalidad de titulación por obra artística me da no sólo la oportunidad de

emplear mi creatividad y mis conocimientos adquiridos durante la carrera, también me

encamina al terreno teórico, de investigación, análisis y documentación exponiendo así la

práctica y teoría de mi propio trabajo artístico.

Es por ello que, bajo la asesoría y coordinación en el laboratorio de puesta en escena

del maestro Horacio Almada, la adaptación de la novela Los Bandidos de Río Frío de

Manuel Payno se convierte en mi obra de estudio y práctica para llevar a cabo mi

titulación a nivel Licenciatura en la carrera de Literatura Dramática y Teatro de la

Facultad de Filosofía y Letras de la UNAM.

En los próximos capítulos, expongo los diferentes procesos teatrales y musicales,

documentando las propuestas creativas, los referentes, las adaptaciones musicales al texto,

definiciones y justificaciones de la sonoridad, así como las diversas dificultades dentro de

los mismos procesos y la resolución de problemas.

El capítulo I se centra en la conceptualización y análisis del texto por parte de la

producción, coordinación, dirección, dramaturgia y sonorización. Redacto las primeras
11 De acuerdo con el Diccionario Vademecum musical metodología IEM, enarmonía se refiere a un sonido
con dos nombres distintos que, dependiendo del contexto, se emplea uno o el otro. Cfr. Daniel Roca y Emilio
Monlina, Vademecum musical, disponible en
http://iem2.com/wp-content/uploads/2014/01/vademecum_ver2-1.pdf
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impresiones del equipo de trabajo, las virtudes y limitantes del elenco y del espacio a

tomar en cuenta para concebir la musicalidad.

En el capítulo II, se encuentra mi proceso personal de composición: referentes,

diversas técnicas y discursos musicales como leitmotiv, diseño sonoro y el score completo

de la puesta en escena.

Durante el capítulo III se desglosan los procesos de montaje: el acercamiento de la

música al espacio escénico y al elenco, los ensayos generales y las primeras impresiones

del montaje completo tanto del equipo como del público.

El texto con el que se trabajó durante todo el proceso a partir de la última versión se

encuentra completo en los apéndices, así como la ficha técnica y el programa de mano.
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Capítulo I

Procesos pre-composición
Presentación del proyecto
El taller de canto para actores impartido por el profesor Horacio Almada dentro del plan

de estudios de la carrera de Literatura Dramática y Teatro fue el principal motor para la

toma de decisiones respecto a mi último año en la Facultad. Fue una de las clases más

importantes que he cursado por su contenido y el aprovechamiento que tuve, además, la

dicha de conocer al actual coordinador de la carrera, quien un día en clase comentó que el

grupo de Laboratorio de puesta en escena bajo su tutela tenía la intención de hacer el

montaje de un musical. Con un gran peso emocional por haber concluido recientemente la

carrera de composición en la Escuela de Música DIM (Desarrollo Integral Musical), le

plantee al profesor la posibilidad de componer la música de dicha puesta y, con todo el

apoyo, el maestro Almada accedió a que lo llevásemos a cabo.

Decidí planificar el proyecto con el objetivo de liberar mi servicio social con él y así

no sólo sería una oportunidad de aprendizaje, experiencia y satisfacción personal —al ser

el primer musical que compongo—, sino que serviría como trabajo de titulación.

El 5 de diciembre del 2018, fue mi primer encuentro con el grupo y mi presentación

como la compositora oficial del montaje, ese mismo día los tres candidatos a directores

expusieron su propuesta general para el montaje, el cual ya habían decidido sería una

adaptación dramática de la novela Los Bandidos de Río Frío de Manuel Payno. El grupo

votó por el director con la propuesta más convincente y quien obtuvo mayor cantidad de

votos fue Fabián Juárez, con Paulina Sandoval como codirectora.

Después de escuchar las propuestas de dirección y de conocer las intenciones de

hacer no sólo la adaptación dramática sino musical, expuse varios puntos relacionados con

las capacidades integrales que un actor del colegio debe visualizar y adquirir para

desempeñar teatro musical; hice énfasis en ver este montaje como un gran reto para crecer

y fomentar la disciplina y el amor que tenemos en común hacia el teatro musical.
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Con la exposición de mi trabajo y de las visiones de dirección puestas sobre la mesa,

empezó esta nueva aventura.

La audición
El lunes 7 de enero del 2019, se llevó a cabo la audición en el Foro Experimental José

Luis Ibáñez ubicado en el Centro Universitario de la UNAM, espacio en donde se

realizaron todas las sesiones, ensayos, montaje y estreno.

Mi objetivo fue escuchar el rango vocal y las habilidades musicales que los actores

poseen para así definir con asertividad al elenco.

Fue también un ejercicio que a todos nos sirvió para reconocer la importancia de nuestra

presencia bajo el rigor de un “casting”. Escuchamos consejos para tomar en cuenta y,

sobre todo, aprendimos diversas maneras de estar bajo control y mostrar lo mejor de

nosotros mismos.

Formé parte de la mesa del jurado como directora musical, en la cual no solo evalué

los aspectos musicales sino también puse mucha atención a la actuación, ya que, a mi

parecer, un actor que muestra lo mejor de sí, aunque no sea cantante e incluso este

desafinado, puede llegar a tener buen desempeño vocal en un tiempo determinado gracias

a su disciplina, respeto y pasión por el escenario.

De catorce actores que se presentaron a la audición, sólo cinco poseían una

afinación adecuada y tenían buen manejo del apoyo, esto definió la ruta musical del

montaje.

Una semana después del “casting”, con reflexiones en mano y con ciertas

preocupaciones y dudas, externé mi punto de vista y sugerencias para el comienzo del

montaje.

Al escuchar las inquietudes y deseos del grupo creativo junto con la dirección, mi

propuesta fue hacer un musical con pocas canciones a cargo de los personajes principales

y una gran cantidad de música de transición, incidental y de apoyo al texto. Expuesto esto

y aprobado por todo el equipo, sugerí a los directores que fueran muy puntuales con los

actores de mayor afinación para otorgarles los papeles principales, el coro y apoyo

armónico estarían a cargo del ensamble, es decir, todos los actores que no son el personaje

principal en escena.
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Propuesta de dirección
El lunes 28 de enero, se expuso la propuesta de dirección y con apoyo de imágenes y

multimedia se logró un gran acercamiento a la visión conjunta de los directores; la

iluminación, el vestuario, los espacios, el diseño sonoro, la estética visual y la difusión

fueron parte de los elementos que me ayudaron a aterrizar mi concepción musical. Los

colores, los referentes musicales, los artistas visuales me generaron automáticamente

sensaciones que poco a poco se iban transformando en ideas en mi cabeza, imaginando las

acciones en el escenario, gracias también a la previa lectura de la novela y la dramaturgia.

El concepto visual nos lleva a un viaje en el tiempo: los grabados de la revolución

mexicana son el referente principal para generar no solo luces y sombras sino una especie

de mural humano en acción, tomando también como referencia El paseo dominical del

muralista Diego Rivera; las líneas negras características del grabado del siglo XX son

elementos anacrónicos que se verán reflejados tanto en maquillaje como en telones

pintados para generar un carácter revolucionario.

El diseño sonoro es parte importante para la creación de espacios y temporalidad, se

puede incluso definir una época por un sonido en particular. Tanto la novela como la

adaptación dramática se desarrollan en un gran número de lugares concurridos, de

espacios abiertos, incluso cuando se trata del interior de una casa, da la impresión de que

cualquier transeúnte puede escuchar las conversaciones de dentro de las casas, bajo estas

premisas, propuse generar diseño sonoro en los siguientes espacios y momentos:

● El Mercado del Volador.

● Calles concurridas.

● La noche.

● El puerto.

● Fusilamiento de Juan (exterior).

● La cárcel.
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Tras construir los espacios con el diseño sonoro y la música, busqué también la

importancia del silencio, elemento fundamental para la construcción dramática2; jugar con

la musicalidad de los personajes y tomar en cuenta la evolución de los mismos para que la

música sea parte del arco dramático de los personajes.

La temporalidad de las escenas será apoyada con foley3, música e iluminación.

La dirección me dio gran libertad para desarrollar las ideas musicales, tomando en

cuenta que no se buscaba casarse con un regionalismo. Se mencionaron algunos referentes

para las canciones, como el caso de Paloma negra del compositor Tomás Méndez,

interpretada por Perotá Chingó; se destacaron la fuerza y la presencia de la mujer

violentada en la letra y la interpretación.

La lucha por el poder, la hambruna, el trabajo, la necesidad, el amor, la violencia y

el machismo son parte de la realidad histórica de México hasta nuestros tiempos y también

son parte de la narrativa y la dramaturgia que deberá reflejarse en la musicalidad.

La música en la difusión preestreno busca llamar la atención del público de manera

inmediata, ya que parte del plan de publicidad es la exposición de algunas de las escenas

musicales en puntos estratégicos como explanadas de teatros, plazas públicas y la

distribución de material audiovisual en redes sociales.

Sin duda, la recopilación de información, visiones y discursos es la base para la

creación de ideas concretas y asertivas en un proceso de creatividad colectiva.

El equipo creativo a cargo de la producción y la dirección estaba listo para iniciar la labor

conjunta con cronogramas establecidos y los criterios necesarios para que el proceso de

montaje fluyera de forma amena, organizada y rigurosa con el fin de alcanzar los objetivos

y resultados esperados, no sólo por cumplir con la parte académica, sino por alcanzar

metas personales, profesionales y por la pasión del quehacer teatral.

3 Los foleys son efectos de sonido que buscan recrear sonidos necesarios para la escena, dicho concepto se
debe al estadounidense Jack Foley quien fue pionero en técnicas sonoras dentro del mundo del cine en los
años 50 y 60, véase: Vanessa Theme Ament en su libro The Foley Grail: The art of performing sound for
film, games and animation, Focal Press, New York, 2014.

2 Michael Chion en su libro La audiovisión, introducción a un análisis conjunto de la imagen y el sonido, (p.
12), menciona sobre la película Persona de Bergman que en el silencio se revelan diversos planos que no
vemos por estar encadenados al sonido; Patrice Pavis, Diccionario del teatro, Paidós, Barcelona, 1998, (p.
420), se menciona que el silencio adquiere una mayor importancia en la medida que sea menos frecuente y
que es indispensable en el juego vocal y gestual del actor.

8



El texto como partitura dramática
La adaptación escrita por Penélope Cambray y Diana Andrade tuvo cambios a lo largo del

proceso, unos más evidentes que otros, los cuales alteraron el rumbo de la dirección y al

elenco. Las lecturas dramatizadas en el trabajo de mesa, la propuesta de dirección y el

mejor acercamiento al lenguaje coloquial y característico en la novela fueron algunos de

los elementos que intervinieron en el tratamiento de la adaptación. Un ejemplo fue la

incorporación, por parte de la dirección, del personaje Payno, quien era la representación

del autor Manuel Payno, dicho personaje era un constante observador de cada uno de los

habitantes de Río Frío. Debido a la longitud de los diálogos que se sumaban y a muchos

otros factores que alargaban la duración innecesaria de la obra, Payno se eliminó a escasas

dos semanas del estreno.

Por otra parte, el Vocerito fue un personaje creado también por la propuesta de

dirección para sustituir a Payno. Este personaje cumple la función de informar a la

audiencia las noticias reveladas en la novela, que en la adaptación sugieren ser relatos,

incluso chismes de lo que pasa en los diversos escenarios.

Cada uno de los personajes, espacios y acciones, son elementos que consideré al

momento de musicalizar la puesta en escena. El análisis del texto sugiere momentos

participativos de la música, como lo dice la profesora de música y dramaturga Mercedes

del Carmen Carrillo de la Escuela Superior de Arte Dramático de Murcia, España, 1954,

en su tesis La música incidental en el teatro Español de Madrid, p. 15:

El estudio de la dramaturgia musical de una obra de teatro conlleva

un análisis de los fragmentos del texto en los que se den indicaciones

precisas o se sugiere de alguna forma la introducción de la música.

[…] La dramaturgia musical es la forma de unir la música teatral al

texto teatral en la puesta en escena, para transmitir al público la idea

general, describir una situación concreta o planear una

caracterización de personajes4.

4 Véase: Mercedes del Carmen Carrillo, tesis La música incidental en el teatro Español de Madrid, Escuela
Superior de Arte Dramático de Murcia, España, 1954, p.15.
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La dirección juega un papel fundamental al momento de tomar decisiones sobre los

momentos musicales que pueden venir implícitos (o no) en el texto, así como sugerir

música en momentos determinantes para que la estructura dramática camine con mayor

fuerza. Definitivamente la comunicación constante entre la dramaturgia, la dirección y el

compositor es la manera óptima para que el trabajo sea más eficiente, constructivo y un

camino para llegar a los mejores resultados.5

El camino que recorre la música como sombra del personaje tiene por sí mismo una

evolución; desde mi punto de vista, la musicalidad es el alma parlante del personaje.

Escenas y situaciones sugeridas para su musicalización
A lo largo del montaje se tomaron decisiones para ejemplificar transiciones y obtener más

contundencia en ciertas situaciones con diversas técnicas sonoras.

El reconocimiento de las relaciones entre los personajes, sus objetivos y su

evolución dramática fue parte de la selección sonora.

Gracias a un análisis con lecturas dramatizadas y el estudio de la estructura del género

dramático musical, se clasifican cinco tipos de sonorización: música diegética6, incidental

(extradiegética), canciones, leitmotiv, temas y diseño sonoro.

Dentro de la sonorización de las puestas en escena, existen diferentes planos:

dependiendo del montaje, el sonido puede ser más o menos protagonista, incluso puede

estar completamente entrelazado con los diálogos de los personajes como sucede con las

canciones.

Cito nuevamente a Mercedes del Carmen que resume la visión del compositor y pianista

Marc Blitzstein:7

7 Véase: Mercedes del Carmen Carrillo, tesis La música incidental en el teatro Español de Madrid, Escuela
Superior de Arte Dramático de Murcia, España, 1954, p.21.

6 Véase: Patrice Pavis en el Diccionario del teatro, Barcelona, Páidos Ibérica, 1998, p.131, menciona que la
diégesis es el material narrativo, el relato “puro”. Es lo que ocurre en el mundo ficticio. En términos
sonoros, todo aquello que escuchamos que forma parte de la historia es música o sonido diegético.

5 Para saber más sobre la unión entre los diversos departamentos creativos en el montaje teatral y entender la
partitura teatral, véase: Mercedes del Carmen Carillo Guzmán, Introducción a la dramaturgia musical,
Murcia, Editum. Ediciones de la Universidad de Murcia, 2011.
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Blitzstein habla de una segunda relación dentro de la música para

teatro que es la relación música y acción, estableciendo aquí diferentes

formas de relación. La música como telón de fondo armónico, pasa a

un primer plano con respecto a la trama, da paso de una acción a otra

totalmente diferente, primer plano en contrapunto al diálogo y otros

muchos recursos como cuando el discurso se convierte en canción,

cuando se emplea el silencio para destacar una acción y vuelve la

calma cuando se reanuda la música o la canción-trama que expone un

episodio completo8.

A continuación, presento una tabla de las diversas técnicas sonoras y su

clasificación, todas utilizadas dentro del montaje. Algunas se originaron a partir de la

existencia de la música en el cine, avances tecnológicos o conceptos musicales empleados

desde el siglo XV9 como es el caso de los temas y leitmotiv.

Tabla 1. Clasificación de las técnicas sonoras
Clasificación Descripción Ejemplo Escenas

Diegética Música que está dentro de

la ficción, los personajes

la perciben y es parte de

la construcción de la

situación

Música que se

escucha saliendo de

un radio o tv en

escena.

Música que se

escucha en la escena

de una fiesta

10, 15

9 “Leitmotiv, termino acuñado a mediados de la década de 1860 por el historiador musical A. W. Ambros
para describir un motivo o tema recurrente en una pieza musical (generalmente en ópera) que representa a un
personaje, objeto emoción o idea concreta” Alison Latham, Diccionario enciclopédico de la música, D.F,
Fondo de cultura económica, 2008, p. 861. En las páginas 1496 y1497 proporciona la definición de Tema
con motto y tema musical.
Véase también: Federico Fernández Díez, José Martínez Abadía, Manual básico de lenguaje y narrativa
audiovisual, Barcelona, Paidós, 1999. En el capitulo 14 titulado Banda Sonora explica con detalle los
diversos recursos musicales aplicados al mundo del cine que son perfectamente ajustables al teatro.

8 Consulte: Mercedes del Carmen Carrillo, artículo Escribir música para teatro de la Revista de la
asociación de directores de escena de España, en su tesis La música incidental en el teatro español de
Madrid, Murcia, 2008, pp 21-22.
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Incidental

(extradiegética)

Es aquella que el

espectador escucha, pero

los personajes no. Se

añade como un elemento

fuera de ficción; se

presenta como una

narrativa artificial y

destaca el tono de la

situación, movimientos

etcétera.

El carnaval de los

animales (1886)

Saint-Saens

2, 3, 4, 7, 9, 14,

15.2, 16, 17, 19,

20, 22, 26, 27

Canciones Música que contiene lírica

(letra) y que gracias a las

líneas melódicas es

cantábile.

One day more (1980)

Les miserables

Claude-Michel

Schonberg

Alain Boublil

Jean-Marc Natel

1, 5, 10, 16, 25

Leitmotiv
Todos aquellos motivos

musicales que

caracterizan y conservan

la identidad del personaje,

ideas o emoción.

Tristán e Isolda

(1859)

Richard Wagner

The Indiana Jones

(1981)

John Williams

1, 2, 4, 5, 6, 8, 9,

12, 15.2, 16, 19,

23, 25, 26, 27,

28

Temas

Conjunto de frases

musicales que ilustran o

identifican una situación.

Sinfonía n. 5, en c

menor, op. 67. (1804

- 1808)

Ludwing van

Beethoven

1, 3, 20, 25, 26,

27, 28
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Diseño sonoro Funciona para ambientar,

determinar lugares o

temporalidad, además de

generar efectos sonoros

(Foleys) creados por

grabaciones y procesos

artificiales dentro de la

producción musical.

Sonido de grillos y

demás animales para

especificar la noche.

Pasos de transeúntes

que no se ven en

escena.

Sonidos específicos

de ciertas regiones

como el sonido del

metro de la CDMX.

16, 19, 28

El trazo como guía musical
El 11 de febrero se comenzó con el trazo, que, como esqueleto del montaje, sirve de guía

para los actores y para los diferentes departamentos, tales como iluminación, escenografía

y música. Es un comienzo para la construcción de los escenarios, entradas, salidas,

transiciones, bajo la premisa de realizar cambios conforme el montaje lo vaya requiriendo.

Ser observadora de los movimientos, las propuesta de utilería, las transiciones de

escenas y personajes, la disposición del espacio en cuadros simultáneos, me abrió

completamente el panorama y aclaró mis ideas para empezar a generar propuestas

sonoras; a pesar de que aún no había una construcción de personajes por parte de los

actores, lo cual da ritmo y tempo a las palabras, tuve un primer acercamiento al espacio e

intención corporal de cada escena, de dónde viene y para dónde va.

Gracias al trazo, una de las primeras canciones que compuse fue San Lunes, ya que

está situada en una escena simultánea la cual requiere de coreografía y trazos específicos.

Al componer este corrido, visualizaba la disposición de los espacios y me atreví a

mencionar que incluso podía ver colores distintos, pues las dos escenas que sucedían al

mismo tiempo tenían intenciones completamente diferentes: una era una fiesta dentro de

una pulquería; la otra, mostraba a una mujer (Tules) completamente angustiada porque su

esposo salió a embriagarse. Estos dos contrastes me ayudaron a generar modulaciones
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para cambiar de una tonalidad a otra y así conseguir el mismo efecto de desemejanza en

una sola secuencia musical.

La escena de la Boda de Tules y Evaristo fue una guía estructural para crear la

música. Se hicieron distintas divisiones de personajes, cada grupo hacia una tarea

específica: el grupo A, conformado por cuatro mujeres, se encargaba de vestir a Tules, el

grupo B, integrado por cinco mujeres que sacaban e introducían utilería al escenario y

vestían a Evaristo, y el grupo C se conformaba por tres hombres quienes ayudaban con la

utilería y uno de ellos interpretaba a un sacerdote. Gracias a esta disposición de personajes

en el escenario, compuse un coro adaptado a cada una de las intenciones de movimientos

y de los mismos personajes.

El coro está dividido igualmente en tres partes: sopranos (A), mezzo-sopranos (B) y

tenores (C).10

Las sopranos llevaron la batuta comenzando con el primer verso, las primeras notas

que cantan son terceras debajo de las mezzo. El grupo (A) el cual es el más cercano a

Tules tiene la finalidad de aconsejar y despedir a la dichosa prometida, todo apoyado con

la letra. Las mezzo (B) y los tenores (C) cantan la armonía con la sílaba pá mientras

realizan las tareas correspondientes.

Llegado el momento climático de la escena y una vez más con el trazo como guía,

los tres grupos están acomodados en conjunto para presenciar el juramento ante la iglesia

y cantando a la octava los últimos versos de la canción, con un pequeño juego entre el

sacerdote y el coro terminan bendiciendo a la feliz pareja.

Gracias a la coreografía que se empezó a montar a principios de abril, compuse una

de las piezas extra diegéticas: se trata de la cruel golpiza de Evaristo a Casilda, el proceso

fue muy ágil gracias a un video donde se muestra el trazo con los dos actores.

La entrada de los Bandidos a la hacienda del Conde del Sauz y la llegada de Pedro

Cataño con su tropa establecieron una energía y ritmo en el trazo que me dio imágenes

suficientes para elegir el tipo de estructura musical y la instrumentación.

Las salidas y entradas de personajes en una misma escena o transiciones, ayudan a

generar contrastes musicales, ritmos, intenciones e incluso la presencia de temas y
10 “La altura es la dimensión espacial del sonido musical que indica su calidad aguda o grave”, véase: Alison
Latham, Diccionario enciclopédico de la música, D.F, Fondo de cultura económica, 2008, p.64, además
explica con detalle el fenómeno físico del sonido y sus usos y limitaciones dependiendo de la época y el
instrumento.
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leitmotiv. En ocasiones la decisión de introducir alguno de los leitmotiv se dio debido a

que ese personaje era el primero en entrar a escena.

El trazo me dio un universo general y suficiente para intervenir dentro de las

composiciones con el arreglo o, como prefiero llamarlo “colorear” o “sazonar”; no

debemos olvidar que la música no debe pasar por encima de ninguna escena, tiene que

estar completamente unificada con la misma, a menos que se busque lo contrario; en el

cine, por ejemplo, la mejor música es la que no se escucha, es decir, la que es parte

conjunta del universo visual11. En este caso lo que se busca en ciertas escenas es ese

mismo amalgamiento, en otras se busca la relación con la música, la coreografía o el

canto, pero a pesar de ello, la música no tendría que opacar el texto, la actoralidad o el

movimiento.

Referentes para la construcción musical
La obra se sitúa en la época de la Revolución Mexicana, etapa de inflexión para el arte en

nuestro país. Los exponentes y referentes para mi proceso creativo musical fueron:

Antonio Aguilar, Agustín Lara, Jesús Días, Juventino Rosas, Silvestre Revueltas, Héctor

Villalobos, Rubén Fuentes, Miguel Lerdo de Tejada, Manuel María Ponce, Luis G. Jordá,

Armando Manzanero y compositores extranjeros del teatro musical como Alan Menken,

Lin-Manuel Miranda, Claude-Michel Schonberg y Lionel Bart.

Algunos compositores influyentes mexicanos del siglo XX buscaban la mezcla entre

el nacionalismo, el regionalismo, la protesta y la grandilocuencia de la instrumentación

orquestal, esto fue una gran enseñanza de estilo, técnica y discurso para establecerlo

dentro del montaje. Me adentré en la búsqueda de una música que hablara con la

instrumentación adecuada a la época, de aquellas cuerdas que nos transportan a las

cantinas, los puertos, las calles llenas de gente, el uso adecuado de la armonía en los

instrumentos solistas como la guitarra o la viola que pueden dar una sensación de soledad

como si escucháramos al músico de la plaza sentado en la banqueta.

11 Véase: Michel Chion, La música en el cine, Barcelona, Paidós, 1993. Véase también Theodor W. Adorno,
Hanns Eisler, El cine y la música, Madrid, editorial fundamentos, 1876.
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A su vez, los boleros y la creación de letras románticas hacen que nos

identifiquemos con los personajes, tomando como referencia el uso de la lírica dentro de

situaciones precisas como sucedía en las películas del Cine de Oro Mexicano.

Se consideraron algunos elementos de los corridos mexicanos de principios del siglo

XX, los cuales eran protestas inminentes referentes a la revolución mexicana y se

cantaban con un instrumento solista o incluso tríos. Una de sus características principales

era la impresión de manera precaria, anónima y muy efectiva de la letra que tenía como

objetivo informar, criticar, aconsejar y transmitir al pueblo lo relacionado con los

acontecimientos políticos y sociales12. Este fue un elemento añadido al montaje por medio

del personaje Vocerito, que informaba al público lo acontecido por medio de sus

periódicos y carteles.

La magnificencia y los recursos estructurales de los musicales hicieron que el estilo

adecuado para la puesta en escena tuviera colores, contrastes y una instrumentación

orquestal que magnificó los momentos dramáticos; así como podemos escuchar un bolero

con guitarra, guitarrón, claves, maracas, violín y dos cantantes también escuchamos una

pieza que, gracias a la estructura dramática, es una mezcla de los distintos leitmotiv de

ciertos personajes que se desarrollan a manera de clímax, como es común en diversos

musicales: Kim´s Nightmare en el musical Miss Saigon, Finale en El Jorobado de Notre

Dame o Defying Gravity en Wicked entre otros. Este recurso se utiliza dentro de una

canción anagnórica13, caracterizada por la grandilocuencia visual y sonora.

Finalmente, es importante mencionar que, a lo largo de nuestras vidas, todo lo que

escuchamos se puede convertir en un referente sutil y arraigado, ya que los sonidos se

relacionan entre sí, aunque no se trate del mismo género o tengan intenciones distintas.

En mi caso, mis composiciones tienen rasgos o elementos que he escuchado desde la

infancia y que, de alguna manera, tiendo a mostrar: elementos como 5tas paralelas o

protagonismo en los metales como lo hace John Williams14, aspectos melódicos como los

14 John Williams es un compositor estadounidense que a la fecha ha sido nominado 52 veces a los premios
de La Academia convirtiéndose en el compositor con más nominaciones. De sus trabajos más memorables

13 Aristóteles describe el concepto de “anagnórisis” como una “revelación, “descubrimiento”
“reconocimiento”, el paso de la ignorancia hacia el conocimiento de un personaje. En una obra dramática, el
momento crucial es cuando el protagonista tiene una revelación demoledora que lo encamina al
reconocimiento del asunto lo cual hace que cambie el rumbo de sus acciones. Véase: Capítulo XI, XIV y
XVI de la Poética de Aristóteles.

12 Algunos de los corridos más relevantes se encuentran en Corridos de la revolución mexicana de Jesús
Romero Flores, S/C, ediciones el nacional, 1941
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de Hans Zimmer15 en El rey león, o los brincos armónicos que suele utilizar Silvio

Rodríguez.16

Esto no quiere decir que se dejen de lado los objetivos sonoros de la obra, sino que

el creador tiene plasmado todo lo que vive, el país en donde crece, etc. Nuestras

circunstancias están plagadas de referentes visuales y sonoros, esto enriquece nuestra

creatividad sin descuidar la finalidad del montaje.

16 Silvio Rodríguez, guitarrista y cantautor cubano que formó parte del movimiento la Nueva trova surgida
con la revolución cubana. Algunas de sus canciones más emblemáticas son Ojalá, Óleo de una mujer con
sombrero, Quién fuera, La maza, El necio, entre otras, disponible en:
https://es.wikipedia.org/wiki/Silvio_Rodríguez , última consulta julio del 2021.

15 Hans Zimmer, compositor alemán creador de la música de películas como Interestelar, Gladiador, Piratas
del Caribe, Batman: el caballero de la noche, Dunkerque entre muchas más, disponible en:
https://es.wikipedia.org/wiki/Hans_Zimmer , última consulta julio del 2021.

han sido Star Wars, Jurassic Park, Tiburón, Indiana Jones. De sus grandes influencias és el compositor
inglés Gustav Holst (1874-1939) conocido por su gran obra The Planets. Disponible en:
https://es.wikipedia.org/wiki/John_Williams_(compositor), última consulta julio del 2021.
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Capítulo II

Composición musical
En el proceso de composición musical, la visualización de cada parte, instrumento etc.

genera una mayor exactitud de lo que queremos lograr; el observar detalladamente el trazo

y escuchar a los actores provoca que las ideas musicales estén rodeadas de mayor

profundidad; la música se vuelve un lienzo en donde los colores de las situaciones, la

estructura dramática y la actoralidad le darán forma y sentido.

Propuesta
El siglo XX en México estuvo lleno de acontecimientos político-sociales que influyeron

sin lugar a duda en la percepción, creación y los movimientos artísticos.

Las clases sociales estaban claramente divididas. Por un lado, la aristocracia

Porfirista que gozaba de las grandes óperas, zarzuelas, ciclos de música sinfónica, teatro y

danza de compañías europeas, estadounidenses y canadienses, las cuales se presentaban en

teatros como el Teatro Juárez, el Teatro Coliseo en Durango, el Teatro Arbeu, el Teatro

Nacional y el Teatro Hidalgo. Había una gran afición por la cultura y arte europeo que se

manifestó no solo en la música clásica, sino en la arquitectura, la moda y la idiosincrasia

de la época porfirista. Por otro lado, la clase urbana, indígena, proletaria, que buscaba la

identidad nacional en su arte. La música, la literatura y la pintura fueron los principales

espacios adoptados por la clase baja para empezar a generar un nacionalismo que

representara el gran poder de su raza, su carácter, su gran amor por México y el ímpetu de

luchar por la justicia social, pues la política Porfirista tenía a la mayoría de la población en

pobreza y desesperación.

Durante la Revolución Mexicana hubo tres manifestaciones musicales principales: la

música clásica, la canción romántica y el corrido.

Tomé la decisión de ir por el camino de la música popular: los corridos y la canción

romántica, debido a que la música clásica era apreciada únicamente por la clase alta y

burguesa; a pesar de que en la adaptación existen ambientes y personajes de clase
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acomodada, el carácter de los mismos y el subtexto me encaminaban más a jugar con el

arreglo y la instrumentación que exponer como tal el género clásico.

Por cuestiones de logística, la composición de las canciones fue mi prioridad inicial,

pues era un proceso de creación largo y el montaje de las mismas debía ser lo más pronto

posible para que los actores tuvieran el tiempo suficiente para ensayarlas y montarlas.

Canciones y leitmotiv
Las escenas seleccionadas para la introducción de canciones fueron momentos

contundentes con arcos dramáticos en los personajes. Los actores elegidos para los papeles

principales, que dieron voz a las canciones de los arcos, fueron aquellos con mayor

capacidad vocal. Por lo tanto, se acordó la composición de cinco canciones para

personajes principales y dos canciones con participación de ensamble.

Los leitmotiv son las almas sonoras de los personajes; están íntimamente

relacionados y son un estímulo sonoro tanto para los actores como para el espectador.

Cuando el leitmotiv se escucha después de una serie de repeticiones mientras el personaje

está en escena, el espectador puede reconocer la melodía como parte de ese personaje al

punto de identificar el motivo sin que el personaje se encuentre en escena.

La repetición en un musical es indispensable, ya que se educa la asimilación

cognitiva del escucha, lo cual hace que el significado de los sonidos no se construya con

base en una experiencia propia del espectador, sino que sea proporcionada por medio de

una lógica narrativa.17

Así, se vuelve un arma de doble filo, porque puede llegar a predecir situaciones si se

utiliza en exceso, pero si el motivo llega en momentos específicos, tendrá claridad y

contundencia.

La selección de leitmotiv se redujo a cuatro personajes principales: Evaristo, Juanito

y los amantes Mariana y Juan, estos últimos comparten el mismo leitmotiv para que su

identificación sea la relación amorosa.

17 Julian Woolford, How Musicals Work and How To Write Your Own. Londres, NHB, 2012, p.199.

19



Las canciones y los leitmotiv pueden o no estar relacionados; las canciones no

definen como tal al personaje sino a la situación, aunque las canciones pueden tener

contenido leitmotívico.

Por otra parte, el contexto histórico y la naturaleza de la obra son indispensables para

elaborar el universo musical. La musicóloga Elena Torres Clemente, en su libro Las

óperas de Manuel de Falla: La vida breve a El retablo de Maese Pedro, determina ciertos

niveles dentro de la música en el teatro que, como explica Mercedes del Carmen “son los

cuatro niveles de la dramaturgia musical”:18

● Histórico: Circunstancias y acontecimientos

● Lingüístico: Lenguaje literario y musical

● Narratológico: Interacciones entre los relatos musicales y literarios

● Contextual: Espacio y tiempo

Las canciones compuestas se dividieron en dos grupos principales: canciones dentro

del mundo aristócrata y canciones relacionadas con la vida rural. Como ya se mencionó,

las canciones románticas y los corridos eran parte de este paisaje social de clase baja, por

ello, las escenas San lunes y El dueto de Tules y Casilda fueron las principales portadoras

de la influencia de Miguel Navarro, Miguel Lerdo de Tejada, Antonio Aguilar e, incluso,

Tomás Méndez.

La despedida de Mariana y Juan se distingue por una instrumentación que pinta

imágenes de espacios “sofisticados” y elementos que nos remiten al bolero, tomando en

cuenta que este género se desarrolla en la época del Cine de Oro mexicano (1936-1959) y

con la propuesta de no establecer la obra como una puesta histórica-antropológica, sino

con variedad de formas y elementos sonoros más acercados a nuestros tiempos. El

contexto social de la complicada relación de Mariana y Juan también fue detonante para

no establecer una canción con tintes operísticos o formas clásicas (a pesar de desarrollarse

en espacios aristócratas), al contrario, gracias a la estructura dramática y al trasfondo del

carácter de los dos personajes, llegué a la conclusión de que La despedida es una acción

más de rebeldía hacia la vida controlada, manipulada, material y patriarcal en la que vive

Mariana.

18 Véase: Mercedes del Carmen Carrillo, tesis La música incidental en el teatro Español de Madrid, Escuela
Superior de Arte Dramático de Murcia, España, 1954, p.18.
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El dueto de Tules y Casilda, basada en Paloma Negra de Tomás Méndez, es un

corrido romántico que muestra dos escenarios de dos mujeres distintas relacionadas con el

mismo hombre (Evaristo). Una de ellas (Casilda) acaba de tomar la decisión de alejarse

completamente de su relación violenta y sin remedio, mientras que la esperanza, el amor y

el sueño de casarse que la otra mujer (Tules) expresa contrastan contrapuntísticamente en

la melodía.

Debido al espacio en donde se desenvuelve la escena (el Palacio del Conde), La

boda de Tules y Evaristo posee una instrumentación y armonía de la canción distintas a las

demás. Uno de mis referentes fue Chin Chun Chan, parte del sentido y la estructura de la

pieza derivan en el trazo, como ya lo he mencionado; la introducción de La boda de Tules

y Evaristo funge acompañante incidental a la acción escénica.

San Lunes es un corrido basado en los corridos revolucionarios de Antonio Aguilar,

donde se puede reconocer una armonía más popular y ligera; la instrumentación nos

remite a plazas, fiestas de pueblo, y la lírica enmascara el sentimiento de Evaristo

asociado con el pulque. San Lunes es la fiesta de los trabajadores, es bohemia dentro de

una pulquería, lo cual contrasta con una solitaria choza, donde Tules y Juanito temen

incumplir con sus responsabilidades y muestran su ya construida relación fraternal.

Con la referencia de La danza de los viejitos, el último cuadro de la escena muestra

una rápida pero contundente danza entre Evaristo y Pancha que provoca una pelea absurda

de celos para terminar con la escena.

La canción ¿Quién soy yo?, interpretada por Juanito tiene tintes más populares;

Oliver Twist y Sweney Todd, fueron referentes para la canción que no sólo define el

carácter del personaje, también evoluciona junto con la actoralidad, transmite el dolor, la

pérdida, la controversia y confusión del personaje.

En la estructura de un musical, siempre encontraremos en el clímax el momento

contundente de anagnórisis, en el cual la combinación de los temas presentados durante la

obra toma un carácter más grandilocuente, la re-orquestación, la naturaleza del texto y, por

ende, los personajes son mucho más energéticos; en el caso de Cosas de otro tiempo, el

número climático se desenvuelve dentro del tema En tiempos de Revolución.

Armónicamente, es un viaje modulante, de ritmos cambiantes, diversos estilos que
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terminan por unir temas y leitmotiv, resaltando los conflictos y anagnórisis de todos los

personajes, todo atado a un evento principal: el plan de los Bandidos para entrar a la

Hacienda del Conde del Sauz para cobrar venganza, y el plan de Pedro Cataño junto con la

tropa del Cabo Franco para detenerlos. El principal referente para la composición de la

pieza, fue el número Finale del musical El Jorobado de Notre Dame y la pieza Bárbaros

de la película Pocahontas ambos compuestos por Alan Menken, en donde se muestra

claramente la distribución de los temas.

Música diegética, incidental (extradiegética) y temas
La terminología que se le otorga a la música que apoya a la escena, imagen, movimiento y

texto surge a partir de principios del siglo XX, gracias a la imagen en movimiento (el

nacimiento del cine) que, si bien no podía ser acompañada de los sonidos propios, como la

voz, por la falta de tecnología, sí podía ser acompañada de música.

Se empezó a clasificar de maneras más puntuales dicha utilidad. Tal es así que, si un

director no es propiamente músico, puede dirigirse al compositor con términos que pueden

guiar de mejor manera la musicalidad de la escena, dichos términos están catalogados de

la siguiente forma:

● Música diegética.

● Música extradiegética o incidental.

● Leitmotiv.

● Temas.

La música diegética es aquella que se encuentra dentro de la ficción, que forma parte

del universo de la escena, los personajes son conscientes de ésta y tiene un lugar retórico

dentro de la construcción dramática.

Un ejemplo claro es San Lunes, pues la música se encuentra dentro de la pulquería

en donde los personajes bailan y cantan al ritmo del corrido.

La música incidental o extradiegética tiene el papel de colorear movimientos,

sensaciones o ambientes que no están dentro de la ficción; la música incidental no

pertenece a la conciencia de los personajes. El texto y las intenciones son acentuadas, ya

sea de una manera muy específica como se veía en aquellas caricaturas en blanco y negro
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de los años treintas, donde el movimiento era completamente remarcado con la música, o

muy sutil como el caso de una ambientación.

En la escena Evaristo golpea a Casilda, la pieza musical marca los movimientos de

ambos personajes para generar más contundencia a la ficción. Al final del primer acto,

cuando el Cabo Franco ordena el reclutamiento de Marcos, suenan tambores militares que

acentúan tanto la intención como el carácter militar de la escena y de los personajes.

Los Temas musicales se caracterizan por formar parte de un momento, un personaje

o incluso el sonido característico de la obra completa. Deben tener tal contundencia que

sean identificables para el espectador.

En Cosas de otro tiempo, el tema de “Los Bandidos” se encuentra en distintos

momentos empezando por la Obertura, En tiempos de Revolución, El Garrote vil, hasta en

El palacio del Conde de Sauz.

En el caso de la escena del palacio en donde se menciona al Conde del Sauz como

un hombre poderoso y de carácter malévolo, decidí exponer el Tema de “Los Bandidos”

debido a la dualidad que la misma adaptación quiere sostener:

-…el hombre que aparenta ser el más honrado puede ser un cruel bandido.- Cecilia.

Diseño sonoro
A raíz de las experiencias dentro de la carrera de composición, el diseño de sonido ha sido

un gran reto y una fascinante aventura cada que tengo oportunidad de hacerlo.

Complementar la escena teatral con elementos sonoros atrapa la atención del espectador,

ya que el sonido es parte de la naturaleza. Dinaway Kent, en el Seminario Permanente de

Estudios de la Escena y el Performance dentro de el Aula del Espectador de Teatro

UNAM (2016), menciona que el ser humano se encuentra en una constante inmersión

sonora, porque el elemento auditivo es inseparable de la realidad y un complemento

esencial de la construcción en el tiempo escénico.

Jorge Dubatti define al universo sonoro y musical como “un elemento fundamental

de la teatralidad y la performatividad”.19

19 Véase: Jorge Luis Tercero, El universo del arte sonoro en el teatro. La voz, el origen,
La escena, encuentro de resonancias, el 13 de junio de 2016. Gaceta digital UNAM, Última consulta en

julio 2019. Resumen disponible en: http://www.acervo.gaceta.unam.mx/index.php/gum10/article/view/82016
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El diseño sonoro no sólo integra, también sitúa, transforma el espacio de la escena,

interrelaciona los sonidos con el conjunto de elementos visuales, expande las posibilidades

dentro de la escena, la experiencia y el acontecimiento de la obra.

El proceso para idear, crear, definir y fijar el diseño de sonido es muy similar al de

componer: existe un análisis del texto, el cual desarrolla las ideas y la planificación de

cada parte y, junto con la propuesta de dirección, la observación del montaje, el

reconocimiento de los elementos en escena y del equipamiento acústico del teatro, se

puede llevar a cabo la creación sonora. Después de la planificación de ideas, se tiene que

considerar la grabación de sonidos, ambientes, voces o, en dado caso, la recolección o

compra de los mismos, ya que no siempre se tiene la posibilidad de grabar todo lo que se

requiere. Cada sonido, después de haber sido tratado en el proceso de postproducción, se

prueba en el espacio para percibir cada volumen, armónico o ruido, de tal manera que se

puedan hacer los ajustes necesarios para presentar al público el resultado final.

El maestro Pablo Iglesias Simón establece cuatro etapas dentro del diseño sonoro:20

● Preproducción: cuando se desarrollan fundamentalmente el análisis, la

concepción y la planificación.

● Producción: cuando se recopilan, crean y graban los materiales sonoros brutos

necesarios.

● Postproducción: cuando se modifican los sonidos brutos para adaptarlos a los

requerimientos del espacio sonoro.

● Diseño en sala: cuando se acopla e integra definitivamente el diseño de sonido al

montaje teatral, tal y como se mostrará al público.

En la propuesta de dirección, el diseño de sonido estaba enfocado en establecer

lugares y temporalidad. Gracias al análisis y la propuesta de trazo y disposición de

movimientos, las escenas y situaciones seleccionadas en conjunto por parte de la dirección

y la dirección musical fueron las siguientes:

20 Véase: Pablo Iglesias Simón, Diseño de sonido, espacio sonoro y sonoturgia, 2016, p. 3, artículo digital,
última consulta en Junio 2021, disponible en:
http://www.pabloiglesiassimon.com/textos/Diseno%20de%20sonido,%20espacio%20sonoro%20y%20sonot
urgia.pdf
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● Obertura.

● Amanecer (Muerte de Tules).

● El puerto.

● Inicio del Acto II.

● Cárcel.

● El Garrote vil.

Obertura

Mi primer propuesta de diseño sonoro sitúa al espectador dentro de un lugar específico:

una carreta, la cual va en movimiento hacia un lugar desconocido hasta que se escucha un

segundo elemento, el tranvía que sugiere que estamos llegando a una ciudad, pues, en

México, el tranvía sólo existió en el centro de la ciudad. En seguida se hace notar un

afilador con su sonido característico, el cual termina por situarnos dentro de la capital del

país.

Amanecer (Muerte de Tules)

En el capítulo San Lunes de la novela de Manuel Payno, se describe la trágica muerte de

Tules y se menciona que, una vez que Evaristo comete el asesinato, cae inconsciente

debido a su estado etílico, por la madrugada, Juanito decide irse de la casa después de ver

la escena del crimen. Esta transición a la madrugada, se ilustra gracias a la convención

entre diseño sonoro e iluminación, ya que en el escenario no se presenta ningún

movimiento hasta dicho amanecer, el cual será el pie para que Juanito entre a escena.

El Puerto

Se transforma sonoramente el espacio en un embarcadero de trajineras, donde Cecilia

acomoda mercancía que debe entregar a bordo de su trajinera La Voladora. Agua

golpeando en madera y pájaros son algunos de los sonidos presentes.

Inicio del Acto II

En la adaptación, el vocerito anuncia una vez más una noticia, esta vez se trata del

Hundimiento de La Voladora que, debido al vandalismo de un sujeto, es destruida. El
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diseño sonoro nos sitúa sonoramente a bordo de La Voladora con el propósito de estar

inmersos en el hundimiento.

Cárcel

Es sin duda la escena con mayor énfasis en el diseño sonoro, además de establecer un

espacio, define el estado mental que el personaje de Evaristo empieza a manifestar: sonido

de goteras, celdas cerrándose, llaves, con tintes de caverna y cadenas aunado a una

presencia fantasmal y la noticia de la inmediata ejecución del personaje.

El Garrote Vil

Vocerito describe la ejecución de Evaristo de manera anecdótica, la cual se refuerza

sonoramente para que la imagen expanda no sólo con la claridad de la palabra, sino

también con la contundencia de sonidos como huesos quebrándose, madera apretada,

poleas y sonido de metales.
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Capítulo III

Proceso de montaje musical

Primeros acercamientos de la música en escena
Con la ayuda del entrenamiento y asesoría del coordinador Horacio Almada, se logró

realizar el montaje en tiempo y forma; cada propuesta se llevó a cabo y el proceso de

dirección y composición musical tuvo resultados favorables y satisfactorios.

El acercar a los actores a un ritmo, sensación y atmósfera determinada por la

composición fue un proceso ágil, ya que las primeras piezas que se montaron tienen una

rítmica y acentos muy marcados, por ello, los actores rápidamente se adaptaron; conforme

avanzaba el proceso las piezas fueron requiriendo más dinamismo y un factor importante

para su montaje fue la musicalidad del elenco: la gran mayoría tiene bases musicales que

le ayudan a entender el ritmo, escuchar la afinación, percibir los pies musicales y, en

algunos casos, la lectura de partituras.

Un campo de estudio que en lo personal tenía la necesidad de experimentar y vivir era la

evolución del sentido y la intención del actor para fusionarse con la atmósfera sonora. El

gran poder de la música hace que llegue directamente a las emociones del escucha; en la

actoralidad, la emoción es el resultado de procesos de acción y reacción a los estímulos, en

consecuencia, la música es un camino que guía al actor para llegar a un resultado

emocional, no más rápido, ni mucho menos como recurso drástico o forzado, al contrario,

es una manera profunda de envolvimiento músico-actoral para lograr la unificación del

universo de la obra y, así, llegar a emociones verosímiles, a la definición del tono de la

puesta en escena.

El montaje de la música se hizo con la autorización de los directores, quienes

escucharon las piezas previamente para dar notas, correcciones y la aprobación para

después presentarla a todo el equipo. El 27 de febrero se mostró el primer boceto de la

Obertura/El Mercado del Volador y el tema de la Almohadilla; se montó el texto
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sonorizado lo cual cambió el ritmo de la escena y permitió que el equipo comenzara a

percibir el tono de la obra.

Mantener el ritmo con el trazo ya estructurado y el texto aprendido fue parte del reto

para los actores, pues la repetición sensibilizaba no sólo a uno, sino que fue un fenómeno

grupal.

La escena de la Almohadilla fue rápidamente superada debido a la relación

trazo-música que los actores aprendieron a conjuntar sin alguna indicación extra más que

el escuchar detenidamente.

En ese sentido, el entrenamiento vocal individual, las clases de canto, las clases de

entrenamiento auditivo y expresión verbal fueron indispensables para que los actores

tuvieran un mayor desempeño, entendimiento y libertad en el proceso de montaje, lo que

llevó a un buen resultado.

El elenco recibía tanto entrenamiento físico como vocal antes de cualquier actividad

programada; parte de mi trabajo en conjunto con el coordinador era estar a cargo del

entrenamiento vocal, el cual servía como calentamiento antes del montaje de los números

musicales.

Montaje de canciones
Cada una de las piezas se escuchaba con detenimiento para que, antes de recibir cualquier

instrucción, la música empezara a generar sensaciones al elenco. Una vez que el primer

referente había llegado al cuerpo de los actores, se daba una muestra de la melodía de la

voz y, con la partitura en mano, se enunciaba primero cada frase de la lírica y enseguida se

le añadía la rítmica. Cuando había un entendimiento musical y acentuación de las

palabras, con la ayuda del piano se añadían las notas para comenzar con la afinación. Así,

la lingüística, la rítmica y la parte melódica tuvieron una mayor exploración.

Las canciones que contenían unísonos en el coro eran las más fáciles de montar

debido a que el grado de complejidad era menor y los actores se sentían mucho más

seguros de cantar en conjunto, de esa manera la afinación y la interpretación eran más

acertadas.

El 3 de abril, se realizó una primera corrida con todos los elementos probados y

montados hasta ese momento: trazo, vestuario, utilería, coreografía, música y canciones.
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La maestra Rosa María Gómez Martínez fue invitada como crítica-espectadora para una

retroalimentación general. Gracias a sus observaciones y a nuestro propio criterio,

dirección y dirección musical tomamos la decisión de sacrificar una de las canciones del

montaje: El dueto de Tules y Casilda, por cuestiones de duración y problemas en afinación

y ensamble.

Montaje de incidentales (extradiegética): la música y el

texto
Al igual que las canciones, los audios de cada pieza extradiegética fueron expuestos en el

foro; primero se escuchaba la música y luego se daba una demostración de los momentos

en donde entraba cada personaje, tanto en diálogo como en movimiento.

Se repasaba la escena hasta que los actores tenían claro lo que la música sugería para

el texto, ya que, como he mencionado, la música incidental o extradiegética colorea cada

parte del diálogo, concentra la intención de las palabras para hacer de la escena una

amalgama entre texto, música y la actoralidad.

Las proporciones y duraciones que el actor planea con su interpretación del texto

pueden verse alteradas por la musicalidad y su ritmo. En este caso, la música ayudó a

establecer el ritmo de la escena respetando la intención que el actor y el texto sugieren.

En algunos casos, la música tuvo cambios (sobre todo en duración), debido a que el

ritmo del personaje sugería más o menos tiempo en los temas. En este proceso, se corría la

escena, se cronometraba el tiempo de los diálogos para tener mayor precisión a la hora de

arreglar las piezas.

Diferencias entre la misma escena con y sin música
El texto es lo mas importante dentro de la puesta en escena; la importancia de transmitir y

enunciar adecuadamente cada una de las palabras nos lleva a contar claramente una

historia, por ello, los silencios musicales son muy importantes en diversos momentos para

que el texto sea más contundente por sí solo. Dentro de Cosas de otro tiempo, las

indicaciones iniciales por parte de la dirección de cada una de las escenas con música se
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respetaron, pero a lo largo de las corridas, hubo algunas que requirieron música para

ayudar tanto a la contundencia del personaje, como a la narrativa.

Un ejemplo de esto fue el tema de los bandidos en la primera entrada de Don Diego

el Conde del Sauz, es la primera vez que vemos a un hombre tan mencionado por diversos

personajes y todos con el mismo discurso: la perversidad del Conde, por ello, tenía que ser

una entrada contundente, cosa que no se logró por sí sola, en consecuencia, se decidió

acentuar la entrada del personaje con la música incidental.

Así como la música y el diseño sonoro proporcionan color y fuerza a la narrativa, se

buscan momentos de intimidad encontrados en el silencio.

La escena del diálogo entre Marcos y Juan Robreño es de gran importancia debido a

su narrativa: es un acontecimiento en donde se revela la relación fraternal entre ambos

personajes, por tal motivo, se decidió dejar la mayor parte de la escena sin música hasta el

momento de anagnórisis entre los dos personajes, que, apoyado con leitmotiv, conduce la

escena a un estado catártico.

Una escena que no respondía contundentemente en silencio fue una transición hacia la

casa de Casilda y Evaristo, en donde se ve a Casilda acomodando la mesa para cuando

Evaristo, que se encuentra en planes de casarse con otra mujer, llega a reclamar sus

alimentos. Gracias a la música, se estableció la continuidad (transición) y un estado de

ánimo de colores más turbios y fríos.

Montaje de la obra completa
El 22 de abril se hizo la primera corrida de la obra completa; la actoralidad tuvo un gran

avance en cuanto a corporalidad y proyección de la voz cantada y hablada. Hubo pequeñas

escenas añadidas que justificaban muchas acciones y nutrían los acontecimientos. Las

coreografías tenían un amalgamiento con la música que lo hacia ver grandilocuente y

dinámico. El problema más grande al que nos enfrentamos a partir de esa primera corrida,

fue la duración de la obra la cual llegó a dos horas con veinte minutos, bastante larga para

el tiempo que tenemos de entrada al foro, preparación, función y desalojo.

En consecuencia, el tiempo se redujo poco a poco a lo largo de las corridas con la

meta de no durar más de una hora y cuarenta minutos. Esto se logró con la optimización

del ritmo en general (transiciones, diálogos, movimientos).
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A partir de esta primera corrida, la música se reprodujo desde la cabina de

producción del Foro Experimental José Luis Ibáñez bajo la coordinación del Lic. Hugo

Moya, Carlos Peña y José Moreno, quienes me asesoraron para el manejo de la consola de

audio, monitoreo y cableado. Fue un reto personal y para el equipo en general, ya que

nivelar los volúmenes exigía precisión debido a la proyección vocal de los actores y al

gran equipo de PA con el que cuenta el foro.

El 20 de mayo se corrió la obra con cambios en el texto y cambios en el elenco y los

personajes. La obra tuvo mas dinamismo y el anquilosamiento que se sentía en

transiciones y escenas se diluyó; la duración de la corrida fue de una hora con cincuenta

minutos, lo cual fue un gran avance y nos acercó al objetivo de la duración.

Ensayos generales con público, primeras reacciones del

espectador y estreno
El lunes 27 de mayo, día del primer ensayo general, se convocó al público; las reacciones

del mismo se hicieron notar.

Un espectador mencionó que para él la música ayudaba a levantar la emoción de las

escenas. Otro espectador comentó que el trabajo de coreografía y de canto necesita ser

más meticuloso, con más energía.

El día del estreno fue evidente el entusiasmo, nerviosismo y emoción colectiva;

gracias a los ensayos generales, la operación técnica estuvo controlada, porque se

marcaron los volúmenes adecuados para cada canción y partes específicas de cada actor de

acuerdo con sus proyecciones vocales.

Sin duda la tercera función fue más agradable para el equipo; los comentarios

positivos de los espectadores fueron más evidentes, así como las notorias reacciones del

público durante la función. La actuación y los números musicales se disfrutaron más,

debido a que era evidente que los actores gozaban del trabajo, las canciones estaban

afinadas y los coros entraban a tempo y en armonía.
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Conclusiones
El arte nos da una intrínseca conexión con nosotros mismos, desde la mente-cuerpo hasta

las palabras y emociones. La mezcla entre las distintas disciplinas artísticas nos brinda la

posibilidad de elevar nuestro ser a espacios y sensaciones que se convierten en

experiencias y aprendizajes sin precedentes. El teatro musical no es más que la

culminación de esa elevación que puede obtener el ser humano como ejecutante o

espectador.

La música es una ciencia, un lenguaje y una forma de vida que se engloba en arte, y

como todo arte, tiene la capacidad de transformar, de emocionar y de mostrarse de

múltiples e infinitas maneras. Si se combina con el lenguaje corporal, con la maestría de la

palabra que obedece a la escritura y acompaña el camino de la acción y la reacción, se

vuelve un suceso memorable, inmortal, una hazaña que nos recuerda que estamos vivos y

que nos regeneramos con cada acontecimiento que nos precede.

Sin duda, lograr estas hazañas de manera magistral puede ser un camino largo,

indiscutiblemente riguroso y lleno de obstáculos; sin embargo, las funciones de una obra

que logramos recordar, esos espectáculos que marcaron nuestra vida y aquellas personas

que son referentes de nuestro camino artístico nos recuerdan que podemos ser capaces de

entendernos a nosotros mismos y lograr que nuestra vida en el arte se pueda compartir

como cada uno desee. Se tiene que ser riguroso en nuestro quehacer teatral-musical, ya

que el esfuerzo es mucho mayor con la combinación de dos o más disciplinas.

Me parece que la formación musical dentro del Colegio de Teatro de la Facultad de

Filosofía y Letras es indispensable como educación integral para las y los actores, porque

fortalece la comunicación, la escucha, el ritmo interno y, por lo tanto, todas y todos

deberíamos complementar nuestras actividades con clases de canto, de algún instrumento

o teoría musical, ya que parte de los problemas que hubo durante el proceso de montaje

fue la falta de aptitudes musicales en la mayoría del elenco. Esto no sólo afectó el tiempo

y las propuestas Cosas de otro tiempo, también puede tener repercusiones en el futuro si

alguno quisiera pisar el terreno el teatro musical profesional o incluso audicionar para

algún personaje que deba tocar o cantar en el escenario, asimismo, el lenguaje musical nos

facilita la comunicación entre el director musical y el elenco.
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La capacidad de observación y el poder que tenemos al escuchar a los otros nos

distinguen de hacer un trabajo meticuloso y profesional. La esencia del “Laboratorio de

puesta en escena” es la resistencia, la superación de nuestros miedos, el reconocimiento de

nuestras capacidades y cómo podemos llevarlas más allá de lo que acostumbramos a

nuestra mente y cuerpo, todo esto dentro del trabajo en equipo.

La experiencia que me dejó Cosas de otro tiempo me hizo entender la importancia

de escuchar cada arte que se involucró en el montaje, porque la destreza es distinta en cada

persona, recinto y equipo de trabajo.

Me acerqué a la dirección musical de manera auténtica: trabajar con un grupo de

diecisiete actrices y actores es un proceso intenso y de mucha estructuración tanto en la

parte de composición como en la propia visión sonora que se genera para que la puesta en

escena funcione.

Como compositora, la soledad y mi trabajo individual me resultan favorables y

satisfactorios; sin embargo, como actriz y teatrera, considero que el trabajo en equipo

siempre será más enriquecedor, pues la diversidad de percepción ayuda a explorar campos

que quizá en solitario no nos atrevemos o nunca pensamos hacer.

Fue mi primer musical como compositora y me siento honrada de haber tenido la

oportunidad de trabajar, gozar y colaborar con un gran equipo.

La planificación fue un punto clave dentro de mi trabajo, ya que los tiempos debían

ser muy precisos y, como directora musical, necesitaba estructurar bien los días de

montaje de canciones, de ambientes y números coreográficos, calentamiento vocal y

pruebas de audio dentro de la cabina del teatro, además del tiempo de composición que a

veces era más ágil gracias a la latente inspiración, pero hubo días en donde la disciplina y

el compromiso de sentarme cinco o, a veces, hasta ocho horas a componer diario hacía que

llegaran las ideas aún con el cansancio o la nula inspiración.

Los días de composición fueron arduos, pero muy satisfactorios y llenos de

aprendizaje, me sumergí en la identidad musical mexicana como no lo había hecho en

varios años y comprendí la importancia del legado de maestros compositores que tiene

nuestro país; cuando te conectas a tus raíces y entiendes de dónde vienes, tu sonoridad

será más clara, tu arte se distinguirá y hablará por sí mismo.
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Cosas de otro tiempo también fue una oportunidad para adentrarme en la producción

musical, aprender más a fondo sobre los parámetros del sonido, la ecualización, edición,

compresión y mezcla, esto ayudó a que cada pieza se escuchara lo más profesional

posible.

Dentro de mi planificación, la producción ocupó el 50 % del tiempo establecido en

mi estudio, ya que, una vez terminadas las piezas con las correcciones y aprobación del

equipo, me dediqué completamente a la producción musical y cada que terminaba una

pieza la probaba en el teatro para hacer ajustes de volúmenes, paneos o cualquier

imperfección que pudiera notar. Todas las piezas se probaron y las termine

aproximadamente una semana antes del ensayo general.

Sin duda, la presión y disciplina que cada uno ejerza en su quehacer artístico es una

vía de aprendizaje. La calendarización me ayuda a fragmentar mis tiempos y, así, trabajar

equilibradamente cada área para que el resultado final sea un trabajo con todas las

cualidades y la calidad que se requiera.

El arte se mantendrá vivo mientras sigamos acumulando historias que contar,

sigamos manteniendo nuestra mente curiosa y nuestro cuerpo fuerte para resistir y superar

las batallas que se encuentran tanto en mundo real con en el ficticio, pero siempre

rebosante de verdad.

¡Actúa en vez de suplicar, sacrifícate sin esperanza de gloria ni recompensa! Si quieres conocer

los milagros, hazlo tú antes. Sólo así podrá cumplirse tu peculiar destino.

Ludwig Van Beethoven
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Ficha técnica
Cosas de otro tiempo
A partir de la novela Los Bandidos de Río de Manuel Payno

Coordinación académica Horacio José Almada Anderson

Dramaturgia Diana Andrade y Penélope Cambray

Dramaturgista Cristal Villanueva

Dirección Fabián Juárez

Paulina Sandoval Toledo

Asistente de Dirección Inés Arias Espinosa

Regidor de Escena Carlos Alberto Dávalos Alonso

Música y Letra original Maglog Orozco

Dirección musical Maglog Orozco

Producción musical Saúl Iván Aguirre y Maglog Orozco

Guitarrista Alfredo Rosario

Coreografía Andrea Lara

Producción general Laboratorio de Puesta en Escena 0004

Producción ejecutiva Eva María Juárez Díaz

Asistente de Producción Ame Valencia
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Tesorera/Asistente de Escenografía Elsa Mendoza Cortez

Escenografía Julia Alba

Tramoyista Ame Valencia y Karla Báez Correa

Iluminación Julia Coria Trejo

Diseño y realización de Vestuario Penélope Cambray

Maquillaje Cecilia Vázquez Zárate e Iraky Cárdenas

Ilustraciones Neri Rojas

Diseño Jimena Solano Neyra

Difusión Neri Rojas y Jimena Solano Neyra
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Score completo y audios

A continuación, presento el Score completo de Cosas de otro tiempo. En el siguiente

enlace podrás escuchar la música completa o escaneando el código QR.

https://youtu.be/lOMY3xpuVx8

La evidencia documentada en video para una mayor apreciación de la puesta en escena se

encuentra en el siguiente link

https://www.youtube.com/watch?v=jkGYmzg_DLI
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https://youtu.be/lOMY3xpuVx8
https://www.youtube.com/watch?v=jkGYmzg_DLI
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