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A mis padres. 

A mis hermanos, principalmente a Francisco, 

quien con su ejemplo logré coronar mis 

esfuerzos. 

A mis Maestros de la Fa­

cultad, con mi admira­

ción y respeto. 

~~1??P 

A mis amigos y compañeros. 
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Señores .Jurados: 

Cumpliendo con las modalidades impuestas y las 
u uevae orientaciones dadas n la enseñanza profesional, 
de mauera que el estudiante salido de las aulas pong:a 
sus conocimientos adquiridos al servicio del pueblo prin· 
cipalmente del Campesinaje Nacional con el fin de ha­
cerle mas duradera la vida y contribuir así aunque sea 
en mínima parte al mejoramiento y conE!ervación de 
nuestra raza, tócame, dentro de mis modestas posibi· 
lidades y la buena voluntad puesta en ,juego para el· lo­
gro d~ lo antes dicho, contribuir con é1:1te trabajo pro­
d neto de mi3 obst:lrvaciones llevadas a cabo en mi servi­
.cio social, para qne lo juzgueiz, esperando que los erro­
res encontrados compense en parte el esfuerzo puesto 
en él. 



INFORME GENERAL 

que rinde el. alumno 

ANTONIO VARGAS MENDOZA 

como resultado de su Servicio Social llevad(} a. 
cabo en el Municipio de Jaral del Pr . .Jgresp, Es1 
t~do de Guanajuato, durante el tiempo com11 
-prendido de septiembre de 1937 a enero de· i938. 
previo a exámen profesional para obtener ·el d111 
tuto de Médico .Cirujano. 
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IN'fRODUCClON. 

Habit-1uc10 Rido desig11adn por ('ll Departanwnto dA Salu' 
bridad P1Jbliea Ft-dP1al y la Din'('t·iól! clic' 13 Facultad Nacio-. 
11al de Meditina, para !l(-war ~ cahí) n~i i'PT\'kio sotial en el 
Municipio dfl Jar·¡¡J del PrngTt"HJ1 ERlado dl-'' Gua11ajuato, ini::: 
,jf, este iuforme t'Oll ;-dguuos dritnB hi,-tóri1:os df'l lngar. 

DA'IO."S lf--HSTOlFHCOS 

·El 1t->tTt'll'' sohr"' que t-Jst:i c'í-'llt;1da la <'iwlar! drl ,Jara 1 dfd 
Prt1gTPSf'1',' r·;ihpt·Pr;1 del mnnÍ<-if'i() ci1•l 1ni;-;1111) 1w1niire, ¡ierterw.­
ci'ó a Dr)tJ Di1·g'<1 T1111kanti,. Íl!dio ¡iri11!·ipal y 11aturnl dH Y11:11 
hria B<1J1.11Hit1111, q1iie11 l1J ht1IH1 ¡1"1 uw11:t·c! qtit'. ]P liiz11 l )P1,1 
Lt'iis de Vdt<f'!('.0 el 14 dfl AP.plÍi-'Itbl'I-! dt-> lfi\JO, de rlo~ <:aballe_ 
rÍ<ii:i de tiHJ'!'a ...t1 t('.rn1il10~· dP dh·!io }J!lf'blo YnririhH;jtíi1daro, 
y' de.sde Carrn~mbaro [,-,¡j :e d;.• S:-iutiago, 1 eti un Hiwóu grande 
(¡ue p;,;t;\ }11utn al Rí() Hra11clt'; d Lt•rrna q11H vier::H de 1.1olllC:á. 

Al 1·nrrr-r 1-d 1íen1110 c:11rgiflro11 do;;; grapos de l1t1Hiilde¡.; 
(':1hafias "Lni-1 Vurpi:"-'' Los Lójli::'Z. lV1ezq11ih- Gnrdri y narniH~z 
l'•llwddu;;.; 1·11'·e1fr1J1tl'1tf• t'Pil ,_¡¡ 1inrnbrr; (/,. Ual!dii-·ria dP! .Iaral. 
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dependiente 811 J <1 <'i vi 1 rlt-11 V 11 l I fl d ~ 81111 t ing-n. Pl'ovi n t·i 11 <1 e (;fu a· 
nujunto, y eu lo fwlt:wi1i1:1tieo dA la V ieal'Íll c1 ... Snu. N ic~ol1iR 
Huudzundeo, [t>u tc1r11seo, lug·nr dti montn111"f' de u ... rr11] o 81111 
Nieohls ele los Agu¡.¡ti110~ de Ja jurisdit'cd<rn dti! cun\to dtt Yuri· 
ria eu el Obispado de Michonl'1\mpt11·0. 

~'iguruba entre loi:. pobl11do1tis un humilde trubnjador 111.t· 
mado Anselmo Hamírez, y a insta rwias suyw1 se Prigió en con· 
gn:1gnción t-1! 4 dE-1 marzo d(~ 1828 con el nombre de Vil'ci ria dt:i 
dH ~uu Nieolüs del ,foral. 

AmantP-s 108 ,iaraleños del progreso de su tierr11, han tra­
bajado f'if-'ITll•l'H t-11 ese seutido, y llevando mt.whal'l veces su~ 
loa blt>s t-18f11P rzo¡o1 hasta la a b1H1gaci611 y el sacl'ilfoio, eomn lo 
<.'.ompr11eba11 dif<:>rt-1ntes ¡.>1-'rtodos l't-1\'olu<.'ic.mariol'l1 t>ll lo~ q11l-I 
11:111 lnl'liHdo l'1111 nrdor y defl"'udido w11 11rnoro811 consta11c·ia ..,¡ 
pr<ldigo ~11.-lo di:\ 1'11 cuua y otro~ l11gart-!S dti terl'itori11 g11a1111· 

juatentle; al t'abode mtJlt.i;det:.o1 et:1foe1·zo¡:¡ y coutaudo to11 la u~ 
y uda dt-1 los Gobtirtfantet< Don Manuel Poblado y Don Frn11:s 
cisco de P. Rodríguez, elevóse el .Jaral él la eateg·oríu d~ ~111:-: 
u ieipio el 4 de noviembre de 18H3, siendo su priml-\l'U t111torL1 
dad política Dnu Camilo Aruizaga Putiiío. 

Por rlerreto de IaXXIV Legislat111·a de-l Estado, de ft-'eha 
W dtl dieieinbn-1 dt1 l~JlO, se tilevó ti! Jaral a la catt>gorla dt1 
ciudad. t~ou el nombre de .Jaral de Obregón, y hasta 1.912 por 
decreto de() de dkit-imbre st:1 le dió el nombl'e de Jara 1 dt:'I Pro:s 
gTt:180. dt>sig1Hi1Hio¡¡e (•abect-ra de Dii:itrito. formada con t>lmu:s 
nici¡iin d1-1l mii-:1110 uombre y eon los tl:'!rrenos de la ex~hucien:s 
da dt' la Zauj11, Lu8 Islas, Ojo Zarco, 'J'ecolote, Trojt-1s y ~a1111 
1iago de ~ulvutierra: Pl'Ovideucia y Bneua Vista de CortHzar. 
la Chut'l'U dt-1 ~11 l11mo11t.·u y la Bol~a y Rosa de Castilla. d11l 
Vulle df' SmitiagtJ. Mfi1:1 tarde y por decreto No. ~8 dHJ 
XXV n Co11grt1E\O df'l J~l!-ltado, i:ie agrega al .Jaral la H.uueht>l'Íi 
d ~ Zfllll poa !11. 

Lis f'H'.tll'las oficialt'S datan de 1869. 
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Situación gMgráfh1a. ·· Sit.1111do en la fértil comarca 
del Baj1o y <·onespo11cliéndole u1111 buen u pu rte del nn tiguo 
Valle de Camémbaro, (en tarasco, lugar dfl u.1en,1o o estaflate) 
el Jaral tigura t>ntre Jos prlncipules m11:JicipioR dHI gstado 
por su riqueza agrícola, ya qne no por la exteutiión ele su te111 
rritorio. 

Area superficial.- Jjjt Municipio del ,foral del Progreso Uene 
una extensión Ruperficial de :37H kilómetros cuadrados 69 m~­
tros, conE1tit11yfmdo uno de Jos n111nici pio;i rle menor extensión 
~n el Estado. Está limitado por los dt-i Salamanca. Cortazar, 
Ynriria y Valle de Santiago, corre~ponrlit"n<lo al grupo lla­
mado del centrn. 

División p o 1 i ti e a . - ~~¡ m1111iciii 
pio df'I Jaral <iel Progre8o pHrteneM al di~trito de VallH 
de 811nting11, y comprendf la ci11darl rlel Jaral dt-11 ProgrH•o, 
cabecera del m'unicipio del mismo nombre, nn pueblo, Vic111 
toria de Cortazar, y 44 Rancherías, de laR cnalPs las princii:s 
pales son: La Bols!f Buena Vista, El Cerritn, Ü,jo Zarco, 8an111 
tiago, Los Altos, ~l Armadillo, Arroyitos, El Colorado La 
Concepción, La Congreja, La Cuchilla, La Hacienda, Las lsl!I 
las, El Jazmín, Los 1lanitos, El Llorón, Medrauos, El Mogote. 
Molinito, Palomero, La Panda, Paz, El Pio,10, La Presa, Pro· 
videncia,La Presa de Reyes, Ramfrez, Romance, Reisa Cle Cas:11 
tilla,,. Sau Marcos, El Sapo, Soromuta, El T11 loyote, El Teco· 
lote, El Terreros, Trojes. Tronconales. Zempoala etc.. · 

Vias de comunicación.- Está comu11icado con el resto de 
la República por la~ redes telegráficas. férrea. por mf.'dio delra· 
mal que va de 8alarnanl'a a Jaral paeaudo por el Valle, por 
la. r~d telefónica, con la ca.pi tal dfll Estado y diversm1 lugares 
del mismo, y por medio de caminos carrtiteroei qne son tl'an• 
llitableei pri11cipulrne11te Pn época no 11 uvimm, y q11e h1 comn· 
ni<'an con los l11gares cercanos, Valle de 8antiago, Celaya, 
Sa I vatier rn etc. 
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TOPOGRAFIA.- 1 ~iendo en sthnayor partfl llanura, es ele. 
mencionarse como relieve8i'uotables de su i,:11elo, la1:1 moutañaá 
del Cerrito a:l norte, al este el Cerro de Culiacán que tieue 
una altura de 27\J2 metros sobre el nivel del mar y al ot:iste 
las de la Bolsa. 

HIDROGRAFIA.'-- El prin('ipal rio que atraviesa el muuioi.' 
pio es el Lerma dividiéndose en tres brazos, el del Viejo Río· 
y los denominados' Arroyo y· Arroyito, y siendo ele ca11ce e::i~ 
tl'eclio es frecuente que originen inundaciones en tiempo dB 
lluvias, toma'ndo en consideración el desnivel d~ la corrieJJte 
y agregando a ello el aumento del caudal de agua·!:m ·e~a épo·1 
ca. 

GEOLOGJA.- El terreno sr¡b1'A el que se asienta la d11dad 
está constih1ído en su mayor parte de arcilla, y en parte r-.s 
salitroso. · ' · · 

CLIMA.· Comprendiendo el Estado dA Guanaj u ato trt>s 1:ú1-'­

nas climatológicas: una caliente desde 800 a 1500 met.1·0::;· 
sobre el nivel del mar, oha templada desde 1500 a :2000 eu 
la cual sé incluye la mayor ¡)arte del· territorio, y la ültima 
eomprendiendo los Jngares q11e,·pa~an de 2000 meti·o8, ~l 
nüm'idpio dé que .nos ocupamos' queda <'omprendido en la se.::: 
g11nda zoria, alc.anzando la. cabecera una altura:· de 17~13 nit>~ 
tros sobre el nivel del mur. siendo sus coordenadas geográth 
cas las sig·nientes: 17' 40" longitud W del meridiano de Mé~ 
xic?, y 2.0' 50' de fatitüd _norte. · · · ·, · 

PERIODO de LLUVIAS.- 'El periodo de lluvias es variable 
pero pcH"lo Tfg·nlm· es abiuidante durante los meses de julio 
a septiembre. · 

PQBLACION.-: Cuenta' el M11nieipiodeJaral c.:on una po· 
b!ación de 10555 habitantes y según el sexo es mayor el núme· 
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r9 ª"': mujer~J11q1~ '"'iJ' ,l1.q119rt;>@, a lc~1uzn 11do t>:1 pri m,ttro a 5449, 
mujeres y 5146 11011 br .... tí, la caQHCt'l'u t'Ut;"11ta c,ou un~ p11l1la , 
cion rie 4870 habi ta11tet1. ocupando el' St'g1111do lugar eu e11a11to 

a. publaci,óu, :el p,uebio deVictoria de ~or_I ¡1?..~H· que t ieue l 5titiH::. 

GRUPos· ;R~CIALES Existe en el m1írífoipio.Iaraza ,tt"iim~ 
ca a Ja que __ pertenecen los desl'endientes t1p;pafioles. la meiltir.;t 
qqe co1.1,stituye la mayoría, encoutrándo~e alguno q11t1 ot1.l .. 
tipo autóctono, siendo de advertir que no se enclientra t!n t()~. 
do el 1111,1,nicipio uu rsolo .. ~xtranjero cfue ~u ot·ros lugares del 
paítJ abundan~ :, · 

; . 

OCUPACION.· Sit>udo la región de.que nos ocupa emiu~11.::: 
tt1mecte ~grí~ola .111 mayoria de la población e~tá constituidá 
por agri~~ult1i1n y 1'HlllJ..lt>eiinos. Como nwdfos de ·prodücciórr 
ti.<P.t>mos la t•;ifü1 rlti HZtlcar, maíz, lrijol, trigo, haba, garba11,­
zo y piiouci llo, ~xi~~if~udo para la fabrh:acióu de tlstti prod·nh) 
to, va.ri.os .. nwliuos qu~Lefltán en plena actividad ~n deterrni~ 
nada ~poca del año, ~c;ibre todo ne los mes~s de septiembre a 
febrero o marzo. 

ANALFABETISMO.- El porc~ntaje de,.anaJfabetasen. tod~ 
el Municipio si;, estima en un (65] por '',\t'!nto, conside.ráodosei 
menos elevado q ne en otras partes del Estado. Este porllf 
centaje diminuye en la población, en virtlad de qne, exi~tien· 
d·o. varias escuelas .. iempre han demostrado int~rés los habi'::s 
t;rntes .en instruirse. y dado que como digo antel.'1, las escuelas 
oficiales datan del afio de 1869, agregando a esto, qu.,. ha: · 
habido époc~s .en que se imparta la enst>ñanza nocturna. es.p~~ 
Gi~lmente para 106 ndaltos~ y .que el Gobieruo del Estado Bt' 

ha p~eocupado :por establecer escuela¡;¡ rurales en las distin~ 
"'tas· ~.acieodas y Ranch~rfas a 1.folicitud d~ Jos· campesinos y 

t-Ostenidas vorel mii.;mo Gobierno. ' 

ORGANIZACION EJIDAL.- Hay en el Municipio. forma. 
Q.~•$ p~r .. ejjd~t~rios, varias ~ociedad~s de,Crédito Ejidal, de~ 
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pendientes de la ~11c11rsal del Banco dd Crédito EjidaJ, en la 
rt,,gióri flienrlo · Jiis ¡1rincipales las siguiente~, con el uúmero· 
de sodos que las constituyen: 

Jaral dt!l Progrt>SO 340 socios 
Zempoala:-i ___ ··-- ·-··--··-·-·- 69 ,, 

~:~::~~e cc~~~~-"o"º••••oo·--···-·:······ .. ··············:·.-········· 1l~ 11 

. g .......................................................... ,, 
Llanitos '" 28 ,, 
Pro V id encTa~:.~=~:::::::·:::::::·::-.::·::::··=::~=::~~'.:::~~ :: ... :·::::::~:· 7 o , ' 
Victoria de Cortazar 100 ,, 
}~l Chiquiador - 2 7 
El Armadillo no organizado. 

,. 

4f 0 110 flO<-ÍOS 
25 presuntos 
30 IJO SOC:ÍN1 

20 prp¡.iuntos 
5 110 ~ccios 

. 50 110 t-'OtÍOS 

Pue1·ta del Monte/ fraeción dt' Vict,1l'ia d .... Cor1¿¡ziir110 oi·g·uni::s 
zado Loma de Zempoála, organizado dt>1l1 ro de 1:1 ¡.:oeiedad. 
·. · · . .· · . · . 80 )2 1111 ~(lCÍOl'I 

ORGANIZACION SANITARIA.· Uay en .Jarnl Ju Unidad· 
Sanitaria que dependía an"tniornwnte~de la Circ1m¡.:áipdón 
Sanitaria del Valle de 8a1ftiugo1 y Pn la aetualirlad de lo~ 8~r~ 
vicirn~ Sanitarios Coordinados en t'l Estado. · 

: : Durante los años· de J 935·-:y 36, e:- tuvo funcionando unµ. 
Coop-erativa <le Servicios :Méri:fiéot1'la ·que proporcionaba a los 
ejidatarios Médico y mediCinafl, c011tribuyendo los t1ocios para 
eh~osteuimiento de dicha ·~cidedad con una cuota anual de 
S ·4. 50. habiéndose disuPlto· por ]a falta de pago de las cuo~ 
tas señaladas, sin embargo, trn;lavía hay la perspectiva «;le 
volver a reorgauizarla. coutanifo' para el efecto' con la ayudá 
tanto del Gobierno delEstad<l1 ccimodel DepartamentodeSalu; 
bridad·Pública Federal habitmdo hecho sugestiones el suscrifo 
a Jos interesados~ pua ·el mejor logro de sue intenciOiies y e::= 41 
vitar que fracase la Coopnativa romo 1rncedió en :1987. · 

AGUA 

Fuenf'es dt,. aprovisionamiento.- Existe solamente una 
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,. 
fuente de aprovisiouamiento de agua que ~e puede conside· 
rar como potable, y es el manantial de Culiaeán. de donde Sf 

proveen de Ja snfieieutl'l C'.1ntidad para cubri1· las más impe-
1:iosas necesidades, pués distando el ma11a u ti al va río;, kilóme· 
tros de la población, y no flStamlo entubada, la couduccióu· .. 
del ltq u ido se lleva a cabo por. medio de los llamados aguado··~ 
res, individuos que se ganan la vida en esta forma. ~xisten' 
en la mayor parte de las casas de la.ciudad, pozos artesianos:. 
que no estando µro vistos de pretil, y no rt>nuiendo HI agua 
la~ condiciones higiénicas para que se::i 1111a agua potable. so­
lamente se utiliza para los q 11ehaceree domésticos, pué::1 dt>sdt-i · 
el punto de vista 1mH·roscópico l'"-'nn de las llamadas aguas ne· 
g-ras, salubre¡;¡, debido segurarneut~ a la abuudancia dti t-iedL 
mento¡;:, con¡:tituídos por~ulfatosycarbonato~ alcalino térreo~., 

No ~e lrn hecJH, auüli.:-il5 químico ni bactel'iulógit·o dt'l agua' 
de e8te lugar. · · i 

E.l agua del manantial <fo Cu liarán l'iieudo de m ... jor calidad J' 
dado que se utiliza para bebida y tanibiéu para la fabricnei'ón, 
de aguas gaseosas. posee caracteres físicos del agua pota ble, 
.incolora, inodora, transparente, límpida. 

Existe en el centro de la población una fuente de apTo~.· 
visionamiento <le agua que se utiliza para el riPgo del jardi11· 
público y que es conducida por medio de cañería· desde f•l río 
qµe patla a la orilla de lu <:iud.ad, por el sistema de bombeo.' 

AVENAMIENTO,..: Las ca~as q 11e po~t->en excusados son m ny 
con tudas, refiriéndos.,, a la población, son excui'ladm1 iHgleHe:i, · 
con agua suficiente que proviene de los pozo8 y que por me­
d~o de una bomba, la el1w¿rn a: fas enjas de depósito para ha::1 
c~r la limpieza constante; eu el rt->sto de las casas uo ~e eu~· 

· cuentran servicios sauitarios, efltaudo constituídos los llama::: 
dos. excusados. por fosas sépticas. formadas por nna caja de: 
.maden1, con una longitud de metrn y medio y como d~ dos: 
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metros ele altura, c]p¡:cansandó sobre Ja fosfl / y provi8ta la 
parte superior de do;:; agujeros. 

Her:µedo al sistl:'ma L1e o!imioáCÍÓn de iu mu udieias, es· 
ruclitneutario, solo en contéldas l'asa::i se eft>ctúa d11 11na rna~ 
nera correcti:.1, pudiera deeirse: el ale,jamieuto de i11muudicia8 
se lleva a cabo por medio ele depósitos adecuados o c11beta,.., · 
que vau arrojarlos ya sea a la orilla de la población o al río,· 
µorque no hay uu lugar clestiuado para ello. ! 

Relación con los pueblos cercanoR.· en la misma forma se 
efectúa el alejamieuto de la::; iurnundiciaH, e~tauclo más acle::: 
lantado eu este.seutido t"l municipio de Valle e.te 8Hutiago. 

De:-:cle el puutn de \'Ístr1 higiénkn y ~a11itarin, deja mu-' 
choque dei-:e,u· el sbt.Prn;1 q 11e se sigue µara MI ;ill-"ja miento y 
elimiuació11 de inm1111Ciil'ial", l'(·n"'tituyencfo \'erdaderot> focos 
do infet:dón y propagad()u de e11f cl'lliedadt's. 

E.ASURAS·- la recoleceión dti ba:'uras se hac.:fl 111 ilizando un' 
carro rabón, siendo fil ca ne ro el e nea rgaclo ele nie( .ger la ba.: 
sura depositada eu la orilla de Ja calle y llevada a luga1'e:,; 
que uombran basurerof'. ¡;:itrniclos fuera de la poblal'ióu. ruan::: 
do la cantidad de basura es m11y g'!'ande, se proc.:ede a iuei· 
nerarla o si no Re utiliza para abouo de la tierra. 

La existencia de estercoleros en las eatias es uotablP-, pués 
habiendo animaJeEi, cab: 1 cEi, \'titas. cerdof', ytt>IlÍt'ndo <:l:lsi la 
mayoría de las casaf', una hunta u ~olar, aproveehan t'l e~­
tiercol para abouo. claurlo origeu a la forrnatió11 de centrn:;· 
donde se crian moscas sobre todo eu tie1npo de ealores. 

La crítica a estos proceclimiento5 resulta p11nto meuo:; 
que estéril, dado que no ei-: po~ible que Jo~ iudividuos q11r-i 

poaeen animales y vi vieudo del producto de ello::: / 8eau obli~ 
g-ados a tenerlos altijados, c.:011cretlindofü úni•·a111eute a iui::: 
partí rles las medidas higuiénicas q ut:\ debt-1u tornar pn ra e·vi·c.: 
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tar que se conviertan en focos de iufe<'ción y prop:igución 
de eufermedad('!s. 

DEMOGRAFIA.- Ntímern de lwbitantt>~. Según '"'l último 
ceui:-o que i:; ... lle\'Ó a í'abo P.ll el año de 1930, Clll-'1Jta el M 11:::: 

uidpio de .Jura! dt·d Progreso eo11 una població11 de 10595, 
lwbitantes; correspoucliendo a la cabecera 4870 habitantes. 

El número de c-1jidatarios de11tro del municipio es de 1081, 
r--ieHdo el promedio de los familiares ele cada ejiclatario de tres· 
<1 c11Htro ntiembros tocáudolf' n eada 1m11 dt:l ellos, lle Reif.1 a o­
eho hectát't'llS1 dependieudo Ja 111<1yo1· o 111euor eXtAnsió11 1 de 
la calidad de la tiern1 y ele la prnximidud a los centros u i·baiios. 

CoeficielltH clt-1 niol'talid:irl Ge11tm1!. S"'gtíll las e~tadísticus 
eo1Tespo11cJie11 tt-'R a 1 aiio d.., l HH6, t'e l't-'gi~t raróu en el misnrn 
afio 061 dt-'f1111do1iP~, <1ka11za1H.lu t'l cuefü.:it'nte de mortalidad 
geueral a 3~. 

Respecto a los coefil'ieu1t:·s dA mol'talidad infantil y espe­
cítica corrf'spondiente al afio ele 1937, eu vista de que la 
Unidad Sanitaria comeuzó a foueiouar e.se mism0 año y 110· 

1:1jereiendo el debido coutrol tauto de las enfermedades c0mo 
<iti las defunciones, d:1do q11e t'll la 11wyoria d~ las veces lo:;i 
familiares de algún deudo ant'"'~ de oe11rrir al médico a ~olici.; 
tar el certificado ele defondóu, lo lrncíau y aún lo hacen eu 
algunM oc;.u;iiones, rec11rrie11do al ~~1icargadodelH.egit:ltl'O Ci~ 
viJ, a obtener la boleta dt>def11w:ió11, y 110 t>:::;tando caµaeitados 
para formular PI diagnóstico u proxirnado, ea usa de la muerte. 
asentaba u eu el libro lo q 111-i el dolifmte manifestaba. con::ti­
tuyendo 1•.umo se ad vierte, da tos de valor dudoso, y poi· lo cou ~ 
siguiente .erróueos pa rn formar 1111a b11ena estaclít:itiea. 

Como se comprende. e:-: tas causas ele errorns podrían eo~ 
rregirst-1, impartitmdo a los habitantes los má~ elementales 
co11oci111it>ntot:l de cultura médiea, y proporcionándoles· ateu­
eióu médica gratuitalllt'nte eu lut:l Centros de Higiéne, y 
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aconsf:'jar qne e11cl11 vez que ~1e registl'e alguna defuució11 1 o­
currnu al Médico Suuitario a fiu de q 11e les extienda el ce.rtifi· 
cudo Médko. 

ENFERMEDADES TRAN~MISIBLE~.- .Las eufenneda:: 
des preclcm1inan tes Hll la regióu, rnn: füibrf'S tifoidea y para­
tifoicleas, Pal ndismo, DiRenteria, Parat-:itosis intestinales, 
Ne11monía, gripe; Hiendo las principales ca11sas de mortalidad, 
las fhibres tifo y pa.ratifoidel.l:::.. dhieutería. Bronconeumonía 
Hll los niño:", alg1111ns padedlllientos del ciparato digestivo 
(eoterocoliti~, gaf:tl'O enteriJis.) 

Las notifieaeimws de e11ferrnedacle3 transmisibles se ha::: 
l~t•11 por loH i11for111f'R de tin clt-> EPmana q llf' J iude Jü· 'TJ1ddnd 
Kanitaria a la Ütic~i11C1 Ct>11trnl de los ~HJ'\'ÍC'io:::; ~auitario::; 
Coordiuaclos elJ el E~·tado. 

Las visitas sanitarias se <::>fect1ian ya ;:;ea por el Médico jeft-l 
de la Oficina o por la ayudaut~ de enfermera. 

Consigno aquí loR casos de enfermecladt'S trnusmisibles 
registrados en el añ0 de Jl936. 

Diseu te ría ti 
Erisipela ............ - ----··--·--·-4 

M'i~~!~:~s:__:=:_::_:~;;'~0~==i 
.. P a 1 u di s rn o-~~=.'.'.'.'·:~=.'.'~:~:=:.·~~;:~11'.2I2i'.üf}EI"::~-;;'.;~~L-=>--~ 22 
. ~~;~il:~~~ón ........ ;, ........... ":··: ........... '. ... ·:, ... 3,,.i·~te;1I·~·'..,;~; __ :~,.:: .. : .... , ... ::~·:¡. 
Tos Feri~-ª '· · .. -: . 110 
Tu be re u 1 osi"s=:~:==::.=~=.::~~-~.:~~~::==~~ ··-,-· .. ·:·-:-·······----·········---· 8 

PROSTITUCION.~ No se ejerce .el debido control sobre 
las personas que se dedican a estas actividades, exi3te como 
en todas partes· el .clandestiuaje. 
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SUPJ1JRSTICIONES EN RELA.CION 

CON LAS ENE'ERMEDADE8. 

No hay dato alguno que eonsiguar, solo de que al pal u· 
dismo, que le llaman fríos, le achal'an corno cauEa ya uu EUS· 
to o una impresióu fuerte. 

No existen nombres regionales de las enfermedades, co· 
mo E-Jo dijo antes, al paludismo lo llamau fríos, a la disentería, 
pujo. 

L ECHK 

Oondiciorws cfo lm:: est:iblos y del g·anado en gfrneral. No 
hay establos 11coudieio11ados parn la ordeña dH la leclw, · 
tifectuándola ya e11 lo:-< pectibre;:i o L0 nr1·ales dH las casas, lm; 
conclidout-1s fí::-ica::; que guarda t>l ga1Jadr> i:-:ou b11enas y por lo· 
tanto sanas apurentemente. 

Las condiciones higiénicas y ele limpit>za de las per::ionas 
que manejan la leche y sus derivados, asícomo la ordeña y aseo 
de los utensilios que i;e emplean son rudimentarios, por no 
decir pésimas. dado que estos actos los ejecutan sin previo 
asAo de las manos, y los recipieute~ que usan los lavan con 
.ag·ua de pozo o de río, qne es c0mpletanwnte mala 

Hay solo uu expendio ele leche dAl cual tiene aviso la 
Oficina !'5anitada, y es a la que se le p;:il:'la la visita rtiglamen· · 
taria, en vista de q 110 como la mayor parte de la cantidad de 
leche que se commme se eut.rega a domicilio, no puede ejer~ · 
cerse·un control l!anitario sobre ella. 

El:'lte producto ~e Ye11de sin qne previa rnen te sea past ... urizada. 

La 0autidad ele Jeche qmi se consnme por cada hal;>itante 
os por término medio de un liti·n al día, y casi en la mayoría 
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' .. 
de las casas la consumen; también se utiliza la leche de cabra 
HU las mismas condicioues que la ledrn de vaca, preseritán:: 
dose con este motivo casos esporádicos clt tiebre de Malta 

HABITACION 

Las coudiciones Hanitarias que guardan las habitaciones, 
sun bastante. buenas, eou¡;;titnídas poi· varias piezas ampliat.4 
cou ba~tante luz y bien orientadas, habiendo en las prineipa· 
les casas de la eiudad. servil'ins t:irnitariosdeexensaclov baño. 
Las hu bitacioue~ d(~ la gente de campo están hechas d~ adobe 
techadas con zaeiüe o paja, y cnmo en una !,lóla pieu1 que 
constituy,_. la ha bit.ación, viven dos o mHil pesonas, sieud0 bas· 
tantfl n~ducir1al'l,. ~fl enmprP.nrl1~ q1rn la l1igieue brille por t-:11 

nt1E1enchl, agrf'gando q11e e11 algunas t;111to se e11cuentrau <1,;¡. 

11i111ales comn g't-'11tP.:,; t-!11 cotJ\'ÍVt'l1l'Ía. Huy en la ciudad do:-; 

hoteles eu b11~11a..: eonclido11t~::i i:;.1uitat'ia:;. para Ja:; exigenci<i:-; · 
de la población, faltando los ~ervicios de excusado y baflo, 
que son del mismo sistema ~efü1 lado antes. 

rn8CUJ~LA';; 

A más de la:" escuelas exi~tentes en la ciudad eu número 
de tres a cuatro, una partieular y las dem:is ofkia1es, cuyos· 
edificios n0 obstantr~ ser amplios, uo guardau las condiciones 
necesariasdehigiene. lo.:=. salones de cla:5ei:wn insuficientt1s para 
contener los grupos de ed11candos en nümero regular, ya que 
hacen falta más salones para alojarlr>s, uo hay E\flt·vicio de 
l nz, ni servici.os sanitarios En cada una de Jai:; rancherías 
Be fH1cuentra nua escuela ru rn.l, que ocupa la ca10a principal 
del lugar, es decir lHl'l qne mejores condiciones reune pata e::l 
llo1 sostenida como se dijo antes, por los ejidatarios y con tan· 
do con la ayuda del Gobierno dt:il Ji~stado. 

· . La i11~pecció11 médiea a los escolares se veritica una 
a dos vece::; al mes, por el Médico jefe de la Unidad Sauitaria, 
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comenzando este servicio destie LlUe se establécic;> la misma. La 
educación higiénica y el estado de salud que guardan tanto· 
los maestros corno los. alumnos,. son bastan te aceptables tan­
to los de la región urbana como los de la rural. 

ASISTENCIA SOCIAL INFANTIL 

.Por Jo que toca a las comadronai::, su grado de cultura eEI. 

nulo, y no poseyendo los conocimientos más rudimentarios 
sobre la materia. natural es que contribuym1a11umentar elnú· 
mero de los nacidos muertos por falta de atención, aunque se 
dediquen exclusivamente a atender los pm'tos expontáueos. 

nay diflposiciones sobre <"I particular por latl cualer; el je· 
fo de la Oficina de Higieue tit->ue el dHlwr de impartir por me~ 
dio de conf!-'reuda~. los conocillliPutos más iudispensables péi~. 
raque sea11 aprovechados por bis per::;ouas que se dedieau a 
atender partos, siendo una vez por semana. 

Los coefidentes de mortalidad infantil y maternal, así 
como los de morbilidad. no fué factible obtenerlos por no lle· 
varse un registro correcto dt-i los · uacimientos; pudiendo de­
ciree, que en el Municipio de .Jaral la mortalidad i11fantil es 
poco elevada, relativamente y la de las madres puede decirse 
otro tanto. 

La alimentación de la~ madres embarazadas está constir.i, 
túída por maíz, frijol, <'hile, atoles y el tiempo qne duran. 
dando el pecho al niño varía de uno anuo y medio años .. No 
tienen protección algnna durante el embarazo, ya q_ue duran· 
te él y después no dejan de ~tender a sus quehaceres domés::: 
ticos; no observando rt>gla a1guna }'ara dar el alimento al 
11iño. 

-MOLESTIAS 8ANITARIA8 

LaR molestias sanitarias se refieren principalmente a los· 
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malos olores que dflRprenden las hai::uras acumuladas e11 lai'l 
afuel'as de la pobl11ció11 y corno la cfo:tancia de estos ba"nrn-· · 
Tos al centro de la población, es relati\'amente corta, pudién­
dose co"nsiderar situados en la zolla urbatrn, fácil es eompn ... n::: 
der que los detritnns y olorAR que se desprenden d:iña11 lasa::: 
lud; otra molt-istia la constit11yr, r-1 t-'l'tanenmifmto de lail agua8 
que en épocas de calo1·es, que uo teniendo salida forman ver::: 
dade_roscharcos donde se crian toda <·Jase de mosquitos pro­
pagadores del paludismo. En PSta época en que se presPnta 
eih1ayot· n úrnero de enfeTmos pa 1 udicoA, por el motivo a 11 te~ ·. 
ap1111t~do. 

HIGIENE INDUSTRIAL 

·. f{~puede mencionar corno centro~ iudnstriales, los rnoli::: 
nos9e:pfln1rniUo. q1iednra11td El! tiPmpo <"n quP. 3e <"11c1ientn1n 
en;:pléllél activirlad dP lo¡; mese¡;; clP H•pliPrnbrH a febn-im u 
nml'z(), SP. establt><:Pll dos turno.s de tr:1 ll11jo: uno di urn<> y otro 
uocturuo, ob~t'l'V:i11do¡.:e a Pste re::-pt>tlo 1118 dit::posidom·s qt1H 
rnarca la Ley clel Trabajo: coutando en casos de emergP.ucia 
causados por aeeide11tes del trabajo, con Botiquin<"s de Cura­
ciones. 

COMESTIBLES Y BKBIDAS. 

Propiamente 110 exist!'J mtH'Céldo f'n la población, la pla­
za. que así nombran, se ha1\e eadH domingo e11 Jos alr'l'Pdedo­
res del jardin públieo, levanta11do los p11pstos do11cle 8H \'fHl~ 
deu los productos ele la rt>gión; Sti había formulado el proyec· 
to con el fín de construír el nwreado p1'iblico, eon nn costo 
de $ Jl.0.000 sPgtín iufornrns proporeiouaclos a 1 quti esto es,.; 
cribe, por co11dul'to de las autoridades m1111icipales, pero por 
rnotivos que se ignma11 uo se lle\·ó a c·<ibo esta mejora. 

RASTRO 

Existe un lci('al que im¡irnpia1mmt<-J clesiguan con el uonL 
bre rastro sin reunir las t'Ondiciones 11ecesarias de higiene 
para que ;e le destine como tal, durante las visitas que se 
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practicaron a la horn dt=> la matanza pude darme cnenta 
rfoque una vezdei,üazadoslos animales,hacíanellavadode 
las vísceras con fll agua del río. el cual como se dijo an~ 
tes. sirve como colector de todas las inmundicias y dese· 
chos dfl la roblación. 

Hay tres o cuatro carnict1rías. c11yo1.-1 mostradores es::i 
tán revestidos de lámina, pAro no así los lugares donde 
se coloca la carne. en ganchos especiales, que debflrían 
estar protejidos por tela ele alambre. 

HIGIENE DE LA ALIMENTACION 

Calidad de las tierras.· OaRi la totalidad de las tie­
nas son de inmejorable ca1idad, dfl temporal y de riego~ 
llegan a J't'('ngPr <11 <1iio dos co:.iel"has; después de que SH 

termina. la del maíz, viene la dHl trigo, que levantan a 
principios de ailo. Es de lrnePr·se u otar q 11e YH el'itá más 
generalblado en esta región 1'11 uso de maquinaria moder::< 
na para el cultivo de la tierra, que lta venido a substituir 
al arado tirado por bueyes o acémilas, aunque todavía 
se usan estos sistemas en varias partes. Los priucipales 
productos que se cultivan ~nn: maíz, frijol, caña de azú:i 
car, trigo, haba, garbanzo, y el piloncillo qu~ se expor­
ta a distintas partes del paí:i, a más de las distintas va­
riedades de frutas . 

. . . Durante el año de 1987, la producción, fué bastan*' 
te buena habiéndo llegado a venderse la carga de maíz a 
514. 00 o $11.6. OO. No obstant11 que en el mismo año,. 
en el mes de octubre, se rflgistró una inundación en Vic­
toria de Cortazar, habiendo invurlido lusaguas, los terre· 
uos ya sembrados de cafü1 de azúcar, las pérdidas que 
resintieron los agricultore~, fueron poco considerablei:; 
en reladón con lo que se obtuvo en la cosecha total, 
aunque siempre disminuye ron en actividad los moliuos 
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donde se elabora el piloncillo. 

RACION MEDIA EN LAS DIVJ~RSAS 

EPOCAS DEL ANO. 

Es la misma en todo el tiern po, constituida por tor· 
tillas, frijol, chile, atole, carne [poco usada en los hog·a:.1 
res pobres] la leche, que puede decirf.le lo mismo, aunque 
Ru precio sea bajo, llfiga a v~nderse a cinco o a seis cen:.i 
tovos el cuartillo, [medio litro] 

CONSUMO DE ALCOHOL 

Es de consignarse que en la mayor parte de estos 
lugares, pueblos pequeños, donde no existen centros res:: 
creativos, los deportes, apenas comienzan a l·ulti varse, 
no encontrando los individuos la tnAjor manera de dis­
traerse, que dedicándose a ingerir bebidas embriagantes, 
es natural que esté muy desarrollado el vicio y haga rai:::: 
gambre entre la población U!'bana, como fm la humilde 
campesiua, registrándose el hecho, q ne tu ve oµortuuid&d 
d~ presenciar, y haber asistido al alumbramiento de uú 
~iño hijo de un campesino, c·on el vicio del alcohol muy 
arraigado, que era un verdadero fenómeno, consecuencia 
del mi8mo vicio, habiendo E'obrevivido un ns cuantos días. 

Los vad.-dmientos resultantes del uso inveterado de 
~ebidas alcohólicas y fermentadas, son sobre todo, del 

. aparato digestivo. hepáticos y nerviosos. 

8e consume en el Municipio, una bebida que nom111 
bran moroleón, debe su nombre al lugar donde lo fabri~ 
éan (Moroléón) es un alcohol hasta cierto punto de búé~ 
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11n calidad, pero que al ser expendido en el comercio, 
lo adulteran, ocupa el segundo lugar en el consumo la 
cerveza. y el pulque que lo ingiere sobre todo Ja gente 
del campo. 

Trastornos por dHficieueia de la alimentación - Se 
advierte sobre todo ... u los niños 1111 grado marcado. de 
.df'snutrición y por eonsiguitmte, ofrecf>n mHnor resistenll 

.. dn a las enfermedHdes, debido a q 11e el régimen alimen::: 
ticio es ta.n escat-10, oeasion:i 1Hlo las llamadas enfermeda::: 
des por carencia o avitaminosis. 

El índice de 11utrició11 del niño <-orno del adulto es 
baja, ¡.ior ser la ració:::i alimenticia tan escasa, agregando 
la ausenciade couoeimientos ~obre higifine dela alimentasi 
ción principalmente por loq 11e respecta al niño en la prime11 
rn y segunda infancia, originando con ello, toda clase de 
trastornos tanto locales como gt=rnerales. 

APICULTURA Y AVICU L'fURA. 

No SH conoce 11ada re~p:'do a la pri1mira: de Ja Avi­
·cultura pnede deci!'se que son muy contadas las l'erl'lonas 
que E!e dedican a la crí:i dH avPs de corral <lfl buena cla­
se, procurando difundir el deAa.rroyo de esta indust.ria 
entre los demás. 

HORTALIZA. 

Siendo llls tierras de bnena calidad para el cultivo 
de toda clase de lf>gumbre¡.¡, lilOlamente eu una qne otra 
· h nérta existen ~iflmbras de esta na tu raleza que a penas 
'~i basta para el. eonsumo particular de cada :familia. 

HIGIENE EJIDAL 
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U1 vida del campesino q uiiá n0 sea tau df!testu ble, 
debido a que la: escuela los aleja aunque 8ea en partH, 

·cte foda clase de vicios, sin que esto quiera decir 1.J.lle el 
grado de ilustracióu que hau alcanzado les t1parte de las 
creencias tnn arraigadas eu ello::; respeeto a lo que 30 rer. 
tiere a 6Upt>rsticiones. ,,, . 

La: mortalidad y morbilidad en esta gtrnte,..,s casi la misma 
· qüeén las d1:1más partt'¡;¡ del municipio, aportando sin em· 
·búgo nu indice iná::; .;levado por lo que t.o~a. a dflfuncio:: 
nes, en relación a las que se regbtra11 en la población, 
.~ebidq a q 11e esta cu.e uta con la U u id ad Sanitaria, que es 
'ia éiH.:m·gada de velar por evitar lall eufermecladeH y con:: 
'servar la salnd de st1s habitantes. 

DIVERSOS. 

Durante el tiempo de mi permanencia en el .Jaral del 
Progreso, nie.dí perfecta cuenta q ne a toda persoua que se 
dedica a la venta d'e bebidas o comestibleti, n.o ~e le exi­
gía la tarjern <le salurl obligatoria en eHtos ca,soi'I, excep· 
to a los proi1ietarios responsables de lae Boticas existen-

, tes e1da población. 

· ·, Hay solamente mi médico titulado que es el Jefe de· la 
Unidad Sanitaria, no bastándose en ocasiones para aten· 
der a todo el municipio; teniendo necesidad los pacientes 
de recurrir a los médicos de los lugares cercanos, Valle 

_de Santia.go o Celaya. 

· De vez en vez llegan al Jaral y de una mane.ra tran. 
Elifü~ia,, nno qne otro. médico, permaneciendo un corto 
tiempo 11ada má!I, a.si es que ·siempre ha existido sola.;.. 
mente 11110. 
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Las personas que· se dedicau a atender partos, llama­
das comadronas, son varias, sin precisarse su número, 
sin conoeimierito alguuo sobl't-l"la 1nateria¡·y si constitu­
yendo 11n µeligro para [ü¡,; mujereA embarazadas que lle:i 
gan a atender. Pero graci:.Hl a las disposicio.nes dictadas a 
<:'Ste respecto por las A nturiclade8 ~anitnrias Superiores 
esfau obligadas a eon<.;urrir al Centro de ·:Higiene clel 
lugar, con el tin ele adquirir los más elementales couocfr; 
mientas, que eu forma de conferencias, dicta el Jefe de 
dicho Centro, una vez cada semana. 

Por lo qne tol'.a a los enranderos, abúndan por sli 
ut'unern1 y entre las rn ujeres rnn más afectHl'l a eAtas,prác· 
ti<.:as, eou8tituyenclo un serio peligro para l<_:is enfermos.' 

Boticas exist~n t>n número de tres, estaudo átencli­
das por sus propietarios y aut0rizados· por el: Estado, y 
ciada la impo1·ta1wü1 del ·Municipio en cuanto: se -refiere a 
su~ necesidades e1f cuestión ele medicinas dei. patAnte y 
medicarnf'ntol'l, podemoA decir que el snrtido es c-ompleto 
sobre todo tiu una dA ellas, la «Botica <iAli· 8alvadon>, 
faltando como es natural una que otra medicina que se 
i:;urte eo los lugares ce1'l~a1ws, el Valle de Sautiago o 
Celaya, y al momento e11 caso de urgelll'Ía, clhda la. faci~ 
lidad en las vías de cornuuica<'ion. 

" Hospit~il no. existe, SE\ ha acondicfonado una pieza 
,d.entro ~fl. edificio del Ayuntamiento para que sirva ¡i 
manera de Hospital per0 sin siquiera estar dotado . de 
~rna ·s~la cama y menos de material de curació~ .e instrui: 
n1ental de cirngia, no llen:rnclo el 9bj~to parn .e~ que fu.é 
creado, no obstante que el propio· Aynntamiento aporta 
l]rla pequeña cantidad. para su so1:1tenimiento. · 
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RESUMEN 

El Municipio de Jaral del Progreso, estando situado 
en el ct>utro del Estado, el Bajío, rica región por lo féri= 
tilde su¡;¡ tierrat§1 regadas por el Rlo Lerma, q ne prod ncen 
al año dPs cosechas, ya que son tierras de riego y de 
tt>mp1Jral, con el grado de mejoramiento aunque relativo 
que ha11 alcanzado sus .ha bitanteB, puesto qu~ a más do 
las escu1-das existentes, se comtmzaba a 1evantar el edifi­
cio de t111a e:'cuela federal, coutando con la ayuda de los 
ejidatarios, pero q 11e por diversos motivos no Jlegó a 
tt'rminarf-:t>. Los medios de com1111icación que le permiten 
dar ~alicla a sus productos principalmentt1 el piloncillo, 
los caminos curreteros que Jo comunican con los puntos 
cercanos, 1:\1 Valle de Santiago y Celaya. agregando el in­
ttirés que lrn d€1most.rado el Gobierno Federal al enviar 
una Comil;iión . de Ingt>uieros y empleados con el fin de 
q11 ... ~t-1 encargeu de llevar a cabo la desviación del cauco 
del RíoLerma 4 ue pasa cerca de la población y está ex pues. 
tH por lo eonsig11i1mte a. innndar:-:e l'Omo aconteció en el 
rne8 di-\ oet11hre de 19:l7, Mil que habienrlo numentado P-1 
~anda) rle rlicho l'ÍO ~~ rompió 1in horilo ocm~ionando la 
innnciatión de Jo¡; tt-1rre11os ya sembrados dti cuña de azur; 
car. próximo a t->fectuarl'le ~1 corte. siendo las consecuens1 
cias ne estas in un<laciones, porque según noticias obte.: 
nirln~, no es la primera qut1 8e registl'a; el desarrollo de 
enft>rrnf'd;ides principalmente el paludismo, no habiéns:: 
do11e rPgistado por fortuna enesta última, más que casos 
aislados a~ paludismo gradas a Ja nportumt inte1·vención 

·de las A ntorifladPs Fttdera lf!!I y del }~!ltado que enviaron 
una Brigada Médica que e!'\tUVO combatiendo en el terre· 
no mismo los brott>R de enfermedade~, y p11trolizando Jos 
l 11g11 rPs rlonde había ngun estancada para evitar el df't:a:ii 

20-



J'J'úllo del mosquito, proporciouando además medicinas y 
artículos de primera mcesiclad "rnaiz y frijol a Jos dam...: 
nificaclos por la inundac·ió11> habiendo cooperado el qne 
el que esto ef!cribe con dielrn Brigada Médica para el lllf-· 
jor éxito de ei:ita lucha. · 

Por lo expuesto, t::e deduce que las condi.c~ones qne 
en materia de higiene1 grado de L:nltura, progreso en una 
palabra, que guardé.! el M 1rnicipio de Jaral del Progre8o, 
no son las q 11e debían de desean::e para una ciudad como 
esta eu q 11e la Natura lt"za ha :sido pródiga derramando 
sns do11es, pero estimu que un día no lejano éste pedazo 
de suelo guanajnatense llegue a ocupar un lugar pre­
vo11clernntt1 tintre todo¡: los Municipios del Estado. Para 
alcauzar este fi.u sería necesario tomar f'n consideración 
11 s siguientes puntos: 

Establ1-Jcimieuto de centroR ec111cativos tanto para 
IJiños c.:01110 para adultos, tanto nrbauns como rurales, 
(·on el objeto ele lograr dismi1111í1· el porcentajfl rle amdo: 
fabetaB¡ 1·111trcw clRportins JHiHI a!Pjar al indidd1rn de 
los vicioe, 111Pjor prep:tl'il('.ióu dtJI P'"'nm11al t-Jneargado ele 
impartir la eusefíanza: obligació11 de lo~ padrt1:; dt:l euviar 
a sushijos a la e8cuela, t:i:'t:able~ieudo asociaciones rle pa:; 
dres de familia, proporcionar a los educadores, que sou 
los más iuclkados. los conocirnieutos necesarios sobre hi~ 
giene, pa l'll q 11t~. convertidos en auxiliares dt=1l médko, 
contribuyan a hacer ele u u estro pueblo, una raza fuerte 
y vigorosa. 

Agrupar en sociedades al mayor nürnel'o de mujeres 
co11 el fín de oriimta.rlas sobre los cnidados q ne de ben 
tener cada mujer ~mbarazada, y rlnr confereul'ias por 
el médieo encargado del Centro de Higiene sobre Pue­
Tic11lt1ua y Regiment->s alimenticios. 
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Didar conferendas scibre t?l alcoholismo, hacieudo 
uso de toda clase de propa'ganda. con tin de 111ostrar las 
COIJSflCllPilCiaR de éRtH vicio. 

Re¡.i¡u-H:to a Ja vac11ua, obligal' ~i lo~ padrt>S de fa:.: 
milia a qut-i !'lean vacunados sus hijos ante~ de stH' bau­
tizado¡:¡ o µrnseutados al R'"'gi¡.it1·0 Civil. 

Ejereer ou mejor eu11 trol rnbre el registro de na­
cimi1rntoil y d~fnllein11e~, i::er obliga torio t>l certiticado 

. preu1q1cial, f:'iendo ()bligatorio para el :Vlédicn encarga-· 
do del Centrn de Higiene, extencler el:'t06 certificailos sin 
1:etrib11cióu alguila. 

· Solieita r dt~ lus A 11toricJuclf\~ correspo11dienh~s, la a-
yuda 11et:t>~a1·ia para h1 iutrnducdón del agua a la ciudad 

' t!'aída dt-d lila IHI ll tia l de C 11liaeÜU 1 Shllld lJ este el prÍUCÍ::: 

pal pl'Oblema con qtw dt->ben 1-mfrentars1-1 tanto las Auto_ 
ridades locales como lo~ habitantes del .Jaral. 

En vista de que la mayor parte de los habitantes so11 
agricultoret; y campesinos, se hace necesario el eRtable­
cimiento dd escuelas agrícolas que ¡:¡e encarguen de pre­
para1· técnicoA, para obtener de la tierra el maximun 
rle rendimiento. 

Para sacar al pueblo del estado de idiosinracia en 
, quH t:e encuentra co1i l'f'~pedo a las creencias que sobre 
~npersticio11es,tient->11 imbuidas, es indispensabl~ que tan.: 
t(> el Departame11to de Salubridad Pública Ferleral como 
la Universidad Nacional Autónoma de México procuren 
el envío de Brigadas culturales vermanentes; que se en::: 
cargen de inculcar a nuestro pueblo los conocimiento:-:1 
llt'Cf'Rarios y lo reintegren. al seno de la civilizadón de la 
cual han en estado alejados poi· un egohnno nufstro. 

DHr una debida organización a loe ÜAutros de Higie· 
ne y Unidad 8anita da a tin de que cumplan su, objeto 

·!'ara el qrre f11erou t:reada~. anrnentando el personal técr# 
. 11ieo y ~obre todo .... 1 número de las Vi8itadoras Rumies, 
quH i:;.1111 la:> erwargada..\ dti lltwar basta el últi1~10 cClnfín 
d t1l país el ali vio. con tri b11 yttndo . con sus conociinien toi:¡, 
a vol v~r menos jJl'rK'.-aria ir1 vida dd n11est.r1> pueblo. 

A1ü habremos e11mplido con n11estro1 deber, sin hél.­
bn dt1fraudado Jo¡;¡ 11ohles propositos que no.s impm:m 
u ue:;;tra Ilustre U ni vttrl-lidad. 

AN'l'ONIO YA!{GAS 71JENDJZA. 
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