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Descripción General de la Región. 

La. fn11dación de Ja Vi11a. de San F'elipa del P1·og1·eso tu 
vo principio por el año de 1531; fundada la Hacitmda de .El 
Obraje por los españoles de la 1~om¡uh;ta, fue preciso avecin
dar cerca de la finca un número de indios y comprar uua 
partida de neg1·os esclavos para los trabajos del campo y pa· 
1;a que Carcluran e hilaran la lana de Jos talleres de la Hda. 

En lamentable esta.do vivieron los indios y negros por 
espacio de tres siglos donde el bandolerismo se detJa1:rolló en 
gran forma por esos lugares haciendo sus correrías y refu .. 
giándose según cuenta la leyenda en la barranca de El Sal
to, contribuyendo quizá esto a e 1evar uua aldt!a al rango de 
pueblo e instituir por consiguiente protección y autoridades 
sup~riores que pondrían más a cubierto los intereses de la 
hacienda.. · 

Legaron a Jos indios los dueños de El Obraje un fon· 
do legal para pueblo en ·el afio de 1700 dándole el nombre de 
San Felipe El Grande; posteriormente se llamó San Felipe 
del Obraje, y fue elevada al rango de Villa por decreto del 
18 de octub1·e fie 1877 cou el nombre que hoy tiene d(i VI-
LLA DE SAN FELIPE DEL PROGRESO. . 
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POSIClON GEOGRAFICJ\ 
Sus Cl)Ordenadas geográficas son: 19 grados 41 mfo\i;. 

ton Lat. nor.te y 99 grados 56 minutos Long. occidentaJ. · 
. ' Situada a UIU1 altura de 2608 metros sobr~ el nivel.del 

· m~r. a .134 kilómetros de la capital dé Ja RepubUca; 7r k. ds 
la capital'del Estado de Mexico, 'faluca y a 38 Km. de sil cá~ 
bacera de distrito htlahuaca. · · · · · ·. · · 

. Con una superfi(~ie total de 73896 hectáreas. El llluni• 
cipio se divide en una villa, tres barrios, siete pueblos, 'quiu~ 
C~ haciendas, CUatl'O ra,ncheriaR y más de CiÍJCU8Dta. ,. CfDCO 
r~nchos. Sus Umites son: al l'.\lorte con·eim\luicipio de J?eo• 
Utlau, ~l Sur con el de vma: Victoria; al Orieilte con er~u• 
n,foipio dé Ixtlahuaca y af Poniente con el É~tado de Mfohoa·: 
c~1ú · .. Present!l Un· áspeetó o fig11ra ii'.regular el pe~imetro del 
UltUliCipio por. C,Ul'VIH1 que V8U a'\mfrst3 por el .J.ado bccl(Jeu..:. 

· ~a(c9n: las.recta.s t}Ue foí!fuan el límite ddlos .Est~dosde Mé-
. ~leo y Mlchoacán;. é.stá situado. en l,a parte· occidental :dei 'l)i~ .· 
Úlio: de Ixtlnhuácá ~iendo bastante eleváda la región • en: "Ja 
parte. meridional y. oécid_ental~ ' ' ' . . ... 
:",J'.· .:.;~- .. - ·-~ ... ;_ ... ~..i. :_ . ·,· ;·' .-!-< ::' 

HIDROGRAF,IA• 
.. , : •·· ·-E~ eLterritoiio .. Municipal s~ clisth1~ueU: tt·f}s~ cue~1éll8 

. o r~gion~~ .l?-id~og1:áficas; ht pr,ir~e.i·a que ~s 111e.dian~ 
;13 



cuentra al Snr y hace dirigir sus aguas hacia e) mediodía 
formando el río de Jaltépec que invade el municipio de y¡..; 
lla Victoria pasando por el aserradero de Palizada y Ja Ha• 
cienda de Suchitepec; prolongando su corriente por el Distri 
. to de Toluca. ' 

Este río nace en la corrlillera de Angangueo de ui;i9.s 
manantiales cercauos a la Hocieuda de Y ondt1ce: sigue su cur 
so por terrenos de la Hacienda de Pmít1irna y de la Providen• 
cia av~nturándose :como ,que.da dicho, por el Distrito de 'l'olu· 
ca con el noD:lbre de :Río.de la Asunsión hasta vaciar sus 
~~ua~, en. el. Rfo de Sto. Tomás del. Distl'ito de . .V a lle, ~e Bra-· 
vo qu~ más al Sm· 1·ecibe. el nombre de CutzamáJá.: · , . , ..• 
. . . . . El :i;fo de la ciénaga c,oir~.Pº~ la cuenca media .. del mu 
n~cipio. se forma igualmente de val·ios maua.ntiales pl'()Ce<}ef;l 
t~s de l~ cordillera de Angangueo en los ,montes de las ha·· 
ciend.as ~e Y~ndece·y San Onofré formando un rlo que ~l~~ 
s:tr por la rauchería de la cienaga,. toma este nombre; . un po~ 
e~ :ll,1~8 a9~lauté e~sanch'1, o e;tie.nde sus agt1as entre las ff~: 
QieJ1da~ de.la. Labor, Cote y Benchete para form11r el (}i,que 
·~ás gÍ-ande dei municipio que ,sé ,conoce con el nombre d~ 
p~esa de' 'fepetitlán, esta p~esa tiene una cortina .que mipé 
l,{>o Mts. de .l,arg~>, 15 Mt'-'· de'a'ltul'ayl2~5 _ Mts. de .esp~S,qk:; 
ªl1 cap~ci.dad 'es.de ~9-'ooo.óoo.oo·l\1t~ .. cúbicosde' agua. y·l~ 
longÍtiJd de subase,es. de. 9 Km·., .. . . . ·. .·. _ , .. ·' 

•· ··.-. - Hayotra J>equefta presa llamada d~ .. 011JajoD)uy" .. qü~ 
µi,id~ un, esp~soi· de 9.00 ~is,; sigue ala coinpuertil un ~afíó9 
cpii bóveda de medio punto j ini<le 4.24 Mts~ y su altura '~ji>_ 
L• ".,., _,•, '..' ·' . , .. , ,, •• ., .. ,, .. , , ... " - ····"·•-·! 
Mts. y la longitud de lacortina .. e~.de .34.00. ~ts •.. e~· .. lJ~t!~ 

· quebrada, con una capacidad de · 292 ,834~00 Mts. -cúbicos'· -
. Esta ultima presa es pi:;opieqa<t -de~ ,Mlit1icipio y se usa _.para 
· ~l riego d~ los terrenos de la·. finca d~ Tepetitl~n los_.- pµeblos 
•de: Sari Antonfo Mextepec.· Saíf Agustín' y San P~dro~l Alto, . · 
J;iastadespueli verter su ccwrient1hm 'el río Lermil. ' ·- :-.' '' 
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., ':. i 1.La ultima.c.uenca es:Ia más pequeña. está. situada' :a1 
Nmte del Municipiq y por ella corren aveniclas en tiempo de. 
lluvjas, Ja.s cuales han dado origen.a· una barranca :que atra~ 
'fÍesa;la .cabecera municipal yendo a depositar. Bus aguas· al 
río Lerma, 

El SiBtema OROGRAFICO de esta demarcación lo 
constituye principalmente la cordiJlera de Angangueo que es 
una cadeuu montañosa que perÍetra al municipio por el lado 
Sur., Jo cruza poi· Éll .lado occidental y sigue por- Tlalpujahua 
del Estado dí:' Michoacáu. · i '.' ,, " 

.. En la cordillera de referencia ha.y alturas considera~ 

bles situaii.as en tefl'enos de las . haciendas. de Providencia, 
Yondece, 'fl'Íuidad y San Onofre entl'e las cuales deflcuellan 
el Uampaua.rio cnya altura soQre:el nivel del -mar es de 3,300 
Mts. Palo Amari.llo con altul'a de 3,200 Mts. ¡.;obre el nivel 

J 

del. ma.r y la Lagnnilla con una altura <le 3, 700 Mts. siendo 
~ste picacho el mas alto que se conoce en el tramo da la cclr
dillerá que limita occideutalment~ el municipio; de e8a .cor• 
d.ilJera salen estribaciones de cerro.s y sistemas de loma.s que 
se dirigen hacia el Oriente del plano municipal con alturas 
variables de 2.570 a 3.000 Mts. de altura sobre el nivel del 
mar, fot·mando plauicies y pequeños valles. Háy además 
dos cadenas rle Montañas que· se prolougtin por el Oriente 
desde la ranche1!1a <le la Ciénaga hasta el cerro de la Luna,. 
p,ert~necien_te a la hacienda maderera de Enyeje del Distrito 
d;e.lxtlahuaca. y por el Norte desde los montes de.la hacienda. 
d~ Sirn ,Qnofre pasando por elrancho de Santa Anita y ha.- . 
ciendas de la Luz y el Cristo hasta: llegar · al pueblo de San 
Juan Qoajomulco_ del municipio de Jocotitlán. 
, .. 

GEOLO~IA 
, , La.s.capas .terrestres del municipio, están formadas en 
~ll :mayol' pai·te por tierras. de colo1: neg1·0 y rojo; haf ade•. 
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más terrenos areuoso!i, arcillosos, tepetatosoe, ca lizos 'y pe-· 
dregosos. · 

Hay tambien, canterne, margas, dos minas de cal y ;sfi 
han hecho explOI'acioues con el objeto de extraer oro. phitá' 
y estaño que aún por aho1·a no se ha log1·ado. 

G L 1 M A 
·Dada la altura en que se encuentra situado el poblado· 

de Ja Villa y las comarcas vecinas a ésta, el clima es frfo dti
'raute todas las estitcion~s del año y en el invierno especial
m111nte se acentua, descendiendo de 8 a 10 grados bajo cero. 

LLUVIAS 
El período principal de lluvias está comprendido en~

tre losmeses de junio y octubre, en escasa cai1tidad y por· 
la>. iiiclinación natural del suelo hace que estas · escui·rari has> 
ta los i'los; evita11do así la inundación; fuera de· este· pedódó 
se observa;n lluvias aisladas durante la.s. estnciones de· iTI:~· 
vierno y vernno, 

AVENAMIENTO 
·•

1 
· La eliminación de inmundicias y materias feealelfse'o . · 

JJ.ace~ por: médio ·a.e· un sistema de excusados. y dreriájes; eh baS' 
.tanttfbuena forma: los excusados existen en casi la totalidád~ · 
de·fas casas•dei poblado,· en loa: ·al'rededorés,·b~rriadas{r~~~' 
cherias y pobladüs distantes· no·• existen; dentro del :plJ:ebld: .. 
enalgnnas casas ee encuentra el tip~ llamado excusado in"'."'· 
~Jés de porcelana o de fierro. ccm sistema de sifón igl]al ~ld,e · 
··u@oenestá~~pital siendo .~n·escason.úmero;· e~· Ja m~yorl~ . 
de:lás ótrás existe uno que es el·más comun y se reduce a;uií' . 
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cajón de madera cuadrado que en la tapa superior presenta' 
un agujero circufar u oval con un dizímett·<> a.proximado de 
0.30 Mts.; la parte correspondiente al piso ha sido quitada y 
el agajrwo superior coincide cou un colector vertical dti mam'.:. 
postería d1.1 la1irillo ele sección cna<ir<!.da como de O. 40 l\Its~ Y' 
por lado y con una profundidad de 1.00 o 2.00 Mts. y cuyo 
extremo iuferior comunica. diractnmeute con el colector prill• 
cipal o drenaje de la caeia, que a.Jgnnas veces termina direc
tamente eu la barnuMa que pat1a a mt lado de lo comi
tmido y que por Ja corriaute de agua que lJeva arrastra 
todas estas inmundicias; otras veces estos colectores van a 
desembocar a la i·erl ds d1·enaje que existt~ en las princi• 
pales calles del pueblo y que igualmente los anteriores 
vaii a terminar a la barrn11ca autes mencionada; diaria
mente se hac~ el aseo al'l'ojanrlo grandes cantidades de 
ag11a, por el colector vel'tical que en esta forma anastra las 
mat~rias f~cales q1ie du1·a11te el día ha sido depositada única 

.· . . ~ . . 
·mente, ,dada la. poca inclinación ciel drenaje, haciéndose 'bas 
tanta eficaz el alejamiento; lo refereute a los gases y emaüa.~

ciones fetidas que tiesprerHieu estas mientras 08tán adheri• 
a la@ paredeli! y fondo del colector. se ha querido suprimir po 
ní1.1rido eucima del cajón una tapa para cubri,r el claro del 
agtijero; se ab1·en puérta.s y veut1mas de la pieza. destinada a 
esta efecto~ con el mismo fin; pBra de todos modos por las 
rendijas o jlnnt1iras del ca.jon o;ie escapan estos, además dada 
la.amplitud del drenaje, circulan fuertes corrientes de· aire 
por él, aumentando ·así todavía la salida de los malos olores 
y;que en< gran pute se pod1·la evitar poniendo un sistéma·es• 
pecial de ventilación formado por tubos de 18.milla~ que .en 
su extremo inferior comunique el drenaje y el superior que 
terllliüe s~oo Mts. por arriba del uivel d.e la azotea escapando · 
a:llf todos' los gases que rápidamente se oxidarían · an · Iá 
atmósfera . · 
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El drenaje "º las oasas 1 calles no eatá.n efectuados 
por eistemaa de tubos vitrificados o de concreto, sino que se 
~ace una cuuetl\ con c:iadrangula.r. revestida.de: piedra ,i1tja: 
j la4rillo uniqos con cemento o mezcla con objeto de imper, 

. meabilfaarlo; en algunos lugares y segun la jncJinación de}, 
l!':lelo este se encuentra muchas veces a nivel de la supedicie, 
y en ot1·os es bastante prof nudo. 
, Sieudo .e~ta villa de mayor importancia que los pue
blos. circmnecinos que carecen por completo de drenaje se 
ved. que es muy superior este ~istema. 

BASURAS 
Mé.tjJdo de recolección: las calles del pueblo después 

de ser bal'l'idas por los individuos designµdr)s al efecto tales 
como por Jos policías en sus momeutos de ocio. los dete
nidos en la cárcel municipal, juntan la basul'a, hojas de ár•. 
boles desverdicios de cocina que son arrojados a la vía pu
blica, ba1mra de me1·cado (que se hace igualmente en la ca• 
He p01·. carecer de. local aílecuado) es juntada en montones 
que .de tramo en tramo vau 1:1itmdo depositados, paI'a desp~es 
ser recogidos en p~rihuelas especiales que. tienen para el 
caso, son llevadas a un solar donde las aglolile1·an dui·ante. 
uua temp01·ada para ser sacadas después y usadas como abo.·. 
uo en Jos campos de labranza.. donde son dispersadas y re
vueltas con 111.s tierl'as del cultivo. 

Aqni .el gran incouveniente de este sol11r, es el de es-. 
ta.r junto y directamente comunicado cou el local del rastro 
muuieipal; y a8l dos cosas que debían estar opuestame11te. 
separada!il se eucuentran juntas, mientrns .en un extremo. las 
moi-cas seaglomeran Hobre este basurel'O público en el otro. 
lad.o se ejecuta Ju matanza de reses y. cerdos, efectuándose 
asiuu cambio couE!tante de n10scas con el correspondiente·pe 
lig1·0 pam los habitantes de Ja. población. Eu las casas par!' 
ticnlanis la basura es igualmente avrovechadn; eu un· .. corral. 
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que en casi todas existe es juntada dUl'ante a1günos mese! 
del afio para ser sacada y usarse igualmente que la anterior. 

En los alrededores del poblado tambien lile encuentran 
aJgunos basureros públicos pero no de la importancia del an 
terior sin ser molesto~ ni perjudiciales para la población •. 

RASTRO 
El rast1·0 del p11ablo se encuentra en lamentables cou 

diciones bigienicas, sin que las autoridades municipales se 
preocupen por mejorarlatt, siendo en realidad una de las par· 
tes más abandonadas del municipio: está formado por un co~ 
rraJ grande, uno de los Jados está cubie1·to por un cobertizo 
de teja. el piso pavimentado con lajas negras, lateralmente 
corre un caño al descubierto que condJ.ce el agua con las que 
son lavadas las carnes de los animales sacrificados; y una pi· 
ieta de agua e~tuncada de donde se saca el a.gua para este 
efecto por medio de botes. 

En uno de los rincones de este cori·al, es anojado el 
estiercoJ extra.ido d~ las vísce1·as de los a11imales de matanza, 
y amontonado en ese lugar, pero ha llegado a tal cantidad 
que cubre ya una gran extensión de él y .as un abundante 
criadero de moi!cas. El piso se encuentra completamente su-

. cio por el estiercol y la sangre, dando un aspecto repugnan· 
te, no haciéndose el aseo frecuentemente como debía de ha
cerse, ya q~e sobre este piso las ca.rnes van a e¡;¡tar en con• 
tacto directo, _el cafio lateral se encuentra asolvado y perma• 
cen las aguas 'sucias estancadas; la pileta se encuentra igual· 
mente sucia, enlamada y con agua verdosa en su interior, 
tiin que se teriga en cuenta que esta es la usada para el la-
vado de las carnefl, · 
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Segun el censo de 1930: Totales en el Municipio H.4:94 
habitantes, siendo 16.069hombresy16.355 mujeres •. En la 
cabecera de San Felipe del Progreso, la poblacion total de 
habitantes es de 665. siendo 278 hombrea y 292 mujeres. 

DEFUNCIONES 
Del 12 de Jnnio al 30 de Diciembre de 1g37. 

Tifo 7 Defunciones. 
Viruela 2 id. 
Sarampión 9 id. 
Enteritis 6 id. 
Pnlmonla 74 id. 
Difteria so id. 
Diarrea 45 id. 
Bronconeumonía 7 id. 
Sff ills 2 id. 
Disentería 10 id. 
Influenza 10 id. 
Toaferina 50 id • 

. ~esiones 21 id. 
:Pebilidad Congénita 11 id. 
E1carlatina 2 id. 

. N~cido muerto 2 id. ·.-~.· ~ . 

0()razón 8 id. 
.' ··'. 

'fubercnlqsis 1 id. 
Senilidad ~8 id. 
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Tifoidea 17 Def uncionel!I. 
Hemorragia ·Interna 1 id. 
Puerperal 1 id. 
Alf eresía <n 2 ia. 
Tumor Intestinal 1 id. 
Sarna 

. 
1 id. 

Accidentes 2 id. 
Erisipela 1 id. 
Anginas 1 id. 
Apendicitis 1 id. 

Total de defunciones, 
en SIETE MESES. 357 • 

.Estos datos fueron tomados del Libro de Defunciones 
del Registro Civil de esa Población, y son dados por el Delegado 
Sanitario nombrado por el Jefe de los Servicios Sanitarios 
Coordinados cm ese .Estado, que es el encargado de extender 
Jos certificados de defunción de todos los individnos que fa· 
llecen sin atención médica y que allí son casi la totalidad, 
pasando estos datos al Departamento de Salubridad Pública; 
para formar las estadlsticas correspondientes, siendo por 
desgracia casi todos erróneot1, y con el perjuicio correspondien 
te para la labor de eRe Departamento. · 

El primer informe que se dá sobre mortalidad, lo re. 
cibe el Encargado del Registro Civil, persona, que' las más 
deJas veces está alejado o desconoce por completo .la profe• 
sión medica y a BU gnsto hace eldiagnostico dela Defunción 
del Individuo; basándose unicamente en la innumerable ·us.;,;, 
ta de padecimientos que traen en el reverso los eertifeados 
de defunción, encontrando por ejemplo innumerables casos 
de pulmonías, enteritis, senilidad etc, y que con tanta fre
cuencia la eucontramos anotada en el libro, como· caúsa·de . 
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la defunción, siendo para ellos como un trámite cualquiera, 
unicamente para poder edender la órden de la inhumación 
delcadáver, en los panteones conespondientes, sin tomar en 
cuenta que. estos datos son los que van a servir de base para 
la formación de las estadísticas. 

La forma de remediar estos errores, es por ahOI'a muy difí 
cil dada Ja poca cultura médica del pueblo en estos lugares, 
que se lograra solamente cuando exista una mayor prepara
ción y un contacto más directo de éstos, con el medico, pa
ra que ninguno fallezca sin la atención correspondiente. 

Los padecimientos y enfermedades predominantes de 
la región, son todos los infecto.contagiosos, encontrandose a 
la cabeza de ellos el tifo exantemático, o tabardillo, que es el 
que ataca a infinidad de individuos y causa innumerables 
víctimas, sembrando la muerte y desolación en sus misera
bles hogares, arrasando material.mente rancherías y ejidos 
enteroEs: en la cabecera del municipio se registran pocos ca• 
sos de esta enfermedad, no asi en los pueblos que se encuen• 
tran situados en. la sierra, teniendo principal preponderan• 
cia por ellos esta eufermedad, tales como la Ciénega. y San 
Onofre en este municipio; y en Jos municipios circunvecinos, 
como el de Ixtlnhuaca, que es en donde hace más estragos esta 
enfermedad, llegué a eucontrardurante mi práctica.en este lu. 
gar, en el mes de noviembre, solumente 38 casos, y en el múni 
cipio de El Oro, igualmente 9 casos, y si a estos agregamos. 
como ya dijimos antes, la poca cultura médica de esoi luga· 
res, que tan pronto como llegan las Brigadas Sanitarias, procu 
ran esconder o negar a los enfermos, y algunas veces llegan a 
amotinari:.ie por una aversión muy especial para estos servi
cios,. por lo que se verá que si con esos ~raba.jos se logra en• 
contrar más de treinta casos de esta sola enfermedad, es por· 
que existen aún muchos más. 
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La:s Auto1·idades Sauitarias correspondienteP, se han· 
preocupapo bast;rnte, pe1·0 uo con el suficieute empeño para 
eombatir y desterra1· esta enfermedad qne tan poco habla eu 
favor de Ja cultum de México, cuando en otros paises del ex= 
tranjero ha. deBnparecido cnsi por completo: valdría la pena 
que nuestras autoridarles illtensificarau la campaña. coutra 
el tifo, pero no e11 Ja forma. que ;ict11alme11te se hace. El ti
fo eu Mexico es una enfermeda.d eurlemica y epidémica, y 
existe durante torlo el año en algunas regiones que son ver
daderos focos de infección; menRnalmente se registrnn dos o 
tres casos d urimte lHs épocns a s11 meuor desarrollo, y que HOU 

' . 
los meses de marzo octubre, y q1rn <lespué~ bruscamente se 
extiende en los rneses de invierno y priucipio de la primave
ra, causando Tllla mortalidad mny nlta de los infectarlo@; eu· 
to u ces se env111 u na brigada com pum.ita de un rnéd ico. una 
enforrner:A, doH aynrlautes y nn mozo que se de1iica a hacer 
labol' de profilaxis de los enfermos, y de los familiares más 
cercanos que eHtáu en eoutai.:to oon ellor1; BA leH rapa, 80 les 
baña, y se les hierve la ro¡m a alguuos; y esta labor que pa
rece sencilla, <:ltl la práctica retml ta extrnordinariameute pe
nosa y difícil, por la falta de instrurneutal y medim.i ade
etiados: uo se lleva rná1:1 que una o dos maqniuitas de pelar; 
Ja.s i·opas se les hierve ea butAs de hojalata, y t,;e calienta. cou 
'leña; pal'a baü.l,l..rlos igualml'.3ute 88 calieuta el agua. eu el"ta 
formit. y si a esto agrngamos 1<1 fatiga de toda uua jloruada a 
caballo, o en coches jalados poi· rnulas, muchas vece~ sobre 
caminos pésimos, por liler casi todos, poblados que se 1¡111-

<mentran sitnados en medio de la sierra. y después emp1·en· 
der el regreso, en igual forma, tfü verá que cuan poca cosa se 
puede hacer. Jj}n esta forma r.;e efectua durante dos o tres ve 
ces la campaña en el mismo lugar, pa.ra det.<ipués pa~a.r a 
otros pueblos y repetirse en igual fonna. 8i vemos poco tiem. 
po después e~te poblado, lo eucoutt·amo:; ignal; el tifo sigue 

23 

•. 



implacable, y las víctimas aumentan por ser natural; cuan• 
do llega la bl'igada la mayoría de los individuos ha ~;ido in· 
fe~tada. unos perfectamente declararlos ya, otros en período 
de incubación, y otros que podrfamo:.; llamar portadores de 
gérmenes de piojos, ya que por inmunidad uatural o adqui• 
rida., están iumunes o refractarios a esta enferilierlad. 

Después del aseo. del 1·apado, del bañó, etc., cuando 
han pasado seis o siete dlas, los indi\riduos es tan en iguales 
condiciones de desaseo y parasitados otra vez eu la misma fo1· 
maque al prindpio por imperfecto que es el procedimiento y 
falto de intensidad eu la campaña contra el piojo; la enfer
medad se sigue propagando por la dispersión de éste, y se ha 
ce imposible ya el aislamiento de los enfermos, dado su ere .. 
cido número, la falta. de locales especia.les donde atenderlos, 
y lo mi8erable de sus chozas que los obliga a seguir viviendo 
en compañía de sus demás familiares, las más de las veces 
muy 1mmeror::os y que están senteucindos igualmente ·a su
frir la misma suerte de ellm:i, pue8 do.armen en los mismos pe 
tates, o en camas que rara vez se encuentran, mando las mis
mas cobijas y sarapes y convivienqo eu esta intimidad; has
ta que por condicio11es especia.les y signiendo uu proceso 
siempl'e cíclico, va dismiunyeudo poco a poco, pura no encon 
trarse después mas que como casos aislados. · 

¿Por que no en este momento insificar más la campa
ña cuando los atacados no son más que unos cuántos. dedi · 
cáudose entonces al cuidado y a su aseo que es mucho mas fá 
ciU ¿Además se conocen los principales focos de donde casi 
siempre parte la enfermedad, a traves de la sierra donde es. 
tos naturah'}s efectúan su comercio. van haciendo la disemi· 
nación del piojo, y son casi tudas ellas habitadas por indíge
nas, pequeños agl'icultores; en estos pueblos y rancherías, la 
endemia tíficit permanece por a1gan tiempo: nombrar perso• 
nas que esten encargadas de atender, dar Jos avisos de la en 
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fermedad, y al primer caso aislar al enfermo por completo, 
ya sea enviándolo al hospital más próximo o 11pa1·ta1·Jo i:rnica 
mente de sus familiares; vigilarlo y asearlo diariamente, tar1 
to a él como 11. sus ropas, y hasta iumuuizarlo con el empleo 
de grnndes aplicaciones de silero de 7 a 10 centímetros cubi· 
cos, que es como se logra un mugnífico~resultudo, igualmeu 
te, a Jos que se sospeche haber estano en contacto con el en• 
fermo aislarlos y vigilarlos, y si es posible inmunizarlos tam
bién. 

Si soilpeclrn.rnos o peuElumos qne Ja pulga pueda hacer 
también la propagacion de la eufermedarl, cuando chupa a un 
individuo euformo y después a otro sano, infectando a8Í por 
medio de la Ga11gre de Jm; primerol".I a. Jos demás; regar parasiti 
cida1:1 con el e.feeto de deBtruirlat:, y si éste es huesped babi-

. tual de la rata. emprende1· también 1111a euérgicit camµa.ña 
coutra esta por niedio rle carüdes alusivot:, y una edncacióu 
especial procurar ext,ermi1iarlfü-J, de preferancia. por medio de 
trampaH o rato1ieras, y cle:,lpue¡,; lrncer la cremación de Aus ca"' 
dáveres, porque cou toda, segnridarl que esta tifme nn papel 
decisivo en la prnpugació11 del tifo; má notarnos que e11 l:i 
époea que se levaub.i11 las co~~idrns de lnr.¡ semilla principa.1-
mente la del maíz, cuaudo éste es recolectado y puet•to a E:e
car a las puertas de laA casa.s, casi !Siempre a una rlitltaucia. 
muy corta de ésta, para q ne uo les se;i robado, la rata que 
hasta entouces había vivido e11 el campo. regrel'.'a por tener 
a.llí un maguífico alimeuto, y con sorpreudeute coincideIJcia 
vemos desde este momento aumentar las estadísticas del tifo 
para 110 desapa1·ecer siuo cuando é:;tas han sido retiradas. Se 
podrÍa a primera vista pensar, que el invierno con la crudeza 
del frlo, motivara una. m:~yor <.1glomeració11 ele individuos en 
las ca~as, y en e~ta.s coudicioues un mayor aumeuto del de
saseo en que viven; pel'O vemot5 que el mayor número de in• 
fectados es antes de que principie el invierno, y son los me-
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aes dd octubre y n.oviembre. Tal vez algun día con campa-" 
fías mas enérgicas se logrará terminar con esos -focos laten
tes, que son los que después constituyen las epidemiati. 

La gran mayoria de los individuos de esto.s lugares 
desconocen el medio por el cual se h1tce la trasmisión de la 
enfermedad, y casi todos sin excepción lo achacan a algún 
enfriamiento o a algún baño que tomaron en nlgún l'io. que 
para ellos es todo uu verdadero acontecimiento; lo que rela.• 
tan a uno, como principio de sus rnalés aun despues de ha
ber trancurrido mucho tiempo en que e8te se efoctuó. ·En la 
mujer también exi8te esta creencia, aunque en ellas puede 
haber algo mál'I de veracidad por las costumbres que tienen; 
siempre cuentan como principio, que Ee fue a bañar, o que 
despues de haber ido a lavar la rova priucipió eso, y peni:ia
mos que puede exi8tir máH vern<lidad, !Jorque todas estas mu• 
jeres se bañan colectivamente, y juntan todas sus ropas en el 
mismo lugar para evitar que les sean sustraidu¡¡¡; cuando la
van la ropa igualmente lo hacen, juntando las de todas Ja¡;¡ 
familfos. y haEita. llegau a u marrar sus rebozos cou el mismo 
ojbeto, ropa• que la más de las veces está parasitada con el 
piojo blanco. y que este posteriorrneute efectúa el contagio.· 

8e conoce esta enfermedad entre ellas, con el nombre 
de" La Calan tina", quizá por la semejanza del exantema que 
presenta esta.enfermedad cou el de la e¡¡¡carlatiua; igualmen;. 
te se, le denomina con el nombre de "La Fiehrecita.". 

Sig1ie en orden de importancia otro padecimiento i....;. 
· gualmeute infeccioso, la Tos Ferina, aunque esta ha sido 
atacada con más intensidad y con mejores resultados poi· m~• 
dio de la vacunación, que aunque requiere un tiempo bar¡itan 
te largo para E1er efectiva (seiti meses), se han obtenido bue•: 
nos resultados, y aq ui en este Municipio se observan ya raJ•i 
ros casos, tal vez por la campaña que se hizo cuando existió·. 
el Centro de Higiene en esta localidad, pues se· observan ca~' · 
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sos aisladoa y salvo el mes de diciembre que se registi·ó una 
pequeña epidemia en el Pueblo de La. Ve uta, no se h:t com,pro 
bado que se v11elva a repetir. 

LA DH"l'.1!,;lUA también se encnentru. esporá<licarnen· 
te en estos lugares como ca1ws raros, :urnqne eu el Libro de 
Defunciones se cita esta como causa de la mnerte de los indi· 
vidnos con mneha frecuencia; yo solo logre eucoutrar un so
lo ca.Bo, que fue en el mes de septiembre; ¡ge trataba de un ni 
ño como de doce aftos de edad, que fní llamado para su aten. 
ción por tene1· 1 t:Jegun los farniliareti, anginas. que no le per
mitlnn respirar con facilidad, y que se encontraba bastante 
postrado y abatido; sor:peché yo que se trataba de esta enfer
medad. por la postración extrema que prn~eutaha, uua colo
ració11 pálida y a.lgo ac.;fidica pül' Jo¡; tra1rntornos de Ja hema
toshi: se le hizo la aplicacióu de 10.000 unir1adeH <le suero au 
ti-diftérico y mejoró r:ipidaHwnte; posteriormeute lo volví a 
ver y presentaba parálisis dd velo del ¡;aladar y había perdi 
do el habla ]JO!' completo; lm; alime11tm1 al tomarlos, tales co• 
mo la leche, los anojaba. por la uariz. y emitfa souidos gutu· 
ra.les al querer hablar; l!e estn.do rl.e debilidad era extrema y 
;1penas podl<t r:.osteuerse en pié por la caquexia que presen
taba.. 

La. TIFOIDJ~A ¡;e eucueutra rara vez, por la calidad 
del agua que es buena: f.le e11cue11tra protegida contra con ta· . 
minaciones, y uq uí In alimeHtación es µrincipalmeute a base 
d~ carnes y de semillas; las verduras que podrían hacer la 
transmisión de eeta eufürmeifa.d poi· el agna del riego, no se 
encuentran más que rammente en los mercados. 

La VIHUELA; esta e11fermednd, sí se logra encontrar 
con más frecneucia a pesar de la e11ergica campaña de que 
ha sido objeto: constuutemente se está vacunando a toda la 
poblacióu, pero uo ob~tan te, a U.u se siguen registrando mu
chos casos. La educación higiéuica para evitarla, ha tenido 

27 



bastante aceptacion, y la geute periódicamente acepta la va.• 
cunacion, y muchas veces hasta la solicita personalmente. 
Esta enfermedad, se conoce que en épocas pasadas causaba 
vardaderos estragoÍ'! en la población, porqué aún se notan en 
las personas adulfate:, y aun en los jóvene~. i11finidad de ellos, 
marcado!:! en la cara con la cicatríz de la viruela. 

ESCAHLATINA y SARAMPION: se encuentran co· 
mo ca.sos excepcionales. 

La PULMONIA. dado lo frío de la temperatura y los 
continuos cambios atmosféricos, por los vieuto~ que dominan 
en la región, es la que se e1rnnentra quizá eu el segundo lu
gar de las enfermedaries dominantes en esta Villa. 

La uotificación de estas eufermedades transmisibles, 
rara vez se efectua. por carecer casi todas ellas de ateuciou 
médica, y ser poblados que se encuentr:m alejados de todos 

. los servicios higienicos y rmlvo los casos registrados dentro 
del casco <le la pobln.cióu y que son ate11didos por medicas 
que periódim1mente f!e pre.se11tau a la consulta son los que se 
notifican. Las visitas sanitarias se efectuan tan EJó!o en ca¡;¡o 
de grandes epidemias, con el objeto de combathlas, como en 
los casoR de tifo ya rnencioiiados y dictan tambien las rnedi· 
das profilácticas necei.;;arias y en la virnela intensificando la 
campaña <le vacunación y 1·evacunación. 

Las enfermedades V~NEREAS se observan en muy 
corto númern, pnes no se registran arriba de uno o dos casos 
por mes, y estas adquiridas en lo!." centros de prostitución 
más cercanos, tales como la zona de tolerancia dd los pueblos 
de mayor importancia circunvecinos, y aun son llevadas de 
esta misma Capital. por la proximidad de estas, ya que alU 
no se encuentran registradas ni contl'Oladas las prostitntas; 
y es una que otra mujer la que se dedica a este oficio, co-
merciando con su cuerpo. -

La rrUBERCULOSIS también en raros casos se en-
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cuentra, porque los trabajos y el sistema de vida no l'lou fa• · 
vorubles para que se desarrolle esta enfermedad. El trabajo 
es principalmeute en el campo con nire puro, su alimenta.
ción aunque es pobre es suficiente para ellos, y la altura. en 
que se encueutra situado este lugar, son condiciones que no 
permiten uua impregnación bacilar brusca o formas de primo 
infección. 

LE G HE. 
A). E STA B L O S 

Los establos cuentan con reducido num~ro de vacas. 
generalmente de una a tres, según las posibilidadeA económi 
cas de sus propietarios; establos de gran prodnccion no exis
ten, se trata casi siempre <le vacas r;orriaütes del pais, que 
pue<len vivir en esos lugares, y dan poca cantidad de leche 
que la destiua carla uno para su URO propio, y la restante e'! 
vendida a indiviiiuos que se dedicae a la compra de e8ta., y 
que juntando la de todos estos pequeños productores,Ja llevan 
después al l:nercado para· su venta. Es tra.nsportada en bo· 
tes que se llevan a lomo de caba.llo por f'ler el unico medio de 
transporte; estos individuos sou los que a<lultera11 la leche, 
agregáudole cantidades muy com;iden1hles <le agna, y a.sí ve 
mos que esta tiene una de1Jsidad de 27 a 28 grados que era. 
la rníuima que se le aceptaba en el comel'Cio, teniéndoselaH 
que tirar, porque a veces marcaba el deusímetro J.7 y a.ún 13 
grados. La ordeña 8e efectúa E<in ni1Jgun cuidarlo, ni limpie 
za de los i11dividuos que practican ésta., y con Jas manos. en-· 
cias; los utensilios en que se recoge la leche está.u en iguales 
condiciones de desaseo. 

La leche que se consume es en poca cantidad, ya que 
no todos están en condiciones de pagar esta alimentación 
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que para mu~hos es com1idern.da como de lujo, y aún vemos 
que ni a los niños se les dá este alimento por Ja escasés de 
sus recursol!l. 

H A B I T A G I O N. 
Den~ro del perímetro rle la zona poblada, encontramo¡;\ 

un tipo de casa de ccmstruccióu muy semejuute; sou casas 
grande~. ampliati, con muchas piezns bien vcmtila<ial'. que tie 
nen en su iuterior un patio o jardÍn igrrn.lrnente amplio, don 
de se cultivan plantas y alg1rnos árboles fruta.les. Alrede
dor de este, existeu corredon-JEi cubiertos por tejudos. Las ca
sas er;tán construidas con a<fobes que der;pués se cubren con 
cal; el piso es de ladrillo o madera, y los techo:,; ck1 tej1a, de 
los. llamado~ <loB ;1guas, y entre éste y el cielo ele las habita. 
cioue8, se encue11tra uu ta.panco, que es aprovechado para al= 
ma.ceuar semi! hw. 

Lns casar~ corresµondi\'lntes a los peoues y ejidatarios, 
Sfl encuentran repartidas ¿dreíledor formando barria<las, y co 
rreEtpomleu mas bieu al tipo de chozas tfi.18 al de casas; es 
una sola pieza por lo geueral, y si alguna vez tienen dos, so0 

lamente se usa una de estas como habitacióu, y l:i otra es ocu 
p:ul::t por los auimales, cerdos o caballos; están construidas 
cou a.dobe desando, sin aplanado, y renegrido por el hnmo 
de lmi fogatas que se eucienden en una improvisada cocina 
que deutro de éstas existe. El piso está formado por la tie
ua apisonada unicamente, cubierto si acaso en pal'te, por 
raíqos petates sucios, que muchas veces constituye el único 
lecho de f:lus habitantes; el techo está formado por tablas y 
sobrH de ei;;faB, algnnas vece¡;¡, tejas, y otros únicamente de 
zacate. Alll viven aglomeradas cinco o seis pe1·sonas sin nin 
guna ventiladóu, por n~> tfmer sino una sola puerta, que se 
cierm por completo p~na evitar el frío. 
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No obstante que estos individuos viven del ejido, su 
pequeño pedazo de tierra, del cual .obtienen los elementos 
principales para su vida, el malz y el trigo, y que algunas 
veces per~iben de él pequeñas utilidades, que les permiten 
tener hasta algunos animales, como su yunta de bueyes, una 
que otra vaca, gallinas y cerdos, no mejoran su sistema de. 
vida ni el de su habitación, preocupándose muy poco por su 
alimentación y vestido, que son de los más pobresy sencillos. 

Hay dos hoteles; uno con 10 cuartos para huéspedes y 
otro con S; se encuentrnn bastante abandonados, las recá
maras cuentau con escaso rnobilial'io, viejo y 1mcio, que les 
<lá mal aspecto. La asi8tencia es apenas regular, y el movi
miento de hnéspeaes es escaso, ya que el come1·cio se efec · 
túa principalmente por 108 naturales, indios todos, y astos 
se alojan de preferencia en los mesones o posadas. donde pue 
<tan meter sus auimales de carga, y también por el ba.jo pre· 
cio que pagan µor e15to. 

ES G U EL A S. 
Hay solamente' una escuela primaria elemental y un 

jardín de niños; la primel'a con una asistencia de 70 alum• 
110R, y el seg1111<10 de 25 . .BJstos coustau de amplios salones 
de clas1-1R, con capacidad suficiente para los alumnos; parte 
<le la escuela está en 1·eparnción, por lo que algunos salones 
están cou los pi~os levantados; los ocupados estau bien ven
tilados d ilumiuados, con bueua telilperatura, y en su inte
l'ior tienen patios grandes con prados, destinados al recreo y 
a las labores de jardinería; los excusados corresponden a los 
del tipo ya del'crito en este informe, 

El mobiliario es de madera, es decir, bancas y mesas 
destiúadas a uno o dos alumnos. 

31 



1 
• Existen ap1·oxi'mndameüte 20 escuelns ·más del tipo ru-

ral para los hijos de lóE1 campesiuos, 1'epu.rti'das en los prfo'.'..:: 
cipales :pobladmi del muuicipio, y se encuentran en construc.i. 
ción algunas rnái:;. Los niños de edad e~ú.~olar son más dé 
9. 000, · pefo de estos asir:;ten a ella apeiias 3.000; lcis demás 
son ocupados eu las i1.1d1rntrfos, en el cuidado del ganado cd~ 
1no de pastóres, ó en el trabajo del campo, y sobre todo eri 
la's iiidnstdus de la raíz de zacatón en los talleres de éstas;. 
caEá más de la.tercera. µarte de los operarios, son muchachos 
en edad escolar, y que nunca. han aE:hitido a ésta, ocupando 
puestos que debía.n conespouder a hombres anultos o padres 
de familia, y que a pe~m.r de que publica.mente se han fijado 
carteles impresos que llevan el título de ''BANDO DE PO
LICIA.Y BUiDN GOBIERNO'', en el que se e:ipecifica en el 
ca.pítulo reforente a la .li}ducu.cion Pública, que et'!ta es obJi•, 
gatoric;., hui::fa terminar la primaria elemental. y que ningu-
11a de las negodaciontis o em:vrei:!as los pnede ocupar. como 
operarios, bajo penas r.1:rncionadas con multas; e~to no Ee lle· 
vu a cabo. 

A los alumno;:; de la J~:::cnela Mnnicipiil, el año pasado 
Re les practicó un examen módico que fue ejecutado por los 
profesores del pla.ntel, y fue referente pl'Íncipalmente a: exá~ 
.nH.me~ de la vista, dental, y dermatológico, como campaña 
contra Ja pediculósis. OuanQo se eucuentran algunos de ellos 
con algún padecimiento infeccioso, se les aisla otorgándoles 
tambien Jos días que necesitan para su curación y convales
ceucia, e vi tau do así el contagio de los qemcís escolares. 

El estado de salud del profesorado es bueno;. ést~, en 
gentm1.l está formado por in di vid nos jóvenes, con bastantes 
conocimientos higiénioos, que son puestos en práctica durau~ 
te sus cltrnes, dando pequeñas pláticas sobre temas de higie
ue, o procurando que los escolares ejecuten ligeros trabajos 
de jardiuerfo plaufaudo nlgui10s .árboles, O cuida.Údo de' e Stl~ 
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patios de i·ecre~ ,' procura.rnJo ta mbiéu i;{cuicar en eÍfo~ el há·_ 
bito del bañá. " JJentrn de sas escasos recursos ecoi1crmi~o~ 
Óon lo que cuenta.n la, rnay~)I'Íll. de ellos, por sei· casi'tod¿s; 
bijas de perf''onas humildes, mmri un vestido pobre pero Üm'~ 
j)io; Yellos más o niei10s aseados. <8a.ben Jeeryescl'ibh· 1379 · 
hombres y 582 mujeres, y sólo sabeu leer 231 honibt;es y 152 
inujere~). 

H I G I E N E I rl D U S 1' R l . A l. 
a).-Cl<rne de industrias, descripción de ellas bajo el 

punto de vfofat E<anitario. 
La iu<tnstrfa principal <1el pueblo, es ln. de la raiz de 

~acatóu. Hny tres talleres rle ellos para la µreparación y ex· 
portución ele e:::ta rníz; dos se encuentr:rn eu el casco del po• 
blado, y el ofro en un mucho cercano 11;.nnado dé Mayorazgo. 
Oorrespondell los tr.~8 a un tipo comun; es un patio grande. 
nmplio y embaldosad1); corr~riores latera.les con tejado y un 
sistema de lavaderos a uu lado, en el centro de étite, una 
gran pileta do11de r~e almacew1 el agua; hornos quemadores 
<le azufre y cuartos donde están las prensas para el empaque 
de la ralz. · 

'l'odo el tn:. bajo se ejecuta en el patio al aire 1ib1·e; 
allí se descarga la raíz, y después de lavada se le deja secar 
al sol, para en seguida pasarla a los hornos de azufre . con 
objeto de que se blanquié, úBtando alll algunas horas. Tam• 

. poco hay ma,quinaria que pudiera resultiar peligrosa en su 
manejo para los operarios, pues la preparación toda se hace 
n mano, no habiendo en consecuencia peligro de accidentes 
de trabajo; el sistema, de prensa empacadora es de.lo más pri 
mitivo, y tampoco tiene 'peligro por ser manejada con la frier 
za· d~ los op~rarios. ·· 



. Estos talleres tienen igualas con Jos mMicos .del po.".'.",. 
biado.cercano. y periodic~mente se p1·esentan estos con el ob 
jeto d~ atendel' o de dar consulta. a lo~ trabajiadores que así 
lo solicitan. A estos no se les pmctica ningun reconoci~ 

mienio o examen medico, y carecen por completo de una 
educación para protección d.e su salud. 

Eu e8tos talleres trabajan unicameute individuos de 
sexo masculino, muchos de los cuale::i son niños como ya di
jimos; su número en los tres, pasa de 2 ,000 opel'arios, que se 
reparten para traba.jar en los distintos días de la semana; és
tos después de· someter la raiz a los distintos procesos, la em
paquen con forros de petate. y ya está ftlista para mandarla· 
a los mercados. 

Pai.·te de esta raiz se queda eu México, y se. usa pam la 
fabricación de Cflpillos, escobetas, y algunas telas que se pre
para11 con la fibra; pero la mayor parte va al ttxtranjero, 
principalmente a Alemauia, donde He comprn cualquier cun· 

tidad de esta p1·oducción que se les envié y qnti es usada prin 
cipalmente eu la manufactura rle teh1s firws que semejan a 
la seda, y también en la fabl'icación de los explosivos. 

Existen también dos industrias madereras de menor 
importancia comercial que las ante1fores, y 80n: la de Tl'ini. 
dad, con 100 operarios, y Ja, de San Ouofre con 95. · 

Igualmente hay pequeñas indn¡:_¡bfas, como fábricas 
de limonadas y telares de la11a para la fabricación de Eiarapes• 
y tambiéu pequeñas fábricas de vinoti, de frutas, etc. 

COMESTIBLES Y BEBIDAS. 
a). Mercados., Rat!tros y Oa.1·nicerías. 

No existe un Jugar destin~do para mercado; este se 
efectúa a. un lado del ja1·dín principal, donde seinsfalau 
puestos imp1·ovisados con tablas y manta, que dm·an sola," 

.34 



mente en dla domingo qne es el dedica.do a, este efecto. De 
todos los alrededores y pueblos cercanos vieuen uu gran nú•. 
mero a hacer sus compras o vender sus artículos, encontrán
do los más variados productos en ese Jngar; puestos de bara• 
tijas, verduras, fmt::ts, mesitas con barbacoa, pueHtO'! en don· 
de se venden animales como guajolote~. gallinas etc , y otros 
con semillas de malz y frijol, y ha.sta. algunos más con pulque 

Las carnicerías sou e~casas en numero, teniendo laH 
que hay, una instalación sanitaria principnl, con vitrinas y 
mostl'adorefl. Las fonda.s en su mayoría. están en malas con• 
diciones, y su alimentación es ma.Ia y en Jugares impropios, 
obscuros y mal ventilados, con la circunstancia de que estát:l 
los comedores muy inmediatos a los dormitMios dfl sus dne· 
ños, pues apenas los separan unos incompletos canceles de 
madera, 

. E x a m e n de 4. g u a s. 
El agua se obtiene de la¡; filtraciones que se producen 

a través de Jas paredes de uu tune] o perforación de 22 me• 
tros de largo practicado en la base de un cerro de las cerca· 
nlas; ésta escurre y se recolecta en un grnu tanque de mam• 
posterfa y bóveda, del cual pa.rte una tubería que conduce el 
agua a tra.ves de una distancia de mil. quinientos !metros has 
ta el poblado. 

Se produce en bastante cantidad aproximadamente en 
un total eje 500, 000 litl'Os, disponiendo cada habitante de 
800 litros; no hay necesidad de depurarla por estar protegi
da contra contaminaciones eu todo su trayecto; es completa-
mente clara. inodora e insípida. 

Asistencia Social Infantil. 
a).•Grado de ilustración de las comadronas en la 

región. 
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Facilidad de ·darles una t:1ducación elemental para. la 

protección de la madre embarazada~ Atención del pa1·to f 
del recien nacido. 

Laeicomadronasde Ja región, y las deregiones próximas,· 
carecen por r,ompleto d111 una ilustración elemental médica. ~ 

Bigienica, para la atencion del parto y posteriormente de Ja. 
puérpera; los efectuan en las peores condiciones higiéuicas, 
con las manos sucias y sin practicar ningún aseo vulvar, y. 
hacieudo numerosos tactos en esa forma, ocasionando nume· 
rosas inf~cciones por esta falta de cuidados; en las clases más 
humildes se encuentran en menor gr·ado estos padecimientos. 
ob5tétricos, no obstante que en su gran mayoría se atienden 
entre ellas mismas y muchas veces ¡;¡olas, Eiin ninguna attin
ción ni siquiera la de la comadrona del lugar, y sin guardar 
después niugún reposo, la puérpera signe efectmrndo lo~ 
mismos quehaceres domesticos, como moliendo, hacieudo 
tortillas etc. etc. No obstante esto, E!OU muy raros los casos 
en que es llamado el médico, o cousultaílo pa.ra estoR parle
cimientos. y aún en las mismas estadísticas de defunciorleti 
no se encuentran, no obsta.nta al crecido mí:mero <le babi-. 
tantas de la región. 'J'n.l vez sea que Ja gran mayoría de lm~ . 
partos son fácileei eutósicofl, muy rápidos, o vor uu mayor 
grado de resistencia. a las infecciones. Igualmente la rnort11•,. 
Jililad infantil en el momento del parto o posterior a er:.te, es 
inttignificante, Eltendo todo lo contrario, de Jo que ocul'l'e d~s·. 
pués, como a los 6 meses primeros de vida, en qne es Jume.u-. 
sa, ya ·que encontramos mujeres qne habiendo dado a Jnz 
diez o doce hijos, sólo les que<labau 2 o 3, habfoudo muerto, 
casi todos en los pl'imeros meses de la vida; el det!lcui<lo y pi.>· 
breza en qn¡J se encuentran, unidos a la alimentación impro· 
pia y desordenada a que los someten, siu niuguna Teglamen• 
tación, son las causas principales de su muerte, y que en· el· 
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libro de defunciones encontramos clasificada como enteritis 
y disenterías. 

Higiene de la Alimentación. 
a,) Calidad de las tierras: 
La superficie total es de 73,896 hectáreas; divididas 

en tierras de riego 3,02~; de humedad 445, y de temporal 
8, 986 hectárea~, produciéndose en ellas maiz, trigo, frijol, y 
algo de cebada; los demás terrenos están destinados U.nica
men.te a.Ja producción del zacatón y para pastos de los gana· 
dos ... Los cultivos que se obtienen de las tierras; son buenos, 
variando algunas veces segun las condiciones higrometricas 
o climatéricaEl, que los modifican. Las de riego tienen una 
producción mayor por la fertilizacion del agua. dando de 900 
kilogramos por hectárea; las de temporal. 720 kgs. por hec
tárea. m valor total de la producción agrícola puede calcu· . 
Jarse en unos $ 683, 740. 
Maíz: Superficie cosechada, 4739 Hects. 

Frijol: 

'l'rigo: 

P1·oduc~ión en kilogramos; 1470309. 
Valor de la Producción en pesos; $98,611. 

Superficie cosechada: 2:1 Hects. 
Prodl)cción: 10630 Kgs. 
Valor: $2,658. 

Superficie cosechada; 2016 Hects. 
Producción: .884601 Kgs. · 
Valol' $109¡691. 

Maguey de Pulque: 
· : . Superficie sembrada; 606 Hects; 

i·: 'fotal de plantas: 276191. 
Número de plantas en producción: 241& ·. 
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Producción anual: 311051 Litros. 
Valor de la producción$ 24..884. 

Alimentos básicos que se consumen en la región 
Vegetales: 

Estos son el maíz y el frijol principa.lmente, y chile y 
trigo en menor cantidad. 

ANIMALES: 
Ca1·ne. huevos y leche en escatia proporción, pro. 
duciéndose toda~ en Ja región, y con un costo de 
Kilo de maíz de $0.15 a $0.17 
id. de frijol " . o 30 a o.s5 
id. de chiles de 1.00 a. 1.50 
id. de harina de 0.28 a 0.30 
id. carne de res de 0.90 a 1.50 
id. carne de puerco de 1.20 a 1.40 
id: de manteca de 1.20 a 1.80 
Litro de leche de vaca de 0,20 a 0.25 
Un huevo .de galliua de 0.06 a 0.07 
Costo de dichos alimentos. 

Consumo de Alcohol en la Región, Clase. 
Cantidad. Producción Regional: 

A pesar de ser este el Estado que tiene mas gravadas 
las contribuciones sobre impOl'tacion y producción de alco
holes, estos se consumen en bastante cantidad, bajo las for• 
mas de bebidas fermentadas, bebidae destiladas, y alcohol 
puro; entre las primeras, el pulque es el que se consume en . 
mayor cantidad, y en menor la cerveza; de las destiladas, el 
principal consumo se hace de vinos de frutas típicos de la 
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region; tequila, mezcal, y en menor proporc10n Jas bebidas 
de costo más elevado; el alcohol solo, o ligeramente rebajado 
con agua, es la de mayor consumo po11 el indio habitante de 
eotus regiones. 

Enfermedades por Carencia. 
Estas no se encuentran a pesar de ser la alimentación 

escasa .. irnmficieute, y falta de algunos pdnoipios alimenti
cios JDl hombre es ligeramente flaco constitucional, o por 
lo rudo de las labores a. que se dedica; la mujer ligeramente 
obesa o regordeta, y los niños un poco delgados. 

La avicultura es una de las formaEl de vida para esta 
clase de gentes, aunque no es utilizada. en su alimentacion. 
Muchos d~ ellos Ele dedican a la cria de aves de corral, que 
encomiendan a sus pequeños hijos para su cuidado, y que 
posteriormeute son llevadas al mercado. La hortaliza no es 
medio de vida empleado por ellos, y salvo alguna pequeña 
huerta., 110 existe ésta. pues todos los productos son im
portados. 

H í g i e n e E j i d a l. 
a) .-Iuvestigacióu de la vida social y economica de los 

ejidatarios. 

La vida social de los ejidatarios ha constituido un ver 
<ladero probh:ima para lar• autoricfades desde épocas pa~adas, 
ya que eu muy pocos lugares de Ja República se observan 
como en este tantas dificultades intergremiales, con un por
centaje tan alto de delitos de sangre. ocasionados por cues
tiones agrarias, con multitud de asesinatos por diferencias o 
ambiciones de algunos individuos. Su vida económica la tie 
nen casi todos resuelta, a pesar del aspecto miserable, andra .. 
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joso y sucio que presentan cual aparentes mendigos; ganan 
Jo suficiente para vivir, y como ya decía anteriormente, hasta 
les permite tener algunos animales para su uso doméstico, 
como yunta¡;: ele bueyes con mi valor nrnyor de $ 300.00, ca· 
ballos, cerdo¡;¡, gallinas. etc. que les podda.n permitir mejo
rar; lgnalrn1-mte el iurnemo consumo que hacen de las bebi
das alcohólic:rn c011 el gasto correspondiente, podría permi
tirleR levantarse uu poco más del nivel social tan bajo en que 
se encuentran, y tambieu su ilustración que casi es nula; un 
grau porceutaje no ¡_.;abe ni siquiera cual es su nombre, 110 

digamos ya leer y escribir, y mucho menos aun una educa
cióu médica. 

La mortalidad y Morbilirla.d de éstos, eu comparación 
de la de los babita11ttis de la cabecera <lel Municipio, eE! mu
cho mayor, dada la. euorrne propol'cióu en que se eiJCueutran, 
y además porque casi todos los padecimieutos o epidemias 
que se registran en ellos, son víctimas más propicias, por to· 
dos los factores anteriormente citado8 

DIVERSOS 
a).-.l:i}xámenes médicos a empleados que producen, 

transportau o expendeu eomestibles y bebidais. 
El último qnc:J se le8 practicó, fue hace más de dos a· 

ños para la expedicióu de la tarjeta de salud; actualmente 
no se les ha. practicado uinguno. 

b},-Orgauizacioues antituberculosas, de protección a 
la infancia, Cruz Roja, l1tc, no existen uiugunas. 

r~). Exarneues bacteriológicos químicos, no se p1·acti• 
cau ningunos. 

d).-Otros servicios de laboratorio. No se practican. 
e). ,..Numero de persouas lega.lmeute autorizadas para 

ejercer la medicina y profe8ioues conexns; espe~ificacion de 
las· m isrna.s. 
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Uos merlicos titulados que residen en los pueblos cer
canos y que pariórlicamente efectúan visitas o son llamados 
en casos <le emergencia, practicando tam bien ellos la odonto
logía. 

f).-Namero de personas que ejercen la medicina y pro 
fesiones conexas Elin autorizaeion oficial. EP¡:>ecificacióu de 
oficios anteriores a este ejercicio. Las personas que se dedi 
can a practicar la medicina. son, desde las comadronas muy 
numerosas, el yerbero o curandero, hasta simplemente los que 
se dedican a poner inyecciones. siendo tamb,iéu estos muy 
numerosos. 

Hospitales u Otros Estab!edmienios Similares. 
a). Número de ellos y clase de enfermos qne se atien· 

den. 
Hay un sólo local dtiistinado para e1rn, en el que eu otros 

tiempos existio un hospital; alll son a.tendidoB enfermos qui
rurgicos, lesiouados, y también es usado como depósito de 
cadáveres. 

b).-Codicioues del edificio: 
Se encuentra aun eu buenas condiciones, ef':tá bien 

pintado, con amplias ventanas, y uún eu condiciones de· ser 
repando y dotado de mobiiiario para que vuelva a prestar 
servicio. 

c).•Oondiciones del equipo: 
Actualmente no existe ningún mueble, está vacío por 

completo. a. pesar de que tm el uño de 1933 fo.é dotado cou 
ocho camas, colchones, cobijHs y ~ábanas, por ül entonces 
Presidente Muuicipal; todo ha. desaparecido. 

d).-Datos sobre el personal <.¡ne lo atiende: 
No hay nadie que lo atientia; si el les.ionado que in• 

gresa u él, cuenta con algunos recursos, é:;te paga a un mé· 
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dico que lo atienda y dá la rjponslva médica.; si nó, espera 
snfriendo y sangrándose hast~ que son terminadas las dili
gencias judiciales y es.remiti~o al hospital de la cabecera 
del Distl'ito. 1 . 

e). -Señalar si pueden ]islarse casos de Enfermedades 
Transmisibles: 

En ese local no sería p si ble hacerlo, por estar éste ~n 
el interior de la Presidencia Municipal; pero en algún oh'o 

1 

local por las cercanías de la p9blación 1 sÍ sería posible hacerlo. 

1 

1' 
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Resumen de las Condiciones Encontradas en el 
M unidpio de San Felipe del Progreso. 

Es amplio en eictensión territorial y en habitantes, 
siendo estos casi eu su totalidad de raza indígena; viven de 
la agricultura y de la explotación de la raíz de zacaton que 
obtienQn de sus ejidos y que venden después a los talleres de 
la industria de esta misma raiz. .JiJl nivel cultural de estos es 
muy bajo, encontrándose en muy 1·edacido numero a los que 
saben leer y escribir; sus condiciones higiénicas igualmente 
son muy deficieuteB, motivo por el cual los padecimientos in
fecto-contagios~s todos, pero principalinente el tifo, toman 
en ellos gran incremento, produciéndoles infinidad de 
víctimas. 

Las dificultades agrarias o económicas que dentro de 
ellos se encuentran, es motivo de grandes saldos sangrientos 
en @l Municipio, siendo este tal vez en t.odo el Estado de Mé· 
xico el que arroja un porcentaje más altodedelitosde sangre. 
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