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PROLOGO

WIUI uno de Ios que més sa opusieron a saiki"él-. SN
: Servicio Social. Agotados todos Ios recur L

808 no tuve més que aceptar ese nuevo
reqmsxto que pone fin a Ios estudxos. -

’ ‘Ahora, en el !ondo de todos z:ms argumentos para no ‘
: , V'V?saltr, qu&l era? Lo conf:eso smceramente, tema
" rniedo. de actuat yaen Ia practxca, de enfrentar-f ‘
';;me a los problemas médicos, lejos de mis maes-
_tros, del hospxtal, del lnboutouo y quxzés ten-c S
dria. que actuar en un medno host:l

' ‘Abora comprendo que et Servzczo Socxal es al‘o !un-‘.__ B
: a'amental como térmmo para la carreta, en“_,_ .
o pmner Iugar porque Io enseﬂa aunoa resolver‘i &

‘-Ios problemas que se presenten.‘,- | s, V

: vque asi'se zmparten a las masas’ conaczmzentoa'

. que de otra manera nunca Ies Iteganun. .

~'Hoy regreso tnum‘ante, no desde el punto de vlsta‘

' econémxco pero si con la satzsfacczén mt:ma .
babet cumpltdo con eI debet hacxendo una Ie
o dt,soqial‘..- E ‘ : :




Para termmar, conszdero muy necesano que no - se:"“'
o desconecte pot completo el aIumno con su es-
cuelao autondades de salubndad de que exxsta' o
 ‘una como prolongacxén, para que asi;. con esa $ R
ayuda, se resuelvan mejor Iqs problemas qqe., §e_ )
‘ -p'tesenfen ¥ que el informe que se ‘hace nd Seé‘, ‘
como hasta ahora, muchas veces de mgemena e

sani tana.

Yo mszstz en dos oeaszones con eI Jefe del De_patta-
» mento de Epzdemxologza, que me onenta par

"_’,r.__r.___,.'trataf .de hacer. algun estudzo sobre‘ 4 lepr,

‘quees eI prmczpal problema en Aguzlzlla';:. sm’
embargo, a pesar de haber estado més de_ocho o

"meses, nunca recxbi contestactén a mxs pregun-} Lo
s 'tas y por Io tanto es este mforme, dmc 'y

,I que ptesento a Ia cons:deracxén deljuradb y"
: ﬂque espero aea Ju:gado con benevolencxa. :



L eald dividide en cualro cuarteles, en los cuales se en-
' cuentran distribufdos ciento lreinta y siete ranche
. tas, trece hamndas, las que - sumadas al pueblof
o -f-cabeccra ‘hacen un. total 151 localzdades o

i i._v;w AS DE COMUNIUACION :

_: g .carretera que unc al pueblo con Apatzmgdn,
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SI TUACION GEOGRAFICA

,L pueblo de Aguzlzlla, cabecera del mumcz pzo S
del ‘mismo nombre, se encuentra situado @ =
_ " los 18°44'17" de latitud norte y a los 108°. -
: 44 09" de longitud. osste del Meridiano de Greenwich, =~
ocupando una superficie de 844 kilometros. Su al-'
 tura sobre el nivel del mar es de 885 melroa

Aamlzlla ocupa una zona monlanosa en 0¢neral .
~salvo el pueblo que ocupa el fondo de unvalle cir- .
' cundado por altas monlafias que pertenecen al Szm-]

. ma de la Sierra Madre Occidental. i o

El mumczpzo desde el pumo de mta polilzco‘;_:“ :

Durante la época de secas se. puede uhlazar Ia
hacién
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" dose el recorrido de cuatro a seis horas; durante el

. ' Repriblica.-

- perfodo de luvias la vnica manera para salir es a

~-caballo y en ocasiones ni ast por la falla de puentes

- sobre los rios. Para todas las demds localidades
~exislen inicamente caminos de herradura.

El servicio de correo se hace a lomo de bestzas- e

| ' entre el pueblo y Apatzingdn,de ahi en camion hasta - o

_Uruapan, donde conecla con . la red Poslal de la'_ St

- Telegraﬁcamenle estd unido con C'olzma y A a-
l '_pulco y de €303 lugares con el resto del pais
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‘L mumczpzo ocupa una zona ‘montafi a
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-dos: el Aguililla y el Cajon, los cualéé abastecen dos
‘euencas dislinlas separadas por un cordén de coli-
“nas en el centro del cual se encuentra la poblacion.

Estos rios se forman merced a la unién de arro-
yos de régimen temporal, siendo por lo tanto escaso
su caudal durante las secas, pero en la temporada de
lluvias alcanzan a llevar grandes cantidades de agua -
que explican la formacién de acantilados notables.

. Ambos rios pertenecen u-la vertiente del Pocifico: el

rio Aguililla desagua en el Océano Pacifico a corta

o distancig al S. E. de los Naranjos; el Cajon en el

. rho Grande o del Marqués, que desemboca en el rio

 Mexcala o de Las Balsas, que descarga su conlin-..

- .gente acuifero. por la Bahia de Petacalco, en el Octa-
- no Paciﬁco. A : :

Desde el punto de vista samumo el rio Agmlc-
~lla presenta mds interés, en virtud de que su cauce

" toca casi en toda U lonmtuda la poblaczon y ade-- o
" mds dos arroyos que a él af luyen abrazan una gran
. parte del pueblo; estas aguas son uumadas por los

- habitantes no solo. para los uso; doméstzcos, sino
: *jtambzén como agua de bebzda '

e GEOLOGIA

Respeclo al eatudw geolégzco de. la regum gra.

o cias al estudio del Ingemero V. Gdlvez puede dec:rse"-'” 3
b stgwenle ' ¢

Las formaclones mds anttguas que se enconlra- .

o ron, conlzenen rocas que pertcnecen al grupo que se' R
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conocen ecomo sedimentos metamérficos, cuya edadv
~puede ser del Cretdcico I nferior, *

Estos sedimentos son 'pizarras metamérficas :

La formacién estratiforme siguiente -estd constituida
por calizas, por encima - de-las cuales -se encuentran
areniscas con rocas esquistosas intercaladas y sobre
las cuales -se hallan los rellenos que constituyen la -
capa superficial y que ocupan las hondonadas, cau--
ces de;los rios y arroyos, y en general las. partes ba-
jas.del terreno donde se ha facilitado su acumulacion..

Los rellenos se presentan en unas partes conso-
lidados y en otras sin cohesién aparente formando:
masas de materidles sueltos. -

Los primeros son de origen lacusire como se'
comprobé con los datos obtenidos al perforar la Noria

Aviacién, donde se observan: con una potencw de
4860 m.; ‘su- composmon es de arenas,’ gravas,'

‘guijarros y algunas otras de mayor tamaiio, por lo

general cementadas con arcillas, formando especie de
conglomerados.. Un corte del material encontrado en
- la Noria Aviacion es el siguiente: . ‘

0.70 m. depésito arcillo-arenoso; 0.20 m. gra- -
B ‘va gruesa; 0.70 m. deposzto arcillo-arenoso; 1. 40
m,, depbsilo de grava, guijarros y fragmentos roda-
k dos de-mayor tamafio unidos por arcillas; 1.60 m.
.~ depdsito de grava fina y arcillas. Estos malen’ale‘s :
~ descansan sobre arenisca roja. .
-Los rellenos de fragmentos syeltos quedan arrz- ‘
b_a,de los anteriores, y constituyen acumulaciones en
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los cauces de los rios y arroyos y algunas otras\
- hondonadas.

_Antes de abordar el estudio de las fuenles de

- ‘aprovaszonamzento se impone haeer algunas conside-
ractones acerca de las corrientes de agua Y receptdcu- B

los subterrdneos: o )
En los estratos formados por pzzarras, rocas ig-f

' meas y areniscas, las aguas a favor de las fracturas- e

que establecen soluciones de continuidad; afloran-por
manantiales de poco gasto como son los dos manan-,
_ tiales de Los Mangmtos, que no son mds que. resur- -

: gencza s de las ‘aguas que corren en el arroyo.

~Ahora entre los estratos formados por calzzas se

encuentran huecos y cavernas, ast es que.el agua en-
' wntrando mds abaJo estratos menos permeables como.

'?los de laa ‘pizarras, da lugar a la formacion de ma- -

- nantzales imporlantes por su- ‘caudal como. los de‘
Tepoztldn, L'l Mamey y La Alberca '
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 CcLIMA

D B EBIDO a que no existe en Aguililla ‘mine
' - guna estacion’ termopluvtomemca los da-

, ~ tos relativos al clzma serdn - puramentc” e
aproxzmados :

e —Temperatura

La temperatura mcdza anual para la poblaczén -
es de 23°5. Este dato se obluvo del estudio que.se
- hizo de quince norias del lugar, en virtud. de. que. las

~aguas fredticas a cierta profundzdad tienen una
x temperatura cast constante Y que. apro:czmadamente -

_corresponde a la temperatura medza anual de Za*f;l i

. localidad.

. som lluvias escasas y después torrenciales, yseguramen-

: b —Lluvzas

| El temporal de lluvias abarca de un modo apro:u-' L
L mado los meses de mayo o septiembre; al prmczmo S

e debido al encagonamzento de los vzentos porl
:'“abruplo del terreno.

Esla zona de preczmtacwn corresponde prmcz-.,



‘menfe‘con preg\untarles' d‘evqué smb de'l"‘mumczpz‘o :
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palmenle ala cuenca del rio Agmlzlla, pues en la del :
Cajén son menos abundantes

c.—Vientos.

Soplan del Sury del Sur-Oeste trayendo nubes

- del Océano Pacifico, a consecuencia de su paso por

la sierra al llegar al Valle de Aguililla refrescan n o

temperatura de tal manera que se nota tm cambzo un -

noche

En resumen puede dectrse que Aguzhlla en par-’v'

o ie es de clima. cdlido, puesto que su media. anual casi . e

" _debe zncluzrse dentro de la isoterma de 25°, ‘partici-

. pa también del torrido. o tropical y del templado de
~‘altura. De este modo encontrdmos que donde impe- o
ra el przmero los padeczmzentos predomznantes sons
~ disentertas, paludzsmo, tzfozdeas mal del pznto, an- e
- ‘kzloslomzaszs, ete.

En los luqares de chma templado de altura pre-_;f
2 domman en el invierno los. padeczmzentas respzrato-;-,{v'j- ey
o ‘}'rzos, szendo respetados por. el paludzsmo '

Esle da{!or es4 mleresanlc, pues como lo hzzo ob.,-:. : i

a, simple-
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ESTUDIO SANITARIO DEE AG’UA

. @. ——Puentes de apromszonamzento

AS fuentes de. aprovisionamiento en el pueblo_
son los manantiales, las norias o-pozosy .

| ol agua del rio; - Ahora bzen, las personasj;i
) que lzenen recursos econémaicos compran ¢ el agua para[‘-:_; Ry
o beber alos aguadores, los: que no pueden y viven cer- .
lca de los mananttales ellos mismos se surten; el 'e:sto.{;; S
dela poblacwn Y que constituye la- mayoria utihiza .
el agua de rio- para beber y los-usos doméstwos, asi"ﬁ}f”"

~ como también recurren a las dzstmtas norias que se

' -'}'encuentran en numerosas casas.. '

El agua que dzstrzbuyen los aguadores es cono-_, g
W -czda con el nombre de: “agua zarca”, es la mds apre-._
“clada para. beber y la obtwnen de los szgmente
o nantzales. P SR I :
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g Manantzal 4y Mame_/

L de las Trojitas.
e , la Alberca.
s del Agua Zarca

Algunos de estos manantzales quedan algo retz-}j.. .-
- ,rados y sus aguas son de mala calidad (cdlcicas),
- las mds aceptables son-las que proceden de la G'uaya-'f.*;j‘ :
e ibera y del Agua Zarca.. - : , '

N orzas 0 Pozos

PR Muchas de las casas de la poblaczén cuentan con_’_‘
" morias o pozos utzlzzando el agua- prmczpalmente"
para:los usos: domésticos'y. en algunas deellas tam- ;
_ bién como agua de bebzda, como en: la Escuela N or- . -
' ‘mal Rural. A e

L Eslos p0208 t:enen una: profundzdad qu ﬂ’vosczla,’. :
e en're trec metros como mimmo y trece de Mg ‘m'o o
L e ayua de los. manantmles estd expuesta ¢ loda
 -serie de. contamznaczones. esld. eslancada a nivel

. ‘uelo, los. aguadores Y los vecinos de la localzda
"‘»:'meten' os cdntaros sucws con toao y. mano para lle-

La e:vtracczén del ajua se hace segun el mét
~ mitivo: del cubo con mecale. - STy

= No cuenta la poblaczén con mngun pozo entub 2
do Y ique‘se extrazga el agua por medw de bomba
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‘En la actualidad gracias al empefio del Gral.

_ Rafael Sdnchez Tapia, de dotar al pueblo de agua po-

~ table, se perforé un pozo por su cuenta, desgraczada-f "
‘menle a pesar de haber llegado @ 115 metros de pro-

~fundidad, aun mo es suﬁczente ‘para abaatecer a la' |
poblacion.

El rio es el lugar donde la totalzdad de la pobla- .
~ ~cibn se bafia ‘ast como sus animales, ademds aél vanf T
las aguas negras del hotel.

- Los pabladores que utzlzZan el agua del rio para': o

S beber y usos domésticos, practican en sus mdrgenes,f“ e

G pequenos pozos para de ahz surtzrse

Como es légzco suponer, se desprende de lo ante-g' St

 vior queel ‘agua estd fuertemente contaminada, princi-

X amzbas, quzstes y huevecillos de pardsztos

o em algunas ocasiones en_ pequefios focos cuya

palmente con. colzzac:los, ‘vacilos tifico- paratiﬁcos,f{_.‘

. Enmi prdctzca pude observar toda esa serie de;j;:"’ :
i enfermedades de origen. hidrico: Y ademds en ‘algunas

S ‘de znfecczén era con toda segundad el agua consumz-
s da por un. nucleo de zndwzduos e
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POTABILIDAB DE LAS AGUAS

i k_s},RANSCRIBO el resultado de los andlzszs,’_.,;'ff
.. practicados . por el Profesor Carlos Castro, -
: delas muestras: procedentes de las prmczpa-i,

- es fuentes de aprovzszonamzento L e

M uestm de agua procedente de la N oria de la
Escuela N ormal Agmlzlla M zch

e Andlzszs por Potabzlzdad S
"Residuoa 110°C : '.-0 440 gms ‘por lztro? FE

;fSulfuro (Z'n H;. S). ~Nada
" Grado hidrotrimélrico total ________ 18
f(zrado hzdrotmmetrzco perma-,f;t,f e
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o Analzszs Quimzco : S
' '»Residuo a 110°C’ 0. 440 gms por lttro P
Analzszs del. Reszduo

'Ma!erza orgamcn i " 0.003 gms. por lztro S
o _Szlzce (8i0,) ' e 0013

T Cloro (Cl) e e 0.023 ., 5 »
. Anhidrido carbénico (C();,) ...... 0.162 ,, 0 4
Anhidrido sulfurzco (804) ........ 0.058 e e
Fierro (Fe) ... e - 0.007

. | Calcw (Ca).... — - 0066 noay Ay

" Magnesio (M g) SRR / X 1) SRR S
',,Sodw (Na) ....... rerceenmeimseecmieee 0088 0y

10420

BT IR N LI

19y ey

P ;Composzcwn calculada can ot datos suminis! rq'dc')s’f L
Ll ' por el Amilzszs Qmmzco

SRR .‘.Matcrm orgamca e _' '0 003 gms’por mro;;‘,i:
- Silice (S10y).... e 00187
7. Carbonato de. f lerro - (PeCO3) 0014_’; G
. Carbonato de caleio (CaCOa) 0110,
Sulfato de Caleio (CaS0,)....... 0074 , 4 -
. .Ca bonalodemagnesw(MgCOa) 0010 ., s w:
;_Sulfuto de magnesio (M gSO4) '0.009 g
. Cloruro de sodio (NaCl)._........ 0048
S ..~.-jCarbonato de sodzo (NazCod) ‘0 144

Bl ot
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’Muestra de Agua procedente de la noria de la casa )
del Sr. Gabriel Méndez, Aguzhlla, Mzch

L Andlzszs por}Poiabzlzdad‘ _ SR
% Restduo @ 110°C ....oovveevsicunee. 1.679 gms.por litro -~ -~
~ Cloruros (En NaCly............ ... 0279 7”7
 Materia orgdnica (En oxigeno
 solucién deida)....oenneie. 0,008 7V
‘Nitratos (En KNO,)............... 0p10 " 7 2
 Nitritos (En KNOy) oo Neda
 Amonidco salino (En NH,Cl) Nada .
‘Amoniaco albummozde ............ Nada =
Sulfuros (En HyS) ooccveeeenese Nauda 0
Grado hidrolrimétrico tutal...... B TR
- Grado Iudrotrzmétrzco pering=.. B S L
NENLE. oo - 200
e S Andlzszs Quumco R S
S ’,Residuo a1 10°C ............. i 1,679 gms_ ﬁbr"h’lrb-
el Anahszs del Residuo. :
s ‘,_Materza orgdmca......;._ ...... 10,008 gms. por lnro

- Silice (.Sz(),) 0 014;}; LR
CWr0 (D e 0451 7

. Anhidrido carbomco (Coa) ........ 0598 "N
- ‘Anhidrido. qulfur:co (SO,;) 02417 .
o Anhidrido. niirico (N 03) 0.006 "M
By errro (l’e) e e 7'0 010 SN

Calcio (Ca).... i
Magnesio (Mo)
'j:'POIaszo (I\)
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E Composzcwn calculada con los datos sumzmstrados
v “por el Andlisis Quimico ,
. Materia OTGANICE e 0.003 gms. porlztro

~ Silice (8i0,).... 0014,y

o Grado . hzdrommemco perma-

~ Carbonato de ﬁerro (Fe 003).. 0020 ,, -, ,
Carbonato de caleio (Ca CO;).. 0404 ,, ,,

Sulfato de calcio (CaS0,)........ 0276 ,, ,, ,, o
. Carbonato de magnesio (Mg [ Ry
003) ‘ 0041 i TRREI IR

- Sulfato de maqnesw(MgSOQ 10.059 ,, ,, .,
Carbonato de sodio (Na,CO;)... 05661 ,, ,, ,,
~Cloruro de sodio (NaCl).......... 0279 ,, ,, ,,
: 'N'itralo de potasio (KNO,)...... 0010, ,
1666 666 :

- N ola.—El agua no es potable

’ Mueslra de Agua pracedmte dela Norza szaczon S
FR ‘ Aguilille, Mich, S
o Analms por Patabtlzdad et

L Reszduoa 110°C ............ oo 0.328 gms por lztro }‘.
. Cloruros (Bn NaCl).....;......;... 0016‘ s sy

gMalerm orgdnica (En. oxigeno SRR
. solucién deida)....rnnn: 0.008 _1,’,' R
* Nitratos (En KNQO,)......... e 0.008 5y 4y gy
. Nitriios: (En KNO,)................ Nada .~
. Amontaco salino (En NH,Cl).. Neda . . .
: ,Amomaco albummo:de N, ads
Sulfuros (Ln H,S)..iiiis Nada' S
 Grado hidrotrimétrico total.....-...' ’ '
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- Amilzszs Quimzco e

i V’Residuo a110°C..... ... e 03280ms por lztroﬁv'k"-

» Andlisis del Residuo B : o
R Materza 0rganiCa...cmemecencecernn 0002gms por lztro’ '_!___;
- Silice (80,)........ e 0012, ’

~ Cloro (CI) i 0.009 ,,
" Anhidrido carbénico (003) . 0183 ,,
- Anhidrido sulfirico (80,)....... 0084 ,,
~Anhidrido nitrico (N03) .......... 0.005 ,, .
Fierro (Fe)......eciennn... e 0006,y
CGZCZO (Cu) eaeinimeeens . 0037 '"»_'-,’.’;‘ :‘5‘

-~ Magnesio (Mg)...ccoeccriae: 0.003° (5 )

© - Polasio (K).ccooeeeeicencias 0.003 L,

'Sodio (Na)v R /) 0“’3

por el Ancilzszs Qunm 0

Materza orgdmca.....-...;.’ ............ -+ 0.002 gms, por hlro
j._’_fSilzce 7)) IR i S 0.012 ;e
. ;Carbonata de ﬁerro (I’eCOJ) ...... 0 012 000,
" Carbonalo de-calcio (CaCO3) 0066,y 5,y
© . Sulfato de calcio CaS0,)......... 0044»;,]7 iy
e ,-__Carbonato de magneszo (Mg
SO0 i i e 0003:'., o i Gy
" Sulfato de magnesio (M 0604) S0.005 4,5y

- Carbonato de ‘sodio Nay 003) 0150 -, v oy
- Cloruro de sodio (NaCly.......... 0. 016‘_
’ :-’0.-317-1

Nztrato de potaszo \KNOJ) o -

"1?’9%%@!@9#@ esilpoéables e

‘> ’, .‘ - ': ‘.‘»
BT

oo
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M uestra de Agua procedente del M. anantzal
" de Tepotztidn. ~Aguililla, Mich.

Andlzszs por Potabzlzdad

Residuo @ 110°C wcoeeevrnen. 0.284 gims. por lztro L
Cloruros (En NaCl) ....... . 0011 M
- Materia orgdnica (En oxigeno. S
solucion deida).........ivciiceeecee. 0.008 77 0
' Nitratos (En KNOy)....ooueere... 0.010. M "
- Nitritos (En KNO,) ....c.ec: Nada
Amoniaco salino (En NH,Cl) Nada
. Amoniaco albummozde....f.....n... Nada
Sulfuros (En H28) Nada_--' R
Grado’ hzdrotrtmetrwo total ...... R VA SRR

o vGrado hzdrotmmemco perma-

'nenle APRR >8°

Andlzszs Quimzco

E :"_j}Residua a 110°C ...................... - 0. 284 gms por hlro

Andlzszs del Residuo

0 003 gms por‘hlro

' ,*;‘0 011 "
. 0006 "

:’i"Magneszo (Mg) ETiNY

Sodzo (N a)
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L Compaszczén calculada con los datos sumzmslrados'

por el Andlzszs

"-:;.'Matena orgdmca ....... : .,.,...,..,;,.; 0 003 gms por lztro o
~ - Silice (Si0y).... 0.011 b
- Carbonalo de ﬁerro (Fe COa) ... 0016 .

" Carbonato de calcio (Ca COa) 0100,y

I

‘,”’Carbonato de magneszo (Ma

€O 0006, .
~Sulfaio de maqnesw (MgSO4) L 0.004 -,
Carbonato de sodio (N azCos) o 0:043

__'ﬁNota —El agua es potable ,
. i';_‘M

Analzozs por Polabzlzdad

soluczén dcldﬂ)
Nzlratos"(L‘n Kl\/Oa)

”

”-.

e

uestra dq A gua procedenfe del Rw A quzlzlla,

g "
)
<y

2.

Cloruro de sodio- (NaCl).........  0.011. -:_f':,”‘-f: o

B Nztralo de potaszo (KN 03) 0. 0]07 iy
' , '0 7’8

”_ g
R I
Ty

- Sulfato de. calcio - (C’aSO;) ...... i 0 074}_.5 FIOLAT Ao

Sy ;

Mzch ;

’7?,,_{_ :
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B Amilms Quimzco .
s jResiduo a IIOoC e 0, 226'gms por lztro;y;_v-; |

- Andlisis del. Reszduo |

i .'f'i'Materza orgdmca............‘..,...,.‘.1..., OOOngs por lztro.: s
“Silice (SzOz) il :_;-0 012 "y, 5 5.
~ Cloro (CU).. ‘ ierieeneee - 0,009y 0y 4y

"~ Anbhtdrido carbénico (003) ceiie 0.086 4y 5y
. Anhidrido sulfurzco (SO,,)........~ 0.084 4, 4y »
~ Fierro (Ie).... cooreeeeeseniccrnieen 10,0064,y e
“Calcio (Ca).. ‘ e 0,086 4y
" Magnesio (M i) SRR / X 003.‘ IR e
L ’Sodzo (Na) SRPTEIEEENRE /) 0.;1 Sy o

= Composm 6 n calculada mn los datos sumzmstrados-f
S T por. el Analzszs Quim“"

s .'.':;Materm orgamca ............ 0. 002 gms. por-’ Y
- Silice (Si05) .. ierrisie 0,018
?V;Carbonato de- f erro’ (FeCOa) 1 0.012
. Carbonato de calcio (CaCOa) 0 055

“_.Sulfato de calcw CaSO4)
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M uestra de Agua mareada con el N rimero 6‘ ‘
procedente del Tajo de la G’uayabera, e
' Aguzlzlla, Mwh :

Andlms por Potabzhdad

Y -‘Residuoa 110°C. ‘ 0. 300 gms por lztro
- Cloruros (En Na. Cl)................ - 0.016 7 ; 
S ;{Materza orgdnica (En ozigeno e

- solucion acida) ..., -0.003 ” A

" Nitratos (En KNO;) ... ... w 0.008 ,, sy |
- Nitritos (En KNQ,) ... .......... “Nada
. Amontaco salino (En NH4 Cl) “Nada

.- Amaonfaco albuminoide............ Nada .
- Sulfuros (En Hy S)..covveone... “Nade =
Grado hidrolriméirico total........ R VAR

".*(rrado hzdrommetrzco perma- con AL
nentp Riiens _ -8

L _ Analzszs Quimzco e kS
- Residuo a 1 10°C’ -......-......' ........ 0. 300 gms por h[ro

Andlzszs del Reszduo ' 5
i 0. 0()3 gms por htro

NU - O 0 014._ : ; n -"'n":"
C y __ ..................... 0 009 : ‘); n
Anhzdmdo carbﬁnzco (COJ) ...... 0108 ERp i

Anhidrido sulfiirico (S0,)..
Anhidrido nitrwo (N ()3) '
,errro (1’6) 0N

‘Ma agnesto (M g) ,
‘Potasio (K)... eiieeanss - 0:005
5Sod1,o ( ‘a).v ;,-,7f.;f-;;..f;..;i.v'r,’.';y'.“‘-"":"’..-",‘ 4y

= _’ 0Ly




L datos\ estdn modifi cados, en primer lugar porque' 3
i y-cuando se practzco el censo acababa .de terminar la»; 2
o ‘revoluczon mstera ) como consecuencza de ella, gran.‘
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DA TOS DEMOGRAI‘ICOS

Censos

y ;_:.,-._»EG'UN el ullzmo censo de 1930 el M‘umczpzov;' S
Y de Aguzlzlla, cuenta - con 8,004 individuos y o
el pueblo con 2,246. En la actualzdad estosf"fi'
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El alfabetismo de la poblacién del Municipio
también ha aumentado notablemente, del wllimo cen-
s0 a la fecha, ya que en el pueblo estd instalada la -
Escuela Regional Rural y que tiene estableczda en
; las principales localidades escuelas.

Los datos que da el censo son los szguzentes.

Saben leer y  Sélo saben No sabe,n’jlre‘e’rf‘
| escribir  leer “ni-escribir
H ombres ........ 690................ 4G e 1 897
M ugeres 682.eeene-.. 98 ....... S 21 64 .

Ocupaczones de los lzabzlanteb del M umcz pw |

La inmensa mayor’ia de los habztantes de la re.-‘
. gibn se dedzcan a las labores agricolas y ganaderas,k o
. ast que es verdaderamente pequefio el mimero . de ha-
~ bitantes de la poblacwn trbana que se ocupa en tra-‘b i
f _fbajos tales como curtzdores, talabarteros, - zapa!eros,.-
"’comerczantes, albafiiles, elc., e’c. T'eniendo en. cuenla_:?
eslo no hay enfermedades profeszonales, los’ umcos
f_casos encontrados fueron los szguzentes' ER A

: Un caso traté mi compariero’ el Dr Castro Ps e
~ trada, y es-el deun herrero que padece una, neurztw‘
- bilateral del cidtico, orzgmada seguramente por la
i 'mto:mcaczon con: los dwersos metales con: las que hav
- vivido en contacto durante mds de veinlicinco afios y
" a consecuencia de los ‘cambios bruscos de temperatu
= ‘_.ra entre la fragua y el exterzor i

OIro caso tambwn msto por el Dr Castro es :
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de un muszco que toca el cornetin y que padece un Lo
~enficema pulmonar crontco.

- El sltimo caso que encontré  fue el de un Zapa- fanh

~tero sano durante su infancia y adolescencza yque - -

. _un afio y medio después de traba]ar intensamente en .
~ su oficio; empezd a presentar las primeras. mamfes- S

" taciones de la tuberculoszs pulmonar, ha ido evolu-
~ cionando hasta convertirse en la . actualzdad en.un

tubereuloso pulmorar abzerto, ha temdo ulumamente :

. tres hemoptzszs ‘



- viduos con 65 familiares, 101 hectdreas y 20 dreas.

: - -dreas: parcela escalar, 8 hectdreas, terrenos pastales
S quue dzefrutan en comiin 472 hectdreas

38 . .- Salvador. Séhchez Chévez. 3

NN el pueblo de Aguzltlla e:msle la pequena B
- propiedad. En el Municipio hay un =
solo efido, en el poblado del Aguaje; habien-
‘-do sido dotados los campesinos de tierras de. las ha- =~ =
ciendas ““El Fraile” y “El Cagon” en la szguzente' i
' forma : .
' De “Kl C’agon” se repartzeron terrenos de rzeqo ta

‘‘‘‘‘

- reas, 20 areas terrenos de temporal pam dote 'mdv. :

v De la haczenda “El szle”, terrenos de tempo--.:
“ral para 38 mdmduos con_ 80 familiares. 310 hec:
. .tdreas, 40 dreas: zona urbanizada 4 hectareas 80

v Total de terreno repartzdo. 926' hectdreas 60”'»,
b dreas e

Numero total de qzdatrws 57 S
o N umera medzo de famzlzares 3 5
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Parcela por ejzdaiarzo 16.3 hectdreas

~Numero total de hectdreas laborables por. egzda-
,larw, mds o0 menos. 8. L

- Coeficiente de morlahdad general Nzimer,o d‘e ‘
‘nactmientos. :

' Respecto a los coeficientes de mortalidad genefa'l

puede sefialarse como promedio de los ultimos cinco

" afio$ 35.6 defunctones por aiio y por mil habztantes
~Pero hay que tener en cuenla que las muerles regis-

tradas, no sefialan nunca las defunczones de los na-
_cidos muerlos, abortos, de nifios que mueren durante

- Aa primera mfancta Yy que ni siquiera fueron regzs-.f :

trados al nacer, y aiin de adullos que por morir en
" zonas distantes, los famzhares nunca comprenden la .

" necesidad de dar aviso. Por lo tanto el coef ciente de o

x mor!alldad es-en realzdud mds elevado.

guzentes

" ;'Ano Naczmzentos lDefu}nciohes | C'oef de Mort

CR . o v _ general o
1988 eih08 i 8. 828
1984 e 608................ 85 840
D (777 SR ¢ SO ¢ NIy . . S
o 1986.iiiB10 o T8 e 472
1987 i 98 88352
”‘1938(may0)192........, s 29....

i ‘En cuanto al cohef cienle de mortalzdad por de-'}'_ '_
- ‘_termmado padeczrmento es’ zmpaszble senalarlo, dado

" Los datos de los diltimos cinco afios son. los si- ik
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que en la regzon no se extzenden certzﬁcados de de- o |
~ funcién, en primer lugar porque anles mo habia mé. -
dico que pudiera hacerlo y en segundo lugar porque

a pesar de que estdbamos el Dr. Castroy “yo, nunca .=

aunque ‘muriese el enfermo se mos: avzsaba, asi es
que hasta la fecha (salvo alsunas excepciones en- que
, ‘personalmente de la oficina se nos preguntaba. la cau-

sa de la defuncién) se levanta una acta de dof unczon“ -
con_los datos que da el familiar o el amigo, el boti-

' H'carzo o algin curandero, resullando asi ‘que en los

libros quedan sefialados datos muchas teces tncoms

prens:bles tales como: dolor, ahogwdo, s!ancamven- e

' to, sollura, elc. ete. Sin embargo se encuentran como

causas dommantes de defunczon algunos datos mds -

claros como: Fiebre, dzsenteria, bronquztzs, pulmo-'(
nia, paludzsmo, bilis, etc ' :

Como es natural bngo el nombre de ﬁebre con R
toda seguridad que comprende a las tzfo-parahfoz-_ i

- deas, colzbaczloszs, paludzsmo

o BaJo la denominacién de “bilis" abarc&n; pade- :
czmzentos hepdtwos 0 dzgestwos. O
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| ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

| AS enfermedades transmisibles dominantes en
K la poblacién son por orden de tmportancia;
. “disenteria amzbzana, paludismo, paraszto- ,
sis mtestmales y el grupo de las t?fo-parattfozdeas Y
colibacilosis. ‘ :

- Las disenterias, el paludzomo y las dwersas hel-. R

mintiasis (ascdrides, oxiuros, tenias, elc.) son de. los

'padcczmwntos que ds influyen no sélo en la morta-‘-_ :
lzdad general sino principalmente en la infantil.

Tan!o la dzsenterza amzbzana como las dwersas SRS

parasztoszs intestinales ocupan desde el punto de vis-

ta de la morbilidad el primer lugar, tanto para los

habitantes del puebeo como los de’ las dzstzntas locah-:’_
dades del munici pio. .

- Pasando revzsta alas enfermedades transmzsz-,_;]
; bles se puede agregar a proposuo de algunas de ellas_; e

‘ lo suuzente° ;

. Dzsenlerux amzbzana —-Temendo en cuenta la ‘
o falta de agua potable la ausencza casi. absoluta de,,
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excusados, el desconocimiento del mecanismo de con-

tagio y precio elevado de los medicamentos explz'ca_>
que ocupe uno de los primeros lugares enlre las en-
fermedades dominantes.

Ademds hay: que lener en cuenta en que los ens
- fermos una vez desaparecida la fase aguda dejan de. .
- tratarse favoreciéndose la cronicidad con todos los

peligros que acarrea no 8lo para el enfermo smo co-
‘mo focos constantes de contagzo ’

* Paluitisino.—A pesar de no existir muchos an«i- g

feles kay un gran porcentaje de paliidicos, lo cual S
-ge debe también al desconocimicnto absoluto del me-
’camsmo de contagzo, pues lo atribuyen a dwersa;,:;_

_cavsas lales como tomar agua de rio, el comer: fruta o

- verde, ele. Desconocen por completo el usodelos
~ pabellones, ademds como enla disenteria, el enfermo:,

ciando recurre al médzco lo aban«!ona una vez que‘
'han desapareczdo las altas lem peraturas, de tal mo.

do que fue excepczonal el que pudzera lratar alguno» R
de Una manera com)emente SRR :

Para terrmnar dzre que no0 se faczlzta qmm, aj

» fgratuzlamente como.en olrae regiones. de pais y la que

- expenden los: comercianies es a preczos elevados' y
:-muchas veces, adulterada B e S
s Desde el mmto de vzsta de la morb:ltdad ocupa o
'el segundo lugar el'mal-del pinto que: prmczpalmen-;{ -

~ i”-.‘le se observa. entre los habitantes de. las ranchcrias S
'lf:Todos_estos padeczmzenlos exzelen en la region.

" ‘.'en esrado endemzco 0 sub epzde‘mzco, pero en ocasio
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nes hay brotes de pequeﬁas epidemias, debzdo como ya
lo dije antes, a la falta absoluta de higiene y a la ig-
"morancia en cuanto a profilazis y lucha contra ellos;
ast fue como el Dr. Castro y yo pudimos observar
durante el mes de enero y los primeros dias de febre-
ro, la imictacion, desarrollo y terminacién de unag
enteritis colibacilar, contra la cual luchamos Hacien-
"do el tratamiento correspondiente, obligando a los
Sfamiliares a que desinfectaran las heces y la orina
de los enfermos; también hicimos propaganda alar-
‘mando a los vecinos para que consumieran agua her-
vida, se lavaran las manos anles de comer, etc. y fue
asi como en los ultimos dias de febrero solo existian
casos atslados.
~ Como date curioso agregaré que esle padeczmten-
1o fué calificado como “andancia’. ‘
Fuera de este brote perfectamente claro muchas
veces es smpogible hacer una distincién entre el gru-
po de las tifico-paratificocolt, pues la ausencia de la-
boratorio asi como la dificullad clinica de diferencia-
rién‘entre ellas hace imposible dar dalos mds preci-
808, oo . - )
- LEPRA

Aguililla es uno de los principales focos de la '
Republica. Al Dispensario Antileproso rectén re-
“instalado’ acuden normalmenle unos 25 enfermos,
sin embargo entre los vecinos de la poblacién se en-
cuentran muchos ofectos de este terrible padecimien=
to.y entre los habitantes de las rancherias hacen le-
gion. Muchos de ellos ya estdn regzslrados pero.

B
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constanlemenle en mi consulla parzzcular pude des-
" cubrir nuevos €asos.

Muchos de ellos sélo asistian al dzspensarw
una vez, donde eran registrados simplemente, pues
reusaban el tralamiento alegando simplemente que
tenian que trabajar para subsistir y que les era im-
posible permanecer en ‘el pueblo.

 Teniendo en cuenta ésto salta-a la risla que la
 lepra es el principal problema de Aguzlzlla, pues el
- Juncionamiento del D:spensarzo -e8 minimo ya que
abarca una.zona muy amplm, 8in vias de comunica- -
cién, - Ademds la miseria de nuestros. campe.smos
agravada atn mds por el padecimiento les hace im-
postble asistir al dispensario. - Entre los que asisten
~regularmente no se les puede conlrolar para hacerla
- profilaxis, es cast imposible tmpedir.que se bafien en
‘el rio, tampaco se les puede separar de sus. familia-
~ res .y no seles puede impedir que circulen libremente . -

. por el. pueblo. o
- Los que se tratan con requlandad en algunos de "
" ellos se - observan franca mejoria, ‘llegan a sanar de
- sus lesiones abzertas, pero esto no sumﬁca que ya -
70 la propaguen. '
Tentendo en cuenta todo ésta rs zmpresczndzbler

que se instale un leprosario que en.un medio rural

'resulta economco, el cual sustituiria al dzspensa-_

7i0 que es casi iniitil, de este modo se podria internar. "

alos enjermos de escasos recursos y a los demds que
o quzszeran inlernarse se les podria. exigir el
cumplzmzento de ltodas- las dzsposzczones relatwas a-
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'proﬁla:m y tratamiento, so pena de mternarlos st no |
cumplian debidamente con las disposiciones.

Podria constituirse con poco gasto una pequcna

 Ciudad Leprosario.  El problema del agua de hecho -~
" .. ya no existe, pues como lo diré al final de este 'm]or-» :

‘me, denlro de unos cuantos meses quedara estableczdo ‘
tan zmportanle servieio. T

Quitando este escollo seria fdcil la comtrucczén.j

de pequenas casas en- oondzczones samtarzas, ademdsj R
~ se les podria dotar de pequefias parcelas para. culti-

‘908" donde ellos trabagjaran, al cabo del tiempo de aki

mismo saldrian los gastos que demandara el sostem-« e
' vmwnlo del nismo. , '

‘Otras enfermedades

. Segun znformes delos pobladoi'es, duran telos me- o ’
- ses deabril y mayo y moentodos los afios apareceun - .

brote de sarampzon, dur(mte mz eslancaa, :epuembre oo

[ -abnl no. obserbé ningiin caso.

En Admembrev de 1937 traté dos enfermos de-':f‘;:'

o .,.'de Coalcoman

N 03se’ nouﬁcan las enfermedades transmzszbles-’

. : .‘porque no hay quien lo haga. - Las vnjcas vzsztas
 _nitarias hasta la fecha, han sido por parte del pers
e "nal de la 0/' cma Federal de Pro:vzlazzs de la
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 ENPERMEDADRS. VENEREAS.

IN ezaaeraczon puede dmrse que el setenta y
). ‘cinco por cienlo de los jérenes de la poblucion
. suf; en. 0 han sufrido la infeccion de N ezsser,‘
g y muchos de ellos han tenido ademds la lesion pri=- -
L mana de la. lues, sola 0 asoczada con: la de Ducrey =

S0y Son contados los que se han lratado, los demds 'no: & _
v :Flo han hecho nunca y algunos recurren a tratamzen- SR
tos absurdos que seria zmposzble deacrzbzr o

‘ Por tal motwo, las. mweres no. mrgenes casi en' =
vsu totalzdad sujren de. los mismos padactmzenlos _I‘n_‘g o
~los nifios se presentan con frecuencza la conjuntmlzs}f L
- blenorrdgica.. - Pude observar y tratar felizmente dos ..
e - casos. de. oftalmia purulema, ‘oiro caso fuétambién
S tratad

do-con éxito por la sefiorita.enfermera. visitado-
a Y olros. dos €as0s observados por mi. compafiero, .~ -
. La uulvo-wgmztzs en las .nifias son tambzen' fre--
. cuentes, habiendo podzdo observar c'mco casos»

‘Lo hdbzlanles de las rcmcherias puedc df'czrse'
: lan zndemncs shel T



L : la pzel
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'El pueblo carece de prostitucién organizada, pe-
ro con molivo de fiestas (patriéticas y religiosas) acu~
den al pueblo las distribuidoras de dichas afecciones.

Para terminar el capitulo de las enfermedades .
transmisibles hay que agregar que no existen supers-
ticiones acerca de ellas, en cuanto a su nomenclatura
~es muy variada, una de las mds populares es la co-
“mocida con el nombre de “latido’”’, que consisteen la
-8ensacion sub]etwa del latido en el hueco engdstmco
sin.ninguna otra sensacion; en la mayoria ;;de las

ocasiones se. puede identificar vomo. orzgmada poria o

aorta abdominal. Para otros muchos padeczmwntoa 7
‘son. conoczdos con los mismos nombres con que 8 se co-
nocen gmeralmente cntre el pueblo. R

- La lepra es. conoczda mds bién como “mal de

,Ldzaro” para” lo forma nodular;:la forma:nerviosa

con. mutilaciones es conocida con el nombre de “mal

- de San Antonio”. - Genéricamente con el nombre dc:"-' ; :
‘ “lepras designan mamfestaczones szﬁlitzcas, la les

- praen general y cualquzer padeczmzento ulceroso de E

Al mal del pmto se le ‘conoce. con el nombre

o “mancha “pero este térmmo tambzén comprende” la

1 Jorma' maculosa de la lepra y cualquzer” rastorno
ngmentano IR e N
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ESTUDIO SANITARIO DE LA LECHE

¥ blo, por lo general cada famzlza cuenta c_
¥ las vacas para ¢ obtener la leche que necesita. _,
"k-Cada quzen hace la ordena sm grandes precaucwnes,‘_ﬁ
a lo mds se lavan las manos, pero ‘munca asean las‘-" L

f_,ubres del animal.

RS El aspecto del ganado a la szmple vzsta es acep-_f{; E
g -tablc La canttdad de lechc es mas o menos de tres"'_

S htros por cabeza

5 '}én herbzda. ' L
«;,.Temendo en cuenta éslo puede deczrse q
leche no: entrana mngun pelzgro para la salud de los

‘ "habztantes
Carnes

g Prmczpalmente ‘se. consume la de; resy cerdo
' "_en menor escala la de cabra y aves de corras. -

N la poblaczon no se encuentra nmgun esla.' :
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No tienen absolutamente ningun cuitdado res-

" respecto a la alimentacion del cerdo, pues intencio-.
nalmente en cada casa ellos son los encargados de

hacer la limpieza de las inmundicias, por lo cual se

establece un circulo victoso de infestacion con los di-

versos pardsitos que propaga el cerdo.

No hay ningin rastro, el matadero estd en el
corral de las casas en general o del carnicero. La
matanza se hace sobre una pequefia tarima, la san-
gre y demds desperdicios quedan abandonados en el
suelo, donde sirven de alimento a las moscas, que
son un tormento para la poblacion; los zoptlotes son
los encargados de limpiar estos desperdzczos.

Las carnicerias en nimero de tres, son lugares
sucios y verdaderamente espantosos por la cantidad
enorme de moscas; la carne queda simplemente col-
gada de unos ganchos. Afortunadamente se turnan
en la malanza, ast que en las. primeras horas de la
maiiana queda consumida en su totalidad, y asi por
‘lo menos se evild la putrefaccién ya que seria impo-
sible ‘cbnservarla por mds tiempo en esos expendios.

La poblacion carece de mercado, la venta de los -
comestibles se hace sobre papeles o trapos SUCI0S en-

cima del suelo, a la milad de la calle por la que tran-
‘ sztan conlinuamente perrvs y cerdos.

A ninguno de los expendedores se les ha practz-

" cado examen médico, muchos de ellos son enfermosy -

precisamenle por eso mismo no pucden dedicarse @
otra clase de trabajo. |



. jno hacen por falta de coslumbre
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. HzGiE’NE DE LA AL,'MWMQO;Y el

08 campesinos que viven fuera de la poblaczén REe

se alimentan casi exclusivamente a base de =~
=t tortillas, atole, Jrijoles, chile y queso, ea:cep- '

Eo czonalmente toman carne, huevos o Zeche

. ' También entre los habztanles de la poblamdn“ FEE.
‘muchos siguen este regimen tan deficiente a pesarde
que podrian variarlo y_enriquecer lo. que tal vez[f.

Prcictzcamenle son’ desconocldos Ios ahmenlos_""
vegelales conoczdas genéruameme con. el nombre de;’f}*
- verduras; su alzmenlacmn esld hecha a base de carne

- prznczpalmenle, leche, fr uoles tortzlias Yy chzle, gre-wg
v gando a ésto dwersas fru!as como platanos, nar n]as.
gy papayos que Se-cul'iran en la region'y que como
1o se exportan son . consumzdas lotalmente por los

_ pobladores del 1 mumczpw ~ ' L

Seria muy zmporlanle que 8e hmera una cam-V R
_paiia para ensefiar-al’ pueblo a alimentarse mejor, la‘ i
'avzcultura exzsle en pequemsmm escala, el cultwo de
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las hortalizas es atin menor a pesar de que se podria
obtener una gran produccién puesto que la tierra es
buena; ast se aportarian a la alimentacién las vita-
‘minas que son tan necesarias en todo régimen ali-
menticio. En el curso de mi servicto soctal pude ver
tndividuos que se quejaban de una multitud de mal-
estares y simplemente con el régimen alimenticio
- que les recomendaba en unos cuantos dias se sentian
bien. :

Para terminar este capitulo de la alimentaciin
es interesante sefialar el gran consumo que se hace -
de alcohol; el 75 por ciento de la poblacién masculi-
na es de alcohélicos crénicos y ademds entre las mu-
jeres también se encuenlra un porcentaje elevado.

_ El alcohol se consume en sus distintas formas,
desde alcohol puro, que ingieren diluido designdndo-
lo con los tipicos nombres de “calientes’, “changos”,
~“Iw_7as , “‘ponches”, o en Jorma de aguardiente co-

- nocido en la regién con el nombre de “Charanda’;

la cerveza por su precio elevado sélo es consumzda
por delerminado seclor de la poblacion.

Es zmposzble sefialar aproxzmadamente la can-
tidad de alcohol que se consume, pues la introducién.
Y venla se hace muchas veces clandestmamente
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HABITACION

PUEDD decirse que la tolalidad de lo pobla-

cién cuenta con casas de un solo trpo, cons-
truidas de adobe, con las paredes enjarra-

das o pintadas segun las posibilidades econémicasde -

cada quien, los pisos son de ladrillo, solamente en
los suburbios algunas lo tienen de tierra aplanada;
- en su totalidad las techumbres son de teja.

4 En general cuentan con dos 0 mds habitaciones,
“amplias, bien aercadas e tluminadas, pues lienen
~ puertas y ventanas amplias; la cocing ocupa olro
lugar. Las principales casas poseen un ‘patio y to-
das ellas un corral, que ademds de servir para los
" cerdos y olros antmales que se acostumbra ' tener en
esos lugares, lo wtilizan como tiradero de basura,
desperdicios domeshcos y como excusado dela fa-,
mzlia.




Estudio y Exploracién Sanitaria 53

"ESCUELAS

Regional Campesina sostenida por el gobzer-
no del estado y dos mds por el municipio.

~ La Regional Campesma es un internado mzxto
‘@ donde concurren alumnos que ya han cursado has-
la el tercer o cuarto afio de la primaria y que desean

: prepararse para profesores rurales:

Las condiciones higiénicas son pésimas; los sa=
lones por lo general estin en malas condiciones de
luz y ventilacion. En cuanio a los dormztorws son:

N el pueblo se encuentran ires escuelas: lo

i msuficzentes para conltener a los al'um'nos, no cuen-ﬂ;** '

lan con ‘el niimero de camas suficienles, necesilando

" por lo tanto en la noche utilizar las aulas donde se
‘improvisan camas. ~

 El patio de recreo es amplw y de cabzdad sufi-
czente a los educandos en sus horas de juego.

-En cuanto al abaslo de aguayexcusados las
_condiciones higiénicas son desastrosas El agua la
’obtwnen de una norza, que no es potable y que. sm ,
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_ embargo es utzlzzada como tal al agotarse la que lle-“ -
~van de alguno de los mana’ntzales - =

‘ En cuanto al excusado es del tipo de fosa ﬁja, : -
‘la tabla casi nunca es aseada Y su aspecto es nau-

. seabundo.

S jfy bancas necesarias.

De las otras dos escuelas baste. deczr que aparle

de los inconvenienles de la anterior, no cuentamicon . .
noria nt excusado. Por lota nto en éslas es el agua aun T

-mds escasa lo que da como consecuencia que la en-
- sefianza de ciertas costumbres . hzgzemcas de capztalv _'

‘ 'zmpartancw, como son el aseo de - las manos despuesj: i
de zr al retreie, sea zmposzble ylo que es mds anatil.

B mobzlzarzo 70 es znadecuando, ultzmamente.
, ven el ‘mes de mayo, los mismos alumnos’
“nal Campesma termmaron de construzr o.

' Las escuelas eslablcczdas en Ias- rancherzas que so
L .'en numero de szete, suelen estm' znsfaladas en los por-

. ftzenen paredes co_ ','o las de la mayor’ia de las casas ru :
’ rales, que esldn construida.s dc varas separadas varzos=.
centimetros, los lechos son du teja o paja, por lotan

“to: queda expuesto cl interior-a todas las znclemencm
: del tzempa - Losq pzsas en todas ‘ellas son de.tierra.
N3 inguna cuenta con’ ‘mobiliario. adecuado, desrle el

la Regzo-l
Pupttres e

ot _;punto de vtsta de hzgwne escolar los: alumnos aszsten{.._? 3
" ya:sentados en el suelo, en troncos de arbal 0.80

}"cagas ‘de lempaque, escr:ben soore una pequena tabla
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sostenida en las rodillas. En esta forma toman po-
siciones inadecuadas que ezponen a 8us esqueletos a
diversas deformaciones. :

Hasta el presente afio, el Dr.Castro y yo practi- -
camos examen médico a los alumnos de nuevo ingre-
80 a la Escuela Regional Campesina. A los demds
alumnos de la escuela y a todos los del municipio,
nunca se les ha practicado examen médico. Los ma-
estros simplemente tmpiden el ingreso a los ‘alumnos
que Juzgan enfermos de cualquzer padeczmzento. o




56 ' Salvador S4nchez Chévez

| ASISTENCIA SOCIAL INFANTIL

VI grado de ilustracién de las comadronas es.

‘pésimo, desconocen en absolulo las prescrip- . P
, _ ciones mds elementales de asepsia Yy antt-
. sepsia en obstelricia y simplemente de limpieza; asi

como los cuidados que deben dar a la futura madre, I
‘a la parturienta y a la puérpera. De aquf que cuan-

‘do sobreviene alguna complzcacwn o accidente, serio
ya de por si, alendido por estas mujeres se hace fa=

talmente mortal para el produc!o o para ambos a la -

- vez, debido a la smpericia y barbaros procedamzentos' -
que emplean :

Lo umco que logramos hacer el Dr Castro y yo,:
fue que siquiera estas rinconeras dedrquen unas fi-"
- jeras excluswamente para cortar el cordon umbzlzcal,' :

“que las flcmeen perfecta'nente antes de usar(as, que’{‘.;'f_ o

- la-ligadura del cordon sea hecha con cintas her vidas R
o 'conczenzudamente, que se laven las manos y. los bra-, e

_Zos y se desinfecten con alcohol yodado. - Que siem- e

. pre les pongan a los nifios unas golas de: solucwﬂ . :
ST 'apropzada de mtaato de plata 0 de arg erol en: los ogos
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Que se abstengan de hacer reconocimientos y cura-
ciones ‘“‘interiores’’. También procuramos en persua-
dirlas que se abstengan de hacer los lavados vagina-
les después del parto. A pesar de esto tan sencillo.
creemos que sea dificil que practzquen en su totalzdad
' estas [pequefias 'mdzcacwnes

Referente a la hzgzene prenatal se desconoce todo
lo referente a ello pues a la mujer embarazada no.se
le guarda ninguna consideracion y casi hasta. la ter-
~minacién del embarazo, ‘muchas veces ni siquiera in-

_ terrumpen sus rudas labores, sino hasta en el momen-

"o en que se inicia el trabajo de parto. En esta for-
‘ma continian forzando su organismo fi siologicamen-
e mdzspuesto para trabajos tales como el lavado de
ropa a la orilla del rio; acarreo de cdntaros de. agua
~con veinte o mds lilros a la vez, la molwnda en el’
‘metate etc. '

‘ N 0 hablendo en esta regiom medzco alguno smo’ .
“de cuando en cuando, no estdn familiarizadas a po-

~_nerse en conlaclo con él, asi es que llegan al final del

* - embarazo sin ningtin estudio obstétrico, ademds cuan-
“do es llamado el médico es o porque ya estd, decla-

“rada una mfecczon puerperal o porque el trabajo de‘ |
parto ya lieva dos o mds dias.- :

A pesar de haber. residido mds de szelc me@es y”
haber luchado en pro de la higiene prenatal desde un -

" principio, invitando a que se me consullara al res-

pelo no pude lograr nada, pues fue e.vcepcwnal que-se

me l amara para ver una embarazada y mds aun queﬁ‘r"‘- Eh
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atendura un parlo Tampoco se puede hacer proﬁ- o
lazis de la heredolies tan frecuente,. dado el porcen-r ‘
laje tan elevado de padres enfermos. que nunca se han

o tratado.  El porcenta;e de abortos es enorme, impo-

i tmtestmales v desarrolldndose enlas dwersas paras

sible sefialarlo exactamento en virtud de que 1o hay :

datos en las oficinas, sin embargo puede decirse que -
una gran mayoria de mujeres con vida matrimonial -

- de quince afios han tenido un numero de abortos que
‘ ,osczla entre tres y nueve. . s

, También se observan con mucha frecuencza las. L
mfeccwnes umbilicales a consecuencia de que la sec-

eibn del cordon la hacen muchas veces de un mache-

. 'tazo, da hgadura la hacen con un trozo de kilacho :
- viejo, cualquzer cordel o szmplemente uulzzan el tallo R

g fle:mble de alguna planta ,
” L’n cuanto ala alzmentaczén mfantzl en sus dz- o

;versos periodos no szguen mngun método; la lactan-e L

. cia no se mterrumpe 8ino hasta al afio y- medzo 0.4

- los dos afios, ‘pero ya desde el cuarto o Quznto mes les S -
~dan leche de vaca,- tortzllas frvgales, queso, pldlanos,z,j,_:'
“ele.: presentdndose por conszgwcnte trastornos gastro'f I vty

| . toszs, causantes‘ de‘_la enorme mortahdad znfant 1
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MOLESTIAS S ANITARIAS

AS molestzas samtartas que se observan son la Ly
- produccion de malos olores, en los. alredrdo-» S
‘ T res de la poblaczon, las moscas y los a zma- B
les callejeros : e
o La basura dalas calles es recogzda dzarzamente' L
.y tirada en la orilla mds. préoxima, Sinninguna-pres .
caucion desde el punto de vista. -sanitario, quedando e
S desparramadas y.constituyendo criaderosde mos-
. ca8 que Son una verdadera calamadad en las épocas o
L calurosas N - SR
v Los cerdos. czrculan hbremente por lds callea ETR
Cieu do Ilueve quedan lransformadas eén: verdaderos
e N gomo ya lo mdzqué en el capitulo de;la‘

o8 habzta.ntes;de la poblaczon son or lo
al aseados en sus cuerpos y: vestidos.
Se -encuentran.ien mds de |
scas, olras plagas mds molestas que las primer

como son las avispas, turicatas y. pulga
or el piojo la inmensa mayoria es
‘da, principalmente por.« el pzo,;of'de la cabeza, y de un
modo particularlas: muJeres que tzenen el'cabello largo.
' lodo el municipio hay gran-nimero de ala-
cranes y. otros -nuchos animales: venenososfﬁqu ‘
buyen a entar la mortalzdad znfan
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DIVERSOS

| , OR la ausencia de médwos nunca se- ha po-
dido ni se practica en la actualided ningin =
examen a los produclores o expendedores de
comestzblcs y bebidas.  Teniendo en cuenta lo an!e-‘ E
~rior se comprende que no puede e.rzstzr mnguna or- ROt
' “ganizacion de protecczon a la mfancza, cruz r0Ja R
: hospztales, ete. , P
. Nunca se efecluan anahszs bacterlologzcos 0 qui-_* i
f-,mvcos, durante mi estancia hacia exdmenes rudzmen
R '.:5tarws de orinay algunas obsert’aczf-nes mzcroscoplca

“Enla localzdad a parte de: mz companero, el Dr L

2 Qan!zago Castro, el boticario ‘estd autorizado parai‘-’”t
. éjercer el despacho de recelas, pero ‘ademds- el efec-
. tua tratamientos y avn ‘pequenas ,nlervenczones
" Unode los curanderos del pueblo es herrero, Y ‘ma-
: f'-‘neja z_’”dzstznlamente el martillo o la geringa:
1ica. Se encuentran ademas olros. n’umerosos'
_ _curanderos ‘que recorren las rancherias: vendiendo =
jrascos de Jarabes (que afortunadamente muchas ve-(
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mento de Salubridad es el Dispensario Antileproso,
que atiende exclustvamente a los enfermos de lepra

El edificio no consta mds que de un cuarto con
piso de ladrillo, comunica a un corredor que da ac-
ceso a un corralén detrds del cual se encuenira uno
de los tiraderos de basura.

No tiene equipo alguno, fuera de las jeringas
y cajas de ampolletas. Al frente de él estd el Dr.
Castro; el resto del personal lo constituye el mecand-
grafo, (que no tiene mdquina de escribir) una enfer-
mera y el mozo. La enfermera es habilitada como
tal, pues nunca ha hecho ningun estudio, ademds es
casi analbeta, pues desconoce los nimeros, asi es que.
al aplicar las inyecciones pone indistiniamente la
dosis del medicamento.

De las condiciones anteriores se desprende que

en ningin caso se puede por ahora aislar cualguier
caso de enfermedades transmisibles.

CONCLUSIONES

Como, se ve las condiciones higiénicas de Aguz-
lilla son pésimas, sin embargo no hay que extrafiarse
mucho, pues en cualquiera de nuestras barriadas que
circundan el Distrito Federal se encuentran las.mis-
mas faltas de higiene y de salubridad, y se plantean
los mismos problemas, a pesar de que estdn a unos
cuantos minutos del centro o de nuestras aristocrdti-
cas colonias. B

~ Aguililla, después de lodo, siendo el dltim_o'
rincon de Michoacdn, dentro de poco tiempo y st en . -
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ello toman empefio las autorzdades lanto del centro
-~ como las del estado; podrd ser un lugar saludable, =
- es facil su saneamento, dada 8u ‘situacion geoqrdf icay o
- su clima es ideal.” Asi es que Aguzlzlla fundamen-- e
talmente necesila. lo siguiente: = . . R
- 1.—Dotarla de agua potable en cantzdad suﬁ-l
ciente. , L
_ Liste -problema esld casi por re.solver.se satzsfacto- o
rzamcnta pues-cs un hwho, Y& que. esld. apmbado el -
plan propucsto por el Sr. Ingeniero: Lamberlo San-:
tzlla'n de aprovechar el agua de la: planra hzdroeléclrt-

- ca que esld por inaugurarse dentro de uno 0 dos:me-

i ~ punto. mds-alio de la poblaczon, alh se instalarduna . -

o 'mwnlo del agua serd relatwamenle faczl la mslal_a
S cidn del drenaoe. quedando asz oblzqados los habzlan
| les ala mstalacwn de los servicios sanitarios..

].‘te, que es. lo verdaderamente bdsico. Y frmdammta

- ses. Il agua del tanque de la plania s-rd- llevada‘f;'?f;:f'
o entubada hasta el cerro donde esld la zglesw que:es elfﬁ =

- _pequefia planta de- purzf icacion, partzrd de allt lare
. de distribucién que. se empleard. para llevar el ag
= para los.diversos usos en el pueblo.. ,
o ——Una vez resuelto el ploblema . del abaslecz

. _3_“.,_Es' de vztal tmpor!ancza la 'mslalacwn d

de lepra) para poder lzm:tar el foro de,.;lepra excst;

Ayu:lzlla, Mwh., _?m Vo ¢
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