
UN 1 V E R S 1 DA D m N A Cf O NA L m A U TON O M A 

,,;j 
'f ; . 

~l PALUDISHlO como 
Rt~SGO PRO~~SIONAL 

T ··~·· S 1 s· 
Presentada por Enrique Salazar Raj6n en sus 
exámenes profesionales para obtener el 
titulo ·de M'dlco·Cirujano y· Partero ... 

:!' ,., 

. . 
-· .. ··,··· . 

ür:x·· '.1'0:.· .. o··· .. /r>···· .:" 
;mt: .... ··'°·· ;. ·.!··.·.ti•)',>···. 

,;t; 
~; 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 









.·· .··Los.apuntes que son' base 4·e es~a::te~ :. 
· · ... ·:sis fueron to~ádos ~urante'ttii.Ser~i~ip :y 
•. ··•· .. ·social· .. como ·pasante.·. de·· ~.e4i.~tfQ: .~ol·.> 
:< #iisionado· por· la pirecci6n~ Ge~~~Ltle , 
· · Fer1oc~rri~s 'de. Tránsitó · ~ 1'011/~1/~· · 

·•ü;;i;~~~~~t~~;,, 
·. Camp~che'.(Fer1o~ar1Ü'delSu1~te/•· ,:.· · 

. · ... · ··. .·: · ·, ,·,. ·· ·· · .. ·_ .•·· .;•:r,.··. ," ., ;·r·:-· 
-··: ~~·· :; ' ... ~:.~:~·:~·'.·'.·\'\ ~:·:. _.:.:: 

-·'..'!··,'· 



...•.... ••.• .. ···· .. ·;;~~!· 
. ·<····\·.!~·~ 
. :~· ,·. ' ' ''.:. :·~. 

• · • ~·~ r«offlda: L ;; '.'.)!l 
· .. ::_. ':) .. ·.: :· : »'.: ·.·· '>. .· .: : .·:'.' . ·-. '_.<·: _· .. · .. .;'".::. :. '.: .. :>:·_: :~<,_'>.:;'.;><:··:··:_.~·.:~\.fü: 

> :7"4 de .. Cam:M:y ~;:7·7 . 

basca>·.· · · ·· · f .··· ... 5;· ~'.. 

y,> - '· ··.< 
• 'i"· .. 

··:·>~·'. ·: .. 
·:··:' 

/·,' ;··; . 

. ·· :: 



' ', .. _ ' ' ' '::: ~-
. . . 

•>'; ':.'>~.:-~;_\ • f ,.> • ·-:"'· ••• ~~· ,' •' ---~ ; ,_.!'. ••"~-~-::: .... ,,.,,,•,•_f~-- ._::;·;;_Ü~··~·.··r~,A,;-:r':~{,•' r:1ó~~-~.~5·-~~~)'\~!~ 

··!i' ,,,! ,)P~ ~~BP~-·::P:E;_.,.~~: ~~'~::,r;c'·;,:;f;Í',i. 
- .· . ' ··.·.· - .:· '.-·,:·: -

, - . ::1·1~1<~1 :t .. --.~r:. · 
Del triple aspecto·. Médico, Social y Legal . del Tema y. de las dificul;,; ·• 

• tadea· inherentes .• a. la escasez· de ·material :bibliográfico;/résultiii,qp¡l*' uij ... ' . i'. 
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Breve Descripci6n Geogr41_i~•.· 

:'ÉiEstado de ;Campeche es una exten_sa-llanura de 55.o~--~ta.~ ~, 
interrumpida alNÉ; Por --ia Sierra Alta, serie de pequeftás'._ei~vaifohes: 
que vali de'. Béeal a Seib~l>Iaya; hada- el ·Nó~te · Ia ;sierta'. Aita:''~e ;c~íiti~ 
. >.-.-.:.· . .-• .- .. --:< ._.-_- . .- ·. ,., . ._ ,, : . ·, . ., . . ..• _.. ,_; _--, - . : • .- .••. · ... , ; .. _,.:·,. - (<•-:,¡: 

' 

"riúa/ ·con la· 'llamada Sierra Baja de Yucatári y hacia el SW .. $e dirige' at · 
triar~·éncoritráfic101<> ~- b{a1tura' a~ l_a ·chídácl y' püért~·· aé ·c~in~iie_. ál'qtté · _.._ 
-t~fn:uhin cjntu'r6~(y Joh~iht'ia· paraleia#}eiÍt~ a: l~ cóst_á 'hást'~)s~~~·p}¡y~ .- .:: 
'~~~~-;--~~~ós·~~ch~_.:4ue:t~~ina:· ... ;;·~-- ._. __ -'.', ----~'· ::;:_.· _,. _- •.. : _. ::: : '--··_.:¡.-_:.--.. ,_.·;(·

1
·_·_.),;:> -~; 

--__ L&.regi6n Sur Orlen~ del Estado, e,ntre 18 y Ut grados de 1'tit~4 F 
#?~~l:~~~<Í~---~~~p~et~r~q~l~-- ~-~s~~viffi~~~: :i,~rri.1~ ;~-~~ -~iá~?' :.~W¿~~,~~- '~~,~·-- ._ .. -__ -_- ·:1 
¡él_ aolfó''de- ~éx~co;·'. de don~e- la''direeci6n' de'"stiis'. n~m~r~~ '"tiiji; 4U.~-\·-~~-. .. . i 

:1t~rttra3~h~1 'éQn ':el · b,h'nip(jt6ti, :é1 ~~füapt~í/;~r-c8nai1~ti~: .-. ijt'·l.~~íii~W, > · 
_iét&é1 E~t&; éi' "V1P_()t~·~r ·Pillit'áda ·Y-: efs~ri · :Pédfó;-·1~ jh~lini¿j¿lf'~éf íii~ib -- - . · ( 
hacia .et. mar, ligera y paulatina, está inte~ciiíl~ida.pbf-''~épri~ioií~~~~~~: 
-Púficialeis:·.Y< alturas q\le ya ·aisladas,. ya-iencadenadaa, de~naúú~on.~". · _ 
.aomt apecialea 'en: ·1a, topogftdla e ·hidroirafla:' de·. 0la •:Mg¡~; .• ,Eli~: · 
dé ilcJa·-.-noa '.e~ ; súmamenté · sin\lóso; : ~({ CáUd8l08os1:'de -'COniente ','.~é~Uli _ 
ilt>protUlktidMl>•a ;':'los áflw!ntes ,:(arroyos i;y attoyuelói) .; $01i'"peque; 
iioa· y nunieroaos. _ Con . estas ~ndicion~s del suelo es fAcil expU~ '-11& . ' ---6,ui· 4e aiwuias' Y :éharC011;..de ipalide. exte,aei6Jl )',: POCl>'~í»t'1ldi&d -. • 
qlle.'ét!wa•·:t~. lit.iol. de ~·;1:eatos·>dep6é¡tos~tc1e:1118U&?aebf~n ~ 
11tsmcláíeJa; claftnte 'la . .,_,_4¡: •lbiviat1:1que-.11Qli' coplCJlllil 1 1;,GC~J;líl-,_,.n. -



do menos cinco meses del año; son dos los perfodqs de lluvia: el de .los 
"grandes aguaceros" con abundancia de fen6meno1:1 meteorológicos: gra
nizo, rayos y truenos, que comienzan 'después del mediodía, ·duran tres a 
cuatro horas, son copiosísimos y cesan bruscamente dejando una temp~
ratura agradable y noches serenas de cielo limpio y estrellado; este pe. 

· · rfodo comprende los meses de Mayo, Junio, Julio y Agosto. A mediados 
· de Septiembre "los aguaceros'.' ce~en -~~ lug~r a los "nortea" que son vien

tos. frescos y fuertes del norte ;acompagádos de extensos nublados y llo- . 
viznas pertinaces; éste período comprende los meses de Octubre, Noviem-
bre, Diciembre y Eií~io: •. · - -· · · · .· • · 1 ·~~-

,, . :n,u~~~te ~l primer perfo4o los rí()s y arroyos crecen, .13e <l~sb~rdan 
·~ Joi.-bian ias aguadas y 'charcos que cubren grandes extensiones de. te-

:-;t;/~.: .. :.-.~ 1·;~:~ > ••.•.. :.-, ·; :¡ . . - ··-. . . . - ... '· .... · ¡,;··,: ... • ,1_: .. :.· ! 

rr~)l(). J),u:rante los :meses de "n()rtesu .estas inmensas agµad~s. (algunils 
~~~Í~-~~ .~ei~. leg~as· de largo) se · con~inúan • aliment~~dQ., ~on . la.s llo,~~z:
.nas,, y ·.no·. es . hasta·. Enero,. cuand<>. las agu.as se. acaban~ .qu~ comienzan; a 
~~~se·:''p~io' a pe~ar de los ~brazadorés· soles del Perf~d~'. de·-~~~ '<F~ 
:~-:,-~J.-~:;~·h¡~·~::L·, :,:.·, -~._; ,·.' :- '·. '. \ .. · .... _-.,._.,_:;: .. -:- _·-: ;~: 1 .,:_','.-·' .t. f::;':1i.:'·:~.) '.:: -~-:~'.·:~··:¡·i~ 

· breró, Mano y Abril) muchas de esta1( aguadas alca~n. l~ sigujent~ 
•• ~: :: •. '. : . \ . ' .: • ; • 1 ·.) ' -' .: : • ! •. ; 1 ·• - . .. : ": - . ',.' !. '· ·. ~ ', . -•.• 

teml>orada de lluvias con las que de nuevo crecen y el ciclo se completa . 
.(.¡r1.r(j>~r. _; , .. ,·•:, .. -. -~ . _: . ·:·1

.1· _ ., ._-_'._J.'' .. :·; -~·.;:~r~ :·'. t(i '":·.:
1

•• .. ,:·;: • .-~·.;1. .,.~. -

¡:,·,,;c,,~~1 ,~~,~~~~r~ ;d~ a~wr~8:~ ~~~re?.ª Y, ;'gu~~'~ª .~~~,n~':;ª :IH~~d~ '.~~i~ 
,~~~ ,s~ ~~~,a,.~,~.,lli (:~11~ª~:~~ CaffiP,~~e,,h~~ifi,,~l.:sur,. en.t9m.1~ ~aJ,CJU~ ~.i;l 
./~ .... l.1 .. ) '''·'-· ,,,.,._.,. :,, .... _ .. _, ··;,, ... ~ ... - .· .... ·\ ·.·-··-· ... · · •. (..J ....... J.-.·~-, ~· ... ,.~ .. - ·~ 

~~:,M~P~.cipi() de}. Garnien,~desde, µn, ~vi6µ a .... cipc() .~J p~es,~~ .. ¡¡ltµr~,)as 
'é~teiis1oiíes de 'agua' ooupan',todo. el panorama:.(óbserváci6n. hecha ,en .el 
{< .. 'JU~:- Í:'f' l~I:~.-,;~.:~·.:.;.,.;···~ _,'~ .. ; .:::; . .-·: -< ;·!;~, .·· - '_._:!.:.,~:.:;'. .. <~- :·_ •·. 1.":' •. ~ .: ~::: .• ·.,:.,: . .,; .. :; ¡;j~} t~, 

mes de Noviembre de. 1987). · · 
'! .. '.~.: .. ~'.:".<"~;.·.:: ... '·;·",:-·;~~; .~.1 ":-·. ·-(·,":,¿ ;..,f,'-.''·_../. ¡'>.;· ;.~~.·: :::l;:,;~ k~ _t),f:;~~.j{ 

•. ; ! r , ' En' 'cúanto ·a su; :constitución, el.· térreno · presenta•: '4'; regioneai'idis;. 
tintas:: !la, primera'. iesI..pedi'egqsai: :seca·; ·calcár~ ;; la: segundaíesrla ·dedo. 
~osqiles ;. laAercera, es ,arenosa:: Peniµsula·.1del: Palmar; edsla, deJ,,€armen; 
l~;pu'r~a, comPf!!~di<Ja entr~,eh r.io Paliza,<ta y,,,el San ,Pedi:-QjJ;es1"te~eno 
.'1.e~luyi~··'-'-' 11:1(': ';" -.[·:.":_¡:\ f-,f, ;;::.-;·./J.;;,;:)~:·':•' .. -::.;:;: .. ' ·-.::'.'~·.:;r;;r:'.r '·'. U'ff. 

hrh!il¡afprimera;~es la':íregión· NE• 1 del ,·Estado;;'se enctientra afü;fabundari'~ 
,t~. piedra/i.deuconl$trucción,1 ~gr~nHesóyacimientos de creta yn ~·sah~~·,:1i1J~ 
-mejorablp~,pa~ ¿fonil~ la-:arga~asá ,o,· :me:Zcla:· q\:(e .se ·empleá1 en ~·laájCQJÍ81-



trucci.ones; . de aq-uí las magníficas construc~io~~s de., Ca.11titlí ;Y,;:B~~a.); 
donde. seria factible: por su escaso. costo dotar de casa~ de ,maµipo1;1t_e1;Jtt, 

' - ' - ' • • 1'•, •• •• - ___ ., 

a los.trabajadores ejidatarios. Esta es la. región heneqnener:a.dq Q¡:tm!J(J~. 

che; sµ .a!!lp_ecto es triste, pues. los propietarfos .~an ~banQona~o pau~ti:-( 
narnente las magníficas fincas después de las ref~rmas, ;igrarias y: al~i 
~Qn~e había ricos plantíos; hoy . -~~-· cu.l.tiva . lllaiz. y·. ~riJol . e.11- .· p~qq.~fí.I!.: e,~~; • 
c,1_~·: Por su clima sec~ -ningún río ni arroyo, ~sc~sez de ~ha:r;:coh:.l>,o(. 
~µ • temperatura menos .calurosa, por sus· ppsibfüdacie,s econ6111icas, }li s,~~ 
bre to~o pol'que·.no ;existe tanto pa~udismo\ la r~~ión_ ~E'. .. es.b1.. m~s;:J>9t: 
blada del Estado: un tercio de la población total. Otra tercera parte· ·se· 
acumula en Ca~peche, Ciudad del Carmen y Chatnpót61i' y ·01 ter~id::tes-

-· -· . -. .· :. ·. - ., - . . . :· " . . : . . _. ~ -. '. : : . '. . . . : ·. . . . • . . . .. : '.. ; . . . ." ,., r" ¡. ,:·, ·,. .. _::, ~;: : 

tarife . se; pierde . en la región de los grandes: bósqúesi que en .. extensión 
repte'serita 'más de _·los . dbs': tercios ·de la 'extensión· total 'del 'Esfado:·.;Lós . • . 

cam~ain~ntos de __ la' Dirección G~neral . d~ Ferrocar1·Ües . s~ . en~uen.tt~n · .•. a~ .. ' 
túaimente' en la' ·región ·s·ur_'_oriental,· la. región de los· grandes' bosctues;' 
don'de •corilierizan · tas sabanas extérisas y fa vegetación .es la de· una ju~-: 
gJa. Allf crecen juntÓ a: . fos árboles de . maderas d~ cortstrucción. y· 'el>aitls:; 
terla•· plantas. titiles de·mil clases: alimentación de animales, mediclnal~ff,· 
tintóreas, oleaginosas¡ .. aromáticas;. textiles, _frutales, · hortl:\lizas,. flores, 
etc.1 . et~. Esta. e~ la, ti~J:'ra· detzapote, -árbol del· chicle. y deJ~s ma'.de;as; 
Pl'.~l9Sl:\B;cuya e:icplqtación ha estado :siempre en.~anos· de ·compañías·ex-···· 
tranjeras: Laguna Corporation, Aguada Seca, etc: .(1) « · ;':. 

. . , :· . '. 

, · .. El clima es lltuy>cálido por, dos causas: da situaCi61Ltropicaly l~- . 
poca ;,~tura; ·'Temperatura. media:. en tiempo ·de calor, • 32 ''ª 36 ·grados •. 
centígrados ·al abrigo -en. la·costa;. en. el interior _sube ª. 40º •. 'La tempetat~~ · 
ra:baja durante,Ios ''nortes'';,el·ntes más.·fríó es 1Enero cori·.temperátufa 
de:19. gr~dos al abrigo; en el interior, por: la. madrugada baja a i4 grado~.: 

:::·Los 66,()()0 kilómetros cuadrados de tierra::feraz que.forman>el Es~ 

: <}) Ji]11ta P.R }a TP.gióil Q\li; atrave¡;;ar~ _el_, Ferror.arri! dl'.l ,Sµi;el!~C,, q~f,' _pa_r~iendo · 
. de' ',Camiteeh111 • Camp. 'ª Tenoz1que, Tab., rer.orre 350 · ktlóme_tros; en: ' un · gran·< arco .: ·. 

de ,cir.c~o.de ~Qnea~idad.que ,mi~a hacia el norte y.'.eloeate.;;A:qui .abund" el t11o&Cn . y· sú" .consecuéncla inmediata: El paludismo. · · · · · · · ·· · · · ·· · · · ·· · · · · · · 

:17 



tadíi 'de· Campeche ·están ·a'.islados ·del centró de la ··R.epública'y olvidadü:r 
' del extraiijero'.·;Tiené.·dos puertos: Campeche '.Y El 'Carmen; Catnpeelie:· 

mar sin oleaje y sorida de aguas bajas que no admite buque~'füf algún 
t~nelaje lo que lo hace inservible para las necesidades 'del comercio; :sú' 
tr~fico Se' reduce a canoas de motor que hacen. servicio ·de cáb<>taje coir 
loe' puertós cercanos del' litoral. Semanalmente hay úiia can~a a Veracrüz. 
qué· hace elviaje con escalas y en la que se convive con gana~o 'v~cutió, . 
caballar; porcino y ave~ de corral durante los ocho dfás' que dur~ el'via:i' 
jé,'sit1 mencionar los' peligros' de la travesía durante 'Ja époeá dé "Jiort~s··;' 

.· ' .•. . . ·-·, . . . -,.,,·, ', :.,:.,· ·.··¡ 

.El, .Carmen, bello puerto natural cuyo canal de . entrada es ,,de :aguas 
p~9fundas, está. hoy aband~nado. purante ~n .mes ·y· medio .• de ... estancla,,. 
no tocaron el puerto más que dos ba~cos en viaje, ocasi~nal~ .. el Mllllpla~é. 
qu~· t~af~ rieles. para la . construcción: del ferrocarril Y; qu~. se .. ·. llevó~ chfole: 
eJ. C()ahuila, , ~acional, de. los que hacen •el.·. ser.vicio . "regular"·. entl'e }ran'i
pf~o.: ·ye~acru~ ·.y Pro8'r.eso y que ocasionlllmente t~an los. pµerto~ ·~rn~ ·· · 
~han~~; Hay sel'.vicio ~e c~botaje ~mo::en Campeche. : . . · ... , 

,·_,.,., - .... ·., ,-· ; '. .•'_,.·, . ' '·. ' ...... '.• ·... . .. : ._,·-.. ·.· ... : 

··•·El único medio de comtinic1tción regular es,eÍiavión diario·de:Ja•<A}in~' 
;, ·.·. pañf~ .Mexicana.· de .t\Viaci6n •. subsidiaria· de la Pan·.·Ainerican··~irways; 
; rutaMéxic()-Mérida· con· escalas·.: en 'Ciudad· det.··.··Cl\rmen.·· ·y · ... cam1>,eehe; ·el·· 
i< · · pr~iodel viaje sencillo• es d~:$135.oo (Campeche~México)', ·prohibiti\fo'.pit.,;. 

¡ ralasclasesmediaypc>bre. ·.· .. . . . .. • .. •' .. · ,· .. · .. ;·;';,:•,; 
:.·. . .... :> ·EJ.ferrocarriJ, ~uecomúnica Campeche.co11·Mérida; l.80 knis.de.via

1 

¡ ·... .• . anlostl' qt1e, se recorren en· 6 •.. horas . de. tr~queteode 'dÍligencia:;medÍ~yal, _ 
¡.•. • :ha.isido 1duránte los. últimos·30 áfiosÍa ventana POr doitd~ .. Campeche re~· •.. : 
¡? ... cibe,Jos beneficios de la civilización.y la .cultura> Desde:·el .punto (fe vis'- -- . 
¡ · ta.niédieo:es á dos hospitales; clinicas y ·servicios sanitarios dé .~ucatárt 
J.. . : donde· acude• el· campechano en busca de. alivio para .·sus enftmriedades. 
e '' L<)s alt~s emplea~os: oficiales y las' gentes acomodadas usan el avión y . 
/ ·en caso. de enfermedad van a México o a Mérida. . . 

1 ....... ::• ;; ,• 'L&' .. ·.coiUuni~ÍLclóll' 1

eÍltí·e· ·.Jas·.• .diferent~s· .. ' 'i>Óbl~cione~·.·:.que .~,no· .. · coillu~ic~ 
J\ ~nt~ ~f-:P.l'fe~~rril.:d~·Yucatán~···. se ·hace por·. los rfüsenloa •. mwif~i~iof • i": -~:. : · · · - · ·\ · ·: ·,;. . · · . · '' · : · - . · · · · · · : ;. ·- ,:,. -· . .-. · ' ' ·' '" .. · ' ·'' · ·. :. ·- ) _; · · · · · = ·•:-' :_,, ·: -~-:..':: ·. : •• .• ·' r· 

Í.:.:_,,· .•. :_.: ..... · .• : .•. :_·:.·· 
- ~ ·~t'.~··: ·:;:::; 
!:lf,~i 18 
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,, .. --·· " -. ':~:.: "·, :· :, ..... 
"·~~]tJi~?%~:; ).;,;~.···.__: ··"""' ~---"------



del. Carmen y Palizada, y en el resto del Estado por veredas del tiempo 
de los mayas, que como es de suponerse se vuelven intransitables en tiem-. 
pode aguas. 

Tres puntos de vista se desprenden de los apuntamientos anteriores: 
el aislnmiento del Estado, su despoblacion y la paralización de las activi
dades, de donde sus condiciones económicas paupérrimas. Al bosque
jar su geografía hemos puesto las bases para hacer consideraciones< más 
adelante sobre sus condiciones de insalubridad, factor importante de des
población y paralización de actividades; señalamos, además, el atractivo· 
de sus riquezas naturales abandonadas. No se trata solamente de Campe
che, es todo el Sureste ; Tabasco, Campeche, Yucatán y el Territorio Fe:. · 
deral de Quintana Roo. Hace 30 años Yucatán extendió un brazo de 
180 kms. para unirse al centro; toca a éste realizar el esfuerzo de exten~. 
der · el suyo a través de los 700 kms. de pantanos, de selva. intrincada ·y· 
de paludismo que separan Puerto México y Campeche. Esto es lo que pre..:· 
tende el Ferrocarril del Sureste y sin perder. de vista el interés Nacional 
de esta Obra en construcción, comentaremos más adelante las condiciones 
de sus trabajadores. 



'',·i·;, 

. Los eampament0s de la Dirección. de Ferr0earriles ~a~: sido instala-
··'··. .. / ..... . . .. .... : :. . ' ... . .· ·'· ; .. · ... :'!; '·;', :_ ,:,_-.·: :. :· .... ':' ·-'·':''·'.' ,,':',:}J . 

(\os de acuerdo con las necesidadesde los ti·abajós, ap1·oveehand() viej!)s 
'cascos de ranchos y haciendas que toca la b1·~ha en su fráy~~- 'Eh' ~l 

· J}'les de Septiemb1·e los tres principales eran Santa Cruz, "san. Qi-~as"'~ 
el "Kil~m,etro 47" de la vía Pital Mat~nioros. . . . . 

San Dh11as, .. casco de una ha~ienda ab.andonada, .es. una plazoletll ,des~ 
peja~a _de .150 metros por lad.o en cuyo c~i.tro y encima .de u.n. montic"1o 
de .10· metros de altura se ,alza ,el .edificio de .. la. "casa_.principae heehó 
de mampostel'ia, donde residen las oficinas, el . pu~sto ·de ~Q,. · el' 
personal de ingenieros y el cuerpo médico ; alrede<,Ior :· de l~. casa principal . 
y siempre en alto, seis casas construidas espeC:ialmente para los traba;. 
jftdores, .de cuati~o.'metros de lai:eo. poi; dos y''medio de ancho y .otro ,ti¡~-
.•:: ... ,.· .' . .. .. : .... :.. . . . . ., ... :-. " ... :· .. ;~·,· .. :_ ... :,.,. .. 
to:~~ _alto, tt?Cho -~ Pl1re<les de lám¡na, lo que· l~s 1-ace calu~~~ ~n ~1 ~~' · 
y fd,~. al. amanecer~ .con ·e1Írejad~s de __ rnalla,fina, __ .. sencillos~•-para.·p~ertas··. 
y .. ventanas ; y' lo Jllás ~urioso. dei. caso, ~~~l rendijas d~ do~ a: cinco ceriti~ 
metit)~ entre el techo y las pared~s que _·per~iten la entrada· de Jos 
·m~~~os. Alrededo1· de -1~ ~lazoleta y . a escas~. p~s~s . del.·. monte ~s~~ ,J,s 
d~~als ~as~-s h~has de c~rrizo, piedr~ y hua~~; c~n~iste~ ~~ ~n~ ~~11\ pl~~ 
q~~ ·es .a. la¡ yez d,orrnitorio y cocina de ,l,a fiLmilia; .el sl1~lo <es de tien-' 
tt,pisona(ia. El ~g¡,¡a~para .t()rnar y para U$0S dom~sticos,,que ,es]a tlliln.ii:f.., 
la depositan en grandes barriles donde se convie1·te en c1·iá~ero .. de, J.ar
.v.as de-'.mosco,:entre ellas de anopheles, que es de:l,'egla encontrar .en los 
rincones más oscuros. de las. ·habitaéiOPes ; no .insisto en. Qtras condiciQne~ 

• . . • . . '· •.. ¡-, ,··, ... :· 

de ;:hilien~. ,por· 110 .apartarme demasiado, ,del ... punto. ,en, ,eatudiC). ,A• -.~·:· me
tros de las casas pasa-.la:Jn~ecba d.i. ferroeürril; 'a cadaJado,,cl91:.ttmr'plén 



quedan excavaciones de diferente extensión y profundidad que son otros 
tantos depósitos artificiales de agua estancada ; en las orillas se obser
va abundante lama verde donde a las primeras "tomas" se encuentran 
larvas de anopheles. Alrededo1· del campamento y de preferencia junto 
al camino que va al campo de aterrizaje se ven charcos de pequeña ex
tensión con lama verde. 

•· ... El campamento "Km. 47" .pertenece .. a. 'fhe Laguna Compor~tion, 
éomp~ñía e~tranjera que explota ~·chicleº; es un ºconjunto'' de éa~as de 
ma'd~ra~· carrizo y. hÜano a· 300 metros {le úna extensa . aguada' ddn 
'(le ~ay.' la1ivá~ de anÓ.phel~s~ · . . . t. . · . . . : · · · .·.: 

Es de hace1·se notar ·que los comp~'9U1H= ¡r han sid.o construí~os '¡:>i'~i"-
. samente cercanos a grandes aguadas, para subvenfr a las 'riecesidades 
dé aguá durante la ·seca y durante las· lluviaS·'ell las: que los caminos se 
vúelven · inti.'ansitables y es imposible aprovisionarse; Tal previsión.: ti& 
ne· el ºpequeño inconveniente de poner en obligada convivencia> a :hombres 
y moscos.·· '. : . ' \ ·.;: : . ' : ·~ 

'ne ló anterior resuita: . . . . . . , ... ¡ 

J,. 'io. La latitud y ·~ltit~d· del ._lügar,·'el clillia, las úuvias; la. temp~ra
tura,· .·el ter).'eno r en particular la abundañcia de charcos . cei·canos a : l(>s 
. :::':. ·. ··. . . -.... _':'·-:. . .. ' . ' ... : . . .: . : .. '. .' ... ·;. ·: "·, : : . . '·:· . r. ,' '. ·. : . ~ '· ...... :. ·, ·~ 
hig~res habitados c1·ean condicion.es óptimas para la convivencia ·de liom:. 
br~s y nioséos ~Ílopheles (madereros, cliieleros y obreÍ'os'del·fürróc~rriÍ. 

· 2o. ·.' Las ex~avacfon~s hechas a ·los lados del' terraplén par~ · liF~ia, 
o~~sfonan la formaciórt de dep6sitos de ;agua,< criaderos de larvasº cotlii>ro~ 
.l>~dos(de donde el conocimiento ·ya ciásico, de nocividad de· 1üsº grande.s 
trabajds en el ~melo.· 
· '' 3o. Los obreros no necesitan interúarse en el campo para encontrar 
moscos; éstos brotan ~récisamente ·donde ·aquél trabaja y viven con 
ér en 'su . casa; ' 
:: , 1: A·o. Los campamentos· son reuniOnes: de trabajadores de .,}os: que 
algunos son' palúdicos ci;6nicos, reservorios; de ·~virus''-. · · . . . . 

': ;: ' ~O; ! ~a .enfermedad dotriíriante. en los trabajador.es es el paludismo 
·cc:mi..i:10.démuel:ltran:·1os datos·.Deii1ográficos· siguientes:: ... ,.. ·~: .. ·: 



Capítulo 11 
Dat~s Demográlic:~s 

Estadistica mensual de casos de enf el'mos de paludismo entre ~los ·. 
'trabajadores empleados en la construcción del Ferrocarril del. . . 
Divislón ·Campeche. 

No, de casos de 
pallldismo 

71 (Campeche) 
3 (1Juayam6n) 

181' 

348 

1048 

762 

,,; 380 

. 206 

Mes de iunio 

No. de tt·abajadol'es 
234 

' 192 
Julio · 
390 

Agosto·· 
1045 

. Septiemb1·e 
1116 
Octubre 
1060 

· · NoviembÍ·e 
1,060 

Diciemb1·e 
. 900 

· : Coeficiente de mortalidad por año y por mil habitantes. , 
Pl'omedio de mue1·tes Pl'omedio de tt·abajadol'es 

p01· año en el año · · 
6 863 

· Coeficiente .·de. . 
morbilidad por > 

10.000 
3034.18' 
J66.~5 (l),. 

4641 .. 02: .. · 

330.14 

'9390.68 

. 7i&a.os 
· .. ·. 3~1~ .~;. 

227.7 .77-

. ;· .~. 

,Coef pol' año/po1• illil 
Coef. pol' añoipó1· 1nil 

7.03 ' 

(l) La 'c~tadistica de Campee.hr. ae refie1·e ~ los h·abajadol'es de toda la eons· 
tru~cl~n (excepto. los de Huayam6n) que. eran concentl'ados a la Consulta Extel'na 
~el Hospital f!J\ caRo de P.nfermedad. 

···•· ; ':La'.estadistiiiir de Huayám6n; Hacienda cercána a Campeche en mHnlficas' con
.. dici<>nea de. higiene ,se. :refie1•e, Ú~licamente a los tl'abajadores ·que . prestaban !!UÍI ·. sei:· · .. Vicfos en lós alrededoi-es de la citada haéienda. ·' ' : ' " . "·' .· ' 
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Se observa que los coeficientes de morbilidad aumentan pl'ogresi
vamente durante julio, agosto, septiembre y octubre, y disminuyen no
tablemente en noviembre y diciembre. El aumento de los primeros meses 
tiene dos explicaciones; uno ·es real y está ligado al pel'Íodo de lluvias. 
(los grandes aguace1·os) que comienzan en Mayo y duran hasta Septiem
bre favoreciendo la fo1·mación de charcos, pantanos, etc., y el depósito 
de agua a los lados del terraplén, criaderos potenciales de larvas de anophe
les. El segundo es ficticio y se debé :a que las estadísticas fue1•on más 
fieles a medida que el personal médico se entrenó y acostumbró a reca
bar los datos. La brusca dismiriuCióri de Noviembre se debió a una 01·den 
deUng .. Divisionario en el sentido de dar de alta al mayor número posible 
·c1~. enfe~mos, pues la Construcción. se había quedado prÁctica111ente sin 
t~ab~jadores. Consúltese la est~dísÚca de Octubre: . l04S paÍÍtdl~ós 4e 
1116 trabajadores y se comprenderá el pavoroso estrago def mal /el 
prob~ema de lafalta de hombres. 

: . ~: . ' ' . . ' ' 

Durante el mes de Agosto se ()bserva im hecho interesaiite:i se: tri-
. pÍi~a el il~mero de trabajadores y el coeficiente de m~rbilld~d de~ciende; 
. sé trata, hecho impo1·tante, de trabajadores en su casi totalidad. oriun
dos de la·. región, es decir, oriundos de regiones donde .el. paludismo es en".' 
déillico~ Nosotros referimos esta· revelación estadística a un h~cho so~ . 
bre el que la clíiiica de la consulta diaria nos había llamado la ·atención 
en varia~ ocasiones: una . resisttmci~ especial de los.· .. oriundos a la .in.;. 

fecci6n 'palúdica; individuos cuyos: 'Antecesores vivieron por . generacfo
ries · en· la·. región, muestran una sorprendente adaptación al me<Ji.ó; .. ··una 
resístencia al paludismo que • solamente se manUiesta en ellos.· después 
:~e>i~fecciones repetidas y masiVas. 

Los enfermos no E!mpleados en el ferrocarril que atendimos, fueron 
•'de·dós clase~:' f~rniliares•de:los .empleado~ .Y parti~ulares;·'Entre lo~ ·pri

. ~eros,: co*si(iera11101i.: .Jos que . vi,ven. :e.n ~ 19~ centros. 4e: po~Jac~9ri ·:. ·q~~'pe-
. elie,·.:Erdlrínen, ·etc.; y fos·que vi~e.~ :e.n los. c·amp~rilell~()~f~ntr~· ~9U,~l~~s. · 
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el tanto por ciento de palúdicos es de 20% para El Carmen y 30%: para 
Campeche; ésta ventaja para la salud de los familiares es 8: costo de dbs 
presupuestos; pues el trabajador costea a Sll familia en fa ciudad y se 

costea en ·el campo, provocando tal situación el consiguiente desequili
liriii ecoúómico. Eritre los familiares que viven en lc;>s campamentos 'tas -
cifras son más altas, variando entre un 60 y un 80% según ·elcampa~ 
mento: 60 para San Dimas, 80 para Santa Cruz y ".Km. 47". 

FJntre los particulares igual división: por una parte trabajadores 
de , Augusto Flores y . Cía., concesi~nario de trabajos en la construcción 
del ferrocarril, chicleros y madereros que viven en campamentos del 
interior, y por otra, particulares de Ciudad del ·carmen, _Camp. Entre 
los primel'Os, . cifras altísimas: 90 % de palúdicos; entre los· segundos ba
jas: 20%, como entre las familias de obreros que viven.en. la ~itada po

blación. 

El tipo indigena puro no existe entre los peones de la Construcción. 
Desde el punto de vista de las asuntos colectivos es mía ráza liquidada;· 
su núme1·0 .1~0 cuenta. Por tres a cuatro. qu~ phdieran considerarse indí~ 
genas puros hay 96 mestizos y entre éstos Una ~amá en la que se obse~~ 
van todos los matices de influencia blanca. De uua manera gene1·ál; én 
la ·cruza indio-español los caracteres del indio se 'poi·tai1 como dominal1~ 

-< 
tes y los del ~b~nco como recesi vos. 

L~s peones de la Coustrucci(m en, su mayoría·. son jóvenes cuya edad· 
oscila éntre J~s ís y los· 2~ años, ca8ados . y con vari~s blJos. E:I h~bit¡i1-' 
,t~: de ti~~·~;~ baija entre los 18 ~ 2o grados ele latitud. es. precoz en 's.u ·dé~
~rr~llo &'enital. y se casa. jóven ; se co~1p1·ende la importancia. en. los.· .. ~~-1~~ 
l'.e~ )?iol~gi~os . cie Ja . raza, de las. complicacion~s psic¡uiátrieas ~el: paludis
mo .· crónico: . psicastenia palúdica, .· estados psiconeuropáticos, 'iíndromes 

· ~~~Ó~fri~os .•· p~9l~ngado~ y. en gen~).'al . 4e~en~ione~ .•.~el . ci~~·aj.r~l'() •. psf~!li-· 
. co :~·~l:jóveue~ ·• rec~én .~asa~qs, f.utur,os : padres• de Ja'OliUa.: . . , . 



EnJós,.antecedentes de .esta' raza:· encontraremos· 300 :años ·de domina
ción: ;y expl~tación por exti·anjeros y, en su estado actual un .arraigado . 

,(!om}llejo,; de inferioridad psíquica. La alimentación insu~iciente, ei,, ~:su.r~ 
.me~aje~.·. las. enfermedades epidémi~as .(PlJ,ludis,mo, disentería, tifo~d~~. 

- Jµber~ulosis,), l~s . intoxicaciones crónic~s (~lcoh()listp()). son otros tantos 
.· facto~es de decade~cia .orgánica colectiva. A continuación lás . 

'r,····· ... , .. o ' ·;, ¡ • ' ' • ' • - ,, ' •,: ··.•'. • .; •• • 

·.' ~ ·, . 

Medid.as antropométricas medias de. los peones, emplea4os. ;en 
la construcción del Ferrocarril del Sureste tomadas< dur1,t.n\te · 

· 1~8 exámenes de. admi~ión. Hospital de Carnpech~, ·cafuP.:, 'Octu~ , 
· bre de 1937. . · · ' . "" 

E~tatura . 

Peso '' 
· Perfniétí:o toráCico 
Fuerza muscular (mano derecha) . 

,, ,, (mano izquierda) 
Diáme,ho. nil~eroposterior de · Ja eabeza . · . . . 

·, ·niá~eÍ1·0 · t~aDsVel·~~;-de :1a ··cabeza· , ·-

1.68 
55 Ks: 

. º'ªª 
52.Kr .. · 
43· ,, 

,.,,"'''·'·······•·"·'· · .·:·; • · ... ·. llizigo~é:tic1>' · · · ~" ".; :·.·· 

. 0~176. 
h.136 

··.··o.•:iolr 
· ·, :. Arichh !naxirrio' 'de la; nariZ · : ',·: 0 .• 08~66 ·: 

- . ,, ··: , ~ ._: ,, .. -·.· .. ,·~ :;·, · bOca·¡ 

Linea· mento-nasio · 
' ·' · .. ' .. _, .. ,. .... .. .. . . . .. -~ ~ . . . 

. 0.064 
Altura de la· nariz 

· , · · 'N'óni~i·~ <l~ i·e~pi·r~ci~ne8' por. ;ninuto ' 
Temperatu1·a . axilar; " ' '. 

. . ... 
.. . . .. ··, ... se ·h~. eJCa!teíiado ell>alle1· deiapatoío&:ía··.ú·óllfoaf y :cte·•·i~s ·fi1Uias,con- ··· 
'diéi~rie~ sanitaria~· coino. causas • clel •. ·estado" d~ decade~cia biológicá; d~l: ' 
tr~l>ajador der Sureste'. ·ya: dijiñtos que''1as dos 'tercerás ·partes de'Já po
bl~cióri' se:refúgian en fas ciudades' y. en la región noreste' del Éstado. 
·dbnde\el':fantasma:del':Paluilismo·e~ mínimo. Ya'• hemds.·dicho q\l~'~Jlí••'se 
viie·~n: buenas ·~ondicion~s':de··salüdy 9ue sólamente cuando el'tra~ajíl-. 

'.~O~'se é~i>l~a'com¡{ehiclero;1 eomo. maderero ·y en.1a·actµalidad·:corrto'.'J)e611 · 
. dei' f erroc~rril, . que~ l el . ·problema! de ; . salubridad. pasa' >a. 'prilrier :téiiininó. . .. 

.. ; ; . { .. ·::_< ' . .· .. ' . ··"' . " : . .. ; ' . .. . . ,. ' . . . ' ... ' . ' ~ 

·.· ··-.·: .; - ;.'·" .·\_·:.:·< :·: 

lJ~~~fi\1~;';,;;;i~:.: ...... :¿,.,::<<·· 
.')26 



Los obreros a quienes tomamos las cifras anteriores e1·an oriundos de 
los centros de población y sin embargo su ficha biológica t'iene valores. 
mínimos. La pequeña estatura, el peso medio, la fuerza muscular, el nú.:. 
mero de respiraciones por minuto son cifras de una raza en decadencia; 
el p1·oblema es de desnutrición, de miseria, de hambre crónica. El esta
do de carencia general, cuantitativa y cualitativa, en particular las avi'.' 
taminosis ·que se manifiestan abundantemente por la. xeroftalmía de 
los niños y la pelagra del adulto, . son manifestaciones de la insuficiencia . · 
alimenticia y ésta es obligada consecuencia de las condiciones económi
cas y de la capacidad adquisitiva del dine1·0. El alimento principal de es• 
tas· gentes es el maíz que a pesar de sus innegables cualidades energéti-

. ·' .. ·. 
cas no puede ser empleado como alimento de fondo sin ocasionar· graves 
deficiencias. (Véase el capítulo relativo a las condiciones económicas.) · 

Organismos en estas condiciones son los que construyen el Ferro
carril del ·Sureste enfrentándose al paludismo. 

La Dirección General de Ferroca>:riles gasta diariamente por salarios· 
de . enfermos ·palúdicos que no trabajan, la. cantidad de . f538. 66 q1u! co- . · . 
rresponden a un gasto mensual de $16,009.87 tomando como base parii 
el cálculo un promedio mensual de 426.85 palúdicos. y un gasto. di~o ... 
de $1.25 que se paga a los e~fermos que tienen . un sueldo. de '2;50. dia
rios. El salario mfnimQ es de .·•2. 00 diarios . 

.;::...:· .. ' 



"' · Patología ele la.Región. 
!'·'. •·.) 

. . . 

La patología de la· región está ocúpada. por las sigufentes' enferme~· 
dades .. que yor .,orde~ ... de frecuencia, son: paludismo,. disentería,c pa_r~ti~ .··• 
foideas y tifoidea, gr,ipa, bronquitis,. tuberculosis .. pleuropulmonár,~ bleilo,, ·. 

j.; i • , .-.- - - . . . ' . . ' . ," ' ' : . . . . . . - . ' . . : ' ' • . . ·. . ··~ •. '~. - • '"' 

rr~a,.,~Jfilis, etc.· El.t.a.nto por cjento que l~fi; .correspon~e. varia,~ sin¡ 
en,ih,a,r,go,.~on.siderado.en los <'.e~1trq!J de .Pob)f\Ci~n y e11;eLcampo. . . " 

En· el' campo ~repetimos~ él palúdisrnó'tiene':cifras ntÍ1y 'aitás(~ó' 
y'•9o% de'el1fermos; fas''demM e~fe~lll~dades. pas~1l"~ .. ímltÍgar.:fuu~:·~e:· 
cúhdario; e~tre ést~s la. más. :íredu~nte . 'és la . disentería· étiyti '~o~ficient'é 
fuedió';d.urante·lo~ Íneses •cie Jun,io,· JüíiO. •Y· ~gosto',·. los'·tÍlá~:'prop~¿¡os.·Pc)i· .. · .. 
ser IOs níás·'.cfalurosos;· füé' de .. 340 j 7' (toeficlent.é Ilot;l0,000). 'El'cÓ~fí~ . 

'Ciente• def pahtdisnio ~n los misml)'~ n1eses fué '. d~ .·ao4o'.s9; e~· 'd~ir; ~~Úe 
por'. di~z éllsos de'palud:istÍ1o httb<f uíio 'de' diserit~ria; ; ;. '.·f : ) ; :: ,¡ :; i• i';,,, 

. . . ' 

' .) y e~ q~1e ··~· COI~t'agi~ de :palÚdi'sn1:6 eit l:t~:·1;i~cha ·~~{'í~~·r&a~~il .etL 
:': ·;;: .. : _ ·' _.·'i ·: ;•-.: ¡·: ,._,,. ': '. ._, :· ,_ . Í :.'.;~·::-··;-·";·'t.¡~: ~·--,»'.'f''::;.·_ ::'.'' ,·,. n __ ; _,'.; '.-',~ ,· .. • •:: .;';:, ~: ::-:~ .. -~ :· :-=-·y·1.·::;·-~ ~~'~ f<¡ ' 

ineludible, cúando menos áctuah:rienfe. Camfüando. aJo, largo del t~rráplén,· 
por cada "torna" de 200 ce. de agua esta11caC1~'8~' eric~éntrán.~d~~'y:'t~~~ 
larvas. de. anopheles;. En· las huellas que• deja el ganado al.'airávesar·ia ·tie- · 
rra .recién:··removida, ·en las:aún más .supei'ficiales.que· déjari lós piés;·fos:•.· 
zapatos y• las ·botas•· deF propi<> ·trab~jiidol', allí :~m ·fot;man:·Chárcos y '.allí< 
se :críá.ii:anopheles.~ El-desmonte·· de localización arranca ·de: cil~jo ·~rboles>·. 
de:muy diferenfo'tarnafio ;: en 'el sitio ·qlie' ocupaba cad~ 'árbol''quedi.t\u~a 
irregularidad del terreno~ ··tfüa depresiónr ·un' agu]ero;· ~egún"; c,ada: ·~~ujer~··.· 

' . ~·;- ' 

,'.-':.•¡,¡¡¡<~··::,¡:..' :·~r::.,:;:;.~~'.o:;;.¡:.~--::;:¡i.":.;.;;;¡. ¡;:;.. =·.,.· --~------------------"-"""'"""·':"'-'• ... ~~ ... ·"" .. ',·,·.·'.•.""·.• .... :'·•··.:·.··~·.• ... ~,'.·.·.·.-.;_.·.··,·.:ff.: .. ~.· .. ~.·.·.·.·,·;·.·:···.· .•.• ':',· •.. ·.·::.··.· .. ·.·.·.,~::"·:;~·.';'t;_-,·~ .. ·.·,·,,.· .. :,'~ .. ··· ... ~ .. ·.~.~.2.•.~ •• ·.······1·.::.·,· •... ·.·,·.·.:~.':~.·:~:·····.:,i ... -·.'.·.· .. '.·.',•.;'.··~·· .•.... :~.·,· .. •:•,•··.::.:-.1,.j,-.~.·.·.:.~·-.'·:,'.;.J.:.·.·.·.'.' .. :.·,·.~-.· .. ·.;·:··~.·.\.,;.',;,::!:.º._:~· .. ~:.·.•.1,: ~~t~~~~4~J~~ti~~liV:~i~_~J:X.1f(~:.:f~::~~;~.:~·::~,:y; ·~ .. '.:-~ ·'' - ___ ... _ , . ~ --.~ -·---~ _ :..-.. ~ ~~,---'.:·~ , ;;~-~:.'~_ .... ,,~-~~-



· es ·un futuro depósito de agua y un probable criadero de larva; . tocio · 
ésto al nivel del mar, a 18 grados de· latitud, bajo un sol que marca 85 
grados C. a la sombra, con lluvias durante nueve meses al afio. 

Repetimos, no es necesario alejarse de la brecha e internarse en el 
' rnónte buscando lagunas de aguas bajas y tranquilas y de orillas sombrea-
das para encontrar larvas de anopheles; cosa curiosa, alli nos di6 tra
bajo encontrarlas. En camb~,,,.bajo,. eL sol (!~Jcular, en la fuente. misma . 
del trabajo es donde abund~~;'~rtdi~i~~e~ ~qu~ explican' la real nocividad 
1ie los· 1i:andes tr-balj~s. en .. el suelo: charcos. d~'. agua, anophele~. Ja· uni6n · 
1de' num~~o~~~ t~ab~j~d~~e~ ' (ca~~~entcis(:de' .~~ q~e,._ aigri~~8' 'son re-
serv~rios del virus; el ciclo. compieto (ver•página·22); .;.· · .... · 

;'<iAl a~nteeer 'cuando' 'el .trab~jador,· un .de~nutrido' par hereJ1cia: '(~á~ 
'pftulÓ' U) después de'·alitnent.arse' ÍJ18,üfiéientérnent~y. de.·· ap~gar su·~~&, 
é~ .agua ·tomada.· de 'álgun? 'de'l?s :charcllf3 .cercanos vuelve al; c~mp&~en2 ' 

.•. to, R descansar;. ·es para\ encontrarse'. en .. Slf ~bo~a': de ' paja•' ~si11 'prót(;CCf6Ít 
.·.· .•... ·. ~~é ~~~r~9; un .. ej~i:~j~o . d.~ .. mP~º~· an,op1te1es, .qu,~ . veni4J~s de 1~~.,cria~ 
· de~o8. del• ca~po :y de la prechl\ o brotados.junt() a•·. la ~isllla habitaci6n, · 
e~ .il~~ -~~cipjenté,;d~ a~\ta' par~ uso' d~iriéstico,' lo espe~~ri-,par~ aÚm~n~, . 
-:·~.>!; _)_:, ·t'· -~ ... : ·_; ;:'« _• ·""··. i '. ::·:. : '. ·.,"\,:• ;.'·. 'é,-·~/..:..·!. , - . ' '."·; .· °:'. -' '. :- ·,:·.-;_,' :-'-_;,; \ ··_:; ... cJ;J f ,' ,' · • '.' - ~ ·.- ... ': ~- ·. < ( ·_ ·.). :'.: ·'·:, ;'.. • '."-:. ~· ~.--¡.·: '.:._:. ".": 
tal'se éo~ su sangre e iny~tarle Ullª regu}lar f}osis de ~e1natozoario8.;,.el 

. . . . .. a~9~Y~~·· re~t~é;:~Q:~'.·., di~.~' :v~i11-t~. ,veces;c¡¡d~. ·~1,••. y,tOd()s. los: df~~.:.~~~~. . . ·.· · . ·q~~-~~~, ::~o~~.,~ue11~i';~~' )~:·,el~~.~ .4e.tr~b,a,~ .. ~ · q~e :el obr~i:~ ,J~~.s~~~,ñ~·:i·. 
ft1eJ~r aún del m.edio ~"•'"e .~. ;ye{()b~g~do;~,,tl'a~Jal': .<yer.:c~p¡t~'~ ,YI) •.. ,, , 

••••••.. • •. ·. , En cia ~iud¡¡d;.·.·.et i>éll()ranía ••. es •·otro; de. 100 .•. enf~r~qs,.·· ~o 6 •·.so . a01i ··( -~i~t~~~~~) .• Y •.. ~•~leY~.:j~ •• eif~;:~~.·~' 
, -.· ,:: ~nd~~:·~el '·ºªl'!Jlen por ejen¡plo, donde: estuvinios at~mdiendo :120 • 

taP.Pl~re~ .. ·.e~t~.i~~ici•ies ... y .m..-in~ros de• la, Sµperinten~encia··: de '.1\farina · 
·. ~.:~ J~~bajade>res· idel ·ástille~o, .el , 85% .•. padecfa blenorragia ~·'en . imi mes 

.. ··,·.··•····.'.: :Y ~~º' '.jµyim()S :-.6.'. e,asos ...• de · ~onsulta :- espontánea' por · im¡,pten.cia :·.viril·· .. · . 
,, . 9Jifi~.dirid?9f'::.d~ ni~n()s 0de:;4(), años, .. robustos, y.· bien alimentado~;·ef'S& ..... · · 

··. \ tario\ritfnÍmo .ded~,,Su~rintendencia: era1.de .• 2.50 · .. diarios ... :.· , :: : , :• ·.: .: .. ;-;_; ,. · .. · 
'~ ·;~·,. •• : • ,. .... • •• J ·::.,'.: ;·•::. ~,- '. • .. ··. : .•. , ', - "."" ..• •;'' •.• . . -, '·· . .'. • . - : . . ' .• . . • • . . •. ~' . ·• . ·. · .. ' . ' '". . ' - • 
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Sin·· embargo, el· paludismo ·éit endémico ·en· los· centros.- de •. población·¡, · 
en· C. del Carmen, Camp.; en Campeche, Camp., Champotón, Camp., e.n 
Tenosique, Tab., hay criaderos de larvas y casos constantes de paludis-. 
mo. En Tenosique, por ejemplo a. 300 met1·os del. zócalo; en· la· calle ·princi
pal había un charco con larvas ele anopheles (observación hecha en el. 
mes de Noviembre· de 1937) . 

. . Entre las gentes que. viven en. la cilldad· y ri.o salen al campo el pa
h.iéUsmo· es raro, siendo más frecuente las infecciones del· túbo dige'stivo 
y del.aparato respiratorio. · : " · 

Dijimos que la población se aglomera en las .ciudades. y. en l~ regj~tt 
noreste y huye del campo que estádesierto y sin explotar; esta i.?lac,tivi~ 
d~d es una forma. de de defensa pasiva conti·á el ·paludismo .Y. .se f~µda 
en: un hecho. de observación, en. l.a ciudad no se. enf~rman c}e pal1,1di~illo• 
y ·en el. campo sí. . 

En la consulta externa del Hospital del ferrocarril aprendimos a dis~ 
t~n.ruir vari8s .elJLses 'de trabajador~s por sti mayor ··o. menof r~~isténcia 
fr~nte' a ia inf~ci6n palú4iCá.. . ·: .. ; '".'' ... . . . . . 

lo. Oriundos de regiones 
0

no. -p~ÍúdÍ~~~"; en, su totáli~ad. foráneos; 
individuos sin ningún antecedente pal(1dico con e~t~d6 de sal~d sati~~ 
faétoria. • r.,,. 

:_ ..... S~n la .. minorÍ~ . y p~rt~necen. al -~~upo~- '.fos. htg~~tieros, . t~pógr~fos, di7 

h~Jantt?S,;m~~i~os y ~lgu~<>~ peo~es ... Sii r,e~~st~µci·a a~ palutiisin~· ·es nula 
y·.: io a· 12 días (Período de' incubación del palud:i"smo) · <l~spués de· su' ·pri~' 
mera salid~ ai c~rnpo tienen el 'prini~~··a~ces~~. -: - . . '.. . 

: . 2Q. . Oriund~.s. de re~io~~~s-. p~Íúdica~ ; .g~neralme~te de 1a r,e!?.~ _; 
ot~:~s de Yu~~tán y 'Tabasco. A . este .grupq pert~necen todos los veone,s, 

·:. '< , , Los di:vidimos en tre$ subg~·upos: 

, ; '' A..L:..;Individuos sin· 'ningún antecedelite palúdico; estado, de. salud•; sá•' 
tisfactoria .. Formado por habitantes de los' centros 'de·'poblaCióii' que en 
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el n1omento de ingreear 'al trabajo; ni clfnica (antecedentes' y' estado 'ac
tual) ni bacteriológicamente son pah1dicos. Desde este punto de vista son 
comparables a lm~ foráneos. oriundos de regiones no palítdicas, ·.· grupo 
primero de la. clasificación. Enviados al campo a trabajar y viviendo como 
aquéllos, en los campamentos, se comportan de distinta manera. Mues-. 
t.ran una resistencia mayor a la infección y no es sino ni cabo. de .algún 
tiempo, después de infecciones repetidaR y masivas, qu,e .tiei1e11c Ja.~, pri
meras manifestaciones clínicas. Este hecho sólo puede explicarse 'pen~. 

' , . . , . • e - • . ~ , ~ • \ ~ 

sando en una adaptación al medio; durante muchas geoeraciones; Jo~, 
ancestros de estas gentes han vivido en Campeche, m~tchos habrá.11 sido 
p~füaiéos, algunos desde el nacimiento (paludismo congénito). En 'esta 
lucha' los. men:os resistentes murieron y los restantes se iimmriizaróit 
pcíco a poco; inmunización relativa, mejor adaptación . al medio. :El, fen6: 
meno sé obser\'a más' claramente en el grupo siguiente del 'que podría' de: 
cirse, parafraseando, que es la recapitulación ontogénica ·ctel proceso ·fi
logénico. señalado. 

- . . ·-

.. ~'J,'rabajado1·es con antecedentes. palÓdicos; .. p~ro . e~. Ía: .ach1ali?~d. 
ni la clínica ni el laboratorio (investigación de hematozoario~ ellJ~

1

~a1),, 
g~e, modificaci()nes leueocitoriae, reacción de Henry) lo demuéstrail~ 's~ 
éstado .·de saiud es satisf aetório. 

.. ·:· ; .. ,,.·.·/' 

En este grupo la resistencia observada. en . eL grupo A es · may~1~. :t.tb 
d~vfa ~orno lo demue.stran los siguientes dato~. estadi(Jticos •. (tom,ad0s 
d~· la'págiha ~3):. En'. el nie~ . de Agostó s~ aume1Ítaron 6S5. ~rabajadore~ 
de . i~s cúál~s · soo; ~s · decir .. uri' 9o % perteneci~n a los grul;Os· ·A : y' B én 
;.··: --"'. ',•_ .. · .. ·. . . . ... ·- . . . . ... ,-;.,. '. ., .. ' .. ·,_; .'" - •"' 

estudió. Es de advertirse que Agosto correspÓndé ar final deL períÓdÓ 
. . '.' . ; '.- ". . ·. ·,. ; . ·) :· \. ''.:. ·'. :' :_ . . : : · .. : :'' ,'.~ l <'. J; ·~:-/-: 

de lluvias y al auge .. del .paludismo; sin. eJllba~go, el coeficiente de .. Agos~ 
to deséendió, notablemente con relación al de Julio. Coeficieí1te. de Ju~ 
HÓ 4641. o~. coeficiente de Agosto 3330 .14. El nú~e~o éle frabajadoi•es 
aumentó en 655 y el de enfermos e11·1&7; es decir, que l.lnim~s ~espu~~r. 

· ~e.háber, ingresado, de '-'ªd&: 4 nuevos .sólo cayó ,l. En el :m~s .siguiente, 
'estottdndiivduos sin .igualmente. resistentes 'sucumben.: ~n mafia a ,lo,, bru-
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tal de las inoculaciones y a la ·falta de medidas preventivas y encon- . 
tramos el dato pavoroso de que hay 1048 palúdicos para un tot&i de 
1116 trabajadores. 

C-Palúdicos actuales agudos o crónicos; demostrable p()r 18 clfniea 
o el laboratorio. Estos enfermos eran desechados sistemáticame11te Po~ 
el peligro que para su salud significaba el trabajo en lugares insalubres · 
y por el poco o ningún rendimiento que podian dar en. semejantes. coiidi-
ciones. 



,. : 

,··· _ _'•.:. 

-CélpltUJc) IV' 
Clínica del paludismo en las Regiones tecoiridas 

• ·' , , • • " • ,! ' • :···; _:, 1 : ~ / :~;- z 

__ Los .estudi~ntes .de la :Fac~~~~d., Na~ .. 
cional de Medicbia salimos con ~na 
pobre idea dé lo. q~~ es elp~lucli.snió 
de las·. regiones tropicales · ae· n~estrb; 

'. . . '. ., 

paf s. . ···r-. ' ·._ f 
Eti.,k,gfa.-Reina la ntás compl~ta igtiorancl~ entr.e los.: peon~ié 

. por lo que se refiere· a la . etiología ·del paludismo; · ~s ~uy, · ~~tendldi 
la creencia . de •que se· contrae . por la ingestión de agua. sucia ,y. -ri,ingt:l
no ea~ que es ,trasmitido por el mosquito .. E11 . er: Lazareto ; • (Hospitai. 
de-1&.;Dirección .·de FerrócarrUe.s .en. Campeche) el·hines:·aumentaba •;n~: ··• 
tablemente ·:el. número de·_;·enfermos de ·la consulta exterita; •la apari~' · 

· ci6n <te Jos -accesos· .de: paludismo agudo coincidía. palpable1nente ; ~olt: el 
e&Jllbio de régimen de vida del fin de semana:• dura~te tooaJa semana;, 
lah()res, alh11entaci6n y . sueño ª•horario ·fijo;. e.l sábado vuelta ·~ 18. ci1ulad; 
é811lbió' ' de. 'r~iiinen alimenticio, ingestión. de ' . bebida,s . ,· alcoh6lica.s/ ~oit() 
éon excéso1 }esveÍada; como éonsecue11cia el domingo' aparecl~ii' las plfi~ -
meras manifestaciones del aceeso inicial o -de la i·eéaida. -' ' ' '•; 

. e'' '.Anatom~' p~tci6glca.-Hemos considerado ~l<pah1dismo (~ág~.14): 
cómo:··un'estádo patológico que sobreviene por una causa repe,tJda·''por" .. 

· 1argo tiempo (picaduras ·de anopheles e -inoculación de . hematozoarios):!., 
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como obligada consecuencia de la clase de trabajo que desempeña. el obre· 
r~ o del medio en que se ve obligado a trabajar. A propósito de la anato
mía patológica agregamos que el paludismo provoca en el organismo le· 
siones y perturbaciones permanentes o transitorias. (Subrayamos estas 
consideraciones por su importancia y pol'que volvel'emos sobre ellas al 
comentar la legislación vigente sobre enfermedades profesionales.) 

Pasaremos revista rápidamen_te sobre las lesiones viscerales y sus 
consecuenmas fisiopatológicás, se:fialando Üis incapacidades que puede 
produc.ir,•el paludismo, de acuerdo con el artículo 287 de la Ley Federal 
del Trabajo (véase capÍtuio la Ley Federai del Trabajo). · 

~~ludisnio .·agudo: el acceso pálúdico es un fenómeno de choque; des
de el. punto' de Vista siritomatológi~o es una. crisis simpático glandular 
qÜ~ 'clétéribiiia én. _ei indlViduo uria ·incapacidad temporal y. pasajera. Aca
r~ea. pérturbácfones. patológicas en al sangre, bazo, hígado, riñón, glán
dulas suprarrenales, pulmones, corai6n, centros nerviosos, meninges, etc., 
cuya descripción sería superflua en estos apuntamientos. Estas lesiones 
·s~n deltil>ó cortgesti~o y pasajeras~ · · · 

Repetidas llevan a las lesiones del paludismo crónico: esclerosis . es;;.; 
plétiica' '~con ·. periespleilitis, ··hepatitis crónica· palítdica, ··diversos , tipos de• 
Cirrosis ton· perihepatitis e insuficiencia del· órgano; cáncer del ·fügádo~
Riflones: ··nefritis •. difusas, . esclerosis glomerular y de granulacfones; · fü.; 

.. suficiencia· renat ·:Aparato respiratorio: bronconeumonía crónica, etc~ L'e·' 
siones · anáfogás en los· demás aparatos y sistemas. 

E~tas . ie~ione~ producen .. incapacidades p.arciales o . totales. que , pu~~ 
~,~, se,r- per1t1~n~ntes O transitori1l5 según el .grado de.bis. mism.~~. y SQS 

diferentes asociaciones; según séa la resistencfa del individuo (:factor 
personal) y capítulo import~nte, . segÓn sean la~ condlcion~s futuras. del 
eij('erl'ft~:, ·asi.stencia médica; alejamiento de los sitios de infección;; y, con.: 

... dlciollea, económicas (alimentación,· reconstituyentes)• -(Le Dantec'. citadQ 

. <~~,:Epriq~~).; . . . . . . ·-;r r ,-, . 

. ..... · ... ·.-

'.;(:::~,·· '··. 
···.'i~~:->:>·;· . .. .. , 
~L;~:~~l<-~)y;~ ;:;.:~'./;~'.~¿:\:~~~· ¿··:, 
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•: .¡ 

."\ ,· J 
'.; :EvoluéÍóri.~El· pioblema . de' 'la'1evoluetón 'dei·~paiüdlsnfo· e&tá·!ftlu~~ · ·¡ 

menté. ·-Jig,dÓ a' las'1c6ndieio~~; sociales' de los· ·eiíf é~mo8·· (Rósenaut;;Métli~ . . . \ 
'ciria preventiva);· :cuando' '.la ·evoluci6fr, se: hace eni sentid°, désf~vórabl~ ·. ·.· .• · ¡ 
conduce· ( hisensiblemente a i la'•' caquexia ' palúdica ' con ::¡·;lo',. ; 'sobr~rga '.· .. ¡ 
f errugirlosa de; los' órganos, 20; .caqué~ia/con '. atrofia; viscel'al ·!n61ttP1é: .. ¡ 
h(gado, coraz6n,riñ6n y bazo. hipettrofiado/Soi·caquexia1 coiidegenijraci6n '· ·.·· 1 

~m~~p,~.~~· .. ,. -,;· "'!Í.·., · "-'. .· · \ 

· ;, ; '.,,~l·i . .,di~id~9<gi.µ~i;e,.por t!l ilV8.!\~e .J)ropi~A~l,~l .. ~ ;P,er ~~t'~/-• · ·i 
:~ ,§,~,~ente11 .. gr,~~eEI J~~iaeJ~~f!S ,que ~n.~~W~~IA9s;: ~!-:, ;or9~n .. ~~;:\'!• •. ~~~ · >¡ 

· ~c.9~ci~ · .~nco11~1·~~1i::.,, p~ludis~o.: y ~µ~~rc11J9~i~~, :~µ~i.~~o , .~J9~8~'?:~~Hr / ·· 
imo~fli't:rnli\l.udisn.io. -~9.~. ~.i11os.i~ ,e. Jnsu.~ic~~~~i~.,h~~á.ti~~. ir:l,!~~ .. ,p,,~~~~~~,, /:J 
)',;t{.f9.~~~a~: .pa,.r.~ti,~i4~a~ · ~ ~ol~b~cilpsi.s, ! p~lµ~j~,~o ,Y -~~~~~~~.rf.~·: ,·('~~ti.~~rt ···•·· ··· J 
tf~~JC)fl g~,7<y .fligµj~n~s: ~e; Ja, ~y '.f ~~er!J.l,d~~ r~l\b~jp;¡S,~~~\~d~~ .~~ ,~~!~.f . ; i 

. ,t.~9s .• ~11,e.l .~pft_ulo.:i:~~~tiv~.). ,;. > •.. , : ,, • ¡ < .,',: 1 '. v·;·:,o; ,:_;1;h~: > . i 

Como · .. ·consecuencia de. lo a11tétior··· todos · fos, .traba.jos, f'éil~, ~···~if .; 
cillos·dela Construcciónestán ocupados por paJúdicosincapaci~~9~.~1'~: ·?· · 
IJl~entes:pareiales:' .. veladores, •m°:zos'·:de. ··~fici~.ar•~fanat1ores·d~,:J~~l>i~J~: ·:.'.:.·;. 

···~1E!Fj~~t.¡E=~1¡•~~1~ 
pe el equilibrio inestable' entre ··1os parásitos yJas,defensás org.nic~~/::S 

-·. . . ..- . . - .. ·-.·. - . · .. ··. .·. :.~: ..... '-·-: .<·':.'';··' .::·,_.-_-·- <: :·_, .·.::·1-:;',·:/·>.::···· .... ~.': --~·-_}<·;;; ~ 

• . . ·.son más. nulrler~sós tC>d&vfa ·.los. qt1e no t.i~h~tl~.~hi.<la .e~· ~m~~~ti~··.q~~;;:f:r;,··· 
•·· req~ieren poco ~sfuerzo porque y~ están·· todo~ ocupadofl Y: a qlµ~!t~&··~u~~.K\ 

. ~·U~() ue dos C~tninos:abandonar el trabajo con todas :i~s ¿~ns~u~~ci~'s:.-;E:n 
·· que ipara< un palúdico crónico en .evolución, des11~trido y· con if~1llfüá?~fr~: : . /; 

nifica el "cese", o volve'r a· la brecha a' sufrir nuevas. cont~~inifoione~~,., ·;':"?: 

..•.. ··• · Formas clfnic1'9·~Entre las· formas de.· impre~aci6~, las likerasYt 
• las !Jluy graves son menos frecuent~s que· fas de.mecliallá iilte11si~4,i~C>~ · :. 

•·· .. • es común laformatifosa. :ELSO% de casos toJ?lala fo~a gastr()Í~t~~~¡[:·:····· 
.. nat·~on; vómitos incóerci~les' prime~o •.• de. afün~ntos, de.spués ·líquido~': .. ~~2; 

· · •· .. lor.aittárlllo·huevo y par Ólt.imo porráceos con anoreltia, ~~#-'.-aé···~<>i~~>~ '.\ 
. ~' .'.>>·'.·;-. . ' . . ' . ·<· _,: ,,-· . "' ., ·-:'-· ';.~::.~~·}/~ ... ~;:;1;.~.~ .. ·/'. 

\:'~r:hi:;,;:;: ..... :~·:;p:•··•· · · :.· · • ~:~r¡·· · '•·· ,·• .. ··,,;;\'::":.;:;i'~l'.<E~;l;~i·~~J\~\l~J~t~ 



amarillo . ( 4 a . 5 . evac\laciones ·en 2• horas), · o~n.a d.e. color ~upi~~,y dolor 
de• ~abez,a . intenso. Hipertermia. seud.oco11tinu;¡, q11e. llega. a 41: ~. f .. As~~~i" 
y: .A,dinamia intensas (insufici~ncia · ·suprarr~nal aguda) •. Desp~és. d~.:· 2 
.Q, 3 dfas .. la fiebre .cae bruscamente. con. sudoración copio~a,. enfri8.tpi~~to 
.cie)as .~xtr,emidades e hipotensión. arterial más .,.marcada .Pa~a,,1, .. m~~i~ 
ma., M~. 10; .Mn. 6.5: p~ril el fin del acceso. ,, .. 

. En las formas crónicas es muy difícil · reconocer. los tipos . t~~i~~Ó', · .... 
cliananó,· etc.:; se producen.: a menudo 'nuevas inoculaciones y' son'·varios 
!Os· ci~Iós y las clases de: parásitos que· evofücfonan ar' mismo'· tiemJ)O,: de 
n}odc{qüé ·e~ cuadro clfnico es f unde.mentalniente ·irregular;' El 100% de "los 
trabajadores con niás de un año de >servicios· son palúdicos· crónicos·;· ·su 
tubo digestivo 'pad~ce conthmÓs desarreglos;· embarazo gástrico.;· diarreas, 
.inapetencia,· febdculas pasajeras,· griI>as frecuentes,···pretuberculosis; ;fa;. 

' Íiga fácil, marcada irritabiliaad, abulia, caúsas éstas, de frecuentes corí._ 
.flictos ·con los cabos y capataces. 

. . . : · ''~dice esplénico ordinario, , :cifra media; tom~~Q en J5l trabajacior~s 
· de 0 :1a consulta externa deL Lazareto, arités· ,de <cualq11~er .. int~rrogatori~ ó 
expl~racióni ffsica: 53;64.· En los 1.51·• casos encontrarrios : 70 bllzos ~ .. o~ paJ:- ·. · 
pables,:54·tipcr1, 20 Úpo ,2, 5tipo.3 ~2,tipo4.·. . .. . . e •• 

:. ,:\' •'' 
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Capítulo V 
''::;·; 

CondiC:iones econ6micas de los trabajadores : 

El panorama: higiénico de la vida de los trabajadores campechanos 
nos demostró que ni el paludismo, ni la disentería, ni los demás azotes · 
tropicales •unidos al ·desconocimiento de la higiene elemental "Y Ja '.pueri
cultura son: suficientes para ·explicar la deficiencia ·biológica de. su·, or
ganismo; marcamos que la vida en los centros de población·-y e~ eLNE. 
dc>nde s~_refugianlas dos terceras parfes de los 90,000 habitantes.;delEs~ 
tado,' son buenas, e11 lo general y que sin emJ>argo eLpeso. mediQ ~e;ui;¡; 

~()mbre .. en; pleno desarrollq_ .físico es d~ 55, kilos y· Ja . füerza rn.u~cul~ry 
en: individuos dedicados .toda . ~u vida a faenas . rudas repi-es~nta el 8,5~ 
d~l nivel.notm~J;- se .. ob~er~a además un~;-cifra 'elevada .de. ~o~tálicÍadÍ~~--· 
fa~tn: 50 % antes de los 5 ~ño~. . . .- . . . ·. · . . · . "' 
. · .... · . .;, .. .,: · . ·1 : · .. ~ : ' .' ·• · · · · .,: · '. · · ; ' . r. ~;'1 

·; <:NosotrQs. atribuirnos los valores tan bajos de la fic;ha,:biológica._,_a 
un fa~tor, _.social; -et ham)Jre .crónica. -y sµ . consecuencia la desnutrición. 
~n .e{~cto, eL,campe~hanl) encuentrai .trabajo, pero en .el calll1>e>-y a cos~. 

ta.. de s1,1.J1alud, quizás.de.su vi~a:_chiclerías, cort~ de madera, a.nte1:1éel 
pªl~ de_ tinte y h~y J~ cQnstruccióri del ferrocarril que es la másJmpor~
tante fuente de trabajo en la región s~roriental .del Estado;. de aquí 
que se refugien en la ciudad para recibir salarios máximos de $ 0.75 y 

$1.00 :.diarios, 'con costo elevado de. los ·artículos de primera• necésidad· 
que hace ';.más pequeño ; el. poder adquisitivo . del salario,-. y ·alimelitaCión
defiCi~nte':comó demostraremos en seguida. . .;::· 
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;.,- Se admite que un hombre normal que pese de 65 a 70 kilos en t1n 
· elima templado que requiere .menor gasto de calorías .. del que exige el 

trópico, donde gran número de ellas se quema ·por el sol, y desempe
iiando un trabajo moderado, necesita diariamente 3,200 calorfas. Las 
Substancias alimenticias que corresponden a esta cantidad son: 

Hidratos de carbono 

Albúminas 

G~~~s ..... . 

.'l'.otal'., 

. 600 .grs. X 4 = . 2,000 calorfas 
~ . 

<&() ,, X 4 = 240 
" 

. 120 "· X 9. ~. 1,0~0 . ,,, 1 

, , ,S,~20_. . ,, ; .; 

' . . . 

··: · : • .. Para los trabajadores· del· ferrocarril,> cuyo .peso' medio• ·ea! de::56: ;Jc:Jo~, 
te1ulrf1imos,;un ·consumo·· diario de· 2,600.'calorfas:; .pero• ~:h•y íque •ter;e~Yen 

: • ' cuenta que 1etaínbiente :ffsico: en que víven'.y el rudo 'trabajo-que •deseni;; 
·peflan1·b~jo .los ;abrasadores; rayos· del sol :•.son enteramente-' compar~tiJé.e 

.·. · · · a·,<loS. que \A~kinasf seftala/ en ·.su Ubro·· "'El' >probltima agrario ae · Yd~ 
, .. · ·: tf&ñ"'·~ara los·peones:ejiÜtarios·ide ·ese· 'E$tad(r; ·cotrlo ·él,."'tomaJrlo•:iPbf 

í •.. . . •· ~~ ~ dé icómparaéi6n 'pa~~ ::~1cular "~l ·valor·• ~ai6rico "·éle' ~:la ''illDíe#táC~h 
i. ·.: · ndriiiiil·dei;:trabS:jad~r·cani~hané> • ·e1·est1ldi?';hec~C>·'~ ·éJii·:Dr~ ::~#an'1J.ie1l ... 
,¡ , . •·· .~~l'• . ~P' el ·•Hospital· O'lforán, •·de Mérida, ~entre -1o~·j9?hileros • ·a~Pn{isfuo¡ < 
,; ·· · .· euy~1til>o.biol6gfoo 'Y racial1et1' se~eja11te.\a1·· del cam¡>ec~ano./Este·::~culo 
·· ·:·.ia~6,~·,,~Iorfls •. 1diari.as·:Jlor·'individuo •. ·.••Desde•·'lú~o· .. ~µe. ·eL·.~baJ~~r ···ae .. ·. 
r . . .; ¡j, ieolistnieci6íF de},férrOcál'l'il1desempefta·.tl'ab~jos;'qúe· 'teqti.feren}ft¡ayo! .··••·. • 

·. con·sumo de•energfa y -mayor· :nlímero 'de'caiorias iq\ié;'el'~~•1eroitd8l . · 
~:· ' 

··· .. ··llospital·O~Horán;···dé .moclo •c¡ue. este··1nlimero-de·.6¡sss ;c8l~ak· eB' Jiíátl 
bien. insuficiente' para el ~aso ~que •estudiam~s. 

;; . .· :>>•:;;Un-;pe6n que ·DO ·pertenece :.aLferrocarril, ,J ~· .. J •. que ,trabaja reri ! IOs '00-. 

~ . . •. ~les:de·C~\del;Carmen··con· µn:s.álaiio.de!$l~oo.diarie>,·,el •m'8;~to.dedos.· 
j . li.~bttuáles, que Vive cÓn su esposa cY tres niños;1•.tiene. ;81 sig\tientíupf8á~i+: ·•.· . 
~· ., .. ;.> 

lit~:;*,¡;, ~(¡C • ···.···.·. 



puesto semanario, tomado · de los, <cálculos' 'hechos· por. ·et Departaine11.to 
Agrario: 

Alimento 

·Mafz 
Frijol 

Pepita de calabaia 

Chile 

AZ\\car 

Cd 
Manteca 

Sal 

·carné o pescado 

.A:~r'oz 

Pati' 

.Totales 

Kilogramos Valo1· 

24.6 $ 3.14 

2.6 

0.4 
T 

2.6 

e.a 
o. '1 

1. 

1. 

0.66 

0.10 

0.12 

0.'10 

0.40. 

0.'10 

0;12 

1.00 

'0';05 

0.10 

' 6;99 

Cal,orías ..,,_·; 

9o,rf5 
·Bi2&0 
·::l.so· 

.·:o_·,·.·~T--

9;388 
\·:t' 

6,4'75. 

1,600 
. 8,892 

''"600·"· 

Si c6~~i4eramos que los ~res.rlift~s vale~ pc)r'µn·~dblt~,las'ti!·~& _·> 
calOrfas' :din, a t 16j6i4 .. CaJ()r(as pOr individuo~.· inferi~r . ell 27 4 al mmimo : . :.: 

· Cr¡1éuladÓ' ·ele 5,888; · · · · · ' •·· < ; 
... 

La 'tabla dice que ef'm~fZ ··es el alimento priti~i¡)alf".se éons11ín~ ~; < 

forma d~. tc>nillas en la mañana, al. medio. dia · y en la noche y como ·atoJe >< .... , 
•:·"-·: :. ,_-,_1.·•: .••. 1 .... -: '·"_,:·:.- !.'-·: ··. ' ' -- . ' .: -. - - ...... :··.·. _... '··:. :.--

de lllasa o de "pozole". · · < .. 

. El cálculo anterior.eiil desgraciadamente :teórico, :pues Yilo seat1cl~ .· 
los .gat1TI>s .d~ ~~ªIL que, ;v8llfa~ .de. ~!~I) .a 0.20 ~~s. _.éUarie>s.;rni ;el 1d~:¡1ropa; . 

. ~~~~11• •. ~·--~o,~b~~~; .. ~i :;l;ja~ón ,.(el .catri~~~h~~ .es_·•Um~lo) .• ~·Y,~~";7'!.az~ · .· . 
. para,ilAvado; .. ~ticulps .. todos.de;;:los.·que ·no .:.es :posible ·1Pl.eaéiÍl~iy;icuy~·· 
; co*t'.9 nieÍ1rJa. el: ~porte ·&linientici~.'·· .. · •.·.o .. :';. '' . 

·>··,,, 
1 ;- .. ' ' " ;_ ~-~ ·-' 

··••··•· •. .,, .. , º, .. ; .·.:•:L~f(!}:{::f:'.)'.~~fü~J::~; 



_;:Un presupuesto. semanario más real serta el siguiente:: -· 

Alimento Kilogramos 

· Mafz 21.3 

Frijol 2.6 

.'\~\\car 1.6 

Café 0.1 

Carne o pescado:. 0.26 

Pan: 0.26 

Manteca 0;26 

Sal 0.25 

Chile 0.03 

Totales 

Jab6n 0.1 

Velas-. 0;1 

AzUi' 0.025 

Pet~óleo o . carbón % litro. o 2 kg~; 

.;:. - ;1' 

Casa (costo mfnimo) 0.15 cts. diarios 

>\.~~P.~· ~Pªtcl~·, se>m~~éro, O .1~, cte. ~iari()s .. - : 

<'. 

Calorias 

75,996 

8,250 

6,000 

440 

600 

2,312 

93,498 

Costo 

$ 2.89 

o .. 56 

-_ 0.60 

' !>,,1. 
0.18 

'0.2 

·0;3' 

0.03 

0.05 

'$ 4,~_1 

o_.,1~ 

0.1 

' 0.05 

.0;1 
·l ... ~ f.;'~.: 

,Total ; f;,f; ¡21;~ .· .•. 

,,- '.~:05. :;•_: ., ;.• 

-·Total $ 6~26 
" - :,\~~.70' 

..., .-· 
• ' • • - 1 ,: ~ ; 

. ._.-Este cálculo da 4,452 calorías diarias por persona, o sea el 75% de 
ó,8$Evalor inmimo.·_tomadocomo:punto.·de comparación.- .. · 

0·:· ~·::,E:n"'}ó) que al Válor vitaminico se . refiere bastá _ fijltrs~ en. las. •-táblá~ 
de·:aJiinentación '.para convenéerse -de que el individúo sufre una. tremendá 
d•J(ciencia¡•tNo s6lo:·esescasa la alimentación•.•sino que los componentes 

-Ión. pobres en yitaminas. Excepción hechá délfrijol; qu~: tiene :A,.y B<eii: 

,''. :::· .... >·-<:._.~_·. 

~fil~{i~f;HC-.--ú·1i·' __ ,~:- ,, ::> ~-··· 



abundancia y que según ,la halagüeña tabla antericir, se consume en ;cali• 
t.idadese pequeñas (15 grs. por persona), el maíz, que .es.la alimentación 
principal, es pobre en vitamina A (antixeroftálmica y factor importante 
del crecimiento), muy·.pob1·e en vitamina B y. con cantidadesinsignificafo· 
tes de P (antipelagroide); el arroz contiene escasas cantidades de. B ·y 
C. El cons.umo de .leche, muy abundante en A y abundant.e, en B .• C::· y D, 
tari necesaria al crecimiento, es completamente desconocido. 

' .· -- -: : . . . - '• . . . : ' 

La conclusión es que la alimentación del obrero que gana $ l.00 dfa
rio y que entre sus compañeros es un privilegiado, resulta insuficiente 
cualitativa y cuantitativamente. 

Desde este último punto de. vista, los salarios que· paga· la Dirección 
General de Ferrocarriles, de $ 2.00 y $ 2.50· diarios resuelven ·el deseqUi• 
librio económico y mejoran las condiciones de alimentación; De aquí que 
los trabajadores· campechanos hubiElran ·acudido .·en· masa· ª' pedir trabajo. · 
a.la Construcción; el salario de $2.50 sin embargo, sólo'se paga:a:;los 
trabajadores que viven en los campamentos y he'mos dicho que estas 'gen;;. 
t~s QPtap por dejar a sus familias en Campeche .o en .Q. del.(Jai:men, · · 
té~iendo en cuenta que los campamentos son fuentes ,de contagiojne.vi~ · 
table del paludismo; los $ 2 .. 50 quedan divididos en dos paJ:'.tes y sus · 
be:nefi~ios se reducen en proporción. ' ' ,· ' 

Las considera~fones hech"'s respecto a la. insuficiencia cualita~iva 

de la ~lhne~tación •. son aplicables aún al peón que t~abaja en Ja Co~s.truc
iión .• ~ue 'si. bien compra aliiPentos. en mayor c~ntidad; no ... sab~ .. ~E!lecci~
na~los por faÍta .de edtic.ación n{édica~ 'La. mejorfa en s~ salarlo·.·se. tradu~~ . 
~n'·mej~ria cuantitati~a. pero 110 cualita~iva de s~' ~li~enta~fo~. ' ' ·'.· .. ·; • 

Hay algo más; aquel trabajador que pensó resolver su problema•ec();;. 
nóm.i~o <en l~ C~nstmcción, . olvidó la exper.iencia de sus mayore~; el 
t~lll~i;': a~ monte que Je enseñaron desde ,niño.·.· ELI11.ito de <la: '.','xt..,bay" 
~eY.end11.. :Prof.undamente :arraigada· en la Pen•nsula, de.la mujer: de8:Dudª . 
de cabelleraJarga y· negra que atae y que pierde al.incauto· que se !.ayén~ . 
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· .tura .en el monte p1·oduciendo ''los fríos"., la, fiebre y.• Ja 'muerte, : fo 'olvidó 
en su,afári de ganar más· para vivir mejor ·y educár á 'SUS 'hijos como\¡} 
·no pudo: serlo .. y ahora paga las consecuencias de su olvido;··''verdaderá!" 
·mente :el pobre no·puede aspirar a otra cosa que no .sea su :miseria· ffSica 
y moral''•·· '. •,,. " 

' He aquíque un mes después de habedngresado anr~bajo ér11a cons
trucción, vuelve enfermo de los temidos "frfos;'; y' eri ~í '~elirlo de¡ su 
.ti~bl'.e .el.po.b.re hQmbre ~ree ver a Ja .~'xtabay". , ~'No ! hay ;duda .que es 
·~h~rt9~' . .,(~atos. to.mados .de· la ·Historia .Clínica del .cabo F .. ·.F;) 

'¡.¡ 

El trabajador que se enferma de paludismo en el monte y que padece 
1'11~ J.~~paci~.ad temporal P.<>r un acceso .agudo · r:ecibe :medio salario du• 
-~.te·;~l itiernpo que está entermo, pues Ja Ley .F:ederal ;del ~r11bajo,ri0 
jn~luy,e .en .la· Us~a de enfermedades .. profesionales.· el •palud,ismo 'Y.: solamente 
·,8~-. .,.ga más a. lo.s :Que .. se .. enferman.de.Jas. :enferme~ades, que constan<,en 
J~Jista -;el.Je .dicen._-.·· Los .~e:su .caso ... <palúdicos) •. e~tán-4>rotegidos,:por. ·. 
.~t~Jculo 197, pán'~o.J y 11, .que .die~:·· . . . 

. ; : · Artículo 197.~on <>bligaciOnes especiales del· patr6n en .. eLt~-&bajo · 
del-t'am}>ó..:Jas siguientes: . . . ' 

J;_,¿suministraf' ·grat~.itairient~··· itªJ>i,t.~~i~~·'.q!.,.•·•i'.~~!'~.· .·i•~···c9~d,1~J,~:~~-. · · 
~itarias indispen1S&bles 'para ht protecció~ de .•• yida' y saluif d~ '1~8 tra
.·bájl\dOres>y 'el. terreno .. :necesario ipara ·la .cria: de.· animalés;·etc~': . 

'····.· · ·.'.··.·•:i>'··;¡¡&s.·c~s~s i''es~ciá1es''. 'para.·obreró~ .• · .. r.· 1as•cliozas 
1d~···io8'•:ca~h~inellt~~ 

. , , • ~b.'.'.~~tá~é;Próteglda~ .. ·coritl'a la·. invasión d~ ,'los. a~oph~le~. · Es.te Jri~oli~~- · 
. ~hi~rite se debe·.~f la ~ctuáci6n descom~xa ·••<le' 'ingenier~~ y :iJié~léos p~r:'f ~lta 
. ele. cooper.di6n' dé ·aquéllos. Además · lio h~y' dotación·. süficiente : d~ ... mci~;. ~ 

· .. ·QU[t~rQI~ ·, . -' 

i··· · · 11.~1-•Proporcionar a todos ;los p~ones asisterida médica, niedicam~ntos 
. y 1,íftateíial' ~de •·cur&éiori •.. en los' ·higates donde séa posible : y; en: cáso' 'eón~·· 

. · ... ·. tr&riO•; L1as ·llJledicinas más , 1indispensables , ·que ;~ará· gratúit.a~ehtcr'J>a~a . 
>;c11raciones 1,de .:acuerdo <con': los accidentes¡ enfermedadesi.~tropieal~s;:;;t~ta~ ..• 



nos, picadura .de animales ponzoñosos y .demás enfermeda~e1Lt>ropiai;:de_. · 
la' región; debiendo ·también .en· estos. easós, pagar. medio ~aeldd,!', etc. · 

·_ .. Esta J;1·otecci6il de sueldo. se i>aita durante ·un mes : 86ta:m~te/6:í-M> 
pUdo el cual sé· suspencle automáticamente y. se ofrece 'al erifenno· s~g.!irlcl 
rii.ediéinárldó siri sueldo; náturalmeíite· la mayorfa·p1d~·$u'·altíi cualq~ie~: 
qüé·sea el estádff de sálud en que: 'se enctientr~ y vuelve'al traba'º~:,", ·.:·: 

E~ · <i.e Justi~Í~ h~cer éonstar que. ·~r pep~r~aJl1ento :ntédico; ·de I~ Di~~ • 
recci6n.de'.F~rrocarrHes, dentro d~ lo exig~ó._de.supresupu~st~~:-~e··~-f~~~··· 
y., mt~itii>IÍ~a ·dando · servicio_· médicó. y · i~s; ··medicinas . má~ í~di~p(!~~abte~' :~-
s.us e~f erriios: ' . ' ' . '' ' . . . . . : " '. ' 

', ·-

·. E,l trabajador. del Ferrocarril en~ermQ .de paludismo .. gana. de $1.00 ·l't . 
$1.25. di~rios y sµs condicic;mes ec~m6mjcas. y alimentl\ción •Bon s~in,j'11tes,-.1· .·•·· 
lós ~e. J. J .. t~abajador tipo de .Ja. ciudad. Asiste al·;con.11ul~i9 d~lJlosplt-1: .. 
dµrante .diez.dí~s, ,i:ecibe sil tratamiento .de~ quinina_.y _los,,ac~e80!1-,a,iU4~; .... ·. 
st! .. yugµlan; . lo~ 4e1t1otozo~rios se .han r(!fugia<fo .ell la; nié~u.la.,y; en.;el., . · 

. haµ~, y, el . enf~rino .se.· atente ·bien, no. t,iep• :ningu:na m!)l~s~ia~ ·PC>f,,: ~~r.a: . : 
p~~te, ;;~e.cesit~ ga11a~·, .más, ''el mayor de sus.• hijos·. y~ va : a la ~scµ~l~E>'i' ' 
le.~ P,i4e :para .libros; a!i~lll~ª< s.e ·he.. crea,do algunos C<JIJlproinisp"s ;en: ,.ro~,(. . . 
c~lza,dq;y, todo, e~~á muy c,~ro,- elina~, el ~rijo}, el az'1car,· tpdo~'.~ :1:P..11r~~oj~ 
t;r*g~ca 1 JJu~n~(J; :nticesi~~ · µiejor alimeµ~i~n:Je.> pagap ine.d,i(), s~~l~~.'/Y; · ••.... · 
s,6~~! pq~ un, mes. ¿.06nio. compral,'se. l,eche' ti~; Je. latl,\ ~ue.st11: $0,! 60· y: ~-~~9) ,, .... 
tomar huey,os .t~11;n~ce11arie>~ Pe,.t~ S\l salud s~Búll •. el,médic() • si.•~.:,,~Q· 
cuesta 0.10 diez centavos? y pide su alta. . . ' .. 

;'. '.·~.l'. ~édi~o · qn~·. é~~~tantem~rlte .. ·r~cibe.., .~ecados .de. .. Í~~ .· ingenJ~~~~ :¡~~ .... ;. · 
sisiie~do:~n ·1a._esca~~z-.de.·braz~s· pore~~eso de,e~e~~s,fíriU, efal~t · ·· 
y .· a~ÚéÍ. )1o~bre : i~c~mpl~tameJlt~ .. ~~~~d~. vuelve. a. J~· •· b.rec.h~; 11: ..• 11ftj~, . 

;;,Antesde~_:pasarse .. un mes está>de vuelta, ntievamente'enfermo· de· 
pah1di.~JJ10; otra . vez .. se~• tiura •. dµrante, 10 .días·. y pide su illta; . el··, ~so .:.,s~· 

' ...• J:epitei;~tJr:al)te •. 4:Y. .5 me~~$; .en ; una· ~e .. · tan~s ,'el médico:,obs~fy~~ qu~,;la; 
. '· qui,JJ.il,i~ ,Jlo,tJe11~. ~c~.ón -.sobre los, p.ar~sitQs.· del. ~nfenµo, que, ~e. ba,,v~~lto, · 

.~. 



q11inino-resistente por una terapéutica insuficiente y la vuelta a los si.; 
tíos de réirtfeccióri. Año y medio después el enfermo :es resistente a' la 
q9,i,n,i~~, el .arsénico, la atebrina y ,demás an~ipalúdicos. Mientras tanto 
lesion~s crónicas en el bazo, hígado, pulmón, . riñones, .. etc., se , han ido 
i~~ta.I.ando; la anemi.a es grave y la caq~~xiaaparece; las enfe~e~a~es 
intercurrentes amenazan constantemente)~ vida . ciel in<liviªuo que. paµ
lati.namente se ha vuelto un incapacitado para toda.actividad •. fisic~,. la 
riiiis pequeña,. que rompe el equilibÍ'io inestable . entre ªti 'o~ganis~o y los . 
p~rásitos; un incap~citado a quien no qu.edan más que do.s .camin~s: <les~~~ 
t~r y' en stis condlcionés dé h1válido volver a l~' ciudad, 'donde ·~sdáseá el 
trabajo, duro y mal pagado aún para los jóvenes y sanos como era él hasta 
hace poco tiempo; o seguir, seguir érilabrecha; hasta "donde dé elpell!>'' ... 
La descripción anterior fué tomada de la Historia Clfriica de F. F., obrero 
de 'la· ·construcción .• del ferrocarril dú.ralite • dos . años; .. quinino, arseno y 

· atebrino,;:resistente; 40 años de· edad, paludismo de recidivas; bazo pal
pable' tipo 2; prematuramente envejecido. Vimos a este hombre 'pt)Í' úl.;; 
'tifuá vez 'en.· C. del• Carmen, diciembre ·de ·.1938 donde estaba de· paso para 
Tén~siqué a: reanudar sus labores; Había estado encamado durante· un 
mes·en•el Hospital de Campeche y su estado general.era Ínlp~esion~nte 
por•Ia desnutrición,· la'·atiemia.•·Y la adinamia; .·apen~s podia tenerse en 

·.pie y nos mandó llamar para pedirnos un tónico que· le diera f~erzas p~ra 
. contínuar'su''viaje; leiny'ectamos 500 c. c. de suero~isiol6gieo>y se fué. 
Tenemos :1á impresión de·.· que aquel hombre iba· hacia la muerte~ ; 

Igual cosa podría decirse de A.8. qhe lo acompaftab~ en, ~aUdr¡d de 
pe611~ .• .. · 25' años, 'cásado, siri . hijos;. mantiene . a: . ~u esposa y a: su madre. 
TraÍ.iaJ6 durante·· UÍl· 'año eri'. campámeritbs; ·• Iiegó. a . Campeche gravefri~nt~ 
eri:f érrho de palúdistno ; bazo tipo . 4. Estuvo· 'encamado durante . uno y 
medio. meses; los accesos de hipertermia desapareciefori peto .. el bazo si:. 
guiójguat, Se le dió de alta y por gestiones.a su favor, debidas en parte 
~· su:incapacidad y en~ parte a lo interesante de; su. enorme: bazo:irreduci-: 
·ble/se· le dió acomodo en .·el Hospitál. como afanador. A. ;S~. fué uh ;afortu• 

. nado{ durante 8 meses su estado' general fué' en;:illejoda, ~alvo '3: f·:4 



reéafdas ligeras que ·rápidamente fueron ··atendidas; .perc)·:et~U():"si~i6' 
lo.mismo.< : ·· · · . ·· 

'Cuando lo encontramos en C. del Carinen ~olVfa a Ia b~ha con ·F/ 
F,: Nos cont6que·uno 'de loa muchó_s'pab'idicos ércSnicoá'incap,icitadba'.'eomo'. _. \ 
él/líábf&· logrado: desplazarlo~ :Le• aconsejamos ·que··desertase Y''eónteat6~ · . \ 
que\ sL abandonaba· el trabájo diffcilménte encontrarla• otro~ 'pues ·--~tia· .. l 
muy e8caso; y.se'fué• - · .. . . . . . .... ·.. · · . 

.. _.'"Resisterite>atddo tratamiento comtl. F: F'.; réeordamós k·J.'i·i)e611'de1 .. ¡ 
40 años, casado, con 3 .· hij,ós ;'.bazo •. tipo 2; 'désnutrido y· anemi~?·' .· .· . ' : , '; ·:: .· . : 

'.<·;-Hemos visto' á esto'á palddicos ;.éroriicfos, génte babitualiDeJ1t8 :¡¡pp. .·.··.· ~ 
sible curtida por el trabajo rudo y las privaciones tradicionales;~·fi·;~i __ ·
Uorar. a111argamente s.u miseria ffsica y .econ6mica de· hoy y laJns9"1Uí'ida~ · .•· ~ 
d~l ro~ñ~n~.~_Historia clínfoii.4el\;t A. deY,allai~olid,,Yuc.,i;aO-~ño,~;.~11~' ,·· ·1 

· di&J;nO;Cle.J'eeidivas. Este enfermo.pidió su: alta, .abandonó. eLtJ'abajÓ:·'Y.: ~ 
S .. 'e· _·_ .. ·v· .. o. ·1-_.1 ·_.., ·_--.-·.a"·s_:_µ·. • .. _.t .. ~e·.rr·-.· .. ·•a·." .. · · ·. - ·· . . · . · · · . .. \~ 

""' _ •• 1 " ··:::~'.'..:.\:r.·<~.:.~" ·. ,~ . . . . ' . , '· . " . . . . . . . . ' "' . .. "·.~ .· ~l 
·<> :Hem99.:vieto• a estoá indios-111estizoa,moralni,mte. fuérteS'Y.'.COn~l~~/ .. ¡~ 

· ~es ·de s11 valer, desarrollar fobiae.por:e}monte, .vercb&d,rasJ>•iCQai~ déUh> <s 

~=:::-::u;z:.:~~:.::r~~-.:~~~:;;.··;] 
de la ,"xtab_ay" mencionada, y la romerla a la ~u~va de .Chuhl~, .~unj~ipig .. ; ·, . ~ 

,·; ·:-":'": '< ! .- ·.f_·"' .1. ~-.1.::· ·. :>: ,>: ·. : ': •, • :. · '. , .,1 '. ·~ .. ·;:~:' . . ·: :·.~ ·, ¡ :~· .'. '·.· :. '·" :; .-' ,':'"·: .'<<: I.? ·." •:.';~·.: }_'' '· .:·: ·::~'.·~: ~.~.y i. .<:.,·::".\ /.'~.::~:.~. z_:~i :1": ?.'';~~<~'.:J-·J..~.'-:<; ... > ···:.:.:.::tt~; 
de 9hampot6n ··ª••_·donde. ·.acuden··.verda<Ierasca'ª"8'1~. ele ~n,f~9a}:~.e,:P.a,..;::,;.\··._···-~·· 

., lu(tismo·en busca del aiivi~ miiagroso. Historia clfriica:dé'1~'1>!;·1~~;afi~~{ :: ~ 

. =::.~,yt:,~· .. ~·..oidl~;.~~.~0'.~~,:j~:f ,•~.-.•-.·~,·.-.'._;,~.:.,_ •. ·.·.• 
. "/· : Dei estós.· dos·•casos •.· P<>#1&::~ecirse. ·pafOdl~lldo ;·IL_·· 'JoaqlifJ1.•s~1cia/q~~···... ~ 

.· ¡ allfvan I · a'.·régar~e p0r: toda' la· ~nfnsula1 ·si~· conti:o1,- portadores ª' !,.r··~ -.··. ·· · lf 
mÍÍlle8 que n..wn.;~ coiltag10.1ior'.donclé.quii!n. qiie vBli;• .. ·· ··· .. · ···· .· · •/Í•') . f 

--~&~Jlimtil!:i;l 
X~'éc , ...• 17 · · ·· j i~r1~&i~~!~:l 



~nJcle>,:q11e: abandonarla en;plan de,. incapacitados,p;.ra el:resto ;de su<vida~ 
se ha creado . una atmósfera de terror colectivo alrrededor de los, ·Traba• 
j~~, ;~l9ga, ala q\le,ex~~te pu;a el trabajo ,en las cbi~lerfas; al graclo de 
qµ~,~Jos_.,µI~im()s. meses,' cuando ha habido nec:esidad.de rµás. 1reiite .. pu~; 
b1t!!1;1~f,icar los~l'~bajos, ha .sido; me~ester:reclutarla.en. el .norte del'.}>afs, 
pu~''.los;o,.dé Ja,,regi9n, se niegan .• A.este :propósito ''Diario de Yucatán", 
.di6 la noticia de que el vapor Coahuila trafa un grupo.numeroso: dé tra• 
~N~~l'es. (~in~s.,d~ .. oct~bre de. ~9s.rtY u11 elafer,mo del,Hospi~ co~ent6 
ar leerlo: '~~e11.en,, sí.; p~ro .a, aumentar la Cons~ta"!· .... :· . , 

, , rnÓtras, lli~torias Clínicas tomadas al azar en . el abundante . material 
. d~l:'ªospital: • . . . . .. , , ... '. >• 

. : .. : 'P·~' P~,, ;cocinero!!!/ .palúdfoo: cr6nico que" nos· consultá par·· una gripa' 

re~lde y'; resülta· ·.tener,, una' tubercuiosl~ pleurO-pulmonar ;' ·jove~ de: .24; 
. .áflOI~·· nclén casado~ mantiene· a su' madre , y :a su esposa. Se le' concedt!:· 

; ' ' ~ll .mes de licencia con medio salario y después de cumpliriie ute se' le'' 
~; of~:tratamiento ·.gratuito sin.< goce. de· sueldo.• Naturalmente .que aban-

.· dbná su•· tratamiento~' · · . · " · · · : : "¡ ¡:, 
.; '':·EJ¡ ·camJ)eehe, :·cfüdad 'l>équ'~~ la. 'noticia 'de la. clase.de; enfe~éltjcí" 

.cte·~ste.;m~c11aého ·8e':ttit~dics ?i¡,1damente cÓn l&s ine~~bl~& con&eCuen~-
•. ~~i~'cle fe~ulsiÓn\y aisÍ~rili~nto~····.¿Cú•l ~s eFiJonrehif 'cie.é$,'inf~ci' 
:> i~~;:~,f~( . ' .· . . . .· ······ . . ' . . . .•· ' ::· 
¡ .. · : .... ;;'·~ :i;,!~~,') ,1 '{.~~s •. \~l~?P,1·: &JU14lo.r::de , ~JllP8meJ1tCH, ~~fli~ • ~co 

e~n ~ubereule>sis pleuro-pulmonar i11~pi~~. DesnutricJ~ .n~~ 1: · · .. -, 

; ·. • :ir·~, l«t-~•• ~n; rielero, .. 1>0.~os tde ed~d,; pal:t\~eo crónico •. Trabajaba :ba.io 
..... . et~l ~:1- f ;b~;r p~ ~., í·~µ ~u11a;: tarde. del .mert de septi~mbre; trab&Jo rudo,, 

calor.·· excesivo, su4oraei6n ,.bund81lte; Je ' ardfall' ,Jas mejillas;'' se 'aentfa: 
¡.. .·~n'.1>9".o ~l)~dq •.... ~elJ!Dti,namente,sopl6.yi~11to,'.(lel ~.o!, ~~u,bl6 YC&Y6 

v··.~~~~t,;~~~.t.r:~~'~' 
b· ~;,~f~g,,. ,,~.~6:: ~h~Jlo tJu~ .. ll~y~do:~;.~~he, ~Jli~~f · .. 

tJii~,¡(,t•Z¡f, :,,,,;,;. , 4
. . ., . •>·· ;;; .. 0}ri~,~i' 



. 
de. 89. ó grados C. Se le apreciáron dos focos de broncónenumonia y><!; _ 
días despu68 murió. 

M. N., era casado. y tenía 4 hijos, 3 mujeres y un hombre._ -
· Casos como los someramente apuntados f!On diarios en el antigu~ I..a7 

zareto de Campeche convertido en moderno y flamante Hosp~talpor.etpe~ 
partamenfo m~dico de la Dirección General de Ferrocarriles,- que· sin :e_m~; 
bargo no ha logrado cambiar~e su destino. Ayer, asilo de· leprosos de "toda 
la :l?ellínsula, de donde su nombre de Lazareto; los horrores de entoncés los 
describió D. Justo Sierra O'Reilly en su libro "Un año en el"Hospital de; 
San Lázaro". Después, Hospital para las epidemias de viruela negra, 
de laa que la óÍtimá;" t915, dur6 más de un año y todavía sé recuerda con 
horror en él Estado. Y ahora, moderno Hospital· para los' pah1dico~.- 'de 
Ia;donstrucción del Ferrocarril del Sureste. · · - ~--- --: 

-Es i111p08ible captar en-· cuadros 'gráficos y-· ell- estadfsticas 'las priva
ci0ne1 ecón6nitcai~ ·tas· condiciones de ·higiene-y _-la situación: ffsiCá y;psf;. 
quica de< estal gentes. - - ' 

Si s~ q9~ere ~liYf~r l~ situ.~i6n dt!~, t~~b-jador A~! 'c'm,po ~~ p~~~F 
che; ES URGEtlTE ATENDER EL PROBLEMA>-ECONOMICO, DE¡.;--· 
PÁLUDICO ENFERMO, DEL PALUDICO INCAPACITADO, verdadero 
problema social por el número de las gentes afectadas y por SUB conse~ -
c~~ncias nef&ltaa en el individuo actual y en su de~endencia~ 

El asunto no. es ·exclusivo de la construcción d10I Ferrocarril-delSu- -
. reste. La obra cofü~tructiva de vías férreas y caminos carreteros dtda 
Republica, _ es -gigantesca y al;)enas comienza; muchas de- las regiones que· 
atravesarán estos caminos presentan condiciones de salubridad seme
jantes a la jungla campechana; el problema es nacional, presente y futuro;. 

Nos referimos--muy -particularmente también a los chicleros y corta:
dores de madera ,cuyas condiciones sanitarias y económicas so11 ¡>eores
que J~ de.critu; tanto más _de lamentarse cuanto que frente a sus' con~ 
diéiones ---paupmrlmas se contempla el panorama desconsolador de los 
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~aquea: calnpechanog· eiplotados por extranjeros hasta el 
·. durante aftos y aftos. .' .· . 

¡_·· C!'.eemoai:'que•la -Ley. _Federal-de1···Trabajo ·en su;capftu1o•·v1·"DeJos 
. ·neiros · profesi~nales" hecho con pensamiento justo, moral . y "hulllano~ 

:: · 1tt'refiere·precisamente a situacionel:rcomo.ias que :preséntamos .• s~n:em•' 
l ..• •• ~,O/; el caso ··.del . paludismo ·. parece .. haber .··.sido. ···olvidado ·y·trabAjo. n~< .. 
~ •.. ·. ~ost6 encontrar dooumentaci6n ofiéial ºal respectO; _.. . . . . . .··· . > . . ; ··•··· . 
1 

• • ·.A_ ...• _con_ti __ nuaci6n exi>ond_ re_ mos ·Y coin_. ent&remÓs la Leliilael6n ·Vlsente 
~ñ materia de trabajo. con un criteri~ fundamérítal: . . . . ~., '< ~:· 

:.-·;-",; 

;, .· .• < .... '. l ... · ~Riostrar que el. paluclis~~ deben ser conside~ ~naº . l'i.., h 

¡. :p~f~onai'.~n loti.·ea&os eoncreto8-que a su .. ttempo eapeclfléare..;-,,;~on ••· 
l - - - ' . :-:-:·¡: _:' _; : : .. _:; '.-:· ·. '. · .. '_: : .' -.. . ' . : -:-'. : .. . 1 - - • - ' •• • • • '. , ". • :·. • • • • - • ' • • : - • • • • • • • - • • ',· • ' ••• ' • ', •• :,· --•• _:::. '. 'J • ~ - .. _: ' • • " 

r .. ·. :.-.. ~entaJu eeen6~ieas y te~~11ti~. i11h"rentes a •esta int,n-re~dn.,;; · .. · .. 

¡.·:·.··.·.· i<,,U .. Den1•tnr"que -lates18.:"el.·Jt8ludismo_···debe~--~derane;~lll~:·····• 
. L· ··.· .. ·rl·Profem~'1'':: "º·es 1111• Dlodifl(&Ci6n:·~- la~y ~rec1era1·-•·t~~J.O. .· 
t~ ..• ·.abio. 0nainterpretac:i6n· fiel_ que pre~end~ aclarar .ún:·pµl)t() oblCUri,':'ú > 

· · ·. . ·oiY!wo de .1a pr~pla · 1eg¡s1aci6n . y. ali:v.t•r •. tina . in;uai1eta ,sociál~ • 1&: qué , . · · ¡· ~<."; , : :·.~·~ ~~;·~¿?'.f:?t'..'.''.;·t:\~-:.:· .. ::_" /::.--{:·.: .>··.:.· -'· -~-::·~~"\·:·,.':_·:~ .' .. : '. :,.: f :") : · :-· :::·:· .·: i/:.-.>·: '." :·. ~·. '···: / > ·. ·."··. < ·,,>~ ,- ,_<, ~-- .'. '. =:» .. ~-''· · 7' -_-,_;¡.~- .: :·~.:;.~'Y ,:i :: ' ::-'.:-,<,. :. '· · 

¡ ·: •... : ~llé•m I~'- tr•,,._J~ºl:'~s,jl~ · .. l~s . r,erf~ne~ •·• J>&l6c:Ucá•··· d~· !U~~'tí'9 ,P,af, •. ·.·• .;~ 1 ·' . 1 ' ":·~\ ... _\'_:,;_ •.. _: •.•... ·.··, .; •. , ;-; ' . . ) l. .· ., - -

·}~.:-. '.;·/i~1:~·;-\>. 
':.,,_.:t.:~".. '7 . '• 

, ,', ___ ._ 
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. . . El paludiame»·'Y la .. 1.A. gt~ .. "6n vigente &obre Hlgieáe; det. Traba.:~ · .. ~. ~.· .• : .·. !~ 
"'--••it ..aL;.. .polf· ti d 1 ·121.a..;.a U:. ¡.a- M ;...a .. ·' · .. , .. ~..-· ,-·d··~ :·~.;..:;;.-« .·.·.::.·.--~.:.·.~ ... •,:.::. ~· u.-wu , , .. · ea e, os 'lllD.WIUoe . n ....., . e:iiae&llOI..' ......... l'tl 11\~ ~ 
"8teriC>I' ,de la.· Supre• Corte.:d1t Jaatlcia de la Naci6n.··;~lgo Su.ü~~ · ... i1; 

> Articulo 128 de la COnstituci6n. Del TrBbajo" y ·de'.•• PreViif~,·~1'81~ · · ~ 
.- _ . · .. · __ . _-.. · · ~--·_-, .-. __ · . . -~>.1·::~ :::_·;~;·('.:.:,~_.-:_,~,;'.:~:-r--~~-(~·~:;:"t;::~.;./. '·· '.:.~:~ 

Fracción 14.-"Los e~presari~s serin responsables de los ac~i~e~t~~:<: .\ 
cleLtrabaj<> ~Y delas en1ermeclades.profe1i~nales de '.Jos trabaJadorti;au7:,· l 
,•frtcha~··oon .. ftiotiyq,o· 8ii•jeJ'cicio,de ••. Japfc>fe•i~n:·o .... ~j~·'c¡ue¡ej~~~;f;:\.• •I 

· por .. lo,.~~Jos. ~tr,o~_esdebe~.pagarl&ii)~emnizlicl61l·.~iT~st>t;#~~~\'.: ·· 
. . .tt:• .. sq6n •. ,que, ll&).'~:}ra~do · C~Jn~C()D~llm,tCfa .1~ ·~118.rte J> ~J.lpl~i!~~·~\ .•. · . 

. ~~~~iclacJ• ~~pol'llto :pennan~nte p"~ª· tr1abáJ,aa.r~;.de~~11e~~ ~~: .. J~;·,~!!·;.· ... 
lu .leyes d .. eteJ-mi.nen~ .-E. 1tar .. esp0_.nsabilidad··1~ba_is .... ti_rj. ª.ún··. enel';c.a&O:.,d~r·.> : .•• 
que el patrono ~ntrate ei J.:b.jo J,o~ ~~ i~~rin~i~~u.· · ·· · ''! • '~·:· · .·••· 

•,~~,~~;1mr-:·"'·~~,:;;:; 
f~.,edBd · pro~emonat ~l paludis~ó y el empresario o. i~tei'Jnedi•'1oi::iípn • ··•· · 

' IC)I ~onceaio~ariós de' trabajos; en la constfÜcei6n, . J>or -~Jefupl() ·~9W8(~ . 
Flo~ y-.·pfa.~. yta·. Direeci6n·•Genenl · ~e·:~erroca?riles; d~ Tí-in:~t0':'i/·~~·-.•' .. •·.• .. 
Tarifas,, el Estado patr6n,·que sien la_~étualida'~ no sele cons~~efa,asi( .· ... 

. . ·. otH,9decé···a' ·únccriteri~ ,que 'no ~~· pteval~ér : 'duraiJite< ~u~~~-'1,~{~~~: / • 

. ·· .. •·.~a··•ll. injustlcia.:social ·que··.signif~ca· en::.casos··co~o1•éLque'.~éf'8,~~~~~::c.,\.:•· 

C\ ·•· 1!,~:del-Eetadotmtr6nen 6~.~~~tlvói::-~:•ii:~~¡; 
~1~J~~~;~~1~\~f ;{!,~?.~1\X':.},f A~x-6;:: t.~ .: •. · · · ·•·•· '.;x. ~ ·· ;,·,·Nslb!~léiái;t0í1~~, 



'.:. .. : . 

p~)>Jfoa .la··encontramos en el .Diario Oficial .de .la Federación del 24 de· 
.· oet11bre. de 1934. Reglamento de Higiene . del Trabajo. . ArtfcuJ.o. 3 . .;;,.Se • 
comprenden entre Jos .establecimientos o trabajos a que se aplican las 

· · disposiciones del presente reglamento, aquellos que . perteneeen ·.a Ja·. Fe
dera~ión, a los Estados y. a los Municipios. 

. . Para los peones ehicleros el empresario o intel'Jllediario ser6n lal · 
c~mpaftfas extranjeras . Lag.una·. C9r119~att6nt Aguada•_·· Seca,· etc. . 

' ! • ' • - • ;;· •• 

Fracci6n:15.-"-"gl Patrono estará obUgado .a'.. ob~rvar en la instala
ción de . 808 establecimientos )~s preceptos .Jegal~8 . ~obre 'hirf~ne y ealu
brid&d y adoptar• .Jlls .medidas adecuadas.para• prevenir· ¡¡ccidén~~·en el 
UIKf de' J~s.·•máquinBB,• instrumenfos y. materiales de .t.rat)~jo, uf eQífto·'ia·· 
'or,anizar de tal mutera éste, que-resulta pan' la'Hlud y .la vlda'.·i~;loe 
~ral.Ma.ta4or'8 la may~ rarantfll comp"itble con· .Ja naturaleza , de !a :nero.:. 

' ciact6n o empresa". . ' .. : ·> 
: . .. . ' _; : .. : ~ . ' !" . . .. ' . "' 

. ·.····••.··.····-··· .. ·: ·}·'_ .• •:;A '.propósito del •. aitfcu}o l 97' :de la•_ •Ley· ~ederal ·de Trabajo,: '.~e#i.)~ ; i•<~··; 
< ejt:,~q~''condicionee···se haila'Ja ~ampaft,a contra~Lpal~ie'o'.'entl'e~~~> .. ,· 

·. '' , c11,fclefu8 ¡y entre; )()9: obrero~ d~l ferrocarril.' ,Actt)~lnt.iité'':~~'1°ectu~e' ~''.ti~. ;: .; .. ' '' 
··•· :~~1i~r~1~11··. de···:·qUiniDa·:_·a_· __ .tft~10· profilActfoo·_ .• f-ef·'papé•···_•'del -~ldi~'·;'·.: 1iic· ·:··: .· ... 

. t~:1cz;~~~~"trr.i·t:.:J:!",e:_~~ •. -::_,1.r~ ... '..;'.',,rf."i~k-. ;~; 
.; ',"'.·~:·" • 1 ~ .. ~ ~]-~) •• !.,:\.~:::,.-. ' .. ,· .. ·· ,<. ' \ .· · ... ''.:.:~:e-~ 

.••.•. ·._·_:,•.··.·:, ~t~~~yi~i9.,m~i~o_ del}ftl'~r.ril,-.·~t~~~.i"•· .. m~~á~~t 4~~9').J~,:,~!'~···-• ··., ·'' 
· •-· .·~~·-·•1o6(f trª~ªj~dq~e~· d~ i\uiu~t9 .. F:iore.s. Y: cta·:~·:·l>9tte~8a·'fiñna·;,cf>n~$.i~t:;: .. · :·:::';::, 

· ··.·.,· .. ·.·.· ... ·;··· ¡#@f:1~:i~~ .'4J~~~~p$_ '~ra~~i<>~·-.~~•.·•~:·,c~~,ª~~\l~~i6~~·:._··~·.••-~l:tik;~~i'~p~~~·j•'··•••••·•··· .. · ···:"?. 
•.'.~p~'mbre.de.}~37,que46:.l'qto .. ·e1._.c()~ve¡nto,:pof;:l'•zo~e1J)qµe,~"'º¡.~~oit;y. _,· .· 

·._. ~sde.,eP.to.ncf!s .• hasta,Ja, f~hla,. es decir,. d~rllnte niás d~ 4 T~se8 ~os ,tra- · · 
.. !•'1ores;, mellc,io~ados ·•~an ~a~ecido .de , los: recurse>i! · m~icol5 .·in~s.,indl~~ ·. · 
~~~e~.;;.~l,:¡púm~,l."~ ~e.los'.. Plll~.dic9:s ·ha : llliltten~lld,ó · ··~~!lside~ble~~tft • .. 

. ;_: ... '..ir :í;,~;1~,IQ•, • 1~•;, dt!serci9nes,;. ~-~i":PQmer()sas q~e iban :P1t,íito,·~~: ~~ri~ · : ,, 
\_;~,'.~·~º ~~1~it•rio .... Federal:d.e: }lérilia qwe11cst! '~~;.·,~~(,}~18Di._.,.·_ ....•. :':.-. ... .'.;<( } · ·" 

;~i~~·Y-": ,.. . :; .. :· .. ~ ... ,,. ~·~: .. 
1
: 2 '~:··.,:~ 

:;~~~'t~/i:''~~/;{fo:~· .. r ,:-'_ ·. :: _.' ,:; ·:: 5 2 ·.' n .·.··.:·:··· .• _:.~··.·.· •. ·._ •• ·.~·.:·· .• :.:·-~-.·.· •• _··_::_:!,····l:·:·_·.··.·.····.·:· .• ·••··· .• ·.-.'.:·.·.· •.• ··· .• ·._ •. ··.·.··.:· .. • •• • .• · •• ·._.·_ .. ·.···,•.·.·._·.· .. ·_ .. '· .. _ •. ·,;'_,·_.·.·_.~_ •. c.,· __ ·.·.·,·.·.· •• •··••·· .. • .. ,·.·_·~.:·.· •. •.·••.· •• ,·_~.:·:·· .. ···:.··.· .• ·_·.•._.:_·.'..'·,·.·.·.-.:' .... • .• ·::• •. ,.·.·.;·,·.:::.•'~.--.· •• ·:········ ••• ··.··'·.·.·.:., .. ·.··¡ .. ··'.·.·.·.· •. _:~.·.·.··.·.:.·:':···:.· .• !.· .. ··.·····.:,·.·.·,· •• ,·.·_.···.· .. • ... :· .. i.·.· •.• ·.·.·.~ ••• ·. __ :.· .. ·.: .•• _· •• ·.··,··~~:·-~·:;.·_·; __ ,._·.·.·.,_:_·.···· 'iliiis~;..mtJ1~J:11~3t\;¡.;¿{,;·':/~ .. ·< .. ;.-.,, .. '.;;;; . · · · .... · _::: ... . 



¡ 

. te al J.efe. delDepto. de Salubrld~d ·. pi~iendo ·• se · aur:n~nte en 10~000 ~i- ·. l 
<ladea su' dotaei6n ·mensual. de conipri~idos de quinina. Oón fech&\tl ;d~ .·•· }J 
fe~rero de · 1939 •·el .• C .. · Jefe del Depto. de· Salubriclád ·. P6bliea dll'Í8i6: of~Jo · · > l 
ai C. Secretario de Comunicaciones· indicándole la 11ece1idad de im~~ ~ · .d 

· medicación· preventiva a los trabajadores de la Construcci.6n; .· ~•tc>s:te~;.· · .;.·~ 
. fermos que han invadido Ja Sanidad .Federal de Mérida son d..ezto•:. CJ 

,d, Augusto Flores y Cfa., y no de . la· Dirt!Cción 0eneral de ~~~~·~*/ ;} 
pues1ós que dependen. de ésta última.tienen méciico,y enferm~,O• '"~•·:'.CJ 
. campamentos, reciben c¡~inina .· preventiva. y. ~u1e111lo ' ~ enf~' .~: .. q:l 

· traaladádos y .atendidos en ell{ospital del Ferrocarril .en Cam~he, : · j 
. . : ' . "•, . ., . - '···· .. ,, -· "1'· 

·: -" '~:·<.-., . ·.' -.. 

;' ;·:. ·,.:,,:·,..:/: 

·-:··· .. -.. 

.;· .•. ·.:.··· 

: :·~~·:.::·· ... -~>\ 
. .::·~··, 

.··>·:. 

'·.'._Y.·: ·,_;«·.·;....::.~: : . .J.":-:;:· 
'. " - .-.. ~." ·" . - {, .·;·· . ..-<·: .··,:: /;. 

i)'.J~!~i.EYhi~;:~,fr+······ ·· <: ···.••/>\- ;: .... · >· • .. : .. :,¿,ti~(\{1A~{l:: 

.. ···.········~ . ' .. - ii 
. ' .. _., '··:: .-.,- .,, ·.·:·_. J,~ 

·_·-': ~~ 

.' ' ' .. ·: :~ 
~. ·r . 

•... n:.:J 
--?";i;··,~ ._,.J :.:.~_.: ._.--· ~ 

.· ... ,···· ·· ···. '.'..\s'L,Sl 
·-· > :· ~"· 
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:•: :/l 
.;;;. (' '< .. }/'.l · 
. ' ¿1 

;;:''';_.''..: ' .......... ·· ·.··.·· .. · .. ·. · ... ·· .> ,. ;:·<.; •. < ..•. ,i -.... ::,\.:'J.· 
.- _ · · ~ .F.~erü .del Traba,Jo. Artf"ulº ~'~L&. ¡>~~~e ·1~y ~~·~+::~~tf' :\ '~. 
~8Dcia''l~net&f en ·_·tóda •.1a _ kepdblié:a r · ·au_· · ~i>u~i6n·•~~e.jóil~e''.;.&<'IP;a. _;·~ . 

. -· •.•=~:!(~e~ -.~~~r~les 1 · locales;_ eri: 1~&: 1casds'_ y·~~ftili#oaf que,1~. _mií1'i·{~~ .. -·'.~ 
;;;.(,:":! ;,;. ...... ,, ' - '· ::.:'\·• .. : .. ;;\/ ·' .. \'.; 

Articulo lll;~on ob)ig~ionea _delos pat¡.on~:···-···. ,,,:~:::i>: ~l 

1v. •···•· "lnltalar·.de.aeaeftlo· ,~ .·.~· prlnelplos·. dehlsle1le,:lf.s·iil&b~i~)c·VI 

adecuado& para ev1tjP;r•:-.perjuicios _.~l #a~a.l~do~ c()nstit1i'ye,t ~U.~ .. 1#!~4\{:X· 
.. -: ,~ -'.-·<. :~-:-. ···. ," ·-.:.'. . : .. · ·_'• .. · ...... .'· ,"' ... :··.,·':·:·' ,: .' .·,~ < ;'·>' ' '-. : ,':' : . - . -·-· .. : ,._ :_.::~·-: . ."·;--~.:- ¡_,: ~ . _. -··. -... "' .· .. -·.·:_'. >"" :3:··"::~,·:_ !r:;:>·:::· .. -:: ~''·,· ... ,. 
talmente la Campáña:4ntipallidica _, · ·· .. '. · ·' -:··:;.; <·; 

.. ~ relación a'. éaté asunto, el. C6diÍo ·s.D1~i~n el capltu¡o··~\~~'/: __ 
enfermedades end61Í1iqs dice lo sisuiente; ·: .'·'.:. ·, · . - ·· :',· · 



;··:.·::.- .. 
í : ~ . '; . 

f < Entre los chicleros y empleados del ferroearril ya dependan de · ~ . 
; Di~i6n General . de FerrocarrÚes, o de algíin . concesionario, el palu"' . 
: · ~ismo es endémfoo ,y el D. S. P. no tiene en el lugar ninguna briíada 
, san~taria que bieri p0drfa colaborar con los servicios médicos del FeiTO-
L ' ,cal'ril, del concesionario ( ?) y de las Cias. chicleras. 

; . Artfcülo 198.-''En los lugares de la República en que· c,ualquiel'a 
; ·· . ; ~~ff!,~edad tr~nsrnisi}>l~ adquiera c~~acterés ewl~mi<?QS . a,j,µi~o ~~l .Df!· 
f _.-.•.. · ~~nientó,-Ias cc>ID~nia~cíes. A&'l'~riá&~ · las.Nelfoci&;¡~ne~.:~cóíú, In-
1··.. :~~at_i-¡_~t~s '~·· de·.·. cuaJquíe;af · otra• Jláju.lleia, .. ~on•·.·~~pliaJ~~ ~ Jii~~C)~~.t~~-
!. >',•r;..,~·-;;;-~;1:•"';:";,·.: ~ ''::··_., ~- ~l:, . .,': 'I'. ·~,"•,".", .-•··';" .::···t>.'.:,, '.' ;_.,,;., .... : ~ ',1··,'. ·:· .. ',.~·.'·:'_;.;,''.·.~~·'·•;:, 
¡· ·500~000 pesos, quedlUI obligadas a establecer y soste~.er por, s~ e,11-.~ 
: < ·. Ífle• Bervieios B&llitarioS, permanente& que como auxiUáres del. nt.P~:,· COM~ ' 
, · batan la enfermedad:··de'~üé 'se trata (en 1

- elc'aso ef~paJU<tismo)"• ·. (' ...... · . . . . . ' . ' . . . . 

[; . , ./~.< :·:Ya.dijimos qu~Jostrabajaciores de A~gusto Flores carecen de Jll~cos .... 

r ... ~'~~~=~éngue,ms ·Cla·.·~cleras;uenen ~nt/ .. 
[ . 
te>·· ;,,',\:"._ ¡)' f\'~,~~Ry~ciíc)' ~~~ico .. ·.ri~L :~~~ROCÁRlUL •• ~~~ t(·E.-.: 

. f{'{ )tf·'. · . ,;~:1·e!~tf!ii_es~o·11i~~ ,¡<~~~ .J~~S.> 
f/ ··. > · - .··· ... -.. ·. Dlv. is.10.N.· ·.' .. ···.~~--.·.······º·· .ÁM . ., P_ :E.· c.ii.E .. •.···.- .. · :_· ¡~~: .... ~: :~.':~.:·~:i;:~1~:~f:i'.;,;:;.:.:_:: ~::t .. ::.::; .. i'. :"< .:: . .. ; . ·- ,. ¡ ',) "f, ~ ... \ •' ,.. ~ • '" ~" ,,· ' • • • '. ' '< . ' • ' : ; • ' ,, '• • l . ," . ! ' . '. 

h. ~>.:;!'.'·'1 ,~¿,1,¡_\;.:'.·,_; :•; .. ¡·;·_;.·:.,·~.~-•.•~.;~:e·r··~-·~-;~.· .. P.::~~¡~_:.:, .... :_ : •. :.;1_:i~ .. :.· .•. '°.·~~.~•:_!·.:_··.'_. . 
:¡,.,:-.-.-.·: ·.··: ........ , ' •. . ..-.• ~fl·• .; . ! ,·, ••.••• •••••·• •••••. 7~00.00 '. . 

:

1.::_ .. _::-..·.•._··.·.•.·.·· .. "'~':¡:~ .. ,;;_···-,.,, :-..,. .· .• ::~1.-~A~fJ::.;::;.:.: ::.:::.;o;. :s~l:;:g,. 
: 1. Co*1t~~o~_::~a~--·; ·:'..;; .: ._,,. a,.!®: .. 

. 1 Enfel'D'l~ra •\>'iait~ ,:e;•·: ; " -·2,reo,00 ''. ·, 
f:;:; :xd·· .,,/ .. ,::\>;_;,;:, ,.---~·"Jr~:J\ieo~1,~~·;'?-· .. :.'.:;:;:-; .. ,:::=:::< 

'j~.;;;:. . , } . ·· . .• . . > . .. 3 Oflc, : Sanitarios .. ; . . . . . . · .. 4;820.00 

l~{~;~¡~~"i ..• _.;::,:~:; f·~',i~-.~~~!:'.'.1·{;. ;¡, . 
' .. ·.··.·--:_.,.:·•· ,: ... ·· ~_._,_,;: .. 

t~~~st,~:'i{fü~f',E;.:"ii:\:;~.)::-.'.\:.• .. ,.: .. ,-,. 
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' ' -DlVISION PUERTO : M~x~qo ' 

1 . Dii'ectó1; Médico · , .. · ... · ... , . · 8,400.00 . 
1 Contralor 2a; . . . . . . . . . . . . . 3,480:00 
i Enfermera Viait. c. . . . . . . 2,1oito_o 
· 2 Eilferm'e1·as - ; ....... > • '· •• - 3;600~0ó 
2 .Oficiales ................ , . 4,820.00 . 
2 Médicos B. . ...... ; ... : . . 12,096.oo 
i Médiéo c. . ..... : .. ; . ; . . . . ·s,iü;OO 
3 OfiCiales Médic. Sanit. . . ; '· 7,IU4.00 · 

Total . ; .. ; ; •. ; 46;&84:oo 
Preí\ipüesto campeche·· ... ·. . . 1~0,ios.00 · · -· 

· Suiua 'Total . : .... J76,7&~.óo 
que 1·epreaenta el p1·esupuesto anµal · 'del · · 
Servicio Médico. de la · Constt·ucci6n Puer-
tó ·M6xico~Cárilpeche. ·· · - · · . '·~ .. f[ 

:.,,!·::'..~/ .. ;"'. ·t1 
El presupuesto total de la Construcción Puer~ M:~icp-Campech,_:.~,.. _ .. . f~: 

ra el mistno afio de 1938 es de $ 1~.000,00,0.00 dieciseis .miU011es:,~~-I>"ª,ºª: ·:¡~:-~_.:_._' .. 

m~xicanos~ 'El presupuei.\to. def Servicio Médfoo -r~preseiita ei 'féj(;"del Pre· --
éhpüéstb total'· de-· 1a c~fistrueci61t: ·_. sa~t&· a -ia vista 'Clue· ;es-füµy' rftiu¿i<lo; _·- · · !3 
sobre todo en lo que se refiere a sa~eamiento. Llama también la at.en~ióit • · . \~ 
l~ falta de cuadrillas de. obreros de~ndientes det servicio mMi~o· J>ar~ .. -- .• ~ 
~iMficar· los'.trabajo_ s·_·de.•e_naje;• relleno _de pa~U.ri_ºª.·. pul_veri.~aci6l1 de : .! li' 

verde de Parla, etc;, trabajó& todos a los ·que· se refi~re cotno' obliariit~ilos _· - ~l 
~l~rtf~ulo;;t-94 del C~o .$ani~J,io. · . [i 

Articulo 194.-uLos trabajos de> imraci :6n, colonización, ávenamien- . . -~ 
to<deterrenos, pr~paraci6n det~rren9s J>&ra la agric~ltura-o paraJai~'" · ~: 
dustfla y, en•general,aqueUóS-que. paedBD provoaar e&tananblento· de -_a.,,U. ____ · ~ 
tefuÍ>oral •o permanente de~i'án· eféctuariÍe cori penniát> y'bájo la: fiái:. .. ·' ~ 
ían-cia def'l>ept0;, en la~ tonas ~ue éste determine''.·_. . ·' .· i 
. _·_El ar;ttcµlo. l~~ -~n ~us_ ·f~ac~i9n~~- ~?Jrlin~l~s;-''~s com~r#da~e~.: 
neg~iaci~n~s,.et~ .• ·concapital~s o:,bienes de un valo~ de,;meµos de< .... · 

5QO.,OQQ~QQ_·.~~s··._st!r.4~-. ~.~~~~ .. -.. ~n •. _.~-~~El-~_-.•. -~~mP~.~~~clo" .• _.el •...• 11-6~ .. ~ 
de. ellas que el Depto,· señale y sostendrán l~s mismÓs sttryi~iOEI fi~~a; 

:.~_'l; 
'~ . ' . ' . 

¡ 

1 
! 

.:¡ 
! 

.. :.,;. ·:;}; .• !L :. ::::.~/ ... _:.,,)~·~~·'.:~éi'.::;:·~?{;'. 



. rios permanentes., (se refiere a las 'obras "dé sanidad permanentes . que 
~e exigen a las comuni~ades de más de 600,000.oo pesos de capital); 
Todas las empresas. a qué nos hemos venido refiriendo: Laguna Co~;; 
poration, Dir~ci6n General de Ferrocarriles;· Augüsto· Flores y Cia. tienen · 

.. capitales mayores de 500,000.00 pesos ; sin ernbargo p0dria agrupárseles 
. para llevar a cabo el. sani~miento de la región, tanto más cuanto que hay .. · 
z.onas que les son comun~s; por ~jeinplo· ·el.km. 47 de la línea Pital-M~ta-

. moros es habitualmente residencia de .trabajadores de ambas 3 empre- .· .· . 
. . sa~; su sanea~iento, seria poco costos() .~i se Ueyara . a cabo en la• f~~riia · ·· 

. indicada. Actualme~te -~ada se ha hech~ y el campamento km, 47 es el 

'Peo~ de los que co:lu~iJ1to8: . . . . .. ..... . . ; . . 

L<is artfculos 197' y 245 delCódigo Sanitario que seria muy intere• 
: · 158nt~ ~omtmtar para el objeto de nuestr6 estudio ~o han sido reglaDlen.;. 

tados:tóclavfa', Dicen asf: .; ··; · ; · · · · ' , './ 1 - " ' .. ··.. . . ' ... 

~.-.· · ->~.:-1:_;····~~~~;,~~··•-~rH~~1~,: .. !_~:8::·;~.'~~~~llª. ·.·.~-~~~a1 .. ~n,;c.~~···::~~~--· 
¡·. t~:.~-,Ja Mfie~e ... ge11eral qu~~· 'uje~ai·a~.-~ermme11to qul! ... al .~f~ ... clJ~~ 
f ~ ··~~;l,·,;~t,~~· '·'''4,';v: i '-·: . ,, . " -~':. · •.•.. ; ... ;. •. . . . · .. · , .· ., • ., : '· 

¡:•.. .. .. :,~:-:::::'..:,; 1.;'_:· :.,.1,.· ·.;.; .. ;:':'< ... ·.;;: ,, :· .. ·1 . ·',: 1 .,•,~·<) 
\•. , , ; •,· ... ;A:>,·. ~,i:tfcp~~ .• c2,~6,~:~~,l pcm~JO, ;~~~' ;19,8.:; t,,~ ... ~~ptoa, :.~ee.,lff&ri9~ ~1'.a·.•··; 
v,, .· ~~~~:.:~-·~~~. d~J~~·t~,~~~~~re&;~d~1:~~~1><>,·;? · ., . .,, · · .;.· , 
¡. 

i .. ·,· · .•. ·.· ... · ·...•.. • ~· pah1di~mo. será ; ~onsiderado seguramente en'e,lta i rerlameritael6n 
! ' <~<.a~p~~~lnos a. que\ e~tos apuntei.; ~9ntribµy'~, ~, eUo~. ~ . . . . [?·<' .', :,· '-'.o:.·"'·:·.'"• .. , ,:, ; .'·, .. ·. ' ,. "'; .. ·. ··;. :..·'. .. ·•··:•.: ., ... " ·~''J " "·' . ., .. ,_, " .. -.·.""''· 

¡· .. : )#,~~~~~~·=i,~~i~¡~~~~~·· 
L · · óbligaciónes · ~speciales d~l.pa.~r6n ~ . el , tra~jo ~et~m~~. proi>,01'Ci01cl8r 

. . '· ' :. '.. ~ .. ·· .: .. ·. . ... ·.. , • :' , .... -.·,:-) . -· · . .' :'Y' . - ' ,'· ·-.. r. ,.• . ; ~ ' .. ·~ ':' .':·. : .. ' '. ' .. : • .. "· .. '· . " .. ·:" ,.• '.' ! ''.·'. '·.' ' ''• ,. ·: .. :·. . . ' 

¡. . 11'tpci~s los peones asistencia Jllé4ica, medicament~s y. materiatde cura.;. 
.·· ·?i6ri'" e1i-' los· lüga~e. en···doride 'Beti. j)Oliblt!~' Y~··· en ,·caso .cont1"8riotlas medici-

~-···•· .· ·. n~··más'i~di~penaábles.que dárá>rrlituitament~· para cur~iones'de -~-
f;'. eidéÍiUs,i.ientemié'ctadü-,:.tr0ptca1e8,• tétattos;L,pteaduras ·•de ·animr&lés·: J)O~.;. , ·· 
. !>,; ~~().os,.etc~fetc.'L ,·,. 

Jiíf ~,{~jq¡¡~f,;W 
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-Ya vimos en el capltulo anterior que actualmente es éste;::ef~Ííico -- ¡ 
articulo que protege la salud de los -trabajadores que se ,enfennan de 1 

paludismo. Es de justicia hacer constar -qu~ la Dirección- Gener~l:dti"Fe~ ¡ 
rrocarriles cumple con él. 1 

<l 
--Es fácil darse cuenta de las ventajas ·que obtendrían los trabajador,es ··.-¡'i 

de México si se aplicaran fielmente las disposiciones -de la Ley· F'ede.nl--_ 
del Trabajo, C6digo Sanitario, etc. Hay que confesar sin' emb11r~o q~e •- _. \_ 
legislaciones tan justas y protectoras son . en gran parte letra muerta~ i - . - ' 

En otros países ya se ha dejado sentir la necesida~ 'de s~perV¡~~~r , l 
i>ficialmente _ el cumplimiento> de las leyes_ que protegen la salud df! los· -_ _- ~ 

'>breros. Asi en el Prontuario de Legislación Sanitaria- del_ Perií,' to~o-!fr,_ - _ .f 
1 ~gina 28 (Dr. J. A. Estrella Ruiz) enéontranios el_ Decretd.siguiente: 1: 

• L • ~: 

·'Para la lllejor ejecuci6n de la ley 2848 y lós decretos supr~mos de.29 ¡¡ 
·de Ene~o de 1926 sobre_ la defensa de la salud de Jos trabl:Lj~dore$;.<'. ( __ l1~_f_-_· , .• se resueive,_ lo~ ... , 2o. El Minil1tro de Fomento J>Or niédiaci6n·:·d~-Ja .
Di~cci6n ·General· de Salubridad,s~~lálá y •éontroÍart üMiaé.iáa. di~~·-. - .-. _·1\' 

~siciories relaeionadas con 18 hi¡ien•r·urtiaria y r11ral y; c~n j~ -~p~i~ . ¡.J~.: 
Maritimá y FluVial". · - · · . d ;-., 

-_ . __ ·. Diji_m_.-os_. al_ come_n_-,_ za__ ll_ n ___ uest __ ro_ com_ elltari ___ ·_o·_d_ tr la_ -.Le ___ -_Y,'_-~_ ed_.--.-e ___ ral_ -.·-~·-\ Tr._-_--__ • __ •~_._----_.'_~ , 

3

~, 
' • ~ ' . • • ' • . • • •' ' . •• , ' ·:': .1' ' ·. __ '-:_-__ ._.~¡:_·--~·_ .• ·.'.,'.::'.-:·_-.·.¡,:·_·,.:-,·:. bajo,, que en el casó del . paludisino~ -el cumplimiento de 'los_ artfculos lll » · ~ 

· y 197-;y delos ·mtculos ;190, 198, 194· dél C6digó Sa11i~rio::por':Pa.rte
délas empresas,sigllifica. la organización··•de la campañ8.:.arifipg16tíiü'~ ; m 
obras sanitarias permane~tes y : saneamiento de . la i.región. _- - . - . : : ' -: . _, ..••. _.·_lr._. __ ·.~~.~.~ .. ·_.:: 

• 'Esl>Ozamos .e~ los ~limeros> capitulas la im¡)ol'tall~ia qué ~ 'ij~~~: · ~ 
tados· de la República y el Territori~ Féderai 4e Q~nian_a jOC>:Íie~e;.~1 . -, ~· 
Fe~il del Sureste que resulta asi ernpfesa. de .im~~cia 'NaUib~~L: -J 
Nos acercamos en estadistica a las tremenclas condicione~ sanitf&iij.: ')., -• I 
económicas-·• de -los • hombres· ·que _.están -·llevando ; al cabo la ~mpresa~- .Y - · · .. _· ij 
aprendimos· -que-. el . paludismo 'es -uri -- e8c.ollo· de liiánt~·~ --'proporciones. -_- . t 

eD 'iíli'"'"'llücl6D: . . . ' .. · . ;; J 
'º' -·--·-·· __ -._: .• _-_-.• _.:,~_-._:, :._. __ :_._ .• _·.:.·_·:.,'. __ •. :._._-.:._.·_:_:.:_:_•;;_ •. -_'. .. ·-·-~-•,-.:._'.,·_'.,._:,•·.•_._-_._,_.: ___ ·.•i .. ~-·-•.-_--;.·,~-•-•,, ___ :_•_._:_._-.·--~.·-',•_;,_._._; __ ~-~-·-·_;_._i-1 - ...... :· >·.:·.·"~:}.>::/!:~:.::::·.F~i;.·~;: ~ , - ,_ ~-· ;\ 



. , Se~ia injllsto .. pedir ~L.Pepto., M~~ .dt?I F~rroca~n,~uyo ,presµ
. i>,ue.~tó anu.al representa .. el .. 1%. d_e lo~: gasto.e de' la .eonstr~cci6n •. que· r~ 
· s91.vie):'a el problem,a palúdico Poli sí sólo. 

, Si Obra Nacional es la Construcción, esfuerzo Naciónal ha de .·ser 
. Ue\ra,.rla .a cabo.<Deberfan. colaborar en la campaña. antipalúdica:.él·.Depto. 
de $alµbridad.; Pública,. el Depto ... del·. Trabajo, Jos Gobiernos de los Es. 

· t~dos beneficiados· y· naturalmente. que. deberla aumentarse el .·presup\ies-.·. 
· t~ iclel . t~ntas veces .citado Depto. Médico del Ferrocarril.~ En c~~nto )1.1 

Puebli>,. ya ha .dado cuanto tiene y puede dar:'. su salu(l,. su vida. 
: ·."· ::: :, ' ·,: '.: ... . - , ·- .' . ': > '~. ' : : -. , : ' . -· . -~ .: . : ·, ' -_': ·'. : . , . ..- : ' .. . ': . '. '.. .: -. -. -

La ·-·con1iéióndel. PaludtSmo.pe!rteneciente a. la Sociedad dé las.: Na~ 
ctÓn~~ e~presa las ~i~uierit~~ Jmportante~ ~on~lusi~n~s sobre' el<e~t~do 

':'.··\;-~·:·..-·.' .. :,,· ... _'_::-...... ,..-~ .. :-•:.· •. ~¡·· : __ '-.'' ... · ·-»:- .. ., . :< ·, .: .. ·,,'.,.--.' .. : .. ··_.-:·-·':._.r;-.··."-,¡~.--.:"·· 
,3~~u~l- de la Juclui a,nti~l~~ica : .. :ug¡ se · tiene •. en. cuenta ·el . est~do actual . 

': ~e~ la· Cienci~,· el ·tíni~o fi)l Clue"puede, perseguir Ja lucha .• ~~t.~lld!~~ ~~ 
•.• < ~isinill.uir )~ Jreeuencia y ·~ grayedad,ªe Ja enfer_inedad. 'Lalt met1i4ia~ ~ue .. ' 

fr~teJ1.de,· ir ~más. iuíel~~te (~obre, tqdo aqu~llas,qu~· ten~~n pc;;;.o~j~t~.)11 
'.~i~~rnaci6n ~a4ica(d~.1,8.enf~rme~~d),,no;pÜe~en el)~rar.e!l··~ i>ii>P.~,~ ·. · · 
·l>~~dent~~ente cóncebido" y ii~' pueden 't~mi>oco jÜ~tl(i~rse·: sino, e~(ci~: 
. ::· .• : ': ' .. --.·· ·_:· '." : . ... . : . . .. ' . • .'· - .. ' .- ' . ' . , - ' . '. . . ' - - . - • ' ' - - .• - .. ' '.' ,. . ' . ' • ' ~ .. ,; ,, ' : .. ' .... ·:~ ........ ~.'!,;:-

• ciinstancias ·.excepcionales" . 

•... :,. >•·t~ .: campaña antipalúdica· _;en •los··. téríninos·•··que/ la ·imáginamó&,: ,:con.' 

• )11· colaboración .·de todos··· 108 •. séctoree· oficiales· irite..esados, 'serla d~ rellil~ 
: ·.'Ja~ds. haraladores e ··interes~tes;. pero s~IO en>los 1 términos··:El~'Jll ;·~11- · ·. ··· · · 

,· cl1ud611 :;a~~rior: ,parll disminuir Ja ·;frecuencia ;y) Ja gravedad'" de•J&'.' en;o . 
fenne<lad~. En el .supuesto¡ caso, inuy remoto ,por. :cier.to, de: q.úe> est& ~ó~. ' ' 

··••· 1 .. 1>,oi:~jciJ) s.e llevase a c~i>(>· no ~er,~il, po~il)Jf. cQnye~lr r~gi~~~~~·~lúdi;; _·· .. · · ... 
'.··. : .. ~ª;: eir:.rto; p8füdi~~s y' el ~~b~ciisnÍo q~~arfa conver.tido ~" '4!8:te,lll14.ct .. ·. 
<~~ ~·&~9 ·~· "· ,tr.~.r..i: ··~ ..•. ~ .•. •.-(~,'~~! .... 

·1:'.:~&$;;;~~¡1?!1~&~E~il' 
.. ':~~?-'.:.:.\;::-;":>", 

~llii~\t¡:f:i:§~~kf g¡t{; éi ... 

~;: · . .- < . :':,:\~): 

... ,,,.;~6·~~~··~¡'f }¡¿~'[j.;t;,~·'·;,!¡,~ 



l 
'! . i 

. máif~l811te,_ eoll ·Ji&: ventjJis::·eeonimtéaa:y :terapfi¡tieas ·:¡fih•rent~ ;i. O>J 
e8ta li1Qestel6n. Insisteneta ··urgente." •.·• :, <.:; fo 

. La. ·c6misi6n del ·Í>aludistno _ de ____ la 'Liga, 'considerÁ ~<Is clas~g de ·itl~;: • ·.·.· •. ¡; 
dios de hicha . en :1á caÍnpafiá: · di~e'ctos e ·¡ridfrect~s'.· son incii~ectos .. ió: las ..••..•.. _· .. ~: 
obras . sa#itarias permanentes para evitar· 1~ fo~a~i6~, dé. c~~a~~t~ª:";~é' lt 
lál'vas .. Este medio profiláctico no se prctiea. eit ·el Sureste. 2o; la educ~t6íl' . . .. -~~ 
higiénica de los .obreros con dos capit~los inte_resantes: ¡>látic~(r eclü~~ . · · j 
. ti vas Y pro¡>aganda mural.. Seri~ de- dese~r. que· ~I "Dei>th ;iie•;sj1úbrldá<l ~ ·~ 
ef\vi"ra a- sus delegados de Cam~he, C., del CartneJl: yc,~e,~os.iqµe1··•1>~J1).: ¡i 

danteJ>fopaganda .ecii,tcativa • acercai .deLpalµd•~mo ·y la ami~ial!lS;,.)~~ J.~, . f 
quiniZaci6n preventiva. No se efectúa ni entre· los chicleros ni ~~tr~~lo,", · · 1, 

~r~eo;;ri~.J:.~+1:;~;?#t;~:r~::;;~~~~: .. ·····• ·••l 
-~~~~~~~~-~~~- ~is~ribüir, .. viven _.e~ 1~~.c~~cl~des, a--~uch~s·~~~;'· 'de·,~1~:~: ... >:• i 

.. ta~cJ.á "de ·tosi calllpamentos.;. sus·. beneficH~s no lleit'n. . •• ·.· .... _·· _· ._... .·.·•· .•• . · •• · ·.· :<.. · · 1 

·. · ' ._· · _r.68•··1n4!~i.~.s·. di~ecti;s 'cle:lu~~~- ~Ó~t~~ ~l-_·hei#.at.ozo~riº·. pr~te~d~n;··~~( ·• >·· 
~,~.)'.i1a~r ···~1.· ~t\s~~~·-· e~ ·.~l' •·h()~~~' .:~~~~nd~ ... iri~t~r,e>'.~~'•'~1,:~9f#~.;J;:,~fü••.:•••••• 
pri~er medio serefiere,al·:tratat1ii.ento ·y curación del'iridiVlduo.'H:em~e~:·' 
tr~~o. de_.•· demostrar· (cap•tulo condiciones_ •• econ611lic~s) .. qtl~· ~o~;ó·y~H~~· <• · 

.• k>s~ 'obafácllloir'p~ra'li)gra~I() :1;~. •. · 1as·; co~diéfones.· ecol16mica8·.: del\: enfe~o.· .. · .. ·· · 
. 

1 qllf pi~e 8tf·al~ antea· de:ilen\p(), dando lugar'·a •. ~afdllB, pal\ldiSIÍÍ! c~{{· 
•._nico•-·.·coíi''-"".idtv~á·'·Y .• •dif~n!~tes•·incapacidades_··•.f.úncionales_i.::~jeinp~:,·.~~.·:~··•·••· 

··.···~~'~;°~~~~~,!~~!\~ .. 
-·• -ñacla. º·.no •. de .. cirrosis•''e: füsüficiencift ·1he~tica:; _·tereéro~ :··lá;~,.ft~1:,_;~l~t··.•.·;· 
· ~me~te. J)()r•_·CfflU~)Cia palt¡1t~re ~~n. ciJ.Tp~is· ·detlligad~ y hllz~ •. o, i~~~t''"~-··•·. · 
·JJ)~nt~ _.·}10~. ~~iaciqnes• .• in~rbos~~· Y··•_en.f~r.111~4~~~s int~r~J111,~~~;>;~~r.·.· '. 
moa que . un, mes. dé' t~atamiénto no ~8, sieihpre sÚfi~iente~ pár~ obtenet:1a-': • 

, .-·>·_'.·_ -.. '.: .. ·. .._. . ::·· ...... :-> -; . ~ . . .·. ·. '.:_.:· _.: :. ·:_·.:·_,·.:_~--:-.._¡. ;; 1 :::_..": ~: --_ _ ,": .·-·_··,!>:: .;. -- :·-:-.· - :, ..... ). -~-; :<.:.r.:·_::-,~.t-!;J/;'.:\·:r.-<:::j~-~'.~t·:· 

curac:~6n; termiña~o el mes 15e suspende _·la ·proU!ccióli· del sal~rio .Y ~··~"!> 

··~; 
···: i;.?.~ \.{_.::·~-·~-·-~.i •• _·_·.:_'.:.-~.',(_~.·; __ ·.~.:_ ••. :~.·.-~,i.:_·.:~.;.;_,·:_~~.·.:~.·-~_-.•. ·.•.·._;,._·_·.;.• ••.. ··• .. ··.·,-·.~--.·.·._~-·.::.·.·.·.· . . - . . . . - ·, .. '. ; .. '::~-<·:\·:. :~::~:··:·::,. '' ~~:;\f~f 

j·Í - • , .. - - - : ~ .-'.;: :~ ::~~:t.A:f_G.;,i~1~1;i}iii~.i~~~t&~í~i~~~~~ 



4eJos anop'1eles .torrian .materi¡¡l·para:contagiar a los sanos}y'.fos:deser-: 
torea que riegan el paludismo por todo México. El . ~egundo 111:edio, Ja 
destrucción del parásito en elmosco, se refiere a la dest1"11cci6n de ano

. pheles, uso de insecticidás y objeto de la educación . del trabajador . qµe. 
. d~ScO~()Ce .. su papel .. patógeno Y 1610 Ve en el.mosco •. un, huesped molesto. 

que. no se preocupa por destruir .. · 

· · · .. ~fculo 284 de la Ley Federal. de.l Trabajo:. 

'Riesgos profesionales son los aeeldentes o enfermedades a que ·es
táD expuestos IOe traba:Jadoreil · eon ·motivo de sus · 1aboree · o·· en .eJerelel6 

dé'.ellal~ 

.·Articulo 286.-Aeeldente de . trabajo, es . tolla . lesión m~~C@-quinlJ'· .. 
giea • o .,érturbaei6n psfqul~o funeiC>QI, permanente o transit~rill, : inlft~". 
.di~ta o posterior o lamuerte prodUettta IH)r la aeción·.repe1dina"·éte·· un~ 

•• ·_. • ••••• • ·._ •• .- • -· -·:·. ·-.:. :_.,.· •• • :-:· ·: ! ··: ·-. ,.'·!:,::1'.."' 

eauáa exterior que pueda ser. medida, SC)brevenlda ~urante. el tra:bajo,. 
en .ej~reicio . d~ éste o . como consecue~cia d~I .·mismo; y toda· lesión in~ 
'~~ª ·~determinada ¡)or . un violento. esfuerzo, . produéido én . las miáma~ 
.~i~~staricia~. · · · ·. · · · · · · · , ' ' ... ' ' 

'., 
:Artfculo 286.--Enfermedad profesfOlial es i.Io est&do.. 1N1to16;1'1"" · . 

. . . • .. ··, que: sObrevtene Por una eausa .repetid& por largo tiempo como c.bl~cla . 
. ' ; ··• .. ~uenela, de . Ja clase de trabajo' que.· desempefle ! el •.• ()brero, o del medio ' 

.. e':q~ sevé obUgado1~ trabajar,y.que··provoca .en :~lorgall~me> una l~in •. 
· º·'peri11fbaelót'i ft1nelonal permanente o transitoria pudlertdo ser· oítll~ · ·• 

· · ·' ...... ~éata·enfermedad·.,or agentes ffsfoos o ble>l6tleós. · · 

; ... 

" . . . . . . . 

''Ártf~ulo. 287.-';Cuarido los riesgos .. se realizan, puetien producirse! 
· 1/ :·.ia, múerte. · i1.-1ricap•cidad · total permanente: IIl~Incapacidad par-:. 

ct~J :.¡¡e~~n~nte~ IV.~lncapacÍdad temporal". . 

.. :'·· .: A1mq11e .heme>s deniostrado hasta la s~iedad que·. el .. caso: del palu- · · 
di$1DO .-es el· que definen .. los artlculos· 285 y 286 de la· ley:• el p~ludi&Jl1~ 

,··. ea·!llD ~atado patól6giéo que. sobrevie11e Por •qna C8U,sa repentina: O. ~.- . . 
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tida·· por largt> ·tiempo: (inoculaciones de hematozoarios:.por.·.el. :anó:Pheles) 
como obligada consecuencia del medio en que l!le ve obligado a traijajar 
el obrero (la infección.es ineludible en los sitios de trabajo) y ·que pro .. voca 
en el organismo lesiones y ·perturbaciones · fun~íobales. · períiÍallerttes · o 
transitorias, etc., etc., con toda la gama de . incapacidades def al°tfc~lo 
287, lesiones que ilustramos en su oportÜnidad con ejemplOs e his~ori~e 

. clinicas, recurriremos a la Jurtspr~tlencta eentada at respecto JtOJ': J.: Sáfá· 
de Tráb&Jo. dé la Suprema Corte de Justieta· de la Nación, bu$cánd~·en·11~ ·. 
interpretaciones oficiales al texto de la ley, paut~ y ap0yo par8.)hestrá · 
tesis; las mencionaremos por orden cronológico. 

Informé rendido a·1a Supnmá Corte de ,Jueticia·de la Nación por su 
Preslctente el Sr. Lic. D. Daniel Valencia al teminar el ··aft~ de 1935. 
Informe. de la 4a. Sala, página 31: 

\' 

"La teoría del· riesgo profe1ional abarcó en principio únicamente aque
llos accidentes cuya causa inm8diata .y directa era el trabajo dese111pe. 

. ñado por el obrero, pero poco a pclClO. se fué extendiendo para compren"-er 
.. también aquellos accidentes que se producen en ócasi6n o én '. eje'réielo del 

:trabajo desarrolla;do, de tal m(lne>:a qli.e. no. 119 l'.!.l<IUerfa ya lá exis~cla 
de. u~a retaci6n. causal. inmediata y directa, 1;1ino· que era bastante. que 
hubiera. un• lazo. de' conexidad· entre ei trabajo: y ·~1 • acélderite,: o'.fo-qu~ .. es 
lo mismo, bastaba que el ti·abajo desarr()llado fuera la ocasión: del aéci~ 
dente sufrido, toda .vez que no existfa · • 1·az6n alguna PQ.rl1. · excluir estos 
últimos . casos,. en· los cuales, si . bien el. trabajo mismo . no era.•· ta' caúu • in- .. 
mediata y directa, sí era la ocasión del a.ccidente. . Esta extensión de la< 

·. ''.doetrina 8e debe, en general, a que se ha considerado ·qmuiendo el. tra- ·· 
· ba~o~ u,na fuerza pu,esta al. servicio· de la e111prt!8'~ t,~s des¡.ertéc~s :qu~ 

esa fue~za sufre, deben entrar en los gastós generales dé. la negociación, 
de la · misma manera que quedan en ellas comprendidas 11\s reparacio~ · 
n~s de la maquinaria y demás útiles e i~strumentoli de' tra.báJo.: J..a teo
rie,; del' riesgo profesional en el 6Itimo aápeéto en que lle ha ''con~id,erado 
sirvió <1e. base a la fracción. XVI del artfculo 123. de la Constitúcicín Q\14" 
no exige la c~lstencia de una rélaci6n causal. inm~ia~ .y directa,· sino 
que. impone a.1 patrono la responsabilidad .por los accidentes del traba~ 
j~ .. s11fridos por· .los· .. trabajadóres· .con, motivo· ... de .la Pr0feai6n:.·º ¡tr&blJ~ .·.•· .· 

.· que.· .. ej~ute11,.· .... pudiendo.:d~irse. en·· términos genel'.l\\eá, • que .. la. d~rl~ · 
f1-'' creada . para imponer al patrono: 'la . réaponiabllldad. \,ar : 10.: ·~fden:'. . 



te~:p~~menk en los easo! eºn qúe haUa ·culp~. del:tr~~ajador•: Tócii. 
~·~ºª···-~~~··~Fallado el . 2i de Febrero . ~~ 11)~~.··~:::.Jfomp~~~·· ::r.fet~l~r
gica Mexicana". 

·~.l lteet\o .de tra.IM,,jar ~ el mo~te ~o es ~~~a d~~~'*~ --~ pal,d~smo; 
Pf1'9. ~·.es ~ OClllJi~n o m~tivo sµfi~ient, para con.traerlo, i~,vi~~blem~te. 
~~d~ ~ ~o_.._l.cl.~~ q11' ·~~ pr,vatec~n,. . . . · . . . . . . . .. 
·. - , E1;1 ~u qltimo as~ect9 J~ t~sj~ a.µtel:"ior ¡¡e Qpone a la afgqµienta,ción 
u.µe ~tl'i~"Y:e el·p~~ttdismQ.a.in~µria.del tr11b~j~~or que por ignpr~ncia. no 
tol'tla)as p~ecauciones debidas. 

Página 12: 

.•. 1'Tratá,ndose• de. rieqo11. profe._i~nales ... las inde1:n11izaciones, 11e con· 
ce~en '.en vis~· a Ún intérés ire11eral~. t~m,ndo. ~n. c~ent~"qüe 1~· s~ied~~. 
eátA interesada en que los ·obreros que a consecuencia de· algún' riesgo 
se encuent1•an impedidos para tr¡¡bajat'' tengan lo nec~rfo . par&: , BU 

subsistencia, ·razón por la cual el mont-0 de las indemnizaciones no puede 
quedar a voluntad de los interesado11, sino q\lc debe tlngarse prccisameri-

. te en los términos citados por In ley. Toca 3964;.;...;.34....:..Sn. Fallado . el 16 
d(! Ma3;0 de 1935. Unión de Obreros y Campesinos".' · . . 

,l,.c) que q~iel'e dt!eif que •CN.1 m~tiv08 de ~l'clen ~ial y ~ómieo, mis
mos, que hemos esgrimido •. entre' otros, ilón :funda~en~····>¡;ariL deélu'ar 

. . ~~f ... ~,·· 11n r•e&r0 y aa.nerit~r la aíe1teit)ri de .. la: Stlé1~11d y )a protec· <e1.sn ~la •Ley. . . . . 

~- ~. 1 

. Página 13: 

"~li ~(~n .ea c*erto que l!)~ &~4•1'-ioaJ~ y ~86 de la. Ley· Federal del 
. Tf~~~jo distingue~1 ~~tn.i · e~~da~. p~i~!esiona• . y . l'!?Ci~~nte •del ·traba.~ 

. jo,: lll· diférencia entre .. accid11nte .. Y·· enfermedad, .tal ... !!oinu ·io: entiende ·1a 
ti~tri~~.- !!~ ~~~ ~. i~". ~if4"re11tes C:~µa~s ·q~e i~tervJene~, r~pentina en 

. .,i ~~ci~•m~ y ~r.~~~m:m~ .en .la f:lllfermed~d, p~1·0 !!S e.v~~ente quedos 
· .e~ecto!'I d~ CllllB c¡i~15¡¡s so11 i~éntic~B a.1. producir .. µ~ .stado. patológico que 
. ÍJl1poSibifüa .al trabajadOl' 'para continuar (,lll. el desempeño de SUB Ja,· 
ílóre~. T.C!Cª 6P80~3~t~~ FaÍlado. el ·20 de Septiembr~ d~ 1935. Ferro
car~~eíl Nacionales· de· ~é?tico". · · 

. ·.··.•.·. ·:,.: ELpal~dismó, estado :~atol6gico q~~ itnposibilita al 'trabajador; pal'a . 
~1'tiij~•~:et1· ~~.~r~t>..Jq, s~ eµcue~tr'1: c~~Í>r~nd,d() en ia, t~si~ :~nterior y .· .• · . 

. ,·:·::· , ..... • .. ' · ·.I .·-.• •·.·•· ,"•'· ;··.-· •• ··- · '•"".·• " .. -· , ' • ·o. . · .. · ' ._.·, ' .. ,·, · ·.' 



n~f, fefé~!~~º~ .. · ind,i~~~ílta~ente •.. a' JÜri~pr~~~~cJa ·~é : l~' ·~~~~e '.'~o~& .. a,~; ..• ' . ·.·. t 
éiderites 'o' imfermedadés. ·profesiOnales;. mencióriandó. en' cada "caso . de 'qué .·. 

i..:' .• •:.-..1 ,~; ....... :-. ;, : : -.. ··., , ... :. ;·:·:·.··.· .-·,. ·: '·-·:; ··.:-.·~):··.·.'·":'. ..... ;: .·. ~\''-·:,···.· .. -..• :·.,.<·-·.·.··~··:;.~ 

se·'trata y a reserva de defender p0steri0nnerité riuéstfo purito 'de'"vista;• 
~·:<'-~ _.<- : ~~- .- J· •• ,:.·· ;., , ··· ,. •· '"'- "'.·.·-:·- 1 ·;:-.:'--·-¿: __ ,,-,·--.~·~i_,.; <L 

, : ".Página 3~:. 

,, 
" 

"De acue1·do. con el artfoulo 321 de Ju Ley Fe'deral' del .Traha3~;-la~ 
··taras, idiosincracias, enf~l'medades crónicas en el· .obrero·. no són .motivo. 

. . para disminufrla.,indemnización:,y,. con mayor t•az6n '.Do'd~~en serlo, para 
. ' . ,quitar el car4cte11 de riesgo ,profesionáJ:a una enfemiedad; paro este: ra~ . ;t 

.~ríamientQ .sólo puede· tener valor .culindo.·:se •demusiré:.que'Iail 'co11diéio- ·.· .. it 
nes ,del traba.lo o del. medio .ambiente enoque aétúe un obrero son B\lfí- t~ 

, cientes. para. desarrollar la enfermedad que sufre .débido a:>un estado de · ~:. 
1: ·idio1i.nc .. acia. TOcá. 136~6-Sa.· Fallado. ·el 15. de Junio·:de 1935. Au?~lio · <~~'. 

... , . ROdrtguez''.;,. · · i~: 

· H:erno~ demostrado que : laa condicfones . en' que· -actúa 'e1 '. obrero. cle1 . . . {1 
~~J>O. é~, Campeche . s~n. suficientes ,para·· desarrollar en 'lel,;paludisnio; q • • •• j~; 
!Jé~t~do·l~ cualnó debe C()J1Biderarse·motivo'para ~uitar'~l C.ráctercle · NS 
pro~esioriala •··esta enfermedad el heeho •• de h~berla l>adecidc>. ~ntes; #nto . · · .·· ... ·-~.r,;.:.;.'..'.·.·~··.:.'.·.·.·.· .•.. : 

más' é~ant~ :q~e ·el ·Paludislllo es··enf~rrnedild': cul°able y. quien la tuv~ ayel' 
puj!de .. ser sano hoy. Este es. •Precisa~ente e1.··caso éie.• Ios·•·t~baj~o~s· •... ·.•··· .• f.~.·t.~.·.: 
0,~~~ . tte. r8Pone~., paldtti.cas q11e :Jiene~ : ~~~~e4t!n~s .• p.-Iu(li(:Qs;r~ . .· . 
q9~ ~~: eJ..m9Jllt!D~i de, ~111enz11.~\~ trab~jai; son, ~efe cJ{ni~~ ~ bactél'i9I6ri~ · · · r~f 
~~~~~·'C$ este·,ú_ltim.o: térmi.n.o ~os que~erriQs ·~ferjr,:8;1as· ttiarnte11~~¡¡. . ¡~: 
p™é~:. :hiv~tipci-.i (fe J\8,lll~t-0zoa~ios ,en· )a· sangre; ,:modJtic;acio~e~. . .~~~ .. ··.:~:.~.~:\ .•. :. •. : .. :·.·;'· .. •.:,.,···.:':.,·.··.;. · leueO,citaria~ y ~Ciqn de.1l~11ry~ .. , ¡ . , ; .. ¡; 
··~[-~,, :IDf~ .corresPond1•ñte: al· año: de · l936. • Cuarta··Sala~: Ac~identi!fl de ( · 
t.~ ........... , ....... : .... Pa· . .:.;;n .. a· .. :.12.: .··' · .,. . · ,,.. "<(:·-<·.:'·->·'···· ~f 
...,.,... •• ·.· ... ·-'..t,\.' .. i,: . . ·· ... · ·,·.· '>'c•.''Esrmuy ,~ierto que··. la; definicióµ que da nuestra U,y: ·Fedl!'rai·1a~.L : 

. , .. ·T~bájo. es~ demasiado estrecha en: virtud:,de •que comó :·en::~i' prélltlnf.e. IW. 

' ~80; nó. ab~rca' todas 'aqlienas situaclone~ a 'iiu~ ~.tán ,e~pÚ~sto~ lQIJ <ºb~e¿ . .····.t_,·~.r¡'·L···· .... ros, sin embargo, ya se ha dicho en. esta Cuarta'· Sala ' en} r~petiil.8'/~L " 
siOnel! que . es ,meilestel' . armoniiar . todas . las dis¡)oaic:iones·<1e l~ ~ey: de . . . . ' ~· 

"' 1,.J~ ··Materia. para, darle :una· interpretación· debida; Se· 1ha sost(!nido éo~ ·· ..•.. ).fj.·. 
, . ,. · an~rioridad · que:. el 'caso · fo1·tuito .es ·el: .. verdadero: gen~r.ador.', <le · 1011 riés~ .. . . . \l:: 

,, ,,. ,:· :íOa•·, , "i,Toca' :•1410-3~2••· ·Saturnino í liernándei;' Falla<,lo; /el·· 2s. ele. Ju. ll: 
;;'..~/.:' .. :'.n:• :··)ioide :1988";;.:· •, .... · :; ' · "''··" .: .. ; <;.'>··· ... .-:o:_·.: '··,·:·.~ 

. •:-' -,.,.. ·_· .. ~: fJ; 

::. ·._ .. ·· ._·.·. ·. ·.· ... _.'. .. . :. ;:·!:"~<~:;<~ ~i ~; . ;:~1;:.,•. ·a 
,, ·.".<~ ,·,:, ;:,,i}·)ú}H;#}i~;t~{ii~;\#.i}-J 
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. . . E.1. ampH,o ~riterio .de esta ejecutoria abrtt . .1~~ Pllertas; a ll! jn.ve~~ 
tigaclón . y ·.el . estudio en . pro .·de. la .i usticia social..·. Ó~da .sit.uaciÓn .exigirá 
cÓnsidera~Íone~ particulare~ . (Ro~enau, l\Í~dicln~ Pr~~~nÜ~á) y ht. i~hl~ 
. de ~nf erm~dades profesion~le~ que s~ftala .el a~Ü~ul~ 326 de la J .. e~· F~d~~ 
ral del Trabaj9 no es en ningún modo limitativa, como queda' córfob'drado 
p~r. la siguiente tesis; 

.(¡' 

"Tratándose de· en~ermcdades profesionales existéll do~ sitlÍacióne~ 
distintas. según que el. padechnicnto se encuentre o no com:preridido . en 
tabla del artíeÜlo, 326 de la ·Ley Federal del Ti·abajo pues en el prinier 
t!a!!ri el · trabajado1~ '<lllP. · aparer.e r.on ·una de· las enferinedades '<',atalogadas 
como · ¡>l'ofesionales en la tabla; •tiene a su favor fa· presu.nción de que 
la enfermedad. ftlé contraída' al servicio del patrono a: •<tuiéni presta sús 
servicios, pero en el segundo ·se hace necesario demos~rar ··la · 1·el.ación · que 
existe e~tre el tr~bajo y la. enfermedad, ·. di~ers,11 si~uación q11e ... s~. ~funda 
en el heého de que la experiencia médica ha c'ol1iprÓbado que ~·las '. enfe1·-

< medades incluidas: en· la .tabla. son~ casi· én su .. totalidad(orlglnadas'.pór 
., '.· .. • ..• , ~l. ti•abajo que d~~empeñan~. la .. :misma,q~e falta,;resp~c~ .. a otras; ~n~~~>. 

· . níedacjes, lo que a su vez trae consigo que resp(!Cto ~,~atas .últi.ma~ ~.!!ª. 
' necesario démosti·ai;, en cada caso, lii 1;elaci6fr entre el irábajo y w::en-' 

::. f(lrmedad. Toe~ '2423~3fh-::-1a. Fr1mcisca Rincón,.Gallardo ,'Vda; de·1Mt;z1t, . 
,fallad? el 9 de Julio de 1936"; , ., , .. 

:· •. :·1Esta ultima .es .. la situación·aaual· de los incapaeit~d°:S por er•~afü
. ~i~m°:;;demostra.r·1a· relació~ ent.re .. el· trabajo ·y·su"enferfüedad; }o'ijüé· 
. .•. está.' claro.y· en la ·m~nte ·.de todós ; . árrastrar ·s~.·· co~dieión de 'deshereaa~~i 

' ;, .. ~ s~; miseria física .. a . través ·de las . complicaciones. de ·la ··maquinaria' }údi~ 
cial para demostrar lo que ya está demostrado( y ésl>erár >: . , · 

.•... . .Quienes a~guyen en ·el sentido de•que.malpuede:··coltsiderarse como 
profesional una ~rifermedad que es endémica en fa r~iión;' ·eiicontrli'rin 
Jµ~Ísprudencia contraria en la . siguiente ejecutoria que '. corresponde. al . 
i~!?r'~l~ ~e ~~ Cu~rta"Sa.1~ 'de la ·corte durarite ~l año de 1937. Riesgo11 

· pfofesiOnales. P~gina· as: . 
,,;_>!, .•. ·_',·'".,,,:•. ;-'·' '. ·. •; ·._, 

. . · .''La circunstancia .. de que dete1·minada : e~ferniedad , sea endémica . en . 
'una. reglón no excluye en. todo caso .de. responsabilidad'ª una :empr.,sa para 

•. responder de la; adqtilsición ·y; COnsecuenéJas"de esa enfermedad l>Ol' pat•
te . de ~\is trabajadores1: los que segUJ.'amente. Jio se . VE!ríán; expuestos•·. a. 

66 



1 
• 1 

• . ·· l 

l , · . contraerla si no estuviel'an obligados á presta1· ·sus servici08' e11 la Pl'!>· 
• 1 'pia ·~6n. Amparo 8&&2....:..á&:.:.:..28. 'Cfa. Mexicana· de' Petróleo' "El A~i~ · 

Iá~·, S. Á> Fallado· el 9 de Junio".~ ' · · · · . · · \ 

. Tal '.e& el CBBO;:. 
1 
i 

.! 

l 
a.~De los foráneos que no han vivido en regiones · paludicas, que no .: \ 

han padecido paludismo y que· ne~a,n a trabajari a las.·chiclerias por ejem- · · l 
l ' { po.· ., 

.. ~ . 

· b~~ne· los.· que' hari' vivido en régi.one~ colisid~radas c~ril,'6~ palú~ca8 \ · 
-.· .. ··~ '·,(·'!.··1:·.:" '. . . •j! ,· ·.~ :·:. ,_ •• ··~, . ., .·• __ , .. ,.-·. '/·: ~--~:l:> ·.·_!·' <_;: . . ·'.;:.··:;_·:. :; .. · .. · .. ·>. '. ·. ,. ~ 

sµi ~~~~ pad~ido · iumca el palµdismo; como. suc~d~t ~·. muchps :liabitan~11 ..•.•• · · í 
de fos centros de población, C. de Campeche, C."del' darmenr·Tenosiq\l~· • 
Clt~mpot6n,, _Cal"i11i,. B~~l,: donde,. ~l. palu4is111~ e~. esca110,. Y: qúe1 J~e¡an·: . (; 
a J~~baja~ ~' 1~ br~lia' ,del fér~oc~rrÜ del s~~~~te, ~por ej~~pl~; ' ' . ' " . ' ' ' ·.' l\ 
:· , " ... '¡ . ~ ~. ; '. ::. ~ ) : . , . . . : . .. : . " . . : ·.. , , . J. . . : . . . , • .. ; . • . ·' .. , .. \ •. • K 

c.~De .lps .que. han vivido .. en .regiones·· palúdfoas. y . .tienen.aD.teeedij~t~s > · i\ 
~e. babel,' padecido .dicha enfermedad; pero. que·. en el:momento.dedleg~:r' •.. · .. ~ 
at trabajo están sanos. . '. ·. '< ·" ,:" , .. :. ':<> ·~ 

En' loé ir• ;·easos ! citados el. medio expone . in~ue8tiollablemeilt~ r~ :ec»nY ; ' : .·· ~ 
trae!-' lif dolenela 'qüe· en. •t····forma resulta '·incid~nci~. dettn~Joi;,· ,;;>:'\is~; .; · .. 1' 

Citaremos. )IOr últilru)i un .... concreoo fallad~ éi. fú;;::'~el'#l~~ ¡ > ! 
mo como,•riesgo .próf~sional 'por': la ct.ia,rta'.··salá tlela SuJ)refuá 00~:·:>J ~\.· Amparo ·14747~2a: ·Interpuesto ·por' hf Cía~: de . F~~rza.·aet·suro~átiji)~~ :;:, ·~·.· 
Mél'c:ico 'consecu~ncia··de ·1a··m1ierte ·aertrab~J~dór ·Pórfirlo :sánchez'. G~~í~f ;: · ~{ 

,· .· ... . .. . ... :··~~~;!·~i .. ;:,.·f!:,·:;··~' ~··. •¡··~~·:·.·~.~-~~~·~.;-:~i:~~·· 

·: ... ~. J11Ue1-te de · Podii-io Sánchez Gal'~ía·,. tr~baj¿dor a.I ~rviciQ, ~~ 1~< ... ~r 
• quejoaa: cié 1916 a; '1935 en que aquelle: le sóbreVino; '8~ debí~: 'ae' ~cuer~Ío .·.:····.·.·.·.·.r,.k··'·:··':.":::~.~.::.·., •• :· .. con lo probado en autOs a un padecimiento palúdico .. que. debe . cofldderiir,~·: ~'.; 

ae como riesgo profesional, etc.'' ·. · ·· · · 
¡${; 

..... ~~·,<Pr,'1e~s .,q1:1ela .. S.upr~~ Cor~· conslder6 •b~atantés p~~~-,·~~~o.-.··\•· ... l~ 
tra":.tlU~. ~'1C\lez, G; contr~jo, .. e~ .. paludismo.• C()Íl motiv~ .. d~J .tra.blijo qQ~. ~ 
~~m~»~b~.fµ~f¡Oll Iais sjguien~es: , . . . . • . . . . .,,,,,, ¡?; 

;. ' c. >.: ..• :.::·.·· ,,. .. ¡ •• 1 \: .' :> ;;•,·:.'•' ;,: :;;;,:·' ~ .. · ·. ~'•.-Las.·. decl&rtt,lli.ones ·.de .. los . tes~igos · . Chato G~zJtián ·.y . Gua~vq : '< Yi 
' . Ph9s' . qufi conte~teá; '.V: rttiifonnéti~' afirmarc>n · al·: _ser"' pr~áerltadóai ' el ('p\:i; ,. .. , • f: 

.. <y·i,f .>'67 



.. · m,,;C> que Sánc~~ . % trablt.Jó ell- Tepel(pir. ·de . 4 92~ .a JQ,1, ,)Jabi~ndosele 
: . · pre11en~do , · lc>11. slnte>mas de la enferme.<11!\d ~n. .·. ~!J26, y.; el, •ª•"ndo, encar

gado de la planta en Tepexpic de. J(l3Q. a 1931,,manifel\tó .que la. región 
és en extrema palúdica, que ninguno de los trabajadores qile prestan sus 
servicios en ella se han salvado de adquirir el palu,dismo ,¡ ,q~e, ..• ~\Jando 
se hizo cargo de la planta, le consta que Porfil'lo Sánchez García ·ya estaba 

, 'é. : ata~cl~. ~eLmismo nlal ;· y: " , . . . 

"·:'.·b.:-::'."."El oficio de 3Lde Julio de.·1986 girado· por 1lá :Oficina .. eentral 
de Higiene Rti1·al del Depto. de SaÍubridad PúbHca ·que. en su· parte· 11f. · 
lativa dice; en el lapso de tiempo comprendido de 1920 a 1931 (años' en· 

· ~I! ·el· tra~aja~~r. . prestó · sqs, ~e~·ciyios, ,e)l Te~~~ul!) .. , ha ,exi~tidQ .. e,l pa-
1 udismo. en éstado endémiCo en Tépexpic, Municipio de Huaucbinango 
Edo.' de Puebla'; ác.tualmente también· existé én ;dicho" lulrür '·i:lt ))aludi~fuo · 

: como enfermedad pr~pia de él": · : ; . . " ' 

•;;; ·. Estas'dos. clases· de prueba' la~ hemos' exhibi~o.coristaltterrie~t~ 'ell ~i. 
,.. curso de riuestrá exposi~ión para e}caso colectivo. dé. los traliiij~~fo~e~ 
$ ·.·· de'' 1a··regi6n suro?iental ··•del•· Edo .. ·de··· Campeche;• Ja.·• primera~· cori· ·Ja· ad-
11 .·. 'v~rtenc~a de •que ·~lamente ·debe considerarse como profesional el ries,O· . 
( . ·de pafüdi$mO cuando Jos obreros. ingresen . sanos. al: trábaj~/'garantf~ 

" 
1 

r. : ~~~~ : ~~.~4Q .PO,,~·}?.~· pr.~e~s ) de,: u~ :ri¡n1ro90 e.~álJlen ;de/ad~~si~µ ;,.,lfa se
¡. . 11111&.ta •·•e~.··~~'!\~ 4e,•.~.:1~4f~ti~~~ Y. .. coef~ci~nte,s .. 4é, ,Iit9rl>ilJet.d .• :Y·; qio~Ji, 

. dad harto demostrativos. i :·: . . . . . ~ ' 
r:··;• ::·;, ~ "; (., . 

.·. . . . ' ' Ef misrno · .. C01'Biderando anterior dice. más adelante, r~firiénd~se ' al ·. 
:_· ···.\~~cl~11~0~·.:io' sigl1i•m,te.: ."1~ .. ~Ol'flutt.:no.ol-.~•te1que:8'··. c~tl'&e (eJJ'•~. 
¡'. .19~i'Jl'.l~»' ~r ...... ~. ~~ÍI· repentina y no repe~i41a por l .. rgo. tfemPQ;. ( et~ique.~ 
t. ;: te ~él mosquito anopheles)". · · 

¡ , · > . l)it~rifü~s de ~~ta •fi!ñ{a~i6n,, ~uµque m> stiJ>st~llcill.hn~n~~; por lo. si~ . 
f /.:ru~enh!:- · · · ... · · · · · , 
\ ·.· ···• En los trabajadores oriundos de regiones palúdicas como es el caso 
[ · .... · de•,J?edro ·sánehez:'G.•;·• con. antecedentes: pálúdicoe .. o.:·.sin··.elfos~.·se. "o~serya 
¡.:- ... 'ti~a-re8istencia''mayor''al;~ontágió' de'p~Íudismo; en forma talque'l1ci es: . 
l.· ·~ufieieµte ,·u11 piquete,. sino muchos repetidos 'durante' .múchos·•,dfa('para' .. 

· t°.''.f?ij~~ s~· ~~en.ne11 ;: en e~los 11º p~~e ~itarsf ~1, .~~so .. ~~ .. u11 acciden~ de · . 

.. fi\~iif ~~·::~~:.~,~~.Atr~:~.~:~i¡ñ!L.ií~'i#,!!f d~i~cí~.··. 
•:, .. ~·;0·<·;·~::'. ;·. 
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Más bien se trata de un caso de enfermedad· profesih~át Vé&~e artO"~~~ ;\ . 
de la Ley Federal· del Trabajo y su comentario. · 1 

Aún más; el paludismo crónico fuente principal de las :1esion'4 e . \ 
in~¡ipacidades parciales y totales, permanentes y pasajeras, inclus~ l~ A 
muerte a que se refiere el art.. 287 de la Ley Federal del Trabajó, ~s ¡ 

. el tipo de las enfermedades que se producen por una. causa rel>etida du- · · {: 
rante mucho tiempo; ya insistimos en el mecanismo: acceso a~u~6; te":. J 
rapéutica insuficiente, vuelta al trabajo, recaida, terapéÚtiCa iiisufi~lertte;. 1'· 

n~ta al trabP4o, rec8idao y el ciclo ae ~te. •·:;;l 

... 

',v; ·;' 

·:·:\' ~-.·~' z 

j '~ J 
tY1 . ~. í\ 

':.> : ..• :~ 
·: ... ···:·•···.;••;·:· .. ····.<'.I 
' •, ··~ 

., . ~ 
,''" ', ~ '.• ,· ;·.:\/ ... J 

~\:·.·~ 
'.:··:'; .. ··"·'"ll" -. . . ~>e~ 

.... · .. ·.··•· ' ', } '.·:.· :·.:··········• .. :.: ... '._},_:_:~.t·.! .. 1,: ;': ·,, '.'·:· ,:.:; ;/:-.:;·~·;;~~\/~:~\:!:.\:~~~;<'~ ~ -' . - '; ; •, ., ~ 
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Capítulo -Vil· 

' Vi ' Bl'~j~d~siiio &>~~ ri~¡, #f i;¡;;¡lFti1 <: ;;¡ 
-·-~ i,<Con')Rosenau -pensam~~ que· son. d~tres :6rdenes.Jas rázone~·:f.'"Jl1~-~ -'\-~ 

· ti vos-: qu.e: del>en; esgrimirse: .para . declarar ·que· determinado; ·e~t8d~:-1patl).•.•··.,· t 
. lógiCo(lebe consider~rse: como.riesgo-profesional: ;rl:\zones de .orden:~~?;<··.~ 

a1~~~:::~::~ny~::~:1::;~~ : ··•• ···· •· . . .. . . "·z¡;;; ''.1 
·1b. '' Coiitücicries ·.U616gicas en los céntros de trabajo. Son·¡ ~sta~, las· ';_:/l 

·-.. ·.~~~~~~~:ª,~ª ·.~?- ·~~r·c:~~~~~~~<>n.i~ .• -~~1.;.,~~·~~1«>._:~r,i~~~o':''_··.:'....... • .. :,· .. ·.··· .-•··.:·)i,?:i~:1:~;:~~t·/-,r_>.1 
. -. _ .. _ . · . a._·.· . Ll\ Jatifud .y altitiid: def lügar,'. el clima; i,~ Uuvia's; la, 't~m~rjl!·f;,'' · 

•·.i~1·~:;~-~;j;~:16i·t~i~l~~.~~im;"i~~~~:··· 
-·~~~.~.'Y.:~?8,,~~~-a,rfo~~~~~-~:.·<~~~~r-~1'.º~.'. ·.c}ti~~~ro~;: 1~:~~r~r~~·-·~~l.(~~!~~~a,!,~ol.>;: ·:.·•·•X. 

· .. :.~·j')-/,~:•;·,.f,aí~:·,~x~~-*ª~~€~~~ .•. fec)~-,~.···~~,~i'L~~~~,~,~~~,'.•}~r~~~~~~,t¡tj#~~:: .. ~;~~ri~;-_·._ 
... ocasionan la formación .de ~depósitos de. agua, ériaderós. de. larvas compro ha;; < 

-:.·, ~: ~ r.:t~ ~.J:~· !.·~> . :._~ .. :-~-:';_f. :--~- 1: -: :1:'.- .. i.::: /j .~ f'. i)_-.f :'.t: ::· > · ~ : .\_~_: : '· l :...~. -, · ~- ; _,· ·., ·;_ :_ f-:·;; ~ -::· 1"_:· -_;·: ¡. :, {,' ;·,:y¡_¡.': ~.--:~: ~3: ~~:-~.:- ~ :.~- .. ..-._·.: :- _:· :~-<·: ~ .. -,.<~t:1-\1· -~t-~·;'t9.1-X-~ -. 
~~'5Nd~ ,dp~de .~r .~C>nocimi~nt~ .y~clasiCo, ~e nocivida~:de·.'lQ.~ gr~ll~e,s. :tra,:: . : 

. .,,_-)-'-·1;::~1-i.i~_.,.1_~;;. ,1_"',!.;-~r.1_ .. ~::- . .:~---~··· .··1:;~ ,:.~.--.:_'.'- · -.·.···.:«-·: .. ·~-\!·.·. ·;'~·''/-.· r:.¡i··~· -:~;..-· .. .1-~·.,· .. :.·.-1:;.j·~!·:i:··'.:>~1-.:::·:·r: ~:. 

~hajoEf:.~~:.el .. suelo. __ _.. _ - -·-- <- -,-
....... -. ¡ r- ~ • ,, " ,,.-:· .. ~- ;··; · •. , t;..:·•~, ! -:·;·~:·/:~:~::\/JEJ:.'\.~;¡,/~~i>;.:,,.\ 
f,>c ;:</_-·,::::··:'-::: .~·: ... r:.:: ·-·':·::.._· .. ··: . . -. ,·: .: ,.:·. '. .. · ·:·: ... .'.':i~:".. ··.:··_ .. ·.····,-·. · .. :-,:: .~·.'.,· .. · .. · .. -,. .. :._·.·.·.·.-·'..'·'·.:_·.··_,'-:""':'.-~···:.;< 

·,e ... i:Lós· obreros 119 ;necesitan .inte~n~~~ ··e.il. -~I:.ca'11P:'> piil'.~.:~~~~~~l'.~l,y:+:: 
moscos:;·.·. ~sto1t })rotan ;Pl'~isamente . donde. aqutl · · tl;ab~j~ '.y, vÍv~~ .. ~Ql{~'.~f>.~>' 

:: ~·P· .. ~ ;.:,-;.: ~:. :•.;:~ !..!·Ld fi.•.~. . ¡ ~ ~·;_, -· · ~ ." :. < 1>}: ·. · .• ;·; "._ .. ,_J'. ". .:_,: ;._~ , ~ .' .·: ~ ~ '. ~: '-. - .: : 1·0-:: : ··,. -.. '< :. ;_~u::'. <· 1~- •• ·;'~~· ',;: :;:i:.~''( .. :• :·::. ';' '.<· :: ~.;h 

•/ 2~C~JZ~~en~!:i.tunl~ne~', d~;'~b~i~i,~"'~~;!il 
/i.ii~¡~~"r~~~i;:,{~,J@:!,;:-x . ' . < , :· e ' 



e. La enfermedad dominante es el paludismo corno lo demuestran 
los datos demográficos consignados en los capftulos "Datos Demográfi- · 
cos" y "Enfermedad dominante". 

2o. La enfermedad; lesion.es e incipacidades que produce; la muer
te. Véase capítulo IV "Clínica del paludismo" págs. 35, 36, 37 y 38 que de
muestran toda la serie de incapacidades incluso la muerte, que produce 
el paludismo de acuerdo con lo que expresa el articulo 287 de la Ley Fe
deral del trabajo. Véase capitulo a~terior ... 

. . 3o ... Lo~ ~edios ,de protección. Campaña antipalúdica. 
r'' 1. '. '._ .•"• r 

Actualmente se reduce a la quinización preventiva de los obreros que 
dependen· .de . la Dirección· General de Ferrocarriles. Necesidad, de coope'." 
r~ión de todos,los sectores oficiales para· organizar la. Campaña en for:.. 
~a s,eria y de supervigilarla. (Véase cap. anterior "Ley Federal del Tra
bajo~', Campaña Antipalúdica, su estado actual en la región suroriental 

.<i,~· :c~~~he~> · · · · · 
~azones de :o.rd~ll s,ocial.-c-:El problema qe 111.· ~lasific~ción. de las . en

f er~edad~~ prof e~ionales no es sól~nÍ~nte .-u·n l>l'ºble~a de etiolog~ . r 
. p¡ltog~nia ¡ hay ~tras ~~zo~es ta~' importantes co~o · las . de ~~toloaia: 
}~~' d~ ~~den' srici~Íy' económico~ ' _, ' ,· - ' ' ' ' ''. ·.. . -
;:,t.!J . _;:, , .. , ·t·::· :;_ (;;. ·.'. : . .'-'.:",· _,· ,:· . .; : :., ;. ;. , ·- ...... < .. :- . . . ' . ·, \ ' · .. ;·. _: : _:··. '.: 

:· .. ,;El. trab11jador_.del .campo en .Caµipeche. es un desnutrid() Y. un.explo~ 

•. ~~;, 1d~. s~glo~· y .sig.ue. sÍéndC)lo.· ,y~r ,~apitulo ,V .. Go11di~Íone~. econ6nú'?~ª 
r '. dt! .lo~ tra}>ajado.res: . cuadros .de•_ alirnentaci6n, ·número de calones Jnsu-
! · .. /i~ien~e,'tr~bajo ~udo; el:~aso ~aradó~ico'del enfermo ·que .necesita·mejor 
L . .•.. aülri~~t.aci6n· y.·· r~ibe .• menor sueldo;·: et 'i>a1údfoo ·'crónico -4ue· _por·.· motivos 
!· .. ' ~~u~ó~Ícoi pid~ su .Uta antes 'de estar éurado'; la'E1 recaídas:; los" quininó 

y' arsenÓ~r~siste~tes. Situación que se repite agravándose: El horror al 
moilté¡o•¡A11tes~ que'' trabajo, salud!·Váase·Historias Clfnicas, Cap. V.· 

¡. . 1' En:'1a ~ctualida'.d · rto :~e··fodeihniza. a fos· inválidos por paltidismo con~ 
f , tr~ido en el trabajo, a pesar de lo ''avanzado;, de nuestra Léjialaéión 
r i ~e(leral ~n materia·;de, ~bajo y'. de la jurisprudencia sentada por la . 
ts· . Súp~ni~·Qotte.de iristtcia de I~~Nación~- · ·· · · r·,-· :·:-': .. ,,-~;-.'.,~>t ....... .:.·:·- '.· ... :. • · .- ,.,_.:·~. -· .. :~ -: _: 
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Razones de orden legal. Interpretación de.· la Ley·· Federal del' Tra-: 
bajo con __ Jurisprudencia .sentada .por la Sala .de _Trab,ajo· de l_a>.Súprema .· 
Co~té de Jú.sticia d~· 1á NacÍ6~'. · · : · · · · · :.. · · · · · · · 

La tesis de que el paludismo debe considerarse conio riesgQ prof ~~ 
sional no es una modificaciÓ~ a la Ley Féde~al déÍ Trªb.ajo, :~ino un~. in
terpretación. que ·p1·etende aclarar un i>unto obscuro de 'ta ~elación 
vigente y alivia~ una injusticia soeial, '1~: que padecen' fos 'trabajadór~é 
de las regiones palúdicas de nuestro~j>afs; Véanse capltulós so~~'.4<);·:y'ió02~·. 
"Patologia de la región". ·"Cllnica del paludismo en la región recorrida'' .. 
y ''.Condiciones. e~o~ómic~~. de los trabaja~ores''.. 

d, 

·¡ 

.i 
1 
; 
\ 
! 
! 

.{ 

'.;; 
, 

._ .. · D.esde el punto de vista de la. medicina legal podemos divi.dir a los 
~ra.b~jadore's _·de .. l~s_·~~gi~nes·_.Palúdi~s. conforme. al ·~i¡ui~rite_ .~~ i~. 
ba~do ~n , Íos ; anteé~entes : del indlVi~uÓ 'y . 'en . su' diféreiÍte ;:reai.~n~ . ~~: 
frénte ·afcontaiiio · · · '·· · ··· · · · · ;, l~\' 

·sin antetedentea pahldicOs. ·Estado de' salud aatlsfacto- · .. 
.. . .. · ;ri~: ,(qru119¡~ndo.): . , .. :" ... 

Oriunuos de regionel Con antecedentes pabídicoa, pero en la. actu~lidad ni .el 
. pa16dlcaa. .~Ji.eral• laboratorio ni la cUnica lo demuestran; Eatado de sa~ 
'·mente 'de la 'rélf6n; · Iud s'atiífactQrlo. (Gnipó'.tef~ero.f" '· ;:: · · , .... · 

, ' Pal6dlctiá· atudC>e ·o crónicos. Dém()sti;able '.por: la cll~ ··. 1, - -~. J: . \ ·.' 

o por . el laboratorio. (Grupo. cua.rto.) · · · 
' - .. J : • •• _ • • .. •• •• '~ •• ; •• ·:: ••• • i " : • , - ·- .• : ' : l ~ ,; ' : . ~ 

. . 

;'Ctmeluslones(· El paludisíno 'debe ~er' con~iderado ··e()fuÓ acci~¡nte 
de•'b·abajo en el primer casó>(Gi'upo•prhner0~) ·· -.. ·' ·· ·· 

-':.i como ellte;hi~ciáci' P~~e~i~Íl~fen.~1 ·~,u~<i~ y .en 'ef·teicer~~· 
' .. , 'E1/~i '.llti~o,' 'ios. ~b~~ros. ~ráÍi. desh~had~s en ~l ~~~ti .ele ·~;; .. · 
- . _· . .'-: ·_ . _... - .:.- . . , .. <_ ·-...... · :· -.. ·:;: .:: ___ : :-· _Y·>'·' __ .·í~"-~-,_·:r1-J_:,: 
sión· por no convenir a su salud las condiciónes de los· centros de tral>&Jo;· 



:;:·~·Tres ventajas;inmediatas.piu·a·el;trabajádo1"i·esuttan)deAo:•an~e1·ior:···· · 

i·iii: .. ;i''' Ya rt'ó se· fo: stisp~nd~~á ·1~ .prÓtehcióh'·:de'·.'~üet~ó,''~ütdfuáti'¿¡.Jii~W-····· 
te, al cumplirse el mes de estarse trata~clo 'c~io~' ~~fe~~~~·-~~;s (Ú~h~ 

·j. ····.< . .'· .. Y:,:;-··· · .·.··.·:-- _; __ -· .. ,:.> -'.!,_. =·-,.,, :_:.· .. --·:·<' ··:1· ··"·· . ."_- . .-:=· . . :·.·:-.v::.~ ~- · .. · 
protección éóntiriüará durante' todo 'el· tiempo .. qüe.·la enfermedad. lo1·ameri-

(,~.-'..:'._.::·;< -~·· ';.~· :_:-< .; .. ¡· .. ;··,\· - }.' .:··,~' -.. :.)\.<~ :.~·- ;/ .. .:'!. __ : . ;¡:(.:~·<,·.:_:;:¡¡j'_;.:~::· _;_l· ,-:_-, .·- ... ··:_~;_:.)" (:.:..:::~.-~ 
.. t~; a jmc10 del médico; El Art. 303 de la Ley F,ederal del Trabajo así lo . 

(~.'.:¡:_'._'.\;-·:;<_:"~ ~'-· _:'~. :,:' .... _. ':.:}:·:,_<: . ,i,J~_~: . .i;~ _;i· ·,_·;'._:·:.~1 '_::'. :·".:'.':'1.!:.':::,~>~::·,:.: ~)·<.:·· <~:<··.:./'.):·'·.•',·:,¡ ..... :''", 
. ,d,ii§J?~n,e. p~ra los l'ieSg()S profeSÍ()Dftl~s,, ~ieD~() e~ta . ventajll partieul¡ar,D:i~.n'.' 
-~~~·:¡;v~~ta~te .P~~'.a l~é palúdfo~s .. ~r~t.ti~9~:... · · · ·· · · · · ·· · · · '..- ;.; 

. :.• · ..... · . · •.... ,,·:-;'.<:.::·: ;·:··· ,::i .. :.:; ···" •,.:, :·.e;·.·.::.:!;,,,.,,,.:·;.,·· 
· Art; ·303.-''Cua~do .. el riesgo.p1·0,fesional .1-e~lizado produ~.·al.·traba: 

jado1·. una incapacidad' tém)>brai; lá ilÍdemnizaciÓn ~orisÍiitirA.'en .·el ipa~ .del 
75o/o del sahuio que deje de percibir mientras exista la imposibilidad de 
trabajar .... " 

· · . Y'1 
. ''2~ '~· rl~: actiérao; eón \~8té'' áf~iculo, .:el ;trabajadÜr '~rir e;trrio r~fbÍrá el 

':: ·::<·~ }:;:(: 1',:f~. ,·;.:. ; .. · · : .... :~- i_·\ <; ~- . ;-.;- ·:--_. -.: ·· .. · .. ·. ~.";_\:<· · j ~.: ·; ·:· t ,." -, : . : .~: .. :: 1 \~.·--~~.: r~' :· . ·'. ·) :·; '· '} ·~;:; ·; · _:: > 5 .-.. ;--;:)V> :· ~·J -~ ·: 'rZ·!_ ;·;'_;_:,''.:·J,. ~ i/:_. .:.:~· .. :.- >,' 

·<.•7.5«jt;:.def s·alario· que .• deje .(je percibir~. enJugar~.e' é50%>qµe l'ecJl).e __ ;.J:í9r1f 
' . : .. :'.~·.·~U:: ·¡.:.(,j ~;.~ ~:·,.,'-,-.~ ~:¿. :::fL.":. :1--:t ~ .:·.>.:. .: <·~, ¡;_ ·:. ··'.". .· :/.i_,>;~··!· .. :" .:...·~,:: .1)::'·.;. !_~·F~ .. M'. . -:::: .:: ~ ; '. :.:' • • _; :.!'·: :'-._', :,.~·~: .. :\ !::¡ ·.->: .;.· '' .. '.: ',:: ~ ,~:'.°('·}~~!·':·'.". · 

y;·~n·esta·condiCión ya no pedirá su álta al sentir.·el pri~e~.,aU~io,po~;, 1,el 
c.:¡D1~rativo·de un salario. mayor; y en.••todp casopod~á··~~igt~~e1~·~u~.· 

.• ,~!:j!Z:!1~~~;~~;:~ ·~~·.:·r;tr~\~ ·*~°'~~~;~:~' ·.··.· ·. 
·•• :::·</.:,;;'i~r~a,sµperf.Ju.ÓJ~~isi~r,e,l).)~s .y~ntaj·"ª'···~e~~j>éuticas pai·a .el individuo•:·· 

,· , .. :., .... ' ' :··. . '· -·.' . · .. " _... .. · .. '• ·.' ., . . .. 

· ··· · .... ellferlllo Clue resultan de ll\s·"ventajas económicas· apuntadas. · 
;.~·-:· ' . 

~ l" ~-.::-!-<J>1/;):~L, \J.-.'·.!·. :.1:. -j;· .. ,_ .. ,~ ··~-- :-~- ,·." .. , ·::,\_-.::.>--· :~:·;·.·.··;;::;~~¿·~·:>(::~¡;> ··\i .,. 

. "s•' Cuando" a· pésar de· 1os ·l)erieficios· anteriores resultare um( inca-
-.'.· . . :, . - . . . -'. ';:" ''. .. ·.~, . . ' '·._. : .' '.' . ·.· .:·. ·... . . . ,· .. : .. , . ,r :.r~::.; ·- .. ·.·~· .-· .~:: .. · .'. , 

···•·· :~i~ad ,perrn~nente,:~ea Pl'l'Cialo · ,totaj,el :o~rero.~ecibi~ 11na ·. i~deinniza: •· . 
• ~tón <le acuerdo 'eónfo·:qú~:orderian.Ios'Arta.·sooi·.3~1~ :ª()2'·de la L~~ F,e- . 

. -; d~a\>.deJ Tf'.a}>~jq, :eQµ J~ .que la s~~sisie~~i~, .4el , pr~pie>,: in~ª~~ta(lo y 
r _ .. _. ) ·' 7 :~·.\:~rr~ "'.:·.( '_.! :: : .• ~: .~,.-~l·~ ·~ :' :' ··.~ . -'.~ .. ~ .1..~ .. ~ .. ,: '~ ·. :::-:··. ": > ·:~·' . . ~ ··:· "-> ' .. -:··" ·-, ·"· 1 ~,:\": 1'.::· :' :" > 1_ .... > . ' .. J : . : . : ·.~ : ... ' ' .': ': ... :.; 1....- ~-?_:~ .. '. _,. ; ~:~·~ ~·~:·,~.~~< .. ~.' i .. : . 

..•.. ·p1a.•de · su ••.• fa1rlilia quedárA~ M~a.ura~",s,;.',du~~~~ -~j~rtp.·.t,i~J»Poú;F}~_.:~o .. 
· > de . muerte,• la madre, ~aposa. o• .hÜos: co~rar•n J~ ·in~e~~ización .Y·.·J'io qu~.; '· ..•. ·. 
··::.:<:'.·:\:· .;· ·-~~ :·:. <" - ·.::{i~~\·f;.'::,t·f~;}-'.~·:. ;,-'._', .~:·i.r:'.::. -::{ ::· ;_·(;."\.'. ~:~ ':~L· .U . -''.. ~- '.} ,:')' · ·.~ ~-:. ~.'i(:s,.·-.; :.; : ~ :<·~ ·. ~', ; ti'-: .. :~-':~.~·-~:\;{,' ~:~~~j/l,.;_¡; .·.\~}(.):i/~~ ·'-'· .. ·;::.-: .. :· : .. , ... 

.. · .:d&ND deáámp&.rados; (Arts. 296, 297, 298; 299.de ·la Ley,F~eraldel ·. 

~¡¡~~;!~~1;1"1da\•, ¡; / ,/"•:! .CoV . y'' '"'\' ;r,;,~~:;':[',,'.f ;'.i;J,,µ¡t 
., 1 / I - -~··~ " : ' 

liilitktifE::k:· :,·,:.r •.. 



En varia~ ocasiones hemos hablado de ún examen de admisi611 q1,1e. · 
debiera practicarse sistemáticamente a todos los · obreros que tra}:)aj~n , 
en las regiones palúdicas. 

Son innegables las ventajas que de esta práctica obtendrian obreros 
y patrones. Estos tendrian el control de la salud de sus empleados y fa 
casi certeza de no admitir palúdicos, con lo que se desvanece~ia la du<I~ 
.de si el paludi~mo fué adquirido en el trabajoo si ya l<> traia el ()brei~· . 

. En cuanto a aquéllos, es evidente el peligro que significá para un ·p~lú- · 
diCo crónico el trabajo en sitios donde recibirá seguramente nuevas 'ino- ..•.. 
cula~iones. Desde el punto de vista colectivo, es regla: de higien~· prhnor> ·· · 
dial no admitir enf erinos que, como reservorios de hematozoarios 'cfüíide 
los moscos irán a tomar el material para nuevas inoculacfones, 
amenaza. para la salud de sus compañeros. 

. . 
El examen de admisión consistiría en .un examen clínico rigurollO, · 

y ~n las prue~as .·.·de laboratorio consid~radas . actualmente com(). las Diá~ <: · · ·· 
. seiruras pa~a investigar la existe11cili de paludi~mo a saber: l~ inye1ti1a~;:> 

·.ciQn• .cie he111atozoarios en. la .. sang~e, con.•o• sfo .. previa •• reactivaci61t;':¡~·~···•.· .. ·.· 
·.·. Jllodificaciones Ieuco~i~rias ,de 1~ sanare, :1a reacci611: ~e jl~nf~, 'etc. ~~"' · · · · · 

de Juego. ·que .. hab~ia ·. que instalar•· 1aboratorios, .·•.~roi.esUL 11(). es .:una .• ~#-" · ·· · ' · ·· ·· 
genciadadas ·lás .. ven~l\jl\s\s~ftaládas y.las no ~~~ladas,·reli'1;iyasa}~s· >>.· 
necesÍdade~ que llena el l~bÓratorio para solÚCioJiár :·pr~bieriiáá >ele .Pa~ .> _:. 
fo~iá Tropical. .· · ·· · . ·. ·.· · · · . · . · · · ·. , · ; \ · 



. . .· ·.····. 

Dos argumentos -Principales tienen quiene~ · niegan al palüatllin~ ~u 
' • • :! • ' • .· • • • • : ' .' ·. • ,•'" • • :-· ¡ L ;_~ • :: • ·,. : :·•., .'' 

carácter de -riesgo profesiOn~l: 
- - ' 

El primero se refiere al pago de salarios 1náa altos para los enfermos , ~ ': <-. 

-que son -en crecido número, lo -que importarla varios miles de ~soll _de/< -· 
-salarios sin provecho (par~- las empre8as). · -,-;. -

- . \··>·-.· . ~.·-

Tal estado de_ cosas será el mismo -- siempre que se lleven a cabo t!•~: -
h,ajos que ya sea por su indole E!Bpecial o por eLmf!dio en que se'll~~éJi·:·k'. . -. 
a -_ cab(),- _coloquen al trabajador ep ;condici~nes __ ·de enfel'Jllar&e y si~J#P.~:/:--hC. . 

···.ci~~f~$9tiE~IJ~ii! 
-_- ____ bleeimientode zonas.:de ~~t~i6n alrededor,·de--los :mismC>s,-.dren•j~\-,)r).:/'.~;:;., 

-- · reUeno de los p~stlP,mo~ a losJados de la via,.et~ .• e~. Estos:g~~s.i):Jo~,;:-·{<~"< 
de salafios de---- ente'J'los no se ... suman _cºlllº ' lfiarec~ Ji pri111era '1Íst~ ; lit r:::-;:.· : 

.. -·.contr~~. estáD ell ~az6n inversa,-pue1(a J1layorsanealllien~o-D1e11Q~-~~n6:.:'.::>>
.-•--tidad de enfenno,s. -·~·----~aneamiento. de ._la Zon!'_ del·Canal .~e~P~'~JÍíá-:át~~X'.<,)'. .. ~.: 
-ti,Ua "que esta -áfirmaci6n ~º- es . teórica. Nosotros no'.quere11lós' ~Íí~·::~n~e;:f; X::,;,¡ 

____ ._.de-.• proteccl6n•-··sem~jante ;_-__ -_soD1os.·-_-_más lnociestos.; ___ 'nos.co~~~nnartafu#ii/~&~ ••• ->······-
.- ·--; la prot~i6n de lós campamt!~tos--y c:o~etr~lleno o_dl°e~~je--~e.),~!.elli~rf

0

:>_}( 
vaciones aloslados de la vfa. ~sto sies factible. Y,es. más IJlol'ªJ~\:~~-C>:> 

· --- - Ju~to y<m~s-hú~ano quét!lseg~nd.o )' ~ecisiv~ ~rgulll~~tó d~: l?s:_~~~~é,~X; L;i':} 
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