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A la sagrada memoria de mis finados 

padres \j hermanita: 

s1mon HAlJASHI 
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HORTEfiSlA. 

Con veneración 

A mis hermanos 4 tíos, con profundo cariño. 
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A mis tna•)s\ros de la fa. ::i\'a::i Nacional 

de ffiedicina 1J muq r::3.:'~·:;-il:nenle a los Cres. 
\SffiAEL COSlO \JlLLElj.'\S 

CARL03 JI. fRA~LU lj 

M.\F::ü TORROELL:\, 

con mi gratitud q admiració:i. 



RESPETABLES JURADOS: 

Presento a la H. consideración di! usledrs rstc mo
desto trabaio inf,.Jrmatiuo quq rw fo r•.·onn:co md~ méri· 
to, queel~sfuerzo 11 entusiasmo qur µ11;~ al l:.:>vJrlo a cabo. 

El ol1ieto princioal t'S r! de lwar n"rnltar la ir;tensa 
tragedia q111? l'i11r esta dnlierqdada 110HP, 1•íctima del me· 
dio. S11s s11{11111imto~. sus a¡¡u11fos, sus triste:as son las 
mías, por..¡;1<' lle ler1ido como <'!lo~ !'/ mismo patrimonio: 
la pubre:a. Por e\:a ra:1í11 r·11prenJi cx1 c11rj¡/,1 11 dedica· 
cián "EL SEUVIC/O SOCl:IL" imp11e~ro µorla U1iucrsidad. 
iGrande ¡¡ loable la!>or la dt 1111e\tra U11i11ersidacl! 

Ne senfi;í,z sa:isfuho si este 1?\{11cr:o contrib1111ua a 
resolver c11 11!011na forma las muchas necesiJndes que con
sumen a este p11eblo de T<':iorzotlán, q11'' cifr,z sus espNan· 
zas de redenc1Jn l'n 111ustrll oct11a/ G,1/1frrt1c>. 

fnd11dablemente en este tra1>11i<1 encontraréis m11c/1os 
errores 11 seo11ra11unte no pocos dd<'ctvs, pera me acojo a 
vuestra bondad 11 confío en que sabr~is co111µr1ndu las di· 
{icultades 11 escollos con q1u se tropieza cuando, por prime· 
ra vez, sq emprmden trabajos ele esta naturaleza. 

EL AUTOR. 
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INTRODUCCION 

TEPOTZOTLAN. 
I>ntos históril'u.•. 

Tcpolzotlí.n tiene un hi.;torial tan exten~o. un pasa. 
do tan x-lori·Jgo, qUt! 1·s imprescind:b!,• nacer. cuando nw. 
nos, un hrove n·si'imen dt• su brillante paR.:1do: 

El espíritu de 108 puchlo:<. corno 1' 1!•· !n!: i1111'~·'cit1.· '· 
~e define por su.< anlL'\!í'<IPnt .. ,; ; Pll 1:uv:·t1 o L:t ·.,, h. l' "1 • 
.?ión pJa.<;mó en est-OF hahit:rnte.~ una psil'ologíu es~cial 
insp'r;1d;1 t·n PI rristim1i::n;o, qt11• l'll n:\da si• pa1\','' a h 
rl:• :rn.< :inr.1,st.1,ls c!P anti'.< d1· la ronqtdsta. 

El t•'.·rmino indí¡:1•.!1:1 'l'l'potzotl{1n, si¡n1ifica "Cerro 
Jorohado o t!l' Fierro''. l'an'l'C <¡lit' sus prime.ros pobJa· 
rlorl'fl fuPron los ~latlazincas. tribus qllP, como lo:' Na. 
hoas, procP~lí:!ll <h•I :'\<•11•· ele la H<•ptíhlie:i. i\lás tarde 
e si.as tierras forma ron partl' d<I v:•st o l 111perio Azt (\':t. 

Su \"crdnilrra import:tn1·ia l•bt{irit·:•. 1•1:1;;•"1;1 1·n·1 el 
estahkc.imirntl) dP !ns Onf,.n•·s lü•!í¡(ins·is. !':·im"ro 1.,,, 
Frnnch1cnnos, quif'n1•s <'11 1 r.~8 inici:1ro11 la const rncción 
del histórico .So\·iciado d1' T,•pntzntl{1n. obra que fue ter 
n111111da ror IM rni<'mhros d .. la C'ompaiiía ch• .Jesú~. qu:e· 
11es en 1771 lo :Tivi1rm1 <'11 S1·111i11:n·io, lugar d(• refugio 
donde los .-\r<'isto!P.s c!l·I f'rist':oi 'ln" predicaban a SU!! 
discípulos Ja clo·:t r:na ¡¡._.¡ B:1liii1n de Galika. 

De mnn«1-:~ pli1·:i1la HP lfp,.·;q·ro1!11h1 1 ~ta vidn j~Ul
tn. cuancfo inc.<pPradnnwntc, T"•I' rl niio c!P 1767, lasco. 
: ns toman un cur~o ins6Jit-0 ~; la Comrx1iila que fundara 



San Ignacio de L<.>ycln, es expulsud:i rJe Nueva Espnita 
y sus bienes puestos a remate ror rcnl d<'creto de Carlos 
111, entonces Monarca de todas l:l:i ticn.,1s hispímicm;. 

De aqtLÍ l'll adelante esta hintoria ht1:11l'rn p<>t<lido 
interó8, n no ser 1~1rquc en ella inlt·n·ino el homl.r,, ma-1 
rico y filúntropo t!c la América, l'l Conde de H<'gh lJ. 
Pedro Romero de Terreros, comprando algunos de los 
biones do In malo¡~ada Compaiiía, l'nlre ellos el Novicio. 
do de Tcp<>lzotlán l,11 la suma de o:hoch·nlos doce mil no. 
\ecicmlos novPn\;1 y ocho ¡x•.-;os, nmtro t"\'a.lcs y nucv<' 
¡,rranos. El referido benefactor, corno se recordará, fue 
c,uicn fundó en la épol'a del Virrey D. Antoni() ~1aria 
de Buearcli "El :llonlt• dt• l'ictlad", institueicín que ha fa. 
\orecitlo a muchos estudiirntcs y a no pocos arlist.'Ul. 

Como 1-.}:nt.•rdo de pretúr!ta~ ¡.:rarnl .. zas, como 1111 
cxpo1wnlc imhmTable qn•\ de la p:1sa<la ddlización ne>« 
legara hL l\ladre 1'atri1L. tan ~ólo queda en estas olvidada.<> 
tit•1-rai; tic Anahuac el wtuslo C. n\·cnto :le 'fc]J')l70ll.án. 
verdadera joyi1 arquil<'cli'i11ka de p•1r0 arle churrig11c. 
resco. Por fuera esa obra eolonial es m:i.ravillosa, y t•n 
sus interiorc!l gumda numcroN'lfi reliquias de i11c11mpa. 
rahlc bdl,•za qnc 'foussaint tlc•;crihe crn !(rada y m:ll'-. 
tría. 

F:ntre In.<> cosas que m{i..~ cauti\·:m, p,c destaca, n la 
u1t.racla y en un muro de la porW.ría, un ~ran cuadro en 
el que se Ice esta i111.;cripdón que transcribo por encon. 
trarlo fondo filodifico: 

"Eternidad : 

Hombres ¡icr.a<lo1"R, e..~t:ul sirmprc cligpuc.c;tos porqu~ 
moriréis cuando m<'nos lo pcn."úis y c>I momento fatal de 
-.·ucstra muerte, decidirú ele vue:<tm etcn1idnd", 

Estos \"t"r.'os sólo pueden comp.:i.rarw con el singulur 
rstilo do Caldcr{m de la Barca: 

"Acr~><lúmhrn.t.e a morir 
antes que la muerU> llegue, 
porque muerto Rólo vive, 
el que cst.ando \'Í\·o. muore". 
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En los rnu1x>H dC! los sombrío~ y selenc!ooos oorrcdo. 
1·cs pueden cont.cmp!:u-:;e numcro:'o8 cuadro" que nT·Y
scntan la \"ida tk• .lt :'t:s, ::si e rimo la d~ al).!"mln:; c'c !1.;, 

mús célebres miembro:; d(~ la C-0mpaliia: la de San Ign;._ 
cio de Loyola, su fw1tllldor 'l Ja do San I~st.an'slao <le 
Koska. 'l'ambit~n 1;u.~dc·i1 admirar:<e al).!"uno.' ele e~lc.~ 
cuadros en el Templo dt• ~:;¡1 Frant·i,·r" .Javk•:·. 

Est11s pintur:L« n• dd;e11 a loH pinceles de Villalp:u .. 
do ( espaliol) ; 1'1ulilh y ::\! i~ut>\ C:1bnTa, (mexicano:' .. 
rnbre lodo al de e;;te 1íltimo que la fama ha consagrado. 

El intL•rior del templo es nmra\·illofü, la Huntuo.-i:. 
dad us 1le~!umhmnte, !:1s mader:rn que fonrnm L•l ali.a! 
mayor y ¡.,rran parte Ü•.• la 1trquitcctura del templo, cslá11 
lalir:ubs ha:-:ta 1·11 sus má.~ on11las supl•rt1clcs y engn.q. 
t<1das en oro. Todo es magnífico, sus modPl:ulos. ~l'~ 
t~tat ua.< q111• J"t'Jll"e!-1ent 1111 a ,,mtos del '.\lartirol•1gio Cr!H
tiano, sus Angeles y Qu(•ruhinPs, et.e., ele .. lienc•n un aca
bado pc•1·fn·to. 1-:i; difícil rcn palabra:; humanas clt'~. 
crihir· h~ 1n:iravillu.~ d(• al'l<! qlll' ;Jli ::e Pnr111•11tran. 

El artista, el vi:ljrro n turista qt1t' :wsír extasiar. 
se en l:L contemplación de lo helio y c¡uü rn ,;.1c'a.r su cu. 
rir.)Siclad, encontrará en <'st1• espléndido monumento-
hoy museo hL~tórico--un motivo de satisfacción y un mo. 
tivo también para me<lit11r on la.~ ¡.,rrandet1 proeza.~. de 
que es rapa?. la iwonteniblc fuerza del esp1r1tu humano, 
cuando lo in1ia 111 fé. 
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MUNICIPIO DE TEPOTZOTLAN. 

Datos Geográficos. 

Situación y límit('S,-En 181·1 se erigió en MunicL 
palicla.d con una extensión de 2:~.502 hect.11n>aS; perte.. 
uece al Distrito de Cuautitlún, Estado ele )léxico y e.9tá 
Eitundo en la Mc.m Central de la Gran Altiplanicie l\k. 
xicana. con una altura de más de 2,000 metros sobre ei 
nivel del mar. 

Sus limites son: al Norte con el Estado de Hidalgo, 
al Sur con el !\tunicipio de Tultitlán, al Este con el Dii-. 
trito de Cuautitlán y al Oeste con el l\lunicipio de VL 
lla del Carbón. 

El Municipio e:<tú formado por Tepotzollún. que es 
su cabecera r de los pu<'blos San :-.1atl"<1 X1'1lo~:. Santa 
Cruz, Santa l\lnría Tia.ng-ui.<lPn¡~o. Santiago Cuaull:iL 
pan y Tepujnco; d'! las haci<-ncl:t<: San :\ligue!, la Con. 
ccpción, Lan1.arolP, San .Tos[>, Snntiago. Los Dolor<>~ ~· 
X11chimnnffa; de lm; rancherías: \aiiada c!P CiRneros, y 
de los ranehos: El A h•m:'tn. \arlen a. Puente Gramil'. La 
Rcsurreccifin, Poln·1·0 í'l'rrado, San :\ntonio, Santa Crr. 
trudis, La 1\111rq1w~a. lmrn<lpm•s, El S'tin, lla.ciPmla Vie. 
ja de Guadalupe y La TP,ia. 

El ptlt'hlo dP T•To1zot1{1n -_,·tú t'Ol1~t;luído ro-.· h• 
cuarteles ele Tl:l(·atPc11. f¡llP 1s el m:'L" anHg-110, San :\l:iT. 
fin, TPxcacri:L y C':q111la: y los barrios <le Axotl:ín. L:--; 
Anim.n,., El f!Oi•ario y lluilan~!"- LP\'Rnladn <'ll una pC'. 
•¡uci1a mcsP!i: l'on una \'l'gl'l:1<·ión Pxh11l>t•rantu y rodci. 
do dr l'X lPn~:L< ti .. 1Ta" lahra nt i:L~. pn•;:<·nl:\ pnra el qu ~ 
se ncerca, u11:1 1.•xreh·nt e Yi~la r:~nnr(imka. 

Vías dl' Comunirat:":íin.-l'ar.i tr:1,.'adarse a este> 
pintoregco hwar. <'1 viajt>ro puede hal'l'rlo por !crrocn. 
ni! o <'n cam'otw~. ""hr1• t•11lo PI! <'~los últimos que son 
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m:ís rí1pidos y cu«nt~n con servicios do primera cta.%; 
el recorrido en ellos 5'! hace directo desde México en um1 
hora aproximadn.ml'ntc, teniendo r¡ue cubrir la diRbn::n 
de 33 kilómetros. La carretera cstú en buenas cond.1. 
r·;u: : y el paisaj1• que ::i• <'ontrmpla L'q de grata bclle::a 
Por ferrocnrril, d fr,~n ¡fe Laredo l'S el mi.~ ap!·opiach 
pero -tiene In <le:wenta;a de nn ser Pl vi:~.ie dirc~to, pu.•' 
llar lH!C<'~!dad tic- tra~1' rdar en Cuautitli1n. 

Las vias de <-'<lllH1nieaci6n <·n t·l intcri<):° t!d ~ltllli··. 
pio son los cnminfls y reredas; las contada." can1•tcra:1 
c•stán en fon deplora lih·,; roi:d iciones. que l'I t r:í fíen pa. 
ra \·ehícnlos motorizado' t•s casi imposible. 

Es peno;;o, pero ¡u·t•ri.-:o decirlo, 111w en esta rama 
del pro¡.,rre!'o porn o nada han hcrho !:!!' a•.1torid:!tk~' t11.; 
lugar. 

Topol{rafia.-·EI ,,ul'lo es muy :1.:·('itknt:~<!n y roccP' 
ni K"r11P'1•·. J:,:: !ifl11danada:; 0111~ cu• d:t11 entn• la:; <'.Ol'. 
<iilleras y las llanura:< qu .. :<•• cxtil·ndPn al :;1'r"~ 1 1., 
lns únieas tiPrrus lahorahlt's: • l IP!Td:n "n In:· l·:· 
devatlos t :11nc una cst rurt 11ra :1rt•110,;.-1.c• >! · :p:H" .• '' 
sistcncia caAi pétrea que aquí .<e le nom1•r:. l•~tll'lah· 
<1ond•· flSlo c-r1·1·0 PI mag-u¡·y. 

El ímirn rin dn 1:1 n·g-íbn •'sel Río Hondo <;lit' en r::1. 
lidaci n:Hla ti•.:1w de profundo romo pan~:<· 'nrlica.r su 1wm. 
lirc. :-::vT l'll 1:1:-; l1:1rranc:1..; dt' Cuautlalpan y su.~ <'H"ll. 
ll!L.q ~·guas 8e Ü·rt.Pn en d Río Cuautit.lún. tlt.':<pu(•.'I t!•• 
irrigar los cm11¡His que at rnviesa; 1•11 til•mpo de \'<'rnno, 
cuando n:i~.; :'" 11el·1·.~it.a el :wua, el cit:11To rio se SC('ll, 
creando un ¡.,'Ta\'e problema pam <'I ~hmil'ipio. 

El clima en gencr11l Ps t.-mplndo, !llÍl.'i frío qllt' el ck 
México; en invierno 1-;1 al!!o ext.rcmrn<o con bn1sc¡1s va .. 
rinciones ele temperatura. 

Los viPntos dominnnle!! Pll los primeros me.•c.<i del 
nñn, son lu•; dl'I St'l''cste y Pn l'ls í:lt imos, los del Norte. 
Soplan en diciembre y Pncro ,·erdadt•ras vcntolcras que 
llegan a congelar el agua. 
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POBLACIQN. 

En general todos son rnitivos, en 11u mayoría indi. 
genas dcsclmdienles de aquella raza brnvfa. e indómita 
c¡uc ÍUL'run los a1.tt'\.·:w. 

La principal ocupación es la agricuJtura, emplean 
método,; de cultirn cnlemmentc rudimenl1trios; cosechan 
.ccnales, hort:Jizas y frutos que vcn<lL'll L-'11 los mercados 
vecinos. 

La cría de 1rana.do vacuno y lnn.a.r es muy limita.cla 
JlOr la falta de Jl:L.'ito. 

L:L.<; mn.i<'1'<!.i, aparte de i<US trabajos domt'sticos, 
tienen el <te vernier el producto ele la~ míseras cosechas 
y criar al¡,ri.mas a\·cs de corral y rnereos. 

Los nilios, de 1,,, 1¡t11• un buen pnrcentaJP es an:1lfa. 
beta ('l Q'.1), se ocupan l!ll pastorear los ganru:los. 

Por la. historia <'SJlL-cial de este pueblo, e,; imposible 
pn.<w1r por alto su psiwlo¡.:ia. La rdi¡.:i(•n, que antníio fnp 
un consuC'!o pam l'I indio q111~ :<ufría ,•:-;tokamcnte el 1:'1-
tigo del conquistailor, le¡.:6 como una ht•rc11c;a rn l'spi. 
ritu indolente y nu,,trro. En eftodo. Pstas ge11ll·~ no lmn 
escapado a la \'ie.;a t radwiú;1, ~011 prof1111,iame;,te cat6. 
lica.'l y l'l1 la ornciii11 y la plt·¡~aria Pll"'!••11tran un l~l"rl'! 
c01rnuelo; ;:on fu('rt<'I' pt1ro dt• c·:1r:'td1·r ml'la11cólico :: 
somhrin, ch> poe:t-< amhicio11<'", "'P l'<•nforman eon lo poco 
que tinwn ('{'nlº r11mr'i1•!·dn akth J'l'<'c'Ppto canl'hic<>. 

Con re."r'4'.l.('to a l:l higi .... tll'. ~· < Pn t•x~·'p··it·!1 1l1 1 .,:en~:·. 
dm~ famili:1s, t.i1·nrn1 1111 co!l<'Pptn Pq11Í\'Oc11<ln: rn".'11 <¡lit' 

el a~1·0. ~ailm· t nrlo el liaf10. t's Pl orig-<'n clt• muchos males. 
F.:dstP <-1 ca,·o 1·11rioeo ele 1::1 \'Ít'.Íº qul' cuenta. no sin 
cierta i<alisf11< ci6n. que {•1 rlc:<de hace 20 11iios no i;c hníi:>. 
y es cximtín Plll'n11tr:1r~e con p. r·.11·1:i:: ~-H .. ia.~ que clesde 
ha.a· n~''''"~' 1·0 Ir• han hecho. 

Eu 1'<•:Hll'1' 11: !a rnhl:tt·'/111 ,,~ prl1r'.'. de cspiritu dé. 
bit y de l'l-:c:t!-'n o ningt'm 11orn•nir. 
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ESTUDIO SANITARIO 
DEL AGUA. 

El agua re1ircs~nta para lo.-; haliit:u1tc~ <.le e~tc !llt:. 
nicipio un doble prohh•nia, l'<>lllo el1·mcnlo de riego y cr1. 
mo elemento de u~'' domé·st ko. 

Para <·1 prinwr ra.'"" h:,y que re,;o]\'cr el prohlC"m<• 
de Ja.~ fucnll's ll<' :qm1Yisic111amil·nto. cantidad \' distr;. 
buci6n: ~· para PI st•gundo, su:-< c·ond idonc~ ck• pot.:1bilid:i<! 
y su fácil adq1Iisici6n. 

En el 1·:«0 partieulal' dl' cHe 1nw'>ln e! :11•:1stcl'imirn. 
lo s<.• hace ¡11r 11101lin de \olla zanja <¡ll(' t•rnm Ht nrí¡.:en a 
'.!•l l<il<1rn~t,.cs, 1•11 una JJI"l'~a sítnada ('!1 b~ harranl'as do 
La Cnn1·1·¡i;·:1in; r l'\IZ'l la 111:1yflr::1 ,i,. lo:; r ohl:1dr1s y 
1·:111ch1•ri:1~ d··l 'luni<"ip'o, ~·:"-~ª llqrnr ar¡11i 1·11 1!nnrlr C'.i 
l'•~cokct arla para 1'U URO. 

lk:;¡ml·s ele Ja t'Jl"t':c '~" J:u\'ia.s. los Yce!nM sr org:i. 
1117.:ill l'll iff:~'ª"ª" para ir a t0rrcr rl agua como <'!les lh. 
man al hcl hn dC' rromJX•IH'r la J'l'C'.~a ~· lirn¡·!:1r 1a z:mia: 
pr·ro aun a~: no .~. r.·sm'h«· ,.¡ ¡'rohkm:i d1.• a¡iro\'is:on::. 
miPnto \' corno c!P Indos r.indos "" insufident.t• la c:1nl1. 
dad de ~gua 1¡11t• JI<-;::· a rnda JY•hl:u!o, han rnnven '<lo Pn 
colcct::rla dur:rnte :l días 1·nnsecutin1s, <'ll t:•J1to nu<' l•-' 
otros carer¡ n c!1· P1Ja. si· nrlo t·!·!~•.-; intPnnite::cl:L~· cJ,• 1 r, 

dias. 
Por lo rr•'IH~ral. toda~ 1:1·· ('l\"as ]10~1'(111 r!Pp6~j{o,q !11' 

:dmacen:nniento t:n [orrna dP tanqUC'!< o por.ns que labran 
Pll el su<'],,· ""tfls rar<i.'Ol dP pan•1IPs de c('mento o J.adr1. 
lln, apr:n·rd':.rc!n J:: ra1i1lnrl rn'·i irn11rr111P11Uc ciel tc1·r<'. 
110; !'st:'q¡ d·"·prn-.·i~toq <1r lirnc:1! v c11liier!n. Por Pst:1.•1 
~ otras circ1111fta1wL1s 1;11c dr•sp11(•s 1•-.;pG11go. juzgo cst~1 
claso de conslruccio11es drl todo insn.luliri.•s. 

El nrru:1. que r.omo :ie elijo corre en un cnnnl tallado 



en el sucio, sin protección contra conU1mi1111doncs, que 
ulraviesa pueblo., y rnnchcria .. 'l, que n~dbe canalcH de 
(lesa¡,riie, t¡lll' trae ho.ias, tierra y mucha:; otras daseH d<' 
impurezas, cae ya <le por si sucia y contarninada en los 
antes citados tanques, en clonde, por desgracia, aun pcr. 
mam"C·:·rú 1·st:111e:uil! por 15 dia.'l, fncilitando asi la rles. 
co111¡x,.-nc:(J11 del ¡¡,;d ·~riitl "rg:'mico que e•intle1w, y, "como 
si esli> rucr:1 1'º''"· :dli fe la\·an ropas, ute11silios y >'e nw. 
ten cubeta.:; >'lll'Ías •;ue la hacen m:ís impura y J)Cligrosa 
pa.rn ln salu<l. 

l "nrn., d:ttu int• rc•s:mte se hace notar que, sin puri. 
fkación ali,:una, esta 11~1111 sirve para todos los usos do. 
méstico.,, inclusivl' para beber. 

Otra f11enk c!t• ahastr·cirniento l'S el al~~ihe del C<>n. 
\'entn; 1·xi.'k, n 1«·:•lid:11l t•n uno <le s11:; .ia1clin<'s 11110 muy 
grnmle, :\ll co11~tr11eóó11 P<i desdt• Pl punli¡ d1• vista ":Uli\~l.. 
riu, aceptable; sus gran<k,; par"des ~•111 c\p c'<'llll'llto, t:O.. 
ne~ una cubierta di'! mi.-;1110 mat<'rial y una po\»a "º:-.!<'. 
T•ida en la parte s11pl·1·ior por 11;l'dio dt> cln · :«>rorte.', ~;r. 
\e ¡;.:1r:• extraer d agun. 

El liquido q11r aquí s<· rn!Pcta <'!-1 t•1 de las lluvia."; 
r1c·ro ültinwmc:1k y !~,,r raz<'m•s :le pora c:rntidfü!, se ha 
incunido en el P!Tt>r cl1• hact•r lk¡.rar tmnhit'.•n el ng11a di: 
la wnja. 

F.xisttm <leJ1r'1sito:' clt• di:,+riT111r:{J11 ron rn l>nmlrn p](•c. 
trica y aparato clnrin:ulr 1· q11t• rn la a('( 11:ili1lnd psl:ín de!<. 
comp1wstos: P<'l'O t>ll \'Prcln<l y rnr clc";'l':lt·ia, poca fnlV, 
!,iri:-n eslas \'<'lltaj:1s a llll<'!<lrn purhlo. 01m con su id!r,_ 
F:r.c·r:i,da peculiar pnr todos conocida. ~· 111. iR'11C!''.1:1ria 
r·c•r <'tr~ partc>. son c11ri-·ip11t"~' l'~rn nn chr intf'•·;,., a P'
lh;:. c;ic·rtion<'s ~· \'Prl:t.-< r01~ n11:1tía ~· dP'-J'l"'l'io. :-\o :;6\1; 
no~-:> t"'nnn r•l ll":·Lain .¡.,. :t•.·arrt'ar rl av.11•1. ,¡ .. " (111'' flic:1. 
fl':J ;-'nc·pr t>•1 rontnminarla tir:'1n1lolc h:1s\lrn~ dt' 11iYcrr. 
sa fmlolc. 

P<"lr 1í 1timn. 11'1~ tr1·rprn fon11·1 ''" ~''n<t<>rCr&' ,. d•~ 
!'!t"r,'lll'n h ·~:''" nnl:11·1". r·; la ,¡,, 1n·: "nmn.~ mnnanti~ks" 
cnmo lo:-. ll:in,~n ac:uí. TiPT1t·n llll'\ proft•n<li<lJ\<l de rná.« 
de 30 metros ~· ])(lS~en un hrncal y euhirrta. El 11¡,'lta iie 



extrae en cubetas alada:; a una renta que se d~liza por 
una garmcha. El lic¡uido que se olitiell(• t~'> de 1111 a;qiec. 
to físico irreprochable (como af.('Ua de ro.:a) y ünic:1-
mcntc tiene el inconveniente de ser 1111 poco desagrada. 
ble al gusto "pesada" como se ací\sturnhra dl'dr, <lchido 
a la gran cantidad de sales alcalino.lé17e:is que de se. 
ruro contiene en solución. 

Desg-111ciadanwnte diln r-''ca.s farnili:ts tienen c¡;[o~ 
pozos que a mi ju ido. y hcch1Js con l'US eond'.cion•.s h ¡_ 
giénicas, son loo m:'is apropiados p:Lra abastecerse de 
agua polahl<'. 

En ronclul'!ión: 

L.-i cantidad de agua por habitante es mrnnna y el 
costo nulo. Su aprovii;ionnmiento es un problema que 
amerita rúpida ~oludón, t:rnto para r·I ricp:o como para el 
uso doméstico. 
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AVENAMIENTO. 

EtimoU1gic.a11H·11tc a\'l·nar significa dar ~11irla a la 
huml'dad <.lD u11 lti¡.:-ar con zanj;L~ o cm'iPríw1; el ngui~ en 
este puc·lilo o.'S. corno ::a se dijo, muy e:<~asa y las gentes 
In :rasl:1n er.n '"llllO cuidado, de suerte que si existiera 
::.lgún ,¡,,tl'Ina de a \'enamicnto, no tt-ndri.a u>io alguno 
por folla del líquido. 

En {•poca de lluvi1L~ lnmporn c•s problema, por la 
confiyur:1ci1~11 mi:"Ill;L dPI tern•no que facilita el drenaj(' 
hncia Ja¡¡ llanura", l'll donde ;:e forman \'l'I\ladcros arroyos 
que desembocan en el Hío Hondo. 

Lmi pocos ret.rde¡¡ q111• PXist,.n, s'>n dl• Jog mág anti. 
higiéniws y nulimrn1arios: simples rn.inIH'" p••rforados y 
i<ituados sobre un hoyo o al nird d!'l ":a.•!o, q¡i-·dando Ju 
111m1mdicia al aire lilir,•. dnndr s1• aglonwran las rnoscn.~. 
Sería ridículo pen~ar l'll hw:1•rl1•s drc•11a,i!' por las cnurn~ 
ya eiq>uestlUI. 

E11 la ca-"a que hahit<' dura11tp mi ~ •n·iC'in Sn<'ial. ha. 
bía un 1·xc11~ado con su d1•s:1giit'. q1tP por fortuna nunra 
:'tJncion11lm, IHIL's Pst .. il·a a [('rJninar 1•11 la call<' neinn qu~ 
('¡; inclinada ~· 110 <'ti 11na fo-<a ~·,··ptil'a ('nlllo ¡;e acoi;tum. 
hra rn casos sernejante:i. 

Por lo ¡;rencr:tl. las g-mt<'s harPn sus IH'<'esi<lacl<'s n 
cnm¡x, descubierto. Pn :-us rni¡;mas ltnr1alizas, farorc'cien. 
do a¡:j In prop:wnrión ele la ,\mihia~i" y otros pac!C't·i. 
miento¡; mfpsfinnlr,; parasitarios, a pPsar dP <¡lit' los 
nnirr·nlc~ Jomi'¡;f iros como J'lll'l"cn0<, pPrros y a \'<'S de co. 
rral a;:mb.1 a la higirne de Jo,; sl'mhrarlíns, ni rnitignr rl 
hnmLrt' cnn el ex1·rr·nwntn "'' ~ns amM, a quienes si. 
guen in~timin1m•nfe al tra\·(·~ dP l:t e:11npiiin. 

En t!l único lti¡:.1r doncle purde cnrnntrnrse unn bue.. 
na ndnplnd6n sanitnri:1. es Pn PI ~·a antes mencionado 
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Co11ycnlo, 11 t~1l punto, c¡ue bien podría soportar con óxL 
to cunlqui••r c!"ít:La a est.e re.-;pccLo; existen en efecto, 
canto en el pat.10 ele Los Naranjos, Mmo <'ll la p:U"U! alfo 
:inexa al ~!1raclor, series ele cinc.o excu~idos estilo inglés, 
tipo mc<ler110. tc'!lo~ d1! porc1·l:u1:i, mi11¡~itvrio y baños d•! 
rc-gadera. 

La eliminación ele RUS ag-ua,q neg-1~L'\ t;1mbién es t?fl
cicnll:; su ~i,'lrma \'ÍPlle fu11cionando nach menos que 
desde hace cien :u-1os y lo constituye una ¡,rran fosa sép. 
tica. que trabaja continuamentr> con buena \'Cntilación, 
no produce malos olorc•s y su m·enamicnto correcto se 
distribuye en el huerto donde está emplazada. 
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BASURAS· 

F:n cu;ilquiC'r rincón del pntio, las cni;n.~ tienen im. 
pl'Qvisndo ·m li:1.--;urero; t•n él se acumulan lnda clnsc d·~ 
.tespeniici(,s, :o,; que n"Hullan d1• l:i limpiern tic la ea.-::, 
o<, )ns c..'tll>Jlos. po<'il¡~as y ¡.tallitwros: aquí ~(· d1•scorn¡i1·. 
lltl\ e.sla:. h1.~urns con In humedad, ~icnd" lt1garcs ex. 
edent<'s para la pr11ducl'i6n d1• malos olores y crinilcro:o. 
de mosc:Jh. i'i{1s t:irdP y cu111Hln ya t·stos produ,:c•s han 
!\:rmcntadc, k i:11fici••ntc, ~n transportados r·n ln1rrn~ 
y esparLicks e 11 PI e:nnro par.1 que ,qin·:m t!P abono. ~·· 
c·0111pl'l'IHI•.• d<·"d" !111·¡~0. llllí' (o¡lo sen·kin púi1lico desti
nado a e't<' 1ih.ido l.'s ir~útil, l~or 1:: .'í'J1eilla ra;-ún 1le que 
!ladie la orn., t•rí:1 para qur >'<' les t irnra. 

Lit.-; znhurcl:t>' ~· lm ,.,1:11.lo:< .c .. 11 n•·•'<-"'•r'.'ls qtll' nun. 
ca faltu. 1!11 In·· l':l"a.:: t·>t:'m p11sim:tm• n\n 1·nn~truidn;i, 
sm pi~(, C'>l"'<';:.: y los ª""ªn ('ll'l rnn·rn. f¡,rrn:'1n,]o'C' \'1.•r. 
dadcros locl~.z:ilt·s qll<' eau~:m rPpt1¡.,'1tanl'ia, amén dcl p•:. 
ligro po•Pnc·i·•I nuc l'l'f'r•·scn'an ni ."t'r t'I c••nlro el!' prn. 
ducci6n dr rr.11~cas. 

Es 1111a \'! nind<'ra <ks1:r:1ria 111H• f'::!.• ¡rnPh!.i, Jlll.-;~'c'
clor dl' •_;n l•eilfJ monnnwnto l'!J!onial. ,·n11,idPrndo romo 
un CC'llt ro dl' t Pr:s111n clr.· m·T••ri,ia i111}•ll'l:111ch, pn·~·h. 
:e ese d!'~arradahll' a~pel'ln de insalnhr:dad a los ojc~; 
de quil'!1C'H In \'i!'itan ~· qnr 1·11 su :11:1,·11r;a ~nn l'X!.mn. 
¡eros. ;, Q11(. tnnc<'pl P '<' fnn11arf1n 111• llll<':<t rn cultura. 
si en lo 1 h11::.ri'" rn:'ts ex1•11cstos no se• J!ll:m\:111 ni sir¡uie. 
r.i lns aparicndas '! 

Nuestros tirimns di' nl10rnlc el Br;i\'!>, mu,· <ladivn. 
llOH por cicrtü :-.· qu<' pa<:.111 hasta ln mcnt ira ll<>na ¡¡,. f:111. 
tas[n de nuestros d1·,.rnnPs. ll<'\-an 1·:1t r" ,,u,: t-e·:u<'r. 
doH nun1cro~:u; fo~11vraf':t.s 1:up ~nn clarp..: t ~:? oi:~·nt,•s ~:' 
In níl!t'th·a sil11:ll-:t,',1 d" rnr .. ,·tws indio,:; ,¡, f(•dos to<Jog 
rnHi r<'mc'(linh!P;,, si ntt<'str:1.c; aulori1l11dL•o: 1"1·al•"' pu~i<'. 
rnn un p<'<p:P,-10 ··~fuPrz,, l'ig-icnizando t•l THH'hlo :: cm. 
bc•ll<'eil•ndn el 111'11'.•<'iio jardín qtH' está frPnlc ni (',on· 
\'(•11[.(1, Olll' diera la not:i rom:'ínt.i~a a !'~·;i pnrtrnto:;n ohm 
por todo>1 tan admirada. 
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DA TOS DEMOGRA FICOS. 

CENSO 
Los 1fato:; que a ¡·onlinuwi{on :<e r·:qY:(•.0 nn, fue1xrn 

tomados d~ los ardlin1:: <h: !:1 l'n·.,;id{'lll'ia :-.luniripal. 
El ~lunicipio cuenta, st•gún d üllimo censo, con 

G,!119 hnhit:mtcs distr:l.uído:i ¡;or ¡;exo~ P11 In siguiente 
fonnn: 

Hombres :l,ií21 
Mujeres 3,:l!l8 Tolnl G,919 

Ln poblaci6n in fnnt il fur> de 1893. 
Las cifra:: clr• mortaE(!:.1 1 >1111: J:n:nhn•3 :1:1. mujeres 

,14, niiíos !12. En total 1 G'.l r!rfundo!w:i al niio. 
El rcxofidr·n: '' ¡Jp mrwt ·i!id:1:! :rp•1.~ra1 rartt PI mio <!e 

1937 e3 de 2·1. 8 por 1.0'10 hnliit:inll',. 
El roefiriente el" 11at:1!id:1d ¡mm r>I mismo aiio e~ 

el" 62. 3 por 1.000. 
La difcr('ncia .~,. r:·!o' clo<: tílt.imns roeficier.te!l nn·i 

da <•I inr!~·m' nto r:•! 1;r;:l de• p11hl:'1cifin JVll" c:ul:I m'I ha. 
bitllll!Os Y C8 de 3i. ;¡ . 

Lo; ccwfki•·ntr·~ el:• mnrt.nlidncl por enfermedade~. 
'.'ur: im¡·osible n~·a1 1:.r!p · l"'l''!lll' lo~ dh¡n16stlcns :ist'nt:i. 
l!M en !~·.; acta~ el" def:111rif111, f•tt'rnn dado;; pn1· pcrson:is 
quo e.1.WX'Cn ele eultura rní·clim y a.<í pn1wn el dia~nósti. 
ro ele pulmonía a todos lo;; que mner<'ll por una afrcción 
rcspiratori:t y 1•nfrrili~ cuanclo la cnfnrrnedacl es dt'l upa.. 
rnto digcRti\·o. etc. 

F.I m'1mero c!c• e.i ido;; r:.; di• <>"hn. curo~ nombres son 
los ~iguirntr~: T<•rmtzotlírn. S:ni l\fat•><), Santn f'ru1. Pn>1. 
t in¡~n. S:rn1:1 :'lbda, Iluil:ui¡:o, T•.•pujnco y Ca1';¡da d" 
CL<;neros. 

Gmwra!ml'!:tl' c·:ida 0ii1lntario pn;:ep :lo·~ hr>ct1'1reas 
do terreno, una dn ri"!'º ~· 'otr:1 r!P (Pm¡v1ral. t,.ni•'n<lo r¡uc 
!'"mtell<'r un promrdio 'h~ forniF:•rt>~ il•' rnnrro n cinco pcr. 
!!C1naq. El 111ínwro tot:i! d<' Piicla!ario:< ,,~ romn ele GOO, ci. 
fraque no ~r JllK"<le dar r·xa;·l~l. pll<'S hay ejidos que toda. 
\'Ín no están deslind.ados. 
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ENFERMEDADES TRANSMISIBLES. 

La cantidad de niños cnfc·rmos es muy HllJH!rior n 
la de lo..~ adulto><. En los lnctnnt•!S domin;rn las diarrea:-. 
producidns por u11 mal mt!todo de alinw11ta'"i"111, aunque 
en su mayoría ~on criados al H'llo materno. ¡.•t ro no s;. 
¡:uon nin~Ílll horario fijo para darles !'ti alimrnto. 

En el <le!<trll' sP ohscr\'an diarre:1.q por indi~ ~u:,,, 
de st1hstanci:1." ii1:1<h":11adns. rt"-'" 11111cha~ \Tcí·s los des. 
tct~m cnn fri.ioll·s. ~· 1111 tanto ror i~noranl'i:1 cnm•) por 
pohnvza. 

Es m11\· frPr11<•11L• •11'•' 11 .. -.·p11 al con1;11!1Pri'> niiioH Pll 
r•tado de l'

0

011,:1111ci<'n <l'•''•'o:ll'.'"'ición dt1 !•1.: Al··manC!1\ 
v con intm: ica·:'<111••·: ali111•~11t :•·i::s stTiao<, l li'-'º 1"<•::111t«HI" 
~s (--.n~~i ~:"t~~pr1· 1~1nrta1 . ~11c1·'~P qllf' los ra!~r.r:-1, aron~(\ 
jadmi f'<'l' :1mistad<•s ~· l''lm:Hlre-", trat1;n rl• curar a 1<11• 
hijos con rem1•dio·· ra.~1.·ro~-. inoft'ltsi\'m n::m. p•rn h 
maym<a p1•rj11diri:1h•:: y has!:t J'l'h:!'n;·r. 0 • qur :-c:ihnn 
p0r a~rn\·;1:· 1111 1';1d ·<'imil'nto 1·11" ·:0:1 111': sn1rilla dieta 
sr huhie~c t'urado. 

F.11 ¡ .. , rn:1\· rdtu<. snn muv frc•rurll!es In.~ aferti0. 
nc8 clel aparat,; r1 spiratnrio. ~'.l:i¡-e, hron•·uitill, tn;: fori. 
nn. d!rt1•ria ~· Ja, "nr, rmetladP:-: ··r11pli1·:·" corno I'! !'P .. 
rampi611, de., <111<' ocupan los primero:: l11g-arc.'I. 

En los a1lul1n-: Ja;: afl'l'cinne;: ;~a.-:trn.:nt,.stinnlrs, in. 
suficic11l'l:l.S lwr:·d :, ;'"· di,· i 11tería :1 mil·iann y pndeci. 
mien")~ resp'rat .. rios dP porn g-rarecl:1d. ,·nn muy comu. 
ncs. 

Con n•.<prd n a h t 11h •rcu lo,:i;:. :·/1~0 t n I"<' npnrlnni. 
•!ad de, 11ten1ler t"inrn <':tsns ~· dP sifili< cr•mt> rual1'o, CJll" 
a m: ¡.¡111!0 d,• \'l'r. ; on r<.'lat Í\'a mrn 1 ,, JHH'•Y. I.n que sí 
me !lam(• m.;chn l:i atPndón fur la relath·a fri'r11cnc1a 
con C]ll!' se ~nc·11i'ntra b :l\·itaminosis con el cuadro de 
eritc:1:a pclngro;1le. 

Su!ir,~ Li., •:: ''"" <IP cnfrrnw<lnr!<'R 1 P?1::mi~ihlr« n'• 



se dn U\'Í5o r. !::alull!"idad, 11or la razón de que no har m:!. 
ciico PI! el lu¡tal', c1::111do muchu, y 1_•11 casos exc:cpcionalcH, 
es ei l'resi(knle :.Juni·ipal qui•m r:otifica al lklegado 
!'anilariu uu'en r1~<ide en Cuautitli111, Ur. Erasmo Cor. 
téi< .::i0l:.:10: l'or m:'1;; que ~e J•l'<'ll:nda, t!ll casos de en. 
fenned:idL·s rnnt agit'' :'"· i111¡•01H·r d<.'!.1.T1ni11adas regla.>: 
de f1l'Ufi(ax:~, l:S Ílll!JOoiilJJe, logrÚmlo:;,• Villy ¡,•:e.a CO''.~I 
primero por In i11•:redulidad de In. gente y segundo por 
la pobreza. 

La-4 ('nfrrmednd\'s 1·e1~<'·rcas ~on rl'lath·nmente raras 
¡ ~e pru··:ntan ~ólo por h1·ntt•,; q11» til'ncn relación con 
las irrias. p11cs 1·s ento:wps cu:.ndo lhmn dandPslin:i..~ 

~:c-rprender incautos. 

Nomht·~ re¡~ionnles <!1• ::lf!un:i.• enfi•rint•dafr . .; 

y su lral:imiPnto 

Sn cstt '11?,ar, , .. qnn en tndo~ los ¡nwblo~'. "~:i~-ten 
~iert .. ;. cr"t'•·nems ;oiir,. (•1 orig-C'n de al¡¡un:is 1'nÍL'r11wda. 
des y se cli;:¡i·.nc bn~¡.;:.11 ele mur \·ariaclos !llC'<lin~ ('nrn. 
tivos, tndo.s r-mpirk•v• i;ll<' ;:p hnn ido pcr¡wt uando <le 
gC'.nerac:6n en l!' llt'racilin ~· ~"olamcntc de 1111:1 ni:11wra 
l•n'\"t~ p:1~nr'• l'L'\'i•'.!;1 a nlr;unos lj\lc' lllP parl'Cl'll c!ig¡¡os 
de anotar. 

A 1~11!rn1rlo achacan la r:nr~a ele ~u padPcimit'nto 11 
una impresión como mal de susto, clern1mc de hili11, etc .. 
en f!llfl'nlios de (UalquiL•r :11wmia sec·1rnd:1ria. 

A h clinrrea 1 .. 1i<:ll'.hr;1n tl1·p:·:-ir;nn<'s y ~¡ es un niño 
r¡Liien la ¡indPcP. clic1'l: c¡111· P?\ú 1·nip:11·hndo. Cuando n<fo. 
r•~lls de ln diarrl'.a l:ay d~pe;..1611 fnntnnel:tr prm·ot'ntla 
l•·~r la '.lt"nt1lric1c'i11, CTt't n q11t• 1 io."Jt> raída 1:t moyna. El 
11ri;r;er c:1i;o lo t ra\an cnn 1111 purgante a l•1L<e ilP mante. 
cr. frita, ro~a t]p ra:d illa :: no¡ial !.l:rnco: PSI e lirl'haje se 
lo clan ni nii10 dnr:tnlL· lrP~ clía~ ron~1·cntiYo~. eon resul. 
lados ca11i !iiempre fatak;:, En PI ~e1¡11ndo ca;:o, cuelgan 
·al nirio de Jo¡; pfr~ y le cbn l'::ad:imcntp Hidc golpes en 
Jos talondto~! ron PI puíin L<'rrmlo. 



Cuando una señora tiene algún padecimiento dolo. 
troso del bajo vientre, está lastimada y lo tratnn como 
el ca.so anterior. 

Si un feto, durante el trabajo del parto, no puede 
nacer, la rinconera. acostumbra meter la mano untada e\., 
manteca y sacarlo. Lns bn1jerias y hebl'd1zos es pl:Uica 
corriente entre las señoras r hacen mención de que mcn. 
gana o zutana posee oraciones y filtros para hacer cne1 
en desgracia o conjurar peli¡,rro!l. 

Estas y mucha.'l otras colla..'! se estilan por rstoa !u. 
gares, a cual mús de~cnhcllada~ y sí muy arrai1tad:i~. al 
extremo de que toda pcrsunción es inútil. 



ESTUDIO SANlT ARIO DE LA LECHE. 

La leche, que por Sil baratura debía ser un mimen 
to muy consumido, S<' desprecia y dc;igracladamentc se 
prefiere el pulque. pu•~:i ~iendo productores del primer 
articulo, tienen que \'endcrlo para adqulm el segundo. 

De laH c•Jm!iciorll's higi(•nicas ele los establos ya se 
habló en capitulo,; ant1•1·ion·s; el ganado, aunque ~icm. 
pre fap1i'·licn l'"r ~u a~pPclo físico, parece :<nno. 

La orck,1a ~P practica sin ninguna limpicw, a me 
nudo el ariimal til'lll' sucia la ubre con su l'Xcrcmcnlo, y 
no hL m'Pan; el ord<'ri:idor se unt~t las manos de salibn con 
el oltjrto de lubricar las tct:t.~ del rumiante y los rcci. 
¡1ientes que cmpl!'an !'<ln los mismos de In cocina, cuando 
mucho lavados rnn el agua de la znnjn. 

t:n camión i<in t·ubicrta para el wl, ni hielo pa.rn 
refrigerar, es el que recoge mañnnn y tarde toda la le. 
che que se produce en el pueblo, comprándola al precio 
de dieciseis cent.a vos el litro. 

El consumo de leche es más o menos de medio litro 
por habitante. 
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HABIT ACION. 

Con excepción de unas cuantas ca&'lH <'spaciosas que 
pertenecen a gPntes con medi:maH poHihilidacle,q eco116. 
micas, l!Lq demils son simpleH c:i...qul'h:L" qtl'.' no tienen 
más de cuatro pan'<les. 

El materinl dP rnnstrucci{in que má.~ S(' emplea P:• 

lo que aqui nomb1-:u1 c-anll'ra q11" !'on cuadros d~ lepe. 
tole, tierra arenosa muy dura algo Jl:!J'(•cida a la pi••dra, 
pero de nwnor con!';slí~nl'ia: :<on fr nnal'in111•s nati:ralrR 
de: los lugares JH,íxim'ls :1 la ~irnTa, y su n!ill'!t•~ .iín rs 
~umamt·nll' ,.:Pl1L'illa. pll!'S 11a5la cortarln.s P:l forma d~ 
cundroii con barretas y p1m·;mws. Est1• mateda\ ,•:; por 
todoH c0111·entos p] qll<' m:'ts n·ntajas ofn'1". no ,:6'n por 
~er de ha.in pr<'l'Í<'. sino ¡inr !'U alta r:1lirh:l r11ra b 1·011''
truccitín. Tambit·n , ... 'mplea el adolw, mal1•ria.I hcchn 
de tierra nH'7.rladn con rain 

El tipo comÍl11 de lmbitnción que a rontinuaci6n di"'· 
cribo, es el que tienen lodos los pohladorPs, inclusi\·e los 
1•jiclalnrios: con~<ta ele una sola pieza. 110 espaciosn y dL' 
techo muy bajo, PI que generalmcnt" <'-" 1!1' tejama11il: 
en el intnior Fe rl'spira aire confinado, p111~ no posee míu1 
que una puerta por lo común mal oricntnda y a veces 
unn \·enumita que da a los semhradios: PI pi::.o <'-'> rl mi11. 
mo 11uelo, CJU<' por .rarezn l'stít nivelado: 1:1> p:u~les ~on 
cscnbro~ns y con 1111mermws agujPro~ q1if• ~on olr:is tm1. 
t!Lo; mndri¡ruerns de rat.irn y arañai;. 

Pnr:t dormir~ .. <'chan sohrc un mal t('iido petate que 
n In mañnna si¡.,'1lÍPnle ruPlgan romo el<' 11r:1 percha, dt• 
cualquier clavo ele la parce!: cuando !"IOl' r:i:.ualiclad i<on 
poseeclnru. dt• alguna cama, l':<t.a ~ tan mala y dispareja, 
que hien ~e prefi•-rc ocharsc como un animal l'n <'I duro 
suelo. Tamhit·n PS muy 1·0111í111 que 1l11erma11 cnn lo" 
nnim.nles dom.Ssticos. 
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Los peones ¡::ircccn de: hC1gar y l'C p .. isnn la vida en 
las trojc:1 o corrl'<lore~ ele l:L'l c:1sas de sus nmos. 

En co11ju11to, y <?xccpto tres o cuatro calh~. d I>UC. 
Llo UG un hncinamicnto de ca."fü; y j:ic::lc!<, debido a 4uc 
cmln. quien con~t1·uye Pll <!onde pwdt? y quieT<!, s:n t.n. 
mnr en c1wn~t la oricn\at:ión y mudw nwno~ la cslruc.. 
tura cstética: a ¡.c!;ar de todo, yiost"' una Lcllcza nalurnl 
y su situación privilegi:uh --en un:i a¡,"l·e~tc nrhol<xla
rcsalta en la lejanfa r.uanclo el \·iaj1•ro se acerca. Es una 
lñstima que no. haya nini;t'ln hotel y me1103 un lugar de 
recreo, ¡;<H· ejemplo unn. alberca, ¡;ic ndo como <'8, tnn con. 
rurrido por gcnte de dinero que bien pudiera ser, para et 
que emrremlit•ra e;.\p ncg<xio, una fuente ele riqueza. 



ESCUELAS. 

El Munic.ipio cuenta con ocho escuelas dislriiiuídas 
en los distinto::< pueblos de la coinarca. 

El l1echo de haber muchas rancheriM nlej1Ld1i.q de 
los Cl.!ntros c,ducati\'Os y lamhi•~n la negli¡rl~lt·ia por par. 
te de los padreR. i;on los facl<>r<'~ para que haya un ere. 
ciclo número de atuil fa.he la~. 

La ensl'iíunza q11 .. ~l' imr.;u·te l'll l'Sfr JH1 .. 1i;., , .. 11aq. 
ta el cuarto ni"' ~· l'll !ns otros .. "<1lanw11le p·ip;,-·r" y HP
gundo. Lo.' ¡.;;·11po.< Hlll mixtos y PI ¡n·<>f":'"!':!,I" ,·ome. 
rJno. 

El C'<Íificio que Rií\'C de <'&·twl:l en:!{) qUP nn fue cong. 
lruido con r~ prop<'lsito; la orif'ntal·ión d .. la,.; puort;1·: 
y vcnt.nna.q es al Nnrte ~· Sur; la \'Pllt i~nci(,11 ,.,, exagera. 
da porr¡ur en e:;.'l d:ire>ccifin cnJTPll lo.: Yil'n!M y ('nfrin11 
la temrcratur11; la iluminnción «.< .1111<'11:1. f){'ro las clemiv~ 
condirio111's sanitarias son p6sima.". rar<'<'Pll de 1•xc1:"nclo~ 
y ngua; Pn rl pntio h:wen sus IH'Cf'~idacl•-:<. r. aunque es:i 
e,q In co~tumhrc' en rstf.' ¡inehlo, aquí rr·~alta mú~; J)()l' tra. 
t.'lnc clr 11nn e:<C'lleJa \'por f'<'r Psl:1 mi:d~. 

Hay clos i<:donc.•i<. l'll 11110 1'<' .. nn·f1:111 Pl prinwro y 
tercer nfios y <'Tl rl otro ,~1 euarto: r•I !'Pl(ll!lr!n P:<t:Í rn 
un f'alón nm'xo n In i!d•>.~ia. h1~ar ol,,wuro ~· P'tn·mnda. 
mente frlo. En mudi:ts o('a~inrw>< atc•ml' n'iio" rnn rr~. 
friarlos y hrnnquiti~. trnif'n<lo cnn ¡x•11:i o!!l<' r.'<'onwnclar 
a lo~ pacll't'H, que rn t.anto d nilio Hllfr:· r:1 ,~,, c:1tnrro, f'(> 

al•l'lll\'Íeran dt• rnnnrlnrlo al t·itudo :<n16n. 
Poi· lo que Re rl'fiPn· a In' l'tluc:11·dc<, la m:wor!a 

son 11:1\iY<•;;, in~<'rito,.; ,¡n ¡.rp1·io •·xanwn n1••dico 1.' ('.q\(l 

ni critC'rir• c!Pl proff'~nrado •HJ H<l111i:<i611. J '11<'' a \'l,,.;l'H t'..X
cluyPn a rnfts <lr un0 ¡ww c;rn~:~:-: que nn ¡,, amrrit:rn v n 
ntrn" lo~ a.J111itP11 con al~'.Ún pacll'C'imif''lto c· .. nl;i¡.rio~o·co_ 



mo la 1mrna, di\·crsas íormaH de micol!iH cutúneas, tiiia, 
etc., ele. La inteligencia de esto,; nilios eH buena y mu. 
chos de las ciudades la enddiarian. 

Los maC'stros son s.anos y cumplen con su deber, 
atenidos a los csr.a .. ,os recur;;os de que disponen; sin cm. 
bargo, rreo que dcscuiclan mucho la ·cnscña111.a higl~nica 
como medio dl• ir crmndo poco a poco en los niilos hábi. 
tos saludables. 



MOLESTIAS SANITARIAS. 

Los cstabloH. zahurd:'-.'\ y gnllineroH, rnn lugares 
que caroccn de limpie1~1. y rnrno e¡;t<>s estiLn construtclo,; 
de ma1!l'ra impruvi::iada. no hay man riL de que la:i sus. 
tancin.~ líquidas, (orirws, agua, etc.) se a\'l"1l'll, y por 
lo tanto fúcilmente ~e <lt.'(luce que ;1quí se producen mo:;. 
cns, mosquito.s y larra.~, am(•n de lus malos olore.s que 
despiden. 

Numero!'o(:n; lotes vados, casa.q viPja.~ l'Il ruinas y 
11bandonadas. ~on otroi1 t:1ntos lugarl':\ que producen mo. 
lestia.'\ porque la gente lus apl'o\'echa para !lrar lmsur;t~ 
y hnct:r su:; n1..oee::ddadl'''. 

Las c111les y eal!Pjon1~ f'slún !lPnos 1!1~ cl··~rc-:-dici<'~. 
papeh•s, hoja:;, etc., que vul'!an de aquí ¡mra alla a im. 
pulsos del viento. 

¿Por qué se ob:ierva este e.'\tmlo de corn.s? J·:" l.: 
idiosincrasia de n11est ro pueblo. que ya en otrn ocasión 
tuve la oportunidad de hacer notar: por otra parte, Ir.:; 
autoridades se sil'nttm at:1clas para obr;ir cnn rnpr¡:::1 pc>r 
los compadrazgos, amistadC's y lazos fnmiliares, de donde 
rc...t.;uJta que n:idi(~ JHI"·~·· t'Xi!dr y la!4 cn ·:t·i 011Pd:!:: ~·!en"!. 
pre igual. 

I~as ro~tun1hrcR buPn:t.~~ () nudn~. f~rl lo:-: pu0hlo~. r<~r 
duran perclllll!IJlCnt <' ,¡ no h:ir 1111 (;oJ.iPrnu l.';!rilatin1 
que como 1111 LtH'n tutor. sall·t', ror mr(lio el~ una C'cluca. 
c;ón nccrt:•cla ·" paulat'.11::. tocia ''';1 ideolngí:i rnclimrntu.. 
rin y empíriw. llena de prcjnieios r el<' roncc•pe· onc~ 
cqui\'oca.~. qur tantos mnks acarrean a 1111,•stras ~~entes. 



COMESTIBLES Y BEBIDAS. 

l\lercado.~. Ha:;tros y Cnmictll"la~. 

Los súbndos y domingo:i hay plaza; el primero de 
estos días es di.-;tínado ;L la \'<'lll~1 11<! e.~pecias, vc•rduras, 
frutas, etc., y el segundo a comerciar con producU..s que 
sólo son adr¡uiri<loR por las gentes que vienen do paseo: 
carnita.s, chicharrones y barbacoa. El precio 1lc esws úl. 
tirnos productos e.~ cl<~vado y pan•c1' de11íc;ulo al turista, 
y hn:;ta es de uso con·iente la fra."(' ":1poen 1P!WO cara ele 
turista", cuando nl¡ruien quiere ser snrpr<·1:di1!0 eon pre:>. 
cim1 cleva.doii. 

Con J"Cspecto al ra ... tro, -Y creo <¡llP C'll !a ma~·nría 
de los pueblos es igual, porquL• a.~i lo he visto--- mat:,;1 
los animales en las cr.sa ... .,, dest:17.nn en PI su(•Jo. !n,;ta !ILll 

la carn:cería nJ tlt•&:·uhiPrtn, ni r~ir c:i~ua1idad ~1 r,• hie. 
lo y menos 1t.lg11na vitrina: 10.1 ut.Pnsilios 1¡11e uo:m In' 
dejan en ]tJ¡:a1·e:; PX(lllC-"(o,; para ÍPStÍ!l dt• perro~ r 1(!1. 
tos; por p] e~lilo de C'st.• ex¡wm1io gon to<lo" los demí\s 1lp 
com1\~tihle~ y lwl1id:1s. No f.C g-unrdan pn~caucioncs clP 
conservación ni limpieza en el manejo y torio c~to S<· 
dchc n que ll<• hny nutoriilnd snnitn.ria que vir,ilc !ns 
mnnipulncionr:-: que se hncPn a e~toi; produrtoo. • 

Los re~ta11ra11t8 del pueblo Ron do.«, llicn ei;t.ablccL 
110~. y su c'C''".;cio "" nceptahlc desde i:,J punto de vi:>ta que 
llOS OClll'll. 

Una 1 ... •i•ida 4ue 1lcbl' mere:er la atención por parte 
tfo n:1c11tr.1~: autoriil:tcle."< ~anítaria~. es 1•1 pulque; ~u ron. 
sumo !'S fant:'.s\irn. pt:r·,· hasta lo:< niiios rfo dos 11iios en 
ndelantc lo aco~tumhrnn, y son lo." mi.~mo.~ parh''ll r¡uiP. 
ncs los enseñan. La ma)'or pa11o di• las casas consumen 
:Ja. 5 lilm~ 11 la hora de t'Olllél', ~in rontar et que se debe 
en !ns tab1!rnnR . 
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Lus ge.nks eslím tll.n interesada.'! en este producto, 
que a menudo me preguntaban el concepto en que lo 
t1•nia. :\!i opiniún perHlmal. como siempre se los exp1-e:;·; 
es In ~dr:1: .. ~nll': "El pul•111e tomado con cierto ¡.,rrado t[,, 
purPza, debe ~er con::;iderndo de cualidad1•s alimenticinH. 
pero ('S ¡wligros,,, li" sólo por :<u iúcil adult"1~1ción, sino 
porr·~,,\ ft·!~~'"!l!a L'l rido del :1\:ohnli~n1 1 1: no dPh11 tornar .. 
);e como alimento y mucho menos en substitución de es.. 
•.n'·: ~in etnlwrgn, para quieu L:--:; t 1 \·icio ('!\ ínv tt~r:1do y 
;111Le la imposiliili1!11cl d<• !<xl:t r•·nunc·ia. 1•! pulque 
es una bebida frr111dada \' cornr1 todas ella!<, mi>nns no. 
civn que k>.~ licor .. :· dPstiiadns. l'or 1·sta •·ualidad que 
nquf ~'a tod<'~·. cnnnt'f'll, }p;.. ~ir\·~' c!f .. rretextn r:1:·:·. c1)!\'~tt .. 
n~ir •rrandes canl i.l::d"s. 

Para d.arlt·~ t..•st:i n¡,ini·-'in Jl1L' ~·und~·· en c:ert.-ls ' .. \:-;tu .. 
dios h~clios a es!" l'l"'!·l't'Í.; p.,:· :d¡~.1110,; dcs:ac:ulo~ ma( _ 
tr,i,; dl' la Fnrultad. 

Su fal •ricadó11 <·s dl'I lu:lo sucia. dt''"'il' la t•xt ra·:ci{¡n 
del agu:1111i"1 que hart 11 pür :-;•di" d,• la suct'i6n con PI 
ncocote, ha.-: :1 la pr1·p:.r:cd611 para ¡ Oll\'rl" a fer111cnla1 . 
Dicen !n.· t ;n:1calero:; 1¡11c d pulqu,• 1•s lllllY srn!ido y qut• 
lo;; lra,.,tos y penona' que In nw:wj:rn nn d<'h·n locar 
C'l .ialiún porqu!' "e rortn. 

La 11ilultcral':¡,11 <;u•· n111< ho s•~ acost1111J.bra P.~ 1•.011 \'l 
11opalillo, planta cuya.~ hujas c·<>11' ÍPn1•11 1111 ,111¡ro \'i~roso. 
de l'01Jsi:;tcnl'i11 pegajosa y <Jlll' nwzcl:úH'clo con el pul. 
q111• le,; permite ag"n•gar ¡o:mnd1•s ,·anti<lat!1~~ de agua sin 
q1w piPrda su 1·11:didad di• bahoso, por supue.~to que co. 
ntf') rstp 1.1<todo !ia,I' mud1os. 

El trans11011.I' Sl' har" 1•11 cueros sin n1rlir que mm. 
en 11senn. 

Si L•·".to sw1·rl0 1'11 ,.J lugar productor ¡, qn'J serú en la 
ciudad ele M<5xico '! 



HIGIENE DE LA ALIMENTACION. 

Las liwTas son du malísima calidad, lo:; sembrad:o8 
anrnrilluntos y :q1~11a:; si cn!c.·n arbustos, lo;; únicos lu 
garcs m:'1s nol1ladc:< de i'1rbolcs son las \'<'J.:"a dci rio y Jo., ni. 
rededoreH dt'l pueblo. 

Los rampe.~inos muy nf1u1osos se pa .. 'lan la mayor 
parte del tiempo n•g-ando y e:;parl'i(·ndolefl e:;ti1;rcll! que 
es <>l único aliuno de que disponen. 

El sistema de s'.empra. es por el mí~todo rudimentario 
clel nrndo ,. la yunta. 

L:I producto d1• las cu:'echas oo muy escaso y apena.'! 
si le!i akanw rara sHti:-<f:tcl~r sus má..'l imr<'rio:-<as nccc. 
i;idncles. 

La3 tinic:•.~ rv1>iliilidades pm·a m(•jomr los cultivos 
son, 111 construedón de In ante:; mencionada prP!'-:t. 11:-<ar 
abonos cientificarnente pn·¡x1rac!os y l'lllplrar al¡ru11:1 
maquinaria agr ;cola. 

Ln clus.• d<! alinll'nta<:ión de L~tn~ gente~ rs muy po .. 
Lre, nrrerl¡¡d;¡ a sus condiciorws l'l'un6mk:•.~; !os salario; 
son ele hambre $ 1 .00 a lo ~umo. ex1·epto en una fhhri .. 
en que estil cercan;L y que pertenece n.I Distrito de Cuau .. 
titlñn. 

Los alimentos qu<' m:·1~ >t• 1·011>unwn !<i"!Jl los cercnlrs 
y le¡n1mbn·!', In ~.~!'11•.' f'f>eo y <'l pl'scndt> y :ilimentos Cll
!ntadol! :.;ólo llegan n \"er11e en In mesn ele los t uristns. 

El precio dP algunos product<>s l'S el siguiente: 
Frijol . . $ O. 40 kilo 
Papa:; . . 0.·10 
Manteca 2.00 
Azúcar.. O. 32 
~nl .. .. 0.16 
Carne . . 1.00 

El consunin dt>I nkohol <'ll forma ele bebida fuerte 
cs mennr qno las fermcnt.wl:L~ <'omo c<'n·e1.a y pu!qu11. 

l,n. po<·a rnrirc!ncl de nlinwntos por los rf\C.n..~s re. 
CUl':l0f1 ¡mra :1<!1111ir:rln·:. i<on la.< l'::usns d(' qllt' pudiera ob .. 
!'Cr\'nr nlgunns avitaminosis más o menos av1mzruln~. 

Rn lo qur l"{>Hp1'<'tn n l.a avicultura. 1íni~1mcnt.e ltltl 
mujcrc-s t<e ocupan de );L crian7.h de algunos Jlll\'OS ~· gn. 
llinns. Ln npiculLura. no es rama que se rxplotc. 
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DIVERSOS. 

Oomo cbtos ('Ompl!'nwnt.arir~c:. cito la." observado.. 
ne..~ lliguient!'s: no hay 1arjt-1 :b dP rn1ud p::ra lo~ indivi. 
duos que manejan comestibles y licl1idas. 

El hospiUil m:L< próximo c~s l·I de Cuautitlán, pero 
l<Ó]u ge atiPmir•n lwridn:<: no hav m(·dico t itiilaclo en el 
lugar y en mi cr1nceptn urµ-e q111~ ·el Deparl<rnwnto de Sn. 
\ubridnd nombre n\¡.:-uno. puP~; d .\lunicipio cucntn con 
siete mil hnhitnntP.~ aproxim:1dament1>, p1·ro con In clr. 
c-tmlltanl'''.t c1•• r·w· 1·1 1·~·!1tn es muy pnlirc y tlifícilment!' 
podrin !lolltencrne por ~·í fbl". 
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RESUMEN Y CONCLUSIONES. 

Hny en \'sil' pueblo mudiris y muy gr:l\'cs ¡m:ihl0. 
wa:; du orden econ<'imi<:n. sanit.1rio, ROcinl y educativo 
que mel"CcPn pronta :it1 :1d•'lll. 

La :10luci6n de •·Jlo: r1e!1t' h:wer:'!' tornando ('JI cll\'l~. 
In, la cap1ddad c:u111úmica t!el puclJJr, y 'u •mport:u1ci:c 
de::<clc r·J p1111to de vi;;ta cié su dt>ll<idail ,¡,. ¡vihbcilin. poi". 
qtw stt IH»:Hlil'ionami1·11to ':mit:uio no del.e' réhasar la' 
po~il·ili1L•1!c>1 con que <'1wnta el :.Iunicipio; r!e Jo contra. 
rio, se incurriría rn el •:l'n'r ele q11c tale,; ,0J11cíoncs que 
1· 1rnv'Jl' tc'Úricamentc ;·1m pcrfo-:tas y científic.1s. est:'u 
lll'JY alc.iacln,; dP la !'Palídat! y pnr lo ta11tü sin ningún 
\'tilor práctico. 

Ha~· que contar con qll<' muchos poblado~ Pll la n". 
1'úhlk:1 1~1:'t.• imp11rl:n1f P» ,¡,,¡ q11·.· nos 11car:i. •'P·'dt> tncl•.·, 
!os punto~ d" \'i:;~;1, t•:m>crn di.- lrlti má:; imprC'.~c.ln<lihlc~ 
~isüm1a~ i<.1nitaríos. 

1 "-D•• or<l"n <>conóm íco: 
n). -H<'>olnr t'l :ipr-~.\·i~'n•iamít•nto ele nrnia. que n 

mí mo-:lo de ¡1 n:,:1r 's ~<>ndllo. puc~ hnstn r<'T~ 
la cn•1~f!'11rci<•:1 ,1,, u11n presa en In.~ h:1rrnn<'::·: 
d1• l\la11thlp:111, )' xí~ir a !<'<!ns los propictn. 
1·io;: dt· f'n·:as urbanas la perforación rle po7.ns. 

h)-Rrf:w!·::,11:1: a J.,s 1~jid:1t:1rins e· !1 ?·~:1r:11i•:1.r·;i 
agTfrnla :: a bonos apropiarlos para sus t irnn!:. 

2º-D(' onlrn .<anitnrio: 
a)-Exigfr 1:1 JimpiPz;1 <!:• 1::.-; propit•dad<>s por mNlin 

r!Pl almncmamil'nto de sus basura_q l'n rlcpósítos 
l'!'rr:tdos. 

b)-('nn."tn1ir l'Xcu;·.ados t"l l'n:irl'cionf's m:'is n nw. 
w1:; snnilnrías. adaptados a la.~ l'XÍ¡;<>nci:is riel 
Ju¡~ar. 

e)-PP(lir a los l·c•rncrl'Ínntl's di> eomcstihles y be:· 
b1da.s, t<ir.ir~ ns d<' ~nlt:(I. ~· ,.i,Jii~ar :1 <¡tll' la consé'l"
vnd6n, tmnspor: <' y rx¡)('JHlin rlr sus productos, 
SC' ha¡m rn mejorrs rondicíones higiénícns. 



d)-Nombrnr un Agente Snnitnrio, o Comisario, 
por parte de los ejidatnrios, que se encargue 
do vigilar el cumplimiento de lo nnte'tl dicho, de 
In misma manern que nomliran Comisarios dt! 

Justicia. 
3'-De Orden educativo: 

n)-F.ducar al pueblo inculcíu1doles hábitos higiéni. 
WI!. 

b)-Dt)struir los numerosos prejuicios socinles y 
falsas creencias y desfanatiznr paulatinamente 
por medio del convencimiento. 

c)-Fonnnr una pequeiin. biblioteca con libros útile11 
para los campesinos. ,. 

EXAL HA YASHI BECERRA. 
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