
Universidad N ac ion a 1 Autónoma de México 
FACULTAD DE MEDICINA 

··--------~-·----· 

. / c:·'·I:.: .i u_ ... re 

Í/ 

~onfribución al &st1ulio '-)aniiario ele 
l1lla :flores, e1ziapas 

INFORME: 
Que como prueba escrita, pre!enta 
para su Examen Profesional de Mé· 
dico Cirujano -

ALFONSO GUTIERREZ S. 

MEXICO, D. F. 
MCMXXXVIll 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



~ la memoria 'i:Jt mi abora'tla mal:lrt· 
títn. ~rn. ~bcln ~erra bt ~utiérre;, 
como un tributo nl recuerbo que gunr­
bo be ella. 

§la memorh be mí pnbre 
ti¡)r, mon ;lomingo ~. ~utiérrt~ 

con profttnbo tespeto 

~ la memoria be mis IJcrmñncs 
3Jsnbel !' J)'e!íú~, con rcs.>pcto 

:ti mi nobia 
~rita. !.'-osa ~ttrorn §ln~nr 
con grnn cnrifio p como rccom· 
pmsn n $U (ibclibnb 

g mil> fjemrnno~: 
~n. l\omana 
5f(nrin 
<Carmen 
'(t:rinibab 
jflor 
~ ntonia 
#lominga 
~(rén 

ton cnnfto v nurnticcítniento por tl 
sacrificio que fjicieron bn!ta 
\lcr tcrmin:tba mi cartcrn, 



!I m(s bermanos politfton 
~aria JLuisa za. be ~utitrrt?, 
3J!"aías 8ru? 
jf. 31orge @uillin l\. 

con sincero cariño. 

g mí marstro: 
~rof. ~nuro ~arrasca 

11 mis mac•tros bt la 
jf acultab be ~ebictna 

quirn con su biba mobtlo be t.Jír· 
tulms, me fué siempre un ejemplo, 

con agrnbetímíenlo. por la en· 
nñan1a que be ello~ obtube. 

¡¡ mis amfuoi p tompañtro•, 
con afrda ttínuro 



El trabajo que presento a vuestra docta consideración, 
encierra en una fotma modesta, el panorama Higiénico y 
Sanitario que prevalece en un apartado rinLÓn de nuestra 
Patria; fué el lugar que elegí parn el desempefio de mi Ser­
vicio Social, con el propósito de buscar ló cama de ks 
enfermedades que aquejan a los habitantes d~ aquella re· 
gión esper¡¡nzado en que alguna utilidad les reportará, me· 
joran~o en parte las condiciones tristes y lamentables en 
que viven. 

Al ser juzgado, únicamente pido de vosotros benevo­
lencia, perdonando mis errores, propios de quien por pri· 
mera vez se inicia en esta índole de trabajo. 

El Autor 



Villn J;'fort•i-: t:>8 n11a puh!:1~·ió11 lllltW:i; fuó por el año de 
1872, sieudo Gobernador del Ei;tudo de Chiapa!:' Don Jnlián 
Grnjales, quien decretó la expro¡Jiacióu y repartición de la 
Jnncn Caturina la Grande, ¡Jorca mm de 11tilid:t<l pilblica, que 
dando u"'í corn;tituída Vill11 FlorPs, qne fué el uornbre que 
más tarde le clió 0011 l~mifio Rah:u•~:i, Gobernador en et:m épo 
ca del Ji~Htado, eu rne111oria del iln;..;trn ed w:ador Fray Víctor 
María Ji'lorekl. l\luy prouto prul'¡ieró e:-ta Población gra­
ciua n que acudiurcrn a colonizarla iudividuoH <le los veci11os 
Pueblos <ie T1ntla, Uhia¡ia. Suchiapa, Ucowcoautla, Jiqnipi­
las, Ciu ta ht pa, etc. 

Añm; máH tarde, por gel'tióu del Gobernador Don Fran 
CÍHCO León y por orde11 del euto11ces Prei;ideute de la H.epú· 
blico, Gral. J>orfiaio Díaz, ¡¡e p:igó a los Sres. Moreuo y H.11iz, 
propiet:uiol:l de la I!'iuea Catariua la Grnude, .el importe de 
BU!:! bieues lllW leH hahíau i-ido expropiadoH. 

Villa Flores, cabecera rfol l\l 11uidpio del mii:m10 nom­
bre, comprerido todo el Vallti dti Ju lt'rai!t:ir:ca, el cual corres· 
poude al Depa1ta111t>11to de Chiapa que He eucue11tra limitado 
al norte por lot< Depart:une11tot1 de Mezcu!apu,, Simojovel y 
J.,aH Ca8a;i; al t:Hll' por ol Departame11to dt:i '1'011alá: nl cst~ por 
tJI Dep11rtanu~11tu de '1'11xtla y al oet:tu por el Dapartanwuto 

de La Li!Jtlrt:td. 
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Ln c11lwcera <le e:-;t1:1 .Municipio con In categoría de Pae 
blo, eHtii 1:1ituacia a 00 kilónrntro'l al Aur de 'f11xtla GuLiérrez, 
üuvibtl dd E:.otado de Uhia¡•aH, <m la eo11flue11cia ele los ríoH 
Pando y Lrn1 Amate:-:,;¡ üill metros Hohrn el llÍ\'el del m:1r, a 

16 grndoH ~O mi1111tot-: do latitud y a 6 grndoH de lo11gitud. 
Lar' \'Ía:-1<11-1 l\01111111icari<'l11 Htl H:-lb región Re reducen a 

u11a c1u'l'dera. tr:11wihbl~ 11.1lieame11te 1~!1 tiempo <le t::eca, que 
partieudo de Tu::t!tt Gntién1.'Z pat•a por Ocozocoautlu para in· 
tei·uarHe al Vallt1 dt1 Cuno y termiuar tm Villa Floreti. 1 4~11 

caso de 11rg1.~11t·i11 ¡medt1 d i:-:po11ert<e ele! t<erdcio a(-ireo local. 
Utiliza11do el l't-'l'\'i<"io de nutornóvil~H de Tuxtla Gut.ié 

rrez a e~ie p11ehl11 por la canett1rn a11tes rne111.;iu11wl11. el tiem 
po <le recorrido mi de ocho horas, facil es ¡.rnes compreuder 
laH co11dicio11e1,1 1!ll qne l"e e11cn011tra. m;ta vía de co111u11icación 
dndo a que siendo 1111 recorrido de uoveuta kilómi.,tros el tiem 
po es de od10 hora:~. 

En tipoeaH de lluvias el tnrnHporte ¡.:e h:1ce e11 avión o a 
cnballo 

La topog-rnfla en el mn1iicipio de Villa Flores qne 
compre11de todo el gru11 Valle rle tu li'rnilet>ca. t>B de u11 relie­
ve puco Hccideutado. No cueuta co11 1~J1wacio11r.s clti impor­
ta11da y se e11cne11tra11 peqneñati lornerías clil'-tl'ihni<las eu 
todo e:-te gran val le 

Por lo qne n hidn1grafla FH n'fiern, él'lta !'13 compone 
de lo::i rlcw P;rndo y LoH A mattiti q 11e !'ti 1111t111 lm la .lfrnileHca 

occide11ta 1en1111 lngar ll11macio LaH Limas parn <lar origen al 
río rfo 8•rnto Do111iugo (jllfl utraviel'ln. tocli1 11t Frnileticn occiden 
tal y va a dfüwmbocar al río de Uhiapa; qnerb11rlo tm el'ta for· 
ma irrigado el mn:dcipio de Villa l{'lores por lOH ríos mencio-
11ados·. 

gula mayor parte del mmiicipioel terreuoeB nreuoso, 
po1·0~10 ~y 11flrnH~a.ble, <lisr01lié11<lme eu ei-;b1s estratificn­
ctaH con otr:1H tlll las q 1rn pre·lomin1u1 11! t11rreuo arcillwio. Hay 
zowa; dll l't!g1tlar cum.idernciou eu que el terreuo e:-:roeallo:io 



En el't:1 región el dima e11 lo ge11eral e8 calie11te !'eco. 
La tl-imperatura media lót~ de 2:¿ grudus a la i;ombm. 

~[áxinm y rnínima. A la i11ternperie, e11 lo~ mese:-1 de 
Febrero y M:1rzo Ht~ n~gistrnrou cifras de 32º y 39º. 

l~l periodo de 11 u vi as eom preude del rneH do M nrzo al 

dfl Octnhrn, impl-lr:111do e11 e~t:t zo11a dos tempor:1ci:t11 perfec. 
tltrneutH bi1-111 dttlimitadas, Ja de lluvia y la de Heca. 

1~111h11iero d1-1 habitaute.s en el n11rnicipi'I, regúu el 
ceu¡.:o de l~l:~o eic; de Hüi:i, de é.~tos ..f.;)65 so11 Jwm bre:i y 4510 
HOll mnjel't-\t<, La )11ayoría de elfo¡.; perte11ect-l11 a la raz;t i11dl· 
geua (ZOQU 1~:s). I~s 11otalile oht-1tH'\·ar f;·ccnerit~mrnnte ca­

racteres rneinle:-i ll lle recuerda u a lit rnz:t 11t~gra ¿1friea11a; sou 

veistigion du los negror:; llcvndos como e:-;elavo::< pct ra 11tilizal'lm1 
en labtire:-; ngrlenl:atl por lo8 Frailes Do111i llico:-i, tJ1Ü11111~:; colo-
1iiwro11 e.•ta rt-gio11 rfol Estado de Chiap:u; eu la é¡HH!1l Colo· 
11ial y t-'1'1 H!I reenHrdo a fl:<tos pobladores rp111, t·d gran Vallti 
da m•tt-l 1\l n11icipio fül co:10ce adualmeute <.!Oll el 110111bre <ie 
.l!'r:ii 1 esc11. · '• 

m porcc-rnt11je <le tllllllfabetas 110 me eB poHibJo cahm­
J:trJO cou exactitud por 110 exh•tir dntoH e11t:tdístkot1 e11 lrn.-;cna 
ltl8 pudiera basarme, pern a gro~o modo r1uerio decir que llll 

70 ¿¡ 80% de loi:l hahitaute1:-1 110 ~aben leer 11i el'lcribir. 
La cnbt'ctira t!el Municipio cou la catt-igorfa políticu de 

Pueblo, c1arntit cou 2H·O hahita11tHs. do los q11t1 1182 Hon hom 
bres y 12f>8 1-'utl m11jtH"et-1 ICI J\Innicipio 1~~t:l formado por Hll 

cabecera co11 el miruorn de habitautes yn lllfl!lcio11adoE1, por 
uua Co11gn•g:1dóu, m1n. H:wcherfo, 196 ra11cho11 y 5 Ji:jid0t1. 

Act1Lalm1~11te c111rnb111 los habitauteli del Mu11icipio 
cou nna U11idad 81L11itaria. cleptrndhmte de lot~ St-in·icios 8a­
uitarios ('oordiuados del l~l't.ado, iirnta.lad:i e11 la t'a bBCí:H':t cfo 
et5te M ntd•.'l pio. 



Exploración Sanitaria 



Los lHhitante~ riel rmehlo no cueutan con :1g11a eutu­
ba<ln, por lo tauto el ~1provil!'io11amien1:0 de ella se hace de 
cualt111iera de lm1 dos ríos, Pando o loR Amatt'Ll, el µrimero a. 
u11a cii:--tn11ci11 110 mnym· ele cie11 metros <fo la pob:Hcióu y el 
1rng1111do como a meriio kilómetro dtil ce11tro de eHtt~ poblado; 
el tnwt-porte :-e )mee P.11 pipa~ qne tienen 111111 capadt!ad aprn 
ximada ele fiOD litrot-1. P.f!t/l?' pipa~ son carg:1da-; eu carreta¡.; y 
éstas urra!:"tr:id:n:i por lmt~yt'ti. 

Lirn pipas Ho11 de form:t ov:tlar C'.>11 nua pP-rfornció11 cir­
cular eu 1111 ct>.4ado, cou 1111 di:imetrn ele pm111eii11s d1mtrn;1io-
11e~ que no pHr111ite11 el paoo de la 11111110 o cualquier otro ob­
jeto cou el fin de prnctiear 1~1 aHeo i11ttirior de t>ll1tl'I. 

Corno PH de r<11pmwr :il 110 t'Xh•tir agna suficiente en 
l1tH ca~a!', dado l:i;1 d ificultad1~~1 de l'll a proritdo11amieuto, lit 
mayoría de las pe1·t<on:i~ :->ti bafürn y lav:111 las rop:1ti eu estos 
ríos n c11alquiP.r hura, rniimia e11 que Ht1 etitüu lle11a11do 
lnB pip11H cu11 el 11g11a quti resulta co11tarni11ad1t cou la 1mcie­
dad del bafio o d1~l lavado. 

El agua d11 titito:_.i ríos preHeuta los caracteres Higuieu-

COLOl{--Oompletameute incolora ni estndo untural. 
.i\~PECTO-Ligernn1eLJte turbia cuuudo llova en JmB· 

pernúou ureua. 
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SABOR-Ligernrnenttt salobre. 
S~DIM J:l~NTO-Deilp11eH de vari11H hornt< de repmm flfi 

fácil deslmbril' fragmentos 1h H11b1üa11ciaH rngtltales y mi11e­
raleB (a)g;u1, lanrn!-l, mm•go y are11:1), dc~hido e11 part.1~ a la fal­
ta de aseo de la!-1 pipn:-i y por otra a 111:-1 co11tami11aci011t~H ¿¡ qne 
están expuei-tus. 

Por la falta lle eomuBfracio11eF<, to<lns htH mlltJl'trmi toma 
<las con el fiu de praetie:ir ewrneu químico y b:ieteriol()gico 
llegarou eu malai:; coudicimwl:I 

18 



En una proporeióu JH> mnyor de n11 60% existen eJ.cu­
cusadoH e11 laR e118at-1, t->im1do e:-;tui-i fot'!a:' Hépticafl y permeable¡.¡, 
de forma cuadral!g11lar, co11 u11a profuudírlarl de tres a cna­
rnetroEi, sin e:--:tar prott'gidas la:- paredeH y el fuudo por cernen 
to o algún otro rnediu prntecti\'o. 

Ln ¡>Hrte i;n¡H'rior ch~ la fo¡;:a el'Üi cubierta por nu cnjón 
de la miHma forma, con llll 11umero de do:-1 a tn~8 perfor:1eio­
ues circnlan ... .-, (~,.taH ¡inl'forneio11eH com1111ie1rn direct11meute 
co11 la foHa y el mediu a111hie11te y no tie11011 tapadHrn. 

Oom1.trnído:i en t~:-tiis cond icio1w:; lo:; uxcuH:uloH, e¡.;{á.11 
protegido¡.; eo:1 uua t'P.sda de madera. 

El 40% re:-;tante de luH car:aH 110 tiene11 exc111:<ado8, uti· 
lháudot'e para e~hi fi11 lot-1 pati11H, 

No podemoH del'ir qnti exi~t:i 1111 t<iHtenm ele elimi11a­

ció11 de i11rn11udieia:; ba'.-'ado e11 algúu pri11dpio higié11ico, eu 

lo que a e,.tfi lugar l:'H nifiiHe, cna11do htis fo3a::; He han colma· 
do t:lüll et~gada t-1co11 tir~rra y a vece~ co11 aroua; pa.ra seguir lle 
wrn<io et<ta ¡¡ece=-idad :,;t' corn:1tr11yen tllHWas ÍOHaH en otroH lu­

gare~ del p:1tio de l1w c11t-<a:-1. 
J~l :ig11a t<Ut:ia que resulta del lnvmlo dt1 trai-;to~ de co· 

cina y del b:1ño de algu11aH per:-1011118 que lo efodúan eu la CIL 
Ha, 1;011 derram::dm; eu el 1rnelo y i::e elimi11au por de!'carg1t en 
p~queiiaH za11ja:,; que v:u1 de }o¡.; patius a Ju calle, forrnúudo· 
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se en éstas charcos que <lau uu fao nRpeeto a la poblaci611 y 
son focos de malos olores moleHto8 parn tocln1:1 laH perl'OIHtti, 

Por lo qne quecla dicho, faeil el:! compn-111rler que 110 
exii:ite eu e8te pueblo uit1gu11 HiRtema cit' clnmajt!, del <111e pu­
diera establecer:-e nna crítkit sa11itaria; ahorn por lo que i:;e 
refiere a excn1:1arloM po<lemos decir que careceu e11 lo abi;oluto 
de base higiénica, y HÍ Rou Íllco:; do11cle He producen maloi; 
olores, formándor:1e criadero::; de rnoHcat;. 
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Por lo que a e:'te capítulo t'e refiere, debo decir q1rn 
en este lugar, no e:xi8te 11it1git11 método higiéuico rle recolec­
ciou de ba8urnt5: e11 laH ca8a1' r;o11 dP¡H1sitadat1 lnH ba~rnra~ y 
de¡;¡perdicios eu botes o c:tjo1Jeí' 110 t-:1111itarit1t-t, umt vez lle110:-i 
e¡¡toH ~ui1 \-.,ciadrn~ eu algúu rillcó11 dt!I patio de la cal"a en 

doude del"p11é:-; dtialgu110;; díaK l:iüll inei11~rarlut-t; este almaco­

rn1rnieuto do ba:surntt camm, por el tiempo 411e allí permaue­
cen ret·cdn:1.11d1!ti, tl'illdC'rnt- dt~ JllCJt-l'U~. 

Lat' lwt'lll"ll:-1 y dt•H¡wrdicior1 del Mt1re1u1o Pühlko, qnti 
He m1cne11Lra ~it:iarlo eH ul centro de la pobl11l!iú11 y a uu ~O:t• 

tado d.d p:tl'Llllll, i-011 rncolect:l.'.las a mt~rlia calle del frente de 
ÚHte, y cwrndo la cantidad et-1 ya muy gntude HUil iuei11er1uia8 
rn ieu tra~ ta ll to, e:,1 otro criad ero chj mo:1c:1~, a ii:1d ié11 dm:H a twto 

ul mal ;i¡.:¡;ecto que por ei;to rnotivo en do t:>Upouort'e presimt:1 

ul imeblo. 
1~11 lit rnnyor parte de loi,; patioH de lai,; cai,;us t-:e form1111 

estercolerol"I delwlo a que eat1i torlns lat-1 p1-H·::1011a:; t-'011 proµie­

tarial' de h1rnye:•, utilizacloH en el tiro de c111Teta8, rnnlas para 
la carga, y cabailut"<, ¡mm el tramiporte rle e¡.;tuH iudividnoR. 

Todos c:'tü~ 1rni111ale~ dven por lo ge11erai suelto~ e11 el patio 

d11 la~ ca~a::; du:ide He les pro¡1oreiu11;i zaeab-i pHra 1<11 s11t'te11to, 

1•i1rndo e.-;ta la e:rn~a parn que e11 trdo,, lus patio;,; doude viveu 

rnstu:; ::1tima!e::; Be fornwu u111wos eriadermi de rno~l~Ut-1. 
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ID>si {l:(Q)¡§ [)J(f)mm~glíéJfo:(Q)~ 
El ut'rnwro total de h:1hita11tt1~ con q1rn cwrnta el Mu­

uicipio 8egi111 el ultimo cem•o ~~"'de \HJ7 ;>, corre:-;pornlie11do 
4565 n la pobl:1cioll maí'C1ili11a y .t.f1lü n 1.a femeui11a. 

La l'11he1'.1~r;1 cue11ta t-:PglÍ11 tambióu el illtimo c1rnso eou 

2440 hahiíar1tt-\~, de loto: <111e 118~ H1>11 l10111hre~ y 125~ urnje· 
rmi. 

l~l 11u111Pro total de Pjidatarios e11 el Mn11icipio ~umau 
1017, ele e~to~ \ltifi correspu!ldtm a t-1jirl11tarirn:i cou familia y 
52 q11e 110 ti1·11t:r1 familia. Cada ejid11tario po::ee 1111a parce· 
la <le tierra lalJorallle. 

ü01'~FlC!ENl'l~~ D!J~ MOlrl'ALIDAD GENERAL.­
~~u el 11fio de i:l~Hj ~e r~gistraro11 13~ defn11eio11e::i e11 la eabe­
cern del ~lnrtidpio. 1'~1 1iiw1ero de defu11eio11es de todo el 
Mu1dciµio, corno tJO hay la co::.t11mbrn a11te~ de d11r sepultu­

ra. a la per:-io11a que fallece, de l'.iaear del Juzgarlo la autoriza­
ció11 para i1ilrnr11arlo, 110 ne cuenta con datot1 et:>tacHl'ltium; de 
};JH clef 1111ciolld:i ha hidaH tlll todo t~I M tlllici ¡iio; u11icameute 
exit-•te el'ttJ, rtJgi~tru para loli qut:i fo!lecer1 en la cahect:ira. UHÍ 
eH qne el codieieutt:i de wortalidad general fné culcnlado con 
las ct~f1111cio11e~ oh~t·n·adat:i e11 la cabectira riel l\lnuicipio, re­
!'nltnudo Her de 54 .OO. 

<.XH~l1'ICIENTI~ O INDlUl~ DI~ ~~DAD MEDIA.-He 
sultó Her de 18.00 uiioH. 
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Ambos coeficitmtes, como ¡,¡e ven, reimltau ser: el prime• 

ro muy elevarlo ~n relación a Ja¡.¡ dfrn¡,¡ ohte11id:1H eu otratoi re• 

gioueH <le! paft;, y PI t:iegnudo, m11y bajo, haciewlo la rni1mia 
comp11ració11, 

El e<wficie11te e~pecífico de mort1Llidad por cada mm 
de las trnferme:l1ules domirnn1te!'< tm la región. 110 eH pOciibltj 

calcularlo por el lwclw de q11ti el diag11éi:,;tieo de def1111eión 
no siempre eH correeto; ya tliHl c11a11do por algún motivo fal· 
ta el Merlico de la U11id:t•l S'lllitaria, tHi expedido por cual­
quiera de loi; cnraud t-:ll'OH o a veces eu ause11cia de ésto8, por 
el Pretiidtmte Mu11icipal. 
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No to111a11do eu c111H·dil(~raci<í11 loH <latoH proporciomt­
rlos por IOH eert ifie:1dos dH dt~ÍllllClclll y lJaHIHÍO UllkllillellÍe 011 
lu observ::eiün ¡.wn.-«rnal dnra11tn el corto titfütpo que estuve 
en el cle:-!lnollo de mi lah()r ~lérlico 8uci11l, puedo afirmar 
que las pri11l'.ip:ilt>:-; 1-mforn1<-\dad1:~ y eansas de dP-f1111cióu eu 
este lng:u·. :'t~ deh~m en primer ti·rnli110 u lot1 pad1~eimhn1tm~ 
agudoH i11f1•(•eio .... o,; dd aparato dig1~~th'o y cuyo ag1mte etioló­
gico eH 1segt!ramente el grupo Tifo-Paratífieo-Coli. En se­
gundo tér111i 110 tlH.:a e11 frneu1rneia a loH paded111ie11to~ agudos 
del a. p 11 rato l{H,;piral1Jrio. 1~11 ÍtH"l'tH' lng-ar a 1 os 
palúdico:-! y flOl' Ultimo algllllOH CélH0:4 aiHllldOH de tnbercnlo• 
t:iiH pnl rno11:1 r y pa rai;i to:.iii< i 11tt~sti1111 J. F11era de todo este 
grupo clt~ e11formedade:-: ya e1111111111·rndaH como las más fre­
eueutes, debo mauife"'t'll' q1rn dunlllte el desempeño de mi 
8ervicio Soeiid, el p;1d1~eimilrnto rei11aate fné el ~arampióu 

1rn form:t epidt\mica, con 1111 el1wado poree11taje de defuneio ·· 
ne::; en la pohlal'ión i11fa11til, y dt! t~~ta tmbrn todo en Ja cla!'le 
humil<ie. La mort.al id:id por H~bt ea u~a etiológica se debió 
en Hll mayor partil a co111plica('io111:1:-; dtil Aparnto l>iget!tivo 
( g11tt--,ro colilil"I) y do! A p:1 r;:to ltc>~piratorio (Broneo11eumouíaH 
y Brow¡nitb Capilaret'). 

PAl>El:D!H:~TOS AGUDOS INFICCOIOS0~3 DI~L 
APAHATO IHGl~STIVO 

Al rderirme eu el capítulo de onformedade:-3 trnnsmi­
~ [i 



sibletrn e::1tu clase <lti pacleci m ieu tm; agn<l os,i11cri mi 11ó como can 
lfü etiológica al grnpu Tifo-Parntlfico·Coli corno el agente rle­
termiuaute dt~ 1M1 pacleci111iei1to'1 i11foccioi-m; del Aparato Di· 
gestivo, ~illo eti dehi1!0 a qn11 lm1 euarlrnH clí11icos típicoH me a11· 

torizau 1111firurnr tal eoi-a, a!Í.11 110 co11ta11rlo coll la eorrnl>ora· 
cion cll11ica del laboratorio, y et' motivo también para ¡rnmmr 
que oi;te grnpo eH el ca11::;a11t•: de e¡.;ta i-erie d11 padecirnieuto8 
el hecho de que la8 :1guas y cu111eslible::1 stiau rnauejadoH l:lin 
niugim pri11cipio higiéuico. 

PAD~UIMIJ~NTOS AGUD08 Dl~L APAH.ATO 
HJ~~Pll{A'fülUO 

~~i-te grnpo ele padeci111i1rnto"' del Aparato Rt1Rpirato• 
rio Ae ohHerva11 coll mayor fn·em~111·ia en la época tlll qne i;e 
iuiciau las agua¡.;. ~011 ca11i-:as prediHpo11e11te:i i11dudahle­
me11te pura el dm•e11c¿¡rJe111irnitrnto de eistoi,; cuadros clíui­
co!:I; los cambios hrn:-co:-3 de tt•.mp1~rat11ra l}lle en ellt:t época 
He obriervau, la falbt dti erlul'ació11 dti l:rn pel't>O!Wt! e11 lo qt1e 
se refien~ a la forma de prot1·gi-~r:-:1~ Ctllitra t.i~tos :ig1mteH pre· 
dispo11e11teH, la~ mal;11., eo11di1:io:ie~ de higit~IHJ cu que vi\·e11, 
In alimeutaeió11 i11l'11fici¡~11t.1~. etc., loH colocau e11 co11dicio11fü1 
fáciles dti ¡.¡er at:warlos por lo~ :1gmltes etiológkoti <le laH Tra­
queo·bro11q11iti¡.¡, Bro11cona11mo11};1¡.¡, Nenmouíari lobares 11g11· 

dm1 y Ple11r·e,.í11l4. que ~011 loH cn:tdroH clíuico1:1 nu\s obt;erva­
bles eu eHtu grupo dti afeccio11mi. 

PALUDIS:\10 

El paludhmio B:i u11 padeeimiento que 110 e¡;capn en eH­

ta z:oua. Es t-111dé1uieo tmlre lat-1 geute~ del Pueblo y dti torio 
el Mu11icipio, a11111<mta11do el 11tínHHo de perso11aH at:tt;ada~ 
por él e11 laH epocati eu q1rn t-:e i11icia la t:ieea, porque et:1te es el 
tiernp1.'I 1-111 111111 la:-i agua,; 1-le e11el1arca11, furmánduHe a la odlla. 
de loe ríori l>achHfl que favon·eP11 t-il desarrollo de lm; larvas 

hat:."ta co11vertirr:;e cu mu:-t111i\o~. 
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Son observable:-i con mnyor frecuenci:t las formas pro­
rlucidaA por el Plasmodinm Vivax, no ~deudo raro eucoutrar 
formas Faleiparum y l\fal11rin. lfoy ca~os muy frecuentes 
dou<le el cnadro palúriico e:-l compldame11te atípico, observán 
clo8e isi11to111atología i;11111arne11te borrosa y cuyas rnauife1::1t1t­
eiu11eis Ple hace11 por 11e11ralgí11H paln!:'treH diver!'l:rn, cuarlros 
ditle11tt~riformet-1, etc., pero q 1w cle:-lptH~H <le una detenida ex­
ploracióu fí~ica l!Hll:i la corroboración del l<tborntorio, ei,; fácil 
! '::gar al di11g11ói:-tico do et'to:.o cal:iOl:i y lo 411e más tarde com­
probará. dicho diag11o:;tico d11 uua 11ia11era efectiva eH latera· 
pé11 lica :111 ti· pa 1 i1d ica i IH· ti tu ida, co 11 la que d mm parece u es­
ta:; 11w.11ife'itaeiouei< t->i11to111átil'a!:i. 

TUBJGIWULOSIS PUL:\10~Al! 

Anuqne e11 1111a forma 11111y cli:.ocreta et:i ohr;ervablti eHta 
clase dt:i pa<leci1uie11to isobni todo en laH }HJl'r'o1111is adnltaH de 
la cl;i¡.;e humilde. LoH e!'<tario:.o a11t\mieoH 111oti\'11dos por PI µa 
lurli~rnw, loH ah11Ho!'l d11 heliidaK tq11hriagante::i, la mala~tli111e11-
t11ció11, el polvo dt-i laK callet'l q11e eu tie111po 1ie ~eell eH abn11-
d¿u1tíHi1110, l11H 11glo11wrnt:io11e,; h11111a1111H en que vivtiu 1tlg11111LB 
familiaK. etc., 1"011 fador1~H prndiHIHHllfütl~S para el de:;t:l11cade• 
11amie11to de la terrilile e11for111edad. 

Por lo general toda pMr:<o11a ;ifectada por e::;ta e11ferme 
dad ei'.'l i11c11rnlile. I.111:1razm1tiK1"011 lal:l Higuieuteil: lo.-falta 

de recur:-;014 eco11(>1uicoil ¡met-<tu q 110 como dijH el:l ob"erva ble 
ú11icame11te eu la c!aKe 111e11e!'tt~rol'1t y :.!o.-Uareucia ahsolnta 
en el K.;ta:Jo di~ e:'tablecimiu11to,; grntnito::l pura la ate11cióu 
eorrecta de e:;ta íudole de pad,~d111ieut11:-:, 

PA ltA~ITOSIS l~TJ~S'l'l.:'\AL 

!Cu lo qne ¡;e rnfit~re a ti:;(a ela:;e dB parl.ecimim1tos po­

t1cmo~ decir Kill 11wtiro a e<111ivoc:1rnoK qne nu !'~tl-\11ta. ~. 

or:he11ta por ci1111io dtl la poblat:i1)11 i1tfa11til tauto .del Pueblo 
corno del ~[ u11icipio 1:1t-<t1i11 pa rnsitado::i. 
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J!~l pnn1t-iito qne con mayor frccmmcin. He encontró en 
las iuveHtigaeir>11fü~ d(~ huevecilloH prncticada en las mate­
ria.s fecaleH, e:; el a!.;eárir'l 111mhril:oirle11, en menor uúmHro son 
observa.b 1 eti pa ra¡-;i to:.iiH por tricoL·éfaloH y oxi nroH, no ha biéu­
do8e e11co11trado crn todos lo:-: a11áli~is practicadrni 11i11gu11 ca· 
so de u 11ci na l'ini,:i H. 

La ÍllÍt:lHtaei(ín por a:-;cári.-leii ¡;e <lebe a 411e las madreH 
no tie11e11 ei cnidario H11ficie11tn con i'UH hijo:i y esto¡.; toman 
del suelo tierrn, m uehaH n~l'l-'t< co11tallli11arla co11 materias fe. 
calei,1, ohjetoH ~ueio:;, ek, q1:e rn11 llevado::i a la hocit por duu· 
de Btl efedúa la info:-:tació11 dt-1 el"ta da~e de panisit<>H. 

De los oxi 11roH y triecJ.~éfa los podernoH pe11Har q ne la 
infeElt11ció11 t'e efectlia por la:; 11gnaH cont.a111i11ada~. lt·gnm­
bre8, frutal:!, YPrduraH 1111Ll ecieida;i, etL:. 

NOTilflC.AClO:N D 1~ l~X F EIL\1 EDADES· 
Tl\AI\ SJ-1181 BLES 

l~Rta fn11cit)11 eti lltivada 11 calm por el oficial mértico 
de ht Uuiilad Sa1iitaria dt~pt>11diente de lmi HHrvicioH Sauita­
rioB Coordinado!:! del EHtado, l'Ppnrta trnloH lnH cat:10H de en­
fdrmeda<let-1 tra.111-1mh·dhle:.; rl-'gi~lr:i<loi< e11 la tiema rn1 1 tanto a 
la',Jefaturn dt-i loH ~t-H·deio8 Coordi11acloH del l~~tado,con10 a la 
ofici11a reutral de H igieufl l{ma 1. 

J.:;11 el dm;empefío de mi labor 111tí1lico Social, todoH los 
cm;os que uteudla dH eufenu~idadeti tra11Hmhdblijs, Hemnuariu• 
meute teuía la obligaeión <fo cornu11icarlot:1 al Jefe de la. Uui· 
dad 8auitaria de este Pueblo. 

ENFER:\ll~DA D l~S V B~~ l~RgAs Y PR08TlTUCION 

LuH e11fermedarles ve11ért~aH por fortuua ocnµan nu lu­
gar mucho muy Hel'.lllldario, t<Oll t.11111111 mente raro~ lot:1 caHo~ 

que rle ob~ervau de Blenorragia. Clrn11cro bla11do './ Sífilii;.; no 
exit1tie11rlo ha:-ita la fodrn 11i11guu caHo obt'ervado de Granulo­
ma Ve11éreu; cua11do alguiuu padP.ce <le alguua de estas eu-

28 



fermeciadeH AecretaR, por el fomor que 1t ellas ¡.¡e les tiene, ocn 
fren in media tame11 te a alg1111a d ti laH pert'ouaB que ejercen la. 
profesion Medica ¡1arn 1m tratamiento. 

Por lo ge11eral cnarnio llega a e1H~o11trarRe nu caHo de 
cualquiera de e¡;taH enfermedades, es eu el hombre y el conta 
gio lo ohtnvo con algn11a mnjl~r que 110 rrn~ide eu eHte lugar. 
Para el mérlico y pert'lotiaR que emplricameute ejerceu est!L 
profellión 8011 det1co11ocidaB hat-ita la fecha estaH eufermerladell 
en la rn uj er, q n iéu ~a h11 HÍ porq ne efectiva me11 te no laH pade­
cen o porqne l:ii alguua la tiH111~, no ocurren a curániela por 
ignorancia o por eHe fnl~o ptidor tan común eu este Hexo. 

Prostitución.-La proHtitución ¡.¡¡ la hay, ¡.¡e ejerce en 
una forma cla11deHtiua y con mucha 1li::icreción. fuern de to­
do control rnuitario. 



Sl1.ll}P)~rr~1tñ~ñ@m~~ JR~~rr»«~<O> Si n~$ 
[IIB~ ~ífITIIB ®cdllal <ill ®SS 1f ir ffilID~mmiisii lb> Il <e$ 

Ji]xii:;hi rn n y ge mira l izada ht cn~ellcia eu tre loH ha hi ta11-
tes del l'uehlo de que muehos p;vlecimie11to~ HO!I dehidoti a 
tispauto, brujería y ojo. 

Tocia peri<o11n 411e por 11lg1111a can><a patológicn. enfla­
quece, e~ eomúu atribuir t>sta pérdida de pe><<>, t-i hnho lit 
coi11cioe11cia de algu11a impre~ió11 11errioi-a fuprte, a que er;­
tá eHpa11tada, 1-'i 110 lrnl10 tal i111prer;ió11; a que el"tá embrnja­
da, ek. L11 ternptíutirn t-11 et1t<H:1 t·ai-oi; PH iut-ititnída. por m11t 

penm1ia quti ¡.:e le de:::iglla co11 el 110111hre de' 'ENSALMA J>O­
H.A ", 1:1 qut-1 ¡.:e co11erda a rez:1rle y fric'.eiouar al paeie11te con 
algún me11jurjt~ qnt~ t~lluH aeol4t11mhrall; corno es do Hupo11er 
1m n caHoti c111e 11u11ca !4t~ cu rnu y 11 i 1:1iq 11 iera 11ega11 a i,;1m ti r 
alivio, pew 110 ohHLilllte, elloH ¡.¡jg11e11 crnytrnclo t111 toda 1-lt'tit 

clase de t-11per;.;tido11tJB., co11 grave problema de orden Me1li­
co-8ocrnl 

NúMBH.~S l{J:i~GIONAL~]8 rn; LAS Ji~NFJi~lL\1EDADES 

Co11 td 11omhr6 dt': "AIRI~" deHignan u trnl¡¡ reacción 
del Ristenm uervioHo (jl!e t-<e 111a11ifit~i:;t1~ por co11vult-:io11es: 
''8U~ÑO'' en ll:1mado al Pl'tado de~ HOJH>r que e11 el perlooo 
del estado de la fiuhrP- Tifoidea Hti ohst~n·a, y a eHta tmferme· 
dad ¡)()r e~tH uomhrn t'e le co11oce; con d 110;11bre de 'FH.Io~· 
llamau a todo~ luH pacleci111ie11toH palúdico~. 

)~¡.; 11111y pol'il>le q 1w 1-'Xi:.:tau otroH 11omhres regio11ules, 
pero uu me fuero11 dado:-; a eo11ocm·. 
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La led1e q1rn ~H co11~11m1~ e11 la localid:ui es·ou nmy no 
ca cu11tidad, eu relaciü11 111 11ú111ero de hubitautes: lit pruee­
<leucia l"Ull loA r:111cl10l'l l'tWl':t 11ol" 11 I p1rnblo. 

Ni t'll la Jl"hl;1ei<í11 ui 1~11 11i11gún Ra1who o J~in(~a. del 
Mn11kipio c1r.h•t1~11 m•tahlor<: 111 ordeña :-<P. practica tt11 el patio 
<h' la Cll!'a hahitadó11 del r:111cht-ll'o, o e11 algu11a galHr:L cnll!l· 

t1·uída e11 lo" corralt~l'l dm1ífo 1•e H11ei1wra el gauaclo de or,it>ña. 

Lot-1 patioB, :U·Í l'<llllll la~ galt·H"ai" CllllRtrn{rlaH exprofetio 
prntie11ta11 pét"i111at-i eo11dil'io11e~ sa1iitarim1 e higiéuicat-l, 

1:<;1 pii-;u tau to del u110 1'.01110 del ot.ro -;011 ele th~rru; ca• 
recm1 dt-1 «gua para 1d lava•lo d11 lat-1 111n11ot-1 de lo" or:it.Jñ:11lo­
rei,1, el ~•~eo dH lo:' trn:-;tm< de ord1~i1a y d lavado dt-1 la;; 11bre::1 

dt1 la~ v1u 0al"; .. ,¡ ¡iit-in por lo ge11eral >'t:l e11L'11trntra cubierto en 

1"11 111ayor part1' por el"l.iercol que ahí dt-1j:111 lat:-1 \'HL'fü; e11 el 
mo111<füto de la ordefla y eo1110 c·ai<i 111111L'.a Re tn111a11 el trnbrr­
jo de 1n«~arln, tl:' de t<llJH>IHW lat< grn11dt>H ca11tidades de e1:1-

tiercol qt1P. tm lloga a eolm~tar, !'lie1ul1> 1111 111erli11 favorable pa• 
ra q11e He for1111~11 criwl1~roH <lt~ 1110:-H:aH. ¡.;~ eo:-;turnhrn t-i11tre 
lm1 ptir,.:orrníl qllA prnetie:w la ordt•iia de amamautar al h"ce· 
rro a11tes de ordeñar la. vae11 co11 el objeto dti que é4.a dé lllll· 

yor l':J1Jtid11d de leclw, i10 lava11do de,.:p11és dt~ c~11 pr:ídi<·a la 
ubre de l:i rnjPga y efoct11a11do 111 urdefla L'OU l:u; tetat-1 cu­
bierta~ de baba y tierr:i. la que por lo gtrnc~ral cae eu la CU• 
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beta dondti :rn r.-!coge la lt!i;he. 
11~1 e:;tado de Halud en qw-i He eucne11tra el gauado de 

ordeña me eH descon<H~i<h) por 110 existir e11 el lngar ui11gu11 
v"'teriuario que ~e e11carg11e rle er;tu vigila11cia; e11 c111111to 
al aBpecto fít:'ini del ga11ado, es malo, la mayoría de e8tn'i a11i· 
males está11 t'llt1ia1111rnte flacor; y mnl pat-tados, co11dición qua 

pnede hacer pe11t<ar eu al¡,{iln padecimiento Tuberculoso, o 
eu alguua otrn e11fer111eil1td. 

Las pt~rr<onal:i Lllltl p r 11,·C ti e a n 1 a o r fl e ñ n y 
las qne expernle11 la IP-che 110 11co:;turnbra11 lavarHt-i lat-i manos 

autes de efectuar la ordefía ni tampoco las que la vrmdeu; 
la1:1 ropa~ <It!e nt-a11 !.auto tHl u11a eomo eu otl'a CO!<ll, fü• la mis 
lila que Je¡.¡ 1-1irn~ para olratoi labort'H. Loi,i trai,tot1 que t'e utili· 

zan eu la ordefla, eu P.l trau:-;porle y eu In veut:t ~Oll mal la­
vadoi:1, hade11do:-;1~ e:;le ;1~eo ú11iL·1111w11t.e cou :1g11a. 

La lec:he e~ lltn·:ida al do:11ieili1> del cnwmrnidor en bo­

tes, jarroH, e:int:iro~, etc., por u11a perso1111 1 hombre o mnjfll', 
In que cou u11a mt1dirla liedta de lámi1111, co11 1111a capacidad 
de enarto, 111t~dio o un litro, \':t de ea;,;a All c11sa 1foja11do la 

ca.utidacl que la fa111ilia :iquell:i \'a a.cowmmir. 
gs fr11c11e11t11 dt~:'1'.11hrir ~!ll la ledrn 111i ulleracicrnes con 

agua, lo 411e unmtrnta t~l peligro e11 el co11~nmo por la mayo!' 
coutarniuucióu a que estü expue:-:ta eou esta criminal co1:5tu111-
bre. Como la leche qne ~t-' nrnde es co11s11mida e11 el lllis1110 
día, no tle toma id11g1uia medida para ~ll cou:-;en·neió11, 

Ji~! iiromedio de cou:mmo diurio poi· habitautt) ei:; de 
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En te!.'is geuera 1 podemu¡.; decir qne la~ conclicioneR sn. 
uitarias ele la!'.! hal>itacio11el'! dt-!b~11 couf'iderarf:ie como mulaH. 
Cnaudo mucho ~11 nu 20o/0 lat-i habitaciones se enclleutran en 
regnlaret: ro11rlidoneH ¡,aau itariatL Lo primero q1rn se ob~erv1L 
t'l-1 qm~ 11u ha11 to111arlo e11 eneuta Ja ori1•11t11~ióu co11veuieute 
pa rn la eolll"tr11cl'ió11; d tt~rre110 110 et.-1 un fador tambié11 qne 
f:it~ tome e11 c1rni-;ideral'ió11 C\Wlldo t:C COllfltl'llye, 1:;i luH euudido 
llfül de el ~011 mal:1t1, 110 tratan de corrngirlat". 

LuH paredeH :;ou cu111üruí1lai,; coa adobB <le u11 espeHor 
de 0.75 mtf:i,, Jrn; cimielltos ¡;011 lrnd10H de pierlrn pt>gada eou 
mezcla o lodo, alc1rnzamlo una altura de medio metro ~wbrn 

el nivel del 1:melo; el pit;u eu algn11oto casns eH <le c1~me11tu o 
ladrillo, en b rn:1yorfa <Ü~ Ja:; habitacio11t'r-i P.:' dt~ p11rn tierra; 
JOR techos Sfl Ct1J1~tl'llye11 COll Yig"a~ de madera y :-;ubre é:oita!:I t-:tl 

colocau tejas <ie barro <JlltHllllliu: Ja:,1 ¡iaredeH por lo gt~11eral 

tanto e11 la parte i11terior eDmo eu la exterior Ae e11cUt~utru11 

si11 repHll 1.J, oh¡.:ervá11dotie a11frn11tuo::iidades cubiertas de pol­
vo y tdaraiia .. 

.El número <18 puerta:-; y ve11ta11a1'1 con q11e e11e11ta ~tt­

da hahitadóu pCJlle1110;.1 c;o111;iderarlas C<JillO Hnficitmte,; para 
lle11ar laR 11ecel"ida<l1~H ele ilnmi11:1eió11. La ¡irotecl'ió11 contrn 
las i11elerue11cia1' del tiempo, co11 lo dicho eu párrafos a11hi-

1·iureo rtB¡Jedu a pjw, p:trt:lde:-:, ted10, ete ., l:le cvmprernle que 
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es catü uula. 
L1t ve11tilari6n podemnR couHidernrla defectuosn, pnr 

el hecho de que laR huhitado11e1S et1tá11 como ya dijirnoH a11le8 
mnl orieutadat", por lo que n a1:1olamie11t.o t-ifl refiere, también 
es irnmfi<•itrnte por la razón apn11t:ula e11 la de13cripcio11 de la 
veu ti lació11 

La l1t1med11d de la:< Jrnhit11cio11HR t-:t~ ob:-.~rvn f\11 el pe­
ríodo de ll11rias como co11t-11~mrn11eia de l:t Jlt~rmeabilidad de 
los cimie11tu~ y pan~dc~ri. ¡1;¡ ¡iolvo e~ muy 11h1111da11te eu 1-11 
período de r't~l'a debido a que el viento forma. grand.e~ tolva.­
nermi que t'1Jll arrat'lradnH por el mil'lmO h:u~ta el interior <le 
las h¿\1Jitneio11e:<, rnoti\'o por d cual por rn:b q111-1 Hrl rle11ee 
111a11te11er n:<eadai; lno cat-i11H. C<>lllo llO ~e cue11ta co11 nlguu me· 
dio prutect.ivu coutrn ét-<te, e:-tá11 eouist:rntemeute lleuas de 
polvo. 

Ln prot.1~cció11 co11tra mo!'leaH y moH<.plitn?i 110 t:1e lleva 
:t cabo, 110 obstaute •.¡ue la eautidari de mitm.i irwectus es e11or· 
me. 

g~tH e~ el tipo de lrnhitacióu qne con mayor frnrue11-
ci1t ~.e a1H',111rntra e11 e:<te lugar, exil'itiimrlo otrn categorla en 
J->eOl'HH eotlllil'.Íollet'l fol:tllitariais L¡lltl r'Oll dourle Vi\'Hll lot! L:Hll1Jlfl· 

t.;Í 1101:1 y pe111ie~; eu lo gt>11eral laH eai;at1 de eHtas ge11ttis huulil­
des eo11tsta11 de 1111;1 r:ola pieza, ytw, al mi!-!1110 tie111po el'! Hala, 
comector, eoei11a y bud11g;1; uHl:il'l habitaeio11tH:i can~1:H11 ele luz, 
veutilaeioll y .-ol; PI pi:-;o e:; de t itHra y lo frec11 .... ntr1~ e1:1 eueon 
trar vfriendo e11 e!'ltas cat-ii(at<, fa111illa!-l eomput'r:tus de diez y 
doce miembro:-;; eomo trn eo1uµrn11de, HOll VtHdaderot-1 ca:.--1Js de 
uglorneru.cioues lm111a11nH cou gmve~ co11l'ecueueiaH de~de el 
punto de vbta de la propagal!iou de laH tJ11fer111eda<ieH trauf:l­
misiblPH. 

Xo PXi:"te ui11gú11 lllt't!L>ll ni tumpoco cusa de veciudud; 
cada familia vive e11 t-111 cai;a pl'tl!JÍa o alquilada. 

l!;u el pueblo hay a la feeh<L tn-:B eat.iati de huéspedes; 
uo cie aparta11 1'11 nada u Ju d~1:mripcióu lwclla n propó::-ito de 
habitari01w:; e11 geueral. 
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'füi 1a calwct~rH iid M1111id pio exi:•le n11:1 E~ene1a Pri­
minia El~:11w~11tnl Mixta y u11 Kiuderg:irte11. Las co111iicio:ies 
~lluitnriut:i ¡fo urnbt)~ -edifidm; ~s lrn,.;ta11te b11ct1n, lo::i :::alo:1fü1 

't:ou amplio::, ·el p~:-:o 1~i; rl<-l lndrillo ln qt10 }lt'rI11He ai<earlo. la. 
v~:it.i!~eión y :w1i!1•;rn:fo11to M~ h:ice u t:·an~;: de vnriai-; ve11ta­

'Wtt-1 y pu1~rt:rn :rn:pli:1:", i111pidie11r1o en 1'c:t:1 forma 1:'1 cn11fi11a­
mie11tn r~d nini, la i1nillill:ición 11~tnrnl 1~., may :-nficfo11te. 

),o:< 1d11m11of p111~:l10111~h;pu11er1'lllil~l 111Í1ii100 dM enatr\I llli~tru:'.! 

·cúlJieu:-i di'.\ ain~ pi1r pP!'t'nt1'11 y d.~ 1111 ,•;;p:1d11 •le (fo\'l lllt>lros 

<!U:trirxtlor:: la hm1¡wr;it11nt t'~ a~·ra•iahlt•. 

Lo~1 ~llumi:o:-: dL..:p•i111~11 ~,;¡~·a e.! re.Tt~D 1{~ 11a a:nµlil> lu­
f{ar ·al airr1 !ill!'ll lfild i~.•ii 1tl fr1~11t\'I de! 1H1i~'ici1i, ea d liUtl H~ 

lrn coa;,;frni.111 1wa c:rn\'Í1;; para jttgar ha:;kat-1~1111. 

No eut~11ta <:OH <q•ruvit;iu11;111iit~11to dM agua ¡wtable 11i 
-cou lavabo:--: ·Hjlo ti~11 ... 11u t~ii:crn;¿1th> de ÍOillt. ~t;pticu. 11:--rn1ea­
l1h1, ig-1i:d a i ti¡~1¡ de~eritn ~11 d c:ti•itlllu <ie!!tÍ11,1 1 h~ ~t ''~tti pro­
l>lem:t t'R11ibrio 

li~I mohi:ial'io y t~q1tipo t:l"l~''lar, reu11~ todas la1:1 coucH­
ciouí~i; dr~e:11i:t:; pa:·:t ll~a:~r t-~:<t11 fi tt. 

l.:i. i11:-.¡Jacci.~i1 11Hí11ica a lo:i "'~cnlares 110 í-\e prad.icn. 
Luí" profe:<on!S t'Oll lol'l q llM {jXd n y~m ~l lo-:- !I ifioH e;,1 í:af.l> de 

<1trn 11l15t-IH0 de t~iim• y n ¡:rit.t~rio •1e lo:-; 111i:'mo:-; }Jl'OÍe:i1H't'H,i pa­
(Je:i:c;w alg1rna cuf··nae.Jad; 11ia1td~i11d·c.i!<JH 1wra <l_llt: 'í:3e les .. ., 

.:1' 



practique ex:urnm mériico 11 la Unid:td S1111itnria: 1<i el pnde• 
cimiento cltil H8colar co!'l't\í'¡>Onde ni grn pode laH e11forn1eda­
des tra111:1mi:-;ihle:-1, el médieo 11vi:-11 a. J;1 Direcció11 <IH la }•~~ene· 

la para qne el a.lumno q11edc1 i;u~JH~l11"0 de Hll!'.l lahoreK e¡,:colu· 
re:-i hal'lta 11t1t-\\'o nvi~o dd rniH1110 d1~ e11eo11trar:m Jª curado. 

Lo:; 1:01111t•,imic·rnto:-< de higie11e que lns pr11f1•t<ore:-< po-
1<eeu, se rednce11 a la:-i eleme11t:J!e:-1 e11~l~fia11za~ t11w l'•~l'ihen de 
e1:1ta niateri:i, en t'll carn~ra de pn>fo:-;oreH 11orrnali:-;tas o rura.­

le:oi, de tal 111a11t~ra q1rn la ed11c:1ció11 q11e t-1llo~ impartm1 n HllH 

uln111110:; Hohn-i higit~11t~ t<ie111pre l"erá deficiente. La t-!al11rl 1le 
loi:; profe:-orel" por lo t111e re~peeta :i 1 ni:< pecto fí:-;ico de elloH. 
parece b111,1rn. 

Co11 1111 e~plritu de nmladew1:111r111carlorns,' luH profe­
sore8 ¡.;e ef'forza 11 pur impartir a !"UH alum11os co11oei111ie11tos 
elementalet' ¡.;obre higiene per1-11>11al y ge11eral, pero de~grncia­
dame11te la falta de apoyo t-lll el:"'tM r;~11tido por parte dtl Jo¡.; pa 
dres de lo:< escolure~, todo e"f11erzo rlt~ e:,ita 11atnraleza re1rnlta 
iuútil, IHir lo t111e ::-e de~µrl~llrlti q11H 11u11 la mit1111:1 higiu11e 
per::;o1rnl d0 los füc0lare::i deja mudw que dei:;ear. 
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}i~11 cnalqnier escal1t social de qnt1 t'1e trate. la atención 
dti todou lot'1 partor: que ltayR 1rn e"hi lugar eRbiu e11comeu<ia­
dm; a comadrorn1H que lo haeim ~in 11i11g1111a a1üoriz1w1011 lu­
gal parn dedicarl"e a tir-ta elat.le de trnhajot-i. 

Tocantl'l u la ilut-t!'adóu que el~ oli:-tetl'icia pudieran 
te11l-'r e:-itat-i co11111drn11a~, 11ada av1rnt1:1·ndo tl!! deci1· Lllltl 110 l"O 
lo carece11 de lo~ co11oei111ie11to~ m:i:; 1ile111ei1tale:; refore11hl'l a 
HHUrttuH ohstétrko:- si11u qne eu tlirmi11us geunrale~ :-;011 co111 
pleta11rn11tt~ ig11or::nt1~~. ¡rnrn por de:-:gracia ex.iste muy nrrai­
gada la co;~tnmb¡·e R11tre laH m11jer~H tu11to dt•l Pueblo como 
del M1111idpi1>, de liusca1· r<Ít1mprn que ll«~CeHita11 eHta cla::-1-1 de 

Hervido,.; a n11a d1-1 esta:-i coma1iro11aH. l~n uh,.;olult> 110 t<abtm 
e::<taH mujer~:; 1pw t-:e <ierlicau a la ateueióu de parlo:1 lo que fü! 

In a::ieµ8ia y au ti:--1ipKiit 011 ol>:;tetrieia, de tal mu11tira, fücil es 
imagiuari;e lo frecueute q1H1 t.'iOll laH iufeccione~ post-partum. 

con 1111 ~ila vado porceutaj11 ele mortalidad matt-mia por esta 
causa y no larl poca!:! i11f1:H.:eioues ta1ubié11 clel wrdou del recieu 
11addo 

·1'1'eva!edewlo et-1ta ¡;itnació11, por la c1>~t11mbni que 
hay dt~ nti!ir.ar a l11H comudrouas su tnila :it1mció11 de trahajo 
dt~ parto, urge huí'c11r la f.irni:t para irnpartirll-113 u11a erluca­
ciú11 11 t11111111-• f1wrn elemtrnbi 1 cou el fiu 11e prute~er :t la mu• 

j~1· ernbaraz!l'la y ul r~cié11 uacidn, y en e::tu campaña a. :m-
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guir, la lllPji>r m:rnt~ra. t•1;l'Í¿1, ir1vitar a to<laH !ns cornarlronns 
de e~te l\lu11ici¡iio y del E:.-t::<io e11 geueral a 11t'ixtir, :rn11t111e 
fuere poi· un e.~pudo de iierupo 1:ort.o, a las Falns de ~{;1t1-mii· 
dad de la Uapital dt~! ~~~t:1di1, y :q>rovHd1arido t~~ta oport111ii· 
d111l 1fü le:-i iw¡iartirfa por 111111lio dt~ co11fore11ciar< :ilg111t1i~ c~o-

11ocimie11tor< ti:t~iiJHltta:t>t-: •fo Oli"td:ricia, q11f' p•>r ddideute~ 

que f1rnra1111n1LMjai'Í1111 de ¡.¡p,r de gr:i11 utilidarl para tod11~ 
la~ mujt~reB q11e tie1wi1 q1w 11t:lir.:1r 1•:;ta clai<e dt-J atm1ció11: o 

dietar 111t!di·!a~ prohibit.i\'a:> p:u·:i toda ptir.-:01ia que ~i11 la :111-

torizaclóu leg:1l. s:~ dediqrw a e;;t.a adivi<Íad cie11tífit~a, co11 
fuerte-; ~a.11cio11e.':l put;1 q11it-:11e¡.; ta 1 <lil'.lposició11 i11fri11gienrn 1 

cou el ohjdo (Ít~ t.f ll•~ t:iila rn1Jj1w t•t1 d ¡1t~ríorlo de la g\·•..;tadón 
y eu el tru.b:ijo dd ¡mrto l"~•'ll!'l'a ~i·~111~1re ;il rnéiiil'O t'ardtariu. 

La higid1tM tlllt' dnr:111tt• el t•nthar:rzo ob:J,etTa:i. l:t pci­

demo;; co11t•id1-1rar co1110 111tl:1; t~: !at" :-ig11e11 1:tri:iditiwiu a t'llH 

ucnpudonel'i b111to del hn(pr cnmo :t lm; l:tl>:1re~ d1d canrpo 
que mnch11:J Vtlce:-; He ven ob!ig:1d:::• a dui.;ompt'fmr, c1J:noe11 la. 
époc1t tm qt!e 110 ~t~ e1H:Ht!:1t:·a11 1rn !F:-;tació11, di;-;poi1i1rndo pa­

ra el nipo.-:u de ll111y p1Jco 1.l.-rn1po, tlil 1i4a:; co11rlicioilMll couti­

uúuu lrn:->b fodi:: m11y prúxirna ;d parto, 
l~n 11> (f tltl a :ditt1e1ttadt)JJ tuca, Ú'<b !lo varh en u:td1L 

de la <111e aeo:<tumhra11 tun1ar tiu otra~ úpoea:i, yn. i.;ria ponp:~ 

la eituac.iú:r tll'011órnlcH por !a. 411e atraria<~ll 110 lt·H permita 

v:Hiar en 1i;tda, o porq llM el e:;tad•> d~ j!{11ora111;Í<l. e11 HI qutt 

vive11 le~ hace d1~:-h!o11oc~:r que d11rn11te ~!"le pt1rlodo deben 
alimentar:<e et,11 ~mbstauciatl máto1 nutritiv:it.; que lal'I de i11ge1:1· 
tió11 t'OlllUll, 

l'or lo <1ne :t la a!imt•11taeicrn del niño !'e rHfiere de:,;:le 

que nace. acl11lt·~e r!e ~.erias irregnlaridude3, repitiéndose una 
n1meute a11 ei;te c:rno lo~ do:i fact~>l'et; ap1111tado8 en la :dimen 
taeion 11wb·r11a (rni:\Lll'ia 1~ ig•wl'a IH!ia), eomu n1 . .;p;111t>:d>le:-!. 

El l!iño dt•i:-;dti q11e uace, ¡.;al vil drci111c,i1,;rncicn.; enptl1~ia­

leti, tll:l alimeui.ar!o nl HtHJO maiemo, hast11 la fod1a de ali•> '/ 
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medio o dos 11fío~: pern dt>:<de qne ¡;e iuicia la lactu11c1u. pode­
mos cousidernd:i 1~01110 <lefectuot<a, y 11lgu11H¡,; VP.Ce!! P.H sobre 
alimentado porqn~ la rnndre le da ch~ mamar cuantaH \rece~ 

! lora o está i nrpii1•to, CI'l'Yt:!lldu q 1w llora porq nt- tieue ham­
bre; al"l eH que, e11 rn•te cat'o, co11 tocia claridad ohservamoB 
qut-1 lal'i madres 110 tie111m 1111 horario fijo para darle:-> las te­
tada¡.¡ a Hlls hijor;, co111n r;ería de s11po11er 1 eon e-;te tii~tema tau 
deft>dlloHo de ali1111·rntació11 i11fa11til, mi fadl compnmder lll 
free11t-lt1eia de los t i'/lstor11us ¡..rai<t ro-i1;tt~:;tin:1 ll"'~ de lo:-1 lacta11-
tes; otro defel'lll <iltl"t'.l'\'élt\o lauil1it-i11, t~,. la hipo-galadea y en 
ya cnu:--111~s11trih11ihle o a la Jll't'l'11l'ia 111i11w11tació11 q11H la:; 
rna<lrel' tie11e11 pu1· la pé:-i111a i-it11acit'l11 e11 qne vive11, a1111au­
do 11 el lo el tra hnjo fuerlM y nulo 4ue tie11H11 que dt~!-'t>t11pe­

füir o a q1rn deetivarn~11te la pr<Jdncci<Íll de led1e e:- et:'Cll1'fi; 

t111 e1:1to:-; l~a:-o~ 110 hay la cmtnmhre de 1Jl'l)¡>1Jrl'.Ío11ar al l:idau­
te algún ali111e11to compltJ111e11t11rio, por lo que MI' de r;11po11er 
lo frecuente ell t~:-t11~ 1'.aso:-1 <le! raqniti!imo i11fa ?1til. 

i.:11 lo gt-H1eral t"'l de:"t.t~t.M l"e hal:e hr111:1ea111e11te. prnpor­

~~io111111do al t1ifi1¡ dt'~:\e t'i"t:t ep11!':1 alimtrnto:i lJl'tlpioH tlt~l 11d11l 

t1i. tio11 t"'tl este per l11dC1 de la \'ida i11fa11til, 1londe 1'11~ prt~~tm­

tau co11 nmyor fr~L~lle1wi:i l<>r; gra11de:-1 trn11tor¡¡os gar<tro·i11tt'8· 
tina le:-> 11ne 1-1011 111 <'11\11'11 dt\ la lllortalid11d tau elt'W<1da tHI ei,:ta 

edad, por la rar/111 dt~ que 11n t->t1t•o11tni111iol"e el :iparato diget:l­

tivo del 11iiio hahitnado o pn~¡iarado para digerir ali1ue11tot:1 
de to<la 11at.nrnltw1, e,.; di"' :-npuner que pre¡;e11te fuerte¡¡ alte 

rucio11es H11 HU diget'.ltion y e11 la:-1 dot-1 flora:. mil:rohiannH del 

tubo digti:1tivo: e11 algu11osca:-1os, rl11I 1lestete a la. nli111e11ta­
eió11 pnipia drl adulto hay 1111 perludo de trHBl"ieión e11 el 
cual l'e 1tt'1J!ot11111hra rio111dt'I' al 11ilio u 1111a alime11t11eió11 co111-
µuel'tH de led1e de VHt'a ligada co11 11g11:t 11znear11•la, e11 nuot:1 

ca~<ir:<, m1 otro~, la 11-'dte de vaea ligad;1 c<rn algnua. it1fut"ión 
de \wjn~ 111ny \'11ri11dm:, eomo t<<>ll la¡,¡ de 11araujo, yerbabne­
uu, ~te.; tlll otr1>:<. ntole dt' maíz ioulo o cou leche y por últi-

4l 



mo cnfe con leche; ele e~te perfo<lo pasa ya ne lleno ll la nli· 
me11tación propia dt~l Rdulto compue~ta cu f,u mayoría })Or 
11rroz. i1 Vt'i'e:-: c·unw, frijnle~. tu1·till:tt' y eafé; npriori por!emns 

decir q1rn t-.~ nn:t nlirneutacióu illtit1fici::mte t:rnt-J en c:rntidart 
como t'll c:. lid:1d, 

Se 111~ e.~capaha dtwir LJUe mnchas v~r.e:; la nlinarnta­
ción al 1w1L> mat:-11·no H~ prnlo11ga indefi11idan1e:ito hasbt qne 
la m::d rn JI'.> tiene hiche o ba"'ta fe~ha próxinw de dar 11ueva­

me11t0 <l lnz. 
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i>nra 110 iIH'.1u·1·!r t·m r~•pé<:it'in11I',.. Íillitile'l, pa~o por al­
to Jo;:; clatrn-1 ya eu:1:-::¡;,1·:rlo,: t>11 capít11lo,.; :H1l«rion·~ reforente~ 
a e:-tH proh!(··rn:! ~;·:í;t:::·L1 y ú:d:.•:1rnm1L\·! l!lt~ l"~~t:t del.'.Íi'tJn11dH 

las rnok:-th:-: ,:·1:1!hd:1~: l' Hlltl:i:··:.: a h·lo¡.; li>~ li:ihita11te,; de la 
loe;1lid::d, t·I q:l!" -!··!H~ ll:i:nar 11:;[,: f;iertelllt'lltc~ la abrndt'.lll :t 

lar' n1lloridad:·:,; :-;::;1it:1;·i:1:', t•:-< 1:! p1:l\'C>, <JlW en 1fompo d~ :-w~:1 

e;.; lllllY ah1u"h:1t:• ''ª la:~ .. ·:1IL·,:, ,i,·11du i't'te tlll elle:11igo cous 

tu.11tt~ pal'a la:-0 rí"" r~::¡iir:d.ori:1:~. 

Poe !JO f'.x.L-:'iÍI' (-;¡¡el ~t11nidpi11 11i Oll la ca!:wcdra d~ e~­

te ui11gnu:i iwin;--;L·i:1, y:1 <tllil l":.dn.• l'.Jtl ll:1h\ti1t1hl::i e::-.tán de­
<lit:ado:; ul cuítiru rlt~ 1:! l:L·n·a y :t la [pwv!ería, 11u e11tro en 
detalle :ilgu::o. 
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Lit pohl:1ció11 cuel!tn ('üll 1111 .Mercado Publico, que de 
JJO exh•tir, ¡.:Arfa 111Pjor, d¿1do a <Jllt~ !'lit:< co11dicio11es higieui­
cas y A;rnitaria¡.¡ i-:011 maJf¡,¡i111aH. No c11e11ta eou i1gua para el 
lavado del pir;o y de111á::; 11e·t~Pl'idadA:-:, 11u11ca lo barre11; tauto 

loH artíenlor; de pri111Pra 11et'P!'idad corno lnH \·erdm·;1:;;, legnm­

breti, frnt:is. etc , t-1e colo('all para l'll Ye11ta e11 el Hllelo, 1·1~vn11l 
tns la!-1 máH de lai:< \'eeef'I, con laH hai,;nrat:; y e:qinet1ta::i a tuda 
clase de co11tn111i11:icio11e::-i. 

La Vt!t1Üt de ear11e nlll He Pfoctúa tamhi~11, co11t1111do 

para ello e11 1111 rn:-tado dd ,,lercado eon 1111 ha11eo de mado­
ra, lllla l'Pgla elarnrla a la pared q11H eu11tie11e 11110:; gnuchos 
de fierro e11 lo:; cnalti8 !'\P. !'lltlpe11de la canie de la l't':o<. 

Eu t-!:;ta:- eo11dil'it>llUH la:-; earne:; 411Pd1111 al rit~:-:cuhierto 
a mereed del polvo y laH rnoi;ea~ que iwu rn11y ah1111d:rnte::; eu 
eHte lugar y como 110 t~xb•te 1ii11gu11a 11wclida t"auitaria para 

evitar lat-< cu11tami1iacit>11e:; y alt~rado11t~:; de lm~ car11tis, que 
con frecne11cia t'llfreu por lo elt~\·ado de In temperntnra am­
bieute. fiíeil H~ emn¡J1'H11der el peligrn tjlle ello reporta para 
la¡; pel't:Wllélí:l lJllH l:JH COlll'llllllPll. 

No t'it~ ~~ue11ta e11 la lornlidad t•o11 u11 R:i...;tro para el Ba­
cl'iiicin de lu1> a1tirnalei< cuyati l~an1eH \'a11 a ~er dl:.-Li11adat"1 al 
co1nn1mo, Cada mat:111cern, t•o1110 He les de11011iiun t~ll eHt'" In­
gur, sacrifit:11u la ret:i eu el palio dt! rm ca¡.¡a eu coudicio1wi:l hi· 
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gieuicas rle~nt:itrosns, alll 1:1 de::-;tazan, e11 grnnc'les piezaH y es 
trnusportudu al lugar del exp1~udio al hornhro ele lm; propioH 
mata11cerot-1 o e11 nrntH canetal'I 411e carnclm de aco11dicio11a­
mie11to higiénico para tal fü1. 

No hay it1Kpe<'!'ÍÓr1 r'Hllibria 11i para el ganado que iolfl 

va a f'acrificar 1ii para la e:!l"llt-> q11e i:;e t:'X¡>ellile; el ú11ieo re• 

quhiito q 11e i-;e 11ect>1<ita parn !t-'.lit~r er;ta el:.urn de 11t>g1>Cio eH ob­

tener el p1~n11i:-10 de la~ a11tiiridadei; ,\lu11ici¡mlt~~ del l11g11r. 

lUGil~l\'"~~ DI~ LA ALUlli~NTACION 

La calidad d11 laR tit"1T:1;-; laburableH t.-<n11 de apreeiar!'~ 

como regnla1·Pr1, e11 tal \·irtnrl ¡iar;1 ohteuer lme11:1H co¡,it~dutH 

~t:l 11ecet-1ita u1111 ¡irepa l'H(.'i{111 ha:-ta11 tM moh•f'.ta y de e11or111ti 
tral>ajo por pnr1.t• dt-i lol" ca111pe~i1w~ pam !Juder lugrar mejor 
ealidad e11 !'lit" cllltivor:. 

Para 11wjornr la c1~lidad dt' la~ tiAI'l'HK eH dti recomeu­
dart"le la adopb1ci<Í11 d1~1 t-d:-t1~ma de !'Ít1go co11 fácil realización 

por contar <JI ;\[ uu id ¡iio co11 t< uficie11 t.e ag1ia de 1:1 tJ ue puede 
bacerr;e el aprovisio1w11lÍP11to ue1'.ei::,11rio; o la utilización de 

abouo para fertilizar la~ titjJ'J'al' de e1tltivo::-: •. 
La ha¡;e alimellticia de lot' habitautm-1 <fo mita rl"gión 

del pníH HOll lo:i v11getalet:l y e11 rneuur eseala lotl alimtmtus de 
uaturaleza auimal. 

1'~11tre loH alimtmtot" vegeta!P-:-l q11A e11 ordeu <le frecue11 
ciu y cautidml Hou co11HU1llidos por 101< habih111te~ de ~"'te M11 
nicipio y del Estado trn ge11era 1 t<crn: muiz. frijol, urroz, hari­

nas ele trigo, en i:;uH difernute~ formaH (fo elahoraeió11 (pau, 
pastas ali111e11tieiaA, etc.) y ulgumtH leg11mbrnH como repo­

llo, tomate, ejutes, de , tpie catli el'! de cuubliderároeletl de uu 

cuurmmo mncl10 muy lwJu. 
El café que entra a formar µarte como alimeuto, se to­

ma eu cautidade:; l'.llltlllllllel1t.; eltj\'a1las. 

Los alinwntus d1j uatnralt>za u11imal, comparados cou 
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IOR vegetaJe¡;, Hon ele u11 co11,..11mo mucho menor y por ningt\n 
concepto, 11011 de co11i-iderár¡.:eleH dentro de los nlimento8 bá8i• 
Cllr' ya que 110 tie11eu ntilizadó11 uotidiana: loH que a111Hp1e en 
baja cautidarl t-:e e111ple:J11 dP, Vt'Z t~ll cua11do en la ali111outa­
ci11m de lo~ l11thitt11ift~:-< de e¡.:l.t1 1\'iucicipio l:lo11: car11e de reH• 

Cllflle de cerdo, q111~HO, 111ar1tt~t¡11illa J IlUllllflC:l de Ct~t·r!o, esta 
eu mayor c1111tid11rl l!llt~ Ju.-: otrus compoueuteH alime11tidoH de 
11aturaleza 1uJi111¿JI. 

Todo:: lmi eh~me11to:3 emple:trios tHI la alim1'Htacion, tan 
to lot' \·pguta:et' como lo~ auimaleH s1>11 prod11ci<lo5 en el 111i~­

mo -'l nuidpio, con t0Xeepcio11 del arroz y hari11a8 Y. ne t.'Oll im· 
¡Jortad11!-I <fo otrar1 :1mrtt~s. 

No oln•t1tlltti ¡;er 1•t>ta n11a alime11tación cleficie11te, por 
todo!4 co11cepto~, 110 m; frec11e11te e11co11trnr tmformedarle:i por 
care11eia, c11a11do l lt•gn 11 t~llC<)JJtrar~e a lgun pi1dt\ei mhmto de 
t ... ::itu 11atnraleza ei-; t>11:'.faniiliaH t·11ya i;itnaeiú11 eco11ómica es 
dt~sal:"troza, o 1~11 uiñol:" ali:ne11tadoH 111 t1t:1110 m11tr.r110 A11 n11a 

forma deficier1tt1, ¡iret·.ba111e11lri e11 lo:-i c:i:-10H ede hipngaladea, 
trntado ya tm ~1 c11pÍt11lo rdt"\J'P.!1fo a la alirn1rntacióu iufantil, 
!oH crn1dros clíllicot' 1rncm:tradoH C(lrrespo11de11 n ca80!; atípi­
coH cou 1rna E:<Íllfl>rnatologfo b1Jrrot-1a. 

El 1·011!:"111110 dti llehid:ts e111llringa11teH HH baHta11t~ grnn· 
<fo y <h1 e:-;taH In q1rn He toma 011 rnu.yor proporción e:> la que 
e11 HU td1thoració11 i11tervie11P. la destilacióu, cuyo tipo eu P~ta 
regióu ('OlllO e11 todo el fí:i,;tario er1 el CO~llTl~CO; las behirlati 
e1t1hnaga11fo" fc:ll'lll(HIÍacla:-1 como la cervez;a t:itl cousume eu me 
11 or et-1cid a. 

Pur lo que a i1vic111t.11rn Hl"I refit'lre, il11icame11te se en­
c11eutrn cou la criauza redueiola d11 alg1111as avr.:-1 de corral 4ue 
cou u11 fin de utilidad familiar e11 alg11w1t:1 ca!'<ati r'H han preo­
cupado µor ti-rner !:'!'ta cla~e de :11Ji111ale~. A hura en lo que 
toca a Apicultura y llorbilizn, uo lllt'rece ul ~iquif~ra com1ide 

rarlo C.Jlllü iucipieute. 
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1Diiwc~lf8(Q)~ 
El exame11 ::\leciico a empl1~:tdofl <-ine producen, trans­

portan o expeHde11 corne}'tihles o hebidaR, es practicado cada 
seiR Int't.;es por el médico .Jefe 1fo la Uuirlad Sa11itaria, expi­
diétJdoleH tarjeta.de H1tl11d ;i 101-1 q1tl1 ra:l11lta11 !'1tr10s. }i~,;ta me­
dida sanitaria HA lf(wa n cabo dPsdti pri11eipio de f1t:!te afio por 
rlbpo;;ició11 d1~l Gobernndor dd 1'~stado. 

No exi::"tt-1 ni e11 el .\I1111kipio, 11i 1rn todo t-il E:,;taclo, orga 
niz:tció11 Anti-tnberculo~a, de pruteeciou IL la i11fa11cia, ni 
Cruz H.oja. 

Los 1~r.:in1e11et'l hacteriológieor1 que !'e practi ~au Ron HU-

11rn me11te e:-:caso:::, ;i!gu11:1:-i i11\·e:'Ligado11er1 <Joprológicm1 bnt'­
ca11do hne\'<!cilloH <fo p:ir:bitor< y froti:; hemütieor< eo11 el pro­
pó,.ito de de¡..¡eubri:· hu.111atozoarios e11 per:;u11as eu las que el 
cli11guo~tieo <~ti muy d11d1n;o. 

L11H ptffMOllHH t}trn l1~gal111e11te ejerc1~11 ln rnedici11a y pro 
fet'io11eH co11exat-i, t.<011 dos: 1111 Médico Uirujauo cou titulo de 
l:t U11ivHr~ddad de Gi:adalajara 4ue uctualme11te es ,Jefe de 
la U 11idad 8:11Jitaria y 1111 <Jirnjano Ueutista de la. U uiversi· 
dad N:wioti;il do :\Iüxieo. 

r~I 111í1m~ro de perr:o11a:-! q11~ ejerceu la mediciua y pro· 
fo"iot1t!:l C<~tiexa~ r-i11 n utoriz:icióu ofidal 110 llltl e::1 pot-1ible ci­
tarl11s cou e:rnetit11d, pt-:ro t'Í, lo¡.; 1111e dcsempe:í:u1 la léaÜor do 
l\Ie:lico Ciruj;::i 1

) :-011 tre~. todu11 ellos i:io11 propi11tarios clH }Je• 
queiio:; ll.Jtit111i11ei:i; dos de:Sde tempraua edad trnbajarou eu 
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boticas hm-1ta llegnr a lweel't.:tJ buM110¡.; hoticarioH práctico~; Hl 

ternero. fie 11111t capacidad llltllital 11w11or q110 !llt:1 otros y por 
lo tanto de me11or e~crnp11lot<idad y ho11orahilidarl e11 t'll~ :ie­
toB, fué ha~ta h:H't~ al~;1111ot:1 :tf1•1" mozo d<~ 11n ~lt\dico qne ~j1~r 
ce en la Capital dt>I E,;larl•J y adualr1w11tn P:-' BotÍL'ario y ~fo­
clico a la vei. Fui•ra dt·\ e:-:tu:-:. hay 1111 11ú111t>ro grnudt' de brn 
jur1, i:;obad<H'e:i. cura ht1ti.:'0H y 1~118al1111tdura:-: q11e i•e dediea11 al 
ejercido de diforeutei- rn111n~ de la medici11u 1:-i11 la autoriz1t­
eiú11 legal. 
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En el CUl't'O de ~:'te rno<ie:-tu i11fornw lo qne nui~ lllt:l 

ha preocupado t"'H h11c1~r re"albr l:t?' rna la"' eo11dii.:io11e8 8auita 
riaR e 1-1 igié1 de:i ?" <J tw prtwa 11'.l't· 11 tlt 1 Vi 11 a Florfü ;¡¡.¡í como e11 
torio el :\!1111idpio y para tr:1tar dn 111orlifi<~arla¡.¡ an11que t-te1L 
eu forma i-nci11ta, e~ <fo recorne11dart::e Fe adu¡ite11 Ja,. medi­
dui:,i r<ig11it~11ti·:•: 

1.-:\Iit~ntr:i:- lo:-: habit:111te;; del P111•hlo 1111 di:-<pouga11 
<lt.:i ag11n e11t11 ii11d:i i-:on:dida a proei->d i 111 it>11to~ d ti e1~11t.rifttga­

ció11, clorncklll, etl·., clt>lm l'dt'.0111ti11d11r~e a Ja:; ::nh>riclades :_.:a­
uituriai; q11tJ dide11 medida,. 1:rn1~iu11i11arla:; :i tif:tahlt>.Ct~r eorno 
uorma e11lre to.lot:' los propiet:t1·ioi,; dt~ Pip~s q11t~ e:-ib;; tenga u 
111111 ab1~rt11r:i q1w perruita PI pa:-o de la ma 110 o l'tl<l !q 11ii~r o· 
tro ohjdo facilit.a11do de t~:_.:ta 111:1nera el 11:-11•0 it1teriordtlellaR, 
Prohibir el haf10 de ¡H~l't'1111aM y 111d111ale:-1 y t'i 111\'ado d .... ropll:i 
a la hura q1w ~:e haga la to111a dt1l agua, !"\'ila11do at•Í el peli. 

gro de po~ihles ¡•o:ita111i11a<'io11t't-1, Difundir tmtre tod•>R loo; ha 

bitautes :1111plia ¡irop11g:111da i111pre~a y ornl, c·o11 el fiu de ha­
<.:HI' r:mber la ntili•iad profil;\.1·tiea <¡llt' rerl1111da el utilizar t'.l 
11gua Bometi1 la a. l:t t"\h11l lidó11 y filt racit)11. 

1l-(-ie4io11ar por i11t11rnwdio de l11k! anl11ridarie~ mu­
uil!i pales :i11ti~ el Uohil~l'l10 dtd l~l'tado la 11 ywlu eeo11ómiea pa 
ra dotar :ti plleblo de i-i~tt~11111 de drt-~11ajH y una \'PZ exit•tie11-
do ó:0te, obl1gar a todot1 lus propiebl'ioi:; de ea:-as que imtali:11 
excm~ado:i i11glE::'e~. 
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III.-Sngm·ir a !ns nnt,lridar1eR municipaleR y judi­
ciales laa L: o 11 v e 11 i H 11 e i a <l e ll u e 1 os certificaclos 
de ci.t>f1111ció11, ta11h1 lor; del put>.hlo como loH ele! muuieipio en 
genernl, t'ean l'Ít•rnpre dwioH por el m~1lico jefe de la U11id:td 
8anitaria, c1111f'ig11ie11do eu t'H:t forni:t 1111 rP¡.dt'tro exacto ele 
torloH lot' f:1llel~ÍlllÍt~11tol' y d correcto di:1g-11ú~•tico de 1:1 ca11H1t 
de la llllltffte. fal'ilitaudo a:-:í la obte11eió11 de lo¡.; coeficie11tf-'8 
et'pecífico:- 1fo defunción co11 cifra!.' 1111mél'ieaH precir-as de laH 
e11for111edarit-~I' q:rn Ro11 rnoti\'os do 111ayore"I 'h~f1111cioues; ya 
con e:-to~ datoH dktar laH 111edirlat' prufiiáetic:iH eo11dnce11tes 
para el ¡•:1:-0, 

lV .-::-)n~!Pl'il' :ti ,Jt'f1~ de lo:-- S1~n·icio" Sa1iilarior Coor­
di11a•lo:; <lt~l Estado, !:1 1wc1:..;id:d de am pi iar eo11 u11 i11Hpt~dor 

t-il per:,;mial <fo la Unidad Sa1iit:iria, para, q111i er:te ejerza mut 
e:'tredrn vi.~:lafl(:ia ta11to tlll lo c¡nt-i a led1e y derivarlo:,; se re­
fiere como a mt~rc:1do, d.t~. 

V .---Ila'-'HI' \':~r :i la,.; :intoridadeH mn11ieipal1~s el 1ista­
rlo rle aha11d011fl 1•11 q ll\~ r:t~ e111:11t~11trn el ~lurcarlo Público e in 
rlicarle la~ rnecli.la!' lii1.;i1;1iil'::r: y i-:a11itaria!' 11ue hay que adop 
tar para eorrt>¡;ir loH def¡wfo,.; t¡llH d1-i eHhL Í11dole adolece. 

V l. --l~!itahlec~r f111-•rtt~~ r<:1 rtl'Ío11es p:1ra tod;¡H laH per-
1:1011at1 qwi :-i11 la a11t(>riw1·i1)11 lt'gal ejere1rn la mt~did11a y pro· 
fe~·iollPr< eo11PXai", ya q11e Pste 111gar cue11ta eo11 i-tirvido de 
una U11id11rl t'auit:1ria nte11dida por 1111 1111\dko titul:ido. 

Vll.--Crear ell l::t< Htoe11elaH el t-'en•kio d1~ i11Hpe1.:ció11 
mecliea ~ ilm.trar :1 lot< profe:-orn;; 1"ob1·t~ lat< 111a1iifel"taeio11e8 
t<i11to111ñ.í:.ka::1 llHÍH frecueute:-1 de hu• e11formedades eu In edatl 
et<colar. 

VIII.-fo,,trnir a los hahit1111tns por medio de co11fo­
r1:111cia8 y pr11p:iga11da impresa acerca d1-<l be11e¡.;icio que a ellos 
leR rPporta l'flt~llt'l'il' en 1:11alq11it•r Cl;Ho de euformedud a la U-
11idarl Sauitaria y ha¡;,..rJe:-1 ver el peligró eu que t!e colocan 
utiliza11do a loH cura 11dt->roi-:. 

J\'. -Prn¡ 1cnP!' al Uohierno del Ei'tndo la creaciou <le 
nn Ce11tro de Ar.i:-1e11l:ia I11fa1JUI, atnudido por uu médico eu 
colaburadóu dired:i crn.1 la Uuida<l Sauitaria. 
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