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Introduccién

HISTORIA

A la inversa de lo sucedido con la gran mayoria de nues-
tros poblados, cuya fundacion se remonta a través de los tiem pos
hasta la época de la conquista y en muchos casos a edades mds
lejanas aun, el poblado a que se refiere este breve informe es
de reciente fundacion.

Hace aproximadamente seis lustros, el lugar ¢n que hoy
se levanta ¢l campamento conocido con el nombre de Termi-
nal de Mata Redonda, pertencciente a la Huasteca Petroleum
Company, c¢ra una agreste region cubierta en su totalidad por
la variada y cxuberante vegetacion caracteristica de los climas
troprcales humedos.

Fué en el aiio de 1909, en los albores de la industria pe-
trolera de nuestro fpais, cuando se iniciaron los fprimeros tra-
bajos tendientes a fundar el mencionado campamento, situado
al norte del Estado de Vcracruz. a [mcos kilometros de la costa
del Golfo de México y sobre la margen derecha del rio Panuco,
¢l cual lo separa del Puerto de Tampico. En un principio se
redujo a un pequenio caserio, fero a medida que se¢ intensifi-
caban las cxploraciones petroleras y brotaban pozos cuya pro-
duccion no ha sido su/)c’rada todavia, pronto hubo de crecer y
transformars., para convertirse en un centro [wtro’._ro de gran
nn/)ortanuu

fundacion obedecio exclusivamente a razones que po-
(1cmos Namar de interés prdctico por parte de la Compaiiia a
que /)Lrt(’lC(,L. la que ncacutaba (lrs[wm.r de un ]ugar aﬁro-
prado. que ademds reuniera determinadas condiciones indis-
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pensables y adecuadas a los fines por ella persequidos. Condi-
crones que en seguida enumeraré y que concurren ampliamente
en el referido punto.

1.—Era indispensable poseer un lugar de concentracion
al que llegase para si almacenamiento y fines subsccuentes
todo el peerdleo crudo extraido de los distintos pozos explota-
dos ¢n las regiones mds o menas cercanas.

2.—Por otra parte, el /ugar cscog;du deberia estar situado.
lo mds cerca posible de un centro de poblacion importante,
como lo es en ¢l caso particular del puerto de Tampico, dado
que cllo redundar-ia en facihdades de toda indole pare los tra-
bajos de la Empresa y en general para la vida del fropio cam-
pamento.

3.~—Por iltimo y siecndo este requisito quiza el mds inte-
resante, cra indispensable que el lugar en el que se pensaba
instalar la planta para la explotacion, refineria y transporte dei
producto. pudiera tener facil comunicacion por via meritima
con los demds puertos de la Repiblica y sobre todo con los
del extraniero, ya que la mayor farte del petréleo crudo expor-
tado sc transporta siguiendo dicha via, valiéndose para cllo de
barcos adecuados al objeto. Este dltimo requisito quedaba
flenamente satisfecho puesto que el rio Pdnuco es perfectamente
navegable on csa parte de su curso en rodo rempo, aun por
embarcaciones de gran calado. Ademds, se tuvo muy en cucn-
ta la toﬁograrra misme de la region, que permite cargar los bczr-
cos-tanques sin necesidad de bombeo, efectudndose la maniso-
bra fpor srmﬂc gravedad, ya que los depositos de almacena-
miento encuéntranse sttuados en lo alto de unas pequeiias co-
Iinas.



Posicion geogrifica.-Area superficial.-Limites
Divisidn interior de la localidad
Vias de comunicacion

LA posicion geografica es la siguiente: en longitud 28 grados
al oeste de Greenwich v 23 grados de latitud boreal.

El area supcriicial de lo que llamaremos la poblacién, v
que comprende las casas para habitacion de los empleados v
obreros, las distintas dependencias de la planta de refineria.
hospital, oficinas, cte.. se¢ puede calcular aproximadamente en
unas 200 hectareas cuadradas . quedando limitado ¢l campamen-
to al poniente, por ¢l rio Panuco. v ¢n los puntos restantes por
regiones conocidas con ¢l nombre de antiguos ¢jidos de Pueble
Viejo, ahora Villa Cuauhtémoec, cabecera del Municipio al que
pcrtcne(‘e

Dividiremos la localidad ¢n tres grandes grupos, refirién-
donos a la parte edificada de la misma. En primer lugar en-
cuéntrase una zona conocida con el nombre de Campo Mexica-
no, en la que se hallan ubicadas las casas para habitacién de
los peones. obreras v empleados de baja categoria. En la se-
gunda zona. llamada Campo Americano. se levantan las oficinac
téenicas v administrativas, ¢l Hospital de Emergencia, dos pe-
querios hoteles v las casas para habitacion de empleados de
categoria ~levada v jefes. Por ultimo, e¢n la tercera zona que-
dan comprendidas todas las dependencias pertenecientes a la
planta de refineria. tanques de almacenamiento, muelle de em-
barque. etc.

as casas comprendidas en el primer grupo difieren nota-



blemente de las que forman ¢l segundo, st no por el material
empleado en su construccion, que cs la madcm si por el tipo
y distribucion de las mismas. Es dc notar, sin embargo, que
ambas zonas cuentan con los scrvicios sanitarios necesarios
perfectamente organizados.

Las vias de comunicacion existentes, por medio de las cua-
lcq se unce Mata Redonda con otras pequenas po}wlxcmncs del
mismo Estado de Veracruz son las siguientes: en primer lugar
una carretera de asfalto de segunda clase. construida v mante
nida en bucenas condiciones a expensas de la Compadia, transi-
table durante todo el ano Vv por lo quc sc pucc]c ”cgar hasta Tux-
pan, poblacién situada 130 kilémetros al sur. De la citada carre-
tera parte ramales muchos de cllos de dificil transito en época
de lluvias v que unen el poblade con lugares de menor impor-
tancia como son Puchlo Vicjo, Tampico Altwo, Cerro Azul, Hidal-
zo, El Mango. cte.  En su totalidad cstos caminos carreteros fue-
ron construidos por la Compania, con objeto de facilitar la co-
municacion v el transporte de marteriales entre las distintas zo-
nas productoras de petroleo explotadas por ella y la Terminal
establecida en Mata Redonda.

Para llegar a la ciudad de Tampico es necesario cruzar el
rio Panuco v a falta de¢ puente a propasito, el transporte se efec-
taa valiéndose de una de las embarcaciones lamadas “chalanes™
que lleva a cabo un scrvicio regular cada diez minutos, durante
todas las horas del dia v de la noche. existiendo ademas lanchas
de gasolina v bote de remos que constantemente eruzan el rio.

Topografia—Hidrografia—Geologia

Se puede considerar a la region, desde el punto de vista to-
podraflco. como constituida por un pequero lomerio de forma-
cién geoldgica reciente y de escasa elevacion, pues la altura ma-
xima alcanza 40 metros sobre el nivel del mar.

La formacidén del terreno es de detritus de origen cuaterna-
rio extendidos en capas de poco espesor sobre margas y pizarras
tamlm.n cuaternarias, existicndo instrusiones de depdsites ma-
rinos, madrepdricos v coraliferos en algun‘m partes.

RLQPCCI’O a ld II Cl!'()g afla mcncmnarc. dc moclo articular
lﬁ ;,\lqu_ncm dt.l l'l() Panus.o. COI‘I‘CSpOI’IdandO al 1ugar Cl curso
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bajo o final del mismo ya que pocos kilémetros dcspués dcsagun
su caudal en ¢l Golfo de México. Esta via d¢ comunicacion flu-
vial es seguramente una de las mas importantcs de nuestra Re-
pﬁblica‘ pucs pc_rmitc el arribo de embarcaciones de dgran calado
al puerto de Tdmplu) el que manticne constantes r«.,lacxonc", co-
merciales por via maritima con 0tros puertos de la misma Re-
publlca v con los pdlbcb c,xtranjcros. Es de notar que una gran
parte del trafico en esta via fluvial se debe a los buqucs-tanqucs.
de las distintas Empresas petroleras.

Clima.—T e¢m peratura—Lluvias

El clima lo podemos clasificar como tropical himedo. El
periodo de Huvias queda comprendido entre los meses de junio
a octubre v el de sequia entre los de diciembre v abril. Las Hu-
vias son por regla general abundantes. hecho comprobado por
el indice de precipitacidn pluvial anual que alcanza la cifra de
1.97 metros. indice obtenido de un promedio tomado desde 11
afios atras a la fecha,

La temperatura —datos 1odrados pmmcdiando los rccogi-
dos durante un lapso igual al anterior—. es la siguiente: media
anual 23.5 grados C. Maxima anual 40 grados C. Minima anual
4 grados C.

A continuacién inserto un cuadro de las temperaturas regis-

tradas desde el lo. de julio de 1936 hasta el 30 de junio de 1937,

Temperaturas registradas desde el 1o. de julio de 1936,
hasta el 30 de junio de 1937,

Temperaturas registrdas

Meses \|u\mn\ \limnm Maddin
Julio de 1936, . . ... L. 09 ..., 2 I 370
AWOSLO. L L e 3 15 ST 250 ..., 28.1
Sepliembre, . oo 0oL, 286 .. WT 26.5
Octubre. . Lo o e 286 L0 0. 0. ., 243
Noviembre, . . ... ... B3 167 ... 20.1
Diciembre, . v . Lo 000 26,8 L 163 ... 0. 20.3
Enero de 1927, ..., RN 240 0L InTo e 208
Febrero,, . . .. ... 0000 243 16.8 ..o 20.8
Maizo. ... el T2 126 L 20.4
Abril, L 0 oo oo 290 e, BT L 24.0
Mayo. . .. 0ot 28.9 ... 8.2 ... 25.6

Junio. o . L oo o 311 L. 248 L0 288
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Nimero de habstantes—Distribucion por sexos, edades, grupos
: racrales y ocupaciones

Mata Redonda cuenta en la actualidad, segin las cifras del
Gltimo censo, con 2.700 habitantes: de los cuales 900 son obre-
ros y empleados al servicio de la Compania, constituyendo el
resto los familiares de los mismos.

Se¢ puede decir que las ocup.tcmncs de los primeros quedan

reducidas exclusivamente a las propias de la industria petrole-
ra en sus diversos asepectos, como son la explotacidn del sub-
suclo en las distintas zonas productoras, ¢l transporte de la ma-
teria prima v por ultimo su refinacion.

De los 2.700 individuos habitantes del poblado aproximada-
mente el 35 por ciento corresponde al sexo masculino v el 45 por
ciento restante al femenino.

Distribuyéndolos por grupos raciales podemos citar las si-
gutentes cifras: 60 por ciento de mestizos. 23 por ctento de indi-
genas v 15 por ciento de criollos v otras razas.

Por cdades. la cifra de adultos de uno y otro sexo se elevaria
a un 65 6 70 por ciento. '
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A gua

El aprovisionamiento de agua propia para utilizarse comao
bebida es sin duda alguna uno de los multiples problemas sani-
tarios cuya resolucion adecuada reviste particular interés para
todo conglomerado humano. Sin temor a cquivocarnos pode-
mos asegurar que desgraciadamente en nuestra Repuablica. exclu-
vendo naturalmente los grandes centros de poblactén, se carece
en absoluto. st no del clemento indispensable, si de los medies
necesarios para purificarla v distribuirla en forma conveniente.
manteniéndolo exento de contaminaciones exteriores.

Afortunadamente no acontece lo mismo en ¢l poblado a que
se reficre mi informe, pues a raiz de su fundacidn fué instalada
por la Compaiia de la cual es dcpcndcmia una planta de puri-
ficacién del liguido con capaudad suficicnte para abastecer de
agua potable al propio campamento de Mata Redonda v al de
El Ebano. propicdad de la misma compaiiia.

La pldntd de referencia esta situada en un punto conocido
con ¢l nombre de Caracol, distante aproximadamente unos 23
kilémetros al oeste de Mata Rcd()ndd v sabre la margen 1zquier-
da del rio Panuco. cuvo caudal sirve a la ve: de fuente de apro-
visionamiento.

El procedimicnto de purificacion seguido es en sintesis el
siguiente : el agua cruda tomada del rio es coagulada con sulfa-
to de alimina (ordinartamente de 0.006 a 0.010 grs. por litro) ;
en q(_g‘uidd pasa a los vasos de an'ir.lci(')n. con objcto de hacer Ie
mas pequeno poquc el floculo vy aumentar la superficie de adhe-
rencia para la prision de las bacterias, pasando luego a los va-
sos de sedimentacién para en seguida sea filtrada, siendo los fil-
tros en numero de ocho. de arena, rapidos. Antes de ser entu-
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bada se clorina (ordinariamente 1 kilo por milléon) y mediante
una planta de¢ bombeo, ¢s transportada en tuberia de fierro her-
méticamente cerrada \Y protpglda contra contaminacioncs cxte-
riores, al tanque de almacenamiento situado en Mata Redonda,
distribuyéndose despuds para todas las necesidades de los habi
tantes del lugar. entubada v por simple gravedad.

La instalacion v puuudxmxcnm de purxf:cncmn utilizados
en la planta a que me vengo refiriendo. son semejantes en todos
sus a"ipCCth a 1()“ dc l'l planta qllC con 10% mi;n]()"—) fil]c‘i ’Qté

establecida en Tancol v que surte de agua al pucrto de Tampico,

siendo naturalmente la primera de menos rendimiento en me-
tros cubicos ya que las necesidades de los lugares a que esta
destinada son también mucho menores.

Con objeto de llevar el control indispensable en estos casos,
periodicamente se practican analisis bacterioldgicos de muestras
de agua cruda. de la salida de los filtros. de la del tanque de
almacenamiento y por dltimo de una de las llaves de alg‘una casa
del campamento escogida al azar.

En resumen. se puede decir lo siguiente: ¢s buena la plan-
ta, hay abasto de agua potable vy es suficiente para la poblacidn,
calculandosc en 200 litros diarios la cantidad de agua por habi-
tante, sicndo un scrvicio gratuito, pues los gastos originados por
el manejo de la planta, bombeo. cte., v calculados ¢n $0.18 por
metro cubico, son cubiertos en su totalidad por la Empresa

A continuacion transcribo el resultado de uno de los ana-
lisis bacteriologicos que se efectian periddicamente cada diez

dias.

Resultado del andlisis l-acterioldgico de muestra de agua enviada del Hospital
Terminal de la Huasteca Petroleum Company, en Mata Redonda, Ver.

Promedio de bacterias sicado de siem-
bras dobles enoagar ¥ oen pelatina,
stembras hechuas o titulo de 1 X o
vy TXT0, 200 por c..
tosuitado do sfembra de einco poreio-
nes de apgua de 10 coe. cada una,
serpbrnda en cinco tubos de Dun-
hom con 30 e, de caldo lacto-
sudo cadiy uno, .o e Tres tubos desprendicron
mis del 509 de gas
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Avenamiento

Todas las casas destinadas para habitaciéon cuentan con
excusado de tipo inglés, con tanque alto v dcscarga hidraulica,
pudiendo calcularse que el 75 por ciento de ellas estan dotadas
de excusado individual. es deeir, uno para cada casa habitacion:
y el 25 por ciento restante, de colectivos, para el servicio de oche
o dicz personas. El sistema de drcnmg se puede calificar de
eficiente puesto que llena a satisfaccion las necesidades del cam-
pamento. Toda la red del mismo esta formada por tuberia de
fierro. con sus registros correspondientes colocados cada 20 me-
tros, continuando las aguas nedras entubadas en la misma forma
hasta desaguar directamente en el Panuco, en un punto que dis-
ta varios kilometros del poblado.

Segin nos informaron en el Departamento de Ingenieria de
la Emprcca. al construirse ¢l drcnajr. se tro;c:(v con el ol\qtéculc
sxguu.ntc para que fuera eficiente este servicio sanitario cra
necesario imprimirle a la tuberia del alcantarillado una pendien-
te por lo menos de 3 6 4 por ciento, cosa dificil de lograr teniendc
en cuenta la topografia misma del terreno. Se alland el obstaculc
utilizando tuberia de fierro. que aunque de menos duracion vy
mas costosa que la de orro material, permite en cambio una co
rriente suficiente disponiendo tan sélo de una pendiente maxi-
ma de 1 por ciento.

SI tratamos dC ll.’lCUr una rclacién comparariva entre Cl SiS’
tema dC drcnajc Can que cuenta ]3 TCI‘H];HRI d(.‘ M(’ltﬂ Rcdonda.
y Cl cmplcado para la climinaci(’m dc inmundicias on a]g’uno ClC
lOS pLICl\lOS vccinos. veremos que exisrcn di{crcncias fundamen-
tales entrec ambos. Tomcmos ¢omo punto de comparacién el po-
blado C]C Tampico AlfO, Cl que por su cercanfa a] pl‘lEI‘TO C]C Tam-
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pico y las constantes relaciones que con él mantiene, es de supo-
ner que sea de los menos atrasados a ese respecto.

En primer lugar, en Tampico Alto se carece de un sistema
sanitario de esta indole.

Aproximadamente el 30 por ciento de las casas para habi-
tacion no tienen excusado v los moradores de ellas satisfacen sus
necesidades fisiolégicas en plcno ‘ampo o mas frecuentemente
dentro de los corrales v patios de las casas.

Del 70 por ciento restante. casi la mitad lo ticnen comple-
tamente primitivo ¢ Insanitario. gener ralmente formado por una
pequefia excavacion situada al {ondo del corral. sobre la que se
colocan unas tablas v encima un cajon de madera con su corres-
pondiente abertura, protegido de las miradas extranas por una
Simplc Cnr(ln’ada.

Por dltimo. la minoria esta constituida por aquellas casas
que tienen excusados de fosa fija y cuyas condiciones sanita-
rias, si no del todo buenas, cuando menos son aceptables.
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Basuras

Toda la basura y desperdicios domésticos, asi como la que
proviene del barrido de calles. ctc.. es recolectada en botes de
lamina de los cominmente utilizados. provistos de su correspon-
diente tapadera y situados ¢n la calle. cada dos o tres cuadras.
Dos veces diarias, una por la mafana y otra por la tarde. re-
corre el poblado un camién del servicio de limpia publica sos-
tenido por la Compasia. rccogicndo la basura ahi depositada pa-
ra trasladarla a un lugar a]cjado del campamento donde mas
tarde es destruida mediante ¢l fuego.

A pesar de estar este servicio perfectamente organizado con
el fin de evitar en lo posible la acumulacion de basura en lugares
mconvcmc_ntu; muchas veees por el descutdo o la apatia de los
mxsmos moradores ésta se conscrva cn los patios de las casas.
casi sitempre cerca de la puerta de la cocina, dando lugar a la
pululacién de moscas y otros inscetos que representan un peli-
gro para la salubrxdad pucha.

Solo por medio de una ‘vhor educativa tendiente a incul-
car en nuestro pueblo los mas c¢'ecmentales habitos higiénicos.
seria posible remediar ésta v otras muchas faltas que podemoe
considerar como verdaderas 1nfrau.10ncs a las reglas de la Hi-
giene.



Enfermedades transmisibles

La enfermedad dommantc en la rc.glon es el paludlsmo pu-
diéndosele observar en casi todas sus formas, ctapas v fascs.

Existe de modo endémico durante todo el ano puesto que
1as condiciones dcl lugar v todos sus alrcdcdorcs SONM particular-
mente propicias para el desarrollo de las larvas v mosqultos
(anof«.lg%) agentces transmisores de la Lnft.rmudad El L]il'ﬂ'l
la temperatura, la existencia de tierras bajas anegadas, los re-
mansos de los rios con poca corriente v abundante yc.rlwa en
sus orillas, todos son factores que contribuven a convertir la re-
gion en esencialmente palustrc. Durante la época de Huvias,
cuando se forman lodazales v pantanos. las condiciones antes
citadas desgractadamente se hacen mas favorables notindose
verdaderos brotes o recrudescencias cpidémicas.

Se encuentran todas las formas de paludismo imaginables:
desde el simple cuadro de la tereiana lﬁcnmna Cl(_ tacxl dlag,nos
thO (por su lelOdlCldad. Ll C{Lct() dc a qunnlh lcl PI'LQCHL].'.I
del parasito paludxco). hasta las manifestaciones mas o menos
aparatosas o solapadas con que reacclonan los diversos aparatos
y sistemas de la Economia, v que hacen su diagnéqtico dificil.

De modo que podc,mos concluir lo siguicnw' ”a\' que te-
ner siempre ¢n la mente ¢l paludismo antes que cuqlqmgr otro
padecxmlcnto enfrente de un enfermo con manifestaciones ra-
ras que dificulten el diagndstico.

Un cuadro que a diario se presenta cs el sxgmcntg : Sindrome
febrll de tipo continuo o Intermitente, matutino o vespertino,
ca51 siempre precedido de fuerte calosfrio v SLQUldO de sudo-
raclon que se acompana del cuadro de una dlspcpsm hipersté-
nica con dolor cpigastrico irradiado a la region esplénica, vo-
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mitos, y frecuentemente constipacién, Como comprobacién in-
eludible la accion favorable ¢ inmediata del tratamiento quini-
nico.

Cooperando con la Delegacién Sanitaria Federal cstablcci-
da en Tampico, la Compama desde hace varios anos viene sos-
teniendo una cnérgica campana antipalidica tendiente sobre
todo a destruir las larvas v mosquitos. Con tal objcto s¢ han or-
ganizado cuadrillas de individuos cuya ocupacion exclusivamen-
te consiste en cegar los charcos v pantanos o regarlos con petro-
leo o verde de Paris, cortar la yerba en las orillas de los canales,
v en general hacer desaparscer todo lo que pueda servir de me
dio para el desarrollo v crecimiento de los mosquitos v larvas
de los mismos.

Siguen en orden de frecuencia los padecimientos del apa-
rato respiratorio, principalmente la tuberculosis pulmonar, bron-
concumonia, tos ferina v gripa. Seguramente para la presencia
de la tuberculosis pulmonar du:umpcﬁc un papel importante el
paludismo va que minando progresivamente las fuerzas del or-
ganismo humano lo convierte en facil presa para ¢l bacilo de
Koch.

Respecto a las enfermedades de origen hxdnco v alimen-
ticio en general (diarrcas. disenterias. parasitosis intestinal ).
puedo decir que también se encuentran. pero no cn una propor-
cién elevada.

TuvimOS Op()rtllnidad dc Obscr\'ar durantc 1()5 Scis mescs
que durd nuestra estancia en el lugar. un brote cpidémice de
sarampio'n que ataco a gran parte de los nifos del pot lado. ha-
biéndose presentado algunas de  las brone ‘oneumonias que an-
tes cito como complicacion respiratorta del mismo.

ENFERMEDADES VENEREAS

Blenorragia v sifilis son las dos cniermedades venéreas
que predominan en la regidn. Existen varios factores que difi-
cultan la lucha contra estos padecimientos. factores que en se-
guida trataré de cnumerar.

La Compania tiene obligacién (segin la clausula del con-
trato de trabajo celebrado entre ella v los obreros de la Seccidn

No. 2 del Sindicato de T. P. R. M.). de rre-tar atencién médica



para toda clase de enfermedades —excluyendo las venéreas—.
a todos los obreros y familiares cercanos de los mismos: pro-
porcionandose dicha atencién médica asi como los medicamen-
tos necesarios sin costo alguno para el trabajador.

Las enfermedades venéreas quedaban excluidas: pero se
modifico la clausula anterior especificando que los Médicos de
la Compania atenderian a los trabajadores que padecieran alguna
enfermedad venérea siempre que éstos cubrieran la mitad del
importe de los honorarios del médico ($1.00 por curacién) y
la mitad del costo de los medicamentos empleados. quedando el
resto de gastos por cuenta de la Compania.

Pero el médico que desempeiie este trabajo. aun siendo en
horas cxtras. esta obligado a llevar un récord de cada enfermo
atendido. récord que sc¢ conserva después en el archivo del
Hospital de la Emprcsa.

Entre los obreros existe la idea de que la Compania tra-
ta de evadir por tados los medios posibles ¢l pago de indemniza-
ctones por concepto de enfermedades de origen profesional. y
piensan que ¢l poscer en su archivo datos de e¢sa naturaleza ma-
fiana o pasado puede serles perjudicial si llega ¢l caso de enta-
blar alguna demanda de este orden. va que entonces la Compaiia
podria atribuir el padccnmncnto a secuela o afeccion de la enfer-
medad venérea anteriormente tratada.

De lo anterior se deduce que mnguno utiliza este servicio:
y tratando de llevar a cabo su curacién siguen los conscjos del
compancro o del amigo que les recomienda ral o cual medicina.
y muchas veces sélo remedios caseros, cast siempre inofensivos,
pero sin ningun valor terancutico. Algunos recurren a los servi-
cios de algin mcdwo de T.-n'npu.n pero solo cuando su trabajo
y recursos econémicos lo permiten.

Otro de los factores que como digo al prlnCipl() dxfxcultan
grandemente la lucha contra las enfermedades venéreas, es sin
duda alguna ¢l poco conocimiento que tiene el pueblo, sobre to-
do la clase humilde. respecto a la gravedad v posibles consecuen-
cias de las mismas. Principalmente tratandose de la infeccién
luctxc a, pues muchas veces ¢l accidente pnmarlo puede pasar
cast inadvertdo v no se cnnsulra al médico, ni mucho menos
se Instituye ningun tratamiento. sino hasta que el padecimiento
causa va grandes molestias, encontrandose en un periodo de su
evolucion muy avanzado.



DATOS SOBRE PROSTITUCION

Proptamente ésta no existe dentro del poblado: pero en
lugares muy cercanos a ¢l y ya fucra de las propiedades de la
ompaiia, como por ¢jemplo en la ribera opuesta del Panuco.
que forman parte del Estado de Tamaulipas, hay gran cantidad
de tabernas de infima categoria que ostentan ¢l nombre de caba-
rets, y que no son sino verdaderas casas de asignacién Todas
las mujeres que en gll(m s¢ encuentran pasan la visita de sani-
dad reglamentaria y ticnen su tarjeta de salud.

Seguramente el gran nimero de mujeres que se dedica a
esta actividad —sumado a los otros factores antes menciona-
dos—. sc¢ debe el notable incremento que han adquirido en le
region las enfermedades venéreas, sobre todo blenorragia v si-
filis.

Nombres regionales de las enfermedades

Los mas comunes son los siguientes : al paludismo le llaman
“frios", a la tuberculosis pulmonar “resirio de pecho™, al tétanos
mal de arco’, a la difteria "algodoncillo”. a la neumonia “dolor
de costado’”, designando con el nombre de dolor cdlico cualquier
dolor localizado al abdomen.

Semanariamente el Director del Hospital rinde un informe
de todos los casos de enfermedades transmisibles habidos duran-
te ese tiempo. al C. Jefe del Servicio Antilarvario comisionado
por la Delegacion Sanitaria Federal del puerto de Tampico en ese
lugar, quien a su vez lo transmite a dicha Delegacion.

Hospital y Escablecimientos Similares

El I‘io%pxtal que la Emprcqa ticne establecido en el campa-
mento, llc,na a dtanaccxon toolq ldq nccc%ld"{dcq para laq que
fué creado. El edificio es relativamente pequeno pero bien acon-
dicionado Vv cuenta con un cquipo adecuado v modcrno. habién-
dosc instalado Gltumamente un g’a}‘binctc de R'l\'oq X.

Lo cnnqntuve_n los qxguu.nrg.q dcp'lrmm(,ntoq prmmp'llc.c to-
dos dumo del mismo edificio: sala de opc,racl()nc.s cuarto de 8-
teriliz zac1on, cuatro galnncth para c.onmlta otro para curaciones
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y el de Rayos X antes citado; ademas, la botica, una pequena sa-
la para enfermos encamados y la Administracién.

El personal que lo atiende esta formado por cuatro médicos
titulados, cuatro enfermeras, un profesor de farmacia y dos ayu-
dantes del mismo.

Trabaja a la manera de un Dispensario (el enfermo acude
a la consulta y una ve: pasada dsta va a la botica para que le
surtan sin costo alguno la preseripcion), pero también sc efec-
tdan visitas domiciliarias por los médicos. cuando las condicio-
nes del enfermo no le permiten concurrir a la consulta.

En él se presta atencion médica gratuita a todos los traba-
jadores de la Compania y a los familiares cercanos de los mismos,
para toda clase de enfermedades.



Leche

No existe dentro de los limites del poblado ningun establo.
La leche que se consume proviene de los situados en lugares
cercanos, principalmente en Tampico Alto.

El aspecto fisico del g’anado con que cuentan ¢s en gcneral
bastante bucno. pero todo lo contrario puede decirse respecto
a las condiciones de higiene que prevalecen en los mismos.

Casi todos estan formados por cobertizos de techo de la-
mina o paja. con piso de terra apmonada v. carcciendo de agua
entubada. es facil suponer ¢l pésimo estado de asco en que se
encuentran.

Por otra parte. la limpieza de las personas que manejan la
leche deja mucho que desear. pues basta decir que ni siquiera
acostumbran lavarse las manos y mucho menos la ubre de la vaca
antes de practicar la ordefia. En igual desasco se conservan to-
dos los utiles empleados. p. cj.. las cubetas, las medidas, ete. v
cuando llegan a lavarse, cosa por lo demas poco {recuente, se
utiliza el agua que ha sido sacada de algin pozo v almacenada in-
definidamente en recipientes destapados v expucstos a todo gé-
nero de contaminaciones.

Sc¢ puede ascgurar que la leche obtenida en ¢stas condicio-
nes, a pesar de ser buena desde el punto de vista alimenticio,
constituye un verdadero peligro para la salud de los consumi-
dores.

Los cuidados que se le dan para su conservacion son nulos.
pues una ve: terminada la ordefa s depositada en botes de 1a-
mina apropxados para transportarla a los e pu\dlos de los luga-
res vecinos. donde generalmente se vende al precio de $0.25 &

$0.30 ¢l litro.



El consumo aproximado por habitante se puede calcular en
300 c.c. por dia, ya que al mercado llegan para su venta alrededor
de 1,000 litros diariamente.

Teniendo presente las defectuosas condiciones higiénicas
antes citadas, s¢ recomicnda sistematicamente a todas las fa-
miltas del poblado. que no se utilice sino después de ser conve-
nientemente hervida.
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’ Habitacién

Ya dijimos con anterioridad que las casas para habitacién
se encuentran agrupadas ¢n dos zonas, llamadas rcspr.cnvamcn-
te C'\mpo Mexicano v Campo Americano. Describimos en pri-
mer término las del Campo Americano. Estas son casas cons-
truidas sobre pilares de mamposteria que se levantan 1 metro del
suelo, lo que las protege debidamente de la humedad del mismo.
La madera es el material empleado para pisos, paredes exterio-
res e intertores v en general para toda la construceién, siendo
el techo de lamina de zinc o de la misma madera recubierta por
algin material impermeable. Las parcdc% son de doble forro con
ob]cto dc gu'\rdar una temperatura mas o menos cstablc. cn c]
mtcrlor Cucntan con las lmbltacmncq Glp’uu:ntc,q: }mll come_dor.
cocina. d(.qpc.nsa tres o cuatro recamaras y cuarto de bafo con
instalaciéon sanitaria completa: adc.mas. agua entubada fria y
caliente, alumbrado cléctrico v protccc:on con tela de alambre
en todas las puertas y ventanas.  Este géncero de construcciones
esta destinada para los jefes y empleados de alta categoria.

ienen e¢n segundo lugar las casas para habitacidon de em-
pleados inferiores, obreros v peones: que como ya dije forman
el grupo del Campo Mexicano. Son de dos tipos: unas llama-
das “dobles™, constituidas por dos departamentos anexos. he-
chas también de madera, con paredes de un solo forro v techo
de lamina de zinc, contando con hall, comedor. cocina, dos re-
camaras y cuarto de bafo.

Por ultimo. tenemos las del tipo conocido con el nombre de
“chirrién”, construidas del mismo material que las anteriores,
pero componiéndose cada una de ocho pequenos departamentos
dispuestos de uno en fondo v unidos por un corredor comin
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dcparmmcntos formados por dos cuartos pequenos y una co-
cina, siendo los bafios y excusados colectivos v colocados al fon-
do de las mismas construcciones. Las casas dc este tipo estan
destinadas para obreros v cspecia]mcntc peones.

Atendiendo en particular a las descritas en dltimo térmi-
no, pucdo ascgurar que las condiciones }1igiénicas de las mis-
mas son bastante buenas. refiriéndome cspecialmcntc a las con-
diciones de luz. vcntilacién. temperaiura. cte. Por otra parte,
no sc pucdc haHar de aglomcracic‘m dentro de ellas va que la
Compama prc)porcmna. a solicitud de los obreros o peones cuya
famihia es muy numerosa, dos de escs pequenos dc.parmmcntos

Ademas, hay que hacer notar que tanto las casas del Campo
Americano como las "dobles™ v “chirriones” del Mexicano. es-
tan dotadas de alumbrado eléctrico v proteccidn con tela de
alambre en todas las puertas y ventanas.



Escuelas

. . - ., .
Existe solamente una cscuela mixta de instruccién pri-

maria elemental y superior. que actualmente cuenta con 400
alumnos de uno v otro sexo.

Es una construccidon de madera de {orma rectangular v
con las mismas caracteristicas de todas las que forman ¢l cam-
pamento. Esta situada a un costado de la plaza prmcxpal v
consta de (]OCC Saloncs para CIJSLS. l’as‘an‘b amp 108 V& q\.\t.
cada uno de cllos tiene 30 metros cuadrados de superficie por
4 de altura, ademas de dos un poco mas chicos para las ofi-
cinas de la Dircecion.  El edificio fud construido especialmente
para el objeto a que esta destinado v por lo tanto ¢s de suponer,
como en efecto ocurre. que las condiciones de luz, ventilacion.
etc., son satisfactorias. asi como las del mobiliario v demas
utiles escolares de que esta dorada.

La inscripeién es gratuita para toclor ios hijos de los trqba
jadores de la Empresa. dando principio los cursos en el mes de
septxcnﬂnrc para terminar a {ines de mayo. siguiéndose en LllOS
el mismo plan de estudios que rige para las cscuclas oficiales
del puerto de Tampico.

d()Cb macstros, tOdO‘

Estan c.ncarg’ados de la enschan:z
em ar la labor que les ha

titulados Vv competentes para d(. pe
sido encomt.ndada.

a
na

A un lado del edificio se encuentra el parque de recreo
en el que hace poco se levanté una graderia vy fueron acondi-
cionados campos de basketball, volleyball v otros juegos. or-
ganizandose frecuentemente competencias entre los alumnos
con objeto de fomentar su espiritu depornivo.



Al fondo del local ¢stan las instalaciones sanitarias: ocho
excusados del tipo de los descritos ¢n el capitulo de Avena-
miento, divididos ¢n un grupo de cuatro para cada sexo. El
drcnaic de los mismos dcscarga en la red gcncra] del campa-
mento, la que a su vez, desagua directamente en el Panuco.
estando dotado cada grupo de excusados de sus correspondien-
tes lavabos. Ademas existen dos bebederos de tipo fuente,
lo que elimina ¢l uso del vaso comun, tan antithigiénico v sin
embargo utilizado. muy frecuentemente, por los escolares.

Es un hecho halagador v digno de mencionar el siguiente:
en el ultimo censo practicado. la cifra de analfaberos en el
campamento alcanza tan sdélo ¢l 3'/. cifra muy reducida st la
comparamos con la cncontrada en la gran mayoria de los po-
blados de nuestra Repiblica. donde a veces se eleva en pro-
porcién considerable.
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Higiene industrial

El capitulo relativo a la Higiene Industrial queda circuns-
crito exclusivamente a la Industria Petrolera. ya que no existe
ninguna de otra naturaleza en el poblado.

Nos parcce innecesario, dado ¢l caracter de este informe,
intentar hacer una descripeion mas o menos detallada de las
diversas maniobras v procedimicntos empleados en las plantas
de rC{incria, para trﬂnS{Ormﬂr Cl pCtr(leL) CTU.CIO cn algunO de
sus multiples derivados: limitandonos solamente a lo relacio-
nado con la Higiene, es decir. a las garantias que las instala-
ciones y acondicionamicnto de las mismas plantas ofrezcan a.
la salud de los obreros. v en general a las condiciones higié-
nicas dentro de las que se desarrollan todos los trabajos en el
campamento.

TOdaS ]aS ('Onstruccioncs que {Orrnan 185 plantas fllcr(’n
levantadas por personal técnico competente, sabiendo de an-
temano ¢l uso a que se les iba a destinar.  Es facil suponer. por
lo tanto. que las condiciones de luz, vennlacidn. temperatura,
etc., que en ellas prevalecen, son satisfactorias.

Con objeto de lograr que el trabajo en todo el campamento
se desarrollara dentro de ciertas normas que gamnn*'\ran en
lO pOSIlﬁlc la Salud dL l()S trabﬂ]adorcs. {Llc Cr(.ado lldct. yva tltm'
po un comité llamado “prctccrién al Obrero”. compuesto por
miembros designados por los mismos obreros v la Empresa v
que tiene como atribuciones principales las siguientes:

lo—Vigilar el buen estado de los locales v de la maqui-
naria utilizada.

90.~Hacer que se tomen las precauciones necesarias pa-
ra disminuir en lo posible el nimero de los accidentes de tra-
bajo.
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Jo~—Mantener constantemente una propaganda educativa
a fin de dar a conocer las principalcs causas de accidentes y su
modo de evitarlos: valiéndosc para el ohjcto de conferencias
sustentadas pcriddicnmcntc. propagand;l mural ilustrada. etc.

40.—Dotar a los obreros. cuvo tra}mjo lo rcquicra. de cqui-
pos cspccialcs. tales como trajcs de ashesto. caretas protecto-
ras, botas de hule, anteojos, guantes, cte.

50.—Intervenir haciendo las gestiones necesarias para que
se disminuyan las horas de rrahaju en los lug‘;lrcs en quec éste
sea fatigoso v duro ¢n extremo.

LOS I‘LSU}tdd()H L()nacglli’()s dmdntc la zlctuacién dcl CO“
lﬂlt(. lmn qld() muy }M}a{vadorcs. pues cstando ld 1abor cncomen-
dada a personas que podcmos (ODQIdL‘ ar como Lspt.cmluadas
lOS aCCldLnYLS v cn{crmcchdc; CIC Tl‘al‘)dj() lmn cllqmmuldo cn pro-
porcnon C()nSldC Rbl(,.

A todos los abreros se les practica un examen médico de
admisién: son aceprados solamente aquellos cuyo estado de
salud les permita desempenar ¢! trabajo para el que seran des-
tinados. Por lo demas. dicho examen médico les es practicade
cada vez que asi lo solicitan, corriendo por cuenta de la Compa-
fita todos los gastos originalos por hospitalizacion, curaciones
medicinas, etc., cuando sc llega a la conclusion de que la enfer-
medad es de origen profesional, v con mayor razdn cuando se

trata de algin accidente.
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Asistencia social infantil

No hay ninguna comadrona en ¢l poblado, cuando menos
que se dedique oficialmente a esa actividad.

La atencior de las mujeres embarazadas, tanto en los pri-
meros periodos. como durante el parto v el puerperio, estd en-
comendada a los médicos de la Compania. asistidos por algu-
na enfermera. En caso nceesario a cllos corresponde rambién
hacer las indicaciones respecnivas sobre los cuidados del recién
nacido v su alimentacion. No obstante ¢s muy frecuente que
la madre desatienda los conscjos. sobre todo referentes a la
alimentacion v antes de nempo dé al nifo cucharadas de sopa

de cualquier otro de los alimentos por ella tomados. origi-
nandole trastornos digestivos a veces de graves consceuencias.

La alimentacion de las mujeres es enteramente igual du-
rante ¢l embarazo que fucera de ¢l: pero por lo deneral ésta
cs suficiente, formando parte de ella alimentos de reconocido
valor nutritivo, como los hucvos, la leche. cre.

Por otra parte, se puede decir que ¢l trabajo desempenade
por las mujeres del poblado queda reducido exclusivamente a
las labores domésticas. va que todas cllas son familiares de
obreros o empleados de la Compania.



Comestibles y bebidas

Hay en el campamento sdélo un mercado, situado cerca
de la plaza prmcxpal Construido de madera, de forma rectan-
gular y con piso de cemento y techo de lamina, existiendo den-
tro del local pequerias divisiones que constituyen los llamados

“puestos’

Todas las mercancias que en él son vendidas se traen del
puerto de Tampico, asi como la carne de distintas clases que
se consume diarlamente ya que no hay ningin rastro en el

poblado.

El costo de los principales alimentos es el siguiente:

Frijol. . . e e $ 025 kilo
Mafz, L e 0.20
Arroz de primera, . . oL o, ¢.28
Garbanzo ... e e 0.66 .,
PADi. . . e e e e e b g.20 .,
Chile, . . i i e e e 0.40 -
Jitomate, . L il s e e T0.60 .
Aziicar granulada, . . .. Loaoo 0. 036 .
Calé, & . i e e e 140 -,
HAPIIL . o vt vien e miraeeseane s 0.30. .,
carne de 1res, . . e e e e 1.00 .
Carne de cerdo. . ... i iii e 1.40 .,
Pescado. . . . i et 0.80 .,
LaeChe. . e 0,30 litro

BEBIDAS ALCOHOLICAS

El consumo de bebidas alcohélicas en la regién es exage-
rado. Segun las posibilidades ecconémicas del individuo, bebe
desde la conocida con el nombre de "cana huasteca”, de infima
calidad, hasta el cofac, pasando por el tequila, mezcal. haba-
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nero, etc. Otra bebida aleohdlica que se vende en gran canti-
dad, es la cerveza, sobre todo ¢n los meses calurosos.

Esta terminantemente prohibido por los reglamentos de
la Compaﬁia. no tan solo dentro del campamento sino dentro
del perimetro de los terrenos de la misma, la venta o consumc
de bebidas alcohdlicas de cualquier clase. Pero se ha encon-
trado la manera de burlar ¢n cierta forma la prohibicién an-
terior estableciendo fuera dc los hlg'arcs C()ntrolados por ella bY
cercanos al poHado. gran nimero de pequenas tabernas v can-
tinas en las que se cxpcndcn bebidas embriagantcs de toda
naturaleza.

La produccién xcgional quc_da reducida exclusivamente a
la "cana huastcca’, bebida con un porcc.nta]c de alcohol ele-
vado y de mala Callddd pero que por su ba]o prccxo se consu-
me abundantemente sobre todo por la clase trabajaclora hu-
milde.



‘Higiene de la alimentacién

Las tierras de la regidn son apropiadas para muchos cul-
tivos, pero pocos son los habitantes de ellas que se ocupan
de la agricultura.

Esto se debe en primer lugar a que la comarca es esen-
cialmente produ(‘t()ra de pctrélco Voa ¢eso estan dedicadas las
actividades de sus moradores. Las distintas compadias pe-
troleras ahi establecidas necesitan gran numero de obreros pa-
ra llevar a cabo sus tmlmjo gammdo 2stos salarios mucho mas
altos que los que ganarian si se dedicaran a cualquiera otra
acnvxdad

Por otra parte, los que podemos llamar propiamente cam-
pesinos, son —como casi todos los de nuestra raza v en parti-
cular los de climas tropicales—. indolentes v perezosos. v al
cultivar la tierra lo hacen \'micnnu.nn. para solventar sus mas
aprcmiantc_q necesidades. sin preocuparse por aumentar o me
jorar los cultivos a pesar de que la tierra reproduce con creces
lo que en ella es depositado.

Podemos concluir, por lo anterior, que la produccion agri-
cola es escasa, naturalmente comparandola con la de otras re-
giones dedicadas a esta actividad.

Este factor. sumado a otros también de importancia, con-
tribuye a elevar en cierto grado el costo de los principales ali-
mentos, de los cuales incluimos una lista en ¢l capitulo ante-
rior. Pero teniendo en cuenta que los salarios de los traba-

jadores de la regidn también son c,lc.vacloq éstos sc pueden
proporcmnar con los recursos economicos con que cuentan, una
allmcntaLlOI‘l dbundant(_ V LOI]VLnlL«ntQ
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RACION MEDIA ALIMENTICIA

Puede dccnrqc que los habitantes de la localidad sxgulen
siempre el mismo régimen alimenticio, no importa la época
del afio en que se encuentren, pero alimentandose mejor que
los de otras muchas regiones del pais.
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Conclusiones

En todos los capitulos anteriores hemos venido tratande
de analizar las condiciones sanitarias ¢ hig‘iénicas dentro de
las cuales se desenvuelve la vida y el trabajo de los habitantes
del poblado en cuestion; v pracncamcmc, pocos son los pun-
tos r..ngontradoq que a nuestro julC]() merezcan ser ()l‘)](_t’) dL
critica. pues ésta tendria que reducirse a meros detalles de
poca sngmhcauon v por lo mismo carentes de interés, ya que
las condiciones que podc_mos considerar como fundamt_nta]cf
son satisfactorias.

Tomaré como c.]cn‘lplo para achumr lo anterior. el pro-
blema del dprovxsmnamlcnto de agua propla para utilizarse co
mo bebida —dc suma 1mportanua para todo conglom:_rado
humano v cast snc,mprc desatendido en nuestros poHados——. que
ha sido resuelto convenientemente mediante la instalacion de
una planta de purificacic')n. contando todo cl campamento con
agua entubada v en cantidad suficiente.

Lo mismo podria decirse refiriéndonos a otros muchos ser-
vicios, como por c.Jmelo. el de drc_najc de lxmpw—a pucha
cte., que existen en el campamento, bien orgam zados v chicien-
tes, viéndose a cada paso que fa (mmpama se ha prg,ocupadc
por mantenerlos en buenas condiciones de qamdad : higiene.
velando por la salud de los habitantes del mismo, cosa que a
la postre redunda naturalmente en bheneticio de la colectividad
v de la misma Empresa.

Pero qucdan en pie dos proHcmas que merecen cspccial
atencion: la lucha contra el paludismo v contra las enfermeda-
des vendéreas.

Repitiendo lo yva expuesto en el capitulo de Enfermedades
Transmisibles. diremos que la region es esencialmente palus-
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tre; todas las condiciones propias de la misma son favorables
cn sumo grﬂdo. parﬂ lﬂ rcproduccién y dcsarr()“o Cl(.',] mOSqlli'
to, agente transmisor «del paludismo. De aqui la imperiosa
necesidad de llevar a cabo una campana antipalidica, enérgica
y constante.

Mucho sc¢ ha hecho en este sentido —tanto por la Delega-
e16n Sanitaria Federal del puerto de Tampico. como por la mis-
ma Compania. ambas se preocupan grandemente por la resolu-
cion del problema-—, v mucho se }1'1 ]og’mdn también, puestc
que la enfermedad que antes constituia una verdadera p]aga
ha disminuido en cierta pr()p(nuon Quiza, fucra ncecesario
emprender obras de sancamiento, por lo costosas. dificiles de
llevar a cabo. pero cuando menos, lo urgente por el momentc
es ineensificar a su mdximo le campana ancrpalidica.

La blenorragia v la sifilis son las dos enfermedades ve-
néreas que predominan en la region.

En ¢l capitulo anterior correspondiente traté de enumerar
aunque en forma somera, los principales factores que a mi mo-
do de ver intervienen para hacer que estas dos enfermedades
tengan tal prcdomlmo en la rqjmn

Es nccesario entablar una campana educativa que tenga
por objeto principal dar a conocer la ﬂmvcd'zd de dichos pa-
decimientos v sus p()':chq consecuencias, no tan solo en el
individuo que los padece sino también en sus descendientes.
sobre tado tratandosc de la sifilis, Lsta campana ncvdria clec-
tuarse por medio de conferencias sustentadas periodicamente
nor los médicos de la Empresa, valiendose, ademas. de la ex-
hbicion de peliculas cinematograficas adecuadas. va que el lu-
gar cuenta con un local apropiado para ¢l caso.

Pero seguramente lo indispensable es wranstormar los pro-
cedimicntos segutdos hasta la fecha para ¢l tratamicento de es-
tas enfermedades (noe me reficro al tratamiento mdédico) me-
diante ¢l establecimienco de un Dispensario Antivenéreo. si-
tuado fuc ra d(.l pcrlmctro dc l(m tcrrcno: propxcdd(‘] dg, la C()n’l—
paiia v atendido por p«.x%nn(\l mdédico ajeno a la misma . donde
los tralm]adorgq pudumn Irse a curar p‘l‘dtllltdn‘lcntg. haciende
a un lado los prejuicios que a ese respecto tienen acrualmen-
te v que con anterioridad he mencionado.

Mata Redonda, Ver.. febrero de 1938.
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