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La incorporacion del indin a la civilizacidn
ha sido el ankelo de nuestros qobernantes.

La Facultad Nacional de Medicina ha dado
el primer paso para converlir ¢l anhelo en reas

Uidud.

Los pasantes de medicina enviados por la
Facultad, lenos de endustasino y de fe, hemos ido
d porernos en cintacto con lus campesinos, a sentir
sug necesidadesx, a proenrar sedar sus dolores o
eonsolurlng cuando sus males no tenian remedio y
a aconsaurlos a resolver sus problemas Médico-
Suciales y Econdmicos.

Este brene trahajo estd eserito eon el desco de exponer Lag
condiciones sanitarias y cconcmicas que cristen en la Villa de
Cliicoloapan; esboza lox problemas que ticnen oy campesines
debidos a Ln mixeria y al abandono en que han vivido y sugiere
La forma de resolverlos,

Indudablemente lo encontraveis lene de errores debidos
a la poca capacidad del que se inleia en estus cosas.

Confiado silo en vuestru benevolencia e permito expo-
nerlo a su docta consideracin,

‘/?L y)efr‘zolkl y J%/z fémzwz IZ’



ﬁz troduccion,

[ s T

@.’fcrylclb'n (;/K’fﬂ['Quien ha visjado de México a Texcoco re

cordard haber vistos Ia altura del K, 19, en el paraje denominaio
"'Custru Vientos”; un camino da Uerra suelta que corts & carreters
en crug, siguiendo ¢l tramo situado & 1a derecha después de caminar
un Jidmetro ae Hega a 8, Yicente Chicoloapan, cabecera del municie
pio del mismo nombre.

La callo do enteada, que pomnposamente recibe el nombra de
“"Avenida Judree”, es canl recta, atraviesa la poblacion de ponfente a
oriente; caminando cuatro cuadras y dando vuelia a Ia izquiarda hacia
el norte se llega, después de recorrer unos cien metros s la plagoleta
principal,

En el norte de 1a pinzoleta 80 encuentra el adificio que ocupan
Ias oficinas municipales, sl sur el edificio enconstruccion del Hoapie
tal de los Kjidatarios, al este Ia iglesis, con su ampllo atrio, y sl ceste
Is eacuela de construccion,

Ocho calles, de norte a sur, y ocho, de oriente a ponlente, for—
mando una cundrilatero, casl perfecto, constitvyen el pusblo,

La poblacién presentaun aspecto triste, sus calles pareceniguae
lon, son polvosas on tiewpo de sceas debido n que carecen de empe—
drado o pavimento; en tiempo de lluvine ge convierten en arroyos, cus
briéndose cot pletamente de lodo pegajoso formado por el barro y el
salitre.
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f.a mayor parte de las casas son de adobe, son unas vordaderas
chogas, carecen de ventanan y estdn en comunicacién con amplios co~—
rrales convertidos stos en tiraderos de basura y detritus.

La vegelacion es eacasn, unos cuantos firboles crecen en la po-
blacién.

La pobreza se cbaerva a la simple vista, 1as mejores casas estédn
en ruinaa debido en parte a nueatras guerras intestinas y en parte a
la indolencia v falta de dinero de los habitantes,

Los habltantes en su mayor parte pertenecen a la razi indfgena,
aunque hay algunos mestizos,
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Custro etapas 8a presentan en fa historia de esta pob'scién:

La primera comprende desdn su fundacién haata Ia époce colo-
nial; Ia segunda desde la colonia hasta Ia Independencia; la iercera
desde laindependencia hasta la revolucion y Ia cuaria desde esa épo-
ca hasta la aetuslidad,

Priucera Etupa.—Son inciertos los datos acerca de Ia fondae
clén de Chicolospan. su nombre significn en nahox GUGAR DON—
DECARACOLEA KL AGUA. Loscbdices no preclsan « fué funda.
do por los toltecas o por los chichimeeas. Lo dnlco que se sabe es que
au fundacion data de la misma époes que In de Chimalhusedn, Atenco
y Coatlinchdn,

En esta época el pueblo fué tributnrio del de Texcoco,

S(’guud’u Etd[l(l.-——-}’uco o nad® se ssbe, [os colonisadores
espafioles vinleron a ser Jos nuevos amos, lea inculcaron su rellgibn,
les ensefaron algunaa industriar, principalmente la alfarerfa 5 los de-
dicaron n ! labores del campo ¥ a la peeca.

Tercere Ltapa.~~Cuando vino la independencin de México
desaparecieron los grandes encomenderos para dar lugar & otros, los
terralenientea. K esta época se fundaron dos grandes haclondas, la
da Coxtitlan y la de Tiamimilolpan; ¢l pucblo fué creciendo y en el
aflo de 1885, siendo Gobernador del [tado o Ci Goneral Jesty La—
Innne, cxpidié un decreto ¢l dfa 4 de Septivmbre de ege aflo elevindolo
a la categorin de villa, dindoln en lo sucesivo ese carficter, llamdndole
desde entoners Chicoluapan de Judreg.
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Cuarta Etapa.—Con 1a revolucién se inicia I dltima otapas
Poco antes de que estallara, Ia poblacién estaba en pleno apogeo; las
haciendas daban ocupacién a millares de hombres. por otra parte los
habitantes se dedicaban a la arrierfay a la alfarerfa. Progressba a
grandes pasos la entoncey risuefia vilia; sin embargo s situacién de
los indios era Ia misma que en época da la conquista, pues Ias tierras
estaban en manos de unos cusntos latifundistas extranjeros, Nada
hubfa mejorado el {ndio ni en cultura ni en alitmentacion, ni en vesti-
do, ni en habitacién,

El principio de la revolucién fud catastrofico; los hombres se
langaron a Ia luchs, & Ia conquista de un ideal y de un pedazo de tie—
rra; la poblacidn casi fué nmanada; la gente de dinero se dirig'é s
Ia Crudsd de México, huyendo de lus odios, tante tiempo reprimidos,
de los indfyxenas; lus habitantes yue quedsron se lacesron a la revo—
lucién.

Cunndo terminé In rovoluctén. se inici6 la era de reconstrac—
ci6n, las haciendas sufrieron un primer fraccionawiento con el cunl »e
dotaron & 500 ejidatarios de una pogquefia parcela. Sin embargo, Ia
misarin en que quedaron low habitantes coutinuG, pues lay fuentes
de trabsjo sa wegaron,  Los haeendadon se dedicaron infcaments a ex.
plotar el maguey, que es la principal fuente de riquezs de In regibn,
Los ejidatarios, carentes de dinero y de maquinaris; muy poco pudle.
ron hacer en beneficio prapio; las tierras [as sembraron de una manes
ra rudimentarin, obtenlendo cosechas que apenas alcansibapara cu—
brir sus mis Ingentos necunidaden,

La lucha pur la noseatédn do las tierras siguid: las haciendas es-
taban an posentfn de law mejares tierras. pero a fines de 1937 so hiro
una ampiiacién de ejidon, dotdndose a 800 ejidatarios con parcelas de
una hectdrea y entrando con eso motivo a tomar posesién de la prin-
cipal fuente de riquezs, qua ea el magueyul; el cual explotan loa ejida
tarios en cooperativa, dastinando los ingresos que por este concepto
perciben al mejoramiento do i eolectividad, tnicidndore en ostos mo—
mentos una frauca épuca de prosperidad para los campesinoy.
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Chicoleapan se ancuentra situadon log 19° 25" de latitud norte
y 8 09 18" de longitud este de! moridiano de México.

Altura.—Tiene uns altura de 2,279 metros sobre el nivel de
mar.

Area Superficial—8y area superficiales de unn extensién
de 55 02 kildmetres cuadrados,

LIMITES

Sa encuentra limitado, &l norte vor el municipio de Texcoco, al
rur por el de Ixtapaluen, al este cun el monte Chaninga (Pueblo de
Costepec), sl ouste con el municiplo de Chimalhuacdn y ol auroeste
con el dn los Reyes Ia Poz, todos elins pertenecientes al HEstado de
México.

DIVISION INTERIOR DE LA LOCALIDAD

Sc encuentra dividido este municiplo en los sigulentes ranchos,
haciendas y congrregacicnes:

Al N, el Ranchy Jacinta, a1 S los Ranchos de Piedras Negras y
8an lsidro, al B. Jas Haciendaw de Coxiitlin y Tlalmimilolpan, 61 0. Ia
estacién del farreearril, conatituyendo uns ¢congregacion pequetis.

DIVISION INTERIOR DE LA VILLA

Su divide en custro barrtos: Milienco sl norte, Perastitiaal sur,
Pueblo Nuevo al oriente 3 el Membrillo sl punlente,
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VIAS DE COMUNICACION

%l municinio eatd Lastante bien comuniendo; por una parte con
las poblaciones circonvecines, por obra parte con lus cludades de Mé
xico y Texcoco.

Los caminoa vecinales estin conitrufdos de terracerf{ns y todo el
aTio aon transitables, la comunicsn con Jas haclendas de Coxtitlin y
Thimimilolpan y con los pueblos de Costlintdn, Coatepee, Cuau-
tialpam.

La carretera de Mdaxico n Trxcoco pasaa un kilGmetro de la
poblacién; eatd completsmente pavimentada,

El forrocarril pasa paralelamenta s s earretera, aungua clen
metroa mis retirado de la cabecera, Kxinte cdemas servicio de co—
rreo diariamente,

El municipio dista de la cludad de Texcoco doce kildmetron y
de la de México vointinueve; la haciendn de Tlahinimtiolpan distn de la
cabecera cuntro kildmetros; la de Couxtitian dos y medio; el pueblo de
Cuautlalpam dos y medio; el de Coatepee dlez y el de Coatlinchin seis.

Existe ndemads una carretera ssfaltnda a Chimaibuacan que dis
ta cuatro kildmetros y wediode Sun Vicente.

TOPOGRAFIA

Eatando en las estribacionen del antiguo lago de Texcoco, el te-
rreno es plano, sin elevaciones; s} aenso se encuentran pequefing lomes
rias en la parte oriental. Bl terreno constituye un pluno ligeramente
inclinado hasta lo que fud la ribera occidental del lagou de Texcoco,

HIDROGRAFIA

Reapacto a la hidrogratia del municipio, punde decirse que ca-
rece de importancis, pues no snencuentra en tuds su exiensién nin~—
guna corriente do agun, ni signiera de pequefla Importancia,  Sula—
wente existen algunos pueos que han sido perforados por los hacendas
dos con el fin de aprovecharlon para mejorar la agricultura.

GEOLOGIA

La constitucion geoldgice de oston terrenos es samejunte a la
que existe en Texcoco, es docir, sou terrenos que sirvieron de fondo
a! lago de Texcoco, en los que sbunda el salivre,

18



CLIMA

Las temporatoras registradas durante mi estancia fueron Ias
siguientes:

SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMIDRE ENERO

DIA MAN. MIN: MAX, MIN.,  MAX MIN, MAX. MIN. MAX. MIN.

L L e L e e ¥ T NP PEN Y PP N e o Sy e poutgy

1 25 11 23 1 22 9 23 1t 16 8
2 26 15 24 13 23 10 19 ¢} 17 a
3 24 14 25 13 24 12 20 10 15 2
4 26 16 23 12 25 14 19 11 17 4
5 25 17 24 13 23 1 21 14 19 2
6 2+ 16 23 15 24 12 20 9 15 1
7 24 17 24 14 20 14 22 11 15 1
8 23 16 34 15 24 15 23 13 15 1
9 25 16 { 23 16 23 15 22 11 17 Q
1025 15 23 15 24 10 2t 10 17 @
I 24 56 23 14 25 15 20 9 171
1223 15 23 15 23 15 22 g9 18 9
13 24 16 24 16 23 15 22 41 s 1
14 25 17 24 16 22 14 21 10 18 @
15 24 16 23 15 21 14 2 0 e
16 23 15 22 14 21 15 21 13 18 4
17 23 15 22 15 21 1 200 |y 16 1
18 24 16 23 14 21 13 20§y 16 1
19 23 15 23 15 20 12 20 10 15 9
20 23 14 24 14 21 13 20 g 15 1
22 23 13 23 13 20 10 19 1o 14 3
23 24 14 23 14 20 11 19 10 15 9
24 23 15 23 15 19 10 18 g 16 3
25 23 15 24 15 21 10 18 16 3
26 23 14 24 15 19 10 18 g 18
27 23 45 22 14 19 1l 17 4 16 8
© 28 23 14 23 15 20 1! 18 1 17 4
29 22 2 22 1 20 9 17 10 16 2
30 23 5 22 12 19 9 17 40 16 2
31 22 12 17 10 16 2
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TEMPERATURAS MEDIAS

SEPTIRMBRE OCTUBRY NOviEMBRIS DICIEM BRE ENERO
| [} T N M 15 N2l s, N B 20Ms, 0 Ml Ml

El peri6do de lluvias comprends los meses do mago & octubre,
no alcanzando los 60Cmm, ni en Jos meses de mayor precipitacidon plu
vial, siendo adem4n escasas en invierno.

NUMERO DE HABITANTES

El dltimo censo oficial precticado el aflo de 1930 proporcioné
los siguientes datos:

Howbres y Mujeres, Hombres. Mujeres.  Densidad 'Extenclén
X Kmt. Cdo, superficial
2,278 1,151 1,128 138.54 55.02

Poblncién del Municiplo por localidadea y sexos.

Hombres y Mujores. Hombres, Muojeres.

Chicolaa pan (Cabecera) VILLA 2,076 adoso  1.020
Coxtitlin HACIENDA 107 67 60
Lstacién San Vicente KSTACION 20 10 10
Talmimilolpan HACIENDA 46 29 17
Piedrag Negras RANCHO 14 5 9
San Inidro RANCHO 11 8 b
Jacinta RANCHO 4 4 0

TOTALKS. ... 2278 1,151 1,157

Alfabetiamo de la poblacion mayor de 10 efios.

Suben leer S6lo saben No saben leer

Nibmeros absolutos Totales y eneribir, leer. nl escribar,
Hombres 897 420 16 892
Mujares gu7 97l 15 540

Totales  Saben leer S6lo saben  No saben leer

y escribir. leer, ni eseribir,
NUMEROS RELATIVOS 41 84 1.81 56.3b
Hombres 60 79 181 56.85
Mujares 52 49 181 506.35
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EJIDO

Existe en la poblreidn un ejrdoal que provisionalmenta la laman
"Bjido de San Vicenw". Canntdo se dutd de tisrras u los efidatarios
adlamente obtuvieron parcels 500 individnos ) ditimamentn, con 14 ams
plincldn que se higo a fines de 1837, fueron dotados 800 individuos
wis, con los que haoe un tatad en Iy wetualidud de 800 cjidatarios,

A cadn efidaturio se In dotd de vos parcela da uns hecldrea do
extensién, Lastierray vonde segaudaclave, ademfis carecen de agus,
siendo por o tanto de tamooral] extan completamente exhaustas dubie
do a que por muchos efos han sido coluvadas, pero nunea han recibis
do ningdn abaro) ndemds, Joa productos que a8 siembran siem pre son
{08 mismos, ain tennr en eonsideracion cligaas rega para hacarlo, es
nntural que cidn sfio sean malsg Iaa cosechas,  Abhora bien, cuando el
tiempo de iuvina s retesss o se ndelantan dnw heladas, Ian cosechas
son caxi nuins  Poeo es lo que wo siembra, entre [0 que 88 pueda men
clonur al mafz que ocupa el primer fogar, ol foijol, In cabrda, ia remos
Ineha §.en veguefiy cantidad, la allaifa, K promedio de produecion
del mafz pur hectdres es, enlos afios buenos, 8 eargas de 120 kiloa
cadn uan, liegando, e los afios maios. o £ carfan por parceln,

Lr slembra 12 hace enda ejriadario ayudado por sus familiares,
empleando toaavia wedios rudimentarios en el cultivo,

L principal tuente de riquezas es la explowseion del maguey sl
que dedico un eapfiulo ervecial

ORGANIZACION SANITARIA

Tuchan poblaciones han tenido que lamentar |a falta de una or.
EgANIZACION naniturin, pero nir gunn cutio Ban Vicente han sufrido las
consecuencing. dipalo sind a que se debio ta epldemin de viruels de hae
cncineo sfion qus tantos hoparea cubrid de luto, digalo sind la enorime
martalidad tnfantil desidu sl sarampion y a la tos fering que aflo con
sfio s6 presentan cun carncteres eprdémicos,

Baverdad qua existe uns sub delsgacidn sanitaria en la pobla-
elon. pero esto s solsmente de nombre, pues la persons encargada
hasts hace un sfio de olln carsefa de low conocimientos neceaarigs
para puder tlevar con éX1ta I noble mimbn,

Ei encnrgsdo de la sub-delegacidn sanitaria era un emplesdo de
botlea, su labur 88 concretaba 8 expedir cortificados pre-nupciales
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LAVADEROS  PUBLICOS,



Antes de transcribir el resultado del andiiais do las aguas prac.
tiesdo por el Dapartamenta Superior de Salubeidad, qulero referirma
al lavado de la ropa y al bafo.

Lavado de la Ropa.—Existen unos lavaderos al povients de
la poblacidn, a una distancia de un Kildmetro y medto, o )8 orilla del
camino que va de Chreoloapan a Chiuahuncdn; a ellos concurren ls
mayor parte de fag mujares del monicipio w luvar su rops,

Estox lavaderos pertanecen s purtieniares que cobran por alqul-
ler. una cantidad que varfaentre tres 3 cinco centavos por dfs,

Asf como vt las grandes easan de veeindad de Mézico loa la—
vanderos son unas verdaderas peswdiilas pars les nmas de case, igoale
ments o son en este municipio, pues ndewds de to retirados qua que-
dan del pueblo, qus ya es gn inemveri:nie, tienen olro gus es. & mi
juicio, el muas importanve: e) earecer por completo de condiciones hi-
gidnican para ser medianumente nceptabies,

Veinte o treinta jozws ulrededo rde lo que en otres tiembos
fud un oju de ngun o pequelio mruantial, pero que ahors no es alno
uon inmunds chirca sin corricnte es lo que constituye los famosos s
vaderos pibiicos,

£l srua estd estaneada, sunspecto es repugnante, 68 uns emul-
8i6n de mugre y Jabbdn, el olorque desprenden es desagradable naune
rcrbundando, El sgua permanece extancenda, constituyendo con ess
motivo un eXaelente medio de cuitivo pars tode clase da bacterias ps-
tégencs ¥ viendo un wmagnifico medio de transmisién de swdo género
de enferwedndes, princumimente de da piel,

Bin smbargo, a Gltimas fechus. stendiendo a sugestiones hechss
por mf, 80 puisd en droceder a construir unos lavaderos péblices en
un logsr inmedisto al pueblo. Jantu a lus lavadercs se lnstalardn
unos bufios de regadera,

E! presupuesto yo estd nprobido, el dinero ha side revnido y
a6lo faltn que los aibefitles terminen lusobras que estan llevando acabo
en la poblaridn y que en otro cavftulo durd » conover,

BASCS.~La inwenss magorfs de los babitantes de la Re-
ptblica Mexicuna no son muy partdarios del baflo y sio embargo, co
g excepcionnl, en esta municipalidad I mayor parts de ln gente acus
tumbra bafiarse, sunque lo hagan vna vez por semana,

Il baffo que usan ox parecido w) que ussban en la sntigliedad las
tribus de orgen sBL FEMANXCALS,
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Kxlsten en la poblsclén tres bsflus de temaxenl quo se nlquilan
al que lo sullsita mediants ol pago de dies ceninvon por personn,  Los
dfas que so destinan al baflo sun generalmente foa sdbadons en lu tarde
¢ los domingns dorants todo el dfa,

Kl Temnuxaal ex un cuarto comn da metro y madio dn alto, cuae
tro tmetros de frante ¥ cuavro de fondo, conatrufdo de adobe, altecho
os do bbveda, el plao ax da baldosas, pegadas con cements 18] cuarto
estf oh comunicacidn madianto una venianita con un borpo construfe
o tamblén de ndobe, se comunios ndemis con una picgs que sirve do
vastidor, por medlo de una puerws peqacfia por fa quo upenas pueda
antrar una parsona nreastrdndoso,

El ballo se preparn do s siguients wmanera: B dfa antetior al
qQue 80 va & usar we enciende fuego al horno, purneilo we cpiea In la-
fia on una cantidad como de 20 rafis; In lumbre dura toda Ju noche. &
Is mafiana stgutente sdlo quedan algonas brasss encendidas) entunces
tondenan in puorts del liorno a piedra y lodo para gun guarde el ca-
ior, Ko ostas condicionns e bufio eats listo para ser usndo,

Por lo geneta! fon buflos se hacen eoleetivos, by decir, so admi=
ten parsonas hanta donde la capactdad del tamnaxeal o permito, que ed
alrededor de 12 a 15individucs,  Kstes licgan sl cuarto vesudor, so
despojan do todas sus ropas ¥ se introducen, uno & uon, al cusrto de
batio por la poqueBla puertecits, Lo el interior del Laflo permanecen
neostados o sentados durantn una o varins horas, seg@n sea la resisten
ein 0 o) desen du eada persona, Bl ealor del cusrto de bsBio es sofo—
cante; para ser mas sgradable Ja esteneia en el yerior, una persons
que parmaneca an el canrto vaatidor, les i a los quo eatfn buBino-
tose cubetas eon agua {rin 0 caliente segiin el gusto del solicitante.

Como se comprende, no todas las personas que van ol bafiu vgs
tn sanay, muy por el contrarto muchas van a loa bullus cowo presorip
ci6n que les hucen las herbolarias v fva curanderos.  Acostuwbran jr
ademés ian convalecientes de entormedades infecelosas y en estas con
diciones so convierten los baflos cn focus de cuntagio de ln wayor pse
te de lus enfenmedades transmisibles,
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ANALISIS DEL AGUA DE CONSUMO
ANALISIS FISICO QUIMICO.

Niémero do 1a muestra 1 2 3
Caracteres generales
Color 0 0 0
Olor 0 0 0
86lidos en rusnsnsibn tiens tiene tiena
DETERMINACION EN MILIGRAMOS POR LITROS
Nitrégeno amoniacal en N 0.155 0.160 0.205
Nitrégeno Proteico en N 0.105 0.090 0.105
Nitr6ganos de los nitritos en N 0.500 0500 0.400
Nitrégeno de los nitratos en N 0120 0000 0 000
Oxfgeno consomido en medio dcido 3.4 3.0 8.6
Alcalinidad votal en CaCo3 156 180 210
Ph 7.1 71 7.1
Cloruros en Cl 20 815 48.0

ANALISIS BACTERIOLOGICO

En as tres muestras examinadas se encontraron incontables co-
lonlas por ce. do sgus, empleando como medioa de cultivo Ia gelosay
la gelatina,

Gérmenes grupo coli por litro: 100 o més en cada una de las
tres muastras eatudisdag,

Por lo cual, el sgua analizada pertenece a In categor{a bacterio-
l6glea de impropia para e! consumo pur exceso de colibacilos y de cor
loniae bacteriolfgicas formadas,

Kl sgun, en época de lluvias se hace turbia,

Canvidad de agua por habitsnte —Aunque escasa en cantidad,
ea suficiente para el consumo.

Couto por habitante,—El sgua no se cobra y el dnico trabajo
que tienen los habitautes es el de surtirse ellos personaimente bom-
beando el sgua de la fuente pdblica y transportdndola a su domicilio.

AVENAMIENTO

Bien sabido es que la mayor parte de nuestras poblaciones rue
rales, loa medios empleados para el alejamiento de lua deshechos ew
todavfa primitive y rudimensarin. Ko Chicoloapan, como en tudos los
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pueblos do igaal categorfa del Eitado do México, es diffcll resolver
el probloms del avennmianto,

Sin embargo, cnando sa cuanta con el entusinamo y buana vo—
luntad de las auturidades para atender y resolver estag cusationes, la
cosa sa facilitn, Ullimamente so extin buciendo los planga para cons
trufr loaas sépticas en Ja mayor parte de las cosay de la poblacion, ya
que {a construceién de un drensia, sdemns de mer muy costosg, tiena
el inconveniente de no eontarse con un fugar dostinsdo a eliminar los
deshechos.

Sn Ia actualidad no exivten en la poblacidn excusados que e
encuontren en medianan condiclones de higisne, La oscuels tiene

tres vxcusados, parn mejor decir un excussdo que constade lo siguien
te: Una tabla borizoniai con tres ortticion de dicwetro diverso, ésta

tabla g8 encuentra vustenida por sopocien de madara que {orman una
especie de c3jdn, Loy orificios tenen smplia cowmunieacidn con un
dep6sito excavado en el suelo (La fotografia que najuntc hably mds
claramente)

La generalidad de e gente utiliza los eorreales para hacor sus
necesidades corporales, donde algunus animales, quo nunca faltan,
dan buens cuenta de elios,

Ya por subido 83 callan los fnconvenientes nanitarios, morales,
sociales y estélicos que presenta el earecwyr de excusados spropizdos,

BASURAS

Las basuras son colectadas en botes o en eojones descublortos
que 8e encueniran en ln purte mas visible do las canas y oiras son i
radas en loa corrales dolas misimas, No hay métwdo camo se ve, de
recoleccion de basuras y desperdicios, ni mucho wenos uon forms de
destruccién y sprovechawiento.

En relucion con la salubridnd sgregard que estos basureros son
favorables medios de multiniicaciOn du lus mosces y do contamina—
cibn de Jas sguas de los pozog,

Adewas, exisien estercolerosan los lugares donde hay ganado
que constituyen criaderos de muscad.  Los deshechos de los animales
los scumulan durante el wfio y en ln dnoca de las niembrag Joy kea—
rrean ol campo para que les sirva de sbono.  K4tue estercoleros son
un verdadero problemn ssuftario, pues los dueflos se resisten a colo~
car en un solo lugar tdos Jos deshechos de tw poblacién y lo hacea,
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caprichoaamonte. on cualguler parte de sus corrnles, 8in importaries
que estén proximos & lng habitaciones o a los pozoa de agua,

DATOS DEMOGRAFICOS.-CENSOS

El dltimo censo hecho el aftio de 1930 registré 1,161 hombres y
1 127 mujaras, en total 2 278 individucs.

En ¢l censo practicado en 1840 existfan 1,426 habitantes, de los
cunles ¢ran 686 hombres y 760 mujares.

En el aflode 1910 babfsn 2,044 habitantes, de los cuales eran
1 310 hutnbres y 1,814 mujeres.

En resumen tenemos:

Afinde 1840 Afiod« 1010 Afin de 1980
1,428 habitautes 2,044 2278

Ex deciv, de 1840 a 1910 hubo un aumento de poblacién de
1.218 personas. Delafio de 1910 a) de 1930 bubo una diswinucién de
366 habitantes,

¥u 70 anos la poblaci6n aumentd a razdn de 174 habitantes por
afio.

La disminucién da poblaciédn de 1910 a 1920 fud de 18.3 hubitan
tes por afio.

Del afio de 1840 al de 1820 hubo un avinento da poblacién de
852 personns, u sea dv un numento de 9.8, por afio en un periodo de 90
afios,

Por lo antes expuesto 8e vo que el aumento da poblacién, aun-
que pequetio, exiué de 1840 » 1910; en cambio de 1910 a 1880 hubo
an descetiso de pohlacion perfectumoente explicable si 8o tiene en cuen
ta quo In revoluciGn causd, por una perte, muchas victimas entre lo¥®
campeninse, hisciendo hufr a fos restantes hacia las ciudades, Hs—
tando camo asta Chicolonpan s 29 kildmetros de la Cludad de México
se cumprendo gue muchos s¢ vinleron a rudicar a la capital,

Ourns de Ins causas quo existen pars eldesconso deia poblaci6n,
won las epidewmias que ve desarroliun, periodica y frecuentemente, en
el municipo.

Los cocficiantos nuostos a continuacion din uns clara ides de s
mortelided que exiete ¥ principalmente de o infantil.
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COEFICIENTE DE MORTALIDAD GENERAL

AR08 COLFICIENTES
1930 51.8
193] 54.4
1932 81.6
1933 320
1934 28.0
1935 46.5
1936 52.0
1931 45.0

COEFICIENTE DE MORTALIDAD INPANTIL
HOMBRES MUJERFS

1930 3529 466.6
1931 5352 500.0
1932 3235 281.2
1933 176 4 156.2
1934 2353 1240
1935 2941 s31.2
1936 3283 3105
1937 210,2 1827

Respacto a los coeficientes eapecificos por edades y por enfer-
medades, debo decir que anotar cualquier coeficients resuitarfa un
engafio, pues nose lleva un verdadero registro de law causas de defuns
cl6n debido a que la parsona que daba los certificados, carecfs de co-
nocimientos para hacerlo correciamente y, por lo inismo, todoa sus
disgnésticos eran falws. Lo dnico que se pueda decir es que la ma-
yor parts de defunoiones S1deben a padecimientos da lay vias reapl-
ratorias (neumoufa, bronconsumonia, tos ferina ¥ gripa) on la primera
infancia y en la vejes; en cambio en law deméis edudes de la vida, se
deben a fiebre tifoides, padecimientos digestivos do diversa fndole,
pero con predominio, por tntoXicacién del pulque y del alcohol:

En el invierno predominan los padecimientos de las vias respi-
ratorias, en otras épocas los originados por gérmenes que contaminan
law aguas, principsimente en tiempo de luvias,

Coeficiente de mortalidad.

Afioa de 1930 & 1987 66.6
Edad media o promedio de vida,
Anoa de 1830 s 1037 26.4
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Eitoa dlulinos coeficienten no presentan otro error que elde que
muchos prdres de famtlia no registran a sus hijos al nacer.

Laa autoridades han tomndo la medida do exigir a lag perso—
nin que e dediesn & stender parws que den aviso do cada nscimiento
que se reglstre, sancionando a los qua no lo nacen, Por lo mismo es de
esperarse qua en of futuro se mejoren los datos estad{aticos.

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

Las enfermedades dominantzs en s poblacién son: neumants,
bronconeumonfs, tos ferina, ¢ripa, tuherculosis (vapecialmonte pul—
wonar). fiebre tifoiden, enturitis, uggudas y erénicas (de preferencia
originndas por parasitos y colibsciios;, asramplon, enfermedades de
Ia plel, como son Ja sarpn (que abunde) ¥ la priringis} ss presentan
sdemsas algunod cuson de erinipela y virueln.

Debido a 1a falwk absoluta de aviso & In Delegacién Bunitarls,
dependiente del Departamente de Salobridad, con mucha frecuencia se
desarroilan epidemins de sarammdn, tos forinag, asf como viruela,

L.a virueln HegO 8 presantarso, en el vfio de 1930, con caracta.
res catastroficon, diezmando vordaderamento [n poblacidn, principal®
mente caussndo muchas defunciones entre los infantes.

Con el proximo establecumiento del pequeno hoapital se con—
tard con un servicio médico elicas para ln profilaxis de las enferme—
dades transmisibles,

Ademas, ve procuraré combatir todaa las dends caunns (aglo—
merscion, falta da higlene, fulta de sgus potable, carencis du Javades
ros y bafios pibiicoes, ete.)} gue originan el desarrolie do las epidomias,

ENFERMEDADES VENEREAS

Las enfermedades venfrean, dia a dfs, aumentan deo un modo
alarmeonte. 5o deba a que fn tunyor parte do la gente carece do cono
cimientos do etlas, &l grado que {a blenorrsgiz la strfbuyen s mutl-
tud de causas (Hcen que vrinar contra lns corrientes do aire, tomar el
pulque Vinran, senfrae en una plalea caliente y algunas otres s las
producer). Su ignorancia haee que law propaguen sin tener s mo—
eitn da la responsebilidnd § como vera voZ seuden 8 un médico, sus
padecimiculos 2 compliean 3 se &rravan., Ln #ffilis, no tan frecuente
como Ja blenorrigis, se presenta en muchos casos,
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Las Oftalmins puralentas del recidn nacido #on frecucntes da—
bido . que no se hace ir profilaxis correspendiente, pues [8 mayor par
te de lae parturientas son etendidas por rinconnrax gue no se preocu-
pan. por cumplir ¢l reguisito legal do aplicar 1a solueldn de nitrato de
Dlata y, en consos muy raros, lo mas que Hogan a hscer es aplicar unas
gotar de Hmén a Jos vjgs de los recién pacidos,

PROSTITUCION

LA prostitnelén os moderada en Chicoloapan, no existe ninguna
CasA reconocida cumo lugar de lvonicinio y selamente poede decirse
que algoas mujsres se dedican elandestivamente & ella,  Bo carece do
control de estns mujeres por lo que son un verdadero peligro para la
poblecién, siendo lns principalen causantes dels transmizion de las ene
fermededes venériass,

SUPERSTICIONES RESPECTO A LAS ENFER-
MEDADES TRANSMISIBLES

La mnyor prrte de Ja poblacion po es superticioss, sin embargo,
las enfermedaden erdaicas las atribuyen a brujarfus,

NOMBRES REGIONALES DE LAS
ENFERMEDADES

Llaman “MAL DI QOJO" & los padecimiontor oculares (conjus
tivitla, biefaritis) a da worofotgn be Haman "ATARGCAMIENTO « la
strepsis tefantil Ja Naman * CAIDA DE MOLLERAY.

LECHE

L.a producsidn de Jeche en Chicoloapan es bastante imporianta,
Mncmb]rg«), ngouy npoen 12 que se conusue e In p()bi.\ci()n.

Alrcdedor de 8,000 livros salen diariamente para In canital de la
Repiblica, el reato, ulygo asf eomo 200, se cozsumen en Chicolapan,

Soe pueden hacoer tres categorfos con Loy eatublos existentes en
la poblncién: Lo de primera cstegorfs son los do los ranchos do Pie-
dras Negras y San Isldro, lus de segunda categoris son luos ds la ha-
clendna do Thilmimbmilolpsn y el rancho Jacints y lou restaotes que
existen son de tercern categorfa,
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Loa de primera categorfa rednen condislones aceptablos en lo
refiare a conatrucciones y ganado. I8l Dapartamento de Salubridad
praciica frecuentes visitng y hace recunocimicntos dol gatado por
medio de veterinarios competentan, ravgurando ¢o eats maners que
el ganado se encuentra en busnaw condiciones da snludy los establos
en megni{licas condiciones de higicne,

Los estubles de segrunda eategrorin son rarag veces vigitados por
Balubrided. 18 ganado no estd sinmpre en boenas condlciones snnita-
ring y los entabloy carecan de condicicnea apropindes para ser utilita-
dos.

En los ds tercera eategor{a no existe ningdn regquisito sanita—
rio nl en lo que o relscions con locales, genedo o emplendos, estando
completnmente desculdd™a higleusn.,

Ruespecto sl pereonel que atlende los establos, puede decirse
que reine lns condiciones impuestas por el Roglamento de Salubri—
dud. cn Ies de primera eategarie; en jos demds establos no se tiene
pingdn entdsdo con el poraonal,

Utiles Impleaduns—Cubetan, tinan de l4mins, medides de
un Hitro y de medio litro de ldmina tumbién, nsi como medidas deapre
ciaclén personal que infringoen las disposiciones que existen 8 esto
respecto. Tudos cstus Gtiley eo lavan deflicientementoy so manejan
neor.

Bn los ranchos grandes la leche en sometida arefrigeracién,
mientraa pasean en camicnes a vecoperla parn traxladaria a México,
en donde ow prateurizada previamentn untes de ger vendida sl pibli-
co. Encambio, en los otros vstablos no se valen de ningén medio pr
ra la conservacion de la lechey oa vendida en ceasiones en estado de
acidea,

A pesar de aer grande la produeceidn de leech s, 08 muy poco el
cONsSuIno, pues apenea, por halitanto, se consuma nleededor do 30 ca.
diarfos ¥ e3to nose debe ague ol pracio sea prehibitivo, puesto que
fluctda entre 15 y 18 centavos litro, sino por la falta de costumbre,

HABITACION

Condiciones Sunitarias deé {as Habitacioriés—1in Chicola~
pan todus las construcciones estan hechaws por el mismo modelo, Su
construceién es doodebe enln muyorfa de jus casos, sus techus son
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de l{wina o de terrado. La generalidad da las ¢asas consta de una
%ola pleza de cinco metros de frenta por cinco de fondo y cinco de al-
Yo. La pleza, por lo regular, tieno una scla puerta que da al corral,
Pocas son les casas que tienen ventanes: lu mayorfa carece do ellas.
El piso es de tierra, son muy pocas las que lo tienen de madera o de
ladrillo.

1.a piezs nirve de recimare, de sala, de comedor y de almacén
de los productos sgricolas. Aparte «xiate una pequeia cocina cons—
trufda de madera con techo do ldm:na o de tejamil y que estd Inme—
diataala plezs, aunquen no tiene cemuicselon dircetn con ella,

Como se compronde, las habitaciones, carecen de proteccion contra
la humedad, contra el polvo, contra lan moscay, su ventilacion es de-
ficlente, lo mismo que wu iluminacién; ademis, 1 ve tiene en cuenta
que cads corral en un crisdero de muscan ke comyprenderd que durnn-
to el tletnpo do calores las moscas we Introducen por mitiares a las has
bitaciones.

No existen en toda In poblacidn casas de departamentos. ni ves
cindades, tampuco hay caxas especiales para campesinos u obreros,
ni existen hoteles o rwesones.

El n8mero de casas es verdaderamente reducido en relactén
con la poblaci6n que existe, adewmngs la mayor parte do Inw construccio
nes ostdn en ruinas, por lo tanto lasn cuvas habitables se reducen
todavis mis,

Para dar una ligora tdea mencionaré algunos datoa referentes
a} ndmero da casas de Ia poblaciGn.

Son 18 las calles de |a poblacién, ocho de narte asur y ochn
de oriente n pontente.

CALLES de NORTE 2 SUR. CALLES de ORIENTE a PONIENTE

Canas Hab No habit. Casas Hab, No hab
Zaragota 49 90 Av. Libertad 44 32
Guerrero 19 17 Av.Juarcx 55 40
Morelos 16 8 Mina 10 3
Leona Vierrio 20 27 Plrza Constitucidn 1 0
Moctezuma 3e 83 Av. Hidaigo 302 22
Lardo 10 7 Reforma 9 60
Palma 5 1 Matamores 2 18
Guleana 6 2 Allende 7 0
TOTALES 163 115 190 120




Edificio en construecion del
Palacio Municipnl y Ereuela




Existen cn total 385 casas habitables 3 235 no habitables, 8i
ge tiene en cuenta que hay 2,278 habitantes. corresponden & cada ca-
88 T personas, S udeman se tiene en cuenie que ing CusrRs en su mae
yoris constan de una wsola pieza, ve comprende que la aglomeracién
es grandes  Ademfis, lan prrsones viven en promiscoidad con perros,
gator, griitnay, gusjoiotes y hastr peguetios cerdos, veasionsndo esta
sglomerecion 1a trunsmisién de tnda clase do enfermedadeas .,

ESCUELAS

Fn la poblucion existfan dog escuelas, pero dehido a Its iccle—
mencies del tiempo ¥ & su main constraceidn, tavisron qua ser de—
rrumbsdas, quedandoe ducante este sl sin edificio propio.

Por lo tanve, s ha improvisado la escuela en el local qua cuan-
o 8e principid A construir evtuba destinado A moereado nhors qua su
copstruceidn hx sido terminada ke pionss dejar vars salén do sestones
de los ejidatarius y, vrovisionahmuente sirve parn escueln.

Lty inconvententies que pressnta pure ser utiiisvdo como escua-
Ia son m@itiplen, pues si bien estd bastants ventilado y tiene sufi—
ctente loz es demasindo frio debido a que ol piso es do cemenva 3 «l
techn de ldaminn, Adewis, I8 dus profesorss qua atienden ol plansal
no pueden Levar u cabo su inbor vedagérica debido a gue como atien
den distintos grupos ¥y oestos estin todos juntos, es verdaderamente
imposible que puedan obtener un buen rusultedo con sus alumnes,

Concurren a la escuela airededor de 100 nifins de los 450 quea
estdn en edad oscolar. Log pudres de familia son, por naturalesa,
deuscuidados, en la educacion desus hijos y. ademds. los ponen & tra-
bLajir desds peque finsdebido o que su pobrega los obliga a hacarlo,

Lan sutoridades no han querido tomar medidus enérgicas pars
impedir Ia fulta de ssistencis, basdndone en que lnactuaniidad se carece
de locales y profesorada suliclentes, pero para ¢l afio préximo se
piensa en obiigar a los padres de fanibin w mandar o vus bhijos & las ese
cuclas,

IBn In actuelidad estdn en construccidn el palacio municipel yia
enacunln. L escuela estard en in planta bajs del palacio municipal y ten
dri cuatre salones. bastante swplios, quo se destinnrdn a grupos de
1o. a 4o. allos,

St Gebivrno del Estedo prometio mandar profesorado suficien
te; el Comisarindo Ejidul propurcivurrd todos los Guiles necesarios
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pupitres, pisarrcuaes. ate ) para que los nifics puedan adquirtr la an—
sefianza en condlciones spropladay,

Los mfios uuilizzn unos excusados de I vieja eccunla que so en-
cuentramen wuy alay condiciones, cowo podrd verse en ja fowcyra-
fiu.

El agua la toman a e bora del recreo, en la fuente do ln Plaza
de la Constitucion, apilcando dircctaments la boes a ls bumba, con los
inconvenientes gue ento tran pars su sulud.

Bo tn nueva c-eucla se constraivin excosndos suficlanton y con
8u respecliva fusa cdpuien,  Ademds de dotard du beoederos especin=
les para lus nifius.

Se precura uislar a les nifiog b cuanto e les presenta algunn
enfermedad, por ligers que esta sen, cosa gue es mny bucna medida
higiénica, Lox que padecen do In piel no son recibidos en la sscuela.

Las profesorns les tmparton conocimientoys nobre higione, que
Runque rudimentarios, son lo Listante Bustrativos para Jos pegquo--
fuelon.

Nunea se practieen exdmenss madicas a los nifios, probable—
mente se deba & gua 2l Gobinepo del Katado no cuenta con oy recuy—
sos suficientes pars pagur médicos eseulares,

MOLESTIAS SANITARIAS

Maios olores sn producen en mucinas partes, paro priacipal—
mente donde hay ganwdy y connulan e! estiorenl, hierando con asp

mosivo que las moseas se repradezenn con gran rapides Como no hoy

método de reenlaceitin d busura, como tiopoco existe cuidado do ale
jarlss de lus Jugarss hubitsdos, cunndo viene ol ticmpo do Jos vientos

ROn arrnstradan por o) sire. Ko tiompo de lluvias sufeen deseompo —

siciones y producen moles olores’ L ineyor purte de oy zotes care-
cen de bardus.

Fn las eavas sbundan Jos ratones, las puigraa v lod piojss, debi~—
do o lns zglomeracloner,

RIGIENE INDUSTRIAL

Solamente cx'sien tres industrizy en el municiplo y osxtos son:
La industrin lociera, Ja puiquera y la dol nixtamal.

Res;ecto o ja tndastria lechiers s0lo hay que afindira lo zuta—
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rlormente escrito que dfn a diatiende a aumentar debido &, gqua. por
disponiciones del Departamento de Salubridad, los establos tendrén
que abandonar le Ciudad da‘.‘ﬂéxlcn; como «! munlciplo catd muy
proximo a la capital de la Ropibltce. muochos estableros se irfo n es~
tabiecer a cato lngar, ya que ¢l terreno es barsto,

La industria del nixtumnl estd reducidn a dos pequefios moli—
nos qus se dedican exclusivemente n maguilor; ey decir, a moler el
nixvtamsl que le Heven los campesinos,

[.os molinoa estén regulnrmante neondiclonados, pues tienen lag
parades pintadas da accite hasta voan alvarn dn doy metreos. los pisos
da camnnw, 1o4 mostradares estin furewdos da limina, la maquinaria
eg de hiarro, utilizan la encrgfs eld=irizn para mavaersz, sinembsrgo,
hay alizunay covas gue daben haeersa y son las sijzuientas: Cabrir las
poleas 3 las bandes para impedic qoe se regisers algpdn accidente, no
vermitirque ¢l piblico entre al legar donde estd 1a maquineria,
bacer gee el personal que los etiende so proven de tarj2tag ganitn—
rian y do equipea blancuas, bimpedir In comunicacidn intarior con las
habitagiones o con ovros establecimientas., tmopedir quo tiren ¢l agua
sucia n la culle. para evitur fa {ormacién de charcos,

Log siidntarion piensan sdguirie los molinos paratrabajarlos en
croperativa v de las utihdades que obueegan sostener el servicio mé-
dico cjidu! 7 el Cantro du Asistencin Tnfantil

Industria del Pulyue~—Lndiscutibiementa In industrin  del
pulque vcup el pritger Jugar entre las del municinle; In produccidn
aleanga unn erntidinn aproximada de 10 €00 litros diariow, do los cune
len se connuman en al municipio evres do 5.600. Bl pulque ss expen-
dwe en la poblicion 8 raztn de diez contuvos o] litro.

Bl waguery, produetor del pulauo, partenecon la familin de los
tamaribidecsas'. s 150 especlies do ngave canncidas, sélo tros pue.
den conniderarse enmo productoras do puligue y estos son: el agave
atrovirens, el agive fourcrowdes y el agave saimimy,

Bl m~pruey comionza a producic el agoamial entra lasocho y los
dieg rfios florece una wola veg en la vide. Al brotae o asta floral,
Hamnadn quiste, hay que enrinrla desde au base, formandose unn envi-
dad en donde z¢ deposiva 12 wavia que reciba el nombre desguamiel, la
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que se rocoje deg veees en 24 horas, haciendo el raspado del fondo ca~
da veg que se termina la operacidn, para evitar In cicatrizacidn,

Despuds de hiber cortndo el nsia floral hay que esperar por
Jo menos seis meses para que empisce A produacir. Kl aguamiel que
me produce durante los ceho primeros dias no se uthiiza. Cuoando Hue
ve, el aguamicl ae echa a perder, debido r que sufre unn putrefaceion,
no pudiendo ser utibzado en al consume.

La cantidad gue produce yor térinino medio cada maguey ey dn
10 Htros disrios durante cuatro o cinco meyes despoéd e soeca,

El procedimisntn quu se sigas para ¢Xtireer of nguamiel es to=—
davfa primitivo, et tluchiquero sw provee, tars esta operacidén de un
eulabuzo {1cocote) perforado en s bas eXtremidades) introduce wno
de lon extremos en el lignido, apoys in boca en el oiroextre—
mo y absorbe. Unn vez Heno el seccote, tapa el exiremo superior con
un dedo y Heva ei aguamicel n un reciplente de madera, Inmado casta-
fia, 0 bien n una vasija de cuaro 0 cerdo u oveja,

Despuds do lleunr dos cantofias, las transperta al unecal que es
el lugar a dondo se preparva ol puigue.

Para la preparact6n del pulque, re siguen distintos nrecedi—
mientos, ya que enrin mayourdomo de tinseal cres toner el seereto
para preparsr ut buen pulgue, seclfeto gua se transmiten de padres
a hijos,

Sinembargo, In tendencia de todos es producir riavidamente Ia
farmentncion del aguaminl, para lo ¢uanl sa valen dn aigunss sub.tan-
cias quimicays y en ocasiones de materics orgasicas en descoempusicion.

En Chtcoloapan el preczdimiento de que se valeh pars preparar
el pulgue es el siguivnte:

Se accojs ¢l aguamiel de magueyes qea tengan nusve sfios, aa
colocan 50 hitras (Jos cubos) on un recipients hecho con el cuero sin
curtirde una res (vaca 0 toro). so s ponen cinco gramos do acldo san=
Jicflico 0 un cunrto de llo de miel virgen; ao dejs enabsolute re-
poso durante ocho dfaxs, al cabo de los cunlea se ha formndo unn grun-
su capa dun espuma; antonc=x 88 lo empicza a puner man Agasmiel, Hl
primer dfa neie pone un litro, el segundo un htro 3 cuarto, el tercero li
tro y medie ¥y, puco o poco #e ve numentando lr eantidad hasta llegar
a poner ciento cincuepla litros en unmes, furmandosoe asf 8l puique
destinado a semilla,
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Daspuéds toman Ia mitad deol sguamiel y la pasan s otro reci—
plente simiiar, mescidéndoselo una canvidad igual. Ya estas condicio—
nes el pulque ne prepara rdpidsmente, en dos o tres dfas queds listo
para expenderlo.

Después e distribuye por medlo de barriles de madera que son
transportados hasta Ia ciudad de México, en dunde se entrega & las
pulquerins,

Kl pulque quo se consume en Chicoloapan es alrededor de Ia
tercera parte de la produceldn. es dectr 8,000 litros. Se expende en
los tendajones, pues no existen pulquerias en |a woblacion.

K1 aguamiel es un lfquido més ¢ menos fluido, ligeramente opa
lino, de olor particular, de kabur dulce, de reaccidn nlcalins, reclén ex
trafdo, poero gue se torna en dcida debido a Iz fermentac!én; su com —
poaicién quinica es varinble, depende del terreno, presents vna gran
variedad de bacterias cnire las que seencuentran el Pichis Agave,
Bacharomysis Agave y ¢l Termobacteriumm Movile que producen la
fermentacién alcohidlica. Ademnés se euncuentran algunss bacterias
mucdgenas que vuelven al sguamiel viscono § ¢ Leuconostee del pul.
que y el Diplobacter Vikcosuwm, encontrandose sdemés ol Streptoco”
cus Corrosus y 1a Sarsina Corrosa que producen dcido ldctico, Hay
nigunas bacierias acélican como es la Bucterium Xilinum, ademan se
encuentran bacterias que producen aicobol amflico. como es el Granu
lo Bacter Amil Alcvholicom,

£l puique es un lquido decolor blanco, viscoso, olor y sabor
especiaies, punque la foayor pacie es de olor nauseabundo y sabor
dessgradnbie.

A continuaciéa transcribo un anfilisls hecho por ¢l quimico M,
Mortoo GOmex:

PULQUE AGUAMIRL
Dansidad 0 992 1.0548
Grado aicohdlicoa 15° C. 79 0 0000
Acides townl en ncido lgevico 0.39 0.0000
Acides f$j1 an acido lactico c.21 0.0000
Acidez voldatil en fictdo acético 012 0 0000
KExtracto seco s 1059 C., 0.05 1501
Ceunizas 0.30 0.81
Albuminoides totales 0 346 033
Gomas 066 1.20
Sicarosa 0035 11.27
Azdcares reductores 0 0000 0.82

87



Bl maguey es Lipicamanta Hamado “VACA VERDE", aunque
no hay fundamento para cllo, debtde a que el pulque como slitmento
tlene muy poco vuior., Sia esto agregamoa los perjuicios que occesja-
na al organismo humano y a la sociedad, debs procurarse su desa—
paricién tomal de nuestro pafs.

El pulque empiesan tensr aduiteraciones desde que so extrae
del maguey, pues los tlachigueros 0o sgunmieleros, le llegan 8 mez=—
clar Agus, aunque ses en prequefia cantidad; mas sdelante, en el tiun-
cal, se aumenta ln cantidad de sguu, denpués. durante el transporte,
mas agua, y por titimo, en ¢l expendio. se 2 afinde mis todavia, Na
turslmente que, panra que conserve AU anpecto normal, sele poncn di=
veraas sustancias (nopalilio) tudas eliax nocivas para in salud.

La gente que trubsaja en la recolecei6n 3 fabricacion del pul—
que, DO eatd provista de tarjutan de salud, Ia mayor parte de loa tla-
chiqueros padecen anfermedad en contegriosas, entre las que sQ chcuen
tra en primeor Jugar Ia tuberculosia pulthonar,

Desde luego que la exdraccidn det pulgue se hace por medio de
la succién se comprende quo ia sxliva del aguamielero ac pene en con
tacto con el agguamiel, entraflando esto up gran peligro, pues la pro-
pagacién de las enfermedndes se hace por eato inedio y principalmen

te da in llamada epeste bianea» que dfa a dfa se generslisa méy en
Chicoloapan.

Los locales destinados a la elaboracién del pulque carzcen an
lo absoluto de higiene,

Los tendajones qun expenden «l pulque en el municipto no pre-
pentan ninguna garantfa pars la salud, ya quason atendidoa vn oex—
si¢nes por perrsonas enfarmns dn padecimicntos transmistbles.

Sin embargo, aungue parerea una paradejr, hay que decir que

el pulque ¢5 ol que salvard la situaciOn angustiosa por la que ntravieza
el municipio.

La explotacién dal aguamiel ya no serd para los hacendados;
los ejidatarios scordaron explotar en furma culecsiva el magueyal y
no alsladamento como querfan muchos,

El Comisariado Kjidal, por medio de su junta dircctiva se en<
cargard de dicho trabajo que e8 relativamente ficil, pues sa concreta
a recoger diarlamente el aguamie] y entregarlo s uno contratistas qua
pagan alrededor do ochenta a ci=u pesos disrios, segln sea la cantidad
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qus se les entregua. [llos so eneargun de transformarlo después en
pulque y venderlo.

El dinaro que por estn concepto entra sa dentinn integro al me-
joramiento de ia poblacién. estando an estod momentos tarminando Ia
inatalacién del hospital, van muy ndelantas las construcclones det pa-
lacio municipal y de la escuels.  Ei edificio dal mercado ha sido con-
clufdo, Sa vaa proceder a perfurar pczos para nhastacar de sgaa po
table a a poblncin y se van a construir excasados, baflos, y luvade=
ros piblicos.

Cumo se ve, por un ludo, el cultivo dol maguey perjudies » log
bubitentes. por el otro beneficia & lu poblacidn} se pressnta pues un
vroblamna: 4Ks tnayor ¢f beneficio o ¢l parjuicio que ocasiona o la co+—
lecuivided de Chicolospan el cultive del wnaguey,

Elinexorable tiempo se encargard de resolverlo, paro hay qua
reconozer gque este estndo de bonenzi uo podrda durar ks de cinco
nfios. Las razones que vXisten sou jas siguiantes: Nadie 8o prepcu-
pa en lanctualidad pur sembrar maas plantas do maguey, las que oxis
ten no durararan mbs de cinco afoy en cxplotscion y st los duefivs de
tag parcelun no ~ienbran mdx, ni dejin wombrar, es indudable que en
eso tiewpo desaparezen el maguey como industria.

COMESTIBLES Y BEBIDAS

B! municiplo carece de mercadon: el loeal destinado para mer—
cado se eonvirtib en un saldn recrestivo para lus ejidatarios y provi—
slonulimente we utiliza pars escucls,

Tampocn existe sivgin lugar desvinado a 'a matonea de los ani-
mules, ni personus especinhizadas en ella, cunlquier gente puede sacrj
ficar rus animnles (Irses, carneros, cerdor) prgando los derechos a
la Tasoreria del Municivio « ratdén de cinco centavos kilo del aniwmal
an ple, vs decir cu pesv bruto, Kisacrificlo lo hacen goneralmente
an ia calle, 3 ia vistn do wodo el gquo quiera verlo, 1as condiclunes hi~—
giéntens no pueden ver preores, puey sdemds de que no se practica nin
gﬁh examen a los animales destinados & la matanza, para ver Qg @s—
tén en buenss condiciones do sslud: Tampoco se practica nlugén
examen a los mrtanceros que pueden estar enfermos,

Bn los lugares en dondn se wata s los animales, se hacen ver—
daderos crisderos de moxcas, ¢l agun se encharca y deaptds mul olor,
La carne ey cxpendida inmoediatamente después de sscrificado of anie
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mal, no contdndose con carnicerfas que estén acondicionadas, aino qua
se Improvisan poniendo una mess dotada con ganchos donde se cuelga
la carns en plena via pdblics y silf mismo, el que hizo las veces de
matancero, Jas hace de carnicero. Kl polvo viens a ponerse en con—
tacto directo con la earne y las fritangas que se poneo en la vfa pabli.
ca; ahora bien cuando no so alcanza a realizar Ia mercancis en un dfa
8@ pasan dos, tres y hasta una semana y. como se careco de refrige—
racién, Ia carne se descompone y los carniceros la aprovechan bacien.
dola tiras y poniéndole sal, dejindoln secur despuéaa la intemperie,
haciendo lo que ellus Hlsman "tanajo',

En la poblacién se consumen cerca de 16 reses y 30 cerdos men
suales, lo que hacoe un promedio de an cerdo y media res por dia.

HIGIENE DE ALIMENTACION

La alimentacién de los habitantes es bastante pobre pues em—
plean en su consumo el frijol. el mafx, In carne, ¢l chile, el cafd y el
pulque. rara ves la leche y algunos otros,

La mayor parta de los alimentos se producen en la regién, con
excepcion del calé, el sgdenr, Jas pastas nlimenticins quo se llevan de
México. La mayor parte de los habitantes acostumbea hacer dos co-
midaa al dia, pero hay algunoa que hacen tres.

En general se ve puede decir que los alimentos non idénticos
para todos, con pequeflus variacionss, pudiéndose sin embargo esta-
blecer vres grupos:

El primero utiliza lu sigulente:

No Peso Equiv, en Equiv,en Equiv. en

Alimento en gs. protefnng  grasas,  H.do C. Calorias
Mais (rortilias) 16 500 49 50 28 00 34200 475
Krijolea 125 29.00 3% 65 U 650
Mantecs 20 .00 20.C0 0.00 180
Aztibar 30 1000 0.00 8000 120
Chtile 100 R78 4.73 8.85 138
Pulque (litros) 3 3000 000 0,00 000 1050

TOTAL 8 775 80 25 48.11 446.80 2408

Il regundo grupo utiliza: Lo mismo que e} snterior, aumen—
tado con 80 gramous de wrruz y 35 decarne,
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Pesoen Tquiv.en Eguiv. en Hguiv. en

Alimento gmon, protefnas. grearan, M. de C. Calorfan,
Arroz 50 4.0 5.95 37.70 177
Cerne 85 “5‘93 10 ‘2‘3 0.00 118

85 09.93 15 47 87.70 296
Del ler, cuadro 8775 BY. 25 48 11 346 35 2408
TOTALES 3660 96.18 63.58 453 05 2,704

El tercer grupo utiliza:

Puso en Kquiv, an ICquiv. en Kquiv,en

Allmentn FWOos,  Drote{nRR.  @rawan . de C. Calorfas,
Pualquea (1 Jitro) 1000 350
Mafe (1) (tortillas)  4%0 47.52 22 08 3928.32 456
¥Frjol 195 20.00 2 38 65 .00 440
Manteca 25 oo 25 U0 000 225
Azdear 30 0.00 0 0o 30.00 120
Chile 0o 9.37 1386 412 (i1
Arros 96 202 232 18.87 68
Carne 105 17.64 80 6y 000 357
Pan 80 b 46 0.40 46.08 218
L.eche a5t 8.60 000 1200 167
Legambres 20 111 VR %] 8.00 10
Fruta (Mansanas) 60 0.15 0 009 6 85 28

TOTALES 292350 110.66 93 63 513 63 2,681

Las poravnas que hacen dos comidas al di{a, vna la hacen alve.
dedor de Jua d12z de la mafiana y is otra slrededor du law cinco da la
tardes Puede decirae qua tanto la comidna de Ia musflang como la de la
tarde, son iguales en cantidad y calided. TLos dos grupos primeros
comprenden el mayor porcentaja de camopesinos. Bl tercer grupo ra
presenth un quince por ciemto de i pobiacion reostumbran tomar el
desayuno n lag ocha de la wafang, la comida a lus trace horas y I
cens & lun ocho da la noche, Kl desayunoes igasl qus la cena; la co-
mlda del medio dfa es In mds varinda y wmds nutritiva y en ella acose
tumbran tomur el pulque.

Como se puedo observer por lo anteriormente expuesto, la ali—
mentacion de los habitantes de Chicoloanan ew parecida a la de otros
municipios del eatado de Méxtco, presentn de particular que es insu—
fictente en cantidad, insuficiente en ealidnd, es puco variaday de un
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valor anergético escaso, principalmente si se tiona an cuenta que el
campenrino requisre para su trabijo un consumo da 3,500 calorias co-
mo minimo. Ademés, que por la nuturalezsa de su vestido, pierds
considerables cantidades de calor quo vienen a aumeantar el déficit de
calorfas. Probablemente este sea uno de los factorea que hacen que
elindigena sea apdtico, indolente, despreocupndo y que su rendimlens
to en el trabajo sea escaso.
Los precios de los alimentos sen los siguientes:
Mafz,. ... L15 Cus, Kilo
Frijol ....42 ,
Arrcz ....32 .,
Carne,. . $1.20 ,, .,
Agtear,, . 3
Muanteca$tl 40 ., .,
Café. ,.,.1.00 ,,
Chile......26 ,, .
[ache ....17 fitro.
Pulque...... 10 -

Ahora bien, sl se toman en cuenta los preciny anteriores sa o~
ga & lu conclusi6n da gue el costo do la alimentacion viena aiendo
aproximadamente de 65 centavos por persona, considerando el grapo
ndmearo uno; de $0.70 contavos en los grupos 2 y 8, haciendo un pro—
medio de 8 personay nor femilin (2 adultos v un infante), so lega a in
conclusién de que ol azlario mnicimo de $1.95 qua se paga en ls regiGn
o3 Insuficiente para la alimentacion mis rudimentaria, vues solamen=
to alimentindosoe conforine al grupo uno saca de costo de lax tres pere
sonas $1.50.

Hay que tener en cusnta por otra parte que s fuentes da tra-
bajo son escanns y que por lo mismo el campesino tiene quo mante—
narso da lo que siembra en ol ejitn, Cuando el afio viene bueno. en-
tonces una parcela o produce ocha eargan de 160 kilos, que vendido s
15 centavos ¢} kito, le producen $1%0,00, recoge ademés una carga de
100 kilos de frijol que vendido ie produce $42.00, tenlendo da entradns
en total $222.00, cantidad muy reducida que apenas lo alcanza para
Bostenerse duratite cinco meses,

El meafz que produce y el frijol le aleanzan para su consumo,
queddndole para la venta §00 kilos de mufz v nada de frijol.

Si el malz lo vends » 15 centavons el kilo, obtiene $120 €0 de los
curles tiene que comprar el resto de los wlimentos que va u utilizar
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contédndoso en primer lugar el pulque que ea el que més lo desnivela el
preaupuesto.

Por lo que se ve, es materialinente imposible que progrene:
pues estf eucerrado en un cfreulo vicloso quo wa el wiguionte: ae ali-
wenta mal porgae es pobre y es pobre porque se sljments mal,

Es natural que careciendo de una buena alimentacifn, estando
intoxicado por el pulque, no tengs deseos de trabajar; wu rendimien
to tiene que ser poco, sy retribucién tambidn es poca ¥ wus condicio.
nes de vida tienen que ser precarias,

Sa6lo puede hacdrsele salir de este cfrenio viciosn ensefidndole a
sacar meyor utiindsd w su trubujo, bicu sca estabieciendo industrias
thuevas o tmejurando los cultivos,

Los miflos son los quo reslenten wmis [a slimontacién defectuos;
duranie ¢l Licmpo que se allmentan con el seno materne estin mas o
menos bien de sajud, nunque sufrienco los trastornos debidos aia
glimentacion no regiamentada, sino dads a) capricho por sus madres,
pero an ¢l moinento en qua viese el destotn ey cuando viets el verda-
dero sufsimicnwo parn los pequeBuelos, pues los alimentos que se o8
dun son insdecusdos (leche, pulque, utole, oto.,) siondo esta la causa
de que so desnutran y las enfermedades hagan en ellos grandes ga—
tragos, trayendo como consecuencia lu gran wortalidad infantil,

CONSUMC DEL ALCOHOL

Las bebidas alcohdlices tienen una gran demands principalmaen
to el pulgua siguiendo en segundo lugar el alcohol, megelado con agua
con el que se prepuran distivins infusiones (de prodigioas, de naran-
jalina, ete.) lag cervezas se consumen en poca cantidad,

Ya en el canftulo destinado a la industria dol pulque hice man-
s16n del consumo del minmo; en el capituio d« ia alimentacién volvf n
fnalstir en lo mismo, 86lo mu resta decir que el pulque ¢s la causa fun
damental del derequilibrio ecoudtico da los habltantes, pues el connu-
mo diario de 300U litros indica que 3300.00 diarios destinan los habi—
tantes a cste uso.

Hay que ver con esto el perjuicio quo ae ccawionan, pues Invier-
ten en {a comupra del pulque |a tercora parto de sng salarios, ademéa
se provocan enfermedades ~omo sun las gastritis y lus cirrosls, bacidn-
dose la vida mis precaria.
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Acastumbran tomar en Ins maflanas, en ayunss, las infusiones
da alcoho! en cantidad que varfa do un cetavo da litro a un cuarto do
litro,

El pulque s consumin en una cantidad de 8000 litros que ha—
cen un promedio de & litros por adulto, de lus cuales el hommbre toma
8 y la mujer uno.

L.a cerverza solamenta se consume en las fentividades.
APICULTURA, AVICULTURA
Y HORTALIZAS.

LA apicultura existe en muy pequefia cantidad.  La avicultura
tambien exivte, pues cadn famihin tieno sus aves de corral, sunque en
cantidades reducides. o la publaci6n no hay ningnna hortaliza debi.

dos qus e} terreno no se prestd prra eilo por Ia faita de egua.

DIVERSOS

Durante mi gervicio socinl, vacuné contrs la virucla a més do
300 personas; exned{ todos jos cartificadoa prenuncisles y de defun-
cion que se necesituron, organicd un comité de Higiene Pablica inte-
grado por jé6vones y sefioritas de J4 loealidad, supaer{ Ia consxtroceibn
da un pegoefio hospitel para Jos ejidatarios, Ja construceibn ds un cnm
po deportivo, lavaderos y bafius ndecunadoas,

Exisaten alggunas persvonan que we dedican a ejarenr In mediclnn
en 8l municipio, pero ninguna tiene log egtudios necrarios para hacar
lo. Un seflor que ¢n sus macedades fud empleado de una botics en ol
quese dedica a recutar y dar medicinus a los que lo solivitan eobréns
doles honorarios muy modestos pero que le alennzin pars cubrir sus
necosidados,

H.y ademds varins curanderns que dan remedlos » base de
hierbas ¥y qua ru princinal ocupucion son las lnbores del eamno,

Exiaten dos mujeren qun se dedican a stender partos; hacién—
dolo sir tener conocimiontos, nensionando muchas veces a wmuerte do
Jos recién nacidos debldo r wu ignorancia,

No sa practican exiamenes médicos n los comarciantes, por lo
que algunos que pudecen enfermedades transmisiblea son vn peligro
constsnte para el municipio

Tampoco se oblign & los tlachiqueros & someterse = cxfimenes
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tiddicos peribdicos, exlstiendo varies que padecan de tuburculosis 8n

plena evolucién, 4
HOSPITALES

Una de Ias sugastiones que hice a los ejidatsrios fué )a de cona
trulr un hospital; etlos In scogicron con enlusinymo e inmediatamen®
e pusieron manos a la obra,

Bl edilicio como podré verse an la folografia esté casi terminado

Consta de los sigoientes departamentos: Unps sala de espera,
una sala de recotocimientos, uns sala de coraclones, un departamene
to de bolien y un anidn con ¢ap=cidad parn 16 enmas, ademéds tiene un
cuarto de alsiamiepto, un bafio de regadera y dos excusados y und
tosn wéptica.

Sard dotado de un buen equipo médico que préximamente van
a adquirir los ¢jidatarics.

Sa piensa destinar el hospital o maternidad 3 a pequefis cirujfa,

Ademds, ke proporcionari sarvicio méiico y medicinas n los eji
datarios y a sus familias cobrandoles Anicamente 20 centavos por la
medicing,

Sn establoceran horas para la eonwulta externs,

A las mujeres ambaragaing wo las practicardn reconceimientos
desde el principio de su geatacion y se les atanderd el parto gratuf—
tamente,

Los alimentos durante los dfas que permanegcan en el hoapital
acrdn por cus=ntn de sus famiiiares,

Los ejuintaries destinarin una parto de lag utilidedes qua log
deja Ia exolotneién del maguey para ¢l sostenimiento de los serviciod
que se impartirdn en ¢l hospitl.

ASISTENCIA INFANTIL

La gran mortalidad infintil que se regiatra an el munidipio re-
quiere la atencidn Inmediata de las auturidndes sanitariag para com=
batiria,

Las cangag principales s que 8o debo In mortalidad infantil sont
las malag condiciones de higiene cu que viven los campesinoy, el alcos
holinmo d= los padres y is falta do slimentacion adecuada para los in-
{antes.
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Establecer un ceatro de Asiztenciz Infuntil es uns necealdad
inaplazable

Para el sostenimtento propuse a los ejidatarios que adquirio—
ran los dos molinos da nixtamal que existon en la poblacitn, Parcea
que dentro de puco ticmyo pagaran mediante compra a poder de elios.

Lia utllidad quesegidn mis conochimientos en Ia materin cileulo
dejarén es de $20 00 (velnte pesos) dlarios. cobrando la maguila a los
precior que marcs ¢l reginmento expedido por la Secratarfa de co—
nomfa Nuclonal y aprobado per ¢l Gubierno g las Autoridades loeales.

No se podran entablecor nnevos molinos que hicieran dispinuir
Jas utilidades; porque ¢l reglnmnento antes mencionado tiens una cldu-
aula que obliga a qua los nuevos molinos que se pretenda eatablecer
lo bagan a una distancin radinl de 500 metros de los ya estnblecidos,
Como en el pueblo no huy ningln lugnr que redna este requlstto Gni—
camonte podrén funcionar los ya establecidos.

Kl funcionamiento interior del Centro Infantil serfl similar a]

dae los establecidos por Ia Secretarfa de Asistencia Social dela Ciudad
de México.
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RESUMEN Y CONCL.USIONES

En resumon se pueda decie que las condicionas sanitarias y eco
némicas de Chicsluspan son walss,

La poblacion sefre las consecuencing decarecer de habitaciones
adecuadas, de nvenamiento apronado, de mercado, dv escuelas, de sere
viclos médicos y do ngun potable

Las basuras estdn diseminadas en todos los corrales.

La alimentecion es insuficiente tanto coslitiva, como cusntitas
tivamente, su valor energético vs reducido, Loy nittos sufren las con-
socuencias debidas al nlenhohinmo do los padred § & tener una alimen-
tacion impropia para su edad, ademas Ia sglemeracion en que vivan
esvando en contacto con personas enfermas hacs quo la mortaiidad
infaniil sea grande.

Despuéa de Ins consideraciones que ha hecho en lag pégioas
anteriores ha llegado a las siguientes conciusiones:

la.~—[Rs necasurio resolver el problumua Sanitario ds la Region.

20.~—13 necesario resolver el problems econ6mico do  los habi-
iantes.

Los dos problemnas estin intimsmente relacionados, resolvien~
do el econbmico en man ficil resolver ef sanitario.

Kl problema econdmico se resuelve dundo facilidades las au—
toridades para ¢l establecimiento de nuavans fuuntes de trabsjor  Hn—
teflando a los cjidatarios a sacar wayor utilidad a sus parcolas hacien~
do cultivos aproplados y abonando convenientemente los terrenos,

En cuanto al problema sanitario se puede resolver por una par
te haciendo lssnutoridades todas las mejoras necesariag como son el
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éatabiecer 6o rantro para ef sacrificio do 1o animales, Kl obligar a {64
comerclunles d mejorar sus cstablecimichtos (earnicarfan, tiendhs ete
Imglantar un servicio de hmpla para teansportar todus las basuras
Hatls las alueras de In villa,

ot btra parts los habltantds deben cooperar, vrocurstido cong
trufr tnsas edecundus, con todos los servicios saniturios,

Denterear el uso del polgue quo en uada los beoelicin,  Alimen=
tar mejor 4 sus hijos conaultando 1 médico sobre los regfmenes apros
piados, _

, Al profasorado corrsaponda en gran parte hacer la educacién
higiénica da los nitios credndoles hibivad de hasplezas

Comou se comprenile ho a8 unn cousa itnposible hscer salir a nued
brow aborfgenen del estado do aopor en gue 88 encuuntran,

L labor ae ha inteiady, ahora toca a lns sutortdades eontinnarld
pAta fui lo que Hasta estus wotuzntus se a heeho no ae pietda,
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