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de Maglscatzm, Tamps;
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al 31 de Enero de 1939.

INTRODHGCION

1 1 pueblo de Magiscatzin, Tamps., antiguamente llamado Hor-
- cagitas, -fué fundado con este Gltimo nombre por el (,orono] Don
- José de Escanddn, el 9 de Mayo del afio 1749. ,
Lilevé el nombre de Hioreasitas, en honor del Virrey de la Nueva
Espaiia, Don Juan Gilemes de Horeasitas, primer Conde de Revilla-
gigedo que, junto con el Marqués de Altamira como Auditor Gene-
‘ral de. (fuerra, cooperaron en la magna empresa cncomendada a
~Don José de Hscandén, de echar los primeros y sdélidos cimientos: de
ung Colonia préspera (Nuevo Santander) en el término de 10 ‘(que
hoy forma la mayor parte del Estado de Tamanlipas.
Bl fanatismo politico de ‘un Gohernador ¢uitd el nombre: de
Horcawtas al ‘pueblo, cambidndoselo por. el -de Magiscatzin, para
- honrar la memoria del célebre guerrero: tlaxcalteca de ke'sé‘ nombre.
El pueblo de Miagiscatzin fué cabecera del Municipio del mismo
nombre hasta el afio de 1928, fecha en que las auntoridades muni-
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cipales se cambiaron a Hstacion Gonzdlez o Villa (lonzélez; actual-
mente el pueblo de Magiscatzin no es mds que una delegacién mu-
nicipal correspondiendo al mismo 2 11‘unicipio
Magiscatzin estd sitnado a 22 grados, 27 minutos y 58 segundos
de latitud Norte; y a 0 grados, 256 minutos, 15 .swundos de longitud
Lste: del 111emduauo de N éxicesn 18}-Munieipioe tiene: de: drea superfi-
cial, "5217.11 Kins, cuadrados y colinda con los Munieipios de Alta-
mira, Aldamg, XNieoténeatl, Amntiguo M orelos, Qumtero y .con. la
d l*Conoreuaelon' de Rayon; pertmwcrente hoy 2l Mumclplo Wl ntime-
1'0 de localidades.que posee son las siguientes: 1Villa {Gonudles) ;
2 Congregaciones; 8 ]ldemmda? -8 Ranelieria$ 3 80 Ranchos; posee
ademas, 2 estaciones de ferrocarril (ROsillo y Gonzélez), y una
seceién deLanismot Guentaweon los e]ldos ‘deis-Gonizalez, Magiscatzin,
Santa 1, Ursulo\Galvang: Reformass San Amtonio Rayén, Jopoy,
Progreso, San Amntonio Nogalar y Calles.
Bl pueblo se encuentra” ampliamente comunicado con Villa
wdJudrez, o. Bl Mante, . Villa Gonzilez, Mstacion. Manuel: (ferrocarril
’l‘ampicod\i ontenrey); Altamira y Tampico, por-lasearretera 'vil‘ampi-
co-Mante que pasa por todas:estas localidades;:ndemés, posee un:
«scaming real a:ld Bstaciont Rosillo. que lo comunica: fhcilmente con
.~lawvia del.derrocarril: Tampico- \Ionterrey'sy;por elique: sex.;hace--'re—
.agularmente el: Servicio-Postal." c
~'Topogrificamente, elipueblo der'M aglsca,t/m scoenouentrn sobr
+unsgran: valle llamado $/de- las Rusias’’; -este:svalle se..eneuentra
. -encuadrando.por la Sierra: Madre- 01-1ental, al~Occidente; 1a’ Sierra
de Tamaulipas; al Nerte; la Sierra: deiTanchipa; al-Sur ; exténdién-
. dogerhasta la costa-deTampicoy. al Orientei««En elecentro- de este
~gransvalle. se: encuentra ubicado. elupueblo,:al:sureste. delkcual,
~.ocho. kilémetros,; se:levanta:comornota -éuvioss el 'solitario:Cerro del
- Bernal,. famoso: en  estaswregiones por swrwara:conformdeidn |y
-+ aiglamientao.. - X T : T
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Bl rio Guayalejo o Tamesi bordea al pueblo por el lado Oesté;
a varios kilémetros al Sur, se unen a este vio, los arroyos de San
Vicente y el Cojo, viniendo a ser los tres, la prineipal fiiente de
aprovisionamiento de agua para todo el Munieipio,

Iia naturaleza geolbgica de suelo del Munieipio, por lb_ que
pude investigar, -estd constituida de barras de toba caliza de forma-
cion posterior a depdsitos de aluvién; toba porosa, restos ‘de los
infusorios que atin viven en el lugar del yacimiento ; mezelas més o
menos homogéneas de sedimentog caleareos de depdsito, tierra ve-
getal de origen contemipordneo, tierra arcillo-caleirea presentando
una capa fértil, arable en muchos centimetros de espirsor. Se afir-
ma que posteriormente a la formacion de la roca y de los movimien-
tos que- produjeron sus eminencias, hizose ¢l relleno con los mate-
riales de acerreo que ocupan las cuencas entre las sierras. Encuén-
trase generalmente una capa profunda de terrenp vegetal de forma-
¢ibn muy posterior, capas interpuestas de cascajo, depésitos arena-
reos; en ‘seguida, algunas veces lajas de caliza cristalina sobre
barras de toba caliza; otras veces, capas de espesor variable de
conglomerado compacto con un cemento arcillo-calédreo completa-
mente. endureeido, debajo detritus. de aluvién descansando sobre
roca equitoide, supemor a la caliza com@n compacta. o

Fl clima es cdlido, con temperatura media de 25 ,Ql“'(l'h Ciy
llegando a la méaxima durante el verano a 40 grados Cy la
minima durante el invierno a 10 grados (. Se presentan cambms:
hrusc‘_os de temperatura en otofio ¢ invierno, de wn -1a para stro,
motivados por vientos frfos y himedos llamades *‘nortes’ en la
regién y que soplan en direceién norte-sur, Lo mixima-y. minime
mensual depende de la. estacién; asi..en verano con una maxima -
de 30 g. C. existe con frecuencia una minima de 28 g, C., en.invierno:
debido a los vientos htimedos y frios, los 1lamados ‘‘nortes”, los
camhios de temperatura sc hacen mis pronunciados y en forma
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brusea, y asise tienen,maximas,de:25.g: G. conyminimas dei10:g, C

. Kl peuodo de, lluvias.se hace. en.:los meses.de.Julio,. Agosto y
Septiembre, . son. 1luvias torrenciales de, tmplco, que: se;awmpanan
de tormenta.

El pueblo .de. Maomcatan cuenta, aetualmente con, una; ,poblamon
de.296 hahitantes en: su.mayoria,de-raga criolla:oseaslazprocedente
de la:mezela. de indfigenas.y espafioles.en-vazén:de que.estosailtimos
fueron  los .colonizadores -y Gnicos: que habitaron -en-Tamaulipas
juntamente.con los indigenas.desde Ja fundacidn de los;pueblos. :De
raza indigena pura.son eseasos, pertenecientes,a-las .antiguas,tribus
de los janambres, pisones, siguillones, :molinas, marigiianes, -veje-
ranos, simarigiianes, palalgiiegues, mononas,. pasitas 'y .anacanaes,
y que se encuentran habitando en su mayor parte las haciendas.y
rancherias. del ;Municipio. dedicados.al cultivo de;tierras.y a-la;ga-
naderia,. bajo.salario.que les pasan.los: .terratenientes. de;la-region,
que,son, de-raza.criolla y. de raza extranjera. :

- Lios habitantes.;del Municipio .son, segin el Censo.de 1930 en
numero”de 4227, de, los, cuales, 2198 .son hombres,.y 2029 son muje-

.-.Lia, distribucion por edades .es como:sigue, . - e

BT “Hombres ~'Mujeres - Tota‘l
De 0a9afios ~~ ~ 2 e 1286
De 10 a 14 afios 203 R i £ R -+ 378

De 15 229 afios 6360 653 1289
Pe 30-en adélante  '7¥6 568 1274
R I S v

Bl poreentaje de analfabetas se caleila en 53:01%.
*'No ‘existe  en el ‘Munieipio organizacién sanltarla la- mas pro-
xima se: encuentra en 'I‘ampmo 'I‘amps :
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Agua

El rio Gluayalejo o Tamesi que pasa por ¢l lado oeste del pue-
hlo, a unos 200 metros, es la Gnica fuente de aprovisionamiento de
agua que sirve a los habitantes como agua de bebida y demés usos.

En prineipio, como aguas superficiales, las aguas de este rio
~no pueden considerarse como potables. Tlios cavacteres fisicos gue
yo aprecié, fueron los siguientes: Sin color real, después de sedi-
mentadas; ligeramente turbias recién adquiridas; sin sabr ni olor
apreciables; el sedimento constituido por finas particulas euya
constitucion no me fué posible averiguar pues no pude lograr un
andlisis euando menos quimico del liguido,

Tl agua se transporta al pueblo en barriles montados sobre un
par de ruedas, que arrastra un pollino. Con excepeitn de pocas
personas que hierven esta agua para tomarla, la inmensa mayoria
de la poblacién la toman al natural,

La ecantidad de agua por habitante se reduce a la que toman
y usan para hacer comida, lavar utensilios y ropa sucia, en suma,
unos veinte litros, Para bafiarse, la gente va al rio; atn para
lavar ropa sucia muchas mujeres van al rio. El costo del .
_agua por habitante viene a ser de 5 cents, ya que una ‘‘lata’’ de

‘agua, que contiene 20 litros mis o menos, cuesta 5 centavos,
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A venamiento

No en todas lag casas hay retretes. Generalmente a unos
quince metros de distancia de cada dos o tres casas existe un re-
trete, el que es usado ¢n comiin por los habitantes de dichas casas.

Son retretes de fosa fija, no impermeable, hechos de madera y
muy mal protegidos, por lo que Jas mosecas entran y salen eémoda-
mente y los cerdos hacen de las suyas de vez en cuando. Natural-
mente, son una fuente de malos olores y de contaminacién para
las aguas de los posibles ‘‘aljibes’’ o depdsitos de agua hechos en
tierra en el fondo de los solares; afortunadamente, estos aljibes
son muy escasos en el pueblo y casi no se usan en virtud de pasar
el rio relativamente cerca.

Se echa cal a las deyecciones en algunos retretes como medio
de desinfeccién y para evitar el mal olor. Algunas veees, cuando
se hace necesario, se vacia la fosa y el contenido se vierte en des-
poblado, en el monte; ¢ hien, se echa tierra hasta hacer desaparecer
la fosa y se abre otra a algunos pasos de la primera, adonde se
lleva la armazén del retrete. Me refiero a los casos en que las
fosas por contener gran cantidad de inmundicia, se hace absolu-
tamente imposible el uso de ellos, atin para el invididuo de higiene
. més rudimentaria.

‘Las aguas sueias, producto del lavado de utensilios y ropa
sucia, se vierten habitualmente en el fondo de los solares de las
casas, quedando en esta forma en la superflcle del suelo para que '
" ge evapore al aire y a los rayos del sol.
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Basuras

La recoleccién de hasuras y desperdicios se hace en cajones de
- madera o depésitos de metal, en las casas; cuando estos depésitos
'se llenan, se tira su contenido en un lugar determinado del monte
adyacente y cuando en este lugar se junta mucha basura, se le da
fuego, Il sitio donde se vierte la hasura queda siempre a unos
cuantos metros de las habitaciones, de modo que cridndose las
moscas en ese lugar invaden al pueblo en ntimero bastante conside-
rable; pero no es este el tinico eriadero de moscas ya que en las
calles del pueblo también los hay, en montones de basura que la
gente forma para evitarse la molestia de tirarla al monte.

En vista de no poseer el pueblo agua entubada ni mueho me-
nos sistema de aleantarillado, seria de desearse que en la cons-
truecién de los retretes se tomara la precaucién de rodear sus fo-
sas, en la imposibilidad de construirlas de eonereto, con metro y
medio de arena fina y cerrarlas en forma de que los cerdos no
pudieran entrar a ellas y que la obseuridad evitara la entrada de
las moscas, cubriendo ademis el orificio del eajén con una tapa e
instalando un tubo de ventilacién para los gases; una abertura
posterior con tapa, en el retrete, permitiria vaciarlo cuando fuera
necesario.

Practicando agujeros en el suelo para verter las inmundicias
de tal manera que al ¢ubrirlas con tierra quedaran cundo menos a
un metro de la superficie, serfa muy conveniente. Haciendo lo
mismo con toda clase de hasuras, se evitarfan los criaderos de mos-
cas en lo posible.
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Datsos Iemograhcos

L leenso .de 1930 pl opmclona una suma de 4227 hahmantes elu
tedo el:Munieipio; el censa de 1921 propoveiona a.su,vezuna;Suna,
de 3390 habitantes; los incrementos y la pobhuon para el afio de
1938 son: : s

Censo de 1930. . . .. ... 4227,11tht8n11es. :
Censo de 1921, . . .. . . . 3390 habitantes.
Ineremento durante fos-'9-:aiies. . . 837 habitantes.’
Ineremento caleculado anual. ... . . 93 habitawtes:
Ineremento caleulado para 1938. . . 744 habitantes.
Poblacién ecaleulada para 1938. . . . 4971 habitantes.

ilis poblaeion iealenlade en 4971 habitantes pava el afio:de 1938
es indudablemente menor de la que realmenté.dishe. eXistirysi 1o~
mamos en cuenta que, en flos cinco dltimos afios el promedio del

- ineremento natural por afio es mayor que el mclemen‘to mmal que
hemos caleulado en 93 habitantes: :

Afie Naclmlenms Defunmones Incremento Natwral
1934 161, . .- 50 - 141

4935, ., L-z,l;,_::_; 39 . .. .82 Pgomedxo del m‘c.rn 'g.n,to,g
™36 " 201 T 90 T 1AL '
1937 293 U 918" e
1938 : :5)66;_. ‘}73 : ]%

Pm‘natra ,pmtxe, Ja, mmaglacmn d? famhhas ;a,}a agegwn hauindod
eonsxderable en dos des:Gltimos: afies conmotivode dos, \tr«abngos,\en, s
laiiconstrugeién de:ila: -carretera 'l‘ampwo-Fl Mante. . i '
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Los coeficientes de mortalidad general correspondientes a los
filtimos ecinco afios, tomando en cuenta por afio una poblacién
estimada, y €l nimero de defunciones registradas en el Juzgado, son:

R TRREY 1034..1935. 1936 1937 1938
Poblacién 4300 4602 4785 4878 4971

Total defunciones ~ * - f50‘v': '30 90 80 ¢ 73
Mortahdad general X1,000 : 1 8.3 19 16 ‘15

Durante el afio de 1938, se pr ecentmon como causas méis f) e-
cuentes de mortahdad ' :

P,aludlsmo 13  defunciones
Neumonia 12 T

T1f01deas e 10 g

B3R ) coeﬂclente de mortahdad espeolfn,o de estas eniermedades
por ca.da. lmhabltanm . R .

Paludtsmo - 2.’6 .

Neumonia 24 ..

Tifoideag 2

Estos coeficientes estan ealculﬁdos pala la poblaclon estlmada
del Munieipio, que no llega ni s1qu1era a 5, 000 hubltantes, por tal'
motivo estin caleulados por cada 1,000 habitantes. ; '

Debo hacer notar que la neumonia se presenta en muchos casos
como causa intercurrente de mortalidad eonseeutiva al paludismo
erénico, en esta forma; ‘el coeficiente espeelﬁco para ‘el paludlsmo
como enfermedad principal, es mayor que el apuntado. AL

En los afios antériores al de 1938 ¢s -imposible ca\leular coeflu"
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ciente especifico por enfermedades, pues las causas de defuneién
_gue aparecen en las actas registradas en el Juzgado son muy ambi-
guas: “‘fiebre”’, “dolor. de estémago’’, ‘‘agotamiento’, ete.
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Enfermedades lransm1s1bles

LI pa,lnchsmo las tifoideas, secundariamente, la tuberculos1s y
la disenteria amibiana dominan en la’ region. '

Lag medidas proflléctlcas contra el paludismo son casi nulas.
Un néanero muy reducido de Pevrsonas usan iosquiteros e inseetiei-
das para precaverse del piquete del mosquito en las noehes‘,"'y:'
finicamente dos casas vi en el pueblo, (ué estuvieron protegldas con
tela de alambre en puertas y ventanas,

figta falta de proteecicn contra cl mosquito da lugar a formas
graves de paludismo con elevado coeficiente de mortalidad.” La
ingestion-de dosis profildcticas de quinina, no se usa.

En algunas regiones del Municipio la’ constitucion de las capas
superficiales del suelo, como dejé apuntado al hablar de la geblo-
gla ‘de la re uon, estin formadas por tiérra vegetal y toba ecaliza;
esta constitveidn del suelo impide 1o formaeién de lagunatos o pan-
tanos, euando menos en forma pardurable después de la estacion
de Nuvias; asf, los eriaderos de mosquitos se forman después de
esta estacién, pero pronto, el agna de estos eriadercs se absorbe
por el terreno. Se explica gue los mosquitos no abunden y que la
gente casi no se proteja contra ellos, esto, por lo que toca al pueblo
cuando menos.

Como dejé dicho al hablar del Clima, los meses de lluvia son
" Julio, Agosto y Septiembre. de modo que durante los meses que si-
guen correspondientes a la estacién de Otofio y parte de los que co-
rresponden a la estacion de Invierno, se desarrolla el paludismo, a
veces con gran intensidad,



La tuberculosis pulmonar en la regién es consecuencia del cli-
ma, de la alinrentacién insuficiente y en muchos casos consecutiva a
un paludismo crénico que lleva a log enfermos a estados de hiporre-
sistencia orginica. Existen casos de paludismo crdnieo que en su as-
pecto clinico: se. confunden-eon la tuberulesis:; Febricula vesperal,
anorexia, enflaqueeumento marcado etc., y otros en los que
ambas enfermedades se encuentran asociadas. .

La tifoidea y pqratﬁoldeas sc, presentan en la. region:frecuente-
mente, debido a la, falta de agua:potable. Muy. pocas personas hier-
‘ven el agua de bebldn .que, como dejé apuntado, proviene del rio Ta-
mesi,

‘ Las causas de mortahdad tienen por base el. paludxsmo las tl-
foideas y ¥ la tuberculosis, secundariamente, -en, mifios, Adiarreas .y en-.
tentls. Algunas personas mueren de cirrosis hepitica cuya etiologia
radiea seguramente .en .l paludismo .y. aleoholisme: crénicos asocia-
dos. La bronqums crénica y. neumonia. se presentan en: iltimo lugar.
comp causas, de mortalidad, -

. La notlflcaelon de las enfermedades transmmbles 1a. hacen* POT.
regla genelal los médicos que radican en,Villa = Judrez, Tamps.,
punto cercano.al Munieipio. No se hacen visitas sanitarias, y tnica-
mente en casos de epidemia; se, mandan. brigadas.sanitarias de Ciu-. .
dad Vlctoma Tamps., o de la. Delegacién Sanitaria en 'I‘ampleo.
lamps
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Prostltucmn y En

S ERHEE

fermedades Venereas

Con motivo de los trabajos en la construccion de la carretera
Tampico-Fl Mante, han inmigrado a la regién algunas prostitutas
como sucede con frecuencia adonde hay aglomeracion de trabaja-
dores. Antes de que cmpezaran los trabajos en la carretera, no ha-
. bia prostitutas en el pueblo segiin pude investigar.

El campamento para peones y empleados de la Compaiifa que
construye la carretera, radica en el municipio de Magiseatzin, a in-
mediaciones de 1a cabecera del Municipio, Vlilla (lonzdlez, A Gltimas
- fechas y debido al progreso en los trabajos, muchos trabajadores
fueron a habitar las casas vacias, en el pueblo de Magiscatzin, pues
este pueblo ha quedado muy despoblado a partir del cambio de las
autoridades municipales a Villa Gonzalez. El pueblo de Magiscatzin
queda més o menos a la mitad del camino carretero que se construye.

La frecuencia de las enfermedades venéreas ha aumentado nota-
blemente en la regi6n, pues un porecentaje muy elevado de trabaja-
dores inmigrantes (80 a 90% segiin los médicos del campamento)
se encuentran enfermos; y por otra parte, las prostitutas, que no se
pueden controlar facilmente, son una fuente constante de contami-
naeién, Fl problema cs serio si se toma.en cuenta que los trahajado-
res casados, en sus francachelas de ‘‘dia de paga’’, se ocupan con
las prostitutas (seguramente todas -ellas .enfermas) para luego lle-
var la enfermedad a sus esposas; por otra parte, como no todos los
trabajadres de la carretera son inmigrantes, sino que muchos de
ellos son habitantes de 1a regién( resulta que los males venéreos han
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cundido seriamente en la poblacion del Munieipio.
Miuchas prostitutas, ademés de su lamentable oficio, se dedican

a la venta de comestibles y bebidas refrescantes, por lo que se hace
sumamente dificil controlarlas para someterlas a visita sanitaria.
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Leche

‘Lias condiciones sanitarias de los establos son pésimas. La po-
ca limpicza del piso, que siempre es de tierra, hace que la orina y
las deyceciones de los animales atraigan gran cantidad de moscas
que durante la ordefia pululan por todas partes; el techo de estos
establos es de palma. La leche de ordeiia en estas condiciones estd
expuesta a toda clase de contaminaciones, por las moscas, por el
polvo y por las alimafias que alberga el techo. En estos establos no
existe cuarto para almacenamiento de leche y esta se vecoge en *‘cu-
betas” o depdsitos de limina sin tapa, para luego vaciarla en los
“peroles’’ que sirven para transportarla a lomo de caballo o mula
a los lugares donde se vende.

- ¥l ganado, por lo que pude observar se conserva en aparente
buen estado de salud y suficientemente alimentado.

La limpieza y hébitos de las personas guce manejan la leche, si
no es de lo mejor, pues se trata frecuentemente de gente sucia, si
se procura que los que ordeiian tengan el cuidado de lavarse las ma-
nos para hacerlo y conservar las mamas de los animales en estado
de limpieza asi como de mantener limpios los utensilios de ordefia.

Las medidas que se toman para la conservacion de la leche en
" los establos, son nulas prdcticamente. 1os peroles con la leche re-
cién ordefnada se mantienen en un bafio de agua a temperatura ordi-
naria para que la leche se enfrie y se conserve mejor. En las casas,
la leche se hierve para conservarla mds tiempo, pues la temperatura
de la regién, (clima calido) y las contaminaciones de ordefia pro-
voean lo fermoentaeion ldctica ripidamente.
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Habitacién

El tipo general de habitacién se construye con paredes de ado-
be y techo de palma; sin embargo, algunas tienen paredes hechas
con tallos, ramas vegetales y zacate. Son habitaciones muy reduci-
das que sirven a la vez de recimara, comedor, sala y cocina; algu-
has tienen una divisién para separar la cocina.

El suelo de estas habitaciones, desnudo con mucha frecuencia,
es un constante criadero de pulgas; el techo de palma alberga toda
clase de insectos y algunos roedores.

La protececién contra la intemperie que brindan estas ‘‘casas’’,
se comprende que sea sumamente deficiente y de aqui, seguramente,
la elevada mortalidad por neumonia que se observa en la'regién en
personas, por otra parte, debilitadas por el paludismo y las costum-
bres aleohdlicas eon gran frecuencia.

Lias dimensiones reducidas de las habitaciones tienen por conse-
euencia la aglomeracién de las personas que conviven en estos ver-
daderos jacales. La transmisién de los padecimientos infecciosos es
casi segura. La promfiseuidad y su consecuencias, sobre todo para
los nifios, son de resultados desastrosos.

En suma: Falta de proteccién contra los rigores de la intem-
perie; pisos desnudos, hiimeros casi siempre; paredes deficientes;
techos inadecuados; falta de proteccién contra las moscas, los mos-
quitos y otras plagas semejantes, Seria una ironfa el pensar siquie-.
ra en instalacién sanitaria,



-« Hscuelas
 Hay solamente una escuela en el pueblo; ocupa un local desti-
nado a cuartel en otras épocas. Lia construceion del edifieio, de s6-
lidas paredes, es a hase de piedra; el piso es de cemento. Sin embar-
go, las condiciones sanitarias por lo que respecta a luz y ventilacién
son malas, el cdificio no tiene ventanas (!); las puertas. bastante
amplias por cierto, no logran sin embargo, proporeionar luz adecua-
da ni ventilacion suficiente, de modo que los nifios, durante sus ho-
ras de clases, se ven obligados a permaneecer en la semiobseuridad,
en una atmosfera continada y percibiendo el olor desagradable de
las deyecciones de los centenares de murciélagos que se albergan
entre el techo y el cielo raso de madera, de este antiguo edificio.

Al fondo del solar que ocupa cl edificio se eneuentra un patio
cubierte de e¢ésped que sirve a los nifios para sus juegos de recreo;
desde el punto de vista sanitario, a este patio no hay nada que re-
procharle.

Bl retrete de la eseuela es de construccién de piedra, de fosa
fija, que por no tener mis abertura que el orificio que deja el asien-
to del retrete, hace muy dificil su limpieza euando esta se hace ne-
vesaria.

Tl equipo escolar consta de una mesa larga con bancas corridas
por los lados; seria por demis decir que no se toma en cuenta lo re-
lativo a las ‘‘distancias’ entre 1a banca vy la mesa y lo relativo a la
“altura” de las mismas.

No se hace inspeceién médica a los nifios de la esecuela pues no
existen médicos en el pueblo; los médicos que pudieran hacer tal
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ins'i)ecdi(’)n' se encuentran en ‘Kl Mante’’, a 30 Im, de distancia.

© La educacién higiénica de los escolares y la higiene personal
“de los tnismos radica en la que pueden proporcionarle la maestra
- ¥-los familiares. - La maestra se dedica méis que a otra cosa, a su

: “obra de desanalfabetizacién,. muy; loable: por cierto; el ejemplo de
~higiene personal que dan los padres al mifio, es lamentable.




“Deéftinciones:t T 1934 515355 19388 1937

a;(mocrmlen’no., quo, {ienen c.,tw mijeres para a’ren-

= der los partos, son adqriridos por la practica 'y alguna vesz,.por:lo

"hacer al médico o a alguna partera tifulada. Sin em-
asepsm queda reducida con- frecuencia a cero,. de modo

que ]a infeceién puerperal en la recién parida, y la. mfe('clon del cor- g
“"dén.en el‘recién nacido, se presentan a wmenudo. .

-1-08 datos que pude vecoger sobre mortalidad en nifios- d(, 0-a L;]lOS-v
y-en nifios de 1 a 6 afios, en el ¢reso: de los Gltimos cinco afios, en to-

‘dotel iManieipio, son:los signientes:

, 1958
“nifibs'de 0 afios 100 1D D N
“nifiosrde lin 6 afios: 8 6:. 7 1t 0

18 17 24 22 20

" Ntmero di nacimientos = 161 - - 121+ 201 283 266

‘ Mortalidad infantil : 62 00:9: 84.5 375 41
(X' 1,000)

‘Tia mortalidad imfantil estd tomada wor:cada:1,000. naemnenfos
no obstante no llegar a 1,000 el nimero de nacimientos por afi en.el
Muunicipio; de modo gue para ealeular la mortalidad:infantil por ca-
da 100 nacimientos en las- presentes. circunstancias; basta; dividir

por 10 las cifras anotadas.

Como se puede-apreciar-cen el enadro, resulta: sumamente baja
la mortalidad® infantil:si tomamos: en: cuenta.: que; en:eliDistrite . Fe-
deral, por ejemplo, se estiman-no menos de 200:defunciones por
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1,000 nacimientos y por afio; atribuyo esta baja mortalidad infantil
en el Municipio a que gran niimero de defunciones de nifios en el
primer afio de la vida, seguramente no se registran en los libros -
del Juzgado, Esto influye considerablemente al calcular el coeficien-

te de Mortalidad Grencrai, por 1o que este resulta también wmuy ba--

o (1). o
5 Lias enfermedades que aparecen en los libros del Juzgado como-
‘causas de defuncién en nifios de 0 afios y de 1 a 6 afios, durante el
"‘curso del afio de 1938, son las siguientes: '

. Nifios de 0 afios Ninos de'1a6
Diarreas 6 R SR
Paludismo 1 3
Bronconeumonia 3 “2n
. Caso de Inanici6n 1 ‘
il v 9

Las diarrveag son debidas todas cllas seguramente a la falta de
higiene en la alimentacién infantil. Lia hroneoneumonta es la conse-
cuencia de la falta de proteccién de las habitaciones eontra la in-
temperie. El caso de “111.5111101011 fué el de un nifio de 6 dias de
nacido. : i ,
Los mortinatos, en la poblacién del Munieipio, durante los Glti-

‘mos c¢inco afios, se registran con un promedio de 4 a 5 por afio;.en
casi todos ellos se atribuye por causa a ‘‘fiebre de la madre’’, pero
“no es nada dudoso que la sifilis entre como causa en algunos de
ellos. -
La alimentacién de las mujeres es deficiente: f_rl]olm tmtlllas
* com chile, caldo de legumbres, atole de maiz excepcionalmente.le-
che y carnes. K
Liog nifios de 1 a 6 afios se alimentan generalmente de atole de
maiz con leche, caldo de legumbres, frutas, tortillas.
(1), Ver lo relativo a: Datos Demograficos.

36—



La alimentacion de los niios de pecho estd sometida muy a me-
nudo a una verdadera anarquia, por lo que se refiere a horavio. Las
.indigestiones y diarreas en los lactantes son freeuentes Cuando ia
madres no pueden alimentar al nifio, recurren a la leche de vaca.
“dando lugar ésto a diarreas mortales ya sea por estar la leche con-
taminada o por ‘‘mediarla’’ con agua igualmente contaminada, sin
tomar en cuenta los casos de intoleranecia de los nifios por la leche
de vaca.

f.as mujeres por regla general se dedican a sus labores domés-
ticas no impidiéndoles estas laborez alimentar a sus hijos conve-
nientemente.

Mobolestias Sanitarias

.. Al hablar de ““ Avenamiento” y ‘‘Basuras’’ hice hincapié en los
retretes como Fuente de malog oloves debido a su pésima construe-
cidn ;- los tiraderos de basuras en solaves y calles y la falta de lim
pieza en los establos, atraen gran cantidad de moscas a la
sirven de criaceros a las mismas. Las ratas, las pulgas y los pi..
necesariamente, tienen que abundar en un pueblo de tan pree.+i .-
condiciones sanitarias y cuyos habitantes dejan en lugar muy se--
cundario lo relative al aseo personal.
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Higiene 1ndustrial

Las industrias en la regién son la eria y engorda de ganado y
la agricultura.

Los peones y campesinos empleados en estas industrias por los
duefios de haciendas, ranchos y terrenos, son gente que por su sa-
lario miserable muchas veces, ejecutan una labor dura y agobiante
que vale mucho mis. Estas pobres gentes viven en jacales, expues-
tos a los rigores de la intemperie y a las plagas de la regién.

La proteceién que proporcionan los patrones a sus peones, des-
de el punto de vista sanitario, es nula. La gente trabajadora carece
"absolutamente de atencién médica,
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Comestibles y Bebidas

- lixisten cuatro pequefios expendios de comestibles en el pueblo
en los que se venden los productos de la regién y los productos im-
portadoes. Son expendios instalados al horde de la carvetera Tampi-
¢o-El Mante que ecomo ya dije, pasa por el pueblo. £l comercio se
hace mas hien con los pasajeros de los auto-buses que pasan por ahi,
pues los habitantes del pueblo consmmen en parte los productos que
cosechan y con ellos se alimentan: maiz, frijol, patatas y productos
de hortaliza. Lios comestibles de los expendios, son en su mayor par-
te,-conservas alimenticias en lata, pan vy galletas.

[.a leche y las carnes que se consumen en la poblacién se produ-
cen ahi mismo; algunag familias tienen vacas con cria y se dedican a
la venta de leche en la localidad, sin llegar ésto a revestir los carac-
teres de una industria ni mucho menos, pues la mayor parte de la
leche se utiliza para engordar las erias con el fin de vender éstas
mids tarde, Las condiciones sanitarias de los establos asi como lo que
serefiere a ordefia, conservacion de la leche, sistema de venta de la
misma, ete., lo dejé apuntado al hablar de ‘‘leche’’.

Los lugares en donde se mata a las reses son pequeiios jacales
con suelo desnudo, adolecen de las méas rudimentarias condiciones
sanitarias para garantizar la sanidad y eonservacién de las carnes:
falta de limpieza, ninguna proteccion contra las moseas, falta abso-
luta de inspeccién a los animales antes y después de muertos; la
carne se conserva a la temperatura ordinaria y las condiciones de
acarreo a las carnicerias son pésimas.

Fn las carnicerias, la carne se conserva a la temperatura ordi-
naria y estd expuesta a toda clase de contaminaciones por el polvo
y las moscas.
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ze, se dechum a la 'rdnaderm los quo se cmdlmm ala awxcultur
cosechan maiz, frijol, tomate, chJ]e. s,lendo bastdme buena Ta: Lall— o
“dad dc es‘ros (,ultn o»

: ‘,dulvados dé I Jedxc nmmequnlzl 3 queso, se- veudcn en las pequ :

- Tas: fondas situadas al borde de la carretera Tampico-Fl Mante By
" el -econsumode los pasajeros de los auto- huses lo mismo pa.sa ‘con’ i

~ los huevos. En esta forma la alimentacion de los habltantes de la re-.
“gibn, queda reducida a los alimentos hidrocarbonados, notandose

la falta de albiminas de origen animal. '

18l consumo de olecohol es cousiderable. 181 (tobierno del Estado
suprimio la venta de vinos y licores dejando exclusivamente las cer-
vecerias, sin embargo, la gente se provee de aleohol en un botiquin
que existe en la cabecera del Municipio y lo toma diluido en las be-
hidas refrescantes que se venden en la region. la cerveza resulta ca-
ra para la inmensa mayoria de Ja gente intemperante de la regién.

Se comprende cue el aleohol ingerido en la forma en que se hace,
causa estragos en ia gente, por otra parte, dehilitada por el paludis-
mo y la alimentacion insuficiente.

Lia apicultura se reduce a unas enantas colmenas cuyos produe-
tos venden algunas familias para defenderse asi mejor de la miseria,

Lia avicultura se hace en pequeiia escala. Por regla general las
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--familias erfan aves de corral, generalmente 0"Ll]1nm, pava ven(lm'las'
a4 las fondas; lo mismo hacen con los huevos. .
~ Algunos terratenientes cultivan hortalizas dedicdndose a la
\'ent.l ‘de los productos de las mismas ewr regular. escala. Parte de es-
-'tos productos. se. wenden en el ‘pueblo, wendiéndose. el-resto en los *
- —mer cados de ']‘amplco Tamps. Bl ntmero de familias que se dedican
' ores de hortahza £s 1mpos1b1e de defemmna.r .existen. any Mug :

de Rentaq de] Mumclplo




Higiene tjidal

) dedtarlos s¢ dedicau en su inmensa nmym ia b Ta s.embm S
: uel niaiz. Cuitivan ocho o diez hectdreas de terresio por familia, fa
: kcosecha la venden a los comerciantes de Villa @ onééleizfgenu_fahnen-‘f ‘
te. s }gunas familias erian cerdos y ‘z\'es de corral dedicando los pro-
ductos a la venta gL e
= Bl grado de ilustracién gei "'a y,fdé‘educaci(’)n médica de los =
‘cildhizu- 08 es sumamente deitclen‘f . Lia protilaxis contra el paiud s-
‘mo endémico de la region, es. nula st'enlermvdades hidricas. haem
_ muchas vietimas en esta gente debldo al ‘uso de aguas coutamm Yob
‘como agua de bebida. L
Los ejidatarios se prestan para agruparlos en C‘ooperat]v ag Mé--
dieas, comprenden la falta que les hace la atencién médica y alun-
nos de ellos aceptaron la idea con entusiasmo, pudiendo servir co-
mo valiosos elementos para influenciar a los demds en este sentido.
La mortalidad y morbilidad de los ejidatarios seguramente que
es mayor que la de los habitantes de la cabecera del Municipio, ya
que éstos Gltimos son mds accesibles a la visita de médieo favoreei-
dos por la carretera Tampico-El Mante. in la Cabecera existe boti-
quin ademads.
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D-iversos

otes Al go-

bos emplcddos de Ios pequeios c\pendios dc al)arr
mlsl 0 uon

_ de laq ear mcema.s 501 umte sand. l\() bucede

_eblo de \ldglscatnn existen dos mujeres que a :
euyos conoeimientos para atenderlos han sido a,dqumdos

' Villa Gonzdllez, Tamps., o 31 de enero de 1939,
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