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lnf orme general soLre la 

exploración s~nitaria del pueblo 

de M.agiscatzin, Tamps. 
Efectuada del 31 de Septiembre de 1938 

al 31 de Enero de 1939. 

IN"'rRODUOCIO:N 

m pueblo <le l\ifag·iscatzin, 'l'amps., antiguamente" llamado Hor
casitas, foé fundado con este último nombre pol' el Coronf'l D1111 

.José de J~scandón, el 9 de Mayo del año 1749. 
Iilevó el 11omb1·e de Horcasitas, en honor del V!irrey de la Nueva 

l~spaña, Don Juan Giiemes de H:orcasitas, primor Conde de Revilla
gigedo que, junto con el :Marqués de Altamira como Auditor Gene-

. i•al de Guerra, coopel'aron en la magua empresa encomendada a 
Don José de l<Jscandón, de echm; los primeros y sólidos cimientos de 
una Colonia ilróspera (Nuevo Santander) i.m el término de lo que 
11oy forma la mayor parte clel Estado ele 1Tamaulipas. 

El fanatismo polítieo de 1111 Oohernador qnitó el nombre· de 
IT01•casitas al pueblo, eambiándoselo por el de 1Wagiscatzin, para 
honrar la. memoria del célebre guerrero tlaxcalteca de ese' ilomhre. 

El pueblo de M1agiscatzin foó l'abcccl'a del JVf.nnicipio del misn10 
nombre hasta el alío de 1928, feeha en qne las autoridades m1mi-
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eipales se cambiaron n Bstación <Jonzálc7. o Villa Uonzálcz; actual
m:ente el pueblo de Illagiscatzin 110 es más que una dclegacióu mu
nicipal correspondiendo al mismo l\hmicipio . 

.i\fagiscatzin está situado a 22 grados, 27 minutos y 58 segundos 
de latitud Nortt;; y a O grados, 25 minutos, 15 seguudos de longitud 
Estfü del mwiJii-auo. de lY. ié-.xi c:c-:t. rnJ.d\'Iunio.ivioctiene~ de: área ~mperfi
cial,· 5217 .11 füms. cuach;ados y colinda con los il:L~micipios de Alta
mira, Aldama;. ~coténcatl, .A;utigrio l\forelos', Quintero y .con. la 

~.P6'Jo11g'regaeión•·de: Rayón; pN'tmieciente hoy 1tl ·l\'hui.icipio:;. Flt núme
ro ele localiclades .. .qu,e posee son las siguientes:: 11 Villa ~ Honzález) ; 
2 Congregacaen;es; :s Jfaciemcl.¡i~·; 8' :Bianehcn:fa~ ;·1 8.0 Rnlrmhos; posee 
además, 2- estaciones de ferrocarril (Rosillo y González), y una 
sección del;mismol.· Ouentw1uou los eji{l1)~:ae:1'·Goii~áléz, ~fagiscatzin, 
Santa J<'é, Urslllo 1{failvan~" Refomrn;'' Sn'n Antonio Rayón, J opoy, 
Progreso, San A1itonio Nog·alar y Calles. 

:li}l pueblo se· encuentra mh.p1iamente comunicacfo con Y1lla 
. "' .Juál·ez . o.· J~1. :Wliaute, ViUa G:onzález·,;·Bstaciórr :MJanueL ··(ferrocarril 

.1'am:pico-llfontm1rey)·, Altamira y .Tampico; por lru;carretera1'.1'.ampi-
co-l\fonte que pasa por todas: estas. 1cfoai1idades.¡,'11tleniás, 11osee:· m1 · 

,, :camino ,ueal .a: hi !Estar.ión< :Rosillo. que lo :comunica·.diáicihnente con 
. : la '°vía del ,rferrocarril• /l'ampice>-l\fonterrey · ~j'' por eh.que· seuhace re
··'' g.ularrn;ente el' Servicio Rosta l. 

1'L'opográfícamente, el1pueblo de1l\1agi.scatzin· se:encuentFOJ sobre 
.. 'un· .. gran· .valle llamado i'. 1 de· las Rusias ":; este.-.,yalle· se. :encuentra 
. encuadral!ldo .por la Sierra M'adre··Oriental, al·· Occidente:; la Sierra 
de Tamaulipas1 al-Norte; la Sierra: dedrancMpa;. al:Sm·.;.:exmenclién

.. dosedrnsta la costa- d'e .. T·am:pico¡ al Orie11te::H1En ehc:entro de este 
. grallf:valle· se: .encuentra· ·ubicado el<.iip"RelHo, al::sureste-' del: LC.Ual, n 
· .oc110 kilómetros;· seclevanta·:como'nota ··tiül!iosa e.l·solitario·Cei·ro· del 

"Bernnl..d'a.nioso· en estas·d'eg·iones ·pol' su• a:ara:,eonfo1:máción . y 
_;aislamiento .. 



El río Guayalefo o 'l'amesí bordea al pueblo por el lado Oeste; 
a varios kilómetros al Sur, se unen a este do, los arroyos de San 
Vicente y el Cojo, viniendo u ser los tres, la principal fhente de 
aprovisionamiento de agua para todo el :Municipio. 

l1a naturaleza geológica de suelo del lVImiicipio, por lo que 
pude investigar, está constituída de barras de toba caliza· de forma
ción posterior a depósitos de aluvión; toba porosa, restos de los 
infusorios que aún viven en el lugar del yacimiento ; . mezclas más o 
menos homogéneas de sedimentos calcáreos de depósito, tieri·a ve
getal de origen contem!poráneo, tierra arcillo~calcárea presentando 
una capa fértil, arable en m1whos ee11thnetl'Os de espesor. Se afir
ma que posteriormente a la formación de la 1·oca y de los movimien
tos 1]ue produjeron sns emiincncias, hí;msc el relleno c·on los mate
riales de acerreo que ocupan las cuencas entre las sierras. Encuén
trase g·enel'almente una. capa profunda de terreno vegetal de forma
dón muy posterior, capas interpuestas de cascajo, depósitos arena
reos; en seguida, algunas veces lajas de caliza cristalina sobre 
barras de toba caliza.; otras veces; capas de espeso!· variable de 
conglomerado com:pacto con un cemento arcillo-caléárco completa~ 
me1~t~· endurecido,· debajo detrit.us de aluvión descammndo sobre 
l'OCa equitoide, Sl~perior a la caliz~ común compacta. 

E!l clima es cálido, con temperatura media de 25 gt·::do¡> C. 

! legando a la máxima durante el verano a 40 'grados : e y la 
mínima durante el invierno a 10 grados d. Se presentan ,cambios 
lir1~scos de temperatura en otoíio e invierno, rlc nn ·Ha pa rn :, ll'(•, 

motivados por vientos fríos y húmedos l lamadns "nortPI>" ·~n lt1 

región y que. soplan en direeci.ón norte-sur. r~a mii xi111a y p1ínim'.' 
m.e.nsual depende .~le la estación ; así. en.· vflrano. con una múxinrn 
de 30 g. C. existe con frecuencia. una· mínima de 28 g, C., e1i.inviei;n,c>· 
debido a loR vientos húmedos ~r :fríos, los :llamados "nortes", los 
camhios ele tempewrt1ua se liaee11 múR pronuneiados y en forma 
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brusca,, y así. se tienen, máxin1as, de :25,: g, .O. ap111 mínima¡; de1 lOi. g, C. 
El período de. lluvias.se hace. en.Jos.mes.~s:ide.,-Julio,.Ag·osto y 

.S~p.ti~m,J:>,re,. son. lluv.ias torrenciales de,· t1'6pico, que •se , acom1míían 
de tormenta. 

El pueblo de l\'J·agisca.tzin. cuenta; actualmente con.una.población 
9~. 2~,6 b1'-h.it~i;i.t#Js. e.nt sll·,,~yo11ia .der r~a. Ji;11iol.la<o::.seada:1procedente 
de, la:}n~zAla. de :indf ge\1as. ·y ermafiol.es, en -1;azón ·'de que es.tos. t{tltimos 
~uei;();n ,.lps colonjzl\d1>res . y úni()os, que habitaron .en 11\amaulipas 
juntap1ente-AP,ll ,los indígtlnas 1desde la J,uudació.n .de. Jos pueblos. De 
ra¡i;a indíg~na pura.son escasos, .pertenecientes,a,Jas ,antiguas, tribus 
de los janamhres, pisones, siguillones, -in:olinas,. marigiianes, veje
ranos, simarigiianes, palalgiiegues, moncmas,. 1pasitas y .anacanaes, 
y que se encuentran habitando en su mayor parte· las. haciendas .y 
i:11nch~r~as.¡del,;}11\micypio, d~dfoa~os~.al e.1Jltiv,o .~le:;tien•as"y •a: la,:ga" 
J;la,<lerja,, 1b~jo. salm.:io. ,que les .pasan los .terl!atenientes, de, la•·región, 
C!\lC, 1s9,Il; de :~·aza .criolla ,y, de. naza e::-:.tua.i_1jeva. 

,JJOS ,habttantes. ¡del Mlunicipio .son,. se_gún el Censo. de 1930,-/en 
n,'J\nwrodde ,4227, ,de) los, C.\l~les, 2198. son,·homb1,es,..-y .2029 son ·nwíle
res. ,L,a, ¡distribución por .edades'.es como, sigue. 

De O a 9 años 
De 10 a 1'4 afios 
De '15 a ··29 años 
I>e :30 :·en· ·adélante 

·'Hombres 
''? . 
203 

:636' 
'716 

·'Mujeres 
'? 

'175 
"653 
:558 

El porcentaje de analfabetas· se calcula en 53 '. 0170. 

Total 
''1286 

378 
1289 
'1274 
4227 

No existe en el ·Municipio organización sanitaria; la ·más pró
xima> se; encuentra en' Tampico,' Tamps. 
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Agua 
m río Guayalejo o 'l'amesí que pasa por el lado oeste del puc

hlo, a unos 200 metros, es la (rniea füente de a¡wovisionamiento de 
agua que sfrve a los habitantes como agua de hehicla y demás usos. 

I~n principio, como ag·uas superficiales, las aguas de este río 
no pueden considerarse como pota bles. Tios caracteres físicos que 
yo aprecié, fueron los siguientes: Sin color real, después de sedi
mentadas; ligeramente turbias recién adquiridas; sin sabr ni olor 
apreciaMes; el sedhniento constituído por finas partíc11hs cuya 
constitución no me fué posible averiguar pues no pude lograr un 
análisis cuando menos químico del líquido. 

El agua se transporta al pueblo en barriles montados sobre un 
par de ruedas, que arrastra un pollino. Con excepción de pocas 
personas que hierven esta agua para tomarla, la inmensa mayoría 
'Cle la población la toman al natural. 

T~a ca'ntidad de agua por habitante se reduee a la que toman 
y usan para l1acer comida, lavar utensilios y ropa sucia, en suma, 
unos veinte litros. Para bañarse, la gente va al río; aúu para 
lavar ropa sucia muchas mujeres van al rJ:o. ER costo del 
agua por habitante viene a ser de 5 cents, ya que una "lata" de 
agua, que contiene 20 liti·os más o menos, cuesta 5 centavos. 
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A venarniento 
No en todas tlas casas hay retretes. Generalmente a unos 

quince metros de distancia de cada dos o tres casas existe un re
trete, el que es usado en común por los habitantes de clichas casas. 

Son retretes de fosa :fija, no impermeable, hechos ele made.ra y 
muy mal protegidos, por lo que .]as moscas entran y salen cómoda
mente y los cerdos hacen de las suyas de vez en cuando. Natural
mente, son una fuente de malos olores y de contaminación para 
las aguas de los posiMes ''aljibes'' o depósitos de agua hechos en 
tierra en el fondo de los solares; afortunadamente, estos aljibes 
son muy escasos en el pueblo y casi no se usan en virtud de pasar 
el río reilativamente cerca. 

Se echa cal a las deyecciones en algunos retretes como medio 
de desinfección y para evitar el mal olor. Algunas veces, t::nan<lo 
se hace necesario, se vacía la fosa y 01 contenido se vierte en des
poblado. en el monte; o bien, se eeha tierra hasta hacer desaparecer 
la fosa y se abre otra a algunos pasos de la primera, adonde se 
:neva la armazón del i·etret~. M'e refiero a los casos en que las 
:fosas por contener gran cantidad de inmundicia, se hace absolu
tamente imposible el uso de ellos, aún para el invididuo de higiene 
más rudimentaria. 

Las ag·uas sucias, producto del lavado de utensilios y ropa 
sucia, se vierten habitua,lmente en el fondo de los solares de las 
casas, quedando en esta forma en la superficie del suelo para que 
se evapore al aire y a los rayos del sol. 
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Basuras 
La recolección de bnsuras y desperdicios se hace en cajones de 

madera o depósitos de meta11, en las casas; cuando estos depósitos 
·s.e llenan, se tira su contenido en un lug·ar determinado del mont~ 
adyacente y cuando en este lugar se junta mucha basura, se le cla 
fuego, Bl sitio donde se vierte la basura queda siempre a unos 
cuantos metros de las halJitadones, de modo que criándose las 
nroscas en ese lugar invaden al pueblo en 11úmero bastante conside
rable; pero no es este el único criadero de moscas ya que en las 
calles del pueblo también los hay, en montones de basura que la 
gente :forma para evitarse la molestia de tirarla al monte. 

En vista de no poseer 01. pueblo agua entubada ni mucho me
nos sistema de alcantarillado, sería de desearse que en la cons
trucción de los retretes se tomara la precaución de rodear sus fo
sas, en la imposibilidad de construhfas de concreto, con metro y 
medio de arena fina y cerrarlas en fo1•ma de que los cerdos no 
pudieran entrar a ellas y que la obscuridad evitara la entrada de 
las moscas, cubriendo además el orificio del cajón con una tapa e 
instalando un tubo de ventilación para los gases ; una abertura 
posterior con tapa, en el retrete, permitiría vaciarlo cuando fuera 
necesario. 

Practicando agujeros en el suelo para verter las inmundicias 
de taJl manera que al tmbrirlas con tierra quedaran cundo menos a 
un metro de la superficie, sería muy conveniente. Haciendo lo 
mismo eon toda clase de basul'as, se evitarían los criaderos de mos-
1cas en lo posible. 
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. : -:;·;.\':'! 1: 

· ,,,Dalfíos ,·:Demográficos 

El1censo ,de 193.0. prop~1·ciona. una suma de 42~7,~ha!¡jt,~nt~',:~l"' 
t.o,clo eL..Munit~~l)io; el reuso .ele 1921 propo.uciou~ a,,su,,vl;'!,z :WUt¡su¡i;q~" 
de 3390 liabitantes; los incrementos y 'la. población para el afio de 
1938 .son: 

Censo de 1930. . . 4227.i1l1Mm1!a1.1J1es1: 
Censo de 1921. . . 3390 habitantes. 

Incremento durante. los. ·9 :nfi01>.. 837 halbitaiui1Jes. 
Incremento caleulado anua 1. . . 93 habitlllntes.: 
Incremeiito calculado parn 19:;!8. 744 habit~t~-: 
Población ca~culada para 1938. . 497.J habitantes. 

·: I.ia •pobla:ción· 1ealeufa:daten••~li'l ·1ha:biitantes ipa»81>el'iali.~,ide:ll938 
es indudablemente menor de la que realm.81bte.,1~ke" éX.i~tii:)dm tto-1 
mamos en cuenta que, en ilos cinco últimos años el promedio del 
incremento natural por aiio es mayor que el incremento ·nin1a1 <JUe 
hemos ca fon lado en 93 habitantes:· 

~iio Nacimientos Defunciones 
J,93•h ' JQ.l, :5(): 

\1,935., .. 12,L,. . . '··c~o~;11,. , 
T936 , '20'1 .. 
1937 29.3 i8i:'}" 
l'9S8: ''~~·· :173 

';,¡, 

Incremente Nat11ral 
.·u1 

.~.2 ... 
TU 

P~·pm~µio.,~.~l. ~.~r~~~o:.,; 
· nUtt;urn1 ;:por n1l'o: · 

· -2rn~· • · 'l 4'2 'ih'alJ:1rtaTl'tés. ' '· '' 
i ;})03: '·;¡ 

.. , Prori>otra ,,,parte, la ,inllJl\g1~aci(u1 ·de, .f:am~i~ iB(,·la ;lm§ió~ hiki8i(\fü 
considerahle . en itloti: rdos ,.ú1timos. ,a~~ c~n 1 m,otii\lo :id~ Jns n1ir..a~os l'e11., 
la: 1~onst1ru<Jei0n dt>• ila ·6Brrrete1•a ,.rra~,pi<.>,o-rE\, Jilante. 



T,os coeficientes de mortalidad general correspondientes a los 
últimos cinco años, tomando en cuenta por año una población 
estimada, y el nú'n~ero de defunciones registradas en el Ju::i;gac1o, son: 

. ' 1934 • HJ35·. 1936 1937 1938 

Población 4599 4692 4785 4878 49il 
Total defúncif)nes 50 '39 90 "80 73 
Mortalidad general XI,000 11 8.3 19 16 15 

Durante el afio de 1938,. se presentaron como causas más fre
cuentes de mortalidad: 

Paludismo 
Neumonta 
Tifoideas · 

13 defunciones 
12 
10 

" 
,; 

·; E'l coeficiente de mortalidad espeeífico de estas enfermedades, 
por cada 1000habita.ntet. ',. 

. Paludismo 
Neumonia 

Tifoidef\s 

2.6 
2.4 
2 

Estos coeficientes están calc\:rlados para lá: pob laciórr estimada 
del Municipio, 'que no llega ni siquiera a 5,000habitantes'; portal 
motivo están calculados vor cada i,000 habitantes. . . 

Debo ·h~cer notar que la neumonía se presenta en muchos easos 
como causa intercurrente de mortalidad consecutiva al paludismo 
cr6Ílico,• en esta ,forma; 'el ·coeficiente· específico para el paludismo, 
como enfermedad vrincipal, es mayor que el apuntado. :(· . 

En los afios anteriores al de 1938 es imposible caUcular coefk 
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eientc específico por enfermedades, pues las causas de defunción 
que aparecen en las actas t•egistradas en el Juzgado son muy ambi
gm1s: "fiebre", "dolor ele estón~ago", "agotamiento", etc. 
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Enfermedades 'rransmisibles 
El pafoclismo, la:; tifojdeas, secundai'iameiite, la tuberciilosis y 

la disentería amibiana dominan en la región. 
J_,as medidas profilácticas cmntra el paludismo son casi nulas. 

Uú número múy reducido ile personas usan mosquiteros e insec.tici
das }1ara p.recaverse del piquete del mosquito en ;las noches, y 
únh•ameute dos casas ví en el puehlo, que estuvieron 1n·otegidas con 
tela de alambre en puertas y ventanas. 

·¡~~;ta falta de ¡n·oteccilii contra el mosquito da lngal' a formas 
graves de paludismo con elevado coeficiente de mortalidad. La 
ingestión de dosis profiláctiens de quinina, no se usa. 

:Bn alg·unas regiones del Municipio 1la constitúcióri de las capas 
superficiales del suelo, como dejé apuntado al hablar de la geolo
gía 'de Ja región; rstán formadas por tiel'ra vegetal y toba caliza; 
Pstu <'onstitP~ión del R\lelo imvirfo h: :formación ele lagunatos o pan
tanos, cuando mei1os en rforma pm·dlll'able clespúés de la estación 
de lluvias; así, los criaderos de n1osqnitos se forman despu'és de 
esta estación, pero pronto, el agna de estos criaderos se absorbe 
pm· el terreno·. Se explica que los mosquitos no abunden y que la 
gente casi no se proteja contra ellos, esto, por lo que toca al pueblo 
cnanrlo menos. 

Como rlejé dicho al hablal' del Clima, los meses de .Uuvia son 
Julio. Agosto y Septiembre. de modo que dmante los meses que si
guen co1·respondientes a la estación de Otoño y parte de los que· co
l'l'esponden a la estación de Invierno. se desal'l'olla el paludismo, a 
yeres con grRn intensidad, 
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La tubcreulosis pulrno11a1' en la región es consecuencia del eli
ma, de la ·alimentación insuficiente y en muchos casos consecutiva a 
un paludismo crónico que lleva a. los enfel'mos a estados de hipor1·e
sistencia orgánica. Existen casos de paludismo cr6nico que en su as
pecto clínico. se, col1iunden ,eo1i In tuberulesis~ • J;,ebríeula vesperal, 
anorexia, enflaquecimiento n'iarcado, etc., y otros en los que 
ambas .enfe1·medades se encuent1~an asociadas. 

· La tifoidea y paratif<>ideas.sQ 1 presentaD;,en,Ja,r-0gión;fr.ecuente~ 
m_ente, debido a la):alta de agl.1a: potable. I\foy, pocas personas hier-
1ven: ~l. ag·:ua de bel.)ida que, .como dejé apuntado, proviene del.río Ta-
mesí. . 
. JJaS causas de. m,or.talidad tienen por base el paludisiuo, las ti

foideas y la tuberculosis, secunclariamente., ·en, :I1.füos, .diarreas ,y e.u~ 
teritis. Algunas personas .mueren de cirrosis hepática cuya etiología 
r~di~~ .segur~roente >en ,eJ.. palu,dismo. y .• al~ol10 lismo • .cr.óuicos asocia
dos. La bronquitis erónica .y. neumonfa .se presentan en1 último lugar 
comp causas, .d~, moJ1alida.<}i. . . 

.· .·.La notifica~ión 'delas ~fermeciades, tr.ansnlisihles, la.Jiacen;·,'{)01'.. · 
regla general, los médicos ctue radican en, .Villa Juárez, 'r.amps., 
punto cerca~10 al l\'f.tmicipio. No se lmc1m .visitas sánitarias, y única
mente en casos de epidemia, se1 mandan. hrigada1H>anitarias de Ciu~ · 
dad Victoria, .Tamps.,. o de la Delegación ... Sanitaria 1en Tampic.o~:, 
'l13:tnPS. 
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,Prost1tuc1ón y .. Enferiuedades Venéreas 
Con motivo de los trabajos en la construcción de la car1·ctera 

'l'ampico-EI Mante, han inmigrado a 11! región algunas prostitutas 
como sucede con frecuencia adonde hay aglomeración de trabaja
dores. Antes de que empezaran los trabajos en la carretera, no ha-

. hfa prostitutas en el pueblo según pude hwestigar. 
El eampamento para peones y empleados de la Compafíía que 

eonstrnye la carrete1·a, radien en el municipio de Magiscatzin, a in
mediaciones de la eabecera del :J:::uni1'.ipio, V1illa González, A últimas 
fechas y debido al, progreso en los trabajos, muchos trabajadores 
/fueron a habitar las casas vacías, e~ ·.el' p~rnblo de Magiscatzin, pues 
este pueblo ha quedado muy despoblado a partir del cambio de las 
autoridades municipales a V'.illa González. Bl pueblo de Magiscatzin 
queda más o menos a la mitad del camfoo carretero que se construye. 

IJa frecuencia de las.eD!l'ermedades venéreas ha aumentado nota
blemente en la región, pues un porcentaje muy elevado de trabaja
dores inmigrantes ( 80 a 90% según los médicos del campamento) 
se encuentran enfel'lnos; y por otra parte, las prostitutas, que no se 
pueden controlar fácilmente, son una fuente constante de contami
nación. ·un problema es serio si se .toma en cuenta que los trabajado
res casados, en sus francachelas de ·"día de paga", se ocupan con 
las prostitutas (seguramente todas ellas enfermas) para luego lle
var la enfermedad a sus esposas ; por otra parte, como no todos los 
trabajadres de la carretera son inmigrantes, sino que muchos de 
ellos son habitantes de la región( resulta que los males venéreos han 
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cundido seriamente en la población clel Municipio. 
Muchas prostitutas, además de su lamenta.ble oficio, se dedican 

a la venta de comestibles y bebidas refrescantes, por lo que se háce 
sumamente difícil cont:rolarlas para. ~omet.erlas a visita s,anitaria., 
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Leche 
J,as condiciones sanitarias de los establos son pesmias. La po

ea limpieza del piso, que Biemprc es de tierra, hace <1ue la orina y 
las dcyeceiones de los animales atraigan gmn cantidad ele moscas 
que durante la ordefla pululan por todas partes; el techo de estos 
establos es de palma. La leche de ordeiía en estas condiciones está 
expuesta a toda clase de contarnirnwiones, por las moscas, por el 
polvo y por las alimañas que alberga el techo. En estos establos no 
existe cuarto para almacenamiento de leche y esta se J"ecoge cu ''cu
betas" o depósitos de lámina si11 tapa, para luego vaciarla en los 
"peroles" que sil.'ven para transportarla a lomo de caballo o mula 
a los lugares donde se vende. 

]•~l ganado, por lo que pude observar se conserva en aparente 
buen estado de salud y suficientemente alimentado. 

l~a limpieza y hábitos de las personas que manejan la leche, si 
no es de lo mejor, pues se trata frecuentemente de gente sucia, sí 
se procura. que los que ordeñan tengan el cuidado de lavarse las ma
nos para hacerlo y conservar ¡ns mamas de los animales en estado 
de limpieza así como de mantener limpios los utensilios de ordeña. 

Las m;edi<las que se toman para la conservación de la leche en 
los establos, son nulas prácticamente. r,os peroles con la leche re
eién ordeüada se niantienen en un bafío de agua a ·temperatura ordi
naria para que la leche se enfríe y se conserve mejor. Eu las casas, 
la leche se hierve para conservarla mús tiempo, pues la temperatura. 
de la reg·ión, (clima cálido) y las contaiminaciones de ordeiía pro
\'O(:un l1~ fcnmentaeióu lúdica rápidamente. 
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IIa bitación 
El tipo general de habitación se construye con paredes de ado

be y techo de palma; sin embargo, algunas tienen paredes hechas 
con tallos, ramas vegetales y zacate. Son habitaciones muy reduci
das que sirven a la vez de recámara, comedor, snla y cocina; algu
nas tienen una división para separar la cocina. 

El suelo de estas habitaciones, desnudo con mucha :frecuencia, 
es un constante criadero de pulgas; el techo de palma alberga toda 
clase de insectos y algunos roedores. 

T-1a protección contra la intemperie que brindan estas ''casas'', 
se comprende que sea sumamente deficiente y de aquí, seguramente, 
la elevada mortalidad por neumonía que se observa en la·1·egión en 
personas, por otra parte, debilitadas por el paludismo y las costmn
hres alcohólicas con gran frecuencia. 

I-1as dimensiones reducidas de las habitaciones tienen por conse
cuencia la aglomeración de las personas que conviven en estos ver
daderos jacales. lJa transmisión de los padecimientos infecciosos es 
casi segura.. La promiscuidad y su consecuencias, sobre todo para 
los niños, son de resultados desastrosos. 

En suma: Falta de proteeción contt·a los rigores de la intem
perie ; pisos desnudos, h-úmeros casi siempre; paredes deffoientes; 
techos inadecuados; falta de protección contra las moscas, los mos
quitos y otras plagas semejantes. Sería una ironía el pensar siquie
ra en instalación sanitaria, 
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Escuelas 
''; 

Hay solamellte una escneh1 en el pueblo; ocupa un local desti
nado a cuartel en otra:; épocas. l,a rnrn;trneción <lel edificio, de só
lidas paredes, es a base de piecll'a ; el piso es de cemento. Sin embar
go, las condiciones sanitarias por lo c¡ue respecta a luz. y ventilación 
son malas, el. edificio no tiene ventanas ( !) ; las puertas. bastante 
amplias por cierto, no log1·ai1 sin embargo, proporcionar luz adecua
da ni rnntilaeión Ruficiente, de modo que los nifios, durante sus ho
ras de clases, se ven oblig·ados a permanecer en la semiobscuriclacl, 
en una atmósfera confinada ~· pereibiendo el olor desagradable de 
las deyecciones de los centenares de murciélagos que se albergan 
entre el techo y el cielo raso de madera, de este antiguo edificio. 

Al fondo del solar que oeupa el edificio se encuentl'a un patio 
euhierto de <'ésped que sirve a los nifíos para sus juegos de recreo; 
desde el punto ele viRta sanitario, a este patio no hay nada que re
procharJe. 

m retrete de la escuela es ele construcción de piedra, de fosa 
fija, que poi· no tener rn'ás abertura que el orificio que deja el asien
to del i·etrete, hace muy difícil sn Jimpiez.a cuando esta se hace ne
i:~esaria. 

El equipo escolar consta ele una me8a larga eon bancas corridas 
JlOr los lados; sería por demás decir que no se toma en cuenta lo re
lativo a las "distancias" entre la banca y la mesa y lo relativo a la 
"altura" de las mismas. 

No se hace inspección méclirn a los niiíos de la escuela pues no 
existen médicos en el pueblo; los médieos que pndieran hacer tal 
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inspección se encuentran en "El l\fante ", a 30 Khn. de distaucía. 
La educación higiénica de los escolares y la higiene personal 

de los mismos radica en la que pueden proporcionarle la maestra 
y los familiares. La maestra se dedica más que a otra cosa, a su 
obra ele c1esanalfabetizació1:1, ,, mu;v.¡ loabl(i: por cierto; el ejemplo de 
higiene personal que dan los padres afniño, es lamentable. 



.. Asisteneü1 Social fnfaBitil 
IJá:rill1stració11,qúe po:;een, las 'comadronal'.:: es·.· desde, Juego, muy 

cleric.foüfo: ;É<os cco11ócimient0s que, ·tienen estas .mujel'.es para,,at.en
der los partos, son: adqni:ódos por la práctica y ¡) lguna vez,' por; lo 

. ,q11e;)l!1n yistp )rncer al médico o a alguna partera t:'.~ulada. Sin em
bargo, lai,asepsia queda reducida con :frecuencia a .:.ero, de modo 
que la infección puerpera1 en la reeié11 pal'ida, y la.infeeción del eor
dól1 e1i el: recién naddo, r;e presentan a menudo. 

:Los datos que pude rec0ger s0bre moTtalidacl en niños· de O a.fiós, 
y en niños de 1 a () aíios, en eJ c1,.rno de los últimos cinco años. en to

, do el'ú\fünic:ipio,. son; los siguientGS·: 

D'efúnci6nes·: 1934 1935'· 193()\ 1937~ 1938 
· niüós de·o años lOJ rr; 17: . t1 11 
niños: de li a 6' años· 8 6 7, 1 L. g 

18 17 24 22 20 

Nún1ero cliJ nacimientos 161'' 121 20t· 293; 266 
Mortulidad·infantil G2• 9fü9 ·%5 3'/.5 41 

(X' 1¡000) 

Tia mortalidad infantil está tomada 1.101" cada· 1;000 nacimientos 
no obstante no llcgm· a 1,000 el número de na1~imientos por añ<1 en .. el 
1vnnnicipio; de modo qne para cal1!nla1· la mo1talidncl:iuftmtil. por ca
c1il. 100 · 'nac·imientos en fas. presentes .. ~il'cunstmrnias,, l.rn.sta' dividir 
por 10 lm; cifras anotadas. 

Como se puede apret~laI" en el <:i.rndro, resulta• sumamente haja 
la morta1idacl · infantil. si tomamos· en: cuenht que; e111 eLDistrito ,Fe
deral, poi· ejemplo, se estiman· no menos de 200 1 defunciones por 
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1,000 uacimientos y por año; ntrilmyo esta baja mortalic1ac1 infantil 
en el Municipio a que gran número de defunciones de niños en el 
¡w:imer año ele la vida, seguramente no se registran en füs libros 
del Juzg·ado. Esto irnfütye considerablemente al calcular el coeficien
te de l\fortalidacl c+enurnl, por lo que este resulta también rnuy ha-
jo (1) . 

l.ias enfermedades que aparecen en los libros del Juzgado como 
· cansas de defunción en niños ele O años y de 1 a 6 años, c1urante :el 
· c.urso del ai'ío de 1938, son las sig·uientes: 

Diarreas 
Paludismo 
Bronconeumon!a 

Caso de Inanición 

Niiíos de O alioR 

6 
1 
3 
1 

11 

Niños de 1u.6 1i:füos 
4 
3 

.2 

9 

Las diarreas son debidas todas ellas seguramente a la falta de 
higiene en la alimentación infanti\, La bronconeumonía es la. conse
cuencia de la falta de protección de las habitaciones contra la in
temperie. El caso ele "inanición" fué el de un nifio ,de 6 dfos de 
nacido. 

l)os mortinatos, en la población del 11'Iunicipio, durante los últi
mos cinco aíios, se l'egistran con un ¡iromcdio ele, 4 a 5 por año; en 
casi todos ellos se atribuye por causa a "liebre de la madre", pero 
no es nada dudoso que la sífilis entre como causa en algunos ele 
ellos. ~· 

La alimentación de las mujeres es deficiente: :frijoles, tortillafi 
con chile, caldo ele legumbres,· atole ele maíz, excepcionalmente: le
che y carnes. 

Los niños de 1 a 6 años se alimentan generalmente de atole de 
maíz non leche, caldo de legumbres, frutas, tortillas. 

· (11). Ver lo relativo a: Datos Demográficos. 



La alimentación de los niiios Lle pcdio estú sometida muy a. me
nudo a una. verdadera anarquía, por lo que se refiere a horario. La:< 
indigestiones y diarreas en los lactantes son frecuente~ Cuando ia 
madres no pueden alimental' al nifio, recurren a la leche de vaca 
dando lugar ésto a diarreas mortales ya sea por estar la leche con
taminada o por "mcdiarla" con agua igualmente contaminada, sü1 
tomar en cne1ita los casm; de intolerancia de los niños por la lcelw 
de vaca. 

l1as mujeres por 1·egla g1meral se dedican a sus labores dorn~f:
ticas no impidiéndoles c:-;tas labores alimentar a sus hijos conve
nientemente. 

Molestias Sanitarias 
Al hablar de "Avenamiento" y "Basuras" hice hincapié en los 

retretes como fuente de nw los olores debido a su pésima construc
ción; los tiraderos ele basuras en solares y calles y la falta ele lim 
pieza en los .establos, atraen gran cantidad de moscas a la " 
sirven de eriaderos a las mismas. J.Jas ratas, las pulgas y los p , 
necesaria.mente, tienen que abundar en nn pueblo de tan prec',, · 
condiciones sanitarias y cuyos habitantes dejan en lugar muy se-
cundnrio lo relativo al aseo personal. 

-37-



Higiene Industrial 
J.JaS industrias en la región son la cría y engorda de gl!,nado y 

la agricultura. 
Los peones y campesinos empleados en estas industrias por los 

dueños de haciendas, ranchos y terrenos, son gente que por su sa
lario miserable muchas veces, ejecutan una labor dura y agobiante 
que vale mucho más. Estas pobres gentes viven en jacales, expues
tos a los rigores de la intemperie y a las plagas de la región. 

La protección que proporcionan los patrones a sus peones, des
de el punto de vista sanitario, es nula. La g·ente trabajadora carece 
absolutamente de atención médica. 
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C01nestibles y Bebidas 
·rnxisten cuatro pequeños expendios de comestibles en el pueblo 

en los que se venden Jos pl'ochwtm; de la 1·egión y los pl'oductos im
portados. 8011 expendios instalados al horde de la earretera Tampi
t•o-El Nfant.e que como ya dije, pasa por el pueblo· .l~l comercio se 
hat•e más bien con los pasajeros ele los nnto-buses que pasan por ahí, 
pues los habitantes del puehlo c•onsumen en parte los produetos que 
cosechan y eon ellos se aliJ11entnn: maíz, :frijol, patatas y productos 
de hortaliza. Los comestibles de los expendios, son en su mayor par
te, conservas alimenticias en lata, pan y galletas. 

La leche y las earnes que se consumen en la población se produ
cen 11 hí mismo; algunas familias tienen vacas eon cría y se dedican a 
la venta de leche en la localidad, sin llegar ésto a revestir los carac
teres de una i11dustria ni mucho menos, pues la mayor parte de la 
leche se utiliza para engordar las crías con el fin de vender éstas 
más tarde. T..Jas condiciones sanitarias de los establos así como lo que 
se í•efiere a ordeña, conservación de la leche, sistema de venta de la 
misma, etc., lo dejé apuntado al hablar de "leche". 

J..JOS lugares en donde se mata a. la:;; reses son pequeños jacales 
c:on snelo desnudo, adolecen de las más rudimentarias condiciones 
sanitarias para garantizar la sanidad y conservación de las carnes: 
falta. de limpieza, ninguna protección contra las moscas, falta abso
luta de inspección a los animales antes y después de muertos; la 
earne se conserva a la temperaturn ordinaria y las condiciones de 
acarreo a las carnicerías son pésimas. 

En las carnicerías, la carne se conserva a la temperatura ordi
naria y estú expuesta a toda clase de contaminaciones por el polvo 
y la¡¡ moseaa. 
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Higíene de lu Alin1entación 
Úis tierras en el municipio son :féi~tiles en su · muyo1; extensión; 

siii euíb'argo; se e.ultivau poco. Lo8 té~ratéuieiltes, e11 su mayo'i·:{a'{~' 
:te, se dedican a la ganadería, los que se cleÚi~t¡íi ci' Ja ag1•ic'úli{1r~' 
eosechan maíz, frijol, tomate, chile, siendo bastante bueua ia calic 
d11d ele esto8 cultivos. 

'í'ortillas de mafa, frijoles, ~- legumbres Han los alimentos básicos 
que sl~ eorn.rnmeu en Ja 1·egi(m; <:al'lle y leehc secuudur~amento. Los 
de,dvatlos de la leche: mantequi1la j. queso, se venden eii las i)ec1ne
iias fonclas situadas al borde de la ci:m·etera 11'1nnpico-@ i\fante J)I),, •· 

ra el consumo de los pasa,jcros de los auto-bui,;es, lo mismo pasa co11 
los huevos. ]fo esta ÍOl'ma la alimentación de los habitantes de la i·e
gi.ón, queda rcdueida a los alimentos hidroearbonados, notándose 
la falta ele albúminas de origen animal. · 

f<}l eornrnmo de ol<:oltol es eousidemble. El Gobierno del Estado 
suprimió Ja venta de vinos y licores dejando exclusivamente las cer
vece1·í1rn, siu embargo, la gente se provee de alcohol en un botiquín 
que existe en la cabeeera del M unici1Jio y lo toma diluido eu las be
bidas l'cfrescantes que se venden c11 la. l'cgión. La cerveza resuita ca
ra para la i11mensa mayoría de la g·ente intemperante de la región. 
Se comprende que el akohol ingerido en la forma en que se hace, 
Musa estragos en la gente, por otrn parte, debilitada por el paludis
mo y la alimentación insuficiente. 

JJa apicultura se l'ecluee a unas cuantas colmenas cuyos produc
tos ve11de11 algunas 1familias para de:fende1•se nsí mejor de la miseria. 

lia avieultnra se haee en peqnefia escala. Por regla general las 
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familias crían aves de eorral, generalmente galli11as, para venderlas 
a•las fondas; lo mismo hacen con los lrneYos. 

Algunos terratenientes cultivan hortalizas dedicándose a la 
venta do los productos de las mfamas e11 regular escala P.arte ele es-• 
tos procluaüis, se. "l!<l!l.Cten elli él pueblo, wmdiéndose, eL·~esto en 1o-:. 
mercados ele 1'ampiC'~, 'l'amüs. El número de familias qué se c1edicm1 
a l:,!};l¡l,or~s .de.hor.taliza. :es .im;J)Osible ele .detei:mina:i;, .exis.tc.lL .11J1,~!,'!],:M n-
1jicipio varios ejidos que no han sido denunciados a la Colec.tm¡í~. 
de ,Rentas del Mn:riicipio. 
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Higiene Ejida l 
l~ol:i ejidatarios se dedica11 en su inmel!sa. mayoría á la s:e1ú'bra 

del maíz. CliHivan ocho o die;1, lied{n·mtó\ de tcl't'ello i)Ol' famil;a, La 
cosecha la venden a los comereian tes de Villa. G onzále;: generalmen
te .. Algunas familias Cl'Ían cerdos y ates de corral dedicando los pl'o
Jndos a. la venta 

El grado de ilustración geneÍ'aLy de educación médica de los · 
cjiclatar;os es sumamente cleficiei1te; La m·ofüaxis contl'n el pa:ud.s
mo endémico de la región, es nula; las .enfermedades hídricas hac.eu 
muchas víctimas en esta gente debido al uso de agua;; c·.ontamh1ac1üs 
como agua ele bebida:. 

Los ejidatarios se prestan para agrnparlos en Cooperativas iVl:é- . 
clicas, comprencle11 la falta que les hace la atención médiea y algu·
nos de ellos aceptai·on la idea con entusiasmo, pudiendo servir co
mo vnliosos elementos para influenciar a los demás en este sentido. 

f,a mortalidad y morbilidad de los ejidatarios seg·uramente que 
es mayor que la de los habitantes ele la cabecera del Municipio, ya 
que éstos últimos son más accesibles a la visita de médico favoreci
dos poi· la l!arretera 'T'nmpico-El jfantc. En Ja. Cabeee.ra existe boti
quín además. 
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Diversos 
Los empleados l1e los pequeños expendios de ahat1~otes a,.;i co

mo los de las eai·nicerías, son gc1ite sana. I>;;"i> i:;ucede lo ui!i:;mo con -
algun<t,s mujeres que venden bebidas refrescantes, tortillas. de maíz 
y < 't,acos '', · pues unas son prostitutas sin nh1gún .. confrol sltnifa.rio 
enla regióil, y otras padecen de úlceras producidas por l0r(pi~l.1~tes 
ele lÓstábanos que abundan en la i·egión.; las úlceras se ~~~li~1111 po~ 
la. falt<vde limilieza de estas mujeres. < ·• • ··) > ••. 

·. No c:xisten en el :.Mhmieipio organizaciones médicas ni,;,pei,·s~1i~s 
legaJm~nte autorizadas para ejercer la medicina y profesiones•co-

nexa~;· __ .· ...•. _ .. _ . .e .·--·· >
En ~lpueblo de Mlagiscatzin existen dos mujeres que atienden 

los partc)s, cuyos conocimientos para atenderlos han sido adquiridos 
e~pír.(}ia'.IIl._e11 t~. 

-· ... . .... Villa Gonzállez, Tamps., a 31 de enero' de 1939, 
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