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INTRODUCCIÓN 

 

El presente trabajo tiene como objetivo mostrar los mecanismos propagandísticos 

y persuasivos que emplea la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos 

Días (IJSUD), mejor conocidos como mormones, para obtener nuevos miembros 

juveniles y determinar si son efectivos sus dispositivos para su conversión. 

El interés por investigar a esta organización religiosa, se debe a que se les invita a 

los jóvenes en un rango de edad de 15 a 30 años, a unirse a la iglesia mormona 

mediante folletos, revistas, audios y videos, con el propósito de evangelizar y 

atraerlos como  nuevos integrantes de su templo. 

En este contexto es interesante mostrar la propaganda religiosa de la IJSUD, que de 

acuerdo al autor Kimball Young, la propaganda es el uso planeado y sistemático de 

símbolos principalmente de la sugestión y otras técnicas psicológicas conexas, con 

el propósito, de alterar y controlar las opiniones, ideas y valores. La conversión 

espiritual sucede después de conocer una doctrina nueva y aceptarla es entonces 

que modifica ideas, creencias, actitudes y comportamientos, todo esto lleva un 

proceso que se expone en este reportaje enfocado al mormonismo y que empieza 

con despertar el interés de las personas más jóvenes. 

Algunas formas de proselitismo se emplean para obtener nuevos adeptos y otras 

para mantenerlos dentro de la religión, esta investigación consiste en determinar si 

son efectivos o no dichos mensajes al tomar en cuenta un contexto en el que los 

jóvenes ya no creen en las religiones; desde esta perspectiva vale la pena mostrar 

cómo es que este sector decide incorporarse a la religión. En la actualidad existe 

desconocimiento acerca del mormonismo en México, por ello el lector podrá 

conocer a través de las fuentes directas las creencias que la IJSUD enseña y 

practica.  
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La investigación se presenta a manera de reportaje, que de acuerdo a Vicente 

Leñero y Carlos Marín en su libro Manual de Periodismo, es considerado “un 

género mayor que profundiza en las causas de los hechos, explica los 

pormenores, analiza caracteres, reproduce ambientes, sin distorsionar la 

información; ésta se presenta de forma amena, atractiva, de manera que capte la 

atención del público”. Cabe destacar que será un reportaje de tipo interpretativo, 

es decir, donde el periodista introduce juicios de valor, elementos subjetivos y no 

objetivos. También le ayuda al lector a entender con mayor facilidad un tema. 

El trabajo se dividió en tres aparatados; en la primera parte Propaganda y 

persuasión religiosa, expone un contexto general en la ciudad de México sobre las 

creencias los jóvenes de la actualidad. Para esto se realizó una encuesta y 

algunos de ellos comparten sus ideas,  que son muy diferentes entre sí debido a la 

pluralidad que existe en la ciudad de México. Se menciona el origen de la 

propaganda de tipo religiosa y sus características, así como el empleo de la 

persuasión en los mensajes que la iglesia sud difunde al exterior e interior de su 

organización. 

La segunda parte En la ruta descubriendo a los mormones, se presenta un marco 

contextual sobre el origen y la historia de esta religión en México. Aquí trata sobre 

los principios y valores en los que creen; de igual manera tratamos los mitos y 

realidades ofreciendo el punto de vista de los miembros y misioneros locales que 

dirigen la iglesia. Estos últimos se encargan de llevar el mensaje, enseñarlo a las 

personas y bautizarlas, el lector descubrirá la manera en que lo hacen. 

Después de entrar en materia y acorde al mormonismo en Los jóvenes como 

fortaleza de la iglesia, conoceremos la filosofía de su juventud y de su particular 

perspectiva sobre su deber y pasaje en la vida. Además muestra el aspecto de la 

formación de líderes mediante un sistema educativo que pretende mantener y 

reforzar  principios religiosos; así mismo trasmitirlos a otros por medio de cargos o 

llamamientos en la iglesia que les son asignados a los jóvenes a partir de los doce 

años. 
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Los medios de comunicación son una parte importante de la estrategia de 

propaganda y persuasión que la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos 

días, aunque no solo son los medios los que despiertan el interés en los demás, 

tiene mucho que ver el modo de vida de sus adeptos. Por su parte hay actividades 

planeadas para la juventud que producen un efecto duradero en ellos, resultado 

de una enseñanza eficaz. 

Mormones: jóvenes, persuasión y propaganda religiosa ofrece una ventana abierta 

en la forma de cómo vive la juventud de los santos de los últimos días su religión y 

la incluye dentro de su entorno familiar, círculo de amistades y  a su vida cotidiana. 

En la lectura los jóvenes comparten la percepción sobre sus creencias y cuentan 

los diferentes bemoles desde el interior del mormonismo. 
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PARTE 1  

PROPAGANDA Y PERSUASIÓN RELIGIOSA 

 

Un vistazo a la actitud de los jóvenes hacia la religión 

México es un país que goza de libertad en materia de creencias religiosas con una ley que 

lo garantiza y con tolerancia por parte de la sociedad,  por ello existen diferentes religiones 

y credos populares en los que los mexicanos eligen tener fe. La religión es uno de los 

factores de primer orden que construye el proceso cultural del ser humano. Esto implica 

una serie de diferentes conjuntos de signos, símbolos y ritos que dan el sentido de vida a 

muchas personas, a las que les aporta distintas características como son la identidad y los 

sentimientos de pertenencia a un grupo social. 

Las creencias de los mexicanos han cambiado respecto a que  las instituciones religiosas 

se modifican con el paso del tiempo y junto con ello las costumbres y tradiciones. A medida 

que las personas tienen más conocimientos sobre diferentes creencias y religiones, el 

pensamiento de la sociedad  tiende a transformarse de forma notable, por ello ahora existe 

una amplia diversidad de criterios. 

De acuerdo a los datos estadísticos del INEGI 2010, en la ciudad de México hay 2 millones 

203 mil 472 católicos lo que representa la cuarta parte de los capitalinos aunque es la 

religión que predomina en el país. Sin embargo en las últimas décadas, creyentes de ésta y 

otras religiones no están dispuestos a declarar su fe en público, compartirla o celebrarla. 

Según el Censo General de Población y Vivienda 2000,  en centro del país se registra la 

mayor diversificación doctrinal en el país. Lo anterior deriva en el asentamiento de 

diferentes denominaciones cristianas en el Distrito Federal, algunas no son cristianas pero 

son de diversas tendencias como doctrinas new age, ocultistas, religiones orientales, 
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En México algunos jóvenes suelen heredar las creencias de sus padres.  

Foto: Miguel Ángel Espinoza Espinoza.  

creencias de contacto angélico, entre otras, aunque el censo habla que se trata de 

minorías.1 

Actualmente al cambiar el contexto sociocultural  la predicación religiosa ya no tiene éxito. 

Si bien antes las personas leían libros religiosos, la razón era porque necesitaban el 

consuelo añorante de un mundo mejor que no se encontraba en la tierra y lo proyectaba 

sólo en un más allá desencarnado, en una salvación sólo tras la muerte.2 Pero también 

antes se predicaba la esperanza en el más allá, porque el mundo era poco atractivo para 

sus habitantes. La religión solía corresponder a la imagen de lo creado, ahora es diferente 

debido a que la ideología de la sociedad cambia de forma constante, poniendo así en 

contraparte algunas doctrinas de la religión. 

En entrevista personal con Enrique González Ruelas, director del Centro de Interdisciplinas 

Cognitivo Conductuales de la ciudad de México, afirma que en estos momentos hay una 

falta de credibilidad en las instituciones: 

En este momento la institución religiosa más importante está en descrédito, ya no tiene el 

prestigio que antes, los jóvenes ya no creen y empiezan a optar por otras religiones. El 

adoctrinamiento se da no sólo en la religión, también sucede en la política al convencerse de 

otras ideas, la gran cantidad de información que existe en la actualidad permite que puedan 

discernir y elegir entre muchas más opciones que antes hace varios años la gente solo conocía 

el catolicismo porque nace en un ambiente de este tipo pero ahora tienen muchas más 

posibilidades de cuestionarse incluso la religión misma cualquiera que ésta sea. 

Hay chavos que heredan y adoptan las 

creencias familiares, ellos tienen una 

cosmovisión unificada con relación en la 

religión que desempeña el papel principal de 

la vida familiar. En otros casos no tienen la 

necesidad de experimentar un cambio en la 

vida espiritual y de vez en cuando asisten a 

las reuniones, según el especialista en  

psicosociología, Saúl Sánchez López,  a eso 

                                                           
1 INEGI, “La diversidad religiosa en México”, http://ow.ly/faYEX, acceso 24 de julio 2012. 
2 Miret, Magdalena et. al “Desinterés en la religión”, http://ow.ly/e9wtD, acceso 2 de agosto 2012. 
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se le llama religiosidad pasiva3 debido a la falta de interés en la religión como institución u 

organización. 

 

Aunque por lo general las personas suelen manifestar que son creyentes de algo, hay una 

diferencia entre creer y practicar o solamente creer, como es el caso de Edgar Reyes, un 

estudiante de 16 años que opina que la religión no es algo fundamental u obligatorio para 

vivir: “Yo disque soy católico pero no la practico, sólo creo en Dios y me siento bien 

conmigo ya que no me parece como la manejan. Hay mucha corrupción y no hacen lo que 

predican ¿Entonces cómo quieren que hagamos las cosas bien?” 

 

Mediante un breve sondeo realizado a padres de familia encontramos opiniones y 

perspectivas sobre el interés y la importancia que los jóvenes les dan a las creencias 

religiosas. Francisco Becerra señala:  

Ahorita hay un contexto pobre y de poco interés, los chavos tienen otras prioridades, quizá se 

deba al ritmo de vida actual. Yo creo que unos no consideran a la religión como algo relevante, 

por eso es importante que los padres les inculquemos con buenos principios desde que son 

niños. Ahora buscan —si es que lo hacen—, algo a su conveniencia, que no hayan tantas 

restricciones, que les permitan ciertas libertades y facilidades como jóvenes que desean. 

 

Por su parte Benjamín Arroyo comenta:  

Ahora y con la variedad de religiones que hay, me parece que las creencias de la gente joven 

están difusas y se van más por las creencias Zen, budistas, o las que se inventan, porque se 

dan cuenta del negocio católico y es por ello que ven otras alternativas, pero a la vez yo creo 

que otras absorben mucho y son creadoras del fanatismo. También puede ser que adoptan 

creencias para romper con los paradigmas de la familia buscan llevarles la contra. 

En México hay casi 30 millones de jóvenes en edad de 15 a 30 años, lo que representa un 

cuarto de la población total. En una encuesta realizada para esta investigación arrojó que  

los chavos en ese mismo rango de edad, el 54 por ciento de ellos contestaron que no es 

importante creer en alguna religión, sin embargo el 95 por ciento de los mismos manifestó 

                                                           
3 Sánchez López Saúl, “Hacia una conversión religiosa”, http://ow.ly/e9wRi , acceso 12 de julio 2012. 
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El culto a la “santa muerte” es parte de la diversidad de creencias 

en la ciudad de México. Foto: Saúl Ruiz. 

creer en Dios y reconocerlo como un ser supremo, aun  contestaban que no pertenecían a 

ninguna iglesia o secta.  

 

En entrevista con la socióloga, académica e investigadora de la FES Aragón, Cristina 

Camacho, habla sobre la importante necesidad que tiene el ser humano de creer en algo. 

“Eso es algo que siempre ha estado presente en la historia de la humanidad y da origen 

precisamente a las religiones. El problema en nuestros días es que la religión es una 

institución que forma parte de una realidad que no les brinda a los jóvenes una certeza y 

ellos están dejando de creer en las instituciones”.  

 

La investigadora asegura que cuando los jóvenes pertenecen a una creencia reflejan su 

propia búsqueda de respuestas que les brindan certidumbre. “Estamos en una sociedad 

que está cambiando, como la familia ha dejado de ser tradicional, pero esto del cambio se 

modifica precisamente porque hay más información y más libertades, están los que 

pertenecen y creen, los que pertenecen y no creen, hay muchas variaciones”. 

 

En las religiones institucionalizadas de manera formal la respuesta de los jóvenes es de 

crítica y rechazo. Muchos eligen opciones alternativas que en ocasiones las crean y las 

adaptan ellos mismos. Es importante tomar en cuenta el contexto en el que un joven se 

desarrolló de niño, su historia de vida, las condiciones sociales y culturales en las que ha 

crecido hasta ser un adolescente, además de saber que el grupo familiar y la escuela 

influyen en la manera en que eligen, forman y constituyen su propia ideología religiosa. 

Actualmente existen diferentes tendencias 

espirituales en las que algunos sectores 

juveniles están creyendo como es la 

astrología, el tarot, la magia, la rencarnación, 

el chamanismo, santerismo, esoterismo, sólo 

por mencionar algunos. Sin embargo la 

cultura misma de la fe hace que surjan 

diferentes creencias   que combinan 
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elementos de una y otra para crear una con aspectos que más les agrada.  

 

Aarón Sánchez tiene 24 años y cree en la santería, “yo poco a poco fui conociendo la 

religión desde joven por mis parientes, al principio no sabía bien de que se trataba. Yo creo 

que estamos hechos a imagen y semejanza de Olofi [Dios] creo en los santos, en Yemayá, 

Changó, Ochún, Ogún, además creo en algo que le decimos rayamiento. Posteriormente 

quisiera hacerme palo mayombe que es como tener una protección especial y uno ya 

puede hacer trabajos a los demás”. 

 

La socióloga Camacho asegura que un aspecto generalizado en las creencias es que a 

veces se pretende que algo que sea comprobable, “eso es un aspecto científico que 

entonces se contrapone con lo que tiene ver con tradiciones paradigmas y lo que se basa 

en la fe. Contradictoriamente hay quienes creen en las respuestas mágicas, no tanto de 

milagros pero sí en el fetichismo haciendo al final una especie de sincretismo cultural”. 

 

Por su parte hay quienes son agnósticos, es decir no creen en ninguna religión porque no 

creen que haya un Dios. “Para mí el universo tiene muchas explicaciones sólo que para el 

hombre es difícil hallarle el modo de explicarlo pero lo ha hecho las leyes de la física lo 

explican y eso es muy claro para mí, conozco varias religiones pero al menos para mí han 

sido irrelevantes. Reconozco que éstas dominada por han sido parte de la historia y de la 

cultura  pero no para la condición humana. Todo tiene un porqué y la gente que cree es 

meramente dominada y sometida ante un poder que la mayoría de la mayoría de las veces 

a fines políticos”, expresa Gonzalo Becerril, estudiante de ingeniería mecánica de 26 años. 

 

Creo, siento y tengo fe 

En la encuesta realizada algunos de los encuestados manifestaron no pertenecer a 

ninguna creencia,  sin embargo el 71 por ciento del total sí  manifestaron ser adeptos a 

alguna religión, de éste  mismo porcentaje la mitad de los jóvenes contestó que sí se 

consideran ser practicantes de la misma. En  términos generales encontramos una 

identificación y gusto por seguir ciertas creencias que son el eje de sus vidas. Algunos de 
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ellos comparten en entrevista cómo sienten al participar de manera activa en una 

organización religiosa.  

“Un amigo y yo platicamos, él me habló del Alláh y el islam (de la doctrina eterna), el 

profeta Mahoma tuvo revelaciones y esas están escritas en el Corán, aunque no está bien 

traducido lo leo y aprendo. Yo era fiel católico estuve en un internado porque iba a 

dedicarme a ser sacerdote, pero tuve una desilusión amorosa. Después cambié de opinión 

y me volví bien fiestero, toqué fondo y  luego conocí mi religión actual, me siento muy a 

gusto, he sentido un cambio en mi vida”, Eduardo Trejo, 23 años, musulmán. 

 

 “Mi creencia es por costumbre familiar, me enseñaron con base en sus tradiciones, 

imágenes, yendo a las misas  pero en realidad las misas nunca fueron de mi total agrado, 

yo siento que en mí hay creencia mas no religión, porque todas tienen sus bemoles, mi 

mamá ahora es cristiana”, Brenda Rodríguez, 25 años, católica. 

 

“Me gusta ser cristiano porque ahí siento que 

aprendo la verdadera doctrina, soy así desde que 

tengo memoria, me gustan los cantos y las 

alabanzas, además de mi familia, tengo amistades 

que creen lo mismo que yo. Suelo tocar en la 

banda de la iglesia durante el culto, yo aprendí a 

tocar diferentes instrumentos para alabar a Dios 

por eso me gusta mucho”. Abraham Borjas, 19 

años, cristiano.  

 

“Vivir el  evangelio es mi forma de vida, no miro un camino que seguir sino es en la iglesia, 

sin mi Dios, él es la luz, tuve una mala experiencia en mi vida, eso es muy malo y a la vez 

hermoso, pero cuando oras sabes que es verdad. Yo me fui a la misión y es ahí cuando 

adquirí mi testimonio”, Jonathan Mendoza, 23 años, mormón. 

 

Jóvenes  cristianos se unen y participan en las  actividades  

y cultos  de su iglesia. (Foto: Abraham Borjas) 
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En la adhesión religiosa la mayoría de los chavos encuestados dijeron pertenecer a la 

Iglesia católica, en el segundo lugar se mencionó la membresía de  creencias cristianas  

aunque en diferentes iglesias, mientras que otros mencionaron creer en formas alternativas 

con la finalidad de rescribir y reinventar su espiritualidad acorde a los valores que tienen. 

Con relación en la pertenencia y la práctica el resultado de la encuesta revela que  aquellos 

que se consideran practicantes de su religión cinco de cada diez  lo hacen por gusto propio. 

 

El director del museo del Mormonismo, Sergio Pagaza Castillo recibe personalmente a 

diversos visitantes e investigadores académicos, opina que hay diferentes razones por las 

que las personas se unen a las organizaciones religiosas. “La religión es una cuestión de 

fe, la gente entra con la esperanza de recibir algo después de esta vida, eso en el sentido 

filosófico, pero en cuanto al aspecto social es muy variable porque unos buscan aspectos 

culturales, otros académicos y también de convivencia, según los intereses del joven lo que 

puede estar buscando.  Por ejemplo en la iglesia sud según los datos de Salt Lake City 

Utah, sede principal, sólo el 35 por ciento de los miembros permanecen activos”. 

 

Isaías Díez del Río, agustino y licenciado en Lenguas Clásicas, apunta en  su artículo 

“Respuestas cristianas a los retos de la cultura actual”, que muchas veces para la sociedad 

es muy fácil pasar súbitamente de un estado de creencia única a una situación de 

pluralismo cosmovisional o pluralismo de creencias.  Es decir ya no ve una particularidad 

espiritual que le llame la atención y suele producir en la conciencia un proceso que 

empieza con un alejamiento progresivo que termina finalmente en el abandono definitivo de 

sus creencias, y que conduce al mundo de la indiferencia. 

 

Para  la Iglesia de Jesucristo de los Santos  de los Últimos días, es importante emitir  de 

manera constante mensajes distintos dirigidos a hombres, mujeres, la juventud y también 

para los niños  con el fin  de animarlos a continuar fieles a sus creencias cristianas. Y es 

que cuando los líderes preparan mensajes a un público específico existe una comunicación 

y un consejo que logra que los miembros se sientan comprendidos, identificados y  reciban 

una respuesta de índole espiritual. 
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Lo anterior sucedió por ejemplo durante la conferencia general de abril de 2012, desde Salt 

Lake,  cuando el presidente Thomas S. Monson habló en un discurso dirigido a las mujeres 

jóvenes sobre la obediencia a sus padres y a las leyes de Dios con el fin de que  logren una 

vida plena según las creencias sud. Les aseguró que los desafíos y los problemas serían 

más fáciles de sobrellevar si seguían sus principios espirituales basados en la fe y la 

esperanza. 

 

El  mensaje conquistador de la propaganda 

La forma de emitir un mensaje tiene su chiste, y más tratándose de un tema controversial 

como la religión, algunas veces se trata de proselitar de una forma original pero eso 

depende de cada creencia. Cuando escuchamos la palabra “propaganda” el top of mind (o 

lo primero que viene a la mente) suelen ser las campañas políticas, la manipulación de 

ideas y en general un significado negativo. Sin embargo la connotación de esta palabra era 

muy diferente en los inicios del siglo XVII.4 

 

Durante el pontificado del papa Urbano VIII se estableció la Congregatio de propaganda 

fide, que consistía en formar una congregación encargada de difundir el mensaje de la 

Iglesia católica romana a las personas. Al principio la connotación del significado de la 

propaganda simplemente se trataba de salir a predicar para tener adeptos. En este 

proceso se empleaban símbolos como cantos, pinturas y hasta sembraban el temor a los 

castigos o al infierno con el fin de evangelizar a las personas y así cambiaran sus actos 

llevando a cabo un proceso de conversión. 

Según el autor Kimball Young, la propaganda deriva del verbo latino propagare, que 

quiere decir propagar, generar o producir y la define como: 

El uso más o menos deliberado, planeado y sistemático de símbolos, principalmente de 

la sugestión y otras técnicas psicológicas conexas, con el propósito, en primer lugar, de 

                                                           
4 K.Young et al., La opinión pública y la propaganda, p. 195. 
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alterar y controlar las opiniones, ideas y valores, y en último término de modificar la 

acción manifiesta según ciertas líneas predeterminadas.
5
 

Cualquier tipo de propaganda puede ser abierta y manifestar lo que se pretende o velad 6 

que oculta sus intenciones. La retrospectiva de los intentos de cambiar las opiniones de 

los demás  son más antiguos que la historia escrita y quizá deba suponerse se originó con 

el desarrollo del lenguaje. Por ejemplo, la predicación de Cristo y sus apóstoles era 

enseñar por medio de parábolas (relatos en los que se enseñaban principios doctrinales). 

A su vez ellos mostraron modelos de conducta congruentes con sus actos y así hubiera 

un cambio espiritual en los demás. 

J.A.C. Brown en su obra Técnicas de persuasión, de la propaganda al lavado de cerebro, 

argumenta que es fácil distinguir entre educación y propaganda, el fin de la primera es 

formar criterios independientes y el de la segunda proporcionar criterios prefabricados 

para evitar que se piense. “El educador busca un proceso lento de desarrollo, el 

propagandista persigue resultados rápidos; aquel que le dice cómo y qué pensar, lo que 

uno se esfuerza por conseguir una responsabilidad individual y una mentalidad abierta, el 

otro utilizando argumentos para la masa, se esfuerza por conseguir una mentalidad 

cerrada”.7 

En el contexto histórico de  México, en el gobierno de Benito Juárez se declaró la libertad 

de cultos que propiciaba el ingreso de iglesias cristianas no católicas. Uno de los objetivos 

de dicha reforma era eliminar el fanatismo religioso, y entonces darles oportunidad a 

distintas creencias como metodistas, bautistas, episcopales, mormones, presbiterianos y 

nazarenos (sólo por mencionar algunos), hicieran sus primeros “pininos” en tierra azteca.8 

Por su parte, el  Estado confiscó propiedades a la Iglesia católica entonces ésta evaluó la 

situación y prefirió con gran lucidez perder bienes pero no fieles.9 

Después de  promulgarse la Reforma  de Juárez,  el clero desarrolló y promovió la idea 

principal del catolicismo como una identidad  del mexicano, además se configuró como 

una estructura alterna a la del estado liberal y conservadora. Digamos que las nuevas 
                                                           
5Ibidem, p. 201. 
6 Idem. 
7 J.A.C. Brown, Técnicas de persuasión, de la propaganda al lavado de cerebro, pp. 20-21. 
8 Kan Elio Masferrer, Sectas o iglesias, viejos o nuevos movimientos religiosos, pp. 25-26. 
9 Ibidem, p. 37. 
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ideologías le ganaron el “mandado” a los guadalupanos debido al rezago a la propagación 

de las creencias y el trabajo misionero. En muchas regiones se hablaban lenguas 

indígenas y las misas se leían en latín, en contraste con las nuevas formas de 

proselitismo y conversión de otras iglesias que explicaban e inculcaban ideas religiosas 

más claras. 

Más adelante en la primera guerra mundial se mostró por primera vez la propaganda de 

naturaleza política ampliamente difundida y sin duda con éxito. En el periodo entre 

guerras tuvo alcance en los hogares y las naciones provenientes de los distintos ámbitos 

de gobierno, y así con la manipulación de las ideas y sus diferencias lo que  desencadenó  

la segunda guerra mundial; las técnicas propagandísticas diseñadas por Joseph Goebbels 

durante la Alemania Nazi tuvieron un poderoso efecto sobre la población. 

Uno de sus principios de Goebbels era que la propaganda debía ser planeada y ejecutada 

por una sola autoridad que realizaba tres funciones: emitir todas las directrices del 

mensaje, explicar la campaña a los funcionarios importantes, mantener la moral  de los 

mismos y supervisar las actividades de otras agencias que tengan consecuencias 

propagandísticas.10 Las estrategias actualmente se utilizan  principalmente en las 

campañas políticas debido al gran efecto que éstas causaron en su tiempo. 

En el proselitismo y la conversión cuando las personas centran su atención en una 

determinada ideología poco a poco se adentran a las creencias, a veces lo hacen sin 

darse cuenta porque se utilizan diferentes técnicas y dejan atrás la anterior. Las religiones 

provenientes de Estados Unidos tuvieron (y actualmente también), una influencia sobre 

las creencias profundas y arraigadas de los católicos mexicanos. En el caso de la iglesia 

mormona la instrucción y el aprendizaje está organizada con la idea principal de enseñar 

el evangelio cristiano unos a otros en la búsqueda de la salvación. 

Kimball asegura que la propaganda no es un mecanismo negativo de control de la opinión 

y de la conducta pública, sino por el contrario propone que se trata de un procedimiento 

positivo.11 Además ésta puede dar lugar a una integración de las actitudes y las acciones 

                                                           
10 Miguel de Moragas,  Sociología de la comunicación de masas, p. 127. 
11 La opinión publica y la propaganda, p. 204. 
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en el sentido de que si la propaganda se maneja hábilmente es un medio de influir sobre 

las conductas.  

Particularidades propagandísticas de la IJSUD   

Goebbels manejó el principio  de una propaganda dirigida por una sola autoridad, y ésta 

debía emitir, explicar y  supervisar. En los comunicados de la  IJSUD se declaran  ser 

creyentes de  Jesucristo, testificar del Libro de Mormón y creer en la restauración de un 

evangelio como en los tiempos antiguos. Explican que es importante formar una familia 

eterna y supervisan que la información que se proporcione de ellos como organización 

religiosa sea la que ellos profesan.12 

En julio de 2012, El Élder L. Whitney Clayton de la Presidencia de los Setenta aconsejó a 

los periodistas en una entrevista para el Canal Mormón, para acudir a los santos y así 

tener información de primera fuente sobre la Iglesia. En esta entrevista dijo que no 

querían presionar o forzar con el consejo a nadie, pero manifestó que quería compartir el 

mensaje mediante los miembros de la Iglesia  de manera que sea atractivo y justo desde 

cualquier punto de vista. “Sabemos que la Iglesia es respetada por algunos pero odiada 

por otros, y yo no estoy seguro si eso cambiará; nuestro deber es contar nuestra historia 

por nosotros mismos y no que sea contada por otras  personas creo que eso es una de 

las enseñanzas que estamos aprendiendo”. 

Las autoridades de la Iglesia sud buscan ser partícipe en las investigaciones 

periodísticas para enviar el mensaje correcto que se desea a las personas que no 

conocen o saben muy poco sobre las creencias del mormonismo. A su vez invitan  a los 

periodistas y al público en general a visitar el sitio en internet de la sala de prensa 

www.saladeprensamormona.org y así  estar informados de la Iglesia. 

Psicología del mensaje religioso   

Un elemento psicológico en cualquier tipo de propaganda es la sugestión del pensamiento 

ya sea de manera individual o colectivo, de manera que se emplea una variedad de 

técnicas especiales de argumentación. El primero es el propósito que se relaciona al 

                                                           
12 Ibidem, p. 128  
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Los carteles sud muestran los principios a seguir. 

(Foto tomada de internet, http://ow.ly/kAaO7) 

auditorio que va dirigido el mensaje. Este reportaje ofrece el conocimiento de los 

mecanismos propagandísticos y persuasivos que utiliza la IJSUD a los jóvenes entre 15 a 

30 años de edad.  

El contenido de cualquier mensaje religioso se centra en las motivaciones básicas de los 

individuos, como lo dice Maslow, ya que el ser humano necesita y desea seguridad 

económica, personal, de grupo, prestigio, dominación, satisfacción en el amor, bienestar 

de los miembros de la familia y de los amigos íntimos. En el caso de los jóvenes  en ellos 

despierta un deseo de tener nuevas experiencias y aventuras. 

Los expertos en publicidad y propaganda saben que los 

deseos básicos del ser humano se condicionan 

emocionalmente, es entonces cuando se hace uso de las 

emociones. Éstas pueden ser enojo, miedo, amor,  esperanza, 

entre otros, que les serán útiles para mencionar una situación 

y así crear un medio identificativo con el receptor. Cuando 

esto se logra se introduce de inmediato la intención de la 

empresa o institución religiosa como solución a un 

conflicto material o espiritual. 

El argumento psicológico indispensable es el contenido simbólico de un mensaje, pero lo 

que realmente importa es el método especial de sugestión con la que se enseña o 

muestra a la gente que tiene interés en lo que se le está diciendo, primeramente porque 

hay una identificación relacionada con el mensaje. La recepción de la propaganda es un 

paso preliminar a la aceptación, por ejemplo las personas entran al centro para visitantes 

de la manzana del templo ya sea por curiosidad o por invitación, hacen un recorrido que 

les ofrecen las misioneras dentro del edificio y después preguntan si desean recibir a los 

misioneros en sus hogares para recibir una explicación más amplia de las creencias sud. 

Sin duda lo más importante después de propagar una ideología y ser escuchados por una 

audiencia específica a la que se dirige el mensaje (target), es importante ver los efectos 

en la modificación de las acciones del receptor, si hay o no un cambio en ellos. El objetivo 

principal consiste en la modificación o relaboración de mitos y leyendas, valores e ideas. 
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Un Élder dedica durante dos años a predicar y deja sus asuntos personales para después. (Foto tomada de internet, http://ow.ly/heM2G) 

La propaganda utiliza distintos lenguajes como el sonido, las imágenes y las palabras con 

el propósito de persuadir mediante una estrategia significativa. La estructura de la 

persuasión adopta diferentes posiciones autoritarias, de esta manera se puede enviar un 

mensaje con la  finalidad de conquistar a las masas. Por ejemplo en las campañas 

políticas al pueblo se les puede hace creer que cierta idea o circunstancia específica es 

buena, esa persuasión se declara competitiva, además de que muchas veces existe la 

falsedad y la exageración (bueno en realidad casi siempre ocurre), y se exponen 

propuestas sensacionalistas para convencer y que la gente conceda el voto en favor. 

¿Podemos compartirte un breve mensaje sobre Jesucristo?, técnicas 

persuasivas de proselitismo dirigidas a los chavos  

El concepto de persuasión según lo define Kathleen Kelley es “una serie de normas que 

no sólo orientan una conducta sino que también dicen a la gente cómo ha de esperar que 

se comporten los demás con ellos en un contexto determinado, la persuasión no es algo 

que una persona hace a otra, sino algo que esa persona hace con otra”.13 

Las estrategias de enseñanza y persuasión se planean dentro de las instituciones 

religiosas o por los mismos miembros, éstas crean un plan con eficacia para difundir el 

mensaje con el fin de interesar, persuadir y convertir. Los psicólogos de la religión definen 

que darse la oportunidad de conocer una nueva creencia es la búsqueda significativa 

                                                           
13 Kelley  Reardon Kathleen, La persuasión en la comunicación, p. 32. 

http://ow.ly/heM2G
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encaminada a lo sagrado. Hay dos tipos de  estrategias y se pueden clasificar de dos 

formas: 

a)  Las estrategias proselitistas formales o institucionales  que se caracterizan 

por estar organizadas bajo la iglesia como institución. 

 

b) Las estrategias informales que son dichas en las interacciones sociales de los 

difusores religiosos.  

 

Ambos de tipos se refuerzan y se complementan unas a otras. Una de las estrategias 

formales que la Iglesia mormona emplea es la predicación personal como sucedió desde 

los tiempos del profeta Joseph Smith. Si usted ha visto a dos jóvenes de camisa blanca, 

corbata, un gafete negro al frente y al parecer uno de ellos es de nacionalidad extranjera, 

seguramente se trata de los misioneros santos de los últimos días. A este par de jóvenes 

se les considera representantes de Jesucristo al proclamar el evangelio restaurado 

cuando son llamados a servir en una misión de tiempo completo.  

Cuando los misioneros se acercan a las personas y empiezan a contactar, los Élderes o 

las hermanas hacen preguntas a los investigadores de tal forma que así puedan saber 

sobre su formación religiosa. Es así como los misioneros empiezan a enseñar distintas 

lecciones en varias visitas según acepten las personas adaptando el mensaje a la 

situación de una o varias personas. Siempre inician y terminan con una oración pidiendo 

que el Señor bendiga a la familia a las que les están enseñando en todo aspecto de su 

vida. 

El Élder Robinson un misionero en la ciudad de México explica cómo empiezan a 

enseñar:  

Nuestro mensaje es sencillo, cuando contactamos a las personas y empiezan a 

escucharnos, les compartimos que después de las verdades originales de Dios 

estuvieron perdidas durante muchos siglos, nuestro amoroso Dios las ha restaurado 

por conducto de un profeta viviente. Les compartimos que tenemos la evidencia de ello, 

la cual las personas pueden tomar en sus manos, meditar en el corazón y orar al 

respecto para saber por él mismo si es verdad. Si las personas aceptan y nos permiten 
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seguir escuchando, nosotros les enseñamos con más detalles, ellos preguntan algunas 

cosas y entonces es cuando comienza la acción. 

En la publicación de la IJSUD Predicad mi evangelio, muestra un manual para orientar a 

los misioneros en la enseñanza, les indica que de cualquier manera que sea el método 

inicial de empezar a contactar a una o varias personas, se debe referir de manera rápida y 

sencilla a la restauración del evangelio, porque ese es el mensaje singular al mundo. Para 

los miembros de la Iglesia mormona la familia es de gran importancia, por eso a las 

personas que se les enseña se les habla de la vida familiar y eso hace que despierte un 

interés natural. David Álvarez, de 27 años comparte su experiencia cuando conoció la 

iglesia. 

Un día mientras yo esperaba a mi novia en la parada del autobús pasaron dos 

misioneros y empezamos a platicar, me parecieron agradables y me preguntaron si 

podían compartirme un breve mensaje sobre la restauración del evangelio y les 

contesté que sí. Ellos comenzaron y la verdad yo no sabía mucho de Cristo, me 

interesó y cuando me pidieron mi referencia acepté seguir escuchándolos otro día en 

mi casa. 

El misionero Élder Jhonson afirma que espiritualmente todas las personas necesitan de 

Dios, que hay gente que sabe que existe pero no sabe cómo acercarse. Si ellos como 

representantes de una creencia indagan sobre sus investigadores pueden saber lo que 

necesitan así darle un mensaje de acuerdo a lo que espiritualmente necesitan, además de 

compartirles algo que los anime y sigan escuchando el mensaje. Cuando realmente se 

desea influir en otros, diversos programas coordinados y nada insistentes en su 

promoción resultan más baratos, menos obvios, y sumamente eficaces. El antiguo axioma 

“La miel atrae más moscas que con vinagre”.14  

La hermana Chávez  misionera en el Centro para visitantes en la manzana del templo 

mormón, explica que al salir a predicar ella y su compañera primero se presentan y 

preguntan si desean escuchar el mensaje del evangelio. Ambas saben que los primeros 

momentos con sus investigadores son clave debido a que ellos tienen que aprender a 

confiar en ellas. “Nosotras tenemos un plan de lecciones sobre qué enseñar entonces 

ambas vamos ideando la forma en cómo lo haremos de tal manera que el mensaje lo 
                                                           
14 Thaler Singer Margaret et al., Las sectas entre nosotros, p. 82. 
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Un par de misioneros enseñan sobre Jesucristo y la restauración.  

(Foto: Joselin García) 

vayan adaptando a sus vidas casi desde el principio, por ejemplo un joven tal vez tenga la 

dificultad de obedecer la ley de ayuno pero se le complica obedecer la palabra de 

sabiduría”, asegura Chávez. 

Una actitud determinante en el acto de persuadir es la capacidad de emitir mensajes 

aplicados  a la situación de una persona o de una familia teniendo precisión al enseñar el 

evangelio sin cambiar o agregar alguna doctrina. En las reuniones dominicales de los 

miembros santos de los últimos días los discursos o las lecciones que hablan sobre las 

doctrinas bíblicas y del Libro de Mormón los relacionan con las situaciones de la vida 

cotidiana creando una identificación entre lo que se enseña y lo que se vive.  

 

Ya no soy una oveja perdida, aceptación y conversión a un evangelio  

 

La integración de los individuos a diferentes iglesias les hace encontrar un nuevo sentido 

a la vida, cuando aprenden una doctrina diferente y se  mueve el esquema espiritual. En 

la conversión hay un reencuentro con ellos mismos después de largas y fracasadas 

búsquedas de identidades perdidas, encubiertas o conflictivas. 

 

Mosíah Rodríguez Espejo, instructor en el Centro 

de Capacitación Misional (CCM), explica por 

medio de una entrevista que bautizar a las 

personas es uno de los primeros y principales 

pasos más importantes dentro de las creencias 

sud. “A los investigadores o a las personas que 

están escuchando a los misioneros y que están a 

punto de unirse a esta iglesia se les exhorta a 

cambiar y a arrepentirse, de ninguna forma son 

obligados o presionados, los misioneros ayudan 

de manera amorosa a vivir de una forma positiva que con el tiempo producirá gozo y paz”.  

Este proceso de cambio puede suceder durante un periodo de crisis personal, lo que 

cambia el sentido y la perspectiva de un individuo y a menudo llevan a desear un cambio 
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significativo en la vida. Distintos tipos de crisis pueden desembocar en una conversión 

religiosa. Puede tratarse de una crisis de identidad, de transición (como la adolescencia), 

una crisis del cuerpo (la menopausia o alguna enfermedad grave), o bien una relativa a al 

entorno social o una ruptura familiar.  

 

Daniela Rivera no había profesado ninguna religión, ella se consideraba creyente debido 

a que sus papás era católicos, pero ni ella ni su familia asistían a la misa. “Cuando conocí 

a los Élderes me sentí agradecida porque pude aprender muchas cosas aclarar cosas en 

mi mente que yo dudaba mucho. Al momento de leer el Libro de Mormón pude orar y 

saber si era verdadero, Jesús no vino y me dijo personalmente si era verdad pero me hizo 

sentir bien en mi corazón algo que quizá no se puede explicar muy bien”. 

 

Convertirse de una religión a otra no es un paso automático “Hoy soy esto y mañana soy 

esto otro”, se trata de un proceso gradual cambiante que implican diversos factores como 

la convivencia con el nuevo grupo, la capacidad de adaptación, la introducción a los 

nuevos conocimientos religiosos y por supuesto la internalización de nuevos valores 

espirituales. El misionero Élder Hernández habla sobre una de sus conversas: 

 

Nosotros conocimos a una muchacha que tenía dificultades con su familia, ella escuchó 

nuestro mensaje y al poco tiempo ella se bautizó, algunas personas la cuestionaron y 

quizá la hicieron dudar, pero ella lo hizo, desde entonces es una miembro fiel de la 

iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días y a pesar de las pruebas que 

pasan ella sigue con un buen ánimo hacia con Dios y su hijo, próximamente tendrá un 

llamamiento para estar dentro de alguna organización de la iglesia que está al servicio 

de los demás miembros. 

 

El Élder Robert D. Hales, autoridad y miembro del Quórum de los doce apóstoles de la 

Iglesia sud, dice mediante un discurso que la fe es parte del terreno fértil que nutre la 

conversión de una o varias personas. “Las primeras semillas de la conversión comienzan 

con un conocimiento del evangelio de Jesucristo y con un deseo de saber la verdad 

concerniente a su iglesia restaurada. En el proceso de la conversión se experimenta el 

arrepentimiento, el cual produce la humildad, corazón quebrantado y un espíritu contrito, 
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los cuales preparan para el bautismo, por medio de la fidelidad se superan las pruebas y 

tribulaciones y perseveramos hasta el fin”.15 

 

Cuando se construye una nueva identidad religiosa no sólo implica el cambio en una 

persona o varias también hay un cambio significativo en la percepción de la familia, el tipo 

de sociedad, el origen cultural, su posición social y económica en la sociedad con 

respecto a otros sectores sociales. 

 

Las diferentes facetas del ser humano como su nación región, su localidad, su etnia, 

género, profesión, militancia política y la migración de una religión a otra generalmente 

devienen de un cambio de interno de la persona que lo  experimenta. El psiquiatra 

Enrique González Ruelas asegura que uno de los factores de la conversión en los jóvenes 

es la necesidad de ser distintos, de manifestarse como únicos y con una ideología propia.  

 

En el sentido psicológico se llama búsqueda de identidad, la familia influye poco porque el 

adolescente trata de desvincularse de la ideología de la misma. La juventud cursa por una 

etapa natural de rebeldía en el que los amigos juegan un papel importante, junto con el 

ambiente escolar y universitario, además del internet porque es el medio en el que se 

desenvuelven. 

 

La identificación es una constante construcción de uno mismo que tiene accidentes, 

retrocesos, altas y bajas en el camino. Depende de los contextos y del tipo de interacción 

social que la juventud establece, con quién, en dónde y cuándo, no siempre se percibe de 

la misma manera todo el tiempo. Los chavos recién conversos al integrarse a la 

comunidad mormona adquieren una identidad que les permite sentirse parte de un grupo, 

que a su vez forma parte de una congregación local que los vincula a una organización en 

el ámbito mundial. 

 

Ruelas dice que la religión es una necesidad de creer que tienen todos los seres humanos 

en el mundo,  

                                                           
15 “Y tú, una vez vuelto confirma a tus hermanos”, Liahona, julio de 1997, p. 90.  
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Los misioneros se preparan para salir a compartir su 

mensaje.       (Foto: Nathan Tanner) 

No hay razones para ser católico o musulmán todas las religiones se mueven por la fe 

porque se permanece, quizá por el aspecto cultural de apoyo espiritual. Cuando los 

jóvenes se convierten a una creencia distinta es por el reflejo, la necesidad de ser 

distintos, de sentir que se piensa por sí mismo, de tener una opinión propia, entonces 

se pueden adoptar nuevas ideas; a veces es probable que abandonen esa creencia al 

llegar a la edad adulta eso depende de qué tan convencidos estén durante la juventud. 

 

Benancio un miembro sud cuenta que durante su niñez no recibió ningún tipo de 

enseñanza religiosa ya que su padre era católico y su madre presbiteriana, él no tuvo 

ningún involucramiento con ninguna de las dos religiones hasta conocer la iglesia sud. En 

ese momento tenía 18 años y fue uno de los primeros conversos en bautizarse en la 

región maya de Yucatán, al poco tiempo salió a servir a una misión suceso que ha 

trascendido en su vida. Su experiencia misionera le otorgó una posición social mejor a la 

que tenía previamente, reconocimiento social que él incorpora actualmente a su propia 

imagen y le permite ser una mejor persona. 

 

Los güeros de camisa blanca, los Élderes 

La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los 

Últimos Días, tiene la visión de llevar su 

evangelio a toda lengua y nación. La mayoría de 

los conversos han llegado a la iglesia por 

haberse encontrado con los misioneros quienes 

salen a compartir el mensaje de su religión, 

enseñan en lenguas diferentes y enseñan la 

misma doctrina; todos practican las mismas 

ordenanzas, y todos responden a una sola 

autoridad central dirigida por un profeta, quien actualmente es Thomas S. Monson. 

Para los jóvenes de esta religión salir al campo misional representa una gran oportunidad  

basada en la obediencia, la espiritualidad y la fe con la que se preparan, además  esta 

obra requiere de un alto grado de dignidad personal. Ellos pueden recibir el llamamiento  

desde  los 19  años y servir durante 24 meses. Por su parte las jovencitas son invitadas 
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(si lo desean) a servir a partir de los 19 años, pero ellas sólo sirven durante 18 meses. 

Cabe mencionar que la iglesia mormona no les paga salario porque son ellos mismos o 

sus familias los que pagan los gastos de la misión. 

Las autoridades, la familia y las amistades contribuyen a que los chavos tomen la decisión 

de salir al campo misional, como le sucedió al Élder Hernández, “uno empieza con 

sueños, uno mismo se pone retos para cumplirlos, yo estaba trabajando para hacer mi 

carrera, cuando me animaron a irme a la misión yo lo pensé y decidí ir a enseñar a la 

personas el evangelio, yo tuve que dejar escuela, mi trabajo como promotor de ventas; 

postergué mi sueño con tal de serle obediente al Señor”. 

Los miembros tienen una creencia muy completa y clara sobre la vida después de la 

muerte. Esa creencia no es vaga, es una certeza. El mormón aprende eso desde muy 

chico porque lo aprende en el hogar. Él o ella creen firmemente en una vida futura, 

además de que siente que todo acto en esta vida tiene consecuencias en esa vida futura. 

Teniendo ese sentido tan profundo, quieren compartirlo con todos sus hermanos en el 

mundo entero y lo hace gratis porque los recibió gratis. Las verdades divinas no se 

venden por dinero. El servicio misionero es un privilegio para el mormón, no un deber o 

una carga.16 

Para  Mike Rush de 23 años originario de California, Estados Unidos, servir en la misión 

mexicana fue una grata experiencia,  

Yo diría que fueron los dos años más bonitos de mi vida, el poder ver los bautismos y 

ver el progreso de las personas, ¡fue genial!, me encariñé con muchas familias. Tengo 

experiencias y recuerdos grandiosos sobre el servicio misional. Algunos que no querían 

escuchar nuestro mensaje pero de todos modos nos permitieron pasar para tomar un 

vaso con agua y nos respetaron por la labor que hacíamos. Las personas en las áreas 

donde yo serví fueron muy generosas y amables. 

Nathan Tanner, también de nacionalidad estadounidense comparte su experiencia, 

“pienso que entre las tantas experiencias que yo tuve en México durante la misión, la más 

bonita para mí fue conocer muchísimas familias mexicanas que son tan humildes y 

                                                           
16 Arturo de Hoyos, Misterios mormones,  p. 41. 
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trabajadoras. Amo a México y fue un placer conocer todas esas personas”. 

Como en todos los trabajos existen los retos realizar una obra proselitista no puede ser la 

excepción, como le sucedió al Élder Hernández, “uno de los primeros y más grandes 

retos, es perder el miedo a las personas, han habido casos que les escupen, los golpean, 

les dicen un buen de palabrerías o más que nada que a uno le cierren la puerta en la 

cara”, en la opinión del Élder Johnson, “yo creo que un reto es encontrar personas a quien 

enseñarles, porque a mí  el idioma no se me hizo difícil”. 

Los Élderes y las hermanas declaran un evangelio explicando el significado de las 

doctrinas y pasajes de manera sencilla y clara utilizando un lenguaje simple para ayudar a 

las personas a entender de manera fácil los principios doctrinales. Al final de cada lección 

los misioneros realizan algunas preguntas de análisis lo que los hace meditar sobre los 

principios y ver si entendieron el mensaje de lo que se les ha enseñado. 

Para Hernández el éxito en la misión se basa en seguir las normas que se establecen 

desde el principio, así como aprovechar el tiempo que tienen durante el día. “Nosotros 

aquí procuramos ser obedientes, obedecemos las normas, no podemos estar viendo la 

televisión, películas o jugar videojuegos, estamos aquí para encontrar personas que estén 

preparadas para escuchar el evangelio y recibirlo, por eso nosotros debemos estar en 

constante búsqueda”. 

El instructor del CCM, Mosíah Rodríguez Espejo, afirma que gran parte del crecimiento de 

la iglesia sud se debe a los misioneros. “La obra misional es parte clave de la conversión 

de muchos que buscan la verdad, el mensaje llega cada vez a más gente de todo el 

mundo, como ellos son personas jóvenes llegan a hacer amistades muy entrañables entre 

sus conversos porque les aman ser el ejemplo de los niños y adolescentes que un día 

también servirán en la misión”.  

Los misioneros al predicar trabajan unidos, uno de ellos empieza con el mensaje y el otro 

apoya a su compañero ofreciendo un testimonio de lo que han predicado. Casi desde el 

principio invitan a estudiar las escrituras y meditar en ellas, además les instan a creer que 

el Libro de Mormón es una fuente de verdad revelada. A los investigadores les enseñan a 
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Ser misionero no sólo implica comportarse de manera 

respetuosa, también se refleja en la imagen que proyectan ante 

los demás. (Foto: Fabiola Arciga) 

aplicar los pasajes de las escrituras a sus vidas y cuando los invitan a para saber por sí 

mismos para sentir si los pasajes son verdaderos. 

“Cuando los Élderes fueron a mi casa, empecé a leer el Libro de Mormón y sentí que era 

verdad lo que yo leía en las escrituras, me dijeron los misioneros que leyera y orara para 

saber por mí mismo si era verdad, obtuve una respuesta y poco tiempo después decidí 

irme a la misión, para dar a conocer la verdad a las personas, para que también puedan 

llegar a la presencia de Dios”, cuenta el Élder Hernández, antes de servir en el campo 

misional. 

En entrevista con Ariadne Rodrígez, consultora 

de imagen pública, asegura que la primera 

impresión sí es la que importa: “A menudo la 

gente crea prejuicios por la apariencia de los 

demás, por ejemplo si ven a personas bien 

arregladas lo más probable es que confíen y se 

acerquen, si ocurre lo contrario ven que es una 

persona desarreglada entonces va a generar 

desconfianza. Cuando las personas que 

presiden en la iglesia usan atuendos limpios y 

arreglados eso va a  ser el ejemplo exterior para 

los demás, el lenguaje corporal y la pulcritud cuentan mucho porque quieren acercarse a 

las demás personas que no conocen”. 

Un artículo publicado en el diario New York Times, el periodista Josh Kron, refiere que la 

vida de los misioneros cambia al servir en la obra proselitista, “sus valores personales se 

afinan, y comienzan a entender qué quieren hacer cuando ingresan a la universidad. Los 

jóvenes aceptan el llamamiento y saben a lo que van por eso al regresar tienen 

innumerables experiencias de todo tipo”.17  

                                                           
17 “El New York Times publica artículo sobre misioneros mormones en Uganda”, http://ow.ly/aqB6Y, acceso 21 de abril de 2012. 
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Una familia es bautizada en Veracruz. (Foto: Emmanuel 

Gutiérrez) 

Para la IJSUD no sólo es importante dar a 

conocer el evangelio de Cristo,  lo hacen porque 

el siguiente paso es bautizar y convertir a las 

personas aunque la meta real es que los 

conversos permanezcan convertidos y que 

puedan servir en un llamamiento dentro de la 

iglesia como parte del servicio. La socióloga 

Cristina Camacho concluye que al hermanar 

entre miembros es mucho más probable que 

ellos permanezcan en la religión. “Me parece 

una estrategia interesante  de concentración y 

de garantizar que se siga reproduciendo eso, es estrechar lazos que se traducen en 

redes, que permiten la reproducción  y la preservación de esta comunidad como 

miembros de un grupo. No es una religión de fin de semana es una forma de vida.” 

Mass media utilizados por los mormones 

En el papel de las relaciones sociales toma en cuenta un proceso de comunicación en el 

que interviene el lenguaje y sus recursos que son solo comprensibles en este marco y es 

precisamente aquí donde intervienen por lo menos ocho elementos: emisor, código, 

mensaje, medios y recursos, referente, marco de referencia, preceptor, formación social.18 

Gracias a los diferentes medios y recursos en la actualidad emitir un mensaje por carteles, 

televisión, radio e internet se vuelve una tarea más fácil y está al alcance de cualquier 

empresa, institución, organización y en general de cualquier persona; sin embargo el 

emisor debe hallar la forma de despertar el interés del público, especialmente si se trata 

de un target juvenil y de se les habla de religión.  

Los medios de comunicación importan e influyen en la socialización de cualquier sector 

pero en especial en los jóvenes por la búsqueda de identidad. Éstos transmiten una 

imagen estereotipada, en la que predominan los factores divertidos, dinámicos y 

superficiales característicos de este público. Esta imagen acaba siendo asumida por los 

                                                           
18  Daniel Prieto Castillo, Elementos para el análisis de mensajes, p. 18. 
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propios jóvenes [como sucede en la publicidad] que usa estereotipos para reforzar los 

mensajes comerciales.  

La iglesia sud en la actualidad tiene distintos medios de comunicación que utiliza para la 

emisión de todos sus mensajes en el ámbito internacional y debido a ellos se han creado 

en los medios las “redes de fe” conectando a los miembros de todo el mundo porque lo 

importante es que creen en un mismo ser divino y en sus principios. La percepción 

espiritual de todos los adeptos es unificada por medio de los líderes eclesiásticos, aunque 

también hay espacios virtuales para que entre los mismos miembros compartan sus 

experiencias espirituales que fortalecen sus creencias; entonces como decía Marshall Mc 

Luhan, “el medio es el mensaje”. 

Conectados a través de una conferencia  

Las conferencias generales es un evento particular en el que durante dos días, en dos 

ocasiones al año y cada seis meses (abril y octubre). Desde el centro de conferencias de 

Salt Lake City en Utah, Estados Unidos, se emiten mensajes espirituales preparados por 

el profeta Thomas S. Monson, miembros del Quórum de los doce apóstoles (sacerdocio), 

presidentas de sociedad de socorro (mujeres), presidentes de hombres y presidenta de 

mujeres jóvenes, además de la organización primaria (niños), desde la sede en Salt Lake. 

Los mensajes tienen el propósito principal de ofrecer discursos inspirados, en orientar y 

guiar  las necesidades espirituales de aquellos que les escuchan, como lo menciona 

Monson.  

Nos reunimos para fortalecernos unos a otros, para dar ánimo para proporcionar 

consuelo, para fortalecer la fe, estamos aquí para aprender. Algunos de ustedes tal vez 

busquen  respuesta a preguntas o desafíos por los que estén pasando en la vida […] 

Ahora tenemos la capacidad de participar de esta conferencia a través de la maravilla de 

las transmisiones por televisión, radio, cable, satélite e internet, incluso por los 

dispositivos móviles. Nos congregamos unificados; hablamos diferentes idiomas, vivimos 

en muchos países, pero todos  tenemos fe, una doctrina y un propósito, pronunció el 

presidente Monson al dar inicio la primera sesión de la conferencia de abril de 2012.
19

  

 

                                                           
19 Thomas S. Monson, “Al reunirnos otra vez”, Revista Liahona, mayo 2012, p. 4. 
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Las imágenes de los pasajes bíblicos 

ilustran las portadas de la publicación. 

Foto: IJSUD. 

Para Jonathan Mendoza asistir a la reunión forma parte de sus fortaleza espiritual, “para 

mi familia y para mí y es muy importante asistir a la conferencia general porque el profeta 

tiene un mensaje especial para nosotros y esa es una guía que nos ayuda a tomar 

decisiones correctas en nuestra vida, sabemos que son guiados por Dios porque hablan 

en nombre y creemos que lo que dicen es verdad y si lo hacemos bendice nuestras vidas 

y la de los demás.” Las conferencias se trasmiten vía satélite a todo el mundo en los 

centros de reunión de estaca por internet y señal de radio en la web.  

 

Revista Liahona, la publicación que guía 

Una de las publicaciones preferidas por los miembros sud en todo el mundo es la revista 

Liahona, porque hay de todo y para todos. En su contenido están los mensajes de la 

Primera Presidencia y otras palabras de profetas actuales, testimonios, experiencias, 

personales de los miembros, materiales de cursos de estudio suplementarios y otros 

artículos de interés que incluso ayudan a los miembros con sus llamamientos; además 

hay mensajes espirituales dirigidos a los niños y jóvenes en 179 idiomas diferentes. 

El término Liahona es que según el Libro de Mormón era una brújula en forma de esfera 

que era utilizada para orientar geográficamente a los 

profetas de ese libro y así llevarlos a la tierra prometida 

cuando salieron de Jerusalén, siendo una especie de 

brújula. La alegoría refiere a que el contenido de los 

mensajes espirituales influyen y direccionan directamente 

a quien los lea, porque uno de los objetivos es fortalecer 

la fe de sus adeptos mediante el contenido de sus 

mensajes. 

Después de las transmisiones de las conferencias vía 

satélite de abril y octubre al siguiente mes aparecen 

todos y cada uno de los discursos de manera escrita, de 

tal forma que podrán ser referencia más adelante para los discursos de los miembros en 

alguna reunión y así ir reproduciendo las palabras de sus líderes conforme les enseñan, 

también se publican para la lectura familiar  e individual de los mensajes. 
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De manera frecuente a los miembros les animan a que puedan obsequiar una Liahona a 

cualquier persona que se muestre interesada en conocer más de la iglesia. A Gloria 

Peralta le llamó la atención la revista mientras esperaba la consulta con su doctor y 

mientras transcurría el tiempo tomó una revista que hablaba sobre la familia, la fe y la vida 

eterna.  

Me llamó mucho la atención porque en la portada estaba el nacimiento de Jesús pues era 

la publicación de diciembre,  yo estaba embarazada y entonces empecé a leerla, después 

de mi consulta le pregunté al médico de qué se trataba, él amablemente conversó 

conmigo de sus creencias y después me presentó a los misioneros quienes más tarde me 

bautizaron junto con mi esposo. 

La revista se compone de secciones como, “Lo que creemos” y “Responder preguntas en 

cuanto a nuestra religión”, en este espacio los líderes y los miembros aclaran dudas y 

despiertan el interés a los investigadores sobre los principios básicos de la iglesia. Más 

adelante para los miembros en general hay artículos diferentes en cada publicación que 

son escritos por el presidente Monson y también por los apóstoles que les enseñan por 

medio de sus experiencias a que los miembros se mantengan fieles, obedezcan los 

mandamientos, fortalezcan los lazos familiares con el objetivo de ver un cambio constante 

en sus vidas a nivel espiritual. 

El apartado para los niños en la publicación habla de las enseñanzas de la Biblia y el 

Libro de Mormón adaptado a los acontecimientos cotidianos que ellos viven en el ámbito 

familiar, escolar y espiritual. Hay secciones donde la infancia sud de todo el mundo envían 

y comparten dibujos, experiencias y testimonios que les muestran a otros cómo viven su 

propia fe. 

Más adelante en las páginas de la Liahona se dedica una buena parte de su contenido en 

dirigirse hacia los jóvenes, según declara Gérald Caussé, primer consejero del obispado 

presidente, en la revista del mes de agosto de 2012, que con el fin de fortalecer el 

testimonio y protegerse del error, la juventud debe nutrir y fortalecer su fe 

constantemente. “Sé por experiencia propia que cuando los aplicamos a nuestra vida, 

aseguran nuestra protección en un mundo confuso y desorientado”.  
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La IJSUD habla de temas como el servicio misional, el matrimonio en el templo, las 

situaciones escolares, los desafíos cotidianos, pero también publican mensajes de temas 

que suceden en todas partes y no pueden ignorarse fácilmente como el uso de la 

pornografía y las drogas.  

En internet también nos entendemos 

El ciberespacio es el principal medio en el que los chavos de hoy se desenvuelven  

porque encuentran una libertad infinita para la expresión de las ideas sin regulación de 

alguna autoridad, además sostienen interacción social de todo tipo. Marshall Mc Luhan 

decía que toda la tecnología tiende a crear un nuevo entorno humano ya que éstos no son 

meramente pasivos recipientes de personas, son más bien procesos activos que 

reconfiguran a las personas y otras tecnologías similares. El uso del internet en la vida 

cotidiana es básico y necesario tanto que ya es reconocido por los gobiernos de algunos 

países como un derecho ciudadano. 

Por su parte la socióloga Camacho afirma que la comunicación de los medios masivos 

aceleran y cambian el proceso de una comunicación: 

 

Esta juventud ahora se desarrolla en un medio en el que el avance  tecnológico de los 

medios de comunicación que alcanzan grados que transforman la forma de vida y el 

comportamiento, decimos que a partir de esos nuevos medios  en la sociedad  las 

distancias son más cortas cambiando la concepción del tiempo porque no es no lo 

mismo enterarse de algo hoy a enterarse días o meses después ahora les está llegando 

mucha información y la interpreta. 

 

La iglesia sud como una organización religiosa actual y vanguardista ha desarrollado 

diferentes páginas oficiales en la red dirigidas a diferentes tipos de cibernautas. Una es 

la página mormon.org que se dirige a aquellos que tienen el interés de conocer las 

nociones básicas del mormonismo. Esta página presenta a miembros que comparten 

sus historias y explican lo que su religión significa para ellos. Tiene secciones como 

“nuestra gente”, “nuestros valores”, “nuestras creencias”, “visítenos” y “preguntas 

frecuentes” que tienen desplegados con diferentes opciones para navegar en el sitio. 
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La página para los jóvenes tiene diversos temas 

de interés. (Foto tomada de internet 

http://ow.ly/kAdfz) 

 El sitio mormon.org contiene historias de miembros  de todo el 

mundo  que comparten  con los demás sus creencias (Foto: 

IJSUD) 

En el inicio hay una columna que ofrece 

opciones diferentes a los cibernautas como la 

posibilidad de ubicar una capilla cercana, 

reunirse con los misioneros, aprender sobre la 

historia familiar, recibir un ejemplar del Libro 

de Mormón sin costo y hasta poder chatear 

con algún representante de la iglesia.  

Las fotografías que ahí se publican muestran 

el modo de vida de las personas al ser 

miembros y seguir un evangelio, además ilustran sus mensajes con pinturas de los 

pasajes bíblicos enseñando principios a seguir. Esta dirección de internet sirve como  

introducción a los medios de comunicación, aunque para ellos hay otro sitio específico 

que les informa sobre las noticias en saladeprensamormona.org.  

El sitio web para los miembros 

Mientras mormon.org informa a los investigadores, el 

sitio lds.org 20 pone al alcance la información de 

interés para los miembros en distintos idiomas. Los 

sud tienen al alcance materiales en pdf como la Biblia 

y El Libro de Mormón para bajar gratuitamente y seguir 

con el adoctrinamiento. 

En la página hay un menú de opciones con las 

principales páginas que la iglesia ofrece a los 

cibernautas como Mormon Channel, Previsión Vida y 

Tienda en línea, y entre ellas youth.lds.org que es 

especialmente para la juventud. Todos los artículos que se imprimen en la revista 

Liahona dirigidos a los chavos se pueden encontrar en esta dirección, además de 

complementarse con videos, audios, imágenes, manuales pdf, y un sinfín de recursos 

que enriquecen la enseñanza dirigida a los desafíos propios de los jóvenes. 

                                                           
20 Por sus siglas en inglés  (LDS, Latter Day Saints), en español Santos de los Últimos Días. 

http://mormonchannel.org/
http://providentliving.org/
http://store.lds.org/
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Una de las actividades que la iglesia les anima a los jóvenes es realizar su obra 

genealógica,  y para ellos hay una herramienta muy útil en la red que es la página  

donde podrán ir  introduciendo datos de su árbol genealógico.  

El buscador genealógico más grande del mundo 

El sitio familysearch.org es uno de los más reconocidos en el mundo por la labor 

genealógica que realiza la IJSUD, y es una organización sin fines de lucro  dedicada a 

conectar a las familias a través de las generaciones. Este sitio está abierto a todo el 

público incluso si no son miembros de la iglesia. Su principal misión es poner al alcance 

los registros genealógicos e históricos con el fin de ayudar a las personas a descubrir sus 

orígenes. 

Todos los datos indexados o introducidos se llevan a cabo por un equipo de empleados y 

voluntarios en todo el la importancia de la historia familiar. El mismo sitio explica a los 

visitantes, “todos a los que nos ha picado el bichito de la historia de nuestra familia, 

sabemos lo apasionante que llega a ser. Sin embargo, esa no es la razón por la cual 

tenemos la biblioteca de genealogía más grande del mundo, y por la que a millones de 

mormones se les insta a investigar sus raíces familiares.” 

Lo que impulsa a los miembros de esta religión sobre la investigación de su genealogía es 

cuando la doctrina sud les enseña las relaciones matrimoniales y familiares pueden 

continuar después de esta vida. La de encontrar los datos  de los familiares. "Conexiones 

espirituales. Se forman cuando una joven ayuda a su abuela introducir la información de 

la familia en un ordenador o cuando un joven ve el nombre de su bisabuelo en un registro 

censal. Cuando nuestros corazones a su vez a nuestros antepasados, algo cambia dentro 

de nosotros. Nos sentimos parte de algo más grande que nosotros mismos".21 

 

                                                           
21 Russell M. Nelson, “La genealogía y la juventud”, http://ow.ly/duoA0, acceso 20 de agosto 2012. 

http://ow.ly/duoA0
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El portal Family Search contiene documentos digitales que 

facilitan la búsqueda de datos genealógicos. Foto tomada de 

internet, http://ow.ly/kAdMP) 

En entrevista con María de la Luz Leyva, 

especialista en genealogía de la estaca Ecatepec, 

ella exhorta a que los miembros empiecen su 

genealogía y explica que el sitio Family Search es 

una herramienta básica para hacerlo. La página es 

muy fácil de usar, tiene muchos datos que uno 

sabe y los va introduciendo, otros hay que 

investigarlos con la familia, y algunos ya están 

aquí, uno llega a conocer los datos de sus 

antepasados y también llegan a sorprenderse 

sobre sus orígenes cuando no los conocían, 

gracias a la tecnología y a la información que las personas pueden encontrar en internet. 

No sólo son los miembros quienes consultan esta página, Daniel Rodríguez, estudiante de 

Historia en la Universidad Autónoma Metropolitana, navega en esta dirección en la web 

con fines académicos. En una plática vía Facebook comenta que él ha tenido que acudir a 

los datos introducidos por la Iglesia mormona para conocer la línea de la historia de 

México. Él investiga datos de una determinada población y la movilidad que había, puede 

conocer el flujo migratorio durante los conflictos armados, ver de dónde había salido 

determinada persona y en qué lugar terminaba; además de ver datos sobre la natalidad o 

mortalidad de una comunidad. Así lo señala el joven Rodríguez: 

Muchos de los archivos y registros se encuentran al resguardo de iglesias locales y en la 

mayoría de las veces es muy difícil poder acceder a ellos, entonces la ayuda que nos 

proporciona la página de los mormones permite  el acceso a los registros porque ya 

están digitalizados, después de esto despertó mi interés personal buscar la información 

sobre mis antepasados. 
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Mormon Channel en You Tube 

Además de los portales en la red al alcance de cualquiera  está otro que conjunta  todos 

los elementos de medios de comunicación. La IJSUD cuenta con su propio canal, se trata 

del Mormon channel que transmite las 24 horas del día, siete días a la semana. El 

contenido de la estación proviene de los todos los archivos de la Iglesia y ofrece además 

series nuevas creadas específicamente para esta estación. El canal Mormón cuenta con 

programación de diversas organizaciones asociadas. 

Aunque en la red están las páginas oficiales de la iglesia existen otros sitios no oficiales 

que hablan acerca del mormonismo y que a su vez a para algunos se consideran una 

fuente de información. Algunas de estas páginas son creadas por los miembros y ofrecen 

un foro abierto donde hay opiniones de todo tipo. A continuación se enlistan alguna de las 

páginas en la web:  

www.allaboutmormons.com/SPAN_index.php 

www.mormonismo.net 

www.exmormon.org 

www.lds.net  

www.moregoodfoundation.org 

www.mormonshare.com 

www.deseretbook.com 

www.mormonsandgays.org

En Facebook encontramos a los siguientes usuarios:  

www.facebook.com/frases.sud.5 

www.facebook.com/LDSg 

www.facebook.com/liahona.magazine

www.facebook.com/exmisioneros.jas 

www.facebook.com/mormones2010 

www.facebook.com/mundo.sud.7 

www.facebook.com/dichoso.desersud 

 

http://www.allaboutmormons.com/SPAN_index.php
http://www.mormonismo.net/
http://www.exmormon.org/
http://www.lds.net/
http://www.moregoodfoundation.org/
http://www.mormonshare.com/
http://www.facebook.com/frases.sud.5
http://www.facebook.com/LDS
http://www.facebook.com/exmisioneros.jas
http://www.facebook.com/mormones2010
http://www.facebook.com/mundo.sud.7
http://www.facebook.com/dichoso.desersud
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Los discursos  son editados con las historias que relatan  los líderes  

y a su vez  se difunden en la red (Foto tomada de internet, 
http://ow.ly/hfDep) 

Cuando se trata de compartir, hacer reír, informar, alertar y en general de mostrar al 

mundo lo que sucede cercano a ellos, el sitio más popular en la red sin duda es 

YouTube porque aquí todos son libres de publicar cuanta cosa se les ocurre. 

Mirando los videos de los mensajes mormones en esta dirección uno se puede dar 

cuenta que abordan temas que interesan e inquietan a la juventud. Como lo leíste 

anteriormente las páginas web tienen una variedad de videos con diferentes 

mensajes. El material que se sube a la red se publica con el  propósito principal de 

fortalecer los principios religiosos entre sus miembros y que ellos a su vez lo 

compartan con otros que no conozcan esta religión. 

Cualquiera tiene a su alcance la posibilidad de descargar los videos que incluso los 

miembros utilizan de apoyo  para las lecciones en durante las reuniones. Títulos como 

“Nada es imposible tus barreras están en tu mente”, “Cosas buenas”, “Vestidos”, “La 

tristeza según Dios”, “El perdón aligeró mi carga”, entre muchos otros son los que publica 

la IJSUD a los jóvenes miembros de la iglesia.  

En un video llamado “Lo que aprendí en mi juventud” el presidente de la iglesia Gordon B 

Hinclkey relata en un discurso la historia de dos jóvenes: 

Sobre un camino se hallaban dos jóvenes  y  en el sendero encontraron un abrigo junto con un par 

de zapatos, a lo lejos se vieron un hombre 

trabajando en el campo, a uno de ellos se le 

ocurre esconder las prendas y ocultarse para 

ver su reacción del hombre al no hallarlas. 

Pero el otro joven las ve y se da cuenta que 

es un hombre de pocos recursos entonces 

mejor sugiere dejar un dólar de plata en 

ambos zapatos ocultarse y  así ver la 

reacción. Cuando el hombre regresa de 

trabajar descubre el dinero después la otra 

y también hay una moneda, agradecido el 

http://ow.ly/hfDep
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hombre ofreció una oración por la bondad de aquellos desconocidos al dar algo que podrá ayudar 

a su  esposa enferma y niños hambrientos. Los dos jóvenes ven lo sucedido y se marchan con un 

espíritu de gozo y alegría.
22

  

Al ver el video de hay comentarios  de los cibernautas como éste: 

 jennymar100, “Qué impresionante ver este acto de amor, gracias por colgar este video 

que enseña el amor y el servicio hacia nuestros semejantes”.  

osiel1996, “No soy mormón, pero admiro las buenas enseñanzas de su religión y eso es 

lo mejor, ya que cada creencia inculca a hacer algo bueno, pero lo malo es que mucha 

gente no se concentra en su fe y lo único que hace es atacar a las demás religiones sin 

conocerlas”.  

 

El Élder Hernández durante la entrevista explica que todos los materiales digitales  son 

fáciles de adquirir “Cualquiera puede bajar materiales de las páginas de LDS Media 

Library , iTunes , o del canal mormón de You tube y están ordenados por temas de interés 

y en español además no tienen ningún costo”. Aunque en You tube  los miembros de la 

iglesia reproducen y publican los videos, la fuente oficial de audiovisuales es el mormon 

channel en la red.  

Mención del mormonismo en otros medios 

Cuando se utilizó la radio por primera vez en la historia de esta iglesia  fue para el uso de 

la transmisión de las primeras conferencias generales, el uso en la actualidad es más 

variado porque además de emitir los mensajes de sus líderes eclesiásticos, también se 

transmite la famosa música del coro del tabernáculo, testimonios de los miembros y 

reportajes de interés sobre las relaciones de familia, la misión, la salud y otros más 

relacionados a la religión. 

La radio en vivo se escucha por internet a través de mormonchannel.org en español. 

También hay otras estaciones como la transmisión de radio y televisión desde la 

Universidad de Brigham Young en Utah Estados Unidos, y es precisamente aquí donde 

                                                           
22

 Gordon B. Hinckley, “Lo que aprendí en mi juventud”, http://ow.ly/dk54l, acceso 27 de agosto de 2012. 

http://www.lds.org/media-library/video/mormon-messages?lang=eng
http://www.lds.org/media-library/video/mormon-messages?lang=eng
http://itunes.apple.com/WebObjects/MZStore.woa/wa/viewPodcast?id=387765554
http://ow.ly/dk54l
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La radio de universitaria BYU ofrece variedad  de 

temas en su contenido. (Foto tomada de Internet, 
http://www.byuradio.org.) 

se dan diversas charlas que también se publican en la Liahona dirigidas a los 

universitarios pero que se comparte a los jóvenes de todo el mundo. 

José Astorga, miembro de la iglesia, comenta que el 

sitio tiene diversos elementos de su interés. “Yo me 

enteré del sitio navegando en internet, oigo la radio 

porque en su programación los mensajes que 

contienen la hacen diferente, sus comerciales son de 

superación personal y familiar, te dan tips para llevar 

una mejor vida, no es el clásico rollo del consumismo 

sino que es algo que te eleva, te edifica y te fortalece”. 

 

El contenido de la programación lo ponen  al alcance de las principales plataformas 

como  iTunes, YouTube, Roku, Tumblr, y no puede faltar Facebook y Twitter. El canal 

mormón también ofrece aplicaciones gratis para los usuarios de IOS y Android. En la 

ciudad de Salt Lake los televidentes de la señal abierta pueden ver mensajes breves 

que hablan principalmente de la familia y al final mencionan que provienen de la iglesia 

sud.                  

La investigadora Cristina Camacho concluye que los mensajes de la religión mormona 

surten más efecto por el medio en el que trasmiten, además de crear redes en las que 

vinculan a los miembros de toda la iglesia en cualquier parte pero sobre todo a los 

chavos porque son los que más navegan en la red: “Ahí es el medio donde se expresan 

como realmente son si así lo desean porque los demás lo hacen y no les importa si hay 

prejuicios porque lo que publican puede ser interpretado de manera subjetiva como 

ocurre en la realidad”. 

 

 

 

 

http://www.byuradio.org/
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PPAARRTTEE  22  

  

EENN  LLAA  RRUUTTAA……  DDEESSCCUUBBRRIIEENNDDOO  AA  LLOOSS  MMOORRMMOONNEESS  

 
La iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días (IJSUD), es una organización 

religiosa conocida popularmente como mormones por su creencia en el Libro de Mormón. 

Esta organización cuenta con 14 millones 441 mil 34 miembros en todo el mundo.23 Los 

miembros no son ni católicos ni protestantes es de tipo cristiana porque creen en 

Jesucristo, Dios padre y el Espíritu Santo. Tienen dos libros básicos de evangelio, La Biblia 

y el Libro de Mormón, este último se cree fue revelado por Joseph Smith el profeta que 

restauró la iglesia  como Jesús la organizó en la tierra, con apóstoles y el poder del 

sacerdocio que según el antiguo testamento es el poder de Dios dado al hombre.  

Consideran la Biblia como la palabra de Dios revelada a profetas de la antigüedad, la 

estudian y la analizan durante las sesiones dominicales a la par del Libro de Mormón, 

Doctrina y Convenios y la Perla de Gran Precio.  Según M. Russell Ballard, apóstol de la 

Iglesia, “El Libro de Mormón no le quita valor, ni le resta importancia a la Biblia; al contrario, 

la amplía, la extiende y la exalta”.24 Para ellos Cristo es la piedra angular de la religión tal 

como indica el nombre, las oraciones en las reuniones y en los hogares terminan en 

nombre de Jesucristo. 

Su mensaje particular al mundo es que enseñan que Dios es el padre y todos los seres 

humanos son sus hijos, él los ama a todos por ser parte de una familia y desea que vivan y 

vuelvan a él. La iglesia sud asegura que el evangelio restaurado de Jesucristo permite 

comprender el propósito de la vida. 

La iglesia comenzó en Estados Unidos cuando Joseph Smith a la edad de catorce años 

recibió una señal del cielo cuando preguntó  en una oración a qué iglesia debía unirse, se le 

conoce como La primera visión.25  

                                                           
23

 “Datos y estadísticas”, http://ow.ly/cbfFQ, acceso 30 de junio de 2012. 
24

 M. Russel Ballard,“El milagro de la Santa Biblia”, http://ow.ly/cbfK4, acceso 6 de julio de 2012. 
25

 Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días (IJSUD), Principios del Evangelio, p. 1.  
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Fue por la mañana de un día hermoso y despejado, a principios de 1820. Era la primera vez 

en mi vida que hacía tal intento, porque en medio de toda mi ansiedad, hasta ahora no 

había procurado orar vocalmente. Después de apartarme al lugar que previamente había 

designado, mirando en mi alrededor y encontrándome solo, me arrodillé y empecé a elevar 

a Dios el deseo de mi corazón *…+ Al reposar sobre mí vi la luz, vi que en el aire arriba de mí 

a dos personajes, cuyo fulgor y gloria no admiten descripción. Uno de ellos me habló 

llamándome por mi nombre, y dijo, señalándolo al otro: éste es mi hijo Amado:¡Escúchalo! 

*…+Por tanto luego de que hube recobrado lo suficiente para poder hablar, pregunté a los 

personajes que estaban en la luz arriba de mí, cuál de todas las sectas era la verdadera.
26

 

Años después cuando Smith era un joven de 18 años, se le apareció un ángel de nombre 

Moroni quién le reveló que se hallaba depositado un libro escrito en lengua hebrea sobre 

las planchas de oro que daba una relación de habitantes de la antigüedad y de dónde 

provenían. El escrito traducido por José Smith es el Libro de Mormón de la actualidad. 

Carlos Carrillo, ex misionero lo explica: “Este libro es un volumen de escritura sagrada, es 

una historia de la comunicación con Dios con los antiguos habitantes de las Américas, en él 

se explica el plan de Dios para sus hijos, ¿de dónde venimos?, ¿por qué estamos aquí? y 

¿qué debemos hacer para regresar a la presencia de Dios?, esto es el evangelio o 

enseñanzas de Jesucristo. El libro contiene esta enseñanzas con claridad y sencillez, yo 

creo cualquier hombre se acercaría, más a Dios al seguir sus preceptos más que los de 

cualquier otro libro”. 

El ángel Moroni fue quien le dio escritos a Smith, además de ser el último profeta que 

escribió ese registro en las Américas y lo enterró en el cerro de Cumorah, Nueva York, 

Estados Unidos, junto con el Urim y el Tumim objetos parecidos a unas piedras que 

ayudarían a traducir dicho registro. Joseph  casi no contaba con educación formal, pero la 

iglesia mormona asegura que contaba con la ayuda de Dios para la traducción y  dos 

escribas que sirvieron como testigos al escuchar la “plenitud del evangelio” durante la 

traducción que se realizó en poco más de dos meses.  

                                                           
26

 IJSUD, La perla de gran precio, pp. 55-56. 
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José Smith predicó sobre el Libro de Mormón otro 

testamento de Jesucristo. (Pintura: David Lindsley) 

 

El Libro de Mormón se imprimió por primera vez en 

1829 en Harmony, Nueva York, Estados Unidos, 

contiene la historia de un pueblo caído, la plenitud 

del evangelio de Jesucristo a los gentiles y también a 

los judíos; el cual se cree fue revelado por medio de 

inspiración de ángeles, y que Dios inspira a los 

hombres y los llama a su obra en esta edad y 

generación así como en las antiguas.27 

Joseph Smith a la edad de 24 años registró el 6 de 

abril de 1830 oficialmente la iglesia ante el estado de 

Nueva York para formar una sociedad religiosa  bajo 

el nombre de La iglesia de Jesucristo de los Santos 

de los últimos Días.28 “Se le llama así  porque es una 

iglesia dirigida por Jesucristo mismo, lo hace a través de profetas, santos son aquellos 

que hacen un convenio de nuestro padre celestial y están dispuestos a obedecer  sus 

mandamientos y últimos días porque serán los últimos en el cual Jesús venga a reinar 

personalmente y lo podamos ver en toda su gloria”, explica el ex misionero, Martín 

Oaxaca. 

En entrevista personal de con el Élder 29 Johnson responde a la pregunta: ¿Los 

mormones adoran a José Smith por su labor restauradora?, “Lo consideramos un profeta 

de Dios como Adán, Moisés o Abraham, un hombre por medio del cual Jesucristo le 

reveló restaurar su iglesia tal y como era en la antigüedad. Reconocemos al profeta José 

por el trabajo que realizó, pero nuestra adoración es solamente para Dios padre y su hijo 

Jesucristo, nosotros  no creemos en los santos.” 

                                                           
27Ibidem, p.38. 
28

Porter C. Larry, A study of the origins of the church of Jesus Christ of latter- day Saints in the States of New 
York and Pennsylvania, 1816-1833, pp. 374-386. 
29

 Élder es el nombre del oficio de quien posee el sacerdocio de Melquisedec, también se emplea como 
título general para dirigirse a aquel que posee el sacerdocio. 
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José Smith fue y es reconocido entre los miembros como “vidente, traductor, profeta y 

apóstol de Jesucristo”,30 y poco después de haber publicado con más facilidad  El Libro de 

Mormón empezó a organizar las primeras labores misionales  que  lo llevaron a predicar a 

él y un grupo de veinte misioneros en algunos países de Europa. A su regreso José y 

Hyrum Smith (su hermano), fueron atacados en diversas ocasiones, finalmente ambos 

murieron a manos de sus enemigos.  

Después de la muerte de Smith el mormonismo siguió organizado y dos años después, 

Brigham Young fue sostenido como presidente de la iglesia. Él hizo un llamado a todos 

los santos para formar una nueva Sión (en alegoría del significado a la  antigua ciudad en 

Jerusalén habitada por el pueblo judío) en otro estado donde pudieran establecerse y 

construir un templo. Young decidió ir a Valle de Lago Salado, donde se establecieron y 

empezaron a construir una pequeña ciudad que prosperó. Actualmente ese lugar está en 

Utah y es la sede mundial de la iglesia, equivalente al Vaticano para los católicos.  

La talacha misionera y los primeros miembros mexicanos 

Cuando la comunidad sud se estableció en Utah, Brigham Young formó grupos de 

misioneros para salir al extranjero. La obra de predicación implicó dejar a la familia, los 

nuevos hogares y pendientes personales. Young puso en primer lugar proselitar en 

México, ya que entre su población se encuentran los descendientes del pueblo de los 

nefitas y lamanitas que menciona el Libro de Mormón son herederos de una gran 

promesa de Dios.31 Los primeros Élderes que llegaron a tierra azteca de fue Helamán 

Pratt y Melitón Trejo  con el propósito de dar a conocer  el evangelio. Trejo era de origen 

español por ello tradujo algunos fragmentos del Libro de Mormón. 

En el contexto de 1874 no fue difícil predicar el mormonismo porque el gobierno del 

presidente Benito Juárez recién había decretado las Leyes de Reforma, que incluían la ley 

de libertad de cultos, un marco histórico-religioso ideal para que todo tipo de credos 

tuviesen la libertad de enseñar su doctrina. El clero católico perdió el control religioso y 

civil entonces el interés de las personas se enfocó a otras religiones. 
                                                           
30

IJSUD, op. cit.,  p. 45. 
31

 IJSUD, La historia de la iglesia en la dispensación del cumplimiento de los tiempos, p. 626. 
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Un ejemplar de  Trozos  selectos del libro de 

Momón se exhibe en el museo del 

mormonismo en México. (Foto: Joselin 

García) 

Los misioneros santos de los últimos días enviados a México entraron por El Paso Norte 

(hoy Cd. Juárez), en 1876 y de forma paulatina fueron avanzando hacia el estado de 

Chihuahua. La traducción del Libro de Mormón del inglés al español  todavía no se había 

efectuado, así que iniciaron predicando con un texto que llevaba por nombre Trozos 

selectos del Libro de mormón. Ellos tuvieron un buen recibimiento por parte del 

gobernador de Chihuahua de ese entonces, Antonio Ochoa Carrillo, quien simpatizó con 

los recién llegados por la razón de ser liberal y juarista.  

Las leyes de Reforma favorecieron la entrada del protestantismo, de esta manera dio al 

pueblo ideas e influencias diferentes a la iglesia católica. La primera vez que los Élderes 

predicaron fue en un local del palenque con 500 personas, además les invitaron a 

escuchar la lectura del Libro de Mormón en lugares como 

el teatro Zaragoza y plazas públicas. 

Los Élderes provenientes de Utah estuvieron un trimestre 

en aquella ocasión y desde Chihuahua enviaron 500 

ejemplares de Trozos selectos del Libro de Mormón al 

presidente Sebastián Lerdo de Tejada, a los ministros de 

su gabinete, miembros del Congreso, gobernadores de los 

estados y otros líderes influyentes.32 Ese fue el primer 

contacto de la iglesia sud en México. 

Después de la muerte de Brigham Young, John Taylor 

presidió la iglesia y recibió una carta del anarquista-

socialista de origen griego, Plotino Rhodakanaty, quien 

solicitaba información desde la Ciudad de México sobre las doctrinas de la iglesia. Al leer 

Trozos selectos del Libro de Mormón se interesó tanto que formó un grupo de personas 

para estudiarlo. En respuesta a sus demandas, arribaron a México en 1879 el apóstol 

Moisés Thatcher, acompañado de Melitón González Trejo y James Z. Stewart. Los viajeros 

se entrevistaron inmediatamente con Rhodakanaty le predicaron a él y a otras seis 

personas siendo así bautizados y también los primeros miembros sud en el país. 

                                                           
32

“Mormones”, http://ow.ly/abepT, acceso 10 de abril de 2012. 

http://ow.ly/abepT
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Aunque ya en el inicio los misioneros habían bautizado personas y hasta familias enteras 

en la frontera norte, fue  Plotino Rhodakanaty, Silviano Arteaga y José Ybarola, los tres 

primeros líderes que formaron la primera organización establecida en México. Rhodakanaty 

fungió como presidente de rama y primer Élder mexicano.33 En 1881, la Iglesia contaba con 

apenas 61 miembros en el centro del país. Para su establecimiento en México, los 

mormones contaron con las facilidades plenas que les prestaron los miembros de la 

administración del presidente Díaz y el gobernador de Chihuahua. 

A finales del siglo XIX los líderes de origen americano dedicaron la obra en Chihuahua, 

estableciéndose junto con 400 colonos provenientes de Utah, el gobierno mexicano  

favoreció a la comunidad mormona al dar permiso de poder comprar propiedades. Las 

primeras colonias que fueron en los estados de Chihuahua y Sonora, siendo Colonia 

Juárez, Dublán y Díaz en la meseta norteña y otras en la sierra tarahumara como colonia 

Pacheco, García y Cuichupa.34 

Los colonos mormones no eran precisamente gente adinerada cuando llegaron a territorio 

mexicano, pero sí eran prósperos. Entre ellos había zapateros, herreros, curtidores, y 

carpinteros, pero la mayoría de los hombres eran mineros, granjeros y algunos trabajaban 

en los ranchos de ganado pertenecientes a los mexicanos. Por supuesto no olvidaron que 

la principal causa de su estadía en México era su religión cristiana, que estaba en el centro 

de la vida de todos ellos. 

Después de un tiempo las autoridades eclesiásticas consideraron que México estaba 

preparado para recibir la “plenitud del evangelio”, por esa causa el apóstol Moisés 

Thatcher junto con otros miembros escalaron el volcán Popocatépetl y en ese lugar 

dedicaron a México para estar listo espiritualmente a la obra de predicación en una 

oración especial. 

Hasta 1881 la obra proselitista en México había crecido a un buen ritmo, sin embargo la 

iglesia se vio obligada a cerrar la primera misión debido a los problemas internos en 
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Estados Unidos por causa de la Ley Edmundsen 1882, que prohibía la poligamia,35 

practicada en ese tiempo, por ello el presidente Porfirio Díaz invitó a los mormones 

estadounidenses a residir en la frontera norte para la ocupación de tierras agrestes, 

dando su consentimiento oficial en 1885.36 Unos años más tarde el entonces presidente 

de la iglesia, Wilford Woodruff, declaró oficialmente que la iglesia cancelaba el matrimonio 

plural, con este acontecimiento cesaron las persecuciones del gobierno de Estados 

Unidos a los miembros. 

A principios del siglo XX se reabrió la misión mexicana y se creó la primera estaca (similar 

a una diócesis) en Colonia Juárez, así como la creación de la Academia del mismo 

nombre que hasta hoy enseña a miles de alumnos  a nivel preparatoria. Sin embargo la 

tranquilidad en las colonias en el centro y norte del país duró poco debido al inicio de la 

revolución mexicana y entonces muchos de sus habitantes tuvieron que regresar a la 

Unión Americana, además de que los misioneros fueron expulsados por el rechazo 

generalizado a los extranjeros norteamericanos. 

Cuando estalló el movimiento en México, a las colonias mormonas les trajo una gran 

inestabilidad además de detener el progreso de la iglesia. Uno de los líderes sud más 

importantes en México fue el presidente Rey L. Pratt, quien ya había empezado a dirigir 

la misión mexicana en 1907 y durante su gestión logró incrementar el número de 

adeptos en el país. Poco más de 2 mil de sus miembros establecidos se vieron 

obligados a regresar a su país por la situación latente en contra de cualquier extranjero 

de origen americano.  

Los Santos de los Últimos Días de diferentes regiones fueron dejados sin líderes, ellos 

tuvieron que presidir sus propias demarcaciones religiosas pero fueron 

consecuentemente abusados por los ejércitos combatientes debido al contacto con 

extranjeros. En el centro del país  también existía  una lucha  ya que dos líderes locales 

de la iglesia, Rafael Monroy y Vicente Morales, del municipio de San Marcos, Hidalgo. 
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Celia Balderas  asegura que el crecimiento de la IJSUD 

se incrementó  desde la segunda mitad del siglo XX. 

(Foto: Joselin García) 

Éstos dos miembros son recordados como mártires al ser atacados por causas 

revolucionarias. 

En entrevista, Celia Balderas Monroy, descendiente de Rafael Monroy, cuenta que sus 

antepasados padecieron el abuso de autoridad de aquel tiempo. “El ejército de 

Carranza estaba en el pueblo de mi tío abuelo y después llegó el ejército de liberación 

del sur (zapatistas) porque decían que en la tienda y lugar donde él vivía, lo acusaron 

de tener armas que le habían dado los extranjeros.” 

En ese entonces era alarmante saber que los mexicanos tuviesen algún contacto con 

extranjeros debido a la guerra contra Estados Unidos. Los zapatistas al no encontrar 

ningún arma probaron la fe de aquellos pioneros mexicanos en la iglesia sud, aunque 

fueron firmes en cuanto a sus creencias, terminaron siendo asesinados. Balderas cuenta 

que ellos presidian en aquel tiempo en la región, al morir dejaron sin un guía a la 

congregación.  

“Cuando mataron a Rafael Monroy muchos 

ajenos a la fe pensaron que la rama de San 

Marcos se iba a desbaratar igual sucedió 

cuando mataron al profeta José Smith. Las 

mujeres pioneras aquí en México en sus 

principios dejaron todo con tal de que la iglesia 

no se desplomara. Siempre que hay un 

problema así con  nuestros líderes es como 

cortar un árbol, pues éste da más ramas y 

frutos, la obra de Dios sigue adelante”, platica 

Balderas Monroy.  

Por su parte en el norte del país en 1915 los mormones que permanecieron en México 

conocieron a Francisco Villa, “el centauro del norte”, quien tenía fama de ser un 

revolucionario salvaje, feroz y con poco respeto por la vida humana. Los hombres de su 

ejército llegaron a los alrededores de Colonia Dublán para descansar durante un mes. 
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Los varones mormones tuvieron la oportunidad de conocer el ejército y hasta de 

predicarle al mismo Villa. 

James Elbert Whetton recuerda el momento en que enseñar el evangelio mormón al 

famoso líder. Le habían dado la asignación en 1919 de la supervisión de la obra 

misionera en México. Dos misioneros asignados a la mano de obra en el municipio de 

Namiquipa, llevaron carritos cargados con alimentos pero fueron interceptados por el 

ejército insurgente que los capturó durante una noche y al ser identificados como 

miembros sud escucharon lo siguiente: 

—Siempre he admirado a los mormones, —dijo Villa—. Nosotros conversamos sobre nuestras 

ideas y nuestras creencias. Finalmente después de nuestra charla Villa opinó: —Ellos no 

interfieren, ellos son buenas personas y de sus propios asuntos. —General, por mi parte, deseo 

toda la república y ser mormón. —Cuando esta revolución se resuelva, voy a unirme a esta Iglesia 

si hay una oportunidad para mí para hacerlo—, declaró  Felipe Ángeles quien acompañaba a 

Villa.
37

  

Las misiones con apoyo de misioneros provenientes de Utah se reabrieron en 1920, 

pero en 1926  de nuevo se suspendieron. Debido a la continuidad del nacionalismo 

generado de la revolución las autoridades mexicanas en ese año expulsaron a todos los 

ministros religiosos incluyendo a los misioneros santos de los últimos días. Durante los 

siguientes años los miembros mexicanos continuaron la enseñanza de las doctrinas y 

los bautismos hasta el regreso de Pratt en la reapertura misional.38 

En la década de los 40´s el número de adeptos era de 5 mil 300. La misión en México se 

dividió en la norte y la sur lo que hizo que cada una creciera a ritmos distintos y así 

incrementaron el número de seguidores en el país a mitad del siglo XX. Con esto se 

pudo crear la primera estaca de origen hispano de la iglesia en el mundo. 

En la misión del norte desde la llegada de las colonias mormonas ya se había 

formalizado la educación secular por parte de la iglesia con la “Academia Juárez” en 

Chihuahua, pero en el centro del país en 1963 se estableció la escuela preparatoria 

                                                           
37

  “Se acuerda de la predicación a Pancho Villa”, http://ow.ly/cbhsu, acceso 3 de marzo de 2012.  
38

 “Historia de la iglesia mormona en México”, http://ow.ly/ciPVX, acceso 4 de julio de 2012. 

http://ow.ly/ciPVX


51 
 

“Benemérito de las Américas” en la ciudad de México.  Balderas quien además de ser 

descendiente de pioneros sud en México fungió como profesora durante 33 años en esta 

institución, ella asegura que el Bene es clave en el crecimiento de la iglesia en México: 

“Desde el principio se le considera un semillero de misioneros al congregar a jóvenes y 

jovencitas miembros de la iglesia de todo el país y de la ciudad que además de tener 

clases académicas toman clases de religión coordinadas por el Sistema Educativo de la 

Iglesia (SEI), en un ambiente propio de nuestra religión”. 

Más adelante en 1972 según datos oficiales de la IJSUD la membresía alcanzó las 100 

mil personas. El presidente en ese año Spencer W. Kimball, impulsó el constante 

crecimiento de adeptos durante diez años consecutivos, además de hacer una visita 

oficial al presidente de México José López Portillo en el palacio nacional y constantes 

conferencias a los miembros sud en el país en las que dio a conocer la nueva 

construcción del primer Templo en tierra azteca. Años posteriores fue el presidente 

Gordon B Hinckley quien inauguró ese mismo Templo y  él también tuvo  un encuentro 

con presidente en función Ernesto Zedillo Ponce de León. 

El movimiento de los santos de los últimos días tiene un gran auge, y aunque no se 

puede comparar con el de la Iglesia católica, la mayoría de sus miembros permanecen 

dentro de la religión. Los líderes locales mantienen sus congregaciones organizadas y 

planean seguir dándose a conocer por medio de las 24 misiones que existen 

actualmente en México. 

Principios de los adeptos santos de los últimos días 

Para conocer más sobre las creencias mormonas es necesario saber que los miembros 

de esta iglesia viven y se edifican bajo principios algunos principios cristianos de la 

antigüedad. Para los líderes eclesiásticos es importante que los miembros y los nuevos 

conversos aprendan las doctrinas, las comprendan y las cumplan durante toda su vida. 

Ésta es una meta que se establecen los misioneros cuando salen a predicar a las 

personas. 
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Una de las primeras cosas que un recién converso aprende es sobre la fe, que según la  

Biblia, “la fe es una esperanza en cosas que no se ven, y que son verdaderas”. 39 El 

profeta José Smith enseñó que la fe motiva las actividades diarias de los individuos, 

además  dijo que  es un poder y la causa que impulsa una acción.40  

Verónica Ponce, miembro de esta iglesia asegura que en un contexto cristiano es más 

fácil tener el deseo de creer, “Para cambiar nuestra vida primero empezamos a desarrollar 

fe en Jesucristo eso a veces no nos cuesta porque es raro que a una persona en México 

que no se le enseñe a creer en Jesucristo y Dios.” Tener fe en Jesucristo para los sud 

significa confiar en él tan plenamente que se obedezca en cualquier cosa que se mande, 

para ellos sin obediencia no hay fe. De igual manera, solamente cuando hay fe existe una 

obediencia verdadera.  

Otros de sus principios es el arrepentimiento, ello requiere de un cambio sincero. Para los 

creyentes sud significa una mayor dedicación al vivir de acuerdo con la voluntad de Dios, 

esto es el cambio duradero de pensamientos, deseos, hábitos y hechos y no significa 

exhibirse ante los demás porque se trata de algo privado. Un obispo es la persona que 

ayuda a que se lleve a cabo y ayuda al adepto a comprometerse con Dios mediante una 

entrevista. 

El obispo Aureliano Abreu, en la estaca México Anáhuac, expone en entrevista personal 

lo siguiente: “Cuando alguien afligido viene a hablar conmigo le invito a comprender lo que 

debe hacer a fin de poder arrepentirse cuando se requiere o sabe que ha caído en el 

pecado, en general los miembros hacen compromisos, uno como autoridad alza 

eficazmente la voz de amonestación pero también de esperanza”. 

Uno de los principios dentro de la religión cristiana es el bautismo, considerada la primera 

ordenanza, el Élder Hernández, misionero de tiempo completo, nos dice: “Se bautizan a 

todas las personas que ya hayan alcanzado la edad de los ocho años y que ya sean 

responsables de sus actos, para nosotros no es posible bautizar a los niños pequeños 
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El bautismo se efectúa a partir de los 8 

años en adelante. (Foto: IJSUD) 

porque ellos no son capaces de pecar, el bautismo tampoco se requiere de las personas 

que son mentalmente incapaces de discernir entre el bien y el mal”. 

Cuando los misioneros enseñan a las personas les 

invitan a bautizarse, y entonces toman una decisión, 

si el bautismo se efectúa, se realiza con la debida 

autoridad del sacerdocio que un miembro mormón 

posee. “Cuando yo me bauticé a los 21 años, fui 

sumergida en el agua y cuando uno sale de ella es 

como nacer de nuevo, porque es un simbolismo de 

que nuestros pecados son lavados y es ahí cuando 

uno comienza una nueva vida espiritual”, señala 

Adriana Meza, una joven sud recién conversa.  

Después de efectuarse el bautismo los miembros 

asisten cada domingo a la iglesia lo que significa guardar el día de reposo. El propósito de 

ellos es darse un día a la semana en el cual se centran sus pensamientos y acciones en 

Dios. Ellos descansan de las actividades cotidianas para que la mente quede libre y así 

pueden meditar de las cosas espirituales. Lo llevan a cabo como dice en el antiguo 

testamento y lo indicó a los israelitas “no hagas en el obra alguna, ni tú, ni tu hijo, ni tu 

hija, ni tu siervo, ni tu criada, ni tu bestia”.41  

“Nuestros profetas y líderes en la iglesia nos han dicho que en el día de reposo vayamos 

a las reuniones dominicales, magnifiquemos nuestros llamamientos, visitemos a nuestra 

familia, algún enfermo y evitemos hacer actividades recreativas o trabajar”, dice Héctor 

Robinson, un joven que sirve como secretario de la estaca Anáhuac. 

Para esta comunidad además de asistir con regularidad, el primer domingo de cada 

mes hacen ayuno y ofrecen sus diezmos. El ayuno significa abstenerse de comer y de 

beber, de forma ocasional  que ayuda a la mente a estar más activa y despejada.42 El 

obispo Abreu explica que se debe ayunar con uno o varios propósitos determinados, 
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según requiera de manera espiritual una persona, “El Señor nos promete paz una salud 

mejor y guía espiritual. Todos deben ayunar pero no se les pide a los niños o las 

personas con salud delicada o las madres en lactancia”. 

Así como acostumbran a ayunar, el diezmo es otra parte importante de los principios del 

evangelio que viven los miembros de esta iglesia. “Nosotros damos al Señor el diezmo 

y otras ofrendas en dinero y en tiempo. En la antigüedad Dios les pedía a sus hijos y 

profetas como Abraham y Jacob dar un tributo que consistía en la decima parte de sus 

ganados o cosechas, actualmente damos una diez por ciento de nuestras ganancias 

antes de cubrir nuestras necesidades”, comenta la hermana Hernández, una joven 

misionera, mientras damos una caminata dentro de  la manzana del templo de la ciudad 

de México. 

Arturo de Hoyos escribe en su libro Misterios Mormones la causa del diezmo y el 

significado para los fieles de darlo, “Cuando un mormón ofrece el diezmo en su mente 

hay algo mucho más diferente que pagar una deuda, para ellos es dinero sagrado y no 

dinero común, se trata de una donación nacida en edificar el reino de Dios sobre la 

tierra. Pagar dinero sin entender exactamente el propósito sagrado, no es diezmo, ni es 

requerido de nadie, ni es aceptado”.43 

Un principio por demás cuestionado sobre los mormones es ¿Por qué no toman alcohol, 

ni beben café?, Juana Velázquez  no es miembro y dice no conocer muy bien sobre el 

tema: “No sé si sea un pecado tomarse un cafesito de vez en cuando o beberse unas 

cervezas yo no lo hago muy seguido pero sí me gusta, no sé si a los mormones se los 

prohíben  como dice la canción de Arjona,  o lo hacen con tal de seguir en la iglesia 

pero he visto que en ninguna fiesta lo hacen y eso está bien pero yo creo que es difícil 

porque todo el mundo lo hace”. 

El obispo Abreu sostiene: 

Nuestro padre ha mandado no tomar bebidas alcohólicas debido a que muchas veces son la 

causa de la crueldad, la pobreza, las desintegraciones familiares, accidentes y enfermedades, 

frecuentemente esto trae consigo consecuencias tales como la deshonestidad, la perdida de la 
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castidad y del buen juicio”. En general los miembros de esta iglesia evitan cualquier sustancia 

que sepan que es perjudicial para el cuerpo, no es una prohibición  pero eligen de acuerdo al 

albedrio.
44

 

En la página de internet encontramos un documento titulado “La doctrina mormona y la 

salud”, http://ow.ly/cbhJa, donde señala que los miembros santos de los últimos días se 

encuentran entre las personas más saludables en todo el mundo y en las culturas 

generalmente viven más, tienen menos problemas de salud y requieren poco de los 

servicios médicos. Ellos evitan cualquier cosa que sepan que es perjudicial para el 

cuerpo, no es una prohibición eligen de acuerdo al albedrio, y creen que mediante la 

obediencia a la palabra de sabiduría 45 obtendrán bendiciones que benefician la salud. 

Otro de los principios religiosos es vivir la ley de castidad, que consiste en abstenerse 

de manera estricta de tener relaciones sexuales antes del matrimonio y completa 

fidelidad de lealtad al cónyuge después del matrimonio. Fabiola Hernández una joven 

de 25 años opina que es una norma de control, “Requiere que nosotros los jóvenes 

tengamos pensamientos limpios, nuestros líderes nos enseñan a ser recatados en 

nuestra forma de vestir y de hablar, también entendemos el poder de la procreación es 

sagrado y que esta divinamente permitido dentro del matrimonio”. 

Un matrimonio  para siempre y la importancia de la familia 

Una de las diferencias más destacables del mormonismo es que creen que el 

matrimonio es perdurable más allá del sepulcro y no sólo serán una pareja sino también 

los hijos. Para ellos el matrimonio entre un hombre y una mujer es un medio de crear 

vida y ello fue decretado por designio divino.46  

Algunas personas creen que los mormones son practicantes de la poligamia, un tema 

que causa polémica. A este cuestionamiento el obispo Abreu responde: “De todos los 

millones de miembros en el mundo ninguno es polígamo, antes se practicó debido a 

que muchas mujeres sud quedaron viudas, sin embargo eso ahora está prohibido. Hay 

quienes se hacen llamar miembros de nuestra iglesia pero no somos los mismos y en 
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La pareja sale del templo  después de ser sellados. 

(Foto: Fernando Ortiz) 

esa cuestión ha habido una confusión. La norma de nuestra iglesia siempre ha sido la 

monogamia, desde hace más de un siglo esta iglesia quitó la poligamia”. 

Para Dolores Ortiz el matrimonio en el 

templo representó el antes y el después en 

su matrimonio. “Mi esposo y yo teníamos 

muchas dificultades cuando nos 

convertimos, con el tiempo nos casamos en 

el templo. Comprendimos que nuestra unión 

era de una manera diferente, tener esta 

experiencia es algo que jamás olvidaré 

porque tuvimos la oportunidad de empezar 

de nuevo como pareja y saber que nuestra 

unión será por siempre es algo 

maravilloso”. 

El sitio en internet www.lds.org es la página oficial de la IJSUD, encontramos una 

declaración sobre la familia: “Al vivir los principios del Evangelio, las familias pueden 

fortalecerse y unirse, aún en circunstancias adversas. „Usted puede encontrar más 

adelante en esta página enseñanzas y recursos para ayudar a fortalecer a los 

matrimonios, así como las relaciones con los hijos, entre hermanos y con los padres‟.” 

 En entrevista con César Moncada, sociólogo y catedrático de la UNAM, opina sobre la 

importancia de la familia en la sociedad.  

Existen diferentes enfoques sobre la familia, pero una acotación sociológica de la familia 

avanza cuando existe una armonía sobre la perspectiva que tienen los miembros del núcleo. 

Cuando coinciden en el comportamiento, los valores, sentimientos y los vínculos afectivos no 

importando cómo viven, cuánto tengan o en qué crean si coinciden en ello ese núcleo se verá 

fortalecido, Max Weber decía que no somos una sociedad monogámica en el sentido estricto, 

porque necesitamos una realidad del escenario familiar y social. 

En la conferencia general de abril de 2012 el primer consejero de la presidencia Henry 

B Eyring dijo durante su ponencia, “La voluntad del Señor es fortalecer y preservar la 

unidad familiar. Suplicamos a los padres que tomen el lugar que les corresponde como 
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cabeza del hogar; suplicamos a las madres que sostengan y apoyen a sus esposos y 

sean una luz para sus hijos”. Un video que se difunde en canal mormón en Youtube, 

muestra la historia de un padre que tiene una vida familiar feliz, pero que ha tenido 

adversidades en la vida, como el nacimiento de un hijo con síndrome de Down pero a 

su vez muestra la fortaleza que ha tenido por comprender el propósito de la familia.47   

Abreu hace mención sobre la visión que la iglesia mormona tiene con respecto a la 

constitución, función y los deberes de la familia. 

El profeta y presidente de la iglesia Gordon B. Hinckley junto con sus doce apóstoles publicaron 

el decreto Una proclamación para el mundo, en donde la familia es ordenada por Dios, el  

matrimonio es entre el hombre y la mujer que se honran con fidelidad. Los matrimonios y las 

familias que logran tener éxito se establecen y se mantienen sobre los principios de la fe, de la 

oración, del arrepentimiento, del perdón, del respeto, del amor, de la compasión y del trabajo. 

El padre preside con amor y provee las cosas necesarias mientras que la madre es 

principalmente responsable del cuidado de sus hijos, pero ambos están obligados a ayudarse 

el uno al otro.
48

 

Las leyes que viven los miembros santos de los últimos días tienen un propósito 

definido, el objetivo es que los miembros son recién conversos van cambiando su vida 

poco a poco hasta llegar a vivir las altas normas morales y religiosas que el evangelio 

mormón enseña por medio de sus profetas, misioneros y líderes locales. 

 

Lugares de culto y adoración 

La IJSUD como otras organizaciones religiosas cuenta con diferentes espacios en los 

que efectúan sus actividades como creyentes. La religión cuenta con dos tipos de 

edificios: los templos y las capillas. Después de Estados Unidos, México fue la segunda 

nación en tener más miembros en el mundo y con ello la formación de estacas pero no 

tenían un lugar cercano donde efectuar ordenanzas como el matrimonio, así que las 

familias que deseaban hacerlo tenían que viajar al templo de Arizona, Estados Unidos. 
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Como lo mencioné anteriormente la construcción del primer templo en México lo 

anunció el entonces presidente de la iglesia Spencer W. Kimball. 

La importancia de los templos 

El concepto esencial de un templo es de un lugar especialmente para un servicio que se 

considera sagrado. El vocablo latín templum era el equivalente del término hebreo beth 

Elohim y significa morada de Dios; de ahí que, literalmente se le da el significado de la 

casa de Dios.49 

Para conocer más el presidente del templo de la ciudad de México, Santiago Mejía, nos 

explica durante una entrevista personal el propósito de estos edificios, “Dios ha 

mandado a su pueblo a construir templos ahí hacemos convenios sagrados y se nos 

inviste, o se nos da, un don de poder y conocimiento de lo alto. Ese poder nos ayuda en 

nuestra vida diaria y nos permite edificar el reino de Dios. En el templo también 

podemos casarnos por el tiempo de esta vida y por la eternidad haciendo posible que 

las familias estén juntas para siempre en la presencia de Dios”.  

El templo es un lugar exclusivo para ciertas ceremonias de la Iglesia, la edificación es  

considerada sagrada y no está abierta a todo el público, incluso si son miembros 

porque el ingreso requiere de una preparación espiritual. Estos edificios nunca se han 

considerado como sitios de reuniones públicas ordinarias, sino como recintos santos, 

consagrados a las ceremonias más solemnes de ese sistema particular de adoración. 

En una breve visita y sólo estando en la recepción la acústica del lugar genera paz y 

serenidad invitando a la reflexión. 

José Astorga, un joven de 25 años, miembro activo y ex misionero dice que tener la 

oportunidad de conocer y entrar en este recinto significa mucho más que asistir a una 

sesión espiritual cualquiera.  

Yo ya he entrado y al hacerlo significa traer paz a mi alma. Muchas veces pierdo mi noción 

de quien soy, de qué es lo que verdaderamente quiero y de cómo quiero salir adelante en 
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mi vida, pero cuando voy al templo, todo esto cambia, tomo las cosas más en calma, me 

pierdo porque para mí significa un descanso de las cosas de este mundo por toda la paz 

que trae a mi vida. También significa para mí un pedacito de cielo en la tierra en donde 

algún día podré jurarle amor eterno a mi novia para convertirla en mi esposa. 

La pirámide maya en Aragón 

Si usted ha pasado por la avenida 510 de la sección de Aragón y cerca del bosque 

probablemente ha podido admirar la singular construcción de mármol, que se trata del 

templo mormón. En un breve sondeo realizado a jóvenes se les preguntó si conocen 

algo sobre el templo de la IJSUD, además de su opinión sobre este lugar. 

“Ese lugar es como la matriz donde se juntan los mormones de otros estados y lugares, me 

parece un poco ostentosa pero también pienso que lo hacen de esa forma como para atraer 

a la gente por su curiosidad y así te traten de convencer de su religión”, Andrea Hernández, 

19 años. 

“Tiene una excelente arquitectura, potencial económico, cultura, devoción, me imagino que 

debe ser un centro de reunión, más que religioso de acuerdos o tratados.” Emmanuel 

Quiroz, 25 años. 

“Yo creo que ahí se reúnen para hablar de Dios, ese lugar me parece tipo casa blanca por 

los jardines y el tipo de personas que lo visitan”, Alan Rodríguez, 23 años. 

“En diciembre adornan con muchas luces y a mi familia le dio curiosidad meterse y tomarse 

fotos también escuchamos coros muy bonitos”, Sergio Buenfil, 29 años. 

En 1977 la iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días, anunció oficialmente 

la edificación del primer templo en México. Para que tuviera la autorización de parte del 

gobierno mexicano de construir un recinto religioso, algunas autoridades fueron 

invitadas a visitar las instalaciones de un templo en Washington, Estados Unidos y 

conocieran el edificio. 

Al presentar los planos para construir un templo y un centro para visitantes, la 

Secretaría de Asentamientos Humanos y Obras en sitios monumentales del Patrimonio 

Cultural50 designó a dibujantes, arquitectos e ingenieros para dedicarse únicamente a 
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 Actualmente ya no existe dicha Secretaría. 
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esa obra. El ministro de ese entonces encargado del culto público manifestó su 

admiración de la singular construcción por el diseño prehispánico.  

El arquitecto Emil B. Fetzer diseñó la estructura del recinto mormón, el cual llama la 

atención de propios y extraños al caracterizarse por representar la arquitectura nativa 

que por cierto ningún otro templo mormón en el mundo posee. Las grecas, líneas y 

figuras que tiene en su exterior no tienen ningún simbolismo ritual, éstas sólo hacen 

destacar la belleza del edificio. El diseño de origen maya fue aprobado por el entonces 

presidente de la iglesia Spencer W. Kimball. 

Para su construcción se habían considerado terrenos frente al Auditorio Nacional, 

Polanco y Lindavista pero a finales de los 70, el presidente Kimball decidió edificar en la 

manzana de la colonia San Juan de Aragón en la delegación Gustavo A. Madero. En 

ese mismo terreno también se construyó el Centro para VisItantes (CV), el Centro de 

Capacitación Misional (CCM), los dormitorios para los misioneros, un comedor y el 

estacionamiento tiene una superficie de 1.82 hectáreas.  

 

El templo cubre 10 mil 836 metros cuadrados de construcción, con una altura de 46 

metros sin incluir la altura de la figura que representa al ángel Moroni. En su interior 

cuenta con cuatro salas de sesiones espirituales, el salón celestial, y doce salas de 

sellamientos (aquí se realizan las ceremonias nupciales). 

El templo durante su construcción y en la actualidad. (Foto: cortesía Asuntos Públicos). 
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Desde la calle un hombre comenta, “Me gustaría saber quién es el que está arriba 

sosteniendo esa trompeta”, dice el señor Ignacio Muñoz, un vendedor afuera de la 

clínica 29 del Seguro Social el lugar más próximo. Para esto Santiago Mejía explica que 

el ángel Moroni está hecho de bronce, tiene una altura aproximada de siete metros y 

pesa una tonelada y media. “El templo de esta ciudad junto con el de Los Ángeles, 

California, Washington DC, Río Jordán, Utah y Seattle Washington,  son los únicos que 

comparten una estatua del ángel Moroni cargando las planchas de oro que representan 

al Libro de Mormón, además éste fue el número 26 del mundo.” 

El presidente de la iglesia Gordon B. Hinckley dedicó el edificio en diciembre de 1983, 

es decir, con una bendición especial a partir de ese momento el templo se considera un 

lugar santo de adoración.  

Te damos gracias por aquellos que lo han diseñado, construido él, lo decoró, y lo ha 

preparado para este día de dedicación. Te damos gracias por la fe de todos los que han 

contribuido de sus medios para que sea posible. Dar a cada uno de esa dulce sensación que 

viene de la consagración a ti y tu trabajo. Que este templo es sagrado para todos los que 

entrar en él. Que lo hagan con limpieza y con pureza de corazón. Que ninguno jamás lo 

contamine, y a todos los que miran que lo ven como un lugar de santidad y como la expresión 

de un pueblo agradecido a su Creador y su Redentor. Te damos gracias por esta gran nación, 

la República de México. Bendeciré a los que gobiernan, que se sientan inspirados a hacer lo 

que asegurará la paz y la libertad para el pueblo de esta tierra, y el crecimiento continuo de tu 

obra [...] 
51

  

El programa de puertas abiertas 

Hasta marzo de 2007 el templo estuvo en funcionamiento durante 25 años, pero una 

remodelación hizo que  sus puertas  cerraran durante 18 meses, para volver a abrir en 

noviembre de 2008. El edificio fue abierto al público en general antes de volver a ser 

dedicado y efectuar de nuevo distintas ordenanzas. “Entraron al templo más de 19 mil 

almas que, a lo largo de 18 días, hicieron largas filas y esperaron horas para ver su 

interior”.  
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Margarita Zabala de Calderón al centro de la foto visitó el Templo de la Ciudad 

de México durante el programa de puertas abiertas. (Foto : cortesía Asuntos 

Pùblicos) 

La página de internet saladeprensamormona.org dio a conocer en su momento que durante 

los días del programa de puertas abiertas destacaron las visitas de: Margarita Zavala de 

Calderón (Primera dama de México), Mohammad Hassan Ghadiri Abyaneh (embajador de 

Irán en México) y Ricardo B. Salinas Pliego (Presidente y director general del Grupo 

Salinas), este último declaró después de su visita: “Felicito a la comunidad por su 

incansable labor para promover sus valores; valores que en mi opinión resultan universales 

y de gran beneficio para la sociedad en general”. Además se recibieron varios medios de 

comunicación.52 

El presidente Mejía también menciona que 

cada mes reciben cerca de 16 mil visitantes 

en diferentes sesiones y ordenanzas del 

templo, además menciona que  México fue el 

segundo país en tener más de un millón de 

miembros y el segundo con más templos 

después de la Unión Americana.  

 

 

Después de la construcción del primer templo en la capital, 16 años después  se  edificó  

en 1999 el de la Colonia Juárez, en 2000 los de Ciudad Juárez, Hermosillo, Oaxaca, Tuxtla 

Gutiérrez, Tampico, Mérida y Veracruz; en 2001 el de Guadalajara y en 2002 el de 

Monterrey. En la conferencia general de octubre de 2011, el actual presidente Thomas S. 

Monson anunció la construcción de un templo en Tijuana, Baja California.53 
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 “TV Azteca habla del templo mormón de la ciudad de México”, http://ow.ly/cbivp,  acceso 9 de julio de 
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Le invitamos al centro para visitantes 

Como se mencionó anteriormente en el templo se efectúan ordenanzas sagradas para 

los miembros fieles de esta comunidad religiosa. Las autoridades además de planear la 

construcción de un templo  pensaron en un edificio donde los no miembros pudieran 

entrar y conocer más de los principios de la IJSUD como el de la importancia de la vida 

familiar.  

 

En entrevista personal con la hermana Chávez, una joven misionera, que da los 

recorridos junto con su compañera y reciben a los visitantes cada día, explica que las 

visitas guiadas están abiertas a todo el público y no tienen ningún costo. “Aquí recibimos 

a las personas que ya sea por curiosidad o por invitación de algún miembro a dar un 

recorrido en donde pueden conocer sobre nuestras creencias como santos de los últimos 

días”, ella dice esto mientras se junta un pequeño grupo de quince personas que llegaron 

al pie de la estatua hecha de mármol de Cristo. 

 

Durante un recorrido realizando dentro del recinto  las personas  son bien recibidas  

hasta que se junte un grupo de veinte, una vez que se reúnen las  misioneras se 

presentan y un audio con la voz de Jesucristo que es suave e invade el lugar con una 

exquisita paz. “Cuando llegas las hermanas te dan la bienvenida, te sientas frente a la 

escultura de Jesucristo y cuando lo escuchas, te hacen saber el propósito por el cual 

Jesús vino al mundo luego te preguntan  qué sientes al saber que Jesús es el salvador 

del mundo, eso te hace vibrar todo el cuerpo, solo te hace sentir los momentos más 

tiernos y dulces”, platica Martín Oaxaca. 

 

Chávez afirma que muchas personas que entran al centro para visitantes por primera vez 

sienten un espíritu diferente que hace despertar el interés genuino. “Muchos que entran 

por curiosidad no saben qué esperar de la visita a la que vienen, el mensaje que les 

damos es claro siempre surgen dudas aquí las aclaramos”. Por su parte Saúl Hernández, 

de 22 años visitó este lugar y nos cuenta su experiencia: “Cuando entré ahí había una 

figura de Cristo grande, mientras la ves te pasan un mensaje con su voz. También hay 
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Los visitantes admiran las  luces que adornan 

manzana del templo durante diciembre. 

(Foto: Joselin García) 

un domo que está muy padre se ve el universo, así como el de un planetario, sus 

instalaciones están muy bien y te reciben con amabilidad no importa como vayas vestido 

ahí no te juzgan”. 

 

A lo largo de la visita hay una muestra de pinturas con personajes de la Biblia, el Libro de 

Mormón y de la primera visión que tuvo José Smith, además de mostrar diferentes 

fotografías sobre el propósito de la vida, la familia y la importancia de entrar al Templo. 

 

“Ahí también  te muestran el  Libros de Mormón en diferentes idiomas; por último te 

muestran las fotografías de todos los templos que hay en el mundo. Ir al centro para 

visitantes para mí fue muy impactante la primera vez, lo que más me gustó a parte de las 

palabras de Jesucristo, fue la historia de la iglesia en México, incluso Pancho Villa supo 

del evangelio”. 

 

Durante las fiestas navideñas la manzana del 

templo se ilumina con muchas luces de colores 

resaltando la belleza del lugar y llamando la 

atención de propios y extraños. El centro para 

visitantes recibe a más personas en esta 

temporada porque ahí se presentan todos los fines 

de semana coros de miembros de distintas estacas 

que entonan himnos navideños, además al pie del 

templo hay un nacimiento, todo el público en 

general puede entrar y tomarse fotografías.  
  

“El centro para visitantes abre sus puertas a todas las personas que quieran asistir las 

veces que gusten cuando tienen más interés les damos una ficha que llenan con sus 

datos y les enviamos a los Élderes para que conozcan más sobre el evangelio, aquí es 

un panorama general de nuestra iglesia y captamos a los futuros miembros”, afirma la 

misionera Chávez.  
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Capillas como principales centros de reunión 

El lugar para reunirse en diferentes ocasiones y con diferentes motivos son las capillas, 

que tienen una construcción de manera unificada para identificarlas de manera fácil en 

cualquier lugar. 

  

“Mi Centro de reuniones  de la iglesia está cerca de la avenida Tacubaya y muchas 

personas lo mencionan en referencia como el „templo mormón‟ cuando bajan de la 

pecera, me gustaría decirles que no es un templo que  solamente es una capilla”, dice la 

hermana Isabel Soriano una madre de familia sud. En un domingo cualquiera los 

miembros mormones se reúnen en más de 28 mil congregaciones en 117 países del 

mundo. En México son 2 mil centros de reunión en donde se llevan a cabo los servicios 

de adoración que reciben a 1 millón 273 mil 199 adeptos cada semana.  

 

Las capillas se construyeron principalmente para las reuniones de cada domingo a las 

que asisten miembros de diferentes barrios, es decir un grupo mínimo de 80 personas o 

ramas que son de 25. En las instalaciones también se realizan otras actividades como la 

de la sociedad socorro, un grupo de mujeres  que a partir de los 18 años que se reúnen 

un día a la semana para aprender unas de otras a hacer  manualidades, cocinar, tomar 

clases de baile, etcétera, los jóvenes y niños aprovechan la cancha para jugar alguna 

cascarita.  

 

El obispo Abreu dice que cualquier persona es invitada a ser parte de las reuniones de la 

iglesia. “Cuando los misioneros encuentran a personas que les interesa conocer más 

acerca de la doctrina aparte de que ellos les enseñan, también los invitan a asistir un 

domingo y escuchar los mensajes que se dicen en la primera hora de una reunión que se 

llama sacramental,54 o incluso aquí se hacen fiestas, pues tenemos un espacio ideal para 

ello donde los miembros realizan sus eventos sociales como las bodas o los adultos 

solteros organizan bailes e invitan a sus amigos, estos últimos es por convivencia”. 
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 Se le llama así a la reunión porque toman pan y agua en representación de los sacramentos y así recordar  
convenios que hacen con Dios. 
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Según el sitio en la red de arquitectura obrasweb.com, la Iglesia de Jesucristo de los 

Santos de los Últimos Días es aspiracional, por lo que sus capillas deben representar lo 

que ellos entienden por una buena vida. “Deben verse un poco mejor que su ambiente, 

sin ser ostentosas, cuidan todos los detalles, las rejas deben permitir la visibilidad de los 

edificios desde la calle”, dice Hugo Arce, gerente de planeación de la iglesia en un 

reportaje de este sitio web. Además estos centros de reunión son calificados como 

“divinos y sustentables” ya que el agua de la pila bautismal es utilizada para regar las 

áreas verdes y que tienen  plantas propias de cada región y su mantenimiento no resulte 

costoso.55 La cancha deportiva también se usa como estacionamiento cuando es 

necesario. 

 

Abreu refiere que ellos como fieles de esta organización, además del templo y los 

hogares de los miembros, las capillas también son lugares santos porque ahí se adora a 

Cristo. Las ciudades que registran mayor crecimiento en número de miembros y por tanto 

también la edificación de capillas son las ciudades fronterizas de Tijuana, Ciudad Juárez 

y Reynosa. Igualmente Mérida, Yucatán; Cancún, Quintana Roo y Chilpancingo, 

Guerrero. 
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 “Capillas mormonas construidas mejor que Mc Donalds”, http://ow.ly/cbiCU, acceso  11 de julio de 2012. 
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PARTE 3 

LOS JÓVENES COMO FORTALEZA  DE LA IGLESIA 

 

Estamos en el mundo pero no somos del mundo 

 

Hablar de religión para muchos es sinónimo de aburrimiento, discursos tediosos, 

doctrinas poco claras y hasta regaños,  algunas personas sienten que  pertenecer a 

una organización religiosa implica tener ciertas “restricciones”. Es verdad que las 

creencias y tradiciones cambian con el paso del tiempo junto con los valores morales 

y religiosos, actualmente hay más permisividad y libertad para con los jóvenes por 

diversos factores dentro de una sociedad con pluralidad de ideas y la forma de educar 

a los hijos. 

 

Es cierto que los medios de comunicación influyen en gran manera al emitir sus 

mensajes en los que ya no censuran las groserías o los programas para adultos en 

horarios familiares. Los contenidos de la televisión llegan a cualquier persona en 

donde sea, sin embargo la gente joven opta por conectarse a internet incluso hay 

quienes combinan  el mirar televisión mientras navegan en internet (algo que 

seguramente no entienden los mayores). La publicidad se incrementa en el 

ciberespacio porque la generación que creció frente a la tv viendo caricaturas como 

los Picapiedra, los Supersónicos o los Thundercats, ahora se encuentran frente a una 

laptop, o un Ipad viendo sus series favoritas. 

 

En los contenidos de la comunicación multimedia se utilizan elementos con fotos, 

sonidos, textos gráficos y animaciones, éstos crean  a su vez un mensaje. Mc Luhan 

creía que la verdadera importancia de los efectos de los medios en la sociedad 

humana no se encontraba  tanto en el  contenido, sino en el medio  y  el ambiente  de 

la cultura en  el cual funciona, lo que modela la conducta del ser humano.  
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La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días (IJSUD), sin duda es una 

organización que se ha dado a conocer en todo el mundo sea o no aceptada como 

sucede con otras religiones. Como lo vimos en la primera parte, ésta emite diversos 

mensajes a través de sus líderes vía internet. Pero un mensaje propagandístico no 

sólo se enfoca en trasmitir una ideología distintiva, también tiene que ver con el 

convencimiento y la retención de sus adeptos. El autor Antonio Pineda Cachero 

propone una definición interesante sobre la propaganda: 

 

La propaganda es un fenómeno comunicativo de contenido y fines ideológicos mediante el cual un 

Emisor (individual y colectivo) transmite interesada y deliberadamente un Mensaje para conseguir, 

mantener o reforzar una posición de poder sobre el pensamiento o la conducta de un Receptor 

(individual y colectivo) cuyos intereses no coinciden necesariamente con los del Emisor.
56

 

 

El significado podría parecer uno más al retomar buena parte de los elementos 

clásicos en las definiciones, sin embargo añade los elementos conseguir, mantener y 

reforzar que definen una posición de poder sobre el pensamiento. Los resultados de 

una encuesta realizada a jóvenes conversos santos de los últimos días, revelan que 7 

de cada 10 jóvenes  ven y comparten contenidos relacionados con su religión,  lo que 

reproduce el mensaje  y refuerza una filosofía cristiana.  

 

De los mensajes dirigidos a los chavos, los más comentados y compartidos son los 

que se difunden a través de lds.org y hacen eco en You tube, al ser de los más vistos 

y reproducidos. El 85 por ciento de los encuestados conversos afirman que  conocen 

los videos porque además de verlos en la red, los maestros, de seminario e instituto 

los reproducen en sus clases. “Últimamente hablan de situaciones reales, de cosas 

que nos pasan todos los días y  nos pueden dejar una enseñanza además contienen 

un principio para aplicar, por eso son atrayentes”, afirma Sara Olivera de 19 años. 

 

                                                           
56 Antonio Pineda Cachero, “Relaciones públicas y propaganda”, http://ow.ly/ea0yB, acceso 20 de septiembre 2012. 
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Dentro de las familias mormonas a los hijos que nacen dentro de la iglesia se les 

exhorta a tener un testimonio del evangelio, enseñar y hermanar a los conversos. Los 

adeptos nuevos han visto los mensajes mormones en internet pero 9 de cada 10 se 

bautizan por  conocer a los Élderes o hermanas y no porque vieron los mensajes. Lo 

anterior deriva  a que las emisiones de comunicación mantienen y refuerzan a los 

adeptos como menciona Pineda Cachero en su definición y así los chavos siguen los 

principios sud  al animarles a ser activos dentro de iglesia. 

 

Adriel Murillo, miembro y ex misionero asegura que los video-mensajes se dirigen 

principalmente a los jóvenes que son parte de la iglesia más que a los que no lo son 

debido a que los contenidos incluyen doctrinas que los sud comprenden con más 

facilidad. “Ahora que estoy en la etapa de los 20´s me doy cuenta que es complicado 

que los más chavos sean más fuertes ante lo que se dice en los medios de 

comunicación contra la actitud de los que son livianos ante las cosas de Dios. Hay 

cosas que atacan muy feo a lo cristiano una de ellas es la publicidad, por eso es 

importante que la iglesia también publique cosas que nos fortalezcan”. 

 

No existe duda que los medios de comunicación influyen en la formación y 

deformación de los valores dentro de una sociedad. Al transmitir masivamente 

diferentes apreciaciones sobre los acontecimientos hay un énfasis de ciertas acciones 

o conductas en las que los medios aprueban, neutralizan o condenan las acciones a 

través de diferentes tendencias que hay en los contenidos de la programación.  

En México los medios de comunicación no reflejan los valores culturales de gran parte 

de la población, muchos de los contenidos se limitan a un mundo de promociones 

publicitarias y de concursos como ocurre en la televisión. Por su parte en internet la 

mediación social dirige a los chavos de hoy en diferentes temas de  diferentes ámbitos 

de la vida social, política, cultural educativa y religiosa. 

Los jóvenes se sumergen en el mundo virtual porque es donde encuentran todo lo que 

les interesa, entonces es ahí donde los contenidos religiosos de la IJSUD están al 

alcance, para invitar y despertar el interés del cibernauta en conocer o mantenerse en 
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la fe sud. Un miembro anónimo inactivo de 27 años afirma que es fácil estar 

comunicado dentro de la comunidad mormona a través de la red. 

Yo la verdad me alejé de la iglesia porque no comprendí muchas cosas y se me hicieron hasta cierto 

punto incoherentes, el otro día uno de mis amigos en Facebook que es miembro sud compartió un 

video sobre las tentaciones que me mantuvo un buen rato picado, busqué las referencias y volví a la 

iglesia, después me volví a alejar por otros motivos, aun así me mantengo al pendiente de lo que 

sucede en la iglesia por lo que se publica en internet. 

En la viña del Señor hay de todo  

En una familia no pueden faltar aquellos quienes no estén de acuerdo con las normas y 

creencias de la casa, dentro de una organización religiosa como la IJSUD no es la 

excepción. Es muy cierto que a veces aunque ambos padres sean miembros el o la 

joven decide no seguir las creencias de su familia y apartarse de la religión, es aquí 

donde ejercen su albedrío y toman decisiones diferentes a las que la familia sud 

esperaría de un joven. 

Mediante una entrevista el obispo Israel Ordaz afirma que uno de los más grandes 

retos es que los miembros comprendan que la iglesia está llena de gente imperfecta 

pero por increíble que parezca busca la perfección. 

Todos ellos quieren elevar sus valores, auto disciplinarse y desean guardar los mandamientos y mucha 

gente lo que espera al llegar a una iglesia es llegar a un lugar donde nadie comete errores, pecados, 

entonces hay que hacer comprender a las personas que ésta es una iglesia de pecadores de gente y nos 

estamos esforzando de ser como Jesucristo y hay miembros que están en un nivel y hay gente que está 

en otro pero a final de cuenta toda la gente que está aquí es gente buena independientemente de sus 

errores no importa qué tan graves sean porque por eso están aquí. 

Aun cuando existe la oportunidad de arrepentirse de pecados y corregirlos hay quienes 

no están dispuestos a seguir con las normas de la iglesia y deciden inactivarse. Antonio 

Zaragoza, fue miembro de la iglesia desde los 7 años y después de que egresó del 

Benemérito decidió iniciar la universidad en vez de partir a una misión debido a que se 

dio cuenta que predicar y vivir lejos de su familia no era lo suyo. “Muchos de mis amigos 

regresaban y me animaban a que yo me fuera pero mi proyecto de vida es mucho muy 
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diferente al que establece la iglesia porque para mí la religión es un modo de 

sometimiento que controla las masas y al ser”.  

El mensaje proselitista de la IJSUD está diseñado para enseñar a los miembros desde 

los niños de guardería hasta los más ancianos. Una idea básica para los varones es que 

desde la infancia se hagan la idea de servir en una misión una vez cumplida la edad. 

Desde entonces se plantea no sólo la idea de ser un representante de Jesús, se planea 

todo un proyecto de vida escuela- misión-universidad y hasta de matrimonio. Sin 

embargo hay quienes no aplican estos preceptos a sus vidas. 

Antonio decidió enfocarse a su carrera profesional y tomó la decisión de que no se 

casaría hasta realizar su sueño de tener su propio negocio. “Mi familia trata de que yo 

vaya de nuevo a la capilla pero a mi ya no me interesa porque constantemente me 

empiezan a cuestionar y no sigo los consejos que les dicen a los miembros, yo soy una 

persona capaz de decidir si tomo alcohol, fumo o incluso decidir si tengo relaciones o no 

porque eso es algo muy personal no tanto de la religión”. 

El Obispo Ordaz afirma que los jóvenes de la iglesia sud se rigen por principios más 

elevados a diferencia de los que no lo son, y aunque también tienen valores elevados 

explica que son meramente sociales como ser bueno con los demás, terminar una 

carrera, tener un buen trabajo y tener una familia. “La mayoría de nuestros jóvenes 

mantienen y se esfuerzan  por los valores espirituales y eternos, sin embargo hay 

algunos que no logran comprender el propósito de seguir los consejos de Dios a ellos 

hay que ponerles especial énfasis”. 

Los adeptos jóvenes a medida de que se involucran y participan en las actividades 

tienen menos probabilidades de alejarse. Esto sucede debido a que establecen redes de 

comunicación y lazos afectivos con las amistades al tener elementos en sus vidas que 

comparten como la familia, la escuela o el trabajo, el amor y pasatiempos.   

Es muy cierto que las diversiones actuales han roto la conservación de los valores 

morales y religiosos que antes solían ser inculcadas por los padres, por eso los líderes 
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locales de la IJSUD idean diferentes formas para que la membresía juvenil no se 

inactive, una de ellas es la formación de amistades dentro de la religión. 

En la opinión de Alex Rodríguez de 24 años, ex misionero y actual representante de los 

adultos solteros de su barrio, expresa que la atmósfera dentro el mormonismo podría 

parecer demasiado aburrido para algunas personas. “El ambiente sud parece bobo o 

muy infantil a comparación con el mundo y entonces las actividades les parecen 

aburridas, existe el reto de organizar diferentes actividades que atraigan a los chavos 

que no sean miembros y a los menos activos pero sin romper las normas de la iglesia”. 

Bien dicen los ancianos y los adultos que la juventud ya no es la misma que antes, en 

gran parte se debe al avance de la tecnología que modificó las relaciones 

interpersonales, el estudio, las diversiones entre muchas otras actividades. La IJSUD 

utiliza la tecnología a su favor con fines de comunicación y proselitismo pero también 

promueve la constante convivencia entre los miembros. 

Manténganse dentro del redil 

Gabriela Rivas, desde su llamamiento como presidenta de las mujeres jóvenes dice que 

al llegar una joven nueva a la iglesia llegan de manera cohibida, entonces ella como líder 

le da un recibimiento amable y le presenta a las demás jovencitas de tal manera que 

puedan tener una amiga. Después de ello y ya con un poco más de tiempo en la iglesia 

se les da una responsabilidad en la que la joven es tomada en cuenta dentro de la 

organización a la que pertenece, estableciendo relaciones de confianza con los demás a 

esto se refieren cuando se dice que “hermanan”. 

 

Muchas veces si las personas no se llegan a sentir incluidas en un grupo social por un 

determinado tiempo, naturalmente se alejarán y entonces la labor de los misioneros 

habrá sido en vano, según el Élder Jhonson, será mucho más difícil que vuelvan a la 

iglesia porque entonces se habrán decepcionado. “Un testimonio se adquiere a medida 

que el joven aprende por sí mismo por medio del estudio de las escrituras, pero también 

aprende de otros cuando logra tener un testimonio y lo fortalece, nada lo alejará del 
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Octavio  es el único  miembro de la iglesia de su 

familia.. (Foto: Octavio Hernàndez) 

evangelio de Jesucristo y por ende de la iglesia, por eso los investigadores a veces se 

dan su tiempo para  que nosotros les enseñemos y ellos conozcan”.  

 

Los chavos debido a su naturaleza e intereses les llama más la atención la música,  

internet, las amistades, los videojuegos y el aspecto espiritual se descuida, a menos que 

sigan un patrón familiar en el que se les inculque una vida religiosa. Un modo de 

mantener interesados a los jóvenes es que en las lecciones religiosas incluyen un 

consejo que se aplica directamente a la vida de la persona y así éste podrá sentirse 

identificado. 

 

Octavio es licenciado en derecho, él conoció la iglesia por medio de sus amigos desde la 

infancia,  pero se interesó más a partir de que conoció a las hermanas misioneras 

porque dice que siempre tuvo dudas de las doctrinas, él cuenta que poco a poco se 

fueron contestando por medio del conocimiento. Más tarde decidió bautizarse a sus 24 

años y ha decidido servir en una misión de tiempo completo, esta elección para él no ha 

sido fácil porque cuenta que él es el único en su familia que es miembro de la iglesia 

sud. 

 

Ellas [las misioneras] me enseñaron a orar y recibir 

respuesta fue lo que me convenció. Mi bautismo 

fue muy especial porque mis amigos cantaron un 

himno, sentí muy fuerte el espíritu, pero no fue fácil 

tomar esa decisión porque mi familia se opuso y a 

la fecha estoy señalado. He recibido muchas 

bendiciones en mi vida y eso implicó dejar muchas 

cosas que me gustaban como dejar de tomar y  

fumar, pero no sólo yo he visto esos cambios 

también las personas  a mi alrededor. Ya casi 

estoy en la edad límite para salir a la misión pero lo 

haré por la gran ilusión de compartir con personas  

que están     deseosas  de conocer a Dios. Sé que 

mi testimonio ayudará a la obra del señor ahora el 

mundo se ve tan raro que veo y creo en estas 

cosas. 
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El proselitismo es fácil de proclamar para los miembros sud  porque comparten su 

alegría  y es cuando llama la atención de los demás. Su manera de compartir no 

contiene ninguna forma de agresión o contención, de hecho se insta a no hacerlo y 

respetar las creencias de los demás. 

 

El Élder Dallin H. Oaks miembro del Quórum de los Doce Apóstoles en su visita en 

septiembre de 2012 en la ciudad de México a la estaca Arbolillo,  mencionó durante su 

discurso que no solo la juventud sino que el mundo corre peligro al ascender el 

relativismo moral que ataca a miembros de  todas las religiones. 

 

Está bien que nos preocupemos por nuestro cimiento moral. Vivimos en un mundo donde cada 

vez hay más personas de influencia que enseñan y actúan con la creencia de que no hay un bien 

y un mal absolutos; que toda autoridad y toda regla de comportamiento constituyen decisiones 

que hace el hombre y que pueden anteponerse a los mandamientos de Dios. Muchos cuestionan 

incluso que hay un Dios[…] Muchos jóvenes y jóvenes adultos son persuadidos por esta filosofía, 

y están atrapados en los placeres autocomplacientes, las perforaciones y los tatuajes paganos de 

las partes del cuerpo, el lenguaje soez, la vestimenta atrevida, la pornografía, la deshonestidad y 

la indulgencia sexual degradante. 

La maestra Celia Balderas vio pasar más de 20 generaciones de jóvenes alumnos en el 

Benemérito, ella asegura que los padres influyen sobre los hijos por medio de su 

ejemplo y les ayudan a tomar muchas de las decisiones propias de la edad. No 

obstante, el círculo de amistades es el que más ayuda o destruye a la juventud. “Por 

eso dentro de la iglesia se insta a que se formen lazos de amistad para que se 

fortalezcan unos con otros, todos tenemos amistades fuera de la iglesia pero es 

importante que muchos compartan las creencias  que se generan entre sí”. 

 

Actividades sociorreligiosas 

 

Desde el principio de la organización de la iglesia de Jesucristo de los Últimos Días, 

agrupó a su congregación por edades debido a las diferentes necesidades 

espirituales de sus adeptos. Como se mencionó anteriormente los hombres 

conforman el sacerdocio, las mujeres la sociedad de socorro y la juventud se dividen 

http://www.saladeprensamormona.org.mx/articulo/elder-dallin-h-oaks--
http://www.saladeprensamormona.org.mx/art%C3%ADculo/qu%C3%B3rum-de-los-doce-ap%C3%B3stoles
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Los jóvenes  reciben un galardón al concluir  el programa de mi 

deber a dios y el progreso personal. (Foto: IJSUD) 

en las organizaciones de hombres y mujeres jóvenes, además  de los jóvenes adultos 

solteros.  

 

A partir de los 12 y hasta los 18 años cumplidos la juventud sud es guiada espiritual y 

directa temporalmente por un Obispo y presidente o presidenta de cada organización. 

Gabriela Rivas es presidenta de las mujeres jóvenes de su barrio, en entrevista 

explica sobre la organización a la cual dirige: “el objetivo de las mujeres jóvenes es 

ayudarlas a ser unas mujeres virtuosas mediante un manual que establece diferentes 

metas con valores que constantemente como fe, naturaleza divina, valor individual, 

conocimiento, elección y responsabilidad, buenas obras e integridad, que les ayudan 

a descubrir cosas que ellas no creían ser capaces de desarrollar incluso talentos  al 

participar de obras de teatro, cantar” 

 

Rivas expone que dentro de la organización de mujeres jóvenes hay clases que se 

dividen como las niñas de doce y trece años son “abejitas”, de catorce y quince son 

“damitas” y de dieciséis a dieciocho son “laureles”, y encarga de ellas está la 

presidenta de clase que puede ser una de las mismas jóvenes.  

 

Por su parte Mosíah Martínez, que funge como presidente de hombres jóvenes 

explica que su organización se divide en presbíteros, maestros, y diáconos en el 

mismo rango de edad que las mujeres. Cada uno de los grupos forman un quórum,  

donde se relacionan con el bienestar espiritual, físico y emocional de sus miembros. 

“Además de los domingos ellos se reúnen para realizar diferentes actividades que les 

edifica como poseedores del sacerdocio a esto se le llama mutual”. 

 

Ambas organizaciones llevan un programa 

de progreso espiritual que establece metas. 

Para las jóvenes el manual se llama El 

Progreso personal y para los varones Mi 

deber a Dios, al finalizar reciben una medalla 

como galardón por haberlas cumplido. 
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El Propósito de llevar un registro es que los principios que se establecen, tales como 

la oración, el estudio de las Escrituras, el servicio y actividades académicas, con el 

tiempo y la práctica se convertirán en hábitos diarios personales. Esto fortalece el 

testimonio y  ayuda a los chavos  a que aprendan  y mejoren a lo largo de su vida.57 

Los varones tienen sus propias metas espirituales, la principal es prepararse para 

recibir el sacerdocio de Melquisedec, cumplir con una misión y casarse. “Los 

hombres jóvenes tienen su manual, éste es una pauta y guía para lograrlas porque 

cada joven debe buscar lo que desea de manera personal acorde a los principios de 

la iglesia”, aclara Mosíah. 

La página de internet youth.lds.org explica que estos programas tendrán un efecto 

duradero a medida que aprendan las enseñanzas religiosas y se apliquen con 

regularidad en la vida. Además asegura que llevarlo a cabo les ayudará a fortalecer su 

familia actual y su futura familia. A las jovencitas las preparan para las futuras 

funciones como una mujer fiel, esposa, madre y líder. En los hombres los preparan 

para salir al campo misional, proveedor, esposo y digno poseedor del sacerdocio. A 

ambos les ayuda a hacer compromisos en el futuro, llevar a cabo, y reportar su 

progreso a uno de los padres o líder.   

 

“Este tipo de programas preparan a la juventud para para ser un fiel miembro de la 

iglesia”, menciona Ordaz. El estudio realizado por el INEGI, Panorama sobre las 

religiones 2010, revela que el 55.9 por ciento de la población mormona está casada 

bajo las condiciones de su religión, lo que  demuestra el compromiso de formar una 

familia dentro de esta iglesia, una de las metas que les enseñan durante la juventud. 

 

La segunda consejera de la presidencia mundial de las mujeres jóvenes Ann M. Dibb,  

envía un mensaje a la juventud con el fin de hacerles saber que podrán recibir 

bendiciones a medida de que sean obedientes conforme lo establece la IJSUD. “Cada 

                                                           
 

 



77 
 

uno de vosotros se os ha nacido con un gran potencial. Ustedes son hijos e hijas 

amados del padre celestial, él te conoce y te ama. Él te invita a levantarse y brillar, y Él 

promete que a medida que tú lo hagas, él te sostendrá y te bendecirá. Ruego que 

cada uno de ustedes encuentre el valor de aceptar su invitación y recibir sus 

promesas”.58  

 

Muchos de los males sociales se derivan de la desintegración familiar, los jóvenes que 

llevan una vida basada en valores inculcados por los padres y familiares más cercanos 

tienen un compromiso mayor consigo mismos y con la sociedad. Angélica Ortega tiene 

el llamamiento de ser maestra de seminario, ella explica en entrevista que la iglesia 

tiene organizaciones auxiliares, sin embargo dejan claro que la responsabilidad de los 

hijos está a cargo de los padres y la iglesia los apoya a través de los líderes para 

lograr este cometido. 

Lo más importante de un líder es que tenga un firme testimonio del padre celestial, cuando sabe 

eso le toca nada más trabajar para que sus buenas obras se noten y su luz irradie en esos 

jóvenes así ellos podrán sentir que su líder está en lo correcto y así guiarlos. 

 

La escuela de Dios 

Una de las acciones que la IJSUD hace constante hincapié es que los jóvenes santos 

de los últimos días  asistan  a los programas de seminario e instituto. El objetivo de la 

educación religiosa en el Sistema Educativo de la Iglesia (SEI), es ayudar a la 

persona, a la familia y a los líderes del sacerdocio a cumplir con la misión de la Iglesia 

al enseñar a los alumnos el evangelio de Cristo tal y como se encuentra en los libros 

canónicos y en las palabras de los profetas. Los líderes creen de manera firme que 

los jóvenes reciben aliento, ayuda y protección a medida que se esfuerzan por vivir el 

evangelio. 

En las clases se trata de proporcionar un ambiente espiritual y social para que los 

alumnos puedan llegar a conocerse y entablar amistades. Pero sin duda se prepara 

                                                           

58 Ann M. Dibb, “Arise and Shine Forth”, http://ow.ly/eBVsw, acceso 10 de septiembre 2012.  

http://ow.ly/eBVsw
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Alumnos de primer semestre del Benemérito toman 

clases  de seminario. (Foto: Joselin García) 

. El presidente del Quórum de 

los doce apóstoles, Boyd K. Packer exhorta a la comunidad sud: “Padres, animen, 

insistan en que sus hijos estudiantes se inscriban en el programa de seminarios o de 

instituto. Presidentes, obispos y líderes de jóvenes, ustedes son responsables de 

estimularlos, sin excepción alguna, a que se matriculen. Pocas cosas llegarán a 

beneficiarles tanto como ésta”.59  

El seminario es un programa de cuatro años de 

educación religiosa para los estudiantes en edad 

de secundaria y no importa la religión ya que 

cualquiera puede inscribirse y asistir. Ellos 

dedican un año completo a estudiar las escrituras 

del Antiguo y Nuevo Testamento, el Libro de 

Mormón  y Doctrina y Convenios, al finalizar los 

cursos, el alumno se gradúa y para entonces 

completa el  estudio  continuo de cuatro libros. 

En muchos lugares las clases se imparten a las cinco de la mañana antes de que los 

chavos vayan a la escuela, Ortega asevera que las personas en la adolescencia y la 

juventud están intentando cambiar muchas cosas de su vida porque es la edad en el 

que se forma el carácter y la disciplina de una persona. Cristian tiene 14 años y 

aunque acepta que le cuesta trabajo despertar para ir a su clase él siente que hace lo 

correcto. 

La alarma suena en el buró, Cris la apaga y ve que son las cuatro y media de la mañana, 

somnoliento se levanta de su cama y se hinca para orar, al final no supo ni lo que dijo. Abre su 

closet y saca su uniforme de la secundaria, se da un regaderazo, se viste y se peina. “Ya 

vámonos hijo que vas a llegar tarde”, dice su mamá al pie de la escalera mientras él baja y 

aborda el coche. Unos minutos más tarde él y su mamá llegan a las cinco de la mañana en 

punto a la casa de la hermana Solís para tomar la clase matutina de seminario. Junto con él 

poco a poco llegan otros siete jóvenes del barrio. Ya adentro reunidos en el comedor de la 

                                                           
59  Boyd K. Packer, “El libre albedrío y el autocontrol”, Liahona, julio de 1983, p. 101. 
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casa, la maestra empieza a dar las indicaciones. —Buenos días jóvenes abran sus escrituras 

en Mateo, vamos a iniciar con una oración.  

Esto es lo que ocurre los días hábiles en las casas de los maestros que imparten 

lecciones de las escrituras. Levantarse a esa hora significa sacrificar horas de sueño. 

La maestra Angélica habla sobre la disciplina que llevan los jóvenes de su religión. 

“Yo creo que a ellos los mueve la fe, algunos padres no comprendemos la razón y 

nos preguntamos ¿Por qué tan temprano?, nuestros líderes nos dicen que es el 

mejor momento ya que al levantarnos estamos frescos y la mente está más 

despierta,  pero lo más importante es que ellos se van a la escuela con un buen 

espíritu”. 

La mayoría de las personas incrementan su capacidad para aprender cuando tienen 

entre doce y quince años de edad. Son más capaces de tomar buenas decisiones, de 

pensar lógicamente y de planear para el futuro. En una encuesta realizada revela que 

9 de cada 10 jóvenes sí creen que es importante asistir a las clases de religión. 

Algunos de ellos (se realizó un sondeo a los chavos) manifiestan sus razones: 

 

“En las clases  aprendemos acerca de lo que creemos al ser miembros y 
adquirimos conocimiento que nos sirve para resistir las tentaciones”. 

 
“Porque me ayuda a aprender más para cuando me vaya a la misión”. 

 
“Porque es muy difícil que nosotros los jóvenes estudiemos las escrituras por 
voluntad propia”. 

 
 “Es una mejor forma de acercarme a Dios”. 
 
“ Puedo aprender las cosas por las que pasaron los profetas de la antigüedad que 

se aplican a nuestra vida”. 
 
“Yo voy para aprender más sobre las doctrinas en las que basamos nuestra vida 

sud”. 
 
“Al ir aprender más de los principios de la iglesia es duro pararse cuando tiene 

mucho sueño pero por sacrificios se dan bendiciones”. 
 
“Seminario es de mucha importancia para mí, es mi clase favorita y realmente 

disfruto el asistir diario, me gusta saber del Padre celestial y de las enseñanzas de 
Jesucristo   porque lo aplico a mi vida y es una bendición”. 
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A los miembros solteros se les invita  a participar en 

las clases de religión. (Foto: Instituto Churubusco) 

Resultado de encuesta aplicada.  

“Es una forma de que entendamos las escrituras el maestro te guía”. 

 

Las clases de “sermondiario” como a veces bromean, produce un efecto positivo en  los 

chavos, tanto que en Estados Unidos se puede agregar al curriculum vitae para un 

empleo, reforzando así su disciplina y su fidelidad hacia algo que es importante para 

una persona.  

Por su parte el  programa de instituto se imparte a la juventud en un rango de edad de 

18 y hasta los 30 años principalmente solteros. Hay una gran variedad de cursos 

horarios que se adaptan a sus tiempos con la finalidad de que todos puedan participar 

de las lecciones  porque las actividades de un 

adulto sud son diferentes a las de un joven. Ésta 

es la etapa en la que suelen tomar decisiones con 

mayor relevancia relacionada principalmente con 

la educación, el trabajo y el matrimonio. 

Algunos de los cursos además de los cuatro libros 

que se ven en seminario son: Principios de 

Liderazgo, El evangelio y la vida productiva, El 

estudio de las escrituras: el poder de la palabra,   

Matrimonio eterno, La Perla de gran precio, La 

Historia de la iglesia, y además otros cursos que no 

son precisamente religiosos como: coro, piano, inglés y clases de cocina.  

En la siguiente gráfica muestra el gusto de los jóvenes que encuestamos. 

 ¿Qué tanto te gusta asistir a las clases de religión? 
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Cuando un miembro invita a una persona que no lo es, a participar en algún curso 

religioso, practica un proselitismo en el que está compartiendo las creencias ya no tan 

básicas de la iglesia. En el instituto estudian la doctrina basándose en las enseñanzas 

de los profetas de la iglesia, que suelen ser diferentes a las filosofías y dogmas 

considerados mundanos por los santos de los últimos días. 

Es posible que un investigador pueda llegar a convertirse al ver el comportamiento de 

otros de su edad, así mismo los alumnos adeptos refuerzan los principios y 

enseñanzas básicas de la religión porque muchos de ellos mencionaron en la encuesta 

que los prepara para el campo misional. 

Yo conocí a mi novio en la universidad y él me platicó que era mormón, como es ex misionero 

no dudó en invitarme a que asistiéramos juntos a las clases de instituto entonces al 

acompañarlo me di cuenta que no solo aprendían de la religión,  la comprendían para aplicarla 

directamente a sus vidas. Yo tenía fe en Dios pero hasta ese momento me di cuenta que había 

muchas otras cosas que aprender, por supuesto me convertí y entonces mi perspectiva sobre la 

vida es muy diferente, pronto nos vamos a casar en el templo, pero nuestra historia empezó con 

una sencilla invitación a la clase de El evangelio y la vida productiva. 

Uno de los presidentes de la iglesia, Lorenzo Snow, detalló en su momento sobre la 

visión de pertenecer a la IJSUD, “debemos entender que hemos adoptado un sistema 

de religión que se calcula en su naturaleza para aumentar dentro de nosotros la 

sabiduría y el conocimiento. La idea del mormonismo mejora física, mental, moral y 

espiritualmente. Sin educación de medio es suficiente para los santos”. 60 

La maestra Ortega asegura que los padres sienten gozo al saber que sus hijos tomarán 

buenas decisiones por todo lo que aprenden en las clases de religión, debido a que 

fortalecen su fe en el cristianismo, “Mirar a un hijo que su testimonio aumenta, que 

sabe lo correcto, que ejerce su libre albedrío bien y ver los cambios espirituales 

además de los físicos, nos dan un ejemplo a nosotros como líderes y padres de que en 

verdad el evangelio refina y pule a las personas como a un diamante, yo creo que el 

seminario hace eso”. 

                                                           
60 Snow Lorenzo,  “Importance of Seminary”, http://ow.ly/eDbvf,  acceso 28 de septiembre 2012. 

http://ow.ly/eDbvf
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En el mormonismo se cree que los maestros pueden tener una mayor influencia en 

los jóvenes si preparan sus lecciones con un espíritu de oración para encontrar la 

revelación que sus alumnos necesitan los jóvenes y así guiarlos en la toma de 

decisiones en su vida. Muchas veces cuando se comparten experiencias en clase, 

éstas llegan a edificar a otros que pueden encontrarse en una situación en la que 

buscan alguna respuesta de índole espiritual y así se edifican de manera conjunta el 

maestro y los alumnos permitiendo una atmósfera con un espíritu agradable. 

 

Deja todo y hagamos una noche de hogar 

 

Una de las reuniones que se prevén dentro de las familias sud son las noches de 

hogar, en donde se reúnen una vez a la semana con el propósito de estudiar las 

escrituras. En el mormonismo se exhorta de manera constante a que los padres y los 

hijos fortalezcan la comunicación y también esta reunión es propicia para ello, si hay 

algún asunto que acordar, inquietudes o planes, ésta es la oportunidad ideal porque 

están presentes todos los miembros de la familia.  

 

El presidente actual de esta organización, Thomas S. Monson, afirma que todos los 

miembros de la iglesia deben reunirse en familia como un cuartel general, “nadie 

puede permitirse desatender este programa inspirado que brinda crecimiento 

espiritual a cada miembro de la familia y le ayuda a resistir las tentaciones que hay 

por todas partes. Las lecciones que se aprenden en el hogar son las que perduran.” 

 

Una noche de hogar comienza y termina con una oración y normalmente incluye 

canciones, lectura de Escrituras, una breve lección sobre un tema religioso o práctico, 

y un refrigerio. La iglesia sud proporciona materiales didácticos a sus adeptos como 

reseñas y sugerencias para las lecciones, con el fin de  que  también  pueda ayudar a 

las familias de todas las religiones a planear e implementar juntos esta actividad 

semanal. 
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Cartel  promocional del día de la familia en 2006. 

(Foto tomada de Internet, http://ow.ly/kAi4O) 

Amada Cerón es madre de familia, en entrevista ella explica que las autoridades de la 

iglesia sugieren que las noches de hogar se lleven a cabo los lunes a las 7 pm. “Yo 

les pido a mis hijos que se apuren a sus tareas porque a esa hora nos sentamos a 

leer”. El estudio de las escrituras puede ser leer algún mensaje de la Liahona, o 

alguna clase del manual de La Biblia o el Libro de Mormón. Incluso hay un manual 

que orienta a las familias para hacer sus noches de hogar, de qué temas hablar, cómo 

dar las lecciones y hasta los juegos para el final. Cada  familia organiza y adapta las 

reuniones de manera que se cumpla el objetivo de reunirse y aprender. 

 

Yo les digo a mis hijos que cada uno  lea una parte para que  así vayan  comprendiendo y 

conforme a la lectura les voy preguntando cómo aplicarían lo aprendido a sus vidas, es ahí 

cuando reflexionan. Nosotros como padres vemos que a veces les cuesta trabajo a los hijos el 

someterse a la obediencia y cumplimiento de las normas de la iglesia, porque  se enfrentan a 

diversas tentaciones al convivir con personas que no comparten sus mismos principios, entonces 

se enfrentan a la verdadera prueba de hacer o no lo correcto. 

 

Las noches de hogar  influyen también de manera positiva en los  padres porque los 

une como pareja y ellos dan el ejemplo a sus hijos. El Élder Hernández menciona que 

temas como la palabra de sabiduría, las normas de vestir, el lenguaje, la pornografía y 

el noviazgo se pueden abordar en esta reunión cuando se les enseña a los 

adolescentes en casa. 

Durante el sexenio del presidente Vicente  Fox, en 

México se decretó el día de la familia dentro de la 

celebración en pro de la preservación de los 

valores. Dentro del marco de la celebración  se 

presentaron diversas sugerencias como la “noche 

familiar”, que se basa en el modelo de la noche de 

hogar  mormona. “Si los jóvenes hayan seguridad, 

confianza  y comunicación en sus hogares tendrán 

el deseo de que en un futuro ellos formen uno 

semejante porque ya sabrán como fortalecer sus 

propias relaciones familiares”, afirma el obispo Ordaz. 



84 
 

EFY, especialmente para la juventud 

El hogar es la fuente principal en donde se forman los principios y los valores, las 

amistades en la adolescencia son de gran importancia, es por eso que existen diversos 

programas que hermanan a los miembros de esta congregación. 

 

El programa EFY (Especially for youth por sus siglas en inglés, que traducido significa 

especialmente para la juventud), es un evento en donde los adolescentes miembros e 

invitados a partir de los 14 y hasta los 17 años se reúnen para convivir entre ellos. El 

objetivo de las actividades multi-estacas de una determinada ciudad, es proveer un 

clima de espiritualidad donde los jóvenes puedan fortalecer su búsqueda su propio 

testimonio sobre la iglesia mormona. 

 

Este tipo de eventos promueven la oportunidad a los chavos de crecer 

espiritualmente, tener amistades duraderas y obtener un mayor entendimiento de su 

valor individual como miembros de la iglesia. En entrevista, Jessica Widobro, 

coordinadora del programa en el área México-Este 2012 explica que el Efy contribuye 

a que  los jóvenes conozcan a otros de sus mismas creencias religiosas. 

 

“Ellos encuentran a personas de su edad que comparten sus principios, aunque 

también asisten, jóvenes invitados que no son miembros de la iglesia o son menos 

activos. Esta actividad dura una semana, en la que llevan a cabo actividades 

espirituales y recreativas, todos ellos duermen y comen ahí”. 

 

Las sesiones son principalmente supervisadas por adultos solteros de ambos sexos 

que fungen como consejeros de edades de 20 a 29 años, se les considera ejemplos 

positivos para los adolescentes  porque ejercen un liderazgo.  “Aquí por ejemplo el 

requisito para  todos los varones es que sean ex misioneros así cuentan sus  

experiencias y animan a  los demás a ser misioneros”, asegura Widobro. Los 

consejeros conviven con otros solteros de su edad que son dirigidos por instructores 

conformados por matrimonios.  
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Sara Olivera de 17 años asistió a la sesión EFY que conjuntó diversas estacas de la 

ciudad de México y otras de la zona metropolitana  en el verano de 2012, “lo que más 

me gustó del programa fue convivir con otros de distintos lugares y hacer amistades 

eternas, poder compartir mi testimonio  sobre el evangelio y así fortalecerme. 

También me  gustó el coro que se formó porque así una puede  transmitir el amor por 

el salvador por medio de un talento”. 

 

Las autoridades del área emitieron un comunicado en el que aseguran que las  

actividades del programa en combinación con otros como Mi deber a Dios y El 

progreso personal son de ayuda en la preparación para lograr un buen futuro. La 

participación de los chavos en EFY además de poner en contacto a  otros jóvenes  de 

la misma creencia, hace que la juventud aprenda cosas para llegar a ser fuertes 

líderes de la Iglesia, en las comunidades y en un futuro a ser  buenos esposos y 

padres.  

Widobro concluye que el programa también se organiza para crear un semillero  que 

inspire a los jóvenes a ir a una misión de tiempo completo,  “en las actividades se les 

ayuda a venir a Cristo, fortalecerlos espiritualmente,  a tener un testimonio verídico del 

evangelio y como objetivo secundario, matrimonios eternos entre los adultos solteros”. 

 

¡Vamos a la convención de adultos solteros! 

Así como los adolescentes tienen sus actividades, uno de los  eventos más esperados 

por los jóvenes adultos solteros (jas) son las convenciones anuales multi estacas a  

las que convocan cerca de mil jóvenes en algún lugar fuera de la ciudad. La 

convención se organiza con meses de anticipación por un matrimonio que es llamado 

a servir como organizador.   

 

El propósito principal según publica el sitio www.jas-mexico.com/Mexico-Este del 

evento es ayudar a crear un ambiente adecuado para que ellos quieran “Venir a 

Cristo”, dándoles la oportunidad de crecer espiritualmente a través de actividades 

sanas que les permitan de una forma interactiva comprender y meditar sobre los 

principios de su religión. 

http://www.jas-mexico.com/Mexico-Este
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Adriana Arroyo, organizadora del evento, manifiesta que es importante la asistencia 

de los adultos solteros porque no solo van a divertirse también a entablar nuevas 

relaciones dentro del ambiente de la IJSUD.  “Se hace para que podamos ser nutridos 

de la buena palabra a través de diferentes actividades, se establecen amistades que 

perduran y entre ellas llegan  a comprender nuestro noble papel en el plan de nuestro 

padre celestial”. 

 

El área Mexico Este comprende  las estacas Anáhuac, Aragón, Ecatepec Moctezuma, 

Tecámac, Vergel, y áreas de Pachuca. Se reúne en el campamento Camohmila, 

Morelos. Las actividades son recreativas, por ejemplo hay una charla fogonera en 

donde se habla de temas de introspección personal, fortalecimiento y nuevas 

perspectivas de sueños.   

El sitio de internet convoca a la juventud del área  sin fines de lucro porque el costo de 

recuperación oscila entre 300 y 350 pesos por persona, “Les pedimos que hagan los 

ajustes necesarios en sus trabajos y escuelas,  porque la conferencia la hacen todos 

con su participación”, afirma Arroyo. 

 

Para Angélica Juárez quien es estudiante universitaria, asegura que para ella y 

muchos otros es emocionante asistir a la conferencia, “La iglesia nos insta a casarnos 

con miembros pero muchas veces lo que falta es conocer personas, cuando supe que 

estaban organizando de nuevo la convención de adultos solteros me apunté. Estar ahí 

tres días de diversión sana y  la posibilidad de conocer chavos que me gusten es muy 

padre. Pero no solo eso,  también pude aprender más de las escrituras, y tuvimos una 

actividad en una casa hogar y tener la labor del servicio en grupo, fue una experiencia 

muy enriquecedora.” 

 

En la convención también se organiza una cena baile de gala. Y es precisamente en 

los bailes donde los solteros socializan no solo en las convenciones, también durante 

todo el año en diferentes estacas, porque saben que no todo es doctrina pero sí 
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importa el tipo de personas que las que se relacionan sin excluir personas que no 

sean miembros porque se les recibe como invitados. 

Follow  the leader 

Desde los tiempos del antiguo testamento se cree que la iglesia ha sido dirigida por 

hombres designados por Dios, los cuales obtuvieron el poder del sacerdocio para 

recibir la revelación necesaria. Un ejemplo de ello es el llamamiento constante de 

profetas  desde el comienzo del mundo, los sud creen  que hasta la actualidad,  o sea 

desde Adán hasta Thomas S. Monson, son quienes tienen la responsabilidad de 

dirigir la iglesia en estos tiempos. 

Debido a que el número de adeptos de la iglesia sud cada vez se incrementa, Monson 

tiene la facultad de llamar a otros hombres y mujeres para que le ayuden a 

administrar, ministrar y dirigir la iglesia en diferentes organizaciones auxiliares. Éstas 

tienen como propósito edificar a los santos de los últimos días, ayudarlos a mejorar en 

su vida, en su familia y en su persona basándose en los principios y doctrinas del 

evangelio.  

Las organizaciones se componen con presidencias mundiales quienes a su vez 

llaman presidencias regionales para tener una mejor administración y éstas llaman  

también a presidencias locales. 

De acuerdo al décimo quinto presidente mormón, Gordon B. Hinckley, el tener un 

llamamiento dentro de esta religión significa aceptar una responsabilidad que puede ir 

desde dar la bienvenida en la puerta, impartir una clase o dirigir una congregación. 

Sin importar cual sea el objeto de tener un llamamiento  la finalidad es edificar el reino 

de Dios. Algo que caracteriza a  los miembros de la Iglesia de Jesucristo de los 

Santos de los Últimos Días, es el servicio desinteresado sean o no miembros debido a 

que es una manera de mostrar amor por los demás al interesarse de manera genuina. 

El obispo Ordaz asegura que los miembros mayores de doce años creen que la 

oportunidad de prestar servicio los edifica, porque les hace ser eficaces y esforzarse 

más al cumplir con sus principios.  “Si nosotros no le diéramos una responsabilidad  
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Un joven imparte la clase de instituto sobre el Libro de 

Mormón. (Foto: Joselin García) 

a los recién conversos probablemente esa persona tendería a pensar que la iglesia 

es solamente venir y escuchar un servicio, una clase e irse a su casa pero  lo que 

realmente edifica es lo que haces  por los demás los otros seis días de la semana”. 

 

El liderazgo a través de la historia ha tenido importancia dentro de las 

organizaciones en diferentes ámbitos políticos y sociales. Ya sea que un líder nazca 

o se haya preparado, será valorado dentro de su organización si es un impulsor que 

lleva a los objetivos establecidos por la misma. Según escribe la investigadora del 

Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades de la Universidad Tecnológica de la 

Mixteca, María Guadalupe Noriega Gómez, en su ensayo La importancia del 

liderazgo en las organizaciones, ésta característica lleva a otros a cumplir objetivos 

específicos. 

Se entiende por liderazgo como un proceso de interacción entre personas en las que un 

individuo o varios conducen al grupo y mediante su influencia personal y poder las energías 

y actividades conducen a una meta con el fin de transformar a la empresa u organización, 

como a las personas que colaboran en ella. 

En este sentido se interpreta el liderazgo desde la forma en que el líder tiene 

cualidades y la perspectiva de su función en este caso en la iglesia. Algunas 

cualidades como inteligencia, voluntad, sociabilidad y autoridad son algunas forman 

parte de las características de los líderes eficaces.  

Hablando en una conferencia general, el 

Élder Jeffrey R. Holland del quórum de 

los doce apóstoles dijo: El enseñar con 

eficacia y el sentir que se está surtiendo efecto 

es en verdad una tarea muy difícil; pero vale la 

pena. No hay llamamiento más importante el 

que cada uno de nosotros venga a Cristo, 

guarde sus mandamientos y siga su ejemplo. 
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El futuro ya llegó y ahora dirigimos en la iglesia 

Anteriormente el obispo Ordaz mencionó que dentro de las creencias mormonas 

destaca el servicio al prójimo que se traduce en distintos llamamientos a los que a 

todos los miembros se les invita a participar. En promedio cuando los adeptos 

jóvenes cumplen 25 años muchos de ellos ya han tenido diferentes experiencias con 

sus llamamientos. 

 Libertad Osogovio ha prestado servicio en la iglesia desde los 18 años como 

secretaria, primera consejera  de las mujeres jóvenes y maestra de la primaria,  a sus 

22 años es maestra de la clase los domingos de Principios del evangelio que se 

imparte a los miembros nuevos de su barrio. A ella le queda claro que un 

llamamiento refuerza sus creencias y tiene la seguridad que es un instrumento para 

enseñarle a los nuevos conversos sobre las ideas creencias básicas en las que 

creen los adeptos sud. “Creo que el servicio nos ayuda a desarrollar cualidades, 

aptitudes y destrezas. Uno puede comprender mejor a los demás y me doy cuenta 

que te vuelves más como Cristo, el evangelio es así, teoría, comprensión y práctica. 

No puedes decir que no es verdad si no lo vives, y el servicio es una forma de 

llevarlo a cabo en tu vida.” 

A diferencia de otras organizaciones religiosas la iglesia sud no suele optar por la 

persona más preparada, los líderes llaman a otros por medio de inspiración de índole 

espiritual además de que la persona tenga la disposición de servir en un llamamiento. 

Aquí los chavos desde los 12 años pueden ser presidentes de su grupo de sacerdocio 

y en el caso de las mujeres presidentas de su clase, aún así todos ellos tienen 

presidencias completas que los guían. En la encuesta realizada muestra que 6 de 

cada 10 jóvenes tienen un llamamiento dentro de las organizaciones auxiliares en las 

que ellos participan. 

Karla Hernández tiene 23 años y cuenta que una persona al iniciar con un llamamiento 

muchas veces no tiene conocimientos previos pero que eso se aprende sobre la 

marcha. Ella es especialista en educación y empleo a nivel estaca, su labor consiste en 

asesorar a otros miembros a buscar trabajo. “Yo les asesoro sobre los elementos 
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importantes para las entrevistas laborales. Servir de esta manera me ayuda también a 

mí porque yo aprendo y así obtengo conocimientos para mi carrera de administración. 

Me siento muy bien ya que es una responsabilidad muy grande.”  

 

El Obispo Ordaz hace un especial énfasis en el liderazgo eclesiástico, “al nuevo líder 

se le da una explicación y ya dentro de su asignación le ayudamos prepararse e 

instruirse de cómo hacer las cosas,  de manera constante hay capacitaciones para 

que ejerzan una mejor función, nosotros somos una iglesia que forma líderes no una 

iglesia que los busca”. 

Por su parte la maestra de seminario, Angélica Ortega asegura el hecho de que un 

joven sea llamado desde temprana edad le ayudará a aprender a ser un buen líder 

porque lo enriquecen todas las experiencias. “Ellos aprenden a ser justos, 

responsables, cuando las personas llegan a la iglesia y son recién bautizadas 

requieren de  un amigo, un llamamiento y que se les enseñe el evangelio porque más 

adelante serán líderes espirituales”. 

Andrea y Emilio Ramos son jóvenes testigos de Jehová, ellos predican de manera 

regular sobre la Biblia de casa en casa. Ambos tienen el conocimiento para sentirse 

seguros y hablar con la gente, Emilio cuenta que un día tocaron a la puerta de una 

familia sud. 

Cuando les preguntamos si sabían sobre una doctrina específica no titubearon en responder y 

lo hicieron de una forma amable. Mi hermana y yo nos sorprendimos que los miembros de esa 

familia más jóvenes supieran tanto de su religión, uno de ellos mencionó que acababa de 

regresar de una misión que duraba 2 años en Argentina. Fue interesante poder compartir un 

mensaje con esas personas, su manera de vivir es notoriamente diferente a la de las demás. 

La socióloga Cristina Camacho, asegura que es particular e interesante la preparación 

y la forma de hacer ejercer el liderazgo por la visión a mediano y largo plazo de los 

miembros dentro de la IJSUD. Ella explica que en la política se forman cuadros o 

grupos de personas jóvenes a las que se les forma con una determinada ideología y a 

la hora de un relevo ya existe un grupo preparado para continuar con la misión de  la 
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organización, entonces si esto ocurre en la religión estarán preparados para enseñarles 

a otros y así perdurará la línea religiosa. 

 

Los líderes de esta iglesia y de las organizaciones auxiliares coinciden en que los 

chavos que sirven en un llamamiento son más activos en la iglesia, tienen un 

testimonio más fuerte, se edifican y fortalecen sus atributos de liderazgo, eso es 

precisamente lo que hace que otras personas se interesen en el mormonismo cuando 

ven a dos jóvenes hablar sobre Jesús en la calle como lo hacen los Élderes. 

Los llamamientos refuerzan en la juventud mormona su propia fe, y a su vez ellos 

comparten lo que ha tenido un efecto positivo en sus vidas, en el proceso de 

aprendizaje y la enseñanza se vuelven más conocedores. Karla observa que ser un 

líder obliga a tener una preparación constante para la responsabilidad de averiguar lo 

que tienen que hacer.  

 

Por su parte en entrevista con Celia Balderas quien es miembro desde la cuna y 

descendiente de los primeros miembros mexicanos (ver segunda parte),  a sus setenta 

años asegura ha podido servir en todos los llamamientos que una mujer sud puede 

estar. 

 —¿en cuántos llamamientos a estado? 

“He tenido todos los llamamientos en la iglesia presidenta de la sociedad de socorro, de 

mujeres jóvenes, de la primaria, maestra de seminario e instituto, escuela dominical. 

Hay uno que una nunca deja y que es el  mejor eso es el don de ser  madre  y esposa 

porque una  nunca es relevada de ser eso, la mayor obra que una puede hacer en este 

mundo está dentro de las paredes de nuestro propio hogar, igual sucede con el hombre 

porque puede ser relevado de sus llamamientos pero no deja de ser padre”. 

—¿Qué puede enseñarles a la juventud de la actualidad a través de su experiencia? 

“Como jóvenes les enseño a que tengan una perspectiva eterna, no deben dejar de 

adquirir conocimientos y estudiar es importante, aunque debe haber un equilibrio entre 
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lo que se sabe de la  iglesia y también de la ciencia, historia, física, química, derecho, 

salud, todo.” 

Los líderes de la IJSUD hacen de manera constante el énfasis  de tener un equilibrio 

entre los conocimientos religiosos y la preparación escolar. Las autoridades generales  

como el presidente de la iglesia, el quórum de los doce apóstoles y otras autoridades, 

tienen niveles de educación no menores a la licenciatura y es por ello que ponen el 

ejemplo a miembros en todo el mundo. Así como se esfuerzan en aprender de la 

religión también lo hagan para tener diferentes grados de escolaridad. En muchos 

lugares las condiciones  de educación son complicadas, la iglesia mormona ha 

procurado echar mano para cumplir con los sueños de aquellos que quieren estudiar. 

 

Fondo Perpetuo para la Educación 

 

La situación socioeconómica en México ha sido adversa en las últimas décadas y 

actualmente el panorama no es precisamente el más  favorable. Los chavos que 

desean estudiar alguna carrera han visto complicaciones a la hora de querer 

emprender una vida universitaria. Aceptémoslo, es complicado entrar a las filas de la 

UNAM, el IPN o de la UAM por ser educación laica pero sobretodo por su gran 

demanda, a parte de que estudiar en una institución particular es costoso para 

muchos. Cuando los jóvenes varones santos de los últimos días deciden partir a una 

misión la mayoría deciden dejar todo y enfocarse en la obra de proselitismo. A su 

regreso los líderes les hacen hincapié para que retomen sus estudios universitarios 

casi de inmediato de concluir la misión.  

 

La IJSUD preparó un plan especial para apoyar a todos los ex misioneros y ex 

misioneras para que iniciaran de manera pronta una carrera universitaria tomando en 

cuenta que la mayoría parte a los 19 años. Se trata del Fondo Perpetuo para la 

Educación  (FPE), que también ayuda a la juventud a partir de los 18 a 30 años a 

recibir una educación y logren ser autosuficientes. El programa se financia con las 

contribuciones de los miembros de la iglesia y amigos. Consiste en prestarle dinero a 

http://pef.lds.org/pef/home?locale=spa
http://pef.lds.org/pef/home?locale=spa
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una persona para ayudarle a pagar su educación superior y cuando el estudiante se 

gradúa y ya está trabajando, él o ella paga el préstamo al fondo con una tasa de 

interés baja haciendo el recurso renovable. 

En agosto de 2012 el INEGI publicó los resultados de una encuesta a jóvenes 

mormones para evaluar el nivel laboral y de acuerdo a sus resultados más del 70 por 

ciento de los jóvenes mormones trabajan o estudian. Lo anterior marca un contraste 

con las estadísticas de la Organización Internacional de Trabajo, (OIT), al revelar que 

en América Latina existen siete millones de jóvenes desempleados, de los cuales casi 

una cuarta parte son mexicanos.61 

  

Aline Abarca miembro de la iglesia tiene 20 años y estudia  psicología, ella  explica 

que en su caso —como el de muchos otros—, no le fue posible ingresar a una 

escuela pública y para su familia le produce apuros estar pagando una colegiatura 

cada mes. “Tener el fondo perpetuo es una bendición muy grande ya que podemos 

crecer  espiritual y académicamente, para poder llegar a obtener conocimientos que 

dentro de un futuro ya con nuestra propia familia podremos llegar a aplicar y gozar de 

esas bendiciones cada día”. 

 

El FPE se estableció en México a partir de 2001 para el beneficio de todos los 

miembros jóvenes que tengan el deseo de superarse y así tener un futuro 

prometedor. Uno  de los requisitos es asistir a las clases de religión de instituto una 

vez a la semana. “Ir a mis clases me ayuda cuando aplico los principios que ahí se 

nos enseñan, para mí es importante que en momentos de dificultad podamos tener el 

conocimiento de qué es lo que debemos hacer, y qué es lo que  Dios espera de 

nosotros. Lo importante es hallar la manera espiritual de no darme por vencida, la 

actitud es salir adelante y poder tener un testimonio firme del evangelio de Jesucristo”, 

asegura Aline. 

 

En la publicación del INEGI La diversidad Religiosa en México, revela que la 

población sud registra uno de los porcentajes más bajos de personas dedicadas a los 

                                                           
61“Más del 70% de los jóvenes mormones trabajan o estudian“,  http://ow.ly/dRnY1, acceso 14 de septiembre 2012. 

http://ow.ly/dRnY1
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quehaceres domésticos; y el porcentaje más alto de estudiantes, lo cual es coherente 

con el alto promedio de escolaridad que tienen los adeptos de esta iglesia. En el 

caso de las mujeres ellas registran las tasas más altas de participación económica 

junto con las budistas e islámicas. Actualmente el programa no sólo funciona en 

México también ayuda a otros jóvenes en 31 países en todo el mundo. 

 

La juventud perteneciente a esta religión se fortalece debido a que ésta propicia 

diferentes ambientes sociorreligiosos en los que los adeptos ya sea nacidos dentro 

de la iglesia o conversos  se interrelacionan. A medida que los miembros conversos 

conocen y aprenden la doctrina se hace un énfasis en aplicarlo directamente a sus 

vidas, por ello se ve un efecto y un cambio más notorio en ellos del antes y el 

después al unirse a las filas del mormonismo. 
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A manera de conclusión 

En los inicios de la iglesia sud en México hubo pocos casos de éxito debido al 

contexto histórico y el rechazo general hacia los extranjeros. Actualmente la 

Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días (IJSUD) goza de libertad 

y estabilidad para promover sus mensajes proselitistas. Por ello el número de 

miembros es cada vez mayor y las demarcaciones están definidas, de esta 

manera se organizan mejor para la distribución y atención de los adeptos. 

 

Durante la investigación se halló que la membresía de esta religión es 

multisectorial y no es elitista como algunos piensan cuando ven las 

construcciones de las capillas, el templo e incluso el código de vestir. 

 

La forma de predicación más eficiente para convertir a las personas y hacerlas 

miembros de la iglesia es por medio del mensaje a través de los misioneros. 

Estos jóvenes se preparan y practican para enseñar de manera eficaz la doctrina 

del mormonismo con el uso de un lenguaje claro y sencillo de comprender. 

Además de que son la principal fortaleza de predicación  no distinguen a las 

personas por su edad, raza o sexo, la instrucción que reciben es predicar a 

cualquier persona que desee escucharlos. Así logran que las personas se 

bauticen.  

El número de mujeres misioneras aumentó después del anuncio oficial en 

octubre de 2012 sobre la reducción del requisito de edad para salir a la misión 

de los 21 a los 19 años. Aún es pronto definir el impacto en favor del número de 

adeptos, pero a medida que las solicitudes de las jóvenes se ha incrementado a 

un 500 por ciento, hay más probabilidades que la IJSUD tenga un crecimiento 

importante en las próximas décadas. Antes ellas no enviaban sus documentos 

porque no tenían la edad, la mayoría continuaba con sus estudios universitarios.  
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Los medios de comunicación masiva que emplean tienen dos propósitos: 

primero dar a conocer la religión como tal a quienes no son miembros de la 

iglesia; y segundo se trata de una comunicación para reforzar y promover los 

principios cristianos dentro de la fe mormona. El medio de difusión que más se 

utiliza es internet, donde publican mensajes dirigidos a los investigadores así 

como a sus adeptos con un amplio contenido de información y  actualizaciones 

constantes de manera que siempre habrá algo nuevo que consultar en cada 

visita. 

La red  tiene relevancia e impacto a través de las redes sociales (Facebook y 

Twitter ) ya que juegan un papel destacado en la propaganda sud. Aquí la iglesia 

y sus miembros crean páginas con temas afines, este uso refuerza la religión. 

Cuando un miembro entra a una página de Facebook y hace clic sobre “Me 

gusta”, se registra en su perfil y a su vez  se notifica a todos sus amigos, 

entonces los demás también se unen formando una cadena de suscripciones. 

De esta manera se cumple con el propósito propagandístico de influir por medio 

de un mensaje a la opinión de un sector.  

 

El contenido de los diferentes mensajes religiosos se enfocan a las necesidades, 

deseos y aspiraciones espirituales que los jóvenes tienen, de manera que los 

mensajes reflejan la vida diaria de un miembro mormón además de ser creativos 

éstos logran captar la atención de ellos y sin duda existe una identificación con 

el mensaje. El resultado de esta investigación determina que sí es efectivo el 

mensaje que se emite en el contexto en que los jóvenes ya no creen en las 

religiones. 

El reto con la juventud actual es que al existir una carencia de principios y 

valores en el tejido social, los miembros de la IJSUD se mantengan acorde a sus 

creencias basadas en el cristianismo y así lograr las metas espirituales que se 

establecen en el mormonismo. Algunos de los entrevistados manifestaron que 

puede ser tentador dejar de seguir sus principios pero les ayuda rodearse de 
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personas que tienen las mismas convicciones y también se enfrentan a pruebas 

similares. 

Encontramos en la investigación un factor determinante para que los jóvenes 

continúen en las actividades religiosas y sociales, se trata que precisamente 

entre semana estudian las escrituras, las comprenden  y las  aplican en su vida 

diaria; de ahí  las amistades que se forman dentro del mismo círculo religioso 

tienen una influencia positiva para la retroalimentación en su ambiente religioso. 

En el sistema educativo, la organización tiene un compromiso serio con respecto 

a la enseñanza de las escrituras. Esto además de instruir, mantiene a los 

jóvenes dentro de la iglesia. A los hombres y las mujeres los prepara al momento 

de salir a una misión y así ellos reproducen el mensaje proselitista con buenas 

bases de conocimiento doctrinal.  

La visión de la IJSUD con la juventud es a largo plazo, porque los preparan para 

ser líderes desde edades tempranas y con la responsabilidad de acuerdo a las 

posibilidades de la persona. Esto promueve un compromiso para instruirse de 

manera constante, ser un buen ejemplo y vivir el evangelio.  

La ayuda que proporciona la iglesia en cuanto al Fondo Perpetuo para la 

Educación es idónea para aquellos que regresan de la misión y les cuesta 

trabajo retomar sus estudios universitarios, además es  sin fines de lucro. Todo 

eso se ve reflejado en los ingresos que tienen los miembros mormones al tener 

una mayor preparación escolar.  

Por último, concluyo que los líderes y los misioneros  de esta religión aceptan un 

llamamiento y ellos dirigen con disponibilidad y sin ninguna retribución monetaria 

porque tienen un concepto sobre el servicio muy claro al dedicar su tiempo a 

otras personas. El servicio desinteresado es lo que destaca a la IJSUD de otras 

religiones. 
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       Cartel sobre la autoestima. (Foto de internet, http://ow.ly/fun6h, acceso 19 de octubre de 2012) 
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 “¿Sòlo una miradita?”, (Foto de internet, http://ow.ly/fuol3, acceso 18 de octubre de 2012) 

http://ow.ly/fuol3
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“Humor mormón”. Foto: www.facebook/humormormon, acceso 20 de octubre 2012. 
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     La misión mexicana  tiene a misioneros nacionales y  norteamericanos.  (Foto: Westin Bolles) 

  “Salimos de par en par a predicar”. (Foto: Joselin García) 
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 La pirámide maya en Aragón. (Foto: Joselin García) 

La manzana del templo y su capilla en Veracruz. (Foto: Joselin García) 
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Adultos solteros  prestan servicio en una casa hogar con bailes y show infantil. (Foto: Joselin García) 

Jóvenes de la estaca Aragón  se reúnen en  el centro para visitantes.  (Foto: Eddie Paredes)  
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         “Nuestro camino  a la eternidad”  (Foto: Mariel Vela ) 
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Estudiantes del Benemérito de las Américas (Foto: Elliot Parcival) 

El  Benemérito cuenta con su propio edificio de religión donde se imparten clases de seminario. (Foto: Joselin      

García) 
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  (Foto: Joselin García) La convivencia  entre jóvenes de la misma fe fortalece la permanencia de éstos en la religión.(Foto: Joselin García) 

Los adultos solteros  comparten  sus testimonios durante la convención anual.  (Foto: Joselin García) 
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Richard G. Scott del quorum de los doce apóstoles aconseja a la juventud. (Foto de internet, 
http://ow.ly/furTB, acceso  12 de julio de 2012. 

http://ow.ly/furTB


115 
 

LA FAMILIA 
UNA PROCLAMACIÓN PARA EL MUNDO 

LA PRIMERA PRESIDENCIA Y EL CONSEJO DE LOS DOCE APÓSTOLES 

DE LA IGLESIA DE JESUCRISTO DE LOS SANTOS DE LOS ÚLTIMOS DÍAS 

Nosotros, la Primera Presidencia y el Consejo de los Doce Apóstoles de La Iglesia de 

Jesucristo de los Santos de los Últimos Días, solemnemente proclamamos que el 

matrimonio entre el hombre y la mujer es ordenado por Dios y que la familia es 

fundamental en el plan del Creador para el destino eterno de Sus hijos.  

Todos los seres humanos, hombres y mujeres, son creados a la imagen de Dios. Cada uno 

es un amado hijo o hija procreado como espíritu por padres celestiales y, como tal, cada 

uno tiene una naturaleza y un destino divinos. El ser hombre o el ser mujer es una 

característica esencial de la identidad y del propósito premortales, mortales y eternos de la 

persona. 

En el mundo premortal, hijos e hijas, procreados como espíritus, conocieron a Dios y lo 

adoraron como su Padre Eterno, y aceptaron Su plan por medio del cual Sus hijos podrían 

obtener un cuerpo físico y ganar experiencia terrenal para progresar hacia la perfección y 

finalmente lograr su destino divino como herederos de la vida eterna. El divino plan de 

felicidad permite que las relaciones familiares se perpetúen más allá del sepulcro. Las 

ordenanzas y los convenios sagrados disponibles en los santos templos hacen posible que 

las personas regresen a la presencia de Dios y que las familias sean unidas eternamente.  

El primer mandamiento que Dios les dio a Adán y a Eva se relacionaba con el potencial 

que, como esposo y esposa, tenían de ser padres. Declaramos que el mandamiento de Dios 

para Sus hijos de multiplicarse y henchir la tierra permanece en vigor. También declaramos 

que Dios ha mandado que los sagrados poderes de la procreación han de emplearse sólo 

entre el hombre y la mujer legítimamente casados como esposo y esposa.  

Declaramos que los medios por los cuales se crea la vida mortal son divinamente 

establecidos. Afirmamos la santidad de la vida y su importancia en el plan eterno de Dios.  

El esposo y la esposa tienen la solemne responsabilidad de amarse y de cuidarse el uno al 

otro, así como a sus hijos. “…herencia de Jehová son los hijos” (Salmo 127:3). Los padres 

tienen el deber sagrado de criar a sus hijos con amor y rectitud, de proveer para sus 

necesidades físicas y espirituales, y de enseñarles a amarse y a servirse el uno al otro, a 

observar los mandamientos de Dios y a ser ciudadanos respetuosos de la ley dondequiera 

que vivan. Los esposos y las esposas, las madres y los padres, serán responsables ante Dios 

del cumplimiento de estas obligaciones.  

La familia es ordenada por Dios. El matrimonio entre el hombre y la mujer es esencial para 

Su plan eterno. Los hijos merecen nacer dentro de los lazos del matrimonio y ser criados 

por un padre y una madre que honran sus votos matrimoniales con completa fidelidad. La 

http://www.lds.org/scriptures/ot/ps/127.3?lang=spa#2
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felicidad en la vida familiar tiene mayor probabilidad de lograrse cuando se basa en las 

enseñanzas del Señor Jesucristo. Los matrimonios y las familias que logran tener éxito se 

establecen y se mantienen sobre los principios de la fe, de la oración, del arrepentimiento, 

del perdón, del respeto, del amor, de la compasión, del trabajo y de las actividades 

recreativas edificantes. Por designio divino, el padre debe presidir la familia con amor y 

rectitud y es responsable de proveer las cosas necesarias de la vida para su familia y de 

proporcionarle protección. La madre es principalmente responsable del cuidado de sus 

hijos. En estas sagradas responsabilidades, el padre y la madre, como compañeros iguales, 

están obligados a ayudarse el uno al otro. La discapacidad, la muerte u otras circunstancias 

pueden requerir una adaptación individual. Otros familiares deben brindar apoyo cuando 

sea necesario.  

Advertimos que las personas que violan los convenios de castidad, que maltratan o abusan 

de su cónyuge o de sus hijos, o que no cumplen con sus responsabilidades familiares, un 

día deberán responder ante Dios. Aún más, advertimos que la desintegración de la familia 

traerá sobre las personas, las comunidades y las naciones las calamidades predichas por los 

profetas antiguos y modernos.  

Hacemos un llamado a los ciudadanos responsables y a los funcionarios de gobierno de 

todas partes para que fomenten aquellas medidas designadas a fortalecer a la familia y a 

mantenerla como la unidad fundamental de la sociedad. 

El presidente Gordon B. Hinckley leyó esta proclamación como parte de su mensaje en la Reunión 

General de la Sociedad de Socorro, que se llevó a cabo el 23 de septiembre de 1995, en Salt Lake 

City, Utah, EE. UU. 

 

 


