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INTRODUCCION

El IMSS fija las siguientes caracteristicas para el tipo de nivel que se planteo en este proyecto. Los niveles son
los siguientes:

Niveles de atencién medica

Se podra entender como una agrupacion estratificada de recursos para satisfacer necesidades determinadas
de salud. La aplicacion del concepto de niveles de atencién, en la organizacion de servicios de salud implica la
identificacion del problema de salud a solucionar y la complejidad de los servicios para atenderlo. Los niveles de
atencion para atender estos problemas de salud son:

Primer nivel de atenciéon

Es aquel en que necesidades de salud simple, generalmente aguda y frecuente, son satisfechas por una
combinacion de recursos simplificados, facilmente accesibles y de corta duracion en su utilizacion por el usuario.
Este es de preferencia la via de entrada al sistema de prestacion de servicios de salud, tanto de la poblacion
agrupada como dispersa; fomenta y propicia la capacidad para el auto cuidado, promueve la salud, desarrolla la
prevencion y resuelve problemas médicos complicados. Todo ello, a través de la participacion del individuo, la familia,
la comunidad, orientada y controlada por un equipo de salud.

Segundo nivel de atencion

El segundo nivel de atencion corresponde al conjunto de recursos técnicos necesarios para resolver los
problemas de salud poco frecuente y complejos, generalmente proporcionados a pacientes ambulatorios que
requieren recursos especializados. Comprende también, servicios hospitalarios de medicina interna, cirugia, gineco -
obstetricia y pediatria. Los usuarios son referidos por el primer nivel.
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Tercer nivel de atenciéon

El tercer nivel de atencion es aquel que asiste a usuarios referidos por niveles inferiores, con problemas de
salud poco frecuentes, y muy complejos, y que requieren para el suministro de sus servicios, de tecnologia
sofisticada, y de personal altamente especializado. Ademas de los niveles de atencion se debe de tomar en cuenta la
“regionalizacién”; que dicha institucion ha marcado para poder identificar los niveles operativos que existen en
nuestro pais.

Es un proceso de organizacion, técnica y administrativo de los recursos para la salud, en base para criterios
demogréficos, administrativos y politicos y epidemioldgicos. La regionalizacion debe de comprender el concepto de
estructuracion de los servicios de salud, considerando los niveles, las necesidades de la poblacion y la capacidad de
autosuficiencia para cubrir la demanda.

Para el efectivo funcionamiento de nuestro hospital, se debe de hacer un andlisis de regionalizacion, que se
podra entender como una agrupacion estratificada de recursos para satisfacer necesidades determinadas de salud.
Las aplicacion del concepto de niveles de atencion, , en la organizacion de servicios de salud implica la identificacion
del problema de salud a solucionar y la complejidad de los servicios para atenderlo. Los niveles de atencion para
atender estos problemas de salud son:

Nivel operativo “A”

Corresponde a las acciones de promocion de salud, planeadas y programadas para ser ejecutadas por el
personal auxiliar. Corresponde al primer contacto con el sistema formal de salud en poblacion dispersa.

Nivel operativo “B”

Corresponde a la atencién médica primaria, que es proporcionada a la poblacion por médicos o pasantes de
medicina y personal auxiliar. La atencién ambiental es proporcionada por el personal técnico supervisado por el
personal profesional. En poblacion agrupada representa el primer nivel de contacto con el sistema formal de salud.

Nivel operativo “C”

Corresponde a la atencibn médica primaria, con algunas actividades de atencion secundaria, proporcionada
por el personal medico general y algunos especialistas, personal técnico y auxiliar.
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Nivel operativo “D”

Corresponde al conjunto de recursos técnicos necesarios para resolver los problemas de salud poco frecuentes
y complejos, generalmente proporcionados a pacientes ambulatorios. Comprende también servicios hospitalarios de
medicina interna, cirugia, gineco-obstetricia y pediatria. Los usuarios son referidos, por el primer nivel y atendidos en
este. Tiene una orientacion dirigida principalmente hacia el tratamiento oportuno, la limitacion del dafio y la
rehabilitacion. Realiza la prevencion como una funcion de apoyo de las actividades del primer nivel a través de
acciones, tanto de pacientes ambulatorios como hospitalarios y de una manera secundaria a la comunidad.

Nivel operativo “E”

Atiende problemas de salud muy poco frecuentes y muy complejos. Asiste pacientes a los que se proporciona
atencion episodica. Emplea tecnologia compleja. Requiere de personal muy especializado en areas especificas.
Participa con el junto con el area operativa inferior en la formacion de recursos humanos para la salud. Realiza
investigaciones biomédicas y de salud publica.

Nivel operativo “F”

Atiende problemas de salud muy poco frecuentes y muy complejos. Asiste pacientes a los que se proporciona
atencion episodica. Emplea tecnologia compleja. Requiere de personal muy especializado en &reas especificas.
Participa con el junto con el area operativa “D” y “E” en la formacién de recursos humanos para la salud. Realiza
investigaciones biomédicas y de salud publica.
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ANTECEDENTES HISTORICOS DEL TEMA DE DISENO
CONCEPTO DE HOSPITAL

La real academia espafiola define el hospital, del latin hospitales como “afable” y caritativo con los huéspedes,
y como “un establecimiento en que se curan enfermos, en general pobres”.
La definicion que da el comité de técnicos de la Organizacion mundial de la Salud (OMS) es la siguiente “el Hospital
es un elemento integral de una organizacion medico social, cuya funcion es la de prestar asistencia curativa y
preventiva a la poblacion cuyos servicios de consulta externa alcanzan a la familia en su propio medio; el hospital es
también un centro de preparacion del personal asistencial y un centro de investigacion bio-social”.

El concepto que nos dan los autores alemanes es que los hospitales “son unidades administrativas y
econémicas que proporcionan alojamiento a los enfermos y procuran, por medio de la asistencia medica,
diagnosticar, curar o aliviar las enfermedades, heridas y demas afecciones”.

HISTORIA DE LOS HOSPITALES

La palabra hospital se deriva del latin: hospitium es decir lugar donde se tiene a las personas hospedadas
hospitales es un objetivo relativo al hospital. A pesar de que existan antecedentes muy remotos en India, Egipto y
Grecia y aun cuando estén ruinas de construcciones de tipo hospitalario en Ceilan e India en realidad el medico
egipcio no ejercié su verdadera profesion dentro de verdaderos hospitales son que o mismo que el asirio, aprendio
medicina en locales adjuntos a los templos, pero ejercia a domicilio. El medico griego tuvo instalaciones parecidas a
las hospitalarias muchos siglos antes de la era cristiana, se fundaron templo dedicados a Esculapio, en donde en un
recinto y ante la estatua del Dios, se colocaba a los enfermos en literas, condicionados en tal forma que pudieran
tener en suefios la son del Dios y asi curarse, ayudados por una seré de medicamentos empiricos que preparaban los
propios sacerdotes.

Pero no es realmente sino hasta las postrimerias de la Edad Antigua cuando empiezan a existir ciertos
establecimientos similares a los hospitales destinados a la curacidén y el reposo de las tropas estacionadas sobre todo
en los frentes lejanos, del Imperio Romano; asi las grandes concentraciones de las tropas de Bonn, Viena, Badén,
Polonia y Francia, tenian este tipo de establecimientos, que se organizaban de forma semejante a los conocidos con
el nombre de Valetudinaria, destinados al cuidado de los enfermos civiles y en particular los terratenientes romanos
establecieron, para el cuidado de sus esclavos o siervos.
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Quiza los primeros hospitales propiamente dichos de que se tiene memoria, aparecieron en el siglo IV A.C.; en
Ostia por ejemplo fue fundado cerca de Roma por Fabiola en el afio 400, uno de los primeros hospitales de ltalia,
después surgieron otros hospitales, casi todo ellos patrocinados por las iglesias 0 monasterios en diferentes partes de
Italia: Milan, Padua, Palermo. Asi mismo en Francia, en el afio 542, Childeberto I, rey de los francos fundo el primer
hospital Hotel Dieu; posteriormente en el afio 652 San Landry puso en servicio el famoso Hospital Hotel Dieu de
Paris; en Siena en al afio 898 se fundo un nosocomio de los mas antiguos de ltalia, llamado Santa Maria de la Scala;
también en el afio de 1198 Inocencio Ill patrocino uno de los hospitales mas viejos de Roma con el nombre de
Hospedale Di Santo, Spirinto, y posteriormente en Florencia en el afio de 1421 empez6 a funcionar EL Il Hospedale
Di Santa Maria Degli Inocente.

Los arabes a su vez fundaron varios hospitales, los primeros en Bagdad, en tiempo del Califa Harroun Al
Raschid, un hospital muy similar al que existio en Gondishapur; en el afio 707 se estableci6 uno mas a manos del
Califa El Welid que fue al hospital de Damasco, en el Cairo de igual manera se establecio otro hospital en 874, y tres
mas en Egipto entre los afios 925 y 977. También establecidos algunos otros en la Espafia Mora.

Inglaterra no se quedo atras debido a la gran necesidad de salud que aquejaba se iniciaron la creacion de
hospitales; uno de los hospitales mas viejos es seguramente el que los sajones establecieron en Cork, siguiendo el
Hospital de San Gregory, fundado en 1084; después del hospital de Saint Cross de Winchester Nightingale. Otro
hospital de gran tradicién en Inglaterra, es el de Saint Bartholomew de Londres, en operacion desde 1123. en la
Espafia de los reyes cristianos, quizas los hospitales mas viejos son los de Madrid, que fundo Felipe Il en 1566.

En América continental, el primer hospital que existié fue el que fundo Hernan Cortes en 1524 con el nombre
de Jesus Nazareno. Posteriormente se fundo el Hospital de San Hipdlito, destinado a enfermos mentales, que era
propiamente un anexo del templo del mismo nombre.

Los afios cercanos al renacimiento se constituyeron como una época muy importante para la fundacion de
diversos hospitales; asi por ejemplo, Luis IX en 1260, fundo el hospital llamado Desquinze Vingts, también el mismo
pais, Luis XIII establecié La Salpetriere, primero para dar asilo a mujeres indigentes y posteriormente, como hospital
para enfermos mentales. De esa misma época es también el hospital La Charite, fundado por Maria de Medicis, en el
afo 1602, en ese hospital trabajaron celebres médicos franceses, como Corvisart, Laeenecc, Bouillaud y Andral, asi
mismo el conocido hospital de San Luis fue fundado en 1607 por Enrique 1V, en el ejercieron Fournier y Sabouraud.

Val De Grace fue un convento fundado por Ana de Austria en 1661, se convirtié en 1790 en hospital militar, y
ahi estudio Broussagis; el fundador de la escuela militar francesa.
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En Estados Unidos los primeros hospitales que se fundaron fueron establecidos en las antiguas colonias
inglesas; el hospital general de Filadelfia, en 1973 y el hospital general de Massachussets en 1816.

Asi pues, el hospital que en un principio fue solamente un lugar de aislamiento en donde la caridad se ejercia
como uno de tantos aspectos del cristianismo, situado alrededor de las iglesias como asilo para pobres, mujeres
desamparadas, ancianos o enfermos cronicos y al cuidado de monjes y religiosas fue convirtiéndose en una
institucion de caracteristicas de ejercicio profesional, para la ciencia médica, sobre todo cuando se empezé a
seculizar estos hospitales hasta constituir lo que es en la actualidad el principal establecimiento de atencién medica
de la sociedad moderna.

ANALISIS DE EDIFICIOS SIMILARES AL TEMA DE DISENO

Andlisis del Hospital de Especialidades Adultos del Centro Medico Siglo XXI

El hospital esta ubicado del centro medico siglo XXI de la zona del centro de la ciudad de México; que se
localiza en las avenidas Cuauhtémoc y Dr. Ignacio Morones; cuenta con varias unidades hospitalarias y edificios
complementarios como lo son:

Hospital de pediatria

Hospital de ontologia

Hospital de Gineco-obstetricia

Hospital de especialidades Adultos

Hospital de cardiologia

Farmacia central

Lavanderia central

Edificio de gobierno

Centro de exposiciones (Unidad de Congresos Internacionales)

Dicho centro medico es dependiente del IMSS (Instituto Mexicano del Seguro Social) y su relacién interna se
da por espacios exteriores como lo son las areas verdes y las plazas o andadores elevados, en todas las unidades
hospitalarias el acceso de emergencias es independiente, es decir se accede por las 4 diferentes vias que rodean el
terreno, los accesos de servicios son controlados por la avenida principal, debajo de los andadores o plazas elevadas
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se usa como estacionamiento para el personal que labora en el centro medico, el acceso principal peatonal es por la |
Av. Principal (Av. Cuauhtémoc) su integracion con el medio se lo dan las areas verdes, ademas que internamente,
cada hospital se integra por medio de vestibulos enormes con jardines interiores.
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El edificio tiene censadas 207 camas de hospitalizacion y tiene las siguientes zonas de atencion:

2) zona de apoyo a la atenciéon médica

1) zona de atencion médica ( I
3) zona de servicios generales “

10
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Estas tres zonas se dividen asi mismo en areas.

1.- Zona de atencién médica

Laboratorio de iNVESIGaCION. .. .......iu it et et e e e e e e e e eees 2,751.00 m2

Radiologia 0 imagenologia..........c.ee i 3,479.00 m2
MedICINA NUCIEAT ... ... e e e e e e e e e eaaas 700.98 m2
ANAtOMIA PAIOIOGICA. .. . .e et e e e e e e 739.00 m2
Gabinetes auxiliares de tratamiento.............oeiii it e 3,115.79 m2
CirUgia Y C B Y B e 2,083.24 m2
Admision continua hosSpitalaria...... ..o e e 2,528.87 m2
TOrAPIA INTENSIVA. .. ..t et e e e e e e e e e e e e et et e e e en aaas 954.00 m2
(0] 0151 r= W =Y (=] 1 F= P PPV 5,763.79 m2
[ (015 o)1 =1 2= Tod o1 o 1RO 8,331.92 m2

Subtotal 30,845.34 m2
2.- Zona de apoyo a la atencién medica

GOobIern0 Y adminiSIraCION. ... ...t e e e e et e e et e e e e e e 857.67 m2
Educacion medica € INVESHIGACION..........iuis vt e et e e e e e e e e 702.95 m2
ATCNIVO ClIINICO. .. e e e e e e e e e e e e 350.00 m2
Nutricion y dietética 0 dietO 10gIa. .. .......vv it e 950.29 m2
SUD. G B Y B e e 255.00 m2

Subtotal 3,115.91 m2
3.- Zona de servicios generales

Oficina de apoyo admiNIStratiVO...........o i e e e e e 257.00 m2

[T T T o 400.00 m2

Lavanderia (Para todo €] CIVL) ... ..ottt e e e e e e e e e

I 1= =TT 951.32 m2 -

Patio & ManiOBIaS. .. ...oe ittt et et e e e e 752.11 m2 T |

(0= W0 [ 4 F= T U] o F= 1 PP PPP 897.30 m2 ’ |I i ‘ )
Subtotal  3,257.73 m2 \ ]“ w,

g

Total 37,218.98 m2
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Las especialidades que existen en esta unidad hospitalaria son 22 y son las siguientes:

Neurologia

Oftalmologia

PSIq_lflat”a 177 APOYO A La ATENCION MEDICA , o o .

Angiologa N , N N Pl

Cirugia plastica - N ‘
FH servicios cenerares

Cirugia del cuello
Gastrogirurgicas
Proctologia

Urologia

Nefrologia

Neumonia y terapia respiratoria
Endoscopia
Bucodento maxilar
Dermatologia
Reumatologia
Hepatologia
Endocrinologia
Medicina interna
Alergia e inmunologia
Gastroenterologia
Otorrino logia

PLANTA BAJA
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22 aPovo a La atencion MEDICA

L2 aPoY0 A LA ATENGION MEDICA

"S5 ATENCION MEDICA
BB strvicios cenerates

[ ATENCION MEDICA
HH servicios crueraLES

\

Ny

77 APOYO A LA ATENCION MEDICA PLANTA 2do. NIVEL

W ATENCION MEDICA

HE SERVICIOS GENERALES L 5 E o 2
> ! [/] APOYO A LA ATENCION MEDICA

[T ATENCION MEDICA
fH] SERVICIOS GENERALES

‘B

= i {.',«f/-‘ \‘\\\'

. (
L & R Ly
\"‘Md_—"/

PLANTA 5to. NIVEL Y PLANTA DE CONJUNTO

PLANTA 3er. Y 4to. NIVEL
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HOSPITAL REGIONAL EN ECATEPEC

ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO DEL HOSPITAL DE ESPECIALIDADES

PORTICO ACCESO
AMBULANCIAS PEATONAL Y
VEHICULOS DE
PERSONAL
ESTACIONAMIENTO
DE PERSONAL

ACCESO
VEHICULAR

PLAZA DE ACCESO
VEHICULAR

ZONA DE
SERVICIOS
GENERALES

ZONA DE
ATENCION
MEDICA

VESTIBULO
PRINCIPAL
PLAZA DE ACCESO
VEHICULAR

ZONA APOYO A LA
ATENCION
MEDICA

PORTICO

ACCESO
PEATONAL

RESUMEN DEL ANALISIS DE EDIFICO SIMILAR
Haciendo el analisis del hospital de especialidades adulto del centro medico siglo XXI se puede concluir que:

Las zonas de atencion médica y de apoyo van de la mano, su relacién administrativa, técnica, funcional es muy
especial; por que en la zona de atencién medica se valora al derechohabiente (sujeto activo) con actividades como la
consulta, examenes, andlisis médicos como tomografias, radiografias, de sangre (hematolégicas) y la zona de apoyo .~ ™
a la atencion médica de los recursos que complementan la valoracién o recuperacion, integran el mismo. Si nos : il
fijamos en los planos arquitectdnicos estas dos zonas estan ligadas por circulaciones internas tanto como verticales | IM _ )
(elevadores, escaleras) como horizontales (pasillos o areas blancas o grises) ubicadas funcionalmente en la planta '\J i/
baja ler nivel y en algunos casos hasta 3er nivel (los primeros niveles). S
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HOSPITAL REGIONAL EN ECATEPEC

En el hospital de especialidades adultos del centro medico siglo XXI la zona de servicios generales es la que
sirve de apoyo complementario, se localiza en la parte posterior mas castigada del terreno, por que las funciones que |
se realizan aqui, son las de mantener limpia la unidad hospitalaria, darle mantenimiento interno y externo, la llegada y
salida de todo el personal del hospital (sujeto pasivo), su ubicacion esta en la planta baja.

PROGRAMA DE NECESIDADES

Plaza de acceso

Portico

Vestibulo principal

Sanitarios publicos generales

ZONA DE ATENCION MEDICA

e Vestibulo externo de zona de atencién médica
e Vestibulo interno de zona de atencién médica
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CAPITULO |
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HOSPITAL REGIONAL EN ECATEPEC

LOCALIZACION DEL MUNICIPIO

Geograficamente se encuentra referido a los paralelos 19° 19" 24” latitud norte y a los 19° 19" 49” longitud
oeste del meridiano de Greenwich y una altitud de 2,200 a 2,600 msnm.

Sus linderos actuales son los siguientes: al norte, con el municipio de Tecamac; al sur con el municipio de
Nezahualcdéyotl y el Distrito Federal; al oriente, con los municipios de Acolman y Atenco, y al poniente, con
Tlalnepantla y el Distrito Federal. (INEGI 2000)*
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HOSPITAL REGIONAL EN ECATEPEC

LOCALIZACION DEL TERRENO

Se propone que esté ubicado en un terreno entre las calles de Av. Revolucion, calle Agricultura, calle Méndez
Arceo y Juarez Norte en el municipio de Ecatepec, en la zona de San Cristébal Centro, a unas calles del centro
municipal.

Este terreno es utilizado actualmente como canchas de futbol de campo, que dan servicio a las unidades
habitacionales que lo rodean asi como también a los condados cerca de San Cristobal. También utilizado en
ocasiones especiales para efectuar eventos de espectaculos y conciertos, asi como para las actividades de la feria
patronal de San Cristobal que anualmente se realizan y en la cual se exponen juegos mecéanicos, mini plaza de toros,
exposiciones gastrondmicas y artesanales, bailes y conciertos al aire libre.

De acuerdo con el Plan de desarrollo Urbano de Ecatepec de Morelos, Edo. De México el uso de suelo del
terreno es CU 100 de equipamiento y cuenta con 249,637 m? de area total® de los cuales 41, 773 m? seran asignados
para el C.R.E.J.A. y los 207,864 m2 restantes seran para el CENTRO DEPORTIVO.

2 plan de desarrollo Urbano de Ecatepec de Morelos, Edo. De Méx. Version Internet http:/ivww.ecatepec.gob.mx/Plan%20de%20Desarrollo%20Municipal%200ficial.pdf
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VISTAS ACTUALES DEL TERRENO
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HOSPITAL REGIONAL EN ECATEPEC

MEDIO NATURAL

EXTENSION
El espacio fisico que ocupa este municipio se localiza en el norte del Estado de México y también al norte del
valle de México, con una extension de 155 kildbmetros cuadrados y 490 metros.

CLIMA

Es templado, sub humedo con lluvias en verano. Se registra una temperatura media anual de 13.8°C y una
maxima de 30°C; en los meses de marzo, abril, mayo, junio y julio se tienen cambios muy variables de temperatura,
siendo la minima de 7°C en invierno. De acuerdo con los datos proporcionados por el Observatorio Meteorologico
Nacional de Tacubaya por cuanto hace a la precipitacion pluvial, el promedio anual es de 584 mm y en los meses de
junio, julio, agosto y septiembre se registra la maxima precipitacién®.
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Grafica 1 Temperatura promedio y extremas en el

wd. Grafica 2 Precipitacion total promedio en el Municipio
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* Plan de Desarrollo Municipal de Ecatepec Versiéh Internet http://www.ecatepec.gob.mx/Plan%20de%20Desarrollo%20Municipal %200fi cial.pdf
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HOSPITAL REGIONAL EN ECATEPEC

OROGRAFIA

El terreno en que esta situado el municipio principalmente es llano, propio para la vegetacién secundaria y
matorral; pertenece a la parte central de la Cuenca de México y esta ubicado sobre la vertiente de la sierra de
Guadalupe. La sierra de Guadalupe es de un perfil accidentado, con alturas muy variables como la de Los Encinos y
Coamilpa que, tiene 739 metros y es el centro de la sierra. De ahi se desprenden los principales contrafuertes como
el Cerro de Cordoba con 500 metros, El Chiquihuite con 493 y El Acetiado con 467.

HIDROGRAFIA

Esta zona del valle de México carece en su totalidad de rios, a excepcion del Gran Canal del Desagle, que
proviene del Distrito Federal, y cruza todo el municipio. Asimismo, en el lado este del municipio se encuentra situado
el depdsito de evaporacion solar “El Caracol”, compuesto por las aguas del Lago de Texcoco, actualmente en desuso.

VIENTOS
Los vientos dominantes provienen del norte y se dirigen hacia el sur con una velocidad promedio de 20 km/hr**,

FLORA

La flora en el municipio ha sufrido una transformacién importante, debido al crecimiento urbano; en las sierras
hay: pino, encino, cedro blanco, oyamel y zacatona; en los valles: pastizales, vara dulce, nopal, damiana y ocaotillo.
Asimismo en la Depresion del Balsas: uiia de gato, huisache, cacahuate, sotol, copal y guajes.

Se pueden encontrar también: cedro, pirul, mezohuite, magueyes, encinos, zacate, pastos, eucaliptos, tepozan,
cactaceas, nopales, xoconostle, orégano, abrojo, biznaga, verdolaga, siempreviva, hierba del golpe, mazorquilla, flor
de indio, berro, cordoncillo, capulincillo, garambullo, tejocote, retana, raiz de vibora, tronadora, trébol, dama, pata de
ledn, etc.

La flora cultivada esté constituida por hortalizas, maiz, haba, papa, frijol y ornamentales.

ESCURRIMIENTOS
El Municipio forma parte de la Region Hidroldgica RH 26 de la cuenca D, cuenta con escurrimientos de agua

importantes de los cuales destacan: El Arroyo Puente de Piedra, el Arroyo de La Guinda, el Arroyo de Tres
Barrancas, el Arroyo de La Tabla, el Arroyo de El Calvario.

“Plan de Desarrollo Municipal de Ecatepec Versién Internet http://www.ecatepec.gob.mx/Plan%20de%20Desarrollo%20Municipal %200ficial.pdf
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Estos escurrimientos en periodo de lluvias acarrean gran cantidad de sedimentos de las partes altas y
erosionadas de la Sierra, asi como basura, o que ocasiona conflictos viales sobre la Via Morelos y las calles
perpendiculares a ésta.

SUELO
En el Municipio de Ecatepec existen principalmente tres tipos de suelo:

En la Sierra de Guadalupe el suelo es feozem haplico, conformado por una capa superficial oscura, suave y
rica en materia organica y nutrientes; presenta textura media con abundancia de limo sin problemas de drenaje y de
aireacion, el lecho rocoso aparece entre 10 y 50 cm. de profundidad y solo se pueden desarrollar actividades
agricolas de bajos rendimientos, por sus caracteristicas este suelo resulta apto para la construccion.

En la planicie del resto del Municipio el tipo de suelo predominante es el zolonchak, en sus variantes mélico y
gleyico. El zolonchak es un suelo con horizonte sélico (presenta abundante acumulacion de sales al menos en una de
Sus capas), ho son aptos para actividades agricolas, ya que provoca problemas de absorcion de agua por las plantas
e intoxicacion de las mismas, por tanto, requieren de lavados intensos si van a usarse para tal fin; algunas variantes
de este suelo pueden ser propicias para albergar pastizales con especies resistentes y son poco erosionables.

Los zolonchaks mdlicos son suelos que muestran una capa superficial blanda, de color oscuro, con aceptables
contenidos de materias organicas y nutrientes; generalmente son susceptibles de ser cubiertos por pastos, en tanto
gue los gleyicos son suelos que presentan una capa saturada de agua estacional o permanente con presencia de
manchas rojas, amarillas o verdosas y no permiten el crecimiento de vegetacion.

Las caracteristicas de los zolonchaks gleyicos, provocan inundaciones en época de lluvia por la poca
permeabilidad, el alto manto freatico y la necesidad de dar salida al agua; en general el suelo de tipo zolonchak, sin
importar su horizonte, son suelos que tienen la propiedad quimica de disolver y deteriorar materiales como el fierro y
el concreto provocando agrietamientos, fracturas, debilidad y dafios a las construcciones, por lo que en la
construccion se debe contemplar los asentamientos diferenciales, y algun tipo de proteccion sobre todo para las
cimentaciones. De igual forma las redes de servicio subterraneo podrian corroerse y tendria que darseles un
mantenimiento frecuente y costoso, por lo que el concreto y el acero necesitan tratamiento y proteccién especial en
este tipo de suelos.
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MEDIO FiSICO
INFRAESTRUCTURA HIDRAULICA.

El Municipio, se abastece de agua a traveés de 87 pozos profundos de los cuales 33 son municipales y 54 son
estatales; de 14 tomas de agua en bloque del sistema federal Cutzamala (Macrocircuito); asi como de 16 pozos de
agua operados por cisternas independientes y 130 pozos de uso industrial, los cuales ofertan 4,085 litros por
segundo. Este caudal sufre una disminucion de aproximadamente un 20% en épocas de sequia. El Organismo
Publico Descentralizado S.A.P.A.S.E (Sistema de Agua Potable, Alcantarillado y Saneamiento de Ecatepec), es el
encargado de suministrar y distribuir el agua potable.

La red de distribucién de agua potable del municipio, esta integrada por siete sistemas independientes, que en
conjunto suman 1,836.5 Km. de canalizaciones, de las cuales 115.5 km. Corresponden a la red primaria 111.5 Km. y
1,725 Km. corresponden a la red secundaria.

El sistema de suministro de agua potable funciona por bombeo, auxiliandose de 6 tanques elevados y 39 tanques
superficiales, para bombear a las partes altas. Ocho de estos tanques sirven a la zona de San Andrés de la Cafada y
el resto a las zonas de Carlos y Chiconautla 2000. Se estima que el 85% de la poblacion es beneficiada con el
servicio de agua potable, de esta el 90% es atendida por S.A.P.A.S.E. y el resto por los sistemas independientes. Las
colonias que no cuentan con este servicio son: Solidaridad 90, El Charco, Santa Cruz, Zapotecas, Tepejomulco, La
Agtiita, Ampliacion Coacalco, La Nopalera, Area Nueva, Tlalminonolpan, Lomas y Viveros de San Carlos, Potrero,
Ampliacién San Isidro Atlautenco, Geo 2000, Los Pajaritos y las colonias de reciente creacion .

INFRAESTRUCTURA SANITARIA.

De acuerdo con los datos del XII Censo de Poblacion y Vivienda el 89.5% (326,258) de las viviendas del municipio
cuenta con servicio de drenaje en el ambito domiciliario, aunque la mayor parte del alcantarillado es de tipo sanitario y
no tiene la capacidad para el desalojo de aguas pluviales, se estima que el volumen desalojado es de 3,526.9 lts/seg.
Las aguas negras y pluviales generadas en el municipio se canalizan hacia los cauces del Gran Canal, Rio de los
Remedios, Canal de Sales y Canal de la Draga a traves de 25 carcamos de bombeo y de colectores que descargan
por gravedad con diametros de hasta 3.05 metros.

La red regional de drenaje y alcantarillado, que atraviesa al municipio, esta conformada por los cauces a cielo
abierto del Canal de Sales y ElI Gran Canal, que forman parte del sistema metropolitano para desalojar las aguas
servidas del Distrito Federal y de otros Municipios.

* Plan de Desarrollo Municipal de Ecatepec Version Internet http://www.ecatepec.gob.mx/Plan%20de%20Desarrollo%20Municipal%200fi cial.pdf
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La red primaria esta integrada por colectores extendidos en la mayor parte del Municipio, que descargan sin
previo tratamiento a los cauces de Canal de Las Sales y Gran Canal.

En las zonas aledafias a la Sierra de Guadalupe no se cuenta con drenaje pluvial, por lo que el desalojo se
realiza por cauces y barrancas, aqui el problema son los asentamientos que se encuentran ubicados a ambas lados
de las cafiadas, las cuales estan en riesgo por las velocidades que toman estas corrientes, aunado a que contribuyen
a formar taponamientos y contaminacion en las mismas, provocando inundaciones en las zonas de Xalostoc, Cerro
Gordo, Tulpetlac, Nuevo Laredo, Cabecera Municipal, la Via Morelos y la Via Lépez Portillo®.

INFRAESTRUCTURA CARRETERA Y FERROVIARIA.
La infraestructura carretera esta formada por la:

 Autopista México—Pachuca, que presenta graves problemas de saturacion en las horas pico, aunado a la presencia
de transporte urbano que obstaculizan aun mas el flujo vehicular, ya que realizan paradas de ascenso y descenso de
pasaje en cualquier punto de la autopista.

* Autopista México-Piramides, que se encuentra en optimas condiciones de estado de conservacion y funcionamiento.
» Carretera Federal libre a Pachuca, que al igual que las otras vialidades regionales, se encuentra saturada, ademas
de presentar invasion en el derecho de via en la zona de Ciudad Cuauhtémoc.

* Carretera Federal México-Texcoco-Lecheria, que presenta también un alto grado de saturacion y un mal estado de
conservacion.

La infraestructura ferroviaria estd constituida por el paso del ferrocarrii México- Veracruz que atraviesa el
municipio en el sentido sur-norte y se desvia al oriente al llegar a Jardines de Morelos®.

® Plan de Desarrollo Municipal de Ecatepec Version Internet http://www.ecatepec.gob.mx/Plan%20de%20Desar rollo%20Municipal%200ficial.pdf
® Plan de Desarrollo Municipal de Ecatepec Version Internet http://www.ecatepec.gob.mx/Plan%20de%20Desarrollo%20Municipal%200fi cial.pdf
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INFRAESTRUCTURA ELECTRICA.

Existen en el municipio dos subestaciones: San Cristobal y Cerro Gordo que, en conjunto con la Termoeléctrica
de San Isidro Atlautenco proveen energia eléctrica al Municipio, a través de 12 lineas de conduccion de alta tension:

» Termoeléctrica — Coacalco, con capacidad de conduccién 230 Kva.
» Termoeléctrica — San Cristdbal, con capacidad de conduccion de 230 Kva.

« Circuito metropolitano, con capacidad de conduccién de 230 Kva.
 San Cristobal — Sierra Guadalupe, con capacidad de conduccién de 230 Kva.
» Termoeléctrica — Llano de Baez — Cerro Gordo, con capacidad de conduccién de 400 Kva.
* Cerro Gordo — Almarcigo, con capacidad de conduccion de 230 Kva.
* Cerro Gordo — San Andrés, con capacidad de conduccion de 115 Kva.
* Cerro Gordo — Xalostoc, con capacidad de conduccion de 230 Kva.
* Cerro Gordo — Gran Canal, con capacidad de conduccion de 230 Kva.
* Cerro Gordo — San Andrés, con capacidad de conduccion de 115 Kva.
* Derivacion Periférico Norte, con capacidad de conduccién de 230 Kva.
* Derivacion Xalostoc, con capacidad de conduccion de 230 Kva.
Las redes locales de suministro de energia eléctrica dan servicio al 96.86% de la poblacion, y estan a cargo de
la Comision Federal de Electricidad y La Compania de Luz y Fuerza del Centro, son de tipo aéreo en su mayoria, y
solo en algunos nuevos desarrollos son subterraneas’.

INFRAESTRUCTURA SOCIAL Y DE COMUNICACIONES.

Educacion

El municipio tiene 979 escuelas de todos los niveles; que prestan servicios educativos en educacion
preescolar, primaria, capacitacion para el trabajo, secundaria, secundaria técnica, tele secundaria, educacion para los
adultos, media técnica, bachillerato, normal preescolar, normal primaria, normal superior, educacién complementaria y
extraescolar, las cuales son atendidas por un total de 14,698 profesores. La institucion de maximo nivel educativo es
el Tecnolégico de Estudios Superiores de Ecatepec, donde se imparten diversas licenciaturas ®.

” Plan de Desarrollo Municipal de Ecatepec Versién Internet http://www.ecatepec.gob.mx/ Plan%20de%20Desarrollo%20Municipal%200ficial.pdf
8 Monograffa municipal de Ecatepec de Morelos 2005 Versién Internet http://www.e-local.gob.mx/work/templates/enciclo/mexico/mpios/15033a.htm
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Salud

El municipio cuenta con infraestructura en el Sector Salud como son: 39 clinicas del IMSS, ISSSTE, DIF,
ISSEMYM, de la Cruz Roja, y 20 particulares, asi como consultorios médicos que proporcionan a la poblacion
214,200 consultas médicas promedio al mes.

Abasto
Ecatepec cuenta con 56 mercados, 60 tianguis, siete concentraciones como centros de abastecimiento, una

central de abasto y tiendas de autoservicio. En estos lugares, la poblacion logra adquirir los productos basicos para su
consumo.

Deporte

Existen escuelas de karate y box, un gimnasio, un centro deportivo que cuenta con canchas de basquetbol,
voleibol y futbol.

Vivienda

Segun el Censo General de Poblacion y Vivienda, en 1990 existian 238,413 viviendas en el municipio, de las
cuales 238,311 son patrticulares, lo que equivale el 99.96% del total. De acuerdo al Conteo de Poblacion y Vivienda
1995, esta entidad contaba con 307,139 viviendas siendo su mayoria particulares ya que unicamente 21 viviendas
son colectivas, en las que habitan en promedio 4.7 personas por vivienda.
Medios de Comunicacion

Una infraestructura amplia y funcional cubre la informacién masiva de radio, television y prensa. Estos son
medios de circulacién nacional, asi como algunos que se producen en el municipio, como La voz de Ecatepec, entre
otros. Por otro lado, se tiene una amplia red telefénica, oficina de correos, telégrafo y fax.

SISTEMAS DE TRANSPORTE

Estimaciones realizadas a la fecha, indican que en Ecatepec circulan 3.5 millones de vehiculos diariamente.

Transporte foraneo.

El municipio es atravesado por las autopistas México — Pachuca y México — Pirdmides, por las cuales circulan
poco mas de 3,000 autobuses con destinos en otras entidades. No existe en el municipio una central camionera, por
lo que el transporte fordneo solo circula por dichas vias.
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Transporte suburbano.

El municipio tiene una infraestructura que comunica al territorio con otros municipios vecinos y con el Distrito
Federal, como son: la Via Morelos, la Via Lépez Portillo, la Libre a Pachuca, la carretera Lecheria - Los Reyes y la
Autopista México - Pachuca, por las cuales circulan autobuses, microbuses y combis con origenes y destinos en otros
municipios y entidades.

Esta modalidad de transporte es la mas concurrida debido a que a su paso por el territorio municipal el transporte
suburbano transfiere pasaje con origenes y destinos dentro y fuera del mismo municipio.

Transporte Urbano.
El sistema de transporte urbano esta compuesto por la estacién de la linea B del metro, que va de Ciudad
Azteca a Buena vista, en el destino de Ciudad azteca, existe Unicamente una lanzadera sobre la Av. Central, ya que

no se han concretado las gestiones para la construccion del paradero, provocando que este punto sea cadtico, por la
cantidad tan grande de gente y el poco espacio.

El 65% de la poblacion depende del transporte publico para sus traslados, ésta gasta en ello cerca del 20% de
su ingreso y un promedio de tres horas por dia; sin embargo, la mayor parte del transporte publico es ineficiente, se
desplaza a un promedio de 15 Km. por hora.

El 70% del parque vehicular esta integrado por unidades pequefias (combis, microbuses, bici taxis y taxis), que
trasladan a la poblacion a elevados costos de operacion; circulan sobre un sistema vial centralizado, desarticulado,
congestionado, con deficiente sefialamiento y saturado de "topes"”, ademas de que carece de paraderos e
instalaciones de apoyo.

Persiste un desordenado incremento en el nUmero de unidades y rutas propiciada por la mala planeaciéon y la
prestaciéon del servicio en forma irregular, especialmente en combis, microbuses y taxis. Muchas veces el
congestionamiento vehicular no se origina en Ecatepec, sino en municipios vecinos o en los accesos al D.F., en
donde problemas de semaforizacién o falta de elementos de transito propician la lentitud en la circulacién °.

o Plan de Desarrollo Municipal de Ecatepec Version Internet http: //www.ecatepec.gob.mx/Plan%20de%20Desarrollo%20Municipal%200ficial.pdf
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MEDIO SOCIAL

NIVEL SOCIODEMOGRAFICO

Poblacion

Segun el INEGI, el Municipio de Ecatepec cuenta con una poblacion de un millén 622 mil habitantes, aunque
extraoficialmente se habla de tres millones y medio de personas. Tenemos una densidad de poblacion de 10 mil 436
habitantes por kildbmetro cuadrado. La edad promedio de las personas de Ecatepec es de 23 afios en los hombres y
de 24 afos en las mujeres.

La mujer de Ecatepec tiene dos hijos en promedio. La poblacién discapacitada es de 23,404 personas; 10,832
lo son por algun problema de tipo motriz. Segun el Censo de Poblacién y Vivienda del afio 2000, 957,036 personas
son mayores de 18 afios.

En lo que se refiere a la estructura poblacional, sobresale el decremento porcentual de poblacién con edades
entre 0 y 39 afios y el incremento porcentual de la poblacibn con mas de 40 afios, lo que demuestra un
envejecimiento poblacional a pesar de la llegada de nuevos habitantes al municipio.

En la estructura de la piramide de edades del municipio se observa que la mayoria de la poblacion cuenta
entre 0 y 24 afios, lo que indica una fuerte demanda de servicios educativos, de salud y promocion de empleo en el
corto y mediano plazo. Asi mismo se observa que con el incremento de poblacion de 50 afios y mas, se requeriran
servicios especializados de salud y atencién social a la poblacién de la tercera edad™.

Grupos Etnicos

En el municipio de Ecatepec de Morelos, habitan un total de 19,472 personas que habla alguna lengua
indigena, los cuales representan el 1.5% de la poblacion de esta regidon y pertenecen a los grupos étnicos maza huas
y otomies.

Religion
Del total de los habitantes, el 92% de la poblacion profesa la religion catodlica, el 4% es evangélica, el 2% son
protestantes y el otro 2% no son creyentes.

Oversion Internet http://www.ecatepec.gob.mx/index.htm

A
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Gréfica 3 Estructura poblacional del municipio 1995-2000
(relacion porcentual)
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NIVEL SOCIOECONOMICO

Poblacién econémicamente activa.

econOmicamente activa (12 afios y mas) que refirio estar laborando, es ligeramente mayor en proporcion a la

De acuerdo con la informacién del XIl Censo General de Poblacion y Vivienda, se observa que la poblacién ( i \j
referida en la entidad (35.79% contra 34.07% respectivamente). \ / ‘
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Es importante destacar que existen en el municipio 10,464 personas econdémicamente activas en condicion de | (%2 P
desocupadas, ademas de las 555,660 pertenecientes a la poblacion econémicamente inactiva. AW

De la poblacién que no reporta una actividad econémica la mayoria, el 46.61%, se dedica al hogar, el 31.18%
son estudiantes y el 4.11% son incapacitados o jubilados.

En términos generales en el Municipio de Ecatepec una de cada tres personas trabaja, una estudia y la
restante se dedica al hogar, lo que denota una estructura balanceada de la poblacién, que en el corto y mediano
plazo demandara empleos especializados, asi mismo esta poblacibn demandara educacién de nivel técnico y

profesional.

Grafica 4 Relacién porcentual de la Poblacién Econdmicamente Activa que refiri6 laborar al afio 2000.
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Niveles de ingreso.

El nivel de ingreso predominante en el municipio varia de 1 a 5 veces el salario minimo mensual, demostrando
la necesidad de crear en el corto y mediano plazos empleos especializados (técnicos y profesionales) para la
poblacion joven que se encuentra en el proceso de instruccion académica. El 54.2% tiene un ingreso de hasta 2
salarios minimos y el 45.8% de la poblacién, tiene un ingreso mayor a 2 salarios minimos. En Ecatepec existen 3,206
empresas, de las cuales el 88% son micros y pequefias empresas. Con una Poblacién Econémicamente Activa de
555,660 de los cuales 405,064 son mujeres y 150,596 son hombres™™.

La Actividad Econdmica se divide en:

Empleados: 414,536.

Trabajadores por su cuenta: 130,189.
Patrones: 7,536.

Jornaleros y Peones: 5,654.

Artesanos y Obreros: 102,110.
Comerciantes dependientes: 101,848
Oficinistas: 49,844.

Operadores de Transporte: 48,285.
Trabajadores en Servicios Personales: 40,096.
Ayudantes, Peones y similares: 32,162.
Técnicos: 24,878.

Profesionistas: 19,885.

Trabajadores de la Educacién: 17,519.
Funcionarios y Directivos: 8,542.

™ Plan de Desarrollo Municipal de Ecatepec Version Internet http://www.ecatepec.gob.mx/Plan%20de%20Desarroll0%20Municipal%200fi cial.pdf
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NIVEL SOCIOCULTURAL

Niveles de alfabetismo y escolaridad.

Registra un nivel de alfabetismo mayor al referido por el estado (90.57% contra el 85.79%, respectivamente),
en el nivel educativo se observa que el Municipio de Ecatepec tiene un mayor porcentaje de instruccidon primaria y
secundaria en comparacion con el Estado. Sin embargo, el porcentaje municipal de educacion superior y de
postgrado es menor al del Estado.

Como consecuencia del incremento de la poblacion mayor de 25 afios y mas se prevé un incremento en la

demanda de educacién media superior, profesional y de postgrado. En tanto que la poblacion menor de 15 afios
decrece se estima una disminucién en la demanda de educacién basica y media basica *2.

Grafica 5 Nivel de Escolaridad Estado — Municipio 2000.
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MEDIO URBANO

APROVECHAMIENTO DEL SUELO
El territorio municipal esta ocupado por los siguientes usos:

Cuadro No. 2 Distribucién del territorio municipal®3.

AREA URBANA HAS. %
Uso habitacional 7,627.41 41.02
Uso comercial 1,167.00 6.27
Uso industrial. 1,052.60 5.65
Vialidades 435.98 2.34
SUBTOTAL 10, 282.99 55.28
AREA URBANIZABLE HAS. %
SUBTOTAL 3, 075.61 16.53
AREA NO URBANIZABLE HAS. %
Parque Estatal. 1,956.44 11.38
Cerro Gordo. 58.43 .34
Zona Tulpetlac 622.85 3.62
Chiconautla 57.68 .35
Caracol 843.00 4,92
SUBTOTAL 3,538.40 19.04
AREAS NO CONTEMPLADAS Y EN CONFLICTO 1,703.00 9.15
DE LIMITE

SUPERFICIE TOTAL 18, 600 100.0

13 plan de Desarrollo Municipal de Ecatepec Version Internet http://www.ecatepec.gob.mx/Plan%20de%20Desarrollo%20Municipal%200fi cial.pdf
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ESTRUCTURA URBANA Y USOS DE SUELO EN EL TERRENO

USOS EN ZONAS URBANAS

HABITACIONALES
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El terreno pertenece al uso denominado de centro urbano de alta densidad, por o que se permite el uso

del terreno para el proyecto destinado.
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VIALIDADES EN EL TERRENO
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INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO

CERCA DEL TERRENO SIMBOLOGIA

W\ ~ =\ X

orientacion: AGUA POTABLE

RED TRONCAL DE AGUA

(DIAMETRO EN  PULGADAS)

) FUENTE DE ABASTECIMIENTO
P — POZO

- PLANTA POTABILIZADORA

E TANQUE DE ALMACENAMIENTO

DRENAJE SANITARIO

----- COLECTOR PRINCIPAL
PLANTA DE TRATAMIENTO
CARCAMO
=50 DESCARGA DE AGUAS NEGRAS

ELECTRICIDAD
—_— LINEAS DE ALTA TENSION

A SUBESTACION

LINEAS DE CONDUCCION

~——F——  POLIDUCTO
—_— A —— GASODUCTO
VIALIDADES
actual propuesta

VIALIDAD REGIONAL ======
VIALIDAD PRIMARIA ~  ——————

VIALIDAD SECUNDARIA ~ —— — ———

EQUIPAMIENTO URBANO

- TERRENO PARA EL PROYECTO

En el sitio se cuenta con los elementos de infraestructura muy cercanos, como un pozo de abastecimiento de
agua, mismo que se esta al frente del terreno, la red troncal de agua potable cerca del mismo, la linea de alta
tension, la red de drenaje del colector principal y algunos otros elementos un poco mas alejados, pero
cercanos del terreno como el canal de aguas negras, algunos otros pozos de agua, una subestacion eléctrica y
un tanque de almacenamiento.
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FLUJO VEHICULAR Y TRANSPORTE CERCA DEL TERRENO
_ _ ientacion:
‘ 7% \ _~ - \ p oren SIMBOLOGIA

CRUCERQ VIAL CONFLICTIVO

FLUJO VEHICULAR

INTENSO
+ 400 V/h

MEDIO
200—400 V/h

BAJO
MENOS DE 200 V/h

Ruta de transporte de riesgo

FERROCARRIL

ofll+ee O

TERMINAL DE TRANSPORTE URBANO

<:I<:| PRINCIPALES RUTAS DE
TRANSPORTE URBANO

l_-l PROBLEMATICA DE
L CONTINUIDAD VIAL

[—=DV INVASION AL DERECHO DE VIA

B =RReNO PARA EL PROYECTO

e El sitio se encuentra rodeado por un flujo vehicular de tipo intenso, asi como también se encuentra dentro de (\ }

las principales rutas de transporte urbano, que corre sobre la Av. Revolucion, ademas el flujo intenso corre o/
en direccion hacia el noroeste. —
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SECCIONES DE VIALIDADES EN EL TERRENO

" SEECION VIALIDAD PRIMARIA TIPO ” ., ) .,
SECCION VIALIDAD SECUNDARIA TIPO

banqueta hrrogo vehicllar rroyo vehicular bonquet banqueta Arroyo vehicular anqueta
N 7.00 —# 300 £— 7.00 \ il - S o0
- 2.00 2.00 12.00
21,00

7, " MIA MORELOS 7
“y  SECCION "A”

P =

Arroyo vehicular Arroyo vehicular Banqueta

Banqueta

Al

‘'
+ 350 14,00 5.00 14,00 3.50 £ ; MI‘ )

\

R 1l _‘/

'\-.,_\%JJ
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EQUIPAMIENTO DE SALUD CERCA DEL TERRENO

orientacion:
ﬁ @
EQUIPAMIENTO
i
5 EQUIPAMIENTO ~ RAPIODE
r INFLUENCIA
5 - CENTRO DE SALUD 1 km
x?. i \.._-_-5
i \ - CONSULTORIOS DIF 1 km
2N
= 1 - CMF todo el municipio
% - CRUZ ROJA todo el municipio
- ISEMYM todo el municipio
B
] LIEQA - HGZ todo el municipio
:d;‘
o - DIF todo el municipio
A RADIO DE INFLUENCIA
- SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
URBANO SEDESOL 1999

AT N

S
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EQUIPAMIENTO DE DEPORTES CERCA DEL TERRENO

o ST e - /& yorientacion:
; XY

g
4

EQUIPAMIENTO

EQUIPAMIENTO  RADIO DE

% INFLUENCIA
§ CANCHAS 1 km
» CENTROS DEPORTIVOS 1.5 km

il LA ] 3 |

PR

S, GRISTEEAL

A MODULOS DEPORTIVOS 1.5km

UNIDADES DEPORTIVAS todo el municipio

P it
r: _'II i
e A

N A |

AT
- Ubicacion del terreno ( /m“ j
!'!.\ i /
7

e Cerca del terreno tenemos algunas canchas y modulos deportivos pequefios.
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EQUIPAMIENTO DE COMERCIO Y ABASTO CERCA DEL TERRENO

-1 |
L

" orientacion:

EQUIPAMIENTO

EQUIPAMIENTO RADIO DE
INF _UENCIA

EDIFICIOS PUBLICOS todo el municipio

GASOLINERIAS 1 km

GASONERAS 1 km

MERCADOS /3 km

CEMENTERIOS 0.73 km

TELMEX todo el municipio

PARTICULARES 2 a 3 km

e ey

Ubicacion del terreno \.@-

e Cerca del terreno tenemos 1 mercado, gasolineras, edificios publicos y un cementerio.
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IMAGEN URBANA

La homogeneidad en el tipo de construcciones, materiales y colores de las edificaciones produce un paisaje
mondtono y de poco contraste, jerarquia, interés e impacto visual, predominan las construcciones de uno o dos
niveles generalmente carentes de mantenimiento, de colores grises y rodeadas de escasa o nula vegetacion **.

Las nuevas urbanizaciones carecen de puntos focales identificables, y se desarrollan como células aisladas
gue al buscar autosuficiencia y privacia, rompen los nexos funcionales y visuales con el resto de la ciudad.

La estructura vial es discontinua y no contribuye a conformar una estructura urbana legible, que diferencie
eficientemente las zonas que conforman el Municipio.

En los accesos al municipio se colocaron esculturas que se encuentran deterioradas por falta de
mantenimiento.

En los Centros Tradicionales de los poblados histéricos no existe una homogeneidad en colores y alturas, lo
que demerita su imagen historica.

En la Cabecera Municipal se ha empezado a deteriorar la imagen urbana por la aparicion de anuncios y el
cambio de materiales y colores en las construcciones.

Se han realizado obras de mejoramiento en los camellones del Circuito Metropolitano y Via Morelos, asi como
20 camellones mas en todo el Municipio, que forman parte del Programa de Mejoramiento de la Imagen Urbana.

* Ecatepec, Plan de Desarrollo Municipal, imagen urbana Version Internet http://www.ecatepec.gob.mx/index.htm
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EL SUJETO USUARIO PROMEDIO (ACTIVO Y PASIVO)

e SUJETO ACTIVO

Es el paciente que requiere atencion medica (derechohabiente) incluso puede no valerse por si mismo, ni tomar
decisiones en Ultima instancia o por lo contrario puede acudir a la unidad hospitalaria mediante una cita, este
individuo ingresa al servicio de admisién continua u hospitalaria del cual es canalizado a un determinado servicio o
bien con previa cita puede llegar a consulta externa. Los rangos de edad va de los 17 afios en adelante,
indistintamente del sexo.

e SUJETO PASIVO

Es el personal que labora en la unidad hospitalaria; las Normas del IMSS mencionan que hay tres tipos y los
clasifica de la siguiente manera:

Personal médico:

Es el que apoya directamente al sujeto activo, el que interroga, examina, elabora historial clinico, diagnostica,
prescribe, vigila la evolucion del paciente, practica curaciones, da indicaciones, valora proporciona atencion medica y
ademas en su caso informa a los familiares del paciente (sujeto activo)su evolucion y realiza certificados de
defuncion.

Por otro lado las o los enfermeros son los que proporcionan al sujeto las medicamentos indicados por el
meédico, checa los signos vitales, practica el aseo diario del paciente, esta al pendiente de la evolucion del mismo,
controla y reparte el uso correcto de dotaciones de ropa y medicamentos, asi como el instrumental y material de
consumo, auxilia al médico en la consulta y las curaciones.

A
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Personal Directivo:

Es aquel que se encarga de coordinar administrativamente cada servicio o departamento; asi mismo solicita los
recursos técnicos y materiales para el buen funcionamiento, programa la distribucién del personal, se responsabiliza
de los aspectos médicos, a grandes rasgos la unidad hospitalaria es dirigida por él en todos los aspectos para su
operacion administrativa.

Personal de servicios:

Es el otro sujeto pasivo, este se encarga de mantener en perfecto estado de limpieza y conservacion del lugar,
asi como de colaborar con el personal de enfermeria para el traslado de pacientes e insumos, mantiene limpias las
areas de circulacion, muebles, equipos instalados, recoge ropa, la transporta y descarga, realiza los traslados
programados en ambulancias hacia la unidad hospitalaria, da mantenimiento a las areas verdes del mismo, da
mantenimiento, preparacion y conservacion de mobiliario algunos equipos, desperfectos en las instalaciones
eléctricas, hidraulicas y sanitarias, es decir mantiene en perfecto funcionamiento y estado dicha unidad.
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EL OBJETO
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MEDIO LEGAL Y NORMATIVO

Para la realizacion de un disefio arquitectonico que va de la mano con la realizacion de un disefio de
instalaciones y un disefio de estructura, (es decir un proyecto integral) se requiera de ciertas normas y un
determinado marco legal; no hay que olvidar que la construccién de tal disefio también esta regida por estos
elementos.

Este tema de disefio es muy complejo, por lo que para regirlo se necesitan normas muy especiales y estrictas
como lo son las Normas de Proyectos de Arquitectura del IMSS; que es la base de todo disefio de Unidad
Hospitalaria a cualquier nivel siendo privada o publica & nivel nacional, estas son las que dictaminan como debe de
ser cada espacio-forma, cada area, cada zona.

Estas normas son muy complejas, debido a esto estas se dividen en 4 tomos de aproximadamente 1600 hojas
c/u, no se puede hacer, mencion de cada una de ellas a detalle, simplemente lo que haremos es dar mencién de
cémo se desglosa dichas normas:

Cada tomo maneja determinados servicios de una unidad hospitalaria; primero se nace una introduccion del
servicio (ejemplo imagenologia, medicina nuclear toco cirugia. etc.) se afiade una descripcion del servicio, en el cual
se habla de la definicion , ubicacion de este en cualquier; unidad hospitalaria, los procesos de operativos (es decir su
funcionalidad), los elementos componentes (las areas que componen a este departamento), y los diagramas de
funcionamiento (los flujos de los derecho habientes y personal del hospital: el sujeto), también se muestran
indicadores y rangos de aplicacion, (esto se de acuerdo a No. de sumas de la unidad hospitalaria), se hace mencién
de la guia de mobiliario y equipo minimo que el servicio requiere y por ultimo se habla del proyecto normativo, es
decir (ejemplos tipo de cada servicio) plantas arquitecténicas, flujos operativos y de funcionalidad del personal y
derechohabiente, mobiliario y equipo, acabados e instalaciones y locales tipo. Todos estos elementos nos describen
como debe de ser cada area, como opera, que dimensiones minimas debe de tener primero con los requerimientos
minimos y después con ejemplos del servicio.

Otra norma que nos rige en este disefio es el Reglamento de Construcciones del Distrito Federal, en este se
habla de lineamientos generales, los articulos son solo validos para el Distrito federal, a continuacion se hara mencion
de algunos articulos que influyen o afectan directamente el tema de tesis que se esta desarrollando.

1)
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Articulo 5° -Para efectos del reglamento, las edificaciones en el Distrito Federal se clasificaran en los siguientes
géneros y rangos de magnitud:

Genero Magnitud e intensidad de ocupacion
11.3.1 Hospitales Hasta 10 camas o consultorios
11.3.2 Clinicas de salud (por ejemplo: consultorios, Mas de 10 camas o consultorios
centros de salud, clinicas de urgencias y generales y Hasta 250 m2

laboratorios), Mas de 250 m2

Hasta 4 niveles
De 5 hasta 10 niveles
Mas de 10 niveles

Articulo 94.- En las edificaciones de riesgo mayor, clasificadas en el articulo 117 de este reglamento, las circulaciones
gue funcionen como salidas a la via publica o conduzcan directa o indirectamente a éstas, estaran sefialadas con
letreros y flechas permanentemente iluminadas y con la leyenda escrita "SALIDA" o "SALIDA DE EMERGENCIA",
segun sea el caso.

Articulo 105.- Los elevadores para pasajeros, elevadores para carga, elevadores para camillas, escaleras eléctricas y
bandas transportadoras de publico, deberan cumplir con las normas Técnicas Complementarias correspondientes y
las disposiciones siguientes:

Elevadores para pasajeros y camillas. Las edificaciones que tengan mas de cuatro niveles, ademas de planta
baja, o una altura o profundidad mayor de 12 metros del nivel de acceso a las edificaciones, deberan contar con un
elevador o sistema de elevadores para pasajeros o camillas.

Articulo 107.- Los equipos de bombeo y las maquinarias instaladas en edificaciones para habitacién plurifamiliar,
conjuntos habitacionales, oficinas, DE SALUD, educacion y cultura, recreacion y alojamiento que produzcan una
intensidad sonora mayor a sesenta decibeles, medida a 0.50 m. en él exterior del local deberan estar aisladas en
locales acondicionados acusticamente, de manera que reduzcan la intensidad sonora, por lo menos a dicho valor.

A
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Articulo 117.- Par efectos de esta seccion, la tipologia de edificaciones establecida en el articulo 5° de este

Reglamento, se agrupa de la Siguiente manera;

I,-De riesgo menor son las edificaciones de hasta 25.00 m. de altura, hasta doscientos cincuenta ocupantes y hasta

3000 m2, y

II,-De riesgo mayor son las edificaciones de mas de 25.00 m2 y ademas, las bodegas, depdsitos e industrias de
cualquier magnitud, que manejen madera, pinturas, plasticos, algodén y combustibles o explosivos de cualquier tipo.

El analisis para determinar los casos de excepcién da esta clasificacion y los riesgos correspondientes se
estableceran en las Normas Técnicas Complementarias.

Articulo 118.- La resistencia al fuego es el tiempo que resiste un material al fuego directo sin prod ucir flamas o gases
toxicos, y que deberan cumplir los elementos constructivos de las edificaciones segun la siguiente tabla:

Elementos constructivos

Resistencia minima al fuego en horas

Edificaciones de riesgo mayor Edificaciones de riesgo menor
Elementos estructurales (columnas,
vigas, trabes, entrepisos, techos, 3 1
muros de carga (muros de
Escaleras, rampas y elevadores.
Escaleras y rampas 2 1
Puertas de comunicacion a > 1
escaleras, rampas Y elevadores
Muros interiores divisorios 2 1
Muros exteriores en colindancias
y muros en circulaciones 1 1
horizontales

Muros en fachadas

Material combustible (a)

(@) Paralos efectos de este Reglamento se consideran materiales incombustibles los siguientes: adobe, ladrillo,
block de cemento, yeso, asbestos, concreto, vidrio, metales.

gy
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Articulo 119.- Los elementos estructurales de acero de las edificaciones de riesgo mayor, deberan protegerse con
elementos o recubrimientos de concreto, mamposteria, yeso, cemento Pértland con arena ligera, perlita o vermiculita,
aplicaciones a base de fibras minerales aislantes que apruebe el Departamento, en los espesores necesarios para
obtener los tiempos minimos de resistencia al fuego estableados en el articulo anterior.

Articulo 121.-Las edificaciones de riesgo mayor deberan disponer, de las siguientes instalaciones, equipos y medidas
preventivas:

|.-Redes de hidrantes, con las siguientes caracteristicas:

a) Tanques o cisternas para almacenar agua en proporcidbn a 5 Its. Por m2 construido, reservada
exclusivamente a surtir a la red interna para combatir incendios. La capacidad minima para este efecto
sera de 20,000 lts;

b) Dos bombas automaticas autocebantes cuando menos, una eléctrica y otra con motor de combustion
interna, con succiones independientes para surtir a la red con una presion constante entre 2.5 a 4.2
kilogramos/m2:

C) Una red hidraulica para alimentar directa y exclusivamente las mangueras contra incendio, dotadas de
toma siamesa de 64 mm de didmetro con vélvulas de no retorno en ambas entradas, 7.5 cuerdas por
cada 25 mm, cople movible y tapdn macho. Se colocara por lo menos una toma de este tipo en cada
fachada y en su caso, una a cada 90 metros lineales de fachada, y se ubicara el pafio del lineamiento a
un metro de altura del nivel de la banqueta. Estara equipada con valvula de no retorno, de manera que
el agua que se inyecte por la toma no penetre la cisterna; la tuberia de la red hidraulica contra incendio
deberé ser de acero soldable o fierro galvanizado C-40, y pintadas con pintura de esmalte rojo;

d) En cada piso gabinetes con salidas contra incendios dotados con conexiones para mangueras, las que
deberan ser en nimero tal que cada manguera cubra un area de 60 m. Uno de los gabinetes estara lo
mas cercano posible a los cubos de las escaleras;

e) Las mangueras deberdn de ser de 38 mm de didmetro, de material sintético, conectadas
permanentemente y adecuadamente a la toma y colocarse plegadas para facilitar su uso. Estaran

provistas de chiflones de neblina, y o *x\

f) Deberan instalarse los reductores de presion necesarios para evitar que en cualquier toma de salida 1 I
para manguera de 38 mm de exceda la presion de 4.2 kg/cm, \ m‘ )

\\ /
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Il.- Simulacros cada 6 meses, por lo menos, en los que participen los empleados y, en los casos que
sefialen las Normas Técnicas Complementarias, los usuarios o concurrentes, los simulacros consistiran
en practicas de salida de emergencia, utilizacion de brigadas contra incendio, de acuerdo con lo que
establezca el Reglamento de Segundad e Higiene en el trabajo.
Articulo 125.- Durante las diferentes etapas de la construccién de cualquier obra, deberan tomarse las precauciones
necesarias para evitar los incendios y, en su caso para combatirlo mediante el equipo de extincion adecuado. Esta
proteccién debera proporcionarse tanto el area ocupada por la obra en si como a las colindancias, bodegas,
almacenes y oficinas.

Articulo 151.- Los tinacos deberan colocarse a una altura de por lo menos, dos metros arriba del mueble sanitario
mas alto. Deberan ser de materiales impermeables e inocuos y tener registros con cierre hermético y sanitario.

Articulo 152.- Las tuberias, conexiones y valvulas para agua potable deberan ser de cobre rigido, cloruro de polivinilo,
fierro galvanizado o de otros materiales competentes.

Articulo 157.-Las tuberias de desague de los muebles sanitarios deberan ser de fierro fundido, fierro galvanizado,
cobre, cloruro de polivinilo o de otros materiales que aprueben las autoridades competentes.

Las tuberias de desague tendran un didmetro no menor de 32 mm, ni inferior al de la boca del desaglie de cada
mueble sanitario. Se colocaran con una pendiente minima del 2%.

Articulo 159.- Las tuberias o albafales que conducen las aguas residuales de una edificacion hacia fuera de los
limites de su predio, deberan de ser de 15 cm de didmetro como minimo, contar con una pendiente minima de 2% vy
cumplir con las Normas de Calidad que expida la autoridad competente.

Los albafales deberan estar provistos en su origen de un tubo ventilador de 5 cm. de diametro que se
prolongara cuando menos | .5 m. arriba del nivel de la azotea de la construccion.

La conexion de tuberias de desagle con albafiales debera hacerse por medio de obturadores hidraulicos fijos,
provistos de ventilacion directa.

Articulo 160.- Los albafiales deberan tener registros colocados a distancias no mayores de diez metros entre cada
uno y en cada cambio de direccién del albafial.

Los registros deberan ser de 40 X 60 cm. cuando menos, para profundidades de hasta un metro; de 50 X 70
cuando menos para profundidades mayores de una hasta dos metros y de 60 X 80 cm. cuando menos para
profundidades de mas de dos metros. Los registros deberan tener tapas con cierre hermético, a prueba de roedores.

1)
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Articulo 165.- Los proyectos deberan contener como minimo, en su parte de instalaciones eléctricas, los siguientes:

l. Diagrama unifilar;
I. Cuadro de distribucion de cargas por circuito;

Il Planos de planta y elevacion, en su caso;

IV.  Croquis de localizacion del predio en relacion con las calles mas cercanas;
V. Lista de materiales y equipo por utilizar, y

VI. Memoria técnica descriptiva.

Articulo 169.- Las edificaciones de salud, recreacién y comunicaciones y transportes deberan tener sistemas de
iluminacion de emergencia con encendido automatico, para iluminar pasillos, salidas, vestibulos, sanitarios, salas y
locales de concurrentes, salas de curacidn, operaciones y expulsion y letreros indicadores de salidas de emergencia,
en los niveles de iluminacion establecidos por este reglamento y sus Normas Técnicas Complementarias para estos
locales.

Articulo 172.- Este titulo contiene los requisitos que deben cumplirse en el proyecto, ejecucion y mantenimiento de
una edificacion para lograr un nivel de segundad adecuado contra fallas estructurales, asi como un comportamiento
estructural aceptable en condiciones normales de operacion.

La documentacion requerida del proyecto estructural debera cumplir con lo previsto en el articulo 56 de este
reglamento

Articulo 174.- Para los efectos de este titulo las construcciones se clasifican en los siguientes grupos:

l. Grupo A. Edificaciones cuya falla estructural podria causar la pérdida de un namero levado de vidas o
pérdidas econdmicas o culturales excepcionalmente altas, o que constituyan un peligro significativo por
contener sustancias toxicas o explosivas, asi como edificaciones cuyo funcionamiento es esencial a raiz
de una emergencia urbana, como: hospitales, escuelas, terminales de transporte, estaciones de
bomberos, centrales eléctricas y de telecomunicaciones; estadios, de