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INTRODUCCION

En el presente apartado me propongo exponer diversos puntos indispensables
para entender los objetivos, desarrollo y motivos que propiciaron la realizacion de
la propuesta de un software que surge como un apoyo para la deteccién de la
dislexia en nifios de 7 a 9 afos de edad.

Uno de los ejes fundamentales que incentivan esta propuesta es, que en México,
se le da muy poca importancia a la dislexia, aunado a la nula difusion que hay
acerca del tema, por otro lado, la informacion que hay es recuperada de paises
europeos, solo por mencionar algunos, (Espafia, Gran Bretafia) lo cual deriva a
una descontextualizacion al quererlo abordar en nuestro pais como ellos lo hacen.
Cabe destacar, que el motivo de la realizacion de este software radica en
puntualizar que las dificultades del aprendizaje, estdn relegados a diagndsticos
tediosos, muy largos y supuestamente estandarizados, en los que el nifio sabe
que esté siendo evaluado desde el primer momento en que entra en contacto con
los especialistas 0 encargados de estas areas. Y justo este panorama es el que
se pretende cambiar a través de nuevos métodos que ayuden a brindar otra
opcién de diagndstico, en la cual el nifio se sienta en un ambiente comodo, y que
para los pedagogos o los encargados de realizar el diagnostico de la dislexia, sea
un punto de partida, para brindar la atencion pedagdégica a los alumnos que

presenten esta dificultad.

Para dar respuesta a la inquietud planteada, fue necesaria la realizacion de una
investigacion de tipo descriptiva ya que esta, nos permite explicar de manera
puntual y ordenada la dificultad del aprendizaje (dislexia), que en cuya descripcion
se especifican sus tipos y como es que desde distintos enfoques se crea una
definicion mas completa de la misma, ademas deja entre ver a partir de qué edad
se puede detectar y como es que la educacién y la vida social del disléxico, se ve
impactada por no tener un diagnostico a tiempo.

Otra razo importante de sefalar, es que el método de investigacion utilizado en

este trabajo es el documental, y este es retomado por ser visto como parte



esencial de un proceso de investigacion cientifica, en donde Martinez, (2002)
define que es una estrategia de la que se observa y reflexiona sisteméaticamente
sobre realidades teoricas y empiricas usando para ello diferentes tipos de
documentos donde se indaga, interpreta, presenta datos e informacion sobre un
tema determinado, en este caso son documentos, interpretaciones e indagaciones
acerca de informacion certera respecto a la dislexia, sus tipos, ejercicios que son

parte fundamental para el contenido del software y del sustento.

El enfoque que sustenta este trabajo es el cognoscitivo social, debido a que
durante el diagndstico se le presentara al nifio, una serie de estimulos (ejercicios,
animaciones, sonidos, imagenes y colores) que van a propiciar determinadas
repuestas, sin embargo, estaran orientadas hacia las dos visiones, por un lado en
la conducta observable del pequefio, esto es, el trabajo que realiza en tareas
concretas o en su comportamiento durante la sesion, asi como en cualidades

menos observables como el pensamiento abstracto y las actitudes.

A lo largo de este trabajo, se presentan cinco capitulos, diseflados para el
cumplimiento del cometido ya mencionado, por consiguiente, en el Capitulo I, se
ofrece, una recopilacién de datos acerca de qué es la dislexia, desde diversos
autores y vista desde cuatro enfoques (socioldgico, psicologico, medico vy
pedagogico), posteriormente se abordan los tres tipos sugeridos (dislexia
fonologica, superficial o visual y la profunda), asi como sus definiciones y

particularidades de cada una de ellas.

El Capitulo Il, enuncia las caracteristicas mas comunes que refieren los nifios de
6 a 9 afos con dislexia y como esto repercute en su personalidad y en sus
actuaciones sociales, asimismo se describen detalladamente las peculiaridades a
nivel personal y sobre todo, se hace un especial énfasis en las caracteristicas
escolares, describiendo como es que se ve afectado su lenguaje, su lectura y su

escritura.

El Capitulo Ill, se muestran los criterios que determinan si el nifio presenta o no,

dificultad en su lecto-escritura, por consiguiente, se va plasmando un recorrido con



las actividades y ejercicios que se requieren para poder observar y asi determinar
qué tipo de dislexia se presenta, es decir, son los lineamientos para realizar el
diagndstico de dicha dificultad, todo esto con su debida justificacion y con el apoyo

de diversos autores con los que se concuerda.

El Capitulo IV, aborda la importancia de los multimedia y sus elementos, el cual
es recuperado para ofrecer una alternativa de diagnostico de la dislexia, en el que
se proponen una serie de actividades que estan disefiadas para detectarla de una
forma confiable y Iudica, para ello es necesario plantear la conceptualizacion de
gué es un software, qué es un diagnostico, qué es un diagndstico pedagogico,
aunado a las especificaciones acerca de cdmo es la evaluacion del software y el
por qué de la seleccién y desarrollo de los contenidos que se tratan en el

multimedia.

Finalmente el Capitulo V, es la materializacion del software, es decir, aqui se
construye la propuesta pedagogica, en donde se reflejan los objetivos, las
caracteristicas, el esquema del disefio del software y se va explicando a grandes

rasgos cual es el propdsito de cada ejercicio.

Asi mismo, se habla del dispositivo “Tablero Sensy”, que es parte importante de
esta propuesta, ya que con la incorporaciéon de este dispositivo, es posible la
creacién de un ambiente ladico, interactivo y tecnolégico, tres elementos que son

el sustento del software.



CAPITULO I. DIVERSAS MIRADAS DE LA DISLEXIA.

1. CONCEPTO DE DISLEXIA

e Dislexia: Como surge este problema

Antes de definir lo que es la dislexia, es necesario ver el punto de partida del
problema, el cual radica en una mala lectura, el saber leer significa pasar de una
forma visual (la palabra escrita) a una forma acustica (la pronunciacién) vy
comprender su significado. Un nifio disléxico presenta un problema en alguna

seccion del proceso de la lectura.

(Fernandez, Llopis y Riego, 1984) en su libro “LA DISLEXIA: origen, diagndstico y
recuperacion”, afirman que la mayoria de los autores en los Ultimos afios, emplean
este término con mayor exactitud para designar un sindrome determinado, que se
manifiesta como una dificultad para la distincion y memorizacién de letras o grupos
de letras, falta de orden y ritmo en la colocacién, mala estructuracion de letras, lo

cual se hace patente tanto en la lectura, como en la escritura.

Cabe mencionar la existencia de tres hechos relevantes, con los que el ser

humano es capaz de leer.

a. Un nifio antes de empezar a leer o un adulto que no ha sido instruido en la
lectura pueden ser capaces de pronunciar una letra que han visto
frecuentemente escrita, debido a que es como si lo asociaran con un dibujo,
como se muestra en la figura 1(Cuetos y Valle, 1988).

b. El ser humano es capaz de leer palabras desconocidas o pseudopalabras?,
esto indica que somos capaces de leer a través de unidades mas pequefias
gue las palabras, como lo son silabas o letras. Por lo que una vez
identificadas se le aplican las reglas de pronunciacion (técnicamente Reglas

de Conversion de Grafema a Fonema: CGF).

! conjunto de letras que pudiendo construir una palabra de la lengua, no se consideran realmente
una palabra, debido a que carece de significado.
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Figura 1. Asociacion de una palabra a un significado

c. El tercer hecho radica en que el ser humano es capaz de hacer una lectura
mecanica, es decir, leer sin comprender lo que se ha leido (Cuetos y Valle,
1988).

Cuando aparecen dificultades en este proceso de lectura y escritura, es probable
que se trate de una situacién disléxica, por eso es importante tener una idea clara

del significado de dislexia, cuestion que se abordara en el siguiente punto.

1.1 ¢(Qué es la dislexia?

Etimologicamente la palabra dislexia procede del griego “dys” que significa
dificultad, dolor, molestia, trastorno y “lexis” que quiere decir habla o diccion. De
ahi que desde el punto de vista etimoldgico se trate de una “dificultad para la

decodificacion/codificacion de la palabra”. (Diaz, 2010).

La “dislexia”, se ha visto como el efecto de una multiplicidad de causas que
pueden desembocar entre dos vertientes; por una parte, los factores
neurofisiolégicos (que frenan la maduracion del sistema nervioso) y por otra parte,
conflictos psicdégenos (provocados por presiones y tensiones en el ambiente en el

gue se desenvuelve el nifio).

Por otra parte, la dislexia es una "dificultad especifica en el aprendizaje en una o

mas de las destrezas referidas a la lectura, deletreo y lenguaje escrito, y que



puede estar acompafiada por una dificultad en el manejo de los numeros, en la
memoria a corto plazo, secuenciacion, percepcion auditiva o visual y capacidades

motoras". (Augur, 1994).

Esta definicion que nos ofrece este autor, nos deja ver que es una dificultad
especifica del ambito escolar, en donde se ven comprometidas varias destrezas
gue se ponen en juego al momento de llevar a cabo el proceso de la lectura y la

escritura.

Valdivieso (1995) explica que el término dislexia se ha utilizado para describir un
trastorno del desarrollo cognitivo y verbal, cuya principal caracteristica es un
retardo severo y persistente para aprender a leer no explicable por factores

pedagogicos, socioculturales o emocionales, en nifios sin retardo intelectual.

Lo rescatable de esta perspectiva, es que este autor nos habla acerca de tres
factores fundamentales como lo son, el aspecto académico, lo social y desde la
psicologia, es decir, lo emocional y con ello ya est4 tomando en cuenta como es
que la dislexia repercute en varios ambitos de la persona que presenta esta

dificultad y no solo lo adjudica al aspecto académico.

Por otra parte Molina (1983) afirma que, Unicamente seran considerados nifios
disléxicos aquellos que demuestran una incapacidad manifiesta para la realizacion
del aprendizaje de la lecto-escritura en el mismo periodo de tiempo que la mayor
parte de sus compafieros de aula, aun siendo inteligentes, sin padecer una lesion

cerebral objetivable.

Esto nos dice, que la dislexia no esta ligada a la disminucién de la inteligencia, es
mas hay disléxicos que superan el promedio de inteligencia y aun asi son

incapaces de realizar una lectura o una escritura correcta.

Por otra parte, Thomson (1992) en una nocién mas reciente nos explica que la
dislexia es definida como una grave dificultad con la forma escrita del lenguaje,
que es independiente de cualquier causa intelectual, cultural y emocional. Se

caracteriza porque las adquisiciones del individuo en el ambito de la lectura,



escritura y deletreo, estan muy por debajo del nivel esperado en funcion de su
inteligencia y de su edad cronoldgica. Lo cual nos indica que si, se pone especial
atencién en los tres primeros afios de la educacion primaria, los agentes
educativos, podrian percatarse de alguna dificultad, tanto en la lectura como en la
escritura o en el deletreo en los nifios, lo que ayudaria a un diagndstico en la

primera etapa escolar.

Como se ha dejado entre ver en las lineas anteriores, la dislexia tiene un caracter
multicausal que afecta a diferentes ambitos de la vida social e individual, tales
como la sociolégica, la psicologica, la médica y la pedagdgica, por ello a
continuacion se abordaran estas perspectivas que han aportado informacion
desde cada una de sus areas, contribuyendo a ver a esta dificultad del aprendizaje

desde una vision holistica.

111 Aspecto socioldgico

En primer lugar se presenta una mirada socioldgica, la cual retoma la definicion
de la palabra dislexia partiendo del griego que significa “dificultad con las palabras
o el lenguaje”. Al respecto de este significado los socidlogos nos proponen una

definicion que ayudara a comprender de manera mas sencilla dicha problematica.

En este sentido se ve a la dislexia como la dificultad en el aprendizaje de la lectura
y escritura, sobre todo, para escribir de manera correcta y expresar pensamientos
por escrito, lo cual afecta a quienes han tenido un desarrollo escolar normal y que

no muestran retraso en otros aspectos (Bevé, 2003).

Esta autora concuerda con las definiciones que se han abordado, en el aspecto de
ver a la dislexia como una dificultad en la que se hace evidente el problema que
resulta plasmar los grafemas de forma correcta, ademas de notar un retardo en
otras habilidades como en las lectoras y esto en nifios que no presentan ninguna

alteracion neuronal.



Por otro lado, nos sefialan Navarro y Galdés (2007) en el libro” ¢Dislexia y
digrafia?”, que es en la escuela en donde el nifio debe leer y escribir de forma
sistematica y que determinados errores educativos como una instruccion inflexible

o rigida aunado a una ensefianza inapropiada, es la que genera dicha dificulta.

Dicho en otras palabras, la escuela es una institucion que genera aprendizajes,
pero por otro lado también genera dificultades en los aprendizajes y estas pueden

ser por diversos factores.

Entre los posibles factores causales que ellas proponen estan:

¢ Instrucciones iguales para todos, sin ajuste a las diferencias individuales.

e Descuido del diagnostico de los alumnos.

¢ Instrucciones demasiado rapidas en la etapa del aprendizaje de la lecto-
escritura.

¢ Inadecuada orientacion en el proceso de adquisicion de destrezas motoras

y habilidades lectoras.

e Establecimiento de normas Yy objetivos demasiado ambiciosos e

inadaptados a las posibilidades de los alumnos.
¢ Deficiente distribucion de los periodos de ejercitacion grafica.
o Deficiente posicion postural para leer y escribir.
e Utilizacién de medios, métodos y materiales de ensefianza inadecuados.

e Ausentismo e intermitencia en la asistencia a clases.

Es aqui en donde se hace evidente que no se puede cuestionar el papel de la
escuela como favorecedor del desarrollo del lenguaje, practicamente desde sus
primeras etapas, por un lado, y como detector, por otro, de posibles dificultades o

trastornos de aquél, de los que a veces es involuntariamente generadora.

Es imprescindible que todo nifio disléxico reciba un tratamiento especifico. Pero es
crucial que al mismo tiempo se atienda en el aula su dificultad. La atencién escolar

debe basarse primordialmente en la comprension del trastorno. Se debe huir tanto

10



de medidas sobreprotectoras, como de actitudes no basadas en el hecho de que

la dislexia es un trastorno bioldgico. Por tanto debe quedar muy claro que el

problema no viene condicionado por una falta de motivaciébn o pereza. También

seria una interpretacion errénea atribuir las dificultades del disléxico a un nivel

bajo de inteligencia. Se recomiendan una serie de normas que deberan

individualizarse para cada caso. Con ello se pretende optimizar el rendimiento, al

tiempo que se intenta evitar problemas de frustracion y pérdida de autoestima,

muy frecuentes entre los nifios disléxicos. Estas recomendaciones son las

siguientes:

Dar a entender al alumno que se conoce el problema y que se hara todo lo
posible para prestarle ayuda.

Hacerle sentar en las primeras filas, cerca del profesor, para prestarle la
mejor ayuda.

Se le debe ayudar a pronunciar correctamente las palabras.

No utilizar el método "global”, para el aprendizaje de la lectura.

No se debe pretender que alcance un nivel lector igual al de los otros nifios.
Prestarle una atencién especial y animarle a preguntar cuando tenga
alguna duda.

Se debe comprobar siempre que ha entendido el material escrito recibido.
Se debe comprobar que el material que se le ofrece para leer es apropiado
para su nivel lector.

Se deben valorar los trabajos por su contenido, no por los errores de
escritura.

Siempre que sea posible se deben realizar las valoraciones oralmente.

Se debe recordar que requiere mas tiempo que los demas para terminar
sus tareas.

Se deben tratar de destacar los aspectos positivos en su trabajo.

Se debe evitar que tenga que leer en publico.

11



e Se deben valorar los progresos de acuerdo con su esfuerzo, no con el nivel
del resto de la clase.

e Se le debe permitir, si le resulta Gtil, el uso de la calculadora y grabaciones.

e Se le debe permitir el uso de medios informaticos y el uso de correctores
ortogréficos.

e Se le debe ensefar a tomar apuntes mediante notas breves, que sinteticen
el contenido de una explicacion.

e Se le deben poner menos deberes de lectura y escritura.

e Siempre que sea posible no se le deben hacer copiar grandes "parrafos" del
pizarrén, si es posible hay que darle una fotocopia.

e No se le debe ridiculizar nunca.

e En una prueba escrita no se le deben corregir todos los errores de escritura.

e No se debe hacer repetir un trabajo escrito por el hecho de haberlo
realizado mal.

e Se debe aceptar que se distraiga con mayor facilidad que los demas,
puesto que es un sobre esfuerzo para él.

e Debe ser tomado en consideracion que escuchar y escribir

simultdneamente puede resultar muy dificil.

Como se puedo apreciar, los puntos descritos son estrategias del aprendizaje, que
deben ser promovidas en las aulas, para que los nifios que tienen dificultad en el
proceso de la lectura y la escritura, puedan alcanzar con menor dificultad los

aprendizajes esperados.

1.1.2 Aspecto psicoldgico

En segundo lugar; mostraré la mirada psicoldgica, la cual parte de la idea de ver a
la dislexia no como un ente con existencia propia, sino por el contrario, la

considera como una problematica de aprendizaje disléxico, la cual es adquirida

12



cuando se empieza a leer y escribir. Dichos problemas consisten en confundir

grafemas? y fonemas® por otros similares (Aragén y Silva, 2000).

En términos mas técnicos, en psicologia y psiquiatria, se define la dislexia como
un trastorno especifico del aprendizaje para la lectura y se presenta cuando un
nifio (o adulto, en caso de que persista) no puede leer con la agilidad esperada
para su edad e inteligencia. (Manual diagndéstico y estadistico de los trastornos
mentales. DSM-V.).

Esta es la definicion de dislexia que aporta el DSM-V, para unificar de forma
mundial la definicion de esta dificultad, por esta razén es retomada en el presente

escrito, como un referente desde un enfoque psicoldgico.

Callejas, (2008). Este autor hace hincapié en que la familia es un pilar
fundamental en la educacion de los hijos, por lo tanto, su participacion es
primordial. Dice que hay que decirle al nifio que se le quiere, que no basta con
hacerlo hay que decirselo, el nifio tiene que sentirse querido, aceptado y valorado
dentro de su familia, como en la propia escuela. La familia tiene que apoyar al

pequefio y facilitarle la realizacion de sus terapias, aceptandolo de forma natural.

Esta vision, ya nos habla acerca del aspecto emocional del pequefio, y como es
que la participacién de la familia puede hacer la diferencia para que el nifio se
sienta seguro y tenga las herramientas necesarias para poder sobre llevar su

condicién de vida.

Algunos otros tantos autores entienden a la dislexia como un problema psicolégico
producido por factores ambientales y afectivos que influyen en el nifio, por ejemplo

disminuyendo su motivacion, deseo y/o capacidad para aprender.

Otra teoria psicolégica describe un déficit de la comprension de la
correspondencia sonido-simbolo y un tercer grupo, las teorias psicoldgicas de

inspiracion conductista-cognitivista, tratan el problema disléxico como un mal

2 s . .. s .
Es la representacién individual y Unica de las letras que cada persona realiza.

3 . .y . . . e .
Son modelos mentales de realizacion de los sonidos que nos permiten distinguir uno del otro.
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habito adquirido y por tanto el tratamiento se basa en técnicas de modificacion de

la conducta. (Torras, s.f).

Como se puede advertir, la dislexia desde la perspectiva psicoldgica, sefiala un
déficit en el aprendizaje y uso de la lecto-escritura sin que en ello esté implicado
un déficit intelectual, pero las repercusiones si pueden impactar en los aspectos

emocionales y conductuales del sujeto.

1.1.3 Aspecto médico

En tercer lugar, se define la mirada meédica, en la cual se percibe a la dislexia
como un desorden cognoscitivo que produce una falla en la transformacién y
procesamiento de la informacion sensorial en un lenguaje interno o comprensivo.
Esta alteracion puede ser visual, auditiva o intermodal y dificulta en el nifio la
recuperacion de las palabras en la memoria, lo que impide una comprension

adecuada del significado (Bravo y Pinto, 1984).

¢ Indicadores biol6gicos para la dislexia.

El diagnéstico de dislexia se basa en la historia clinica y en las pruebas
psicométricas. No existe en la actualidad ningin examen "biolégico”, que se pueda
utilizar en la practica clinica, para establecer o confirmar el diagndstico de
dislexia. Ello no quiere decir que no existan multiples estudios que muestran
correlaciones entre pruebas de neuroimagen y dislexia. Sin embargo estos
trabajos han sido mas utiles para explicar aspectos fisiopatoldgicos de la dislexia
que para disponer de un marcador asequible y util para la misma. Las técnicas
utilizadas se han dirigido tanto a mostrar aspectos morfoldgicos como aspectos
funcionales que distingan disléxicos de no disléxicos.

Dado que esta es una vision meédica, el diagnostico es totalmente diferente que en

las otras perspectivas que se han revisado, ya que aqui lo que se pretende es
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explicar desde la neurologia, como es el funcionamiento del cerebro de una
persona que tiene dislexia, ademas de puntualizar sus caracteristicas fisicas a

través de multiples estudios.

Siguiendo con el razonamiento anterior, Dalby, (1998) en un estudio m4as reciente
compara las medidas de distinta zonas del I6bulo temporal derecho e izquierdo
entre disléxicos y no disléxicos, en donde se observo que las diferencias mas
acusadas se encontraron en las medidas de los cortes coronales del cortex
temporal con la sustancia blanca subcortical, especialmente en la parte lateral a la
insula. Mientras que la mayor parte de controles normales tenian asimetria
izquierda (izquierdo mayor que derecho), los disléxicos mostraban simetria o
predominio derecho. Ademas el grado de asimetria izquierda se relacionaba con

las habilidades fonémicas y lectoras.

Es importante conocer este tipo de aportaciones que se hacen desde el aspecto
medico, ya que nos permite palpar a la dislexia desde otra Optica completamente
diferente, ademas explica cuales son las alteraciones fisicas y neuronales que
presentan las personas que tienen dislexia, y nos explican que dependiendo de la

simetria o del predominio derecho, es la causa del trastorno.

Otras teorias del &mbito médico mas minoritarias la asocian a que el hemisferio
cerebral derecho, que seria responsable de procesar la informacion visual,
realiza su tarea a una velocidad inferior que el lado izquierdo, encargado de los
procesos del lenguaje, o que existe una mala conexion inter hemisférica.
Asimismo, desde el dmbito de la psicolinglistica, se ha visto que uno de los
déficits centrales en la dislexia, especialmente en los niflos mas pequefios, es una
baja conciencia fonoldgica. La conciencia fonologica es el conocimiento que
tenemos las personas para dividir el habla y la escritura en estructuras cada vez

mas pequenas. (Artigas, 1999).

Desde el aspecto medico, la dislexia ha sido un objeto de estudio enfocado a tratar
de entender como es que el funcionamiento del cerebro de las personas
disléxicas, es por ello, que es importante retomar esta mirada debido a los
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estudios que se han venido gestando y cuales son esas caracteristica neuronales
que ellos advierten y que da pauta a que se haga un equipo multidisciplinario para
atender esta dificultad de la lecto-escritura desde distintas disciplinas o ciencias.

1.14 Aspecto pedagogico

Si bien es cierto que la dislexia es un problema de caracter social, pero la
sociedad no le da la importancia que merece. Los pedagogos estiman que las
dificultades de lectura y escritura son hoy en dia una de las mayores causas, Si ho
la mayor, de fracaso escolar. Téngase en cuenta que diversas estadisticas sobre
los problemas del aprendizaje coinciden en que un 8-10% de los nifios
escolarizados tienen este problema, frente al 3-5% de los que tienen el trastorno
por déficit de atencion/hiperactividad y el 1-2% de trastornos de conducta. (Uclés,
2003).

De este modo se puede decir que de forma simple que un nifio disléxico es un
nifio que siendo inteligente e incluso muy inteligente, no padeciendo ninguna
enfermedad mental, neuroldgica, de repente a la hora de leer y escribir sin saber

ni como ni porque tiene dificultades (Uclés, 2003).

Sin embargo, la dislexia es prioritariamente una dificultad pedagdgica, pues siendo
esta el conjunto de acciones que se llevan a cabo en el campo educativo,
apoyadas en procedimientos y métodos que le dan sistematicidad al estudio de la
problematica educativa existente en el ambito de la ensefianza aprendizaje, la
dislexia, es considerada en este sentido como uno de los objetos de estudio de la
pedagogia, cuyo propésito se enfoca a la comprension del por qué, como y

cuando se presenta, asi mismo de como identificarla, diagnosticarla y atenderla.
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En principio la edad a la que los expertos dicen que un nifio es maduro para leer
son los 7 - 8 afios, por lo que no podemos afirmar que un nifio es disléxico hasta
esa edad, sin embargo, existen indicios que nos podrian hacer sospechar que un
nifio presenta dislexia, tales como dificultades para abrocharse los botones de la
camisa, los cordones de los zapatos, la manera en como toma el lapiz, entre otros.
Cabe seinalar que la dislexia se puede confundir con otras dificultades del
aprendizaje como es el caso del déficit de atencion con O sin hiperactividad,
lateralidad cruzada 6 simplemente inmadurez, en la mayoria de los casos, los
padres o los docentes dejan pasar el tiempo creyendo que con esto, el nifio va a
adquirir la madurez necesaria para alcanzar las habilidades acorde a su edad, el
problema es que entre mas pasa el tiempo, las dificultades se hacen aun mas
evidentes aunado a otras nuevas. Por eso se hace tanta insistencia en reconocer
estos indicios a temprana edad, ya que cuanto antes se detecte y se comience a

tratar la dislexia mejores resultados se obtendran.

A manera de conclusion, se pude decir que en este recorrido por las cuatro
perspectivas (socioldgica, psicolégica, médica y pedagdgica) cada una de estas
areas define de distinta forma a la dislexia, sin embargo, se ha percibido que en
los dltimos afios se han unido diversos profesionales tales como los neurélogos,
pediatras, psicélogos, socibélogos, linguistas, médicos, entre muchos tantos mas,
para unir esfuerzos y asi dar propuestas y atencién a las personas con este
padecimiento, de tal modo que, ha dejado de ser un tema tratado exclusivamente
por una disciplina o una ciencia para dar cabida a un trabajo multidisciplinar lo

cual es un avance importante.

Considerando las aportaciones de la medicina, psicologia, sociologia vy
enfatizando el aspecto pedagdgico, me he permitido estructurar una definicion de
dislexia, la cual parte de los conocimientos y de la fundamentacion que sustenta a

la pedagogia (misma que ya fue descrita en lineas anteriores).

En este trabajo, se ve a la dislexia como una dificultad en el proceso de la lectura

y la escritura en personas que sin tener ninguna afectacion neurolégica o mental,
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con una inteligencia promedio o incluso rebasar los limites de esta, al momento de

leer y escribir les es muy dificil.

Bajo esta misma concepcidn se cree que puede ser minimizada o erradicada por
medio de un diagnéstico oportuno y por la implementacion de estrategias
pedagogicas. No obstante, también se debe contemplar que cada nifio es
diferente, y que las necesidades tanto fisicas, emocionales y cognitivas son
distintas, provocando que no todos los casos de dislexia, a pesar de ser del mismo
tipo, se puedan diagnosticar exactamente igual. Por lo que es necesaria la
intervencion de un pedagogo que le dé cause al diagndéstico contextualizando las

caracteristicas de cada nifo.

A continuacion se presentan los tipos de dislexia con la intencion de exponer
cudles son los errores que cometen los disléxicos, dando ejemplos de cada uno

de ellos para asi tener con claridad las diferencias que existen entre cada uno.

1.2Tipos de dislexia

En este apartado se recuperaron tres tipos de dislexia, (dislexia fonologica,
dislexia superficial o visual y dislexia profunda), estas dependen de las
caracteristicas que presenta cada persona disléxica.

1.2.1 Dislexia fonoldgica

Los disléxicos fonologicos son capaces de leer las palabras familiares, pero no
pueden leer las pseudopalabras, ni las palabras desconocidas, debido a que no
realizan la conversion grafema — fonema (Cuetos y Valle, 1988). Ejemplo: pueden
leer "casa" pero no "casu". Y cometer errores en la lectura de palabras

parecidas. Ejemplo: "firme" por "forma".
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La dislexia fonologica es aquella en la que el sujeto utiliza de forma predominante
la ruta visual para leer las palabras. Las ruta visual es el proceso que inicia con el
estimulo visual y su decodificacion global n el cerebro de las palabras conocidas,

es decir sin dividirlas en partes.

Esta demostrado que las personas frecuentemente no leen toda la palabra, sino
gue el contexto de lo que esta leyendo y la primera o segunda silaba de la palabra
gue empiezan a leer le dan todo el sentido y no tiene que leerla toda. Esto se hace
autométicamente, las personas no estan conscientes de que no estan leyendo

toda la palabra.

En el caso de los sujetos con dislexia fonoldgica, radica en que la persona tiene
que leer toda la palabra para poder expresarla y estar consciente de lo que esta
leyendo. Esto lleva a dificultades en todas las palabras no conocidas o inventadas.
(Cérdenas, 2008).

La dificultad no se debe ni a problemas articulatorios (pueden repetir cuando se
les dicta oralmente) ni a problemas perceptivos (son capaces de identificar las
letras que componen las pseudopalabras). Estos dos datos nos ayudan a
distinguirlos de otros trastornos. Los disléxicos fonoldgicos no constituyen un
grupo homogéneo, ya que la ruta fonoldgica esta compuesta por tres subprocesos,
cada uno de los cuales, podria estar alterando.

1. Andlisis grafémico: agrupamiento de las letras en grafemas

2. Asignacién de fonemas: asignar los fonemas correspondientes a los
grafemas

3. Combinacion de fonemas: combinar los fonemas en una pronunciacion

conjunta.

Los disléxicos fonolégicos cometen una serie de errores tipicos, el mas frecuente
es la “lexicalizacién”; esto es, confunde pseudopalabras o palabras desconocidas

con palabras ortograficamente correctas.
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Los errores derivados consisten en leer la raiz de la palabra correctamente e

inventar el resto.

1.2.2 Dislexia superficial o visual

Los disléxicos superficiales no tienen dificultades con las palabras regulares
aunque sean desconocidas, ni siquiera con las pseudopalabras, sin embargo, son
incapaces de leer correctamente. Cometen errores con las palabras irregulares,
debido a que aplican las reglas de conversion grafema - fonema (darle a cada letra
un sonido). Por ejemplo confundir los homéfonos® debido a que su acceso al
léxico (al vocabulario) estd guiado por el sonido y no por la ortografia de la
palabra. Ejemplo: "vaca" por "baca", "ola" por "hola" (Jagannabatb, Garrido y
Gonzalez, 1999).

También es definida como, aquella en la que el sujeto utiliza de forma
predominante la ruta fonoldgica, no la visual, en otras palabras la dislexia
superficial es la que se encuentra dafiada en la ruta visual. Las personas que la
poseen leen las palabras regulares, sean o no familiares, e incluso
pseudopalabras, pero serian incapaces de leer las palabras que no se ajustan a
las leyes de conversion grafema-fonema. Por eso cometen errores tipicos de
“regularizacién”. Leen palabras irregulares como si se ajustaran a las leyes de

conversiéon grafema-fonema, por ello no son capaces de distinguir homaéfonos.

A manera de conclusién, se puede indicar que las personas que tienen este tipo
de dislexia se guian por lo que escuchan mas que por lo que ven, en este sentido,
ellos escriben como los oyen, por tal motivo tienen muchas faltas de ortografia
mismas que a veces pueden cambiar el significado de la palabra porque les es

muy dificil identificar los homofonos.

4 . . .
Palabras que se escuchan igual pero se escriben diferente.
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1.2.3 Dislexia profunda.

Este trastorno abarca ambas rutas (visual y fonoldgica), produciéndose los

sintomas caracteristicos de ambas lesiones.

Lo mé&s caracteristico de los disléxicos profundos, es la incapacidad de leer
pseudopalabras, lo cual indica un deterioro de la ruta fonoldgica, y tienen
dificultades para leer ciertas clases de palabras como palabras abstractas, poco
frecuentes o verbos, por este motivo muestra un mal funcionamiento de la ruta
visual, por ello cometen numerosos errores visuales y derivativos a la hora de leer,
provocando una enorme dificultad para acceder al significado de las palabras. Un
rasgo peculiar de esta dislexia es, cometer errores semanticos, consistentes en
decir una palabra por otra con la que no guarda ninguna relacion visual, aunque si
semantica. Por ejemplo decir “mar” por “océano” o “dinero” por “rico”. (Cuetos y
Valle, 1988).

Cuando una persona tiene este tipo de dislexia, le es muy dificil descifrar el
significado de las palabras, ademas tiene un claro impedimento para leer
pseudopalabras y cometen errores visuales, asimismo tienen numerosos errores
semanticos tales como confundir “asno”, por “burro” lo cual hace que su lectura y

escritura sea errada.

A continuaciéon se hace un breve recuento de la esencia de cada una de las
dislexias que han sido abordadas a lo largo de este documento, exponiendo,

desde mi perspectiva los puntos primordiales que son dignos de ser rescatados.

El primer tipo de dislexia, es el fonologico y éste encuadra las caracteristicas de
una problemética de tipo asociativa entre las palabras como entidades Unicas y su
significado. La dislexia superficial o visual se basa en como se escucha la palabra,
por lo que si suenan igual o similar existe una confusion en el significado de dicha
palabra, ademas existe la dificultad de no poder asociar la palabra a un significado
y por ultimo; la dislexia profunda hace referencia a confundir palabras que tienen

un significado muy parecido pero que se escriben completamente diferente.
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Con lo aqui expuesto, he llegado a la reflexion de que es importante, necesario y
posible diferenciar claramente cada uno de los tipos de dislexia, logrando con ello
un diagndstico mas especifico que permita a los especialista identificar de manera
precisa qué tipo de dislexia tiene y no simplemente si la tiene, esto con el
propésito de poder brindar una atencion oportuna y optima, ademas de lograr

resultados concretos en un menor tiempo.

Finalmente, cabe mencionar que la dislexia es un problema escolar y al ser asi se
reafirma como un problema social que se ha definido en muchas ocasiones pero
que al final de todas esas investigaciones han llegado a un punto en comun que
se entiende como una dificultad de pasar los grafemas a fonemas y viceversa, y
que es indispensable la colaboracion multidisciplinar adecuada de un grupo de
especialistas que partan de un diagndstico oportuno y correctamente realizado,
para que de este modo se pueda implementar una precisa intervencion
trastocando todos los aspectos que integran a una persona logrando minimizar o
erradicar este déficit y en breve se vea reflejado el desarrollo 6ptimo de los nifios

disléxicos.
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CAPITULO Il. CARACTERISTICAS DEL NINO DISLEXICO.

2. CARACTERISTICAS

La dislexia es un trastorno especifico del aprendizaje, por lo que los sintomas
cambian a medida que el nifio crece o evoluciona, asi es como a lo largo de su
crecimiento se van presentando una serie de caracteristicas comunes, que se
manifiestan, en su forma de reaccionar, en su personalidad y en sus actuaciones
escolares. Si bien ningun nifio es igual a otro, y no todos presentan todas ellas, si

coinciden en muchas de estas.

En el siguiente cuadro, se puntualizan las caracteristicas que presentan los nifios
con dislexia, en tres aspectos importantes para la presente propuesta (personal,

fisico y escolar).

Caracteristicas del nino disléxico

N V" @
T G T

* Baja autoestima  Torpeza al correr + Dificultad para
* Problemas de * Impulsividad completar una serie
conducata - Dificultad para de instrucciones
* Inseguros abotonar, abrochar verbales
* En algunos casos y subir un cierre * Lento para recordar
presentan * Retraso en el habla informacion
agresividad + Dificultad al N
 Se frustran con organizar y escribir
facilidad pensamientos
* es propenso a + Dificultad en el
accidentes aprendizaje de
conceptos
+ Dificultad para
recordar
secuencias
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En el cuadro anterior se recuperan apreciaciones de Iglesias (2009), en donde nos
deja ver que la dislexia afecta tanto fisica, escolar y personalmente a los nifios que
presentan esta dificultad y en ocasiones se ven estas caracteristicas de forma
aislada por lo que respecta a los agentes educativos o por los padres de familia.
Es asi que, los docentes ciertas veces atribuyen varias de las acciones
mencionadas a inmadurez viso motora, lateralidad cruzada o desinterés por parte
del pequefio, en el ambito familiar, en algunas situaciones perciben a los nifios
tristes, nerviosos o incluso agresivos y no saben porque, lo cual lo atafien a un

desajuste emocional.

Lo cierto es, que si tenemos claras las caracteristicas que presentan los nifios con
dislexia, en el &mbito familiar y escolar, se dejaran de lado los paradigmas que
rondan en dichos &mbitos, lo que dara paso a una intervencion oportuna partiendo
de un diagndstico a tiempo, evitando de esta manera lastimar la autoestima de

quienes presentan las manifestaciones propias de esta dificultad.

En los parrafos siguientes, se expondran las caracteristicas de los nifios con
dislexia en edades de 7 a 9 afos, esto con la intencion de ahondar mas, a cerca
de las caracteristicas concernientes a los procesos de lenguaje, escritura y

lectura en nifios de estas edades.

2.1Caracteristicas de niflos de 7 a 9 afios en el lenguaje, la escrutara 'y
la lectura.

Este es un periodo crucial para los nifios disléxicos ya que en esta etapa se presta
especial atencion a la adquisicidén de las denominadas técnicas instrumentales que
son la lectura, la escritura y el calculo, estas deben ser manejadas con cierto
dominio y agilidad a lo largo de la primaria. En estos rangos de edad es cuando
con mas frecuencia se detecta la dificultad y se solicita la ayuda al especialista.

Con referencia a lo anterior, es trascendental, exponer las caracteristica
principales en los procesos del lenguaje, la lectura y la escritura porque este

trabajo se sustenta en la dificultad de la lectoescritura, por lo mismo, se mostraran

24



ejemplos, de cada uno de estos rubros y al final, se enlistaran los aspectos

relevantes de cada uno de ellos para dejarlos en claro.

El primero que se abordara es la dificultad en el lenguaje debido a que este
proceso, se inicia desde casa y a una edad temprana, lo cual nos indica, que si el
nifo presenta un retardo o algunas de las siguientes manifestaciones, es muy
probable que al entrar a la primaria, tenga problemas con su escritura, y con su

lectura.
e Dificultad en el lenguaje

Para los nifios que presentan dislexia, les es muy dificil encontrar las palabras que
quieren expresar, es decir, experimentan un problema temporal que los expertos
llaman recuperaciéon de palabra o busqueda de la palabra, esto es, cuando tienes
la idea y sabes que es, pero no logras encontrar la combinacion de palabras
correcta para poder expresarte. Coloquialmente a eso se le llama “lo tengo en la
punta de la lengua”. Esta situacion sucede a menudo con los disléxicos y les
puede pasar con todo tipo de palabras, asi mismo, tienen dificultad para recordar,
repetir y emitir diferentes combinaciones de sonidos. Por lo tanto, los nifios con
estas caracteristicas, tienen la imagen en su mente, solo que no pueden encontrar

la combinacion exacta de los sonidos para pronunciar la palabra que quieren decir.

En breve se enlistan las caracteristicas mas comunes segun Gomez et al, (2012)

gue se pueden apreciar en nifios que presentan dificultad en su lenguaje.
Caracteristicas del lenguaje en nifios de 7 a 9 afios

e Expresion verbal pobre

e Pronuncian palabras con omision de silabas

e Pronuncian palabras con sustitucion de silabas

e Pronuncian palabras con inversiéon de silabas

e Dificultad en aprender palabras nuevas, en especial los polisilabos

¢ Dificultad en aprender palabras fonéticamente complicadas
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Cabe mencionar que, si a los nifios disléxicos se le explican las cosas verbalmente
son mas propensos a aprender que si se le exige que adquiera los conocimientos

mediante la lectura y la escritura repetida.

Ahora se abordara el segundo rubro, el cual hace referencia a la dificultad en la
lectura, cuya habilidad comunicativa implica la decodificacién® y la codificaciéon® de
los codigos (las palabras) para poder comprender, usar y reflexionar los textos

escritos.
e Dificultad en la lectura

En el caso especifico de la lectura, los nifios muestran bastante dificultad para
reconocer las letras y saber cuéles son los sonidos que le corresponden.
Probablemente, tendrian dificultad para hacer rimas y pronunciar palabras nuevas.
También seria posible, que olvidaran palabras que han visto antes, de igual
manera, a ellos les tomaria mucho tiempo familiarizarse con una palabra como
para reconocerla a simple vista y podrian leerla con facilidad un dia pero no al dia

siguiente. (Lapkin, 2016 ).

Ya detallando las consideraciones anteriores, se puede dar paso al desarrollo de
algunos elementos que forman parte de la lectura las cuales son, las letras, las
silabas y las palabras, ya que los nifilos que muestran dificultad en su lectura,
cometen diversos errores, debido al esfuerzo tan grande que para ellos representa
el poder identificar, descifrar y convertir las palabras, aunado a tratar de
comprender la informacion que en muchas ocasiones esta cargada de omisiones,
sustituciones o inversion tanto de silabas como de palabras, lo cual hace que el

sentido de la lectura cambie por completo.

Sin mas preadmbulo, se mostraran en el cuadro siguiente los errores mas comunes

gue cometen los disléxicos en algunos elementos de la lectura.

> Es la capacidad para identificar los signos graficos por un nombre o por un sonido.
® Es el proceso de conversién en simbolos de una determinada informacién.
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Se producen confusiones principalmente en letras que tienen cierta similitud
morfoldgica o fonética. Ejemplo:

o _n o _n

e “q” y “0” en las letras manuscritas

o on o _n

e “y”y “0” fonéticamente

o _n ow_n”

e “g”y “e” en las letras impresa

¢ Dentro de las confusiones, se destacan tambien las letras cuya forma es semejante,
Letras diferenciandose por en su posicion respecto de un eje de simetria. Ejemplo:

* d/b, u/n, p/a, 9/p, b/g, d/p.

¢ Se pueden producir omisiones de letras, adiciones, por lo general, al final de la
palabray en las silabas trabadas (estan formadas por tres letras,dos consonantes y
una vocal). Ejemplo:

* Trabadas:(adicion u omision) “gobo” por "globo", "flalaco" por "flaco", “ten” por
"tren". (Gomez et al., 2012).

¢ Se producen sobre todo inversiones, reiteraciones y omisiones. Las inversiones
pueden ser por cambio de orden de las letras dentro de una silaba directa (es
aquella que la consonante estd y se pronuncia por delante de la vocal). Ejemplo:

Silaba directa: "lapa" por "pala"

Silaba inversa: "rapa" por "arpa"

Es frecuente la inversidon de letras que forman parte de un silaba compuesta.
Ejemplo:

"Pader" por " padre" o "barzo" por "brazo".

Secambia el orden de la silabas dentro de la palabra, en especial cuando son
silabas compuestas. Ejemplo:

"Drala" por "ladra" (inverion dindmica).

¢ Reiteraciones en silabas. Ejemplo:

e "Cocicina" por "cocina"

e Omision de silabas, principalmente en silabas largas. Ejemplo:
 "Biteca" por" biblioteca". (Gomez et al., 2012).

e Se producen omisiones, reiteraciones y sustituciones de una silaba por otra que
empieza por la misma silaba o tiene un sonido parecido. Ejemplo:

e "Lagarto" por "letargo" (sustitucion)
e "Abejorro" por "abeja" (omision)
* "Poligono" por "poligonolo” (reiteracion). (Gomez et al., 2012).
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En el cuadro anterior se muestran los errores tipicos que cometen los nifios en los
elementos de la lectura que ya han sido abordados (Letras, silabas y palabras),
esto nos ayuda a clarificar cuales son los errores que cometen en dichos
elementos y por otra parte, nos deja ver, cual es el comportamiento al momento de
realizar la lectura, por ello, es preciso puntualizar en este momento las
caracteristicas del comportamiento de los pequefios en segundo, tercero y cuarto
de primaria, con el cometido de hacer énfasis en los indicios que nos ayudan, a los
pedagogos, especialistas y profesionales inmersos en el entorno educativo, a
detectar si hay manifestaciones de dislexia en nifios que se encuentran en dichos

periodos.

Cabe decir que se retoman las caracteristicas que plantean Gomez et al, (2012),
con el fin de puntualizar el comportamiento de los pequefios respecto a la lectura

en estas edades.
Caracteristicas de la lectura en niflos de 7 a 9 afios

e Lentitud en ocasiones. (Muchas veces, como precaucion, leen en voz baja
antes de leer en voz alta para asegurarse la correccion, lo que no suelen
conseguir y aflade lentitud a la lectura).

e Falta de ritmo, rectificaciones, repeticiones en la lectura.

e Lectura mecanica, monétona y sin comprension.

e Velocidad lectora muy por debajo de la media para su edad.

e Descoordinacién entre respiracion y lectura, (no respetan los signos de
puntuacion y hacen pausas inadecuada o cortan frases sin sentido).

¢ Dificultades con la acentuacion de las palabras, ya que las leen cambiando
la posicion de la silaba tonica, (publico, publico).

e Dificultades para seguir la lectura visualmente, se pierden, se saltan algun

renglon, vuelven a leer la misma linea.

En el marco de las observaciones anteriores, se despleg6 el panorama del porque
es tan dificil para los disléxico, realizar el proceso de la lectura, el cual va estar

cargado de errores y va a ser casi imposible que sin un acompafiamiento
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psicopedagdgico puedan realizarlo dentro de los estandares que se establecen en

nuestro pais respecto a la lectura.

En las siguientes lineas, se presenta informacion acerca de, como es la escritura
de los nifios con dislexia, esto con el objetivo de brindar al lector una idea global

de los errores mas comunes en escolares con esta dificultad.
e Dificultad en la escritura

La escritura es una forma de expresion y esta radica en la materializacion de las
ideas, es decir, consiste en plasmar los pensamientos en papel, o en cualquier
otro material, por medio del uso de los signos y estos, con frecuencia son letras
gue conforman palabras. La esencia de la escritura, es transmitir informaciéon y
justo es aqui, en donde radica la importancia de la escritura de las personas
disléxicas ya que sus mensajes escritos, comunican otros mensajes ajenos a los
que se pretenden, siendo este un problema de comunicacion, lo que ocasiona una

gran dificultada para plasmar sus ideas por escrito.

En la etapa inicial escolar, es cuando se observan por primera vez los errores
tipicos de la escritura, estos pueden ser, la inversion de letras en espejo, cambiar
de direccion los circulos, puesto que, tienden a efectuar una escritura
irregular ademas, las letras estan hechas de trazos sueltos o muy marcados, asi
mismo, en muchas ocasiones presentan confusiones de letras que se parecen por
la grafia o por el sonido, también suelen realizar omisiones similares a las que se
dan en su lectura de letras, silabas o palabras, mezclan las letras mayusculas con
mindsculas, ademas invierten letras, silabas o palabras, pero lo méas frecuente son
las inversiones en las silabas compuestas. De la misma forma, producen
agrupaciones y separaciones incorrectas, partiendo palabras o uniendo varias

palabras en una sola.

Para representar lo antes mencionado, se plantean a continuacién, las
caracteristicas que la autora Iglesias (2009) puntualiza, con la intencién de tener

un referente mas, acerca de las particularidades que algunos nifios presentan en
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su escritura en el periodo de los 7 a los 9 afios y esto visto no solo en las palabras,

sino también en su estado fisico.
Caracteristicas de la escritura en niflos de 7 a 9 afios

Escritura de espejo en letras sueltas

« Confunde derecha e izquierda

« Postura inadecuada, tanto del nifio como de la hoja de papel.

« NuUumeros o letras bien realizadas, pero con movimientos de base
alterados o hechos con trazos sueltos. (Direccion).

« Confusiones de letras semejantes en su forma o en su sonido. (igual que
en la lectura).

« Confunde el orden de las letras dentro de las palabras.

. Dificultad para conectar letras, sonidos y en descifrar las palabras
aprendidas.

« Omisiones de letras, silabas o palabras.

« Mezcla de letras mayusculas con minusculas.

« Inversiones de letras, silabas o palabras; aunque suele ser mas
frecuente en silabas inversas o trabadas.

« Reiteraciones de letras, silabas o palabras.

« Dificultad para separar en silabas una frase.

« Escritura confusa, se escriben algunas letras poco legibles.

« Incoordinacion manual.

« Tonicidad muscular inadecuada, que puede ser por falta de presion o
por exceso de la misma.

« Lentitud.

. Falta de control y manejo el lapiz y de las tijeras.

« Cansancio al escribir por la presion ejercida.

Finalmente, se puede sefialar que este capitulo, nos brinda las caracteristicas mas
comunes que presentan los nifios con dislexia en edades de 7 a 9 afos, en donde
se percibe a la persona en tres aspectos, (fisico. Personal y escolar), dejando

visibles las repercusiones que se tienen en cada uno de estos ambitos y como es
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que las personas que tienen dislexia, estan inmersos en ambientes que complican
aun mas su diario vivir por la falta de difusion de este tema en nuestra sociedad.
Un ejemplo palpable que se da en las aulas, es pensar que los nifios con un bajo
rendimiento lector o con multiples faltas de ortografia, se deben a una tardia
maduracion viso — motora, 0 una lateralidad cruzada aunado a un comportamiento

rebelde y desinteresado.

Por esta razén el objetivo primordial de este trabajo es por un lado, entender como
es el lenguaje, la lectura, y la escritura de los disléxicos en una etapa inicial de la
vida escolar, y por el otro, es tratar de identificar los rasgos principales que nos
sirven como indicadores de las acciones recurrentes que hacen los nifios con esta
dificultad del aprendizaje, para que de este modo, se le pueda brindar un
diagndéstico oportuno, ademas de una atencion guiada tanto en la escuela, como

en la casa.
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CAPITULO lIl. DIAGNOSTICO.

3. Diagnostico de los tipos de dislexia

Hablar de dislexia, es hablar de diferentes aristas, ya que al estudiarla, podemos
observar que no solamente se le pueden atribuir todas las caracteristicas a un solo
eje, sino que, ella tiene varias caras, las cuales a su vez, tienen sus propias
peculiaridades, mismas que en este documento son nhombradas y desmenuzadas
con el afan de mostrar, que no tiene porque ser generalizada, ni tampoco
debemos pretender que con un test enfocado Unicamente a un &rea especifica
pueda diagnosticar a todos los posibles nifios disléxicos, puesto que cada uno de
ellos muestra diferentes necesidades. Es por eso que en las siguientes lineas se
abordan los tres tipos de dislexias y sus diagndsticos, mismos que estan
integrados por varios ejercicios, que sirven como punto de referencia para

detectar, si se tiene dislexia y si es asi qué tipo es la que se presenta.

A continuacién se presentan los criterios para realizar el diagnéstico de los tres
tipos de dislexia, (dislexia fonoldgica, superficial o visual y profunda) que se han

descrito con anterioridad.

Antes de realizar el diagndstico de la dislexia, es importante tomar en cuenta los
siguientes criterios que nos refiere Macias (s. f.) en su escrito “Dislexia”, debido a
gue si no se tienen las precauciones necesarias, se puede caer en errores tales
como, el no tomar en cuenta algun factor de los que se presentaran a continuacion

y realizar un diagndstico errado a causa de ello.
Criterios para el diagnostico de la dislexia

¢ Inteligencia normal, superior a 85 en el WISC.
e Retraso especifico en lectura de al menos dos afios.

e Escolarizacion adecuada.
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e Ambiente socioeconémico adecuado.
e Discriminacion visual y auditiva correcta o corregida.
¢ No padecer problemas psiquicos.

e No padecer ningun problema neurolégico.

Ya que se comprobd que el nifio cumple con dichos criterios, es prudente dar paso
al diagnéstico de los distintos tipos de dislexia, por lo tanto se presenta en los
siguientes parrafos, una breve explicacion de cada uno de ellos, acompafiado de
una serie de ejercicios que nos sirven de referente para poder realizar su

deteccion.

3.1 Diagnéstico de la dislexia fonolégica

La dislexia fonolégicase debe a unmal funcionamiento de la ruta
fonolégica (Campbell y Butterwoth, 1985). Para compensar, los nifios con dislexia
fonoldgica, utilizan la ruta visual para leer las palabras. Cuando utilizamos la ruta
visual, no dividimos las palabras en partes, sino que leemos las palabras de
manera global. Al leer las palabras de manera global, y utilizando solo la ruta

visual, se pueden producir diferentes tipos de errores.

Por ejemplo, en vez de leer la palabra “lupa”, el nifio con dislexia fonoldégico
convierte “lupa” en una nueva pseudopalabra®, como “luta” (ex: la luta sirve para
aumentar una imagen). Esta palabra inventada “luta” adquiere su significado de
“lupa”. A este tipo de error se le llama lexicalizacién. Simplificando, el nifio con
dislexia fonoldgica se inventa palabras nuevas mientras estad leyendo. También

suelen cometer errores derivativos, como leer “merienda” donde pone “merendar”.

Para identificar este tipo de dislexia existen algunos ejercicios que nos puede
apoyar para su deteccion, por ello se presentan a continuacion algunos que fueron

recuperados de los autores (Calvo et al., 2008).
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Actividades para el diagnostico de la dislexia fonologica.

e Analisis fonoldgico de palabras

e Andlisis ortogréafico de palabras

e Generar familias de palabras

e Leer palabras aisladas

¢ Identificar diferencias entre palabras
e Lectura de grupos de palabras

e Identificar errores sintacticos

e Formar palabras

e Identificar diferencias entre textos

¢ l|dentificar palabras y completar oraciones
e Completar palabras

e Formar una oracion

e Lecturay comprension

Con los ejercicios anteriores, se puede hacer un diagnéstico de la dislexia
fonoldgica ya que si analizamos cada uno de ellos, nos podemos dar cuenta que
estan enfocados a que el nifio analice, identifiqgue, forme y estructure las palabras,
consiguiendo de esta forma, que él exponga y exprese como percibe (tanto
escrita, verbal y auditivamente) las palabras, lo cual determinara si hay indicios de
presentar este tipo de dislexia.

3.2 Diagnostico de la dislexia superficial o visual

Este tipo de dislexia, conlleva al mal funcionamiento de la ruta visual, 1éxica o
directa, por lo que el disléxico, no presenta grandes dificultades en la lectura a
través de la conversion grafema — fonema de palabras regulares. En cambio, si
tendra problemas a la hora de leer palabras irregulares, tendiendo a regularizarlas,
por lo que normalmente cometen numerosos errores de omision, adicion o

sustitucion de letras.
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Presentan un mejor nivel en tareas de lectura de pseudopalabras en comparacion
con los disléxicos fonolégicos. Tiene mayores problemas con la ortografia y suelen
confundir las palabras homéfonas, ya que solo se guian por la informacion

auditiva.

Se manifiesta de igual manera la dificultad para recordar una asociacién entre una
palabra y su significado, lo cual se debe a una deficiencia en la asociacion visual-

verbal.

Esta dislexia se caracteriza porque prevalecen los problemas y dificultades
relacionados con la recepcion visual de la informacion por ejemplo, una
inadecuada memoria secuencial (visual), o pobre discriminacion visual, asi como

presentar dificultades viso-espaciales. (Rivas y Fernandez, 1998).

Para el diagnéstico de este tipo de dislexia se recomiendan ejercicios enfocados
hacia la explicacion del significado de distintas palabras escritas y relacionarlas
con su dibujo correspondiente, ya que el nifio puede leer perfectamente las
palabras sin saber que significan, y cuando se le pide que asocie una palabra con

el dibujo que significa, no lo podra hacer.

En las siguientes lineas se esbozaran algunas actividades propuestas por los
autores (Calvo et al., 2008) las cuales nos ayudan para la deteccién de dicha

dislexia.

Actividades para el diagnostico de la dislexia superficial o visual.

e Percibir semejanzas o diferencias.

e Narrar sucesos o espacio después de presenciarlo.
e Distinguir colores.

e Discriminar matices de un mismo color.

e Fortalecer la memoria visual.

e Reconocer distancias, formas y volimenes.

e Lograr la fijaciéon y seguimiento visual.

e Desarrollar coordinacion 6culo — manual.

e Desarrollar la capacidad de observacion.

e Homodfonos
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e Relaciéon de columnas

Estos ejercicios nos ayudan a detectar si el pequefio, logra o no, identificar,
discriminar, reconocer o percibir semejanzas o diferencias entre, colores,
distancias, formas, tamafos, también si puede narrar sucesos en distintos tiempos
0 si puede relacionar imagenes con sus respectivos nombres, cuestiones que son
de suma importancia para la lectoescritura. Por esta razén, son actividades que
nos apoyan en el diagnostico de la dislexia superficial o visual de una forma clara
en la que intervienen distintas habilidades, mismas que se ponen en juego a la

hora de leer y de escribir.

3.3 Diagndstico de la dislexia profunda

Este tipo de dislexia, es mas grave que las antes mencionadas ya que no solo
dificulta la lectura de palabras sino la comprension de su significado (en especial
de términos abstractos, verbos y conectores) asi como la distincion de palabras

gue suelen escribirse juntas (como “buenos” y “dias”).

Este déficit abarca ambas rutas, visual y fonoldgica, produciéndose los sintomas

particulares de ambas.

A parte de los errores semanticos presentan dificultades para leer
pseudopalabras, palabras funcion, verbos y palabras poco frecuentes, cometiendo
numerosos errores visuales y derivativos a la hora de leer y presentando

dificultades para acceder al significado.

Lo més caracteristico de esta dislexia son los errores semanticos; que consisten
en decir una palabra por otra con la que no guarda ninguna relacion visual,

aunqgue si semantica.

Los autores (Calvo et al., 2008), presentan un listado con las actividades mas
relevantes para realizar la deteccibn de la dislexia profunda, mismas que

enseguida son presentadas.
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Actividades para el diagnostico de la dislexia profunda.

e Relacion entre el nombre y la imagen.

e Agrupacion por semejanzas.

e Caracteristicas en comun.

e Completando la frase con la palabra adecuada.
e Familia de palabras.

e Sopa de letras.

Con estas actividades es posible realizar el diagndstico de la dislexia profunda, ya
que el objetivo primordial es saber si el nifio puede o no realizar las acciones que
se le piden, en este caso se puede apreciar que son ejercicios que estan
enfocados a la comprensién, discriminacion, agrupacion y relacidon que existe
entre uno o varios elementos, ocasionando de este modo, que el pequefio deje al
descubierto sus interpretaciones respecto a las palabras y al significado que él le

asigna a cada una de ellas.

Enseguida, se presenta un cuadro el cual recupera los ejercicios que seran
retomados para el disefio del software que ayuda a la deteccion de los distintos
tipos de dislexia, cada uno de ellos fue analizado y seleccionado principalmente
por tres justificaciones, la primera es que el contenido no debe estar cargado de
letras, y esto es a razon de poder integrar todos los deméas elementos que nos
brinda un software educativo, es decir , los textos deben ir acompafiados de
audios, sonidos, e imagenes, esto hace que el receptor capte la informacion a

través de sus sentidos y la interaccion del usuario se de de forma reciproca.

La segunda consideracion se basa en los ejercicios que se pueden realizar en un
ordenador, dado que esté se acompafa de un tablero que comunica las acciones
realizadas por los usuarios, lo cual hace que no todas las actividades propuestas,
se puedan implementar. Y en un tercer plano, la pretensién radica en que no sean
repetitivos, aporten la informacion necesaria y que sean divertidos para la persona
que este interactuando con el software, por lo mismo se eligieron actividades que

cumplieran con todas las caracteristicas aqui puntualizadas.

37



Actividades del software

Percibir semejanzas o

dli e Relacion entre el

Completar palabras.

Identificar diferencia Distinguir colores nombre y la imagen.

entre palabras. - Completando la frase
T . Memoria visual.

Analisis fonodogico de con la palabra

palabras. adecuada.

Direccionalidad de

grafias .

A manera de conclusion se puede decir que en México se ha abordado poco el
tema de la dislexia y es menester mencionar que es una dificultad del aprendizaje
que se puede detectar en la vida escolar, por tal motivo, si no es detectada a
tiempo o correctamente puede ocasionar una cadena de dificultades académicas,
de este modo la vida social y escolar del nifio que presenta dislexia, se ve
afectada por una baja autoestima y/o un deficiente rendimiento educativo. Es
conveniente puntualizar, que, con un diagnostico preciso y oportuno de los

distintos tipos de dislexia, sé conseguira apoyar el desarrollo éptimo del nifio.

En este sentido el presente trabajo pretende sefialar, una visién global de la
dislexia, abordando diferentes definiciones, sus tipos y su respectivo diagndstico,
creando un panorama interdisciplinario a partir de las investigaciones que se han
realizado sobre el tema, comprendiendo a la dislexia como un trastorno de
aprendizaje que da lugar a la aparicion de dificultades importantes de la
lectoescritura. Asi mismo se expone, el vinculo que existe entre la dislexia, el
juego, el desarrollo del nifio y la tecnologia, de la cual deriva el software que
integra multiples ejercicios que abarcan ciertas habilidades del pensamiento,

siendo varios complemento para la deteccion de los distintos tipos de dislexia.
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Y ya para finalizar, se debe agregar que dichos ejercicios, son recuperados para
obtener indicios de la forma en como los nifios que jueguen con este software
entienden, observan e interpretan a los grafemas y a los fonemas, permitiendo de
este modo realizar un diagnostico enfocado en no afectar su autoestima, creando
un ambiente adecuado en donde el pequefio se sienta comodo y libre de
expresarse sin temores, ya que con ello, se pretende reducir el estrés que se

genera al sentirse evaluado.
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CAPITULO IV. EJES Y ESTRUCTURA DEL SOFTWARE.

4. Necesidad pedagodgica

El presente trabajo, surge ante la necesidad pedagdgica que he venido palpando a
lo largo de la carrera de pedagogia en la Faculta de Estudios Superiores Aragon,
y ésta, es que, los diagnoéstico por décadas han sido y son, tediosos, por otro lado
encuentro que, los pedagogos tenemos amplias posibilidades para desarrollar
ambientes didacticos (ejercicios, materiales, estrategias, técnicas y métodos) que
sirvan de apoyo para los aprendizajes, problematicas, diagnésticos y tratamientos;
y justo ahi es en donde considero necesaria y urgente la integracion de los
pedagogos en espacios en donde se generan creaciones tecnolégicas, debido a
gue los nifios estan inmersos en ellas desde muy temprana edad, por ende estan
familiarizados y expuestos a este tipo de estimulos que bien se podrian ocupar
para el proceso de ensefianza- aprendizaje en donde el nifio estaria en contacto
con dispositivos que él maneja y que le resultan atractivos, recuperando el
aprendizaje a través del interés, en donde el &mbito educativo podria responder a
las necesidades que se estan ocasionando en nuestra sociedad, ademas se

brindarian nuevas y variadas opciones de aprendizajes.

La siguiente necesidad va orientada a lograr que los nifios disléxicos sean
diagnosticados oportunamente, y que el diagndstico sea dirigido al juego y no a
un tortuoso test, por ello es que la intencion de la actual propuesta, es facilitar la
atencion a un problema del aprendizaje como lo es la “dislexia”, y esta atencion va
encaminada a la implementacién de un software tecnoldgico, ludico y didactico
que funge como un apoyo, para los pedagogos, los nifios con dislexia, y también
para las instituciones educativas, (escuelas primarias, asociaciones
independientes que atienden y detectan problemas del aprendizaje), en el que con
el uso de un dispositivo tan accesible en cuanto a costo como lo es un celular o

una tablet, sirvan para la realizacién y aplicacion de un software que diagnostica
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los distintos tipos de dislexia con un caracter creativo, innovador, ludico, rapido, y
con amplia capacidad para almacenar informacion de forma organizada y que

facilita al especialista el diagnostico.

4.1Conceptualizacion

En los siguientes apartados se expondran las definiciones de cada uno de los
elementos que conforman el diagnéstico pedagdgico con la finalidad de escudrifiar
en las concepciones que se ofrecen y de qué forma son retomados, para la

presente propuesta.

4.1.1 Definicion de software

El diccionario de informatica publicado originalmente por la Oxford University
Press (1993) nos dice, que el término software o programa se aplica a aquellos
componentes de un sistema informéatico que no son tangibles, es decir, que

fisicamente no se pueden tocar.

Dicho en otras palabras, el software, son las instrucciones que se le dan al
microprocesador para que €l a su vez, pueda procesar dicha informacion y genere

los resultados esperados.

4.1.2 Definicion de diagndstico

Etimologicamente diagndstico proviene de gnosis: conocer y dia: a través: asi
entonces significa: conocer a través o conocer por medio de. Sin embargo,
diversos autores que abordan este tema van mas alla de su raiz etimoldgica,

algunos entendiéndolo como resultado de una investigacion, o como una
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explicacion de una situacion particular. También hacen referencia al diagnostico
como una descripcion de un proceso, 0 cOMO un juicio interpretativo (Artiaga y
Gonzélez, 2001).

Dicho en otras palabras, el diagndéstico es conocer la situacion de la que se parte,
para con ello, establecer las acciones que permitiran actuar con base en las

necesidades encontradas y asi poder superar la dicha situacion.

4.1.3 Definicion de diagnéstico pedagogico

Antes de centrarnos en la conceptualizacion del diagnéstico pedagdgico, es
imperante manifestar que se ha reflejado la inminente necesidad de un cambio de
paradigmas respecto a la forma en la que se veia al diagnostico en el dmbito
educativo, ya que bajo la perspectiva pedagdgica, se ha incitado a la caida del
modelo del diagnéstico clinico tradicional, médico- psicoldgico, para dar pauta a la
irrupcidn de los nuevos paradigmas, modelos, estrategias y técnicas que evocan a

la transformacion de los elementos que conformaban los diagndsticos.

A continuacion se exponen algunas definiciones que nos brindan ciertos autores
respecto al diagndstico pedagdgico, entendiendo a este, no como una evaluacion
estandarizada y aislada del entorno de la persona, mas bien como un quehacer
pedagogico que posibilita conocer e identificar las causas que provocan la o las

dificultades respecto a su vida académica, sin dejar de lado su contexto.

Para el autor Mari, (2001) El Diagnéstico Pedagdgico es considerado, como un
proceso de indagacion cientifica, apoyado en una base epistemoldgica y cuyo
objeto lo constituye la totalidad de los sujetos (individuos o grupos) o entidades
(instituciones, organizaciones, programas, contextos familiar, socioambiental, etc.)

considerados desde su complejidad y abarcando la globalidad de su situacion, e
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incluye necesariamente en su proceso metodologico una intervencion educativa

de tipo perfectiva.

Por lo tanto el diagnostico pedagdgico se puede definir como el conocimiento de
las necesidades, dificultades y fortalezas en relacién al proceso del aprendizaje,
en el que a través de diversos medios, herramientas y estrategias en el que
intervienen actividades de medicion, valoracion y evaluacion, se va advirtiendo un
conjunto de hechos que permiten la indagacion que facilita la comprension del

desarrollo educativo de una persona, grupos o instituciones.

Respecto al diagndstico pedagdgico, cabe advertir que al hacer referencia a la
realizacion de un diagndstico, se deben tomar en cuenta algunos elementos que
estan inmersos en él, tales como, la medicidn, la valoracion y la evaluacién,
aspectos que seran descritos en las siguientes lineas con la intencion de proponer

sus diferentes significados, asi como sus diversos matices.

4.1.4 Definicion de medicién y evaluacién

En el siguiente apartado se hara referencia a tres términos vistos desde la
perspectiva de la pedagogia, en el que uno de los propdésitos es vislumbrarlos bajo
otra Optica, en la que se sustenta la forma de evaluar el diagnostico aqui

propuesto.

Evaluacion, y medicién son términos que estan estrechamente relacionados con el
diagndstico, razén por la cual en la practica se han utilizado indistintamente y han
provocado cierta confusion y ambigiedad. En muchas ocasiones, se identifican los
unos con los otros; por ello, es conveniente aclarar y definir con mas precision

cada uno de estos conceptos. (Cardona, M. et al 2006).
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e La medicion

“A través de la medicién, cuantificamos las diferencias en una determinada

variable, mediante la asignacion de numeros o valores”. (Matute., et al 200).

La medicion por tanto, es indagar la cantidad de una cosa, de un fendmeno o de
un producto, dicho en otras palabras, es asignarle un nimero o un valor a una
variable; se sabe que hay medicién, cuando se hace una comparacion de una
determinada cosa, situacion o producto con otro que se ha elegido como un

parametro.

Cabe sefialar que la medicion es necesaria para actuar con precision en el
proceso de diagnostico y, por ello, es una actividad incluida en este proceso
(Duenas, 2002).

Por este motivo, se puede decir, que la medicidon proporciona informacién que
viabiliza a la evaluacién, por tal motivo, es indispensable traer a colacion la

definicion de evaluacién, misma que es mostrada a continuacion.
e Laevaluacion

Esta hace referencia no sélo al alumno, sino a cualquier manifestacién o condicion
educativa: programa, curriculum, métodos, recursos, organizaciones. Aungue es
muy dificil llegar a una definicion univoca de este término, Lazaro, (1990) le asigna

tres rasgos fundamentales:

1. Tiene un caracter procesual y dinamico
2. Abarca cualquier hecho educativo
3. Consta basicamente de tres fases; (a) recogida y sistematizacion de

informacion, (b) valoracion de la informacién y (c) toma de decisiones.

En este sentido, es preciso indicar, que la medicion es parte de la evaluacion, en
donde se aprecia que las dos estan intimamente relacionadas y cada una de ellas

cumple con una determinada funcion dentro del sistema educativo
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4.2 Disefo del software

En este punto, se abordara la estructura que conforma al software, cuya accién
esta guiada por tres ejes fundamentales, (dislexia fonologica, dislexia superficial y
visual, y dislexia profunda). Para la construccion de los ejercicios que conforman el
software fue necesaria la indagacion en test y pruebas, tales como, Prueba de
Dislexia Especifica (PEDE), de Condemarin- Blomquist (1970), la cual tiene por
objetivo determinar el nivel lector del nifio sobre la base de lectura en complejidad
creciente y explorar signos disléxicos en la lectura oral. También, se consulté al
diagnéstico de la lectoescritura (TALE) realizado por Cervera y Toro (1990), cuyo
objetivo es medir los niveles (instruccional, independientemente y potencial) de la
lectura, su calidad, errores, y velocidad. Ademas, se recuperaron varios ejercicios
del Programa para Desarrollar la Habilidad Lectora en Disléxicos (DEHALE) hecho
por, Ricardo Calvo (2014), en el se enfoca en tres aspectos exactitud lectora,
tiempo de lectura y eficiencia lectora, éste ultimo, fue el referente con el que mas
se compagino, y el cual fue modificado y adaptado a las pretensiones del presente
programa didactico multimedia, con ellos se obtuvieron algunos atientes respecto
a los ejercicios ahi planteados, y con esa informacion se realiz6 un analisis y
seleccién de las actividades que en este momento son la estructura del actual
diagndstico.

Como podemos ver de algiin modo los test fueron retomados para la composicion
del diagndstico de la dislexia, sin embargo, estos fueron modificados, adaptados y
encaminados a un perfil claramente pedagogico, en donde se puede apreciar que
ademas de las letras, existen imagenes, sonidos y colores, que en conjunto
forman una nueva visién de diagnéstico, en el que se ponen en juego tres de los

cinco sentidos con los que el ser humano aprende e interactia (tacto, oido, vista).

Otro aspecto que se tomo en consideracion para el disefio del software fue la
vision que el nifio tiene respecto al especialista, es decir, el pequefio ubica al
adulto encargado del desarrollo de la prueba como alguien que lo va a evaluar, por
ende siente cierta resistencia hacia él, y lo que se busco para esta propuesta, fue

cambiar el rol del analista, dicho en otras palabras, se concibe como un guia o un
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facilitador, dado que el software al dar las instrucciones, rompe con el paradigma
de situar el dominio en una persona, cambiando por completo el ambiente de

trabajo, ya que el guia se convierte en un facilitador mas que en una autoridad.

Posteriormente se presentan los ejercicios que fueron seleccionados de las
propuestas de los diagnésticos, pruebas y programas, (TALE), (PEDE),
(DEHALE), que fueron mencionados en lineas anteriores.

4.2.1 Seleccion y desarrollo de los contenidos

En esta seccidén se muestra el esquema de los ejercicios que fueron previamente
seleccionados y analizados en el capitulo anterior, posteriormente se mostrara el
desarrollo de cada uno de ellos en un cuadro, en el que fueron agrupados para
una mejor estructuracion.

. _ e Completar palabras.
BINIONE e |dentificar diferencia entre
fonoldgic palabras.
a /' * Andlisis fonoldgico de la
‘ palabra.

f

, BINISNE
los | supgrﬂual
/ o visual

Seleccion de

e Reconocimiento de
semejanzas y diferencias.

e Distincion de colores.
e Memoria Visual.

contenidos

* Relacion entre grafema y
fonema .

e Completando la frase con

profunda la palabra adecuada.

e Diereccionalidad de
grafias.
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El siguiente cuadro especifica que es lo que se tiene que realizar en cada una de

las actividades seleccionadas del software de dislexia.

BINISAE

Fonologica

BISISYE

Superficial o

e — ~  b)Distincion de colores:

Visual v e

Dislexia

Profunda
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4.3Disefo del programa multimedia

Para este rubro se expondran los elementos que conformaron en su conjunto el
diagnoéstico pedagogico que detecta la dislexia y sus tipos, bajo la perspectiva
claramente Iudica, en la que se apuesta por insistir en la digitalizacion, la cual
desde esta propuesta, se cifie en abrir nuevas puertas encaminadas a la

produccién de programas multimedia cimentados en las tecnologias educativas.

En el diseiilo de este programa multimedia, fue necesario retomar varios
elementos tales como el sonidos, las imégenes, y los textos, que ayudaron a la
composicién del diagnostico pedagogico basado en la creencia en que estos

pueden ser atractivos, diferentes y confiables.

A continuacién se presenta la importancia que tiene el sonido, las imagenes y los
textos para la justificacion de su presencia en este diagnostico de los distintos

tipos de dislexia.

4.3.1 Aplicaciones multimedia interactivas

En la actualidad hay aplicaciones, multimedia, que nos permiten interactuar con
los dispositivos moéviles o con un ordenador en el que interviene diversos
elementos (textos, sonidos, imagenes, videos) que podemos recuperar para lograr

establecer una proyeccion diferente dirigida a las nuevas generaciones.

Es por esta razon, que se presentan las definiciones de multimedia y aplicaciones
multimedia interactivas recuperadas de Belloch (s.f.), mismas, que nos adentraran
acerca de estos recursos tecnoldgicos que desde esta perspectiva son retomados
como parte indispensable para lograr un diagnéstico innovador e inmerso en la

tecnoldgica.
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Al respecto Fred Hoffstetter (s.f.) menciona que “Multimedia es el uso del
ordenador para presentar y combinar: texto, gréficos, audio y video con enlaces
que permitan al usuario navegar, interactuar, crear y comunicarse” (Citado en
Belloch, s. f.). En otras palabras, se puede decir que, se refiere a aquello que
utiliza varios medios de forma simultanea en la transmision de informacion y esta
puede incluir fotografias, videos, sonidos, graficos y textos, lo que permite al
usuario estar en interaccién, con el dispositivo (ordenador) con lo que se crea una

comunicacion.

Siguiendo con los multimedia, se apela en este momento por una definicion que
trae consigo, el desarrollo de procedimientos, habilidades y conocimientos, en
donde se nota una evidente evolucion en las aplicaciones, y es asi, que nos
encontramos con la aportacion de Bartolomé (1994), en donde nos refiere a las
aplicaciones multimedia interactivas diciendo que “Son basicamente sistemas
interactivos con multiples cédigos”, que permiten el desarrollo de numerosas

habilidades, lo cual trae consigo nuevos aprendizajes.(Citado en Belloch, s. f.).

Con las definiciones aqui plasmadas, se puede ver que algunos multimedia, estan
disefiados para facilitar el aprendizaje, también para potenciar, la memoria visual,
la comprension visual, la memoria auditiva, la comprension oral, entre otras
habilidades, y esto a través de aplicaciones divertidas e interesantes, que apoyan
a la educacion desde otra vision, por tal motivo los multimedia interactivos son
recuperados como una parte esencial de este software que se dedica a brindar
apoyo al diagnéstico de la dislexia en nifios, con el fin de ofrecer una alternativa
tecnoldgica, ludica y educativa para los escolares que presentan dificultad en su
lectura y escritura, dejando a un lado los diagnésticos hechos en papel y pasando
a la aplicacion de diagndsticos que se adaptan a las necesidades de los nifios en
la actualidad.

Para ello es preciso mencionar la importancia de los elementos que contienen las
aplicaciones multimedia interactivas, las cuales seran abordadas bajo una légica

de ofrecer al lector una idea mas clara de qué funcién cumplen cada uno de estos
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elementos y como es que en su conjunto, provocan un reto intelectual y en

algunos casos fisico para los usuarios.

El primero en ser referido seréa el texto, en donde nos explica Belloch (s.f.) que “La
inclusion de texto en las aplicaciones multimedia permite desarrollar la
comprension lectora, discriminacion visual, fluidez verbal y el vocabulario”. Por lo
tanto el texto, permite aclarar y reforzar la informacion gréafica o iconica, resaltando
la informacion més relevante y afiadiendo claridad al mensaje escrito. Por su parte
los sonidos son incorporados en las aplicaciones multimedia principalmente para
completar el significado de las imagenes, musica y efectos sonoros, ademas, por
este medio se dan las instrucciones lo que permite al usuario, es que la
comprensién de la informacion le sea mas facil, también nos ayudan a conseguir
un efecto motivador y en otros momentos, conseguir la total atencién de quien
esta interactuando con el multimedia. La inclusion de locuciones y sonidos
favorece el refuerzo de la discriminacién y memoria auditiva, habilidades que son

indispensables para nuestro diario vivir.

En lo que concierne a los elementos iconograficos Belloch (s.f.) nos dice que
“son los que permiten la representacion de las palabras, los conceptos e ideas
mediante dibujos, iconos o imagenes, tendiendo a la representacion de lo esencial
del concepto o idea a transmitir”. Su caracter visual le da un caracter universal, no
s6lo particular, son por ello adecuadas para la comunicacién de ideas o conceptos
en aplicaciones que pueden ser utilizadas por personas que hablan diferentes
idiomas o con distintos niveles en el desarrollo del lenguaje. Dos elementos que
van de la mano con este punto, son las imagenes estéaticas y las imagenes
dinamicas, las primeras su importancia radica en su finalidad, el cual es ilustrar y
facilitar la comprension de la informacion que se desea transmitir. Rodriguez
(1996) indica que la imagen puede realizar seis funciones distintas:
representacion, alusion, enunciativa, atribucion, catalizacion de experiencias y
operacion. Podemos distinguir diferentes tipos de imagenes: fotografias,
representaciones graficas, fotogramas, ilustraciones, entre otros. En tanto, las

imagenes dinamicas son las que tienen movimiento, vistas como un recurso de
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gran importancia, puesto que transmiten de forma visual secuencias completas de
contenido, ilustrando un apartado de contenido con sentido propio. Mediante ellas,
en ocasiones pueden simularse eventos dificiles de conocer u observar de forma
real. Pueden ser videos 0 animaciones. La animacion permite a menudo un control
mayor de las situaciones mediante esquemas Yy figuraciones que la imagen real

reflejada en los videos no posibilita. Belloch (s.f.).

Como se pudo apreciar, los elementos que conforman a las aplicaciones
multimedia interactivas,(sonidos, imagenes, textos y videos) son de suma
importancia para el disefio del software que apoya al diagndstico de la dislexia en
nifos, debido a que en su conjunto, hacen que la informacion que se les muestra,
sea adquirida de distintas formas, es decir se cumple con la atencién a los nifios
que les es dificil la adquisicién de la informacion solo de manera, lo cual es
provechoso para este proyecto, ya que, nos brinda los referentes necesarios para
realizar una actividad educativa, como lo es un diagnostico, de una forma
diferente, en la que se facilita el trabajo del pedagogo o profesional inmenso en las
areas de las dificultades del aprendizaje y se fomenta la inclusién a experiencias

multisensoriales tecnoldgicas, académicas e innovadoras.
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CAPITULO V. PRESENTACION DEL SOFTWARE:

“PROPUESTA DE SOFTWARE PARA EL DIAGNOSTICO DE LOS
DISTINTOS TIPOS DE DISLEXIA EN NINOS DE 7 A 9 ANOS DE
EDAD”.
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5. Presentacién de la propuesta

En el presente capitulo se abordara la propuesta del software que sirve como
apoyo a la deteccién de la dislexia en nifios de 7 a 9 afios de edad, en donde se
mostrara cual es el objetivo primordial, la poblacién a la que va dirigido, qué
aspectos se cubren con esta aplicacion, cuales son los requerimientos del
dispositivo que se debe utilizar. En una segunda parte, se revelara el desarrollo
del software diagnéstico de la dislexia, con todos sus componentes, aunado a su
dispositivo complementario interactivo que es el tablero “Sensi” y por ultimo se

plantean las conclusiones y reflexiones finales de este trabajo.

5.1 Portada y nombre del software

Cada elemento plasmado en la portada guarda un doble significado, por ejemplo,
el nombre “dEsLiXaTe” contiene las letras de la palabra dislexia, con excepcion de
la” T” y esto es a razon de mostrar que es un juego de palabras, que si lo
analizamos nos podremos dar cuenta que a las personas que presentan dislexia
les pasa algo similar, solo que ellos no lo hacen de forma intencional y que una
palabra puede tener el significado que cada persona le asigne. En cuanto a los
colores, estos representan la diversidad, a la diferencia, a la variedad, a la
abundancia de cosas distintas o a las desemejanzas. El tamafio de las letras nos
dice que no importa si eres grande, pequefio, gordo o flaco, la dislexia no hace
distincion y por ultimo vuelvo a retomar el nombre del software pero este visto
desde su significado original, el causante de este proyecto y ese es, que si ya
tienes dislexia, sea cual sea el tipo, “dEsLiXaTe”, sigue, muévete, fluye y no te
pares, deja a un lado las barreras y busca alternativas, seguro encontraras una

que puedas adaptar a tu ritmo y a tu vida.

5.20bjetivo del software

Disefiar un software enfocado a los distintos tipos de dislexia, con la finalidad de
generar un diagnéstico innovador, tecnoldgico, ludico e interactivo que pueda ser

utilizado como una herramienta que dé apoyo a los pedagogos y docentes
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especializados en el area de las dificultades del aprendizaje, con la intencion de
ser el punto de partida para brindar la atencion pedagdgica a los nifios que les es

dificil realizar su lectura y su escritura.

5.3 Descripcion de la poblacion

La poblaciéon a quien va dirigido el software es, a nifios de 7 a 9 afios que estan
cursando entre el 1° y el 3° de primaria, que presenten un rezago importante en la
lectoescritura, aunado a ciertas caracteristicas tales como, leer con lentitud y
titubeos, saltarse parrafos completos o leer dos veces el mismo renglon, sustituir
letras por palabras, leer solo en tiempo presente aunque el texto que este en
pasado, leer palabras al revés, al momento de escribir, rotar o girar las letras.

5.4 Guia didactica

La guia didactica es concebida como, una herramienta valiosa en la que se
evidencian sus peculiaridades, con la finalidad de ser un apoyo para el pedagogo
o docente especialista encargado de elaborar el diagnéstico, en donde de manera

sencilla se plantean aspectos importantes del programa didactico multimedia.

A continuacion se presenta la guia didactica que sustenta el proyecto antes

descrito en los capitulos anteriores.

Nombre de “Propuesta de software que diagnostica los distintos
software tipos de dislexia en nifios de 7 a 9 afios de edad”

Edad

recomendada Nifios de 7 a 9 afos.

Caracteristicas | Nifios de 7 a 9 afios que presenten rezago importante en la
de los usuarios. | lectoescritura.

Tema Dislexia, sus tipos y su diagndstico.

Breve El software cuenta con variados ejercicios que estan

descripcion del | disefiados, para que el nifio ponga en juego sus sentidos, sus

software habilidades y sus conocimientos, para que de una forma
divertida, sencilla e interactiva se realice el diagndstico de la
dislexia.

Contenidos Estan clasificados en tres grupos.

a) Dislexia fonologica
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e Completar palabras
¢ l|dentificar diferencias entre palabras
¢ Andlisis fonoldgico de palabras
b) Dislexia superficial y visual.
e Reconocimiento de semejanzas y
diferencias.
e Distincion de colores
e Memoria visual
c) Dislexia profunda
¢ Relacion entre grafema y fonema
e Completa la frase con la palabra

adecuada
e Direccionalidad de grafias
Aspectos e Atencion
pedagodgicos e Asociacion de imagenes
e Coordinacion visomotora
e Discriminacion visual
e Discriminacion de colores
e Coordinacién motriz gruesa
e Memoria visual
e Direccionalidad
Evaluacion La evaluacion seré cualitativa y cuantitativa, ademas dicha
evaluacion se apoya de unas entrevistas a padres de familia y
al nifio.
Duracién del La duracién es acorde al ritmo de cada nifio. No hay tiempo
diagnéstico especifico. (si el guia ve que el nifio se esta tardando
demasiado, intervendra acorde a lo que €l considere).
Sugerencias Es importante que en este diagndstico, haya un guia que

apoye todas las actividades y se creé un vinculo interactivo
entre el nifio, el software y el guia.

El software invita a familiarizarse con la tecnologia y con los
materiales didacticos.

5.5 Ficha técnica (instrucciones operativas del software)

Nombre del “Propuesta de software que diagnostica los distintos tipos de
software dislexia en nifios de 7 a 9 afios de edad”

Idioma Espaiiol

Plataforma en la Android

gue corre
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Formato APK
Requerimientos del | Dispositivo movil con 512 MB de RAM y 30 MB de espacio
equipo libre en la memoria de almacenamiento.

Tablero tecnolégico “Sensl”
Android V 4.1 (Kit-Kat) o superior

5.6 Caracteristicas de la propuesta del software que apoya al diagndstico
de la dislexiay sus tipos en nifios de 7 a 9 aflos de edad.

Acorde con los razonamientos que se han venido realizando a lo largo de este
proyecto creo pertinente plasmar en este punto la esencia de la propuesta del
software que apoya al diagndstico de la dislexia y sus tipos en nifios de 7 a 9 afios
de edad. En donde se podra observar la intencion y el propdésito que cada uno de

los ejercicios cumple.

5.6.1 Esquema del disefio del software

e Instalacion de la aplicacion

e Menu
e Datos del nifio

e Diagnostico

a) Dislexia fonoldgica
= Completar palabras
= Diferencia de palabras
= Andlisis fonoldgico de las palabras

b) Dislexia visual y superficial

* Semejanzas y diferencias
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*  Distincion de colores
* Memoria visual

c) Dislexia profunda
x Reconocimiento entre grafema y fonema

= Completa la frase
= Direccionalidad de grafias

e Resultados

5.6.2 Desarrollo del esquema

Enseguida se presenta el desarrollo del esquema del software de dislexia con la
intencion clara de ir describiendo el proceso que se realiza desde el momento en
qgue el especialista presiona el icono del diagndstico y hasta cuando este finaliza

gue es cuando se muestran los resultados obtenidos de dicho diagnéstico.

e Inicio

Para iniciar con el diagnéstico, es preciso buscar en el dispositivo mévil, el icono
de la aplicacién, mismo que es mostrado a continuacion, posteriormente se debe

dar un toque sobre él.

W
}EsL
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Después de presionar el icono en la pantalla del dispositivo mévil, habra de
elegirse si desea realizar el diagndéstico con el tablero o solo desde el celular o la
tablet.

e Menu

Posteriormente aparece esta imagen, la cual nos muestra todas las opciones que
se pueden realizar.

También nos indica que se debe oprimir en donde lo muestra la pantalla, para
poder ingresar los datos del pequeiio.

Toca para iniciar sesién

Dislexia Fonolégica ~ Dislexia Visual

Test Completo ‘

Dislexia Profunda
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e Datos del nifio

A continuacion se presenta esta imagen en la pantalla del celular, y es ahi cuando
se deben ingresar los datos de nifio, al termino de estos se presiona en el
recuadro de iniciar sesion.

Registro de usuario

Edad

k |

Sexo
O Hombre Q Mujer

Iniciar sesion

Registro de usuario

Nombre

Sara

Apellido Paterno

Ramirez

Apellido Materno

Ramira»
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Después de tocar el recuadro verde, se presenta la imagen del menu, solo que
esta vez ya tiene el nombre del nifio y se puede elegir si se desea hacer el
diagnostico completo o si las circunstancias asi lo requieren, se puede hacer por
cada tipo de dislexia.

Sara Ramirez Ramirez

Dislexia Fonoldgica Dislexia Visual

Test Completo

Dislexia Profunda Actividad Individual

Si se elije realizar el diagnoéstico individual, aparecen tres pantalla, y el guia
oprimira la que el prefiera.

Pantalla 1

Dislexia fonoldgica

S
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Pantalla 2

) . B
[ Q
Semejanzas Distincién de Memoria
y diferencias colores visual

Pantalla 3
Grafema y Completando Direccionalidad
fonema frases de grafemas
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e Diagnostico

En las opciones anteriores, si alguna de esas imagenes es oprimida en la pantalla
del dispositivo mévil, en automatico comenzara el diagnostico, al igual que si se

presiona en test completo (eleccidon que aparece en el menu).

En las lineas siguientes, se explican las actividades del diagnostico a detalle.

a) ACTIVIDADES DE DISLEXIA FONOLOGICA

* Completar palabras

Este ejercicio tiene como proposito que el nifio identifique las vocales que
completan correctamente la palabra que se muestra en la parte inferior de la

pantalla.

Las opciones (vocales), se iran situando en las lineas inferiores, conforme el
pequefio presione en el tablero, el botén del color que le corresponde a cada

vocal.

Esto sucedera 10 veces, una por cada animal que se ve en la siguiente pantalla.

(leén, oveja, arafia, abeja, perro, caballo, cocodrilo, caracol, gusano y elefante).

Conforme va completado el nombre de cada animal, el grado de complejidad

aumenta ya que va aumentando de letras.
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4.5

* Diferencias de palabras

Esta actividad tiene como objetivo que el alumno discrimine entre 5 palabras, cual

es la que esta escrita correctamente.

Las opciones (5 palabras diferentes) se encuentran en la parte inferior de la
pantalla, por lo que el pequefio tendra que presionar en el tablero, el boton del

color que él cree que es la palabra correcta.

Aqui existen 5 ejercicios, uno por cada pantalla (arafia, barco, jabén, helicéptero,
hipopétamo), como se puede apreciar, conforme va avanzando el nifio, el grado
de complejidad aumenta puesto que el nombre de las imagenes va creciendo en

letras.

%
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* Analisis fonoldgico de las palabras.

La intencion de este ejercicio es que el pequefio ordene las silabas una a una

hasta formar la palabra correcta.

Para ello el pequefio debera presionar el botdn correspondiente al color del globo
que se le muestra en la pantalla y cuando lo haga, la silaba se ira posicionando en
el rectangulo que se encuentra en el centro de la pantalla y desaparecera dicho

globo, desaparecera de la parte superior de la pantalla.

Aqui son 8 actividades a realizar, en el siguiente orden (dona, dados, castillo,

pelota, mariposa, murciélago, rinoceronte, extraterrestre) una por cada pantalla.

Cabe mencionar que el grado de dificultad va creciendo conforme el nifio avanza

ya que se van aumentando letras en las palabras.

b) DISLEXIA SUPERFICIAL Y VISUAL

* Semejanzas y diferencias

Este ejercicio se divide en 2 actividades, la primera de ellas es enfocada a las

semejanzas y la segunda a las diferencias.
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e Ejercicio de semejanzas

El proposito de esta actividad es que el infante identifique cuantas veces se repite

la imagen que esta en la parte superior de la pantalla (changuitos).

Esto lo podrad realizar el pequefio, presionando el botén de la imagen
correspondiente (la posicion de las imagenes que se encuentran en la pantalla, es

la misma que tienen los botones en el tablero).

Cuando el nifio presione un botdn en automatico la imagen desaparecera.

e Ejercicio de diferencias

En la parte superior de la pantalla se encuentra una imagen (monstruo), el objetivo
es que el niflo identifique todas las imagenes diferentes a esa y las seleccione
presionando los botones que se encuentran en el tablero. (la posicion de las
imagenes que se encuentran en la pantalla, es la misma que tienen los botones en

el tablero).

Cuando el nifio presione un botdn en automatico la imagen desaparecera.
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* Distincion de colores

El propésito de este ejercicio es que el alumno logre distinguir y agrupar a los

objetos por similitud de color.

Para lograrlo, el nifio tendra que presionar el botén que sea del mismo color que el

objeto situado al centro de la pantalla.

El objeto desaparece del centro de la pantalla, cada que es presionado el boton
del color de los rectangulos que estan situados en la parte inferior de la pantalla y

se sitha el objeto dentro de uno de estos rectangulos.




* Memoria Visual

El propdsito de este ejercicio es que el infante recuerde y encuentre todos los pres

posibles.

Lo podra realizar presionando los botones del tablero. Por cada boton presionado

se volteard una carta ya asi podra destapar dos.

Cada que encuentre un par las tarjetas desapareceran y la actividad termina

cuando la pantalla quede vacia.

c) DISLEXIA PROFUNDA

* Reconocimiento entre grafemay fonema.

El objetivo es que el nifio reconozca la palabra que corresponde a la imagen que

se encuentra al centro de la pantalla.
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Las opciones (palabras) se encuentran en la parte inferior de la pantalla, y estas

irAn desapareciendo conforme el pequefio vaya presionando los botones.

PELOTA

* Completando frases

El propésito de esta actividad es que el pequefio identifique cual de las tres
opciones que se le dan es la palabra y la imagen que completa la frase de forma

correcta.

Las opciones se encuentran situadas en el centro de la pantalla y él tendra que
presionar uno de los tres botones centrales para elegir la palabra y el objeto

correcto.

Cabe mencionar que cuando el nifio presione el botdn, estara eligiendo una
opcion, misma que desaparecera de la pantalla. Son 5 ejercicios cada uno en una

pantalla diferente.
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* Direccionalidad de grafias

Este ejercicio consta de 5 pantallas, en cada una aparecera en el centro cinco
letras, tres de ellas estan en desorden, volteadas, giradas y rotadas, una mas es

totalmente diferente y la restante es la que pide el audio.

Asi que el cometido es que el pequefio escuche con atencién cual es la letra que
se le pide, para que después observe sus opciones y elija una de ellas al apretar

el boto.
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e Resultados

Al finalizar el software, aparece una pantalla que nos presenta los resultados, es
decir, nos dice cuantos reactivos son y cuantos fueron contestados de forma
correcta, ademas nos indica el tiempo que tardo el pequefio en realizar la
actividad.

Resultados del Test

Actividad 1
Fekdokdkdokkdokokokkkdokokokok
Obtuvo 5 aciertos de 10
El ejercicio tuvo una duracién de 00:31
Actividad 2
Fededodkdekdedkdedkdokkdekdokokodkok
Obtuvo 4 aciertos de 5
El ejercicio tuvo una duracién de 00:18
Actividad 3
Feddedkedeodededkok ek ko kkkokdeok ok
Obtuvo 4 aciertos de 8
El ejercicio tuvo una duracién de 00:36
Feddkkkddkkkkokokkkkkokokok

El Test tuvé una duracén de 01:25

Aceptar

5.7 Materiales complementarios

En el siguiente rubro se hablard respecto a las actividades y ejercicios
complementarios que se implementaran antes y después del diagndstico,
adquiriendo cada uno de ellos una funcién determinada que apoya a la evaluacion

del mismo.

Materiales complementarios

e Cuestionario para padres

e Cuestionario para el nifio

Como se ha dejado en claro, en el capitulo anterior, este diagndstico proyecta una
evaluacion vista desde la pedagogia, en el que se apuesta por un cambio de
paradigmas y una practica holistica en donde se tome en cuenta a la totalidad de

la persona y se complemente con una actuacién interdisciplinar.
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Para adentrarnos en el tema central de este apartado, es preciso el uso de
materiales complementarios que apoyaran a la evaluacion del diagndstico de la
dislexia y sus tipos, para ello es necesario expresar que dicha evaluacion es
conformada por 3 aspectos, el primero de ellos es la realizacion de un historial de
vida, (tanto a padres como al nifio), el segundo, son los resultados que arroja el
software respecto al desempefo del nifio (evaluacion cuantitativa ), y en tercer
lugar, tenemos a la evaluacion cualitativa, en la que se toma en cuenta la

observacion sobre la ejecucion y comportamiento del nifio durante el diagndstico.

A continuacion se desarrollaran los tres puntos ejes que rigen la evaluacion del
diagnostico de la dislexia respecto a las actividades y a los materiales

complementarios.

1. Historial de vida

Para este rubro es importante traer a colacion a Buisan y Marin (1987), cuando
dicen que debemos conocer ¢cémo es el individuo? y ¢como es su maduracion
tanto personal, como familiar?. De ahi que para la realizacion de la evaluacion del
diagnéstico de la dislexia y sus tipos, es primordial la construccion de un historial

de vida del nifo.

En el historial de vida, el padre de familia o tutor tendr4& que contestar un
cuestionario (que previamente le da el especialista), en seguida se efectuara una
platica detallada referente a aspectos del nifio.

El cuestionario para padres abordara aspectos tales como:

e Datos generales
e Antecedentes de desarrollo
e Datos escolares

e Datos familiares
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e Aspectos de la dificultad
Posteriormente el especialista tendra una charla con el pequefio (rapport) en la
cual se le ira preguntando eventos de su vida, con dos intenciones, por un lado

continuar con la construccion del historial de vida y por el otro lograr una empatia.

El cuestionario para el nifio abordara aspectos tales como:

Datos generales
e Datos familiares
e Datos escolares

e Aspectos sociales

2. Evaluacion cuantitativa (Diagndstico software)

Esta es la seccion respectiva al diagnéstico, el cual estd determinado por la
realizacion de los ejercicios, en donde se hacen evidentes los resultados
obtenidos por el pequefio, aqui se efectia un desglose de los resultados por cada
ejercicio de los tres tipos de dislexia propuestas y al final, cuando el nifio concluye
las actividades, se arroja un porcentaje (por actividad y uno global).

Informe que emite el software

Nombre

e Edad

¢ Indica si la prueba se realiz6 completa o por secciones
e NUmero de respuestas

e Respuestas correctas

e Respuestas incorrectas
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e Evaluacion cuantitativa del software

En este sentido, la evaluacion estad determinada acorde a cada ejercicio mismo

gue se desprende de cada dislexia.

En la siguiente tabla, se plasmara la cantidad de errores que se deben tener, para

determinar si el nifio presenta dislexia y si es asi, cuél de ellas es.

* Completar palabras 10 6 6 mas
* Diferencia de palabras 5 3 6 mas
* Andlisis fonoldgico de la palabra 5 3 6 mas
* Semejanzas *  Diferencias 10 10 6 0 mas por
cada ejercicio.
* Distincién de colores 20 12 6 méas
* Memoria visual 5 Mas de 15
movimientos
* Reconocimiento de grafema 'y 10 6 6 mas
fonema
* Completar frases 5 3 6 mas
* Lateralidad 5 36 mas
Total: Total: Total:
10 Ejercicios 85 Reactivos 57 Errores o
mas

3. Andlisis cualitativo

Para el desarrollo de esta evaluacidon es necesario realizar un analisis cualitativo
qgue incluye especificar las observaciones realizadas sobre el desempefio y
actuacion del pequefio, para ello se recuperan los aspectos planteados en el
manual (ENI). Matute, et al;(2007).

Parametros de observacién y actuacion del nifio.
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Atencién

Autocorrecciones. El nifio percibe su error y trata de corregirlo de manera
esponténea sin que el evaluador se lo haga notar (cabe mencionar que por
la manera en que estan disefiados los ejercicios el nifio solo lo podra
expresa, ya que no podra corregirlos).

Dificultad para centrar la atencidén. El nifio requiere reorientaciones para
terminar la tarea. Con frecuencia se distrae con estimulos insignificantes.
Fatiga. Se considera cuando el nifio inicia la tarea sin dificultad y se va
lentificando hasta hacerse ineficiente a pesar de que le es claro que tiene
gue hacer.

Hiperactividad. Existe una variedad de comportamientos que denotan
hiperactividad: habla demasiado sin necesidad de que se formulen
preguntas, mueve pies y manos, se mueve en su asiento constantemente,
no logra permaneces sentado durante la realizacion de los ejercicios.
Respuestas impulsivas. El nifio responde inmediatamente y, generalmente

sin considerar el problema ni la necesidad de plantear su respuesta.

Lenguaje

Problema de denominacion. El nifio es incapaz de nombrar un objeto o una
ilustracion, perifrasea o hace una descripcion del objeto, mostrando que
reconoce el objeto pero no recuerda o no sabe su nombre.

Efecto de la estructura silabica. Cuando presenta errores en estimulos
como palabras, no palabras y silabas con estructura silabicas complejas
(consonante — vocal- consonante; consonante-consonarte — vocal, etc.)
Efecto de la ausencia de significado. Aplica cuando es evidente un mayor

namero de errores es la repeticion de las no palabras o pseudopalabras.
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e Lexicalizacion. Se da cuando al repetir alguna de las no palabras la
convierte en una palabra; por ejemplo “sileta” por “silueta”.

e Sustitucion semantica. Se considera cuando en las tareas de
denominacion, lectura o escritura un término es remplazado por otro
semanticamente relacionado; por ejemplo, sustituye “rayo” por “tormenta”.

e Sustitucion fonoldgica. Es cuando un fonema es sustituido por uno cercano;
por ejemplo, “pajaro” por “pajaro”.

e Sustitucion visual. Aplica cuando el nifio sustituye un estimulo con otro

visualmente semejante; por ejemplo, “cerebro” por “oreja”.

5.8 Dispositivo complementario de interacciéon “ Tablero Sensi “

A lo largo del actual trabajo, he insistido que los diagndsticos, no tienen por qué
ser tediosos ni estresantes para los nifios, por el contrario, considero que es
indispensable romper con los paradigmas establecidos y encontrar alternativas
gue den apoyo a los nifios que tienen dificultades con su lectoescritura. Por otro
lado, creo que es imprescindible brindar las herramientas tecnolégicas necesarias
a los pedagogos y docentes que se encuentran inmersos en el area de los
problemas del aprendizaje, para que se pueda lograr un cambio real en las
practicas pedagogicas.

Bajo este panorama, puedo decir que una de mis tareas ha sido encontrar nuevas
alternativas que enriquezcan a esta propuesta, enfocada al desarrollo de un
software que diagnostica a la dislexia y sus tipos en nifios de 7 a 9 afios,
encontrando la respuesta en la interdisciplinariedad de la pedagogia con la
ingenieria computacional.

Y justo en este enriquecimiento del que se menciond, me he dispuesto a integrar
al presente proyecto al dispositivo “Tablero SENSI” creado por tres ingenieros
egresados de la Facultad de Estudios Superiores Aragon, en donde se ve
reflejada la integracion de ambos conocimientos y quehaceres, para el

fortalecimiento del objetivo primordial de esta tesis, que es diagnosticar al nifio a
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través del juego, creando un ambiente libre de estrés y pruebas psicométricas,
que dejan atrés el lapiz y que dan pauta al uso de nuevas alternativas como lo es
el “Tablero SENSI” visto como una herramienta conveniente que es el puente de
comunicacion entre el software y el pequerio.

Par entender un poco mas acerca del dispositivo “Tablero SENSI” es preciso
mostrar su estructura y sus caracteristicas. Cuestiones que se trataran en el

siguiente apartado.

“TABLERO SENSI”

Este dispositivo fue creado para los docentes, terapeutas ocupacionales,
pedagogos, psicologos y cualquier persona inmersa en la educacion, con la

intencidn de brindar apoyo a los aprendizajes de los nifios con y sin discapacidad.

ESPECIFICACIONES DEL TABLERO

En las siguientes lineas, se expondran las descripciones a detalle de la estructura
caracteristicas que conforman al Tablero SENSI, con la intencién de profundizar
en el aspecto ludico — pedagdgico respecto a las facultades que cada uno de
estos rubros cumple.
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e Estructura

Son once los botones que componen parte del tablero. Estan divididos en tres
apartados, el primero de ellos, tiene 5 botones distribuidos y acomodados a lo
largo del tablero, el segundo apartado, estd4 en una hilera posterior a los botones
ya mencionados (respetando el lugar y la alineacion de los botones superiores y
guedando exactamente abajo), y por ultimo, queda un boton centrado en la parte
inferior del tablero.

Por otro lado, se ve reflejada la flexibilidad del uso que se le asigna a cada boton,
de ahi que, se pueda habilitar o deshabilitar el ultimo de ellos, actuando como un
elemento suplente (comodin), que opera para los fines de cada actividad

propuesta.

e Botones

Una de las funciones de los botones, es fungir como dispositivos comunicadores
de respuestas ante estimulos intencionados, trabajando con ello, la motricidad
fina, la coordinacién de los movimientos, y la habilidad para manipular objetos.

Para la escritura, se habilitan diez botones, participando en este aspecto solo las
vocales, cinco botones son para las minusculas y el resto para las mayusculas.

(Queda libre la posicion de las vocales, para efectos de los ejercicios previstos).

e Color

El color de cada botoén, esta referido a la representacién de los colores primarios,

secundarios y terciarios, debido a que fue una prioridad, recuperar la amplia gama

de colores que estos representan. (azul, amarillo, blanco, café, negro, rojo,

morado, rosa, verde, naranja ).
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e Textura

Tomando como referencia que la adquisicion de la informacion se obtiene a
través de la exploracion tactil. La textura de los botones esta disefiada para
provocar sensaciones, impresiones y emociones agradables al tacto. Ademas
otorga la resistencia, manipulacion y estructura requerida para propiciar juegos

especificos que trabajan la motricidad fina.

e Aromas

Cada botén tiene un aroma determinado al color que le corresponde, con el

propésito de lograr una asociacion entre el color y el olor.

e Luces

Las luces del tablero, estan disefiada como un estimulo y un reforzador para que

provoque en el usuario una actitud positiva y una mejor disposicion.

e Fichas

El tablero tiene unas fichas intercambiables que se evidencian como materiales
didacticos en los que se pueden abordar tantos temas e imagenes como lo deseé

el especialista.

5.9 Ventajas del software

e Es tecnoldgico
e Esinnovador

e Es facil de usar
e Esinalambrico

79



e Esdivertido

e Se puede instalar en cualquier dispositivo mévil (android) como celular o
tablet

e Se puede ver en un celular, en una tablet o en una pared ayudado de un
proyector.

e Con el Tablero SENSI y el software se crea un ambiente totalmente ludico

e El diagndstico esta disefiado y programado para:

* Realizar el diagndstico completo
* Realizar solo el diagnéstico de la dislexia fonoldgica
* Realizar solo el diagndstico de la dislexia superficial o visual
* Realizar solo el diagnostico de la dislexia profunda
* Realizar las actividades individualmente
e Aliniciar se ponen los datos generales del usuario y queda un registro
¢ Al finalizar el diagndstico arroja una evaluacion:
* Por actividad: muestra el numero total de las respuestas, las
respuestas que fueron contestadas correctamente, las respuestas
que fueron contestadas incorrectamente, el porcentaje de cada

actividad y el tiempo en el que lo realizo.

5.10 Inconvenientes durante la realizacidn del software

En este rubro plasmare todos los inconvenientes a los que me enfrenté en el
proceso de la realizacion de la propuesta del software encargado de la deteccion
de la dislexia y sus tipos en nifios de 7 a 9 afios de edad. Ya que es un tema

transcendental por las repercusiones que tuvo en dicho proyecto.
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e Ejercicios

Al primer reto al que me enfrenté fue al realizar las adecuaciones de los ejercicios
propuestos para el software, debido a que materializar las ideas fue bastante
complicado, porque no todos los ejercicios podian aplicarse en el software. De
hecho fue descartado el ejercicio de sopa de letras que estaba propuesto para ser
parte de las actividades de la dislexia profunda por lo complejo que es pasar los
ejercicios plasmados en papel a la programacion y ejecucion de los ejercicios a

una pantalla.

En este sentido, la mayoria de los ejercicios fueron modificados (unos se
dividieron en pantallas independientes y otros se redujeron en namero para no
aburrir al usuario), a causa de evitar la saturacion de las pantallas, teniendo que
buscar las imagenes adecuadas y los tamafios correctos para que las actividades

cumplieran su funcion.

e Programacion

El segundo desafio fue relacionado a la programacion del software, debido a que,
cuando el proyecto comenzd estaba planteado para desarrollarse en una
computadora y al hablar con los ingenieros me propusieron la idea de programarlo
en android, con la intencién de que el software se pudiera manipular desde un
dispositivo mévil como lo es un celular o una tablet, puesto que, esa es la
tecnologia mas reciente y funcional, aunado a los mdltiples beneficios tanto en

costo, movilidad, acceso y proyeccion, que esta programacion traeria al proyecto.

Lo que nunca se contemplo fue que en la modalidad de titulacién por la cual
estaba inscrito mi proyecto me pedian un trabajo escrito y una copia en CD del
software para que los sinodales y el consejo, lo pudieran reproducir en sus
computadoras, y al ser programado en android no se podia entregar de esta

forma. Por lo que se tuvo que retrasar un tiempo la revision de mi propuesta.
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e Tablero SENSI

El tercer inconveniente esta intimamente relacionado con el segundo desafio, y
esto porque, quizd el problema del CD se resolvia instalandoles el software a
todos los sinodales y a todas las personas del comité (secretaria académica), sin
embargo aun y cuando se les instalara en sus dispositivos moviles, si ho hay un
tablero, no hay forma de poder interactuar con el software, es decir, sin el tablero
no hay comunicacion entre el usuario y los ejercicios, teniendo entonces que dar a

cada participante un Tablero SENSI.
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REFLEXIONES Y CONCLUSIONES

Hablar de dislexia, es hablar de una dificultad escolar y al ser asi se reafirma
como un problema social, en el que desde mi perspectiva, la dislexia es una
dificultad en el aprendizaje de la lectura, provocada por una distorsion en el
reconocimiento, comprension y reproduccion de los simbolos escritos. Incluso, la
dislexia, bajo esta representacion puede ser mermada o erradicada a traves de

estrategias, métodos y técnicas pedagogicas.

A lo largo de este proyecto me pude dar cuenta que es urgente y necesaria la
atencion a la poblacién disléxica, ya que hay poca informacion, poca intervencion
y nulo apoyo para la poblacién infantil de nuestro pais, especificamente en las

escuelas primarias publicas.

Por ello es trascendental expresar que la importancia debe radicar en detectar a la
dislexia a tiempo, en donde el nifio sea abordado de forma holistica, creando
ambientes disefiados y pensados en el desarrollo de los diagnésticos, en donde

éste tiene que ser oportuno y éptimo.

Considero que para lograr lo aqui expuesto, debe haber un cambio inminente en la
forma de la elaboracion vy la realizacion de los diagnésticos, referentes a los
problemas del aprendizaje, ya que, estos son estandarizados, tediosos y solo se
centran en los resultados de las pruebas, dejando de lado, tanto la evaluacion

cualitativa como el ambiente que se crea en dicha evaluacion.

Si volteamos un poco la mirada, nos podremos dar cuenta que los nifios en la
actualidad nacen inmersos en las tecnologias, y que los diagnosticos se estan
guedando rezagados ante las necesidades educativas y sociales que se estan

gestando.

La propuesta que hago respecto al diagnéstico de la dislexia, radica en,
reestructurar a los paradigmas y adentrarnos en quehaceres desconocidos en los

gue podamos retomar y apropiar a las tecnologias como una herramienta para el
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desemperio de nuestro actuar, creando materiales y multimedias que nos permitan
innovar 'y trazar un nuevo quehacer pedagdgico encaminado a la
interdisciplinariedad, propiciando la vinculacion vy la articulacién de las distintas
formaciones, asi como disciplinas que se conjuntan para dar apoyo y atencion a

una carencia.

Hablando de esta interdisciplinariedad, es importante rescatar el aporte y la
colaboracion de la ingenieria en computacion, en el area pedagodgica y en
especifico en el software (diagndstico de la dislexia) y dispositivo (Tablero Sensy )
que permitieron que tanto el desarrollo como el funcionamiento del diagndstico
encargado de los distintos tipos de dislexia fuera totalmente ludico y didactico ante
los ojos del nifio disléxico, cumpliéndose de este modo el objetivo primordial

planteado y planificado desde la idea original del presente proyecto.

Respecto al software cabe destacar que fue todo un reto para mi lograr
materializar las ideas y poder transformar los ejercicios del papel a la pantalla,
encontrandome en este proceso, una serie de desafios que provocaron
modificaciones tanto en el funcionamiento, como en las adaptaciones de las
actividades y que dichas dificultades y desafios fueron superados, a través de la
flexibilidad y adaptabilidad; dos caracteristicas esenciales para el desarrollo de

este trabajo.

Concluyo diciendo que este proyecto esta fundado en el enfoque de ofrecer una
alternativa atractiva, innovadora y practica, que apoye a los pedagogos,
psicologos y demas especialistas en el ambito educativo, a implementar y
fomentar nuevos procedimientos y técnicas que den respuesta a una problemética
en el ambito educativo, en donde se recupere a la inclusion educativa, brindado
asi, variadas oportunidades para los agentes inmersos en el proceso de

ensefianza- aprendizaje.
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1. INSTRUCTIVO DE INSTALACION DE LA APLICACION

2. MANUAL DE CONEXION

3. MANUAL DE USO DE LA APLICACION
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INSTRUCTIVO DE INSTALACION DE LA APLICACION

Es importante especificar la orientacidon respecto a la instalacion de la aplicacion,
es decir, cOmo es que se va a instalar en el dispositivo movil, es por ello que en

las siguientes lineas se explica paso a paso como se instala dicha aplicacion.

e Instalacion de la aplicacién

1. Iral moévil y buscar el icono de Play Store

= 0

T @ 0 C

na- N
7.4,1 Store: Ajustes Cimara
D ® |
-

2. Abrir la aplicacién Google Play

= ’ )

PELICULAS, MUSICA,
APPS Y JUEGOS L1BROS

LISTAS DE EXITOS JUEGOS CATEGOR

Recomendado para ti VERMAS
Y
it

g

Instagram i Facebook
M Lite
45% GRATIS 45+ GRATIS 42+ GRAI

i spotify
usic

e
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3. Escribir en el buscador, diagnéstico de dislexia

< diagnéstico de dislexia

g

4. Presionar en donde dice “Diagndstico de dislexia’

< diagnostico de dislexia

5. Presionar en donde dice “instalar

-

U

Dytectivell
Change Dyslexia

44n

Eye games, Dyslexia
PMQ SOFTWARE

a0+ GRATIS

Pre diagndstico de la dislexia
Baum Technologie

ACCESO ANTICIPADD
Deedu Lenguaje
Deedues

a7k GRATIS

Vital Tones Dislexia
Vital Tones L1d

35e GRATIS

-

Dytectivell
Change Dyslexia

adn GRATIS

Eye games, Dyslexia
PMQ SOFTWARE

a0+ GRATIS

Pre diagnastico de |a dislexia
Baum Technologie

ACCESO ANTICIPADD
Deedu Lenguaje
Deedues

a7k GRATIS

Vital Tenes Dislexia
Vital Tones Ld

35+ GRATIS

7 Pre diagnéstico de la

8 xqu dislexia (no publicada)

.

YW Baum Technologie

$ Todos

@ Debicoaque estaappests endesarrlio,es
posible que sea inestable.

Permite detectar el riesgo de presentar

dislexia,

LEER MAS
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Presionar en donde dice “Abrir’

€ Prediagnésticodela.. Q

}: Pre diagnéstico de la
5 mz dislexia (no publicada)
Y¥8  Baum Technologie

nolog;
€ Todos

letectar el riesgo de presentar

dislexia

Aqui aparece un aviso que indica que la aplicacién requiere acceso a
conexion de bluetooth, a lo cual se deberd presionar en donde dice

“Aceptar”

.. Pre diagndstico de la
Ywd dislexia

requiere acceso a

Q  Ubicacion

@®  Informacion de conexion
de Bluetooth

Google Play

Cuando la aplicacion se termine de instalar aparecera en el cajén de

aplicaciones como “Diagndstico de Dislexia”
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MANUAL DE CONEXION

w

© © N o 0 b

Modalidad: Proyector y dispositivo movil

Prender el dispositivo movil (celular o tablet).

Presionar el botén de encendido del tablero Sensi.

Activar el bluetooth del dispositivo mévil y esperar un momento en lo que es
reconocido.

Saldra la opcion “conectar” y se tiene que aceptar.

Prender el proyector.

Conectar el proyector al dispositivo movil (celular o tablet).

Buscar el mejor angulo para que la imagen se proyecte.

Ajustar la lente del proyector (para que las imagenes se vean claras).

Revisar volumen

10.Ingresar datos del nifio en el dispositivo moévil (celular o tablet).

11.Determinar si se quiere trabajar con un tipo de dislexia determinada o con el

diagnéstico completo.

12.Comenzar con el diagnadstico.
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w

© N o g B

Modalidad: Dispositivo moévil (tablet o celular)

Prender el dispositivo movil (celular o tablet).

Presionar el boton de encendido del tablero Sensi.

Activar el bluetooth del dispositivo mévil y esperar un momento en lo que es
reconocido.

Saldra la opcion “conectar” y se tiene que aceptar.

Prender el proyector.

Revisar volumen del dispositivo movil (celular o tablet).

Ingresar datos del nifio en el dispositivo movil (celular o tablet).

Determinar si se quiere trabajar con un tipo de dislexia determinada o con el
diagndéstico completo.

Comenzar con el diagnostico.
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MANUAL DE USO DE LA APLICACION

En este apartado se encuentran los pasos uno a uno para manipular de manera

exitosa la aplicacion del software de dislexia.

e Uso de laaplicacion

Una vez instalada la aplicacion en el equipo, la podremos encontrar en la seccion
de Aplicaciones, para iniciarla hay que dar un toque sobre el icono que se

presenta a continuacion.

1. Al iniciar la aplicacidon se vera una imagen como la siguiente y se debera

presionar la modalidad que prefiera.
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2. Si eligi6 la modalidad con tablero, aparecera esta pantalla y se debera
presionar el icono del “Tablero Sensi”

Selecciona Tablero Sensi

Luminiti Glanz D
SC-MAX370
Luminiti Glanz J
HC-05
KUBIX

==~ Sensi

3. Ahora se debera seleccionar el apartado de “Activar bluetooth”

Activar Bluetooth

Para poder iniciar es necesario activar el dispositivo
Bluetooth.

[:] Activar el bluetooth de manera automatica al iniciar.

[[] Desactivar el bluetooth de manera automatica al finalizar.

CANCELAR ACTIVAR

4. A continuacién se tendra que oprimir en donde dice “Toca para iniciar

sesion”

TOCA PARA INICIAR SESION

DISLEXIA VISUAL

DISLEXIA FONOLOGICA .
TEST COMPLETO l

DISLEXIA PROFUNDA ACTIVIDAD INDIVIDUAL'
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5.

Si en el paso 1 se eligio la modalidad sin tablero, inmediatamente
aparecera esta pantalla y habra que oprimir en donde dice “Toca para

iniciar sesion”

TOCA PARA INICIAR SESION

DISLEXIA FONOLOGICA DISLEXIA VISUAL

TEST COMPLETO

DISLEXIA PROFUNDA ACTIVIDAD INDIVIDUAL

i

Enseguida se desplegara esta pantalla y se tendran que ingresar los datos
del usuario, al finalizar se debera pulsar en el recuadro verde para iniciar

sesion.

Registro de usuario

Nombre

Sara

Apellido Paterno

Ramirez
Apellido Materno
Ramira>
Registro de usuario
Edad
|
Ld |
Sexo
@ Hombre @ Mujer
Iniciar sesién

w
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7. Se presenta nuevamente la imagen del menua y se debera elegir si se desea
hacer el diagndstico completo, por cada tipo de dislexia o por actividades
independientes.

Sara Ramirez Ramirez

. Dislexia Visual

Dislexia Fonologica
Test Completo

Dislexia Profunda Actividad Individual

i

8. Si se elije realizar el diagndstico individual, aparecen tres pantalla, y se
tendra que seleccionar la que se prefiera.

Dislexia fonoldgica

Pantalla 1

Pantalla 2 cﬁ’ A
Xt —

Memoria
y diferencias colores visual

|

fonema frases de grafemas

Pantalla 3

o \\i




9. En cuanto el usuario termina la actividad, se muestran los resultados que se
obtuvieron solo de esa actividad y al tocar en donde dice “Aceptar”, regresa
al menu.

Resultados del Test

Nombre: Sara Ramirez Ramirez
Edad: 8 afios
Sexo: mujer

Actividad 1

Obtuvo 4 aciertos de 10
El ejercicio tuvo una duracién de 00:58

El Test tuvé una duracén de 00:59

10.Si se presiond algun tipo de dislexia, ejemplo “dislexia profunda”, se
desplegaran 3 actividades y al finalizarlas el usuario, se mostraran los
resultados de esas actividades.

—a | - ‘
3 actividades P 0

Grafema y C [s] 1d Di
fonema frases de grafemas

Resultados del Test
Actividad 1
Obtuvo 3 respuestas de 10

El ejercicio tuvo una duracién de 00:50
Resultados de las Atrided 2

.. Obtuviste 2 respuestas correctas de 5

3 actividades El ejercicio two una duracion de 01:04
Actividad 3

Obtuvo 2 aciertos de 5
El ejercicio tuvo una duracion de 00:47
El Test tuvé una duracén de 02:41
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11.Si se presiondé en diagnostico completo,

actividades siguientes.

Completar
Palabras

Diferencia de
Palabras

Andlisis fonoldgico
de las palabras

TEE EE

Y

s

2

se desplegardn todas las
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Semejanzas

y
— | 4
Diferencias
€ 3 g€ > &

- ‘FD:S' ~2 35

f: 6D €3 ¢ ')/
faé" :-(3. D) l _595_ oe.
-
" o 2
Distincién de > et}
Colores A NI A TR
mE -

Memoria visual
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Reconocimiento entre
Grafema y fonema

PELOTA

0N ' Dislexia

Profunda

Completando frases

Barco Cuchara Pato
p— @ Lol — . —— — — — — — — e e ]
@
» — (]
o= - - - - - -_

Direccionalidad de
Grafias

——

12. Al finalizar todos los ejercicios, se mostraran una pantalla con los resultados
obtenidos por cada actividad.

Resultados del Test

Actividad 1

Obtuvo 5 aciertos de 10
El ejercicio tuvo una duracion de 00:31
Actividad 2
Obtuvo 4 aciertos de 5

El ejercicio tuvo una duracion de 00:18
Actividad 3

Obtuvo 4 aciertos de 8

El ejercicio tuvo una duracion de 00:36
vl

El Test tuvé una duracon de 01:25

Aceptar
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