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INTRODUCCION.

El presente trabajo realizado principalmente por inquietud y experiencia propia,
tiene como objetivo principal, brindar a los docentes de 5to afio de primaria, las
estrategias necesarias para presentar la clase de historia, ya que esta a través del
tiempo se ha visto como una de las clases mas aburridas y tediosas del nivel

educativo.

Con la intencion de que esta expectativa cambie, y de que los docentes se atrevan
a realizar actividades mas recreativas en las clases, aporto diversas ideas y
estrategias que les seran Utiles a los maestros de 5to afio, para desarrollar los

contenidos referidos a la asignatura de historia.

En el primer capitulo, se encuentra el marco historico de cuando y como surge la
ensefianza de la historia en la educacion basica, se analiza también la practica
diaria de hoy en dia en los salones de clases, se muestra el principal elemento
que se tiene como linea de trabajo que es el libro de texto, y la utilidad que le da el
profesor, asi mismo las actividades cognitivas que se desarrollan. Por otra parte,
se habla sobre la materia de historia, y de como esté surge en la escuela primaria
y como es que se da paso al estudio de los hechos de tipo social, asi como la
tendencia que caracteriza la ensefianza hoy en dia con el modelo “aprender a
aprender” implementado a partir de la reforma del afio 2017. Se menciona la SEP
y los planes de estudio de historia, con un analisis sobre las nuevas reformas y
coémo el ambiente educativo, en la clase de historia es multidisciplinar. Se presenta
el desarrollo de competencias basicas sobre las cuales esta centrado y pensado
principalmente el plan de estudio, asi como el desarrollo integral de los
estudiantes, fundamentado en los aprendizajes clave, tomando en cuenta el
sentido critico y autonomo, se promueve la ensefianza de la historia formativa,
dejando atras la enseflanza basada en repeticion de hechos. Finalmente se
atiende la imagen y la practica del profesor esta se encuentra deteriorada hoy en
dia por los diversos temas sociales que se han suscitado, lo que ha llevado a que
la imagen se vea conflictiva y esto ha acarreado el desprestigio de la profesion, no

es facil para el maestro trabajar con este sefialamiento dia con dia sin embargo
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hace su trabajo con amor, creando ambientes cordiales y respetuosos, sobre todo,

humanitarios.

En el capitulo dos contiene el apartado tedrico, que sustenta este trabajo, con una
corriente pedagogica constructivista, teniendo como principal fin inducir en los
alumnos un pensamiento critico, mediante el uso de estrategias didacticas donde
el profesor tenga una constante renovacion de acciones estratégicas que pueda
brindar a sus alumnos y estos a sus veces las utilicen para la busqueda de
soluciones a problemas planteados, el docente es el encargado de proporcionar
diferentes actos didacticos que faciliten el aprendizaje, ademas de ofrecer nuevas
y diversas maneras de ensefiar la historia, creando ambientes libres y de
confianza, para poder tener aprendices autdbnomos independientes vy
autorregulados, para que estos puedan reflexionar en la forma en que se aprende
y se actlia en consecuencia, ademas de proveerlos de los recursos didacticos que
les ayudaran a percibir de manera distinta la clase de historia y que les facilitara su

aprendizaje.

En el capitulo tres, se desarrolla el objeto de estudio que trata principalmente el
uso de estrategias por parte de los docentes de 5to afio de la escuela primaria
Revolucioén, analizando como son estas y que tan eficientes pueden ser para los
alumnos, asi como la reaccion que tienen los estudiantes ante las estrategias
utilizadas, sobre todo cOmo es que estas en ocasiones no se adecuan al contenido
del blogue, asi como la falta de las mismas, ya que los profesores utilizan muy
pocas estrategias para la ensefianza-aprendizaje en la clase de historia, la
participacion de los alumnos también es nula ya que no hay como tal un motivo

que los anime a estudiar y a aprender historia.

Por dltimo en el capitulo cuatro, aparece mi propuesta, que es principalmente
brindar las estrategias necesarias a los docentes de 5to afios de primaria para que
logren involucrar a sus alumnos de manera divertida a las clases de historia, para
gue también poco a poco suelten al profesor tradicional que traen consigo, Yy
tengan la iniciativa de crear y hacer cosas nuevas, que dejen un significado

especial en los alumnos, y que estos lleguen a ser aprendices activos y creativos,



busco también que los profesores renueven sus ambientes de aprendizaje, que
estos sean llamativos, sean inspiradores, sean unicos para sus alumnos, y que el
espacio donde se desenvuelven, tanto el maestro como el alumno sea el
adecuado para realizar diversas actividades que conlleven a estos a crear

conocimiento, de manera divertida y significativa.

Asi pues, doy paso a la investigacion que realice, esperando que las propuestas
planteadas en este trabajo sean de utilidad para muchas personas, son
propuestas de estrategias que el docente puede emplear en algun tema del
programa de historia, son estrategias que les facilitaran el trabajo en el sal6n de
clases, y que le permitira a los alumnos el desarrollo de muchas habilidades,

ademas crear conocimiento en los nifos.

Esta investigacion refleja mi trabajo docente en el que observe la necesidad de
trabajar en el area de la didactica en la clase de historia, en donde pienso que
hace falta creatividad, iniciativa y alegria para ensefar, ya que considero que
como maestros tenemos la responsabilidad de innovar y de crear nuevos procesos
de ensefianza-aprendizaje en la educacion, y sobre todo poder terminar con la

idea fatidica de que la historia es bastante aburrida.
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CAPITULO 1.

La historia de la historia en la educacién primaria.

La historia es la disciplina que se encarga del estudio de los sucesos del pasado, y
pretende que los alumnos estudien y narren cronolégicamente esos
acontecimientos, con el proposito de averiguar los hechos y procesos que
ocurrieron y se desarrollaron en la antigiiedad e interpretarlos, de manera critica y

reflexiva.

Es por eso que la historia, en la educaciéon primaria se estudia por etapas, donde
se pretende presentar un breve panorama de sus origenes y desarrollo, se

consideran cinco perdidos fundamentales (Paez, 2018).

Los primeros afios de vida independiente.
De la reforma a la republica restaurada.
Del Porfiriato a la revolucién mexicana.

De los caudillos a las instituciones.

AR NEE N NERN

México al final de siglo XX y los albores del siglo XXI.

La ensefianza de la historia surge en el siglo XIX influenciada por dos corrientes
tedricas, la de formar ciudadanos que de manera acritica asuman una verdad
histérica oficial cuya interiorizaciébn configure su pertenencia identitaria a un

determinado pais, comunidad o nacién (Pagés & Santiesteban, 2011).

En paralelo, la corriente cultural del romanticismo propicié la creacion de relatos
encaminados a conformar identidades y memorias colectivas, de este modo, se
establece un modelo tradicional de ensefianza de la historia de clara intencion
adoctrinadora y basado en la reproduccion constante del relato nacional (Pagés &
Santiesteban, 2011).

En cuanto a la situacion actual de la ensefianza de la historia en la educacion
primaria, se analiza la practica diaria en el aula a través de las actividades de

historia presentadas tanto en libros de texto como en los exdmenes.
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El primer elemento es el libro de texto, que aparece como el principal instrumento
de ensefianza, y el uso por parte del docente implica un seguimiento estricto de

sus contenidos y actividades (Saiz & Colomer, 2014).

Las actividades en los libros de texto, corresponden al cuerpo principal del tema,
es decir, a los contenidos y muy pocas actividades corresponden al desarrollo de

las competencias basicas.

En cuanto a las actividades cognitivas representan un nivel bajo, es decir,
actividades cerradas y basadas en el aprendizaje memoristico y de repeticion de

conceptos, hechos y fechas.

Otro punto es que no se usan fuentes externas, solamente el libro de texto
(Copper, 2014).

Es por ello, que me gustaria que la ensefianza de la historia en la educacién
primaria de un giro, y que se tomaran en cuenta otros escenarios, a parte de los
libros de texto, como por ejemplo los museos, las construcciones, los lugares de
los hechos, y vaya que en México tenemos muchos, ademas de ser divertidos, se
comenzara por aprender en espacios abiertos, libres y seran lugares que los

alumnos recordaran.

La historia a través del tiempo ha tenido evoluciones, y considero que es hora de
evolucionar un poco mas, solo es echar mano de los recursos que tenemos

disponibles ahora, para hacer diferente una clase y un aprendizaje.

1.1 La historia como materia en la escuela primaria.

La ensefianza de la historia en la escuela primaria estd fundamentada en la

reforma sobre la modernizacion educativa de 1993 (SEP, 1993) .

Reforma que fue nuevamente modificada en el 2008 mediante la reforma integral
de la educacion basica (RIEB) (Ruiz, 2012).
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Pero referente a lo teérico metodoldgico, la ensefianza de la historia en la escuela
primaria se fundamenta en la corriente historiogréfica de la escuela de los Annales
(Bloch, 2006).

En el plan y programa de estudio se propone dar paso a los hechos de tipo social
dejando atrds los acontecimientos politico-militares que tradicionalmente se
habian privilegiado, se pretende ahora una historia que les ayude a comprender
los cambios y las permanencias en su vida cotidiana, en una palabra, diversificar

el objeto de estudio.

En la escuela de los Annales, se concibi6 la historia como un problema a resolver
a través de las distintas disciplinas de las ciencias sociales, ademas se procuro
dar voz a las minorias, (las mujeres, los ancianos, los nifios) que por mucho
tiempo fueron ignorados y olvidados, con el paso del tiempo en la misma escuela,
de los Annales se dio espacio a nuevas categorias que permitieron desarrollar otro
tipo de investigaciones y tematicas, sobre todo lo relativo a la historia de los
distintos grupos sociales y colectivos, formas de vida, costumbres y tradiciones, la

denominada historia social.

Para cumplir con lo planteado, el enfoque de la ensefianza de la historia en la
escuela primaria se requiere del uso de las nociones socio-histéricas, siendo las
primeras las categorias metodoldgicas, en las cuales se basa el maestro para
poder ensenfiar la historia, y las segundas se refieren a los alumnos, es decir a las
ideas o conceptos que los nifios construyen a partir de sus saberes previos y los

que van adquiriendo a lo largo del trabajo en clase.

Para facilitar el desarrollo de las nociones socio-histéricas se proponen nueve

constantes (Diaz & Hernandez, 2010).

1. Temporalidad. Ubicacion del hecho historico, comprende elementos tales
como el orden, los acontecimientos dados, la duracion, cuanto tiempo ha
pasado desde el inicio hasta el fin del hecho histérico, y la era, referencia al

tiempo antes o después de cristo.
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2. Espacialidad. Se obtiene a través de la pregunta ¢Ddénde? Comprende la
localizacion, las caracteristicas fisicas del lugar (clima, relieve, flora, fauna.)
y las sociales, (poblacion, actividades econdémicas). Se sugiere un espacio
(mapa geogréfico).

3. Sujeto historico. ¢Quién? Puede tratarse de un individuo, o a un grupo, es
decir ubicarlos en un tiempo y espacio y a partir de ellos distinguir diversas
formas de vida, entretenimientos, costumbres y tradiciones del pasado.

4. Causalidad. Responde a la pregunta ¢Por qué?, todos los acontecimientos
del pasado tienen repercusiones en el presente, la causalidad puede ser de
diferente indole simple o compleja.

5. Relacion pasado-presente. El pasado como clave para entender el
presente, y esté indispensable para explicar aquel, esta constante les
permitira a los alumnos entender que ellos mismos son producto del pasado
y que el presente no se puede comprender ni conocer sin el pasado.

6. Empatia. Se refiere a colocarse en el lugar del otro en el tiempo y en el
espacio, es comprender la accion de los sujetos, sus razones y sus
acciones.

7. Fuentes de la historia. Se propone que los alumnos reconozcan que la
historia esta fundamentada en los distintos testimonios que el hombre ha
legado a través del tiempo y que aprendan a obtener informacién, analizarla
y presentarla.

8. Continuidad y cambio. Se pretende que los alumnos distingan elementos de
permanencia y ruptura, que distingan los principales cambios que se han
dado y a la vez las permanencias.

9. Relaciéon con otras asignaturas. Se busca que los nifios aprendan que el
conocimiento histérico no esta aislado ni ajeno de los otros campos del
saber y que comparten elementos que mas que contradecir confirman lo

aprendido de manera fragmentada.

Los cambios hasta el dia de hoy no han sido muchos o no han sido radicales en
su totalidad, de hecho, la historia por parte de los alumnos también se pensaba

aburrida, como lo piensan hasta el dia de hoy.
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Es por eso que la historia debe ser diferente, y buscar que los alumnos se
diviertan en la clase, que se den cuenta que no es solo repetir lo mismo, o
gravarse las fechas y los hechos mas sobresalientes de un periodo, y sobre todo
gue se percaten que existen otros escenarios posibles de aprendizaje, y que son

totalmente diferentes al salén de clases.

La historia como materia escolar, debe concebirse como una aproximacion al
conocimiento de construccion, que debe realizarse a través de caminos que
incorporen la indagacién, la aproximacion a la historia y la concepcion de esta
como una ciencia social y no simplemente como un saber erudito o simplemente

curioso (Prats & Santacana, 2011).

Con la nueva reforma educativa que sucedié en el 2013, se plantean diversas
situaciones, pero entre ellas, que los alumnos aprendan a aprender, es decir que
sean los arquitectos de su propio conocimiento, y el maestro es un apoyo, para la
construccion de éste, hay mas libertad que antes, y estan dadas todo tipo de
herramientas que los maestros puedan usar para que los alumnos tengan el

interés de aprender historia, y sobre todo que les guste la materia de historia.

La clase de historia en la escuela primaria, se ha mantenido como un clase que
poco aporta, en cuanto a didacticas, estrategias y nuevas formas de ensefianza,
por parte de los alumnos saben y estan determinados a lo que van a hacer en el
salén de historia. Por eso es importante que se considere que hoy el curriculo es
flexible y que los docentes tienen oportunidad para crear y para ensefar de
manera diferente y divertida, tomando en cuenta que se puede acudir a lugares
histéricos, lugares que los van a sacar de la rutina, y que a los alumnos les van a

gustar, de eso estoy completamente segura.

1.2 La SEP y los planes de estudio de historia.

Cuando se habla de la era del conocimiento, se plantea que la educacién necesita
reestructurar sus objetivos, metas, pedagogias y didacticas para lograr la mision

gue demanda la sociedad del conocimiento.
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Los principios que sustentaron la realidad moderna en el siglo XX se basaron en el
positivismo, empirismo y conductismo con pedagogias centradas en la trasmision
de conocimientos para modelar la conducta humana. En la era del conocimiento,
la educacién basada en competencias es una de las respuestas mas acertadas
para abordar con acierto los problemas de este cambio de época (Moncada,
2011).

Mediante este modelo, basado en competencias se comenz0, como bien lo sefiala
el autor, la era del conocimiento, si bien es cierto que, dado a las actualizaciones y
a los avances de la época, este concepto poco a poco fue adquiriendo diferentes
sentidos, para empezar, hablar de competencias se relaciona mas directamente

con un entorno laboral que con uno educativo.

En el ambiente educativo, no proviene de un Unico paradigma, sino que se ha
venido estructurando a partir de las aportaciones de la filosofia, psicologia,
linglistica, sociologia, economia y formacion laboral, es decir que es un término
multidisciplinar (Rial, 2010).

Este autor sefala también que la capacidad es “el conjunto de conocimientos,
destrezas y aptitudes cuya finalidad es la realizacion de actividades definidas y
vinculadas a una determinada profesion”. La interrelacion de capacidades produce

la competencia. (Rial, 2010, pag. 3)

Con esto queda claro que competencias, no es competir como en los deportes,
por ejemplo, no es solamente ganar y determinar que uno e€s mejor que otro, sino
que es buscar mediante las habilidades, aptitudes y otras destrezas, las mejores

gue nos ayuden a realizar la tarea, de alcanzar el objetivo de manera mas optima.
La educacion basada en competencias tiene las siguientes ventajas:

v' Ensefiar a los alumnos a aprender a aprender, teniendo el alumno la
habilidad de indagar, sintetizar y valorar los nuevos datos que surjan en su
ambito profesional y personal.

v' Le permitird identificar los procedimientos en la elaboracién del propio

conocimiento que lo habilita para saber hacer.
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v" Permite la vinculacion de los contenidos educativos entre si y de estos con
los requerimientos laborales de las sociedades del conocimiento.

v Permite que el educando acceda con eficiencia al sector productivo.

v" Contribuye a la formacién integral de los alumnos. Ayudando a mejorar su
calidad de vida, facilita la adquisicibn de conocimientos, habilidades y
actitudes que le permiten un desarrollo y una madurez que amplien sus
perspectivas y la toma asertiva de decisiones a lo largo de su vida
(Moncada, 2011).

Hasta hace algunos afios, no muchos éste era el modelo educativo por el cual se
regia la educacién de alguna manera, hoy en dia los modelos han cambiado, no
quiere decir que se dejo en el olvido el modelo basado en competencias,
simplemente que se modificO y ahora hay otros elementos que conforman la

educacion en nuestro pais.

Principalmente en el nivel basico el modelo basado en competencias tiene como
fin poder lograr el desarrollo de ocho competencias basicas: la comunicacion en
lengua materna y en lenguas extranjeras, competencia matematica, competencias
cientifico-tecnoldgica, competencia digital, competencia social y ciudadana,
competencias artistica y cultural, dos mas que fundamentan a las otras:
competencia para aprender a aprender y competencia para aprender a emprender
(L6pez, 2007).

En el marco de la reforma educativa que tuvo lugar y fecha en Ciudad de México,
el dia 20 de diciembre del afio 2012 se estableci6 una iniciativa en materia
educativa, con el fin de mejorar la educacion en nuestro pais. Con esta reforma se
busca lograr un México con educacion de calidad para todos, formando individuos

libres, responsables y activos (SRE, 2012).

A partir del 2016 a la vision educativa en México se le dio por nombre, el nuevo
modelo educativo que tiene como slogan “primero el presente, primero los nifios”

donde el principio activo es aprender a aprender (SEP, 2016).
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No fue sino hasta el siguiente afio, en julio de 2017 cuando se comenzé con la
implementacion del NME (Nuevo Modelo Educativo) dando a conocer con esto sus
ejes funcionales con logros para los alumnos (SEP, 2016).

Los libros de textos, Tendran contenidos divertidos donde se podran realizar
actividades grupales y fuera de la escuela y estos estaran actualizados al

momento en el que vivimos y seguiran siendo gratuitos.

Reparo con esto, que es un buen elemento el hecho de actualizar los libros, ya
que se abordaban temas nada actualizados ademas con nulas actividades para

desarrollar por parte de los alumnos.

Estrategia de equidad e inclusién. Equidad e inclusion significa que todos los nifios
y jovenes puedan ir a la escuela, estudiar y divertirse sin ninguna distincion. Con
libros y materiales necesarios para quienes hablan una lengua indigena o

necesiten libros especiales. (SEP, 2016)

Como debid ser siempre, a los nifios pienso no se les tiene que separar y menos
clasificar, en esta escuela por ejemplo existe el departamento de USAER, que
brinda atencion a los nifios con alguna discapacidad, en cuanto a su avance y
diagndstico, no se les separa del grupo y ellos permanecen junto a sus otros
comparieros, aprendiendo junto con ellos. He de mencionar que ya en los salones
la situacion es distinta, ya que a pesar de que se trabaje con y para la inclusion
hay factores que en ocasiones determinan esta labor, haciendo que no se
concrete del todo, siendo por ejemplo lo numeroso de los salones, la principal

razon.

Planes y programas de estudio. Los alumnos recibiran las herramientas que les
permitan aprender a aprender toda su vida, es decir que aprenderan cosas que
realmente les sirvan, se acabaron las repeticiones y las cuestiones memoristicas.
Se podra indagar sobre los temas que mas les interesen y aprenderan a trabajar

con sus compareros, en un ambiente de respeto.

En cuanto a los planes y programas de estudio estimo que es prudente la

renovacion, es hora de dejar atrds los recursos tradicionales, es tiempo de darle
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paso a las nuevas estrategias que nos permitan brindar un aprendizaje
significativo en los alumnos, ademas es cuestion importante el hecho de tomar en

cuenta la opinion y el interés del alumno, tocando asi temas que son de su interés.

A groso modo con el NME La reorganizacién del sistema educativo quedo de la
siguiente manera, trabajando en cinco grandes ejes de formacion tiene como fin
altimo una educacién de calidad con equidad donde se pongan los aprendizajes y
la formacién de nifias, nifios y jovenes en el centro de todos los esfuerzos

educativos.
1.- Planteamiento curricular
Se plasma un perfil de egreso que indica la progresion de lo aprendido.

Con un enfoque humanista, concentrado el desarrollo de aprendizajes clave,
aguellos que contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes, el desarrollo
personal y social de los alumnos se incorpora como parte integral del curriculo con

énfasis especial en el desarrollo de las habilidades socioemocionales.

Se otorga a la escuela autonomia curricular con lo cual podran adaptar los
contenidos educativos a las necesidades y contextos especificos de los

estudiantes.
2.- La escuela al centro del servicio educativo.

La escuela es la unidad basica de organizacion del sistema educativo, y debe
enfocarse en alcanzar el maximo logro de aprendizaje de todos sus estudiantes
por lo que es indispensable que se organice de manera horizontal, para
gradualmente construir un sistema compuesto por escuelas con mayor autonomia

de gestion, es decir con mas capacidades, facultades y recursos.
3.- Formacion y desarrollo profesional docente.

Se concibe al docente como un profesional centrado en el aprendizaje de sus
estudiantes, que genera ambientes de aprendizaje incluyentes, comprometido con

la mejora constante.
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El servicio profesional docente, como un sistema de desarrollo basado en el
mérito, anclado en la formacion inicial y continua, con procesos de evaluacion

permitiendo la formacion continua pertinente y de calidad.
4.- Inclusion y equidad.

El sistema educativo en su conjunto debe proponerse eliminar las barreras para el
acceso, la participacion, la permanencia, el egreso y el aprendizaje de todos los
estudiantes. Independientemente de su lengua materna, origen étnico, género,
condicién socioeconOmica, aptitudes sobresalientes o discapacidad de cualquier

tipo.
5.- La gobernanza del sistema educativo.

Gobernanza efectiva basada en la participacion de distintos actores y sectores de
la sociedad en el proceso educativo y la coordinacion entre ellos: el gobierno
federal, autoridades educativas locales, el INEE, el sindicato, las escuelas, los
docentes, los padres de familia, la sociedad civil y el poder legislativo.

La implementacién del NME es un proceso a desarrollar de manera gradual,
participativa y flexible tomando en cuenta la diversidad que caracteriza a México,
pero la meta es clara, que todos los nifios nifias y jévenes reciban una educacion
integral de calidad que los prepare para vivir plenamente en el siglo XXI. (SEP,
2017)

En el nuevo modelo educativo, se encuentran los aprendizajes clave, que son a
groso modo un conjunto de conocimientos, practicas, habilidades, actitudes y
valores fundamentales que contribuyen sustancialmente al crecimiento integral del
estudiante, los cuales se desarrollan especificamente en la escuela y que, de no
ser aprendidos, dejarian carencias dificiles de compensar en aspectos curriculares

para su vida.

Cada programa de estudio de la educacion basica es un recurso fundamental para
orientar la planeacion, la organizacion y la evaluacion de los procesos de
aprendizaje en el aula de cada asignatura y area de desarrollo. Su propdsito

principal es guiar, acompafnar y orientar a los maestros para que los alumnos

20



alcancen los aprendizajes esperados incluidos en cada programa. Todos los
programas de estudio tienen una organizacion semejante e incluyen al menos las

siguientes secciones:

La descripcion.

Los propdsitos generales.

Los propositos especificos por nivel educativo.
El enfoque pedagogico.

La descripcion de los organizadores curriculares.
Las orientaciones didacticas.

Las sugerencias de evaluacion.

© N o 0o A~ WD PRE

La dosificacion de aprendizajes esperados a lo largo de la educacion
béasica.
9. Aprendizajes esperados por grado escolar.

10.La evolucioén curricular.

En el programa de estudio, la materia de historia se encuentra en la parte de,
exploracion y comprension del mundo natural y social, y en esta parte se facilita la
construccion del sentido critico y autonomo de los estudiantes frente a los

fendbmenos naturales y sociales.

El objeto de estudio de la historia es, la transformacién de la sociedad y la
experiencia humana en el tiempo. Su propdsito es comprender las causas Yy
consecuencias de las acciones del ser humano por medio del andlisis de los
procesos econdmicos, politicos, sociales y culturales que se han gestado en el
tiempo y en el espacio del devenir de la humanidad.

En la educacion basica se promueve la ensefianza de una historia formativa que
analiza el pasado para encontrar explicaciones del presente y entender como las
sociedades actuaron ante determinadas circunstancias y esto permita vislumbrar
un futuro mejor. Para ello se considera necesario dejar atras una ensefianza
centrada en la repeticion de hechos, lugares y personajes histéricos, vy
encaminarse a un aprendizaje que reflexione sobre el pasado para

responsabilizarse y comprometerse con el presente (SEP, 2017, pag. 384).
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1.3 La préactica docente.

El profesor, representa para mi una de las figuras mas admirables dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que sin esta figura muchas de las cosas
gue hoy se, que soy, hago y que hoy valoro, no tendrian la profundidad el impetu y

el esfuerzo con que hago este trabajo.

Auln recuerdo en el kinder a mi profesora, muy buena, por cierto. En la primaria
recuerdo a todos y cada uno de los profesores que tuve en cada grado escolar,
pero sobre todo en segundo afio, recuerdo a una chica, que hoy se, fue como
prestadora de servicio, y vi con que dedicacion y amor, trabajaba con el grupo, no
la olvido, y desde ahi supe, lo que yo queria ser, en la secundaria, muchos
maestros buenos, en la prepa el de mate, como olvidarlo, duro, frio pero conciso,
muy bueno y de €l nunca olvido algo que una vez dijo, cuando le dijimos que nos
ayudara en su materia, “ayudate, que yo te ayudare.” Esa frase no se me olvida y
hasta hoy me ha servido de mucho. En la universidad, maestros ejemplos a seguir
y admiracién interminable, en ocasiones un orgullo tomar clase con algunos

maestros.

Por eso estoy completamente segura de que los maestros dejan huella en sus
alumnos, y sobre todo cuando hacen su labor con amor, dedicacién, esmero y
también esfuerzo, son la imagen mas importante dentro de la escuela, que la
responsabilidad es considerable, para desempeiar un buen actuar frente a los

alumnos.

La imagen del profesor, se ha visto envuelta en escenarios expuestos como los
diarios, en donde se presenta la profesién docente como una profesion conflictiva,
y tiene mas auge en la television que tiene una mayor penetracién social, y

expone esta como una relacioén interpersonal con los alumnos (Esteve, 1994).

Y sobre todo con lo que ha ocurrido en nuestro pais, con la reforma, con las
manifestaciones, plantones y bloqueos que han hecho los maestros, la profesion
tuvo un desprestigio, por parte de la poblacion, poblacidon que en su minoria no
sabia bien a bien lo que pasaba.
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La labor del maestro consiste en dar una conferencia diaria a un auditorio, que es
cierto que es un auditorio, que, en la mayoria de los casos, preferiria salirse del
teatro, para hacer algo mas excitante. Algo de cierto encierra la antigua definicion
de que el maestro ensefia a los alumnos algo que no entienden, y estos a su vez

no tienen ningun deseo de entenderlo.

El maestro sabe todas las respuestas, pues de otra manera se expone a perder su
omnipotencia divina se volveria una criatura humana y eso seria terrible para la
disciplina (Neill, 1982).

Es dificil para el maestro trabajar con alumnos, que no quieren, a los que no
saben, les ensefia, a los que no pueden, les ayuda, pero qué hacer con los que no
quieren ¢Qué hacer?, y a parte son distractores para el grupo, no hacen y no
dejan que los demas hagan, y en ocasiones ponen en jaque el ego y la presencia
del maestro frente a los demas alumnos, son casos con los que se encuentra el

profesor y que debe dar solucién de manera adecuada.

El abismo entre un maestro y sus alumnos es muy similar al que existe entre los
oficiales y la tropa en el ejército, y tiene la misma base: la familiaridad engendra

menosprecio, y con ello la disciplina y la obediencia se deterioran (Neill, 1982).

Debe haber en los salones de clase, si respeto, pero también complicidad,
comparferismo, y amistad, el profesor no es un ogro, y puede generar un ambiente

agradable, sin perder el orden y el respeto, sobre todo.

La dimensién del trabajo individual del docente también es digna de ser tomada en
cuenta, varios elementos confluyen en ella. Unos tienen que ver con su valor
situacion intelectual, otros con diversos procesos institucionales. En sentido
estricto la posibilidad de participacion y el significado de un plan y programa de
estudio, para los docentes que se inician en su tarea académica, el programa es
MAs que una guia, para un docente que ya tiene una linea intelectual de trabajo, el

programa puede ofrecer obstaculos al desarrollo de su pensamiento (Diaz, 1995).

La posibilidad de hacer flexible un plan de estudio, que responda a las

necesidades del aula, o incluso de los alumnos, es una posibilidad que hoy en dia
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esta abierta por lo que el docente tiene la oportunidad de valerse de recursos y de
otros temas para dejar claro alguno en especifico, es cerrar la puerta para abrir

espacio a la complicidad entre alumno-maestro.

La formacién de los estudiantes constituye en realidad el nimero central de la
tarea del docente. Por eso el docente estd obligado a experimentar
permanentemente sobre las formas mas adecuadas para trabajar con ellos (Diaz,
1995).

Todo maestro necesita, antes que nada, traer a su conciencia la imagen que tiene
de su propia infancia, asi como de los nifios en general, pues es a partir de ahi
gue define su rol como maestro y como adulto. El adulto necesita analizar cuél es
su filosofia personal y qué valores van asociados a ésta, requiere precisar que es

lo que considera mas importante que aprendan los nifios.

Cuando una persona toma la decision de ser maestro esta asumiendo no
solamente una carrera con consecuencias de caracter personal y familia, sino
también una responsabilidad compleja y demandante, que trasciende
estrictamente el plano profesional e involucra también el social y el emocional
(Leon, 2002).

El docente entre todo lo que tiene de hacer y ser, debe tener como prioridad
fomentar el humanismo en su aula, es decir debe centrar su atencion en la
persona como totalidad, en su situacion y sus perspectivas haciendo de estos su
eje central, dando relevancia al desarrollo de los valores, como un proceso interno
y paulatino que la persona logra a partir de sus interacciones con el medio

externo.

En ocasiones es ensefiarles a convivir mediante el uso de reglas, es decir
haciendo de su conocimiento los distintos valores y su empleo dentro del medio en
el que se desenvuelven, hay que fomentar la participacion, el respeto, la honradez,

la empatia entre muchos otros.

El maestro tendra que buscar tener un aula, con un ambiente cordial, y

respetuoso, donde él no pierda sus objetivos y prioridades y que tenga absoluto
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exito al involucrar a todos sus alumnos a la convivencia sana y al aprendizaje

significativo.

Un maestro tiene la vocacion necesaria para visualizar que su trabajo es contribuir
a la formacion de una personita que debe enfrentar sus propios retos de
aprendizajes, que llega a la escuela con su alma, corazon, mente y espiritu
dispuesto a ser lo mejor. De cada maestro depende, dentro del medio escolar,
cuanto avanza y cuanto aprende cada nifio en todos los aspectos de su desarrollo:

fisico, intelectual y socioemocional (Leon, 2002).

La responsabilidad que tiene un maestro es tan grande, como la fortuna de que su
trabajo sea con nifios, los nifios son tan inocentes que contagian algunas veces su
ingenuidad, y a veces es bueno estar en el mundo de los nifios, donde poco
preocupa, verlos crecer y desarrollar su mente, es una de las tantas fortunas que
tiene el maestro, asi como poder sembrar en ellos conocimientos que perduraran

por el resto de su vida, asi como el recuerdo de un buen maestro.
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CAPITULO 2.

El constructivismo y la historia.

Sabemos que el constructivismo es la corriente pedagdgica que demanda la
necesidad de entregar al estudiante las herramientas necesarias que le permitan
construir sus propios procedimientos para resolver alguna situacion, lo que sugiere

gue sus ideas se modifiquen, y de esta manera seguir aprendiendo.

En su libro el autor Calero (2008). Menciona que la construccion de conocimiento,
se hace a partir de interacciones entre el sujeto y el objeto, el conocimiento
siempre estd subordinado a ciertas estructuras de la accion, estructuras que son
construidas porque no estan dadas ni en los objetos (ellas dependen de las
acciones realizadas sobre ellos) ni en el sujeto (ellas surgen de la coordinacion

gue se va creando a medida que se interactta con los objetos) (Calero, 2008).

Por lo tanto, el docente tendra la responsabilidad y la oportunidad de entregar al
alumno las herramientas y los medios para que este tenga la iniciativa de
comenzar a crear y sobre todo de interactuar, con las herramientas y los medios

gue se les proporciond y sobre todo con sus compafieros y con el propio maestro.

Quiero que el alumno, se haga preguntas, que se las haga al maestro, deseo que
reflexione, y que tenga posteriormente la posibilidad de reflexionar sobre cualquier

tema.

Mientras tanto me interesa, que sientan agrado por la historia, que les guste y que

les divierta, que dejen de pensar que esta clase es aburrida.

El pensamiento critico es esa forma de pensar sobre cualquier tema, contenido o
problema en el cual el pensante mejora la calidad de su pensamiento al
apoderarse de las estructuras inherentes del acto de pensar y al someterlas a

estandares intelectuales (Elder & Paul, 2003).

Una manera de hacer que los alumnos comiencen a trabajar sobre su
pensamiento critico podria ser ésta, darles los pasos para iniciar con este proceso

de pensamiento.
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A los nifios les hace falta pensar de manera mas compleja, les hace falta poner

atencion, no saben interiorizar las 6rdenes y tampoco las analizan, no saben lo
gue se les esta pidiendo, porque no son capaces de poner atencion y de pensar y
de reflexionar, sobre todo al aplicar los cuestionarios, hubo quien ni nombre puso,
a preguntas muy claras y precisas, contestaron todo un sinfin de cosas que no
tenian nada que ver con la pregunta y tan solo para requisitar los datos de

identificacion del cuestionario, tampoco lo hicieron bien.

Es por ello, y entre otros temas sobre la materia de historia, que considero
importante que a los alumnos se les cree un habito de cuestionarse por todo, y por

indagar mas alla de lo que ven, de lo que oyen y sobre todo de lo que se les dice.

Es una manera de hacer que construyan su pensamiento, desde muy pequefos
con la ventaja de llegar a los otros grados y afios posteriores de estudio con una

costumbre sobre como pensar.

2.1 El uso de la didactica como ensefianza para la clase de historia.
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La ensefianza se correlaciona positivamente con el aprendizaje a la vez que
puede dificultarlo u obturarlo. La posibilidad de pensar el aprendizaje como un
proceso activo de parte del alumno, permite abrir nuevas lineas de accion que
posibilitan plantear estrategias didacticas en el marco del constructivismo
(Boggino, 2004).

Se busca que los alumnos tengan precisamente ese dilema, que entren en
contacto con los primeros problemas, sobre la construccion de conocimiento, para
qgue ellos comiencen a crear y buscar herramientas que le ayuden o en su caso

que le faciliten el proceso de la solucién de problemas.

Las estrategias didacticas son el conjunto de acciones que realiza el docente con

clara y explicita intencionalidad pedagdgica (Bioxio, 1999).

Los lugares relativos que ocupan el alumno y el docente estan delimitados a partir
de funciones especificas, el alumno debe construir sus propios conocimientos y
estrategias de aprendizaje a partir de re significaciones de los saberes previos, y
el docente construye y reconstruye las condiciones de aprendizaje del alumno.

El papel del docente aqui ya es otro, se deja atras el docente tradicional, aquel
gue se encargaba meramente de exponer el tema, y en ocasiones sin responder a
preguntas. Ese docente aqui ya no existe, se busca otro tipo de maestro que
brinde apoyo y herramientas, y sobre todo que sea innovador que este en

constante renovacién de acciones estratégicas para brindar a sus alumnos.

Por su parte el papel de los alumnos también se ve modificado ya que debe ser él
mismo quien busque soluciones a las situaciones que se le estan presentado en
este caso podria ser que las adapte a las soluciones de la manera mas

conveniente para llegar a la resolucién en cuestion.

El acto didactico es aquella actuacion del profesor para facilitar los aprendizajes
de los estudiantes. Se trata de una actuacion cuya naturaleza es esencialmente

comunicativa (Meneses, 2007).
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Existen principalmente tres tipos de didacticas, o son las mas comunes en el

sentido de la educacion primaria en este caso.

La primera es la didactica general, esta estudia el problema de ensefiar, de la
ensefianza de un modo general, sin descender a minucias especificas que varian
de una disciplina a otra, procura ver la ensefianza como un todo, estudiandola en
sus condiciones mas generales a fin de indicar procedimientos aplicables en todas
las disciplinas y que den mayor eficiencia a lo que se ensefia (Nerici, 1994, pég.
56).

Abarcando: Planteamiento, Ejecucion, Verificacion.

Por su parte la didactica especial se encarga de la enseflanza de cada disciplina
en particular como matematicas, geografia, historia, ciencias etc. Abarca el
estudio de la aplicacion de los principios generales de la didactica, en el campo de

la ensefianza de cada disciplina. (Nerici, 1994, pag. 58)

Sus principales preocupaciones en este campo son:
Estudio de los problemas especiales.

Andlisis de los programas.

Determinacion de los objetivos.

Estudio de los planes de clases.

Estudio de las pruebas mas eficientes.

SR N N N N N

Investigacion de los métodos para resolver las dificultades.
Este ejemplo quedaria de la siguiente manera aplicado a la clase de historia.

Didéactica general y didactica especial.
Objetivos de la ensefianza de la historia en la escuela primaria Revolucion.
El profesor de historia.

Los alumnos que van a estudiar historia.

o bk 0N PE

Andlisis e interpretacion de los programas vigentes de historia. Los
programas minimos y su desenvolvimiento regional; su articulaciéon con el

medio, con las demas disciplinas y con actividades profesionales.
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6. Planteamiento de la ensefianza de la historia: plan del curso, de la unidad,
de la clase, y de las actividades extra clase.

7. La motivacion en la ensefianza de la historia.

8. Técnicas para la ensefianza de la historia.

9. Dificultades en la ensefianza de la historia.

10. Material didactico en la ensefianza de la historia.

11.Fijacion e integracion del aprendizaje en la ensefianza de la historia.

12.Verificacion del aprendizaje en la enseflanza de la historia. Pruebas
mensuales y examenes.

13.Material bibliografico para le ensefianza de la historia (compendios
didacticos, tratados, revistas, obras de consulta para enriquecer el

contenido y la didactica).

Pero se suma también otro tipo de didactica, la didactica minimalista por Ovide
Menin (1996). Que en su propuesta intenta romper con el acartonamiento
normativo expresado en la tradicibn pedagdgica, y realiza cuestionamientos
acerca de la posibilidad de trabajar con las categorias que sustentan las didacticas

especiales por areas curriculares.

El exceso de normatividad mata la iniciativa personal y colectiva, pero la falta total

de ella de modo impune también lo mata.

Supone plantear estrategias didacticas que se articulen en torno a la diversidad de
la poblacion escolar, diversidad que podria atenderse a partir de considerar los
saberes previos de los alumnos. Plantea que el alumno sea activo y constructor de
conocimiento, tratar de generar autonomia en el alumno para que comprenda lo
gue hace y como lo hace y se percate de sus dificultades y pueda pedir ayuda

pedagdgica, una intervencion activa del docente (Menin, 1996).

Vemos con esto entonces que la didactica a través del tiempo ha venido
evolucionando, considero que a pesar de las evoluciones siempre una va a
necesitar de otra, como se ve claramente entre la didactica general y la didactica
especial, pero hoy en dia pienso que tiene mas propuesta y mas delantera la
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minimalista, por los tiempos, por los contextos y en si por desarrollar mas espacios
especificos donde el alumno sea el protagonista de la creacion de su propio
conocimiento, lo importante aqui es que no deja de lado la presencia del docente,

gue es pieza clave e importante para el desarrollo de un aprendizaje significativo.

Una interpretacion constructivista de la enseflanza se articula en torno a la
diversidad, considerando los conocimientos previos de los alumnos, su
estructuracion cognoscitiva y su historia singular en relacién con los modos de
aproximacion a los objetos de conocimiento. Para que el alumno comprenda lo
qgue hace, la acciéon del docente a través de sus intervenciones pedagdgicas se
torna necesaria, también el grado en que el docente ayude a recuperar lo que ya
posee, sefiale los aspectos fundamentales de los contenidos que trabaja y trate de
generar conflictos cognoscitivos, abriendo la pregunta y la duda, a la vez que se

ponga en jaque la certeza de lo ya conocido (Boggino, 2004).

Para realizar una intervencién pedagogica que facilite el aprendizaje debe haber

una relacion con:

v" Respeto mutuo.
v Planificacion y organizacion.

v' Estructura.

Las estrategias didacticas deben ser comprendidas como todas las acciones que
realiza el docente con clara intencionalidad pedagdgica, segun (Bioxio, 1999, pég.
48) el docente necesariamente tiene que adoptar una posicion respecto a:

Los agrupamientos que posibilite en el aula
La estructura de participacion y las formas de comunicacion que promueva.

El modo de formular las consignas, (abiertas o cerradas)

LSRN NN

El modo de presentar los contenidos atendiendo a la significatividad l6gica
del material y psicologia de los alumnos.

v Las relaciones entre objetivos e intencionalidad educativa en términos de
procesos y resultados.

v" Los criterios e instrumentos de evaluacion a utilizar.
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v' La representacién que el mismo tiene acerca de la funcionalidad practica de
los conocimientos.

v La representacion cognoscitiva y afectiva que dichos conocimientos tienen
para él.

v" Su propio estilo de ensefianza.

v Y el tipo de ayuda que realiza.

La ayuda pedagdgica es necesaria porgue sin ella los alumnos no podran orientar
sus aprendizajes en la direccion de las finalidades educativas institucionales, y
porque sin ella es poco probable que los aprendizajes logren el maximo de

significatividad posible (Boggino, 2004).

Es por eso que el acompafiamiento del alumno, por parte del maestro resulta
indispensable, haciendo de esta una relacion estrecha que busca ensefar y por
otra parte conocer. La ayuda del maestro resulta indispensable para poder dirigir
el conocimiento y de alguna manera el aprendizaje, solo en caso de que al alumno
le cueste trabajo hallar el camino para canalizar lo aprendido, o en su defecto para
incorporar algo nuevo con algo que ya sabe, es decir con los conocimientos

previos que los alumnos ya poseen.

2.2. Estrategias para la historia.

Lograr que a los alumnos les guste la historia, suena un poco complejo, ya que
las razones gue tienen para hacerlo no suenan del todo mal, cuando las clases no
tienen nada de propuesta y son aburridas, tienen razén y se les entiende, otro
factor es cuando al profesor tampoco le gusta la clase y en ocasiones hace
manifiesto su desagrado a los alumnos, y entonces los contagia por lo que se

encuentran en la misma sintonia, para sentir tedio por la clase.

El conocimiento social supone la comprension de la trama de relaciones culturales
en un lugar y tiempo determinado, a la luz de la perspectiva historica e inserto en
una ideologia que expresa lo que la sociedad las instituciones y los sujetos

imaginarian sobre las practicas sociales (Boggino, 2004).
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Las estrategias didacticas para trabajar en este campo suponen pensar relaciones
globales con una fuerte interdependencia, trabajar siempre con la idea de
procesos complejos en el marco del aula, de la escuela y del contexto.

La palabra estrategia se refiere, etimolégicamente, al arte de enfocar las
habilidades o destrezas para dirigir un asunto. Referida al campo didéctico, las
estrategias son todos aquellos enfoques y modos de actuar que hacen que el
profesor dirija con pericia el aprendizaje de los alumnos. Son los actos

favorecedores del aprendizaje.

Es decir que las estrategias son todos los rumbos que el docente debe
proporcionar para que el aprendizaje tenga un significado importante en la vida del

alumno (Carrasco, 2000).

Por ello es importante que los docentes diferencien los distintos tipos de
conocimientos y comprendan el modo de construccién de cada uno de ellos, ya
que no es lo mismo la propiedad de un objeto que una trama de relaciones

socialmente significativas.

Trabajar en torno al conocimiento social implica contextualizar las grandes
tematicas (familia, trabajo, instituciones, tiempo histérico) en el ambito del aula y
de la escuela. No obstante, los alumnos conocen mucho mas de lo que pueden
expresar gue conocen, construyen representaciones del mundo e interpretan
hechos, acontecimientos e informaciones que reciben en la escuela o fuera de ella
(Boggino, 2004).

Es por ello que la constante capacitacion, innovacion y actualizacion de los
profesores es indispensable ya que de ello depende que los contenidos sean
diferentes, divertidos y eficientes, es lograr que lo profesores tengan otra
propuesta para la clase y la ensefianza de la historia, lograr que quieran y que

tengan el interés de proponer para sus clases.

En ocasiones examino que pareciera dificil llevar a cabo todas estas propuestas
ya que hay diversos factores que parecieran estar en contra de ello. Los salones

tienen una capacidad un poco mayor a los 30 alumnos, volumen que en
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ocasiones se rebasa lo que dificulta un poco la fluidez de la clase, por lo que hacer
actividades como tal, resulta un poco complejo, por el espacio, por la organizacion
y demas, sé que puede haber otros factores que favorezcan a la clase de historia,
y es precisamente las estrategias que se utilizan como ensefianza, es en lo mas
posible realizar actividades que los saque de la rutina y podria ser a la hora de
resolver trabajos o actividades o temas, se trata solo de buscar el momento
adecuado para la situacion presentada y siempre tomando en cuenta la cantidad

de los alumnos y el espacio donde se desarrollara alguna actividad.

Una perspectiva metodoldgica de estrategias para la clase de historia deberia

contemplar lo siguiente:

v Dar prioridad, a las estrategias basadas en la cooperacion, la interaccién y
la participacion.

v" Renovar los métodos, con la finalidad de que los alumnos aprendan a
razonar, preguntar y criticar, y para ello trabajar en caso, problemas y
simulaciones.

v' Presentar las ciencias sociales como una construccion en constante
renovacion.

v' Desarrollar capacidades propias del pensamiento social (interpretar,
clasificar, comparar, formular hipotesis, sintetizar, predecir, evaluar) y del
pensamiento critico (valorar ideas y puntos de vista, comprender para
actuar, tomar decisiones, producir ideas alternativas y resolver problemas).

v" Considerar el grado de complejidad de la tarea.

v' También cuenta el costo o tiempo de preparacion y la mayor o menor
dificultad de gestién en el aula (tiempo, espacio, formas de agrupamiento
de los participantes y la aplicabilidad a grupos mas o menos numerosos)
(Quinquer, 2004).

Hay profesores que se esmeran y que dan lo mejor de si por hacer que sus clases
y sobre todo que los alumnos se diviertan en una clase de historia, eso se les
aplaude, y se les reconoce, se siguen actualizando y buscan maneras nuevas de

ensefiar, pero no debemos olvidar que esta el otro polo, en el que sigue estando
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el docente tradicional, el docente que en ocasiones por los afios de servicio ha

perdido el entusiasmo por ensefiar y sobre todo por renovarse.

Lo que ha fracasado es la concepcidon de la ensefianza de la Historia como la
mera transmision de informacion organizada para que el alumno lo reproduzca, no
se trata de que el alumno adquiera nuevos saberes, sino que el alumno emplee

los saberes adquiridos para analizar la realidad que le rodea.

La finalidad de la Historia en esta sociedad democratica debe ser que el
conocimiento del pasado ayude al alumno a comprender el presente y a analizarlo

criticamente.

La reduccion de la ensefianza en actos de descubrimiento por parte del alumno ha
traido como consecuencia la necesidad de cambiar radicalmente la metodologia
usada hasta ahora. Las exposiciones por parte del profesor y el estudio de libros
de texto han cedido el sitio a una amplia gama de recursos, muchas veces
ingenioso y muy laborioso cuyo udltimo fin es despertar en el alumno una labor de

exploracion o investigacion.
Hay dos rasgos que parecen ser comunes en casi todos los recursos propuestos:

a) Implicar de un modo activo al alumno, que pasa de ser espectador de la historia

a ser investigador de la misma.

b) Hay que recurrir a otros recursos para potenciar el aprendizaje de los nifios con
realidades mas proximas a ellos, y que van mas alld de la lectura de textos
(Asencio, Carretero, & Pozo, 1997).

aunqgue los recursos parezcan comunes, si se aplican con total responsabilidad y
sobre todo con eficiencia, claro que se puede lograr que las estrategias para la
historia sean todo un éxito, el hecho de tener propuestas comunes o0 en ocasiones
las tradicionales no quiere decir que no sirvan, al contrario en ocasiones son muy
funcionales, solo es cuestion de darle la orientacion adecuada y de canalizar de
manera correcta el contenido asi mismo saber dirigir la estrategia de ensefianza

para que se puedan alcanzar y lograr sobre todo los objetivos.
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Otro punto importante es dejar un poco el salon de clases y llevarlos mas a un
ambiente libre y donde puedan desplazarse de manera libre, y también de conocer
otros lugares de manera grupal, por ejemplo, podria ser visitar museos, zonas
culturales, arqueoldgicas, salas de cine, lugares abiertos que conduzcan a un
aprendizaje diferente pero significativo, eso les agrada mucho a los alumnos y

debe de tomarse en cuenta un poco mas por parte de los profesores.

Sin dejar atras la responsabilidad que conlleva todo aquello, pero también no se
debe olvidar que los padres de familia ahora toman un papel fundamental y
relevante en la educacion y en la formacion de sus hijos. Son un apoyo mas que al

final del dia, se debe considerar para captar los mayores aprendizajes posibles.

2.3. Estrategias de aprendizaje para la clase de historia.

Uno de los objetivos mas valorados y perseguidos dentro de la educacion a través
de las épocas, es ensefiar a los alumnos a que se vuelvan aprendices autbnomos,

independientes y autorregulados, capaces de aprender a aprender.

Aprende a aprender implica la capacidad de reflexionar en la forma en que se
aprende y actla en consecuencia, autorregulando el propio proceso de
aprendizaje mediante el uso de estrategias flexibles y apropiadas que se

transfieren y adaptan a nuevas situaciones (Diaz & Hernandez, 1999).

Se pretende con ello que los alumnos como bien se menciona sean en lo
mayormente posible autbnomos de su propio aprendizaje, pero sobre todo que
tengan las habilidades para buscar y dar solucién a los problemas que se le
presentan, buscando entre diversas estrategias la que mas se adecue a la

soluciéon del mismo.

Se busca encaminar al alumno para que el mismo sea el creador de su
conocimiento, sobre todo que éste se haya despertado por la curiosidad del propio
alumno, Es decir que cuando el alumno tenga el interés de aprender algo, se
aproveche éste y se busquen entonces todas las estrategias posibles para

concretar su conocimiento.
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Aprender a aprender, es hoy uno de los lineamientos base del nuevo modelo
educativo, que como vemos no es un término nuevo, ya existia, solo que quiza no
tenia el énfasis que hoy por hoy se le est4 otorgando, la ventaja aqui es que este
término viene acompafado de nuevas estrategias y nuevas ideas para llevarlo a

cabo.

Con ello queda claro que es importante comenzar con conocimientos que los
alumnos ya poseen esto lo hard mas facil y ademas se lograra la mayor
participacion de los alumnos, cuando estos piensan que no hay clase si no juego,
pero en realidad lo que esta ocurriendo es la creacién de aprendizaje de manera
divertida. Y en realidad lo vivi, cuando los nifilos me platicaron sobre el club de
matematicas les pregunté ¢qué es lo que hacen ahi? Y hubo quien contesto
‘nada” solo jugamos, juegan con ajedrez, rompecabezas, es aprender

matematicas jugando y pocos lo ven asi.

En ocasiones se piensa que no se hace nada, cuando se les pide que razonen,
que piensen, que imaginen que crean y mas, esas son las estrategias mas dificiles

de usar y de poner en préactica por el hecho de no hacerlo frecuentemente.

En el plano psicopedagégico se parte de la consideracion de que el
constructivismo y el aprendizaje significativo aportan los parametros idoneos para
la Educaciéon Infantil. Por tanto, se valora como necesario indagar las ideas
previas del alumnado antes de ensefarle nuevos contenidos. Se aprende a partir
de lo que se sabe; por esto, es necesario tener en cuenta los conocimientos

previos que tiene alumnado acerca de los contenidos que pretendemos trabajar.
Algunas de las estrategias son:

v' Aprendizajes significativos, que serdn la base para que los nuevos
conocimientos se integren a los conceptos previos de los alumnos,
partiendo de lo que les interesa.

v' Trabajo globalizado donde se integran todas las partes del curriculo se
investiga y se profundiza sobre los temas que son de interés para el

alumno.
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Implicacion y participacion, el papel principal lo tiene el alumno, por lo que
Su protagonismo servird como un elemento impulsor de lo que se trabaje en
el aula, también es importante su motivacion y participacion activa para este
proceso.

Acercamiento ludico, una de las principales actividades del nifio a esta edad
es el juego, y se proponen actuaciones basadas en el mismo jugar es
aprender, y encauzar dicho juego supone llevar a la préactica aquello que
pretendemos transmitir, de la manera mas motivadora y adaptada posible.
Fomento de relaciones y asociaciones, la historia no es cumulo de
contenidos al azar, supone una secuencia de hechos con una relacion
causal, cuyo acercamiento ayudara a abrir asociaciones en las mentes de
los nifios, descubriendo el porqué de las cosas.

Importancia de la narracidén, contar es vivenciar, aunado a la ayuda al
desarrollo del lenguaje que tiene esta etapa, es adentrarse en lugares y
tiempos pasados que haran acercarse al niio a mundos por conocer,
estimulando a su imaginacion.

Experiencias y vivencias cercanas, a partir de su propia experiencia y vida o
de su entorno inmediato, permitira reducir esa distancia existente entre el
concepto de historia y los alumnos.

El papel de la imagen, como elemento ilustrativo y llamativo para ellos,
como manera de acercarse a tiempos historicos mediante la fotografia de
momentos pasados, que aportan elementos visuales que permiten acceder
al conocimiento de la historia por medio del sentido qué mas informacion
hace llegar a los nifios de esta edad.

Recursos materiales motivadores, tanto comunes en las aulas de
Educacion Infantil como aquellos que vengan a colacion de los temas que
se van trabajando. Si tienen relacion con el tema de trabajo, tendran mas
sentido, Por ello, la preparacion de ambientes, la busqueda de informacion,
la investigacion sobre los modos de vida en sus distintos modos dara pie a
proporcionar recursos adecuados para la consecucion de nuestros

objetivos. En esta seleccion de recursos tiene lugar la utilizacion adecuada
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de las tecnologias de la informacion y la comunicacion. La busqueda por
Internet, la comunicacion que ello proporciona, la manera de representar de
forma gréfica lo que se trabaja en el aula, la proyeccién de imagenes, los
juegos de simulacion o la utilizacion del video pueden ser ejemplos de
recursos que guardan gran relacion con el tipo de contenidos que
pretendemos trabajar.

v El protagonismo de los nifios y sus familias, la familia es importante ya que
es ahi donde queda patente la continuidad de la educacion se sus hijos y si
pueden participar de forma activa en la escuela es mucho mejor, y en la
clase de historia es de gran ayuda ya que con los testimonios que aportan,

favorecen de manera importante al alumno.

Para todo ello, es necesario que el papel del docente no sea transmisor de
conocimientos, sino facilitador de los aprendizajes. Debe proveer al alumnado de
los recursos para realizar las actividades, conocer las caracteristicas de cada nifio,
ser guia y modelo, y establecer el cauce adecuado de relacién con las familias,
todo ello propiciando un clima afectivo. El papel del alumno es el principal
protagonista de su aprendizaje, por ello ha de ser transformador de la realidad a
través de la actuacion y la experimentacion (Miralles & Rivero, 2012).

Se debe aprovechar los contenidos, que integran el curriculo relacionados con la
ensefianza de la historia, como es el aprendizaje del tiempo, y permite a su vez
abordar en el aula contenidos de historia y procedimientos de indagacion historica,

dentro de los margenes de areas como Conocimiento del entorno.

Es necesario seleccionar propuestas metodolégicas, contenidos y procedimientos
adecuados a la edad del alumnado. Es importante incorporar actividades como
narraciones histéricas, visitas al patrimonio histérico del entorno, dramatizaciones
0 recreaciones historicas, trabajos de investigacion-deduccion a partir de fuentes
primarias de diferente naturaleza y potenciar las producciones propias del

alumnado que le permitan sintetizar y comunicar informacion historica.
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CAPITULO 3.

La ensefianza de historia en la escuela primaria Revolucién.

La escuela primaria “Revolucion” esta ubicada en el estado de México, en una
zona considerada como urbano-marginada, prestando servicios de educacién

basica.

Cuenta con un promedio de 429 alumnos en el turno de la mafiana y 233 alumnos
en el turno de la tarde, por la mafana laboran 17 personas, 12 docentes y 2
personas de intendencia y 3 en el servicio de cooperativa, por la tarde unicamente
son 13 personas, 8 docentes, 2 de personal de intendencia y 3 en el servicio de

cooperativa.

La escuela en si es pequefa, pero cuenta con los espacios indicados para la
realizacion de actividades fisicas, asi como la sala de usos mudltiples, una
biblioteca el &rea de sanitarios, asi como una oficina de USAER, (Unidad de
Servicios de Apoyo a la Educacion Regular).

La eleccion de mi método de investigacién, con el cual experimente, pregunte,
observe y vivi, esperando que a partir de ello se pudiera lograr la investigacién que
quiero, una investigacion que responda a mis dudas, a mis observaciones a mis

inquietudes, pero que finalmente sirva para muchos.

Asi pues, se considera el método como la forma caracteristica de investigar
determinada por la intencion sustantiva y el enfoque que la orienta (Rodriguez,
1996). Pretendiendo que este oriente y brinde un orden a mi investigacion, esta

seria pues mi presentacion.

El método de la Investigacién-accion, es una forma de indagacion introspectiva
colectiva, emprendida por participantes en situaciones sociales con objeto de

mejorar la racionalidad y la justicia de sus practicas sociales o educativas.

La esencia de este enfoque radica en el sometimiento a la prueba de la practica

de las ideas como medio de mejorar y de lograr un aumento del conocimiento
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acerca de la ensefianza y el aprendizaje. El resultado es una mejora en aquello
que ocurre en clase, este tipo de investigacion proporciona un vinculo entre la
teoria y la practica en un todo Unico: ideas de accién (Kemmis & Mctaggart, 2018).
La investigacion-accidon en la escuela analiza las acciones humanas y las
situaciones sociales se busca profundizar sobre un tema que presente relevancia
entre el grupo y el profesor con una postura exploratoria, y tedrica se sugiere
realizar un guion con “lo que sucede” es decir los hechos que ocurren, asi como lo
gue se deriva de ellos, posteriormente se interpreta lo que ocurre desde el punto
de vista del profesor, por lo regular, y en ocasiones puede ser de quien hace la
investigacion, es prudente considerar relatos de los participantes, donde se
describa lo que sucede con el lenguaje de sentido comdn de la gente que
participa, se propone una autorreflexion del grupo donde deba lograrse el flujo de

informacion entre ellos (Elliot, 2000).

Este proyecto estuvo dirigido por las siguientes fases.

1.- Se determin0 la situacion a analizar.
Que en este caso son las estrategias que utiliza el docente para impartir la clase
de historia, por medio de la observacion de las clases.

2.- Se hizo una valoracion sobre las estrategias empleadas, lo cual me permitié
reconocer el uso de estas en la clase de historia, y la repercusion que tienen en

los alumnos, mediante el aprendizaje mostrado.

3.- Se elabordé un diario el cual contiene los hechos recabados, durante las

observaciones de clase.

4.- Se Interpretd la informacion que reportd el diario, con el fin de obtener una
oportunidad de intervencion mediante la propuesta de alguna estrategia. En el
diario se recab6 informacion que los involucrados fueron reportando, en el

lenguaje que usan, asi como acciones de la vida diaria.
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5.- Se tomé el punto de vista de los involucrados, el profesor y los alumnos sobre
el uso de las estrategias en la materia de historia, por medio de entrevistas y

cuestionarios.

La fase final fue la analitica la cual comenzé después de abandonar el escenario,
en esta fase fue primordial la reduccion de datos, asi como la disposicién que se
tiene de ellos, la transformacion de los mismos y la obtencién de resultados

finalmente se verificaron las conclusiones.

Pude entonces, observar tres grupos de 5to afio de primaria, y en primera
instancia, interprete cuales son las estrategias que utiliza el docente, de acuerdo a
los patrones de conducta que muestre el grupo en cuestion, y pude determinar
cual es la forma en la que el maestro acostumbra a dar su clase, y por su parte

cémo los alumnos interiorizan ésta.

Sé gue para realizar este tipo de investigacion es necesaria la permanencia en el
grupo, en el escenario, y de alguna manera involucrarme en la vida de los
participantes del grupo, por eso mi observacion fue constante y tuvo que ser lo
mas productiva posible y se debid tener en cuenta que las clases de historia solo
se realizan una vez por semana, entonces las observaciones y los datos
recabados fueron lo méas fehacientes posibles y en la mayor cantidad posible, pero

eficaz.

Lo comdn que hay en mi investigacién es que son tres profesores y de los tres se
observo la manera en la que realizan una clase de historia, se supone que los
profesores tienen el mismo plan de estudios, la cuestion aqui fue ver las
estrategias que cada uno emplea para explicar y ensefiar uno de los temas de
historia.

En si hay ocasiones en las que los profesores ocupan solamente una o dos

estrategias para explicar un tema, hay maneras que tienen los docentes de
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ensefar que en ocasiones ya son conocidas por los alumnos, ellos ya conocen la
manera de trabajar del docente, y eso considero que no deberia pasar, pero seria
bueno que se llevaran una sorpresa cuando el maestro utilice recursos didacticos,
materiales que fortalezcan su tema, cuando la clase sea en un espacio diferente al
salon, seria divertido que las clases de historia dejaran de ser solo lineas de

tiempo y resimenes.

En dicha institucion Unicamente trabajé con los grupos de 5to afio, siendo estos
tres, dos grupos por la mafana y uno en la tarde. En el grupo de 5°-A con una
profesora (A), Lic. En educacién especial se trabajé con 37 alumnos y en el grupo
de 5°-B con el profesor (B), Lic. En pedagogia se trabajé con 40 alumnos. En el
turno de la tarde solamente se trabajé con el profesor (B) del grupo de 5°-A que es

el mismo profesor de la mafiana, aqui con un total de 38 alumnos.

En entrevista exploratoria con el director de la institucion, coment6é que, con el
paso del tiempo, las clases de historia han tenido varias modificaciones, reconoce
gue en gran parte es por la actualizacion de profesores, aunado a la modificacién
también de contenidos, en donde nos comenta que no ha sido de gran ayuda la
dosificacion de contenido, es decir la eliminacién de algunos temas, que en los
planes y programas de estudio ya no se consideraron importantes, afiadiendo

otros temas.

En general, esclarece que la ensefianza de la historia en la institucion se
encuentra en un nivel medio, y reconoce que hace falta el uso de estrategias en
los docentes de 5to afio, para poder captar el mayor interés posible de los

alumnos en dicha clase.

3.1. Laclase de historia en 5to afio de primaria.

En mi experiencia, dentro del salon de clases lo que pude observar fue que, los

profesores utilizan aun técnicas y herramientas tradicionales.

En el grupo de 5°-A, un factor importante fue, la maestra ya que puedo decir que

es muy tradicional, y lo podemos ver con el método de estudio que utiliza, es una
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profesora de aproximadamente 58 afios, tiene 31 afios de servicio en la docencia,
por lo cual pude percibir que en cuestion a la actualizacion, esta ajena a los
nuevos enfoques, aunque ella menciona que lo hace constantemente, en sus
clases los alumnos, se notan aburridos, algunos distraidos y otros solamente
platican, hay poco dominio del grupo, y los trabajos dentro de la clase son nulos y
aburridos, solo se elaboran resumenes, lineas de tiempo, y esquemas, como tal
no hay dindmicas que permitan que los alumnos interactien con la profesora,
como con los mismos compafieros, y uso de material didactico no existe.
Considero que hacen falta estrategias para abordar los temas de la clase de

historia, para que los alumnos no se aburran, y les guste la clase.

En el grupo de 5°-B se puede observar una gran diferencia, igualmente lo
podemos notar por su método de ensefianza, ya utiliza medios y herramientas que
estan al alcance de las manos del maestro, pero también del alumno, el profesor
tiene 5 afios en el servicio de docencia, por lo que se puede notar, que es un
profesor mas actualizado, tiene aproximadamente 27 afios de edad vy tiene ideas
frescas para proponer nuevos métodos de estudio, a diferencia de la profesora, él
utiliza material didactico, como hojas de trabajo, y material que le permita a los

niflos pensar y tratar de hacer una reflexion del tema que se esta viendo.

Existe un discurso que me llamé mucho la atencién, sobre docentes donde se

agotan sus posibilidades de explicar los problemas y de inspirar lineas de accién.

Es este enfoque que subestima significativamente el papel del docente,
destacando como causa de la calidad educativa factores como, por ejemplo, los
libros, equipamiento, etc. Discursos que manifiestan “meros reconocimientos
simbdlicos” desconocimientos de la importancia del docente en el proceso de

aprendizaje (Coronado, 2013).

Con miradas reduccionistas sobre la profesionalidad docente como y en palabras

de coronado 2013.

Del docente como responsable de la formacion integral de la personalidad del

alumno VS docente como responsable del desarrollo cognitivo.
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v" Del docente como transmisor de informacion y de conocimientos ya
elaborados VS el docente como guia experto del proceso de construccion
de conocimiento por parte del alumno.

v' Del docente como profesional autbnomo, creativo responsable de los
resultados de su trabajo VS el docente como un ejecutor de actividades
disefiadas externamente.

v Del docente como un actor éticamente comprometido con la difusién de
determinados valores VS el docente como un funcionario burocratico que

se desempefia en virtud de reglas formales claramente establecidas.

La labor del docente no es nada sencilla, hay que luchar dia a dia con etiquetas
como estas, y aun asi, los profesores salen avantes ante las circunstancias, que
los pretenden limitar. Sé que hoy en dia se busca a un docente que practicamente
haga todo, y dentro de estos salones pude descubrir que el docente da lo mejor de
si, hay amor por su profesion, por los alumnos, por sus clases, pero existe también
el otro lado donde pude observar que aun hace falta actualizacion, hace falta
dedicacion en las clases, un poco mas de atencion por los alumnos, quiza con el
paso del tiempo y con los afios dedicados a la profesion, el tedio y el aburrimiento
encuentran estancia en la vida de algunos profesores, y hay que luchar contra ello.

Otro factor importante que puede repercutir en el aprendizaje de los alumnos, en
la clase de historia es el gusto que el profesor tenga sobre esta materia, la
profesora manifestd que no le gusta la clase de historia, entre risas y muecas, por
lo que puedo deducir que, si a la profesora no le gusta la historia, a los nifios

tampoco les va a gustar.

No se debe mostrar la apatia que se tiene por las materias a los alumnos, porque
eso lo pueden percibir y por lo tanto nada tendria sentido, ni ensefiar historia ni

aprender.

Las innovaciones educativas son un fenbmeno complejo en el que intervienen
diversas variables, la consideracion y el andlisis del contexto donde se construyen,
determinan su generacion, desarrollo, consolidacion, redefinicibon o deceso
(Tejada, 1998).
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El profesor debe establecer relaciones indirectas y para ello debe valerse de
distintos recursos que servirdn de mediadores entre el alumno y los contenidos
curriculares. Pero, como consecuencia fundamental de dicho caracter mediador, al
presentar al alumno la realidad desde una O6ptica determinada, cada recurso
didactico muestra uno de los muchos puntos de vista posibles acerca de la
realidad. En este sentido el uso de medios distintos para presentar y desarrollar un
mismo contenido permitird una mejor percepcion y conocimiento de la realidad,

suministrando diferentes perspectivas (Mena, Porras, & Mena, 1996).

Estando cerca de esa poblacion e inmersa junto con los nifios en las clases de
historia, considero importante el manejo de nuevas técnicas de estudio, por parte
de los profesores, les hace falta darle mas espacio al alumno, dejarlo pensar,
creer e imaginar, ademas los nifios ya saben casi de memoria qué es lo que sigue
durante la clase de historia, es decir para ellos ya no hay nada nuevo, y es
cuestion de sorprenderlos también, de vez en vez, hace falta también motivacion,
alegria dentro de las clases, y mas entusiasmo por parte de los profesores. Sobre
todo, con la profesora de 5°-A que es donde considero se debe trabajar mas, en la
actualizacion, y con el uso de materiales y estrategias, en este salon es necesario
desprenderse poco a poco de los viejos elementos, que se han utilizado como

método de ensefianza, para poder ir introduciendo los nuevos modelos.

3.2. Estrategias didéacticas utilizadas.

El aprendizaje de la historia, permite comprender los problemas sociales, para
ubicar y darle importancia a los acontecimientos de la vida diaria, para usar

criticamente la informacion y para convivir con plena conciencia ciudadana.

Es por eso que uno los propdsitos principales de la ensefianza de la historia a lo
largo de la educacion basica es que los alumnos desarrollen el pensamiento y la
conciencia historica, para que cuenten con una mayor comprension de las
sociedades contemporaneas y participen en acciones de beneficio social de

manera responsable e informada (Arista, Bonilla, & Lima, 2010).
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Es de importancia darle la seriedad que requiere a la clase de historia, de tomarla
en cuenta y saber que la historia es tan importante como las matematicas o la
clase de espafiol, es por eso que esta materia también requiere de una planeacién
gue contenga diferentes materiales, que estos sean llamativos y que la clase este
pensada para hacer que los chicos reflexionen y comiencen a pensar de manera

critica la historia.

La didactica, el tratamiento de los problemas e interrogantes que plantea la
actividad instructiva, la reflexion sistematica sobre la naturaleza del conocimiento,
sobre las causas de la adquisicion por nuestra parte de nuevos saberes, nuevas
actitudes y nuevas destrezas exige un esfuerzo enormemente mayor que la simple

practica rutinaria de la ensefianza (Mena, Porras, & Mena, 1996).

Hoy en dia estas son algunas de las estrategias que se estan utilizando en las

aulas de 5to afio de primaria.

En el aula de 5°-A, la profesora comenta que una de las estrategias que utiliza es
la linea de tiempo, siendo ésta una de las que mas funciona en su clase, ya que
los nifios mediante esta estrategia ubican de manera adecuada y sencilla los

hechos espaciales y cronoldgicos histéricos, mas importantes.

Otra de las estrategias que utiliza, es la dramatizacibn de hechos, es decir

representar un hecho de manera comica o tragica.

Los mapas mentales, los cuadros comparativos y los esquemas, comenta la
maestra que son herramientas que le ayudan a reforzar algunos temas de manera

mas amena.

También comenta que los resimenes, en ocasiones les son funcionales a algunos

ninos.
Como método de evaluacion alterno a los examenes, utiliza:

v La participacion en la lectura comentada

v’ Tareas
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En el grupo de 5°- B, el profesor comenta que una de las estrategias que utiliza en
la clase de historia es la linea de tiempo, siendo esta la méas funcional de las que
maneja, otra es la proyeccion de videos cortos, utiliza también la dramatizacion de

hechos y los cuadros comparativos.

Este profesor comenta que una de las estrategias que también utiliza y que le es
muy funcional son los recursos didacticos como, las hojas de actividades. En estas
hojas se trata principalmente de recortar, ordenar unir 0 a completar oraciones,
frase o hechos, son actividades que los nifios debe realizar haciendo diversas

cosas en un solo ejercicio (lluminar, recortar, pegar, hacer la actividad).
Como método de evaluacion alterno a los examenes, utiliza:

v' Tareas
v Participacion

v’ Lista de cotejo

Como podemos ver, ambos profesores tienen diversas estrategias y herramientas
de trabajo para la ensefianza de la historia, coinciden en la utilidad de la linea de
tiempo, y considero también que ésta, es una de las mas utilitarias a través del

tiempo, ademas es sencilla y divertida.

Se menciona solo a dos profesores, ya que se comentd antes que el profesor, es
el mismo en la mafiana y en la tarde, por lo que las estrategias que emplea son las

mismas para ambos grupos, solo las adecua de acuerdo al avance del mismo.

Cabe desatacar algo muy importante, la profesora de 5to A, es una profesora que
podriamos llamar de la vieja escuela, y con las estrategias nos podemos dar
cuenta sobre todo con la utilizacion del resumen, y con las estrategias mas

tradicionales (Coronado, 2013).

El profesor de 5to B, es un profesor al que podriamos llamar técnico o tecnoldgico,
la escuela nueva, es un profesor mas actual y lo podemos ver con el uso de

herramienta tecnoldgica, como las proyecciones, y con otros recursos didacticos.
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La elaboracion de programas, planes, materiales, actividades instrumentos de
evaluacion, constituye un proceso cognitivo complejo, de aprendizaje y
capitalizacion de experiencia, de anticipacion y de aplicacién de concepciones,
perspectivas, visiones, valores, conocimiento disciplinar y de los alumnos como

sujetos de aprendizaje (Coronado, 2013).

Es importante sefalar aqui, que la actualizacion de los profesores es fundamental,
tanto para los alumnos como para los docentes mismos, considero que debe ser
iniciativa propia el hecho de buscar cosas nuevas que nos hagan crecer como
profesionistas, y también que nos hagan ser mejores personas y ser mejores
maestros, los tiempos pasan y avanzan y de la misma manera los conocimientos

tanto para los alumnos como para los maestros.

“‘Es el mediador quien hace que el mismo suceso, acontecimiento o contenido
ensefiado en el aula resulte aburrido, lento, sin interés. Lo que vuelve significativo
a un aprendizaje no es tanto el contenido en si, sino el mediador, la mediacion, la
manera de presentar los contenidos, de relacionar a los alumnos con el contenido,
de hablar y de discutir sobre el contenido. Cualquier contenido que el mediador
seleccione es un vehiculo mediante el cual intenta lograr su meta. Un buen
mediador intenta trascender el aqui y el ahora del aprendizaje para ver mas alla,
de modo tal que lo que aprenda sea generalizable, es decir, que sea util en el
futuro” (Coronado, 2013).

3.3. El nuevo modelo educativo.

Referente al nuevo modelo educativo, es claro que con las nuevas modificaciones
gue este tiene, los programas y los planes aun no salen del todo bien, ya que los
profesores van sobre la marcha, actualizandose leyendo, y encontrando el camino

para conducirse sobre este nuevo modelo educativo.

Los modelos educativos son una representacion de la forma en que el
conocimiento debe ser impartido, y en tal circunstancia puede considerarse como
orientaciones pedagogicas, teorias y un conjunto de técnicas acordes para el

desarrollo de los educandos (Editorial, 2014).
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Los retos del NME considero que son adecuados, y estan encaminados a la
mejora constante de los alumnos y de los maestros de la escuela en si, y eso es lo
mejor, porque ahora es un conjunto en donde los padres de familia también tienen

participacion activa.

Pienso que muchas de las “propuestas del nuevo modelo educativo” ya existian y
gue siempre han estado ahi, solo que ahora se les dio un retoque a las ideas y a

los lineamientos, y es hacer énfasis en los protagonistas del estudio.

Hay algo que, si aplaudo, y es que el curriculo ahora es flexible, lo que permite un
poco de libre catedra al profesor y no seguir tan apegado a los planes de estudio

tal cual como lo dice el programa.

La propuesta ahora de la escuela inclusiva también considero una medida correcta

pero no responsable del todo.

En la escuela primaria Revolucién se hace lo posible por aplicar todos y cada uno
de los puntos que propone el NME, solo que en ocasiones hay elementos, actores,
situaciones que no permiten del todo que los puntos del NME se realicen como
debe ser, por ejemplo, la participacion de los padres no todos se involucran al
cien, en los salones de quinto afio, son pocos los padres que se hacen presentes,
solo cuando el profesor llega a citarlos, pero hay ocasiones que ni asi.

Otro factor, los salones, el ambiente es bonito porque hay murales en sus paredes
lo que hace ver llamativos sus salones, pero es lo Unico, los grupos son grandes y
eso hace que los profesores no arriesguen por hacer dinamicas o actividades
dentro del salén de clase, ese es un punto importante porque en observacion de
clase se realizaron actividades cortas y rapidas, pero noté que a los alumnos les
gusta esta manera de aprender, ademas de que salen de su zona de confort, es
algo nuevo y divertido para ellos, pero aqui el profesor es el que tiene miedo de
experimentar nuevas cosas, es un buen punto, para trabajar con los profesores,

sobre todo hacerlos que arriesguen, que propongan y que sean innovadores.

Respecto a la inclusién en la escuela primaria Revolucion, el departamento de

USAER, que brinda atencion a los nifios con discapacidad, pero no en una forma
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de terapia, sino mas bien en intentar introducirlos en el ambiente educativo como
tal, con ejercicios temas y libros especificos para ellos, pero en realidad no se les
da la atencion que realmente necesitan, y esto se ve reflejado en los alumnos, en
los salones de quinto afio, sobre todo en 5to A hay Unicamente dos nifios del
departamento de USAER, y no se trabaja a la par o al menos no se intenta
trabajar al ritmo de los deméas alumnos, por el contrario se le excluye, sentandolos
juntos (a los dos alumnos de USAER) pero separadndolos de los demas
compafieros, es por eso que comento que este tema es cuestibn de
responsabilidad, ya que como profesores se debe de ser consciente de las
actitudes que se tiene para con ellos, asi como de las actitudes que los demas
alumnos puedan mostrar con sus compaferos, y por lo que vi, que es muy
evidente ellos se dan cuenta de que son diferentes, y que van a otro ritmo, es
grato por otra parte, darme cuenta, que dado a su inocente pero verdadera
amabilidad, los nifios apoyan y ayudan a sus dos comparieros, para mi esos son

gestos, que me llevo.

En cuanto a la actualizacion de los profesores, y la creacion del servicio
profesional docente que es el que se encarga de mantenerlos actualizados
mediante la evaluacién, es un requisito que hoy en dia, se debe cumplir, pero
también debe haber actualizacidn por iniciativa propia, y es ahi donde veo que los
profesores no estan involucrados del todo a pesar de que comentan que realizan
actualizacion constantes, o tal vez si, pero no llevan a sus salones esas

actualizaciones, y siguen apostando por las estrategias tradicionales.

La propuesta de que el alumno construya su propio conocimiento, asi como la
busqueda de la soluciéon a diferentes situaciones es un reto bastante grande
dentro de la institucidon, ya que algunos alumnos tienen demasiada apatia por
aprender, en general por la escuela, es otro punto importante sembrar en ellos el
interés por aprender y sobre todo el gusto por la escuela. Los retos son buenos, e
interesantes, solo que los factores que influyen para lograrlos de pronto

obstaculizan la meta.
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Entre los desafios de la escuela primaria Revolucidon se encuentran estos 11

puntos sobre los cuales se trabaja arduamente:

Saber expresarme. Lenguaje y comunicacion

Disfrutando los nimeros. Pensamiento matematico.

Abrirme al mundo. Exploracién y comprension del mundo natural y social.
Analizar y resolver. Pensamiento critico y solucion de problemas.
Construir mis metas. Habilidades socioemocionales y proyecto de vida.
Trabajar en equipo. Colaboracion y trabajo colegiado.

Ser buen ciudadano. Convivencia y ciudadania.

Valorar el arte y la cultura. Apreciacion y expresion artistica.

Cuidar mi salud. Atencion al cuerpo y la salud.

Respetar la naturaleza. Cuidado del medio ambiente.

LR N N N N N N R N NN

Aprovechar el mundo digital. Habilidades digitales (Rivera, 2018).

Las innovaciones que propone el modelo, ya estan dadas y ahora es cuestion de
todos los agentes involucrados el llevarlas a cabo, directores, maestros, padres de

familia, y alumnos.

Considero que, en la escuela, solo hay que trabajar mas en la cuestién de las
estrategias de ensefianza en algunas clases, para evitar el aburrimiento y el tedio
en los alumnos, y también para que noten que sus clases son divertidas y que son

dindmicas y diferentes.

Si bien es cierto que, dado a la situacion politica del pais, las reformas educativas
ahora son tema de todos los dias, recientemente se aprobd una nueva reforma
educativa que en palabras del presidente de la mesa directiva del senado dijo que
“esta nueva reforma reafirma los principios de inclusividad, gratuidad y laicidad de

la educacion”.

De entre los principales cambios que tiene esta nueva reforman surgen los

siguientes:
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Este

Desaparece el instituto nacional de evaluacion para la educacion (INEE)
sustituido por el Centro Nacional para la Revalorizacion del Magisterio y la
Mejora Continua de la Educacion.

No habra evaluaciones punitivas ni obligatorias para los maestros, quienes
tendran derecho a un sistema de formacion gratuito.

Reforma del articulo 3ro constitucional donde por primera vez aparece el
concepto de nifias, nifios y jovenes, con principios bésicos como la
integralidad, la equidad y la excelencia.

Se establece también la obligatoriedad de incluir en los planes de estudio la
promocion de valores, el civismo, la historia, la cultura, el arte, la musica, el
deporte escolar, el respeto al medio ambiente, entre otros. Siendo esta la
educacion integral.

Se habla de una nueva politica educativa diferenciada por zonas que

permitird una educacion indigena, bilingle y bicultural (Gob, 2018).

proyecto estd pensado y encaminado en materia de ensefianza, y

aprendizaje por lo que es util y pertinente en cualquier momento, de hecho, con

las medidas y la responsabilidad correcta se puede adecuar a cualquier materia de

la educacion basica.
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CAPITULO 4.

Propuesta de estrategias para la ensefianza en la clase de historia.

La clase de historia, regularmente se piensa como una clase aburrida, que causa
tedio y que en ocasiones es poco interesante para los alumnos, pero esta es una
gran oportunidad para saber y ver que la historia no es asi, ya que existen
diversas maneras de ensefiar, y en alguna ocasiones depende de estas, para que
los nifios tengan interés por la materia, para que les llame la atencion, y asi les
comience a gustar, es una manera sencilla de llegar a construir conocimiento

significativo en los nifios.

Se pretende proporcionar a los maestros de 5to afio de primaria las estrategias y
las herramientas, que puedan ser utilizadas para la ensefianza de esta materia,
haciendo que los nifios no solo aprendan, sino que también se diviertan, que se
den cuenta que hay muchas maneras de aprender, y que estas pueden ser tan
diferentes como ellos quieran, que los temas asi como los acontecimientos
pueden llegar a ser interesantes cuando se les agrega una manera diferente de

ensefar.

A los nifios les gusta jugar, y que mejor jugar y aprender al mismo tiempo, si bien
es cierto que no todos los nifios son empaticos con las dinamicas si se puede
llegar a involucrar a los nifios en el juego, en la dinamica y finalmente en la
materia proporcionando conocimiento. Se deben buscar solo las herramientas y
las estrategias adecuadas para que los niflos puedan ser depdsitos de
conocimientos, de la clase de historia y asi el aprendizaje sea todo un éxito.

Si bien es cierto que la tarea del docente aqui no es del todo sencilla, ya que de él
dependen muchas cosas, como la muestra de interés, por parte del nifio y sobre
todo que se genere conocimiento, es un reto nada facil ya que el docente debe
innovar en tanto le sea posible, para que el interés del nifio siempre esté a flote, y
para que éste tenga la disponibilidad de aprender, utilizando diversos recursos y
materiales como dinamicas individuales y grupales, los juegos y las diferentes

herramientas que le ayuden para ensefar la materia.
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Es por eso que en este capitulo voy a dar a conocer diferentes estrategias de
ensefianza a los docentes en la clase de historia, estrategias que ellos pueden
utilizar en sus aulas, despertando asi el interés de la clase de historia, y sobre

todo buscando que todos los alumnos se involucren en los nuevos conocimientos.

Dejando atrés la idea de que la historia no es importante o que no es interesante,
se pretende desechar esas viejas ideas para dar paso a las nuevas maneras de
ensefar, a las nuevas formas de proponer y de ver que éstas son eficaces para el

aprendizaje de los nifios de 5to afio de primaria.

Desde hace ya tiempo que se proponen nuevas maneras de ensefiar la historia,
pero si bien es cierto que vivimos en un mundo cambiante dia a dia, que nos exige
crear nuevas maneras de ensefiar, que nos exige nuevas maneras de proponer el
aprendizaje y el conocimiento, que nos exige utilizar todas la herramientas que
tenemos disponibles y a la mano, es aprovechar de manera sana, todo lo que
tenemos al alcance para hacer que los nifios se diviertan al aprender y que

disfruten de estar en una aula de clases.

4.1. Los profesores y los alumnos frente a la clase de historia.

En tanto a los profesores respecta, que debido a los avances modernos tanto de
tecnologia como de materiales, ellos también se han visto en la necesidad de
modernizarse, en la necesidad de innovar de crear y de dejar atras al profesor
tradicional, que es aquel profesor transmisor-receptor, el “de siempre” pero
también han surgido otros tipos de maestros como por ejemplo el profesor técnico,
llamado también “tecnoldgico”, otro tipo de profesor que en tiempos mas recientes
viene a tomar la delantera es el profesor con una base fuertemente psicoldgica,
para el que la determinacion de lo que sucede en la cabeza del alumno y el trabajo
sobre sus esquemas mentales constituyen la base de un buen aprendizaje y suele
ser identificado como constructivista conocido también como constructor (Elortegui
& Fernandez, 1996). Vemos con esto que la evolucion del maestro ha mostrado
cambios importantes y que son fundamentales hoy en dia, en el proceso de

ensefianza-aprendizaje, ya que derivado de estos cambios vienen consigo las
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actualizaciones y el uso de materiales y herramientas que antes no era comun

usar en un salén de clases.

Sobre todo, cuando estamos hablando de la clase de historia, que a través del
tiempo, se ha conocido como una clase aburrida, y que hoy en dia tenemos la
posibilidad de cambiar esta historia, haciendo que las clases sean divertidas y

diferentes.

El conocimiento histdrico, es necesario para crear ciudadanos responsables,
criticos y participativos. Esa idea contrasta con la tradicional vision decimondnica,
aun presente en muchos centros escolares, de la historia como materia destinada
a formar el espiritu patriotico de los ciudadanos. De ahi el dominio absoluto de la
vision liberal-positivista del conocimiento historico, desde un enfoque basado en la
memoria colectiva, y que se desarrolla a través de programas enciclopédicos que
preconizan la memorizacion de fechas, batallas y acontecimientos relevantes para

la nacién (Gomez, Miralles, & Rodriguez, 2015).

Como bien lo dice el parrafo anterior aun en algunas escuelas se conservan ideas
anticuadas y pasadas de moda que crean la perceptiva de que en la clase de
historia solo se ensefian fechas, y hechos histéricos para recordar mediante la
memorizacioén, y con enciclopedias grandes y aburridas, siempre atras del pupitre
y tomando nota, con las mismas herramientas utilizadas por los profesores, para
ensefar, el libro de texto y para calificar, el examen con un namero determinado
de preguntas. Afortunadamente la ensefianza va cambiando, ha evolucionado y
hoy en dia las herramientas son otras, hay mucho mas que un libro para ensefiar,
y para calificar, ya nos podemos olvidar por un momento y no del todo de los
examenes tradicionales, hay muchas maneras de evaluar el conocimiento, y de

hacer diferente y divertida una clase de historia.

Los medios que existen hoy en dia se pueden adaptar a la ensefianza, todo
depende del docente quien debe ser el primero en emocionarse, en entusiasmarse
por enseflar de manera diferente, para que sus alumnos adopten también esta
actitud y se muestren interesados por aprender en la clase de historia, el reto no

es sencillo ya que se debe acabar con la mala idea de que la clase de historia es
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aburrida, ya que se deben buscar los momentos adecuados para utilizar alguna
herramienta o alguna estrategia y ésta debe estar enfocada en el tema, y no se
debe perder el objetivo de una clase que es proporcionar conocimiento

significativo para el alumno.

Ahora, si bien es muy cierto que la idea que tenemos como alumnos sobre la clase

de historia no es muy buena que digamos, sumando los comentarios de amigos y

J) tL N1

familiares que dicen “en la clase de historia te vas a aburrir” “no te va a gustar” “es
la mas aburrida” y mas y mas comentarios como estos, pues no, en realidad no
ayudan del todo, para cuando se presenta la maestra o0 maestro de historia, si
imaginamos que los nifios ya vienen predispuestos con ese tipo de comentarios,
en verdad es un reto para el profesor poder terminar con esas ideas y crear unas
nuevas, y tratar de deshacerse de lo ya sembrado, de verdad cuesta mucho, pero
ahi esta él, frente al reto y dispuesto a ensefiar, y ahora de manera diferente
tratando de que a cada uno de sus alumnos les guste la historia, les guste
aprender y sobre todo que les guste su clase, materia que prepara dia a dia para

hacer de ésta algo diferente, nuevo y Unico para personas Unicas.

El alumno puede llegar a sentirse acorralado frente a una clase que desconoce 0
gque mas bien por el hecho de ya conocerla un poco sabrd entonces que

efectivamente es una clase un tanto aburrida.

El problema esencial que se genera con la ensefianza tradicional de la historia,
consiste en la carencia de significado que para los alumnos tiene el estudio de esa
disciplina, en consecuencia, no se alcanza la intenciéon educativa de facilitar la
construccion racional y sisteméatica de explicaciones de la realidad histérico-social,
ni una comprension que propicie la participacién del educando en la vida social Es
necesario reintegrar a la educaciéon primaria el estudio sistematico de la Historia
como disciplina especifica. Como se sabe, en los pasados veinte afos, la Historia,
junto con otras disciplinas, habia sido ensefiada dentro del area de Ciencias

Sociales (Gonzalez, 2010).
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Es cuestion de darle la importancia que esta merece para que la asignatura sea
tomada en cuenta, con la importancia que requiere, y modernizarla, asi como nos

modernizamos dia con dia.

A los nifios les llama mucho la atencion el uso de la tecnologia, el uso de
electronicos y que mejor si los utilizamos para ensefiar y asi ellos descubriran que
esos medios también sirven para aprender, solo es buscar el enfoque correcto

para canalizar los aprendizajes de manera correcta.

Es un buen momento para hacer que los alumnos de 5to afio de primaria vean la
clase de historia de manera diferente, y es una gran oportunidad para iniciar con
comentarios nuevos sobre esta materia, ellos seran los encargados de ir diciendo
que la clase de historia es divertida y que se aprenden muchas cosas en ellas, que
se utilizan diferentes recursos para aprender, y asi cambiaremos la historia, de la

historia.

4.2. Estrategias en la clase de historia de 5to afio.

Las estrategias didacticas contemplan las estrategias de aprendizaje y las
estrategias de ensefianza, por esto, es importante definir a cada una. Las
estrategias de aprendizaje consisten en un procedimiento o0 un conjunto de pasos
o habilidades que un estudiante adquiere y emplea de forma intencional como
instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar problemas y
demandas académicas. Por su parte, las estrategias de ensefianza son todas
aguellas ayudar planteadas por el docente, que se proporciona al estudiante para
facilitar un procesamiento mas profundo de la informacion (Diaz & Hernandez,
1999).

Dado a los resultados que obtuve mediante las observaciones de clase elaboradas
a los nifios de 5to afo, referente a la clase de historia, me doy cuenta que la clase,
les parece aburrida a la mayoria de los nifios, los alumnos mencionan también que
les parece interesante e importante por la relatividad de hechos acontecidos, pero

de la misma manera me dejan saber que no es su clase favorita, y en cuanto a las
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dinAmicas o actividades son nulas, solo elaboran resimenes, siendo una de las

que les gusta méas, compitiendo esta con la linea de tiempo.

Es conveniente mencionar que en el salon de 5.-B, los nifios se notan menos

aburridos, ya que utiliza diversas estrategias en la clase de historia.

Por el contrario con la maestra de 5.-A en su mayoria los nifios se notan
aburridos, y lo mencionan ellos “con suefo”, es un factor interesante para poner
manos a la obra y tratar de minorar estos sentimientos y emociones que los nifios
expresan referente a su clase de historia, si bien es cierto, no pretendo que les
guste del todo y que ahora sea su clase favorita, si busco que se diviertan

mientras aprenden, para que asi tengan otra perspectiva de esta materia.

Referente a la propuesta pedagdgica el NME menciona que, si no se transforma la
cultura pedagodgica, la Reforma Educativa no rendira los frutos que busca. De ahi
gue un factor clave del cambio sea la transformacion de esta pedagogia tradicional
por otra que se centre en generar aprendices activos, creativos, interesados por
aprender y por lograr los aprendizajes de calidad que demanda la sociedad actual.
Por tanto, sera definitorio poner en marcha en las escuelas y las aulas los
principios pedagodgicos de este curriculo, para favorecer la renovaciéon de los
ambientes de aprendizaje y que en las aulas se propicie un aprendizaje activo,
situado, autorregulado, dirigido a metas, colaborativo y que facilite los procesos

sociales de conocimiento y de construccion de significado (SEP, 2017).

En cuanto a los ambientes de aprendizaje se pretende que mediante estos
lugares, de ensefanza, se propicien la facilidad para descubrir lo que piensan los
estudiantes en relacién con los problemas inmediatos que enfrenta, discutir sus
errores conceptuales de manera sensible y crear situaciones de aprendizaje que

les permitan reajustar sus ideas (Bransford, Brown, & Cocking, 2007).

El aprendizaje activo o la participacién activa se pueden explicar con el siguiente

esquema (Barocio, 1998).
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Evaluacion Interaccion Profesor-Alumno.

Trabajo en equipo.

Registro diério de
anécdotas.

Planeacion diaria.

Evaluacion del
alumno.

Planeacion.

Estrategias de

Trabajo. Aprendizaje interaccion.
activo.
Recuerdo. A Apoyo.
o Iniciativa. .
Ensefianza en o Acercamiento de
grupos pequefios. Experiencia solucion de
clave. problemas al

Actividades..

conflicto.

Areas de trabajo.
Materiales.
Almacenamiento

Rutina Diaria. Ambiente de Aprendizaje.

En la educacién basica, se acostumbraba por lo regular que los temas solo se
presentaran a modo de exposicion por parte del docente, lo cual no motiva al
alumno a que tenga una participacion activa dentro del aula y sobre todo en las
materias. Se pretende erradicar este tipo de practicas como ya se menciono
anteriormente, mediante las lineas de trabajo que ya estas marcadas en el NME
pero que el docente debe incorporar a su saldn, a su dia de trabajo y sobre todo a
su poblacion tomando en cuenta el contexto del que provienen sus alumnos, esto
para que ellos se sientan adaptados, y en un ambiente sano y respetuoso, que le
propicie estrategias técnicas y métodos de estudio y trabajo que sean gratificantes

para el resto de su vida.

Las lineas de trabajo son propuestas pedagodgicas que buscan fortalecer los
conocimientos, habilidades, actitudes, y valores con base a las actividades que

permitan un aprendizaje significativo para el alumno (Rivera, 2015).
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Por lo tanto, dentro de los salones de la escuela primaria Revolucion una de las
primeras observaciones que realicé fue el espacio, siendo este uno de los
elementos més importantes para los alumnos, ya que es ahi donde van a conocer

y desarrollar sus habilidades mediante el aprendizaje dinamico y abierto.

El espacio es un salébn comun, son grandes en ambos grados y permiten captar
una buena oxigenacién ya que tienen ventanas grandes y la corriente de aire es
adecuada, un punto en contra es que dado al tamafio de las ventanas son
elementos distractores para ellos, por lo que se recurrid a poner cortinas, los
salones en la parte trasera tienen murales, que son dibujos captados de los
mismos libros de texto, son tres murales en cada salon, lo que hace ver bonito y
divertido el salon, ademas de adornar de acuerdo a la celebracion del mes, en

turno.

Entre las estrategias que se utilizan en el salén de 5°A salen a relucir Unicamente
las hojas de actividades que son los recursos didacticos, considero que son
buenos y como retroalimentacién de un tema son ideales, solo que el abuso de
este recurso didactico también puede llevar al docente a convertir esto en una

rutina por lo que pronto sera aburrida.

Es prudente tener diversos recursos, y si se puede para cada tema mejor aun, asi
no se repiten las actividades y los alumnos no se mostraran aburridos. Los juegos
gue utilizan son pocos y breves la sugerencia aqui para el profesor fue mas juegos
si él los prefiere cortos esta bien, solo que si sean constantes. Y también se hace
la propuesta de hacer debates en el salon de clases para hacer pensar y
reflexionar a los nifios, todas las actividades también se sugiere que las realice en

el patio de la escuela.

Por otra parte, en el salon de 5°B manejan estrategias muy tradicionales por lo
que se le hizo la sugerencia a la profesora de la actualizacion en cuanto a

estrategias e innovar con el material y los recursos didacticos.
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Es una clase en la cual se puede notar a simple vista el aburrimiento en los nifios,
ya que las actividades no les llaman la atencién a parte de que la profesora no se

presta mucho para el tema de actividades nuevas.

Referente a las actualizaciones se les hizo el cometario a los profesores sobre
libros de estrategias para ensefiar y para aprender, esto con el fin de que
actualicen sus clases poco a poco, pero que el fin altimo de esto, es que las clases
de historia dejen de ser clases aburridas y ser asi clases con dinamicas, divertidas

y porque no exploratorias

Otro punto importante es la evaluacion en el primer salén el profesor adicional a

los examenes utiliza la observacion y la “evaluacion formativa” principalmente.

Notando que los objetivos se alcanzaron, cuando fueron logrados por el

cumplimiento mayoritario de los aprendizajes esperados.

La evaluacion formativa es aquella que se hace en el contexto del sal6n de clases
como fuente de retroalimentacién para mejorar la ensefianza y el aprendizaje, se
incluye comentario del maestro sobre el avance del trabajo, como escritos o

preparaciones (Bransford, Brown, & Cocking, 2007).

Se le menciono sobre algunas otras formas de evaluacién, también dinamicas y
divertidas a modo de juego pero que son también muy eficaces en cuanto al
desarrollo y la evolucion de conocimientos del alumno, con la posibilidad de que

esté sea participe de su propia evaluacion.

Sin dejar de lado las revisiones periddicas que hacen los profesores de libretas,
guias, trabajos, es importante que se tomen en cuenta otros factores como, la
participacion el desenvolvimiento del alumno en el grupo, la expresion ya que
estos aspectos también forman parte de su crecimiento educativo y seria correcto

también evaluar este tipo de actitudes y acciones.

4.3. Propuesta de otras estrategias para los docentes de 5to afio.

El concepto de estrategia didactica se involucra con la seleccion de actividades y

practicas pedagogicas en diferentes momentos formativos.
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En esta parte se pretende buscar las estrategias que ayuden a los docentes a dar
una clase, y que brinden a los alumnos los recursos necesarios para entender

mejor la clase teniendo diferentes maneras de entenderla y de abordarla.
En capitulos anteriores se ha definido lo que es la estrategia y lo que busca hacer.

Par mi la estrategia es la habilidad que tiene el profesor para enfocar el
aprendizaje de sus alumnos, buscando de entre juegos, dinamicas y ejercicios los

mejores que ayuden a crear un aprendizaje significativo.

Se busca entonces que los alumnos a partir de ahora muestren empatia, gusto e
interés por la clase de historia y que noten que esta es diferente y que es divertida

adicional al aprendizaje que se llevan clase con clase.

Con esto quiero dar paso a las estrategias que tengo como propuesta para la
clase de historia, pensando siempre en una mejora continua, mediante situaciones
que lleven a los alumnos a reflexionar, a aprender y sobre todo donde la diversién
este de la mano del conocimiento, y sobre todo a terminar con la concepcion que

se tiene sobre la clase de historia.

Las propuestas esta pensadas por unidad de aprendizaje, y con la posibilidad de
adaptar todas y cada una de las actividades propuestas, a cada salon de clases,
del profesor dependera tomar en cuenta el aprendizaje del alumno asi como su

contexto.

De la misma manera propongo que el tiempo determinado para las sesiones sea
de 90 minutos, ya que la clase solamente se aborda una vez a la semana, y
considero que es un tiempo prudente en el cual se puede tocar un tema con

alguna de las estrategias propuestas.

Sin mas estas son pues algunas de las estrategias propuestas para la clase de

historia de 5to afio de primaria.

Como recomendacion a los profesores, estimo importante que tomen en cuenta
gue el lenguaje corporal dice mucho sobre las personas, y como profesores aln

mas, por lo que es significativo, que su actitud al presentar la clase de historia se
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de manera agradable, y divertida para hacer que a los nifios también les agrade y

sobre todo que les divierta.

Es un trabajo arduo, para el profesor ya que tendria que estar en una busqueda
constante de diversas estrategias y de generar nuevos conocimientos mediante

actividades nuevas, llamativas y divertidas.

Y de la misma manera, buscar un cambio para el profesor que ahora tendria que
ser un guia, escuchar activamente a su alumno, es flexible, apoya y pregunta. A
su vez tendra que ser: comprometido, preparado, organizado, tolerante, abierto a
preguntas, contador de historias, innovador, entusiasta de las nuevas tecnologias,

social, friki.

Sin olvidar que el aprendizaje estd centrado en la idea de aprender a aprender

teniendo tres ejes centrales:

Los procesos implicados en el aprendizaje (como se aprende)
Conocimiento sobre lo que uno sabe y desconoce

Saber El conocimiento de la disciplina y el contenido concreto de la
Tarea.

Conocimiento sobre distintas estrategias posibles para

Afrontar tareas

Estrategias de planificacion de resolucion de una tarea
Estrategias de supervision de las acciones que el estudiante
Saber — esta desarrollando

Hacer Estrategias de evaluacion del resultado y del proceso que se
ha llevado a cabo
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Motivarse para aprender
Tener la necesidad y la curiosidad de aprender
Saber ser ] Sentirse protagonista del proceso y del resultado de su

aprendizaje

Tener la percepcion de auto-eficacia y confianza en si mismo.

Otro rol importante que juega el docente dentro de la seleccion de actividades
para promover el aprendizaje significativo, es la motivacion en donde este se
centrara en inducir motivos a sus alumnos en lo que respecta a sus aprendizajes y
comportamientos para aplicarlos de manera voluntaria a los trabajos de clase.

La motivacion es un factor cognitivo-afectivo, presente en todo acto de
aprendizaje, ya sea de manera explicita o implicita, la motivacion en el aula
supone que el docente y sus estudiantes comprendan que existe interdependencia

entre los siguientes factores (Diaz & Hernandez, 1999).

v’ Las caracteristicas y demandas de la tarea.
v Las metas o los propositos que se establecen para tal actividad.

v" El fin que se busca con su realizacion.

El docente entre otras cosas, es el responsable de crear ambientes agradables y
empaticos para sus alumnos, es por eso que comento que la labor del docente no
es nada sencilla, ya que aunado a la busqueda constante de estrategias que sean
divertidas y que conlleven al aprendizaje, ademas debe buscar que sus alumnos
este motivados para aprender, que tengan la iniciativa y la voluntad de querer
hacer la cosas por si mismos, y que encuentren algo agradable en lo que
aprenden.

El ambiente dentro del salon de clases en un factor muy importante ya que

promueve la convivencia del grupo de manera respetuosa.
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Al disefiar las actividades de ensefianza es preciso tener en cuenta:

El sentido, el para qué.
La significatividad, que queremos que experimenten.

La pertinencia. Como se vinculan lo objetivos o metas

RN NERN

La potencialidad educativa de la actividad, si resulta adecuada estimulante

y productora de las experiencias previstas

<\

La disponibilidad de recursos, tiempos y materiales

v La forma mas conveniente de organizar a los participantes, segun las
caracteristicas y el proposito de la actividad (individual, grupal).

v La formulacién de consignas de trabajo que operan como guia de la misma.

v Las condiciones de orden o actuacion, de un modo claro, preciso, breve y

estimulante.

Las actividades asi, estdn pensadas para que los alumnos se sientan libres y
puedan asumir riegos y expresar sus propias conclusiones, sin sentir pena o
verguenza, en un ambiente donde abunde el respeto y el comparfierismo, sobre

todo la participacion.

Las estrategias que estan pensadas para los docentes de 5to afio, de la primaria

Revolucién se hacen las siguientes observaciones.

Como sugerencia, siempre o en la medida de lo posible evitar la manera de
sentarlos tradicionalmente, uno de tras del otro, de acuerdo a la cantidad de
alumnos y al tamafio del salén, es recomendable moverlos y sentarlos en modo de

plenaria donde el profesor se integre en las dinamicas y juegos.

Pedir comentarios al final de la clase o de las dinamicas, para saber si fue del
agrado de los alumnos y si la sesién se puede repetir, determinar el tiempo para

ello.

Utilizar diferentes y variados recursos para las actividades.
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Pensando y pretendiendo que la clase de historia tradicional quede atras, fue

como llegue a la realizacion de estas estrategias de ensefianza para la materia.

LEN 1 ”

Los cometarios de los nifios, de “es aburrida” “me duermo” “no me gusta” me
motivaron aun mas para seguir imaginando, investigando y creando actividades

donde ellos se sintieran a gusto, libres y contentos.

Llegue a realizar algunas actividades con ellos, y note su alegria, lo que me hizo
saber que estan avidos de actividades recreativas, y que son acciones que disefie

para ellos y que pronto les seran practicas.
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EJEMPLO:

UNIDAD DE APRENDIZAJE

OBJETIVOS: ¢ Que van a aprender los alumnos?

CONTENIDOS: ¢, Qué contenidos van a ser los elegidos para cubrir los objetivos
seleccionados?

SESIONES: Temporalizacion de las sesiones

TECNICAS: ¢ Cudles seran los medios que ayudaran a los estudiantes conseguir
los aprendizajes?

RECURSOS: Herramientas o fuentes de aprendizaje

COMPETENCIAS: ¢ Qué competencias clave seran las que los alumnos van a
trabajar?

EVALUACION: Tipo de evaluacién
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UNIDAD DE APRENDIZAJE: BLOQUE 1
Los primeros afos de vida independiente.

Objetivo: conocer las causas y los hechos que limitaron el desarrollo de México en los
primeros afios de vida independiente

Contenidos:
1. Panorama del periodo.
2. Temas para comprender el periodo.
3. Temas para analizar y reflexionar.

Sesiones: 90 minutos. 1 vez a la semana.

Técnicas :

v 1.- Cuando y donde paso: realizar una linea de tiempo, y andlisis del mural.

v/ 2.- causas gque limitaron a México en los primeros afios de vida independiente.
Mediante “el arbol” Anexo 1

v' Al término de la guerra de independencia, realizaran un cuadro de caracteristicas.

v' Los primeros gobiernos, realizaran un cuadro comparativo.

v' Causas que llevaron a Texas a separase de México, mediante “matriz de pregunta y
respuesta” Anexo 2

v' Lavida cotidiana, mediante la interpretacion de cuadros. Anexo 3

v 3.- por culpa de un pastelero, mediante la elaboracién de una historieta.

v' Caminos y bandidos, mediante una representacién de hechos.

Recursos: hojas blancas o de olor, tijeras. Hojas blancas, recortes, colores, lapices,
plumones, plumas.

Competencias: ubicacién espacio-temporal, comprension de los detalles, discernir
grupalmente, desarrollo de tema a profundidad, recoger informacion rapidamente.

Evaluacion: Formacion de un comité: como evaluacién continua promover la reflexion
sobre la jornada, para retroalimentar las siguientes jornadas Anexo de evaluaciones 27
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UNIDAD DE APRENDIZAJE: BLOQUE 2
De la reforma a la republica restaurada.

Objetivo: Conocer los hechos y los principios de las reformas politicas

Contenidos:

1.
2.
3.

Panorama del periodo.
Temas para comprender el periodo.
Temas para analizar y reflexionar.

Sesiones: 90 minutos. 1 vez a la semana.

Técnicas:
v' 1.- Cuando y donde paso: realizar una linea de tiempo, y analisis del mural.
v 2.- i Por qué es necesario reformar el pais? mediante “lluvia de ideas.” Anexo 4
v’ liberales y conservadores. Mediante “cuadro comparativo.”
v El Plan de Ayutla, en grupos pequefios realizan un cuadro sinoptico.
v La constitucién de 1857, en grupos pequefios realizaran un mapa conceptual.
v' La deuda econdémica, mediante “sigue la historia” anexo 5
v' Las medidas tomadas por los gobiernos liberales para fortalecer la economiay la

ANANEN

organizacioén politica, mediante “el optimista y el pesimista” Anexo 6

Aspectos de la cultura en México, mediante la proyeccion de un video. Anexo 7
3.- obtener las ideas principales de dos textos, el grupo de dividira en dos.

La libertad de expresion, En pequefios grupos, comentaran que pasaria si en
México no tuviéramos, ¢ Como seria? Y que piensan sobre el decreto de Benito
Juérez

Recursos: Libreta, lapiz, colores, globos, sala de usos multiples, papel bond, colores,
lapices, plumones, plumas.

Competencias: Reflexion sobre los temas, comparacion, Hacer sintesis de una lectura,
organizaciéon y comprension de una leccion, imaginacion.

Evaluacion: para evaluar a fondo los diferentes aspectos del bloque y saber cual es la
sensacion que tiene el grupo, y poder dejar plasmada la evaluacion en una grafica.
Anexo de evaluaciones 28
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UNIDAD DE APRENDIZAJE: BLOQUE 3
Del Porfiriato a la Revolucién Mexicana.

Objetivo: Analizar las caracteristicas del gobierno y el estallido de la revolucion
mexicana.

Contenidos:
1. Panorama del periodo.
2. Temas para comprender el periodo.
3. Temas para analizar y reflexionar.

Sesiones: 90 minutos. 1 vez a la semana.

Técnicas:
v' 1.- Cuando y donde paso: realizar una linea de tiempo, y analisis del mural.
v 2.- ¢Por qué surgié la revolucion mexicana? Mediante la “ruleta”
respondiendo a 4 preguntas centrales. Anexo 8
v’ Las diferencias entre los liberales y la dictadura de Porfirio Dias. Mediante
“fotos con papel.” Anexo 9
Caracteristicas del Porfiriato. “Contar una historia con las manos.” Anexo
10.
Los movimientos de protesta mediante “ocupa tu lugar.” Anexo 11.
La revolucién mexicana mediante “adivina quién.” Anexo 12.
Articulos de la constitucion mediante “encuentra la tarjeta.” Anexo 13.
3.- moda y deporte, mediante “el liston.” Anexo 14.
La vida en las haciendas mediante “desempefio de papeles o
dramatizacion” Anexo 15.

\

ANANENENRN

Recursos: libreta, papel bond, periédico, bibliografias, tarjetas de trabajo, listones,
periodico, pegamento, carton, colores, lapices, plumones, plumas.

Competencias: trabajo en equipo, imaginacion, creatividad, recordar hechos
histdricos, conciencia sobre los articulos, empatia, respeto.

Evaluacion: el profesor al finalizar el bloque, pide a los alumnos que reflexionen
sobre este, posteriormente pide que le den los resultados mediante una frase corta
0 una palabra, anotando esto en papel bond, para tomar en cuenta lo expresado.
Anexo de evaluaciones 29
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UNIDAD DE APRENDIZAJE: BLOQUE 4
De los caudillos a las instituciones (1920-1982).

Obijetivo: identificar como fue el desarrollo de México y cuéles fueron los nuevos
problemas por resolver

Contenidos:
1. Panorama del periodo.
2. Temas para comprender el periodo.
3. Temas para analizar y reflexionar.

Sesiones: 90 minutos. 1 vez a la semana.

Técnicas:
v' 1.- Cuando y donde paso: realizar una linea de tiempo, y analisis del
mural.
v’ 2.- Que favoreci6 o limito el desarrollo de México después de la
revolucién, mediante Phillips 66. Anexo 16
v' La rebelion cristera, mediante la elaboracion de un tablero “responde a la
pregunta” Anexo 17
v" PNR y nuevos partidos politicos, mediante la representacion de los
mismos. Anexo 18
v' La economia, Expropiacién petrolera, el cardenismo, y la segunda guerra
mundial, mediante el juego de “memorama” Anexo 19.
v" Problemas del campo, demandas de obreros campesinos y clase media,
mediante la proyeccion de un video. Anexo 20
Mujeres, el derecho al voto, mediante “circulos concéntricos” Anexo 21
La educacidon nacional, mediante “contesta las preguntas” Anexo 22
3.- la solidaridad de México, mediante “dibujo casa, arbol, perro.” Anexo
23.
v' 1968, mediante “cuéntame el relato.” Anexo 24.

AN

Recursos: libreta, papel bond, cartulinas, proyector, hojas, colores, lapices,
plumones, plumas.

Competencias: conciencia sobre trabajar en equipo, colaboracion de tarea en
comun, comunicacion, discutir con respeto, los roles, aprender a decidir por
unanimidad, profundizar un tema especifico.

Evaluacion: al finalizar el bloque se llenara una ruleta que estara pegada dentro
del salon. Anexo de evaluaciones 30
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UNIDAD DE APRENDIZAJE: BLOQUE 5
México al final del siglo XX y los albores del XXI.

Objetivo: Relacionar hechos importantes del siglo XX con hechos suscitados
actualmente.

Contenidos:
1. Panorama del periodo.
2. Temas para comprender el periodo.
3. Temas para analizar y reflexionar.

Sesiones: 90 minutos. 1 vez a la semana.

Técnicas:

v' 1.-Cuando y donde paso: realizar una linea de tiempo, y andlisis del

mural.

v' 2.-Los cambios de las ultimas décadas, mediante la interpretacion de
imagenes y la respuesta de preguntas.
Situacion econémica, mediante la elaboracién de un cuestionario.
Expansion urbana, mediante la utilizacibn de un mapa de la republica
mexicana.
Organizacion politica, mediante la representacion del voto
Las nuevas tecnologias, mediante la comparacion de objetos.
Cuidado del ambiente, mediante “problema y acciones” Anexo 25
Expresiones culturales, mediante la proyeccién de fotos de escritores,
festividades y celebraciones. Anexo 26
3.-solidaridad en el desastre, mediante una mesa redonda sobre temas
de fendmenos naturales.
v La nifilez mexicana, mediante el analisis de algunos derechos.

O RR

<

Recursos: libreta, imagenes, mapa de la republica mexicana, tarjetas de trabajo,
colores, lapices, plumones, plumas.

Competencias: tomar conciencia sobre una problemética, profundizar un tema
especifico, toma de conciencia, analisis de los derechos, discutir con respeto.

Evaluacion: al finalizar el bloque se pedira a los alumnos que llenen el semaforo
de caritas. Anexo de evaluaciones 31
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CONCLUSIONES.

A modo de conclusibn me gustaria terminar diciendo que la realizacion de este
trabajo me dejé muchas emociones y sensaciones, algunas fueron en demasia
gratas, pero por otra parte hubo algunas tristes, quiza, desconsoladoras, al mismo
tiempo que emocionantes, y es que cOmo no te vas a emocionar con las

reacciones de los nifios al ver algo nuevo y algo diferente, algo que les guste.

Rescaté lo mas importante e impactante, tanto para los nifios como para mi, en mi
experiencia dentro de la escuela, fue muy buena tuve la oportunidad de poder
estar con ellos, de platicar, de preguntarles y de poner a prueba algo de mi
propuesta, lo que me hizo ver si en realidad era funcional o no, y claro que lo fue,
por que los nifios de pronto se sentian en ambientes ajenos al entorno escolar, y
se sentian libres, se mostraban interesados, y su participacién e interés era
bastante notorio. Los nifios tienen la disponibilidad de hacer cosas nuevas, pero
noto aqui que es el docente quien no tiene muchas ganas de innovar, y que le
causa tedio estar organizando diversas técnicas de ensefianza-aprendizaje para
un salén numeroso, no estaria mal, animar mas al profesor, apoyarlo y ayudarle

en el desempefio de su labor.

En mi quehacer pedagogico considero que aporte lo necesario en estas aulas
brindando no solamente apoyo al docente como tal, si no buscando las
inquietudes de los alumnos, estas que me permitieran poder realizar mi trabajo de
modo real, asi como conocer sus necesidades y poder adaptar de algin modo la

ensefianza y el aprendizaje a las condiciones del alumno incluso del grupo.

Estoy consciente de que el proceso educativo es un proceso inacabado y muy
complejo, que no solo se trata de ensefar de la mejor manera posible, si no de
involucrarse con el alumno, con su entorno con el entorno, de ver qué pasa, por
gue pasa y para que pasa, es estar presente en la formacion y la construccién del
sujeto, en todo momento, o al menos en su preparacién escolar, es por eso que
siempre busque involucrarme mas alla de mi proyecto, obteniendo los resultados

presentes y también relaciones que pasan el ambito profesional, resulto dificil no

74



involucrarse con los nifios, y esas son experiencias personales muy gratas que me

llevo.

La historia en si, como materia de la educacion primaria, no ha mostrado grandes
cambios desde la corriente historiografica por la que se ha manejado, que es la
escuela de los Annales, perdura aun la nocion socio-histérica, aunque los planes
de estudio si han tenido varias reestructuraciones, con el paso del tiempo, por
ejemplo uno muy importante la actualizacion de los libros de texto, y se ha dejado
atrds la repeticion y la memorizacion, se busca el desarrollo integral de los
estudiantes asi como el personal y el social, y sobre todo se eliminan las barreras
de acceso, hay inclusion y equidad en los planes de estudio pretendo que el
alumno tenga un sentido critico y autbnomo, ya que considero que este, a la fecha
no existe, a los alumnos les cuesta mucho trabajo reflexionar y pensar en diversas
posibilidades de solucién, para una situacién, considero que este hecho es

importante no solo en el &mbito educativo sino para la vida.

En cuanto a la practica del profesor su principal eje es la formacién de los
estudiantes, peleando dia a dia con los obstaculos que se encuentran en un salén
de clases, como el desgano, el poco interés, la falta del material, y muchas cosas
mas, la labor no es sencilla pero el docente ahi estd, librando la batalla y hace
falta hacer énfasis en el reconocimiento de esta labor, asi como del sujeto, para

gue no pierda credibilidad y sobre todo autoridad.

El compromiso por parte de los profesores fue la renovacion de estrategias con el
fin, precisamente de captar el mayor interés posible por parte de los alumnos para
que este sea mas activo, y participativo es importante la capacitacion la innovacion
y la actualizacion de los profesores, para poder alcanzar los objetivos
establecidos, y asi se puedan emplear diversas técnicas de aprendizaje en la

clase de historia.

La implementacién del nuevo modelo educativo hoy es la base de la educacién
basica en México, aun con los constantes cambios que ha tenido la reforma
Gltimamente, es preciso sefialar que la propuesta es viable en cualquier reforma,

ya que esta se puede adaptar como lo dije antes, a cualquier materia y a cualquier
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grado, solo es cuestion se hacer las modificaciones pertinentes y adecuadas, en
ocasiones solo es cosa de adaptar las estrategias y de saber canalizar los

aprendizajes para hacer que una estrategia o que una ensefianza sea significativa.

Y finalmente mi propuesta para la enseflanza de la clase de historia, es
principalmente brindar a los docentes estrategias que a este le sirvan para
desarrollar esta clase, que tiene que librar el desafio de que es una clase aburrida,
donde no se hace nada, que solo son resimenes, y que no hay nada interesante

que hacer.

También se sugiere la propuesta de otras maneras de evaluacion, claro esto
aunadas a las establecidas, estas son propuestas de evaluacién donde participa
de lleno el alumno, sin dejar de lado al docente, ademas las evaluaciones también
son divertidas y son diferentes, y esta es una manera de hacer participe activo al

alumno de su desarrollo y de su conocimiento.

La propuesta, de estas estrategias es que son empleadas y desarrolladas en cada
blogue de historia y fueron pensadas con el fin de acabar con el aburrimiento de
esta clase, y de poder darle un giro nuevo a la misma, es increible para mi, ver
como con el paso del tiempo la clase de historia en la escuela primaria
practicamente es la misma de hace afios, como cuando yo me encontraba en ese
nivel educativo, para mi era aburrida y no me gustaba, hoy lo veo y en entrevista
exploratoria con los niflos me comentan lo mismo, es triste y pienso gque no
deberia ser asi, pues no hay nada mas hermoso que ir a la escuela y divertirte y
salir de ahi dia con dia, y con un conocimiento nuevo cada vez, ademas como
profesor se tiene la oportunidad de dejar conocimiento sembrado en los nifos, y
gue mejor que sea una buena ensefianza con un mejor aprendizaje ademas del

recuerdo como maestro que perdura por el resto de la vida del alumno es lo mejor.
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ANEXOS.



Anexo 1.
El arbol.
Se formaran 4 equipos, de acuerdo a la cantidad de alumnos, a cada equipo de le
dara una pregunta.
1. ¢Cuéando y dénde ocurrio?
2. ¢Cuales fueron sus causas?
3. ¢Como sucedio?
4. ¢Quiénes participaron?
Cada equipo tendra un papel bond, ene le cual dibujaran un arbol y en el centro del
tronco escribiran su pregunta, dentro del arbol daran las respuestas.
Cada equipo expondra su arbol al resto del grupo.

Anexo 2.
Matriz de pregunta y respuesta
.Realizaran un cuadro en el cual principalmente contestaran cuales fueron las causas
gue llevaron a Texas a separarse de México. Ejemplo:

Causas.

Pegunta.

¢, Causas por las que Texas se separo
de México?

Al finalizar se revisara el cuadro con el grupo.

Anexo 3.
Los cuadros.
Se trabajara con el libro de texto, en las paginas 32y 33, en donde tendran que
interpretar los tres cuadros que ahi aparecen, para esto formaran 3 equipos, de
acuerdo a la cantidad de alumnos.
Al finalizar cada equipo pasara al frente a hablar sobre su cuadro.




Anexo 4.
Lluvia de ideas.
El profesor ara una pregunta central, a la cual responderan los alumnos con una
palabra o frase, y este las ira escribiendo en el pizarrén para desarrollar el tema
grupalmente.

Anexo 5.
Sigue la historia.
Los alumnos se sentaran en forma circular, después de haber leido la leccion del dia,
aran el juego, el cual consiste en contar una historia con los hechos y los
acontecimientos que ocurrieron en la leccion. Pueden contar la historia de manera
chusca o exagerada, pero sin perder el hilo o el tema central.

Anexo 6.
El optimista y el pesimista.
Para conocer cuales fueron las medidas que se utilizaron para fortalecer algunos
ambitos el pais, se les pide que el grupo de divide en dos y cada grupo desempefara
un rol: el optimista que defiende los argumentos en pro de las causas y resalta
aspectos favorables y el pesimista que interpone los argumentos en contra y sefala
las dificultades que presenta o que se pueden presentar.

Anexo 7.
Proyeccion de video.
Sobre la cultura en México se sugiere este video que consta de dos partes.
Al finalizar se les pedird a los alumnos que comenten Ios mismos.
https://www.youtube.com/watch?v=aVLVy2m2m7w
https://www.youtube.com/watch?v=CuaHICLKESS8



https://www.youtube.com/watch?v=aVLVy2m2m7w
https://www.youtube.com/watch?v=CuaHICLKES8

Anexo 8.

La ruleta.
¢ Porque surgio la revolucidon mexicana? Sera la pregunta central, se formaran
grupos de 5 0 6 personas dependiendo de la cantidad de alumnos, cada grupo se
llamara E1, E2, E3, E4 y asi de acuerdo a la cantidad de alumnos.
Cada equipo discutird sobre la pregunta central, y aran anotaciones en un papel
bond, terminado el tiempo, los equipos cambiaran de lugar, para seguir trabajando
con el trabajo del otro equipo, agregando aspectos que le hicieron falta, terminado
el tiempo nuevamente cambiaran de lugar, y asi hasta que todos hayan pasado
por todo los equipos.
Finalmente un representante de cada equipo dird los resultados obtenidos.

Anexo 9.

Fotos con papel.

Los liberales y la dictadura de Porfirio Diaz, para este tema se les pediran que
formen equipos, de acuerdo a la cantidad de alumnos, se les reparte periédico, y
se les pide que con eso disfracen a un integrante a modo de que represente a los
liberales y sus aspectos asi como la dictadura de Porfirio Diaz, y sus aspectos.
Terminado el tiempo cada grupo expone su disfraz.

Anexo 10.

Contar una historia con las manos.

Para trabajar el tema del Porfiriato, se formaran equipos, y se les pedira que elijan
a un representante, el cual tendra que pasar al frente y representar una situacion
con las manos, situacion que previamente se eligié el equipo, y los demas
compafieros tendran que adivinar la situacion, es importante antes de empezar
con la actividad, leer la leccion, para poder identificar las representaciones.




Anexo 11.

Ocupatu lugar
Los movimientos de protesta, para conocer la importancia de cada elemento en un
movimiento, se formaran en equipos de 4, se les repartirdn dos hoja de periddico,
en donde se forman 4 espacio cada integrante se colocara en cada espacio, el
profesor daré la indicacién cuando deban quitar un espacio, el grupo debe buscar
la estrategias para mantenerse los 4 dentro del espacio de periédico, y asi los
espacios iran reduciendo pero el grupo de alumnos no, ellos tendran buscar
permanecer juntos.

Anexo 12.
Adivina quien.

Para identificar a los personajes de la revolucion mexicana, se trabajara el tema
en dos sesiones, inicialmente, pude ser al finalizar el dia, y uno antes de entrar a
este tema, se formaran cuatro equipos, dos de los equipos se encargaran de traer
las bibliografias, los otros dos el material para formarlos, que es carton de huevo,
pegamento, por lo que tendremos 2 tableros de adivina quien
En la primera sesion se les pedird que armen el tablero.
En la segunda sesion se dividira el grupo en dos y comenzaran a jugar adivina
quién.

Anexo 13.

Encuentra la tarjeta

Para trabajar los articulos de la constitucion, se les pedira que elaboren las
tarjetas de Art. 1 Art. 2 y asi sucesivamente, solo de los articulos relevantes en la
leccién y otros que considere el maestro.
Se les pedira que al centro del salén dejen las tarjetas, posteriormente cada
alumno pasara y elegira las tarjetas que formen un articulo de manera correcta.




Anexo 14.
El liston
Moda y deporte, con la intencién de que se pongan en el lugar de otras personas
regresando a esa época, jugaran a pasar un listobn de cuerpo a cuerpo, estando
tomados de las manos y en linea sin soltarse, el grupo se dividira en dos, ganara
el que mas rapido pase el listdn de principio a fin.

Anexo 15.
Desempefio de papeles o dramatizacion.
La vida en las haciendas consiste en que por grupos representen una situacion
para vivenciar conductas que luego seran analizadas.

Anexo 16.

Phillips 66.
El desarrollo de México después de la revolucion, se formaran 4 equipos, de 6
integrantes cada uno, y cuenta con 6 minutos para responder a la pregunta que
previamente se les dara.
Cada equipo de be contar con un coordinador que tiene la funcién de controlar el
tiempo, un secretario que toma apuntes y anota también las conclusiones.
Al finalizar se exponen las conclusiones, en el pizarron se puede ir haciendo una
sintesis, se debe llegar a una conclusion en general.

y




Anexo 17.
Responde a la pregunta.

Para el tema de la rebelidn cristera, se les daran 6 tarjeta en la cual responderéan a
las preguntas
¢, Qué fue la guerra cristera?
¢,Cuantos afnos duro?
¢,Cuales estados se vieron involucrados?
¢, Quiénes participaron?
¢, Cuales fueron las causas?
¢, Cuales fueron las consecuencias?
Terminado el tiempo para contestar, se rednen la tarjetas y se mezclan
manteniendo el anonimato, se van leyendo las tarjetas mostrandolas a | grupo, y
se van agrupando. Finalmente para cada grupo de tarjetas se busca una palabra o
frase clave que se pone como titulo.

Anexo 18.

Partidos politicos.

Se dividira el grupo en dos, para hacer la representacion de los partidos politicos y
de las votaciones, una parte seran del partido oficial, y el otro de oposicion.
Cada equipo elaborara una lista de problemas nacionales y planteara soluciones.

Anexo 19.
El memorama.
El grupo de dividira en tres equipos, cada uno tendra un tema central, y en cartas
elaboraran un memorama, ya sea con dibujos o con frases del tema.

1. Expropiacion petrolera.
2. Cardenismo.
3. Segunda guerra mundial.




Anexo 20.
Obreros y campesinos.
Se proyectara un video sobre los movimientos de los obreros y los campesinos,
para posteriormente comentarlo.

Como sugerencia: https://www.youtube.com/watch?v=Vf XixsgK3w

Anexo 21.

Circulos concéntricos.
Para el tema del derecho al voto, se divide el grupo en dos, unos estaran a favor y
otros en contra, cada grupo contara con un delegado encargado de dar a conocer
sus razones, los demés alumnos pueden ayudar a reforzar su respuesta pidiendo
permiso para hacerlo.
Después de haber trabajado sobre el tema se sentaran en circulos, concéntricos,
al centro los que estan a favor y fuera de ellos, rodeandolos los que estan en
contra.
Los delegados inician la discusion mientras los demas escuchan, el delegado es el
Unico que autoriza el turo de hablar para cualquier integrante del equipo.

Anexo 22.
Resolucién de peguntas.
La educacion nacional, responderan en su cuaderno y de manera individual las
preguntas que se encuentran en la pagina 147 de su libro de texto de historia.

Anexo 23.
Casa, arbol, perro.
La solidaridad, para trabajar este tema se les pedira que por parejas, sentadas
frente a frente, tomen un lapiz conjuntamente para realizar un dibujo, cualquiera
de los tres, entre los dos.
Esto con la finalidad de que tengan la paciencia y la posibilidad de brindar ayuda
al otro para obtener el mejor resultado.
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Anexo 24.
Cuéntame el relato.

A partir de los acontecimientos de 1968 se les pedira que busquen relatos con
familiares o amigos de los familiares sobre estos hechos para que se compartan
en el salon de clases. Esto se puede pedir un dia antes de tocar ese tema, para
tener el materia | para trabajar.

Anexo 25.

Problemas y acciones.

Referente al cuidado del medio ambiente, se le propone al grupo pensar en los
problemas que notan, y cuéles seria sus acciones para disminuir los problemas.

Anexo 26
Proyeccion de fotos.
Utilizando el proyector se les presentaran a los alumnos las fotos de algunos
escritores con la finalidad de que los conozcan asi como algunas de sus obras.
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Anexo 27
El comité.
Este estara formado por tres participantes del grupo.
El comité resume lo acontecido en la jornada, o bloque en cuanto a temas,

contenidos, metodologias, participacion etc. Se puede hacer de forma humoristica,

recuperando los sucesos significativos o anecddéticos, la frase, el personaje o la
noticia mas relevante.

El comité diario, semanal o por bloque

;Como es? Formado por 3 o 4 participantes
\/ Rotacion diaria, semanal o por bloque.
— 1.-Resume el dia anterior y lo presenta visualizado

¢Queé hace? 2. -Retroalimenta sobre:
El contenido temético

v Los procedimientos metodologicos
Otros asuntos
3.-Inicia el dia con actividad ludica

Revisa buzén
Sefiala el proximo comité
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Anexo 28.

Tabla de sensaciones.

Se muestra la tabla y se explica cada aspecto y como deben ser puestos los puntos.
Los participantes ponen un punto por aspecto en el espacio correspondiente.
Esto con la finalidad de saber cual fue el estado de satisfaccion que se lleva el grupo

de acuerdo al tema.

Se puede emplear por tema o por bloque.

Muy satisfecho Poco insatisfecho
satisfecho satisfecho
Contenido 6 8 4 4
Método 6 7 5 4
Organizacion 6 8 6 2
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Anexo 29.

La reflexion.
Es el momento en el que el profesor, les pide a los alumnos que reflexionen sobre
el tema o sobre el bloque, en cuanto al desarrollo de la sesion o de las sesiones.
Pasado el tiempo el profesor les pide que comenten su reflexion individual,
resumida en una frase corta o0 en una sola palabra.
Al finalizar todo el grupo, el profesor toma en cuenta lo expresado para planear los
siguientes temas o las siguientes sesiones.

an Stock Photo - csp1530
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Anexo 30.

La ruleta.
El profesor debe elegir los elementos que desea evaluar, por ejemplo la
metodologia, el trabajo en grupo, el o los temas abordados.

Se dibuja la ruleta, ubicando los aspectos a evaluar, y el profesor debe hacer una

presentacion explicando brevemente la dinamica.

Se les pide a los alumnos que evallen cada aspecto, poniendo un punto, en cada

uno de los aspectos.
Se cuentan los puntos de cada aspecto, conociendo los resultados.

Materiales © Experiencias.

Ny

Trabajo en equipo

Dinamica.

S

Se dibujan emoijis siguiendo el ejemplo dado, feliz, serio, triste y enojado.
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Anexo 31.

Semaéaforo de caritas.
Se prepara con las tres principales caritas, feliz, serio y enojado.
Se explica la evaluacion.
Al concluir el tema o el bloque, se solicita a cada alumno que ponga un punto en la
casilla de la carita correspondiente a su estado de animo.
La evaluacion final se toma con los puntos de cada dia, se cuentan los puntos y
luego se marca el promedio, y sobre sale la carita correspondiente, se unen los
puntos grandes por medio de una linea, la curva resultante reflejara la evolucion del
humor del grupo.

Lunes Martes Miércoles | Jueves Viernes
© 6 *7 6 6 /*9
4 6 *7 *8 6
*8 5 5 4 3
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Anexo 32.
Mi compromiso.
Esta evaluacion es individual, y se propone como mera reflexion de los
compromisos que adquiere cada alumno, ya sea al inicio del blogue o al finalizar el
mismo.
Para ellos se establecen categorias y preguntas relacionadas con estas.

Actividades, ¢ Qué voy a hacer?

Objetivos, ¢para qué?

Procedimiento, ¢ Como lo voy a hacer?

Tiempo estimado, ¢en qué plazo lo voy a hacer?
Alianzas, ¢,con quién lo voy a hacer?

Lugar de ejecucion, ¢Ddonde lo voy a hacer? _/\__
Recursos, ¢,con que lo voy a hacer?

Beneficiarios, ¢ Para quién lo voy a hacer?
Otras categorias y preguntas que se consideren.

NS NENE N N N N NN

Nombre.
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