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introdUcciÓn 

La migración es un fenómeno que ha estado presente en toda la 
historia del hombre desde su aparición en la Tierra, ya sea por la 
curiosidad de conocer nuevos sitios o para satisfacer sus
necesidades básicas, pero siempre se ha mantenido en constante 
movimiento, dejando atrás sus lugares de origen. Con el paso del 
tiempo, las razones para migrar han ido cambiando: la expansión 
de sus dominios, la huida de las guerras, la pobreza, los desastres 
naturales y la búsqueda de mejores oportunidades, son ahora 
algunos de los nuevos motivos principales que tiene la gente para 
irse de sus países. 

En las últimas décadas, la migración ha ocupado un lugar muy 
importante en la agenda política y social en el mundo. Cada día 
cruzan a Estados Unidos cientos de connacionales, que de manera 
legal o ilegal, tratan de llegar a ese país con la esperanza de 
obtener mejores oportunidades. Con ello, México se ha convertido 
en un paso obligatorio para los centroamericanos que de igual 
forma buscan alcanzar el llamado “Sueño Americano”. Se calcula 
que anualmente más de 150,000 migrantes cruzan la frontera sur 
de México (El Financiero, 2017), pero no fue hasta la segunda 
mitad del 2018 con la llegada de las caravanas migratorias 
provenientes de Centroamérica que el tema volvió a adquirir 
relevancia. 

Frente a esto, el Estado de México es uno de los puntos más 
importantes por los que los centroamericanos atraviesan en su 
camino por nuestro país, gran parte de ellos llegan hasta este 
punto en la llamada “Bestia”, el ferrocarril que atraviesa territorio 
mexicano de norte a sur. 

Tultitlán, Huehuetoca y Toluca, son los tres principales municipios 
por los que cruzan en tierras mexiquenses para continuar con su 
larga travesía. Es aquí, donde muchos deciden si continúan con 
su camino o regresan a sus países de origen, lo cual a su vez ha 
originado un nuevo cambio en el fenómeno migratorio de la zona, 
debido a que muchos de ellos prefieren quedarse a residir. Desde 
su llegada a esta región, se han notado diversos cambios sociales 
que no solo impactan en los recién llegados, sino también en las 
personas que ahí habitan, especialmente quienes conviven con 
los viajeros. 

Este trabajo periodístico tiene como objetivo mostrar las dos caras 
de la moneda. Por un lado los cambios que genera la llegada de 
migrantes en la vida de los residentes que conviven con ellos, ya 
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que en cada municipio, se recibe y percibe este fenómeno de 
manera distinta, y por otro lado, los cambios en la forma de ser que 
experimentan los mismos centroamericanos al llegar hasta este 
punto. 

Esta investigación corresponde a un reportaje de carácter 
demostrativo, el cual tiene como propósito fundamental exponer el 
hecho, basado en cifras, documentos y datos duros que sustenten 
la investigación realizada, además de contar con la voz de 
especialistas en el tema y de las partes involucradas. El periodista 
muestra las problemáticas desde una postura de objetividad y no 
involucramiento de sus ideas. (Marín, 2012: 259).   

La razón principal por la que decidimos realizar un reportaje, 
primeramente es por la oportunidad de que nos da este género 
periodístico para tocar el tema con gran profundidad, ya que al 
involucrar otros géneros como la nota informativa, la crónica, e 
inclusive la entrevista, nos permite darle versatilidad en la forma de 
presentar la información para hacerla más interesante y dinámica 
para el receptor.

Concretamente un videorreportaje, porque consideramos que la 
sociedad actual, y el gran alcance que tienen los medios 
audiovisuales con las plataformas digitales, ayudará a los 
receptores para acercarse más a la problemática presentada, ya 
que al mostrar imágenes, sonidos, testimonios y gráficos, que 
permitan ver y escuchar lo que se está contando, se cree una 
fijación en la mente del receptor, haciéndolo más cercano al hecho, 
comprensivo y empático a la hora de forjar una postura de manera 
responsable, además de formar en él un sentido de reflexión.

Dicho trabajo se divide en cuatro capítulos. El primero contiene el 
proyecto en el que está basado toda la investigación, describiendo 
cada uno de los elementos que lo conforman, los cuales son: el 
tema, enunciado del problema, delimitación, planteamiento del 
problema, justificación, objetivos generales y particulares, 
esquema preliminar, métodos y técnicas de investigación, fuentes 
de consulta y cronograma de actividades. 

En el segundo capítulo “Explicando el fenómeno migratorio” inicia 
la investigación del tema; contiene la base documental sobre la 
migración en tránsito por México, presentando de manera 
cronológica la historia universal del fenómeno, desde la aparición 
del hombre en el planeta hasta la actualidad. Posteriormente se 
explica el caso particular de Centroamérica y los motivos que han 
orillado a los migrantes a salir de sus países. 
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También se presentan cifras y datos duros de los flujos de viajeros 
en tránsito por nuestro país, así como el perfil socio-demográfico, 
las rutas utilizadas durante su travesía por México, además de los 
medios de transporte que más utilizan. Por último, se hace mención
de los peligros a los que se enfrentan a lo largo de su camino, ya 
que al carecer de papeles que permitan su estancia legal, deben 
trasladarse por lugares riesgosos que los convierten un sector 
vulnerable. Este apartado se apoya de notas informativas, 
reportajes, libros e investigaciones realizadas por especialistas, 
particularmente del Instituto Tecnológico Autónomo de México 
(ITAM) y La Red de Documentación de las Organizaciones 
Defensoras de Migrantes (REDODEM).

El tercer capítulo titulado “El paso Mexiquense”, describe la 
investigación de campo sobre el fenómeno migratorio en el Estado 
de México, situándonos en los municipios de Tultitlán de Mariano 
Escobedo, Huehuetoca y Toluca de Lerdo, mismos que 
actualmente pertenecen a la llamada “Ruta del Migrante” en la 
entidad mexiquense. Se explican los cambios sociales que se han 
presentado desde la llegada de los centroamericanos a estas 
zonas, de voz de los propios residentes, de los defensores de 
derechos a los migrantes, y de los mismos viajeros que al momento
de la realización de esta investigación se encontraban en estos lu-
gares. Dicha información se obtuvo a través de  entrevistas con los 
encargados de los albergues, especialistas en el tema y 
conversaciones con todos los involucrados.

Por último, el cuarto capítulo titulado “Producción del 
Videorreportaje”, contiene las tres fases técnicas a seguir para la 
elaboración de materiales audiovisuales, las cuales  se describen 
a continuación:

Preproducción: 
Es la  primera  etapa.  Entre  sus  objetivos principales  está  el  de  
asegurar  que las condiciones sean óptimas para la realización 
de un material audiovisual. Se dedica principalmente a toda la 
organización necesaria para poder realizar la producción. Esta 
etapa es de las más importantes porque ayuda con la planeación a 
evitar errores a la hora de realizar la producción; además permite 
optimizar tiempos y costos. 
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Producción:
En esta fase se recopilan todos los elementos auditivos y visuales 
que van a conformar el material final. Después de hacer la
planeación durante la preproducción, aquí se lleva a la realidad 
todo eso que se planeó, con el apoyo de un equipo de realización 
conformado por camarógrafos, reporteros, iluminadores, 
entre otros. 

Postprodución:
Una vez que se cuenta con todo el material audiovisual que va 
a conformar el producto final, se procede a calificar lo grabado y 
producido, para seleccionar lo funcional y de mejor calidad para la 
edición. Esta es la parte más importante de esta fase, ya que se 
da fondo y forma al proyecto que se pretendía realizar desde la 
planeación del mismo (Jaunarena, 2016). 

Los elementos más importantes para la realización de este 
material audiovisual, desde la planeación hasta el resultado final 
son los siguientes:
 
a)Ficha Técnica: En ella se explica el nombre del material, contiene 
una breve sinopsis de lo que es la migración, la duración del 
material, el público al que va dirigido, que este caso es a un público 
general, así como los puestos necesarios para  su realización que 
son: productor, camarógrafo, reportero, editor.

b)Plan de Producción: Contiene los días que se hizo levantamiento 
de imagen, durante los meses de agosto y septiembre, así como 
las locaciones: Tultitlán de Mariano Escobedo, Huehuetoca, Toluca 
de Lerdo y la Ciudad de México. También contiene una sinopsis de 
lo que se grabó, el equipo técnico requerido y los recursos 
humanos. 
  
c)Presupuesto de Producción: En él se describen los gastos 
generados durante la realización del trabajo, que va desde 
materiales de papelería, transporte hasta equipo técnico y de 
edición, además de los recursos humanos necesarios, que en este 
caso lo conforma un equipo de dos personas que realizaron 
múltiples actividades.

d)Escaleta: Es la minuta que describe cada uno de los segmentos 
que contiene el video, así como su duración, en este caso los 
segmentos más importantes son el teasser, la historia de la 
migración y la investigación realizada en cada uno de los 
municipios.
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e)Break Down: En él se describen a detalle las locaciones en las 
que se levantó imagen, en este caso, la mayoría fueron de día en 
exteriores, contiene de forma breve lo que fue grabado y el equipo 
técnico utilizado. 

f)Guión Literario: Aquí se explica de forma detallada la manera en 
que se realizó la investigación y como se presenta, en este caso es 
un videorreportaje con duración de 28 minutos, en el que se 
explica el impacto y el alcance del fenómeno migratorio en la 
entidad mexiquense.  

g)Guión Técnico: Este contiene las indicaciones precisas del 
material audiovisual, específicamente dividido entre lo visual y lo 
auditivo. En la parte de imagen se encuentran la descripción de las 
tomas. En este caso la mayoría fueron médium shots a los 
entrevistados y long shots para tomas de aspectos. Mientras que 
en la parte de audio encontramos la musicalización, los diálogos de 
voz off de los reporteros, así como los testimonios escritos de los 
migrantes, los especialistas y residentes de los lugares a investigar. 
h)Guión de Edición: Plantea paso a paso la edición del vídeo, este 
incluye el número de memorias utilizadas. También se encuentra 
la sección de cada pieza que se utilizará, su duración y el tiempo 
parcial. Este reportaje está conformado por 56 segmentos, que da 
como resultado el tiempo total de 28 minutos.

Posteriormente se encuentran las conclusiones a las cuales se 
llegó. Las experiencias, dificultades y enseñanzas después de la 
realización del reportaje. Después se encuentran todas las fuentes 
de consulta bibliográficas, hemerográficas, videográficas, 
cibernéticas y fuentes vivas utilizadas a lo largo de toda la 
investigación. Por último la sección de anexos, en la cual se 
explican términos que son fundamentales para entender el tema de 
la migración y que complementan la información mostrada.
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1. PROYECTO DE 
INVESTIGACIÓN





TEMA
La inmigración ilegal en México. Videorreportaje.

ENUNCIADO DEL PROBLEMA
Cambios sociales derivados del fenómeno de la inmigración 
ilegal centroamericana en los municipios mexiquenses de Tultitlán 
de Mariano Escobedo, Huehuetoca y Toluca de Lerdo, a partir del 
año 2012.

DELIMITACIÓN
Se realizará una investigación documental en la Ciudad de México 
entre los meses de junio a agosto de 2018. Posteriormente se hará 
una investigación de campo en los municipios de Huehuetoca, 
Tultitlán y Toluca en el Estado de México, durante los meses de 
septiembre y octubre del mismo año.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
La migración es un proceso que siempre ha estado presente en 
la historia de los seres humanos. En la antigüedad, los primeros 
habitantes de la tierra se vieron en la necesidad de moverse de un 
lugar a otro para conseguir mejores alimentos, animales para cazar 
y refugio. Posteriormente cuando las  primeras culturas se 
asentaron en diferentes partes del mundo,  las causas de 
movilidad tomaron otro rumbo, se empezó a migrar en busca de 
nuevos territorios para conquistar y expandir los reinos. La época 
actual no ha cambiado mucho, los seres humanos se van de sus 
países de origen para buscar mejores oportunidades de empleo 
para que ellos y sus familias puedan tener una mejor calidad de 
vida.
 
Específicamente, México se ha caracterizado por ser un país que 
alberga a miles de inmigrantes provenientes de Centro y 
Sudamérica, fenómeno que ha aumentado significativamente en 
los últimos años (El Financiero, 2016).  La falta de oportunidades 
laborales, así como problemas políticos y de seguridad, son las 
principales causas por las que las personas deciden dejar sus 
países de origen y emigrar hacia otros lugares. Es de esta manera 
que emprenden un largo y peligroso viaje para alcanzar el 
anhelado “Sueño Americano”; sin embargo, a causa del 
endurecimiento de las políticas migratorias en Estados Unidos 
implementadas por el gobierno de Donald Trump, una parte 
importante de estos centroamericanos han transformado esa 
búsqueda en un nuevo llamado “Sueño Mexicano”.

Una vez que los inmigrantes entran a territorio nacional, se 
enfrentan a muchas carencias, principalmente por la falta de 
recursos económicos, ya que durante su recorrido son despojados 
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de sus pertenencias por parte de grupos delictivos; es así que se 
ven obligados a permanecer en diferentes zonas del país y buscar 
alternativas para poder generar recursos y posteriormente seguir 
su camino hacia los Estados Unidos, pero algunos otros ven en ello 
una oportunidad de quedarse en este país.

Una de las rutas más utilizadas por los migrantes para poder llegar 
a la frontera norte, es la que sigue el tren conocido como 
“La Bestia” (News Page Designer, 2013), que recorre todo el país 
desde la ciudad de Tapachula, en el Estado de Chiapas, pasando 
por el Centro del país, y finalizando su recorrido en Tijuana, Baja 
California (Univisión, 2013). 

Actualmente en el Estado de México únicamente existen dos casas 
del migrante, las cuales dan apoyo a los centroamericanos que 
hacen su parada en el centro del país. Una de ellas se ubica en 
Toluca, llamada “Hermanos en el Camino” y que forma parte de la 
asociación que preside el religioso Alejandro Solalinde, fundada en 
2014. El segundo albergue se encontraba ubicado en Tultitlán, sin 
embargo, debido a que este fue construido sobre terreno federal y 
obstruía un espacio que sería usado para obras ferroviarias, 
además de la inconformidad de los vecinos de la zona que 
argumentaban que con la instalación de la  casa la delincuencia 
había aumentado significativamente, en el año 2012 tuvo que ser 
reubicada en el municipio de Huehuetoca, a más de 31 kilómetros 
de distancia de donde se encontraba anteriormente (La Jornada. 
2008).

La llegada de los inmigrantes ha aumentado significativamente en 
esa zona, ya que buscan descansar y alimentarse, lo cual los 
obliga a tener convivencia con habitantes de ese lugar, y esto a su 
vez ha traído varios cambios en el estilo de vida de estas personas. 
¿Qué cambios causará en el modo de vida de los habitantes de 
estos tres municipios mexiquenses tras el paso de los migrantes 
centroamericanos? ¿Qué papel tienen los centroamericanos que 
deciden quedarse en México?

En esta investigación daremos respuesta a estos
cuestionamientos mostrando los diversos cambios que ha 
desarrollado la población de este municipio del Estado de México a 
partir de la llegada de los inmigrantes.
 
JUSTIFICACIÓN
Fernanda Franco: 
El motivo de la elección de este tema es conocer el sentir directo 
de los habitantes de esos tres municipios del Estado de México, 
ya que de manera directa o indirecta conviven con los inmigrantes 
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centroamericanos que, tratando de llegar a la frontera sur de 
Estados Unidos, atraviesan nuestro país. Dicha investigación 
permitirá conocer las opiniones que tienen de los residentes de las 
colonias cercanas a las vías por las que pasa “La Bestia”, acerca 
del paso de los migrantes por la zona, los cambios que han 
experimentado a partir del aumento de migrantes que llegan a esta 
parte del Estado de México, tanto en el entorno general como en el 
particular de los vecinos entrevistados. Particularmente, se 
buscará encontrar el motivo del rechazo de los residentes cerca de 
la estación Lechería en el municipio de Tultitlán hacia los 
migrantes, ya que ellos tuvieron una gran participación en la 
clausura del albergue ubicado en esa zona hasta el año 2012. 

Mauricio Sánchez Sánchez:
La migración es un fenómeno de interés permanente que está 
ligado estrechamente a nuestra sociedad. La mayoría de las 
familias mexicanas tenemos al menos un familiar y/o  conocido 
radicando o tratando de llegar a los Estados Unidos de manera 
ilegal. Mi interés por realizar esta investigación, surge a raíz de la 
necesidad de dar a conocer los cambios que estos movimientos 
humanos traen consigo a las localidades del Estado de México tras 
el paso de los centroamericanos, ya que el tema siempre ha sido 
retomado por los medios de comunicación desde la visión y 
experiencia de viaje de los mismos migrantes, pero ha quedado 
de lado los cambios que se generan en los llamados “lugares de 
paso”, así como las opiniones de residentes respecto al tema. Este 
trabajo periodístico tiene como objetivo principal, darles voz a todas 
esas personas que se han visto involucradas en este fenómeno.

Es por esta razón que específicamente nuestra investigación se 
centrará en dar a conocer el sentir de los residentes de los 
municipios de Huehuetoca , Toluca de Lerdo y Tultitlán de Mariano 
Escobedo,  lugares donde actualmente se encuentran las  casas 
del migrante en el Estado de México, además de ser la zona por la 
que pasa “La Bestia” en el centro del país, y de esta forma mostrar 
los cambios sociales que ha traído el fenómeno migratorio por 
parte de aquellos que quieren llegar a los Estados Unidos o 
deciden quedarse, ya que, independientemente de si los migrantes 
convivan mucho o poco con los residentes de estos municipios, su 
paso por esta localidad trae una transformación en dicha sociedad.

El motivo por el que decidimos realizar este trabajo de manera 
conjunta se debe a la complejidad y magnitud que tiene este 
fenómeno que queremos mostrar, ya que será abordado desde un 
punto de vista periodístico. El trabajar en equipo nos facilitará llevar 
a cabo cada una de las etapas de la investigación, desde la 
búsqueda de información, el levantamiento de imagen, la 
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realización de entrevistas, la calificación del material, hasta la 
edición y conformación de nuestro material audiovisual; además 
contaremos con más equipo de grabación y recursos financieros 
para realizar un mejor videorreportaje.

Otra razón importante que consideramos es que todos los 
materiales y trabajos periodísticos producidos en los medios de 
comunicación masiva son realizados por equipos conformados 
principalmente por reporteros, camarógrafos, asistentes, 
redactores, editores y diseñadores de imagen que utilizan esta 
forma de trabajo para tener un mejor desempeño y hacerlo de una 
forma más rápida, lo cual queremos aplicar en la elaboración de 
este reportaje para ejercitar esta forma de trabajo antes de laborar 
profesionalmente.

OBJETIVO GENERAL
Conocer los cambios sociales de los habitantes de los municipios 
mexiquenses de Tultitlán de Mariano Escobedo, Huehuetoca y 
Toluca de Lerdo a causa de la inmigración ilegal centroamericana.

OBJETIVOS PARTICULARES
.Comprender el panorama actual de la inmigración ilegal en 
México.
.Mostrar la migración a través de la historia del hombre
.Contextualizar sobre el fenómeno de la inmigración ilegal en 
Tultitlán de Mariano Escobedo, Huehuetoca y Toluca de Lerdo a 
partir del año 2012.

ESQUEMA PRELIMINAR
ÍNDICE 
INTRODUCCIÓN 

1. EXPLICANDO EL FÉNOMENO MIGRATORIO 
    1.1 EL MUNDO EN MOVIMIENTO. EL PAPEL DE LA 
           MIGRACIÓN EN LA HISTORIA  DEL HOMBRE
     1.2 EL CASO PARTICULAR DE AMÉRICA  
     1.3 EN BÚSQUEDA DEL “SUEÑO AMERICANO”
        1.3.1 MIDIENDO EL CASO. ESTADÍSTICAS DE LA 
                 MIGRACIÓNCENTROAMÉRICANA               
        1.3.2 FLUJOS MIGRATORIOS EN LAS ÚLTIMAS DOS 
                  DÉCADAS
        1.3.3 ¿QUIÉNES EMIGRAN? PERFIL 
                  SOCIODEMOGRÁFICO  DE LOS VIAJEROS 
        1.3.4 ¿POR QUÉ SE VAN DE SUS PAÍSES?  
     1.4. MOVIÉNDOSE HACIA EL NORTE, EL CAMINO 
            HACIA ESTADOS UNIDOS
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        1.4.1 LA TRAVESÍA POR MÉXICO…RUTAS A TOMAR 
        1.4.2 ¿CÓMO SE MUEVEN? PRINCIPALES MEDIOS      
                 DE  TRANSPORTE
     1.5 LOS RIESGOS QUE SE ENFRENTAN AL CAMINAR  
            POR MÉXICO 
        1.5.1 REPATRIACIÓN
        1.5.2 TRÁFICO DE MIGRANTES
        1.5.3 DESAPARICIONES Y ASESINATOS
        1.5.4 SECUESTROS
        1.5.5 ROBOS
        1.5.6 VIOLENCIA SEXUAL
 
2. EL PASO MEXIQUENSE 
      2.1 UN CAMINO CON OBSTÁCULOS. 
    2.2 RECORRIENDO LOS MUNICIPIOS QUE CRUZAN LOS     
          MIGRANTES 
       2.2.1 TULTITLÁN... TIERRA DE CONFLICTOS.
       2.2.2 PUEBLO DE ESPERANZAS…HUEHUETOCA 
                SOLIDARIA 
       2.2.3 TOLUCA…CAPITAL MEXIQUENSE. LA OPORTUNIDAD   
                DE UN NUEVO COMIENZO

3. PRODUCCIÓN DEL VIDEORREPORTAJE 
 
    3.1 FICHA TÉCNICA 
    3.2 DAY BY DAY 
    3.3 PRESUPUESTO DE PRODUCCIÓN 
    3.4 ESCALETA 
    3.5 BREAK DOWN 
    3.6 GUIÓN LITERARIO 
    3.7 GUIÓN TÉCNICO 
    3.8 GUIÓN DE EDICIÓN 

CONCLUSIONES
GLOSARIO
FUENTES DE CONSULTA

MÉTODOS Y TÉCNICAS
Para esta investigación, se hará uso del método analítico, el cual 
consiste en la observación y examen de los hechos. En este se 
distinguen los elementos de un fenómeno y permite revisar 
ordenadamente cada  uno de ellos por separado. También se 
utilizará el método sintético, el cual es el complemento del método 
analítico. La síntesis no es más que la meta y el resultado final. 
Este proceso relaciona los hechos aparentemente aislados y 
formula una teoría que unifica los diversos elementos.
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La investigación de campo se centrará en la observación del 
fenómeno de la migración y la forma de vivir de los habitantes de 
ese lugar,  esto para obtener el material necesario en la 
elaboración del videorreportaje. De igual forma, se harán 
entrevistas con especialistas en migración, así como con 
habitantes de la zona.

Como complemento, se recurrirá a la investigación documental, se 
consultarán revistas, periódicos y documentos oficiales 
(encuestas, gráficas, etc.) para conocer los últimos estudios 
realizados acerca del tema y completar la investigación, además 
de videos y audios de investigaciones previas.
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2. EXPLICANDO EL 
FÉNOMENO MIGRATORIO





eL mUndo en moVimiento. eL PAPeL de 
LA migrAciÓn en LA HistoriA
Una de las características que define al hombre es su capacidad 
para expandir su dominio hacia otros territorios, así como su 
inquietud por conocer nuevas culturas; en otras palabras, 
su instinto migratorio. 

Los desplazamientos de los seres humanos datan desde su mismo 
origen, cuando hace aproximadamente 7,000,000 de años 
apareció en África el primer Hominido Bipedo1; tres millones de 
años después estos lejanos antepasados se dispersaron por casi 
todo el continente, y más tarde se aventuraron a salir de estas 
tierras, dirigiéndose a lo que hoy conocemos como Europa y la 
zona de Asia. 

Según los periodos establecidos por la Arqueología y 
Paleontología, el Paleolítico se caracteriza por la existencia de 
grupos de cazadores-recolectores, que lo hacían principalmente 
por sus necesidades básicas de alimentación y refugio.  

Debido a los cambios climáticos extremos, se vieron en la
necesidad de buscar lugares más cálidos que les permitieran 
seguir con vida.

Tras una de las mayores glaciaciones, el Océano Atlántico se 
congeló y encontraron una oportunidad de aventurarse a encontrar 
nuevos horizontes usando el llamado “Estrecho de Bering”, lo que 
dio inicio a la población de lo que hoy conocemos como América. 
Este es el registro de la que fue la primera gran migración de la 
historia de la raza humana. 

Con el descubrimiento de la agricultura y la ganadería (en el 
sentido que permitían satisfacer esas necesidades básicas sin 
tener que desplazarse a otros territorios), aparecen en el período 
Neolítico los primeros asentamientos permanentes. 

Para el año 3,000 mil a. C. ya existían culturas bien establecidas, 
entre las cuales se encontraban China, India, Roma, Grecia y 
Mesopotamia.

Una vez que en Europa se asentaron estas culturas durante los 
1 La noción de homínido está vinculada a la evolución del ser humano. El término se 
utiliza para nombrar al ejemplar que pertenece al orden de los primates superiores, que 
tienen al ser human (Homo sapiens) como la única especie que sobrevive (definición.de, 
2012). 
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siglos XI, XII y XIII, distintos pueblos emprendieron colonizaciones, 
así como peregrinaciones armadas que tuvieron como 
consecuencia un aumento en la población, contaban con guerreros 
más capacitados, agricultores con poder sobre más territorios, así 
como la  aparición y expansión del comercio, además de la Iglesia, 
que cada vez era más influyente.  

En los siglos XIV y XV, con la desaparición del feudalismo, empezó 
a ser visible la migración de las zonas rurales hacia las grandes 
ciudades, lo que dio paso a la era de los grandes descubrimientos. 
Para finales del siglo XV e inicios del XVI, por órdenes de los 
monarcas, las armadas, principalmente españolas, inglesas, 
francesas y portuguesas, comenzaron expediciones en busca de 
nuevos mundos y riquezas; así fue como se dio el descubrimiento 
de los continentes americano y africano. 

Una vez asentados en estos lugares, se trasladaron esclavos 
africanos, incrementando de esta manera la población y la mezcla 
de las razas. Durante el transcurso del siglo XVI ya se comenzaban 
de igual forma travesías a lo que hoy es Asia y Oceanía. Dichas 
colonizaciones trajeron consigo la segunda gran migración.  

Ya para el siglo XIX, casi 300 años después, varios de esos 
territorios conquistados lograron su independencia, por lo que 
algunos residentes decidieron volver a Europa. Aunado a ello, a 
finales de ese siglo, se vivió un avance importante en el desarrollo 
de tecnologías industriales, y con ello, el cambio en los medios de 
producción en masa que llevó a su vez a crecimiento importante en 
actividad industrial, contribuyendo de esta manera al 
desplazamiento un gran número de personas hacia las grandes 
ciudades (Agustí, 2011).

Es trasiegomportante señalar que los trabajadores agrícolas y 
comerciantes encontraron en la migración, una solución a sus 
problemas económicos y laborales, además de una forma de 
buscar progresar. Entre 1846 y 1890, alrededor de 17,000,000 
dejaron Europa para dirigirse al continente americano. De estos 
migrantes, la mayoría provenía de las Islas Británicas (Chaparro, 
2008: 65).

Otro de los grandes episodios de migración fue el que se desarrolló 
durante el periodo entre las dos Guerras Mundiales. La Segunda 
es identificada a menudo como un parteaguas importante de los 
movimientos humanos. La devastación en el continente europeo 
que fue generada por los bombardeos, contribuyó al trasiego de 
entre 1,000,000 y 2,000,000 de personas. Muchos de ellos se 
dirigieron a  países como Estados Unidos, Canadá y Argentina. 
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En la actualidad, el número de migrantes en el mundo aumentó 
un 41% en los últimos quince años, representando el 3.3% de la 
población mundial, siendo Europa el mayor receptor de migrantes 
con unos 76,000,000, esto debido a que es el continente más 
cercano a los países que se encuentran en conflictos bélicos.  
Mientras que la región de Norteamérica cuenta con 
aproximadamente 54,000,000 de migrantes (Emol, 2016).

Como se puede observar, este fenómeno es un proceso que ha 
estado presente en toda la historia del hombre, ya sea por 
condiciones climáticas, expansión de dominios o incertidumbre por 
conflictos bélicos.  Actualmente, las razones para migrar han  
cambiado. Problemas económicos, sociales y políticos influyen en 
que los migrantes se vayan de su país de origen, pero también los 
aspectos de formación profesional han tomado un papel importante
para decidir trasladarse a otro país.  Éste es un hecho que no se 
puede parar del todo, aunque los gobiernos quieran frenarlo o 
f disminuirlo, siempre habrá un motivo para migrar.

eL cAso PArticULAr de AmÉricA
En el caso particular del continente americano, en las últimas 
décadas se ha visto un aumento en la migración de muchos de sus 
habitantes hacia Estados Unidos. Desde la década de los setenta, 
el factor económico ha sido la causa principal de estos flujos en 
movimiento, pero paulatinamente las razones políticas provocaron 
en algunos países de la región, desplazamientos forzosos de un 
gran número de personas. Los conflictos armados que se vivieron 
durante las décadas de los setenta y ochenta, obligaron a muchas 
personas a salir de sus países, sobre todo en naciones como 
Nicaragua, Guatemala, Honduras y El Salvador (Carrasco, 2013).

Además de los factores económicos y políticos, también los 
desastres naturales contribuyeron al incremento de los flujos 
migratorios; en 1998 el Huracán Mitch (considerado el más 
devastador del siglo XX en Centroamérica), dejó aún más pobres 
a los países anteriormente mencionados, lo que generó un flujo 
migratorio hacia el norte. También durante ese año, el tránsito de 
personas por México se incrementó debido a las guerras civiles.

A lo largo de las siguientes dos décadas llegaron al país más de 
2,000,000 de centroamericanos con rumbo a los Estados de 
Unidos. El procedimiento para atravesar el territorio fue diferente: 
Los migrantes cruzaban la frontera en Tapachula y allí tomaban 
autobuses que los llevaban a la frontera norte de México, pero con 
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el paso de los años y los diversos retenes y revisiones por parte de 
agentes de migración, los centroamericanos tuvieron que cambiar 
sus rutas y modos de transportarse por nuestro país (Carrasco, 
2008).

Para el año 2000, los desplazamientos fueron provocados 
principalmente por la inseguridad que genera la presencia de 
bandas delictivas organizadas internacionalmente, especialmente 
la Mara Salvatrucha y los cárteles mexicanos. 

Factores políticos y económicos, son las principales causas que 
tienen los migrantes para tomar la decisión de buscar el ya tan 
anhelado  “Sueño Americano”. El objetivo que persiguen estos 
viajeros es el mismo: mejorar la situación económica de ellos y 
sus familias, ya que, por el estado de pobreza que enfrentan en su 
país, no tienen la solvencia económica que a ellos les gustaría. En 
las páginas subsecuentes, hablaremos un poco del difícil camino 
que deben recorrer los migrantes para lograr llegar a Estados 
Unidos.  

en BÚsQUedA deL “sUeÑo AmericAno”
La migración de personas en dirección hacia Norteamérica  
provenientes del centro del continente en condición ilegal, es decir, 
indocumentada o irregular, es un fenómeno mundial que ha 
cobrado importancia en nuestra región, sobre todo en las últimas 
décadas.

La mayor parte de estos desplazamientos humanos se producen 
de manera terrestre, con la finalidad de buscar mejores 
oportunidades laborales y de vida. Sin embargo, también los 
índices de violencia han sido fundamentales para que los 
centroamericanos decidan abandonar sus hogares. 

Cabe resaltar que existen diferentes tipos o métodos mediante los 
cuales se lleva a cabo la migración. En el caso de nuestro país, y 
en la que se centra este trabajo, es la “migración ilegal” o irregular. 
Se define a este tipo de migración como “aquellas personas que 
se desplazan al margen de las normas de los Estados de envío, 
de tránsito o receptores. Desde el punto de vista de los países de 
destino significa que es ilegal el ingreso, la estadía o el trabajo; es 
decir, el migrante no tiene la autorización ni los documentos 
necesarios por las autoridades de inmigración para ingresar, residir 
o trabajar en un determinado país” (Migraciones, 2006). 
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midiendo eL cAso. estAdÍsticAs de LA 
migrAciÓn centroAmÉricAnA

En México se han realizado diversas investigaciones para entender 
y comprender las condiciones en las que se produce la migración 
ilegal centroamericana. Los resultados que han arrojado estos 
estudios permiten hacer más visible la problemática. A lo largo de 
este capítulo se hará uso de cifras y estadísticas retomadas por el 
Instituto Tecnológico Autónomo de México (ITAM) en su informe 
“Migración Centroamericana en Tránsito por México hacia Estados 
Unidos: Diagnóstico y Recomendaciones” publicado en 2014, así 
como datos proporcionados por la Red de Documentación de las 
Organizaciones Defensoras de migrantes (REDODEM) en su 
informe  de 2017 “El Estado Indolente: recuento de la violencia en 
las rutas migratorias y perfiles de movilidad en México”, los cuales 
ayudarán a respaldar con datos duros dicho trabajo.

Gráfica 1. Fuente: Elaboración propia con base en la estimación de Rodríguez, 2013.

FLUJos migrAtorios en LAs ÚLtimAs dos 
dÉcAdAs

Los desplazamientos hacia los Estados Unidos han tenido un 
crecimiento importante desde la década de los noventa, ya que se 
calculaba un aproximado de 200,000 migrantes por año 
que emprendían su viaje hacia el norte, una década después, la 
cifra se había duplicado a más de 433,000 migrantes por año. Algo 
que llamó la atención de los investigadores fue que a partir de ese 
año y hasta 2011, los flujos migratorios comenzaron a decaer 
llegando a una cifra menor que al inicio del estudio, con apenas a 
124,000 migrantes en tránsito.
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Entre las causas principales  de la disminución de los 
desplazamientos hacia la región norte del continente están algunos 
factores como los siguientes: 

•Una disminución en Estados Unidos de la demanda de
trabajadores considerados “mano de obra barata”, especialmente 
en los sectores de la construcción y el campo. Esto a causa de la 
crisis económica mundial suscitada en 2009 y la lenta 
recuperación.
•Endurecimiento de las leyes migratorias y fortalecimiento de la 
vigilancia en la frontera con México, así como el uso de tecnologías 
y aumento del  presupuesto para el control de la zona, lo cual 
dificultó más el tránsito ilegal hacia aquel país.
•Una alza en los riesgos a lo largo de su viaje a través de 
territorio mexicano, debido a las extorsiones, secuestros, 
violaciones y homicidios hacia los migrantes por parte de bandas 
delictivas y grupos de narcotraficantes.
•Una percepción de incertidumbre de los migrantes, por temor a ser 
deportados al llegar a territorio estadounidense, ya que después de 
un duro y peligroso camino, las reformas migratorias son más 
estrictas, sobre todo con la llegada a la presidencia de Donald 
Trump.
•El programa de la Agencia de Aduanas y Protección Fronteriza 
de los Estados Unidos que penaliza con sentencia obligatoria la 
reaprehensión y retornados desde aquel país, lo cual crea miedo e 
incertidumbre disminuyendo los cruces ilegales.

¿QUiÉnes emigrAn? PerFiL 
sociodemogrÁFico de Los ViAJeros

El volumen total de los deportados centroamericanos desde 
México y Estados Unidos ha permitido realizar investigaciones so-
bre aquellos que pretenden llegar a la Unión Americana, de igual 
forma los migrantes que se encuentran todavía en tránsito por 
territorio mexicano, esto para conocer sus necesidades, y 
principalmente el perfil socio-demográfico de este sector. 

De acuerdo con cifras de la REDODEM, en 2017 se documentó 
el paso de 28,288 personas en los albergues que conforman la 
red; 14,906 durante el primer semestre y 13,382 en la segunda 
mitad. Es importante destacar que haciendo un comparativo con los 
números de los tres años anteriores, las cifras de personas 
migrantes se han reducido poco a poco, ya que en 2014 se 
registraron 31,389, en 2015 30,351, para después en 2016 tener 
una alza de 34,234, lo que representa que al siguiente año se 
registró una baja importante del 12%.
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PAÍs de origen

Para entender los números y estadísticas alrededor de este 
fenómeno, es importante tomar en cuenta los volúmenes de 
personas ilegales detenidas de acuerdo a su nacionalidad. 
Entre el periodo que comprende de 2010 a 2015, los originarios de 
Guatemala, Honduras y El Salvador, países que conforman el 
llamado “Triángulo del Norte de Centroamérica”, constituyeron 
entre 91% y 93% del total de personas arrestadas por las 
autoridades  migratorias de México, mientras que los retenidos 
por las autoridades de Estados Unidos en la zona fronteriza  con  
México,  representaron  aproximadamente entre  el  84%  y  91%  
de  los  no  mexicanos. 

Sin embargo, si se incluye a los migrantes mexicanos entre los 
detenidos por la patrulla fronteriza estadounidense, los centroame-
ricanos no superan el 12%, eso hasta el 2013; pero esta proporción 
aumentó un año después hasta el 20% aproximadamente, debido 
a la disminución del flujo de mexicanos y el incremento de los cen-
troamericanos.  

Ahora tomando en cuenta a los migrantes en tránsito por 
territorio mexicano durante el 2017, las nacionalidades que ocupan
los tres primeros lugares siguen siendo los mismos, hondureños 
con un total de 19,534 (69.05%), salvadoreños con 2,919 (10.32%), 
guatemaltecos 2,818 (9.96%). Seguido en cuarto lugar por
mexicanos con 2,337 (8.26%) y ya en un muy alejado quinto lugar 
los nicaragüenses con 451 (1.59%). 

   

37



Gráfica 2. Fuente: Elaboración propia con la información obtenida de la base de 
datos de la REDODEM, en el periodo de enero a diciembre de 2017.

Si se comparan los porcentajes de 2017 con datos de los tres años 
anteriores, resulta que las cifras tienen cambios significativos, los 
hondureños son el único caso que se mantiene a la alza al emigrar 
de su país, ya que desde 2014 se mantuvo con un porcentaje 
alrededor del 58% y aumentó significativamente al 69%; mientras 
que los salvadoreños, guatemaltecos, mexicanos y nicaragüenses 
han ido a la baja.

gÉnero
Los datos arrojados por las investigaciones de ambas 
organizaciones dicen que en promedio, se trata de un grupo con 
predominio amplio de hombres, que se calcula en 26,101(92.27%), 
frente a la cifra de mujeres que fue de 2,118 (7.49%) y 69 
personatransgénero (0.24%) en 2017. 
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Gráfica 3. Fuente: Elaboración propia con la información obtenida de la base de 
datos de la REDODEM, en el periodo de enero a diciembre de 2017.

Es importante destacar, que en los últimos tres años la cantidad de 
hombres en tránsito por México sigue en aumento, mientras que el 
porcentaje de mujeres y personas transgénero sigue a la baja, esto 
debido a que estos grupos poblacionales, son los que más corren 
riesgo en su travesía hacia los Estados Unidos, ya que son los más 
vulnerables a sufrir abusos por parte de grupos criminales. 

Entre algunos de los riesgos más latentes se encuentran: 

•Exposición a ser abusados física, sexual y psicológicamente, 
teniendo como consecuencia daños a su integridad como 
personas.
•Riesgos a contraer alguna enfermedad, ya sean Enfermedades de 
Transmisión Sexual (ETS), infecciones o epidemias en los lugares 
que atraviesan. 
•Ser víctimas de asaltos, robos y secuestros por parte de grupos 
delictivos. 
•Peligro a ser usados para trata de personas, asesinados para 
tráfico de órganos, entre otros. 
•Usados como esclavos de grupos de narcotraficantes. 
•Nula atención médica y riesgos de morir en accidentes, 
principalmente en su viaje a bordo de “La Bestia”. 
•La discriminación que enfrentan las personas transgénero debido 
a factores de violencia por su orientación y/o identidad de género.
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edAd
Respecto al rango de edades, la REDODEM destaca que las 
personas que más emigran se ubican entre los 18 a 20 años, ya 
que son la población más grande económicamente activa, 
seguido de aquellos que se encuentran entre los 31 a 40 años, 
y en tercer puesto personas de 41 a 50 años. Ahora tomando en 
cuenta a los que son menores de edad, es decir menores de 17 
años, representan en promedio el 8%. 

  

Gráfica 4. Fuente: Elaboración propia con la información obtenida de la base de 
datos de la REDODEM, en el periodo de enero a diciembre de 2017.

Es importante señalar que los datos sobre menores de edad en 
tránsito por México, arrojaron que durante el 2017, el 54% viajaba 
acompañado de un adulto, mientras que el 46% se trasladaban 
solos, una cifra bastante alta considerando que son un grupo muy 
vulnerable a sufrir abusos y violaciones a sus derechos humanos. 

Tan solo en ese mismo año, el Instituto Nacional de Migración 
(INM) registró la entrada al país de 18,300 menores; lo cual da una 
disminución del 55% en comparación con 2016 cuya cifra fue de 
40,114 niños, cantidad que ha bajado considerablemente pero que 
sigue siendo alarmante.

Cabe mencionar que la notable disminución en los índices de 
menores de edad que se encuentran en tránsito por México 
también se ven reflejadas en los adultos.
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escoLAridAd 
Debido a las pocas posibilidades de educación que ofrecen en sus 
países de origen, los centroamericanos tampoco tienen la 
oportunidad de encontrar un empleo que les permita obtener un 
buen salario que cubra por lo menos sus necesidades básicas, 
razones por las que deciden emigrar a otros lados. Estos niveles 
académicos se ven reflejados en las cifras de aquellos que han 
sido registrados durante su paso por México.

Durante 2017, las personas con el porcentaje más alto de 
escolaridad son los que tienen la primaria completa, en segundo 
lugar, los que aseguran tener la primaria pero inconclusa, y en 
tercer sitio aquellos que dicen no tener formación escolar; esto 
quiere decir que la mayoría de los inmigrantes solamente tienen 
entre 6 a 12 años de estudios; cabe señalar que del total de los 
encuestados, el 95% no sabe hablar inglés de un total de 28,288 
entrevistados (REDODEM, 2017).

ocUPAciÓn
Originado de la poca preparación académica de la mayoría de los 
migrantes entrevistados, estos declararon que se se dedican 
principalmente a realizar algunos oficios que son aprendidos de 
sus familiares, además de actividades principalmente del 
sector primario con un 25.67%, mientras que las actividades del 
secundario es de 21.59%, las actividades terciarias un 10.82%. 
Las actividades específicas a las que se dedican los 
centroamericanos, son principalmente a oficios como la 
carpintería, electricista, pintores y plomería; en actividades 
primarias como la agricultura, ganadería y pesca; 
secundarias como empleados de la construcción, en industrias y 
de servicios, entre otros. El resto representa a aquellos que se han 
negado a responder por temor a hablar sobre su vida, ya que han 
sido amenazados por grupos delictivos (REDODEM, 2017).
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Gráfica 5.Fuente: Elaboración propia con la información obtenida de la base de 
datos de la REDODEM, en el periodo de enero a diciembre de 2017.

estAdo ciViL
Respecto al estado civil de las personas registradas durante todo 
el año, el 54.47% de ellas declararon ser solteros, seguidos de los 
que manifestaron estar en unión libre con 26.37% y solo el 9.89% 
son casado/as. 

Gráfica 6. Fuente: Elaboración propia con la información obtenida de la base de 
datos de la REDODEM, en el periodo de enero a diciembre de 2017.
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Platicando con diferentes migrantes durante la investigación, 
destaca que la gran mayoría de los que están casados o viven en 
unión libre, tienen como objetivo buscar mejores 
oportunidades laborales para poder enviar dinero a sus familias 
en forma de remesas, las cuales repercuten directamente en la 
economía familiar; mientras que los solteros de igual forma buscan 
ayudar a sus padres y/o hermanos, pero con un objetivo principal 
de mejorar ellos mismos. 

¿Por QUÉ se VAn de sUs PAÍses?

La principal razón por la que los centroamericanos salen de sus 
lugares de origen es para buscar nuevas fuentes de empleo, que 
les generen mejores ingresos y de esta forma, enviar remesas a 
sus familias para mejorar su calidad de vida. 

De acuerdo con un estudio realizado por el Programa Mundial 
de Alimentos, en los países que conforman el Triángulo Norte de 
Centroamérica, la pobreza y el desempleo provocan que las 
familias no tengan recursos económicos para alimentarse 
correctamente, esto causa que los jefes de familia tengan que 
emigrar para conseguir dinero y que los que habitan el hogar puedan 
comer. Esto a su vez ha creado otra problemática, porque las mujeres 
e hijos han tenido que tomar una doble responsabilidad, entre atender 
el hogar y buscar un empleo en caso de que no lleguen las remesas.

Sin embargo, también existe un efecto negativo al reducir la mano 
de obra de la familia, impactando el nivel de la producción agrícola 
y ganadera, así como otras actividades del sector primario en esta 
zona.

Algo positivo que pueda resultar, es que la migración por causas 
económicas trae cambios importantes con las remesas, ya que 
puede mejorar los ingresos de las familias de acuerdo a los montos 
recibidos y a la regularidad con la que puedan llegar. 

FActores de VioLenciA
La segunda causa por la que salen de sus países es por la 
violencia y la necesidad de escapar de bandas delictivas que 
amenazan su integridad y la de sus familias, las cuales incluye 
extorsión, agresiones físicas, robo y asesinato de aquellos que 
niegan unirse a estos grupos:
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“A nosotros nos extorsionaban y llegó el día que no 
teníamos para la extorsión y nos amenazaron de muerte y 
dijeron que ya conocían por donde caminábamos, a qué horas 
entrabamos, a qué horas salíamos, cuanta familia 
teníamos, ya lo sabían todo, entonces nos pusimos de 
acuerdo y una noche como a las tres de la mañana salimos de 
nuestras casas”, explica Luis Armando Coronado, migrante 
guatemalteco que está buscando poder quedarse a trabajar 
en México de manera legal.

Pero estos no son los únicos tipos de violencia del que buscan huir, 
la doméstica y de género es un factor importante para que las 
mujeres y miembros de la comunidad LGBT principalmente, 
decidan salir de sus países.  

Una nueva forma de violencia que ha generado la salida de miles 
de migrantes es la persecución política, en países como Venezuela 
y Nicaragua, por ser opositores a los actuales regímenes. 

otrAs cAUsAs
Además de los factores ya mencionados, existen otras situaciones 
que se presentan en menor grado como son los familiares, que 
ya tienen una tradición migratoria y buscan reunirse de nuevo con 
sus familias en otros países; los sociales, como la búsqueda de un 
lugar que les ofrezca mejores servicios y calidad de vida, además 
de una mejor educación; los personales, en aquellos que buscan 
auto superarse o conocer ciudades nuevas con un enfoque más 
turístico.

moViÉndose HAciA eL norte, eL 
cAmino HAciA estAdos Unidos
En su paso por México, los inmigrantes centroamericanos tienen 
que atravesar largos caminos que los llevarán a la frontera con 
Estados Unidos para así lograr su objetivo principal.

Debido a la inseguridad a la que se enfrentan en su trayecto,  han 
tenido que multiplicar las rutas por las que viajaban para no ser 
víctima de la delincuencia o ser deportados por las autoridades 
migratorias.

A partir de la implementación del Plan Frontera Sur, las autoridades 
migratorias aumentaron la vigilancia en Chiapas y Tabasco, 
principales estados por donde entraban a nuestro país. Ante esto, 
los inmigrantes han buscado nuevas maneras para no tener que 
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pasar a pie por este territorio y  correr el riesgo de ser detenidos 
por los agentes de migración, quienes muchas veces son quienes 
abusan de sus derechos:

“Aquí ha entrado la Marina, ha entrado el Ejercito, los 
Municipales, los Estatales, pero ellos mismos los 
corrompen, porque como saben que ellos tienen sus 
necesidades, les ven que les están dando dinero la gente 
y ellos mismos les hacen quezque revisiones de rutina y 
mentira, nada más los agarran, se los llevan les quitan lo poco 
que traen o lo mucho que llegan a traer, los golpean y los dejan 
por ahí” platica Miguel Ángel, vecino de Tultitlán quien se ha dado 
cuenta del trato que les dan las autoridades mexicanas a los 
centroamericanos.

Aquellos que viajan específicamente arriba del tren, las rutas más 
utilizadas en los últimos años para llegar a los Estados Unidos son: 
la Marítima, la Ruta del Pacífico, la del centro y la del Golfo.

Lo que pocos saben, es que en ese trayecto hay dos caminos que 
pueden seguir, dependiendo la forma en como quieran cruzar la 
frontera. La primera inicia en Tenosique en el estado de Tabasco,
mientras que la otra, y que es la más transitada, comienza en 
Tapachula, Chiapas; de ahí cruzan ciudades como Córdoba y 
Orizaba en Veracruz antes de llegar a la conocida estación de 
“Lechería” en las afueras de la Ciudad de México; en ese lugar los 
inmigrantes tienen la opción de nuevamente decidir entre otras  
dos rutas, la del Pacífico y la del Golfo, dependiendo a qué ciudad 
fronteriza pretenden llegar.

LA trAVesÍA Por mÉXico…rUtAs A tomAr

Desde que los flujos migratorios empezaron a crecer en nuestro 
país, las rutas más utilizadas han sido las terrestres. La llamada 
Bestia, sigue siendo uno de los medios más usados por los 
inmigrantes ilegales.

Lo que pocos saben, es que en ese trayecto hay dos caminos que 
pueden seguir, dependiendo la forma en como quieran cruzar la 
frontera. La primera inicia en Tenosique en el estado de Tabasco, 
mientras que la otra, y que es la más transitada, comienza en Tapa-
chula, Chiapas; de ahí cruzan ciudades como Córdoba y Orizaba 
en Veracruz antes de llegar a la conocida estación de “Lechería” en 
las afueras de la Ciudad de México; en ese lugar los 
inmigrantes tienen la opción de nuevamente decidir entre otras dos 
rutas, la del Pacífico y la del Golfo, dependiendo a qué ciudad 
fronteriza pretenden llegar.
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Img 1: Principales rutas terrestres transitadas por inmigrantes centroamericanos 
para llegar a Estados Unidos (Informador.mx, 2011).

rUtA deL PAcÍFico
Esta travesía inicia en la estación Lechería, en el Estado de México 
(lugar en el que se centra esta investigación) y de ahí se traslada 
hacia el estado de Hidalgo, pasando por Guadalajara, en Jalisco, 
siguiendo por los estados de Nayarit, Sinaloa, Sonora y Baja 
California. Esta ruta puede llegar a dos ciudades fronterizas:  
Nogales y Tijuana.
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En los últimos años, esta ha sido la más utilizada por los 
inmigrantes en su intento por llegar a los Estados Unidos, a pesar 
que es la más larga de todas, con una extensión de 2,600 km.
 

“La ONG FM4 Paso Libre, que ayuda a los inmigrantes en su 
paso por Guadalajara, afirmó que la afluencia de su comedor 
aumentó un 400% (de 804 a 3,126); de 2011 a 2012 el flujo 
subió otro 150% (4,609); y de 2012 a diciembre del 2013 la 
tendencia se mantuvo constante con 4,164 migrantes 
atendidos” (Animal Político, 2014).

Pese a ser una de las rutas más peligrosas para los inmigrantes, 
decenas de personas siguen optando por ella, arriesgándose a ser 
víctimas de robo a mano armada, agresiones físicas, extorsiones, 
secuestro, violaciones sexuales, entre otras cosas. 

rUtA deL centro
Esta empieza en los límites del estado de Oaxaca, lugar a donde 
muchos inmigrantes que evitan Chiapas y Tabasco, 
precisamente para eludir esos lugares violentos,  llegan para 
abordar el tren. Después sigue su rumbo por todo centro del país, 
pasando por los estados de Puebla, Estado de México, Hidalgo, 
Guanajuato, San Luis Potosí, Zacatecas y Sinaloa, hasta llegar a 
la frontera de Coahuila con el estado de Texas.

La ruta del centro no está exenta de los crímenes cometidos en 
contra de los centroamericanos, de hecho, es importante señalar 
que es la que más cuenta con agresiones hacia ellos; el 22.4% de 
los delitos se cometieron en los estados ubicados en esta zona 
del país. En porcentajes específicos, de las agresiones cometidas 
a inmigrantes, el 9.2% se cometieron en el Estado de México, el 
7.0% en Sinaloa y 6.7% en Guanajuato. Es por este motivo que, en 
los últimos años, esta ruta se ha convertido en una de las menos 
transitadas, prefiriendo usar la del Pacífico, la cual afirman es un 
poco más segura a pesar de ser más larga (Animal Político, 2014).

rUtA deL goLFo
Esta es la más corta de entre todas las rutas que pueden reco-
rrer los inmigrantes en su camino para llegar a la frontera sur de 
Estados Unidos. Con tan solo 1,200 km, comienza en Tapachula, 
Chiapas o Tenosique, Tabasco, como se mencionó al principio del 
capítulo, cruzando por los estados de Oaxaca, Veracruz, 
Tamaulipas para finalmente llegar a Nuevo León.
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Pese a ser el camino más corto que podrían recorrer, estos optan 
por buscar otras opciones debido a las condiciones de violencia 
que se viven en esta ruta. Tan solo de enero de 2011 a marzo de 
2014, el Ejército Mexicano rescató a 793 centroamericanos de 
casas de seguridad, esto representaba el 70% de todos los 
inmigrantes rescatados en esta y otras regiones del país 
(La policiaca, 2014). 

De los abusos que se comenten en contra de migrantes en México, 
el 13.4% se dan en esta ruta. En Veracruz, se cometieron el 9.6% 
de las agresiones, principalmente a manos de los cárteles 
mexicanos de la droga que controlan esta zona, como son los 
Zetas y el Cártel del Golfo. Pese a esto, hay quienes siguen 
arriesgando sus vidas usando esta opción, aunque destacan 
sentirse muy inseguros cuando cruzan esta región, ya que tienen 
miedo a ser asaltados o secuestrados por estas organizaciones 
criminales, sobre todo después que se dio a conocer del asesinato 
de 72 inmigrantes en Tamaulipas el 24 de agosto de 2010; pero 
aseguran que están dispuestos a arriesgarlo todo con tal de 
mejorar su situación, y también las de sus familias. 

rUtA mArÍtimA
Organizaciones y activistas que ayudan a los inmigrantes en el 
sur del país han detectado personas conocidas como “polleros” 
o “coyotes”, que con balsas o pequeñas embarcaciones bordean 
las costas de Chiapas. Algunas de estas zarpan del puerto de 
Ocós, en el Departamento de San Marcos, en Guatemala, y 
realizan escalas en pueblos costeros de los municipios de
Mazatán, Acapetahua y Tonalá, ya en territorio mexicano. De allí 
siguen por el Golfo de Tehuantepec, hasta el puerto de Salina 
Cruz, en Oaxaca.

Otra ruta que usan, parte de Mazatán y de allí recorre el mar o 
canales, con escalas específicas en pueblos de Acapetahua y 
Tonalá hasta Salina Cruz. A veces se detienen en playas del 
municipio de San Francisco Ixhuatán, Oaxaca.
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Img 3. Mapa de la Ruta Marítima, esta es una nueva modalidad que encontraron 
los inmigrantes para no tener que cruzar Chiapas y correr el riesgo de ser 
deportados. Algunos la han adoptado como la Bestia Marítima
(Diario la Izquierda, 2017).

De Salina Cruz los migrantes se dirigen a Ixtepec, también en 
Oaxaca, por donde pasa el ferrocarril que va hacia Veracruz, y de 
allí siguen el viaje en el tren o en autobuses hasta Tamaulipas, 
en el noreste y frontera con Texas, aunque esta segunda opción 
no es muy usada por los inmigrantes, debido a sus carencias 
económicas, ya que suele ser muy costoso y no cuentan con los 
recursos.

Se estima que los llamados polleros cobran entre 250 y 400 
dólares para cruzar desde Guatemala a México por la ruta 
marítima, es por ello que es la menos utilizada de todas las 
formas para llegar a la frontera sur, debido a lo que conlleva 
viajar en altamar en condiciones de carencia durante tanto tiempo; 
aunado a esto, Los Zetas han sido los que han comenzado a 
controlar esta nueva forma de movilidad. Dicha organización 
criminal es considerada la dedicada al tráfico de droga, extorsión y 
secuestro más violenta del país. Los Zetas  nacieron en la década de 
1990  como  un  grupo formado por ex militares  que desempañaba 
funciones guardia para los miembros del Cártel del Golfo 
(Expansión, 2011).
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¿cÓmo se mUeVen? PrinciPALes medios de 
trAnsPorte

Entre  los  medios  de  traslado  más  utilizados  para  viajar  a  
través  de México,  el  autobús  es  el  principal y  no  el ferrocarril 
como se piensa coloquialmente.  De los  centroamericanos  
devueltos  por  Estados  Unidos,  el  80%  utilizó autobús como uno 
de los dos medios fundamentales de desplazamiento durante todo 
su trayecto por territorio mexicano, mientras que el 40% tuvo que 
caminar en gran parte del recorrido (ITAM, 2014).

En contraste con las cifras anteriores, sólo el 22.5% usó el 
ferrocarril como uno de sus medios principales de movilidad. Sin 
embargo, tomando en cuenta la nacionalidad, los hondureños son 
los que en su mayoría usan este medio.

La contratación de traficantes de personas, o “polleros”, para 
cruzar el territorio mexicano de sur a norte, es más común entre 
los que logran llegar a la frontera de México con Estados Unidos, 
quienes representaron el 41%. A su vez, el uso de traficantes se 
incrementa para cruzar esta frontera, ya que necesitan de otra 
persona que los traslade de un país a otro.

Hasta hace unos años, las formas de transportar a los migrantes 
eran diferentes, se usaban camionetas o hasta el mismo tren para 
cruzar el país, pero con los diversos operativos por parte de las 
autoridades mexicanas han tenido que usar otros recursos. Uno 
de los modus operandi que en la actualidad se están utilizando es 
trasladar a los migrantes a la frontera norte en trailers. Los 
traficantes ven esto como la forma más rápida de desplazarlos a 
Estados Unidos, además de que pueden transportar a más 
personas. La mentalidad de estos delincuentes suele ser que 
“entre más gente, mayor será la ganancia y de una forma más 
rápida”.

En los últimos años se han sabido cada vez más casos de 
migrantes rescatados en las cajas de estos vehículos. Tan solo 
en Tamaulipas, que comparte 370 km de frontera con Texas, 
soldados y policías rescataron desde enero a junio de 2018, a 547 
migrantes que viajaban amontonados en remolques de trailers 
desde el sur de México. La Subsecretaria de Legalidad y Derechos 
Humanos presume la situación a que estarían buscando nuevas rutas 
migratorias y que los centroamericanos están usando menos los 
trenes para moverse por el territorio mexicano. 
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También se atribuye el uso de los camiones para transportarse por 
México a aquellos migrantes que viajan con sus familias, 
principalmente con niños, dicen usar este medio de transporte por-
creer que así se expondrán menos a los peligros de cruzar el país.   

Entre aquellos que son devueltos por Estados Unidos, la mayoría 
cuenta con familiares establecidos, que los apoyan con el cruce y 
su inclusión a las actividades laborales en el país de destino, nueve 
de cada diez tienen familiares en ese país.

Según el lugar de origen, las características demográficas, socia-
les, laborales y de desplazamiento son diferentes. De manera ge-
neral, se puede decir que los hondureños y salvadoreños son los 
grupos con mayor experiencia migratoria entre todos los 
centroamericanos.

Los riesgos QUe enFrentAn AL 
cAminAr Por mÉXico
Como se ha venido explicando en el desarrollo de este capítulo, 
cada año entran a México miles de hombres, mujeres y niños de 
manera ilegal; la mayoría de estas personas solo se encuentran en 
nuestro país de manera transitoria, pues buscan llegar a Estados 
Unidos. Muchos de ellos vienen huyendo de las difíciles 
situaciones que enfrentan en sus países, no solo la económica, 
sino también las oleadas de violencia que  han sacudido a 
Centroamérica.

Sin embargo, su paso tampoco es nada sencillo, ya que se ha 
elevado el número de abusos en contra de  inmigrantes ilegales, 
que en su búsqueda por llegar a la Unión Americana, reciben malos
tratos por parte de las autoridades mexicanas, así como 
hostigamientos de la delincuencia organizada que opera en 
territorio mexicano.  Del total de víctimas de agresiones, el 90% 
son de Centroamérica  (La Jornada, 2017). 

Según el informe de la REDODEM, en el 2017, de los migrantes 
que atendieron en sus albergues y comedores, alrededor del 10% 
de estos fueron víctimas de algún delito en su tránsito por el país a 
manos de bandas o por las mismas autoridades. 
 
Otro dato importante en este aspecto es que según la Organización
Médicos Sin Fronteras casi el 60% de los inmigrantes a los que han 
ayudado en México, han sufrido episodios de violencia, ya que al 
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carecer de algún documento que los ampare ante la ley, muchos 
grupos se aprovechan de esta situación para abusar de ellos y 
obtener dinero de parte de ellos y sus familias.

Pese a los diversos programas que ha implementado el Gobierno 
Federal para desmantelar estas organizaciones delictivas, los 
inmigrantes siguen siendo víctimas de los delincuentes, que no 
solo amenazan su vida, sino de aquellos defensores de derechos 
humanos que apoyan a estas personas en su paso por nuestro 
país. Estos defensores han tratado de persuadirlos para no seguir 
su ruta hacia Estados Unidos, previniéndolos de los grandes 
peligros que pueden encontrar en su camino hacia la frontera; aún 
así, un gran número de ellos decide continuar.

Dichos grupos emplean diferentes acciones de ayuda como 
repartir comida, ropa, medicinas o atención médica y hasta 
albergues para ofrecerles donde pasar la noche. También existen 
el llamado Grupo Beta, un conjunto de personas pertenecientes al 
INM, que fue creado en 1994, y se dedica a la protección y la 
defensa de los derechos humanos de los inmigrantes, 
especializados en brindarles orientación, rescate y primeros 
auxilios, independientemente de su nacionalidad o situación 
migratoria (Migración, 2016). 

Sin embargo, pese a la existencia de estos grupos, siguen siendo 
agredidos y violentados por los criminales e inclusive por las 
mismas autoridades mexicanas. Enseguida se enumeran ejemplos 
de los abusos que sufren los inmigrantes durante su paso por el 
país.

rePAtriAciÓn

La gran parte de la totalidad de inmigrantes ilegales que están de 
paso por nuestro país han sido detenidos por las autoridades de 
migración y en la mayoría de los casos son deportados a sus 
países de origen. 

Las cifras iban en aumento, en el 2013 fueron detenidos 86,198 
inmigrantes en el país, en 2014 fueron 127,149 y en 2015 198,141; 
el 76% de todos los detenidos eran centroamericanos, sin 
embargo, en el año 2016 tuvo una disminución, de acuerdo con la 
Secretaría de Gobernación (Segob) fueron 153,641 personas 
presentadas ante autoridades de migración, de estas 143,226 
(casi el 94%) fueron deportados y solo el 10,415 (6.7%) del total 
logró quedarse en el país al pedir un permiso de visado temporal.
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País Número de personas 
presentadas ante el INM

 Número de personas 
repatriadas

Guatemala 63,016 59,679
Honduras 54,950 50,964
El Salvador 34,265 31,347

Tabla 1: Durante el 2016, México reportó que las personas de nacionalidad guate-
malteca, hondureña y   salvadoreña fueron los más repatriados a sus países, solo 
pocas personas pudieron permanecer en nuestro país.

Las visas temporales son solicitudes que presentan los inmigrantes 
ilegales, generalmente cuando comparecen ante las autoridades 
de migración. Ellos deben exteriorizar un motivo sustentado por el 
que quieren permanecer en nuestro país. Muchos piden asilo por 
las situaciones de violencia que se viven en sus países de origen, 
exponiendo su vida si regresan a él; otros sustentan que planean 
regularizar su situación migratoria que les permita encontrar trabajo
para poder continuar su camino al norte; algunos piden su visa 
temporal porque presentan demandas por algún tipo de violencia o 
abuso y esperan la resolución de esta. 

El panorama ante esto es muy desalentador, ya que en la mayoría 
de los casos la visa es negada. Hasta octubre de 2016 se habían 
presentado 6,898 solicitudes de asilo, pero solo se les concedió la 
condición de refugiados a 2,162 personas; el 93% de dichas  
solicitudes provienen de ciudadanos de El Salvador, Honduras y 
Guatemala. 

Otra cifra alarmante es el número de niños centroamericanos que 
deciden viajar solos por territorio mexicano para cruzar la frontera a 
Estados Unidos. Entre 2011 y 2016, el número de menores 
centroamericanos repatriados desde México tuvo un incremento 
del 446% según el análisis de la organización KIND y el Centro de 
Derechos Humanos Fray Matías de Córdova de México. De 
acuerdo con este informe, desde 2013, un 40% de los menores no 
acompañados entre 0 a 11 años de edad deportados desde México 
eran niñas (Terra, 2017). 

Cabe señalar que desde la implementación del Plan Frontera Sur, 
las deportaciones a inmigrantes ilegales ha ido en aumento, 
inclusive se calcula que ha habido más deportaciones en México 
que en Estados Unidos. Este plan tenía por objetivo proteger los 
derechos de los inmigrantes durante su estancia en los estados 
fronterizos, sin embargo, algunos activistas señalan que los 
retenes migratorios han incrementado e inclusive los agentes del 
INM organizan redadas a fin de detener a los inmigrantes, aunque 
muchas veces vayan en contra los derechos humanos. 
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A pesar de haber sido repatriados, los inmigrantes regresan a 
México para volver a intentar llegar a la frontera norte y llegar a los 
Estados Unidos.

trÁFico de migrAntes

Otro de los destinos que enfrentan los inmigrantes secuestrados es 
el peligro a ser traficado. La trata de personas se ha convertido en 
uno de los delitos más redituables para los delincuentes. Muchos 
son secuestrados para ser vendidos en el mercado negro a 
organizaciones que los explotan.

Según datos de la Organización de las Naciones Unidas (ONU), 
México es el quinto país con mayor flujo de trata de personas en la 
zona continental de Norteamérica, Centroamérica y el Caribe.  Se 
estima que 12 millones de personas son víctimas de este delito; 
79% de estas son utilizadas para la esclavitud sexual, 18% para la 
explotación laboral y 3% para la extracción de órganos (Excélsior, 
2018). 

En 2017, del total de migrantes que la REDODEM recibió en sus 
albergues, el 0.11% fue víctima de trata de migrantes en algún 
punto del país, mientras que solo el 0.44% atestiguó este delito. 
Pese a que se podría considerar que la cifra no es alarmante, se 
debe tener en cuenta que no todos los migrantes que transitan por 
México se instalan en los albergues y comedores de la red, por lo 
que faltaría contabilizar a todos aquellos que se instalan en otros 
lugares o viajan por rutas alternas. 

Grupos delictivos como la Mara Salvatrucha y los Zetas son los 
principales encargados de traficar con los migrantes, ya sea para 
usarlos en actividades ilegales o para trasladarlos con los llamados 
“coyotes” o “polleros” de un país a otro. 

Dichos traficantes se ubican en lugares específicos donde son los 
principales cruces. Un documento elaborado por la organización 
Hispanics in Philanthropy (HP) expresó en un estudio que se han 
localizado 19 rutas de trata de personas en México, enumerando 
los 94 municipios de “enganche” que hay en todo el país, donde 
factores como el flujo migratorio, la existencia de rutas férreas y la 
presencia del crimen organizado, facilitan el crecimiento de la trata, 
especialmente grupos vulnerables con niños, mujeres, personas 
de la comunidad lésbico-gay y migrantes. 

54



La oficina en México de la ONU contra la Droga y el Delito 
(UNODC) estima que el tráfico ilegal de migrantes entre 
Centroamérica, México y Estados Unidos genera ganancias para 
la mafia de esta región por casi 7,000,000,000 de dólares. Esta 
cifra puede estar muy por debajo de la realidad, ya que fue 
calculada por los expertos antes del alza de las tarifas de los 
traficantes. Igualmente esta oficina detectó que el 79% de las 
víctimas de trata fueron mujeres y niños que se encontraban fuera 
de su país.

El tráfico de migrantes es el tercer negocio que más recursos le 
genera a la delincuencia, solo después del tráfico de drogas y 
armas, respectivamente. 

Se considera que una forma de tráfico también está relacionada a 
la contratación de polleros o coyotes. Estas personas, que están 
coludidas con los grupos del crimen organizado, cobran para 
trasladar a los migrantes a distintos puntos del país o para cruzar 
la frontera con Estados Unidos. 

A inicios del nuevo milenio, la cuota de los coyotes era de 6,000 
dólares por persona a donde quiera que fuera de la Unión 
Américana. Aquellos que quisieran contratar a algún coyote para 
atravesar el país debía pagar entre 1,200 y 1,300 dólares para que 
los llevaran hasta la Ciudad de México, de ahí debían contratar a 
otra persona para que los llevara hasta la frontera norte de México 
y debían pagar aproximadamente 800 dólares más: en total se 
estimaba que los migrantes invertían 2,500 dólares para cruzar el 
país. En 2010, las cuotas cambiaron, los coyotes cobraban 
alrededor de 7,000 dólares para llevarlos, de los cuales entre 1,000 
y 1,700 se los quedan los coyotes y lo demás los grupos de la 
delincuencia organizada (Martínez, 2016).

Según la encuesta sobre Migración en la Frontera Norte de México
(EMIF), 47.4% de los migrantes mexicanos y centroamericanos 
pagan los servicios de un pollero para cruzar, mientras que en la 
frontera sur de México, el 43.8% de salvadoreños y hondureños lo 
hace. 

La Conferencia Regional sobre Migración es una reunión donde 
participan ministros y autoridades de migración de once países de 
Norte y Centroamérica. Dicha conferencia busca fomentar el 
bienestar de las personas que se ven en la necesidad de emigrar, 
siempre velando por el cumplimiento de sus derechos humanos, 
sin importar su condición migratoria. Estos países decidieron 
adoptar una campaña llamada “Negocio Mortal” como iniciativa en 
contra del tráfico de migrantes, en las que participan Iglesias, 

55



comunidades de migrantes, autoridades gubernamentales,
buscando que los diferentes sectores de la sociedad se involucren 
en resolver las necesidades de estos grupos.

Img 4. Cartel de la campaña de la Conferencia Regional sobre Migración para 
evitar que los migrantes sean víctimas de trata (abril, 2017).

desAPAriciones Y AsesinAtos

Cientos de inmigrantes desaparecen o son asesinados cada año 
durante su viaje por nuestro país. En la última década, el número 
de desapariciones ha ido aumentando junto con el crecimiento de 
los grupos delictivos, generalmente narcotraficantes. Según datos 
del gobierno mexicano para fines del 2016, había 29,917 personas 
desaparecidas, tanto nacionales como extranjeros.

Los inmigrantes ilegales son uno de los grupos más vulnerables 
que hay en México y eso los hace más propensos a ser 
desaparecidos por dichas organizaciones, debido a que no hay 
cifras oficiales de cuántos inmigrantes entran a nuestro país, pues 
pueden desaparecerlos como si ellos jamás hubieran entrado o 
simplemente no existieran.

El gobierno mexicano no tiene cifras oficiales pero algunos 
activistas señalan que en México han desaparecido alrededor de 
120,000 migrantes. De acuerdo con el informe de la Misión 
Internacional de Verificación Sobre la Situación de los Derechos 
Humanos de la Población Migrante Hondureña, tan solo en 2015 
hubo 400 casos de inmigrantes desaparecidos y otros 314 que 
fueron asesinados en su paso por nuestro país. El padre Alejandro 
Solalinde, uno de los activistas pro inmigrantes más importantes 
en México, asegura que en los últimos 10 años, al menos 10,000  
centroamericanos habían desaparecido en su paso por nuestro 
país.
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Además, señala que podrían ser unos 70,000 el número de 
personas desparecidas de finales de 2016 a los primeros meses de 
2017 (La Jornada, 2017).

Por su parte la REDODEM registró que en 2017, 0.66% de total 
de testigos de algún delito vio cómo eran desaparecidos otros 
compañeros migrantes y el 4.42% avistó el asesinato de 
centroamericanos en territorio mexicano.

Los ojos del mundo fueron puestos en México cuando en 2010 
fueron encontrados 72 cuerpos de centroamericanos ilegales en 
Tamaulipas dentro de una fosa, 58 eran hombres y 14 mujeres. 
Este grupo fue secuestrado y literalmente fusilado por el grupo 
criminal Los Zetas (Martínez, 2016). Diversas organizaciones 
nacionales e internacionales le demandaron a México mayor 
seguridad a los inmigrantes después de este suceso, ya que hasta 
ese momento no se sabía la magnitud de los abusos que sufren 
los centroamericanos ilegales en nuestro país. Pese a que este 
lamentable episodio tiene nueve años de haberse dado a conocer, 
las autoridades no han castigado a los responsables de esto, 
además de que el número de desapariciones ha ido en aumen-
to dramáticamente.Muchos de los grupos delictivos asesinan in-
migrantes y los entierran en fosas clandestinas, los desaparecen 
sumergiéndolos en ácidos, quemándolos, o de otras maneras para 
que nunca sean encontrados, esto dificulta más la situación para 
conocer las cifras reales de desaparecidos y asesinados. 

Una caravana de madres de inmigrantes salvadoreños 
desaparecidos en México, han recorrido varias veces el país en 
busca de sus hijos para exigir al gobierno mexicano que sean 
encontrados y devueltos a sus países.

Aunque el gobierno está obligado a identificar los cadáveres 
encontrados en su territorio, muchas veces no lo hace, sobre todo 
con aquellos que se sabe son ilegales por lo que deciden 
enterrarlos en fosas comunes. Este también es un factor por el que 
los familiares de desaparecidos no saben que fue de ellos.

Los inmigrantes describen su paso por México como un verdadero 
infierno. Aunque hay gente y organizaciones dispuestas a 
ayudarlos, la realidad es que durante su estadía en México pasan 
por situaciones muy peligrosas para su integridad y su vida. Al no 
contar con papeles que hagan su estadía legal en nuestro país, los 
grupos criminales y hasta las mismas autoridades de migración se 
aprovechan de esa situación para abusar de ellos y violentarlos de 
la manera que ellos quieran. 
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A pesar de que México se ha comprometido a implementar 
medidas para salvaguardar los derechos de los inmigrantes, la 
realidad es que cada vez más abusos son reportados hacia ellos 
sin que las autoridades hagan algo realmente de impacto para 
garantizar su seguridad.

secUestros

Uno de los delitos que más han sufrido los inmigrantes en su paso 
por México han sido los secuestros. La delincuencia organizada ha 
encontrado en ellos una de las formas que más remuneración 
económica les deja. Varios testimonios de víctimas dejan claro que 
una gran cantidad de personas son secuestradas, generalmente 
a manos de bandas asociadas al narcotráfico que operan en el 
país. A pesar de que existen ONG´S y albergues que tratan de 
prevenirlos de los peligros que pueden encontrar en el camino, se 
siguen presentando cada vez más casos de secuestros en suelo 
mexicano.

En la siguiente tabla se hace un conteo del número de secuestros 
de inmigrantes reportados por el Instituto Nacional de Migración 
(INM) en los años 2012, 2013 y 2014 en nuestro país; así como los 
estados que más casos tienen registrados en ese y de qué 
nacionalidad eran los inmigrantes secuestrados.

Año Número 
Total Estados Cantidad Nacionalidad Cantidad

2012 79 Tamaulipas 35 Cubana 1
Ciudad de 

México y Área 
Metropolitana

22 Ecuatoriana 1

Veracruz 7 Guatemalteca 12
San Luis 
Potosí 4 Hondureña 50

Nuevo León 2 Salvadoreña 15
Querétaro 1
Tabasco 2
Sonora 2
Chiapas 3
Coahuila 1
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Año Número
Total Estados Cantidad Nacionalidad Cantidad

2013 75
Aguascalientes 2 Guatemalteca 5

Coahuila 4 Hondureña 37
Ciudad de 

México y Área 
Metropolitana

15 India 13

Guanajuato 9 Nicaragüense 1
Hidalgo 9 Salvadoreña 19

Michoacán 9
Tabasco 1

Tamaulipas 34
2014 697

Tamaulipas 652 Hondureña 365
Chiapas 30 Salvadoreña 200
Coahuila 7 Nicaragüense 17
Tabasco 5 Guatemalteca 100

Guanajuato 2 India 2
San Luis 
Potosí 1 Dominicana 1

Nigeriana 1
Estadouni-

dense 1

Paraguaya 1
Ecuatoriana 3

Cubana 6

Tabla 3. Según datos del INM, en tan sólo un año se dio un incremento 
considerable de secuestros a inmigrantes, pasando de 75 secuestros registrados 
en 2013 a 697 en 2014.

De los datos recabados por el INM, los migrantes de nacionalidad
hondureña son los que más han sufrido secuestros en nuestro 
país, representando la mitad de las víctimas de este delito.

Las modalidades que utilizan los delincuentes para llevarlo a cabo, 
es principalmente a través de engaños para ayudarlos a cruzar la 
frontera, o cazándolos por los caminos que usan, usualmente por 
las vías del tren, e inclusive han sido bajados para ser 
secuestrados.
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La suerte que pueden tener es muy incierta, pero se sabe que los 
delincuentes piden un rescate a los familiares para poder liberarlo. 
Aquellos que no pueden pagar ese elevado rescate los convierten 
en esclavos que más tarde son asesinados.

Pero el secuestro no solo es efectuado por grupos criminales, sino 
inclusive por los mismos policías mexicanos. De acuerdo con un 
sondeo que realizó la Comisión Nacional de Derechos Humanos 
(CNDH), demuestra que de los 238 entrevistados, 91 manifestaron 
que su secuestro había sido responsabilidad directa de 
funcionarios públicos, y otros 99 se llegaron a percatar que la 
policía actuaba complicidad con los secuestradores. En muchas 
ocasiones, la policía y el ejército han sido cuestionados acerca de 
si realmente protegían al inmigrante o si abusaban de ellos, ya 
que a pesar de las denuncias recibidas por ONG´S, defensores 
de derechos humanos, activistas y las mismas víctimas, no se han 
generado verdaderas acciones para acabar con los secuestros a 
inmigrantes; inclusive se sabían las zonas en donde operaban las 
bandas delictivas y aun así este delito seguía aconteciendo.

A pesar de que estas cifras fueron publicadas hace casi diez años, 
y que el gobierno de México ha reiterado en varias ocasiones que 
los secuestros hacia inmigrantes han disminuido, la realidad es 
completamente diferente, los índices de desaparecidos siguen a 
la alza, así como el número de centroamericanos que exigen la 
aparición de sus familiares.

roBos

Los asaltos es uno de los delitos  principales que más sufren los 
inmigrantes en su paso por México. De todos los ilícitos que son 
cometidos en su contra, más de la mitad son robos, muchos de 
ellos con violencia y uso de armas de fuego. Dichos crímenes se 
pueden encontrar en mayor número a lo largo de las rutas que los 
inmigrantes toman.

Desde el momento que cruzan la frontera sur de nuestro país, son 
presa fácil de los asaltantes, ya que es una de las zonas que más 
registra casos de robo. Tabasco y Chiapas son dos de los estados 
donde más se ha incrementado el número de delitos de este tipo. 
Según “La 72, Hogar Refugio para Personas Migrantes”, tan solo 
en Tabasco, en el año 2015 y 2016 hubo 1,400 asaltos a mano 
armada.
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Muchos activistas que habitan en los estados sureños, han 
señalado que, desde la implementación del Programa Frontera Sur, 
la delincuencia en contra de los inmigrantes ha ido en aumento,
especialmente el robo. Este programa se presentó en 2014 por el 
Expresidente Enrique Peña Nieto, con el cual se buscaba proteger 
y salvaguardar los derechos humanos de los inmigrantes en su 
paso por nuestro país. Sin embargo, contrariamente desde la 
implementación de este programa, el número de asaltos ha crecido 
considerablemente.

La Procuraduría de Oaxaca reportó que el ilícito de robo fue el más 
denunciado por los inmigrantes registrando 78 denuncias de robo 
con violencia en el periodo de julio de 2014 a abril de 2015. La 
Fiscalía también reflejó un aumento en el número de asaltos, 
pasando de 10 denuncias entre julio de 2013 a abril de 2014, a 22 
denuncias en el mismo periodo el siguiente año (Animal Político, 
2015),

Tabasco también reflejó un aumento en los robos a inmigrantes, 
pasando de siete en los primeros cuatro meses de 2014 a 25 entre 
enero a abril de 2015 (Animal Político, 2015). 

En palabras de los defensores de los derechos pro inmigrantes, el 
Plan Frontera Sur trajo más impunidad y delincuencia que antes de 
su implementación.
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Img 7. Desde la implementación del Plan Frontera Sur, ha habido un aumento con-
siderable de robos a inmigrantes en estos tres estados, pese a esto las autorida-
des no han implementado programas para reducir este tipo de delitos (Infografía, 
Animal Político).

Pero esta no es la única zona en la que el número de asaltos ha 
ido en aumento, el estado de Puebla se ha convertido en el más 
peligroso del centro del país para aquellos que al bajar de La Bestia 
han sufrido atracos por personas armadas junto a las vías del tren. 
También se han registrado asaltos a los mismos trenes, robando 
las cargas que se están transportando.

Los robos no solo se llevan a cabo cuando ellos bajan del tren, 
según testimonios, este ilícito se ha cometido inclusive arriba de él, 
cuando personas que se infiltran en los grupos de viajeros se van 
transportando en el tren; muchos de esos infiltrados portan 
machetes, armas punzo cortantes o armas de fuego que utilizan 
para amenazar a sus víctimas.
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También la REDODEM documentó en su informe de 2017, que el 
76.06% de los migrantes entrevistados fueron víctimas de algún 
tipo de robo, ocupando el primer puesto de delitos cometidos a los 
viajeros. Además, también registró que, del total de testigos de
alguna agresión, el 53.64% aseguró haber visto como cometían 
este tipo de agresión. 

Los asaltantes quitan dinero y pertenencias que puedan traer de 
valor, inclusive algunos les roban ropa o zapatos que llevan 
consigo. Es sabido que aquellos que no quieren entregar sus 
pertenencias o simplemente no traen nada, son asesinados a mano 
fría o arrojados al tren en movimiento.

En palabras de los activistas pro derechos de los inmigrantes, los 
grupos delincuenciales que más asaltan a los migrantes en las 
diferentes rutas para llegar a la frontera norte son los Zetas y los 
Maras Salvatrucha, aunque también han sido asaltados por grupos 
independientes que únicamente se dedican a cometer este ilícito 
en contra de ellos. Estos mismos activistas declaran que a pesar 
de que las autoridades saben las zonas en la que operan esas 
organizaciones, no han hecho verdaderas acciones para parar los 
asaltos dentro de territorio mexicano.

VioLenciA seXUAL

Uno de los abusos más crueles que viven los inmigrantes ilegales
al pisar suelo mexicano son aquellos relacionados con violencia 
sexual. Según el informe de Médicos Sin Fronteras, el 68% de 
aquellos que cruzaron por México sufrieron algún tipo de abuso; lo 
alarmante de esto son las siguientes cifras: el 31% de las mujeres 
y el 17% de los hombres habían sufrido algún tipo de abuso sexual 
durante su estadía en el país (NY1Noticias, 2017). Los estados 
donde han reportado mayor número de casos de violación son: 
Veracruz, Tabasco, Tamaulipas, Oaxaca y Chiapas, los mismos 
estados mencionados en el apartado anterior que pertenecen al 
Plan Frontera Sur. 

La REDODEM registró que en 2017, del total de personas que 
ingresaron a sus comedores y albergues, solo el 0.40% fue víctima 
de abuso sexual; sustentando lo dicho en el párrafo anterior, de 
ese porcentaje el 2.83%  eran mujeres y el 0.25% hombres. Los 
testigos de este tipo de delito registraron el 0.88% del total de este 
sector. 

63



Los grupos más vulnerables a este tipo de violencia siguen siendo 
las mujeres y niños que intentan cruzar el país para llegar a los 
Estados Unidos. Se calcula que seis de cada diez mujeres en
condición de inmigrantes ilegales, son violadas durante su paso por 
México. Sin embargo, esto no ha impedido que la cifra de mujeres 
buscando una mejor oportunidad laboral siga en aumento, muchas 
de ellas son madres solteras que se hacen el propósito de poder 
darles a sus hijos una mejor calidad de vida; vienen mentalizadas a 
que pueden correr muchos peligros durante su trayecto, pero ni así 
desisten de intentar llegar a suelo norteamericano. 

El peligro de la violación está tan presente en las migrantes que 
antes de salir de sus países acuden a centros de salud a aplicarse 
una inyección anticonceptiva para no quedar embarazadas, llaman 
a este anticonceptivo la “Inyección Anti-México”. Se la aplican ya 
que saben que los delincuentes no se tentarán el corazón, y que 
todas tienen las mismas probabilidades de ser abusadas 
sexualmente. 

La violación se ha vuelto la “moneda de cambio” que algunos 
inmigrantes tienen que usar con los delincuentes que los asaltan 
en los caminos que utilizan para trasladarse a la frontera. Ya que 
al contar con poco o nada de dinero deben ofrecerse a sí mismos 
para que estos criminales no los asesinen. 

Algunos relatos de personas que han cruzado por nuestro país 
señalan que muchos delincuentes han violado mujeres, 
centroamericanas en su mayoría, por diversión o por querer 
mostrar su “superioridad” ante ellas. Muchas de estas mujeres son 
violadas frente a sus esposos, novios o compañeros de viaje, 
quienes sufren una impotencia por no poder hacer nada para 
defenderlas.  También se sabe que algunas mujeres son violadas 
por los mismos inmigrantes que viajan con ellas, generalmente en 
el tren o mientras esperan abordarlo. Otras señalan que fueron 
violadas por policías o agentes de migración para no ser 
deportadas del país y poder continuar su camino.

El caso es tan alarmante que algunas mujeres dijeron haber sido 
violadas en más de una ocasión, sin que alguien pudiera hacer 
algo. Los casos que se saben de violaciones sexuales a hombres, 
mujeres, niños y personas LGBT, son registrados, en la mayoría de 
las veces, por asociaciones de apoyo al migrante o los albergues; 
en ellos también se les brinda apoyo médico y psicológico a las 
víctimas que sufrieron este delito para hacer un poco menos 
amargo ese traumático episodio que los dejará marcados de por 
vida.
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EL PASO MEXIQUENSE





El Estado de México es una de las entidades más importantes de 
la República, no solo por su aporte a la economía y al desarrollo 
tecnológico, sino también porque concentra el mayor número de 
habitantes en todo el país, trayendo consigo muchos fenómenos 
sociales que han sido foco de atención e investigación para 
muchos especialistas. 

De acuerdo con cifras del Censo de Población y Vivienda realizado 
por el INEGI en 2015, el estado tenía una población de 16, 187,608 
habitantes, de los cuales el 51.6% correspondía al sexo femenino, 
mientras que el sexo masculino  simbolizaba el 48.4%. 

Si bien es cierto que el territorio mexiquense concentra la mayor 
cantidad de habitantes, cabe mencionar que también es una de las 
entidades que tiene los índices más altos de personas en calidad 
de pobreza y pobreza extrema, así como en temas de inseguridad, 
entre los cuales destacan los feminicidios, el robo a mano armada 
y a casa habitación, así como casos de corrupción e impunidad por 
parte de las autoridades. 

Un cAmino con oBstÁcULos

El Estado de México es señalado por su incremento constante en 
los índices de violencia, especialmente en feminicidios, un ejemplo
de ello es el reciente caso del llamado “Monstruo de Ecatepec” que 
secuestró y asesinó a más de 20 mujeres y que fue dado a conocer 
en octubre de 2018; sin embargo ese no es el único delito que ha 
ido a la alza, debido a la llegada y mayor influencia de grupos 
delincuenciales en esta zona, los centroamericanos se han vuelto 
una víctima más de dichas organizaciones. 

En los últimos años, las cifras de abusos cometidos a migrantes 
han ido en aumento, principalmente porque no cuentan con los 
espacios destinados para que puedan resguardarse y no vivir en 
las calles durante su paso por el Estado. Retomando el caso de 
Ecatepec, uno de los municipios por los que pasan los migrantes, 
se calcula que al año transitan por las colonias de la localidad, 
unos 450,000 centroamericanos; pese a esto el único albergue que 
ahí se ha establecido fue cerrado en 2009, a causa de que invadía
terreno federal, luego de tres años de funcionamiento y haber 
brindado ayuda a aproximadamente 6,000 personas. Sin embargo, 
el gobierno local junto con la Comisión de Derechos Humanos del 
Estado de México (CODHEM), realiza una campaña que trabaja en 
la concientización sobre el respeto de las garantías y las 
obligaciones de las personas provenientes de otras naciones.  

69



Pese a los esfuerzos de diversos programas y campañas que se 
han implementado en la entidad para salvaguardar a aquellas 
personas que están de tránsito, lamentablemente  los delitos  
cometidos hacia ellos siguen en aumento. 

Un estudio realizado en el año 2014 por la REDODEM, y
actualizado en 2017, detalló que las cinco entidades federativas 
en las que sucedían mayor cantidad de crímenes en contra de los 
migrantes eran: Chiapas, Veracruz, Tabasco, Oaxaca y el Estado
de México respectivamente; de esas el 82% de las actividades 
delictivas fueron llevadas a cabo por civiles, y el 18% por 
autoridades del país.  Hasta abril de 2018 se contabilizan a nivel 
nacional 30,000 denuncias por violaciones a los derechos 
humanos en comparación con las 6,000 que registran en Estados 
Unidos, siendo Veracruz y Estado de México las más peligrosas. 
Se cree que en nuestro país se les agrede tres veces más que en 
la Unión Americana (Sol de Toluca, 2018).  Tan sólo en 2017, la 
CODHEM, recibió del mes de enero a octubre de 2018, un total 
de 36 quejas de personas migrantes y otorgó 547 asesorías en el 
mismo periodo. 

Gráfica 7: Porcentajes de violencia a los migrantes a nivel nacional durante 2017, 
a pesar de contar con un porcentaje menor, el Estado de México figura como una 
de las entidades más violentas para los migrantes. 

Es importante mencionar que los migrantes se acercan más a las 
organizaciones civiles, religiosas y de derechos humanos por su 
desconfianza a las autoridades mexicanas ya que, en muchas 
ocasiones son ellas mismas las que violentan a los  
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centroamericanos. A pesar de la implementación de la Ley de 
Apoyo a Migrantes del Estado de México, publicada en 2015 
durante el gobierno de Eruviel Ávila Villegas (2011-2017), los 
derechos de estos grupos siguen siendo violentados.

Específicamente los secuestros son uno de los delitos que más se 
cometen en el país en contra de ellos, de acuerdo con el Informe 
Especial sobre Secuestro de Migrantes en México, elaborado por 
la CNDH en 2010, de todos los reportes de estos delitos 
registrados, el 2.2% se cometieron en el centro del país. Mientras 
que el INM contabilizó en 2012, solamente 79 secuestros, de los 
cuales 22 se registraron en la Ciudad de México en conjunto con 
el Estado de México; mientras que para el 2013 las cifras tuvieron 
una baja mínima, de los 75 cometidos, 15 ocurrieron en las mismas 
localidades, cifras que están muy alejadas de la realidad.

Pero este no es el único delito cometido en territorio mexiquense, 
las autoridades han detectado la presencia de bandas del tráfico 
de migrantes, la mayoría conformada por los llamados “polleros” o 
“coyotes” que les prometen llevarlos a la frontera norte pero  
muchas de las veces son extorsionados; generalmente los retienen 
en hoteles o en casas de seguridad hasta el momento en que son 
trasladados. Un caso relevante fue cuando en octubre de 2017, 
la Fiscalía de Justicia y la Secretaria de Seguridad mexiquense, 
aseguraron a 70 centroamericanos en un hotel del municipio de 
Teoloyucan, personas originarias de Guatemala y El Salvador, de 
los cuales 33 hombres y 23 mujeres adultos, 14 menores de edad; 
por este hecho 13 personas fueron detenidas relacionadas con el 
traslado de los migrantes (El Universal, 2017).  

Para tratar de prevenir que se sigan cometiendo este tipo de 
delitos, la CODHEM firmó un convenio con los ayuntamientos de 
Tlalnepantla, Tultitlán y Huehuetoca para garantizar los derechos 
de los viajantes que cruzan por esta zona de la entidad. 

Sin embargo y a pesar de que  hay presencia de bandas 
delincuenciales, también se ha notado que son los mismos 
trabajadores de las compañías de ferrocarriles los que han 
agredido. La organización “Un Mundo Una Nación”, detalló que los 
ataques realizados anteriormente por los grupos del narcotráfico 
hacia los centroamericanos han cedido su lugar a las agresiones 
hechas por la empresa de seguridad privada “Cusaem” (Cuerpos 
de Seguridad Auxiliar y Urbana del Estado de México), la cual 
brinda sus servicios a Ferrosur, trenes que conforman la ruta 
de “La Bestia”.  La organización detalló que nueve de cada diez 
agresiones que les reportan provienen de esta empresa. 
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Un dato curioso que dio a conocer Misión para Migrantes y 
Refugiados (SMR), es que esa misma organización se encargó de 
la seguridad privada de Enrique Peña Nieto cuando era 
Gobernador de la entidad.

Valiéndose de que los migrantes no conocen sus derechos y que 
pocos de ellos se atreven a denunciar, autoridades abusivas 
y grupos delincuenciales siguen cometiendo agresiones en su 
contra. El panorama para ellos en su recorrido por el Estado de 
México se nota cada vez más complicado, ya que además de sufrir 
discriminación y la no aceptación de algunos de los residentes de 
los lugares a donde llegan, tienen que soportar los peligros a los 
que están expuestos.

recorriendo Los mUniciPios QUe crUZAn 
Los migrAntes

Algunos municipios del Estado de México, se han convertido en 
ciudades de paso obligadas para los migrantes que intentan llegar 
a la frontera norte de nuestro país. La zona noreste de la entidad 
conforma la ruta del corredor migratorio que es la más importante, 
ya que aquí pasa el mayor número de centroamericanos que 
intentan llegar al norte del país.

Para ellos estar en el centro del país significa que les falta la mitad 
del camino para llegar a los Estados Unidos. En 2016, se calculó 
que más de 10,000 migrantes centroamericanos deambularon por 
territorio mexiquense en distintos puntos, de acuerdo con la 
CODHEM.  

rUtA migrAnte en eL estAdo de mÉXico

Como se explicó anteriormente, los migrantes usan diferentes 
caminos para cruzar por el país, los que viajan en el recorrido que 
sigue “La Bestia”  pueden iniciar su camino en los estados de 
Chiapas o Tabasco; aquellos que viajan por la ruta del Golfo 
continúan su recorrido por Veracruz, siguiendo por Puebla y 
Tlaxcala, mientras que los que toman la ruta del Pacífico, siguen 
por Oaxaca y se adentran de igual forma en Puebla.

Ambas rutas tienen un  punto de cruce en el Estado de México, 
específicamente en la Colonia Lechería, en el municipio de 
Tultitlán.
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Datos de la CODHEM, refieren que los municipios que conforman 
el paso migratorio en la entidad mexiquense son Ecatepec, 
Tultitlán, Cuautitlán, Teoloyucan, Huehuetoca; saliendo del Estado 
de México, siendo su próximo destino Tula, Hidalgo. 

Recientemente un nuevo municipio que añadieron los migrantes 
en su paso por el centro del país es Toluca. Llegando a este sitio 
pretenden que su siguiente destino sea Querétaro. 

 

Img 8: Municipios que conforman la ruta migratoria en el Estado de México.
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tULtitLÁn... tierrA de conFLictos

En Tultitlán de Mariano Escobedo se encuentran las estaciones 
Lechería y Tultitlán de Ferrocarriles Suburbanos en la Zona 
Metropolitana del Valle de México, la cual conecta con la estación 
Buenavista al norte de la Ciudad de México.  

Por su posición territorial, el municipio ha crecido en la actividad 
económica del sector secundario dentro de la industria 
manufacturera, la cual registró un total de 21,026 habitantes, según 
el Censo Económico del 2004; lo cual quiere decir que el 45.95% 
del total de personas económicamente activas se dedica a laborar 
en este sector, siendo ésta la más importante en esta zona,
mientras que, dentro del nivel estatal, este tiene una 
representatividad del 4.33% en el mismo. Cabe señalar que otro 
sector importante dentro de su economía está el terciario, dedicado 
a ofrecer comercios y servicios. La rama del comercio destaca, ya 
que concentra 31.30% del total del personal ocupado en el
municipio; es decir, 5,803 habitantes se dedican a la venta de 
productos al por mayor y por menor. La actividad primaria que se 
desarrolla es mínima, como consecuencia del rápido crecimiento 
poblacional. 

En cuanto al nivel de ingresos referido, se observa que el mayor 
porcentaje (41.28%) percibe de una a dos veces el salario mínimo, 
esta población se ocupa principalmente en el sector de servicios. 
Comparándolo a nivel estatal se observa un porcentaje similar.   

Históricamente, Tultitlán ha sido un punto muy importante de la ruta 
migratoria que siguen los centroamericanos en su paso por México,
ya que es la zona donde se cruzan las rutas del Pacifico y la del 
Golfo, razón por la que hay un gran flujo de ellos.   
 
La mayoría llegan a la famosa estación de Lechería. Se calcula que 
diariamente arriban a este lugar entre 100 y 150 centroamericanos, 
aunque en “temporada alta” esta cifra puede aumentar hasta 250 
(Televisa, 2017); sin embargo, pero solo el 30% decide continuar 
su camino a los Estados Unidos, el resto decide regresar a sus 
países de origen por diferentes razones, entre ellas por la falta de 
dinero para el resto del viaje o  por la inseguridad que se vive en 
los vagones del tren. 
 
Al llegar ahí, los migrantes deben esperar al tren de “Ferromex” 
que los llevará a la ciudad de Celaya, Guanajuato, para continuar 
su camino a los Estados Unidos. 
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Aquí los migrantes descansan a la orilla de las vías del tren, debajo
de los árboles, de los puentes vehiculares o en la misma calle. 
Piden ayuda a los vecinos y automovilistas que pasan por ahí para 
poder comprarse algo de comer, pero los comerciantes de esa zona 
les aumentan los precios por el simple hecho de ser migrantes
ilegales. En la colonia Lechería, tres de cada diez clientes en las 
tiendas: panaderías, tortillerías y recauderías son migrantes. 
Algunos negocios inflan sus precios de tres a cinco pesos 
únicamente porque los que lo compraron no son mexicanos. Un 
kilo de tortillas a un centroamericano le cuesta aproximadamente 
20 pesos (Chilango, 2013). También se ha sabido de personas que 
les ofrecen un techo por hasta 200 pesos diarios, lo que ocasiona 
que muchos opten por mejor dormir en la calle. 
 
Los viajeros que llegan hasta ese lugar sufren la indiferencia y el 
desprecio de los propios vecinos, ya que ellos no quieren que los 
centroamericanos deambulen por sus calles, ya que en sus 
palabras creen que atraen a los delincuentes o ellos mismos son 
los que cometen delitos en la colonia. Inclusive, los residentes se 
manifestaron  para que cerraran el albergue donde les daban 
apoyo. 

En nuestro viaje para conocer el impacto del fenómeno migratorio 
en el Estado de México, llegamos a este municipio. De acuerdo al 
Censo de Población y Vivienda más reciente realizado en 2010 por 
el INEGI, en Tultitlán la población era de 486,998 personas, y su 
aporte al PIB de la entidad era de 3.66%, según cifras de la 
Secretaria de Finanzas de la entidad.

En la zona entre las estaciones San Rafael y Lechería de 
Ferrocarriles Suburbanos, se encuentran un conjunto de vías 
férreas por las que cada día pasan trenes de carga, principalmente 
de las empresas Kansas City y Ferromex; en dicho lugar “La 
Bestia” hace una escala donde los migrantes deben bajar del tren 
para buscar un lugar donde descansar y obtener un poco de 
alimento y de esta forma continuar su camino.

75



Fotografía 1: Tren pasando por la colonia Lechería. 

Nos dirigimos a pie hacia ese lugar; poco transitado por peatones, 
semiárido, casi sin vegetación, lo cual causa que haga mucho 
calor; caminamos hasta un lugar donde hay un par de negocios, ahí 
platicamos con la señora Gabriela, una mujer de avanzada edad 
que lleva más de diez años vendiendo comida mexicana. Desde 
que atiende su negocio ha tenido contacto con los migrantes que 
se acercan a ella para pedirle algo de comer: “Antes pasaban 
muchos por aquí caminado, pero ya es muy raro ver alguno”. 

Posteriormente le preguntamos acerca del conflicto entre 
migrantes y residentes, quienes los acusan de ser los que originan 
el aumento en la violencia: “No, bueno en mi experiencia no han 
sido violentos, aquí solo se acercan para pedir comida y ellos son 
los que se esconden de la policía para que no los agarren”- expresa
ella- “De hecho hace unos años cuando pavimentaron la calle, el 
ingeniero encargado contrató a varios como chalanes, solo venían 
a trabajar y luego luego se iban a dormir a las canchas de futbol de 
acá atrás”.  

Lo que dice la señora Gabriela no está alejado de la realidad, 
según el Departamento de Seguridad Interior de los Estados 
Unidos, el número de personas que intentan cruzar ilegalmente la 
frontera entre México y la Unión Americana, ha disminuido 
drásticamente. Entre el 1 de enero y el 31 de julio de 2017, la 
patrulla fronteriza estadounidense detuvo a 126, 472 personas en 
el límite sur del país vecino, lo cual supone una disminución de 
46% con relación al mismo período de 2016, debido a las políticas 
migratorias del nuevo gobierno republicano (El Siglo de Durango, 
2017). 
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Posteriormente y para continuar con nuestra investigación sobre 
el fenómeno, nos dirigimos a la estación Lechería. En ese lugar no 
hay muchas casas alrededor, la calle más cercana a las vías no 
está pavimentada, solo se encuentra el Hospital General de Zona 
No. 57 del IMSS. Más adelante un paradero de autobuses y 
algunos puestos de comida; a un lado se encuentran las vías del 
tren por las que pasa “La Bestia”. Este sitio es conocido porque 
frecuentemente se ven migrantes esperando el tren que los 
acercará más hacia Estados Unidos. 

Fotografía 2: Vías por las que pasa La Bestia en su paso por Tultitlán.

Hasta hace unos años, la cantidad de migrantes que llegaban a 
este sitio era considerable, pero ya en la actualidad son pocos los 
que pasan por ese punto. Los vecinos aseguran que esto tiene que 
ver con el cierre en 2012 de la Casa del Migrante que se 
encontraba en esa localidad: “Ya aquí no llega tanto inmigrante, 
años atrás pues sí porque estaba la casa del migrante aquí en 
Lechería pero ahorita que ya no está la casa, ya no hay como 
antes”, aseguró Juan, un joven que se dedica a cuidar automóviles. 

Juan y Liliana, trabajan desde hace siete años en un 
estacionamiento a unos pasos de las vías del tren y justo al lado de 
la estación del suburbano, en el tiempo que llevan ahí han 
tenido acercamientos con los migrantes que pasan: “Sí, de hecho, 
les ayudamos cuando vienen, en lo que podamos ¿verdad?, si los 
podemos ayudar a bañarse o que nos preguntan para dónde van 
los trenes o comida, en los que se pueda”.  

Pese a su buena disposición para ayudarlos, aseguran que en los 
últimos años algunos han llegado a esta zona del Estado de México 
solo a delinquir: “Pues hay unos que sí vienen de paso ¿verdad?, 
pero ya muchos ahorita nada más están viniendo a robar; de hecho 
nosotros no nos podemos mover de aquí porque antes teníamos 
la confianza de dejar coches, pero ahorita ya están rompiendo los 
vidrios, están robando”. 
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También argumentan que se caracterizan por ser personas  
violentas, que no solo roban autopartes sino que asaltan a los 
vecinos a mano armada: “Yo les hablo, yo conozco a los que llegan,
me llevo bien con todos pero aquí ya es de mantenerse un poco así 
(alejado) porque ya no sabes cuándo van a entrar y hacerte algo 
(…) a un muchacho por tener un acercamiento con personas lo 
balacearon, le dieron seis tiros por tratar de convivir, porque él 
llegaba y los dejaba meterse, era el velador de aquí del 
estacionamiento”, nos comenta Juan.

Dichas declaraciones concuerdan con datos de Semáforo 
Delictivo, en el que refleja que Tultitlán es uno de los municipios 
mexiquenses con más riesgos para su población, ya que tan 
solo entre 2017 y 2018, ha aumentado el índice de secuestros, 
extorsión, homicidios, así como robo a mano armada y a casa 
habitación, además del alza en el número de violaciones sexuales.

Juan expresa que entiende que muchas veces los migrantes son 
violentos por lo que les ha tocado vivir en sus países, ya que 
crecieron en ambientes violentos: “Quiera o no es un cambio de 
ambiente, porque tú en tu tierra tienes una forma de vida (…)Te 
puedo decir que el guatemalteco, es muy noble, los que son muy 
así muy agresivos son el hondureño y el salvadoreño, por la vida 
que se vive en su país por las maras, o sea han sido guerrilleros, el 
nicaragüense no se diga”. 

Pesé a que al lugar han llegado autoridades municipales a arrestar 
a migrantes centroamericanos que fueron sorprendidos robando 
autopartes, la mayoría de las veces no son detenidos, según su 
experiencia: “Aquí han llegado camionetas de la policía, y saben 
que están robando y no se los llevan porque dicen que más tardan 
ellos en subirlos que en lo que los sueltan, porque muchas veces 
ellos para que no los metan a la cárcel acusan a los polis que 
abusan de ellos o les violan sus derechos, y ya después los ves 
que ya otra vez andan robando por aquí, con armas y todo”.  

Liliana también nos comparte: “Ya no vienen a lo que vienen. Si te 
quieres dar una vuelta como a las diez de la noche, si se queda un 
coche lo roban, de verdad te vas a dar cuenta y son de Honduras”.

Específicamente han utilizado las vías del tren como un lugar para 
asaltar, ya que no hay mucha vigilancia. Estas se ubican paralelas 
a las que son utilizadas por el tren suburbano, ya que casi no hay 
gente que transite por ahí; los patios traseros de las casas dan 
hacia ellas y están cercados, por lo que no hay muchas salidas en 
dirección a las calles cercanas, dejándote literalmente encerrado.      
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Si no fuera por el paso de los trenes, 
parecería un terreno baldío, hay mucha 
basura acumulada, como envolturas de 
comida, botellas de agua, ropa vieja y 
zapatos, que bien pudieron dejar los 
migrantes a su paso. 

Decidimos adentrarnos para conocer un   
poco más del entorno, es un lugar muy 
árido, la única vegetación son algunas 
plantas y arbustos, los cuales usan como 

un escondite para sorprender a quien pase por ahí y quitarle sus 
pertenencias: “Nosotros por eso les decimos que no se metan al 
baldío, porque ahí se esconden y les quitan sus cosas, ya han 
venido otros a hacer entrevistas y así y se meten y salen todos 
asustados porque les quitaron algo, por eso ni nosotros nos
metemos”, nos advirtió la señora Liliana, al comentarle de nuetras
nuestras intenciones de querer grabar un poco de la zona. 

Ante las nuevas políticas migratorias de Donald Trump y por el 
temor de ser  deportados una vez que crucen la frontera, muchos 
migrantes centroamericanos han decidido residir en nuestro país, 
ya sea pidiendo ayuda a la gente que transita por la zona o tratando
de buscar algún trabajo; sin embargo, la segunda opción es 
complicada por conseguir, debido a su status migratorio, y al
carecer de documentos que acrediten su estancia legal en el país, 
muchas veces les son negados las oportunidades de empleo.  

En el paradero es común ver a migrantes pidiendo alguna moneda
o algo de comer, también es habitual verlos cerca de las vías 
comiendo o caminado. Sin embargo, los vecinos se quejan que 
muchos de esos migrantes solo viven de la caridad de la gente y 
no hacen nada por buscar trabajos fijos para ganarse el dinero si 
es que deciden quedarse: “La mayoría si se les brinda la ayuda, 
pero la verdad no quieren trabajar, lo que se les da o lo que piden 
lo están utilizando para las drogas y de verdad vente más tarde 
y los vas a ver ahí con los ojos todos rojos“, expresó Liliana. Por 
esta razón, los mismos residentes del lugar han decidido dejar de 
apoyarlos.  

“Yo ya no les doy, ya la verdad, mejor me lo como o se lo doy a mi 
nieta porque ya más mentiras no, si de por sí ya nuestro México ya 
está mal y luego que venga otra gente a dañar nuestro país no se 
vale, y no es racismo”, comenta Liliana, ya que explica que muchos 
migrantes piden ayuda para continuar su viaje o comer antes de 
continuar, pero en realidad lo utilizan para sus adicciones.  
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Desde la primera vez que acudimos a conocer la zona hasta el 
último día pudimos detectar varias personas que tenían cierto 
acento y pedían dinero en la entrada del suburbano. Durante el 
tiempo que duró esta investigación nos percatamos que esas per-
sonas que se dedicaban a pedir dinero a los transeúntes siempre 
eran las mismas, por lo que podemos deducir que se trata de 
centroamericanos que decidieron asentarse en la zona al ver que 
podían ganar más dinero de la caridad de la gente en lugar de 
seguir su viaje a Estados Unidos. 

Años atrás, según indican vecinos del lugar, una de las 
problemáticas fue el cierre de la Casa del Migrante, debido que 
algunos de ellos se drogaban o alcoholizaban en las calles, 
además de que insultaban o asaltaban a los habitantes cuando 
estaban bajo los efectos de estas sustancias. 

Aquellos que se quedan en esa zona del Estado de México 
sustentan sus gastos robando a la gente o autopartes. En 
experiencia de Juan y Liliana, desde hace un par de años, quienes 
las hurtan, intentan venderlas ahí mismo.  

A causa de este fenómeno se han desencadenado otras 
problemáticas, un ejemplo de ello son los llamados falsos 
migrantes. Algunas personas se hacen pasar por 
centroamericanos que están de paso por nuestro país para pedir 
dinero a los transeúntes. Al crecer este fenómeno, muchas 
personas observaron los apoyos monetarios o de comida a los 
migrantes que esperaban el tren, al percatarse que les era 
suficiente para mantenerse, decidieron hacerse pasar por uno de 
ellos. Los casos no son tan aislados como se podría pensar, las 
autoridades de estados como Nuevo León, México, Sinaloa, 
Hidalgo, Querétaro y Aguascalientes, han detectado grupos de 
falsos migrantes que se dedican a pedir dinero en varios cruceros 
y que pueden permanecer en ese sitio, sin embargo la mayoría no 
son castigados y nadie les dice nada por temor a represalias. 

Estas personas imitan el acento de los migrantes, copian su 
aspecto y hasta cargan una mochila para que la gente crea que 
realmente son personas que vienen de Centroamérica.  

De acuerdo con el titular de la delegación de Nuevo León del 
Instituto Nacional de Migración, Luis Gerardo Islas, de cada diez 
personas que detienen, en promedio 1.8 son de países como El 
Salvador, Honduras o Guatemala, el resto son de la zona sur del 
país (Milenio, 2015).  
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Además, en el año 2016, en Ecatepec fueron detenidas 54  
personas que se hacían pasar por migrantes para pedir dinero a los 
automovilistas; estas personas eran vecinos del mismo municipio
y algunos provenientes de Puebla, Hidalgo y Morelos (El Sol de 
México, 2016). 

La colonia Lechería no está exenta de estos falsos migrantes. Al 
preguntarles a Liliana y Juan sobre este tema, nos confirmaron que 
en la zona sí hay personas que se hacen pasar por migrantes para 
pedir dinero. Gracias a su acercamiento con ellos durante tanto 
tiempo, pueden saber quién es migrante y quien no: “El acento, o 
sea si tú sabes diferenciar un acento, en la forma de hablar te das 
cuenta quien es migrante. O muy fácil, pregúntales de dónde eres, 
la aldea, aquí en México se llaman estados o se llaman municipios, 
allá son aldeas, o pregúntales sobre su presidente, la moneda, todo 
mundo lo sabe que si es hondureño es lempira, si es “chapin” es el 
quetzal, si es nicaragüense es el córdoba, si es salvadoreño antes 
era el colón, ahora son dólares, o de a tiro su himno nacional”.

Lo que podemos observar es que los migrantes no son bien 
recibidos en este lugar, debido a las problemáticas que se 
suscitaron a raíz de los hechos violentos que protagonizaron, 
además de los robos que ocurrieron, por lo que la mayoría de las 
personas que ahí trabajan como es el caso de Liliana y Juan, han 
decidido marcar su distancia y no tener ningún tipo de relación con 
ellos, debido a que salieron perjudicados ya que los culpan de ser 
ellos quienes roban los autos. También, tuvieron que cambiar la 
forma en como los tratan por miedo a que les hagan algo, se les 
nota visiblemente molestos por todo lo malo que hicieron, lo cual 
ha provocado un ambiente de tensión entre migrantes y colonos, 
siendo principalmente perjudicados aquellos que realmente buscan 
alimento o un lugar para descansar en su paso por este municipio.
  

CASA DEL MIGRANTE SAN JUAN DIEGO  
  
Continuando nuestro recorrido por Tultitlán llegamos a Cerrada de 
la Cruz, una calle pequeña de aproximadamente 200 metros que 
al final colinda con unas vías de tren; poco transitada por autos y 
también por personas. Casi al fondo se encuentra la Parroquia 
“San Juan Diego” que es administrada por la Santa Diócesis de 
Cuautitlán; a un costado de la capilla, la casa del Migrante, mejor 
dicho “la ex casa del migrante”, un pequeño cuarto con fachada de 
color verde que se nota bastante descuidado, sobre la banqueta 
hay basura, lo que indica que ya no se le da mantenimiento 
regularmente, a un costado también se encuentra un pequeño 
campanario que ya no se usa más.  
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Fotografía de la antigua Casa del Migrante, ubicada en la calle Cerrada de la 
Cruz, en Lechería.

Una señora que iba pasando por el lugar, y que es habitante de la 
zona desde hace más de 20 años, nos comenta la situación que 
llevó a su cierre en 2012: “Venían muchos migrantes para que se 
les diera un taquito pero muchas veces eran bastantes y no cabían 
en ese cuarto bien chiquito, por eso los veías tirados en las 
banquetas y las entradas de las casas. Eso empezó los problemas 
con los vecinos”. Y efectivamente, la razón principal por la que se 
tuvo que cerrar la casa del migrante en julio de 2012 y que 
administraba el párroco Christian Alexander Rojas Pocasangre, fue 
el permanente descontento de los vecinos de la zona que 
expresaban que la violencia había aumentado a raíz de que el 
albergue fue habilitado. 
 
“Bloqueaban nuestras entradas, colgaban su ropa sucia en los 
zaguanes y los árboles, unos hasta hacían sus cochinadas en la 
banqueta donde también había niños, eso ya no era normal, era 
un foco de infección”, nos narra una vecina de avanzada edad que 
vive frente a la parroquia, quien se veía notablemente molesta al 
recordar los hechos y que prefirió no dar su nombre ni ser grabada 
para evitar problemas con los otros lugareños. 

Tocamos la puerta de la Parroquia que se encuentra cerrada, sale 
una mujer y un hombre que están dando mantenimiento a las 
instalaciones eléctricas. Nos dicen que por el momento no hay 
ninguna persona que pueda atendernos, pero conocen a la 
encargada del lugar y la llaman por teléfono; terminada la llamada 
nos comentan que está dispuesta a platicar con nosotros si 
gustamos esperarla una media hora, accedemos.  
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Mientras esperamos a la mujer, de nombre Genoveva Oliva, 
recorremos el resto del lugar para conocer un poco más del 
entorno.

Llegamos hasta las vías de tren, nos percatamos que no es un 
simple camino, es una red que parece interminable de líneas  de 
ferrocarril que van hacia todos lados, hacia la izquierda, a la 
derecha, al frente, y ahí emergen aún más caminos. A un costado 
de nosotros, un par de casas hechas de madera desde donde nos 
observa detenidamente un hombre de aproximadamente 25 años, 
su gesto es de desagrado porque estamos ahí; trata de acercarse 
poco a poco, pero cuando sacamos la cámara para comenzar a 
grabar, se detiene y después decide meterse a una de las casas. 

Cruzando las vías hay una valla metálica que divide el camino de 
la entrada a un Deportivo. Sobre la valla hay colgados un par de 
pantalones y playeras, suponemos que son del hombre que nos 
observaba, por eso su mirada retadora, defendiendo lo que es 
suyo. Arriba de la ropa dos pequeños letreros que dicen “Si 
mantenemos limpio este lugar haremos mejores ejercicios. 
Sí podemos” y el otro “Amigo Viajero México también es tuyo, 
cuídalo”acompañado de un dibujo de un bote de basura. 

Los señores de la compañía de luz llaman nuestra atención 
haciéndonos señas, ya que la señora Genoveva acaba de llegar 
para conversar con nosotros.  

Es encargada de la vigilancia, limpieza, así como de apertura y 
cierre de la parroquia, debido a que después de la clausura del ex 
albergue y todos los problemas que hubo con los residentes, 
destituyeron al párroco, desde entonces la capilla no tiene un 
padre fijo que se encargue de la administración del mismo. 

Nos confirma lo que los vecinos y los medios de comunicación 
expresan, en un principio se les ayudaba con comida, ropa y un 
lugar para pasar la noche: “Como seres humanos ellos también 
tienen necesidades”, sin embargo, conforme fue avanzando la 
conversación su actitud fue de decepción, dado que con el paso 
del tiempo, la cantidad de migrantes que llegaban al albergue era 
mucho mayor y no se daban abasto.  “Comenzaron a venir cada 
vez más migrantes y los salones de la parroquia ya no alcanzaban, 
algunos se tenían que quedar a dormir en las banquetas de aquí 
afuera y tapaban las entradas de las casas, era una situación muy 
incómoda”.  
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Los conflictos comenzaron a partir de ese momento: “Así como 
había gente que venía de buena intención, que eran tranquilos, 
también venía gente muy maleada, hacían muchos desmanes en 
la calle, no tienen idea de cómo se comportaban en las noches. 
Para nosotros ya también era muy incómodo, incluso a la gente le 
daba miedo pasar por aquí”. 

Pese a que en un inicio la señora Genoveva se mostraba como 
una persona solidaria y de principios católicos muy recalcados en 
apoyar a los que más lo necesitan, durante la entrevista y después 
de esta, nos dimos cuenta que ella era de los principales 
incitadores para que cerraran la casa, pues aparece en algunos 
videos en Internet de varios medios, haciendo declaraciones de 
que estaba inconforme con la llegada de los migrantes. 

Una de las razones principales por la que fue removida la casa 
del migrante, fue el aumento de la inseguridad y la violencia en la 
zona, todos los vecinos con los que conversamos nos dijeron que 
en ese tiempo el ambiente era muy pesado, incluso que sobre las 
vías habían matado a varias personas; dos casos muy sonados 
fueron los de una migrante que estaba embarazada, además de 
un joven guatemalteco de nombre Julio Fernando Córdova, que 
se dice fue asesinado a manos de autoridades municipales, sin  
embargo, en la actualidad, las opiniones sobre el tema siguen 
siendo encontradas. Fuera de cámaras la señora Genoveva 
nos comenta que a raíz de que removieron la casa regresó la 
tranquilidad a la colonia, pero que la violencia sigue en aumento. 

“No puedo echarle la culpa que ellos eran los únicos culpables de 
la violencia, por aquí ya se ven varias banditas de jóvenes que no 
estudian y se dedican a asaltar a la gente que pasa, andan con 
navajas, andan drogados y a ellos no les dicen nada ni reclaman 
los vecinos porque son sus conocidos”. 

Sustentando este argumento, cifras de Semáforo Delictivo, un 
proyecto social ciudadano, desde 2015, el municipio de Tultitlán 
se encuentra en fase roja y ha seguido a la alza en temas como 
homicidios, robos a casa habitación, de autos y a negocios; esto 
nos da a entender que los migrantes no fueron los causantes de la 
inseguridad en esa colonia. 

El fenómeno migratorio trae consigo muchos cambios en las 
sociedades “de paso”, pero para muchos deja de serlo, para 
convertirse en una “ciudad de residencia”, ya que encuentran que 
es más fácil conseguir dinero en México que en sus países por lo 
que deciden abandonar el “Sueño Americano”. “Muchos migrantes 
ya se quedan por la zona pidiendo limosna o incluso trabajando en 
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algunos locales de por aquí y con eso logran rentar cuartos para 
seguir su vida en la colonia”. 

Esto se ve reflejado en una encuesta realizada por la CNDH a fina-
les de 2017 en la que se plasmó que entre el 30% y el 50% de los 
centroamericanos ya no buscan llegar a la Unión Americana sino 
quedarse a residir en México, ya sea de forma legal o ilegal. Este 
tema se abordará con mayor profundidad más adelante.  

Terminando la entrevista con la encargada del lugar, regresamos a 
la zona de vías para explorar un poco más, por lo que nos  
adentramos en el “Deportivo La Vía”, nombre bastante lógico por la 
zona en la que se encuentra.

Este parque fue instalado en un antiguo terreno baldío, los vecinos 
se quejaban que este lugar era usado por los migrantes para hacer 
sus necesidades, delinquir o hasta mantener relaciones sexuales, 
por lo que el municipio lo recuperó para ponerle fin a esta 
problemática.

Observamos que el parque es amplio, tiene aparatos para hacer 
ejercicio, canchas, juegos infantiles, una pista para correr, además 
de unas oficinas abandonadas que en su interior se encontraba 
basura y ropa tirada. 

Conversamos con un señor llamado Atanas, originario de 
Guanajuato pero que reside en Tultitlán desde hace 64 años. Él 
estaba  con sus nietas en el área infantil después de haberlas 
recogido de la escuela. En su experiencia, los migrantes se han 
quedado a vivir cerca de la antigua casa del migrante. “Ellos rentan 
casas o cuartos con el dinero que le piden a la gente en las calles”. 
Contrastado con lo que comentan los vecinos, argumenta que en 
el tiempo que lleva viviendo en Tultitlán los migrantes jamás han 
tenido ninguna actitud violenta, al menos con él o sus conocidos. 
Pareciera ser que cada uno vive en una realidad diferente. 

Caminado a la salida del lugar escuchamos el inconfundible silbato
del tren, que lleva algunos de sus viajeros centroamericanos a 
bordo, nos movemos a prisa para grabar esta escena, pero la 
velocidad del tren fue mayor a la nuestra, solo nos queda el  
recuerdo de un emotivo saludo de un hermano migrante que se 
pierde a lo lejos. 
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Nuestra travesía por tierras mexiquenses continúa; nos dirigimos 
a la estación Tultitlán del tren suburbano, otro de los lugares por 
donde pasan los migrantes que siguen su camino hacia el norte; 

también una de las últimas paradas en el centro del país antes de 
llegar a la casa del migrante, lugar donde podrán reposar un par 
de días.

Después del cierre definitivo del albergue en 2012, el padre 
Alexander Pocasangre,  decidió continuar con su labor humanitaria
de apoyo a los centroamericanos y junto con voluntarios colocaron 
un albergue temporal entre las colonias “La Concepción” e 
“Independencia”, a unos cuantos kilómetros de donde se ubicaba 
anteriormente; esto mientras encontraban un lugar adecuado para 
reubicar el centro de ayuda. 

Ahí se les brindaban servicios de alimentación, sanitarios, 
regaderas, cambio de ropa, y un sitio para descansar, además de 
que se estaba consiguiendo poderles ofrecer algunas llamadas 
telefónicas para comunicarse con sus familiares. Sin embargo, al 
igual que en Lechería, los problemas con los vecinos comenzaron, 
quienes abogaban que algunos eran agresivos, otros dejaban 
basura, además que hacían sus necesidades en la calle y eran un 
foco de infección para los que ahí habitan. 
 
Las quejas llegaron a tal grado que tuvieron que reunirse los 
vecinos con autoridades municipales, estatales, así como 
representantes de la Diócesis de Cuautitlán y de la oficina regional 
del INM, que llegaron a la decisión de nuevamente quitar este 
centro de apoyo. 

Seis años después recorremos las mismas calles donde ocurrieron 
los acontecimientos para percatarnos si las cosas cambiaron. 
Caminando sobre la Antigua Carretera a Lechería nos  
encontramos con uno de los tantos caminos de vías que hay en la 
zona, en un semáforo están dos migrantes vendiendo dulces 
cuando se pone la luz roja.  

Platicamos con el señor Miguel Ángel, dueño de un puesto de 
carnitas que lleva trabajando dos años ahí: La mayoría de los 
migrantes son tranquilos, piden dinero y comida o andan vendiendo
dulces y sus artesanías, unos atrapa sueños y flores hechas con 
limpia pipas que ellos mismos hacen (…) pero también hay otros 
que andan drogándose y asaltando, son pocos,  pero sí hay”.  
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Nos comenta que respecto a la violencia y seguridad, las 
autoridades han sido parte del problema: “Aquí ha entrado la 
Marina, ha entrado el ejército, están los municipales, los estatales 
pero ellos mismos los corrompen, como saben que tienen sus 
necesidades y ven que están pidiendo dinero a la gente, ellos 

mismos les hacen revisiones de rutina, los agarran, les quitan lo 
poco que traen, los golpean y los dejan por ahí tirados”.  

Según la REDODEM, para 2017 los delitos cometidos por 
autoridades representaron el 25% contra un 75% de los 
perpetrados por particulares. En ese año se pudo observar que los 
abusos de las autoridades se incrementaron con respecto al 2016 
en donde obtuvieron un porcentaje del 17%.  Más adelante se 
profundizará en este tema. 

Intentamos abordar a los migrantes que están vendiendo en el 
cruce del semáforo, ambos son hondureños, uno de 
aproximadamente 35 años y otro como de 20. Les pedimos que 
nos brinden una entrevista pero tienen miedo a ser grabados, ya 
que argumentan que hay peligro que la policía pueda ubicarlos y 
los detengan. 
 
La razón por la que decidimos venir a esta colonia del municipio 
fue porque en meses anteriores hizo una escala la Caravana del 
Viacrucis Migrante para abordar el tren, a donde acudieron muchas 
personas para apoyar, además de medios de comunicación para 
cubrir la nota, pero parece ser que solo fue la efervescencia del 
momento, debido a que  todos iban de paso. 

Aunque muy pocos migrantes han logrado quedarse a residir en 
Tultitlán, la realidad es que para la mayoría de ellos la idea de 
tener una segunda oportunidad en este lugar se ha esfumado, los 
grandes conflictos que se han dado en el pasado han fracturado la 
relación con los vecinos que parece nunca podrá sanar. Su única 
opción es seguir su camino y esperar encontrarse con algunas 
manos solidarias más adelante durante su larga y difícil travesía.  
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PUeBLo de esPerAnZAs…HUeHUetocA 
soLidAriA

El nombre de este municipio tiene raíces del náhuatl y se compone 
de dos partes, huehue que significa “viejo”, y toca que significa 
“habla”, por lo que su definición es “lugar de la vieja habla” es decir 
“de la lengua antigua”. 

Ubicado al norte de la entidad mexiquense y colindante con el 
Estado de Hidalgo, la localidad se ha convertido en un refugio para 
los migrantes que vienen de paso. Hasta hace unos años, la 
cantidad de estos viajeros en estas tierras era mínima, pero con el 
traslado de la Casa del Migrante, las cosas han cambiado.

Para continuar con nuestra investigación sobre el fenómeno 
migratorio nos trasladamos hasta este punto; salimos por la 
mañana para tomar la carretera rumbo al municipio. Desde el 
camino pudimos notar que los alrededores eran en su mayoría 
zonas rurales, principalmente campos agrícolas, los cuales ocupan 
el 31.68% del territorio de la demarcación. 

Al llegar nos dimos cuenta que no todo era campo, el centro del 
ayuntamiento está urbanizado y cuenta con varios negocios de 
comida, ropa y artículos variados, así como automóviles, camiones 
y combis que trasladan a los lugareños a otras partes del estado y 
principalmente a la Ciudad de México. 

Nos detuvimos un momento en el Palacio Municipal, en la  
explanada se encontraba una carpa en donde vendían zapatos, 
mochilas, helados, etc. Aunque no era muy tarde, la plaza estaba 
llena de gente, entre aquellos que iban a pasear y otros que iban a 
realizar trámites administrativos. Durante el tiempo que estuvimos 
recorriendo la plaza, no vimos la presencia de migrantes, por lo 
que decidimos trasladarnos directamente al albergue.

Nos adentramos a las calles de este lugar para encontrar el camino 
que nos llevará a la Casa del Migrante San Juan Diego 
Cuauhtlatoatzin, que se encuentra en el barrio de San Bartolo, en 
donde días antes habíamos conseguido se nos otorgara una 
entrevista con el sacerdote encargado del lugar. 

Circulando por una avenida  nos encontramos con las vías del tren, 
decidimos seguirlas con la esperanza de encontrar algún migrante 
descansando cerca. Conforme fuimos transitando por la 
demarcación, las calles se iban haciendo más pequeñas y menos 
concurridas, incluso por automóviles, algunas de las casas estaban
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abandonadas, lo cual aprovechan los migrantes adueñarse de 
ellas. Según la Comisión de Vivienda de la Coparmex, en los 
últimos cinco años.

Circulando por una avenida  nos encontramos con las vías del tren, 
decidimos seguirlas con la esperanza de encontrar algún migrante 
descansando cerca. Conforme fuimos transitando por la
demarcación, las calles se iban haciendo más pequeñas y menos 
concurridas, incluso por automóviles, algunas de las casas estaban
abandonadas, lo cual aprovechan los migrantes adueñarse de 
ellas. Según la Comisión de Vivienda de la Coparmex, en los 
últimos cinco años la ocupación ilegal de viviendas ya se 
contabiliza en alrededor de mil unidades, especialmente en la zona 
mexiquense por donde cruza el tren (Milenio, 2014).

Metros más adelante encontramos un crucero, en donde 
preguntando a unas mujeres, supimos que ya no faltaba mucho 
para llegar a nuestro destino. Ese crucero parece ser la 
separación de dos Huehuetocas diferentes: la urbanizada y la 
rural, ya que pasando ese punto, la calle ya no está pavimentada, 
el suelo es una mezcla de tierra y lodo, solo hay pocas casas y 
negocios que gozan de tener un suelo de concreto, lo único que 
separa el pavimento de la tierra es un complejo habitacional, 
acabando el muro empiezan los campos de cultivos que se en-
cuentran a los extremos del camino de tierra. 

A lo lejos visualizamos la Casa del Migrante, pero antes de 
acercarnos preferimos preguntar a la gente más acerca de este 
lugar y su relación con los viajeros. Nos acercamos al conjunto de 
casas que se encuentra ahí, al preguntarle a los vigilantes 
contestan que ellos casi no tienen contacto con ellos, únicamente 
los ven pasar rumbo al albergue, pero quienes si se relacionan con 
los centroamericanos son los taxistas que están estacionados en 
la entrada. 

Platicamos con un taxista llamado Sergio Sandoval, quien comenta 
que en los ocho años que lleva trabajando en este lugar los 
migrantes jamás los han agredido. “Ellos son tranquilos, no se 
meten con uno, nada más a lo que van, van a la casa del
emigrante”. Esta declaración nos deja en claro que difiriendo en 
los argumentos de los vecinos de la colonia Lechería en Tultitlán, 
quienes aseguraban que los migrantes eran violentos y groseros 
con las personas que transitaban a los alrededores del antiguo 
albergue, aquí la relación entre ambos grupos es de cordialidad.
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Seguimos conversando con él, quien considera que los 
centroamericanos salen de sus países por la mala situación que se 
vive, lo que los obliga a buscar el “Sueño Americano”. “Yo me 
siento mal por ellos, por estar en esa situación. Yo si traigo una 
fruta o algo, si ya no me la voy a comer se las regalo o alguna 
moneda para que se compren agua o algo, porque de donde 
vienen hasta donde van, principalmente para que no se desmayen, 
es la única manera que les puedo apoyar”. También no dice que 
en los alrededores de la casa, si cuenta con seguridad, los hechos 
violentos que se presentan en el municipio son aislados, nada 
tienen que ver los viajeros; y es que en los últimos años, el crimen 
organizado se ha hecho presente en esta parte del municipio, para 
el 2017 Huehuetoca se encontraba en el listado de los municipios 
con los mayores índices delictivos en el Estado de México (Milenio, 
2017). 

“Nosotros les hemos dicho: ¿No quieres lavar el carro para ganarte 
una feria? Y no la aceptan. Una vez platiqué con uno de ellos y le 
pregunté ¿Por qué no mientras le trabajas de albañil o de algo? 
Para no nada más andar pidiendo, y me dice no, es que la verdad 
jefe, ¿Cuánto pagan aquí? Allá me pagan 80 dólares en un día, son 
1600 pesos y aquí me darán 800 a la semana, yo voy nada más de 
paso”. Nos platicó el señor Sergio al preguntarle si los viajeros han 
buscado trabajo en su paso por esta zona. 

Fuera de cámaras, le preguntamos si sabía a qué hora pasaba el 
tren que tomaban los migrantes, a lo que nos contestó que como a 
eso de las tres de la tarde o un poco más. 

Después de terminar nuestra charla, decidimos continuar nuestro 
camino rumbo a la Casa del Migrante, conforme fuimos avanzando 
comenzamos a ver varios grupos de centroamericanos a las orillas 
de las vías, descansando en los pocos árboles que hay cerca, 
muchos de ellos dormidos, esperando el paso del tren, unos metros 
más adelante nos encontramos en las inmediaciones del refugio.
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Migrantes descansando a las orillas de las vías en Huehuetoca. 

En la puerta del albergue se encuentran varias lonas, una de ellas 
con la leyenda “Bienvenidos Hermanos migrantes”, otra con una 
imagen de Jesús y por último el reglamento que deben seguir para 
poder ingresar, entre algunas normas destacan: Deben mostrar 
una identificación con su nombre y nacionalidad,  el horario de 
entrada es de 8 de la mañana a 10 de la noche, solo se les permite
permanecer dos días, no ingresar alimentos, armas, alcohol o 
drogas, sus celulares deben quedarse con el vigilante, el tiempo de 
estancia es de tres días, deberán apoyar con la limpieza del 
inmueble, una vez que salgan no deben permanecer enfrente de 
ella y no molestar a los vecinos (esto último claramente por los 
antecedentes del caso de Lechería), además de que no podrán 
reingresar una vez que salgan. 

Mientras caminábamos hacía la entrada, observamos que pasaba
un tren y que algunos migrantes corrían junto con él, estaban 
practicando como debían subir para que cuando llegara “La Bestia” 
lo hicieran rápido. 

El albergue estaba protegido con una cerca no muy alta, una 
una cámara vigila lo qué está fuera de este lugar, en la puerta hay 
una lona que dice que es para mayor seguridad, adentro hay un 
patio también de tierra en donde se encuentran algunos migrantes 
y unos metros más allá la estructura de la Casa. 

Nos acercamos a la puerta, la cual está cerrada con un candado. 
Un vigilante se acerca y preguntamos por el encargado, el padre 
Eloy, comentamos que tenemos cita con él para una entrevista, él 
manda llamar a una de las voluntarias y nos comenta que el padre 
aún no llega, que tenemos que esperar, sin embargo la actitud de 
esta mujer era de desconfianza y un poco agresiva hacia nosotros.
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Para hacer menos corto el tiempo, decidimos buscar testimonios 
de migrantes que se encuentran a los alrededores, pero la 
encargada nos dice que no podemos entrevistar a nadie enfrente 
de la casa, lo tendríamos que hacer unos metros más allá. 

Caminando nos encontramos con un grupo de diez migrantes 
nueve hombres y una sola mujer, algunos estaban sentados y otros 
acostados en el pasto, bajo la sombra de un árbol, ya que el calor 
de ese día era infernal. No quisieron hablar, no sabemos si era por 
pena o miedo, pero entendemos que muchos prefieren no salir en 
cámara porque vienen huyendo de sus países. 

Decidimos intentar con otro grupo de migrantes que se 
encontraban adelante, eran cuatro hombres, uno de ellos estaba 
durmiendo. Al explicarles de lo que trataría nuestro trabajo 
aceptaron dar su testimonio. 

El primero era un hondureño llamado José Luis Torres, quien viste 
una sudadera verde, no tiene gran altura, notamos que tenía una 
herida que no lleva muchos días de haber cicatrizado. 
   
Nos comenta que tuvo problemas en el estado de Veracruz. 
“Estaba muy feliz de que había pasado Coatzacoalcos. Pero por 
Orizaba tuve un problema porque migración me agarro por la 
espalda y me soltó pero si tuve mi cortada por acá (en la cabeza) y 
hasta ahorita no me he curado bien, pero llegué a la casa del 
migrante de Apizaco, Tlaxcala y ahí me atendieron muy bien y 
también aquí donde estamos ahorita”. 

Como comentamos en subtemas más adelante, uno de los 
principales perpetradores de agresiones en contra de este grupo 
vulnerable son las autoridades, entre ellas se encuentran los 
agentes de migración, quienes en ocasiones solo los detienen para 
después intentar extorsionarlos. 

“Los agentes de migración a mi solamente fue mi golpe, porque 
sí me agarraron y luego me soltaron y me dejaron ahí a mi suerte 
tirado, bien gacho como dicen por acá, no me llevaron ni detenido 
ni al hospital”. 

“En Orizaba los custodios sí asaltan a los migrantes, se suben a los 
vagones con sus armas y luego nos roban y nos bolsean lo que son 
teléfonos, dinero, cosas de valor, pero  no los policías estatales, lo 
que yo vi con mis ojos fueron los custodios del tren”, nos contesta 
al preguntarle si había observado si otra organización o autoridad 
robando a los centroamericanos que toman el tren. 
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“El trato ha sido excelente, muy buena onda, como dicen por acá, 
de hecho cuando estuve herido y me quitaron mi feria como dicen 
por acá, en Orizaba salí con mi herida a pedir, como se dice a 
charolear, y la gente se portó muy buena onda, se puede decir que 
los mexicanos en su mayoría son buena gente, es rarito el que sea 
un poco malito”. Nos comentó José Luis cuando le preguntamos 
cómo lo había tratado la gente. 

En su segunda ocasión en el país, nos dice que planea llegar a 
Estados Unidos a trabajar: 

— “El plan es trabajar duro como siempre, no andamos aquí 
porque nos guste, creo que a nadie le gustaría dejar su familia o su 
tierra (…) uno sale para sacar a su familia un poco más adelante 
o tenerla en un lugar mejor, porque si hay demasiada pobreza en 
Centroamérica”.  

—“Hay países que son más pobres que otros, voy a hablar de mi 
país, como que se ayuda de los gobiernos y de la ONU, como que 
la mayoría del pueblo no lo ve se va para unas pocas familias (…) 
En Honduras, vas a ver el montón de gente con sus papeles 
buscando trabajo de cualquier forma y el trabajo sí está muy 
escaso y aparte de eso la paga es bien poquita”. 

— “Aquí nos dan un techo, un abrigo, una cama y alimentación, y si 
vas un poco lastimado medicinas, de hecho sí me siento muy 
complacido por esa parte”, fue lo último que nos dijo antes de 
terminar la entrevista acerca de los servicios que le ofrecieron en 
la casa. 
Posteriormente platicamos con Medardo Cruz, otro migrante 
hondureño. Es una persona más alta que sus compañeros, viste 
bermudas, es muy agradable conversar con él. 

Cuenta que el grupo con el que viaja se fueron conociendo en el 
camino, ya que todos son de distintas partes de Centroamérica. 

Al preguntarle si la gente lo han ayudado de alguna forma nos 
comenta: “Mientras llevemos un orden y no abusemos de lo que es 
México, creo que nosotros, aunque sea sucios, acabaremos 
llegando al destino que queremos (…) cuando tú sabes pedir algo, 
con honestidad, la gente mexicana que es hospitalaria, siempre 
ayuda”. Y para completar su declaración nos plantea: “Les he dicho 
a muchos, pues tal vez ni los migras son malos, simplemente es 
su trabajo y tienen que cumplirlo, y a nosotros nos queda más que 
luchar hasta llegar a nuestro destino”. 
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Al preguntarle si era  
la primera vez que 
intentaba cruzar 
nuestro país, nos 
platicó que era la 
segunda, pero 
anteriormente lo 
había hecho por 
autobús, al cruzar a 
nuestro país trabajó 
un tiempo en 
Chiapas para juntar 
el suficiente dinero
y viajar rumbo a 
Estados Unidos sin 

necesidad de usar el tren, pese a esto los retenes de migración 
lo detuvieron en varias ocasiones. “La primera vez que crucé 
yo compré la migra, me agarraban y preguntaban —¿De dónde 
eres? —De Honduras, no decía que venía de otro lado, 
—¿Para dónde vas? —Para Estados Unidos, —¿Sabías que eres 
ilegal? —Sí, y me bajaban del autobús y les decía: Mire jefazo, yo 
quiero seguir ¿Cuánto vale y dígame? Yo me acuerdo que por allá 
del 97 me decían ellos dame 300, si se tenía que comprar oficiales 
y todo, se compraban, yo tenía esa posibilidad (…) todos sabemos 
que en cada país, como el de ustedes y como el nuestro existe la 
corrupción y más para abajo existe la corrupción”.

Después de finalizar las entrevistas,nos quedamos a conversar un 
momento más con ellos, Medardo dice que sus planes son 
establecerse y trabajar en Monterrey o Torreón, no busca llegar al 
país vecino. Ellos recalcan que los mexicanos los han tratado bien 
durante su viaje, pero que muchas veces quienes los agreden son 
las personas que cuidan los trenes de carga y las vías. 

Decidimos ir a preguntar a la puerta si el encargado había 
llegado, nos pidieron nuestras identificaciones, nos registráramos para 
poder ingresar al albergue, posteriormente nos entregaron unos 
gafetes de visita y nos indicaron a donde debíamos pasar, a 
diferencia de la mujer que nos atendió al principio en esta ocasión 
todos nos hablaban con cortesía y amabilidad. 

Mientras avanzábamos por el patio de la Casa, vimos a varios 
migrantes lavando su ropa o zapatos, otros cargaban cubetas con 
agua después de haber limpiado alguna parte, seguramente los 
sanitarios.
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Ingresamos a una pequeña oficina, en donde nos esperaba el 
padre Eloy Ulises Vargas Peña, quien desde hace un año es el 
administrador de la Casa San Juan Diego. Nos comentó que la 
única regla que nos ponía era que no habláramos con los 
migrantes ni los grabáramos dentro de las instalaciones, ya que 
gracias a unas fotografías subidas a redes sociales habían tenido 
un percance con unas personas que identificaron a alguien que 
había huido de su país.

Explica que el albergue atiende necesidades inmediatas que 
puedan tener las personas que llegan hasta ahí, como un espacio 
para poder dormir, bañarse, así como una muda de ropa, atención 
médica, acceso a las tres comidas y tienen la posibilidad de 
contactarse con sus familiares por medio de un programa de la 
Cruz Roja Internacional, quienes los ayudan a comunicarse a su 
país de origen o al lugar a donde van de destino. También les 
brindan agua a aquellos que vengan deshidratados o  crema para 
hidratarse los pies después de las largas caminatas. 

Al preguntarle si recibían algún apoyo por parte de alguna 
autoridad nos contestó: “Tratamos de establecer un trabajo en red, 
en primer lugar con la cuestión del gobierno, con el primero con el 
que establecemos un fuerte vínculo es con el gobierno municipal, 
para todas las cuestiones de los servicios especialmente lo que 
tiene que ver con el agua, la basura e incluso la seguridad, hemos 
tenido un convenio para que puedan no solo darse unos rondines, 
sino que también nos envían un policía municipal que está 
resguardando especialmente por la noche por seguridad del 
hermano migrante. Tenemos ciertos acuerdos por ejemplo cuando 
tenemos un enfermo para poderlo canalizar de manera inmediata 
al hospital más cercano”. Mientras que en el ámbito estatal dijo: 
“Pertenecemos a la Junta de Asistencia Privada del Estado de 
México, esto ha abierto la posibilidad de que, a veces la IAP 
consigue algunas donaciones y esto nos permite obtener ciertos 
recursos que nos hacen falta a nivel material”. 

“Sin embargo, todo lo que tiene que ver con el sostenimiento de la 
Casa depende de los fieles católicos, especialmente de la Diócesis 
de Cuautitlán”, explica el sacerdote, el único apoyo económico lo 
reciben de los fieles católicos. 

Sabiendo los antecedentes que tenía la Casa del Migrante, 
particularmente en Lechería, su antigua ubicación, decidimos 
preguntar cómo reaccionaron los habitantes de Huehuetoca a su 
instalación, a lo que nos platicó que su antecesor le mencionó que 
en un principio si se notaba que la gente no lo les gustaba que lle-
garan aquí pero como vieron que los viajeros solo estaban 
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de tránsito, con el paso de los años ha habido más aceptación y 
han habido resultados favorables, inclusive ahora la misma comu-
nidad van como voluntarios. 

“Ha sido un proceso entre la Iglesia e incluso de la concientización
de las autoridades. Porque lamentablemente en algunos sectores 
identifican migrante igual a delincuente, entonces es lógico que 
cuando los hermanos migrantes se empiezan a establecer en algún 
lugar, por la búsqueda de resolver sus necesidades inmediatas, se 
meten a terrenos que no son de ellos para hacer sus necesidades o 
en la búsqueda de alimentación o empiezan en cuestiones de hurto 
o se ha dado la cuestión de lo que ellos llaman como charolear, 
pedir en las calles, ha habido ocasiones en donde han sido 
números bastante elevados y eso empieza a inquietar a la 
comunidad, hay temporadas en el que el nivel de hermanos 
migrantes se elevan, entonces hay demasiados en las calles y en ese 
sentido nuestra Casa no se da abasto de atender a una población 
población demasiado elevada, cuando esto sucede sí hay 
incomodidad e inconformidad e incluso hay malos tratos”. 

Según Brigitte Lamy, los aspectos socio-culturales se ven 
trastocados, a partir de estos desplazamientos (migración) tanto 
en las sociedades de llegada como en las de origen. Sin negar la 
dinámica propia de las sociedades, el fenómeno de la migración 
puede acentuar, disminuir o crear valores, normas percepciones, 
actitudes opiniones, discursos, ideas o ideologías completas, que 
repercuten en las interacciones, acciones y prácticas de los 
agentes (Lammy, 2013: 11,12). Esto se puede ver en la negatividad 
y posteriormente en la aceptación que han tenido los migrantes 
en las calles de Huehuetoca por parte de los habitantes de este 
municipio, igualmente como lo mencionó el padre Eloy previamente
en esta entrevista, algunos mexicanos siguen teniendo la idea de 
que este sector son delincuentes y únicamente vienen al país a 
robar o cometer algún tipo de ilícito. 

También hizo mención que la comunidad tiene problemas cuando 
los centroamericanos quieren establecerse en un lugar de manera 
irregular, es decir aquellos que no buscan trabajar sino únicamente 
pedir dinero en las calles. 

Pero no todas son malas percepciones por parte de la población, 
el sacerdote mencionó que grupos católicos y no católicos van al 
albergue para ayudar en las diferentes tareas para que los viajeros 
descansen de su viaje, también comenta que, en ocasiones, 
cuando llegan grandes flujos de viajeros al albergue, algunas 
personas les prestan ciertos espacios en donde pueden quedarse.
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Posteriormente, hizo mención de que hace unos años, existió otra 
casa del migrante: “Hace unos dos años, había otra casa del 
migrante aquí adelante, pero se suscitaron situaciones que tenían 
que ver con el crimen organizado y eso a la comunidad le generó 
mucho conflicto,  porque de por si los problemas sociales de aquí, 
provocó que con el tema de migrantes hubiera más preocupación”.
En el año 2012, se inauguró junto con la Casa del Migrante San 
Juan Diego, el “Comedor San José”, el cual fue respaldado por 
distintas organizaciones como: Soy Migrante, Cultura Migrante, 
Colectivo Ustedes Somos Nosotros, Fundación Caminos de Ayuda 
Coacalco, Movimiento Migrante Mesoamericano y la Universidad 
Iberoamericana., sin embargo fue cerrado tres meses después, en 
el mes de noviembre, a causa de la poca seguridad para los 
migrantes y voluntarios (Televisa, 2012). 

El padre considera que el problema con las autoridades es que 
muchas veces se quieren lavar las manos, cuando quienes deben 
ver por la seguridad y el bienestar de los migrantes es el Estado. 

En cuanto a números, nos menciona que en años anteriores la 
media era de más o menos 500 migrantes por mes, aunque había 
meses que variaba. En los meses de enero a junio de este año la 
media subió a alrededor de 600, siendo hombres la población que 
más llega y un 3 a 5 por ciento es de mujeres. Esta información 
contrasta los 500 migrantes que llegaban diario cuando estaba 
instalado en Lechería, según lo que le han contado al padre Eloy 
de esa época.

Dice que cuando se instaló el albergue en el municipio casi no 
llegaban a este sitio porque no era conocido, pero los mismos 
centroamericanos fueron quienes promocionaron el albergue y 
pasando la voz de donde era la nueva ubicación. En la actualidad, 
los migrantes deben caminar unos 30 kilómetros hasta el municipio 
de Huehuetoca, pues muchos aún llegan a Tultitlan buscando la  
casa. 

“Con el fenómeno Trump, empezaron a haber ciertos cambios, 
ciertamente ha subido en estos meses nuestra población, sin 
embargo todavía falta para que termine el año, no sabemos cómo 
va a ser el movimiento de la población, en suma yo creo que sí ha 
habido cambio, pero no significativos”. 

Al preguntarle por qué creía que los migrantes venían al país, nos 
cometa: “El migrante viene porque necesita ayuda. Persiste el 
Sueño Americano, pero hay realidades que les mueven más 
fuertes que esa, quieren tener una mejor calidad de vida y están en 
esa búsqueda, si regresan (a su país) muchos terminan muertos”.
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Y agrega: “No son una bola de delincuentes como algunos 
piensan, ellos en verdad quieren salir adelante, no podemos 
simplemente cerrar los ojos a la necesidad de otro y en lo que está 
en nuestras manos poder ayudarlos”.

Casi para terminar con la entrevista hizo mención de lo siguiente: 
“Hay que escuchar al hermano migrante, qué es lo que quiere, qué 
necesita, muchos de ellos de verdad no quieren ir a Estados 
Unidos”. Este tema es cada vez más recurrente, México ha pasado 
de ser un país de paso a ser también un lugar de destino para los 
centroamericanos, este tema se abordará con más profundidad en 
el siguiente subtema.

El padre nos comenta que si alguien quiere establecerse en México 
cuenta con el apoyo de organizaciones como la ACNUR, Programa 
Casa Refugiados e incluso empresarios que mientras empiezan 
con sus trámites de residencia les dan trabajo. 

Por último hizo una invitación a todos los que quieran apoyar de 
alguna forma a acercarse a la Casas de Migrante, como voluntarios
o donando algunos artículos para la limpieza, la alimentación y la 
vestimenta de los migrantes. 

Saliendo de la entrevista pudimos darle un breve vistazo a las 
instalaciones del albergue, justo enfrente de la oficina central, se 
encontraba el consultorio médico, así como los dormitorios uno 
para mujeres y otro para hombres, además de sanitarios con 
regaderas para cada sexo y un comedor bastante espacioso. 
Casualmente en ese momento era la hora de la comida, las 
personas que se estaban hospedando en aquel momento estaban 
formadas para poder recibir sus respectivos alimentos, antes de 
servirles una persona les explicaba cómo debían pasar, además 
de solicitar un voluntario para ayudar a serviles a sus compañeros 
y otra que lavaría los platos, vasos y cubiertos que se ocuparían 
ese día, posteriormente sería el padre quien diría una oración para 
bendecir los alimentos, justo terminando esto empezaron a servir 
lo que comerían ese día. 

Cerca de la salida nos encontramos con un gran mapa de la 
República Mexicana en el que señalan las rutas que pueden seguir 
los viajeros para continuar su travesía, así como otros albergues 
hermanos donde podrán hospedarse y obtener ayuda si así lo 
requieren. 
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Después de un buen rato que duró la entrevista, nos dimos cuenta 
que los migrantes continuaban a la espera del tren, muchos ya 
buscaban tener una mayor sombra ya que a esa hora el sol pegaba
muy fuerte, otros vigilaban expectantes cualquier movimiento, otros 
descansaban o dormían. 

Nos detuvimos un poco a mirar los alrededores de este lugar, 
podríamos decir que prácticamente no hay nada en los 
alrededores, sin contar a los migrantes pasan muy pocas 
personas por aquí, solo aquellos que llevan a pastear a sus 
borregos y vacas, inclusive muy pocos automóviles. Contrastando 
con lo que mencionó el padre Eloy en la entrevista, nosotros no 
notamos ningún tipo de autoridad que vigilará las afueras de este 
lugar, al menos en el tiempo que ahí estuvimos.

Pocos minutos pasadas las tres de la tarde, el silbato del tren llamó 
nuestra atención, a diferencia de los otros convoyes, este iba en 
dirección contraria hacía a las afueras de Huehuetoca, poco a poco 
los migrantes empezaron a trasladarse a las vías para intentar 
subir a los vagones que los acercarían cada vez más a los estados 
del norte de México. La mayoría empezaron a correr mientras 
ferrocarril seguía en marcha, tratando de colgarse de las escaleras 
o de las puertas, muchas ocasiones sus intenciones fueron 
frustradas por la gran velocidad a la que iba, vimos a los hombres 
que horas antes nos habían dado sus testimonios, los cuatro 
estaban tratando de subir, en varias veces no pudieron, hasta que 
por fin uno de ellos lo logró, después uno por uno pudo agarrarse 
de alguna parte de la estructura y empezaron a trepar, observamos 
más allá y presenciamos lo que muchas veces vimos en las 
noticias o documentales, los indocumentados en las llamadas 
parrillas tratando de encontrar el mejor lugar para viajar, otros aún 
en el intento por subir a este tren que los transporta a un sueño, 
una mejor calidad de vida, nos despedimos afectivamente de ellos 
deseándoles un buen camino, su siguiente destino es llegar a Tula. 
Los que no lograron subir tendrán que esperar el tren que en 
ocasiones pasa en la noche, sino, hasta el día siguiente.
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toLUcA…cAPitAL meXiQUense. LA 
oPortUnidAd de Un nUeVo comienZo

Toluca es la capital del Estado de México, dicho nombre proviene
del náhuatl Tollohcan, que significa “lugar donde habita el dios 
Tolloh”. En el año 1861, el municipio tomó el nombre de Toluca de 
Lerdo, en memoria del político Miguel Lerdo de Tejada quien muri 
muriera en ese mismo año (granreforma, 2017). 

La ciudad se ubica a 66 kilómetros de la capital del país, por lo que 
trasladarse hacia allá requiere un par de horas. Salimos a las 10:30 
am con rumbo hacia nuestro destino; a las 12:00 del día acordamos
una entrevista con Armando Vilchis Moreno, quien es uno de 
los fundadores del Albergue “Hermanos en el Camino”. Para 
desplazarnos tomamos la Carretera Federal México-Toluca. 
Nuestro camino parecía tranquilo al salir de la Ciudad de México,
hasta que desafortunadamente en el kilómetro 23, un grupo de 
habitantes del condado bloqueaban ambos sentidos exigiendo 
que la Secretaría de Comunicaciones y Transportes cumpliera los 
acuerdos que habían llegado por las obras de construcción del 
Tren Interurbano que llegará a la capital mexiquense. 

En poco tiempo las filas de autos se expandieron varios kilómetros. 
Investigamos en redes sociales y resulta que no fue el único caso, 
todas las carreteras que entran y salen del Estado de México 
estaban bloqueadas, esto como protesta y descontento de algunos 
grupos por el  Primer Informe de Gobierno de Alfredo del Mazo 
Masa.

El tráfico avanzaba muy lentamente, el calor era abrasador, 
conversamos que esta es solo una de las tantas inclemencias que 
pasan los migrantes en su larga travesía, quienes se enfrentan 
también a lluvias, heladas y sequias por los lugares que cruzan. 

Toluca se ha convertido en un nuevo paso para los migrantes 
centroamericanos que cruzan el centro del país y prefieren evitar 
aquellos municipios que puedan resultar peligrosos para ellos. La 
Comisión de Derechos Humanos del Estado de México, 
(CODHEM) calcula que quincenalmente llegan aproximadamente 
300 migrantes a esta entidad. Tan solo en dos años, han pasado 
por el municipio más de mil 500. Ahí piden ayuda a las personas 
que encuentran en su camino, ya sea una moneda para comer o 
continuar su camino, algunos de ellos hacen trabajos sencillos que 
les permitan obtener recursos. Para aquellos que solo cruzan la 
zona arriba del tren, su destino más cercano es llegar a Querétaro 
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y de ahí trasladarse hacia San Luis Potosí o Guanajuato; sin  
embargo, la mayoría que arriban hasta este punto es con la 
intención de arreglar su situación migratoria para poderse quedar 
en México.

Ya entrando a la Zona Metropolitana de Toluca observamos las 
vías que recorren paralelamente los pabellones sobre la avenida 
principal. Hay algunas máquinas en marcha pero en ninguno se 
aprecia que lleven migrantes consigo. El tráfico habitual para entrar 
a esta gran urbe nos recibe, una gran cantidad de automóviles, 
autobuses, camiones y tráilers buscan ser los primeros en pasar, 
ocasionando aún más caos vial, lo que provocó que nos 
atoráramos en esta parte. 

Dejando atrás el congestionamiento, llegamos finalmente a la 
“Ciudad de Altura”, como también es conocida, debido a que es 
la urbe más alta ubicada en Norteamérica y una de las diez del
continente. Seguimos conduciendo sobre la Carretera México-
Toluca buscando la desviación que nos llevará al albergue de más 
reciente apertura en el Estado.

Afortunadamente y a pesar de los contratiempos logramos llegar a 
la hora que nos habían citado para poder conversar con Armando 
Vilchis Moreno y conocer un poco de la labor que realizan en este 
centro de ayuda a los hermanos centroamericanos.

CASA DEL MIGRANTE “HERMANOS EN EL CAMINO”

El albergue ubicado en la esquina entre las calles Ignacio
Comonfort y Juan Aldama en la colonia Pilares, es una
construcción pequeña de dos pisos hecha a base de ladrillos rojos, 
la mayor parte del predio corresponde a patio. Nos percatamos 
que la casa del migrante en realidad es un taller mecánico, debido 
a que la familia Vilchis se ha dedicado a ese negocio desde hace 
varios años, y siguiendo el propósito de su labor social, prestaron 
una parte de su terreno para que se acondicionara como albergue 
para los que llegan a pedir apoyo.

Nos recibe el señor Julio, salvadoreño que aprendió de 
mecánica y ahora es la mano derecha de los dueños para atender 
a los clientes. Nos invita a pasar en lo que mandan llamar a 
Armando. Caminamos entre los autos, grasa y herramientas hasta
adentrarnos en el corazón de la casa.

El patio está dividido en dos partes mediante una barda con una 
pequeña puerta negra, la primera funciona exclusivamente como 
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el taller, mientras que en la segunda se encuentran los migrantes. 
Hay una gran cantidad de ellos, alrededor de 40 personas o más 
sentadas en una sala improvisada con muebles viejos, cajas y 
motores que ya no se usan; los saludamos, nos contestan un poco 
tímidos.

Don Julio nos invita a tomar asiento en lo que llega Armando que 
está atendiendo a una persona que fue a recoger su auto. Algunos 
de los centroamericanos nos observan detenidamente, la mayoría 
de ellos preparan la comida en una cocina acondicionada con dos 
mesas grandes, una parrilla de gas y algunos muebles donde se 
guarda los alimentos que donan las personas.

Echamos un vistazo al lugar, en el fondo se aprecian unas carpas 
con literas y camas donde seguramente duermen, al otro extremo 
la carrocería de varias camionetas que también se transformaron 
en pequeñas habitaciones. Hay mucha chatarra a los lados, es 
difícil vivir en estas condiciones. Las grandes carencias son 
evidentes.

Mientras seguimos observando llega Armando para saludarnos y 
darnos la bienvenida, nos comenta que lamentablemente su padre,
Armando Vilchis Vargas, todavía no llega porque en la mañana 
vino una camioneta blindada de parte del gobernador para invitarlo 
a estar presente en el informe por su primer año de actividades.

Su labor de servicio a los centroamericanos comenzó hace más 
de 17 años: “Ayudábamos al Padre Solalinde con los niños de “Sin 
Hogar”. Cada tres o cuatro meses les llevábamos que las libretas, 
suéteres… equis”. 
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Nos cuenta que en una ocasión llevaron a los infantes a nadar a un 
lugar que se llama Ojo de Agua, en Ixtepec, en el Estado de 
Oaxaca; durante su trayecto pasaron por las líneas ferroviarias: 

—Vimos mucha gente tirada en las vías (…) mi papá le preguntó al 
padre que quienes eran esas personas.

—Son migrantes - respondió el padre,

—Hay que ver si ya comieron- respondió el padre de Armando. 

Ese fue el inicio de la tarea que han realizado desde entonces.

El sacerdote José Alejando Solalinde Guerra, es uno de los 
activistas por los derechos de los migrantes más importantes en 
nuestro país, se desempeña como coordinador de la Pastoral de 
Movilidad Humana Pacífico Sur del Episcopado Mexicano. Fundó 
el albergue “Hermanos en el Camino” en el año 2007 precisamente 
en Ixtepec, donde visualizaron la gran necesidad de apoyo que 
tenían los centroamericanos. Para el año 2014 Solalinde, con la 
ayuda de la familia Vilchis, lograron abrir las puertas de la casa de 
Toluca, segundo que el padre inauguró en el centro del país, ya 
que también estableció una en Azcapotzalco, Ciudad de México.

“Se compró el terreno allá en Ixtepec, ya íbamos una o dos veces 
al mes, pero cambió el fenómeno migratorio, cambió la ruta y ahora 
se vienen (los migrantes) hacia el centro” comenta Armando para 
explicar la razón por la que fue fundado el albergue en la capital 
mexiquense: “Empezó a enviarme a las víctimas el padre Alejandro 
y después ya era la ruta, se corrió la voz y ahora aquí se vienen 
todos”.

Dice que la convivencia no es fácil, ya que en grupos tan grandes 
de migrantes siempre habrá problemas, pero que han sabido 
educarse y están a gusto. “Ha sido difícil todo esto que hemos
pasado pero es una bendición de Dios que nos puso en este 
camino”.
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El albergue Hermanos 
en el Camino es único 
en su tipo en toda la 
República Mexicana, 
ya que aquí se les 
apoya con todos los 
trámites para obtener   
visas humanitarias  de 
manera gratuita a 
aquellos que han 
renunciado al “Sueño
Americano” y ahora 
tienen la idea de 
quedarse en México; 
este documento les 
brinda la posibilidad de 
residir de manera legal 
en nuestro país para 
trabajar, trasladarse de 

un lugar a otro y principalmente obtener una CURP (Clave Única 
de Registro de Población), necesaria para cualquier trámite 
administrativo, esta visa tiene una duración de 12 meses, 
posteriormente deben renovarla, ahora por una vigencia de tres 
años y posteriormente obtener su ciudadanía.

La demanda de visas que ha tenido el gobierno mexicano en los 
últimos años por parte de personas provenientes de los países que 
conforman el Triángulo Norte de Centroamérica ha ido en 
aumento. 

De acuerdo con la Comisión Mexicana 
de Ayuda a Refugiados, en 2017 
recibieron 14, 596 solicitudes de 
refugio, lo cual representa un 66% más 
que las solicitadas un año antes. Cabe 
destacar, que a finales de ese año 
debido a la falta de personal y recursos 
de la institución solo fue procesado la 
mitad, es decir 6,877 de las cuales 
únicamente concedió el refugio a 
1,907 personas. De acuerdo con estas 

cifras, se benefició solamente a 9 de cada 100 hondureños y 
guatemaltecos y al 14% de los salvadoreños. En ese mismo 
periodo se proporcionó refugio a 12 de 153 hondureños menores 
de edad y a 2 de los 21 guatemaltecos que la solicitaron. En 
Estados Unidos, las cifras son muy similares, ya que rechazan el 
86% de estos trámites (Proceso, 2018: 7).
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En entrevista con Gabriela Hernández, especialista en temas 
migratorios y encargada de “Casa Tochan”, ubicada en la Ciudad 
de México, lugar que ofrece apoyo a centroamericanos que vienen 
buscando refugio nos comparte su opinión respecto al poco  
otorgamiento de visas a migrantes:
“Esa es una política del gobierno mexicano (…) los 
centroamericanos están huyendo de la violencia de su país, 
principalmente porque sus gobiernos no les garantiza seguridad… 
pero  el gobierno mexicano le hace el trabajo sucio a Estados 
Unidos, el hecho de no otorgarles un refugio y extenderles un oficio 
de salida, no da otra alternativa”.

Armando recuerda que en un inicio cuando comenzó a funcionar 
el albergue las cosas se tornaron muy difíciles: “Hace unos años 
nadie nos ayudaba, era todo de aquí; ahora ya hay gente que nos 
ayuda con la verdura… el gobierno ya se empieza a abrir un poco 
a todo este problema migratorio-político”, así es como lo describe, 
comenta que los han visitado algunos funcionarios públicos que 
han visto en este fenómeno una nueva oportunidad electoral, 
llegan a tomarse la “típica foto” de campaña, prometiendo cosas 
pero que nunca regresan ni llega la ayuda que prometen: “Se 
olvidan que aquí hay personas que vienen de La Bestia, que vienen
lacerados, que vienen violados sus derechos humanos, que 
vienen de todo tipo de personas”.

La movilidad centroamericana también ha tomado gran importancia
para el gobierno federal, ya que en los pasados procesos 
electorales, durante el segundo debate presidencial, uno de los 
temas prioritarios fue la seguridad fronteriza y los derechos de los 
migrantes.

Anteriormente no era un tema relevante porque al ser extranjeros
no influían en las elecciones, sin embargo con el crecimiento 
desmedido en los últimos años de este fenómeno se vieron  
obligados a tomar cartas en el asunto, pero a la vez encontraron 
una oportunidad para ganar más electores, principalmente de 
aquellos estados fronterizos. 
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Entre las propuestas más destacadas de los candidatos se 
encontraban:

•Mayor vigilancia en las fronteras para evitar abusos en su contra. 
•Invertir en los migrantes para que ellos y sus familias vivan en 
mejores condiciones. 
•Aprender de las zonas fronterizas que han adoptado a migrantes 
para el beneficio de la economía regional. 

•Hacer un tratado con Estados Unidos y Canadá para invertir en 
Centroamérica, de esta manera evitar que salgan de esos países.
 
Inclusive el próximo gobierno de Andrés Manuel López Obrador ha 
planteado que otorgará visas de trabajo para aquellos que decidan 
quedarse en México, esto con motivo del paso de la Caravana 
Migrante conformada por más de siete mil hondureños que buscan
una oportunidad en la Unión América, pero que tras el largo y
pesado camino que deben enfrentar muchos decidieron pedir asilo 
en nuestro país, tema que ha traído una gran división de opiniones 
en la sociedad mexicana, además de un ambiente de incertidumbre
política entre los países de Norteamérica.

A diferencia de otros centros de apoyo que hemos visitado a lo 
largo de nuestra investigación, en Toluca las cosas han tomado 
un rumbo totalmente diferente, si bien en un inicio la relación entre 
migrantes y vecinos de la zona fue muy poca, quienes los evitaban 
e incluso miraban de mala forma, con el paso del tiempo las cosas 
cambiaron: “Hace poco unos ladrones estaban robando aquí en la 
zona y ellos mismos (migrantes) salieron a defender su hogar… y 
defienden a los vecinos… entonces ya se sienten seguros 
(vecinos)”. 

Es un caso muy particular, en donde ahora también los residentes 
protegen a los migrantes de los que son la verdadera amenaza… 
la policía. 

“El otro día vinieron unos policías ministeriales, querían secuestrar 
a dos migrantes… luego luego los vecinos nos avisaron (…) o sea 
ya los quieren, porque si no, no habría esa respuesta, ellos mismos 
aceptaron el fenómeno”.

Las cifras sobre abusos en contra de la autoridad, en 2017 la 
REDODEM registró cifras alarmantes, el principal perpetrador de 
violencia contra los migrantes siguen siendo la seguridad privada 
de los trenes, seguido por las policías municipales, en tercer lugar 
están otros agresores del Estado, muy de cerca están los agentes 
del INM, después la Policía Federal y por ultimo Policías Estatales.
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Gráfica 8: Representación de las agresiones cometidas a nivel nacional por 
diferentes autoridades en el año 2017 según registros de la REDODEM.

No hay documentadas cifras oficiales de abusos de autoridad,
muchas veces porque son ellos mismos quienes protegen a los 
perpetradores, porque es el mismo Estado y esto a su vez deriva a 
que se sigan cometiendo más delitos y violaciones a los derechos 
humanos. 

Tras la implementación de políticas migratorias mucho más 
rigurosas por parte del gobierno estadounidense desde la llegada 
de Donald Trump a  la presidencia, los migrantes han visto como se 
esfuman poco a poco sus esperanzas de poder cruzar la frontera 
y buscar oportunidades de un nuevo comienzo. Esto a su vez ha 
desencadenado el fenómeno de asentamiento de 
centroamericanos en territorio mexicano que ahora buscan las 
oportunidades en nuestro país. 

En el caso particular del Estado de México, es una de las entidades 
que ocupa los primeros lugares del país en el sector de la industria 
automotriz, siendo esta actividad uno de las más importantes para 
la economía mexicana. 

Toluca de Lerdo alberga un gran número de fábricas que se 
dedican a la producción y distribución, principalmente de bebidas, 
alimentos procesados, textiles, automóviles, productos eléctricos, 
químicos y farmacéuticos. La industria ocupa un lugar importante 
en la economía del municipio y de la región. 
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Gran parte de la población se dedica a actividades terciarias, como 
el comercio y servicios, una oportunidad grande de fuentes de 
trabajo para aquellos centroamericanos que deciden residir en este 
lugar.

Armando nos comparte que una gran cantidad de aquellos que han 
tramitado sus visas les han brindado la oportunidad de trabajar en 
dichas fábricas como mano de obra y se sienten felices, porque los 
han tratado bien y les han abierto las puertas para seguir adelante 
ahora como parte de la sociedad mexicana. 

Tal es el caso de una mujer hondureña, lleva tres meses desde 
que llegó a Toluca, viene huyendo de su país principalmente por 
la falta de oportunidades de trabajo y el acoso que vivía por parte 
del padre de sus hijos: “Yo me voy a quedar acá porque tengo 
trabajo… trabajo en Puebla cuidando unos animalitos y gracias a 
Dios todo bien”. Nos comparte que cuando estén arreglados sus 
papeles hará lo posible para tener a sus hijos a su lado.

Tuvimos la oportunidad de conversar con otros migrantes que se 
encontraban en el lugar, los cuales se mostraron en la mejor 
disposición de compartirnos sus desgarradoras historias de viaje.

Un joven migrante hondureño, originario del Departamento de 
Colón, y que intentó llegar a Estados Unidos en dos ocasiones, 
al ver las pocas posibilidades de poder radicar allá, encontró una 
opción de quedarse en nuestro país, ya que en su opinión aquí hay 
más oportunidades laborales, además que los mexicanos con los 
que ha convivido lo han apoyado mucho.

Recordamos que Gabriela Hernández durante la entrevista nos 
comentó que el principal motivo de salida de los migrantes se debe 
a la extrema violencia que se vive en esos lugares, y no las 
necesidades económicas como usualmente se piensa: “El salario 
mínimo en Honduras es más alto que el que nos pagan a nosotros 
aquí… entonces dicen (migrantes) yo ganaba más en mi país la 
única manera de ganar más es en Estados Unidos”.

Para confirmar esta declaración le preguntamos al hondureño si 
esto era cierto: “Sí ganaba más, pero es que lo que nos dan de 
salario depende de cada país, cada país tiene sus necesidades, 
yo puedo ganar más en Honduras pero las cosas son más caras 
y no rinde lo que ganamos, entonces sale peor”; lo cual nos da a 
entender que tanto las cuestiones de violencia y las necesidades 
económicas siguen siendo los factores principales para que los 
centroamericanos busquen otras opciones de progreso.

108



Antes de retirarnos del albergue, un par de migrantes se acercan 
amistosamente a nosotros para ofrecernos cambiar unos billetes, 
se trata de una lempira, moneda oficial que se usa en Honduras, 
les dimos unas monedas a cambio, agradecieron y nos desearon 
buen viaje, lo mismo hicimos. 

Cuando estábamos por subir al auto comenzó a llover, después 
de haber sido un caluroso día, intuimos que será una tarde difícil 
para los que están en el refugio, pues al tener solamente un techo 
y algunas lonas para cubrirse, son inevitables las goteras y que los 
cuartos improvisados se encharquen, algo bastante triste, pero que 
muchos prefieren eso que dormir en las calles.

Hermanos en el Camino se ha convertido en una ventana de 
esperanza para aquellos que han vivido un verdadero calvario 
desde que decidieron salir de sus aldeas o departamentos; ahora 
tienen una segunda oportunidad en Toluca para iniciar una nueva 
vida que los mantendrá alejados de la violencia y la extrema 
pobreza a los que nunca nadie se podría acostumbrar.
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DAY BY DAY

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana en el Estado de México.
No. de emisión: Único 
Duración: 28 minutos 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez 

Día 1 
Llamado: 10 de agosto de 2018
Hora Locación sinopsis equipo recursos 

Humanos
2:45 
pm

Afuera de la 
estación del 
suburbano 
Lechería, 
Tultitlán, 
Estado de 
México

Entrevista 
a Liliana y 
Juan

Cámara
Micrófono 
de mano
Memoria SD

Productor
Camarógrafo

3:20 
pm

------------------ Toma de 
aspectos

Cámara
Memoria SD

Productor
Camarógrafo 

Día 2
Llamado: 13 de agosto de 2018
Hora Locación sinopsis equipo recursos 

Humanos
12:00 
pm

Afuera de la ex 
Casa del Mi-
grante, Cerrada 
de la Cruz, 
Lechería, 
Tultitlán, 
Estado de 
México

Entrevista a 
Genoveva 
Oliva

Cámara
Micrófono de 
mano
Memoria SD

Productor
Camarógrafo

1:00 
pm

------------------ Toma de 
aspectos

Cámara
Memoria SD

Productor
Camarógrafo

1:30 
pm

Carretera 
Tlalnepant-
la- Cuautitlán, 
Tultitlán, 
Estado de 
México

Entrevista a 
Miguel 
Ángel 
Flores, 
vendedor 
en la zona

Cámara
Micrófono de 
mano
Memoria SD

Productor
Camarógrafo
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Día 3
Llamado: 20 de agosto de 2018
Hora Locación sinopsis equipo recursos 

Humanos
10:30 
am

Centro de Hue-
huetoca,
Carretera Hue-
huetoca- 
Apaxco, Hue-
huetoca Cen-
tro Estado de 
México 

Toma de 
aspectos

Cámara
Memoria 
SD

Productor
Camarógrafo 

11:30 
am

Camino a 
Tequixquiac, 
Barrio de San 
Bartolo, Hue-
huetoca, Esta-
do de México

Entrevista 
a Sergio 
Sandoval, 
habitante de 
Huehuetoca

Cámara
Micrófono 
de mano
Memoria 
SD

Productor
Camarógrafo 

12:00 
pm

Afuera de la 
Casa del Mi-
grante. 
Camino a 
Tequixquiac, 
Barrio de San 
Bartolo, Hue-
huetoca, Esta-
do de México.

Entrevista 
a José Luis 
Torres, 
migrante hon-
dureño

Cámara
Micrófono 
de mano
Memoria 
SD

Productor
Camarógrafo 

12:40 
pm

------------------ Toma de 
aspectos

Cámara
Memoria 
SD

Productor
Camarógrafo 

1:00 
pm

Casa del 
Migrante, 
Camino a 
Tequixquiac, 
Barrio de San 
Bartolo, Hue-
huetoca, Esta-
do de México.

Entrevista al 
padre Eloy 
Ulises 
Vargas Peña, 
administrador 
de la Casa 
del Migrante

Cámara
Micrófono 
de mano
Memoria 
SD

Productor
Camarógrafo 
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Día 4
Llamado: 9 de septiembre de 2018
Hora Locación sinopsis equipo recursos 

Humanos
5:00 
pm

Casa Tochán, 
Pavorreal 41, 
José María Pino 
Suárez, Alcaldía 
Álvaro 
Obregón, Ciu-
dad de México

Entrevista 
a Gabriela 
Hernández 
especialista 
en migración

Cámaras
Micrófono 
de mano
Trípode 
Memoria 
SD

Productor
Camarógrafo 

5:40 
pm

----------------- Toma de 
aspectos

Cámaras
Trípode 
Memoria 
SD

Productor
Camarógrafo

Día 5
Llamado: 21 de septiembre de 2018
Hora Locación sinopsis equipo recursos 

Humanos
12:00 
pm

Albergue Her-
manos en el 
Camino, Calle 
Ignacio Comon-
fort colonia 
Pilares, Mete-
pec, Estado de 
México

Entrevista a 
Armando 
Vilchis 
Moreno,  
fundador del 
Albergue 
Hermanos 
en el 
Camino 
Toluca

Cámara
Trípode
Micrófono 
de mano
Memoria 
SD

Productor
Camarógrafo

12:40 
pm 

----------------- Entrevista 
a migrante 
hondureño 
(anónimo)

Cámara
Trípode
Micrófono 
de mano
Memoria 
SD

Productor
Camarógrafo

1:00 
pm 

----------------- Entrevista a 
Luis Armando 
y Luis Alberto 
Coronado, 
migrantes 
guatemalte-
cos

Cámara
Trípode
Micrófono 
de mano
Memoria 
SD

Productor
Camarógrafo
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Hora Locación Sinopsis Equipo Recursos 
Humanos

1:30 
pm

----------------- Entrevista 
migrante 
hondureña 
(anónima)

Cámara
Trípode
Micrófono 
de mano
Memoria 
SD

Productor
Camarógrafo

2:00 
pm

----------------- Toma de 
aspectos

Cámaras
Trípode 
Memoria 
SD 

Productor
Camarógrafo 

3:00 
pm

Municipio de 
Toluca

Toma de 
aspectos

Cámaras
Trípode 
Memoria 
SD 
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PRESUPUESTO DE PRODUCCIÓN

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana en el Estado de México.
No, de emisión: Único
Duración: 28 minutos 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez

recursos 
Humanos

cantidad

Camarógrafos 2

2Editores                       

recursos 
materiales

cantidad Precio 
Unitario

Precio total

Micrófono 2 $200.00 $400.00
Adaptadores para 

micrófono  
2 $32.00 $64.00

Cámaras 
fotográficas

2 $11,000.00 $22,000

Trípode 1 $500.00 $500.00
Tarjetas de memoria 

Micro SD
2 $150.00 $300.00

Reflector fotográfico 1 $250.00 $250.00
Laptop 2 $10,000.00 $20,000.00
Plumas 4 $6.00 $24.00

Impresiones 600 $2.00 $1,200.00
Disco DVD Virgen 6 $5.00 $30.00
Paquete de Adobe 2 $150.00 $300.00

Programa de 
Edición Sony Vegas

2 $250.00 $500.00
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medios de 
transporte

cantidad Precio 
Unitario

Precio total

Transporte a 
Lechería (por día)

2 $51.00 $102.00

Transporte a 
Huehuetoca (por día)

2 $70.00 $140.00

Transporte a Toluca 
(por día)

2 $120.00 $240.00

Alimentación cantidad Precio 
Unitario

Precio total 

Comida (por día) 6 $40.00 $240.00
total: $46,370.00
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ESCALETA

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana en el Estado de México.
No. de emisión: Único
Duración: 28 minutos 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez 

no. descriPciÓn duración
1 Barra cromática        3’’
2 Entrada Institucional/ UNAM, FES Aragón        9’’
3 Fondo Negro con silbato del tren        8’’
4 Teasser      21’’
5 Presentación     15’’
6 Introducción     13’’
7 Historia de la migración     31’’
8 Historia de la migración en América 1’   6’’
9 Entrevista a Gabriela razones de salida     58’’
10 Cortinilla       5’’
11 Nacionalidades que más transitan por 

México
    39’’

12 Entrevista a Armando Vilchis Vargas flujos de 
migrantes

    48’’

13 Perfil socioeconómico     32’’
12 Cortinilla     10’’
13 Introducción al Estado de México     29’’
14 Entrevista a Miguel Ángel, habitante de Tultitlán     26’’
15 Inseguridad que sufren los migrantes en el tren       9’’
16 Entrevista a José Luis Torres, migrante hondu-

reño
      8’’

17 El paso migratorio en el Estado de México     26’’
18 Introducción sobre municipio de Tultitlán     29’’
19 Entrevista a Juan, habitante de Tultitlán     22’’
20 Instalación de la casa del migrante y sus pro-

blemáticas 
    32’’

21 Entrevista a Genoveva Oliva, habitante de 
Tultitlán 

    39’’

22 Explicación del rechazo de los vecinos a los 
migrantes

      8’’
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no. descriPciÓn duración
23 Entrevista a Liliana, habitante de Tultitlán     22’’
24 Explicación de los vecinos a que los migrantes 

habiten en el municipio
    15’’

25 Entrevista a Genoveva Oliva, habitante de 
Tultitlán 

    20’’

26 Entrevista a Liliana, habitante de Tultitlán     15’’
27 Cierre de la casa del migrante en Tultitlán     38’’
28 Cortinilla       3’’
29 Introducción sobre el municipio de 

Huehuetoca 
    34’’

30 Entrevista a sacerdote Eloy, administrador de la 
casa del Migrante

1’ 36’’

31 Aceptación del fenómeno migratorio en la zona     19’’
32 Entrevista a Sergio, habitante de 

Huehuetoca
    26’’

33 Entrevista a José Luis Torres, migrante hondu-
reño

    32’’

34 Problemáticas de los migrantes en 
Huehuetoca

    12’’

35 Entrevista a sacerdote Eloy, administrador de la 
casa del Migrante

1’   7’’

36 Conclusión Huehuetoca     15’’
37 Cortinilla       5’’
38 Introducción al municipio de Toluca     42’’
39 Entrevista a Armando Vilchis Moreno, 

fundador del albergue Hermanos en el Camino 
Toluca 

    37’’

40 Cifras de visas humanitarias     12’’
41 Entrevista Gabriela Hernández, 

especialista en migración 
2’ 55’’

42 Explicación de motivos para que los 
migrantes se queden en México

    10’’

43 Entrevista a migrante hondureño (anónimo)     28’’
44 Entrevista a Luis Armando y Luis Alberto Coro-

nado, migrantes guatemaltecos
    23’’

45 Aceptación del fenómeno migratorio en Toluca       7’’
46 Entrevista a Armando Vilchis Moreno, 

fundador del albergue Hermanos en el Camino 
Toluca

1’
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no. descriPciÓn duración
47 Abuso de autoridad en contra de migrantes en 

Toluca y Metepec
      9’’

48 Entrevista a Armando Vilchis Moreno, fundador 
del albergue Hermanos en el Camino Toluca

1’  22’’

49 Toluca como segunda oportunidad para huir de 
la violencia

       8’’

50 Entrevista a Luis Armando y Luis Alberto Coro-
nado, migrantes guatemaltecos

     21’’

51 Entrevista a migrante hondureña (anónima)      14’’
52 Conclusión      46’’
53 Créditos      29’’
54 Salida institucional      14’’
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BREAK DOWN

Fecha de grabación: 10 de agosto de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 1
Contenido: Entrevista a Liliana y Juan

Duración: 9 minutos 
Locación Ext/

Int
Día/

Noche
Descripción Equipo Vestuario/

Utileria
Hora

Afuera de 
la esta-
ción del 
tren 
suburba-
no 
Lechería

Exte-
rior

Día Entrevista 
a Liliana y 
Juan, 
habitantes de 
Tultitlán

Cámara
Trípode
Micrófono 
de mano
Memoria 
SD

Informal 2:45 
pm

Fecha de grabación: 10 de agosto de 2018
Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sán-
chez
No. de tarjeta: 2
Contenido: Aspectos 

Duración: 5  minutos 
Locación Ext/

Int
Día/

Noche
Descripción Equipo Vestuario/

Utilería
Hora

Afuera 
de la 
estación 
del tren 
suburba-
no 
Lechería

Exte-
rior

Día Toma de 
aspectos

Cámara
Trípode
Memoria 
SD

3:20 
pm
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Fecha de grabación: 13 de agosto de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 1
Contenido: Entrevistas 

Duración: 6 minutos 6 segundos 
Locación Ext/

Int
Día/
Noche

Descripción Equipo Vestuario/ 
Utileria

Hora

Afuera de 
la ex casa 
del migran-
te. Cerrada 
de la Cruz, 
Lechería, 
Tultitlán, 
Estado de 
México

Exte-
rior

Día Entrevista a 
Genoveva 
Oliva, 
residente 
de la 
colonia 
Lechería

Cámara
Trípode
Micró-
fono de 
mano
Memoria 
SD

Informal 12:00
pm

Fecha de grabación: 13 de agosto de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 2
Contenido: Aspectos 

Duración: 7 minutos 9 segundos 
Locación Ext/

Int
Día/

Noche
Descripción Equipo Vestuario/

Utilería
Hora

Afuera de 
la ex casa 
del migran-
te. Cerrada 
de la Cruz, 
Lechería, 
Tultitlán, 
Estado de 
México

Exte-
rior

Día Toma de 
aspectos

Cámara
Trípode
Micrófono 
de mano
Memoria 
SD

1:00 
pm
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Fecha de grabación: 13 de agosto de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 1
Contenido: Entrevistas 

Duración: 3 minutos 44 segundos 
Locación Ext/

Int
Día/

Noche
Descripción Equipo Vestuario/

Urileria
Hora

Carretera 
Tlalne-
pantla-
Cuautitlán, 
Tultitlán, 
Estado de 
México   

Exte-
rior

Día Entrevista a 
Miguel 
Ángel 
Flores, 
habitante 
de Tultitlán

Cámara
Trípode
Micró-
fono de 
mano
Memoria 
SD

Casual 1:30 
pm 

Fecha de grabación: 20 de agosto de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sán-
chez
No. de tarjeta: 2
Contenido: Aspectos 

Duración: 3 minutos 
Locación Ext/

Int
Día/
Noche

Descripción Equipo Vestuario/
Utileria 

Hora

Centro de 
Huehueto-
ca,
Carretera 
Huehueto-
ca- Apax-
co, Hue-
huetoca 
Centro 
Estado de 
México

Exte-
rior

Día Toma de 
aspecto

Cámara
Trípode
Memoria 
SD

10:30 
am
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Fecha de grabación: 20 de agosto de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 1
Contenido: Entrevistas 

Duración: 3 minutos 54 segundos 
Locación Ext/

Int
Día/

Noche
Descripción Equipo Vestuario/ 

Utileria
Hora

Camino a 
Tequixquiac 
Barrio de 
San 
Bartolo,   
Huehueto-
ca Estado 
de México   

Exte-
rior

Día Entrevista 
a Sergio 
Sandoval, 
habitante de 
Huehuetoca

Cámara
Trípode
Micró-
fono de 
mano
Memoria 
SD

Informal 11:30 
am

Fecha de grabación: 20 de agosto de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 1
Contenido: Entrevistas 

Duración: 4 minutos 32 segundos
Locación Ext/

Int
Día/
Noche

Descripción Equipo Vestuario/
Utileria

Hora

Camino a 
Tequixquiac 
Barrio de 
San 
Bartolo, 
Huehueto-
ca Estado 
de México   

Exte-
rior

Día Entrevista a 
José Luis 
Torres, 
migrante 
hondureño

Cámara
Trípode
Micró-
fono de 
mano
Memoria 
SD

Casual 12:00 
pm
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Fecha de grabación: 20 de agosto de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
a causa de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de 
México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 2
Contenido: Aspectos 

Duración: 2 minutos 40 segundos 
Locación Ext/

Int
Día/

Noche
Descripción Equipo Vestuario/ 

Utileria
Hora

Camino a 
Tequixquiac 
Barrio de 
San Bartolo, 
Huehuetoca 
Estado de 
México   

Exte-
rior

Día Toma de 
aspectos 

Cámara
Trípode
Memo-
ria SD

12:40
pm

Fecha de grabación: 20 de agosto de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 1
Contenido: Entrevistas 

Duración: 25 minutos 17 segundos 
Locación Ext/

Int
Día/

Noche
Descripción Equipo Vestuario/

Utileria 
Hora

Camino a 
Tequixquiac 
Barrio de 
San Bartolo, 
Huehuetoca 
Estado de 
México   

Inte-
rior

Día Entrevista al 
padre Eloy 
Ulises Peña 
Vargas, 
administrador 
de la Casa 
del Migrante

Cámara
Trípode
Micró-
fono de 
mano
Memoria 
SD

Casual 1:00 
pm
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Fecha de grabación: 7 de septiembre de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sán-
chez
No. de tarjeta: 1
Contenido: Entrevista

Duración: 26 minutos 10 segundos
Locación Ext/

Int
Día/

Noche 
Descripción Equipo Vestuario/ 

Utileria
Hora

Casa 
Tochán, 
Pavorreal 
41, José 
María Pino 
Suárez, Al-
caldía Álva-
ro Obregón, 
Ciudad de 
México

Interior Día Entrevista 
con Gabriela 
Hernández 
Chalte, 
especialista 
en migración

Cámara
Trípode
Micró-
fono de 
mano
Memoria 
SD

Casual 5:00
pm

 
Fecha de grabación: 7 de septiembre de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 2
Contenido: Aspectos 

Duración: 4 minutos
Locación Ext/

Int
Día/

Noche
Descripción Equipo Vestuario/

Utileria 
Hora

Casa 
Tochán, 
Pavorreal 
41, José 
María Pino 
Suárez, Al-
caldía Álva-
ro Obregón, 
Ciudad de 
México

Exte-
rior

Día Toma de 
aspectos 

Cámara
Trípode
Memoria 
SD

5:40 
pm
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Fecha de grabación: 21 de septiembre de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 1
Contenido: Entrevistas 

Duración: 21 minutos 38 segundos
Locación Ext/

Int
Día/

Noche 
Descripción Equipo Vestuario/

Utileria 
Hora

Albergue 
Herma-
nos en el 
Camino, 
Calle Ignacio 
Comonfort 
colonia 
Pilares, 
Metepec, 
Estado de 
México

Exte-
rior

Día Entrevista 
a Armando 
Vilchis 
Moreno, 
fundador 
del 
Albergue 
Hermanos 
en el 
Camino 
Toluca

Cámara
Trípode
Micrófono 
de mano
Memoria 
SD

Casual 12:00
pm
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Fecha de grabación: 21 de septiembre de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 1
Contenido: Entrevistas

Duración: 2 minutos 30 segundos
Locación Ext/

Int
Día/

Noche
Descripción Equipo Vestuario/ 

Utileria
Hora

Albergue 
Hermanos en 
el Camino, 
Calle Ignacio 
Comonfort 
colonia 
Pilares, 
Metepec, 
Estado de 
México

Exte-
rior

Día Entrevista 
a migrante 
hondureño 
(anónimo)

Cámara
Trípode
Micró-
fono de 
mano
Memoria 
SD

Casual 12:40
pm

Fecha de grabación: 21 de septiembre de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 1
Contenido: Entrevistas 

Duración: 3 minutos 20 segundos 
Locación Ext/

Int
Día/

Noche
Descripción Equipo Vestuario/ 

Utileria 
Hora

Albergue 
Hermanos 
en el 
Camino, 
Calle Ignacio 
Comonfort 
colonia 
Pilares, 
Metepec, 
Estado de 
México

Exte-
rior

Día Entrevista a 
Luis Armando 
y Luis Alberto 
Coronado, 
migrantes 
guatemalte-
cos

Cámara
Trípode
Micró-
fono de 
mano
Memoria 
SD

Casual 1:00
pm
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Fecha de grabación: 21 de septiembre de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 1
Contenido: Entrevistas 

Duración: 2 minutos 30 segundos 
Locación Ext/

Int
Día/

Noche 
Descripción Equipo Vestuario/ 

Utileria
Hora

Albergue 
Hermanos 
en el Ca-
mino, Calle 
Ignacio 
Comonfort 
colonia 
Pilares, 
Metepec, 
Estado de 
México

Exterior Día Entrevista 
a migrante 
hondureña 
(anónima)

Cámara
Trípode
Micró-
fono de 
mano
Memoria 
SD

Casual 1:30 
pm
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Fecha de grabación: 21 de septiembre de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sán-
chez
No. de tarjeta: 2
Contenido: Aspectos

Duración: 3 minutos 25 segundos 
Locación Ext/

Int
Día/

Noche
Descripción Equipo Vestuario/

Utileria
Hora

Albergue 
Hermanos 
en el Ca-
mino, Calle 
Ignacio 
Comonfort 
colonia Pila-
res, Mete-
pec, Estado 
de México

Exte-
rior

Día Toma de 
aspectos

Cámara
Trípode
Memoria 
SD

2:00 
pm 

Fecha de grabación: 21 de septiembre de 2018

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana   en el Estado de México
No. de emisión: Único 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez
Realizadores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez 
Sánchez
No. de tarjeta: 2
Contenido: Aspectos 

Duración: 2 minutos 
Locación Ext/

Int
Día/

Noche 
Descripción Equipo Vestuario/ 

Utileria
Hora

Municipio 
de Toluca

Exte-
rior

Día Toma de 
aspectos

Cámara
Trípode
Memoria 
SD

3:00 
pm
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GUIÓN LITERARIO

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios Sociales derivados 
de la migración ilegal centroamericana en el Estado de México.
Emisión: Único
Duración: 28 minutos 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez 

A fin de mostrar los cambios sociales derivados a causa de la 
llegada de los migrantes al Estado de México, se presenta este 
videorreportaje con 28 minutos  de duración, para explicar el 
impacto y alcance de este fenómeno en la entidad mexiquense.  

En el primer bloque, para introducir el tema, se explicará la historia 
de la migración desde la aparición del hombre en el planeta tierra. 
Seguido de esto se aborda el caso particular del continente 
americano, que es el tema que nos compete; esto para explicar 
de manera concisa cuales son los nuevos motivos que los orillan a 
salir de sus países y dirigirse hacia Estados Unidos.

En el segundo bloque hablaremos del perfil sociodemográfico de 
los migrantes que transitaron por nuestro país durante el año 2017; 
para un mejor entendimiento del tema se utilizaron gráficas e 
infografías animadas en donde se explican datos estadísticos 
recabados por la Red de Documentación de las Organizaciones 
Defensoras de Migrantes.  

En el tercer bloque nos enfocaremos en los cambios a partir de 
la llegada de una importante cantidad de migrantes a territorio 
mexiquense, en los municipios de Tultitlán de Mariano Escobedo, 
Huehuetoca y Toluca de Lerdo, pero visto desde la perspectiva de 
aquellos que residen en esas ciudades de paso, los cuales  han 
tenido que cambiar algunas costumbres de su vida cotidianas tras 
el arribo de estos grupos. Para ello, se realizaron entrevistas a 
residentes de los municipios que conforman el paso migratorio en 
el Estado de México, además de migrantes que en ese momento 
se encontraban en esta parte del centro país; también se realizaron 
entrevistas a especialistas en el tema y activistas pro derechos de 
los migrantes para respaldar la investigación. También se acudió 
a los dos únicos albergues que se encuentran esta entidad, esto 
con el fin de conocer cuál es la labor que desempeñan, además 
de las condiciones en las que trabajan y su aporte en el fenómeno 
migratorio.
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El objetivo de este trabajo es presentar las dos perspectivas de 
esta problemática, por un lado la visión de los propios migrantes y 
por el otro la de los residentes, de este segundo grupo nos 
interesa saber cuál es su opinión acerca del fenómeno migratorio a
raíz de la llegada de grandes cantidades de centroamericanos; pero 
también los cambios en su estilo de vida desde que los migrantes 
convirtieron a estos lugares en  un paso obligado para llegar a su 
destino, lo que ha llevado a  la modificación del “Sueño Americano” 
al nuevo “Sueño Mexicano”.  
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GUIÓN TÉCNICO

Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios Sociales derivados de la 
migración ilegal centroamericana en el Estado de México.
Emisión: Único
Duración: 28 minutos 
Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez 

Video AUdio
BArrA cromÁticA FX: sonido de Fondo
entrAdA Y sALidA de 
Logo UnAm Y Fes ArAgÓn

FX: sonido de Fondo Logo  
UnAm

disoLVenciA en negro FX: sonido de Fondo deL tren 
12”

teAsser de imÁgenes 
QUe contendrÁ eL 
rePortAJe

tm:cHristiAn FernÁndeZ–
dUende gUrÚ-   en Primer 
PLAno Y se mAntiene 
HAstA eL FinAL deL BLoQUe.tÍtULo deL rePortAJe Y 

reALiZAdores

Long sHot de imÁgenes 
de migrAntes A LAdo de 
LAs VÍAs deL tren, en Los 
ALBergUes, 
ArtesAnÍAs Y PintUrAs 
reALiZAdos Por Los 
migrAntes.

Long sHot de eXPosiciÓn
de LAHistoriA de LA 
migrAciÓn/ entrA 
cintiLLo

tm: VAngeLis – conQUest oF  
PArAdise-   en segUndo PLAno 
Y se mAntiene HAstA eL FinAL 
deL BLoQUe.

VoZ oFF mAUricio:

Una de las características que define al 
hombre es su capacidad para expandir su 
dominio hacia otros territorios, así como su 
inquietud por conocer nuevas culturas; en 
otras palabras, su instinto migratorio. 

Los desplazamientos de los seres 
humanos datan desde su mismo origen,
cuando hace aproximadamente 7 millones 
de años se originó en África el primer 
Hominido Bipedo; 3 millones de años 
después estos lejanos antepasados se 
dispersaron por todo el mundo.

Tras una de las mayores glaciaciones, el 
Océano Atlántico se congeló y encontraron 
una oportunidad de aventurarse a otros 
horizontes usando el llamado “Estrecho de
Bering”, acontecimiento que dio inicio a la 
población de lo que hoy conocemos como 
América.
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Long sHot de tren 
FerromeX PAsAndo/ 
imÁgenes diVersAs de 
migrAntes en LAs VÍAs Y 
ArtesAnÍAs reALiZAdAs 
Por eLLos/ entrA 
cintiLLo

(stocK) imÁgenes de LA 
migrAciÓn en AmÉricA/ 
entrA cintiLLo 

(stocK) imÁgenes de 
Los desAstres HUrAcÁn 
mitcH/ entrA cintiLLo 

(stocK) imÁgenes de 
BAndAs deLictiVAs en 
estA regiÓn deL 
continente

VoZ oFF mAUricio: 

En el caso particular de América, en las 
últimas décadas se ha visto un aumento en
el desplazamiento de personas 
provenientes del centro y sur del continente 
con destino hacia los Estados Unidos. 

Desde la década de los setenta, el factor 
económico ha sido la causa principal de 
estos flujos en movimiento, pero también los 
conflictos armados suscitados durante los 
setenta y ochenta, obligaron a muchas 
personas a salir de sus países, 
principalmente de lugares como Nicaragua, 
Guatemala, Honduras y El Salvador. 

Los desastres naturales también han 
contribuido al incremento de los flujos 
migratorios en la zona; un caso muy  
especial fue el Huracán Mitch el cual en 
1998 fue considerado el más devastador del 
siglo XX  y que dejó destruida a gran parte 
de Centroamérica.

Para el inicio del nuevo milenio, los 
desplazamientos fueron provocados 
principalmente por la inseguridad que 
genera la presencia de bandas delictivas  
organizadas internacionalmente, 
especialmente la Mara Salvatrucha y la 
influencia de los cárteles mexicanos de la 
droga.

mediUm sHot A gABrieLA 
HernÁndeZ/ entrA 
cintiLLo

gABrieLA HernÁndeZ, 
esPeciAListA en migrAciÓn:

Los migrantes, ya no son económicos casi 
todos es por la violencia que viven. Lo 
económico te lo planteo como por eso no se 
quedan en México, porque no les alcanza, 
pero no por eso salen de su país algunos 
sí porque quieren mejorar su vida, pero 
salen más por la violencia sobre todo los 
jóvenes… yo creo que en Honduras, en El 
Salvador el mayor delito es ser joven porque
corres riesgo de que la mara te quiera 
reclutar y corre riesgo de que la policía te 
confunda o te quiera meter en el círculo de 
las maras y te detengan injustamente y toda 
la cuestión de la mala aplicación de la 
justicia. 
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cortiniLLA ¿Por QUÉ 
sALen de sUs PAÍses?

VoZ oFF mAUricio:

Pero ¿Quiénes son los viajeros y de dónde 
provienen?  

Long sHot de migrAntes 
Y trenes

entrA grÁFicA AnimAdA 
de nAcionALidAdes QUe 
mÁs trAnsitAn Por 
mÉXico

VoZ oFF FernAndA:

Los desplazamientos hacia Estados Unidos 
han tenido un crecimiento a partir de 1995, 
ya que se calculaba un aproximado de 200 
mil migrantes anualmente, una década 
después la cifra se había duplicado.

Tomando en cuenta a los migrantes en trán-
sito por territorio mexicano durante el 2017, 
las nacionalidades que destacan en los 
índices de migración son: en quinto lugar los 
nicaragüenses, ocupando el cuarto puesto 
los mexicanos, seguido en tercer lugar por 
los guatemaltecos, en segundo sitio los 
salvadoreños y en un primer lugar los 
hondureños con un porcentaje notablemente 
superior al resto.

mediUm sHot A ArmAndo 
ViLcHis moreno/ entrA 
cintiLLo

ArmAndo ViLcHis moreno, 
FUndAdor deL ALBergUe 
“HermAnos en eL cAmino” 
toLUcA: 

Ahorita la mayor cantidad de migrantes que 
tenemos son hondureños. Honduras 
lamentablemente, el país está mal… mal 
desde los gobernantes, desde las pandillas, 
todo, ya mejor huyen porque si tienen un 
negocito que les deja 200 pesos diarios y 
le tienen que dar 100 a las maras ¿Qué 
les queda? Y si no se los das te matan o 
matan a tu primo… ¿De qué sirve vivir así? 
Prefieren venirse acá arriesgando todo 
en vez de darles a la mara, yo en su lugar 
haría lo mismo, mejor me voy a otro lugar a 
que aquí me estén  amenazando cada ocho 
días o diario porque no junto la cuota. 
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entrA inFogrAFÍA 
AnimAdA de PerFiL 
socioeconÓmico de 
migrAntes 

VoZ oFF FernAndA:

En cuestión al género, del total de migrantes
recibidos en albergues de la red, el 92% eran 
hombres. La Red de Documentación de las 
Organizaciones Defensoras de Migrantes 
(REDODEM) destaca que las personas que 
más emigran se encuentran entre los 18 y 
29 años.
De ese total, el 54% son solteros; mientras 
que su principal ocupación son los oficios. 
En cuanto a su preparación académica, la 
gran mayoría no termino la primaria y el 95% 
no domina el idioma inglés.

entrA cortiniLLA 
eL PAso meXiQUense.
entrA cortiniLLA 
“tULtitLÁn tierrA
de conFLictos” 

FX: mÁQUinA de escriBir

tm: tHe cHiLdren–conFLictos 
internos- 5”, PAsA A segUndo 
PLAno Y se mAtiene HAstA eL 
FinAL deL BLoQUe.

Long sHot de trenes Y 
ViAs en tULtitLÁn 

entrA teXto enListAndo 
Los estAdos mÁs 
PeLigrosos PArA Los 
migrAntes 

VOZ OFF MAURICIO:

El Estado de México es una de las entidades 
más importantes del país, debido a su 
aporte a la economía y el desarrollo 
tecnológico; sin embargo, también señalado 
por sus altos índices de inseguridad, siendo 
los migrantes en tránsito por estas tierras un 
sector muy vulnerable. 

De acuerdo con la REDODEM, en 2017 el 
Estado se ubicó en sexto lugar a nivel 
nacional entre las entidades más peligrosas 
para los centroamericanos, gran parte de 
estos abusos son cometidos por las mismas 
autoridades.
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mÉdiUm cLose UP migUeL 
ÁngeL FLores/ entrA 
cintiLLo 
insert trAnscriPciÓn de 
LA entreVistA

Aquí ha entrado la marina, 
ha entrado el ejercito, los 
municipales, los estatales, 
pero ellos mismos los
corrompen, porque como 
saben que ellos tienen sus 
necesidades, les ven que les 
están dando dinero la gente 
y ellos mismos les hacen 
quezque revisiones de rutina 
y mentira, nada más los 
agarran, se los llevan les 
quitan lo poco que traen o lo 
mucho que llegan a traer, los 
golpean y los dejan por ahí. 

MIGUEL ÁNGEL FLORES, VENDEDOR DE 
LA ZONA:

Aquí ha entrado la Marina, ha entrado el 
Ejercito, los Municipales, los Estatales, pero 
ellos mismos los corrompen, porque como 
saben que ellos tienen sus necesidades, les 
ven que les están dando dinero la gente y 
ellos mismos les hacen quezque revisiones 
de rutina y mentira, nada más los agarran, 
se los llevan les quitan lo poco que traen o lo 
mucho que llegan a traer, los golpean y los 
dejan por ahí. 

Long sHot de migrAntes 
JUnto A tren en 
moVimiento

VoZ oFF mAUricio:

Se ha detectado que los miembros de la se-
guridad privada del tren han agredido a los 
migrantes que intentan subir a sus vagones.

mÉdiUm cLose UP  JosÉ 
LUis torres/ entrA 
cintiLLo

JosÉ LUis torres, migrAnte 
HondUreÑo:

Los custodios sí asaltan a los migrantes, 
ellos suben a los vagones con sus armas 
pues, y pues luego los bolsean, les roban 
lo que es teléfonos, dinero, cosas de valor, 
todo eso se lo roban ellos

Long sHot de imÁgenes 
de ViALidAdes en eL 
estAdo de mÉXico 

entrA mAPA deL estAdo 
de mÉXico seÑALAndo 
Los mUniciPios QUe 
conFormAn eL PAso 
migrAtorio en LA 
entidAd 

VoZ oFF FernAndA:

El Estado de México es una parada muy 
importante en recorrido que sigue La Bestia, 
ya que es la parte centro del país donde dos 
de las rutas más utilizadas se unen.

Datos de la Comisión de Derechos Humanos
del Estado de México, refieren que los 
municipios que conforman el paso migratorio 
en la entidad mexiquense son Ecatepec, 
Tultitlán, Cuautitlán, Teoloyucan y 
Huehuetoca. Recientemente Toluca se 
añadió a esta lista. 

139



Video AUdio

Long sHot de imÁgenes 
deL mUniciPio de 
tULtitLÁn

VoZ oFF mAUricio:

Históricamente, este municipio es conocido 
por ser uno de los puntos más importantes a 
los que buscan llegar los migrantes. La 
colonia Lechería es el punto exacto donde 
bajan a tomar un respiro para  después…
seguir su camino.

En nuestro viaje para conocer el impacto del 
fenómeno migratorio en el Estado de México 
nos dirigimos a Tultitlán.

Hasta hace unos años este sitio presentaba 
una concurrencia considerable de migrantes 
provenientes de Centroamérica… 
actualmente la situación ha cambiado.

mediUm cLose UP A JUAn, 
migrAnte meXicAno/ 
entrA cintiLLo

(stocK) imÁgenes de LA 
AntigUA cAsA deL 
migrAnte

VoZ oFF FernAndA:

En 2009 en la calle Cerrada de la Cruz, 
colonia Lechería, fue habilitada la Casa del 
Migrante San Juan Diego, a un costado de 
la capilla que lleva el mismo nombre. En un 
principio la relación entre vecinos y los 
recién llegados fue cordial. Sin embargo, 
esa paz pronto dejaría de existir 

Flujos de migrantes cada vez más grandes 
empezaron a llegar, ocasionando que el 
pequeño cuarto que cumplía con el papel de 
albergue no se diera abasto y los migrantes 
empezaran a dormir en la pequeña calle 
ocasionado la molestia de los vecinos
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mediUm cLose UP A 
genoVeVA oLiVA/ entrA 
cintiLLo

genoVeVA oLiVA, VecinA de 
tULtitLÁn:

Fue acrecentando más la cantidad de 
migrantes que venían aquí, obvio que en la 
casa no cabían tantísima gente que venía, 
entonces muchos se colocaban en lo que es 
a través de la calle, dormían en las noches
en las banquetas, de alguna manera 
tapaban hasta las entradas, era mucho muy 
incómodo para nosotros… también porque 
aquí vivimos… pues la verdad a veces como 
venía gente muy buena, de buena intención, 
de buena familia, que eran tranquilos, pero 
así venia gente muy maleada, hacia muchos 
desmanes en la calle, no tienen idea de 
cómo se comportaban en las noches.

Long sHot de imÁgenes 
de LA cALLe donde se 
encontrABA LA cAsA deL 
migrAnte

VoZ oFF mAUricio:

Los residentes de este lugar abogan que el 
rechazo a los centroamericanos, en su 
experiencia, se debe a que muchos de ellos 
se dedican a delinquir.

mediUm cLose UP A 
LiLiAnA/ entrA cintiLLo

LiLiAnA, FrAneLerA:

La verdad, ya muchos están viniendo a 
robar, ya de hecho nosotros no nos podemos
mover de aquí porque antes era la confianza
de dejar coches pero ahorita ya rompen los 
vidrios de   los coches, están robando la 
verdad, ya no vienen a lo que vienen. Si se 
queda un coche, ponerles un cuatro para 
que te des cuenta y son de Honduras. 

Long sHot de imÁgenes 
de diBUJos HecHos Por 
migrAntes

VoZ oFF FernAndA:

Un número indeterminado de 
centroamericanos  han decidido quedarse a 
residir en la zona, sin embargo la manera de 
mantener sus gastos no es bien vista por los 
vecinos, lo cual ha generado que muchos de 
ellos decidan dejar de apoyarlos.
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mediUm cLose UP A 
genoVeVA oLiVA/ entrA 
cintiLLo

genoVeVA oLiVA, VecinA de 
tULtitLÁn:

Se han instalado ya varios migrantes, que no 
sé… supuestamente van de paso y al tiempo 
ya los estamos viendo que ya inclusive 
rentan por aquí de alguna manera. 
Hay mucha violencia, yo no puedo decirles 
que son ellos, pero a raíz de eso, en esta 
comunidad ya se empieza a desatar la 
violencia. 

mediUm cLose A LiLiAnA/ 
entrA cintiLLo

LiLiAnA, FrAneLerA:

Ahí los vas a ver con los ojos rojos y lo usan 
para su droga. Yo de hecho ya no les doy, 
mejor me lo como o se lo doy a mi nieta, 
porque ya más mentiras si de por si nuestro 
México como está y que venga otra gente a 
dañar nuestro país. 

Long sHot  de Los 
ALrededores de LA
AntigUA cAsA deL 
migrAnte

VoZ oFF mAUricio:

Finalmente, en julio de 2012 y tras varios 
pleitos la Casa del Migrante cerró sus 
puertas… Pese a esto, el rechazo hacia los 
migrantes persiste. Uno de los objetivos que 
buscaban los vecinos era terminar con los 
espacios de descanso para que los 
centroamericanos siguieran su camino y no 
pararan en esta colonia, por lo que fue 
habilitado un deportivo.

A unos metros de la ahora ex casa del 
migrante se encuentran las vías por las que 
aún algunos viajeros llegan buscando el 
albergue… si buscan descansar tendrán que 
caminar varios kilómetros más hacia el 
norte… a Huehuetoca, la nueva ciudad 
santuario para los migrantes.

entrA cortiniLLA 
HUeHUetocA soLidAriA

FX: de mÁQUinA de escriBir

tm: goFFrAdo orLAndi –tHe ice 
dAnce- en Primer PLAno 5”, PAsA 
A segUndo PLAno Y se mAtiene 
HAstA eL FinAL deL BLoQUe.
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Long sHot deL mUniciPio 
de HUeHUetocA

VoZ oFF mAUricio:

Huehuetoca se encuentra al norte del 
Estado de México. Una zona en su mayoría 
compuesta por colonias rurales, por lo que la 
principal fuente económica son las 
actividades primarias.

Decidimos trasladarnos hasta este punto de 
la entidad mexiquense para conocer cómo 
ha repercutido el fenómeno migratorio en 
la vida de los residentes.  Hasta hace unos 
años, la cantidad de viajeros en estas tierras 
era mínima pero a raíz de la instalación de la 
Casa del Migrante esto ha cambiado.

VoZ oFF FernAndA:

A diferencia de Tultitlán, en Huehuetoca 
consideran que los migrantes no son los 
responsables de la violencia en el municipio, 
por lo que los han aceptado de buena forma.

mediUm sHot A 
sAcerdote eLoY/ entrA 
cintiLLo

sAcerdote eLoY:

Ha habido ocasiones en donde han sido 
números bastante elevados y eso empieza 
a inquietar a la comunidad, hay temporadas 
donde el nivel de hermanos migrantes se 
eleva… entonces hay demasiados en las 
calles y pues en ese sentido nuestra casa no 
se da abasto atender una población 
demasiado elevada, entonces cuando esto 
sucede pues sí hay incomodidad en la 
comunidad, inconformidad, incluso hay 
malos tratos, entonces eso sí percibimos, mi 
antecesor me comentaba que si se veía a los 
inicios de la casa, la gente no lo aceptaba,
pero como era tránsito, ya desde antes los 
migrantes pasaban por estos lugares, o sea 
a final de cuentas es el camino por dónde 
van los hermanos, especialmente los que 
toman precisamente este medio de 
transporte: el tren. 
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mediUm sHot A 
sAcerdote eLoY/ entrA 
cintiLLo

sAcerdote eLoY:

Al paso de los años ha habido un poco más 
de conciencia y ha sido esa cuestión, al 
menos yo lo puedo ver desde el eje de la 
Iglesia en donde últimamente en estas  
zonas hemos los sacerdotes trabajado 
mucho en este punto y hemos visto 
resultados favorables, la misma comunidad 
ha empezado a venir como voluntarios, 
vienen en pequeños grupos, hay más 
interés.

Long sHot de LAs 
AFUerAs de LA cAsA deL 
migrAnte

VoZ oFF FernAndA:

Con el objetivo de evitar que la historia se 
repita, la Casa del Migrante tiene como regla 
una estancia máxima de 72 horas, pasado 
ese tiempo deben de retirarse y seguir su 
camino.

Sin embargo, tal parece que el rechazo que 
Tultitlan pudiera tener hacia ellos, en 
Huehuetoca se ha olvidado, ya que los 
habitantes tratan de ayudarlos.

mediUm cLose UP A 
sergio sAndoVAL/ entrA 
cintiLLo

sergio sAndoVAL, HABitAnte de 
HUeHUetocA:

Sí pues… si yo traigo alguna fruta o algo, 
pues con gusto ya no me la voy a comer 
se las regalo o alguna moneda para que se 
compren agua o algo, porque desde donde 
vienen y hasta donde van, pues 
principalmente para que no se desmayen así 
lo siento yo, por eso es la única forma en que 
yo los puedo apoyar ¿verdad? 

mediUm cLose UP A JosÉ 
LUis torres/ entrA 
cintiLLo

JosÉ LUis torres, migrAnte 
HondUreÑo:

Bueno de los mexicanos excelente, muy 
buena  onda como dicen por acá, de hecho 
cuando yo cuando estuve herido, que me 
quitaron mi feria como dicen en Orizaba, salí 
con mi herida a pedir, a charolear, la gen-
te muy buena onda, se puede decir en su 
mayoría son buena gente, casi siempre, es 
rarito el que sí es un poco malito, pero igual 
donde quiera se da eso, se puede decir que 
México hasta ahorita excelente, la gente 
muy buena, no tengo queja de mi parte..
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Long sHot de Los 
ALrededores de LA cAsA 
deL migrAnte

VoZ oFF mAUricio:

Pese a esto, no todo ha sido bueno, en el 
mismo año que se inauguró el albergué, un 
hecho alarmó a los residentes de 
Huehuetoca, quienes se preguntaron si era 
buena idea recibir a los viajeros en su 
municipio

mediUm sHot A 
sAcerdote eLoY/ entrA 
cintiLLo

sAcerdote eLoY:

Según me comentaba el padre anterior, 
hace dos años y medio había otra Casa de 
Migrante aquí adelante, pero se suscitaron 
situaciones que sí tenían que ver con el 
crimen organizado y eso sí a la comunidad 
le generó mucho conflicto, porque de por sí 
los problemas sociales de la comunidad, que 
ya le quitaron la vida a fulanito etc. generó 
con el tema de migrantes más preocupación, 
bueno, gracias a Dios insisto creo que las 
cosas van cambiando.

Si alguien quiere establecerse en México por  
la cuestión de la huida, por medio de 
organizaciones como la ACNUR, Programa
Casa-Refugiados, por gente de buena 
voluntad, que curioso, de empresarios que 
también de una manera dicen “ah ok, si van 
a empezar el tramite yo los apoyo mientras 
con trabajo” y les buscamos la opción para 
que puedan tener trabajo, en algún lugar 
donde puedan quedarse, al menos en lo que 
empiezan su tramitación.

Long sHot deL mUniciPio 
de HUeHUetocA Y 
migrAntes sUBiendo AL 
tren

VoZ oFF mAUricio:

Aunque la gran mayoría busca llegar a 
Estados Unidos y es en este punto donde un 
grupo predominante toma el tren para 
continuar su camino, en el Estado de México 
hay otro lugar donde aquellos que buscan 
quedarse en nuestro país son apoyados 
legalmente…la capital mexiquense.

entrA cortiniLLA
toLUcA Un nUeVo 
comienZo

FX: mÁQUinA de escriBir. 

tm: goFFrAdo orLAndi –tHe ice 
dAnce- en Primer PLAno 5”, PAsA 
A segUndo PLAno Y se mAtiene 
HAstA eL FinAL deL BLoQUe.
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Long sHot deL mUniciPio 
de toLUcA

VoZ oFF FernAndA:

Hasta hace unos años, Toluca no estaba 
contemplada en la ruta migratoria en la 
entidad, pero diversos peligros que sufrían 
en otros municipios empujaron a los 
migrantes a buscar nuevos caminos para 
cruzar.

Long sHot de LA cALLe 
donde se encUentrA Y 
dentro deL ALBergUe

VoZ oFF mAUricio:

En 2014 abrió sus puertas el albergue 
“Hermanos en el Camino”, que se encuentra 
dentro de un taller mecánico propiedad de 
Armando Vilchis Moreno,  quien junto con  su 
padre Armando Vilchis Vargas y el apoyo del  
religioso activista Alejandro Solalinde, han 
continuado su labor social.

A diferencia de otros albergues en el país, 
este no solo les ofrece un refugio y alimento, 
sino la oportunidad de un nuevo comienzo, 
ya que les ayudan a obtener visas 
humanitarias de manera gratuita.

mediUm sHot A ArmAndo 
ViLcHis moreno/ entrA 
cintiLLo

ArmAndo ViLcHis moreno, 
FUndAdor deL ALBergUe 
“HermAnos en eL cAmino” 
toLUcA:

Somos, parece ser que el único lugar en 
toda la Republica donde se les dan sus visas
humanitarias totalmente gratis. Una visa 
humanitaria les permite a ellos poder 
trabajar, subirse a un avión, subirse a un 
camión, vivir libremente en México y tienen 
otra ventaja, que con esa visa humanitaria 
poder obtener una CURP. 

Anualmente estamos arriba de mil, no sé 
es inmenso, el año pasado hicimos casi mil 
ochocientas visas. 

Long sHot de LAs 
instALAciones deL 
ALBergUe 

VoZ oFF FernAndA:

Sin embargo, aunque pudiera parecer que 
las cifras son alentadoras, la realidad es otra. 
Las visas humanitarias a centroamericanos 
son rechazadas en casi un 90% de las ve-
ces. ¿Por qué sucede esto? 
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mediUm sHot A gABrieLA 
HernÁndeZ/ entrA 
cintiLLo

mediUm sHot A gABrieLA 
HernÁndeZ/ entrA 
cintiLLo

stocK (imÁgenes de 
migrAntes)

mediUm sHot A gABrieLA 
HernÁndeZ/ entrA 
cintiLLo

gABrieLA HernÁndeZ, 
esPeciAListA en migrAciÓn:

Pues es que esa es una política mexicana… 
del gobierno mexicano, si tú escuchas las 
historias de los centroamericanos, pues te 
das cuenta que todos tienen derecho a ser 
refugiados porque están huyendo de la 
violencia que hay en su país, porque su 
gobierno no les garantiza una seguridad. 
Pero el gobierno mexicano siempre le hace 
el trabajo sucio a Estados Unidos, el hecho 
de no otorgarles un refugio y el de 
extenderles un oficio de regrésate o tienes  
para salir cuarenta y cinco días pues, no les 
deja alternativa. 

El gobierno mexicano pide una serie de 
pruebas, que no está establecido en ninguno 
de los convenios a nivel de la ACNUR por 
ejemplo o donde no necesitarían tantas 
pruebas, el hecho de que salgan de forma
violenta de su país, que no tengan una 
prueba que testifique esa violencia que ya 
vivieron les quita la oportunidad de que sean 
aceptados como refugiados, precisamente 
por eso. Si los gobiernos reconocieran la 
violencia que hay. Se maneja muy de 
manera política, en Venezuela, como hay 
que desprestigiar al gobierno, entonces sí 
aceptamos a todos los venezolanos porque 
están en una crisis terrible, 
independientemente de que sí lo estén… 
pero a esos sí, en cambio a los centroameri-
canos pues no, porque a Honduras; los 
nexos o las amistades del mismo sistema no 
reconocen la violencia que hay en 
Honduras, en El Salvador tampoco y en 
Guatemala pues menos, entonces esas son 
muchas desventajas.
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Video AUdio

mediUm sHot A gABrieLA 
HernÁndeZ/ entrA 
cintiLLo

gABrieLA HernÁndeZ, 
esPeciAListA en migrAciÓn:

Nuestro  gobierno recibe palestinos y no 
porque no lo merezcan el reconocimiento, 
pero dices ¿Cómo es posible que no veas 
a tus vecinos de aquí cerca?  Pero como los 
vecinos de aquí cerca no les van a dar 
bonos de decir “estoy haciendo las cosas 
bien” o “soy muy solidario”. Donde hay re-
flectores es donde se atiende a los migran-
tes si no hay pues: violan sus derechos, no 
hay oportunidades, ni siquiera a los propios 
albergues… si tú recorres todo el país  todos 
tenemos una serie de deudas con el agua, 
con la luz, con el predial porque no son 
sensibles con la tarea que estamos  
realizando y en cambio les hacemos el 
trabajo ¿no?

Long sHot de PntUrA, 
PUente PeAtonAL Y 
BiLLetes de HondUrAs 

VoZ oFF mAUricio:

Uno de los motivos por los que algunos 
centroamericanos han decidido quedarse a 
residir en México es por la implementación 
de nuevas políticas impuestas por el 
gobierno de Estados Unidos. 

cLose UP de 
PensAmientos HecHos 
Por migrAntes/ Long 
sHot de Logo de cAsA 
tocHÁn

VoZ en oFF de migrAnte
HondUreÑo:

Estaba buscando llegar a Estados Unidos 
pero últimamente en los últimos años 
podemos ver, que se ve más diferente, nos 
están cerrando más las puertas y ya 
llegando a México podemos ver con otra 
visión que en este país hay mucha 
oportunidades y mi prioridad es quedarme 
acá, conseguir un trabajo y ya establecerme 
en un lugar. 

mediUm tWo sHot A LUis 
ArmAndo Y LUis ALBerto 
coronAdo/ entrA 
cintiLLo

LUis ArmAndo coronAdo, 
migrAnte gUAtemALteco:

No, no vamos pa’ Estados Unidos, ya 
intentamos una vez y no nos gustó ir para 
allá, entonces ahora nos queremos quedar 
aquí en México. Queremos quedarnos 
legalmente a trabajar. México está muy 
bonito y se mira que sÍ hay bastante trabajo 
porque es una ciudad muy grande, a la par 
de mi país, esta inmensa, grande. 

148



Video AUdio

Long sHot de migrAnte Y 
PintUrAs 

VoZ en oFF mAUricio:

Como en la gran mayoría de lugares donde 
empiezan a llegar migrantes, en Toluca 
también hubo problemas con la instalación 
de esta casa.

mediUm sHot A ArmAndo 
ViLcHis moreno/ entrA 
cintiLLo

ArmAndo ViLcHis moreno, 
FUndAdor deL ALBergUe 
“HermAnos en eL cAmino” 
toLUcA:

Sí fíjate al principio sí costaba mucho trabajo 
que la gente entendiera o sea al principio sí 
los veían con mala cara, pero como han 
pasado los años, ellos mismos han 
defendido a las personas de aquí. Hace 
poco, unos ladrones estaban robando aquí 
en la colonia y ellos mismos salieron a 
defender su hogar y defienden a los vecinos. 
Entonces ya los vecinos se sienten seguros 
porque ya saben.

El mexicano, los mexicanos no comprenden 
mucho el fenómeno migratorio, porque 
nosotros tenemos un gran defecto… que 
somos clasistas, no racistas, clasistas… el 
mexicano es clasista y es casi igual que ser 
racista, ven a uno de ellos en la calle y dicen 
“ay es migrante, vete”, oye no lo conoces 
para que hagas una clase sobre una 
persona.

Long sHot de 
intALAciones deL 
ALBergUe de toLUcA

VoZ oFF FernAndA:

Este albergue tiene otro tipo de problemas, 
la policía estatal no acaba de aceptar la 
llegada de migrantes, quienes han tratado 
de abusar de sus derechos.
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Video AUdio

mediUm sHot A ArmAndo 
ViLcHis moreno/ entrA 
cintiLLo

ArmAndo ViLcHis moreno, 
FUndAdor deL ALBergUe 
“HermAnos en eL cAmino” 
toLUcA:

Mucha gente sí hemos tenido problemas en 
Metepec y más con los policías, ellos sí son 
racistas, aquí en Metepec hemos tenido 
muchos problemas con los policías, no 
tienes una idea, es el mayor problema que 
tenemos ¿Por qué? Porque los ven en el 
parque, los detienen, y les quitan sus 200, 
300 pesos que traen en la bolsa ¿En qué 
país vivimos? ¿Con que gente estamos 
viviendo? ¿Quién nos está cuidando?

(stocK) imÁgenes de 
migrAntes 

imÁgenes de intento de 
secUestro A migrAntes

VoZ oFF ArmAndo ViLcHis 
moreno, FUndAdor deL 
ALBergUe “HermAnos en eL 
cAmino” toLUcA:

Estamos hartos de que siempre nos 
tengamos que estar peleando con policías, 
y el problema es que ya vienen aquí. Hasta
que ya nos dieron las medidas cautelares 
a nivel federal ya bajó todo, pero era pleito 
cada ocho días y lo bueno es que todo lo 
tenemos grabado, todos los pleitos que 
hemos tenido con ellos los tenemos 
grabados, pero es una tras otra, una tras 
otra.

El otro día vinieron unos policías 
ministeriales, querían secuestrar a dos 
migrantes, luego luego los vecinos nos 
avisaron: “oye se quieren llevar a dos 
muchachos”, o sea ya los quieren porque si 
no, no habría esa respuesta de avisarnos, ya 
dirían “ah que se los lleven”. Ya los mismos 
vecinos aceptaron ya el fenómeno migratorio

Long sHot deL tren

VoZ oFF FernAndA:

Pese a esto, Toluca se ha convertido en la 
última oportunidad en tierras mexiquenses 
que tienen para empezar lejos de la 
violencia de sus países
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Video AUdio

mediUm sHot A LUis 
ArmAndo Y LUis ALBerto 
coronAdo/ entrA 
cintiLLo

LUis ArmAndo coronAdo, 
migrAnte gUAtemLAteco:

A nosotros nos extorsionaban y llegó el día 
que no teníamos para la extorsión y nos 
amenazaron de muerte y dijeron que ya 
conocían por donde caminábamos, a qué 
horas entrabamos, a qué horas salíamos, 
cuanta familia teníamos, ya lo sabían todo, 
entonces nos pusimos de acuerdo y una 
noche como a las tres de la mañana salimos 
de nuestras casas.

mediUm sHot A migrAnte 
HondUreÑA
(AnÓnimA)/ entrA 
cintiLLo

migrAnte HondUreÑA 
(AnÓnimA):

Yo me salí por problemas con el papá de mis 
hijos y yo decidí venirme para que no me 
siguiera acosando…Yo me voy a quedar 
aquí, porque yo tengo trabajo en Puebla, 
ahí estoy trabajando, en una casa cuidando 
unos animalitos.

Long sHot de mUniciPios 
QUe conFormAn LA rUtA 
migrAtoriA en eL estAdo 
de mÉXico/ mediUm sHot 
A entreVistAdos

VoZ oFF FernAndA:

Podemos observar que los cambios 
sociales derivados del fenómeno migratorio 
han repercutido en el modo de vida de los 
mexiquenses y los centroamericanos, ya que 
adquieren hábitos propios de cada grupo. 

Además, la transformación del Sueño 
Americano al nuevo Sueño Mexicano han 
traído consigo que una gran cantidad de 
migrantes decidan quedarse y busquen una 
fuente de empleo, lo que repercute 
directamente en la economía mexicana, 
principalmente la informal.

VoZ oFF mAUricio:

A pesar de esto, aún hay muchos retractores 
que se oponen a su llegada por la creencia 
de que les quitarán sus oportunidades y su 
tranquilidad, sin darse cuenta que en este 
mundo globalizado todos somos migrantes.

FX: entrAn crÉditos Y 
Logos institUcionALes
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    GUIÓN DE EDICIÓN 
      Programa: EL PASO MEXIQUENSE. Cambios Sociales derivados 
      de la migración ilegal centroamericana en el Estado de México.
      Emisión: Único
      Duración: 28 minutos 
      Productores: Fernanda Franco Flores, Mauricio Sánchez Sánchez 

no.
ttA

tiempo
inicial

tiempo 
Final

descripción tiempo
Parcial

tiempo 
Acumulado

00:00:00 00:00:03 Barra Cromática 00:00:03 00:00:03
00:00:04 00:00:12 Entrada 

Institucional 
00:00:09 00:00:12

00:00:13 00:00:20 Fondo Negro 00:00:08 00:00:20
1,2 00:00:21 00:00:42 Teasser 00:00:21 00:00:42
2 00:00:43 00:00:58 Presentación 00:00:15 00:00:58
2 00:00:59 00:01:12 Introducción 00:00:13 00:01:12
2 00:01:13 00:01:44 Historia de la 

migración
00:00:31 00:01:44

00:01:45 00:02:51 Historia de la 
migración en 
América

00:01:06 00:02:51

1 00:02:52 00:03:50 Entrevista Gabriela 
Hernández 

00:00:58 00:03:50

00:03:51 00:03:54 Cortinilla 00:00:04 00:03:54
2 00:03:55 00:04:34 Nacionalidades que 

más transitan  
00:00:39 00:04:34

1 00:04:35 00:05:23 Entrevista Armando 
Vilchis Moreno

00:00:48 00:05:23

00:05:24 00:05:56 Perfil 
socioeconómico 

00:00:32 00:05:56

00:05:57 00:06:07 Cortinilla 00:00:10 00:06:07
2 00:06:08 00:06:37 Introducción al 

Estado de México 
00:00:29 00:06:37

1 00:06:38 00:07:04 Entrevista Miguel 
Ángel 

00:00:26 00:07:04

2 00:07:05 00:07:13 Inseguridad en el 
tren

00:00:09 00:07:13

1 00:07:14 00:07:21 Entrevista José Luis 
Torres

00:00:08 00:07:21

2 00:07:22 00:07:48 Paso migratorio en 
el Estado de 
México

00:00:26 00:07:48
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no.
ttA

tiempo 
inicial

tiempo 
Final

descripción tiempo 
Parcial

tiempo 
Acumulado

2 00:07:49 00:08:18 Tultitlán 00:00:29 00:08:18
1 00:08:19 00:08:41 Entrevista Juan 00:00:22 00:08:41

00:08:42 00:09:14 Instalación de la 
casa del migrante 

00:00:32 00:09:14

1 00:09:15 00:09:54 Entrevista 
Genoveva Oliva 

00:00:39 00:09:54

2 00:09:55 00:10:03 Rechazo de 
vecinos 

00:00:08 00:10:03

1 00:10:04 00:10:26 Entrevista Liliana 00:00:22 00:10:26
2 00:10:27 00:10:42 Vecinos rechazan a 

migrantes que 
viven en la colonia  

00:00:15 00:10:42

1 00:10:43 00:11:03 Entrevista 
Genoveva Oliva

00:00:20 00:11:03

1 00:11:04 00:11:19 Entrevista Liliana 00:00:15 00:11:19
2 00:11:20 00:11:58 Cierre de la casa del 

migrante
00:00:38 00:11:58

00:11:59 00:11:01 Cortinilla 00:00:03 00:11:01
2 00:11:02 00:11:36 Huehuetoca 00:00:34 00:11:36
1 00:11:37 00:14:13 Entrevista 

sacerdote Eloy
00:01:36 00:14:13

2 00:14:14 00:14:33 Aceptación del 
fenómeno 
migratorio

00:00:19 00:14:33

1 00:14:34 00:15:00 Entrevista Sergio 00:00:26 00:15:00
1 00:15:01 00:15:33 Entrevista 

José Luis Torres 
00:00:32 00:15:33

2 00:15:34 00:15:46 Problemáticas en 
Huehuetoca 

00:00:12 00:15:46

1 00:15:47 00:17:04 Entrevista sacerdote 
Eloy

00:01:17 00:17:04

2 00:17:05 00:17:20 Conclusión 
Huehuetoca

00:00:15 00:17:20

00:17:21 00:17:25 Cortinilla 00:00:05 00:17:25
2 00:17:26 00:18:08 Toluca 00:00:42 00:18:08
1 00:18:09 00:18:46 Entrevista Armando 

Vilchis Moreno 
00:00:37 00:18:46

2 00:18:47 00:18:59 Cifras de visas 
humanitarias 

00:00:12 00:18:59
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no.
ttA

tiempo 
inicial

tiempo 
Final

descripción tiempo 
Parcial

tiempo 
Acumulado

1 00:19:00 00:21:55 Entrevista Gabriela 
Hernández

00:02:55 00:21:55

2 00:21:56 00:22:06 Razones para 
quedarse en 
México

00:00:10 00:22:06

1 00:22:07 00:22:35 Entrevista migrante 
hondureño

00:00:28 00:22:35

1 00:22:36 00:22:59 Entrevista Luis 
Armando y Luis 
Alberto Coronado 

00:00:23 00:22:59

2 00:23:00 00:23:07 Aceptación del 
fenómeno 
migratorio en 
Toluca

00:00:07 00:23:07

1 00:23:08 00:24:08 Entrevista Armando 
Vilchis Moreno 

00:01:00 00:24:08

2 00:24:09 00:24:18 Abuso de autoridad 
en Toluca 

00:00:09 00:24:18

1 00:24:19 00:25:41 Entrevista Armando 
Vilchis Moreno

00:01:22 00:25:41

2 00:25:42 00:25:49 Toluca como 
segunda 
oportunidad

00:00:08 00:25:49

1 00:25:50 00:26:11 Entrevista Luis 
Armando y Luis 
Alberto Coronado 

00:00:21 00:26:11

1 00:26:12 00:26:26 Entrevista migrante 
hondureña

00:00:14 00:26:26

1,2 00:26:27 00:27:13 Conclusión 00:00:46 00:27:13
00:27:14 00:27:43 Créditos 00:00:29 00:27:43
00:27:44 00:27:58 Salida institucional 00:00:14 00:27:58
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A mAnerA de concLUsiÓn
La migración es un tema de interés permanente en la sociedad 
mexicana y en el mundo, diariamente miles de personas salen de 
sus lugares de origen buscando mejorar su calidad de vida; esto 
solo es el resultado de problemáticas que se han hecho cada vez 
más grandes con el paso de los años a causa de la globalización; 
además de la responsabilidad de los gobiernos fallidos que no han 
sabido mejorar las condiciones de seguridad alimentaria, salud y 
de orden público que garanticen a sus habitantes un desarrollo 
óptimo, y por ende se vean obligados a trasladarse a otros sitios 
que sí se las ofrezcan.

Los cambios derivados a causa de la migración ilegal 
centroamericana en las ciudades de paso del Estado de México, 
reflejan de manera particular lo que pasa a gran escala en el resto 
del país. Después de realizar esta investigación pudimos 
corroborar que las causas principales de salida de los inmigrantes, 
en la actualidad, no son precisamente en primer grado por razones 
económicas, como ocurría hasta la década de los noventa, sino 
que la violencia, la inseguridad y los conflictos internos, 
principalmente de las naciones que conforman el llamado 
“Triángulo Norte de Centroamérica”, han llevado a millones de 
personas a buscar lugares que les garanticen seguridad y bienes-
tar para ellos y sus familias.

Frente a este fenómeno, la postura de los habitantes de Tultitlán, 
Huehuetoca y Toluca,  municipios más relevantes que conforman 
el Paso Mexiquense en la entidad, tienen opiniones muy divididas;
algunos han fijado una postura muy radical, justificando que con 
la llegada de los viajeros, los índices de delincuencia han ido en 
aumento, y que en muchos casos, ellos son los responsables de 
los delitos. Mientras que la gran mayoría de los residentes lo han 
aceptado de buena forma, ya que con el paso del tiempo se ha 
vuelto “algo cotidiano”, expresan que son empáticos con ellos, 
pues comprenden sus necesidades e inclusive llegan a apoyarlos.   

Organizaciones civiles y religiosas son las principales encargadas 
de velar por los derechos de los migrantes, quienes coordinan 
albergues donde pueden resguardarse, alimentarse y asearse para 
seguir su camino; pero no solo brindan estos servicios de primera
necesidad, también los asesoran legalmente para que conozcan 
sus derechos y obligaciones en su calidad de refugiados, para 
aquellos que buscan quedarse en México. 
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Debido al riesgoso camino que recorren en nuestro país para 
poder llegar a los Estados Unidos, así como el endurecimiento 
de las políticas migratorias impuestas por el gobierno de Donald 
Trump, que son cada vez más desalentadoras para los 
centroamericanos, el llamado “Sueño Americano” ha comenzado 
a transformarse en el “Sueño Mexicano”, donde los albergues han 
adoptado un papel determinante para que puedan solicitar visas 
humanitarias que les brinden la oportunidad de trabajar y empezar 
una nueva vida.

Sin embargo, comparando el número de solicitudes de refugio con 
aquellas que son aceptadas, el panorama no luce muy alentador, 
ya que alrededor de 90% de estas son negadas por el gobierno 
mexicano. Los especialistas argumentan que no hay una razón 
justificable para que sean rechazadas, ya que vienen huyendo de 
la violencia, pero esto suele ser la antesala para que se complique 
su camino hacia la Unión Americana. 

Aunado a esto, fue impactante para nosotros el conocer de voz 
de los propios migrantes, que además de tener que enfrentar los 
peligros al transitar por nuestro país, como el ser secuestrados a 
manos de los cárteles del narcotráfico, las condiciones climáticas 
extremas y el cansancio acumulado, también deben cuidarse de 
las autoridades mexicanas que los extorsionan, les quitan sus 
pertenencias y los golpean, siendo ellos quienes deberían ser los 
principales en velar por el cumplimiento de las leyes  y los derechos
humanos.

Los cambios sociales derivados de la migración ilegal que 
encontramos a lo largo de nuestra investigación son principalmente
la adaptación que la gran mayoría de los residentes han tenido con 
este fenómeno, como anteriormente se mencionó, se empieza a 
ver como algo cotidiano. También la mezcla de lenguajes de cada 
región, muchos centroamericanos adoptan palabras usadas por 
los mexicanos y viceversa.  La última y quizá una de las más 
importantes, es que aquellos que logran quedarse en México de 
manera legal, laboran ya sea en fábricas como mano de obra o 
en lo informal, principalmente en negocios de personas que los 
apoyan, lo cual repercute directamente en la economía de estos 
municipios y también de nuestro país. 

Creemos que las caravanas que han atravesado el país en los 
últimos meses han deteriorado mucho la imagen que se tiene 
sobre los migrantes centroamericanos. Las opiniones y 
perspectivas siempre serán divididas entre quienes los apoyan y 
quienes no están de acuerdo, sin embargo, como ciudadanos 
deberíamos ser empáticos con los problemas de los demás, ya 
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que todos en algún momento nos hemos visto en la necesidad de 
trasladarnos a otros lugares, ya sea por trabajo, salud o educación, 
lo cual nos convierte automáticamente en migrantes, siempre 
buscaremos mejores oportunidades para salir adelante y 
deberíamos tener derecho de hacerlo, siempre y cuando también 
se respeten los derechos de los demás.

El realizar este reportaje es una de las experiencias más 
enriquecedoras que tuvimos en nuestra corta experiencia 
profesional, porque pudimos poner en práctica todos los 
conocimientos que adquirimos durante la licenciatura, desde la 
planeación e investigación para decidir el tema de nuestro trabajo, 
pasando por la producción y grabación de lo que pretendíamos 
mostrar, hasta la edición y la manera en que presentaríamos la 
información obtenida en todo el tiempo de realización del material.

Algunas de las dificultades con las que nos enfrentamos durante la 
elaboración de este trabajo, fue la poca disposición de las 
autoridades mexicanas de migración para atender lo que 
solicitábamos. También el contactar con las casas de migrantes en 
el Estado de México, ya que al no existir directorios oficiales de los 
albergues que hay en nuestro país, tuvimos que buscar alternativas
para lograr lo que pretendíamos. Aunado a esto, la poca confianza
de gran parte de los centroamericanos en hablar con nosotros por 
temor a aparecer en los medios de comunicación, y por 
consiguiente a futuras represalias por parte de las autoridades y/o 
grupos delincuenciales hacia ellos o sus seres queridos. 

En la parte de la preproducción, producción, y postproducción del 
videorreportaje, nos permitió poner en práctica las habilidades 
adquiridas durante la especialidad de producción televisiva de la 
carrera, desde la elaboración de los presupuestos, y lo importante 
que son para la realización de cualquier material, los recursos 
humanos necesarios para que tenga mejor calidad y se haga en un 
menor tiempo, las grabaciones, y todos los elementos que hay que 
tomar en cuenta cuando se están realizando, que en ocasiones en 
las aulas no se aprenden, como son los factores ambientales que 
pueden jugar en contra a la hora de hacer tomas o generar audios, 
y que se deben de resolver para obtener un resultado óptimo, y 
finalizando con la edición de todo el material al darle sentido y 
coherencia a lo que se está contando para que sea atractivo.

De igual forma experimentamos las cuestiones de seguridad que 
se deben tomar cuando se graban en lugares peligrosos o con 
poca vigilancia, ya que usar cámaras y micrófonos en dichos 
lugares puede tener consecuencias graves; afortunadamente no 
tuvimos ningún percance.
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Consideramos que el valor académico que tiene dicho 
videorreportaje es justamente que refleja la aplicación de todos los 
conocimientos que se adquieren en las aulas llevados a la práctica, 
permitiendo la libertad de expresión que brinda la UNAM y la FES 
Aragón a los estudiantes de Comunicación y Periodismo para el 
futuro ejercicio profesional de los egresados en los medios de 
comunicación en sus diferentes plataformas. 

158







FUENTES DE CONSULTA
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AneXo
Glosario de términos 

MIGRACIÓN: Es el cambio de residencia de una o varias personas
de manera temporal o definitiva, generalmente con la intención de 
mejorar su situación económica, así como su desarrollo personal 
y familiar. Si bien hoy estas razones se mantienen, a estas causas 
se suman otras razones políticas, sociales, así como la búsqueda 
de lugares que cumplan con condiciones de paz y civismo que sus 
lugares no cubren (Humanitarios, 2014).
 
De acuerdo a la “Guía de Conceptos sobre Migración, Racismo 
e Interculturalidad” se describe que “Los movimientos migratorios 
son desplazamientos masivos de población, de una región a otra 
(rurales, urbanas, interregionales, etc.) o de uno o varios a otro u 
otros”.

EMIGRACIÓN: Se define como el acto de establecerse en un lugar 
diferente al de origen o en el que se había estado anteriormente 
por causas, mayormente sociales, económicas o climatológicas. 
Los puntos de establecimientos favoritos de los emigrantes, son 
los países del primer mundo, que suponen grandes oportunidades 
de trabajo y en consecuencia, mejores pronósticos económicos. 
(ConceptoDefinición.De, 2015).  

Hoy en día, es una de las mejores opciones para aquellos que 
buscan tener una buena calidad de vida y oportunidades para cre-
cer. Sin embargo, los procesos de nacionalización en algunos paí-
ses, siguen siendo muy complicados, por lo que a muchos 
emigrantes aún les resulta difícil poder asentarse legalmente en 
aquellos lugares. 

INMIGRACIÓN: Este término hace referencia a la persona que 
llega a otro país para residir en él, generalmente por motivos 
económicos, políticos o académicos. En otras palabras, entre los 
objetivos que más comúnmente persiguen quienes se marchan de 
su país para radicarse en uno extranjero, se encuentra la intención 
de conseguir un mejor trabajo, escapar de la persecución en su 
tierra natal o estudiar en una escuela o universidad de prestigio 
(Pérez Porto, 2009).

La inmigración suele ser juzgada por ciertos sectores sociales de 
los países desarrollados. Hay quienes ven a los inmigrantes como 
los responsables de los problemas económicos, sociales y de 
seguridad, aunque diversos estudios muestran que estas personas 
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aportan, con su trabajo y contribuciones, más recursos que los que 
consumen. Sin embargo, esto no impide que muchos inmigrantes 
sufran la discriminación, ya que es un problema muy grave que 
suele pasar desapercibido, dado que en muchos países es parte 
de la herencia cultural que sobrevive generación tras generación. 
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