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OBJETIVO 
 

Llevar a cabo un análisis completo de viviendas que se encuentran afectadas ya sea por 

sismos o por una mala ejecución de obra, en base a éste análisis poder proponer la solución 

más óptima de mejoramiento de vivienda, que garantice  la seguridad y estabilidad de la 

estructura para con ello prevenir daños a las personas que en ella habitan.  

MARCO TEÓRICO 
“Por su origen, los sismos se pueden clasificar como naturales y artificiales. En general, los 

de origen natural liberan mayor cantidad de energía; por tanto, sus efectos en la superficie 

son mayores. 

Los sismos naturales, se generan por interacción de placas tectónicas. De éstos sismos se 

han definido dos clases: los interplaca, ocasionados por fricción en las zonas de contacto 

entre las placas. Y los intraplaca, que se generan en la parte interna de las placas, se pueden 

llegar a generar aun en zonas donde se ha llegado a suponer un nivel nulo de sismicidad.” 

Fuente: M. en C. Carlos Gutiérrez Martínez, M. en I. Roberto Quaas Weppen, Dr. Mario 

Ordaz Schroeder, Ing. Enrique Guevara Ortíz, Dr. David Muriá Vilá y Dr. Shri Krishna Singh.  

Sismos, Serie Fascículos, CENAPRED, Secretaria de Gobernación, México, Versión 

electrónica 2014, Pág. 12. 

http://cenapred.gob.mx/es/Publicaciones/archivos/163-FASCCULOSISMOS.PDF 

Magnitud de un sismo 

“La magnitud de un sismo es un número que busca caracterizar el tamaño de un sismo y la 

energía sísmica liberada. Se mide en una escala logarítmica, de tal forma que cada unidad 

de magnitud corresponde a un incremento de raíz cuadrada de 1000, o bien, de 

aproximadamente 32 veces la energía liberada. Es decir que, un sismo de magnitud 8 es 32 

veces más grande que uno de magnitud 7, 1000 veces más grande que uno de magnitud 6, 

32,000 veces más grande que uno de magnitud 5, y así sucesivamente. 

El cálculo de la magnitud es un proceso iterativo. La magnitud reportada inicialmente, tanto 

por el Servicio Sismológico Nacional (SSN) como por otras agencias internacionales (por 

ejemplo, el Servicio Geológico de Estados Unidos, USGS), es calculada por algoritmos 

computacionales de forma automática. Para que se tenga una estimación de manera 

expedita, estos algoritmos emplean pocos datos sismológicos.” 

Texto extraído de: INSTITUTO DE GEOFÍSICA, Servicio Sismológico Nacional, UNAM, 

Magnitud de un sismo, Reportes Especiales PDF electrónico. Pág. 1. 

http://www.ssn.unam.mx/jsp/reportesEspeciales/Magnitud-de-un-sismo.pdf 

http://cenapred.gob.mx/es/Publicaciones/archivos/163-FASCCULOSISMOS.PDF
http://www.ssn.unam.mx/jsp/reportesEspeciales/Magnitud-de-un-sismo.pdf
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INTRODUCCIÓN 
 

A causa de los sismos ocurridos en México en el mes de septiembre de 2017, principalmente 

el registrado el martes 19 de Septiembre de dicho año a las 13:14:40 horas, con una 

magnitud de 7.1, con epicentro a 12 kilómetros al sureste de Axochiapan, Morelos, en el 

límite con el estado de Puebla. Es él, el que mayor daño provoco al centro del país. Por lo 

cual surgió la necesidad de la sociedad ubicada en el centro y en área metropolitana de 

solicitar una revisión estructural en sus viviendas, para saber si la estructura de su vivienda 

se encontraba estable o segura para seguir habitándola. Es por ésta razón que la jefatura 

de Ingeniería Civil de la FES Aragón creo un programa de apoyo que comenzó de manera 

inmediata una vez ocurridos los sismos de septiembre de 2017, donde se formaron brigadas 

en la FES Aragón en apoyo a los afectados. Los trabajos realizados fueron las visitas a las 

viviendas afectadas con una revisión rápida a viviendas en donde había una posibilidad de 

colapso, se evaluaban las grietas, hundimientos diferenciales, afectaciones en los sistemas 

de servicio de electricidad, gas, agua potable, etc. que son los más propensos a afectaciones 

cuando se presentan movimientos telúricos.  

Debido a que existía todavía un gran número de solicitudes pendientes de revisión a 

viviendas afectadas por el sismo,  surge nuevamente en la jefatura de Ingeniería Civil de la 

FES Aragón el programa: “Apoyo al Mejoramiento de Vivienda”, el cual convocaba a los 

alumnos a participar realizando servicio social acudiendo a revisiones de estructuras de las 

viviendas afectadas con solicitudes pendientes. Tomando en cuenta la importancia de 

ayudar a la sociedad y en especial a las personas que no contaron con los recursos 

necesarios para poder construir sus viviendas en base al reglamento de construcción de la 

Ciudad de México que regía en su tiempo. O para personas que no podían pagar los servicios 

de especialistas en la ingeniería civil para una revisión estructural de su vivienda. 

Con dicho programa y con ese afán de participar en labores altruistas y de poner en práctica 

las técnicas y conocimientos adquiridos en la formación académica, decidimos participar en 

la modalidad de titulación con respecto al programa de Servicio Social llamado “Memoria 

de desempeño por Servicio Social” en el cual nos integramos a una brigada para realizar los 

trabajos de visitas a casas afectadas ya más a detalle, es decir, realizando:  levantamientos 

arquitectónicos, análisis estructural de las viviendas, procesos constructivos del 

mejoramiento, análisis de costos. Con el fin de entregar a las personas beneficiadas un 

reporte ejecutivo de su vivienda para el mejoramiento de ésta. 

En las siguientes páginas se expresan con más detenimiento los trabajos realizados. 
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PROYECTO 1.- VIVIENDA DE: C. RAÚL ESCALANTE, UBICADA EN NEZAHUALCÓYOTL EDO. DE MÉXICO 

REVISIÓN DE LA VIVIENDA 
 

Descripción General 
 

Visita de inspección a la vivienda ubicada en: Hacienda de Yecapixtla, Manzana 732, lote 71, 

colonia Impulsora, municipio de Nezahualcóyotl, Estado de México, C.P. 55130. Consta de 

Planta baja y Primer nivel, las áreas de la vivienda se dividen en: 4 habitaciones, una cocina, 

escaleras de concreto, una bodega y un baño completo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Localización de la vivienda. (Imagen Google Maps) 

                

Coordenadas Geográficas de la vivienda: 

19.4780174, -99.038922. 

 

 

De acuerdo con la Figura extraída de las Normas Técnicas Complementarias para diseño y 

construcción de cimentaciones, publicadas en la Gaceta Oficial De La Ciudad De México el 

15 de diciembre de 2017. Le vivienda se encuentra desplantada sobre Zona III o Zona de 

Lago. 
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Nombre del propietario: C. Raúl Escalante Zamudio. 

 

 

 

 

 

Las habitaciones que colindan con la calle Hacienda Yecapixtla son las que presentan 

mayores daños, ya que en los muros se aprecian grietas de cortante severas de unos 3 cm 

de ancho, además de que la vivienda presenta asentamientos diferenciales, fisuras y 

problemas de humedad en la mayoría de la construcción de la vivienda. Actualmente la 

vivienda se encuentra habitada por cinco personas. 
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Corte 
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Planta 
 

 

 

 

 

 

 

 

Al realizar la visita de inspección a la vivienda se obtuvo la siguiente información: 
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Formato de evaluación rápida. (Forma de Inspección Postsísmica 

proporcionado por el ISCDF) 
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Levantamiento arquitectónico y de detalle. 

Primero se tomó la medida del frente del terreno de la vivienda, y se tomaron mediciones 

de ventanas, muros, puertas, columnas, trabes, etc. 

La casa consta solo de planta baja y primer piso. En la siguiente imagen se pueden observar 

los principales daños de la vivienda como son las grietas y los asentamientos diferenciales. 
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Fotografía tomada de cerca a la grieta ubicada en estructura de fachada. 

 

Resumen de los daños de la vivienda. 

Se pueden observar deterioros debido la humedad, antigüedad y asentamientos 

diferenciales. En todas áreas de la vivienda utilizadas para habitaciones, cocina, sala 

comedor, baño, etc.  
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Fotografía tomada a la losa correspondiente a una de las habitaciones en la planta baja. 

 

 

Daños en muros y acabados de las habitaciones del primer piso. 
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Fisuras en muros de la cocina ubicada en planta baja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daños en muros correspondientes al baño ubicado en planta baja. 
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Toma de medidas de muros, puertas y 

ventanas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grieta donde la luz ya es visible a través del muro de una      

habitación ubicada en primer piso. Notación  

 

 

 

 

 

 

 

Problemas de Humedad en parte de la losa y muro de la  

recamara ubicada en primer piso. 
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Grietas por cortante a falta de reforzamiento estructural en muros con espacios para ventana de 

recamara, ubicada en primer nivel. 
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Levantamiento arquitectónico y de detalle de toda 

la vivienda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Revisión completa de 

todas las áreas de  la 

vivienda. 
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Cuestionario básico (Censo de población y vivienda proporcionado 

por INEGI 2010) 
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En base a la inspección visual de la vivienda, la información recabada, las mediciones, las 

fotografías, el levantamiento arquitectónico y de detalle, y llevando acabo un 

planteamiento rápido de la situación en la que se encontraba la vivienda. Se decidió realizar 

el análisis correspondiente para proponer la mejor solución constructiva que garantice la 

seguridad estructural y los habitantes la misma.  

 

Análisis estructural utilizando software ETABS en su versión del año 

2016. 
 

Como sabemos la filosofía básica estructural sismo resistente de concreto reforzado es: 

columna fuerte viga débil, que consiste principalmente en evitar que una estructura falle o 

colapse por inestabilidad estructural. 

Éste modelo se realizó utilizando el Software ETABS, con la finalidad de conocer los 

elementos más desfavorables aplicándole cargas conforme a las Normas Vigentes 

aplicables, y así buscar las soluciones óptimas para la mejora y seguridad de la vivienda, así 

como la seguridad de los habitantes de ésta. 

Se modela con membrana cuando nos encontramos con sistemas de techo como el que 

tienen las naves industriales, como laminas pintro, multytecho, o cualquier otro techo que 

no va ligado a la estructura y que no dan rigidez adicional.  Pero en una losa maciza como 

es la de nuestro caso, que si se va ligada a la estructura y que forman el cien por ciento de 

la rigidez de la estructura, utilizamos el método Shell Thin, que es una forma más exacta de 

bajar cargas, ya que en este método se considera que bajan fuerzas cortantes, momentos y 

cargas axiales. 

Una losa que se va deformar con el método Shell thin o Shell think se refiere aquella que es 

en conjunto  con todo el edificio, es decir que el sistema de piso va a formar parte de la 

matriz de rigidez de la estructura. 

Es por ello que se utilizó para modelar los elementos para muros y para losa el método tipo 

Shell-Thin, y la forma de bajar cargas utilizada es basada en el método de los elementos 

finitos. 
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Modelado de vivienda en Software ETABS 2016 

Hacienda De Yecapixtla, Manzana 732, Lote 71, Colonia Impulsora, Nezahualcóyotl, México, 

C.P. 55130. 

La vivienda cuenta con trabes (20 cm x 20 cm) y Castillos (20 cm x 25 cm) de concreto 

reforzado.  
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Perspectiva proyecto vivienda hacienda Yecapixtla, planta base. 
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Perspectiva, planta cimentación. 
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Perspectiva, planta primer nivel. 
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Perspectiva, planta segundo nivel. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje A. 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje B. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje C. 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje 1. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje 3. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje 4. 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje 5. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje 6. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje 7. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje 8. 
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Espectro en: Calle Hacienda De Yecapixtla, Manzana 732, Lote 71, Colonia Impulsora, 

Nezahualcóyotl, México, C.P. 55130.  

Utilizando el programa PRODISIS V4.1, CFE 2015. 

 

 

 

Efectos de la interacción suelo-estructura 
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Cargas 
 

Corrección de Q´ por irregularidad = 0.7 (Se utilizó éste factor por criterio y basándose en el 

apartado 5.5 de las NTC para diseño por Sismo, publicadas en la Gaceta Oficial De La Ciudad 

De México el 15 de diciembre de 2017). 

Apartado 5.3 de las NTC para diseño por Sismo. 
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Factor de comportamiento sísmico Q = 2 (Baja ductilidad)  

 

De acuerdo con la tabla 4.2.3, Factores de comportamiento sísmico y distorsiones límite 

para estructuras de mampostería con las NTC para diseño por Sismo, publicadas en la 

Gaceta Oficial De La Ciudad De México el 15 de diciembre de 2017. El factor de 

comportamiento sísmico para la vivienda es igual a 2. 

 

Factor de  hiperestaticidad =  0.8 (Debido a que el modelo cuenta con dos crujías sismo-

resistentes). Basándonos en el apartado 3.5 de las NTC para diseño por Sismo, publicadas 

en la Gaceta Oficial De La Ciudad De México el 15 de diciembre de 2017. 
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Bajada de Cargas 

 

 

Casos de Cargas 
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Combinaciones de carga 
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Estribos 
 

[Requisitos generales  

Este refuerzo debe estar formado por estribos cerrados perpendiculares u oblicuos al eje de la pieza, 

barras dobladas o en una combinación de estos elementos. También puede usarse malla de alambre 

soldado.  

Para estribos de columnas, vigas principales y arcos no se usara acero de 𝑓𝑦 mayor que 

4200 
𝑘𝑔 

𝑐𝑚2⁄ . 

No se tendrán en cuenta estribos que formen un ángulo con el eje de la pieza menor de 45°, ni barras 

dobladas en que dicho ángulo sea menor de 30°.  

Refuerzo mínimo  

En vigas debe suministrarse un refuerzo mínimo por tensión diagonal, cuando la fuerza cortante de 

diseño, 𝑉𝑢, sea menor que 𝑉𝑐𝑅. El área de refuerzo mínimo para vigas será calculada con la siguiente 

expresión: (𝐴𝑣,𝑚í𝑛 = 0.30√𝑓𝑐∗ 𝑏 𝑠

𝑓𝑦
) 

 

Separación de refuerzo transversal  

a) Cuando 𝑽𝒖 sea mayor que 𝑽𝒄𝑹, la separación, s, del refuerzo por tensión diagonal 

requerido se determinara con: 

𝒔 =  
𝑭𝑹𝑨𝒗𝒇𝒚𝒅(𝒔𝒆𝒏 𝜽 + 𝒄𝒐𝒔 𝜽)

𝑽𝒔𝑹
 

Donde 

𝑨𝒗= Área transversal del refuerzo por tensión diagonal comprendido en una distancia s; 

𝜽= Ángulo que dicho refuerzo forma con el eje de la pieza  

𝑽𝒔𝑹= Fuerza cortante de diseño que toma el acero transversal (𝑉𝑠𝑅 = 𝑉𝑢 − 𝑉𝑠𝑅). 

b) Si 𝑽𝒖 es , mayor que 𝑽𝒔𝑹 pero menor o igual que  

(𝟏. 𝟓 𝑭𝑹 𝒃 𝒅 √𝑓𝑐∗) 

La separación de estribos perpendiculares al eje del elemento no deberá ser mayor que 0.5 d.  

c) Si 𝑽𝒖 es , mayor que 

(𝟏. 𝟓 𝑭𝑹 𝒃 𝒅 √𝑓𝑐∗) 

La separación de estribos perpendiculares al eje del elemento no deberá ser mayor que 0.25 d.] *  

Fuente: *NTC Para Diseño Y Construcción De Estructuras De Concreto 15/08/2008, apartado 2.5.2 - 
2.5.2.3. 
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Diseño de Muros 
 

1.- Selección de eje para diseño de muro. 
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2.- Se le asigna nomenclatura, creando una nueva etiqueta de Pier. 
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3.- Se seleccionan lo muros y se le asigna la etiqueta de Pier correspondiente. 
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4.- Se define la sección del Pier. 

 

 

 

 

 

6.- Elegimos las características de acuerdo al muro analizado. 
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Nota: El programa automáticamente diseña un muro reforzado, debemos editar esta parte de 

diseño, si el muro analizado no es un muro reforzado.  

 

 

 

 

Para eliminar el acero de refuerzo (en el caso que nuestro muro analizado no cuente con éste), 

debemos hacer un acercamiento. 
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Posteriormente dar clic derecho sobre la sección para que se nos muestre un menú de opciones,  es 

en éste menú donde podremos modificar la parte del reforzamiento de nuestro muro. 

 

 

 

 

 

Una vez retirado el refuerzo, continuamos con el análisis.  
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7.- Corremos el análisis de diseño. 

 

 

8.- Interpretación de Resultados, dando clic derecho en la parte central inferior del muro. 
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Muros Eje A 

 

 

Al colocar la malla electro soldada cumplimos con el área de acero requerida en los muros del eje 

A. 
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Muros Eje B 

 

 

 

 

Se cumple sin problema el área de acero requerida por los esfuerzos en los muros del eje B. 
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Muros Eje C 

 

 

Se cumple con el área de acero demandado en los muros del eje C. 
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Muros Eje D 

 

 

 

Gracias a la malla se cumple con el área de acero requerida en los muros del eje D. 
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Muros Eje 1 
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Muros Eje 2 
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Muros Eje 3 
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Muros Eje 4 
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Muros Eje 5 
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Muros Eje 6 
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Muros Eje 7 

 

 

 

 



65 
 

Muros Eje 8 
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Propuesta de mejoramiento a la vivienda. 
 

Mejoramiento de cimentación. 

Debido a que los esfuerzos sobrepasan la capacidad de carga de la cimentación, se propone 

una mejora a la cimentación, haciendo más anchas las zapatas existentes utilizando suelo 

cemento, o bien llevar a cabo la colocación de una especie de losa de cimentación ligando 

las zapatas existentes con concreto armado. 

 

 

Modelo de la vivienda de: C Raúl Escalante Zamudio. 
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Carga (Kg) Carga ( Ton) Número de Nudo
Capacidad 

Máxima 

(t/m2)

Capacidad 

de carga 

del suelo 

(t/m2)

Eficiencia

6894.50 6.89 1 8.62 6 1.44

2702.60 2.70 55 3.38 6 0.56

4442.95 4.44 61 5.55 6 0.93

8864.11 8.86 13 11.08 6 1.85

6716.99 6.72 37 8.40 6 1.40

4569.95 4.57 84 5.71 6 0.95

4410.21 4.41 21 5.51 6 0.92

10742.05 10.74 2 13.43 6 2.24

9908.30 9.91 14 12.39 6 2.06

1015.96 1.02 19 1.27 6 0.21

12848.66 12.85 39 16.06 6 2.68

11552.85 11.55 81 14.44 6 2.41

2223.62 2.22 67 2.78 6 0.46

9859.73 9.86 3 12.32 6 2.05

8041.72 8.04 15 10.05 6 1.68

6122.21 6.12 30 7.65 6 1.28

4280.70 4.28 88 5.35 6 0.89

DATOS

8707.49 8.71 4 10.88 6 1.81

4735.03 4.74 16 5.92 6 0.99

6283.35 6.28 5 7.85 6 1.31

2587.58 2.59 11 3.23 6 0.54

903.33 0.90 7 1.13 6 0.19

1190.67 1.19 43 1.49 6 0.25

1300.00 1.30 49 1.62 6 0.27

4687.33 4.69 6 5.86 6 0.98

2075.74 2.08 12 2.59 6 0.43

20 - 50%

50 - 90%

Más de 100 % Sobre-esfuerzo

Cimentación

Bien

Eficiencia al limite



68 
 

 

 

 

Mejoramiento de muros. 

 

Para las habitaciones de la planta baja y primer piso que colindan con la calle Hacienda 

Yecapixtla, se propone colocar columnas de acero para soportar la condición gravitacional 

que es la que domina en nuestro modelo. Además se colocaran viguetas de acero para 

disminuir la distancia del claro y prevenir la flecha en la losa.  
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Los elementos estructurales de acero adicionados se muestran en color amarillo. 

 

Mejoramiento de muros. 

Para cumplir con las NTC vigente se deberá colocar electro malla de acero para reforzar los 

muros de la vivienda. Colocada en una sola cara de los muros. 

“5.4.3 Fuerza cortante resistida por el acero de refuerzo horizontal 

5.4.3.1 Tipos de acero de refuerzo 

Se permitirá el uso de acero de refuerzo horizontal colocado en las juntas de mortero para 

resistir fuerza cortante. El refuerzo consistirá de barras corrugadas o alambres corrugados 

laminados en frío que sean continuos a lo largo del muro. 

No se permite el uso de armaduras planas de alambres de acero soldados por resistencia 

eléctrica (“escalerillas”) para resistir fuerza cortante inducida por sismo. 

El esfuerzo especificado de fluencia para diseño, no deberá ser mayor que 600 MPa (6 000 

kg/cm²)” 

Fuente: NTC, Normas Técnicas Complementarias Para Diseño Y Construcción De Estructuras 

De Mampostería, publicadas en la Gaceta Oficial De La Ciudad De México el 15 de diciembre 

de 2017. 
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Proceso Constructivo y números generadores. 
 

Mejoramiento de cimentación. 
 

Demolición de piso de concreto en la primera habitación ubicada en planta baja, el cual 

cuenta con las siguientes medidas 4.15 m x 3.65 m. Para posteriormente realizar la 

excavación que dará paso a la mejora de la cimentación.  
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Excavación en cepas en la primera habitación ubicada en planta baja con las siguientes 

medidas 4.15 m x 3.65 m y con una profundidad de 0.60 m.  

 

 

Mejoramiento de la cimentación utilizando suelo cemento utilizando el material producto 

de excavación, medidas 4.15 m x 3.65 m y con una profundidad de 0.60 m. 
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Colocación de piso de concreto en la primera habitación ubicada en la planta baja de la 

vivienda, se utilizara un concreto F´c = 150  kg/cm² de 12cm de espesor. 

 

 

 

Mejoramiento de los muros. 
 

Se realizaran ranuras de 0.20 m de espesor en los muros de tabique para colocar las viguetas 

de acero. En los muros de la primera, segunda tercera y cuarta habitación del eje A y del eje 

C de la vivienda.  
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Se demolerán los muros de tabique indicados, con un ancho de veinte centímetros para 

poder alojar la estructura metálica, la cual nos ayudara a reforzar nuestros muros de carga.  
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Mejoramiento de los muros. 
 

Demolición de aplanado de mezcla en muros con espesor hasta de 0.30 m. Para llevar a 

cabo la colocación de malla electro soldada que servirá como refuerzo en cada uno de los 

muros de toda la vivienda. 
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80 
 

Montaje y colocación de estructura metálica para reforzar los muros del eje A y C de las 

habitaciones, así como la colocación de viguetas de acero en losa de la primera y segunda 

habitación de planta baja de la vivienda. 

 

 

 

 



81 
 

 

 

 

Relleno de concreto F´c = 150  kg/cm², en estructuras colocadas en los muros. 

 

 

 

 

Reforzamiento en todos los muros de la vivienda colocando en cada uno de ellos una malla 

electro soldada 6-6 10/10. 

 

Repellado en todos los muros de la vivienda con mortero cemento-cal-arena de 1.0 cm de 

espesor promedio. 
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Aplanado fino en todos los muros, a plomo y regla, con mortero cemento-cal-arena y con 

espesor promedio de 2.5 cm. 
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Aplicación de Pintura acrílica en todos los muros, columnas y trabes de la vivienda. 

 

 

 

 

 

Aplicación de Impermeabilizante prefabricado para toda la losa de azotea. 
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Elaboración de precios utilizando NEODATA en su versión 2018. 
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Llegando a la cantidad total de: $119,775.41 (Ciento diecinueve mil setecientos setenta y 

cinco pesos con cuarenta y un centavos.) Para poder ejecutar la obra de mejoramiento a la 

vivienda del C. Raúl Escalante Zamudio, ubicada en: Hacienda de Yecapixtla, Manzana 732, 

lote 71, colonia Impulsora, municipio de Nezahualcóyotl, Estado de México, C.P. 55130 

Conclusión  
La propuesta de mejoramiento a la vivienda fue mejorar desde sus cimientos, continuando 

con el reforzamiento de muros de mampostería utilizando acero en forma de malla electro 

soldada, además de la colocación en los muros más desfavorables acero estructural para 

formar nuevas trabes y castillos que ayudaran a garantizar el estado límite de servicio de la 

vivienda. Además la propuesta elegida con éste nuevo método de mejoramiento, en 

comparación a la propuesta generada en el servicio social para ésta vivienda, resulto ser la 

más económica para las personas dueñas de la vivienda, ya que la propuesta realizada en 

el servicio social había sido la de demoler por completo la vivienda para posteriormente 

volverla a construir. 

ESTEBAN NAVARRO NANCY MANYU 
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PROYECTO 2.- VIVIENDA DE: C. MARÍA DE LOURDES, UBICADA EN ALCALDÍA GUSTAVO A. MADERO 

Revisión de la vivienda 
 

Descripción general 

Visita a la vivienda ubicada en:  Oriente 1, Mz. 54, Lt. 24, en la colonia Cuchilla del tesoro, 

delegación Gustavo A. Madero. 

Cuenta con planta baja y primer nivel, de los cuales la planta baja no tiene un uso específico, 

solo lo utilizan como bodega. El primer nivel consta de dos recamaras, cocina, baño, 

comedor. 

 

Localización de la vivienda. (Imagen Google Maps)* 

 

Coordenadas geográficas 

Latitud                  longitud 

19.448056            -99.056833 

 

 

 

 

 

*https://www.google.com.mx/maps/place/19%C2%B026'53.0%22N+99%C2%B003'24.6%

22W/@19.448061,-

99.0590217,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d19.448056!4d-99.056833 

https://www.google.com.mx/maps/place/19%C2%B026'53.0%22N+99%C2%B003'24.6%22W/@19.448061,-99.0590217,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d19.448056!4d-99.056833
https://www.google.com.mx/maps/place/19%C2%B026'53.0%22N+99%C2%B003'24.6%22W/@19.448061,-99.0590217,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d19.448056!4d-99.056833
https://www.google.com.mx/maps/place/19%C2%B026'53.0%22N+99%C2%B003'24.6%22W/@19.448061,-99.0590217,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d19.448056!4d-99.056833
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Con referencia en el software Sistema de Acciones Sísmicas de Diseño (SASID) tiene una 

clasificación del suelo dependiendo el Ts (periodo dominante de vibrar más largo del 

terreno en el sitio de interés). 

Si: 

Ts<=0.5 s se clasifica el suelo como zona de lomas. 

Ts > 0.5 s se clasifica el suelo como zona de transición y de lago. 

 

Como el Ts de la ubicación es igual a 4.302 segundos, se clasifico el suelo como zona de lago. 
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Propietaria: Sra. María de Lourdes Torres Sánchez. Número de habitantes: 5. 

 

 

La casa colinda:  

 

Al este con una mini plaza, (debido a que ningún dueño dejo una separación entre muros o 

junta constructiva, el ruido y golpes se pueden percibir muy frecuentemente), también 

provoca un ligero asentamiento diferencial. 

 

Al oeste con la vivienda de un familiar. (De los cuales el muro lo utilizan para dividir las 

viviendas, hay ventanas y objetos que cuelgan de éste muro). 
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Corte 
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Planta 
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Al realizar la visita de inspección a la vivienda se obtuvo la siguiente información con la ayuda 

del formato de evaluación rápida. (Forma de Inspección Postsísmica proporcionado por el 

ISCDF) 
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Levantamiento arquitectónico y de detalle. 

La primera etapa de la revisión fue el levantamiento arquitectónico, se tomaron medidas 

del terreno, altura de los muros, puertas, ventanas, columnas, y fotos de los daños que se 

cree los ocasiono el sismo (grietas, hundimientos, daños en tuberías de gas, agua, 

electricidad, puertas dobladas o descuadradas, etc.) 

Esta casa en particular solo consta de planta baja y primer piso.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografía tomada al exterior de la vivienda 

 

A simple vista no se ven daños estructurales. 
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Al ingresar a la vivienda. 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entrada de la vivienda. El zaguán no presentaba descuadres ni doblez. 

El muro divide la vivienda con su vecino y hay objetos empotrados. 
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La ausencia de trabes genero una deflexión en la losa de aproximadamente 8 cm, por miedo 

a que ésta colapsara, la familia apuntalo en varios puntos. 
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Extremo lateral de la losa 

con más puntales. 

 

 

 

 

 

 

 

No hubo presencia de fallas en la conducción de agua potable, drenaje y electricidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se puede apreciar que la escalera se construyó por partes, tiene un pequeño apoyo sobre 

un muro de tabiques y los ángulos de la contrahuella no coinciden. 
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Compañeros realizando la entrevista a la propietaria. 
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Sección transversal del primer nivel. 

 

Fallas visibles a simple vista 
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Flexión de la losa, grietas y desprendimientos por efectos de tensión. 

 

 

 

 

 

 

 

Acercamiento del marco de la puerta 

(primer nivel) sufrió desprendimiento y 

desplazamiento, lo que genera 

dificultad al cerrar y abrir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grieta observada desde el interior del 

primer nivel. (Cocina) 
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El perímetro del terreno tiene muros incompletos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muros que no se han confinado. Existen varios en todo el perímetro. 



105 
 

Cuestionario básico (Censo de población y vivienda proporcionado por INEGI  
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107 
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Análisis estructural utilizando software ETABS en su versión del año 2016.   

Con toda la información recabada en campo, (medidas del terreno, altura, daños, ventanas, 

puertas, escaleras, espesores, fotografías, etc.). Continuamos con la siguiente etapa del 

proyecto que es la representación de la estructura con sus detalles y materiales lo más 

parecidos a la realidad en un software de análisis estructural, para ello utilizamos el ETABS 

2016. 

En el primer modelo se realizó la representación tal cual está la estructura, sin refuerzos,  

con las cargas y factores de reducción que establecen las normas técnicas complementarias 

2017 (actualizadas en 2018 debido al sismo del 2017). 

Donde los resultados arrojados fueron muy parecidos a los que sufrió la estructura en la 

vida real, con sus deflexiones, hundimientos y desplazamientos. 

En el segundo modelo se realizaron los ajustes necesarios para garantizar la seguridad 

estructural, con refuerzos en columnas y en vigas que ayudan a soportar las cargas de la 

losa.  

Para la bajada de cargas se utilizó el método de los elementos finitos para tener una mejor 

distribución en toda el área.  

Los resultados obtenidos son más favorecedores y cumplen con lo mínimo que establecen 

las normas de construcción de la CDMX. 
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Vista en isométrico y 3D sección transversal frontal 
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Vista 3D sección transversal parte trasera 
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Vista enfocando el interior de la estructura 
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Vista en planta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     Planta baja                                                                   planta alta 
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Los principales datos que se necesitaron para el análisis estructural son los siguientes: 

Obra: casa habitación. 

Propietaria: María de Lourdes 

Ubicación: 19.448056, -99.056833 

Clasificación del suelo según la zona: tipo III zona de lago  

Descripción de la estructura y calidad de los materiales 

Numero de niveles: 2 

Clasificación del edificio: B, subgrupo B2* 

 

*NTC 2017  

Altura del edificio: 4.9 m 

Factor de irregularidad: 0.7 

“5.5 Corrección de Q' por irregularidad   

Si se realiza un análisis dinámico modal o uno estático como los establecidos en las secciones 

6.1 y 7.1, respectivamente, las condiciones de irregularidad se tomarán en cuenta 

multiplicando el factor Q' definido en la sección 3.4, por 0.8 cuando la estructura sea 

irregular según la sección 5.2 y por 0.7 cuando la estructura sea muy irregular según la 

sección 5.3. En ningún caso el factor Q' se tomará menor que 1.0.” 

Comportamiento sísmico Q: 2.0 
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Factor de hipersestaticidad: 0.8 

“k1, factor de corrección por hiperestaticidad, que es igual a: 0.8 para sistemas estructurales 

de concreto, acero o compuestos que tengan menos de tres crujías resistentes a sismo en la 

dirección de análisis y dos o menos crujías resistentes a sismo en la dirección normal a la de 

análisis;” 

 

Cargas vivas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W = carga media (CVM) = 80 kg 

Wa = carga instantánea (CVA) = 100 kg 

Wm = carga viva máxima (CVX) = 190 kg  

Carga muerta 

Mampostería:  

d = 1500 kg/m3, tomando en cuenta los acabados en los muros, d=1800kg/m3. 
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f’m = resistencia a la compresión = 15 kg/cm2 

 

 

 

 

 

 

V’m = resistencia al cortante 

 

 

 

 

 

 

 

Módulo de elasticidad de la mampostería con sismo 

 

 

 

El uso de un software comercial en el diseño, el reglamento nos pide realizar otros cálculos 

del módulo al cortante Gm 
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V = poisson = 0.25 

Ge = (2400/(0.4*12000) = 0.5     para el software 

Acero:  

Vigas IR laminados en caliente*, cumple con las normas NMX-B-254, ASTM-36 

Fy = 2530 kg/cm2 

Fu = 4080 kg/cm2 

Fuente: Ing. Fernando Frias Beltran Gomez, & Dr. Tiziano Perea Olvera, & Ing. Octavio 

Alvarez Valadez. (2014). MANUAL DE CONSTRUCCION EN ACERO. BALDERAS 95, MEXICO 

D.F: EDITORIAL LIMUSA SA DE CV. 

 

Mallado de muros y losas con el método de los elementos finitos, el software ETABS 

recomienda utilizar un mallado de un metro, pero para nuestro análisis optamos por hacer 

el mallado con 50 centímetros de distancia entre nodo. 

“El método se basa en dividir el cuerpo, estructura o dominio (medio continuo) sobre el que 

están definidas ciertas ecuaciones integrales que caracterizan el comportamiento físico del 

problema, en una serie de subdominios no intersectantes entre sí denominados elementos 

finitos. El conjunto de elementos finitos forma una partición del dominio también llamada 

discretización.” 

Fuente: UNAM. (2011). ELEMENTO FINITO. 17/02/2019, de PTOLOMEO UNAM Sitio web: 

http://www.ptolomeo.unam.mx:8080/jspui/bitstream/132.248.52.100/2548/11/011-

MPM-Cap8-Final.pdf 

 

Diafragmas: En ETABS es posible definir diafragmas rígidos y semirrígidos, que pueden ser 
atribuidos a objetos de nudo o de área. 
 
“Un diafragma rígido es el que se considera que solo se desplaza en dos direcciones que son 
las de sus dimensiones grandes en el caso de diafragmas horizontales y tiene una rotación 
sobre la otra dirección. Cuando el diafragma es vertical, como los muros, igualmente tiene 
dos desplazamientos, pero uno de ellos es en el eje de la dimensión menor. La rotación 
ocurre sobre uno de los ejes de la dimensión mayor. Las cargas están en la dirección de una 
de las dos inercias mayores.” 
 
 
 

 

http://www.ptolomeo.unam.mx:8080/jspui/bitstream/132.248.52.100/2548/11/011-MPM-Cap8-Final.pdf
http://www.ptolomeo.unam.mx:8080/jspui/bitstream/132.248.52.100/2548/11/011-MPM-Cap8-Final.pdf
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Se definen los casos de carga 

 

 

 

Combinaciones de carga  
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Diseño de columna 

 

Diseño de muros 

Los muros diafragma se tienen que diseñar con una resistencia al cortante, el reglamento 

establece que se debe de hacer con alambres o barras corrugadas, la separación será de 4 

hiladas de tabique o a cada 450 mm, pero en este caso como la casa ya está construida, en 

el programa ETABS se tiene que diseñar los muros sin el refuerzo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



130 
 

Cuando se está asignando el Pier, al muro se le debe de modificar el acero de refuerzo, ya 

que en la realidad no los tiene. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



131 
 

En todos los muros se requieren por diseño muy poco acero, por lo que el refuerzo con 

malla electro soldada anclada con taquetes expansivos es más que suficiente para cumplir 

con el reglamento de construcción. 
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Propuesta de mejoramiento de vivienda 

 

1.- Debido a que los muros fueron los más afectados por las fuerzas de tensión y cortantes 

del sismo, su refuerzo es necesario. Se decidió usar malla electro soldada de 6x6-6/6 y 

tornillos kwit bolt con taquetes expansivos, a cada 3 cuadros de diferencia entre cada 

anclaje. 

 

Detalle de refuerzo con malla electro soldada. 

(Imagen del archivo “CEN-241018-REFORZAMIENTO MUROS” propiedad intelectual del Ing. 

Marcos Molina) 
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Especificaciones del refuerzo con malla electro soldada. 

(Imagen del archivo “CEN-241018-REFORZAMIENTO MUROS” propiedad intelectual del ing. 

Marcos Molina)  
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2.- La deformación de la losa también fue muy grave, por lo cual en el análisis estructural se 

necesitó agregar unos marcos de acero para que ayuden con las cargas y así evitar las 

deformaciones y prevenir la falla. 

Las nuevas columnas tienen una separación de 3 metros, el reglamento establece: 
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El perfil seleccionado para el diseño fue un W10x12 
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Las columnas y vigas de refuerzo a cada 3 metros se denotan con el nombre: 

“COLUM REF. W10X122 y “VIGA REF. W10X12”. 

 

Propuesta de mejora de vivienda  
 

El procedimiento para llevar a cabo la obra será: 

 

1) Hacer las excavaciones de un metro de profundidad , la base de la zapata tendrá las 

dimensiones 86x86 centímetros en la parte superior deben llevar una placa para 

atornillar los perfiles IR 

 

2) Montar las columnas, atornillando en la zapata. 

 

 

3) con 2 gatos hidráulicos de 10 toneladas levantar gradualmente, e ir apuntalando. 

 

4) Una vez levantado al nivel deseado se debe realizar ranura en la losa para el montaje 

de la viga. 

 

 

5) Montar la viga IR con concreto en la parte superior de viga para que embone con el 

concreto de la loza, utilizar producto epóxico  y apuntalar. 

 

6) Soldar la viga de refuerzo con las columnas que se instalaron con anterioridad y 

quitar puntales. 
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Análisis de costo de la mejora a la vivienda. 
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PROYECTO 3.- VIVIENDA DE: C. CRISTOPHER LEON, UBICADA EN ALCALDÍA GUSTAVO A. MADERO, CDMX. 

Descripción General 
Visita de inspección a la vivienda ubicada en: Calle Norte. 56 # 3824, Colonia Emiliano 

Zapata, C.P. 07889 Alcaldía Gustavo A. Madero, Ciudad de México. Consta de Planta baja,  

primer nivel y azotea. 

 

 

 

Localización de la vivienda. (Imagen Google Maps) 

 

Las diferentes áreas de la vivienda se utilizan como:  

 En Planta baja: Sala, comedor, cocina, vestíbulo, patio, dos medio baño, bodega y una 

habitación.  

 En Primer Nivel: Cinco recamaras, tres baños completos, un vestíbulo y un cuarto de lectura. 

 

 En la azotea: Se encuentra un cuarto de servicio. 

 

De acuerdo con la Figura extraída de las Normas Técnicas Complementarias para diseño y 

construcción de cimentaciones, publicadas en la Gaceta Oficial De La Ciudad De México el 

15 de diciembre de 2017. Le vivienda se encuentra desplantada sobre Zona III o Zona de 

Lago. 

Coordenadas Geográficas de la vivienda: 

19.462631, -99.115965 
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 FIGURA 2.2.1 tomada de las Normas Técnicas Complementarias para diseño y 

construcción de cimentaciones, publicadas en la Gaceta Oficial De La Ciudad De 

México el 15 de diciembre de 2017. Página 14. 

 

Nombre del propietario: C. Cristopher León. 

 

La siguiente información recabada en la visita, así como el reporte fotográfico y realización 

de planos a ésta vivienda. Fue realizado por la primera brigada formada por la FES Aragón 

para participar en el programa Apoyo al Mejoramiento de Vivienda, por lo que nuestra 

brigada se enfocó únicamente en llevar a cabo la finalización del informe ejecutivo, es decir 

nuestra brigada participo en la realización de la revisión estructural y en generar la 

propuesta de mejora de dicha vivienda.  
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Formato de evaluación rápida. (Forma de Inspección Postsísmica 

proporcionado por el ISCDF) 
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Planta 
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Levantamiento arquitectónico y de detalle. 

 En planta baja se aprecian algunas fisuras en muros, pero que no representan algún 

riesgo para los habitantes de la vivienda.   
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La vivienda en planta baja presenta únicamente daños en acabados. 

 

 

 

 

 

Desprendimiento de pintura en muro de baño 

ubicado en planta baja. 

 

 

 

 

 

 

Daños en acabados de muros de planta baja. 
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Uno de los riesgos localizados en planta baja es una la losa que se encuentra en el patio, ya 

que debido a los movimientos, humedad y esfuerzos que un árbol transfiere directamente 

a la losa, ésta sufre desprendimientos de acabados y de concreto dejando al acero de 

refuerzo de la losa visible.  
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 En el primer nivel de la vivienda, se aprecia daños en el recubrimiento de la losa, debido 

seguramente a problemas de humedad.  

 

 

 

De igual manera se encuentran daños únicamente en los acabados de los muros de la 

vivienda ubicados en el primer nivel. 
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Daños en acabados de muro y losa de los baños correspondientes al primer nivel de la 

vivienda. 

 

 

 

Daños en acabados de los muros de las recamaras 
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Los daños en los cuales es necesario proponer una solución de mejora de vivienda 

en el primer nivel, se localizaron en muros de las recamaras y en un muro 

correspondiente al vestíbulo. 

 

 
 

Daño en muro de recamara 1 que cuenta con el piso de madera.  
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Daños en piso de madera de la recamara 1. 
 

 
 

 

 

Daños en muro de la recamara 5. 
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Daños en muro que contiene la caja fuerte ubicada en el vestíbulo. 

 

 
 

 

Además, en el primer nivel se detectaron daños similares en la losa de concreto reforzado. 
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Daños localizados en primer nivel de la vivienda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la azotea se encuentra el cuarto de servicio el cual presenta daños en muros y en la losa.  
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Análisis estructural de la vivienda Norte 56 

 

Modelado de vivienda en Software ETABS 2016 

 

 

Calle Norte. 56 # 3824, Colonia Emiliano Zapata, C.P. 07889 Alcaldía Gustavo A. Madero, 

Ciudad de México. Consta de Planta baja, primer nivel y azotea. 

La vivienda cuenta con trabes (20 cm x 20 cm) y Castillos (20 cm x 25 cm) de concreto 

reforzado.  
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Perspectiva proyecto vivienda Norte. 56, planta base. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



156 
 

Perspectiva, planta cimentación. 

 

 

Perspectiva, planta primer nivel. 

 



157 
 

Perspectiva, planta segundo nivel. 

 

 

Perspectiva, planta tercer nivel (azotea). 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje A. 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje B. 

 



159 
 

Perspectiva, elevación (Corte) eje C. 

 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje D. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje E. 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje F. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje G. 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje H. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje I. 

 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje 1. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje 2. 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje 3. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje 4. 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje 5. 

 



165 
 

Perspectiva, elevación (Corte) eje 6. 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje 7. 
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Perspectiva, elevación (Corte) eje 8. 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje 9. 

 



167 
 

Perspectiva, elevación (Corte) eje 10. 

 

Perspectiva, elevación (Corte) eje 11. 
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Espectro en calle Norte. 56 # 3824, colonia Emiliano Zapata, C.P. 07889 

Alcaldía Gustavo A. Madero, Ciudad de México. 

Utilizando el programa SASID. 

 

 Corrección de Q´ por irregularidad = 0.7 (Utilizando éste factor por criterio y 

basándose en el apartado 5.5 de las NTC para diseño por Sismo, publicadas en la 

Gaceta Oficial De La Ciudad De México el 15 de diciembre de 2017). 

 

 Factor de comportamiento sísmico Q = 2 (Baja ductilidad)    

 

 

 



169 
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Bajada de cargas 

 

 

Casos de cargas 
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Combinaciones de carga 
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Diseño de muros  

Muros eje A 
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Muros eje B 
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Muros eje C 
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Muros eje D 
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Muros eje E 
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Muros eje F 
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Muros eje G 
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Muros eje H 
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Muros eje I 
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Muros eje 1 
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Muros eje 2 

 

 



184 
 

Muros eje 3 
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Muros eje 4 
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Muros eje 5 
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Muros eje 6 
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Muros eje 7 
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Muros eje 8 
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Muros eje 9 
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Muros eje 10 
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Muros eje 11 
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Propuesta de mejoramiento de la vivienda norte 56 

Para piso de madera de la recamara 1, localizada en primer nivel de la vivienda. 
 

 Se propone el remplazo de piso de madera deteriorado por uno nuevo. 

Mejora para muros de las recamaras y muros correspondientes al vestíbulo, ubicados en el 

primer nivel de la vivienda. 

 Para los muros de las recamaras se propone como mejora, reforzar cada uno de ellos 

con malla electro soldada. 

 Para los muros correspondientes al vestíbulo, se propone la demolición de éstos y 

posteriormente volver a construir los muros a base de block de concreto y reforzarlos 

con malla electro soldada. 

Propuesta para eliminar los daños que afectan a las losas. 

 Limpieza del acero de refuerzo, aplicar producto anticorrosivo y colocar un nuevo 

recubrimiento en la losa, además de proteger con impermeabilizante la parte superior de 

ésta.  

Mejora para cuarto de servicio ubicado en la azotea. 

 Demolición de cuarto de servicio. 

 Construcción de cuarto de servicio en azotea, con muros de block de concreto y con una 

losa a base de vigueta y bovedilla. 

 

 

Proceso constructivo y números generadores para la mejora de 

vivienda Norte 56. 

Trabajos en: 

Recamara 1, recamara 5 y en vestíbulo localizado en primer piso. 

 

1. Preparación del área de trabajo. 

 

2. Retiro de mezcla de cemento en los muros de las recamaras que serán reforzados. 

 

3. Demolición de muros dañados ubicados en vestíbulo. 

 

4. Construcción de muros a base de block de concreto. 
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5. Una vez listos los muros, se colocará la malla para reforzarlos. Para fijar la malla se utilizarán 

clavos para concreto hincados al muro al tresbolillo y posteriormente se sujetará la malla a 

éstos utilizando alambre recocido. 

 

6. Posteriormente seguirá la aplicación del recubrimiento con mortero de 10 mm de espesor. 

 

7. Se continua con el aplanado fino en muros a plomo y regla, con mortero tipo 1 a base de 

cemento-cal-arena, con un espesor promedio de 2.5 cm. 

 

8. Y se finaliza con la aplicación de pintura sobre los muros utilizando pintura acrílica. 

 

Trabajos en: 

Losas deterioradas de planta baja y de primer piso de la vivienda. 

 

1. Limpieza del acero de refuerzo de losas que se encuentren deterioradas. 

2. Aplicación de producto anticorrosivo al acero de refuerzo. 

3. Colocar el recubrimiento a la losa utilizando un repellado de mortero a base de 

cemento blanco-pegacreto-arena. 

4. Aplicación de impermeabilizante. 

 

Trabajos en: 

Piso de recamara 1 ubicada en el primer nivel de la vivienda. 

 

1. Demolición y retiro de piso deteriorado de madera por medios manuales sin 

recuperación de material.  

2. Colocación de piso de parquet de encino nacional adherido sobre piso de concreto. 

Primeramente extendiendo el pegamento especial para madera en una capa 

uniforme sobre el piso de concreto, para posteriormente ir colocando una a una las 

piezas de madera que formaran el nuevo piso. 

 

Trabajos en: 

Cuarto de servicio ubicado en la azotea de la vivienda. 

 

Debido a que el cuarto de azotea se encuentra ya demasiado deteriorado con bastantes grietas y 

con una losa afectada por la humedad, en donde ya es posible observar su acero de refuerzo muy 

afectado por la intemperie. La solución propuesta es demolerlo y construir un nuevo cuarto más 

ligero, además de aplicar una capa de impermeabilizante en la losa para evitar que se presenten 

nuevamente en la estructura problemas de humedad. 
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Finalmente para evitar que se generen grietas o fisuras en los nuevos muros con aberturas para 

puertas o ventanas, se recomienda colocar castillos alrededor de cada abertura. 

1. Demolición del cuarto de azotea. 

2. Limpieza del área. 

3. Colocación de armado para castillos de concreto reforzado. 

4. Construcción de muros a base de block hueco.  

5. Colocación de cimbra para castillos de concreto reforzado. 

6. Colado de castillos de concreto reforzado. 

7. Colocación de armado para trabes de concreto reforzado. 

8. Colocación de cimbra para trabes de concreto reforzado. 

9. Confinamiento de muros con concreto reforzado. 

10. Colocación de cimbra para losa a base de vigueta y bovedilla.  

11. Colocación de viguetas. 

12. Colocación de bovedilla. 

13. Colocación de acero de refuerzo (malla) en losa de vigueta y bovedilla. 

14. Instalación Eléctrica.  

15. Vertido de concreto en losa de vigueta y bovedilla. 

16. Colocación de aplanados. 

17. Colocación de puertas y ventanas. 

Números generadores 

Mejoramiento de muros. 
Demolición de aplanado de mezcla en muros de recamara 1 y recamara 5, correspondientes 

al primer nivel de la vivienda. Para posteriormente hacer la colocación del refuerzo con 

malla electro soldada. 

Muro 2 de recamara 1 
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Muro 4 de recamara 1 

 

 

Muro 21 de recamara 5 
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Muro 22 de recamara 5 

 

 

Muro 19 de recamara 5 
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Muro 20 de recamara 5 

 

 

Muro 3 de recamara 1 

 

 

 



199 
 

Muro 6 de recamara 1 

 

Demolición de muros de mampostería correspondientes al vestíbulo. Para posteriormente 

construir nuevos muros a base de block de concreto reforzados con malla electro soldada. 

Muro 16 y 17 del vestíbulo.   
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Mejoramiento de cuarto en azotea. 
Demolición de muro de block. En su lugar se construirá un nuevo cuarto de servicio con 

muros de block de concreto y losa a base de vigueta y bovedilla.  

Muro 1 de cuarto de servicio. 

 

 

Muro 3 de cuarto de servicio. 
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Muro 5 de cuarto de servicio. 

 

 

Muro 6 de cuarto de servicio. 
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Muro 4 de cuarto de servicio. 

 

 

Muro 2 de cuarto de servicio. 
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Mejoramiento de piso en recamara 1. 
Demolición de piso de madera, para posteriormente poder colocar un nuevo piso de 

madera. 

 

 

Mejoramiento de muros. 
Relleno con mortero a los muros reforzados con malla electro soldada.  

 

Muro 2 de recamara 1 
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Mejoramiento de muros. 
Repellado en muros de recamara 1, recamara 5, muros de vestíbulo y muros de cuarto de 

servicio. 
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212 
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Mejoramiento de muros. 
Aplanado fino en muros de recamara 1, recamara 5, muros de vestíbulo y muros de cuarto 

de servicio. 
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218 
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Mejoramiento de muros. 
Reforzamiento de muros con malla electro soldada en muros de recamara 1, recamara 5 y  

vestíbulo. 
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Mejoramiento de muros. 
Aplicación de pintura acrílica en muros de recamara 1, recamara 5, muros de vestíbulo y 

muros de cuarto de servicio. 
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233 
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Mejoramiento de losa. 
Aplicación de impermeabilizante a la losa de azotea. 

 

 

 

 

Mejoramiento de piso. 
Colocación de piso de madera en recamara 1. 
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Mejoramiento de muros. 
Construcción de muros de block de concreto en cuarto de servicio. 

 

 

 

 

 



237 
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Construcción de losa a base de vigueta y bovedilla en cuarto de servicio. 

 

 

 

 

Mejoramiento de losa. 
Repellado en losa de primer piso y de planta baja. 
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Mejoramiento de losa. 
Limpieza de acero de refuerzo en losa de primer piso y de planta baja. 
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Limpieza gruesa durante la construcción de cuarto de servicio en azotea. 
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Confinamiento de muros de cuarto de servicio ubicado en azotea. 

 

 

 

 

Para la instalación eléctrica, se ranura los muros para alojar la tubería. 
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Cableado de instalación eléctrica en cuarto de servicio. 

 

 

 

 

Colocación de puertas y ventanas en cuarto de servicio. 
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Catálogo de Conceptos 
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El texto de los conceptos corresponde al programa NEODATA en su versión 2018. 

 

Conclusión 

El mejoramiento de la vivienda Norte 56 puede ejecutarse con ciento sesenta y tres mil 

setecientos veintiséis pesos con setenta y cinco centavos, utilizando los precios de 

septiembre del año 2019, como se pudo observar la vivienda presenta pocos casos en los 

que es necesario la ejecución de mejora inmediata, sin embargo es necesario realizar la 
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mejora de la vivienda para detener el deterioro en partes estructurales y en los acabados. 

Además es necesario mencionar que la visita a la vivienda es demasiado importante, ya que 

al basarse únicamente en fotografías hace un poco complicado observar algunos detalles, 

el asistir personalmente a la vivienda nos ayudara a tener un mejor criterio y nos ayudará a 

identificar de una manera más acertada la posible causa del deterioro que afecta a la 

vivienda.   
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NOTACIÓN 

𝑷 Carga axial total que obra sobre el muro, sin multiplicar por el factor de carga, N (kg) 

𝝈  Esfuerzo normal debido a la carga axial  

𝑾𝒔 Pesos por sismo 

𝒕 Espesor de la mampostería del muro, mm (cm) 

𝑳 Longitud efectiva del muro, mm (cm) 

𝑭𝒊 Factor para corrección de área transversal 

𝑯 Altura libre del muro entre elementos capaces de darle apoyo lateral, mm (cm) 

𝑾𝒊 Peso de la i-ésima masa. 

𝑷𝑹 Resistencia de diseño del muro a carga vertical, N (kg) 

𝑷𝒖 Carga axial de diseño, N (kg) 

𝑭𝑹 Factor de resistencia  

𝑭𝑬 Factor de reducción por efectos de excentricidad y esbeltez 

𝒇𝒎∗ Resistencia de diseño a compresión de la mampostería, referida al área bruta, MPa (kg/cm²) 

𝑨𝑻 Área bruta de la sección transversal del muro o segmento de muro, que incluye a los 

castillos, mm² (cm²) 

𝑽𝑹 Fuerza Cortante Resistente. 

𝒗𝒎∗ Resistencia de diseño a compresión diagonal de muretes, sobre área bruta medida a lo largo 

de la diagonal paralela a la carga. 

𝒉𝒊 Altura por cada nivel.  

𝑸 Factor de comportamiento sísmico. 

𝑭´𝒄 Resistencia del concreto en (kg/cm²). 

𝒌𝒈/𝒄𝒎² Unidad. Kilogramo sobre centímetro cuadrado. 

𝒇𝒚   Factor de comportamiento sísmico. 

 𝑽𝒖 Fuerza cortante de diseño. 

𝒔 Separación de refuerzo por tensión diagonal requerido. 

𝒄𝒎 Unidad. Centímetros. 
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ANEXOS 

Plano planta proyecto 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



251 
 

Plano Corte proyecto 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plano Planta proyecto 3 

 

 


