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¢DE DC')NDE SALE TANTO NINO TRANS? LAS INFANCIAS TRANS COMO
CATEGORIA SOCIAL EMERGENTE EN LA CIUDAD DE MEXICO,
SEXUALIDADES GENERACIONALES
Resumen de la tesis: La tesis explica la emergencia de las infancias trans como categoria
social en la Ciudad de México.
Construi tres generaciones de acuerdo con las condiciones bajo las que un grupo de personas
trans desarrolld su identidad de género durante la infancia: 1. la vieja escuela; 2. La
generacion heredera- nueva pionera; 3. La generacion de la emergencia. Las conclusiones se
centran en como se fueron construyendo condiciones sobre tres recursos de una estructura de
plausibilidad para la afirmacion de las identidades de género subordinadas e la infancia: 1.
Los discursos y las practicas sobre la infancia, 2. las narrativas sexuales sobre lo trans y las
practicas de género y 3. los dispositivos institucionales que regulan la vida de nifias y nifios
trans.

Los resultados de la investigacion se organizan mediante un eje articulado por las
etapas de la genealogia de las infancias trans como categoria social: la procedencia, la génesis
y la emergencia, que conformé cruzando los tres recursos en la estructura de plausibilidad

mencionados con la dimension generacional.

INTRODUCCION
Actualmente estan proliferando novedosas formas de identificacion de género en nifias y
nifios (Meadow, 2018; Parra, 2019, p. 17). En la Consulta infantil y juvenil sobre igualdad y
no discriminacion mexicana, publicada en 2019 por el Instituto Nacional Electoral, un 2.1%
de las/os adolescentes entre los 14—17 afios identificod su género como “Otro/No me identifico
con ninguno de los dos: nifia/mujer; nifio/hombre” (INE, 2019, p. 29). En la Consulta
nacional Infancias encerradas, hecha por la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad
de México (CDHCM) durante el confinamiento a causa de la pandemia de coronavirus, 0.2%
del universo de nifias, nifios y adolescentes entre los 6 y 17 afios se identifico en la misma
categoria (CDHCM, 2020).

Una manifestacion de estas nuevas formas de identificacion entre jovenes fueron las
opciones de identificacion de género que ofrecia la versidn en inglés de Facebook, cuya lista

comprendia setenta términos, incluidos mujer y hombre. En esta red social en espafiol no es



comun que se use esa casilla, pero frente a la multitud de formas de identificacidn, en ambos
idiomas, actualmente la casilla esta abierta a llenarla con alguna palabra elegida por uno
mismo.

Esta proliferacion de formas de identificacion es producto de una serie de
transformaciones a gran escala: en relacion con las formas de organizaciéon del género,
respecto a como se piensan y producen el sexo y la identidad de género,’ y, planteo, de
cambios en la relacion padres—hijas/os? y en los contenidos sociales sobre la infancia. Se
trata, en el orden de género, de una vuelta a pensar las categorias de hombre y mujer, de
desconstruir su jerarquizacién y resignificar esta estructura en un marco no binario (Baril,
2013, p. 111, en Puche, 2018, p. 90; Hall, 2021). De acuerdo con Donna Haraway, estos
cambios en el orden de género “son equivalentes en fuerza de transformacion a aquéllos que
se produjeron durante la revolucion industrial” (Haraway, en Carrillo, 2007, p. 386).

En esta fase neoliberal del capitalismo, estas transformaciones se coproducen con la
aparicion de técnicas de mercantilizacion de la identidad de género, entre cuyos agentes se
halla la produccion farmacéutica de tecnologias de sexo-género (Preciado, 2000). “Si el
problema moderno de la identidad fue cbmo mantenerla estable, el problema posmoderno es
cémo evitar la fijacion y mantener abiertas las opciones” (Bauman, 2003, p. 40).

En ese marco, nifias y nifios que antes eran objetos medicos, se estan reconociendo
bajo una categoria social emergente: las infancias trans. A decir del tedrico transfeminista
Jack Halberstam (2018), las infancias trans estan a la vanguardia de estas transformaciones

masivas sobre las clasificaciones de género.

! Esta tesis se inspira en el trabajo de Gayle Rubin alrededor de los afios noventa, cuando vincul6 el impacto de
la urbanizacion y la industrializacion en los repertorios de protesta politica, las convenciones del tiempo y las
formas de individualidad histérica con un pensamiento sobre cdmo diferentes formas de identidad sexual y
subjetividad podrian haber surgido de los mismos cambios sociales a gran escala. Gayle Rubin, “Trafico sexual.
Judith Butler Entrevista a Gayle Rubin”, en Gayle Rubin, En el Crepusculo del Brillo. La Teoria como justicia
erdtica, 1994, p. 200.

2 Evito el androcentrismo mediante el uso de un lenguaje que visibiliza a las nifias y mujeres, en lugar de usar
el masculino gramatical como universal.
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Esquema 1. Planteamiento del problema

Nifas, nifios y adolescentes trans estan adquiriendo visibilidad en México, influido
por procesos globales de acceso a las tecnologias de la comunicacion y la informacion, como
internet. Estas nuevas tecnologias han abierto posibilidades para la expresién personal y para
la construccidn de comunidad entre las adolescencias y para sus familias, quienes en tiempos
anteriores carecian de esta cantidad de informacion sobre la identidad y la expresion de
género.

La historia de la emergencia de esta categoria social “estd muy relacionada con el
cambio de paradigma de la patologizacion hacia los derechos humanos y con el surgimiento
de un movimiento de familias que apoyan las diferentes expresiones e identidades de género
en la infancia y la adolescencia” (Parra, 2021). Un movimiento transnacional organizado de
personas trans arropa las demandas de estas nifias y nifios. Este movimiento enarbola el
enfoque de los derechos humanos (DDHH) vy a lo largo de los afios ha conseguido cambios
juridicos y en el campo médico en relacion con la identidad de género, como la creacion de
marcos legales que les han reconocido derechos a nifias, nifios y adolescentes o la
desestigmatizacion de las identidades trans.

Es ahora cuando en México se les estan ofreciendo respuestas privadas, colectivas e
institucionales a nifias y nifios que no se identifican con el género que les asignaron. En el
ambito de la salud, hay un aumento progresivo de solicitudes de servicios por personas trans
y una disminucion de la edad de consulta tanto a nivel internacional (en paises del norte

global y latinoamericanos), como en México (Cruz, 2019).



A pesar de que no se ha documentado en especifico la poblacion estudiantil trans,® es
cada vez maés frecuentes escuchar de docentes que haya estudiantes trans en las aulas en la
Ciudad de México. Escuché esto sobre docentes de instituciones como las preparatorias de
la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) y de secundarias publicas. Para
manejar estas formas de identificacion, primero a nivel internacional y luego nacional, han
aparecido nuevos protocolos para padres, docentes y personal de la salud respecto a las
manifestaciones cuestionadoras del género en las nifias y nifios a su cuidado (Halberstam,
2016, p. 366).

Las familias, fundamentalmente, las madres de nifias, nifios y adolescentes trans entre
los cuatro y los 17 afios, han empezado procesos organizativos de acompafiamiento
emocional y creado redes que se han institucionalizado en organizaciones civiles y en
colectivos en el pais. Estos padres se distinguen de generaciones previas y actuales que
envian a las/os nifias/os a tratamiento psiquiatrico persiguiendo una “cura”. En cambio, éstos
acceden a reconocer el nombre y les permiten usar la ropa que sus hijas/os eligen (Meadow,
2018).

En México recientemente se empezaron a articular discursos en torno a las infancias
trans como categoria social emergente y a disputarse sentidos sobre ella. Generacionalmente
se ha trascendido la novedad de ese algo, para el cual no habia todavia interpretacion en la
infancia de personas trans que ahora son mayores. Actualmente vivimos el desgaste de una
interpretacion cuya vigencia no se ha sustituido por otra y la convivencia entre unas y otras
interpretaciones (Marias, 1949, p. 92).

Dentro del sentido comudn circulan estereotipos, prejuicios, representaciones
colectivas cargadas de juicios morales alrededor de esta categoria social (Bertaux, 2005, p.
21). Permanecen, por ejemplo, ideas patologizantes de las identidades trans, producidas
desde la biomedicina y las disciplinas psi.

La emergencia de las infancias trans como categoria social ha puesto en crisis una

serie de paradigmas vigentes hasta entonces sobre la relacion identidad de géenero-infancia,

3 Una vez que me hallaba escribiendo los resultados de la investigacion, se publicaron los resultados de la
Primera consulta universitaria sobre condiciones de igualdad de género de la comunidad LGBTTTIQ+ en la
UNAM. Pueden revisarse aqui: https://coordinaciongenero.unam.mx/2022/06/informe-ejecutivo-consulta-
universitaria-comunidad-lgbtttig-en-la-unam/. Los resultados no estan desagregados a un nivel que intersecte
grupos etarios con identidad de género.



https://coordinaciongenero.unam.mx/2022/06/informe-ejecutivo-consulta-universitaria-comunidad-lgbtttiq-en-la-unam/
https://coordinaciongenero.unam.mx/2022/06/informe-ejecutivo-consulta-universitaria-comunidad-lgbtttiq-en-la-unam/

en particular sobre la edad necesaria para obtener el reconocimiento juridico de la identidad
de género.

En México, estos procesos se aceleraron a un ritmo muy alto a partir de finales de
2019, por las razones gque se exponen a continuacion. Algunas familias empezaron a tener
actividad activista para promover el bienestar y los derechos de sus hijas/os. Una iniciativa
gue concentrd ese activismo fue la incidencia para la aprobacion de una iniciativa de reforma
de ley para la desjudicializacion del reconocimiento a la identidad de género de menores de
18 afios en el Congreso de la Ciudad de México presentada en aguel momento.

Tras la aprobacion del respectivo dictamen, incrementé ampliamente el interés de los
medios de comunicacion y de instituciones gubernamentales promotoras de derechos por
visibilizar la tematica. Si usamos como indicador del aumento del interées las tendencias de
Google trends, vemos que previo a marzo de 2017 no habia busquedas sobre el término
“infancias trans” en México. Uno de los primeros picos de interés se ubica en noviembre de

2019, cuando se dictamind la iniciativa.

Esquema 2. Tendencias de la busqueda en Google en México de "'infancias trans"

Fuente: Elaboracion propia en Google trends.

Casi dos afios mas tarde, en agosto de 2021, en la Ciudad de México, la identidad de
género de las/os adolescentes se reconocid en una situacion auténoma: sin que fueran la
jueza, el médico, el Estado y no ellas/os mismas/os, las/os que deciden sobre su autenticidad
(Pecheny, 2007, p. 295). Hasta entonces, primaba el establecimiento de la capacidad juridica
a los 18 afios para que se reconociera la identidad de género. La magnitud de los picos de
interés en las tendencias de Google va aumentando desde 2017, hasta su maxima altura en
abril de 2022. En agosto de 2021 tiene su segundo pico mas alto.

En esta fecha se emitié un decreto donde se establecio el acceso a la via administrativa
para el reconocimiento de la identidad de género a partir de los 12 afios a adolescentes

acompafadas/os de uno de sus tutores legales. Asi se desplazo la Idgica de atribuirles
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irracionalidad—irresponsabilidad para decidir sobre estos asuntos que impactan de manera
importante sus vidas. Estos cambios legales forman parte de la creciente integracion de las

identidades personales en las instituciones sociales (Meadow, 2018).*

Tabla 1. Cronologia del reconocimiento juridico a la identidad de género de menores de 18 afios en la CAMX®

Inicia el reconocimiento a la identidad de género de nifias, nifios y

2015 . o
adolescentes mediante juicios

2017 Reconocimiento desjudicializado a la identidad de género de Sophia (6
afos)

2018 Inicia litigio de casos (por LEDESER) de 19 nifias, nifios vy

adolescentes, con el precedente de Sophia

Dictaminacién de iniciativa para eliminar los 18 afios como requisito para
Abril 2019 el reconocimiento administrativo de la identidad de género en el
Parlamento de mujeres
Adolescente de 15 afios en la CdMx gana juicio de amparo para el

Agost 2019 . . : .
gos reconocimiento a su identidad de género
Dictaminacién a favor de la iniciativa de reforma al Cdodigo Civil en el
Nov 2019
Congreso de la CdMx
Los registros civiles de Vallarta y de Tlajomulco (Jalisco) emiten actas de
Feb 2020 - ~
nacimiento a dos menores de 18 afios
Sept 2020 LEDESER A.C. gana 8 amparos para el reconocimiento a la identidad de

género de nifias, niflos y adolescentes (12 a 17 afios)
Instalacién de Consejo interinstitucional del Gobierno CdMx para evaluar
Sept 2020  casos de reconocimiento a la identidad de género de NNyA con amparos
en curso.
9 Oct 2020 Gobierno CdMx impugna 6 de los amparos de LEDESER.
Steven (16 afios, residente de Sonora) gana amparo de reconocimiento a
19 Oct 2020 la identidad de género en CdMx con el consentimiento sélo de la madre,
LEDESER.
25 Oct 2020 Consejo interinstitucional rechaza acta de nacimiento a Sophia Elena
Gobierno de Jalisco emite decreto de reconocimiento a la identidad de
género por la via administrativa sin distincion de edad

29 Oct 2020

4 Argentina emitié en 2021 un decreto presidencial en que ademas de categorias para hombre y mujer, se designa
una X en el género. El decreto tuvo la intencion de dirigirse a las personas que no se identifican en ese binario.
Otro de los cambios que ha ocasionado la crisis del paradigma juridico se ubica en las identidades nacionales.
> La cronologia da cuenta de sentencias y actos administrativos o legislativos alrededor del reconocimiento a la
identidad de género. Dos publicaciones que fueron muy importantes en dicho trayecto, ambas en 2016, son
Derecho a la identidad de género de nifias, nifios y adolescentes, editado por el Tribunal Superior de Justicia y
Consejo de la Judicatura de la Ciudad de México, publicado en 2016 y el articulo de Vela y Alcantara
“Comentario a la sentencia ganadora sobre adolescente transgénero ”, publicado en el libro Comentarios a las
sentencias ganadoras que se destacan por la observancia, interpretacion y mejores practicas en la aplicacion
del enfoque de derechos humanos y la perspectiva de género, editado por el Tribunal Superior de Justicia de la
Ciudad de México y la Comision de Derechos Humanos del D.F., pp. 111-134.
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Primeras 14 familias obtienen en Jalisco las actas de nacimiento de sus
17 Nov 2020 hijas/os (entre 5-17 afios). Desde entonces, se registra la entrega de
actas a mas de 40 nifias, nifios y adolescentes ahi.
Decreto en CdMx para el acceso a la via administrativa para el
reconocimiento a la identidad de género a partir de los 12 afios en
compafiia de uno de los tutores
03 de Marzo SCJN invalida la exigencia de tener al menos 18 afos para acceder al

2022 reconocimiento a la identidad de género por la via administrativa

Fuente: elaboracién propia, con base en notas de prensa.

26 de Agost
2021

La investigacion articula cdmo se imbrican en la trayectoria de nifias, nifios y
adolescentes la inscripcion en la familia, la identidad de género, la posicion de nifia/o y su
inscripcion generacional, como aquellas estructuras operantes en la vida que proveen las
condiciones objetivas para su desarrollo identitario de género (Garcia Salord, 2012, p. 325).
Los contenidos sociales que circulan alrededor de la nifiez trans y las précticas de los actores
cercanos a ella dan luces diferentes a aquellos discursos y practicas de género sobre otros
grupos etarios de personas trans.

Los conflictos politicos sobre la definicion de lo trans como una condicion, algo
innato o adquirido; una desviacion moral o un comportamiento normal; una patologia o un
atributo entre un motivo de vergiienza, de indiferencia o de orgullo, en la posicion infancia
trans se intersectan con las ideas que se tienen sobre la infancia (Pecheny, 2007, pp. 294 y
295). Esto ocurre en un orden etario-sexual jerarquico, donde la estratificacion etaria genera
expectativas y roles vinculados a edades especificas (Plummer, 2010, p. 163).

Los distintos grupos sociales e instituciones (el Estado, las instituciones educativas)
estan negociando continuamente lo que significa ser un/a nifio/a y en esta construccion
constante estos grupos coinciden o disienten. Una de las expectativas y roles vinculados a las
delimitaciones de edades se preocupa por identificar la capacidad de un sujeto para entender
los alcances de sus conductas (Sosenski, 2016). En el plano del sentido comun, el concepto
de infancia se disputa entre una postura que la vacia de capacidades como el conocimiento
de si misma, la agencia, o el deseo de hablar por si mismas o de elegir conscientemente.

Nifias y nifios se presentan como espacios en blanco que pueden llenarse con
cualquier contenido y como si se requiere la intervencion de la persona adulta para contener
sus impulsos y educar. La nifiez es esta posicion de gran inversion en la reproduccion de la

norma social: esta sometida a un estricto adiestramiento por las figuras adultas (Mariotto,
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2021, pp. 51 y 59). La postura que disputa aquella concepcion promueve a nifias y nifios
como agentes.

Esta investigacion muestra los efectos de las prohibiciones que le son propias a la
division de la edad, como una de las condiciones de posibilidad para el desarrollo de una
identidad de género subordinada (de Coninck y Godard, 1998, pp. 65 y 66). El andlisis
manifiesta, por un lado, la estandarizacion de la infancia en el orden cultural, mostrando los
efectos de las prescripciones morales (y las presiones del cuerpo médico) para desanimar o
afirmar la expresion de las identidades trans.

En segundo lugar, el andlisis se encarga de la estandarizacién institucional de las
identidades de género subordinadas en la infancia desde el papel del Estado en la
multiplicacion de los derechos ligados a la edad, que tiende a dar mayor importancia a la
edad civil o legal en la definicién de los comportamientos posibles (de Coninck y Godard,
1998, pp. 65-69). Ambas estandarizaciones constrifien los modos en que se posibilita a las/os
nifias/os ser actores sociales (Llobet, 2012).

Por Gltimo, la inscripcion generacional del/a nifio/a provee condiciones para el
desarrollo identitario de género. De acuerdo con ello, estudié la conformacion de los patrones
en la interseccién entre la forma de ser un/a nifio/a y tener una identidad de género no
normativa en tres generaciones: la generacion que durante el desarrollo de la investigacion
tuvo menos de 18 afios y dos generaciones antecesoras: una de personas jovenes y otra de
adultas. Esta preocupacion puede vincularse al reciente interés en el campo de la salud
publica por estudiar la sexualidad a lo largo de cohortes (Meyer, 2021).

La tesis se organiza en cinco capitulos. Se trata de un primer capitulo sobre la
construccion de la estrategia conceptual-metodologica, cuatro capitulos empiricos, un
apartado de introduccion y uno de reflexiones finales. La introduccion plantea el problema
de investigacion; el proceso de formulacion de sus preguntas, que incluye el desarrollo del
estado del conocimiento sobre las infancias trans y un autoanalisis donde me objetivo como
investigadora. El primer capitulo desarrolla la construccion de la estrategia conceptual
metodoldgica, incluidas las herramientas metodoldgicas, una descripcion de los espacios
donde realicé la aproximacion etnogréfica, y la estrategia analitica.

El eje de los capitulos empiricos es la genealogia de las infancias trans en la Ciudad

de México. El segundo capitulo desarrolla fundamentalmente la etapa de procedencia, donde
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vivio su infancia la generacién de la vieja escuela de personas trans, bajo la criminalizacion
y narrativas sexuales de abyeccion, donde mas tarde vivio su infancia la generacion heredera,
bajo la patologizacién de las identidades trans. El capitulo abre el proceso de génesis, con la
presentacion de los primeros grupos de apoyo a familias con nifias/os que en aquel entonces
“decian pertenecer al otro sexo”.

El tercer capitulo se ocupa de la primera fase de la etapa de génesis, donde las
infancias trans se empiezan a desarrollar en &mbitos privados familiares, apoyadas por grupos
de familias de minorias sexuales y de género, bajo la narrativa sexual sexoldgica humanista.
Durante esta fase, la generacion heredera ejerce su papel de nueva pionera, conformando una
comunidad que construira una nueva narrativa sexual del orgullo y se convertira en nuev*s®
referentes identitarios.

El cuarto capitulo trata el resto de la etapa de génesis, cuando se configuran los
agentes que disputaran la comprension de lo trans en la nifiez, que es el proceso que
caracteriza la etapa de emergencia. Un agente central vinculado a la posicion de infancia son
las familias y otro agente relevante en esta posicion son los agentes escolares.

Durante etapa, aparecen grupos de apoyo que se distinguen de los previos y que
constituiran la unidad generacional, como la concibe Mannheim, de la generacion de la
emergencia. EI momento sexual simbdlico se caracteriza por un nuevo auge del movimiento
feminista, que marcara a la generacion de la emergencia y en estos tiempos es cuando se
condensan en la circulacion de narrativas sexuales y de productos culturales los procesos de
construccion de condiciones que se fueron desarrollando previamente.

Finalmente, el quinto capitulo desarrolla la etapa contemporanea de emergencia de
las infancias trans como categoria social, en la que se articulan las multiples narrativas

sexuales sobre lo trans que han aparecido y que se han transformado y permanecido durante

¢ Ademas de la visibilizacién de nifias y mujeres al evitar el uso del masculino gramatical como universal, usaré
indistintamente “*” del modo en que lo hacen autores Transfeministas, como comodin en la generizacion. Estas
formas emergentes de lenguaje que buscan evitar el androcentrismo han cobrado muchas formas que resultan
disruptivas frente a la comunicacién escrita tradicional. Con la importancia que ha cobrado el género como
categoria analitica en las ciencias sociales, ha aparecido una preocupacion sobre cémo lidiar con estas formas
gramaticales en las publicaciones. En algunos medios tradicionales, se indica que sustituir el masculino
gramatical como universal sumando la generizacion femenina resulta cansado a la lectura. Como mujer,
identidad en el grupo de un género subordinado, me cansa mucho mas la subsuncién de lo femenino en un
universal masculino. En la escritura alternaré, pues, indistintamente la visibilizacion de nifias y mujeres y el uso
del asterisco, como forma menos pesada a la lectura. El uso del * proviene del lenguaje codificado en internet,
dado que se coloca en los buscadores a modo de comodin cuando no sabemos qué palabra utilizar, o porque
nos sirve cualquier resultado.
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las etapas anteriores, con los discursos sobre la infancia, en una disputa alrededor de esa
categoria en emergencia. En las reflexiones finales se resumen las respuestas a las preguntas

de investigacion y se plantean rutas de continuidad a partir de éstas.

La formulacion de las preguntas de investigacion
La pregunta central que guia la investigacion es ¢qué condiciones estan posibilitando la

emergencia de las infancias trans como categoria social en la Ciudad de México?

Propuse explorar dos ideas recuperadas del estado del conocimiento sobre la
inscripcion familiar en la posicion de hijas/os (relacion con los padres) como condiciones de
posibilidad para la emergencia de las infancias trans como categoria social:

1. Que ha habido un cambio generacional progresista en relacion con las ideas de los
padres sobre la autonomia de I*s nifi*s. Al modo en que lo aclara el tedrico de las
generaciones Karl Mannheim, uso ‘“progresista” como categoria histérico-
socioldgica, orientada por una determinada dinamica historica de contenido concreto
(Mannheim, 1997, p. 215).

2. Que ha habido una mejora generacional generalizada entre una y otra generacién en

la comunicacion entre padres e hij*s y hacia paternidades afectivas.

Preguntas especificas

1. (Qué efectos han tenido sobre la afirmacién de las identidades de género en la
infancia de personas trans los discursos y las practicas sobre la infancia (practicas de
crianza; forma de ejercicio de la autoridad parental) en las generaciones de estudio?

1.1. ¢ Qué discursos sobre la infancia han informado las practicas (legislar, juzgar casos,
comunicar en medios masivos) de un grupo de agentes del espacio publico
(autoridades estatales -legisladoras/es, jueces-, medios de comunicacion) en su
relacion con nifias y nifios con identidades de género no normativas?, ;qué efectos
han tenido sobre la afirmacién de sus identidades de género?

2. ¢Como se han conformado las narrativas sexuales sobre lo trans y las practicas de
género de las generaciones de estudio y qué desarrollo identitario de género les ha

permitido a nifias, nifios y adolescentes con identidades de género no normativas?
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3. ¢Como han influido los dispositivos institucionales gubernamentales (marcos

normativos, protocolos, acciones de las instituciones del Estado) la afirmacion

durante la infancia de las identidades de género subordinadas?

Esquema 3. Disefio de la investigacion

Pregunta central: ¢qué condiciones estan
posibilitando la emergencia de las infancias trans

como categoria social en la CdMx?

Objetivo general: explicar a las
infancias trans como categoria
social emergente en la CdMx,
identificando como se construyeron

generacionalmente sus condiciones

de posibilidad.

Preguntas especificas

Agentes

Espacio

social

1. ¢Qué efectos han tenido sobre la
afirmacion de las identidades de género en la
infancia de personas trans los discursos y las
practicas sobre la infancia (practicas de crianza;
forma de ejercicio de la autoridad parental y forma
escolar de ejercicio de la autoridad) en las
generaciones de estudio?

¢, Qué concepciones sobre la infancia han
informado las practicas de crianza (forma de
ejercicio de la autoridad parental) y la forma
escolar de ejercicio de la autoridad en las

generaciones?

Familia, docentes,
autoridades

escolares

Familiar,

escolar

2. ¢Qué concepciones sobre la infancia han
informado las practicas (legislar, juzgar, comunicar
en medios masivos) de un grupo de actores del
espacio publico (legisladoras/es, jueces, medios
de comunicacion) en su relacion con nifias y nifios
con comportamientos no normativos de género?,
¢ qué efectos han tenido sobre la afirmacion de sus

identidades de género?

Legisladoras/es,
jueces, medios de

comunicacioén

Orden
politico—
administrativo

y cultural.
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Familia  (padres),
docentes, medios

de comunicacion,

. médicas/os,
3. ¢Como se han conformado las narrativas
movimiento Familiar,
sexuales sobre lo trans y las practicas de género
defensor de escolar,

de las generaciones y qué desarrollo identitario de
) - ] ] derechos de Ila cultural, la
género les han permitido a NNyA con identidades . o
) _ poblacion trans, ciencia
de género subordinadas? _
organismos

gubernamentales,
nifias/os/

adolescentes trans

4. ¢COmo han influido los dispositivos

institucionales gubernamentales (marcos
Orden

normativos, protocolos, acciones de las Organismos i
politico-

instituciones del Estado) la afirmacion durante la | gubernamentales . .
, , _ _ ) administrativo
infancia de las identidades de género

subordinadas?

Estas preguntas de investigacion se formularon en esa ultima forma por aproximaciones
sucesivas en la construccion del objeto de estudio, a partir de las lecturas que fui haciendo
para conocer el estado del conocimiento sobre las infancias trans (sobre lo cual amplio en el
apartado 2.2), asi como a partir de la presentacion de oportunidades para el trabajo de campo
y el desarrollo de sucesos inesperados en el espacio social en el que se desenvuelven estas
nifias y nifios en la Ciudad de México. Esos son algunos de los efectos de estudiar procesos
en emergencia y el consecuente entusiasmo que produce.

El proyecto de investigacion que presenté para concursar al doctorado giraba
alrededor de las ideas que tenian una serie de actores sobre las infancias trans: los padres, el
personal docente y las autoridades escolares, juezas/ces y personal médico. En 2017, afio en
que formulé ese protocolo de investigacion, eésos eran los principales agentes que se
vinculaban con nifias y nifios trans, como se desarrollara a modo de resultados de la

investigacion.
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La formacion, a partir de 2018, de la Red de familias donde hice el trabajo de campo,
la apertura de la posibilidad de hacerlo ahi y la presentacion de una iniciativa de ley para el
reconocimiento a la identidad de género de menores de 18 afios por la via administrativa y el
proceso de incidencia para su aprobacion fueron desplazando los &mbitos de la vida de estas
nifias y nifios y los agentes que me interesaba estudiar. Asi, desplacé el interés inicial en los
agentes escolares y el ambito judicial hacia otros dispositivos institucionales que, en el
desarrollo de los acontecimientos, imprevisible, iban cobrando relevancia, segln se explica

a lo largo de los resultados de la investigacion.

Del interés politico por el estudio de las infancias trans
En los tiempos en los que me involucré con I*s nifi*s trans, estos asuntos eran desconocidos

en México y no existia la polarizacion que inicié a partir de las discusiones legislativas para
el reconocimiento legal de la identidad de género de la nifiez que no se conforma con el
género que les asignaron, a la que actualmente contribuyen grupos fundamentalistas
vinculados con religiones y sobre la que hay una ruptura en el movimiento feminista, con el
aumento de la visibilidad de un feminismo anti-género.

Mi interés cientifico por este conocimiento parte de acercamientos previos de otra
naturaleza: en primer lugar, mi cercania con el primer caso en que se consiguio el
reconocimiento a la identidad de género de una menor de 18 afios en la Ciudad de México
por la via administrativa. El caso se litigd mientras yo desempefiaba labores en la
organizacion Litigio Estratégico en Derechos Sexuales y Reproductivos (LEDESER, A.C.),
y gano la querella tiempo después a mi breve participacion.

Con ese antecedente, un segundo interés proviene de las dificultades que encontré
entre 2017 y 2018, como servidora publica en el Consejo para Prevenir y Eliminar la
Discriminacion de la Ciudad de México, en relacion con los vacios de informacién para
establecer un diagnostico sobre la situacion de nifias, nifios y adolescentes trans, para pensar
en politicas que atiendan la discriminacion que viven.

Asi, presenté como proyecto con el que concursé al doctorado una investigacion sobre
las ideas que se tenian sobre las infancias trans en México. Durante el desarrollo de la
investigacion, me vinculé mediante un trabajo etnografico no contemplado en aquel proyecto

de ingreso, con nifias, nifios y adolescentes que se identifican como trans y con sus familias,
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en una organizacion que promueve su bienestar.” Ese vinculo, aunado a la presentacion en el
Congreso de la Ciudad de Mexico de una iniciativa para el reconocimiento desjudicializado
de la identidad de género de estas nifias y nifios, tampoco prevista, cambié mi relacién con
este grupo de personas, hacia una mayor implicacion.

Transité entonces de ocupar la posicion de una investigadora desconocida por las
familias y la distancia que ello supone, a formar parte de la tribu en calidad de voluntaria de
una Red que conformaron un grupo de organizaciones y de familias. Esa nueva posicion
mantiene la exterioridad de ser una investigadora aliada de las luchas trans. Mi posicién como
persona cisgénero y adulta me ubica como extrafia al mundo de las infancias trans. Esto
supone que desconozco las reglas que lo norman.

Pero esta forma de pertenencia a este grupo me supuso un mayor esfuerzo de
vigilancia epistemoldgica y construir la distancia requerida (con base en la objetivacion,
incluida la mia misma, a modo de autoanalisis) para responder las preguntas de investigacion
(Bourdieu, 1993, p. 543). Tomar una posicion no previamente ocupada, la posiciéon de
cientifica, en el trabajo con una poblacion vulnerada me produjo incomodidades. Esta vez no
establecia una relacion con estas personas para implementar politicas pablicas para la
atencion de sus necesidades o para litigar casos en defensa de sus derechos.

Esta vez la relacion se fundaba en contestar una pregunta de investigacion, lo cual
supone un proceso de objetivacion de esas relaciones y la escritura sobre ellas en un lenguaje
cientifico. Ocupar la posicién de etnografa supuso asumirme como participante de una
disciplina que “[la antropologia] es por naturaleza intrusiva e implica un cierto grado de
violencia simbdlica e interpretativa con respecto a las percepciones del mundo intuitivas, y
también parciales, de las personas nativas” (Nancy Scheper-Hughes, 2010, en Puché, 2018);
que adoptar “La vision socioldgica del mundo —abstracta, relativista, generalizadora—
necesariamente desacredita la vision que la gente tiene de si mismay de sus organizaciones.”
(Becker, en Puché, 2018).

El proceso de objetivacion empieza con la explicitacion de ese punto de intereses
iniciales que he comentado. Implicé asimismo vigilar las implicaciones de mi posicion y de
los sentimientos de injusticia sobre la discriminacion que viven nifias y nifios trans que

comparto, en la produccion de las fuentes y de la narracién en la investigacion. Como valor

" Se amplia sobre el ingreso al campo en el apartado “Los espacios de la etnografia”.
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personal pienso que nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a expresar libremente su
género. En un pais como México, donde las manifestaciones identitarias no normativas son
sujeto de sancion y discriminacion, el ejercicio de ese primer derecho requiere del
reconocimiento legal de las identidades de género por una via que sea accesible a las infancias
trans. Considero que ese derecho debe garantizarse también de forma despatologizada.

La objetivacion me implicd asimismo “vigilar el acuerdo de inconscientes” como
miembro del grupo, segun el cual todo parece natural y hace sentido. Un primer resultado del
ejercicio de la vigilancia epistemoldgica fue la rescritura de los apartados de construccién
del objeto de investigacion, que en los primeros ejercicios de escritura tenia un tono
beligerante.

Otro de los medios para ejercer esta vigilancia epistemologica fue registrar en los
diarios de campo y analitico, ademés de las interpretaciones de lo objetivo, también una
documentacion de corte subjetivo, que diera cuenta de mi implicacién afectiva durante el
trabajo etnografico. Un medio mas para mantener la vigilancia epistemoldgica fue el
intercambio con un par de colegas investigadoras® que comparten esta posicion de estudiar,
en otros lugares, una “tribu” de la que a la vez se forma parte. En este caso, lo hacemos en
calidad de integrantes de grupos promotores del bienestar de nifias, nifios y adolescentes
trans.

A iniciativa de Noemi Parra, que investiga con adolescentes trans en Gran Canarias,
nos reunimos virtualmente para compartir acerca de nuestras investigaciones ella, José
Mendiguren, Marcela Schenk y Dani Damian Cruz. En junio de 2021, viajé a Barcelona,
Catalufia, al examen de titulacion doctoral de Noemi Parra, donde comparti unos dias también
con la politéloga uruguaya Marcela Schenk. Nuestras conversaciones fueron muy
importantes para las reflexiones metodolégicas sobre el estudio de lo trans.

Ademaés del intercambio con este grupo de investigadoras, también fui afortunada de
recibir retroalimentacién sobre inquietudes de investigacion que planteé al investigador en

sexualidad Ignacio Lozano-Verduzco.® En particular, este intercambio me sirvié para

8 Dani Damian esta haciendo su investigacion doctoral en psicologia en la UNAM, trabajando con el mismo
grupo de nifias, nifios y adolescentes que yo. Es un psicoanalista trans. José Mendiguren estudia desde Espafia
grupos de familias con nifias y nifios trans.

9 Esto en el marco de una Red Internacional de Formacién de Jovenes Investigadores para la resiliencia de
juventudes queer. cuyo capitulo en México lidera él.
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eliminar un obstaculo epistemoldgico vinculado a un posicionamiento personal critico frente

a los discursos biomédicos, que proviene de mis lecturas en Transfeminismo.°

Del interés cientifico por las infancias trans: vacios en el estado del conocimiento
Los otros procesos paralelos en esas aproximaciones sucesivas en la formulacion de las

preguntas de investigacion tuvieron que ver con las lecturas que hacia en el marco de los
seminarios del programa doctoral y con la progresion en las lecturas del estado del
conocimiento. Hasta hace pocos afos, las infancias con identidades de género no normativas
eran fundamentalmente objeto de estudio de la medicina.

Durante el ultimo siglo, dentro de la medicina y la psiquiatria ha habido una
proliferacion de maneras en las que podemos “conocer” el género (Meadow, 2011Db).
Actualmente, la mayor produccion de conocimiento sobre las infancias trans se hace con
fines clinicos desde la biomedicinay las disciplinas psi (psiquiatria, psicoanalisis, psicologia)
en el norte global 1!

Ha habido un cambio en el tratamiento de la varianza de género desde la regulacion,
que circuld narrativas sexuales de lo trans como condicion identitaria patoldgica o anormal,
hacia la medicina afirmativa (Pons y Garosi, 2017; Alcantara, 2016b). En ese proceso, las
identidades de género atipicas se han ido dejando de entender como una falla y ahora se
conciben como una forma entre otras (Salamon, 2018).

Los fines clinicos se preocupan por identificar los factores de riesgo y de proteccion en
la salud, incluida la salud mental de nifias y nifios trans. Asi, se estudian trastornos como la
depresion o conductas como el suicidio y la autolesion (Grossman & D'augelli, 2008; Robles,
Fresan, Vega-Ramirez, et. al., 2016, en Castilla Pedn, 2019; Garcia, 2017; Rafferty, Yogman,
Baum et al., 2018; Gllgoz, Glazier, Enright, et. al., 2019; Meyer, I. H., Russell, S. T.,
Hammack, et. al., 2021). Estas investigaciones consideran situaciones como el rechazo, la
exclusion, la discriminacion (el prejuicio y el estigma) y la violencia como determinantes

sociales de la salud.

10 Desarrollo este punto en el apartado 3.1.2. “La apropiacion de la narrativa sexual sexolégica por los padres
de nifi*s trans”, del capitulo III.

11 a literatura se ha producido en pafses que se estan presentando bajo el acronimo WEIRD en inglés (Western,
Educated, Industrialized, Rich, Democratic), que caracteriza sus culturas como Occidentales, Educadas,
Industrializadas, Ricas y Democraticas.
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Entre los factores de proteccién para nifias, nifios y adolescentes trans se han
identificado relaciones sociales en las que se reconozca su identidad; el vinculo familiar
positivo o conocer referentes positivos de otras personas trans que ayuden a proyectar un
futuro posible para si (Rodriguez y Urrea, 2020; Platero, 2014, en Parra, 2021; Sandor, 2021).
Como se vera en el apartado conceptual-metodoldgico, estos factores de proteccion forman
parte de la estructura de plausibilidad para la afirmacién de identidades subordinadas en esta
investigacion, tal y como se desarrolla alla.

Las narrativas sexuales biomédicas se tratan como objeto de la investigacion en un
seguimiento generacional de las infancias trans como categoria psicoldgica y médica. Se
revisan como resultado empirico en su caracter historico y regulador, por sus efectos como
recursos y obstaculos simbdlicos en las trayectorias de identificacion de género. En segundo
lugar, se revisan también en tanto diversos agentes, incluidos las familias y las mismas
personas trans, se las apropian para explorar, facilitar y abrazar la plasticidad de las
identidades de género contemporaneas.

Disciplinas sociales como la Pedagogia, el Trabajo social y la Sexologia han
incorporado como objeto de estudio las transiciones de género de las/os nifias/os, en didlogo
con los trabajos en el campo psicoldgico y médico, con la pretension de que el conocimiento
producido informe intervenciones para promover su bienestar (Pardo y Schantz, 2008; Pyne,
2014; Wahlig, 2014; Ehrensaft, 2016; Suess, 2016; Suess, Winter, Chiam, et. al., 2016;
Winter, Riley, Pickstone-Taylor, et. al., 2016; Olson, Durwood, DeMeules, et. al, 2016;
Suess, Grinspan et al., 2017; Winters, Temple Newhook, Pyne et. al., 2018; Turban y
Ehrensaft, 2018; Cruz, 2019, 2020; Parra, 2019, 2020, 2021; Gabalddn, 2020). En esa clase
de estudios se hallan elementos centrados en la discriminacion que viven, asi como en sus
estrategias frente a los contextos adversos que enfrentan (Generelo, Pichardo y Galofré,
2006; Platero, 2014). Los eventos que se han organizado desde 2019 en espacios
universitarios como la Facultad de Trabajo Social o por la Linea de investigacion de Salud y
Bienestar de Lesbianas, Gays, Bisexuales y Trans (LGBT) de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Autonoma de México se enmarcan en este tipo de objetivos.

En castellano, predominan los estudios sobre el acoso escolar transfébico o que estudian
el &mbito escolar (De Toro, 2015; Baruch, Infante y Saloma, 2016; Coalicion de

Organizaciones contra el Bullying por Orientacion Sexual, Identidad o Expresion de Género
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en México, 2017; Canepa, 2018). Esta linea se investiga en el Estado espafiol desde hace mas
de una década (Colectivo Lambda, 2008; Brosa, 2008; Flores, 2008; Colectivo de Lesbianas
y Gais de la Safor, CLGS, 2009; Coll-Planas, Bustamante y Miss¢, 2009; Federacion Estatal
de Lesbianas, Gais, Trans y Bisexuales, 2013; Platero, 2010a, 2010b, 2014; Council of
Europe, 2011; Carvajal, 2018; Gallardo y Espinosa, 2021), también desde disciplinas como
la antropologia (Puche, Moreno y Pichardo, 2013). Estos trabajos, dado que se enmarcan en
disciplinas que se dedican a intervenir en la realidad, denuncian estructuras y situaciones
sociales injustas y buscan contribuir a desarmarlas (Puche, 2018).

La revision del corpus sobre el acoso escolar transfébico me aport6 elementos sobre qué
narrativas sexuales sobre lo trans circulan en el espacio escolar; qué actores circulan
discursos y tienen précticas despatologizadoras; como se relacionan con actores antagonistas,
qué fuerza tienen unos y otros y qué condiciones de desarrollo identitario de género (y
obstaculos) ofrecen los espacios escolares a la nifiez trans. Consideré, ademas de por las
razones argumentadas en el apartado anterior y con base en la informacion empirica que iba
adquiriendo a la par de la revision de la literatura sobre el acoso escolar transfobico, que no
aportaria conocimientos demasiado novedosos si ubicaba como uno de los espacios centrales
de analisis el espacio escolar. De hecho, dos trabajos precedentes en la Ciudad de México
sobre identidades de género no normativas en la infancia giran alrededor de intereses
pedagogicos (Ramirez, 2010; Vazquez, 2019).

Un dltimo corpus de estudio sobre infancias trans que evalué en el estado del
conocimiento se ocupa de su relacion con los dispositivos institucionales que regulan las
vidas de estas nifias y nifios: leyes y politicas publicas (Grassi, 2014; Pavan, 2016; Regueiro,
2016; Lascano, 2017; Lazaro, 2017; Saldivia, 2018; Leanza, 2018; Gauché y Lovera, 2019;
Carrion, 2020; Parra, 2020). Ese estado del conocimiento se incorpora en esta investigacion
en el desarrollo de los dispositivos institucionales como organizadores externos de sus vidas.

Se ha sefialado la necesidad de producir conocimiento sobre las infancias trans en paises
fuera del norte global, dada la diferencia de sistemas de salud publica, procesos
administrativos, esferas de vida civica y otros modos en que se regula el género (Meadow,
2018) entre unas y otras geografias. Ademas, no hay una produccion de estudios empiricos
importante en América Latina sobre las infancias trans. La tesis contribuye de manera

importante a los estudios trans del sur global con una investigacion empirica, tratando como
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se da la identificacidn de género en un contexto donde las instituciones de seguridad social

son mas debiles que en sus contrapartes del norte, lo cual resulta novedoso.

Infancias trans como producto de sexualidades generacionales
Otras lecturas cruciales en las aproximaciones sucesivas en la formulacion de las preguntas

de investigacion trataron los procesos hacia la proliferacion de identidades de género no
normativas y me llevaron al foco generacional. Lecturas filoséficas sobre las identidades
trans como “Hacia una redefinicion de las identidades de género” de Estela Serret,’? me
llevaron a la pregunta de por qué ahora y no antes estan proliferando estas identidades de
género en la infancia. Se me ocurri6 entonces que metodoldgicamente podria compararse la
infancia de dos generaciones de personas trans y mirar las diferencias entre el momento 1 de
la generacion mas antigua y el momento 2: el presente de la generacién de nifias, nifios y
adolescentes.

Bajo esa nueva inquietud y mientras el concepto de generacion aparecia frecuentemente
en las reuniones con las personas trans durante el trabajo de campo, se relievé en mi revision
del estado del conocimiento el uso de esa categoria: generacion. Una lectura central que la
desarrolla teéricamente desde los estudios de la sexualidad es el articulo de Ken Plummer
Generational Sexualities, Subterranean Traditions, and the Hauntings of the Sexual World:
Some Preliminary Remarks.

Finalmente, di con trabajos que compartian esta nueva inquietud y que discutian desde
enfoques disciplinares afines a la forma de investigacion que podia desarrollar en los cuatro
afios que tenia para trabajar y producir la tesis en el Doctorado con orientacion en sociologia.
En los trabajos mas recientes sobre las infancias trans aparecia una nueva preocupacion de
caracter méas histérico-sociologico, que buscaba historizar esa categoria (Gill-Peterson, 2018)
y explicar su emergencia.

La discusion en esos términos se plantea en el campo de los estudios trans y desde el
Transfeminismo (Meadow 2014, 2018; Castafieda, 2014; Halberstam, 2017; Miss¢, 2018;
Cruz, 2018; Ciccia, 2020; Duval, 2021; Parra, 2021). Fue en este campo de discusion donde
encontré un lugar para inquietudes con el caracter en que me las estaba planteando. Se trat6

de historizar la construccion de esas condiciones que estan permitiendo la emergencia de una

12 GénEros, No. 9, época 2, Afio 18, marzo-agosto de 2011, pp. 71-98.
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categoria social que los medios de comunicacién y las familias llaman en México infancias
trans y que, en el mejor de los casos, las ciencias de la salud, la psicologia y el trabajo social
interpretaban como determinantes sociales de la salud mental y emocional. Ello en los casos
en que no mantenian enfoques patologizantes.

Como segundo desplazamiento en el proceso de construccién tedrica del objeto
empirico, quisiera mencionar que parti de una idea inicial que se decantaba porque las
generaciones actuales de nifias, nifios y adolescentes viven un momento mejor que lo que las
generaciones pasadas de personas trans experimentaron en su infancia. Luis Puché, en
contraste, en su tesis doctoral Infancias y juventudes trans. Una aproximacion desde la
Antropologia Social, indica haberse propuesto hacer una antropologia del “sufrimiento
social” (Puché, 2018, p. 139). Su proceso de vigilancia epistemolodgica lo llevé a observar
que ese objetivo de describir violencias resultaba un obstaculo epistemolégico para dar
cuenta de realidades de otro orden que las/os adolescentes le referian.

Yo en cambio, recibi un primer llamado de atencion sobre mi prenocién en sentido
contrario por la investigadora Lucila Moreno. Esto ocurrid tras mi presentacion de la
investigacion en un taller de trabajo de campo etnografico que cursé en esos momentos de
planteamiento del estudio.!® Su sugerencia fue cambiar esas preconcepciones por preguntas
sobre cdmo experimento la infancia una y otra generacion, sin asumir que una se desarrollaria
en condiciones mas favorables. Asi, esa primera hipotesis se convirtio en una pregunta de

investigacion.

Del estudio de la infancia: el enfoque de los Nuevos Estudios Sociales de la Infancia
A pesar de la visibilidad de las nifias y nifios que se identifican como trans, poco se ha

explorado desde las ciencias sociales sobre su situacion en México. Los estudios sobre
personas trans en el pais se han centrado en la experiencia de personas adultas (Sandoval
2011, 2006, Martinez, 2013; Gutiérrez, 2015, 2020; Pons, 2016). Lo que hasta ahora sabemos
sobre la infancia de las generaciones precursoras a las contemporaneas lo encontramos

mayormente en forma de testimonios dispersos entre las tesis hechas sobre la experiencia

13 Se tratd del Taller hacia el trabajo de campo impartido por Vicente Moctezuma, como parte de sus
actividades de posdoctorado en El Colegio de México.
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adulta, en testimonios en entrevistas a personas adultas, donde rememoran episodios de la
nifiez y de manera excepcional, en textos escritos por ellas (Rodriguez de Ruiz, 2018).

En el caso de las generaciones actuales de nifias, nifios y adolescentes, encontramos
relatos sobre sus vidas contados en un primer momento por sus madres y mas tarde, por ellos
mismos en reportajes (Espinoza, 2019), en la prensa y en medios audiovisuales. Estos se
multiplicaron considerablemente a partir del interés mediatico que generd el dictamen de
reforma al Cadigo civil en la Ciudad de México, hecho en noviembre de 2019, para eliminar
el requisito de tener 18 afios para acceder administrativamente al reconocimiento a la
identidad de género. Pretendi relatar ese vacio de la historia que se desarrolla entre la infancia
de una y otra generacion de personas trans, durante el que se construyeron las condiciones
en las que nifi*s y adolescentes viven sus procesos de identificacion de género actualmente.

Es frecuente que la literatura sobre infancia releve la dimension privada de la nifiez
(relaciones cara a cara, en la familia, entre pares). Un tercer corpus de estudios sociales sobre
las transiciones de género en la infancia toma como objeto la respuesta de las familias frente
a comportamientos no normativos de género o las transiciones de un/a nifia/o (Lesser, 1999;
Meadow, 2011; Johnson y Benson, 2014; Pyne, 2016; Dierckx, Motmansc, Mortelmans et.
al., 2016; Ryan, 2016; Gavilan, 2018; Ishii, 2018; Bull, y D’ Arrigo-Patrick, 2018; Aramburu,
2018; Gallardo y Espinosa, 2019; Mendiguren, 2019; Hidalgo y Chen, 2019; ludici, y
Orczyk, 2021; Tyler, Huddleston, Barnett et al., 2020, 2021; Fahs, 2021; Neary, 2021; Bull,
Byno, D’Arrigo, et al, 2022).

Esta linea de investigacion se ha adelantado fundamentalmente en paises occidentales
del norte y ha repercutido en el Estado espafiol. En Japdn, encontramos la investigacion de
Ishii (2018). Un trabajo en esa linea en la Ciudad de México son las investigaciones de
pregrado y de maestria de Miriam Ramirez (2010, 2014), quien estudi6 los discursos sobre
la nifiez LGBT en dos grupos de familias.

En los Gltimos afios, el foco de investigacion se ha desplazado de los retos que enfrentan
las familias, su relacion con las/os profesionales de la salud (Platero, 2014) y la experiencia
de estigmatizacion, hacia una dimension publica: el activismo que mas recientemente han
iniciado las familias (Meadow, 2011a; Manning, Holmes, Pullen et. al., 2015; Schlehofer,
Cortez-Regan y Bush, 2021).
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En esta investigacion, estudio las familias en tanto estructura fundamental operante en
la vida de nifi*s y adolescentes. Inscribiendome en el enfoque de los Nuevos Estudios
Sociales sobre la Infancia,'* coloqué como foco de estudio las trayectorias de las nifias y
nifios y no la experiencia de sus familiares, a diferencia del corpus de estudio referido. Asi,
pude ver la produccion activa por las/os nifias/os de significados y de las pautas de relacion
de las/os adultas/os con ellas/os y mostrar la agencia de las/os nifias/os en la modificacion de
las concepciones sobre la infancia misma (Vergara, Pefia; Chéavez, et. al., 2015, pp. 59y 61).

Ademas de esa razon central para elegir la unidad de andlisis, también consideré, al igual
que en el caso del corpus de estudio del acoso escolar transfobico, que tampoco el estudio en
la Ciudad de México aportaria resultados muy novedosos si me centraba en la experiencia de
los padres. Los resultados de investigacion coinciden en que los padres, sobre todo las
madres: viven un estigma secundario, que se les culpa por “permitir” a sus hijas/os ser trans
y se les juzga por apoyar sus transiciones. “Esas experiencias de estigma colocan a estos
padres simultineamente como miembros que pertenecen y que son exteriores a la comunidad
trans.” (traduccion propia, Ramirez, 2017, en Schlehofer, Cortez-Regan y Bush, 2021).

A modo de ultimo apunte sobre la inscripcion de la investigacion en el enfoque de los
Nuevos Estudios Sociales de la Infancia, retomo la premisa de Bernard Lahire (2007) de que
las précticas, las acciones y las reacciones del nifio o del adolescente son incomprensibles
fuera de la trama de relaciones con las configuraciones sociales en las que esta inserto. Los
actores de estas constelaciones sociales trazan unos espacios de comportamientos y
representaciones posibles para él. Como se detalla en adelante, la forma en que fui
construyendo la estrategia metodologica-analitica relevo tanto la dimension privada de la
vida de nifas, nifios y adolescentes trans, cuanto la dimension pablica, expresada en practicas
cientificas, su aparicion en los medios de comunicacion, en los discursos politicos, en la
legislacion y en las politicas publicas y en la relacion de las/os adolescentes con agentes

estatales.

14 Los Nuevos Estudios Sociales de la Infancia (NESI), estudios interdisciplinarios nacen entre fines de los afios
ochenta y los noventa del siglo XX (por ejemplo, con el trabajo del danés Jens Qvortrup 1985, 1987, 1993), en
oposicién a los modelos psicoevolutivos, asi como a la sociologia funcionalista (teoria parsoniana de la
socializacion). Los NESI surgieron inicialmente como nueva antropologia o nueva sociologia de la infancia.
Nacen en los paises nérdicos y en Inglaterra y progresivamente se le incorporan disciplinas como la Historia,
el trabajo social, la Geografia, la Literatura, la psicologia, el Derecho.
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Infancias trans como producto de disputas

Durante la infancia y la adolescencia, las personas construyen su identidad de género, entre
sus padres, la escuela y su grupo de pares. Desarrollo la identificacion de género en infancias
y adolescencias trans, usando la nocidon de socializaciones multiples en la infancia
desarrollada por Bernard Lahire (2007). La socializacion primaria (en la familia) y las
primeras etapas de la socializacion secundaria (cuando el/la adolescente entra en contacto
con grupos distintos a la familia) son un tiempo de socializaciones multiples donde se siente
la influencia conjunta y a veces contradictoria de la familia (padres, hermanos, familia
extensa), del grupo de pares (unido a menudo a las industrias culturales y a los medios

audiovisuales) y del &mbito escolar.

La tesis muestra como multiples fuentes de socializacion impactan simultaneamente
tanto a padres cuanto a las/os nifias/os. Estas fuentes de socializacion compiten con el
monopolio de la familia, en primera instancia, como agente de la educacion en género en la
adolescencia. En oposicion a los enfoques que enfatizan el mantenimiento del orden de
género, a raiz del cultivo identitario durante la adolescencia en el nucleo familiar (Carter,
2014), las tradiciones sistémicas ecoldgicas, como en la que se inscribe Lahire, mas bien

establecen el orden de género como producto de fuerzas en lucha.

El proceso de identificacion de nifias, nifios y adolescentes con identidades de género
subordinadas se funda sobre unas luchas, unas competencias simbolicas entre diferentes
grupos, instituciones, comunidades; luchas que tienen como objeto la definicidn legitima de
las identidades y de las practicas de género (Lahire, 2004, en Lahire, 2007). La prevalencia
de la autoafirmacion o de la asignacién de la identidad depende de la correlacion de fuerzas
entre los grupos o actores sociales. Sélo los que disponen de autoridad legitima, es decir, de
la autoridad que confiere el poder, pueden imponer la definicion de si mismos (Bourdieu,
1980, pp. 63-72, en Giménez, 2002, p.40). Ernesto Laclau (1990, en Hall, 2003) coincide
sefialando que la constitucion de una identidad social es un acto de poder: definir la relacién
identidad de genero-infancia depende de la eficacia simbolica de los agentes (Becker, 1963,
en Joas y Knolb, 2016, pp. 145y 146).
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En aquel sentido, el concepto de desviacion que elabora Howard S. Becker me sirvio
para analizar las narrativas sexuales médicas y psicologicas que aun en la actualidad pugnan
por designar a nifias y nifios trans como desviadas/os. En Outsiders. Studies in the sociology
of deviance, este interaccionista simbolico utiliza el término “extrafio” para referirse a un
proceso entre el grupo de las personas “extrafias” y las instancias de control social, como la
justicia. El sociologo estadounidense no contempld la desviacién como una cualidad de la
accion de una de ellas, sino mas bien como lo que grupos e instancias de la sociedad
convierten en un problema. Esto es lo que ocurre con las identidades trans.

Becker define el comportamiento desviado como “una consecuencia de la aplicacion
de reglas por otros y de sanciones contra el “malhechor”. La persona que se sefiala como

desviada es entonces

aquella a la que se le ha aplicado con éxito esta designacion [...] marcandolas asi como
marginales [...] La etiqueta de desviado procede de intereses y poderes que necesitan
colocarsela [...] ¢Quién puede obligar a otros a aceptar sus reglas? ¢ Cudles son las razones
de su éxito? Esta es, naturalmente, una cuestion del poder politico y econdmico (Becker,
1963, pp. 9y 17, en Joas y Knolb, 2016, p. 146).

Becker desestigmatiz6 con esta definicion a estos grupos de personas. Su concepto
de desviado descoloca sus comportamientos como negativos, anormales o insélitos (Joas y
Knolb, 2016, p. 146). Asi, la investigacion se preocup0 por establecer la correlacion de
fuerzas entre los grupos y agentes sociales vinculados con la nifiez trans en cada una de las
generaciones de estudio y como fueron variando entre una y otra. La progresiva acumulacion
de fuerza de los grupos fue construyendo las condiciones de posibilidad para la emergencia

de las infancias trans como categoria social.
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1. LA CONSTRUCCION DE LA ESTRATEGIA CONCEPTUAL-
METODOLOGICA

Las bases metodoldgicas de la investigacion desde una sociologia relacional se articulan con
bases conceptuales en el Transfeminismo y los estudios de la sexualidad. EI Transfeminismo,
de caracter multidisciplinario, se desarrolla por investigadoras/es trans a partir de los afios
noventa, bajo su necesidad de escribir su propia historia y de teorizar por si mismas/os sobre
la diversidad de género y corporal. De ese enfoque tedrico se desprende el andamiaje
conceptual de la investigacion, con categorias de analisis que se desarrollan a continuacion,
como la de “trans” y sus nociones corporales asociadas, asi como los conceptos identificacion
de género, infancia, y sexualidades generacionales y los correspondientes conceptos
subordinados.

Estas concepciones se oponen a las nociones innatas de la identidad de género, como
se ampliara adelante. También se oponen a nociones de feminismos que plantean que la
opresion patriarcal se impone de manera universal a una mitad de la humanidad basada en el
sexo, que de ahi se deriva el sujeto del feminismo y que de manera contemporanea rechazan
la nocién de género. En cambio, sostengo la utilidad analitica de categorias como la de

género, en los términos en que se desarrolla a continuacion.

1.1. En medio de un cambio de paradigma: de la identidad a la identificacion de
género

Parti de un concepto de identificacién de género que resulta de la discusion en cuanto al
significado esencialista de la nocién de identidad de género como una identidad integral,
originaria, unificada, como igualdad, lo idéentico o la mismidad (Hall, 2003, p. 13). La
categoria identidad empez6 a problematizarse en los estudios sociales y las humanidades en
la década de los noventa, tras la discusién iniciada por autoras como Judith Butler, alrededor
de la identidad y el género y que detond la clasica compilacion alrededor de la identidad
cultural hecha por Stuart Hall y Paul du Gay.*® La discusion se abri6 desde la publicacion del
dialogo entre las filésofas feministas Judith Butler, Nancy Fraser y Seila Benhabib Feminist

contentions: a philosophical exchange thinking gender.

15 Esta reunid colaboraciones de socidlogos de la talla de Zygmunt Bauman.
16 Seyla Benhabib; Judith Butler; Drucilla Cornell y Nancy Fraser. Feminist contentions: a philosophical
exchange thinking gender. Ed. Routledge, 1994, 182 pp.
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Parti del uso de la categoria identificacion de género como la entienden autores que
han estudiado la identidad en su componente cultural, como Stuart Hall y Gilberto Giménez,
la socidloga del género Sofia Arguello y autores transfeministas (Halberstam, 2018; Duval,
2021). Preferi la categoria identificacion de género en tanto ofrece una aproximacion

relacional, situacional y procesual (Arguello, 2013, p. 175).

Esta nocion coincide con formulaciones que la han incluido como una de las
dimensiones en las que se descompone el género como categoria analitica. Por ejemplo, como
lo hace la historiadora Joan Scott (1996) en su texto clasico Género, una categoria Util para
el andlisis historico. Ahi ubica una dimension identitaria individual y colectiva como efecto

del género en la configuracion de subjetividades.

Giménez, Arglello y Hall coinciden en que la identidad se construye y se reconstruye
constantemente. En el mismo sentido, Argiiello recupera a Butler: “Las identificaciones
nunca se concretan plena y finalmente; son objeto de una incesante reconstitucion” (Butler,
2002, p. 159, en Arglello, 2013, p. 182). Argtiello define las identificaciones como: “formas
en las que actores sociales asumen una posicion de sujeto en las configuraciones sociales en
las que interactuan” (Argiiello, 2013, p. 181). Hall define las identidades de un modo similar,
como “puntos de adhesion temporaria a las posiciones subjetivas que nos construyen las

practicas discursivas” (Hall, 2003, p. 20).

Este tedrico indica que las posiciones criticas en la discusion en torno al concepto de
identidad se desmarcan de un nucleo estable del yo (Hall, (2003, p. 17). Como apunta

Giménez:

...mas que de permanencia, habria que hablar de continuidad en el cambio, en el sentido
de que la identidad a la que nos referimos es la que corresponde a un proceso dindmico,
y no a una constancia sustancial... Se trata de un proceso siempre abierto y, por ende,
nunca definitivo ni acabado (Giménez, 2002, pp. 42 y 43).

El modelo conceptual-metodoldgico que elaboré para construir y analizar los datos
concibe que las identidades de género se sitian a medio camino entre las relaciones de
agencia y estructura. Asi, desarrollé las trayectorias de identificacion de género de nifias,

nifios y adolescentes ubicando los “marcos sociales constringentes que determinan Sus
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posiciones como agentes y orientan sus representaciones y opciones” (Barth, 1976, en
Giménez, 2002, p. 41).

Giménez apunta que la identidad de los actores sociales (individuales o colectivos)
resulta siempre de “una especie de compromiso o negociacidén entre autoafirmacion
(autoidentidad) y afirmacion identitaria (exoidentidad)... De aqui la posibilidad de que
existan discrepancias o desfases entre la representacion de la propia identidad y la de los
demas” (Giménez, 2002, p. 39). Es decir, una identidad requiere ser reconocida por los demas
actores para poder existir socialmente (Bolin, 1988, p. 70). Asi, el reconocimiento, el
conocimiento distorsionado y el no reconocimiento (los dltimos como formas de opresion
social) por los deméas son elementos muy importantes para la formaciéon de la identidad

individual y colectiva (Pecheny, 2007, p. 284).

En la formacién de la identidad personal, destacan por su importancia quienes cuentan
afectivamente para nosotras/os, lo que George H. Mead llamo los “otros significativos”
(Mead, 1967, en Meadow, 2011b). Asi, la formacion de la identidad ocurre mediante un
didlogo y un conflicto permanentes con esas/os “otros significativos” (Pecheny, 2007, p.
284). Por su dependencia de sus cuidadoras/es, en el caso de nifias, nifios y adolescentes,

estas personas tienen un papel aun mas relevante.

1.2. De las fuentes
Construi las trayectorias de identificacion de género con base en, por un lado, un

acercamiento etnografico a una red de familias con hijas e hijos trans, de la cual me converti
en voluntaria en el segundo semestre de la investigacion, en marzo de 2019 y producto de la
relacion que he establecido con otro colectivo de personas jovenes trans, que realiza
encuentros bimensuales entre pares. Adicionalmente, la relacién con la Red de Familias me
permitid asistir a una sesion de sensibilizacion en el kinder de un* de I*s nifi*s.’

Ademas, asisti a todos los eventos gue se convocaron durante el periodo de trabajo
de campo con la tematica Infancias trans en la Ciudad de México, en donde participaron

especialistas de la salud, de los estudios de género, familias de nifias y nifios con identidades

17 Almodo en que lo hacen autores transfeministas como Miquel Missé, usaré un * a modo de comodin gramatical en el espectro de género.
El asterisco proviene del lenguaje codificado para el uso de Internet, dado que se coloca en los buscadores como comodin cuando no
sabemos qué palabra utilizar, o porque nos sirve cualquier resultado.
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de género no normativas, personas trans en sus diversidades, instituciones gubernamentales
promotoras de derechos; a conferencias dirigidas a estudiantes, asi como a otros eventos con
una tematica mas amplia como el cisexismo o la des patologizacién de las identidades trans,

organizados por colectivos de jovenes trans.

Tabla 2. Eventos a los que asisti

Fecha Evento

02 de abril de 2019 Seminario permanente de género y salud “Infancias trans:
edad, identidad de género y desigualdades sociales”.
Facultad de Medicina UNAM.

Dialogos disruptivos ¢, Cisexismo? De la ideologia de género
al feminismo trans excluyente, convocado por la Red de

21 de junio de 2019 Juventudes Trans México.0 Centro de Investigaciones
Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades CEIICH
UNAM.

“El derecho a la identidad juridica: un derecho llave para las
infancias trans”. Escuela Nacional de Trabajo Social UNAM
y Transinfancia A.C.

05 de septiembre de Conversatorio Infancias trans, convocado por la
2019 Subsecretaria de Derechos Humanos de la Ciudad de
México.

18 de octubre de 2019 | conyersatorio - Slam de poesia Despatologizar lo trans*,
Jauria tras, CC Border, Ciudad de México.
19 de octubre de 2019

Foro por el Reconocimiento de las Infancias Trans, CDH DF
¢, Qué necesitan de nosotros las llamadas infancias trans?

Perspectivas feministas y criticas del género, con
participacion de Laura Lecuona, Melissa del Rey

07 de noviembre de 2019

09 de diciembre de 2019
¢Infancias trans?, perspectivas, realidades y retos, PAN

La experiencia del Instituto Nacional de Pediatria con

20 de febrero de 2020 infancias transgénero (UAM Xochimilco)

26 de febrero de 2020 Reconocimiento a la identidad de género en nifies y

adolescentes, Centro de Investigaciones y Estudios de

27 de febrero de 2020 Género, UNAM

Foro para el reconocimiento de la identidad de género auto

13 de marzo de 2020 percibida, Congreso de la Ciudad de México

También asisti a un foro organizado por el Partido Accion Nacional, a raiz de la

aprobacion del dictamen para el reconocimiento a la identidad de género de menores de 18
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afios por la via administrativa en la Ciudad de México. En él expusieron personas que dan
terapias para el “desarrollo de la heterosexualidad” a personas gays Y trans, el presidente del
Frente Nacional por la Familia (organizacion conservadora opositora a medidas por los
derechos de la poblacion LGBT); Pablo Mufioz Iturrieta, referente internacional de estos
grupos, entre otros.

El disefio de investigacion contemplaba la reconstruccién de las trayectorias de
identificacion de genero mediante cuatro entrevistas: a una adolescente, un adolescente, un
adulto y una adulta trans, antes de que apareciera el coronavirus en México. En marzo de
2020, la semana en la que estaba concretando las citas para las entrevistas con las personas
adultas, se decreto el confinamiento como medida sanitaria. Con la esperanza de que el

confinamiento seria pasajero, pospuse las entrevistas.

Tabla 3. Eventos virtuales que segui durante el confinamiento

FECHA Evento

Foro Reconocimiento legal de las infancias trans como determinacion
12 de marzo de 2020 social de la salud, Linea de investigacion en Salud y bienestar LGBT,
Facultad de Medicina UNAM

Charla con Caren Duefas, defensora por los derechos de las
14 de mayo de 2020 : . )

Infancias Trans en Aguascalientes. Cuenta IG Diversx.mx
Dialogo virtual de tres generaciones: vivencias de discriminacién de
17 de mayo de 2020 personas trans, Linea de investigacion en Salud y bienestar LGBT,
Facultad De Medicina UNAM

27 de junio de 2020 Entendiendo y normalizando la infancia trans. Cuenta |G Tumugirls
Encuentro de adolescencias trans y no binarias, Asociacion
Organizando Trans diversidades Chile (Participacion de adolescente

27 de junio de 2020 .
trans mexicano)

13 de julio de 2020 Hablemos de infancias trans, Brujas del mar

29 de octubre de 2020 Jalisco, estado de derecho para familias con infancias trans, Corazon
abierto LGBT

Mesa de didlogo con madre de adolescente trans.

13 de noviembre de
2020 Primer Encuentro Internacional de Infancias y Adolescencias Libresy

Diversas, Cultura UNAM

27 de noviembre de
2020 Seminario Adultificacion Socio Juridica y Desarrollo Psicosexual en la

nifiez y adolescencia, Centro de Bioética UPAEP

Si mi hijo es trans ¢mi familia también?, Corazon abierto LGBT

31 de marzo de 2021 L
Culiacan
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Durante el confinamiento, los eventos se trasladaron al campo virtual de manera
generalizada en el mundo. Esto tuvo la ventaja de que pude grabarlos en audio en las
ocasiones en que no quedaba registro audiovisual de ellos en linea. Empecé la sistematizacion

de las fuentes con las que contaba durante el primer semestre de encierro.

Tabla 4. Banco de materiales audiovisuales en linea

Video Fecha

“Nuestros hijos trans”, Canal Once YouTube 24 de agosto de 2012

Hombre trans: Como (sic) salir del closet como hombre trans?”, Canal YouTube Marck Pappas
14 de julio de 2013

“La despedida”, Canal YouTube Marck Pappas 26 de marzo de 2017
“27 Netas Trans De Marck”, Canal Marck Pappas YouTube 05 de junio de 2018

“¢, Como fue mi infancia? MiDerechoAExistir’, Siobhan Guerrero McManus Canal YouTube 15 de
octubre de 2019

“#HistoriasEnjotadas con Terry Holiday”, Canal Escandala YouTube 18 de abril de 2021
“Transitar en 1980”, Canal Alejandra Bogue Gémez YouTube 20 de junio de 2021

“Infancia es Destino | Confesiones de Madame”, Canal de YouTube 27 de junio de 2021
Alejandra Bogue Gémez

“Entrevista a chica trans -transfroggys”, Canal YouTube La rana trans 29 de septiembre de 2021

“La experiencia trans. Alexis lker Garcia Jiménez y Arabella Jiménez 20 de enero de 2022
Sanchez”, Programa Largo aliento, Canal de Youtube de Canal Catorce

“Nosotrans - El papel de la virtualidad en la experiencia trans con Andrea 01 de junio de 2022
Odessa”, Canal YouTube Escandala

Otras fuentes que articulé en la reconstruccién de las trayectorias de identificacion de
género fueron: leyes y otros documentos de instituciones gubernamentales, como decretos,
acuerdos, protocolos o reportes, Boletines de prensa y pronunciamientos de organismos
promotores de derechos, respuestas a solicitudes de informacion pablica. Como tercera

fuente, conformé un banco de reportajes y de entrevistas hechas a adolescentes y a padres

35




con hijas/os trans, reuniendo fuentes hemerograficas'® y audiovisuales (publicadas en canales

de YouTube y en registros web de radio).

También segui los videos publicados en el Canal de YouTube Trans Froggys- La rana
trans, creado por un adolescente trans. Este tipo de fuentes, en ausencia de otras, se han usado
en estudios previos (Gavilan, 2018). Los padres y las/os adolescentes entrevistadas/os en los
medios de comunicacién son en su mayoria aquellas/os que participan en la Red de familias

y en el colectivo de jovenes donde realicé la aproximacion etnografica.

Para el estudio de las generaciones antecedentes, usé bibliografia (Sandoval, 2006,
2011; Martinez, 2013; Pons, 2016a, 2016b; Gutiérrez, 2015, 2020; Rodriguez de Ruiz, 2018;
Guerrero McManus, 2020), hemerografia y videos de jévenes (publicados en sus canales de
YouTube) y de personas trans adultas en eventos sobre lo trans que recogen testimonios de
la infancia. Transcribi las entrevistas recabadas de las fuentes audiovisuales.

Una advertencia sobre el uso de estas fuentes es que la historia de la generacion que
las juventudes trans reconocen como “la vieja escuela” se ha escrito 0 Se recoge con base en
relatos de personas organizadas, que en su mayoria pertenecen a clases medias y que son
visibles por su activismo y/o por su vinculacion con la escena cultural. A pesar de compartir
el activismo, la reconstruccion sobre la infancia que hacen las personas cuyos testimonios
usé no es homogénea. La diversidad en esa memoria es visible en las trayectorias
desarrolladas en el apartado 1 del segundo capitulo.

Queda por complementar la historia escribiendo desde las vivencias de personas que
eran reconocidas como personas femeninas en la década de los ochenta en los barrios
populares de la Ciudad de México, y que incluso vivian colectivamente.!® La visibilizacion
de esta otra realidad importa en tanto la promesa de normalizacién como imaginario tiene

posibilidades diferenciadas por clase.

18 En Anexos algunos de los primeros titulares que publicaron medios de comunicacion digitales escritos y
audiovisuales tras la presentacion de la iniciativa para la reforma al Cédigo civil para eliminar el requisito de
tener 18 afios para obtener un acta de nacimiento rectificada.

19 Por ejemplo, se recuerda una casa habitada por personas transfemeninas, bautizada con el nombre de la
pelicula del director Arturo Ripstein El castillo de la pureza, en la colonia Nicolas Bravo, en el centro de la
Ciudad. En el polideportivo Plutarco Elias Calles de la misma colonia, también se recuerda a mediados de los
noventa, un equipo de futbol de personas transfemeninas que reunia a un amplio pablico que esperaba desde
las jornadas de partidos previos hasta la noche de los domingos para verlas jugar.
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Es clave también hacer las consideraciones pertinentes en cuanto a los limites y
alcances de las fuentes construidas por mi (entrevistas y diario de campo) en relacion con las
fuentes secundarias. Ello supone, por ejemplo, considerar los objetivos con los que se
hicieron las entrevistas recogidas en las fuentes secundarias (hemerograficas o
audiovisuales). También tuve en cuenta en el andlisis las implicaciones de la diferencia entre
reconstruir una trayectoria con base en la memoria, en el estudio retrospectivo, con relatarla
mientras se esta viviendo.

Para mirar los efectos de la pertenencia de estas/os nifias/os o de sus familias a grupos de
apoyo, reconstrui la historia de la conformacion de aquéllos que existen en la Ciudad de
México desde 2010, a modo de genealogia.?® Para ello, en 2020 y 2022 realicé entrevistas
exploratorias con nativas/os del campo con conocimiento practico e historico, en cuatro

encuentros virtuales y uno presencial? con:

Tabla 5. Personas entrevistadas

oL ) Identidad de Edad en ) Fechade
Posicién de la persona entrevistada i} Escolaridad i
genero 2022 entrevista
) - Persona 19 de abril
Coordinador de la Red de Familias ) posgrado
transmasculina 2020
Egresada de )
Joven trans fundadora de una Red de _ . 20 de abril
) Mujer trans 29 afios educacién
juventudes ) 2020
superior
Miembro del | Parlamento de Mujeres, madre de
] L 6 de mayo
un adolescente trans y Coordinadora de la Red  Mujer cisgénero posgrado 2020
de Familias
Egresada de 21 de
» o Personas 31y 35 » ]
Dos jovenes activistas ] educacién  septiembre
transmasculinas afios )
superior 2020
Coordinador de grupo miembro de la Red de 4 de
. i ) Persona trans
Familias fundado en 1995, sexélogo que trabaja 50 afios posgrado febrero
genderqueer
con adolescentes trans y sus madres 2022

20 E] desarrollo conceptual de este componente de la metodologia se hace en el subapartado “Procedencia y
emergencia, categorias analisticas de la dimension temporal.
21 E| disefio del guion de entrevista hecho se halla en los Anexos.
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Los grupos de apoyo funcionan como continentes simbdlicos que ofrecen representaciones y
discursos que sustentan el desarrollo identitario de nifias y nifios con identidades de género

no normativas.

Hallé una dificultad que no habia contemplado una vez que, tras la mejora de las
condiciones sanitarias, intenté entrevistar a una adolescente con quien habia establecido una
relacion de mayor cercania. La dificultad proviene de la alta incidencia de afectaciones a la
salud mental entre I*s adolescentes trans*. Durante el tiempo de la investigacion, al menos
supe de dos intentos de suicidio entre I*s participantes de la Red, de episodios de ideacion
suicida en otro de ellos, asi como de practicas de autolesion. Estos incidentes se vinculan a
padecimientos como ansiedad o depresion. Esta ampliamente estudiado que estas
afectaciones a la salud mental se vinculan con la discriminacion que viven las poblaciones

de la diversidad sexual, como se revisara en el estado del conocimiento.

Durante el primer semestre del confinamiento empecé la sistematizacion de los
materiales empiricos con los que contaba hasta ese momento. Tras aprobar el examen de
candidatura al doctorado, hice, junto con mi comité tutor, una evaluacién sobre si era
pertinente y necesario sumar a los datos empiricos con los que contaba la realizacion de las
entrevistas, en un contexto de pandemia.

Para decidir, se consideré ademas que las entrevistas centradas en las trayectorias de
identificacion de género se harian en linea. Para las entrevistas planeadas de manera
presencial se habia advertido la posibilidad de que la reconstruccion de la trayectoria
supusiera rememorar situaciones dificiles emocionalmente. Hacer entrevistas virtuales
tendria una dificultad extra en ese sentido.

En la evaluacion también se tomo en cuenta que el contexto de pandemia podia sumar
a la desconfianza en el sector académico entre la poblacion trans, que estuvo en situacion de
especial vulnerabilidad durante la crisis sanitaria. La evaluacion concluy6 que los materiales
empiricos eran suficientes para contestar las preguntas de investigacion, que incluso, la
aproximacion etnografica obtuvo informacion que contestaba algunas de las preguntas que
se plantearon en el guion de entrevistas disefiado. Por lo tanto, se mantuvo la decision de
suspender las entrevistas y continuar el trabajo de sistematizacion con el resto de las fuentes

construidas.
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1.3. Las herramientas metodoldgicas: trayectorias de identificacion de género

los aspectos mas creativos de la investigacion desaparecen, y da la impresion
de que la imaginacion, la pasion y el arte no han desempefiado ningun papel y
que la innovacion no procede de la actividad apasional, de unas manos y de
unas mentes profundamente implicadas, sino de la sumision pasiva a los
preceptos estériles del supuesto "método cientifico™ (Medawar, 1964)

La estrategia metodologica cualitativa para contestar las preguntas de investigacion consistio
en la construccion de trayectorias de identificacion de género durante la infancia de tres
generaciones de personas trans: una generacion de personas menores de 18 afios a lo largo
del estudio y otras de personas jovenes y adultas.

Decidi pensar la emergencia de las infancias trans como categoria social usando
herramientas desarrolladas por el sociologo suizo Michaél Voegtli. Para desarrollar un
modelo de comprensién del desarrollo y de la afirmacidn subjetiva de la orientacién socio-
sexual de varones que tienen relaciones afectivas y sexuales con otros hombres, Voegtli
construye relatos de vida de lo que denomina sus carreras socio sexuales, inspirado por
desarrollos en el interaccionismo simbdlico, como las “carreras morales” de Erving Goffman
y las carreras de Hughes (1937, en Voegtli, 2015, p. 3).

De acuerdo con Voegtli, la carrera se compone por una dimension objetiva,
constituida por la sucesién de las posiciones ocupadas por el individuo en el transcurso de su
vida y por una dimension subjetiva, referida al proceso de totalizacidn, de puesta en
coherencia de esas posiciones sucesivas. La propuesta coincide con el planteamiento
metodoldgico para la construccion de trayectorias que hace Pierre Bourdieu (1997).

A partir de la propuesta de ambos, defino la trayectoria de identificacion de género
como el conjunto de las etapas objetivas y de los cambios subjetivos en el trayecto de vida
de la nifia o nifio, que tienen que ver con la constitucion de su identidad de género (en un
orden de género especifico que limita el campo de los posibles), implicando en el ambito
social y sexual (el segundo elemento también determinado socialmente): deseos,
preferencias, practicas, concepcion de su propio cuerpo y relaciones afectivas con las demas
personas.

Las trayectorias de identificacion de género heredan las ventajas de la carrera socio-
sexual de combinar a) la identificacion por parte de las/os demas y la auto-identificacion en
el orden de género de una categoria o0 un grupo definido por una identidad de género y b) el

trabajo individual para encarnar, transformar o negar la identificacion externa, segun su
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posicion en el espacio social y la etapa de la carrera socio-sexual en la cual se sitda el agente
(Voeqtli, 2015, p. 5).

Siempre es posible sostener o abandonar el proceso de identificacion, que requiere de
condiciones de existencia, que incluyen los recursos materiales y simbélicos necesarios para
sostener la identidad (Hall, 2003, p. 15). EI mantenimiento de un compromiso de adhesién a
una linea de conducta que contradice todo o parte del contenido de socializacidn se sostiene
en una estructura de plausibilidad. Retomé la nocion de estructura de plausibilidad como la
formula Voegtli, quien a su vez sigue a Berger y Luckmann (2001, p. 198, en Voeglti, 2015,
p. 9).

La estructura de plausibilidad se conforma de los recursos materiales y simbolicos que
un individuo puede movilizar segun su posicion social y su trayectoria, los cuales les
posibilitan desarrollar estrategias. 2 La estructura de plausibilidad en la que I*s nifi*s o
adolescentes construyen su identidad de género, entre sus padres, la escuela y su grupo de
pares, opera entre las constricciones que imponen para la expresion identitaria tanto el orden
de género cuanto la relacion de dependencia que implica la posicion social como nifi*s.

En cuanto a las constricciones objetivas, las expresiones de género de estas nifias y nifios
estan en funcion de précticas no escogidas ligadas a constricciones vividas como fuertes —

practicas escolares o familiares— y a otras redes de sociabilidad (Lahire, 2007). Los

conocimientos que existen sobre los padres con actitudes mas conservadoras en relacion con
el orden de género y como es mas probable que tengan “practicas de crianza obstructivas” se
incorporan en la investigacion a modo de obstaculos en la estructura de plausibilidad para el
sostén de una identidad de género subordinada (Spivey et al., 2018, en Schlehofer, Cortez-
Regan, y Bush, 2021). Se sabe que esta forma de crianza se asocia con problemas de
comportamiento y con trastornos psicolégicos en nifias y nifios trans o con comportamientos
de género no normativos (Hill et al., 2006, en Schlehofer, Cortez-Regan, y Bush, 2021).

A modo de recursos u obstaculos simbdlicos, una identidad puede valorarse positiva

0 negativamente a si misma.

22 En el estudio de Pollak, por ejemplo, el humor tiene un papel importante para atenuar o poner al revés al
estigma. Pollak, 1993, pp. 194-198, en Voegtli, 2015.
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Los actores sociales —sean éstos individuales o colectivos— tienden, en primera
instancia, a valorar positivamente su identidad, lo que tiene por consecuencia
estimular la autoestima, la creatividad, el orgullo de pertenencia, la solidaridad
grupal, la voluntad de autonomia y la capacidad de resistencia contra la penetracién
excesiva de elementos exteriores. Pero en muchos otros casos se puede tener también
una representacion negativa de la propia identidad, sea porque ésta ha dejado de
proporcionar el minimo de ventajas y gratificaciones requerido para que pueda
expresarse con éxito moderado en un determinado contexto social (Barth, 1976, p.
28) sea porque el actor social ha introyectado los estereotipos y estigmas que le
atribuyen —en el curso de las "luchas simbolicas" por las clasificaciones sociales—
los actores (individuos o grupos) que ocupan la posicion dominante en la correlacion
de fuerzas materiales y simbdlicas, y que, por lo mismo, se arrogan el derecho de
imponer la definicion "legitima” de la identidad y la "forma legitima" de las
clasificaciones sociales. (Bourdieu, 1982, pp. 136 y ss.) ... Una modalidad extrema
de estrategia de identificacion consiste en ocultar la propia identidad para escapar a
la discriminacién, al exilio e incluso a la masacre (Giménez, 2002, pp. 46 y 47).

Como sefiala Voegtli, una de las estrategias que usan las personas con identidades
subordinadas, en su proceso de afirmacion subjetiva, es la recomposicion progresiva de sus
vinculos sociales: redes de amigos, insercion en redes compuestas por otros significantes,
involucramiento en asociaciones, etc.

Incorporé a los grupos y redes de familias como unidad de anélisis en tanto espacio
de recomposicion de vinculos sociales de nifias y nifios que transicionan, para reforzar su
nueva realidad. Un elemento que distingue la infancia entre las generaciones son los grupos
de pares que las/os adolescentes contactan en Internet y las representaciones no normativas
de género a las que pueden acceder ellas/os y sus padres mediante las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion.

Esta propuesta metodoldgica, entonces, disputa las concepciones objetivistas de la
identidad, al negar que se determine exclusivamente por factores objetivos y también los
proyectos subjetivistas, por negar que dependa de la pura subjetividad de los agentes sociales
(Giménez, 2013, p. 176).

1.3.1. Sexualidades generacionales como recurso simbolico para la afirmacion de
identidades subordinadas

La categoria sexualidades generacionales se articula en la estructura de plausibilidad a modo
de recursos simbdlicos para la afirmacion de identidades de género subordinadas. Con el
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concepto sensibilizador de sexualidades generacionales, el socidlogo de la sexualidad Ken
Plummer (2010) resalta no solo areas de estudio como la edad, ciclos etarios o cohortes
demograficas etarias, sino que sugiere la edad como una posicion fundada simbdélicamente,
gue mueve perpetuamente a los grupos juntos a través de la historia. De acuerdo con él, las

sexualidades se constituyen en relacion con puntos de vista etarios.

Plummer define las generaciones parcialmente por una conciencia colectiva sobre
experiencias compartidas, que a posteriori se convierten en memorias colectivas
generacionales. Las generaciones y sus narrativas sugieren la estructura de oportunidades de
un grupo, mediante asunciones y formas de vida que se comparten. Por su parte, el historiador
espafol Ortega, dentro de su teoria analitica de las generaciones, define una generacién en la
misma sintonia, por su dependencia del “sistema total de vigencias que dan su estructura a la

vida en cierta fecha de la historia” (Ortega, en Marias, 1949, p. 102).

En el mismo sentido, Dubar ha introducido la relacion entre las identidades y las
posibilidades que se les ofrecen generacionalmente. Para él, las identidades se inducen desde
las actitudes, creencias y valores invertidos en un sistema de accion. Asi, concebir la
identidad como espacio-tiempo generacional significa que ésta no se transmite de una
generacion a la siguiente, sino que cada generacion la construye sobre la base de las

categorias y posiciones heredadas (Dubar, 2000, en Giménez, 2002).

Siguiendo a estos autores, para saber a qué generacion pertenece un nifio o nifia en
esta investigacion no basta con saber cuando ha nacido, porque falta por conocer la estructura
del mundo en ese momento (Marias, 1949, p. 102). Elaboré la serie efectiva de las
generaciones como sistemas de vigencias y con base en ellos sabemos en cual se inserta el

nifo o nina.

Plummer conecta la teoria generacional de Karl Mannheim (1997) con la
interseccionalidad y la teoria queer para desarrollar el concepto de sexualidades
generacionales. Mannheim define una conexion generacional por una modalidad especifica
de posicion de igualdad dentro del ambito socio histérico, debida a la proximidad de los afios
de nacimiento, en tanto se participa en el destino comudn de esa unidad historico-social. La

mera contemporaneidad biologica no basta para construir una posicion generacional afin,
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sino que la posicion generacional presenta posibilidades potenciales que pueden hacerse
valer, reprimirse o modificarse en su realizacion al incluirse en otras fuerzas socialmente
efectivas.

La situacién generacional de compartir afios de nacimiento préximos limita a los
individuos a determinado terreno de juego, con una modalidad especifica de encajamiento en
el proceso historico. Sugiere a los individuos una modalidad especifica de vivencia y
pensamiento, una tendencia hacia modos de conducta y sentimiento. Las generaciones no
estan simplemente vinculadas a una edad cronoldgica, sino a eventos y a recursos simbdlicos.
La posicion generacional significa una potencial participacion en los mismos sucesos;
vivencias comunes, que se activan en relacion con la ritmica del ambito espiritual. “Las
variaciones de la sensibilidad vital que son decisivas en historia se presentan bajo la forma
de generacion” (Ortega, 1923, en Marias, 1949, p. 95).

La aceleracion del tempo de la dindmica social, en forma de revoluciones socio
espirituales, es la ocasion propicia para que se active la potencialidad creativa de un nuevo
impulso generacional. Las generaciones construyen entelequias segun las posibilidades de
hacerse valer (el prestigio) que tenga en un momento concreto la gente de una edad
determinada (Mannheim, 1997, p. 209, 221 y 230). En esta investigacion, se trata de nifias y
nifios con identidades de género subordinadas.

Esto no pierde de vista que las experiencias en una misma generacion no estan nunca
completamente unificadas; no son uniformes, en tanto las generaciones son también
multiples y variadas (Plummer, 2010, pp. 170, 172 y 183). Mannheim (1997) distingue la
conexién generacional para referirse a los vinculos concretos en contenidos sociales y
“espirituales” entre individuos que estdn en una misma posicidon generacional; es decir, que
participan en las corrientes que constituyen el momento histérico.

La unidad generacional es una adhesion ain més concreta, que vincula a individuos
mediante contenidos de la conciencia con un efecto socializador. Como se verad en los
capitulos empiricos en referencia a los grupos de familias vinculados trasnacionalmente,
crecer en un grupo significa realizar sus valoraciones. Estar vinculado con un grupo significa
incluir intenciones de configuracién a partir de las cuales pueden procesarse las nuevas
impresiones y acontecimientos emergentes con una direccion ampliamente prescrita
(Mannheim, 1997).
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Personas que comparten una conexion generacional pueden pertenecer a unidades
generacionales distintas, que significan un mismo concepto, como la infancia o las
identidades trans de modos diferentes o que luchan entre si. Las posiciones polares presentes
en una época intentan domar un mismo destino y la problematica social correspondiente
(Mannheim, 1997, pp. 223, 225y 234).

Las unidades generacionales se caracterizan por un agitarse juntos, un modo de
reaccionar unitario. Una unidad generacional no existe como un grupo concreto, Sino como
vinculos mas alla de grupos especificos, por afinidad de posiciones, de ideas, de intenciones
basicas y tendencias formativas, que esos grupos ponen en juego. Las entelequias propias de
las unidades generacionales se captan en el elemento propio de las entelequias de las
corrientes sociales, en tanto las unidades generacionales no son formas ya acabadas de
construir; no se comprenden por si mismas. Los jovenes que estan en una linea afin a una
corriente reforman con arreglo a su propia generacion la tradicion de la que procedian
(Mannheim, 1997, pp. 225, 226 y 235).

Plummer (2010), con base en los cimientos establecidos por Mannheim, define las
sexualidades generacionales en tanto desarrollan formas distintivas de ver y habitar el
mundo sexual, como mundos simbolicos: cada generacion aporta entendimientos diferentes
del mundo sexual. Las generaciones que convergen en un momento ayudan a dar forma a
como se piensa la sexualidad.

Para el andlisis de los 6rdenes sexuales generacionales, Plummer propone algunos
componentes. Los mundos habituales de las sexualidades generacionales estan siempre
vinculados a momentos sexuales simbdlicos; ésos constituyen el primer componente: la
creacion de movimientos sociales; los eventos mediaticos de diferentes épocas; las
celebridades, las peliculas, la publicidad; todos los elementos de cultura popular que dan
forma al imaginario de las sexualidades jovenes emergentes (Plummer, 2010, p. 179).

También los vocabularios (lenguajes sexuales de las generaciones) cambian
radicalmente a través de las generaciones. Los lenguajes sexuales de las generaciones son un
segundo componente. Nuevas palabras aparecen todo el tiempo y las viejas mueren y dejan
sus sedimentos. Una generacion puede tener dificultad incluso para captar los puntos de
referencia pertenecientes a otra. Hay, por ejemplo, nuevas palabras que ahora designan
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sexualidades de modos que simplemente no existian 20 afios antes y de las que generaciones
mayores no tienen ningun conocimiento (Plummer, 2010, p. 180).

El tercer componente de anélisis son las narrativas sexuales de las generaciones:
aquellos relatos sobre el sexo (entendido como la sexualidad) que se desarrollan como lugares
comunes entre grupos etarios especificos. En la contemporaneidad ubicamos los nuevos
relatos de la sexualidad de alta tecnologia, de una generacion "digital™ méas joven, donde
pueden encontrarse mediante teléfonos, redes sociales, etc. (Plummer, 2010, pp. 180y 181).
Un proceso que observé en este registro fue el cuestionamiento de las estructuras de exclusion
en las sociedades evidenciado mediante el impacto de los feminismos y movimientos de la
disidencia sexual en la vida publica y privada (Gomez, 2020). Las generaciones se significan
tanto de la ausencia como de la presencia. También hallan significacion en los silencios
generacionales, en aquello que se calla, que no puede saberse, en los mundos desconocidos
e invisibles.

Estableci como recursos simbdlicos en la estructura de plausibilidad para afirmar las
identidades de género subordinadas 1. las narrativas sexuales de las generaciones sobre lo
trans: a las que acceden las nifias, nifios y adolescentes y sus familias, que circulan en medios
de comunicacion; que se reflejan en las legislaciones y politicas publicas, como dispositivos
organizadores externos con efectos sobre la vida de las nifias y nifios trans; que circulan en
espacios de organizacion de personas trans o en grupos terapéuticos o redes de familias con
hijas/os con identidades trans. El segundo recurso simbdlico son las concepciones sobre la
autonomia de I*s nifi*s de los agentes vinculados con ést*s. Construi el recurso de las
narrativas sexuales de las generaciones sobre lo trans con base en el desarrollo de las

sexualidades generacionales de Ken Plummer.

1.3.1.1. Lo trans en la infancia

La existencia es moderna en la medida en que se orienta por la urgencia del disefio: el disefio de si-misma.
(Bauman, 1999)

Dado que las narrativas sexuales sobre lo trans de las generaciones son uno de los recursos
simbolicos que forman parte de la estructura de plausibilidad para el sostén de identidades

de género subordinadas, la genealogia de la nocién “trans” en México y del concepto
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“infancias trans” es parte de los resultados de investigacion y se desarrolla a lo largo de los
capitulos empiricos.

En primera instancia, pueden asemejarse ambas construcciones: la infanciay lo trans,
en que se caracterizan como lo inacabado o incompleto (Jociles et al., 2011, en Parra, 2021,
p. 116). Un niflo que estd “en proceso” hasta su completitud en otra etapa, la adultez y una
persona trans que esta inacabada en ser una mujer o un hombre “completos”, con referencia
a las mujeres y hombres cisgénero, que nacen completos.

Siguiendo la formulacién transfeminista de autores como Jack Halberstam (2018) y
a Alba Pons y a Eleonora Garosi (2017), me refiero con trans a un proceso en la variabilidad
humana de género, en tanto a) preserva la multiplicidad de las experiencias subjetivas y
corporales de género, refiriendo mas a un movimiento, a un proceso, que a una condicion o
identidad preexistente (Preciado, 2002, p. 68, en Pons y Garosi, 2017); b) excluye las
definiciones biomédicas patologizantes; c) no tiene que asumir como referencia el sistema
binario sexo—género; d) se configura como un posicionamiento critico desde donde analizar
los procesos de produccion de ficciones identitarias.

Se trata de un concepto paraguas de la pluralidad de experiencias que cuestionan la
coherencia, la estabilidad y la correspondencia género—cuerpo en la que se sustenta el
binarismo de género (Galofre y Misse, 2015, en Pons y Garosi, 2017). Se trata de la nocién
que en occidente condensa esa variabilidad de género que en culturas no occidentales tiene
expresiones étnicas como nadle (Norteamérica), fa'afafine (Polinesia), hijra (India), muxe
(México), bacha posh (Afganistan) o virgjeneshté (Albania). Otros ejemplos en America
incluyen géneros mas alla de mujer y varon en paises como Panama; en las culturas mapuche,
en Chile y en la cultura rardmuri, también en México.

Este uso se rehusa a situar la transicion en relacion con un destino, una forma final,
una forma especifica o una configuracion establecida de la identidad (Halberstam, 2018, p.
4). Se trata de “un impulso que sienten las personas a alejarse de una norma socialmente
impuesta que implica un punto de partida no elegido, mucho méas que tener que tomar una
trayectoria determinada, o por tener una transicion prefijada” (Stryker, 2008, en Platero,
2014, p. 410).

La critica transfeminista a las producciones biomédicas incluye un sefialamiento sobre

los términos creados por la medicina, como “transexualidad”, sobre los que “No hemos
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elegido estas palabras. No nos incluyen a todos” (Feinberg, 2006, p. 206, en Puche, 2018, p.
93). Frente a éstos, las personas trans produjeron, desde el orgullo, su propio nombre, de
modo que incluyera tanto a personas con intervenciones médicas (quirdrgicas u otras), cuanto
a las mujeres masculinas, los hombres femeninos, las personas intersexuales, los maricas, las
marimachos, los/las travestis... (Halberstam, 2018).

El grupo donde tuve el acercamiento etnografico usa “trans*” refiriéndose a un
paraguas que incluye diversas identidades en el espectro de género, incluidas aquellas no
binarias. El asterisco proviene del lenguaje codificado para el uso de internet, dado que se
coloca en los buscadores a modo de comodin cuando no sabemos qué palabra utilizar, o
porque nos sirve cualquier resultado. Mayormente, las nifias y los nifios y adolescentes del
estudio han hecho transiciones sociales de uno a otro género. Son I*s jovenes mayores
quienes se auto identifican de modos no binarios.?®

En México, fuera de la academia, no se usan categorias que aparecen en paises del
norte, como los usados en los populares estudios de Green & Friedman (2015), los de
Ehrensaft (2016) o los de Pyne et. al. (2018): infancias “de género variante”, “género
creativas”, de “género independiente”, “inconformes con el género”, “cuestionadoras del
género” ni otras que pudieran vincularse al concepto queer child. Las familias del estudio se

identifican como familias de nifi*s trans.

1.3.2. La concepcion sobre la infancia como recurso simbolico para la afirmacion de
identidades subordinadas de nifias y nifios

Parece como si los seres humanos adultos [...] olvidaran por un momento que todos los
adultos han venido al mundo siendo nifios pequefios (Norbert Elias, 1936)

Como dije, el segundo recurso simbdlico en la estructura de plausibilidad para la afirmacion
de las identidades de género subordinadas durante la infancia son las concepciones sobre esta
etapa de la vida. La infancia, como el género, es un concepto cultural e historico que varia
entre sociedades y a lo largo del tiempo; los significados y concepciones sobre la infancia se
modifican con el paso de éste (Aries, Graciela Morgade, 2001, en Cénepa, 2018, p. 263). La
edad, como el género, es a la vez una realidad bioldgica y una construccion social (Corinne

T. Field y Nicholas L. Syrett, en Sosenski, 2016). Disciplinas como la antropologia y la

% Destaca una criatura asignada varén al nacer, en Baja California, con una identificacion de género mas
flexible-menos binaria.
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historia se han dedicado a desconstruir esa idea de que la infancia/adolescencia sea un hecho
natural y universal.

Estudios como los de la antropdloga Margaret Mead Adolescencia, sexo y cultura en
Samoa?* han mostrado que aquello que parece natural o biolégico (el género, la edad) en una
sociedad no lo es en otra y que las clasificaciones de género dependen de la cultura 'y de la
historia. Nifias y nifios que se identifican de modo distinto al que les asignaron en el
nacimiento ponen en conflicto las ideas alrededor de la infancia en tanto dicen ser algo
diferente de como las personas adultas las/os perciben ser (Owen, 2016).

Planteé que para usar la estructura de plausibilidad para la afirmacién de identidades
de género subordinadas en un estudio de la infancia deben agregarse a los componentes de
la estructura dos recursos vinculados a la posicion de nifia/o: las concepciones sobre la
autonomia de nifias y nifios de los agentes vinculados con éstos/as (la familia —hermanas/os,
padres, familia extensa-; docentes, amistades, agentes estatales) y objetivadas en aparatos y
dispositivos (legales, pedagdgicos) y las practicas de crianza.

En cuanto a las concepciones sobre la autonomia de la infancia, la hipdtesis es que
las concepciones de una mayor autonomia de la infancia, en su caracter performativo
manifestado en la forma de ejercicio de la autoridad parental y escolar y en los contenidos
circulados mediante los dispositivos y aparatos pedagoégicos o legales fortalecen la
afirmacion de identidades de género subordinadas, en esta etapa de la vida. En cuanto a este
recurso, Lucas Platero sefiala que “estamos asistiendo a una transformacion importante en la
intervencion psicosocial con la infancia y la juventud trans” (Platero, 2021, p. 9, en Parra,
2021). Esta transformacion se refiere a un modelo de acompafiamiento caracterizado por
“aprender al mismo tiempo” que la criatura, rompiendo con la jerarquia, desde la escucha.

Las préacticas de crianza refieren a la comunicacién entre padres e hij*s y a la afectividad
en las paternidades, bajo la hipotesis de que a mejor comunicacion y con la manifestacion de
afecto hacia I*s hij*s, también se favorece la afirmacion de estas identidades.

Los dos recursos simbdlicos: 1. Las narrativas sexuales sobre lo trans y 2. Las

concepciones sobre la infancia constituyen el universo simbdlico donde el nifio, la nifia o

24 Esta obra de Mead es fundante en los estudios de género en la antropologia antes del uso de esa categoria
(género) propiamente. Como se ve, ella la articula mediante las nociones de sexo y cultura. Cf. ”Histories of
Feminist Ethnography” de Visweswaran para ubicar su lugar en la historia de la etnografia feminista mediante el
desarrollo de la categoria género”.
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adolescente disputa su existencia como criatura con una identidad de género subordinada. El
ensamble de estas concepciones significa formas propicias o adversas para el desarrollo de
sus identidades de género. Sobre estos recursos simboélicos pueden trazarse lo que Passeron
(2011) conceptualiza como los itinerarios simbdlicos del pensamiento, en cada trayecto

biografico e inter generacionalmente.

Como se mira en las unidades de observacion seleccionadas, las trayectorias de
identificacion de género se construyen reubicando a las/os nifias/os dentro de la red concreta
e influyente de sus lazos de interdependencia —escolares, familiares, de amistad-;
considerando la variedad de los marcos socializadores de género y de influencia que actdan
simultdneamente sobre ellas/os y en los que inscriben sus acciones (Lahire, 1998, 2002, en
Lahire, 2007, pp. 28, 30; 33-34).

Modelos de
identificacion
disponibles

Orden etario-sexual

Narrativas sexuales
sobre lo trans

Estructura e 1
de simboélicos

plausibilidad

Concepciones
sobre la infancia

Capital
econdmico

Recursos

IMEIEIES Desarrollo de Humor vs. Estigma

estrategia para Recomposicion de vinculos sociales: redes de

Dispositivos sostener la identidad amigos, insercion en redes compuestas por otros

institucionales significantes: involucramiento en asociaciones,
etc.

Esquema 4. Estructura de plausibilidad para la afirmacion de las identidades subordinadas en la infancia

1.3.3. Universo de estudio y conformacién del grupo de participantes
El universo de estudio de nifias, nifios y adolescentes en la Ciudad de México es

indeterminado debido a la invisibilidad de esta poblacion.?® Como dije, en la Consulta infantil

%5 Una proyeccién supone, con un cruce de datos de la proporcidon de la poblacion trans registrada
internacionalmente, con los datos demogréaficos del Consejo Mexicano de Poblacién, una poblacion mexicana
de entre 81 mil-183,600 adolescentes trans entre 13 y 18 afios en el pais. Castilla Pedn, 2019.
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y juvenil sobre igualdad y no discriminacién, publicada por el Instituto Nacional Electoral
(2019), de caracter nacional, 2.1% de las/os adolescentes entre los 14—17 identifico su género
como “Otro/No me identifico con ninguno de los dos: nifia/ mujer; nifio/ hombre” (INE,
2019, p. 29) y en la Consulta nacional Infancias encerradas, hecha por la Comision de
Derechos Humanos de la Ciudad de México (CDHCM) durante el confinamiento a causa de
la pandemia de coronavirus, 0.2% del universo de nifias, nifios y adolescentes entre los 6 y
17 afos se identifico en la misma categoria (CDHCM, 2020).

La Unidad de Salud Integral para Personas Trans, centro de salud publico de la Ciudad
de México, inaugurado en octubre de 2021, reporta haber atendido a 89 menores de 18 afios
entre su apertura y septiembre de 2022 (datos mediante Solicitud de Informacion Publica).

Para atender a adolescentes, deben asistir acompafiados por al menos un* de sus tutor*s.

Tabla 6. Menores de 18 afios atendidos en la Unidad de Salud Integral para Personas Trans 2021-22

Oct-dic 2021 2022
Varones | Mujeres Varones | Mujeres
5 3 53 28

Fuente: Unidad de Salud Integral para Personas Trans, obtenido mediante Solicitud de Informacion Pablica

La clinica privada Trans salud, dirigida por una médica trans en la Ciudad de México,
en 2022 indicaba atender a mas de 70 nifias, nifios y adolescentes trans y se registran 63 actas
de nacimiento otorgadas a menores de 18 afios en el registro civil de la Ciudad de México
(Nava, 2022).

Tamafio y composicion del grupo de participantes

Los eventos de la Red de familias donde realicé la aproximacion etnografica retnen un total
de participantes que fluctua entre un maximo de alrededor de 100 personas en las sesiones
recreativas, con un promedio de 90 participantes entre padres y otros familiares
(hermanas/os, primas/os, abuelas, tias/os), nifias, nifios, adolescentes entre los 4 y los 17 afios,
y de unas 35 personas en las sesiones reflexivas (Asociacién por las infancias Transgénero,
2021).

A lo largo del afio de trabajo de campo, en las reuniones de la Red participaron
alrededor de 42 nifas, nifios y adolescentes con identidades de género no normativas. La
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relacion de género es de alrededor de un 72.4% de varones y un 27.6% de nifias o
adolescentes. Fundamentalmente, la disparidad entre varones y mujeres esta entre |*s
adolescentes. Entre las infancias, mas bien hay un mayor nimero de nifias que de nifios. Esta
proporcién es similar a la que reportan estudios en otros territorios, como en Catalufia.
Miquel Missé y Noemi Parra han planteado un par de hipotesis para explicarlo: 1. la rigidez
de las normas de género continta siendo mayor para explorar la feminidad en los chicos que
para explorar la masculinidad en las chicas, 2. Las transformaciones de los caracteres
sexuales de los varones durante la adolescencia dificulta que una transicion social a chica
trans pase desapercibida (Missé y Parra, 2022, pp. 43 y 50).

Todas/os las/os nifias/os estaban estudiando, excepto por dos adolescentes a lo largo
de los afios de investigacion. Una perdid un afio de estudio en el transito entre la primaria y
la secundaria, porque la rechazaron en alrededor de cinco secundarias debido a que su
apariencia no correspondia con los datos en su acta de nacimiento. En el siguiente afio
escolar, logré que la inscribieran en una secundaria. Otro de los adolescentes, durante el paso
de la secundaria a la preparatoria en medio de las medidas de confinamiento para prevenir la
COVID, dej6 de estudiar. Se dedico al trabajo del hogar en su casa.?®

A continuacion, presento una tabla con el perfil de los adolescentes. Mi acercamiento
etnografico se baso en actitudes como no ser intrusiva. Mi papel fue de acompafiamiento de
las actividades que se realizaban, lo cual me permiti6 construir datos. Los vacios en la tabla
se deben a que no usé ningun instrumento para recabar estos datos, sino que son producto de
ese “estar ahi” que es la etnografia.

El perfil de las familias es ampliamente heterogéneo en su articulacién de capitales
culturales y econdémicos. Se trata de nifias, nifios y adolescentes que varian desde nifias y
adolescentes de clase alta (con residencias en zonas de esa ubicacion socioecondémica y que
estudian en colegios privados privilegiados); aquéllas/os que estudian en la secundaria y
preparatorias de la UNAM, o en escuelas con un perfil de estudiantes en mayor precariedad,
como otras preparatorias publicas, un Centro de Bachillerato Tecnologico Industrial y de
Servicios (CBTIS) o la Universidad Autonoma de la Ciudad de México (UACM);
adolescentes que residen en barrios populares del centro o en la periferia de la Ciudad de

Meéxico y otros que viven en colonias de clase media.

26 No conoci los motivos por los que dejé de estudiar.
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Tabla 7. Perfil de nifi*s y adolescentes 2019

Identificador Género Edad Lugar de residencia Tipo de Escuela Orientacion sexual
Nifi* 1: Ale no 4 Colonia Portales Kinder pr|\{ado n/a
estereotipico Coyoacan
Nifi* 2 femenino 5 Montessori n/a
Nifi* 3 masculino 5 clase alta en Ledn k|qd_er pr|vad9 de n/a
élite en Ledn
Nifi* 4 femenino 7 Xochimilco (mudada desde el centro) privada n/a
. . de privada a
*
Nifi* 5 masculino 7 piblica n/a
Nifi* 6 masculino 9 n/a
Nifi* 7 femenino 9 pent house en zona de clase alta n/a
Nifi* 8: Sofia . - Colegio privado
E femenino 10 Satélite con varias sedes n/a
Nifi* 9: Chuy masculino 12 Norte de la CdMx dej6 de estudmr Hetero
en pandemia
Nifi* 10 femenino 13 Tlatelolco estudio en
escuela catdlica
Nifi* 11 masculino 13
Nifi* 12: Javier masculino 14
. . . Colegio privado .
*
Nifi* 13 masculino 15 Coyoacan de élite Bisexual
Nifi* 14: : o preparatoria .
Celeste femenino 15 zona popular en Xochimilco publica Lesbiana
Nifi* 15 masculino 17
Nifi* 16 masculino 17 Ecatepec CBTIS Hetero
Nifi* 17 masculino 17 Colonia de clase media Gay
s . o preparatoria
Nifi* 18 masculino 14 Tasquefia UNAM
Nifi* 19 masculino prepa prepa privada
Nifi* 20 masculino prepa prepa privada Gay
ltimo
Nifi* 21 masculino afio de Gay
prepa
ultimo
Nifi* 22 masculino afio de Norte (alrededores de La villa) Vocacional IPN
prepa
ltimo preparatoria 9
e noe . =
Nifi* 23: Gil masculino afio UNAM Hetero
prepa
Nifi* 24 masculino Ecatepec
Nifi* 25 masculino norte Edo. Méx.
Nifi* 26 masculino prepa
Nifi* 27 femenino prepa
Nifi* 28 masculino 11 Texas
e . no estudiaba ni
Nifi* 29 masculino Cuautepec trabajaba
escuela de
Nifi* 30 masculino 15 Colonia Moctezuma monjas/ prepa Omnisexual
UNAM

1.3.4. Sobre la delimitacion etaria

Debo advertir un par de asuntos respecto a la delimitacion etaria de las personas

que

participaron en el estudio. Por un lado, lo arriesgado que resulta, de acuerdo con el sociélogo
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Miquel Missé, unir en una misma categoria a personas en edades entre los 4 y los 17 afios,
cuando no puede pensarse bajo el mismo prisma la trayectoria de identificacion de género de
nifias, nifios y adolescentes durante toda la infancia y la adolescencia. “El desarrollo de la
subjetividad da pasos gigantes entre la infancia y la adolescencia” (Miss€, 2018, p. 104).

El autor apunta que la categoria menor de 18 afios tiene multiples dimensiones mas
alld de las cuestiones de género. En cuanto me interesd explorar la concepcion sobre la
autonomia de las/os adolescentes y de las/os nifia/os para decidir sobre asuntos que impactan
de manera fundamental sus propias vidas, estableci como el punto final de las trayectorias de
identificacidn de género cumplir 18 afios. La socidloga estadounidense Tey Meadow (2011a)
uso esta misma delimitacion de edades de las nifias y nifios en su estudio sobre los padres de
éstas/os. De acuerdo con la categoria juridica “personas menores de edad”, cuando las
personas trans pasan esa frontera, a los 18 afios, ocupan la posicion de adultas, con las
ventajas materiales y simbdlicas de dicha posicion.

En cuanto al efecto de generacion, la filésofa transfeminista Siobhan Guerrero (2019)
ha sefialado lo poco util que resulta para el estudio del sujeto trans. Ello en tanto personas de
diferente generacion, por ejemplo, una milennial de 27 afios y una persona de 37, podrian
compartir experiencias muy similares en caso de haber transicionado en el mismo afio.
Referido a ello, es importante insistir en que la investigacion se dirigio a indagar el efecto de
edad entre generaciones de personas trans, segun cada generacion ha vivido acontecimientos
durante la infancia. Es decir, el estudio de la generacion adulta supone un relato delimitado
a sus infancias y no sobre su experiencia de transicion en caso de que haya ocurrido en una

edad posterior.

1.4. Los espacios de la etnografia: como hacer trabajo de campo con infancias trans
Como sefialé, mi primer contacto con algun nifi* trans ocurrié entre octubre de 2016 y enero

de 2017, mientras trabajaba en LEDESER, el despacho que consiguié el primer
reconocimiento por la via administrativa a una menor de 18 afios en México. Entonces, me
causaba mucha curiosidad la reaccion de las personas cercanas cuando les comentaba sobre
el caso.

Frecuentemente cuestionaban como podia una nifia de 5 afios saber con certeza que
no se identificaba con el género que le habian asignado en el nacimiento. Se trataba de un
cuestionamiento que no se hacia a las personas trans adultas y que yo, por alguna razén,
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nunca me habia hecho. Me llamaba mucho la atencion la desestimacion que se hacia de la
manifestacion de la nifia. Estas primeras inquietudes guiaron el disefio de investigacion que
presenté para ingresar al doctorado.

Mi vinculo con la Red de Familias inici6 en marzo de 2019. Mi primer contacto con
la Red se dio a raiz de la invitacion de Dante,?” uno de los coordinadores, al evento que
desarrollaria la Red ese mes. Dante es un psicoanalista trans que desde 2016 apoy0 desde su
expertise, el caso de Sophia, la nifia cuyo caso gan6é LEDESER en 2017 y que, desde la
clinica, trabaja con infancias con identidades de género no normativas. Su asesoria al caso
de Sophia fue mi primera referencia de su trabajo. Una vez dentro del doctorado, mis
compafieras/os del seminario de investigacion, en 2018, nos contactaron, debido a que
estdbamos indagando el mismo tema doctoral, desde el feminismo, cada uno desde su
disciplina; en su caso, desde la psicologia.

La invitacion de Dante significaria mi vinculo con la red m&s numerosa en México
de nifas, nifios y adolescentes trans y con sus familias. Ademas de una primera presentacion
de la investigacion a Dante, que resulté en una primera invitacion a un evento de la Red, mas
tarde hice una segunda presentacién con otro de los coordinadores y una tercera a otra de las
coordinadoras.

Mi relacion con las nifias y los nifios durante las reuniones result6 en la invitacion de
Dante a que me incorporara como voluntaria a la Red. El voluntariado supuso apoyar en el
trabajo ladico con nifi*s entre los 4 y los 11 afios en sus eventos mensuales. En paralelo al
grupo de nifias/os, las actividades de la Red se organizan en otros dos grupos: uno de
familiares y otro de adolescentes. Cada encuentro tiene una duracion aproximada de 4 horas.
En diciembre, el grupo de jovenes organiza una Transposada. Como dije, también tuve la
oportunidad de asistir a una sesion de sensibilizacion en el kinder de una de las nifias.
Pretendia trabajar con la Red de familias a lo largo de los afios de la investigacion. La
emergencia sanitaria por coronavirus que empezo6 en marzo de 2020, cerrd las actividades
fisicas desde entonces, las cuales reanudaron en 2022.

El trabajo etnografico en la Red lo registré en un diario de campo entre marzo de 2019
y marzo de 2020, cuando se decret6 el confinamiento debido a la pandemia de coronavirus.

Para entonces, con base en la asesoria de mi comité tutor ya se consideraba, previo a la

27 Los nombres de la/os participantes de la investigacion se mantienen andnimos.
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llegada del COVID a México, momento de cerrar el trabajo etnografico, en tanto el material
empirico reunido se evaluaba suficiente para responder las preguntas de la investigacion. El
namero final de péginas del diario fue de 93.

Respecto al ingreso al campo en el segundo espacio de trabajo etnografico, el
colectivo de jovenes, fue Dante quien me invit6 a uno de los eventos bimensuales del grupo,
donde participé por primera vez, en mayo de 2019, en representacion de la Red de familias.
La participacién consistio en apoyar con algunas dinamicas de integracion. Dado que los
coordinadores de ese colectivo también asisten a los eventos de la Red de familias y a que
estableci una relacién amistosa con varios de los chicos, me invitaron desde entonces a sus
eventos.

Luego, me reuni con uno de los coordinadores del colectivo y le presenté la
investigacion, de forma que obtuviera su autorizacion para continuar asistiendo a sus
reuniones bimensuales. Le pedi que comunicara al otro coordinador y a I*s voluntari*s del
colectivo respecto a la indagacion y acepto.

Este segundo espacio es un colectivo “de personas trans para personas trans”. El
objetivo de sus reuniones es compartir ese tiempo entre personas trans y darse apoyo mutuo
en sus transiciones. Ademas de los eventos bimensuales, hacen acompafiamientos gratuitos
para el tramite de reconocimiento a la identidad de género. Asisti a tres de sus reuniones.

En ellas ocurren una serie de actividades. Por un lado, personas trans productoras
(artistas, cociner*s) venden sus productos. Por otro, realizan un intercambio en el que las
personas que ya no usan cierta ropa, la dejan y pueden tomar ropa con la que se identifican.
En tercer lugar, hay un espacio con juegos de mesa, que es muy Util para integrar a las
actividades de la sesion a las personas que llegan por primera vez, etc.

Cada reunién bimensual, hay ademas una actividad que va cambiando cada ocasion:
ya sea que se coloquen peliculas, se presenten artistas trans, actividades de integracion, se
exponga algiin tema. Durante algunas de las exposiciones, se abre un espacio de “escucha
afectiva entre pares”, donde 1*s chic*s comparten experiencias.

Las medidas sanitarias cambiaron inesperadamente las condiciones de produccion del
estudio. Durante el confinamiento, mi comunicacion con las familias, con algunas/os de
las/os adolescentes y con jovenes se limito a las formas virtuales de intercambio: un chat de

WhatsApp creado como medio de comunicacién para la incidencia por los derechos de
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menores de 18 afios trans, especialmente tras la presentacion de la iniciativa de ley para el
reconocimiento a su identidad de género de manera desjudicializada, y a chats en el
Messenger de Facebook. Mi vuelta al campo ocurrié en la marcha convocada por dos
colectivos de jovenes trans el 20 de noviembre de 2021, en el marco del dia de la
Remembranza Trans, “por una infancia libre y visible.” Esta, con participacién de

adolescentes, fue reprimida por la policia.

1.4.1. Sin dispositivo: un trabajo de campo con infancias
Decidi, a sugerencia de mi comité tutor,?® construir empiricamente los datos con un método

en el que no tenia ninguna formacidn ni experiencia: la etnografia. Ademas, las infancias son
un sujeto que requiere una proteccion especial. Estas fueron las condiciones iniciales bajo las
que enfrenté el trabajo de campo.

Durante la participacidn observante: observé las reuniones de la Red de familias y de
la organizacion de jovenes; apoye la facilitacion de dinamicas de integracion; acomparié a
las/os nifias/os mientras dibujaban; bailé las coreografias de baile que las nifias nos
ensefiaron; me escondi jugando escondidas con ellas/os; asisti a una reunién con una diputada
de la Ciudad de México; a la sesion de dictaminacién de la iniciativa de reforma al Cddigo
Civil en el Congreso de la Ciudad de México; a reuniones de organizacion de las familias y
activistas para impulsar su aprobacién; marché con las/os adolescentes y sus familias en
marchas en 2019% y 2021; marché con las madres y con las nifias en el contingente de
mujeres trans el 8 de marzo de 2020; me manifesté junto con las familias a la entrada del
Congreso de la Ciudad de México para presionar porque subieran la iniciativa de reforma de
ley al pleno; comi con las familias. Mayormente, corri, corri y corri en el bosque, jugando
con las/os nifias/os, sus hermanas/os y primas/os.

Mi comportamiento en el campo tuvo mucho de intuitivo. La inexperiencia en el
trabajo etnografico se compenso en algun sentido con la experiencia con la que si contaba en

el trabajo con nifias, nifios y adolescentes y en investigacién documental desde los Nuevos

28 Eva Alcantara me sugirié hacer un acercamiento etnogréfico a la Red de familias con la que estaba empezando
intercambios.
2 En el contingente de la Red de familias en la marcha del orgullo.
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Estudios Sociales de la Infancia.*® Previo y una vez que habia ingresado al campo, lei sobre
metodologias para el trabajo con infancias, cuya implementacion no estuvo exenta de
fracasos.

Intenté en varias ocasiones usar con las/os nifias/os técnicas basadas en dibujos, con
las que no tuve ningun éxito. A manera de anécdota, un ejemplo. Desde que pensé en usar
técnicas de investigacion con nifias y nifios a partir del dibujo, llevé hojas y colores a los
eventos de la Red de familias. A una de las sesiones de reflexion sélo asistié una nifia (trans)
de 5 afios. Pensé que era el momento ideal para implementar la técnica, asi que le comenté
que llevaba hojas. La nifia las lanzo6 a volar y me propuso que, en cambio, los lugares donde
cayeran serian las “bases” para jugar “atrapadas”, donde podia descansarse entre correr de
una a otra.

Un intercambio con mi colega Eva Villanueva sobre mi trabajo de campo, en una
sesién con colegas feministas, que convoqué con ese fin, me permitid reflexionar sobre mis
practicas en el campo. En concreto, sobre el trabajo con nifias y nifios en relacion con mi falta
de formacion y de herramientas enmarcadas en alguna disciplina, como pudieron haber sido
la psicologia, la sexologia, la pedagogia o el trabajo social.

Eva me hace ver que estas metodologias se aplican mediante el uso de algun
dispositivo. Bastante de esas metodologias se implementa en espacios como el escolar, un
consultorio clinico, etc. El uso del dispositivo puede implicar la negociacion de la realizacion
de los deseos de I*s nifi*s a cambio de conseguir con firmeza que efectivamente se realicen
las actividades planeadas para su funcionamiento. Careciendo yo de esa formacion y siendo
los eventos de la Red de familias un espacio ladico para las/os nifias/os, que se desarrolla en
medio de un bosque, consideré que el objetivo que debia primar era su recreacion y no el uso
de un dispositivo metodoldgico.

Entonces, respeté los deseos de nifias y nifios de hacer los juegos que ellas/os
preferian en lugar de dibujar o de usar cuentos, como disponian las metodologias que habia
revisado. Asi fue cdmo una de las principales actividades con ellas/os termino siendo correr
y fracasaron los intentos por usar dibujos dirigidos o cuentos, como proponian las

metodologias que habia revisado.

30 Durante la preparatoria, trabajé con nifias, nifios y adolescentes en campamentos recreacionales y educativos
y habia hecho investigacion para el programa de infancia en América Latina de The New School, Equidad para
la infancia, dirigido por el estudioso de la desigualdad en la infancia Alberto Minujin.
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Considero también que mi edad: 31 afios, mi apariencia y mis comportamientos poco
impositivos (por usar el calificativo que pienso mejor lo describe en este momento)
resultaban en una percepcion de las/os nifias/os de mi como una persona con menos autoridad
que las personas que llevaban los grupos de personas mayores. Probablemente yo no era mas
que quien pasaba horas corriendo con ellas/os y ponia un poco de orden en el establecimiento
de acuerdos cuando habia que mediar entre los deseos de unas/os y otras/os sobre las
actividades que hariamos ese dia.

En cambio, las personas que trabajaban con los otros grupos, formadas en terapia en
disciplinas como la psicologia, el psicoanalisis o la sexologia, tenian practicas terapéuticas
con las/os adolescentes y con las/os padres. De hecho, esa forma de trabajo con los padres
resultd de una demanda de éstas/os.

La Red de familias nace de un primer evento convocado bajo la idea de una madre de
que su hijo adolescente conviviera con pares con quienes compartir (Asociacion por las
Infancias Transgénero, 2021). Hasta entonces, los grupos de personas trans que existian eran
de personas adultas o jovenes. Era la primera vez en México que ocurria un evento tal y hubo
un par de resultados sorpresivos. Uno de ellos, la demanda de los padres que asistieron de
tener espacios donde pudieran desahogar y compartir el proceso por el que estaban
atravesando junto con sus hijas/os.

En uno de los picnics, me senté en el grupo con las/os adolescentes. Me di cuenta de
que el encuadre de la psicologa cisgénero que lo llevaba era terapéutico. Percibi que las/os
adolescentes estaban mas bien aburridas/os respondiendo uno a una las preguntas que ella
proponia, segun la dindmica que ella establecid. No estoy segura siquiera de que ella haya
reflexionado esto con lo que yo si di compartiendo sobre mis practicas en campo.
Probablemente fuera su habitus terapéutico el que la llevé a esa forma de trabajo con las/os
adolescentes.

Acompanar a las nifias y nifios, sus prim*s y herman*s en los juegos que ellas/os
proponian, desde una posicion no directiva, resultd un acercamiento donde accedi a una
cantidad de informacién que me permitio, de un modo organico, entender algunos elementos
de como comprenden y viven el mundo. Una vez cerrado el trabajo de campo a raiz del
confinamiento durante la pandemia de coronavirus, lei sobre el trabajo etnografico de

Margaret Mead en Samoa, que inaugurd los estudios en adolescencia y género, antes de que
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se usara la categoria género como tal. Se dice que ella también consagré mas tiempo a los
juegos de I*s nifi*s que a las reuniones de I*s adult*s.

Involucrarme en los juegos me permitié escuchar las conversaciones que tenian, por
ejemplo, las nifias entre si, sobre su cotidianidad y en sus propios términos: las actividades
que hacen y los lugares donde las hacen, cdmo son sus casas 0 alguna conversacién desde el
dolor con el que se compartian experiencias de vivir en un género en el que no se reconocen,
antes de la transicion.®!

Ver como llegaban a acuerdos sobre qué juegos ibamos a hacer me permitid entender
coémo resuelven conflictos, como negocian. También vi como en medio del juego vy la fantasia
se vierten en sus didlogos: los principios de diferenciacion que van incorporando, sus gustos,
sus aspiraciones, sus representaciones de aquello que es prestigioso y otras ideas producto de

sus posiciones de clase (por ejemplo, como incorporan el clasismo), etc.

1.4.2. ;Como debe una persona cisgénero investigar lo trans? Aportes desde
reflexiones metodoldgicas ético-politicas

Ethnographic research, whatever else it is, is a form of human relationship, Gloria Wekker

Dice la escritora trans Frida Cartas que hasta ahora se carece de algun analisis o ensayos, que
con detalles y una mirada a la cotidianidad de esas infancias, nos documenten o den
elementos o espejeen otros abordajes a las infancias trans. Que es un adulto cercano quien
podré y hablard por ellas (y en muchos casos hasta las callara o reprimira tomando sus

experiencias como propias). Que

siempre son otras voces las que las escriben y teorizan, las afamadas “voces

2 <C

autorizadas”, de gentes “estudiadas”, “universitarias”. Me refiero a “sex6logos”,
“especialistas”, “activistas elegebeté”, “iglesia”, “psicologia” y demas. Lo cual
parece obvio, pero hay que decirlo con todas sus letras, es anular el conocimiento
de las trans y relegar su experiencia, por darle mas valor a “la opinién” de quienes
no habitan, no viven y no cargan un cuerpo y una vida trans, pero les encanta

colgarse en el papel de intelectuales e investigadores (Cartas, 2020).

31 En medio de uno de los juegos, Carolina, de 7 afios, le comenta en tono triste a Sofia Elena, de 10, sobre
cuando "yo iba a la escuela como nifio. Sofia Elena le contesta “yo también iba a la escuela como nifio”. Entre
ellas hay una complicidad en la tristeza y en la expresion de sus caras y en sus 0jos, que es dificilmente narrable.
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En palabras de la investigadora Eva Alcantara en una de las sesiones de revision de
mis avances de investigacion “tal parece que no puede investigarse sobre lo trans excepto si
se es trans.” La produccion cientifica tanto biomédica cuanto en las ciencias sociales ha
estigmatizado y patologizado a la poblacién trans. EI Transfeminismo ha hecho una serie de
criticas en ese sentido (Stone, 1991). Alun mas, ha sefialado como mayormente las personas
trans son objeto de indagacion mas que sujetos que investigan.

Esas producciones cientificas estigmatizantes y patologizadoras han generado
desconfianza en la poblacion trans para ser objeto de investigaciones. Las relaciones de
extractivismo académico han producido un sentimiento de alerta en las personas trans cuando
se les acerca una investigadora. En ocasiones, piden explicitamente obtener beneficios
concretos del estudio como condicidn para su participacion. La desconfianza se basa en el
miedo a que se tenga voluntad de dafiar, discriminar e incluso hacer desaparecer: “el que
habita la identidad del poder y el privilegio, tu antagonista, es de partida una amenaza, asi
que debe demostrarte que no es amenazante” (Missé, 2021, p. 153).

Estas reticencias incluso me llevaron, en el primer semestre de la investigacion, a
solicitar un cambio de tema de investigacion en el programa de posgrado. En lugar de
investigar sobre infancias trans, intenté en la posicion de mujer cisgénero heterosexual,
investigar un tema cisgénero-heterosexual: el embarazo en adolescentes. Por fortuna o no,
contestaron que debia desarrollar el tema de investigacion que presenté en el protocolo con
el que concursé y me admitieron al doctorado.

Esta discusién en los estudios trans ha visto una publicacion colectiva reciente en el
Estado espafiol. En Alianzas rebeldes: un feminismo mas alla de la identidad (2021), libro
coordinado Clara Serra, Laura Macaya y la feminista histérica Cristina Garaizabal, se plantea
una politica de alianza mas alla de la identidad. EI mismo debate lo retoma también la joven
filosofa trans espafiola, Elizabeth Duval, en su ultimo ensayo Después de lo trans.

A decir del socidlogo transfeminista Miquel Missé, para el caso trans

Actualmente estamos en un episodio de fuertes expresiones identitarias por parte de
muchos activismos trans, principalmente expresados con el argumento de que las personas
cis deben echarse a un lado... En la actualidad, observamos como han vuelto a emerger
discursos sobre la transexualidad més esencialistas e identitarios (Miss€, 2021, p. 149)
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En algunos activismos trans existe “la presuposicion de que las personas que no han realizado
transiciones de genero no pueden comprender la experiencia trans y cuando argumentan
criticamente lo hacen desde el pedestal de su “privilegio cis” (Missé€, 2021, p. 153).

Nos estamos enfrentando a identitarismos, a la conviccion de que las personas
autorizadas, en este caso, para interpretar un asunto, son aquellas afectadas directamente por
esa discriminacion o desigualdad, quienes comparten una identidad (Misse, 2021, p. 148).
Entenderiamos que subyace a esto un supuesto de que la investigacion sobre un grupo al que
se pertenece seria epistemologicamente superior.

A decir de la feminista Clara Serra

Se multiplica la asuncioén de unas diferencias esenciales, metafisicas e insalvables, que
nos vuelven irremediablemente extrafios unos de otros [...] Hoy es casi una locura
extemporanea, una provocaciéon o incluso una ofensa aspirar a comprendernos (Serra,
2021, p. 42).

La politéloga uruguaya Marcela Schenk me coment6 que algunas de estas discusiones
se enmarcan también en un auge de la autoetnografia como método de estudio ¢Qué limites
tiene el conocimiento sobre un grupo al que se pertenece? ¢(Qué ventajas tendria la
observacion de una investigadora externa a esa poblacion? ; Qué precauciones deben tenerse
en uno y otro caso en el trabajo de campo y en la etapa de escritura?

Un primer temor que se enfrentd en la etapa de disefio de la investigacion fueron
potenciales dificultades en el acceso al campo ¢Qué efectos tienen en el acceso al campo los
temores para la investigacion con personas vulneradas? De manera inesperada, no enfrenté
casi dificultades en la construccion de vinculos de confianza mutua entre las familias, las
nifias, nifios y adolescentes con I*s que trabajé y yo durante ese momento. Al contrario,
terminé por ocupar posiciones no esperadas, como la de voluntaria de la Red de familias
donde hice la aproximacion etnografica.

Diria que estas relaciones de confianza pudieron haber tenido que ver en primera
instancia con algun tipo de posicion de aliada de las luchas trans que ocupo y con mi

desenvolvimiento durante el trabajo de campo. Por mi referida trayectoria profesional,® yo

32 Refiérase al apartado Del interés politico por el estudio de las infancias trans.
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no era una “aparecida” en el campo alrededor de las infancias trans. Esta trayectoria formé
parte de mi presentacion como investigadora en los espacios de la etnografia.

También, debido a esta trayectoria, no era tampoco una desconocida en el circuito de
personas defensoras de derechos de las minorias sexuales y de género, lo cual fue evidente
en los eventos que convocaban las personas trans y también en los espacios de este corte que
funcionaron durante las actividades de incidencia para promover la aprobacién de la
iniciativa de reforma para el reconocimiento legal de la identidad de género de nifias, nifios
y adolescentes en la Ciudad de México.

Algun*s de I*s investigador*s que hemos estudiado las infancias trans (Ramirez,
2014, Puché, 2018, Parra; 2021; Schlehofer, Cortez-Regan y Bush) compartimos esta
posicion de aliadas: ya sea porque se tiene una hermana trans o porgue se acomparia a las
infancias en grupos de pares, en la posicion de asesor escolar o como especialista de la salud.
A decir del antropdlogo espafiol Luis Puche, nuestros resultados de campo provienen de
quien ‘“‘se mostraba vinculado con el tema de estudio de manera comprometida y empatica”
(Puche, 2018, p. 113).

Asimismo, comparti durante mi presentaciébn como investigadora, en algunas
ocasiones, que no era mi intension resultar intrusiva en luchas que no me corresponden, mas
alla de la serie de reclamos de justicia que comparto con las personas trans. En este sentido,
mi posicion estd vinculada a mi inscripcion en un feminismo como el de las Alianzas
rebeldes, un feminismo que esté, como dice Clara Serra “mas alla de nosotras mismas”, que
requiere de la participacion de tod*s quienes compartan objetivos comunes. También nos
acercaba a las personas de la Red de familias y a mi que ésta se fundamenta en principios
feministas y mi investigacion también.

La historiadora de la sexualidad Maria E. Martinez (2014) reflexiona sobre los
limites, la violencia y la politica de la representacion historica. Extiendo su reflexion a la
representacion que se hace en las publicaciones sociolégicas. Cuando la gente piensa en
mujeres trans piensa o en el porno o en la sordidez de una mujer trans asesinada. Maria E.
Martinez indica la responsabilidad de las representaciones historicas en pensar no sélo como
estan coloreadas por categorias presentes, memorias y preocupaciones politicas, sino también
cémo pueden evitar adoptar formas histdricas de violencia. Se pregunta qué es aceptable para
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quienes producimos representaciones, en términos de qué se proyecta en los cuerpos que
estudiamos, en términos de lo que se asume sobre ellos y sobre lo que se les hace simbolizar.

Comparto con las personas trans los malestares y enojos sobre los discursos que se
generan en el campo cientifico que las estigmatizan, patologizan o exotizan. Una via por la
que procuré alejarme de esas producciones ha sido insertar la investigacion en las discusiones
en los estudios trans y en el Transfeminismo, que, ademas, me parecen las que de mejor modo
y de forma maés critica aprehenden las realidades de las personas trans. En segundo lugar,
procuré, acompafada por mi comité tutor,® que la investigacion incluyera una recuperacion
de la memoria de las personas que participaron en la investigacion, como forma de
compensacion al tiempo que me dedicaron en las entrevistas.

Quizés también haya contribuido a la confianza entre los grupos que estudié y yo
compartirles materiales producto de la investigacion a lo largo de la misma: las
transcripciones de eventos en los que participaban, que yo usé como material empirico y la
transcripcion de su entrevista a un algunos de los entrevistados; hacer devoluciones de
ponencias alrededor de la tesis a un par de adolescentes a los que pensé que podrian
interesarles; compartir escritos durante el desarrollo de la investigacion a algunas de las
madres, para recibir su retroalimentacion. Una de las madres es historiadora, asi que entiendo
que el intercambio fue con alguien que comprende la l6gica cientifica y fue interlocutora en
esos terminos. Considero que aquellos modos de relacionarme durante la aproximacion
etnografica construyeron vinculos de confianza mutua entre las familias, las nifias, nifios y
adolescentes y yo, que me permitieron el acceso al campo.

Para cerrar estos aportes metodoldgicos, he oido también de personas transfeministas
que “hacen falta plumas” que escriban sobre lo trans en México. Entiendo que quienes lo
hagan deben ganar una legitimidad que compruebe que no instrumentalizan a una poblacion
ya de por si altamente vulnerada. Por Gltimo, me pregunto también si deben necesariamente
ser las personas trans quienes dediguen su tiempo a investigar sobre si mismas. Muchas
tendran ganas de explorar otros campos: las ciencias naturales, la biologia, el arte, la medicina

forense, etc.

33 En especial Eva Alcéantara se preocup6 porque existieran formas de retribucion, desde la posicion cientifica,
a las personas que participaran en la investigacion.
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Otras consideraciones éticas
Use seudonimos que salvaguardan el anonimato de las personas entrevistadas y con las que

me relacioné durante el trabajo etnografico. En el caso de las entrevistas, solicité su
consentimiento para grabarlas en audio. Paulatinamente, y fracasados los esfuerzos por hacer
una presentacion formal de mi investigacion en una de las sesiones de la Red de familias, que
tuvieron asuntos mas importantes que atender, pude ir comunicando a las madres y a las/os
adolescentes con las/os que comparti tiempo fuera de las actividades programadas por la Red,
sobre mi investigacion. Resguardé los audios y las transcripciones y la informacion contenida
en ellos se us6 con fines exclusivamente cientificos que derivaron de la investigacion.
Aunque pudiera ser innecesario aclararlo, deseo apuntar que la metodologia no
supone juzgar las experiencias y decisiones de las familias, quienes estan haciendo lo mejor
que pueden (Parra, 2019, p. 16; Missé, 2018, p. 102), sino explicar socioldgicamente de
donde provienen las posibilidades de accion que se les presentan y los sentidos de sus

acciones.

1.5. La estrategia analitica
Transcribi las entrevistas (propias y en documentos hemerogréaficos, programas de radio y

videos), haciendo los retoques minimos necesarios para la traduccion de la oralidad al
lenguaje escrito (Lejeune, 1989; Farias y Montero, 2015). Estas transcripciones funcionaron
como documento de trabajo para la fase de sistematizacién. Para la etapa de escritura de la
tesis, edité los fragmentos que usé a modo de descripciones analiticas.

Implementé la estrategia analitica mediante las operaciones sistematizar-analizando,
analizar-interpretando e interpretar-escribiendo. Usé los datos de las fuentes como materia
prima para dichas operaciones. Los sistematicé—analicé (Garcia Salord, 2014) con esquemas
donde fui progresivamente representando las relaciones que fui objetivando y con matrices
para la reconstrucciéon de las trayectorias de identificacion de género. Ver Esquema 5.
Instrumento de sistematizacion: la reconstruccion de trayectorias de identificacion de género
durante la infancia.

La fase interpretar-escribiendo consistio en construir las respuestas a las preguntas de
investigacion. La escritura fue un proceso progresivo que implico la presentacion de avances
semestrales para el seguimiento por parte del comité tutoral. Implicé pasar de descripciones

mas basicas, como narraciones cronologicas de eventos a modo de crénicas en la dimension
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histérica de lo trans en la Ciudad de México o caracterizaciones que objetivaran las

disposiciones y tomas de posiciones de los actores, a elaborar descripciones analiticas y

teorizar con base en el marco que fui componiendo como producto de la incorporacion

progresiva de nuevas lecturas. Retomo de Lahire (2006) la definicién de describir como la

reconstruccion de la realidad a partir de un conjunto de datos recolectados (en mi caso,

construidos) y luego formalizados.

¢Qué los posibilita?: recursos

Concepciones y practicas sobre la infancia:
expectativas y roles vinculados a la edades;
caracteristicas de la vida familiar: practicas de
crianza; cambios en las formas de ejercicio de
la autoridad parental; forma escolar de
ejercicio de la autoridad.

Instrumento de sistematizacion: la reconstruccion de trayectorias de identificacion de género durante la infancia

Ubicar las etapas objetivas y los desplazamientos subjetivos en la identificacion de género

¢Qué invierte, qué obtiene el
NNA?

Redes sociales: cambios en la composicion
familiar; caracteristicas de los espacios de
socializacion: escuela, amistades,
caracteristicas de las redes sociales.

Narrativas sexuales sobre lo trans: relatos sobre lo trans que
se desarrollan como lugares comunes entre grupos etarios
especificos.

momentos  sexuales simbdlicos:  creacion  de
movimientos sociales (consignas y sus significados
emocionales); eventos mediaticos; modelos de identificacion
disponibles: celebridades, peliculas, publicidad, elementos de
la cultura popular que dan forma al imaginario;

la encarnacion sexual generacional: concepcion y
relacién con su propio cuerpo;

los “lenguajes sexuales” de las generaciones: formas
de designaciones identitarias;

itinerarios de vida posibles.

los silencios generacionales: lo que se calla; que no
puede conocerse; los mundos desconocidos e invisibles

P —

Esquema 5. Instrumento de sistematizacién

Ver Esquema 6 Estrategias metodolégicas: Unidades de analisis y fuentes en Anexos.

Los instrumentos de sistematizacion en la dimension temporal los usé para construir la légica

del tiempo, mediante dos operaciones:

a) Restituir la diacronia en las trayectorias de identificacion de género con los datos

obtenidos por la aproximacion etnografica; el banco de registros audiovisuales,

65




hemerograficos y bibliograficos, ordenando cronolégicamente la secuencia de los

eventos. En el caso de las entrevistas que realicé y de las entrevistas transcritas de

materiales audiovisuales, se tratdé de ordenar el caos propio del relato montado en una

relacion dialdgica (Bertaux, 2005).

b) Reintroducir la incertidumbre, objetivando las discontinuidades en las trayectorias,
rompiendo con la linealidad de lo continuo, de modo que se respete la I6gica de las
practicas (Bourdieu, 2007).

Uno de los instrumentos de sistematizacion para la reconstruccion de las trayectorias de
identificacién de género se inspird en el trabajo de Balan y Jelin (1974). Consiste en la
ubicacion en columnas en una tabla, de tres tiempos (Bertaux, 2005, pp. 85 y 86; Salord,
2014):

a) El tiempo cronoldgico, fechando una secuencia de afios

b) el tiempo biografico, reconstruido principalmente con base en los datos obtenidos
de la aproximacion etnogréafica y en fuentes hemerograficas, bibliograficas y en las
transcripciones de entrevistas en medios audiovisuales. Aqui se ubica la edad de la
persona entrevistada a lo largo de los afios fechados.

c) el tiempo historico-social. Reconstrui este tiempo con base en:

c.1. trabajos previos que refieren la historia de lo trans en la CdMx: Carrillo, 2008;
Sandoval, 2011; Martinez, 2013; Gutiérrez, 2015, 2020; Pons, 2016a; Guerrero, 2020,
Guerrero y Mufioz, 2021;

c.2. registros de programas de tv (como los programas dedicados a la infancia trans en
Dialogos en confianza, del Canal Once), de radio y de eventos académicos desde el afio 2013
cuyo objeto han sido las infancias trans (I1J, 2013).

c.3. Entrevistas que realicé con el propdsito de construir la genealogia de los grupos de
familias de nifias, nifios y adolescentes trans en la CdMx y de los grupos de jovenes
antecedentes.

En el tiempo historico social también reconstrui el desarrollo de los dispositivos
institucionales, como organizadores externos de la vida de las nifias, nifios y adolescentes
con identidades de género no normativas (Balan y Jelin, 1974). Podriamos decir que este
elemento incluye la dimension normativa en la que descompone la historiadora del género

Joan Scott la categoria género. El tiempo histérico social se incorpora en sus consecuencias
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sobre las trayectorias de identificacion de género durante la infancia; asi puedo ver, por
ejemplo, el funcionamiento de los dispositivos institucionales como organizadores externos
de la vida cotidiana. Ver esquema 6. Estrategias metodoldgicas: unidades de analisis y
fuentes.

La articulacion de estos tres tiempos, mediante las trayectorias de identificacion de
género, objetiva la sincronizacion de lo simultaneo (Bourdieu, 2007). En segundo lugar,
permite romper con el contexto como teldn de fondo (Garcia Salord, 2014). Un instrumento
generaciones, el cual incluye en su propuesta de las “sexualidades generacionales” como

concepto sensibilizador.

Tabla 8. Fragmento de Generaciones diacrénicas— Esquema de Movilidades a través de una Escalera Vital.

Specify

Specify Generational Historical
Historical Time Cohort Events
2000 F Twin Towers E
1980 E “1989" E
1960 D “1968"
1946 C Postwar
1930 B Depression, A (15-25)

World War I1

Holocaust
1910 A World War | A (5-15)

Birth and Childhood Youth
Infancy

Fuente: Plummer, 2010, p. 177.

1.5.1.1. Procedencia, génesis y emergencia, categorias analiticas de la dimension
temporal

La propuesta analitica incluye la elaboracion de la genealogia de las infancias trans en la
Ciudad de México, como categoria social emergente. Esta genealogia reconstruye la
conformacién de los grupos terapéuticos y de acompafiamiento de familiares y de nifias,
nifios y adolescentes trans en la Ciudad de México. Para ello, construi categorias de génesis,
procedencia y emergencia, inspiradas en el trabajo donde Susana Garcia Salord retoma
categorias a s vez elaboradas por Michel Foucault (1988), como andamiaje metodoldgico de

una genealogia del poder-saber sobre lo trans en la infancia.
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La nocién de procedencia distingue las trayectorias de muchas experiencias de
diferente naturaleza que se entrecruzan en un momento para producir algo nuevo (Garcia
Salord, 2019). El proceso de génesis delimita la conformacion de una posicion social, las
infancias trans, inexistente como tal en las generaciones precursoras. Se refiere a los
acontecimientos que construyen dicha posicion social y de una fuerza politica para demandar
el reconocimiento social de esta categoria.

Estableci el punto de emergencia en el momento en que Jalisco reconoce por la via
administrativa la identidad de género sin distincion de edad. A partir de ese momento, nifias,
nifios y adolescentes de la Ciudad de México pudieron viajar a ese estado a obtener las actas
de nacimiento con su nombre y género elegidos sin someterse a un procedimiento
jurisdiccional. Como se vera, meses después, el gobierno de la Ciudad de México decreto la
misma medida, aunque de un modo mas restringido.

En esa genealogia se ven relaciones temporales, de grupos entre si, discontinuidades de
algunos grupos y condensaciones en otros. Estas relaciones me permitieron ver
generacionalmente la procedencia, las continuidades y discontinuidades de las narrativas

sexuales sobre lo trans, como se desarrolla en los capitulos empiricos a continuacion.

GENESIS

distingue las trayectorias delimita la conformacién
de muchas experiencias de de una posicion social, las

diferente naturaleza que se . . . .
q infancias trans, inexistente
entrecruzan en un

momento para producir como tal  en las
algo nuevo: a las infancias Ealeraciones precursoras.
trans como posicion social Se refiere a los EMERGENCIA
reconocible. acontecimientos que

construyen la  posicién
social y de una fuerza

Trayectoria de experiencia 2 politica para demandar el
reconocimiento social de
este sujeto.

Esquema 7. Categorias genealdgicas
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2. PROCEDENCIA Y GENESIS: de la criminalizacién-abyeccion-patologizacion de lo
trans hacia los derechos y el orgullo

Autoras como Jules Gill-Peterson (2018) se han ocupado, con un trabajo historico, de
cuestionar el caracter novedoso de nifias y nifios que no se identifican con el género asignado,
en su caso, en Estados Unidos. Como dije en el planteamiento del problema de investigacion,
la indagacién se ocupa de mirar a lo largo de generaciones de personas trans el proceso de
identificacién de género durante la infancia, para explicar porqué en la Ciudad de México la
categoria social infancias trans se constituye hasta entrado el siglo XXI y no antes.

Es en ese sentido que se trata de una categoria novedosa, emergente, sin ello querer
decir, como se desarrollara a continuacion, que no hubiera nifias y nifios que previo a este
tiempo se identificaran individualmente con el género asignado y que incluso vivieran en él.
En este primer capitulo desarrollo la procedencia en la genealogia de las infancias trans en la
Ciudad de México. Como defini en el apartado tedrico-metodoldgico, bajo esta nocion
distingo las trayectorias de muchas experiencias de diferente naturaleza que se entrecruzan
en un momento para producir algo nuevo: a las infancias trans como posicion social
reconocible (Garcia Salord, 2019).

Estas experiencias son por un lado de naturaleza estatal; en ese sentido, reconstrui la
evolucién de los dispositivos institucionales que sostendrdn como recurso material los
procesos de identificacion de género de las generaciones mas jovenes. Esta evolucion se
articula con el cambio de paradigma de la criminalizacion hacia los derechos humanos.

Un segundo grupo de experiencias abre paso al proceso de génesis: da cuenta de
grupos pioneros que produciran condiciones para el surgimiento de grupos de familias con
hijas e hijas con comportamientos no normativos de género. Los grupos de familias, ya parte
del proceso de génesis, se conforman articulados con experiencias de naturaleza biomédica,
en el cambio de paradigma de la patologizacion hacia los derechos, resultando en familias

que apoyan las identidades de género de sus hijas/os desde la infancia.

2.1. La infancia de la vieja escuela
En este apartado desarrollo la estructura de plausibilidad para la afirmacion de identidades

de género subordinadas durante la infancia de la generacion que I*s jévenes conocen como
la vieja escuela. Dado que, como se vera, la relacion con los agentes estatales y las narrativas

sexuales sobre lo trans son un obstaculo para el desarrollo de identidades de género no
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normativas durante este tiempo historico, el recurso definitorio en estas trayectorias de
identificacion de género son la forma de ejercicio de la autoridad parental y las practicas de
crianza.

En esta generacion, distingo tres tipos de trayectorias. En el primero, los vinculos de
confianza y afecto con las madres y abuelas permiten expresiones de género mas flexibles.
En el segundo, por el contrario, las practicas de crianza autoritarias o violentas producen
como estrategia en los nifios con identidades de género no normativas el ocultamiento de la
identidad cuya manifestacion se rechaza, por lo cual “actian” un género que se les impone
para asegurar la permanencia en el hogar.

Un tercer tipo de trayectoria es la salida del hogar donde se vive violencia y la
insercion en redes donde la opcion disponible es el sexo por supervivencia. Insertarse en estas
redes de trabajadoras sexuales adultas “vestidas” habilita vivir en el género deseado, en
condiciones de alta vulnerabilidad.

Entre las décadas de 1970 y 1990, lo trans empezé a distinguirse de lo homosexual
en la Ciudad de México. Como indica Plummer (2010) en cuanto a los idiomas sexuales de
las generaciones, aparecen nuevas palabras todo el tiempo y las viejas mueren y dejan sus
sedimentos. La denominacién que circula entonces para referirse a estas personas es

99 ¢y 99 ¢¢

“vestidas”, “jotas” “mariposas”, “locas”, asocidndoselas mas bien a lo homosexual, al trabajo
sexual y al espectaculo (Pons, 2016, p. 30; Rodriguez de Ruiz, 2018). Las mariposas son un
simbolo de la transformacidon corporal de las personas trans, al modo en que estos animales
hacen su metamorfosis desde ser una oruga.

Las agresiones policiales son un riesgo que limito la expresion de género de esta
generacion, aun de las personas adultas y por el que se vivian fundamentalmente como
varones que se travestian en los espacios, clandestinos, donde ello era posible. La
clandestinidad era parte fundamental de las formas de convivencia y comunicacion entre las
personas trans en aquel tiempo.

Previo a la década de los noventa, quienes eran visibles eran las personas trans
femeninas, que aparecian en notas en la prensa amarillista, a propdsito de detenciones luego
de redadas policiales o de quienes se resefiaban sus suicidios de manera explicita. Destacan
en esta prensa los diarios Alerta y Alarma. Los policias que detenian a estas personas

trabajadoras sexuales por no pagarles para que estuvieran libres, las maquillaban y las
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forzaban a tomarse las fotos que se publicaban. Algunos de ellos eran hombres incluso
heterosexuales, Ilamados chichifos (Rodriguez de Ruiz, 2018). Posteriormente, la policia les
aplicaba shocks en los genitales y en los pechos (entrevista a Alexandra Rodriguez, Guerrero,
2020).

Otra de las formas en que concedian la libertad a estas personas era abusarlas pidiendo
a cambio sexo oral. Estos abusos sexuales los vivieron también adolescentes “vestidas”, a
quienes la policia amenazaba con llevarlas al tutelar, acusadas sin ninguna prueba de “estar
haciendo cosas indebidas” y no viendo el estreno de una pelicula, cuando las encuentran a la
salida del cine Colonial, frente a Pino Suérez, en el centro de la Ciudad (Rodriguez de Ruiz,
2018).

Una pégina de El Alarma titula “Mas “mujercitos” ;Qué pasa? ;Ya nadie quiere ser
hombre? Festines secretos de invertidos.” Sobrepone a dos de estas fotos producidas en la
estacion de policia, un cuadro amarillo donde se lee: “jnacieron hombres!”. Mas abajo se lee
“asquerosa depravacion sexual”. Otra pagina muestra a una persona femenina junto a un
recuadro amarillo que dice “una vida de vicios! (sic)” Una mas muestra a otra persona
femenina acostada en una cama y titula “Se suicido (sic) el mujercito. Se llamaba Manuel
Rueda y se colg6 de un cable”. Se presentaba a estas personas como hombres que querian ser
mujeres.

Es con estos referentes con los que transcurre la infancia de algunas de las primeras
mujeres trans que empezaron a organizarse y a transicionar en el pais, ya en su adultez, a
mediados de los noventa. La infancia de estos nifios transcurrié en un tiempo en que faltaban
referencias no criminalizantes o estigmatizantes de lo trans.

En las palabras de Silvia Susana Jacome, cuya adolescencia transcurrio en los setenta,
accedemos al poder de constitucion de lo simbélico de ese tipo de narrativas sexuales en la
prensa durante su infancia (Garcia Salord, 2001). La representacion de las personas trans
femeninas en esos medios constituia un modelo de aquello que no se queria sery que producia

el silencio sobre los deseos alrededor del género.

Me da mucho miedo, no lo hablo con nadie, ni con mis papas, ni con mis amigos ni con
nadie, por el miedo a la discriminacion y a las burlas. En ese entonces, habia un periédico
amarillista, El Alarma, constantemente sacaba fotos de mujeres trans en las delegaciones
de policia, con titulos como “Mujercitos”, “degenerados”. Yo no queria ser eso. Yo tenia
mucho miedo de convertirme en eso, de sufrir violencia, de acabar en la carcel. Entonces,
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pasé pensando que se me iba a quitar en algin momento, pero no se me quitaba. (Silvia
Susana, 65 afios. En Linea de Investigacion en Salud y Bienestar de Personas LGBT e
Inspira Cambio A.C., 2020).

Parte de la dominacion simbdlica es una confusion respecto a una experiencia propia
gue no puede nombrarse y cuyo significado no se comprende, en tanto estos nifios no
encuentran eco de ella. La identidad de género se vive “en drama tan largo tiempo cuando no

hay palabras para decirlas y para pensarlas” (Bourdieu, 1987, p. 691). A decir de Brenda:

Hace més de 20 afios me preguntaba si yo era la Unica persona en este mundo que se sabia
mujer, pero su cuerpo era el de un nifio. De haber tenido la informacidn con la que ahora
cuento hubiese empezado a transicionar muy pequefia, y mi madre tal vez no lo hubiera
tomado de una forma tan negativa... De pequeiia solia pensar que los transexuales eran
hombres vestidos de mujer que solo lo hacian por tener sexo con hombres. En ese tiempo
si dudé de ser transexual, porque yo me sabia una mujer y queria una vida ordinaria como
tal (Brenda, entrevista en web Transexualidad-disforia).

“Los estudios psicologicos de la nifiez sefialan que la identificacion se da en torno a
la adquisicion del lenguaje, es decir, del acceso al mundo simbdlico, y es anterior al
conocimiento de las diferencias corporales” (Lamas, 2016, en Parra, 2021, p. 12). En palabras

de Silvia Susana:

Cuando yo era nifia, de estos temas no se hablaba, no habia informacion, no habia
referentes. Yo estaba jmuy, muy confundida!, porque desde muy chiquita, me juntaba con
las nifias, jugaba a la comidita, me ponia la ropa de mi mama a escondidas. Yo intuia que
algo pasaba conmigo. En algin momento, llegué a pensar que era una nifia; por eso hacia
todo esto. Fue poco antes de entrar a la adolescencia, me hablan del pene, de la vulva, que
yo no tenia la mas remota idea; me queda claro que bioldgicamente yo no era una mujer
(Silvia Susana, 65 afios. Linea de Investigacion en Salud y Bienestar de Personas LGBT
e Inspira Cambio A.C., 2020).

Los referentes queer que provienen del extranjero, difundidos por los medios de
comunicacion, no generan identificacion durante la infancia de Pol. Méas bien comparte el

parecer de que tienen expresiones de género muy raras y confusas:

segun yo es el tiempo en que Ru Paul saca su disco You better work y salia su
video en la tele, pero yo no sabia que era una persona travesti. Claro, la veia “ah,
esta bien padre la cancion”, yo tenia el casete. Era algo muy raro, salia en la tv:
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Se ve una mujer muy guapa, pero tiene voz de hombre. Eso mas 0 menos pasaba
con Boy George o con Divine. Eso es mas antes ¢no? Divine es una drag® que era
muy representativa del tiempo de los ochentas del High Energy.3® Entonces, yo
veia, por ejemplo, las portadas de los discos y eso ya como, més de nifio, veia las
portadas de los discos, decia “mira, es una sefiora gorda”, pero pensaba que era la
imagen, no pensaba que ella cantara, porque ella si cantaba, con la vocezota. Hasta
aflos recientes es que ya mas o menos armo estas historias, digo “mira td, esas
cosas salian en la tele”, pero nadie decia nada porque nadie lo entendia [...] Era
muy raro (persona genderqueer, entrevista 04 de febrero de 2022).

La asociacion de lo trans con un carécter sexual pervertido o la no distincién entre la
identidad de género y la orientacién sexual jota y que paralelamente la idea de infancia se
asocie a la inocencia y a lo no sexual producia la imposibilidad social de que uno de estos
nifios fuera una vestida. Estan pendiente investigaciones historicas en México que se inspiren
en trabajos como los de Valeria Flores y Tron (2013) Chonguitas. Masculinidades de nifias
y los de Emmanuel Theumer y Juan M. Burgos (2017) Mariconcitos. Feminidades de nifios,
placeres de infancia, ambos en Argentina, sobre los referentes culturales que producen
identificacion de género en la infancia.®

La respuesta que recibieron estos nifios y nifias en el hogar y la escuela cuando
manifestaban comportamientos no normativos de género fue mayormente violenta. Algunas
de las reacciones que esta generacion recibio frente a dichos comportamientos fueron
inscribir a nifios que encuentran vistiéndose con ropas femeninas en colegios exclusivamente
de varones o0 meterlos a equipos de futbol americano; recibir golpes de sus hermanos mientras
les decian “tl no eres un puto” o gritarles en la calle (en Linea de Investigacion en Salud y
Bienestar de Personas LGBT e Inspira Cambio A.C., 2020; Dialogos en confianza, 2012).
Para una de las madres, los comportamientos de género no tipicos de su hijo iban en contra
de Dios (entrevista a Brenda, en web Transexualidad-disforia). Otra de estas personas, en la
primaria, recibi6 la burla de su maestro por su apariencia: “ese niflo que parece nifia”. Asi,
su madre decidid que le cortaran el cabello que previamente llevaba a los hombros (Gutiérrez,
2015).

34 El drag es un tipo de actuacion travesti mediante performances, shows, etc, para exagerar, burlarse o
ridiculizar el estereotipo de género.

35 El high energy es un estilo rapido de musica electronica de baile con origenes en el Reino Unido directamente
influido por la musica disco y el pop de finales de los afios setenta.

3 Agradezco a la soci6loga argentina feminista Cecilia Rustoyburu estas referencias y sus comentarios sobre
mi estudio de la infancia de esta generacion.
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Otra reaccion es la de una madre que golpea a su hija que se niega a usar un vestido
en el fin de afio y la encerr6 en su cuarto hasta que accediera a usarlo. Mientras aun no
entiende la diferencia entre nifias y nifios, ella se forma en la fila de nifios, porque se identifica
mMas con ese grupo; recibid el escandalo de la maestra del kinder, que la regreso a la fila de
nifnas.

Cuando a nifias y nifios con comportamientos no estereotipicos se les presenta el
género en toda su violencia, se sienten confundidos y empiezan a pensar en las estrategias
que tendran frente a la ininteligibilidad, que el mundo les devuelve, de sus manifestaciones
del género. El, que consigue condiciones para transicionar a los 29 afios, a inicios de siglo,
dice sobre su “modalidad extrema de estrategia de identificacion” (Giménez, 2002) frente a
estas violencias durante la infancia y la situacion de dependencia que la caracteriza: “Me di
cuenta a esa edad de que, si queria sobrevivir: tener un techo, una casa, comida y todo esto,
tengo que fingir algo que no soy” (en “Nuestros hijos trans”, programa Diélogos en
confianza, 24 de agosto de 2012). Sin los recursos materiales de existencia que requeria para
sostenerlo, abandond su proceso de identificacion, optando por ocultar la propia identidad
para escapar a la discriminacion, al exilio (Hall, 2003, p. 15).

Uno de los entrevistados que pertenece a esta generacion describe el rechazo en las
familias en estos términos: “Como lo trans no existia, cuando veias mujer trans, era un joto
¢N0? Y0 no quiero un joto en mi casa, te prefiero muerta. Si era asi: las corrian, las jlanzaban
de sus casas!” (persona genderqueer, entrevista 04 de febrero de 2022).

Otro nifio también opt6 por no expresarse del modo femenino como se identificaba,
en su primaria exclusiva de varones. Eligio esta estrategia como proteccion frente a la
violencia de la que eran objeto sus compafieros que si se expresaban femeninamente (Canal
Alejandra Bogue, YouTube, 27 de junio de 2021).

Una infancia que no se rememora de modo violento es la de Terry, la cual transcurri6
entre la década de los sesenta e inicios de los setenta. Terry mantenia una relacion de afecto
y confianza con su madre. Ella y sus amigas consideraban que era alguien en quien podian
apoyarse. Tenia compafieros a quienes les pegaban y expulsaban de sus hogares, quienes se
refugiaban un par de dias en su casa en aquellas ocasiones. También dice de su abuela que,
no obstante tener un caracter duro, la protegia de agresiones por sus comportamientos

femeninos.
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En su relato se posiciona desde un lugar donde usa estratégicamente elementos que
se le presentan, en contra de narrarse como victima. En la escuela lo identificaban como “el
chico gay”. Otra de las estrategias que usaba entonces son comunes entre la poblacion de la
diversidad sexual hasta nuestros dias: esforzarse por obtener distinciones de reconocimiento
y tener actitudes que produzcan simpatia que compensen potenciales reacciones negativas
frente a sus comportamientos de género. Por ejemplo, se esforzaba por destacar en
actividades escolares culturales.

Como lo han propuesto otras investigaciones (Voegtli, 2015), el vinculo con la vida
artistica facilité su proceso de identificacién de género. Esta conclusién se ha derivado de
que los espacios culturales suelen caracterizarse por la apertura a la diversidad. Terry no tuvo
tiempo para sentirse “marginada, relegada o mal vista [...] nunca batallé por eso, porque
dijeran jay, ahi viene esa loca!” (“#HistoriasEnjotadas con Terry Holiday”, Canal Escandala
YouTube, 18 de abril de 2021), en tanto también lo decian a otras artistas, y disfrutaba formar
parte de la vida cultural que por esos afios se desarrollaba en la Zona Rosa, en el centro de la
Ciudad de México.

El relajamiento de la expresion de género de la moda hippie y unisex entre los sesenta
y los setenta le permitid a esta generacion tener una apariencia de juventud femenina: Terry
usaba el pelo largo, como estilaban los varones hippies; Anxélica, cuya infancia transcurrié
en los setenta, llevo el pelo a los hombros hasta los seis afios (Gutiérrez, 2015) y Alejandra
durante su adolescencia (“Transitar en 1980, Canal Alejandra Bogue Gdmez YouTube, 20
de junio de 2021). Con esa apariencia, a Anxélicay Alejandra les ocurria que la gente pensaba
gue eran nifias y no nifos.

El relato de Terry es muy elocuente sobre como la identidad de género se construye
con participacion de otros con capacidad de reconocernos, en este caso, fuera de la
hegemonia en la relacion sexo-género. Terry cuenta cOmo bajo esa apariencia le ofrecieron
actuar un papel femenino: “Me vieron con mi pelito de hippie y mi figura escuélida”. Le

ofrecen un papel de mama y le dan un vestido. La oferta la sorprendié.

Y ahi descubri que con un vestido me sentia realizada, plena, satisfecha, gloriosa.
No se usaba empoderada, pero si se hubiera usado, me hubiera sentido muy
empoderada [...] Eso fue gracias a Jonh Donovan, el director de Her, que me
descubri6 como mujer. Entonces, yo dije “pues si toda mi vida jhe sido mujer!,
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nada mas que nadie me lo habia dicho” (Canal Escandala YouTube, 18 de abril
de 2021).

En aquel entonces aln no existian espacios seguros para las personas con identidades
de género no normativas: no hay bares gays ni discoteques. Luego, espacios como la Zona

Rosa se empezaron a desarrollar como lugar de convivencia de la poblacion
sexualmente diversa. La represion policial también lleg6 ahi. Terry cuenta “te llevaban
detenida simplemente por tu aspecto, por verte gay.” Lo que buscaban los policias era
extorsionar a las jévenes, con la amenaza de decirle a los papés que “andaban joteando en
Zona Rosa”. Las “vestidas” sentiamos panico frente a practicas intimidatorias y humillantes
que se estilaban como rapar, arrojar agua a manguerazos, violaciones, compartir la detencion

con hombres que habian cometido delitos (Canal Escandala YouTube, 18 de abril de 2021).

2.1.1. De jota a mariposa: una trayectoria excepcional
Una trayectoria en la infancia ain méas excepcional en esta generacion es la de Alexandra,

quien encontrd aceptacion a su identidad en la madre y hermanos y lideré una comunidad de
apoyo entre “rebeldes, inadaptados, que no cuadraban” (Rodriguez De Ruiz, 2018) en la
primaria. Su padre murié cuando ella tenia cinco afos. Su nifiez transcurrio en los setenta e
inicios de los ochenta en una familia que califica como “muy cat6lica”. Comportamientos
como usar lentejuelas a modo de aretes y pintarse los labios con chiclets rojos en el primer
grado de la primaria, llevaron al director a recomendar a la madre llevar al nifio al psic6logo.

La acosaron entre el kinder y la primaria y recibié burlas, rechazo, insultos, golpes y
regafios. La molestaban con insultos como “feme-nifio”. Sin embargo, entablé complicidad
con otro nifio femenino con quien hizo amistad durante la primaria. Encontrd su primer
referente de alguien con quien identificarse a los siete afios, cuando un amigo de su hermano
les dijo sobre una persona que por su apariencia Alexandra identifica como mujer: “No es
mujer, es una vestida. Le dicen la teacher” (Rodriguez De Ruiz, 2018). La teacher resultd
ser una vecina gque de dia era maestra en primaria y de noche trabajadora sexual.

Su “primer ejemplo de cémo si podia ser yo sin avergonzarme” lo hall6 cuando
siguieron a una persona a quien le silban y gritan “mamacito, mariposa, loca” hasta que
llegaron a la Zona Rosa, donde se retine con un grupo de otras “vestidas” de todas edades y
estilos, que “se exhibian en una esquina como modelos”. Aunque dice no entender porqué lo

hacian, ver que no se avergonzaban y que ignoraban las reacciones burlonas que recibian,
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reafirmaron sus sentimientos de tristeza por no ser una nifia. Desde el kinder, lloraba cuando
le decian “t no eres nifa. Eres nifio” (Rodriguez De Ruiz, 2018).

A fines de la década de los setenta, tras cinco afios de terapia, a los doce afios, los
terapeutas le recomendaron a la madre aceptarla y le dicen que “tal vez cambiaria en la
adolescencia”. A esa edad, sali6 junto a su madre a su vecindario con falda, tacones y
maquillada y desde entonces vivié como una adolescente. Desde esa edad participd en grupos
de jotas, locas, cuinas, vestidas y mariposas mayores.

Uno de sus espacios de reunién era una fuente en La Alameda, frente a Bellas Artes,
donde se juntaba un grupo de alrededor de cincuenta personas con vestimenta androgina:
combinacién de prendas masculinas y femeninas y algunas que usan maquillaje, vestido y
zapatillas (Rodriguez De Ruiz, 2018). A pesar de vivirse como una adolescente, a los 16
afios, Alexandra cruzo la frontera en tacones®’ a Estados Unidos, huyendo de la violencia y
persecucion por vivir como una adolescente vestida en México.

Los espacios de expresion identitaria para las personas transfemeninas en estas
décadas son los bares de ambiente, espacios gays. Los grupos de “vestidas” de los que se
conoce alrededor de 1978 militaban en el Frente Homosexual de Accion Revolucionario
(FHAR), bajo los nombres de “mariposas rojas” y “mariposas negras” y se identificaban
como travestis heterosexuales (Guerrero, 2020; Gutiérrez, 2020).

También funcionaba el grupo Xachitl, fundado por la travesti Gustavo Ortega. Xachil
organizaba fiestas-certdmenes de belleza de reinas travesti e impulsé la carrera de varias
personas conocidas en la cultura gay, como la travesti Francis o el disefiador de modas Mitzi.
Alexandra particip6 en una de las fiestas organizada por Xdchitl, en Cuautla, a los 14 afios
(Rodriguez de Ruiz, 2018).

Alguna de estas mujeres trans, de una generacion mas joven, cuya infancia transcurrié
entre finales de los ochenta y finales de los noventa, busca en los libros como fuentes al
alcance en su hogar, conocimiento que le aclare la experiencia que vive con confusion
durante su adolescencia en la relacion cuerpo—identidad de género. Las que encontraron
referencias en libros de sexualidad en sus hogares, hallaron relatos patologizantes: “Yo no
tenia palabras para describir exactamente qué era, quién era, cOmo era, a pesar de que desde
muy chica leia libros de sexualidad que habia en mi casa, que mis papas si tenian. Los veia;

37 Este sera el titulo de su libro de memorias, por publicarse.
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por supuesto, las descripciones eran nefastas.” (“,Como fue mi infancia?
MiDerechoAEXxistir”, Siobhan Guerrero McManus Canal YouTube, 15 de octubre de 2019).

2.1.2. Jovenes machorritas: el rechazo social a la masculinidad
En cuanto a hombres trans, se recuerda a adultos y a jovenes transmasculinos de alrededor

de 18 afos, que participaron a mediados de los noventa en el grupo Nueva generacion de
jévenes leshianas, de Musas de Metal, grupo de mujeres gay. Musas de metal se fundo6 en
1995, por una pareja de mujeres gay jovenes. En esos afios habia un rechazo entre unos y
otros grupos de minorias sexuales entre si y debido a otras caracteristicas, como la edad. Se
asocia la menor edad a una incapacidad para hacer activismo en relacion con las personas
mayores: “si fue muy directo el rechazo hacia Magali, también por la edad que teniamos,
porque estamos en los 20, 21, 22. Y habia mucho esa critica “son jovenes, no saben nada,
qué saben de activismo” (persona trans genderqueer, entrevista 04 de febrero de 2022).

“Yo decia que més o menos una vez por afio llegaba un chico trans a las Musas, por
lo menos uno” (persona trans genderqueer, entrevista 04 de febrero de 2022). En un primer
momento, estas personas vivian como lesbianas machorras® y con el paso del tiempo se
fueron presentando con un nombre masculino. “Y mas adelante, ¢l habla conmigo, me dice
que es chico... Y andaba ya por ahi... en las Musas todo mundo lo ubicaba ¢no?, a lo mejor
no decian chico trans, pero decian “éste es nifio”, éste es niflo™ (persona trans genderqueer,
entrevista 04 de febrero de 2022).

A estos jovenes tampoco los aceptaban en sus familias. ““Yo sé que no los aceptaban.
Ellos podian andar vestidos de machorritas, pero no estaba bien visto” (persona trans
genderqueer, entrevista 04 de febrero de 2022). La expresion masculina en mujeres era un

tema tabu y que se rechazaba, aun entre las propias mujeres que la usaban:

Mi imagen de toda la bola de lesbianas es que eran todas bien machorras y
masculinas y que ademas habia muchos, muchos problemas. Cuando yo ponia
sobre la mesa el tema de la masculinidad, era asi como, “ino queremos hablar de
eso! porque todas nos maquillamos y nos pintamos y s6lo venimos asi hoy porque
es domingo.” Y yo -no creo (persona genderqueer, entrevista 04 de febrero de
2022).

38 Machorra es un calificativo vulgar, generalmente despectivo, para una chica que exhibe caracteristicas o comportamientos considerados tipicos de un chlcol
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Musas de Metal fue el refugio identitario de estos jovenes frente al rechazo a su
expresion de género en sus otros espacios sociales. Reconocer entre el grupo de mujeres gay
a otra persona como ellos, generaba un lazo, que los unia en amistad. “...solamente entre el
espacio de Las Musas, pues ahi si, yo todavia no usaba esto de los pronombres, sino deciamos
“éste es nifio, es nifio, ésta es nifia, es nifia. Respeten eso.”” (persona genderqueer, entrevista
04 de febrero de 2022).

Pertenecer a estas minorias sexuales y compartir su experiencia colectivamente, les
abria el conocimiento sobre la diversidad de género. Se recuerda, por ejemplo, la
participacion de una de estas jovenes lesbianas machorras en el talk show juvenil noventero
TKE, transmitido por el canal television abierta Tv Azteca, a fines de los noventa. Ahi una

de las jovenes se refirid a generos diversos, distintos del binario.

2.1.3. Trayectorias de salida del hogar y sexo por supervivencia
Una ultima trayectoria identificada entre el grupo de esta generacion se define por el

abandono de un hogar violento y la insercion en redes donde la supervivencia esta
condicionada a la prostitucion. En los ochenta en la Ciudad de México, las trabajadoras
sexuales transfemeninas trabajaban en esquinas como la de Alvaro Obregon con Insurgentes
y veian a los clientes en hoteles del centro de la Ciudad. Un personaje que organizo a las
trabajadoras sexuales cisgénero y transfemeninas en Neza por estos afios es “La Mema”. Es
una de las primeras transfemeninas que se registra en las marchas del Orgullo de la diversidad
sexual (Guerrero, 2020).%

Los padres de este nifio, de clase popular, abandonaron el hogar: el padre por otra
familia y la madre para residir en los Estados Unidos. El nifio y sus hermanos quedaron a
cargo de la abuela materna, quien murié a sus nueve afios. Debido a la violencia fisica,
psicoldgica y econdmica ejercida por los hermanos frente a los comportamientos femeninos
del menor de los hermanos, su despreocupacidn por su educacién y por su alimentacion, éste

eligi6 un dia no regresar al hogar:

3% La Mema estuvo presa, perseguida por su identidad de género y en la carcel se organizé para evitar las
violaciones de las que eran objeto. La casa de la Mema. Travestis, locas y machos es la tesis de doctorado de
la socidloga noruega Annick Prieur, publicada al espafiol por el Programa Universitario de Estudios de Género
(PUEG) de la UNAM en 2014, veinte afios después de la publicacién original de la tesis.
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[...] un dia, de tantos, decidi salir a caminar, ;no? Y el Gnico lugar que yo conocia
era la Alameda, porque ahi era donde mi abuelita nos llevaba a tomar la foto de
los Reyes Magos. Era el Gnico caminito que me sabia en el metro y corro hacia la
Alameda y me acuerdo que llegué en la tarde, me paré enfrente de lo que ahora
es el Parque solidaridad, antes era el hotel Regis. Y me paré enfrente de ahi y en
eso, a lo lejos, pues me cay®6 la tarde, ¢no? lanoche y a lo lejos observé una figura
femenina [...] yo no sabia qué era una mujer trans, pero inmediatamente jme
identifiqué con ella! Entonces, me acerco y le pido de favor que me ayude, que
me ayude a arreglarme como ella (en Linea de investigacion en salud LGBT e
Inspira Cambio A.C., 2020).

En esta esquina, clientes de prostitucion levantaban a nifios que vivian en un
campamento en las coladeras. Se les conocia como “los nifios rata”. La persona femenina le
dijo al nifio “pues ponte a trabajar” y le dio las instrucciones sobre lo que ocurriria con los
clientes. El nifio le pidi6 ayuda al primer cliente a cuyo carro se subio: “oye, es que me quiero
salir de mi casa porque en mi casa me golpean”.

En el hotel Mazatlan, atrds del metro Salto del Agua, donde tuvo ese primer
intercambio comercial, el nifio de nueve afios se dio cuenta de que habia otras mujeres
viviendo ahi como la que lo aconsejd. Sintié la misma identificacion que con la primeray se
emociono.

Les pidi6 a La Chabelay a Viridiana que le ensefiaran a arreglarse. Frente a la imagen,
ya arreglada, que le devolvid el espejo de si mismo: "por primera vez yo me identifiqué con

esa mujer”’ (en el espejo):

Les ensefié el dinero que me habia dado el cliente y me dicen “pues vdmonos”, me
llevaron al centro, a la calle de moneda. Ahi en el Castillo de la fantasia, me
compraron pestafias, pelucas, vestido, zapatillas [...] Por primera vez me senti
libre, por primera vez pude sentirme sin violencia (en Linea de investigacion en
salud LGBT e Inspira Cambio A.C., 2020).

Estas personas, una vez arregladas ellas también, le dijeron: “Pues vamos a trabajar”.
En ese momento, a los nueve afos, se insertd en una red de prostitucién. Una de las demandas
de los clientes era que usara drogas durante el intercambio sexual. El nifio gener6 una
dependencia a la cocaina. Durante el resto de su infancia, vivid en condiciones altamente

violentas, en enorme vulnerabilidad y precariedad: empezd a vivir en el campamento de nifios
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en las coladeras: a pedir dinero en los seméaforos, a limpiar parabrisas, para poder sostener su
consumo de cocaina. A los trece afios, adquirié el VIH. En estas condiciones, abandoné su
proceso de vivirse como una adolescente y vivio su juventud de vuelta como varon.

De manera generalizada, esta generacion vivio practicas escolares violentas. Se
recuerdan golpes, maestros que les aventaban la tiza o el borrador. Se castigaban
violentamente expresiones como las de varones con el pelo largo: les jalaban las patillas, los
humillaban enfrente de todo el mundo, les decian que “qué fachas”. Les cortaban el pelo en
publico de manera descuidada, de modo que tuvieran que regresar a la escuela rapados
(entrevista con persona genderqueer, 04 de febrero de 2022). La figura del maestro se miraba
como una autoridad respetada a quien el alumnado debian obediencia.

Con el paso del tiempo, emergio el discurso de los derechos de nifias y nifios y
empezaron a prohibirse dichas practicas. Las generaciones de padres influidas por éste
transmitieron a sus hij*s la postura de exigencia de sus derechos, incluida del derecho a no
ser violentad*s. Se empez06 también a hacer conciencia sobre las consecuencias gque tienen
las practicas de crianza violentas sobre la infancia.

La violencia empieza a problematizarse como un problema publico; se saca del
ambito familiar donde se ubicaba como problema. El Estado empieza a ocuparse de la
materia. Involucra en ello a instituciones encargadas de la atencion a la infancia, como el
Sistema Integral para el Desarrollo de la Familia (DIF) y lleva a las escuelas sensibilizaciones
a los padres para prevenir la violencia.*

Un ambito que dejo inexplorado en esta generacion es la relacion del dispositivo
psiquiatrico con nifias y nifios. Fue a unos meses del término del doctorado, que la
investigadora en infancia Norma del Rio me coment6 en mi presentacion en el Seminario de
Historia de la Infancia y la Adolescencia coordinado por Susana Sosenski, que en los
setentas, nifias y nifios llegaban a un hospital psiquiatrico de la Ciudad de México debido a

sus comportamientos de género atipicos. L*s sometian a estudios buscando las causas de esas

40 Ver esquema 8: Estructura de plausibilidad para la afirmacion de identidades de género subordinadas en la
infancia, generacion La vieja escuela y esquema 9: Agentes vinculados con nifias y nifios con identidades de
género subordinadas en la Ciudad de México, generacion La vieja escuela en anexos. Como codigo visual en
los esquemas usé el color rojo para simbolizar los obstaculos en la estructura de plausibilidad, asi como a los
agentes obstructores de los procesos de identificacion de género y el verde, para simbolizar los recursos y
agentes facilitadores.
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2.2. La infancia de la generacion heredera-nueva pionera
Estudios antecedentes, como el de Alba Pons (2016) o el de Yesenia Martinez (2013) han

mostrado el proceso de emergencia de lo transgenero en México. Los estudios sobre lo trans
en la Ciudad de México (Sandoval, 2006, 2011; Carrillo, 2008; Guerrero Torrentera, 2011,
Martinez, 2013; Gutiérrez, 2015, 2020; Pons, 2016; Guerrero, 2020) establecen su historia
en tres etapas hasta la contemporaneidad. Estas se configuran a partir de la organizacion de
personas trans alrededor de su identidad y en vinculo con el Estado, una vez que se establece
esa relacion.

Gloria Hazel ubica el inicio de una primera etapa en los afios setenta (1970-1995,
entrevistada por Siobhan Guerrero, 2020). Este periodo esta signado por lo descrito como
condiciones en la estructura de plausibilidad en el apartado anterior: la equiparacion entre las
vestidas y las jotas, la posibilidad fundamental de vida para las personas transfemeninas en
el trabajo sexual y el caracter clandestino de sus reuniones, que tenian un signo
fundamentalmente ludico.

Un segundo periodo en esta historia inicia a mediados de los noventa, con la aparicién
de los primeros grupos activistas de personas transfemeninas, que ya no se identifican como
travestis heterosexuales. El corte de esta etapa se hace cuando los grupos empiezan a
politizarse y a demandar derechos, en articulacion con un discurso de derechos humanos, a
mediados de la década de los 2000s. El fin del periodo se establece en 2008, cuando se
consigue establecer juicios de “reasignacion para la concordancia sexo genérica”.

La tercera etapa (2009-2014) se caracteriza por la institucionalizacion de lo trans en
el Estado, con una paulatina incorporacion de la perspectiva de derechos. Comprende el
periodo entre la reforma al Codigo civil de 2008 y la de 2014, en la que se reconoce por la

via administrativa la identidad de género.

2.2.1. Lavieja escuela 1996-2008: la generacion creadora
Mas alla de las trayectorias presentadas donde se vivio en el género deseado en la infancia,

las transiciones de género de la generacion de La vieja escuela se desarrollaron entre 1996 y
2008. Esta generacion inicio sus transiciones publicamente mayormente en la década de los
2000s, ya en la adultez.

Fue esta generacién de creadoras (Marias, 1949) que crecieron entre la década de los

sesenta hasta las que nacieron a inicio de los ochenta, quienes transmitieron como bienes
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culturales acumulados, a heredar, las disposiciones hacia la defensa de derechos y las
narrativas sexuales que empezaron la despatologizacion de las identidades trans, bajo los que
han crecido las generaciones siguientes. Este apartado se dedica a exponer las condiciones
gue permitieron ese desplazamiento, mostrando muchas experiencias de diferente naturaleza
gue se entrecruzaran en un momento para producir a las infancias trans como categoria social
novedosa.

Alba Pons (2016) ubica como condiciones de emergencia de lo transgénero en
Meéxico, por un lado, la medicalizacion, tecnologizacion, mediatizacion y patologizacién en
Estados Unidos, la proximidad geografica y la circulacion de personas y el flujo de
informacion entre ambos paises; y por otro, la visibilidad relacionada con la configuracion
de los movimientos LGBT en articulacion con el posicionamiento de un discurso pro
derechos humanos, que define lo transgénero como condicion que debe tratarse desde la
sexologia y con la configuracién también del movimiento feminista.

Para Yesenia Martinez (2013), las condiciones de posibilidad en la Ciudad de México
incluyen, ademas, el gobierno de la izquierda desde fines de la década de los noventa. En ese
momento el Distrito Federal (D.F.) gand la facultad de elegir al gobernante de la Ciudad y a
legisladora/es mediante elecciones. Este cambio fue importante a nivel simbodlico, pues
demostré que lo que siempre habia sido, que gobernara el Partido de la Revolucién
Institucional (PRI), podia transformarse. La primera eleccion en el D.F. la gano el partido
opositor, Partido de la Revolucion Democratica.

En el mismo sentido de probar que lo que siempre habia sido podia cambiar fueron
importantes otros cambios a nivel internacional y nacional: el fin de la bipolaridad de la
Guerra Fria, con la caida del muro de Berlin y la implosion de la Unién de Republicas
Socialistas Soviéticas (URSS). En las elecciones federales del afio 2000, gana el gobierno un
partido distinto al PRI, que goberné ininterrumpidamente durante setenta afios.

De acuerdo con la etnégrafa Ana P. Gutiérrez, en los noventa, la informacion de
interés para personas transfemeninas ya circulaba por radio, correspondencia postal, de voz
en voz y por las incipientes redes sociales de finales de la década (correo electronico, chats
muy sencillos y, posteriormente, grupos de Yahoo!, blogs). Principalmente, las personas

transfemeninas se coordinaban para reunirse ludicamente, en fiestas donde se travestian. Por
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ejemplo, las organizadas por el grupo TeveMex. A partir de 2014, se crea otro espacio con
el mismo fin, el Club de Roshell o Espacio de Roshell.

A mediados de los afios noventa, algunas personas se atrevieron a asistir a una primera
reunion de EGn, Grupo de Inteligencia Transgenérica. Ello tras primeros contactos por correo
electronico o tras oir una convocatoria en el programa en Radio Educacion Medianoche en
Babilonia, del activista gay Tito Vasconcelos, a “todos los travestis de closet para hacer un
grupo entre afines” (Gutiérrez Martinez, 2015). Otro punto de inicio en la trayectoria de
identificacién de género de una persona de esta generacion se establece cuando un conocido
la refiri6 con uno de los sex6logos que trabajaba en la Ciudad de México. Lo mas comun es
que sus familias sigan sin aceptar a las integrantes de esta generacion hoy en dia.

Eon Inteligencia Transgenérica fue uno de los primeros grupos de personas
transfemeninas que se conformaron en México, a mediados de los noventa. Se reunian en el
Parque Hundido. Conformado por personas tanto con un capital cultural destacable (con
formacion universitaria; acceso a recursos de investigacion al naciente Internet y que
comprendian inglés), cuanto por otras dedicadas al trabajo sexual, el grupo empezo
cuestionamientos de denominaciones como “vestidas” o travestis heterosexuales.*

Sus cuestionamientos se oponian a los discursos que caracterizaban al primer grupo
terapéutico para personas travestis en el pais: Crisalida Travestis Heterosexuales, creado en
1996 por un sexologo, que, en el marco de su disciplina, llevaba el grupo bajo los criterios
diagndsticos psiquiatricos disponibles aquellos afios. Las creadoras de E6n desarrollaron en
ellas mismas el embrion esencial de las que llegarian a ser las nuevas posturas generacionales,
en este grupo fundacional y han profundizado en él a lo largo de su vida (Mannheim, 1993,
p. 227; Garcia Salord, 2001). Eon buscaba dignificar la identidad “transgenérica”, como
reflejaron colocando la palabra “inteligencia” en el nombre del grupo.

Buscaban “cambiar la forma en que las trans se percibian a si mismas: como victimas
y personas que vivian en constante sufrimiento” (Risco, entrevistada en Gutiérrez, 2015, pp.
288 y 289). Esto, veremos, las distinguié de otros grupos de mujeres trans y decantd la
influencia que han tenido sobre las generaciones mas jovenes.

Eon Inteligencia Transgenérica se autodenominé también desde lo transgenérico,

término que compartié Tito Vasconcelos (reconocido profesor de teatro en la escena LGBT

41 para ampliar sobre las miembros de E6n y su historia, cf. Gutiérrez, 2015; Pons, 2016.
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mexicana) en Medianoche en Babilonia. Tito lo habia oido en un congreso en Estados
Unidos, donde se usaba hace un par de décadas. Las integrantes de E&n tras oir el termino,
comenzaron a investigar sobre él en las bibliotecas de la UNAM, donde una de ellas estudiaba
psicologia (de donde se titul con una tesis sobre lo trans)*? y en el Instituto Mexicano de
Sexologia (IMESEX), donde la integrante posteriormente estudio sexologia.

Retomaron el término también de sus bdsquedas en internet, donde consiguieron,
entre otras, la web de la Tri-Ess, fundada por Virginia Price, estadounidense que habia
acufiado en los setenta el término “transgender”. Price lo us6 para distinguir a estas personas
de quienes deseaban modificar sus genitales y es quien contribuy6 a popularizarlo (Pons,
2016, pp. 29 y 30). A EOn se le atribuye ser uno de los principales agentes difusores del
término “transgénero” en México (Guerrero, 2020).

Como parte de sus actividades, E6n empez6 a organizar eventos junto con espacios
sexoldgicos (en particular con el IMESEX). Esta ala de la sexologia mexicana se
comprometié con los movimientos sociales y politicos de la diversidad sexual (Alcantaray
Zsasz, 2013). Con el paso del tiempo, la narrativa sexual sobre lo trans en el Instituto
Mexicano de Sexologia se mezcld entre primeros acercamientos patologizantes con una
narrativa humanista proveniente de Estados Unidos, y vinculada a los derechos humanos. El
vinculo de las chicas de Edn con los sexdlogos del IMESEX produjo un desplazamiento en
una direccion critica. Las miembros de EOn criticaban las categorias diagnosticas
psiquiétricas que usaba el IMESEX, como las de transexual primario y secundario.*®

Desde la década de los noventa, la articulacion con el discurso de derechos fue
deviniendo también en relaciones con una sociedad civil con actividad dirigida a la poblacion
sexualmente diversa, que se estaba institucionalizando. Las primeras demandas de esas
organizaciones civiles se refirieron a la atencion al Virus de Inmunodeficiencia Humana
(VIH)-Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA).

Estas demandas se fueron transformando con el tiempo hacia una atencion

medicalizada y terapéutica de las personas trans, con tratamientos de remplazo hormonal y

42 Alejandra Zliiiga Reyes. Apoyo y atencion para personas transgenéricas, en el "Grupo Eon, Inteligencia
Transgenérica" entre la teoria y la préactica. Facultad de psicologia. Sistema de Universidad Abierta.
Universidad Nacional Auténoma de Meéxico. Ciudad de Meéxico, 2003. Disponible en:
132.248.9.195/ppt2002/0316014/Index.html.

43 En el apartado 1 del tercer capitulo se amplia sobre ese par de categorias psiquiétricas.
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cirugias de reasignacion sexual. Estas habian sido tecnoldgicamente habilitadas de manera
reciente. La atencidn terapéutica comprendia tratamientos psicolégicos bajo el influjo de la
sexologia que dominaba en los Estados Unidos. Las posibilidades tecnoldgicas ofrecieron
una nueva forma corporal de existencia a la que podian aspirar las personas trans (Gutiérrez,
2020).

Por otro lado, las transformaciones, con la adopcion del discurso de derechos, fueron
significando menores riesgos que fueron mermando la clandestinidad en la que vivian las
personas trans en la Ciudad de México (Gutiérrez, 2020). Iniciaron los vinculos con grupos
activistas en los que participaban psicologos, sexdlogos, abogados. El discurso dominante de
estas ciencias, de que la identidad de género estd completamente formada a los tres afios de
edad y ya no cambia, empez0 entonces a circular entre los grupos de personas trans. El
contacto con el discurso sexoldgico desplazé la identificacion de estas personas como
“vestidas” y se difundio el uso del término “transgénero” (Gutiérrez, 2015, p. 96; Guerrero,
2020).

El desplazamiento en la narrativa sexual produjo que los sexdlogos del Instituto
Mexicano de Sexologia diagnosticaran a las personas trans con la nueva categoria:
“transgénero” (Pons, 2016, p. 29). El desarrollo de las posturas de la sexologia sobre lo trans
puede consultarse en la tesis doctoral de Marta Lamas.** Fue en 1998 cuando la marcha del
orgullo incluyo6 por primera vez en su titulo la categoria “transgenérico”, en uno de sus dos
carteles (el otro incluia s6lo a lesbianas y gays, Gutiérrez Martinez, 2015, p. 96).

La institucionalizacion del discurso de derechos se fue fortaleciendo en la década de
los noventa, auspiciada por procesos democratizadores transnacionales, desde visiones
liberales que promovian el respeto de la diversidad sexual. Se forjo un marco internacional
de derechos humanos que impulso estos procesos.*® Un fundamento institucional en México

que forma parte de ello es la emision, en 2003, de la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la

4 Marta Lamas Encabo. "Transexualidad: identidad y cultura". (Tesis de Doctorado en Antropologia).
Universidad Nacional Auténoma de México. Ciudad de México, 2012. Disponible en:
https://repositorio.unam.mx/contenidos/87287.

5 Dos eventos importantes en ese sentido, en el marco de las Organizacion de las Naciones Unidas, son la
Conferencia Internacional sobre Poblacion y el Desarrollo, que tuvo lugar en 1994 en el Cairo, y cuyo Programa
de Accién es un hito en la proteccion de derechos sexuales; en segundo lugar, lo es la Conferencia Mundial
sobre la Mujer, que emitié su Declaracion en Pekin en 1995.
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Discriminacion. Este marco se acompafia también del financiamiento internacional de una

sociedad civil nacional que trabaja desde estas ideologias.

2.2.2. La infancia de la generacion heredera-nueva pionera: narrativas sexuales
medicalizadas

Las/os jovenes de la generacion heredera de la vieja escuela iniciaron sus transiciones, entre
los 20 y los 25 afios, mayormente alrededor de los 20, desde 2011, a la par que estaban
transicionando las/os nifia/os cuyas familias participan en los primeros grupos de apoyo. En
el capitulo 11, se desarrollara sobre estos grupos como agentes del proceso de génesis de la
categoria social infancias trans.

La infancia de la generacion heredera transcurrio entre inicios de la década de los
ochenta, los noventa y los primeros afios del siglo. Aun durante la adolescencia y mediados
de la juventud de esta generacion, no hubo referentes suficientemente extendidos como para
comprender la propia experiencia identitaria sobre el género. Dicha situacion les generaba
malestares. A mediados de los noventa, personas transfemeninas aparecian en talk shows
extranjeros distribuidos en México, como el programa Cristina, en un tono de escandalo.
Esas representaciones producian rechazo en nifios que por lo tanto se identificaban a si
mismos como muy afeminados. Recibir un trato como el que se les daba a las personas
transfemeninas en ese tipo de programas no era deseado.

Otro referente en la cultura popular mexicana para esta generacién fue la conocida
actriz y vedette travesti Francis, con amplia aceptacion popular. Francis tenia un popular
programa El show de Francis, que se presento entre 1980 y 1998 con gran éxito en el teatro
Blanquita del centro de la ciudad. Fue el espectdculo mas concurrido en la historia de ese
teatro. Es frecuente en la memoria de las familias de clase popular en la Ciudad de México
haber asistido a dicho espectaculo. Publicamente, Francis, personaje mal hablado, nunca se
reconocié como una mujer trans, sino que se presentaba como un varon heterosexual travesti.

La generacion heredera encontro en el mundo de fantasia la posibilidad, aunque fuese
imaginada, de transicionar: anime, caricaturas, novelas de literatura: Demian, de Herman
Hesse, novelas histdricas que incluian personajes trans y gays. Andrea, una chica trans de
esta generacion, encontrd en una novela histérica un personaje que hace una transicion social
en la adultez, lo cual le generd una identificacion especial, al no ser una transicion
medicalizada (Odessa, 2022).
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En frecuente que personas trans de la generacion heredera-nueva pionera mencionen
el anime Ranma y medio como referente en ese sentido. Ranma, un experto en artes marciales
de 16 afios, se convierte en una nifia cuando se moja con agua fria. Otra forma de acceso a lo
trans para esta generacion fue el porno, que tampoco mostraba referentes positivos, pero que
publicitaba que existian corporalidades trans.

La narrativa sexual sobre lo trans que circulaba era la de “hombres que se hacen
mujeres”. No habia ain referentes de hombres trans. Para una joven mujer con malestares
con su género, no existia el horizonte de que pudiera vivir como hombre. Vivir estos
malestares en silencio y soledad llevé a las jovenes a intentos de suicidio.

Los jovenes de esta generacion heredera, con acceso a internet, encontraron en los
primeros afios de uso de la red algunos materiales que influyeron sus trayectorias de
identificacion de género. Andrea, por ejemplo, encontré el libro Mom, | want to be a girl en
formato txt, de una familia latina en Estados Unidos que apoyé la transicion de su hija
(Odessa, 2022).

Otros jovenes de esta generacion buscaron en internet informacion sobre los
malestares con el género que vivian. La narrativa sexual hegemonica durante su infancia-
adolescencia fue la narrativa sexual biomédica. Esta la reproducian los agentes biomédicos
en medios como internet y la reproducirian las familias de las nifias y nifios que consiguieron
transitar alrededor de 2010, en vinculo con sexologos que las acomparfiaron.

Los resultados que arrojaban las bdsquedas en internet durante los inicios de la
adolescencia de estos jovenes llevaban a terminologias médicas. Entre ellas la “disforia de
género” o el “Sindrome de Harry Benjamin”. Definian a las personas trans como quienes “se
operaban para poder pertenecer al otro sexo” en tanto tenian un “cuerpo equivocado” (Linea
de Investigacion en Salud y Bienestar de Personas LGBT e Inspira Cambio A.C., 2020).

El tipo de definiciones que se encontraban en internet sobre el Sindrome de Harry
Benjamin eran “es una condicidon congénita intersexual causa de una variacion genética,
hormonal y neuroldgica; la cual produce que el cerebro se desarrolle con un sexo opuesto al
fisico genital del individuo que lo padece. Esta incongruencia entre mente y cuerpo desata

una pronta desestabilidad somato-psiquica que deriva en un fuerte sintoma de disforia (o
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estado de intensa angustia y/o tristeza).”*® El tratamiento que se proponia para el “sindrome”
era la intervencion hormonal y quirurgica. Este sindrome no esté institucionalizado en ningun
manual medico o protocolo de intervencion ni tiene ningln otro aval cientifico (Pons, 2016,
p. 340).

Hay un ejemplo Gtil sobre la hegemonia de la narrativa sexual biomédica durante la
infancia de la generacion heredera. Cuando Denise, una mujer trans mexicana, decidio crear
un foro en internet para compartir informacion entre personas trans, no tuvo mas opcién que
usar una categoria diagnostica psiquiatrica: lo llamé Disforia de género. Denise no tenia
intencion de usar un término patologizante, pero las alternativas que penso referidas a lo trans
arrojaban en las busquedas en internet resultados pornograficos (Entrevista a persona
genderqueer, 04 de febrero de 2022). Este foro fue muy popular en su tiempo para conectar
a personas trans mexicanas, incluidas personas de la generacion heredera-nueva pionera.
Algunas de estas personas siguen manteniendo contacto hoy. En otros chats populares de la
época, como Latinchat, personas con malestares con el género conectaron entre si desde el
anonimato inicial sobre sus sentires.

Los jovenes no se identificaban plenamente con las categorias médicas frente a sus
descripciones. Una adolescente descartd su definicion como transexual, pues el término no
le produjo identificacion, dado que, a sus 11 afios, sus deseos no eran de una intervencion
genital. El referente mas cercano que encontraron las adolescentes con malestares con el
género en esta generacion fue el de leshianas muy masculinas, dado a que a algunas les
atraian erdtica-afectivamente las mujeres. “Yo no sabia que existian las personas trans. Yo
creia que era una lesbiana muy masculina” (notas del diario de campo, 26 de mayo de 2019).
Asi, varias de estas jovenes tuvieron una primera experiencia de vivencia publica como

lesbianas.

2.3. Primer momento de ciudadania 2004-2008: el reconocimiento de lo trans por el
Estado como organizador externo de las trayectorias de identificacion de género de
nifias y nifios

El historiador de la sexualidad Jeffrey Weeks reconoce dos momentos en la politizacion de

las identidades sexuales: el momento de transgresion, que ubica en términos personales,

46 Definicion en paginas sin fuentes, como https://sindromedeharrybenjamin.es.tl/. Consultado en septiembre
de 2022.
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vitales cotidianos y el momento de ciudadania, donde la politizacién se concreta en las
disputas entorno a los valores y normas que rigen el orden social y la convivencia (Weeks,
1998, en Arglello, 2014). A lo largo de los capitulos de la tesis, desarrollaré como parte de
esas trayectorias de muchas experiencias de diferente naturaleza que se entrecruzan en un
momento para producir a las infancias trans como posicion social reconocible, sus momentos
de ciudadania. El primero de ellos tuvo un logro importante en 2008.

En 2004, las personas trans iniciaron la disputa por el reconocimiento legal de su
identidad, en aquel contexto cobijador de politicas antidiscriminatorias. En 2006, aparecieron
los Principios de Yogyakarta: Principios sobre la aplicacion de la legislacion internacional
de derechos humanos con relacion a la orientacion sexual y la identidad de género,
documento referente en esta materia.*’

El mismo afio 2006 y el siguiente, se presentaron dos iniciativas federales para la
proteccion de los derechos de personas trans, impulsadas por activistas trans,*® a la par de la
promocion de legislaciones similares a nivel regional latinoamericano. Las iniciativas no
prosperaron por la oposicion de Accion Nacional (PAN), partido conservador en el gobierno
y por la abstencion del Partido Revolucionario Institucional (PRI), para quien los derechos
de las personas trans no representaban un tema de agenda politica.

Para este momento, ya existian mas de 10 organizaciones o colectivos en México
promoviendo la proteccion legal de los derechos de las personas trans en articulacion con
académicos y disputando la atencidn a la salud durante la transicion (Pons, 2016, pp. 40-42).
La estrategia de incidencia para la garantia de derechos mediante la promulgacion de leyes
se acomparfio del involucramiento de los medios de comunicacién (Vera, Vazquez y Garcia,
2017). En 2007, iniciaron también los trabajos de la Campafia Internacional por la
despatologizacién de las identidades trans, que se propuso el respeto de los derechos de esta
poblacion, en su diversidad. La campafia se desarrollé de manera importante en el Estado

espariol.

47 Actualmente esta vigente un documento de revision de los mismos, a diez afios de su publicacién, Los
principios de Yogyakarta+10. Pueden consultarse en: https://gate.ngo/wp-
content/uploads/2022/02/Gate_YP10_SimplePages_L.inks.pdf.

48 Para revisar la historia del movimiento trans en México escrita por activistas, cf. Vera, Vasquez y Garcia,
2017. La iniciativa de 2006 buscd el reconocimiento a la identidad de género y en 2007 se present6 la Iniciativa
de Ley Federal para la no Discriminacion de los Derechos Humanos y Civiles de las Personas Transgénero y
Transexuales.

90


https://gate.ngo/wp-content/uploads/2022/02/Gate_YP10_SimplePages_Links.pdf
https://gate.ngo/wp-content/uploads/2022/02/Gate_YP10_SimplePages_Links.pdf

Esta etapa de la historia de lo trans tiene un corte vinculado con el reconocimiento
legal de la identidad de género, que se consigui0, por la via jurisdiccional, en 2008, en el
Distrito Federal. Los términos en que se reconocié legalmente la identidad de género
estuvieron fuertemente influidos por la sexologia, resultando en el requisito de presentar
peritajes de profesionales. Un afio mas tarde, se publicé una reforma a la Ley General de
Salud de la entidad, donde se establecio el acompafiamiento terapéutico y hormonal y la
prevencion de infecciones de transmision sexual entre personas “transgénero” 'y
“transexuales”, hechos por la salud publica.

Con esos objetivos, en 2009, nacié el Programa Transgénero de la Clinica
especializada Condesa, que desde entonces ofrece de manera gratuita la Terapia de Remplazo
Hormonal. La legislacion aprobada fue una de las més progresistas en los paises hispanos, al
no exigir modificaciones quirurgicas para la “reasignacion sexo-genérica” legal.

En la promocion de esta reforma de ley participaron grupos que pertenecen a la
generacion de La vieja escuela: Eon Inteligencia Transgenérica y Musas de Metal (Carrillo,
2008).%® Estos grupos estan en el origen de la genealogia de los grupos de familias de
infancias trans de la generacién contemporanea. El discurso que promovio la Red de
activistas conformada para incidir en la aprobacion de la reforma se baso en los derechos de
las personas trans.

En este tiempo se ubica el desplazamiento hacia lo “trans” como categoria identitaria
entre algunas personas que antes se autonombraban u otras nombraban como vestidas,
travestis, transgénero y transexuales. Durante este tiempo también se masifico el uso de
internet y de las redes sociales hacia clases medias y populares, debido a su abaratamiento
(Gutiérrez, 2020, p. 90).

Una vez ganado el reconocimiento legal de la identidad de género, los medios de
comunicacion digitales y la prensa se interesaron, en los afios siguientes, por difundir la
discriminacion, exclusion y los crimenes de odio contra las personas “transexuales” (Pons,
2016, pp. 39 y 40). Por estos afios ya no eran solamente las mujeres trans quienes eran
visibles, sino también transicionaron visiblemente algunos varones. Por ejemplo, Mario
Sanchez (casado con Diana L. Guerrero, antes de la reforma de 2008, ambas personas trans)
0 Geénesis Rafael, dos de los primeros activistas varones.

49 para profundizar sobre el proceso de incidencia para la aprobacion de la reforma de 2008, cf. Carrillo, 2008.
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En el campo gubernamental, instituciones locales como el Consejo para Prevenir y
Eliminar la Discriminacion de la Ciudad de Mexico, creado en 2011 bajo la ley
correspondiente,® o la Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal llevaban ya
varios afios promoviendo la visibilidad de la poblacién travesti, transgénero y transexual.
Este lenguaje es el que usaban las organizaciones de mujeres transexuales que se vinculaban
con estos organismos por motivos politicos y por la exigencia de la garantia de derechos que
les hacian. Estas organizaciones denunciaban las violaciones a sus derechos.

La institucionalizacion de la promocion de los derechos de las personas trans y de la
poblacion LGB de forma mas amplia, esta consolidada para este momento en la actividad de
organismos internacionales, nacionales y locales publicos. Destacan en ello la Organizacion
de Estados Americanos, el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion (CONAPRED)
y a nivel local, ademas de los mencionados previamente, el Mecanismo de seguimiento del
Programa de Derechos Humanos del D.F (PDHDF). La institucionalizacién de la promocion
de los derechos de las personas trans en la actividad de la sociedad civil, financiada
internacionalmente y en la de organismos gubernamentales e internacionales constituyen una
nueva modalidad de acceso al &mbito social que permitid transiciones de género mas

tempranas a una generacion heredera.

2.4 La primera generacion de nifias y nifios trans con apoyo familiar
La narrativa sexual sexoldgica a inicios de la década de los 2010 ya reconocia autonomia a

las personas trans para decidir sobre sus transiciones; legitimidad a sus testimonios sin la
validacion de la autoridad biomédica; la diversidad de las transiciones y la validez de aquéllas
no medicalizadas. A modo de ejemplo, un fragmento de uno de los sex6logos mas
reconocidos aquellos afios, quien se involucrara con los primeros grupos de familias de nifias

y nifios trans:

Hay personas que tienen diferentes umbrales de satisfaccion, hay personas que
con el cambio de rol sucede mas que suficiente, hay personas que con la
hormonacién quedan bien, hay personas que si requieren inclusive a veces
imperativamente los cambios quirargicos. El grado de completud lo establece la
propia persona, no un experto fuera de la persona, no es el sexélogo que dice “te
hormonas aqui, te pones aqui, te operas acd’, no; eso es algo que decide

50 La Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacion del Distrito Federal.
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autonomamente la propia persona [...] Yo me atreveria a decir, que, para ser mas
justos, deberiamos hablar de transexualidades (Tomado de entrevista, 20 de mayo
2008, en Carrillo, 2008, p. 48, cursivas propias).

En 2010, grupos organizados de familias con hijos gays y lesbianas manifestaban que
“empezaban a llegar madres y padres con hijas/os que afirman pertenecer al otro sexo,
respecto al de su nacimiento” (Ramirez, 2010, p. 21). Se trata de los primeros grupos de
familias en México que aceptan que sus hijas/os pertenezcan a la diversidad sexual. La
actividad de estos grupos se difundia en medios como la radio y programas de tv. Esos fueron
algunos medios por los que las familias los conocieron (Ramirez, 2014, p. 117). En redes
socio digitales como Facebook, desde 2012 se registran paginas fundadas para que las
familias puedan compartir sus experiencias en la transicion de género sus hijas/os.

Los objetivos de estos grupos son informar en temas de diversidad sexual y promover
la aceptacion social y familiar de personas LGBT; apoyarlas para que puedan enfrentar una
sociedad hostil; “reconocer, valorar y celebrar en las familias la diversidad y aspirar a una
sociedad inclusiva” (Ramirez, 2014, p. 19). Conocer a otras personas en situaciones similares
con las que compartir como se han enfrentado a situaciones cotidianas dificiles, con quienes
compartir sentimientos y experiencias, permite combatir el aislamiento fisico y subjetivo
(Platero, 2014, en Parra, 2021). Estos grupos, a diferencia de las terapias a las que se lleva a
I*s nifi*s, desindividualizan el proceso de transicion que en otros casos se carga sélo en ell*s,
e involucra a las familias.>!

Principalmente, estos grupos desarrollan actividades terapéuticas, explicitamente
reglamentadas, con normas exhibidas visiblemente en el espacio de reunion. Para asistir a las
sesiones, se contribuye con una cuota de dinero (60 pesos por persona en 2010, Ramirez,
2014, p. 96). Estos primeros grupos se dirigen a los familiares de personas LGBT,
mayormente mujeres entre los 30 y los 60 afios, fundamentalmente, las madres (Ramirez,
2015).

De acuerdo con la pedagoga Miriam Ramirez, estos grupos se conformaron a
iniciativa de un influyente sexdlogo y tienen una “estrecha relacion con el campo de la

sexologia” (Ramirez, 2014, pp. 10 y 48). Durante este periodo, la figura del sexologo fue

51 Esta observacion es del sexélogo Pol Martinez.
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importante en tanto la reforma al Cddigo civil de 2008 establecié como requisito para el
reconocimiento a la identidad de género la validacion de estos profesionales de quiénes “si
eran personas trans” (entrevista con jovenes, 21 de septiembre de 2020).

Entre los apoyos que ofrecen estos grupos a las familias se incluye aclarar las dudas
familiares y en las escuelas en cuanto al diagnéstico de transexualidad que hacian de las/os
nifas/os. Se trata de promover entornos sociales acogedores de la diversidad, protectores,
libres de transfobia. El respaldo de estos grupos dio confianza a las madres para hablar con
la familia extensa de la condicion de sus hijos. Asi, alguna de ellas invitd a uno de los
sex6logos a la fiesta de cumpleafios nimero ocho de su hijo trans, donde present6 un video
a la familia en el que les pidié que lo trataran como un varon (Ramirez, 2014, p. 138).

En las familias se articula el reconocimiento simbolico y material en el género con el
que se identifica el nifio o nifia, le posibilitan acceder a tratamientos trans-especificos y al
reconocimiento legal (Parra, 2021). La familia extendida de algunos de estos nifios los apoyo.
En otras ocasiones no lo hicieron, incluso miembros nucleares como el padre.

En algunos casos, agentes como las maestras discriminaron a estas/os nifias/os en el
espacio escolar. Por ejemplo, forzaron comportamientos estereotipados de género, mediante
el castigo a la preferencia por ciertos colores o actividades. Es frecuente que los malestares
que produce este rechazo resulten en la desercion escolar de las personas trans. En uno de
estos casos, la madre presentd una queja frente al Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminacion (CONAPRED), que no tuvo ninguna consecuencia. Buscando un espacio
seguro para la nifia, los padres la cambiaron de escuela (en Espinoza, 2019). También
desertan de actividades culturales por ser forzad*s a comportarse conforme a estereotipos de
género.

En otros casos, las/os nifias/os consiguieron estudiar en sus escuelas bajo su identidad
de género auto percibida, con el respaldo de los sexdlogos. Es frecuente que en esta
generacion sélo la Direccion de la escuela y su docente conozcan sobre su transicion (Reyes,
2013). Sin embargo, no habia ninguna regulacién gubernamental para el respeto a la
identidad de género en la escuela ni referentes similares. Se trata de un momento en el que la
condicion trans en la nifiez se ubica en el &mbito privado.

Los primeros reconocimientos a la identidad de género de nifias y nifios trans en

México se hicieron alrededor de 2013, entre las familias que participaban en los grupos de
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apoyo, quienes pudieron costear el juicio de reasignacion sexo genérica y bajo los
dictamenes de los sexdlogos vinculados a los grupos terapéuticos.>® Entre 2014 y mayo de
2019, en la Ciudad de México se registraron 23 casos de reasignacion sexo-genérica de
menores de 18 afios. El grupo de edad que conté con mas asentamientos es el de los afios mas
cercanos a la mayoria de edad, con 60% de los casos (Consejeria Juridica y de Servicios
Legales, en Peralta, 2019).

Una de las nifias de esta generacion tenia 7 afios cuando sus padres solicitaron un
juicio de reasignacion sexo-genérica para ella. A decir de su madre, los temores del juez al
llevar el caso tuvieron que ver con la premisa de un posible posterior desistimiento sobre su
género y con asegurarse de que se tratara de un deseo de la nifia y no de una imposicion de
los papas. A pesar de esos temores, durante el juicio se refirio a la nifia siempre en femenino
y la madre no lo recuerda como un evento victimizante. En el juicio participé también el
Sistema Integral para el Desarrollo de las Familias (DIF), institucion encargada de la
asistencia a la infancia. De acuerdo con la madre, otros nifios tuvieron malas experiencias en
las audiencias; por ejemplo, uno de ellos lloré durante la suya (entrevistada en Espinoza,
2019, p. 26).

La narrativa sexual dominante a la que accedieron los padres de estas nifias y nifios
ya no fue un discurso criminalizante, pero la identidad trans seguia habilitada s6lo para
personas adultas, no para nifi*s y vinculaba lo trans con intervenciones quirdrgicas. La madre
de Sofia, que obtuvo el reconocimiento a su identidad de género a los 7 afios mediante un
juicio de 8 meses, dice: “yo solamente habia escuchado de personas transgénero y
transexuales, pero mayores de edad y que ya se habian operado” (entrevistada en Espinoza,
2019, p. 25). “...yo decia esa palabra y la gente me veia con cara de "y eso con qué se come”™”
(entrevistada en Espinoza, 2019, p. 30), dice la madre sobre el desconocimiento que existia

sobre lo transgénero en México.

%2 Los juicios para la reasignacion sexo genérica se han descrito como “un ritual completamente teatral en el
que se practican estrategias de pasabilidad méas exacerbadas que las cotidianas y se ensayan los testimonios
tanto de las personas solicitantes como de los testigos que las acompafian en la mayoria de los casos. Incluso
los y las abogadas especialistas dan consejos de “lo que hay que decir” y lo que “hay que hacer”, que
posteriormente van circulando entre las personas trans. Pons, 2016, p. 84.
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2.5 Cierre
A lo largo de este primer capitulo desarrollé la procedencia en la genealogia de las infancias

trans: las trayectorias de muchas experiencias de diferente naturaleza que se entrecruzaran
en un momento para producir algo nuevo: a las infancias trans como posicion social
reconocible. Se dio cuenta de como entre las décadas de los sesenta e inicios de los 2000,
fundamentalmente no existen condiciones para el desarrollo durante la infancia de
identidades de género subordinadas.

Describi como fue la infancia de personas que encontraron condiciones para
transicionar en la adultez y no en las décadas en las que vivieron su infancia, entre los afios
sesenta y el fin de siglo. Es patente durante este periodo la circulacion de narrativas sexuales
sobre lo trans que primero tuvieron un caracter estigmatizante y criminalizante y que con la
aparicion de internet se desplazaron hacia uno patologizante anclado en discursos
biomédicos. Estas representaciones significaron modelos de aquello que no se quiere ser para
las nifias y nifios de la generacion de la vieja escuela. La simultanea asociacion de lo trans
con la perversion y de la infancia con la inocencia y lo asexual, imposibilitaban la existencia
social de infancias trans durante este tiempo.

Las practicas que acompafaron estas narrativas eran discriminatorias y violentas en
los espacios donde se desarroll6 su vida: la escuela y la familia. La relacion con los agentes
gubernamentales, en este caso, con la policia, tuvo el mismo caracter abusivo. Los niveles de
violencia en ocasiones llevaron a la salida del hogar hacia una vida en la calle y la insercién
en redes de prostitucion por supervivencia.

En las trayectorias donde hay una mayor posibilidad de expresion de género, ésta se
sustenta en relaciones afectivas con familiares, fundamentalmente mujeres y en el espacio
que las modas de la época ofrecieron para llevar una apariencia mas unisex.

Las condiciones para transiciones mas tempranas las iran construyendo ésta y las
generaciones herederas en los afios posteriores. La institucionalizacion de la promocion de
los derechos de las personas trans en la actividad de la sociedad civil, financiada
internacionalmente y en la de organismos gubernamentales e internacionales, constituyen
una nueva modalidad de acceso al ambito social que permite transiciones de género mas
tempranas a la generacion heredera de la vieja escuela. Bajo ese nuevo escenario, esa

generacion de jovenes iniciara sus transiciones, en los primeros afios de sus veintes, a partir
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de 2011. La construccion de dichas condiciones es objeto del capitulo dos, que desarrolla el

proceso de génesis de las infancias trans como categoria social en la Ciudad de México.
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3. GENESIS: infancias trans en el &mbito privado
En este segundo capitulo desarrollo los acontecimientos que construyeron una fuerza politica
para demandar el reconocimiento social de las infancias trans. El periodo de génesis de las
infancias trans como categoria social se caracteriza por su inscripcion en el espacio privado
y por la hegemonia de la narrativa sexual biomédica.

Los acontecimientos que construyeron la fuerza politica se vinculan a la
configuracién de una comunidad de personas trans, impulsada por una generacion de jovenes
heredera de la generacion de la vieja escuela y nueva pionera. Est*s jovenes se convertirian
en modelos de identificacion para la generacion futura de nifias y nifios trans y promoverian
una nueva narrativa sexual de orgullo como personas con estas identidades. Durante el
periodo de génesis se consiguié el reconocimiento a la identidad de género por la via
administrativa, como condicion material que posibilitaria el desarrollo de trayectorias de
identificacion de género en nifias y nifios con identidades no normativas. A continuacion,

desarrollo estos procesos y acontecimientos.

3.1. Los primeros grupos de familias con nifias y nifios que se identifican como trans:
la apropiacion de la narrativa sexual sexoldgica

La identidad se incorpor6 en la mentalidad y la practica modernas ataviada desde el
inicio como una tarea individual... los problemas socialmente creados iban a ser
resueltos por los esfiterzos individuales... poner en la agenda la responsabilidad

individual... genero una multitud de entrenadores, tutores, docentes, asesores y guias,
todos los cuales afirmaban tener un conocimiento superior sobre las identidades que
podian adquirirse y poseerse. La identidad descontextualizada anuncié
simultaneamente la libertad de eleccion del individuo y su dependencia de la guia
experta (Bauman, 2003, p. 42)

3.1.1. La narrativa sexual sexoldgica: un modelo afirmativo basado en el paradigma
biomédico

Una de las formas de construccion de la infancia que ha operado en un tiempo historico es
su construccion por sistemas de expertos. En la formacion de las/os profesionales de la salud
en Meéxico prevalece la transmision de ideas normalizadoras de las identidades trans,
reificadoras del dimorfismo sexual y en el peor de los casos, patologizantes y que reproducen
la desigualdad de genero, mediante la ensefianza de teorias que tuvieron su auge en los afios
setenta, como la teoria organizacional-activacional y teorias del dimorfismo sexual y
cerebral, hegemonicas en el campo de la neuroendocrinologia, pero que estan deslegitimando

nuevas investigaciones (Joel, 2015).
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Las posturas natalistas-esencialistas de la condicion trans desde la biomedicina se
reforzaron fundamentalmente con el auge de las neurociencias, a la vanguardia dentro de las
ciencias bioldgicas. La neurociencia desplazo, a partir de la década de los setenta, la primacia
de la endocrinologia como campo cientifico de busqueda de causas bioldgicas de la identidad

de género.

La principal teoria aportada por la neuroendocrinologia en este sentido es la teoria
organizacional—activacional. Esta propone que, en el estado prenatal, la exposicion a los
androgenos afecta la organizacion neuronal de ciertas estructuras cerebrales, de manera
sexualmente dimorfica (Hines, 2011; Ruigrok et al, 2014; Giedd et al., 2012, en Turban, de
Vries, Zucker et. al., 2018, p. 13). En el campo biomédico, se siguen reproduciendo ideas
que asocian estructura anatémica con funcion y que traducen caracteristicas materiales de
este tipo a conductas humanas. EI componente activacional consiste en que, durante las
primeras semanas de vida, dicha organizacion se activa, produciendo diferencias sexo—
especificas en el comportamiento. Asi, se produciria una conexién genital—cerebral (Ciccia,
2017; Ciccia, 2020).

Los psiquiatras mexicanos a inicios del siglo XXI sostenian que la identidad de género
esta determinada por “el cableado del cerebro” y que al igual que la homosexualidad, la
“transexualidad” es una condicion bioldgica (Salin, 2008, en Ramirez, 2014, p. 62). La idea
de la probabilidad de un componente prenatal de lo trans era parte del discurso sexoldgico

mexicano (Barrios, 2008, en Pons, 2016a, pp. 52 y 53).%

La evidencia que existe en cuanto a la plasticidad del cerebro; es decir, a las
modificaciones producto del aprendizaje, la experiencia y la relacion con el ambiente, no ha
desplazado la vigencia de la teoria organizacional-activacional como marco interpretativo en
el campo médico (Ciccia, 2020). Mas bien, las investigaciones la mantienen (cada una de
acuerdo con sus metodologias), como punto de partida e incorporan el grado en que la
plasticidad influye, mas o menos, sobre las predisposiciones prenatales en relacién con el

sexo, en un cerebro con constitucion plastica (Ciccia, 2017, p. 148).

53 para ampliar sobre los discursos médicos y sexoldgicos sobre la transexualidad en México, cf. la tesis doctoral
de Marta Lamas, 2012.
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El desarrollo tecnoldgico que permiti6 el avance de las neurociencias y el desarrollo
de la teoria organizacional-activacional han trascendido su influencia en la produccion de
otros campos, como la psiquiatria, el psicoanalisis 0 como se dijo, la sexologia. Ello incluye
el trabajo de personalidades clave en el estudio de la identidad de género en la infancia, como
el psicologo y sexdlogo John Money, quien en los afios ochenta, incorporé la diferenciacion

sexual cerebral como causa a su teoria, la cual mantuvo hasta su muerte.

La idea de una identidad “incongruente” apareciO en la teoria de la identidad de
género desarrollada por el equipo donde participaban John Money y por Anke Erhardt en la
década de los cincuenta, con base en el estudio de nifias/os intersex en el hospital John
Hopkins, en Baltimore. Ellos se preguntaron desde la psicologia conductual como y mediante
qué procesos un individuo se va haciendo nifia o nifio, estableciendo patologias que se
desarrollaban en pasos entre quienes se salian de la “normalidad” sexo—género, considerada

como saludable.

Décadas después, la teoria de los cerebros dimorficos también influyé el trabajo de
Anke Ehrhardt y en el psicoanalista y psiquiatra estadounidense Robert Stoller, influyentes
cientificos estudiosos de la identidad de género en la infancia. Stoller lideraba un equipo que

trabajaba simultdneamente a los desarrollos de Money y Ehrhardt.

Asi, desde los noventa, se desarrollan investigaciones que buscan las causas
bioldgicas de la “disforia de género” (Saraswat, Weinand y Safer, 2015, en Puche, 2018, p.
83),¢ observando en el cerebro de las personas trans las areas legitimadas como sexualmente
dimorficas, incluidos estudios con las técnicas de neuroimagen mas recientes. La “disforia
de género” se basa en que la separacion atipica de la identidad de género en relacion con el
sexo al nacimiento conduce en si misma e individualmente a la angustia, incluidos malestares

sobre el cuerpo y al sufrimiento.

El objetivo de las referidas investigaciones ha sido hallar cuales areas del cerebro
coinciden con el sexo natal y cuales con el sexo deseado, bajo la hipdtesis de que las personas
trans tienen un funcionamiento y estructuras cerebrales mas parecidas a las del sexo
concordante con su identidad que a las del sexo al nacer (Swaab y Garcia-Falgueras, 2009,
en Turban, de Vries, Zucker et. al., 2018, p. 13).
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Alrededor de 2013, la narrativa sexual sexoldgica mexicana sobre la identidad de
género en la infancia contrastaba con visiones que ya estaban circulando fuera de México.
Aunque se trataba de un discurso despatologizador, para los sexélogos mas influyentes en el
pais de aquel entonces, la identidad de género quedaba s6lidamente establecida alrededor de
los 36 meses de edad (tres afios).>* Se trata de una identidad unitaria y estable, coherente y

transparente a si misma (Pons, 2016, pp. 88-93).

Estas ideas las desarrollé Robert Stoller (1968, en Soley-Beltran, 2003, p. 67), a fines
de los afios sesenta. Stoller determind que las experiencias alrededor de los primeros 18
meses de vida conforman un nucleo de la identidad de género, instalado de manera
permanente e inalterable: la identidad nuclear de género. Estas hipotesis influyeron los
desarrollos de la psicologia evolucionista sobre la identidad de género. En cambio, en 2013,
en paises como Estados Unidos ya circulaba entre los especialistas que dirigian las
principales organizaciones en torno a las infancias trans a nivel internacional, la concepcion

de una identidad que puede ser fija 0 cambiante a lo largo de la vida (Bello Lanestosa, 2013).

El tratamiento que los sexélogos ofrecen a nifias y nifios con identidades de género
no normativas se basa en una evaluacion diagnostica con base en Manuales psiquiatricos: la
Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE) de la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) y El Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM, por sus
siglas en inglés) de la Asociacion Psiquiatrica Americana (APA). En la CIE se establece la
categoria diagnostica Incongruencia de Género en la Nifiez. Fue a penas en 2018 que se
modifico la antigua denominacién, que la consideraba un trastorno: el “Trastorno de

identidad de género en la infancia”.

En el DSM se diferencian diagndsticos etarios: el diagnostico de Disforia de Género
en Nifios y el de Disforia de Género en Adolescentes y Adultos. La verdad sobre el sexo
reproducida en el campo biomédico mexicano encuentra su legitimidad en aquel supuesto

caracter cientifico.

Los especialistas comparten las explicaciones del modelo biomédico a las madres y

padres de las/os nifia/os con comportamientos no normativos de género en México. La madre

54 Los nombres de estos sexdlogos se documentan en las tesis que cito a lo largo de este capitulo.
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de una adolescente cuenta, en su relato, comun, de la consulta a multiples especialistas
médicos para establecer el estado de salud de su hija: “La llevé a La raza, el director de
endocrinologia pediatrica fue el que me dijo “tienes un hijo trans”. - ;COmMo es eso?
(pregunta). -Es que su cerebro es de una nifia y su cuerpo es de un nifio” (documental Existo:

historias de adolescencias trans, 2020).

Durante la aproximacion etnografica registré conferencias donde se transmitieron
ideas propias de la teoria del dimorfismo cerebral. El tipo de conductas que asocian al
dimorfismo cerebral son, por ejemplo, que las hembras humanas tenemos menor
razonamiento matematico y mayores habilidades comunicativas que los machos o que éstos
tienen una mayor disposicion a comportamientos agresivos, relacionados a niveles mayores

de testosterona.

Como explica el estudioso del género catalan Gerard Coll-Planas, si la transexualidad
“se trata de un fendmeno de origen bioldgico, no deberia clasificarse como un trastorno
mental” (Coll-Planas, 2010, en Parra, 2021). Una revision de las controversias generadas por
los diagndsticos relativos a la identidad de género previos a 2012 en la CIE y en DSM y los
retos para encontrar un balance entre las preocupaciones relacionadas con los desérdenes
mentales y la necesidad de categorias diagnosticas que faciliten el acceso a la atencion de la
salud la hacen Jack Drescher, Cohen-Kettenis y Winter (2012) en Minding the body: situating
gender identity diagnoses in the ICD-11.

La contradiccién de inscribir el diagndstico que regula la condicién trans en la CIE
se resolvio en 2018. Tras un proceso de discusion basado en la evidencia levantada, la OMS
retird el diagnostico de incongruencia de género, en la edicion 11 de la CIE, del catadlogo de
trastornos mentales, desplazandolo a la clasificacion de condiciones asociadas a riesgos en
la salud sexual. El desplazamiento lo promovieron colectivos trans por la despatologizacion
como Global Action for Trans Equality (GATE, Parra, 2019).

Otra idea sobre la constitucion de la identidad de género que informaba el ejercicio
tanto de algunas/os jueces al frente de los juicios de reasignacion sexo-genérica de nifias/os,
cuanto de médicos y psicélogas/os, es aquélla que guio las investigaciones lideradas por el
psicologo canadiense Ken Zucker (1995, Turban, Zucker et. al., 2018). Desde 1968, Robert
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Stoller investigé la relacion de los malestares de género con la dependencia excesiva de la

madre, entre otros determinantes.

A mediados de los noventa, cientificos vinculados a Zucker investigaron las
caracteristicas de los padres en relacion con el desarrollo de la “disforia de género” (Zucker
y Bradley, 1995, en Turban, de Vries, Zucker et. al., 2018, p. 13): deseo de la madre de tener
una/o hija/o de un género, ausencia del padre, funcionamiento psicolégico de los padres, falta
de relacién materna (Coates, Friedman y Wolfe, 1991, en Mendiguren, 2019, p. 4). Zucker
planted que los comportamientos femeninos en quienes asignaron nifios son producto de la
falta de referentes masculinos en la familia, en especial, del padre. Ninguna de estas hipotesis
se ha validado (Steensma et al., 2013, en Turban, de Vries, Zucker et. al., 2018, p. 13).

La madre, divorciada, de Sammy, una adolescente de 12 afios, relata al respecto, sobre
el proceso que llevo el juicio para el reconocimiento a su identidad de género en la Ciudad
de México, entre 2017 y 2020: “dicen que yo he obligado a que mi hija sea trans porque ella
no ha tenido la figura paterna” (en Bertran, 2018). Aqui dos ejemplos mas de la influencia
de las hipdtesis de Zucker en México: el primero lo relata la madre de Sophia, en aquel
entonces de 5 afios, a quien la psicéloga del kinder le dijo: “Me sugiri6 quitarle sus mufiecas,
gue jugara mas con su papa a las canicas, que lo pusiéramos a hacer cosas de hombre ;no?
Comprenle un balon, si no tiene un balon, para que juegue al fut” (Charla con defensora por
los derechos de las Infancias Trans en Aguascalientes, Cuenta diversx.mx Instagram, 14 de
mayo de 2020). Otro psicologo sugirié a los padres de un nifio con comportamientos
femeninos, que elegiria el nombre Sofia E.* en su transicion, prohibirle que se vistiera de

princesa e inscribirlo en actividades como el futbol americano.

En una conferencia en una universidad publica de la Ciudad de México, a la que asisti
durante la aproximacion etnografica, el endocrindlogo pediatra ponente aludié a nifios que
llegaban a consulta “con una mama sola, una abuela sola, una tia que odia a los hombres”,
en el caso de las nifias trans, asi como a “nifias que fueron violadas y dicen que se sienten

varones para vengarse y ser agresivas” (apuntes del diario de campo, 27 de febrero de 2020).

55 Se trata del pseuddnimo que los padres y la adolescente han elegido para presentarse en espacios mediaticos
y de incidencia, para proteger su privacidad.
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Las/os profesionales que atienden a las infancias y adolescencias trans (docentes,
pediatras, psicologas/os, sexologas/os) participan en su socializacion por mediacion de la
familia. Esta decide si mantener o no un tipo de atencion; resistir a las demandas externas y
retraducir las normas de género que les intentan imponer. Asi, el acceso de las nifias, nifios y
adolescentes a las narrativas sexuales biomédicas, sexoldgicas, etc., estd mediado por los

padres.

Estar vinculado con un grupo significa... incluir en uno mismo aquellas
intenciones de formacién y de configuracién a partir de las cuales las nuevas
impresiones y acontecimientos emergentes pueden ser procesados con una
direccion ampliamente prescrita (Mannheim, 1993, p. 225).

Veamoslo en el caso empirico de estudio viendo como se transmiten esas narrativas sexuales

del campo biomédico a nifias, nifios y adolescentes.

3.1.2. La apropiacion de la narrativa sexual sexoldgica por los padres de nifi*s trans
Los padres y activistas trans adultas que estan en una mayor relacion con el discurso

biomédico, por ejemplo, mediante los primeros grupos de apoyo a familias, lo asumen,
reproduciendo esta verdad sobre el sexo. “Miriam y Roberto, papas de German, un chico
trans, decidieron informarse con médicos, sexdlogos, endocrinélogos y psicélogos para
comprender”, segun un testimonio recogido en el diario El Universal, en 2016: “Nos
explicaron que lo que nuestros hijos tienen en medio de las piernas no siempre coincide con
lo que tienen en la cabeza. El sexo no so6lo se rige por un pene o una vulva, sino por lo que

tienes en el cerebro; la mayor parte de las veces, cerebro y sexo coinciden, otras no.” (Pérez-
Stadelman, 2016).

El articulo también registra el uso del discurso biologicista como explicacion de la
“identidad sexual” en una lider de uno de los grupos de familias de fundacién mas antigua,
que, como dije, nacié muy vinculado a la sexologia: “De hecho, hay evidencias cientificas
que sefialan que la identidad sexual puede residir en el nicleo limbico, la estria terminalis, y
que queda establecida antes del nacimiento” (Pérez-Stadelman, 2016). Estas madres se

apropian de las categorias que incorporan por su relacion con los sexdlogos.
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Un programa de tv abierta que se ha ocupado de las infancias trans periddicamente
con el paso de los afios ha sido Dialogos en confianza, del Canal Once. Ha dedicado un
programaal temaen 2012, 2015, 2016, 2018 y 2020. El panel del programa se ha conformado
por profesionales como sexdlogos y abogados, por madres de hij*s trans y por jovenes trans.
El panel de expertas/os invitadas/os se ha repetido a lo largo de los afios, con la participacion
de las/os sexdlogas/os vinculados a los primeros grupos de familias. Las personas trans
participan en el programa centralmente como publico, en calidad de testimoniantes, aun si

también tienen formacion sexoldgica.

Por su popularidad, estos programas a lo largo de los afios han informado a las
familias con hijos trans que ignoraban sobre esta condicion y cuya primera reaccion es de
temor. En el programa de 2012, una madre presentd a su hijo: “yo tengo un pequefio de 7
afios. El es un transexual masculino” (“Nuestros hijos trans”, Canal Once YouTube, 24 de
agosto de 2012). Javier, su hijo, es uno de los primeros nifios en transicionar en el pais y en
obtener el reconocimiento a su identidad de género, por la via jurisdiccional. Su madre acudia
al mismo grupo de familias al que se refiere el articulo de EI Universal, en el inicio de la

transicion de Javier.

En medio de un relato en una conversacion que tuve con ella,® aparecié otra
reproduccion del discurso sexoldgico: Javier “es de una transexualidad primaria, que son la
mayoria de los nifios”. Yo, que nunca habia oido esa expresion, me sorprendo, y le comento
que nunca la habia escuchado. Ella me respondidé contrastando con una persona cuya
identificacion de género no tipica no ocurri6 en la infancia: “ese caso es como el de Ophelia
Pastrana, que es de una transexualidad secundaria” (comunicacion personal, 08 de diciembre

de 2019). Ophelia Pastrana es una conocida YouTuber trans que trata temas de tecnologia.

Las palabras elegidas por la madre son categorias de diagndstico psiquiatrico. Al
ocuparse de infancia y “transexualismo”, C. Chiland (1988, en Ciberti, 2003, p. 43) recupero
la distincidn entre transexualismo primario y secundario, para distinguir entre las transiciones
que ocurren durante la infancia o la pubertad (transexualidad primaria) y aquéllas que ocurren

mas tarde (transexualidad secundaria). Esto recupera el planteamiento de que la identidad de

6 Ocurrid en uno de los eventos de la Red de Familias, a los cuales asisti6 con su hijo varias ocasiones.
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género tiene causantes bioldgicas prenatales y que por lo tanto es innata; ello quiere decir,

que no puede desarrollarse en la adultez.

Estas concepciones las retomaban reconocidos sexdlogos mexicanos, que pertenecen
a instituciones como el Instituto Mexicano de Sexologia (IMESEX) o la Seccién Académica
de Sexologia Médica y la Asociacion Mexicana para la Salud Sexual A.C. (AMSSAAC) y
las difundian en las conferencias que impartian (Pons, 2016, pp. 52 'y 106; Alcantaray Szasz,
2013).

Las ideas sobre una identidad de género que reside en el cerebro también las difunden
medios de comunicacidn, en sus reportajes y programas de tv, retomandolas del discurso
sexolégico, del que se apropian los padres, madres y personas trans que participan en los
diferentes formatos de comunicacion. A modo de ejemplo de difusion de las narrativas
sexuales del Modelo biomédico diagndstico de atencion, a lo largo de las emisiones que el
programa Dialogos en confianza ha dedicado a las infancias trans, han usado el paradigma
del sexdlogo estadounidense John Money alrededor de un “rol de género”. En la presentacion

del programa de 2015 indicaron:

A ese sentimiento personal y subjetivo (la certeza psicoldgica de que somos
hombres o mujeres) se le llama identidad de género y, de acuerdo con
especialistas en sexologia, ademas de ser inmodificable, irrenunciable e
inmutable, se consolida durante los dos primeros afios de vida. Por otro lado, el
modo en que nos comportamos como hombres o mujeres, la forma en que nos
vestimos y hasta los movimientos que ocupamos para expresarnos forman parte
de nuestro rol de género (“Nifas y nifios trans”. Programa Diélogos en confianza,
30 de junio 2015).

En dicho programa de 2015, uno de los sexo6logos invitados recurrentemente en las
ediciones que han dedicado a la nifiez trans, reiterd la idea de que la identidad de género se
“consolida a mas tardar a los tres afios de edad.” Las madres y padres, asimismo, comparten
este tipo de postulados en las redes sociales que han creado para difundir informacion sobre

las infancias trans.

Estas narrativas sexuales funcionan como marcos explicativos mediante los cuales los

padres asimilan las identidades de sus hijas/os, como sistemas de creencias y conocimiento
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que les son familiares (Meadow, 2011b). Producen sentimientos de paz en las familias. Las
ideas de una identidad fija con causas biologicas tienen también la consecuencia de facilitar
la aceptacion de hijas e hijos, en tanto se trataria de algo en su naturaleza, independiente a su
voluntad, que no puede modificarse. En ese sentido, se previenen intervenciones psicolédgicas

de conversion para forzar la manifestacion del género asignado.®’

Otra idea que normaba las transiciones a inicios de la década de 2010 era la dicotomia
en el binario de género, incluso en espacios mas criticos, que recibieron el pensamiento del
grupo de mujeres trans Eén Inteligencia Transgenérica. A decir de una persona genderqueer
que transiciona hacia la masculinidad en 2015: “también habia una idea de que, si ti tomabas
lo masculino, te tenias que deshacer de lo femenino, asi me dijeron “vete despidiendo de lo

femenino™ (persona genderqueer, entrevista 04 de febrero de 2022).

Existen también précticas desde la endocrinologia y la sexologia que explicitamente
buscan la adecuacion de los cuerpos de las/os adolescentes, bajo la idea de que borrar toda
huella de una corporalidad no normativa resultara en una mejor vida para ellas/os y en salud.
Este postulado se vincula con la idea de que los cuerpos de las personas trans son un “cuerpo
equivocado”, idea reproducida por la narrativa sexual sexologica sobre lo trans desde su

nacimiento en los afios cincuenta, con los trabajos de John Money.

Como tratamiento propusieron intervenciones corporales para regresar a la norma. La
nocién de transexualidad, que nacié en Occidente, en la medicina, definida por las
intervenciones corporales hormonales y quirdrgicas, es fundante del entendimiento de la
condicién trans también para algunas personas trans, quienes la usan para explicar su

experiencia (Missé, 2014).

Los sexo6logos vinculados a los primeros grupos de apoyo para familiares de nifias y
nifios trans reproducian la narrativa sexual de la adecuacidn corporal. Uno de estos sex6logos,
en laedicion “Nuestros hijos trans” del referido programa de Dialogos en confianza, en 2012,
senald que “la hormonacidn (en personas adultas) contribuye a construir el cuerpo al que
pertenecen, a quien siempre han sido, s6lo que estaban en el cuerpo equivocado” (en

Ramirez, 2014, p. 121, cursivas mias). La sexologia establecia por estos afios unos

57 Agradezco a Ignacio Lozano-Verduzco por hacerme ver esto. No habria caido en cuenta de otro modo.
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parametros oficiales para las transiciones de género. Era esa forma de transicion que
funcionaba como norma que debia seguirse, la que se difundia en los medios de

comunicacion.

Siguiendo lo establecido en los Manuales psiquiatricos, otro de los sex6logos, en
2013, definia las categorias transexual y trans en funcién de la disforia corporal y de una
disconformidad: “La persona transexual o trans es aquella que no soporta para nada el cuerpo,
no hay una concordancia entre el cuerpo y la identidad de género” (en Ramirez, 2014, p.
122).

Para esta sexologia mexicana, que se asume como humanista, las adecuaciones
corporales no se proponen como cura a una patologia, sino como estrategias para alcanzar el
bienestar (Carrillo, 2008). Se trataba de un entremedio entre la vision naturalista y
esencialista de género y sexualidad donde el eje gira en torno a identidades fijas, que
predominaba en el campo de la sexologia cientifica y un intento de trasladar la sexualidad

hacia el espacio de los derechos humanos y la ciudadania.

Las practicas de “adecuacion corporal” en ocasiones se guian también con ideales
estéticos normativos sobre los cuerpos. A lo largo de los afios, alguno de los sexélogos ha
mantenido en su acercamiento a las familias una normatividad para las transiciones basada
en estereotipos de género y en la “prueba de realidad”. Este proceder lo retoma la sexologia
del psicoanalisis y la psiquiatria y lo difunden como forma de disminuir el sufrimiento de
las/os nifia/os que diagnostican con “disforia de género”. Ilustro lo dicho mediante el

siguiente relato.

Un colectivo gay puso en contacto a este sex6logo con la madre de un nifio de 6 afios
con comportamientos no normativos de género. La “prueba de realidad” consiste en que con
base en la vivencia por un periodo establecido con el género con el que se identifica la
persona (en este caso, de un afo), los profesionales determinan que ésta no corresponde a un
trastorno. “...la experiencia de la vida real prueba la resolucion de la persona, su capacidad
para funcionar segun el género preferido...” (Normas de Cuidados para Trastornos de
Identidad de Género” -SOC, por sus siglas en inglés-, vigentes en 2008, 6ta. Edicion, de la
Asociacion Profesional Mundial para la Salud Transgénero, Asociacion Internacional de

Disforia de Género de Harry Benjamin). Durante el tratamiento, este tipo de protocolos
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contemplan la importancia de la educaciéon y el acompafiamiento en la familia y en las

instituciones para el bienestar de las personas trans (Carrillo, 2008).

Intervencion hormonal a nifio que dice ser nifia
Harry Benjamin

Aparece la teoria de la identidad de

género en la infancia: John Money y

Erhardt
Benjamin publica los Criterios diagnosticos de
transexualidad

Aportaciones de Stoller a la teoria de la

identidad de género en lainfancia
Explicaciones biologicistas -
despatologizadoras de la [dG, contra la
criminalizacion

Standars of care

for Gender Identity Disorders

Money incorpora la diferenciacion sexual
cerebral a su teoria

Neurociencias: busqueda de causas bioldgicas
dela Identidad de género

Popularizaciéon de las Intervenciones médicas
hormonales para adolescentes en Paises
Bajos

DSM llI: trastorno de la identidad de
género en la infancia (primer 1980
diagnostico psiquiatrico)

DSM IV: no es necesario el deseo de
modificar el cuerpo

Presion de movimientos
despatologizadores

DSM V: disforia de género en nifios. Reconoce
estigma de diagnosticos

Teoria de los cerebros mosaicos

CIE 11: despatologizacion de las identidades
trans

Esquema 10. Linea del tiempo del tratamiento biomédico de la identidad de género en la infancia®
Los sex6logos humanistas fueron muy recurridos por las organizaciones LGBT en
México cuando se necesitaban dictdmenes en los juicios de “reasignacion sexo-genérica”.

Una madre relata que, a los 5 afios, la nifia eligié un primer nombre con base en el de una

nifia que vio en un documental en el colectivo LGB al que acudieron sus familiares para

%8 Ademas de las referencias directas a estos Manuales diagndsticos, dos publicaciones importantes en esta
cronologia son el articulo publicado por Drescher J, Cohen-Kettenis P, Winter S. “Minding the body: situating
gender identity diagnoses in the ICD-11 en 2012 y el Informe de recomendaciones elaboradas en la reunién
internacional de expert*s organizado en 2013 por Global Action for Trans* Equality (GATE) en Buenos Aires.
GATE Civil Society Expert Working Group. Critique and Alternative Proposal to the “Gender Incongruence
of  Childhood” Category in ICD-11. Buenos  Aires, Abril, pp. 4-6, 2013.
http://globaltransaction.files.wordpress.com/2012/03/critique-and-alternative-proposalto-the-_gender-
incongruence-of-childhood_-category-in-icd-11.pdf.
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buscar atencion frente a los conflictos que el entonces nifio estaba viviendo con las

autoridades escolares por sus comportamientos de género “femeninos”.

En ese momento que lo vimos (el documental): -“yo me quiero llamar Ariel
porque a esta nifia si la dejaron ser nifia”. Cuando tenemos la cita con el sexdlogo,
le sugiere un segundo nombre, porque bien sabemos que el nombre Ariel es
unisex. Nos dice “busquen un segundo nombre que les dé el toque femenino”.
(Charla con defensora por los derechos de las Infancias Trans en Aguascalientes,
Cuenta diversx.mx Instagram, 14 de mayo de 2020).

Las practicas de adecuacion corporal entre algunos especialistas mexicanos se
acompafian de otras que subordinan a las mujeres y a otros sujetos marginados, como asociar
el valor de las mujeres con la belleza, entre otras.® También registré este tipo de practicas y
microagresiones durante el trabajo etnografico; por ejemplo, la persistencia de
manifestaciones de médicos que se relacionan con las personas trans como personas “raras”
(Morris, Lindley y M. Paz Galupo, 2020). Por ejemplo, un endocrinélogo pediatra dijo “yo
si saludo de beso a las mujeres trans”, como si ese trato de igualdad al dado a las mujeres

cisgénero fuera excepcional.

A inicios de la década de 2010, las narrativas sexuales sobre las infancias trans que
existian en los medios de comunicacién mostraban mayoritariamente trayectorias tragicas,
llena de desgracias y eventos negativos, como la ideacion suicida o intentos de suicidio,
debido al rechazo que sufren. En 2012, el programa melodramatico Lo que callamos las
mujeres, con una amplia difusion en la television nacional, presentd un episodio titulado
“Amo a mi hija o pierdo a mi hijo”, escrito con base en la historia de una de las madres de

una nifia trans de 9 afios, que asistia a uno de los grupos de apoyo.

Estas narrativas sexuales generan preocupacion entre las familias de nifias/os trans
gue estan expuestas a ellas. La aceptacion del nifio o la nifia, entonces, se aceleraba frente a
la potencialidad de que se hiera, a consecuencia del rechazo, como circulaba en dichos

medios de comunicacion (Ramirez, 2014).

% Este tipo de practicas no son sorpresivas, segln las han documentado los estudios desarrollados en la
sociologia de la medicina en México. Cf. Castro, 2014.
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De acuerdo con la investigacion de la pedagoga Miriam Ramirez, respecto a la

autonomia de las/os nifias/os en estos primeros grupos de apoyo a familiares:

Las/os nifias/os que asisten, lo hacen por peticion de sus madres o porque no hay
otro lugar donde se puedan quedar... en general guardan silencio, mientras buscan
en gué entretenerse, dibujan o juegan con el celular o algln video juego; en sus
miradas reflejan desconcierto, miedo o aburrimiento... carecen de espacios para
convivir, para preguntar o exponer dudas y necesidades... No se toma en cuenta
el consentimiento de las/os nifias/os para modificar su entorno, como, por
ejemplo, el cambio de domicilio o de escuela...” (Ramirez, 2014, pp. 141 y 161).

Este modelo afirmativo de intervencion sobre las infancias trans basado en el
paradigma biomédico usado por los sexdlogos mexicanos incluye un componente de lucha
contra el estigma y la discriminacion promovido entre las familias en estos grupos y en sus
participaciones en medios de comunicacion. Estos sexdlogos pertenecen a redes
internacionales basadas en Estados Unidos como Parents, Families, and Friends of Lesbians
and Gays (PFLAG) o Gender Spectrum, con un enfoque de derechos humanos. Asi, algunas
de las madres que pertenecen mas bien a clases altas, se vinculan también con esas

organizaciones.

En cuanto a los dispositivos gubernamentales, una de las instituciones que por ese
tiempo empezo a impulsar el tema fue el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion
(COPRED) del DF. Uno de los sexdlogos contact6 a su presidente con una familia con una
hija trans y la invitdé a asistir a la conferencia internacional, en San Francisco, de la
organizacion Gender Spectrum, una de las organizaciones mas influyentes a nivel mundial
en cuanto a las infancias trans. En 2013, a su vuelta, Jacqueline L hoist, presidente del

COPRED, empez6 a impulsar el tema en la Ciudad de México.®°

3.2. La generacién heredera-nueva pionera: la comunidad y el orgullo

3.2.1. Nuevas/os referentes identitarios: la visibilizacion de jovenes trans mexicanas/os

La generacion es un ingrediente constitutivo de cada uno de nosotros: yo no puedo vivir
desde mi mismo, sino solo dentro de mi generacion, Julian Marias

60 Ver esquemas 11: Estructura de plausibilidad para el sostén de una 1dG subordinada durante la infancia,
gen. Il y esquema 12 Agentes vinculados con NNyA trans en la Ciudad de México, gen. Il.
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El grupo de experiencias que desarrollo en este apartado se refiere a la visibilizacion de
nuevos referentes que se constituirdn en un recurso simbolico que posibilitard a las
generaciones contemporaneas de nifias y nifios y a sus familias proyectar un futuro viviendo
en el género deseado.

Esa idea de que hay “hombres que se convierten en mujeres” hizo suponer a la amiga
de una joven, que le revel6 sus malestares con el género, que ella podria hacer lo mismo “en
sentido inverso”. Una vez frente al buscador en Internet, la joven se enfrentd a la pregunta
“pero qué carajos busco”, sin saber como expresar sus malestares con el género en una
busqueda en internet. Termind por hacer la busqueda sobre sentirse un hombre “en un cuerpo
que no me corresponde”. Las terminologias médicas que hallé esta generacion, a pesar de
que las jovenes no se identificaron completamente con sus descripciones, constituyeron el
referente mas cercano que encontraron de su experiencia.

Por estos afios, personas adultas con acceso a internet y que comprendian inglés,
encontraron referencias anglos de formas menos rigidas de vivir el género, identificadas
como queer. Esa flexibilidad les produjo una identificacién que hasta entonces no habian
encontrado en la narrativa psiquitrica, en tanto lo queer no supone renunciar a su feminidad
0 vivir una masculinidad hegemonica, en el caso, por ejemplo, de las personas
transmasculinas.

Las personas con inquietudes sobre su género pasaban “un buen rato” viendo
testimonios y videos sobre experiencias de este tipo. Se han encargado de circular estas ideas
flexibles sobre el género en los medios de difusion sobre la diversidad sexual que lideran,
como programas de radio. Un par de ejemplos fueron Idea queer o Vision queer, emitidos
por emisoras en linea como Radio Mente Abierta o Crisol Radio, alrededor de 2010 (persona
genderqueer, entrevista 04 de febrero de 2022).

Una generacién intermedia entre La vieja escuela y la generacién de jévenes
hereder*s encontr6 en el Drag King un espacio de exploracion identitaria de género. El Drag
King es un tipo de actuacion travesti mediante performances, shows, etc, para exagerar,
burlarse o ridiculizar el estereotipo masculino. Esta actividad no estaba mal vista en tanto es
temporal y una actuacion. Estos jovenes se organizaron entre 2008 y 2013 en un grupo que

Ilamaron Original Drag King México.

112



Esta forma de experimentacion con el género devino en la transicion de varios de los
jovenes. Ellos eligieron invisibilizarse como hombres trans; pasar desapercibidos entre el
resto de los hombres. Para ello, compartian consejos de una serie de préacticas corporales y
de usos de la vestimenta para asimilarse al conjunto de los varones.

Las redes sociales fueron un nuevo espacio de socializacion de género donde la
generacion heredera accedio a nuevas narrativas sexuales. En la juventud, esta generacion
tuvo acceso, mediante diferentes medios en internet, a representaciones de personas trans que
les hicieron saber que es posible vivirse en el género deseado, como videos en YouTube de
hombres trans y modelos androginas estadounidenses y de paises latinos. Es comuan en las
trayectorias de identificacion de género de la generacion heredera referir videos en YouTube
u otros medios, de varones trans del norte global y de paises latinoamericanos, asi como de
mujeres trans mexicanas.

En palabras de uno de los jovenes entrevistados, sobre el video de un chico peruano
que se identificaba bajo las siglas FTM: “[...] en ese entonces, yo vi su progreso de hormonas
y entonces dije “jno mames, si se puede!”. Estas siglas en inglés Female to male se usaban
entonces para la identificacion de la transicion de hombres trans. Adn al dia de hoy, algunas
personas de la generacion heredera conservan siglas como FTM en sus cuentas de redes
sociales, aun si ya no las usan en su marco de narrativa sexual.

En algunos de estos canales, las personas trans explicaban su propia experiencia
mediante las categorias biomédicas, como el Sindrome de Harry Benjamin e incluso
nombraban los blogs de Internet usando esa terminologia. Por ejemplo, un varon trans
peruano, Michel Romani, nombra su blog como SHB Peru, retomando las siglas del
Sindrome de Harry Benjamin. Estas personas les ofrecen referentes corporales que a los
jévenes les producen el deseo de vivirse como ellos.

Marck Pappas 0 Marco, quien inici6 su transicion a fines de 2011, relata que uno de
los factores que le permitié expresarse como un hombre trans fue encontrar en internet
referentes de varones trans del norte global, como un tenista alemén, el actor porno Buck
Angel y el modelo Aydian Dowling (“27 Netas Trans De Marck”, Canal Marck Pappas
YouTube, 05 de junio de 2018). Chicas trans sefialan como referentes para su construccion
identitaria los videos en YouTube de Ophelia Pastrana, Renata Altamirano o de la joven

Victoria Volkova, quienes publican desde México. Es frecuente entre los jovenes de esta
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generacion adoptar nombres anglos (Eider, lan, Eathan, Eideen), por su vinculacion con
referentes trans del norte global mediante internet.

Igual que la generacion precursora, hallan en foros en Internet, pares con los que
comparten su vivencia. Eso va disminuyendo el sentimiento de aislamiento por tener una
experiencia que parece no tiene nadie mas y el sentimiento de soledad. Con su aparicion, las
redes sociales seran espacios donde las/os jévenes acceden a informacion y a referentes sobre
lo trans, se comunican entre si y representan un espacio donde tienen control sobre la
seguridad y la privacidad con la que pueden expresarse identitariamente. Esto tiene una
importancia especial para personas que viven hostilidad por su identidad.

Luego de primeros contactos virtuales, los jovenes fueron concertando reuniones
presenciales, donde se conocieron y fueron formando redes. En estos encuentros se
compartian consejos sobre “como tenia que ser un hombre trans”: sobre como conseguir una

apariencia masculina (entrevista con jovenes trans, 21 de septiembre de 2020).

3.2.2. Las redes de apoyo
En la posicién de juventud, las parejas de estas jovenes participan en la afirmacion de sus

identidades. Uno de los casos es muy elocuente para ilustrar el carécter relacional de la
identificacidn de género. Tras recibir una clase sobre las personas trans en su formacion como
psicologa, resuenan los elementos que definen a una persona trans en la novia de quien en
aquel entonces se vive como una lesbiana muy masculina, en relacién con los malestares de
su pareja con el género femenino.

Entonces, le comparte el documental de un hombre trans estadounidense. “Yo veo el
cuerpo de este hombre y digo "Quiero ser como ¢él. ;Como logrd parecerme a ¢é1?"”. Asi,
ambas empezaron a investigar “como mi cuerpo puede parecerse mas al tipo que vi en el
documental” y dieron con la Clinica Condesa (en Linea de Investigacion Linea de
Investigacion en Salud y Bienestar de Personas LGBT e Inspira Cambio A.C., 2020). Desde
su creacion, la existencia de este espacio como dispositivo institucional es una condicion
fundamental para las trayectorias de las personas trans en México. No sélo por ofrecer
atencidn a la salud transicional para quienes no tienen acceso a la atencién privada, sino como
espacio de socializacion, de transmisidn de narrativas sexuales constitutivas. Para ampliar

sobre esto ultimo, cf. la tesis de Alba Pons (2016).
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Algunas/os de estas/os chicas/os recibieron una respuesta favorable de sus familias o
de otras personas con la disposicion de sustentarlas. En una de las trayectorias, la abuela
pertenece a una cultura indigena donde se reconocen y valoran identidades de género mas
alla del binario hombre-mujer. Ese recurso simbélico es fundamental en la trayectoria de
identificacién de género de la joven. En otro caso, hay vari*s tios y prim*s leshianas y gays,
que abren el camino en la familia y que se convierten en sustento para el proceso identitario.

Algunas madres acudieron a los grupos de apoyo para familiares que existian
entonces y se unieron a los contingentes de esos grupos en las marchas del orgullo de la
diversidad sexual, acompafiando a sus hijos. Otros padres acudieron a terapias psicolédgicas
para llevar el proceso de aceptacion de su hijo. La participacion en los grupos de apoyo de
familias elimina en los familiares el sentimiento de que estan pasando por una situacion por
la que ninguna otra familia pasa. Para este momento, las/os jovenes ya cuentan con materiales
culturales con los que explicar a sus padres la condicién trans con narrativas distintas a la
tragedia; por ejemplo, con peliculas.

Entre los jovenes que viven rechazo y violencia en sus hogares, los hogares de las
parejas o la universidad se convierten en los espacios donde pueden desarrollar sus procesos
identitarios con apoyo, entre las amistades o con el respeto del profesorado. El proceso de
algun*s familiares de pasar del rechazo a la aceptacion puede llevar meses. Como muestra
de rechazo, algun*s, por ejemplo, dejan de hablar con sus hij*s durante ese tiempo.

Es con ese perfil de escolaridad universitaria con el que estas/os chicas/os se
organizaron como jovenes trans. Alrededor de 2012, poblacion trans joven empez6 a
visibilizarse en el espacio publico y en las redes sociales digitales. A fines de 2011, ya
existian canales en YouTube donde jovenes trans mexicanos compartian y documentaban su
experiencia de transicion. En 2012 ya habia webs en Facebook con el mismo fin.

En los canales en YouTube se compartian experiencias y aprendizajes sobre:
tecnologias de género medicalizadas y no medicalizadas, sobre las terapias de remplazo
hormonal (TRH), cirugias, sobre dispositivos que funcionan como protesis, sobre binders, 5!
“como salir del cloéset como hombre trans”, como decirles a tus padres que eres trans, “como

hablarle a la persona que te gusta” o sobre las “reacciones de amigos al saber que eres trans”.

61 Un binder es una pieza de ropa interior que comprime el pecho de los hombres trans, para dar la apariencia
de que es plano.
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Algunos canales populares aquel tiempo fueron el de Mario Julian, el de Félix
Morales, el del poeta Daniel Zufiga o el de Dante Martinez, quien vivia en Chiapas. El
lenguaje sexual con el que se presentan entonces es ser chicos “transexuales”. Ademas, uno
de los jovenes, quien inici6 su transicidon en 2012, cre6 la primera tienda de productos para
personas con practicas e identidades trans en el espectro masculino en América Latina.

Las nuevas condiciones en las que transiciond esta generacion les permitid
desmarcarse de lo trans como master status. Fue frecuente que esta generacion se presentara
como lo haria cualquier otra persona: por sus gustos, las actividades a las que se dedica, etc.
Otro de estos jovenes con canal en YouTube es Marck Pappas. En 2013, desde los primeros
videos, Marco se desmarca de lo trans como master status: “estoy estudiando matematicas
aplicadas, me gusta la bicicleta, estoy aprendiendo a bailar salsa. Ser trans es una de las cosas
de las muchas que te definen como ser humano” (“Hombre trans: Como (sic) salir del closet
como hombre trans?”, Canal Marck Pappas YouTube, 14 de julio de 2013). Como dira en el
video de despedida del canal, en 2017: “Marck Pappas no es solamente trans”, sino una
persona con pasiones, con intenciones profesionales, con conocimientos, de la cual lo trans

es un segmento (“La despedida”, Canal Marck Pappas YouTube, 26 de marzo de 2017).

3.2.3. Nuevas narrativas sexuales: la politizacion de las juventudes trans en la Ciudad
de México. De la visibilidad virtual a la organizacion entre pares

...cada generacion representa una cierta altitud vital, desde la cual se siente la existencia
de una manera determinada, Julian Marias

Tres hechos basicos en los fendmenos generacionales, tal y como los define el soci6logo
aleman Karl Mannheim, son relevantes para la emergencia de las infancias trans como
categoria social: 1. la constante irrupcion de nuevos portadores de cultura; 2. la salida de
anteriores portadores de cultura y 3. la necesidad de la transmisién constante de los bienes
culturales acumulados.

L*s nuevos portador*s de cultura acceden al ambito social en una nueva modalidad
en relacion con los antiguos portador*s. Revisan, se apropian, elaboran y desarrollan el
dominio de lo que estéa a su disposicidn: olvidan lo que ya no es util; pretenden lo que todavia
no se ha conquistado, como nuevas formas de expectativas pre configuradoras a partir de un

nuevo contexto de experiencia (Mannheim, 1997, pp. 212, 213 y 215).
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Las vivencias y las experiencias pasadas s6lo son relevantes en tanto estan
disponibles en la realizacion actual: a) como modelos conscientes, como saber que se
acumula; b) inconscientemente comprimidas. Esta idea se repite en autores como Julian
Marias (1949), quien se refiere a los sistemas de vigencia en los que se inserta una persona
inscrita en una generacion.

En cuanto a la necesidad de la transmision constante de los bienes culturales

acumulados, las nuevas generaciones crecen en el seno de los contenidos sentimentales y de
las disposiciones que han heredado. Esta transmision puede ser inconsciente, involuntaria. A
inicios de la década de 2010, el activismo trans estuvo dominado por personas adultas,
fundamentalmente mujeres, con capitales politicos, vinculadas a partidos (entrevista con
joven, 19 de abril de 2020). Frente a la falta de referentes jovenes, fueron estas/os jovenes de
la generacion heredera-nueva pionera quienes decidieron visibilizarse y crear redes con un
énfasis en el acompafiamiento afectivo entre si.

A la marcha del orgullo LGBTI 2013 asistieron cuatro amigos transmasculinos
jévenes, quienes posteriormente conformaron un grupo de Transmasculinidades. Fue quizas
la primera vez que en una marcha se visibilizaron hombres trans colectivamente. El objetivo
inicial con el que se organizaron fue visibilizar estas masculinidades. Entonces, era muy
frecuente escuchar “los hombres trans son como unicornios”, porque la estrategia que
preferian era invisibilizarse y, por lo tanto, se conocia de alguno sélo cada tanto. Esas
estrategias incluian incluso comenzar vidas en lugares donde no conocieran su anterior
vivencia de género; asi, se mudaban a otro estado.

En febrero de 2014, una estudiante de la Facultad de Estudios Superiores Aragén de
la Universidad Nacional Autdnoma de México, funda la Red de Juventudes Trans México
(RJT) junto con una joven pedagoga, con la intencién de politizar la juventud dentro del
activismo trans. Mediante las redes socio digitales, el grupo de Transmasculinidadesy la Red
de Juventudes Trans se vincularon, contactdndose para su actividad activista y para la
formacion de lo que llaman redes afectivas (entrevista con joven, 19 de abril de 2020). Se
contactaron también con la sociedad civil defensora de derechos de la diversidad sexual.

Esta generacion de jovenes heredera- nueva pionera curso educacion universitaria, la
mayoria en las diferentes escuelas de la UNAM. Tienen un perfil critico, que proviene de: la

formacion en teorias criticas como la pedagogia de la liberacién, la socializacién en tomas
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de posicion criticas en el espacio familiar por pertenecer a clases subalternas, asi como en un
contexto universitario de politizacion, en el que destaca la movilizacion bajo el nombre

#y0s0y132.

...si se asume que cada generacion vivencia contextos que contienen elementos a los que
se enfrenta en tanto antagonismos, ocurre que en el caso de dos generaciones que se
suceden una a la otra, los antagonismos son distintos pues los mundos exteriores (la
realidad socio historica) e interiores (la conciencia) han cambiado, de modo que mientras
los adultos se enfrentan continuamente a algo que permanece en ellos (plasmado en su
conciencia como exterioridad vivida), los jovenes tienen como referencia basica un
mundo diferente al de los adultos, y en ellos, habran desaparecido elementos que los
mayores conservan dentro de si (Mufioz, 2011, p. 124).

El antagonismo que enfrenta esta generacion es distinto al de la generacion de la vieja

escuela.

Algo es vigente ... cuando me es impuesto y tengo que contar con ello, quiera o no; pero
que algo sea vigente no quiere decir que forzosamente sea aceptado. Se me imponen las
vigencias, pero no me es impuesta mi reaccion frente a ellas... Vemos como en cada
momento histérico hay forzosamente innovacion, porque el mundo es distinto, y como
esa innovacion es comln a todos los hombres de ese momento (Marias, 1949, p. 94).

Aunque durante sus primeros afios de activismo, estos jovenes se vincularon con las
organizaciones de mujeres trans adultas y con hombres trans adultos, las narrativas sexuales
sobre lo trans y las practicas politicas de las generaciones antecedentes les fueron generando
malestares. Eran las mujeres trans adultas quienes dictaban qué se hacia y tenian practicas de
madrinaje. Estos malestares llevaron a I*s jovenes a desmarcarse de la generacion antecesora
y a construir sus propias narrativas sexuales y grupos independientes.

“Para cada generacién, vivir es, pues, una faena de dos dimensiones, una de las cuales
consiste en recibir lo vivido —ideas, valoraciones, instituciones, etc.— por la antecedente;
la otra, dejar fluir su propia espontaneidad” (Ortega, en Marias, 1949, p. 96). Durante inicios
del siglo, el grupo hegemonico de personas trans adultas activistas usaba como estrategia
presentarse como victimas que hacen una serie de exigencias al Estado en esa calidad. Asi

obtenian una cantidad de recursos, con los que sostenian sus organizaciones.

La totalidad de los jévenes de un momento del tiempo actia sobre el mundo, cada uno
sobre un punto de él, entre todos sobre su integridad. De este modo, aunque la
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modificacion ejecutada por cada uno de ellos sea minima, lo decisivo es que —frente a
las variaciones individuales, por importantes que sean— tiene un caracter de totalidad, y
convierte al mundo en otro mundo (Marias, 1949, p. 98).

A diferencia del discurso de aquellas mujeres adultas organizadas, la narrativa sexual de
las/os jovenes de la generacion heredera- nueva pionera es la del orgullo. Su objetivo no es
obtener recursos sino visibilizar nuevos referentes de personas trans distintos a las vidas
precarias de personas trans que viven en la clandestinidad, en la calle, dependientes de
sustancias, que eran el horizonte de historias para ellas.

La generacion heredera- nueva pionera se organiza para que existan horizontes
distintos al dolor, a la “clandestinidad, la precarizacion, marginacion, exclusion y muerte”
para las personas trans” (entrevista a joven, 19 de abril de 2020). Quiere mostrar a personas
trans “exitosas”, siendo felices. Marck Pappas dice en el Gltimo video en su canal en YouTube
que ése es el tipo de contenidos que es su intencidn generar.

Las activistas mayores vinculadas a los partidos politicos vivieron a inicios de la
década de 2010, la fase en su curso de vida que el historiador Julian Marias denomina de
gestion. “Estos viven instalados en el mundo que han hecho, mientras que los mas jovenes
estan haciendo su mundo, el que todavia no es vigente” (Marias, 1949, p. 100). En la etapa
de gestion, las activistas mayores lucharon para defender el mundo que habian impuesto y
sobre el que lograron vigencia frente a una nueva innovacion postulada por la generacion
mas joven. Parte de la narrativa sexual hegemonica este tiempo fue la asimilacion de las
personas trans, quienes debian adecuar sus cuerpos para que lucieran como el de las personas
que no transitan.

Ese es el tipo de trayectorias que se promovian entonces en espacios como la Clinica
Condesa, donde las personas trans sin acceso al servicio privado de salud acuden a obtener
hormonas sexuales en su terapia de remplazo. Entre las mujeres trans se jerarquizaba de
acuerdo con una mayor valoracion de quienes lucian mas femeninas. Poder contar con una
identidad legal en el género vivido, tras la reforma de 2008 al Cdédigo Civil, reforzaba las
condiciones que permitian la invisibilizacion de la condicion trans de las personas, a lo que
se aunaba usar estrategias corporales y tecnologias de género para la asimilacion.

Los grupos de jovenes de la generacion heredera- nueva pionera se distinguen porque

tienen narrativas politizadas alrededor de la identidad. En primera instancia, se posicionan
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criticamente frente al discurso biomédico del que son objeto como personas trans. Una de las
jovenes encontrd que un psiquiatra con un programa de investigacion sobre transexualidad
en la Universidad tiene una serie de practicas basadas en estereotipos de género sobre las
mujeres: existe una normatividad sobre aquello que es femenino, que lo vincula con el
espacio doméstico y con la maternidad. Se espera que las mujeres trans deseen una vida que
cumpla con esos mandatos estereotipicos de género.

Para acceder a beneficios condicionados a ajustarse a esos mandatos, como los del
programa de investigacion, las personas trans tienen una larga historia de jugar ese juego en
el que fingen cumplir con los estereotipos que se les demandan. En palabras de esta joven:
“De hecho, siempre menciono que la psiquiatria me volvid feminista porque tenia que mentir
para decir: “necesito hormonas porque necesito ser mujer y me encanta el rosa y me encanta
cocinar y jclaro que quiero ser madre! ” (entrevista a joven, 19 de abril de 2020).

En sus grupos de reflexion, los jovenes se preguntaban sobre su experiencia y como
nombrarla de acuerdo con los lenguajes sexuales generacionales, incluidas las descripciones
biomédicas disponibles. Esta generacion de jovenes criticas/os concluyd que el término
“trans”, les ofrece un paraguas donde caben experiencias plurales y que no establece
jerarquias entre quienes optan por terapias hormonales o cirugias y quienes no, en oposicion
a categorias biomédicas como la “transexualidad”.

El tratamiento patologizante de las identidades trans desde los protocolos biomédicos
inicié su historia a mediados de los afios setenta, cuando el “transexualismo” se introdujo en
la Clasificacion Internacional Estadistica de Enfermedades (CIE) de la Organizacion
Mundial de la Salud en 1975 (OMS). En 1980, se incluyé en el 11l Manual Diagndstico y
Estadistico de Trastornos Mentales (DSM, por sus siglas en inglés) de la Asociacion
Americana de Psiquiatria. Ese diagnostico se define con base en el deseo de modificar el
cuerpo (Missé y Coll-Planas, 2011, p. 18, en Mabel, 2018, p. 265).

El sistema de diferencias que valoraba la mayor asimilacién de los cuerpos trans a los
cuerpos cisgénero operaba con el uso de tres categorias: travesti, transgénero y transexual.
Ese uso es mas propio de los grupos activistas de adultas vinculados a partidos, pero se instalé
en el lenguaje sexual de las politicas publicas y mantiene vigencia aun hoy en ciertas
instituciones del gobierno de la Ciudad de México vinculadas con esos grupos y gano el

debate en la creacién de la Constitucion de esta entidad.
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La primera narrativa sexual normativa que recibié esta generacién heredera de
jévenes convivio posteriormente con otras. “Lo decisivo es que "las generaciones nacen unas
de otras, de suerte que la nueva se encuentra ya con las formas que a la existencia ha dado la
anterior” (Ortega, en Marias, 1949, p. 96).

En primera instancia, el discurso critico de Eén Inteligencia Transgenérica se
transmitio a la generacién mas joven por la participacion desde el inicio, de uno de estos
jévenes en el grupo terapéutico gratuito que una de las integrantes de Eén dirigié como
voluntaria en la Clinica Condesa. Xantall, la sex6loga, posteriormente fundaria un grupo
terapéutico independiente a dicha Clinica. Ese grupo terapéutico tenia sesiones abiertas
ocasionalmente, a las que acudio6 al menos uno de los nifios que participaban en los primeros
grupos de familias, con su madre. El grupo Eon, desde su fundacién a mediados de los
noventa, también se vinculaba con Musas de Metal, grupo de mujeres gay, por lo que
personas de Musas también asistian a esas sesiones terapéuticas.

“Lo decisivo en la idea de las generaciones no es que se suceden, sino que se solapan
0 empalman” (Ortega, en Marias, 1949, p. 100). Con esos vinculos, los jovenes de la
generacion heredera entraron en contacto con grupos que las integrantes de Eéon Inteligencia
Transgenérica habian conformado luego de ese primer grupo, Eon; por ejemplo, con el
colectivo Piratas de género. Piratas de género continud la tradicion de E6n de cuestionar la
medicalizacion de las personas trans y sumaba un cuestionamiento tajante de las categorias
de género, proponiendo formas no rigidas para expresar el género en oposicion a los
estereotipos. Como medio de difusion, crearon un par de programas de radio que transmitian
en Internet.

Estas integrantes de Eon cuestionan “tajantemente la linealidad de los procesos de
transicion, asi como concebir la meta en términos de pasabilidad total (como persona
cisgénero) o reasignacion sexual” quirargica (Pons, 2016, p. 82). Asi, plantean como
alternativa también valida en las transiciones la reconciliacién con el cuerpo. Su discurso
también postula “arrancarles estos saberes a los médicos”, en un esquema de autonomizacion
desde el conocimiento de si mismas. La autonomizacion también supone “aprender de
derechos humanos” para que no te discriminen (Nuilah, 2018).

Fueron estos contenidos animicos, estas inspiraciones esenciales procedentes de este

grupo fundador las que hered6 el grupo de jévenes, de las que se apropiaron y con base en
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las que reelaboraron los propios en los grupos que constituyeron (Mannheim, 1993, p. 34;
Garcia Salord, 2001, p. 6). Podemos decir que esta generacion heredd el movimiento iniciado
por las integrantes de Eon: del tratamiento a la afirmacidn, de la patologia al orgullo, de la
cura a la comunidad y que promueve el cambio de narrativa sexual también del desorden
mental a la diversidad, criticando la psiquiatrizacion de las identidades trans (Pyne, 2014, en
Parra, 2021).

Su politizacién y articulacion entre si y con la generacién de la vieja escuela ocurrié
también en espacios habilitados por el gobierno y por la sociedad civil instituida en
organizaciones no gubernamentales u organizada en grupos menos institucionalizados de
personas trans que realizaban actividades puntuales, como jornadas culturales de la
diversidad sexual. En 2014, un espacio en el que participaron vari*s de est*s jovenes que
fundaron organizaciones propias fue una Brigada Juvenil de Diversidad Sexual organizada
por el Instituto de la Juventud, facilitada por terapeutas que provienen de Eén, Inteligencia
Transgenérica y de Musas de Metal.

El grupo reflexivo de apoyo a la transicion de personas transmasculinas creado por
los jovenes empez6 a sesionar en 2013. Los chicos fundadores del grupo dicen no
identificarse como hombres sino como transmasculinos. Para ellos esto significa desmarcarse
de la masculinidad hegemdnica. Ser una persona transmasculina supone una reflexion critica
constante frente a la masculinidad y desmarcarse de ejercicios que se le asocian como la
violencia, la exposicion innecesaria al riesgo, ocultar las emociones y los afectos o demostrar
fortaleza todo el tiempo. A fines de 2014, transmasculinos jovenes se estaban organizando
como activistas, bajo el proyecto “Trans forma tus ideas” (Canal MarioJulian YouTube, 28
de diciembre de 2014).

Esta generacion de jovenes es critica de las categorias diagnoésticas para la condicion
trans en los manuales psiquiatricos, como de la “incongruencia de género”, usada en la
Clasificacion Internacional Estadistica de Enfermedades de la Organizacion Mundial de la
Salud. Josef Flores, en el conversatorio-slam de poesia organizado por el Centro Cultural
Jauria Trans Despatologizar lo trans, criticé la definicion en el diccionario de
“incongruencia”. En su segunda acepcion, el diccionario de la Real Academia de la Lengua
define la incongruencia como “Dicho o hecho faltos de sentido o de 16gica”. Josef indica que

no hay falta de sentido ni de I6gica en su experiencia de género.
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Estas/os jovenes herederas/os- nuevos pionera/os iniciaron procesos criticos también
de la narrativa sexual del “cuerpo equivocado”, de la disforia corporal que de acuerdo con el
discurso biomédico y sus manuales psiquiatricos define a las personas con incongruencia de
género (como el Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales -DSM- de la
Asociacion Estadounidense de Psiquiatria y el Catalogo Internacional Estadisticode
Enfermedades de la Organizacion Mundial de la Salud).

Las/os jovenes de la generacion heredera- nueva pionera promueven la aceptacion y
validez de la diversidad de corporalidades y el orgullo por los cuerpos trans. “A nuestro
cuerpo no le falta nada. Nuestro cuerpo no esta mal” (Garcia, en Garcia, 2015). Uno de los
procesos de reflexion alrededor del cuerpo ocurrié en el marco de la produccién del foto libro
Naked men, presentado en 2015, donde uno de los jovenes retrata desnudos de ocho varones
trans, desde su ser artista.

Uno de los supuestos de la narrativa sexual de la “disforia de género” es que las
personas que diagnostican con esa categoria biomeédica sienten repulsion por sus genitales.
En cambio, en estos procesos colectivos de reflexion, los jovenes promueven el disfrute
erético de sus genitales no intervenidos quirirgicamente. Por su parte, las chicas trans tienen
un malestar con la jerarquizacion que encuentran en las activistas adultas con base en la
valoracion de quienes lucen mas femeninas.

En 2014, en Sonora, un joven también en sus veintes crea un ultimo colectivo de
jévenes en esta genealogia de organizaciones que arroparan como continente simbdlico a la
proxima generacion de nifias y nifios con identidades de género no normativas. EI grupo en
Sonora funcionaba solamente como un espacio virtual, de memoria de los transfemicidios
que ahi ocurrian, en un estado donde “no se hablaba de lo trans” (Urrea, en Canal YouTube
Asociacién por las Infancias Transgénero, 27 de abril de 2020). Con la mudanza de su
fundador a la Ciudad de México, el proyecto migra junto a él.

Que en la Ciudad de México ya existieran redes de personas trans y aquellos jovenes
transmasculinos que habian creado canales de YouTube hace unos afios, con quienes
compartir, le abre la posibilidad de generar intercambios de ropa entre personas trans. Las/os
jévenes entregan la ropa que usaban antes de la transicion y reciben las prendas que otras

personas entregan.
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Esquema 13. Mapa de organizaciones trans de la CdMx vinculadas con infancias 1995-2021
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3.3. Segundo momento de ciudadania 2014: la disputa por una nueva
forma de reconocimiento estatal a la identidad de género, la edad a
debate

A unos afios de la implementacion de la reforma al Codigo Civil de 2008, aparecieron
inconformidades relacionadas con las dificultades que representaba el juicio para la
reasignacion sexo genérica, en primer término, en cuanto a su accesibilidad. Los costos de
los peritajes de especialistas y el pago de la persona que defiende el juicio lo hacian
inaccesible para las mayorias. Uno de los abogados que particip6é en la reforma y que
defendi6 varios de los juicios, presentd una critica a la “mercantilizacion de la causa trans”
por aquel entonces, refiriéndose a que sexdlogos y abogados estaban lucrando con ellos (en
Pons, 2016, p. 87).

Otra de las molestias con el procedimiento jurisdiccional tenia que ver con cémo los
jueces estaban aplicando la reforma, solicitando requisitos extra a los establecidos en la ley,
como certificados de antecedentes no penales. Estas solicitudes son producto de una serie de
miedos que levantaba el reconocimiento a la identidad de género desde su discusion a
mediados de la década de los 2000. Uno de los temores era que el cambio de documentacion
se usara para evadir la ley (Pons, 2016, pp. 88-96). También, de que algunas personas trans,
previo a la reforma de 2008 y frente a los vacios legales, tenian simultaneamente documentos
con su nombre y sexo de nacimiento y una credencial para votar con su hombre y género
elegidos.

Algunas personas que vivian en su género elegido antes de 2008, se presentaban con
testig*s en el Instituto Federal Electoral a solicitar una credencial con su nombre y género
elegidos. Las credenciales se emitian porque no existian muchos procedimientos
institucionales alrededor de las elecciones, que a penas se habian democratizado de facto en
el cambio de siglo. La emision de identificaciones electorales no estaba ain bien regulada.
Asi, estas personas tenian vigentes a la vez su credencial de elector y actas de nacimiento con
datos para el sexo y nombre diferentes. Un caso que se recuerda de ello es el de la actriz
Libertad, a quien detuvieron por falsificacién de documentos en 2004 (entrevista con persona
genderqueer, 04 de febrero de 2022). El efecto simbdlico de este tipo de reservas que se
tenian en los juicios era profundizar la criminalizacion de las personas trans, que se antecede

de una historia donde se penalizaban practicas como el travestismo.
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Estos malestares se recogieron en el disefio de la politica publica de la Ciudad de
México en 2014. Ese afio, una de las lineas prioritarias del programa del Mecanismo de
Seguimiento al Programa de Derechos Humanos del D.F. incorpor¢ la “simplificacion de los
mecanismos para la reasignacion de la concordancia sexo-genérica” (linea 1985). Para
cumplir con las metas establecidas en dicha politica, el Mecanismo de Seguimiento del
Programa de Derechos Humanos organizd, como parte de sus funciones institucionales,
reuniones con organizaciones de la sociedad civil, donde se compartian posibles
modificaciones a la legislacion de 2008.

En las reuniones participaron instituciones como el registro civil, el Consejo para
Prevenir y Eliminar la Discriminacion (COPRED), la Asamblea Legislativa, el Centro
Comunitario de Diversidad Sexual y el Consejo Asesor de la Comision de Derechos
Humanos del D.F. Las reuniones funcionaron como un espacio de debate y critica sobre la
ley vigente (Pons, 2016, pp. 89 y 90).

La sociedad civil que participd en esas reuniones se organizé para impulsar una nueva
reforma, conformando la coalicion que llamaron T47. La Coalicién reunié a unas 38
organizaciones, entre las que participd aquel primer grupo de familias con nifias/os con
identidades de género no normativas, asi como la Federacion Mexicana de Educacion Sexual
y Sexologia (FEMMES). El perfil de los miembros de la Coalicién fue heterogéneo en
términos de edad y de condiciones sociales-de clase (Pons, 2016, pp. 89, 90, 105 y 106).

La narracion del cabildeo de 2013-14 para la reforma al Cédigo civil, que sigue a
continuacién, tiene sentido en el marco de esta investigacion en primera instancia en tanto se
observan elementos de las narrativas sexuales sobre lo trans que permiten comprender como
vivian las diferentes generaciones que convivian en ese momento historico. Algunos agentes
politicos en este momento empezaron a manifestar interés en agilizar el procedimiento para
el reconocimiento a la identidad de género. En abril de 2014, tres diputados del Partido de la
Revolucion Democratica (PRD), partido entonces hegeménico en la Ciudad, anunciaron que
presentarian una iniciativa con ese fin.

En las reuniones de la coalicion T47 se articularon una serie de demandas sobre un
reconocimiento a la identidad de género cualitativamente diferente al conseguido en 2008. A
la intencion de las instituciones gubernamentales de transformar la via jurisdiccional, se

sumaron desvincular totalmente la terminologia legal de la médica; eliminar practicas
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criminalizantes, como la solicitud de certificaciones de antecedentes no penales y desvincular
el reconocimiento a la identidad de género de la autorizacion de terceras personas, ademas
de las/os abogadas/os y médicas/os, de otras, como exesposas/os (Pons, 2016).

Durante esta nueva articulacién de demandas, se empezaron a cuestionar esas
transiciones de género oficiales normadas por la biomedicina. Las narrativas sexuales criticas
estaban circulando en este entonces trasnacionalmente desde la campafia Stop trans
patologization, en donde participé fuertemente el movimiento del Estado espafiol. En el
Estado espafiol, la campafa articulé a una parte del movimiento trans con una parte del
movimiento feminista. Stop trans patologization tuvo como principal objetivo la remocién
de las identidades trans de la consideracion como trastornos en los Manuales psiquiatricos.
Esta fue también la postura ganadora en los debates para el reconocimiento a la identidad de
género en Argentina. Tanto en el Estado espafiol como en Argentina se pugnaba por el
reconocimiento legal de la identidad de género sin requisitos médicos.

Uno de los agentes a quienes les preocupaba que las modificaciones pudieran ser una
via de evasion de la ley era el mismo Miguel A. Mancera, Jefe de gobierno, quien se habia
interesado en presentar una iniciativa de reforma de ley. Estas preocupaciones se alimentaban
de la difusion de noticias sensacionalistas y espectacularizadas en medios de comunicacion
como el influyente canal televisivo Televisa (Pons, 2016, pp. 90-100).

La discusion se daba proxima a las elecciones de 2015, donde se renovarian las
jefaturas delegacionales del Distrito Federal y las diputaciones de la Asamblea Legislativa.
Los intereses de los agentes gubernamentales por impulsar la reforma se relacionaron con las
ventajas en términos, por un lado, de capitales simbdlicos que les ofrece mostrar avances en
materia de derechos, que los colocan como actores vanguardistas entre una poblacion citadina
que aprecia estos valores democréaticos (Pons, 2016, p. 99). Ademas, la poblacion trans ha
sido un bastién electoral de la izquierda, que ha gobernado la Ciudad de México por décadas.

El proceso de discusion de una propuesta inicial de reforma, que presento finalmente
el Registro Civil, involucrdé reuniones de la Coalicion T47 con instituciones como el
COPRED y la CDHDF. Esos organismos emitieron opiniones técnicas que avalaban los
argumentos de la Coalicion, desde la legitimidad de un discurso de derechos

institucionalizado.
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Los debates alrededor de la terminologia méedica que se dieron en las discusiones de
las organizaciones se ganaron con la fuerza que daban los términos establecidos en el derecho
internacional; por ejemplo, aquéllos formulados en instrumentos como los principios de
Yogyakarta alrededor del derecho a la identidad de género, emitidos hacia ya siete afios.
También, se contaba con los argumentos que habian triunfado en las discusiones para la
promulgacion de la Ley de identidad de género argentina, en 2012, la cual eximio su

reconocimiento de la autorizacion de terceras/os (entrevista con joven, 19 de abril de 2020).

3.3.1. Reconocimiento estatal a la identidad de género: la edad a debate
Los primeros registros que hallé sobre “infancias trans” en México en una busqueda en

internet datan de 2013. Previamente, se usaban otras expresiones de naturaleza biomedica
como “La transexualidad en la nifiez” en notas de prensa de 2010 u otras expresiones en l0s
grupos de apoyo a familiares, como nifios “que afirman pertenecer al otro sexo, respecto al
de su nacimiento” (Ramirez, 2014). La categoria se ha movilizado de manera destacada para
presentar demandas al Estado por derechos.

Como he dicho, en la disputa por la posicion infancias trans, se suman las oposiciones
sobre concepciones acerca de la infancia a las luchas por la verdad sobre el sexo. La narracion
del cabildeo de 2013-14 tiene sentido en el marco de esta investigacion en segundo lugar
(como se dijo, ademas de en tanto se observan elementos de las narrativas sexuales sobre lo
trans vigentes aquellos afos), porque la discusion de las iniciativas de reforma al Codigo
Civil también incluy¢ la edad a partir de la cual se accediera al reconocimiento a la identidad
de género sin someterse a un juicio. En esas discusiones encontramos por primera vez la
categoria “infancias trans”, con primeras referencias en 2013.

El reconocimiento a la identidad de género para nifias y nifios fue uno de los asuntos
que generd discusion en la Coalicién T47. El debate se dio también en foros académicos:
juridicos y médicos, que reunieron a abogadas/os, académicas, activistas trans, sexologos,
psiquiatras y madres de hijas/os trans (I11J, 2013; Seccion Académica de Sexologia Médicay
AMSSAC, 2014, en Pons, 2016, p. 106).

A la par, el Congreso federal discutia la Ley General de Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes. Ahi el debate se daba fundamentalmente entre quienes defendian los “derechos
sexuales y reproductivos” de las/os menores de 18 afios y una vision tutelar de la infancia,

abanderada por los partidos de derecha. En la relacion de fuerzas entre ambos discursos
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prepondero el mas conservador. Los términos que los grupos defensores de la autonomia de
la infancia habian propuesto para el “ejercicio responsable” de estos derechos se modificaron
por asesoria sobre “salud sexual y reproductiva” (Vela, 2014). Desaparecid, pues, la
referencia a derechos sexuales.

Los argumentos, ganadores, de los partidos de derecha se sustentaron en que la vida
sexual de las/os menores de 18 afios debia tutelarse por los padres. Estos grupos también
excluyeron la proteccion frente a la discriminacion de menores de 18 afios por orientacion
sexual, un derecho que se reservo para las/os adultas/os (Pons, 2016, p. 113).

La pregunta central que guiaba los espacios donde existia un debate sobre si el acceso
al procedimiento administrativo para el reconocimiento a la identidad de género debia tener
0 no un requisito de edad giraba alrededor de las preguntas ¢es posible que una nifia o nifio
pueda saber lo que desea?, ¢quién debe tener la Gltima palabra sobre este reconocimiento: el
nifio o nifia, I*s tutor*s, el Estado?

Un grupo de agentes, entre las/os que se ubican abogadas, defensores de derechos de
la infancia, sexo6logos y las madres de hijos trans, algunas personas trans, incluidas las
personas mas jovenes, abogaba porque la nifia o el nifio tenia capacidad de reconocer su
identidad de género y porque se le escuchara en el proceso de reconocimiento, con base en
un consentimiento informado y en su autonomia progresiva. Asi habia ocurrido ya en 2013
en Argentina, donde Luld obtuvo un Documento Nacional de Identidad que la reconocia
como nifia, a sus seis afios, bajo la Ley de Identidad de Género. Fue la primera nifia que
obtuvo el reconocimiento a su identidad por un Estado en el mundo, por lo que el caso obtuvo
atencion mediatica internacional.

Este grupo promovia que se generaran condiciones independientes al reconocimiento
juridico de la identidad de género para el bienestar de nifias y nifios con identidades de género
no normativas, como un protocolo contra el acoso escolar y para el respeto de la expresion
de género, de modo que no quedara a discrecién de las autoridades escolares. En eventos
académicos donde se trataba el asunto, las madres denunciaban, los obstaculos que vivian
cotidianamente sus hijos por no contar con documentos que reconocieran el nombre y género
que usaban socialmente, la transfobia que los amenazaba y que los obligaba a vivir su

condicion en clandestinidad. Personas trans, incluidas miembros de E6n, denunciaban como
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“paternalismo” no reconocer autoridad al testimonio de las/s nifias/os. Defendian que no se
decidiera por ellas/os.

Un abogado conservador se oponia a eliminar la via jurisdiccional, en tanto veia en
ella una proteccién que eliminaria la via administrativa. Argumentaba que no era suficiente
el testimonio del nifio o nifia si no estaba validado por un experto que de acuerdo con ellos
es quien puede garantizar, por su conocimiento, su mejor interés. Los dictdmenes vertidos en
el juicio evaluarian el desarrollo cognitivo, moral y emocional del nifio o nifia, inmaduro, y
garantizarian que su testimonio no estuviera manipulado por personas adultas, sino que el
nifio o nifia tiene “completa intencion” de que se le reconozca en un género distinto al
asignado.

Refirio en un foro organizado en un Instituto de investigaciones juridicas el caso de
unas madres lesbianas en San Francisco que deseaban tener una nifia y llevaron a su hijo a
reasignarle el sexo. Lo us6 como ejemplo de peligros que se correrian al eliminar la via
jurisdiccional para el reconocimiento a la identidad de género de nifias y nifios.

Una ultima preocupacion, en una postura critica, giraba alrededor de la inestabilidad
propia de la identificacion de género (contradiciendo la narrativa de que la identidad sexual
se estabiliza entre los 2 y 3 afios difundida desde el discurso sexoldgico) y se preguntaba por
qué procedimiento juridico seria mejor aplicarse a esos procesos complejos, no fijos.

Aunque no desaparecian del todo la criminalizacion, la patologizacion y la violencia
hacia las personas trans, la generacion de jovenes mexicanas/os heredera y nueva pionera
encontro otro escenario antagonista que el de la generacién de la vieja escuela que habilit6
sus transiciones. Al interior del activismo trans hegemonico se hallaron sin espacio para
demandas propias. Un elemento que caracteriza a las/os jovenes trans organizadas/os de esta
generacion es una politizacion desvinculada de los partidos politicos y una organizacion que
deliberadamente se hace con recursos independientes para no tener que claudicar sobre
intereses propios en negociaciones con aquellos agentes.

Estas/os jovenes herederas/os-nuevas/os pioneras/os vivian una doble marginacion
por su posicion de juventudes trans. En el movimiento trans, se las/os hacia a un lado por su
menor edad, que se asociaba a no contar con experiencia suficiente, a ser inexpertas/os para
ser consideradas/os en el activismo. Al mismo tiempo, vivian discriminacion estructural por

su posicion de personas trans en su involucramiento en el movimiento de estudiantes
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politizadas/os aquellos afios, con la irrupcién destacada de la movilizacidn #yosoy132 contra
la imposicion del candidato del Partido Revolucionario Institucional (PRI) en las elecciones
federales de 2012, y en otros espacios de politizacién de la juventud.

Una joven trans hubiera estado impedida de un acto como el de las/os 131 estudiantes
de la Universidad Iberoamericana. Ellas/os difundieron un video mostrando sus credenciales
universitarias para combatir el descrédito que el Partido de la Revolucién Institucional
pretendio hacer de ellas/os diciendo que no eran estudiantes sino personas compradas por la
oposicion para mostrar su rechazo a la visita del candidato a la presidencia Enrique Pefia
Nieto. La joven entrevistada expresa los efectos de la discriminacion que vivio por ser trans,

por la falta de reconocimiento legal a su identidad de género por una via accesible:

en ese entonces yo militaba con un nombre de vardn de mi acta (de nacimiento) como
JrxEE A*HEXentonces, no era lo mismo ... el efecto que tenia que alguien grabara un
video y pusiera su credencial de estudiante no era lo mismo que una persona trans.
Entonces, yo veia la desigualdad cuando incluso las mismas formas de estrategias de
comunicacion dentro de las juventudes universitarias que se politizaban contra el sistema
no estaban en las mismas condiciones que yo estaba, porque para mi no era tan facil
mostrar mi ndmero de cuenta y ensefiar mi credencial, porque en ese entonces la Unica
forma que eso pudiera suceder era que yo tuviera mi nombre y mi nombre en ese entonces
no tenia reconocimiento salvo que fuese por un juicio (entrevista a joven, 19 de abril de
2020).

Las voces jovenes fueron marginalizadas del cabildeo de la iniciativa de reforma de
ley al no contar con los capitales que se jugaban en el campo politico, donde era la Asamblea
Legislativa del D.F. quien aprobaba las reformas. Esto sobre todo por los grupos de personas
trans con mas peso en ese campo, que, como dije, eran quienes estaban mas vinculados con
los partidos politicos. Durante ese proceso, la postura que defendia no establecer los 18 afios
como requisito para acceder a la via administrativa de reconocimiento a la identidad de
género sélo tuvo el apoyo de un par de activistas leshianas jovenes, también independientes
de los partidos.

Finalmente, tras un proceso de conflictos y desgastes de la coalicion T47, en
reuniones previas a la dictaminacion de la reforma a los Codigos Civil y de Procedimientos
Civiles, las organizaciones votaron excluir a I*s menores de 18 afios de la agilidad del nuevo
tramite (Pons, 2016, pp. 106-109). La discusion se definio con el calculo politico de evitar

las trabas que pusieron los grupos conservadores en la Asamblea Legislativa a la aprobacion
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de la reforma, mas que por un debate entre argumentos sobre el reconocimiento de la
identidad de genero desde la infancia. Estos grupos abogaban por establecer la mayoria de
edad como requisito para la desjudicializacion del reconocimiento a la identidad de género
(entrevista con joven, 19 de abril de 2020). Debido a que las familias de las nifias y nifios
trans que vivian en su género elegido desde inicios de la década de 2010 mantenian sus
transiciones en el ambito privado, tampoco habia visibilidad de infancias trans en el espacio
publico, que sustentara la necesidad de que se reconocieran sus identidades de género por
una via expedita (entrevista con persona genderqueer, 04 de febrero de 2022).

La presentacién de la iniciativa de reforma de ley, hecha finalmente por el Jefe de
Gobierno, se acompafio desde dias antes de una campafia promovida por el COPRED, cuyo
mensaje central fue presentar a personas trans como personas felices, que forman parte de la
Ciudad. En la campafia se mostraba la imagen de tres personas trans, en facetas ejemplares
de un ciudadano liberal: un estudiante universitario con deseos de viajar por el mundo, una
pareja joven heterosexual que tiene planes de “terminar de pagar su casa y tener hijos”.
Ambos chicos trans en la campafia son chicos en terapia de remplazo hormonal (TRH). La
campafia se difundié ampliamente, en espacios como el metro de la Ciudad (Pons, 2016).

Miembros de la Coalicion T47 criticaron las exclusiones que hacia la campafia, al no
sentirse representadas en ella, en especial, las trabajadoras sexuales, personas trans en mayor
situacion de precariedad. También las integrantes del colectivo Piratas de género tuvieron
una mirada critica sobre la campafa en los mismos sentidos (Pons, 2016).

La cobertura de la reforma al Cddigo civil por los medios de comunicacion siguio
preponderando como sujetos del saber a los sexdlogos, expertos que hablaban a la vez de los
derechos de las personas trans que de tratamientos para la “concordancia sexo-genérica”. No
eran las mismas personas trans, quienes fueron las impulsoras de la reforma, quienes hablaran
de sus derechos en los programas de television (Pons, 2016, pp. 105y 115).

Con la negociacion de excluir a las/os menores de 18 afios, colocando esta edad como
requisito, se aprobd la iniciativa®? y la reforma a los Codigos Civil y de Procedimientos
Civiles se publicé en febrero de 2015.%3 Los términos de la reforma desvincularon el

reconocimiento a la identidad de género de la medicalizacion y de otras intervenciones de los

82 En noviembre de 2014.
%3 En la Gaceta Oficial de la Asamblea Legislativa.
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cuerpos. A fines de ese afio 2014, se sumd una nueva sede a la Clinica Condesa, la Clinica
Condesa lIztapalapa.

Con el paso del tiempo, los intercambios de ropa que habian iniciado los jovenes se
convirtieron en eventos: espacios seguros para gue jovenes trans convivieran entre pares. En
éstos, que ocurrian cada dos meses entre fines de 2017 y de 2019, I*s jdvenes realizaban
actividades como dinamicas ludicas como juegos de mesa; compras en un “mercadito
solidario”, donde vendian sus productos y otras actividades que variaban por ocasion, ya sea
conciertos de artistas trans, proyecciones de peliculas; la presentacion de alguin tema, como
cursos de inyeccion de hormonas y la apertura a la conversacion, o compartir sus estrategias
para desarrollarse en la preparatoria o en el trabajo, cuando resultan espacios hostiles por su
identidad de género, etc.

A estos eventos asistian alrededor de unos cuarenta jovenes a lo largo del evento:
chicos y chicas trans mayormente menores de 25 afos, desde adolescentes de 14 afos, sobre
todo de clases medias y bajas. También asistian personas que no han transicionado
publicamente. En ese espacio podian expresar su identidad libremente, cambiarse la ropa con
la que llegan de la calle y usar la que estaba disponible para intercambiar, usar su nombre
elegido y ser tratad*s con los pronombres con los que se identifican. Ocasionalmente asistian
algunas madres.

Con base en la experiencia de hacer el tramite para el reconocimiento a su identidad
de género, el joven fundador del colectivo decidié sumar a las actividades del grupo el
acompafiamiento para obtener las actas de nacimiento con el nombre elegido, en el registro
civil. El objetivo del acompafiamiento es que el trdmite no sea un proceso solitario para I*s
jévenes y que tengan un apoyo si como a él, les dan un mal trato durante el procedimiento.

L*s jovenes que coordinan el colectivo estan en los primeros afios de sus veintes y se
identifican con el feminismo. En los eventos, I*s volutari*s del colectivo usaban para
identificarse como tales, pafiuelos verdes, simbolo del movimiento feminista pro aborto. Se
definen como cuestionadores. Al igual que los colectivos de jovenes trans antecedentes, una
de las criticas en su postura es que el camino que ofrecen organizaciones de profesionales de
la biomedicina como la World Professional Association for Transgender Health (WPATH)
no es el unico que hace a las personas trans validas: “todas las transiciones son validas”

(Urrea, en Canal YouTube Asociacién por las Infancias Transgénero, 27 de abril de 2020).
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Unes cuantes chiques que participan en la coordinacién del grupo se identifican como

personas no binarias.

3.4. Cierre
Este tercer capitulo desarrollé el proceso de génesis en la genealogia de las infancias trans en

la Ciudad de México. La fuerza politica que demandara la existencia social de estas nifias y
nifios se constituyd con la creacion de primeros grupos de familias que apoyan las
transiciones de genero de sus hijas e hijos, apropiandose de las narrativas sexuales
sexologicas disponibles a inicios de 2010. Se trato de la primera generacion de nifias y nifios
que obtuvieron el reconocimiento legal a su identidad de género, mediante los juicios de
reasignacion sexo-genérica disponibles entre 2008 y 2015.

Una generacion de jovenes accedi6 a un mundo en que existia ya una
institucionalizacion del discurso de los derechos humanos articulado a la diversidad sexual,
donde las identidades trans existian bajo narrativas y préacticas medicalizadas y donde ya eran
visibles personas trans en el extranjero, que conocian mediante internet. Esta generacion
transiciond mientras cursaba estudios universitarios. Este nivel educativo la distingue en su
mayoria de la generacidn predecesora, asi como contar con alguna red de apoyo ya sea
familiar o de sus parejas y de las/os familiares de éstas.

Con ese piso de acceso al mundo, estas juventudes transformaron las narrativas
sexuales que heredaron de la generacion de la vieja escuela. Se convertiran en modelos de
identificacién para la generacion de nifias y nifios. La generacion nueva pionera construyo
una comunidad entre las personas trans y promueve un discurso de orgullo sobre la diversidad
sexual, nuevas condiciones sociales en las que accedera al mundo una nueva generacion de
nifas y nifos.

La generacidn de la vieja escuela y la generacion heredera-nueva pionera articularon
una fuerza politica que consiguio una reforma legal que hizo accesible el reconocimiento de
la identidad de género, mediante el uso de la via administrativa, limitandolo a las personas
mayores de 18 afios. El cuarto capitulo se dedica al proceso de emergencia de las infancias
trans, estrechamente vinculado con su acceso a esa Vvia. La emergencia se define con el logro
del reconocimiento social de la categoria infancias trans alrededor de la disputa por derogar
el requisito de tener 18 afios para conseguir el reconocimiento legal a la identidad de género
de manera expedita.
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4. GENESIS: la configuracion de los agentes de la disputa entre paradigmas de

comprension de lo trans en la infancia

Como he revisado hasta este momento, la etapa de génesis de las infancias trans como
categoria social se caracterizd por un primer momento de cambio de paradigma de la
patologizacion de lo trans hacia una comprension fundada en el discurso de los derechos
humanos y con el surgimiento de los primeros grupos de familias que apoyaron las
transiciones de género de sus hijas e hijos. EI cambio de paradigma se dio también con la
creacion de un marco juridico internacional y local (en la Ciudad de México) para la garantia
de una serie de derechos para las personas trans.

Durante aquel periodo, profesionales como sex6logos, jueces y juezas, las direcciones
de las escuelas enteradas de la transicidn de un* de sus estudiantes y el Consejo para Prevenir
y Eliminar la Discriminacion del entonces Distrito Federal se vinculaban con estas nifias y
nifos, cuyas transiciones se circunscribian al ambito privado. Como se vio, el modelo de
atencion hegemonico entre estos agentes, entre quienes predominaban los sexdlogos, era un
modelo de afirmacién de la identidad de género basado en los derechos humanos, que estaba
condicionado a un diagnostico biomédico y que establecia una ruta para la transicion.

Este capitulo se dedica a la segunda fase del proceso de génesis de las infancias trans
como categoria social en la Ciudad de México. El reconocimiento social de las infancias trans
se define por la disputa entre paradigmas de comprension de lo trans en la infancia. La
comprension que desarrollaré de este proceso se basa en la construccion propuesta por la
sex6loga feminista canaria Noemi Parra (2022). Parte de esa disputa en esta ciudad ha sido
el establecimiento de mecanismos escolares y en la salud publica para el ejercicio de los
derechos ganados y para la extension a las nifias, nifios y adolescentes de las vias legales
agiles que se habian conquistado para las personas adultas.

La disputa por la hegemonia que detenta el modelo biomédico de atencion a las
infancias trans se esta dando con la extension del modelo critico de comprension de lo trans
que existia para la experiencia adulta, hacia nifias y nifios. Fue ese modelo el que gané la
batalla por el tipo de reconocimiento legal a la identidad de género que se consiguio en la
reforma al Cadigo Civil en 2014. Alrededor de esta disputa se ha ampliado y fortalecido la

comunidad entorno a las infancias trans que inauguraron los primeros grupos de familias.
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Este capitulo desarrolla los acontecimientos que construyen propiamente a la infancia
trans como posicion social; la conformacion y las caracteristicas de los agentes que
disputaran la hegemonia de comprensién de lo trans en la infancia al modelo biomédico vy el
momento sexual simbdlico de las sexualidades generacionales que ofrecera una serie de
recursos que compondran la estructura de plausibilidad para la afirmacion de las identidades
de genero trans durante la infancia. Expongo la configuracion de una fuerza politica para
demandar el reconocimiento social de esta categoria. La disputa por la comprension de lo
trans en la infancia en el espacio publico define el proceso de emergencia de las infancias

trans como categoria social en la Ciudad de México, al que se dedicaréa el capitulo IV.

4.1. El modelo de tratamiento biomédico-diagnéstico

El primer modelo de tratamiento de nifias y nifios trans que participa en la disputa por la
comprension de lo trans en la infancia al que quiero referirme es el modelo de tratamiento
biomédico diagndstico. Los pilares centrales del mismo se desarrollaron en el apartado La
apropiacion de la narrativa sexual sexoldgica por los primeros grupos de familias con nifias
y nifos que se identifican como trans, en el capitulo 3, apartado 3.1.2.

Como se dijo, el modelo de atencion biomédico considera que la “disforia de género”,
diagnostico psiquiatrico creado por el mismo, se basa en que la separacion atipica de la
identidad de género en relacién con el sexo al nacimiento conduce en si misma e
individualmente a la angustia, incluidos malestares sobre el cuerpo y al sufrimiento. Una de
las ofertas de tratamiento de la biomedicina para esta “disforia” es la transformacion corporal
medicalizada.

A endocrindlogos pediatras suelen referirles nifias, nifios y adolescentes con
comportamientos no normativos de género, para su atencion. En la Ciudad de México, la
atencion biomédica a estas nifias y nifios se da en el sector publico entre aquellas/os que
cuenten con seguridad social y a partir de los 16 afios, reciben atencién en la Clinica Condesa,
especializada en salud transicional. Las madres de algunos de los adolescentes con
capacidades econdémicas para hacerlo optan por usar servicios de salud generales privados
para sus hijos, pues consideran que la atencion en instituciones publicas, como el Instituto de
Seguridad Social de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) es discriminatoria basada en su
identidad de género.
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La familia y la persona endocrindloga pueden decidir usar blogueadores de la
pubertad®* para que no se manifiesten los cambios hormonales en el o la adolescente. Estos
se administran a I*s menores de 16 afios que cuentan con seguridad social o en el sector
privado a quienes pueden costear su alto costo.

Entre 2016-septiembre de 2022 fueron diecinueve menores de 18 afios I*s atendid*s
en las Clinicas Condesa y Condesa Iztapalapa: 1 tenia 15 afios, 9 tenian 16 y 9 tenian 17
(datos de los Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México, obtenidos mediante

Solicitud de informacion).

Tabla 9. Menores de 18 afios que iniciaron Terapia Hormonal en las Clinicas Condesa

Aflo  Menores de 18 afios en TRH
2016 1

2017
2018
2019
2020
2021
2022
Total 19

N O P, N W O

Fuente: Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México, obtenido mediante Solicitud de informacién Piblica

El propdsito del bloqueo de la pubertad es que las criaturas tengan un espacio de
tiempo para explorar el género, previo al momento en que puede tomarse una nueva decision
sobre someterse a una terapia de remplazo hormonal.® Los bloqueadores de pubertad pueden
administrarse cuando el desarrollo puberal del nifio o nifia se halla en el estadio igual o
superior al Il en la escala de Tanner. Esa escala describe los cambios fisicos que se observan
en genitales, pecho y vello pubico, a lo largo de la pubertad en ambos sexos. Para los machos,

el estadio Il se caracteriza por el agrandamiento del escroto y testiculos. La piel escrotal se

64 Estos farmacos inhiben la produccion de testosterona y estrégenos y bloguean asi la pubertad.
8 El remplazo es de las hormonas que corresponden al sexo natal a las que produciran los caracteres sexuales
secundarios deseados.
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vuelve mas roja, delgada y arrugada. En cuanto al desarrollo del vello pubiano, éste es escaso,

lacio y ligeramente pigmentado, usualmente arraigado a la base del pene.

Para las hembras, en el estadio Il hay brote mamario. Las areolas y pezones sobresalen
como un cono. Esto indica la existencia de tejido glandular subyacente. También, aumenta
el diametro de la areola. Respecto al desarrollo del vello pubiano, éste es escaso, lacio y
ligeramente pigmentado, usualmente a lo largo de los labios mayores.

En casos excepcionales y con la evaluacion médica de que es lo conveniente en
términos del desarrollo hormonal, una terapia de remplazo hormonal puede iniciar antes de
los 16 afos, con la autorizacién de un* de los tutores. Uno de los casos en el grupo de

participantes de la investigacion inicio el tratamiento a los 14 afios.

La intervencién médica en la Clinica Condesa se basa en los manuales diagndsticos
psiquiatricos. Para hacerlo, a las personas trans se las evalia sobre lo que se asume
diferenciadamente sobre la base de costumbres y creencias sociales como lo propiamente
femenino y lo propiamente masculino. El diagnostico y la evaluacion exhaustivas en el
modelo biomédico de atencidn justifican este examen en los aspectos irreversibles del
tratamiento hormonal (Esteva et al., 2015, en Parra, 2022). EIl acceso a la Terapia de

Remplazo Hormonal esta mediado por la autorizacion de las familias.

Los test que aplican a los jévenes en la Clinica incluyen preguntas como “;qué tantos
sentimientos femeninos tienes?, ;Qué tantas actividades femeninas haces? Un joven me
relata su experiencia. Pregunta a la médico criticamente durante la aplicacién de la prueba -

¢ Qué es una actividad femenina?

Médico: - Ir de compras con tus amigas. Vemos que ademas del estereotipo de género, la

respuesta tiene también un componente de clase.

Frente a la pregunta del joven - ;Qué es una actividad masculina?, le contesta: “Jugar futbol

con tus amigos.” (nota del diario de campo, 05 de octubre de 2019).

Los tests no siempre se aplican en completo acuerdo con la norma. Entre las
profesionales de la Clinica sensibilizadas se halla el personal critico. Otro joven me comenta
que a €l lo atendi6 una médico que luego supo es pareja de un chico trans. Esta le comentd

antes de aplicar la prueba (el test) en el area de salud mental: “algunas de estas preguntas son
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estipidas, pero igual te las tengo que hacer” (nota del diario de campo, 05 de octubre de
2019).

En 2017, la Secretaria de Salud emiti6 un Protocolo para el Acceso sin
Discriminacion a la Prestacion de Servicios de Atencion Médica de las Personas Lésbico,
Gay, Bisexual, Transexual, Travesti, Transgénero e Intersexual (LGBTTTI), y una Guia de
Atencion Especifica para nifias, nifios y adolescentes. Para elaborarlo, se consulto a la
sociedad civil que trabaja con esta poblacion y que pertenece a la misma. Desde la version

original, el protocolo se ha reeditado dos veces mas, hasta su version de 2020.

La version vigente del protocolo indica que para la toma de decisiones en la atencion
médica de nifi*s trans, los equipos multidisciplinarios deberan proporcionar a la familia la
informacion clara, precisa y oportuna sobre las posibles estrategias de atencion, con base en
conocimientos cientificos. También sefiala que los expedientes clinicos de los pacientes
deberan evitar integrarse con el nombre asignado al nacimiento, si esto contraviene los deseos

de menor o del grupo familiar.

Quienes se someten a la Terapia de Remplazo Hormonal (TRH) son minoria entre
quienes participaron en la investigacion. Esto puede constatarse contrastando los datos
reportados por las instituciones de salud publica sobre I*s adolescentes que estan recibiendo
dichas terapias contra el nimero mucho mas amplio de atenciones no medicalizadas a nifias,

nifios y adolescentes por otras instituciones gubernamentales y privadas.

Sélo uno de los adolescentes participante de la Red de familias recibia los
bloqueadores con atencion privada y, de hecho, tras un tiempo de tomar testosterona,
abandono la medicalizacion por decision propia. Ahora promueve la menstruacion digna en
varones trans. En otro caso, uno de los chicos, que inicio su transicién social a los siete afios
y recibi0 los bloqueadores de pubertad en una institucion de salud publica, nunca menstrud.

Ninguna de las adolescentes esta en una terapia de remplazo hormonal. En palabras
de una de ellas, de 16 afios: “Yo pienso que las personas trans son valiosas
independientemente de las operaciones, hormonas y todo eso. Mi prioridad es aceptarme
como soy Y tratar de que la gente también entienda que no es lo mas importante para las
personas trans” (Felicia, 17 afos, Sopitas, 2020). Se trata de una decision compleja tras
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aparecer caracteres sexuales como la barba en las jovenes trans, quienes pueden optar por
tomar estrogenos, para conseguir una imagen menos disruptiva frente a una sociedad con
niveles de discriminacion como los que se reportan en Encuestas como la Encuesta Nacional
sobre Discriminacién por motivos de Orientacion Sexual e ldentidad de Género 2018.

Por ultimo, es importante apuntar que las premisas naturalistas bioldgicas sobre
identidades fijas de las narrativas sexuales sexoldgicas y del modelo biomédico ofrecen
certezas que calman las ansiedades que los comportamientos no normativos de género
generan en las familias. En cambio, la complejidad de las narrativas sexuales sobre

identificaciones mas fluidas supone la gestidn de la incertidumbre para I*s familiares.

4.2. El perfil de parentalidad en las familias
Las familias que participan en la Red tienen una composicién de clase diversa. Por un lado,

hay familias de clase alta, que residen en pent-houses o en colonias de clase alta, con madres
de escolaridad de licenciatura o posgrado. También hay familias de clase media, con
escolaridad de licenciatura o posgrado, de madres funcionarias publicas, investigadoras en
ciencias sociales, docentes, promotoras culturales o que estudiaron otras humanidades (como
historia), encargadas de disefio y produccion de materiales audiovisuales, y madres solas de
clases populares, con empleos precarios, baja escolaridad y que residen en zonas populares
del norte o el centro de la ciudad. A estas familias las une en la Red la transicion de género

sus hijas o hijos o el desconcierto por sus comportamientos de género no estereotipicos.

4.2.1. Autonomia de la infancia
El enfoque de la parentalidad en las ciencias sociales surgié en la década de los noventa.

Estudia en familias heterosexuales las actividades desarrolladas por la madre y el padre en el
proceso de cuidar, socializar, atender y educar a sus hij*s. En este enfoque se considera
crucial que los padres sean firmes en la supervision de I*s adolescentes, pero con flexibilidad
y comprension y sin actuar en forma arbitraria (Cebotarev, 2003).

Otros estudios han encontrado que el perfil de los padres que apoyan las transiciones
de género de sus hijas/os es de quienes crecientemente enfatizan la importancia de seguir la
guia que nifas y nifios les marcan (Martello-Gill, 2019, en Schlehofer, Cortez-Regan, y Bush,
2021). Esto cobra relevancia en un contexto nacional donde 63% de I*s nifi*s de uno a catorce
afos reportaron experimentar disciplina violenta (OMS, UNESCO y UNICEF, 2020). En la
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relacion entre 1*s adolescentes de la Red de Familias apoyad™*s por sus padres se muestra un
estilo de supervision con un grado de apertura en la comunicacion familiar.

Las madres de I*s nifi*s de la Red de familias donde hice la aproximacion etnografica
tienen practicas de crianza de respeto a la autonomia de sus hijas/os desde edades tempranas:
alguna no le abrid a su entonces hija los hoyos de las orejas para ponerle aretes, como suele
estilarse; otra comenta que desde antes de que su también entonces hija hablara, le mostraba
opciones de prendas para que ella indicara cual queria usar. Otra de ellas refiere la forma en
que criaron a su esposo Yy a ella como modelos de los que querian distanciarse. Asi, procura
no ejercer con su hijo e hija las presiones que sus padres ejercieron con ella. En palabras de
Maria, otra de las madres: “Yo creo que lo mas importante es escucharlos, comprenderlos e
informarnos. Porque normalmente no sabemos escuchar” (en Romero, s/f).

En las sesiones de reflexion de la Red de Familias con los padres, se promueve el
respeto y atencion a los argumentos, opiniones y deseos de I*s nifi*s y adolescentes. Se busca
que sean las criaturas quienes dicten el ritmo de sus transiciones de género.

Destaca en el perfil de algunas de las familias su vinculacion con el campo cultural.
Una madre trabajaba como curadora de arte, unos padres son productores de una obra de
teatro sobre diversidad sexual, otra madre estudio arte y se dedicaba a la promocion cultural
y una mas que es pedagoga, durante su juventud estuvo involucrada con el activismo en el
campo de la cultura. Trabajaba con “los chicos banda” (0 panchitos), jovenes marginados y
marginales tildados de criminales, drogadictos, violadores y resentidos en la década de los
ochenta en la Ciudad de México.

La investigacion de Michael Voegtli con base en la que se construyd el marco
analitico de la investigacion, sefiala que en el ambito cultural suelen ubicarse recursos
simbdlicos para la afirmacion de una orientacion sexual subordinada (Voegtli, 2015).
Recordemos que este espacio también ofrecid recursos simbdlicos para las transiciones de la

generacion de la nueva escuela y de la generacién heredera-nueva pionera.

4.2.2. “Ya son otros tiempos”: el posicionamiento de las familias sobre el orden de
género

El activismo de las madres por el respeto a la diversidad sexual surge casi siempre tras los
procesos de transicion de sus hijas/os, aunque un par de las madres indican que desde su

juventud tenian una vocacion por involucrarse en la defensa de causas que consideran justas.
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Destacan las familias que previo a su activismo a partir de la transicidn de sus hij*s tenian
posturas de aceptacion de las orientaciones sexuales no heterosexuales.

Tres de las madres que participan en la Red eran feministas, previo a la transicion de
sus hijos, una de ellas indica haber tenido amistades gays y lesbianas e incluso una trabajaba
con mujeres trans desde una reconocida organizacion feminista mexicana. Durante el trabajo
de campo, las madres entablaban amistad con trabajadoras sexuales trans y mostraban
empatia por la situacion en la que desarrollaban su trabajo e indignacion frente a las
vulneraciones que viven. Asimismo, un par de ellas hablaba con naturalidad sobre la
diversidad de formas de relaciones romanticas-afectivas que existen. No consideraban como
Unica forma de relacion romantica-afectiva posible la de pareja, sino que se referian a otro
tipo de configuraciones dentro del poliamor.

En cuanto al perfil de las masculinidades entre los padres que apoyan las transiciones
de sus hij*s, destaca el surgimiento de una “nueva paternidad”. Las responsabilidades
econdmicas del sustento familiar estan repartidas entre la madre y el padre. El nuevo padre
desarrolla préacticas de cuidado tiernas, consuela a sus hij*s cuando lloran y encuentra
satisfactoria la interaccion con sus hij*s (Cebotarev, 2003).

En las sesiones de la Red participaban otras familias que reconocian lo dificil que
eran los procesos de transicidn de sus hijos en relacion con su origen familiar conservador.
Por ejemplo, de quienes venian de familias de ese corte de estados fuera de la capital. En
estos casos, los jovenes suelen ser pacientes con sus familiares y darles cierto tiempo para
que asimilen su nueva vivencia de género. El estilo de parentalidad de las familias se
caracteriza por una disposicion a explicar posiciones e interrogantes de I*s hij*s y la
promocion del apoyo y la aceptacion a los mismos, aunque puede llevarles un tiempo
prolongado.

En el caso de otros familiares pares, como las hermanas, destaca el discurso feminista
de alguna de ellas. Podemos pensar que son producto, en términos de Plummer, del momento
sexual simbélico: del alcance que las ideas feministas y los avances en la igualdad de género
estan teniendo en las generaciones mas jovenes. Dedico un apartado a desarrollar el momento
sexual simbolico en el apartado 5. Ali (Alicia), de 8 afios, hizo una animacién en dos

imagenes. En la primera se lee “Tener una hermana trans no es malo!” y en la segunda imagen

142



“porque te inspira a cumplir tus suefios” (“Nifnxs, juventudes y familias trans”, Revista

Anémona, 2021).

4.2.3. La familia: agente en las socializaciones de género®
Este apartado describe el papel de la familia en la posicion de dependencia de los padres que

significa la infancia en casos en que los comportamientos de nifias y nifios rompen con lo
esperado, en especial, su papel como agente socializador de género. Las familias desempefien
un trabajo oculto pero permanente de interpretacion y de enjuiciamiento de las conductas
femeninas-masculinas de nifias, nifios y adolescentes, en el marco de las normatividades de
género que norman sus sociedades.

Gran parte de las/os amigas/os potenciales se reclutan entre las/os compafieras/os de
clase y en el vecindario inmediato y es la familia quien decide el tipo de escuela que se
frecuentara y el tipo de barrio donde se habitara.

De acuerdo con el socidlogo Michael Voegtli, las personas cuyas identidades son
subordinadas usan como estrategia en su proceso de afirmacion subjetiva la recomposicion
de los vinculos sociales, para reforzar su nueva realidad. Asi, recomponen redes de amigos,
se insertan en redes compuestas por otros significantes: se involucran en asociaciones, etc.
(Berger y Luckmann, 2001, en VVoegtli, 2015). Las/os adolescentes recomponen sus vinculos
sociales hacia espacios, virtuales y fisicos, donde expresar su identidad de género libremente.

Las/os adolescentes, con su involucramiento en la Red de familias y la participacion
en el colectivo de jovenes, se relacionan con pares con los que comparten sus experiencias
de género. Como he dicho, las/os jovenes trans, que estan en sus 20 afios, también realizan
por su cuenta actividades de convivencia entre pares.

Las familias constrifien la recomposicion de vinculos sociales de las/os adolescentes
mediante una serie de controles. Los miedos que despiertan los comportamientos atipicos en
las familias con visiones conservadoras de género fortalecen los controles en materia de
“frecuentaciones” y de salidas —vigilando la composicion del grupo de pares que se pueden

frecuentar y limitando el tiempo pasado fuera de todo control familiar—, asi como el ejercicio

6 Una version preliminar de los siguientes dos apartados, escrita en 2020, se publico en Freitez Diez, M.
“Nuevas socializaciones de género en la infancia. Una investigacién con nifias, nifios y adolescentes trans en
México”. Sociedad e Infancias, Vol. 6, No. 1, 2022, pp. 43-54. https://doi.org/10.5209/s0ci.77930.
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de un rol de filtro en el acceso a contenidos de género que nifias y nifios tienen mediante
programas televisivos y contenidos digitales (Lahire, 2007; Ramirez, 2014).%’

La participacion en espacios de expresion identitaria libre y segura para las/os
adolescentes depende de la autorizaciéon de los padres. Para asistir a los eventos, que se
realizan los fines de semana, las/os adolescentes requieren del permiso de sus papas.
Aquellas/os cuyas familias no apoyan sus identidades, deben burlar ese obstaculo. Alguno
de ellos miente sefialando que asistira a algun otro lugar, como un museo, y en su lugar, acude
a los eventos de la Red de familias, solo o0 a veces acompafiado por su prima y el novio de
ésta, quienes si apoyan su transicion. En la Red de familias reciben a adolecentes no
acompafad*s, sirviendo como espacio de acogida de entornos donde la constante es el
rechazo.

La vinculacion con pares con identidades trans puede generar un rechazo total de
alguno de los padres, con narrativas sexuales estigmatizantes de las personas trans. A modo
de ejemplo, reproduzco una conversacion con Celeste, una de las adolescentes que conoci
durante la investigacion, de mis notas de uno de los eventos que organizaban I*s jovenes,
donde me cont6 sobre el primer evento del grupo al que asistio.

Me dio mucha alegria ver a Celeste en el evento. Usaba una chamarra de cuero roja
brillante y una falda azul claro. Me dio mucho gusto verla con una ropa distinta del vestido
con el que la habia visto las dos ocasiones anteriores. Ese vestido me hacia pensar que se
cambiaba de ropa, a una con la que se siente cdbmoda, cerca de donde fueran los eventos,
porque usualmente abajo traia lo que podria ser un pantalén. Eso me hacia pensar que aquél
era el Unico vestido que tenia.

Pronto luego de llegar al evento, me senté junto a ella. Durante nuestra conversacion
me contd sobre el primer dia que vino al espacio. Dijo, en la vocecita delgada que la
caracteriza:

C: Fue muy bonito venir aqui, aunque fue un dia muy importante por dos cosas: porque vine
aqui y porgue ese dia mi mama me corrié de mi casa.
M: Invitala a la Red (de familias).

C: La invité a que viniera aqui ese dia. No quiso venir. Ella cree que me vengo a drogar.

67 El acceso y su intensidad a contenidos digitales en las/as adolescentes y sus familias se relaciona, claro, con
su posicién socioeconémica.
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M: ¢ Y si la invitas a la Red?
C: Ya no me habla...Asi que fue un dia agridulce.

Celeste posteriormente vivid con su padre y su “abue”, y fue asistente asidua tanto de la
Red de familias cuanto del colectivo de jovenes. En aquel tiempo, su abue “no tenia problema
con que yo use faldas”. Durante el periodo de confinamiento como medida para prevenir
contagios de COVID, tuvo un intento de suicidio. Posteriormente, tuvo que mudarse con su
madre embarazada y con su hermana. Afios después a la conversacion relatada, supe que su
madre es cristiana. Entre sus normas religiosas esta la prohibicion de tomar bebidas
alcohdlicas. Celeste esta actualmente medicada por depresion y ansiedad por una psiquiatra
y ve con regularidad a una psicologa. La ideacion suicida y las autolesiones continuaron
luego del intento de suicidio.

En los casos en los que la familia acepta la identidad de género no normativa de sus hij*s,
aparece frecuentemente el miedo al sufrimiento y a las agresiones del hijo o hija debido a la
discriminacion y el odio. Una de sus primeras estrategias para comprender el nuevo escenario
es recopilar toda la informacion disponible sobre el tema. La crianza de nifi*s trans en un
entorno hostil como el mexicano requiere una gran inversion emocional y de los recursos
familiares (Mariotto, 2021, p. 77).

Las familias usan la recomposicién de los vinculos sociales como estrategia para proteger
a I*s nifi*s de entornos hostiles. Algunas de las familias que participan en la Red modificaron
espacios de socializacion para sus hijas/os: con mudanzas residenciales de desplazamiento
espacial considerable (del centro al sur de la Ciudad, en Xochimilco) para vivir en barrios
cercanos a escuelas donde respetaran su identidad de género; con cambios en la clase de
yoga, desde un espacio donde rechazaban la identidad de género de la nifia, etc. En el caso
de I*s adolescentes, la recomposicion incluye la pérdida de amistades, que después de todo

evaltian como “lo mejor”.

4.3. La escuela: afirmacion y constricciones a la expresion de género
La escuela es uno de los principales espacios de desarrollo de la infancia. Ahi se practican

una cantidad de actividades generizadas. Por ejemplo, la formacion en filas de nifias y de
nifos o divisiones sexuales de la participacion en actividades culturales o de la vestimenta
en eventos como graduaciones. En México, destaca, por ejemplo, la realizacion de festivales
culturales en algunas fechas, como festivales navidefios, de primavera y otros, altamente
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generizados, como celebraciones del Dia de la madre y del dia del padre. Una manifestacion
comun de estos festivales es la presentacion de bailes, con un performance de género
diferente en varones y nifias.

Otro ejemplo de practicas de género obligadas por la escuela es la division sexual de
uniformes, con la excepcion del uniforme de deportes, que suele ser unisex. Las escuelas no
respetuosas de la diversidad de género prohiben a las nifias trans usar las faldas del uniforme
y obligan a los nifios trans a usarlas.

La medida implementada por el Gobierno de la Ciudad de México en verano de 2019,
para permitir el uso de cualquiera de los uniformes (de uno u otro género) causé la oposicion
de los grupos conservadores del orden de género. En la presentacion de la medida, la Jefa de
gobierno dijo “Creo que quedaron atras las épocas en donde las nifias tenian que traer falda
y los nifios tenian que traer pantalon. Yo creo que eso ya pasoé a la historia. Los nifios pueden
traer falda si quieren, y las nifias pueden traer pantalon si quieren. Esa es una parte de la
equidad, de la igualdad” (en Fragoso, Lara, Solis et. Al., 2022).

En cambio, el Presidente del pais contestd “...son temas muy polémicos y quiero ser
respetuoso en este tema, quiero respetar a quienes piensan que esta bien y también a quienes
piensan que estd mal” (en Fragoso, Lara, Solis et. Al., 2022). Aguascalientes, Baja California
Sur y Tamaulipas negaron la posibilidad de uniforme neutro y la Secretaria de Educacion
Publica Federal se retract6 de que los varones pudieran usar faldas.

Mayormente, las escuelas adoptaron la medida de modo que las nifias puedan usar
pantalones, pero sin que los varones usen faldas. A tres afios de implementacion de la medida,
la mayoria de las adolescentes sigue usando las faldas. Algunos chicos trans, frente a esta
constriccion, optan por romper la préctica reservada a los dias en que toman la clase de
deportes y usan ese uniforme unisex todos los dias, en tanto los hace sentir mas comodos.

Algunos nifios de esta generacion sienten el derecho o la confianza de dirigirse a las
autoridades escolares para que respeten su identidad de género. Se trata de una generacion
formada en la perspectiva de derechos por diferentes medios: campafias gubernamentales que
promueven los derechos de los nifi*s en los medios de comunicacion publicos; clases sobre
los derechos de nifias, nifios y adolescentes en materias de la educacion basica como

educacion civica y ética, etc.
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Iker, un adolescente que transiciond a los 14 afios, con una mama feminista y una familia
que apoya su transicion, decidié unicamente avisar a la subdirectora de su secundaria de
monjas que el dia de la graduacién no usaria un vestido, sino que compro el uniforme de gala
de hombre: “No le pregunté, no le pedi permiso, le dije "voy a venir asi” y ya” (en “La
experiencia trans. Alexis Iker Garcia Jiménez y Arabella Jiménez Sanchez”, Programa Largo
aliento, Canal de Youtube de Canal Catorce). Por su parte, Manuel, quien también contaba
con el apoyo de su madre, a los 7 afios, cuando no vivia aun como Manuel en la primaria sino
como una nifia, como se le asigné al nacimiento, se dirigi6 a la directora de su escuela, sin
contarle a nadie que lo haria, y le comunicé que era un nifio.

Algunas/os nifia/os y adolescentes decidieron permanecer en su escuela tras
transicionar y sin contar aun con documentos que reconocieran su identidad de genero. Una
de ellas es Nathalie, quien estudiaba en un kinder Montessori. EI método pedagdgico de estas
escuelas se caracteriza porque la actividad esta dirigida por la nifia y la maestra observa para
adaptar el entorno de aprendizaje a su nivel de desarrollo. Los materiales pedagogicos estan
disefiados para que la nifia pueda reconocer un error por si misma y hacerse responsable del
propio aprendizaje. Al final de su ciclo de kinder, Nathalie “estaba muy, muy triste porque
no queria ir a su evento de graduacion como nifio”. Su abuela me cuenta:

- A: Yo no pude soportar verla tan triste. Tenia que hacer algo. Asi que hablé con los papas

de la escuela y les expliqué que Nathalie iria a la graduacion como nifia”

- M: iCbémo le fue?
- jAy! Muy bien. Dijeron que ya son otros tiempos.

El acuerdo con la escuela fue que Nathalie iniciaria una vida como nifia en el proximo ciclo
escolar: la primaria.

o A: Después hice lo mismo con la maestra y con los papas de su grupo de jazz y de
danza mexicana.

e M: ;Como le fue?

e También muy bien. Antes iba como nifio y ahora va como nifia y esta muy, muy
feliz con sus faldas jEstd muy emocionada por su proxima presentacion!

En los casos en que se mantuvo el centro escolar tras la transicion de género, los padres
se aseguraron de que las nifias recibieran un trato respetuoso a sus identidades de género. La

primera razon por la que una madre decidié conformar una asociacion civil, como se ampliaré
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en el apartado siguiente, fue impulsar un protocolo escolar para el respeto de todas las
identidades de género. La Asociacion por las Infancias Transgénero contabiliza 143 colegios
en el pais que han tenido buenas practicas para el respeto a la identidad de género de nifi*s
trans.

A otros de los adolescentes los discriminaron deliberadamente en sus escuelas antes
de contar con los documentos que reconocieran su identidad de género. Una de esas
instituciones han sido preparatorias de la UNAM. En uno de los casos, a un chico que
estudiaba en la secundaria de esta universidad,® antes de transicionar, lo llamaban por su
apellido. Cuando entrd al nivel preparatoria, una vez que hizo su transicion social, una de las
profesoras decidié abandonar el uso de su apellido y lo empez6 a llamar por su nombre legal
y no por el nombre con el que se identifica. Un tiempo después, este adolescente tuvo un
intento de suicidio.

A modo de ultimo ejemplo de discriminacién escolar, el caso de Iker. Cuando cambid
de escuela de una secundaria catolica, donde respetaban su identidad de género, a una
preparatoria de la UNAM, explicd uno a uno a las/os docentes su condicion y pidio que lo
trataran como a un chico, a pesar de su nombre legal. Las/os profesoras/es aceptaron. Al final
del ciclo escolar, una profesora le coment6 que no podia calificarlo, porque el nombre en las

listas no coincidia con el nombre con el que habia entregado sus trabajos a lo largo del curso.

4.4. La unidad generacional: una nueva generacion de asociaciones de familias,
narrativas sexuales transfeministas

Retomando las categorias analiticas desarrolladas en la introduccion de la tesis, podemos
decir que la Red de asociaciones de familias conectadas transnacionalmente, que se
desarrollara en este apartado, constituye la unidad generacional de la generacion de la
emergencia. Recordemos que las unidades generacionales se caracterizan por un agitarse
juntos, un modo de reaccionar unitario. Una unidad generacional no existe como un grupo
concreto, sino como vinculos més alla de grupos especificos, por afinidad de posiciones, de
ideas, de intenciones basicas y tendencias formativas, que €s0s grupos ponen en juego.

Un actor fundamental en la génesis de las infancias trans como categoria social a nivel

internacional son las asociaciones de familias. Una de las primeras webs para informar sobre

68 Existe un Unico plantel, en la Preparatoria no. 2, con este nivel educativo y se le conoce como “iniciacion
universitaria”.

148



la experiencia de una madre en el acompafiamiento a su hija en México es Transformando
Familias, creada en 2012,

Una segunda asociacion, que sera clave en la emergencia de las infancias trans como
categoria social en el pais, es la Asociacion por las Infancias Transgénero, creada en 2017,
por la madre de un adolescente trans y por éste, con sede presencial en la Ciudad de México.
La asociacion civil atiende a 200 familias en veinte ciudades, principalmente en México®® y
a familias mexicanas en el exterior, como en Estados Unidos y de otros cinco paises (Robles,
2021, p. 16).

La Asociacion destaca por tener actividad fuera de linea, que comprende orientacién
legal, acompafiamiento escolar y a la salud, la difusion de informacion sobre las infancias
trans y actividades de incidencia en politicas publicas y en legislaciones. Entre los motivos
para crearla se hall6 promover un protocolo contra el acoso escolar a estudiantes trans, bajo
la fuerza de la figura de una asociacion civil (Morales, 2019). Cada vez con mayor
informacion y reconocimiento publico, la asociacion sensibiliza a los centros escolares para
que sean espacios que abracen la diversidad sexual y estén libres de discriminacion para todo
el alumnado.

La falta de espacios para que su hijo adolescente conociera y conviviera con personas
trans de su edad, movié a una madre de 40 afios a convocar al Coordinador de un Centro
Cultural Trans y del grupo de Transmasculinidades a realizar un picnic que reuniera a nifias,
nifios y adolescentes, cuya primera edicion ocurrio en julio de 2018. La motivacion provenia
de que los espacios de personas trans a los que asistian, donde participaban personas adultas,
estaban cargados de dolor.

Mayormente en esos espacios se cuentan historias de las violencias que han vivido
las personas trans a lo largo de su vida: divorcios de la persona amada, que se producen una
vez que se decide finalmente atender el deseo de vivirse en un género distinto al asignado al
nacimiento; la experiencia de mujeres que salen de su hogar debido al rechazo familiar y que
vivieron en la calle, otros tipos de rechazo y la ruptura familiar y de amistades tras la
transicion de género. Es frecuente que las personas lloren mientras relatan dichas historias.

Las referencias de peliculas y otros materiales con los que identifican sus propias historias

69 Una lista inicial de los estados contempla Querétaro, el Estado de México, Durango, Puebla, Michoacan,
Ciudad de México, Baja California, Baja California Sur, Guanajuato, Campeche, Sinaloa, Aguascalientes,
Yucatan. Morales, 2019.
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son ésas donde las personas trans viven una vida triste, como La chica danesa. Esta madre
queria que su hijo tuviera otros referentes: referentes de que se podia tener una vida feliz
siendo una persona trans.

A la convocatoria del picnic se unieron otros colectivos de jévenes trans, como
TransPride, Transmasculinidades Mx y Trasparentes. La idea se inspird en espacios virtuales
de convivencia entre adolescentes trans que tiene la influyente organizacion internacional
Parents, Families, and Friends of Lesbians and Gays (PFLAG), de Estados Unidos, los cuales
habia conocido quien convoco al picnic.

La convocatoria se difundié ampliamente en redes sociales como Facebook. El titulo
del evento aludié a un popular programa de television infantil mexicano “En familia con
Chabelo”, refiriendo al caracter familiar del encuentro. A este evento llegaron de manera
sorpresiva, a decir de dos de los coordinadores de la Red que luego se conformaria, alrededor
de 40 personas de aproximadamente 15 familias. Algunos de las/os adolescentes acudieron
con sus familias sin haberles revelado sus sentires alrededor del género. A pesar de que la
intencion del evento era sencillamente tener un espacio de convivencia, las/os familiares ahi,
manifestaron una necesidad de hablar sobre el proceso que estaban viviendo con sus hijas o
hijos (entrevista virtual a uno de los Coordinadores de la Red, 26 de marzo de 2020).

Durante 2018, se incorporaron a la organizacion de eventos subsiguientes (un segundo
picnic, una sesion de escucha para las familias de las nifias, nifios y adolescentes y una
“Transposada) la historica organizacion de mujeres lesbianas de la Ciudad de México Musas
de Metal y la fundadora del grupo terapéutico que provenia de EOn Inteligencia
Transgenérica, Transformar Trascender. Tras las actividades de ese afio, algunas de las
personas que habian organizado los eventos decidieron iniciar un proceso de mayor
formalidad, de donde nace la Red de Familias.

Personas trans en sus treintas y la maméa, de 40 afios, de un adolescente trans
coordinaron la Red de Familias durante el tiempo en que desarrollé la aproximacion
etnografica. La Red también se conformo con la participacion de la Coordinadora de un grupo
de mujeres trans y de la Asociacion civil que la madre habia fundado un afio antes, en 2017.
En las primeras convocatorias, también participd una asociacion civil feminista de Litigio

Estratégico, cuya directora fue una de las jovenes que redactd la reforma al Cddigo civil de
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2015 y quien apoy0 que no se estableciera como requisito para el acceso administrativo al
reconocimiento a la identidad de género los 18 afios.

Durante el periodo en que realicé la aproximacion etnografica, los objetivos de la Red
de Familias eran ofrecer espacios seguros de convivencia entre pares a nifias, nifios y
adolescentes y a sus familias y de acompafiamiento y reflexion para el apoyo a sus
transiciones de genero; fortalecer los factores de proteccion a la salud de nifias, nifios y
adolescentes trans y ofrecerles herramientas para combatir la discriminacién que viven; hacer
consciencia sobre la titularidad de derechos y sobre como exigirlos; promover un proceso de
liderazgo entre las familias para que sean ellas quienes continden con la coordinacion de la
Red y conformar una red de especialistas que acompafien los procesos de las familias.
Posterior al cierre del periodo de la aproximacion etnografica, tras las medidas de
confinamiento por COVID 19, una madre en Campeche se asumio el liderazgo de la Red,
siguiendo el objetivo feminista que se habian planteado, de rotar esta posicion.

En la Red participan familias de la Ciudad de México en su mayoria, ciudad donde
realiza sus actividades y donde se fundd. De manera destacada participan las madres. Ademas
de las actividades presenciales, el funcionamiento como red conecta al nucleo en la Ciudad
de México con familias en otros estados e incluso de otros paises. En 2021, integraban la Red
personas en cinco paises (Asociacion por las Infancias Transgénero, 2021).

Algunas de las madres que conforman la Red de Familias han viajado a otros paises
a hacer redes con otras organizaciones de promocion de los derechos de nifias y nifios trans,
como a la escuela Amaranta Gomez, de la Fundacion Selena, en Santiago de Chile y asisten
a congresos internacionales sobre familiares de personas de la diversidad sexual o de
organizaciones defensoras de los derechos de estas poblaciones.” Por ejemplo, al congreso
organizado por Familiares y Amigos Unidos por la Diversidad Sexual y de Género en
Medellin, Colombia, en 2019; al Congreso juvenil de la Asociacion Internacional de Gays y
Lesbianas (ILGA, por sus siglas en inglés) en California, en 2022. En esos espacios se
establecen redes internacionales entre organizaciones de peso similar, como Infancias libres,

de Argentina y Euforia, de Espafia.

0 Por ejemplo, al congreso organizado por Familiares y Amigos Unidos por la Diversidad Sexual y de Género
en Medellin, Colombia, en 2019; al Congreso juvenil de la Asociacion Internacional de Gays y Leshianas
(ILGA, por sus siglas en inglés) en California, en 2022.
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La existencia de asociaciones es importante en la educacion en diversidad sexual, en
la difusion de referentes, en la informacion y soporte a las familias y en la creacion de
espacios seguros de apoyo (Parra, 2021). Las actividades mensuales que realiza la Red
alternan entre sesiones de reflexién que se trabajan a modo de grupo terapéutico con las/os
familiares y con las/os adolescentes y una sesién de picnic en un bosque de la ciudad. Las
sesiones de reflexion hechas durante el trabajo de campo ocurrian en un centro cultural,
ubicado en una colonia céntrica de la ciudad. De acuerdo con la Asociacién por las Infancias
Transgénero (2021), solian asistir 90 personas en promedio a las sesiones mensuales.

Una de las mayores dificultades sefialadas en la literatura que experimentan las
familias de nifias y nifios trans es ser constantemente juzgadas por sus practicas de crianza,
especialmente a las madres, a quienes socialmente se les asignan las responsabilidades de
cuidado. En estos espacios colectivos, las/os familiares pueden compartir sus emociones
entre pares abiertamente, sin que se les juzgue. Ademas, en los espacios asociativos se
comparte informacion sobre los procesos que suponen las transiciones de 1*s hij*s, incluidos
los trdmites burocraticos.

Durante las actividades de la Red, las nifias y nifios jugaban libremente ya fuera en el
Centro Cultural o en el bosque. Las sesiones de reflexion eran menos extensas que las de
picnic. Las Ultimas duran alrededor de 4 horas. En ellas, se distribuian en tres grupos: 1. Uno
de familiares (padres, tias/os, abuelas); 2. Uno de adolescentes, al que se unen las parejas de
algunas/os de ellas/os, en ocasiones; 3. Uno de nifias y nifios, en el que participan primas/os
y hermanas/os. Las/os adolescentes convivian en su grupo con personas trans jovenes
mayores. La sesion incluia momentos donde los grupos se juntan en actividades comunes.
Las nifias y nifios mas pequefias/os, entre 4 y 11 afios, preferian continuar con sus juegos

mientras las/os adolescentes participan en las actividades junto con sus familiares.

4.4.1. La Red de familias como espacio de transmision intergeneracional de narrativas
sexuales

Las personas que facilitaban los grupos de infancias, adolescencias y familiares de la Red
eran personas trans binarias y no binarias y de la diversidad sexual, mas ampliamente, con
experiencia terapéutica, desde disciplinas como el psicoanalisis, la psicologia y la sexologia.

La socializacion de nifias/os y adolescentes, que moldea sus identidades de género,

tiene en sus componentes principales en el mundo occidentalizado el binarismo hembra
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(sexo)/mujer (género) y macho/varon como unico punto de referencia y horizonte de lo
posible. Esta escasez de modelos o imagenes alternativos, entre la que destaca su ausencia
en los textos escolares, la falta de referentes positivos y la predominancia de estereotipos
negativos dificultan el proceso de la afirmacion subjetiva de las identidades de género que
no se ajustan tipicamente a ese binario sexo/género (Puche et. al., 2013). Para llenar el vacio
de falta de referentes positivos para las personas trans, la Red gener6 como parte de su
estructura organizativa un consejo consultivo en el que participaban adolescentes, madres y
personas trans que se consideran exitosas, como una reconocida filosofa de la ciencia
transfeminista o un medallista olimpico y comentarista deportivo de uno de los principales
canales televisivos. Ocasionalmente, participaban en los eventos personas trans mayores, que
comparten su experiencia. Asi, el espacio funcionaba como un lugar de transmision
intergeneracional de narrativas sexuales sobre lo trans.

Uno de los Coordinadores de la Red tenia vinculos con la Associacio de Pares i Mares
de Gais i Lesbianes (AMPGIL), en Catalufia, que se propone la promocion de una cultura
trans ante todo critica y plural. La AMPGIL “cuestiona los significados sociales puestos en
juego gracias a esta experiencia e invita a explorar las diferentes posibilidades de vida que se
pueden crear a partir de una expresion de género no conforme en la infancia” (Mariotto, 2021,
p. 85).

La narrativa sexual critica transfeminista influye las practicas de la Red de Familias,
ademas, mediante el contacto de una de las madres lideres con académicas transfeministas,
aunque articulada a la narrativa sexual del modelo afirmativo de atencién a las infancias trans,
como se expondra mas adelante.

Las personas fundadoras de la Red se definen como feministas, por lo que procuran
practicas inscritas en esa ideologia, como la integracion periddica del 6rgano operativo, con
el fin de que haya rotacion entre quienes toman decisiones sobre las actividades a realizar.
También se fomenta la participacion protagonica de las personas trans a lo largo de los
procesos del colectivo, como respuesta a su invisibilizacion y a una historia de
heterodesignacion (Parra, 2021; Asociacion por las Infancias Transgénero, 2021). Por
ejemplo, en los diversos medios de comunicacion que usan los colectivos y organizaciones
que conforman la Red, promueven narrativas sexuales positivas de las personas trans en su

diversidad, incluidas quienes desafian los modelos hegemanicos de transicion.
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A lo largo de la aproximacion etnografica, las sesiones desarrollaron temas como el
cuidado y la valoracion del cuerpo, un tema muy importante en el marco de los malestares
corporales que enfrentan algunas personas trans; una sesion de educacién integral en
sexualidad, donde se expuso el uso de anticonceptivos al grupo de adolescentes; las
transiciones medicalizadas (esta sesion la impartié una endocrinéloga pediatra que trabaja
con perspectiva de derechos humanos); la conmemoracion de fechas instituidas que se
resignificaban desde el orgullo por la diversidad sexual, como el dia del nifio y de la nifia o
el dia de la familia. En las sesiones, las familias accedian a argumentaciones que
contrarrestan los mitos que circulan sobre lo trans o con lo asociado al proceso de
identificacion de género en la infancia. Ello combate algunos miedos que les produce la
ignorancia.

La valoracion de los cuerpos, intervenidos o no, refleja la postura de las personas
trans adultas en la Red de Familias y son las que se comparten a las/os adolescentes: las
transiciones son igualmente validas si se acompafan de intervenciones médicas o no. Entre
los mismos Coordinadores trans de la Red, que se convierten en modelos identitarios para
I*s adolescentes, habia personas que no usan tratamientos hormonales ni tienen
intervenciones quirdrgicas y I*s jovenes trans con I*s que convivia el grupo de adolescentes
son diversos entre quienes usan Terapias de Remplazo Hormonal y se han hecho operaciones
(mayormente masculinizaciones del térax) y quienes no.

Durante las sesiones, se promovian relaciones sanas de las/os adolescente con sus
cuerpos y se les ofrecian herramientas para construir una conciencia corporal positiva. En
palabras de los psicélogos trans, de la generacion heredera-nueva pionera, Josef Flores y
Gorga, se promueve la “reapropiacion de la diferencia como posibilidad para comprendernos,
amarnos y aceptarnos” (Flores y Gorga, 2021, p. 110).

La idea es que nifias y nifios con comportamientos de género no normativos tengan
un espacio seguro de convivencia con pares aun si estan explorando con el género sin ello
implicar necesariamente que haran una transicion. Un ejemplo de ello se refiere en el
apartado méas adelante Las formas de identificacion de género de la generacion de la
emergencia, en el capitulo 5. En la Red de familias se enfatiza que no hay un camino de pasos
establecidos que deban seguirse en una transicion de género, sino que son diferentes la
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experiencia y los tiempos en cada una y que los deseos de las personas trans son validos en
todos los casos.

Esto distingue a esta agrupacion de las previas, donde primaba la narrativa sexual
sexoldgica, asi como de colectivos de familias en otras latitudes, coordinados ambos por
personas cisgénero. Esto no quiere decir que la narrativa sexual sexoldgica no conviva con
otras en la Red de familias. Con el paso del tiempo fue desplazando sus referentes tedricos-
narrativos a partir de la influencia de narrativas méas cercanas al Transfeminismo. Uno de los
contrastes se ubica con las asociaciones de “menores transexuales” del Estado espafiol, que
a decir del socidlogo transfeminista Miquel Missé, tenian practicas sobre estos nifios “como
es algo que se es 0 no se es. Es una identidad limitada, definida, cerrada” (Missé, 2018, p.
103). La visibilizacion de modelos contrahegemonicos en la Red de familias y la convivencia
con las personas trans desde el orgullo producia shock en un primer momento para las/os
familiares adultas/os, sobre todo para las/os mas conservadora/es.

Entre las razones por las que I*s adolescentes decian asistir a los eventos de la Red,
un grupo sefialé convivir con sus amigos. L*s adolescentes construyen en estos espacios
redes afectivas de apoyo que sostienen los procesos de afirmacién de sus identidades de
género. En palabras de Sara:

fueron experiencias y espacios donde me pude sentir segura y fueron las primeras
personas que me hicieron sentir querida, a secas, y que me hicieron entender que no estaba
mal ser trans y son mi familia y les amo muchisimo” (Sara, 16 afios, “Entrevista a chica
trans -transfroggys”, Canal YouTube Trans Froggy).

Es frecuente que I*s adolescentes establezcan relaciones romanticas entre si en toda su
diversidad. Por ejemplo, en una ocasion le comenté a una madre que me parecia curioso que
su hija tuviera un novio en la Ciudad de México dado que ella vive en el Sureste del pais. La
madre me contestd que era uno de sus tres novios “Me sali6 poliamorosa mi muchacha.”
Por su parte, los jovenes que participan en colectivos politizados indican como razén
para participar en las actividades de la Red de Familias el mantenimiento de vinculos en un
momento politico de avances de grupos conservadores que representan una amenaza de
retroceso en la consecucion de derechos que han logrado. Algunos de los jovenes mayores

conocen teorias de género.
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En espacios como la Red de familias, las madres y I*s adolescentes adquieren
vocabulario vinculado al género e incorporan las narrativas sexuales que circulan ahi.
También incorporan otro tipo de narrativas sexuales posmodernas que se transmiten en esos
espacios. Esto se muestra en la expresion hablada y escrita de amb*s, donde usan palabras

como “narrativas”, “afectos”, “encarnacion”, etc. y en la reproduccion de las narrativas

sexuales sobre la identificacion de género como la entiende el Transfeminismo.

4.4.2. La promocion del activismo por los derechos de las infancias trans en un grupo
de madres

La Asociacion por las Infancias Transgénero, con financiamiento de un Fondo feminista,
formo en 2019, a una primera generacion de cuarenta madres de diez estados del pais, de
Estados Unidos y Guatemala en temas de activismo en un marco de derechos humanos. Entre
las madres que se formaron en los talleres se hallan un par que participan en los primeros
grupos de familias, que contintdan funcionando. Los talleres se hicieron en la Comision de
Derechos Humanos de la Ciudad de México y en un Centro Cultural del centro de la ciudad
(Asociacion por las Infancias Transgénero, 2020).

L*s ponentes de los primeros talleres fueron tanto personas trans cuanto personas
cisgenero: politicas, especialistas de la salud y servidor*s public*s de organismos de
derechos humanos. Las especialistas de la salud basan su intervencion sobre las infancias
trans en el modelo biomédico afirmativo de género. De acuerdo con la endocrin6loga pediatra
que particip0 “las metas de este modelo son desestigmatizar la variabilidad de género,
promover la autoestima y construir espacios mas seguros” para las personas con identidades
de género no normativas (Castilla, 2021, p. 67).

Tras la manifestacion de la identidad de género de sus hij*s, los padres hacen un
trabajo con el fin de informarse sobre la identidad de género, que incluye ademas un trabajo
emocional (Meadow, 2011). La Asociacion por las Infancias Transgénero desplazd su
narrativa sexual sobre lo trans entre la primeray la segunda generacion de madres que formo,
con base en el contacto con otras narrativas sexuales durante ese periodo.

En los primeros talleres distinguia entre las categorias transexual, transgénero y
travesti, al modo en que lo hacen mujeres trans de generaciones mayores que demandan
derechos al Estado. Tras el contacto con académicas transfeministas y con artistas

transfeministas en espacios como un centro cultural, la Asociacién empez0 a usar el concepto
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trans*, como “término paraguas que abarca las identidades no normativas, disidentes,
binarias y no binarias” (Morales, 2021, p. 12).

En la segunda generacion se formaron treinta madres, incluidas varias que
participaron en la primera generacion. Los talleres de la segunda generacion los impartieron
personas trans, con la excepcion de una psicologa cisgénero que colaboraba en un colectivo
formado por una pareja de padres de una nifia trans en Mexicali.

Tanto de los primeros grupos de apoyo a familiares cuanto en el marco de la Red de
Familias, se han creado otras organizaciones o proyectos comunitarios llevados por las
madres, en ocasiones en conjunto con el padre, a lo largo del pais. Se dedican a informar
sobre las infancias trans, principalmente mediante webs en redes sociales, pero también
organizando ocasionalmente encuentros de adolescentes. También a nivel internacional
prima el activismo digital (Schlehofer, Cortez-Regan & Bush, 2021). El activismo de una de
las familias que participa en los primeros grupos de apoyo se hace bajo una identidad
anonima de la familia y de la nifia, para protegerse de la discriminacion y la violencia que
viven vinculada a la transfobia.

Entre los colectivos liderados por madres que funcionan sélo en redes sociales se
hallan: Infancias y Adolescencias Trans Qro (La vida cambia, Querétaro, 2017),
Transfamilias (Ciudad de México, 2018), Transinfancia (Ciudad de México, 2018), Amor
Trans-parent (Puebla, 2019); Amor Transparente (Campeche, 2019), Amor infinito
(Mexicali, 2020), Corazon trans (Ciudad de México, 2020). Un par de organizaciones con
actividades presenciales son Transpiral (Tijuana, 2019) y La Paz es Diversa (La Paz, 2019)."
En otras ciudades, organizaciones de familias con hij*s minorias sexuales en amplio se
suman a difundir informacion sobre las infancias trans, como Corazon Abierto LGBT
(Culiacan, 2016).

Al igual que los padres en otros paises (Meadow, 2011), mediante este tipo de
actividades, las madres incorporan una narrativa sexual especifica sobre el género, la
identidad de género y lo trans. Por ejemplo, aprenden a distinguir entre las categorias sexo,

identidad de genero y expresion de genero. Es esa narrativa la que luego difunden en los

L La Paz es diversa, en Baja California Sur, trabaja desde la nocion de diversidad en amplio, cohesionando
ademas de a personas sexualmente diversas, también otras diversidades corporales, como a las personas gordas.
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espacios a los que se las convoca, como medios de comunicacion, el espacio escolar y entre

las personas de su circulo cercano.

Entre las actividades activistas de las madres se hallan ofrecer sensibilizaciones sobre
el respeto a la diversidad sexual en espacios que lo soliciten, como espacios laborales o
escolares o elaborar materiales informativos sobre las transiciones de género dirigidos a las

familias u otros materiales para la promocién de los derechos de nifi*s trans.

Puedo platear que la mayor participacién de las madres que de padres en los grupos
de apoyo se debe a las siguientes razones. De acuerdo con datos de la Asociacion por las
Infancias Transgénero, solo la madre apoyo a I*s hijos en alrededor de un 85% de los casos.
Puede pensarse que esto se debe a que los prejuicios de género son mucho mas dificiles de
desconstruir en los varones que en las mujeres. Los mandatos de la masculinidad, la
transfobia y la homofobia dificultan la aceptacion de I*s hijos entre los varones, cuya
masculinidad ven interpelada por los deseos de sus hij*s. Es frecuente que la diferencia de
posiciones en la aceptacion de las transiciones de I*s hij*s lleve a la separacion de la pareja,

segun se reporta en la literatura internacional y este caso de estudio confirma.

En segundo lugar, un buen nimero de las madres que acompafian a sus hij*s en este
grupo son madres solas. Como es generalizado en México, es frecuente que los padres estén
ausentes en la crianza. De acuerdo con el Consejo de Evaluacion para el Desarrollo Social
capitalino, hay 950,500 madres solas, de las cuales 346,000 viven en pobreza. Si se suman
condiciones legales desfavorables para una nifia 0 nifio trans que pertenece a una familia
como ésta, se complejizan las desventajas de esta interseccion de desigualdades. 37% de los
hogares capitalinos tiene una jefa que es la madre, por encima de la media nacional, que es
de 28% (Cruz, 2022). En tercer lugar, la mayor participacion de las madres se asocia al papel

de cuidados que se les asigna socialmente.

4.5. El momento sexual simbélico

4.5.1. El auge del movimiento feminista
Como indiqué en el apartado conceptual, la aceleracion del tempo de la dinamica social, en

forma de revoluciones socio espirituales, es la ocasidon propicia para que se active la
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potencialidad creativa de un nuevo impulso generacional (Mannheim, 1997, p. 209, 221 y
230). La generacion de la emergencia vive su adolescencia en estos tiempos de cambio en el
sistema sexo-género y de cuestionamiento de su caracter binario. Ha estado expuesta al auge
en los ultimos afios, del movimiento feminista en México y especialmente en la Ciudad de
México y a la creciente participacion de mujeres jovenes cisgénero y trans y de personas no
binarias en el mismo.

El movimiento feminista ha conseguido una legitimidad inusitada. Ha alcanzado la
paridad en organismos de representacion popular y hay una vigilancia sobre el contenido que
circulan los medios de comunicacion: de mensajes misoginos, del androcentrismo, de la
transfobia, el racismo, el clasismo.

Las marchas en fechas conmemorativas, de manera destacada la marcha del 8 de
marzo, dia internacional de la mujer trabajadora, tienen una amplia convocatoria. Algunas
madres de la Red de Familias se identifican con la causa feminista. A la marcha de 2020,
asisti en el contingente de mujeres trans, en el que participé como aliada junto a madres de
nifias y adolescentes trans. Por un momento se unié Sol, una nifia trans de 9 afos, junto a sus
padres.

A la marcha de la Ciudad de México de 2020 asistieron 80 mil personas y a la de
2022 75 mil. En 2022, una pequefia trans de unos 4 afios, quien marchaba junto a su madre,
encabez6 un contingente liderado por una de las organizaciones de la sociedad civil
feministas mas consolidadas del pais. La pequefia agitaba un aerosol que lanzaba una estela
de los colores que representan el movimiento: verde por el movimiento de despenalizacion
del aborto y morado, color usado por el movimiento desde la muerte de las trabajadoras de
la fabrica Triangle Waist Co en 1911, a partir de la cual se conmemora el 8 de marzo, y que
usaron las sufragistas como simbolo de su lucha a inicios de aquel siglo.

Destacan en este proceso de masificacion del feminismo las tomas, en 2020, de
Facultades de la Universidad Nacional Autobnoma de México por las estudiantes de
licenciatura, exigiendo una cantidad de demandas para frenar la violencia que viven en la
Universidad. Los paros en las escuelas se desintegraron con la emergencia sanitaria y la
implementacion de las medidas de distanciamiento social para prevenir contagios de
coronavirus. Como se indico en el apartado del perfil del grupo de participantes de la

investigacion, varios de ellos son alumnos de la UNAM.
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Mas recientemente, los cambios en el modelo sexo-género se miran en la extension
del sujeto politico del feminismo, en un marco de alianzas con otros movimientos que luchan
contra opresiones articuladas a las opresiones de género: el movimiento antirracista,
anticlasista, ecologista, antiespecista. En ese marco, se estan visibilizando sujetos con
capacidades bioldgicas que antes se nombraban Unicamente para las mujeres: la capacidad
de menstruar, de gestar, de lactar, etc. Sujetos como los hombres trans y las personas no
binarias han empezado a nombrarse en las discusiones legislativas y juridicas que se estan
teniendo alrededor de procesos bioldgicos como la menstruacion, la gestacién o el parto.

La ampliacién de este sujeto se materializo, por ejemplo, en la sentencia de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion sobre aborto en septiembre de 2021, que se pronuncio
sobre el acceso para otras personas con capacidad de gestar. También, se han producido
materiales culturales que visibilizan como se estan viviendo estas situaciones; por ejemplo,
el documental Victoria, que muestra la gestacién de un hombre trans y la construccion de su
identidad en una ciudad en Jalisco.

Este contexto ha politizado a I*s adolescentes, quienes estan incorporando las
narrativas sexuales feministas. Algunas de las adolescentes se definen como tales y como
indiqué en la introduccion, el grupo de jovenes usaba simbolos del movimiento feminista

para identificar a I*s voluntarios en sus eventos: pafiuelos verdes.

4.5.2. Ser trans es chido. Los productos culturales y la incorporacion de la narrativa
sexual del orgullo

La cultura popular también juega un papel importante en cémo la representacion de las
personas trans en esos productos culturales influye las trayectorias de identificacion de
género. En palabras de Jack Halberstam en El arte queer del fracaso, la cultura popular
provee de “teoria baja”, la cual ofrece “un modo de accesibilidad”, pero también una “especie
de modelo tedrico que vuela bajo el radar”, que se ensambla a partir de textos y ejemplos
excéntricos y que se niega a confirmar las jerarquias del saber que mantienen lo elevado en
la  teoria  elevada”  (Halberstam, 2011, p. 16,  traduccion  propia).

De acuerdo con un informe de la Alianza de Gays y Lesbianas contra la difamacion
(GLAAD, en Volcanicas, 2022), 80% de las personas no conoce a nadie que tenga
experiencia de vida trans, entonces toda la informacion que tienen sobre ellas viene de los

medios y la cultura popular. Esta generacion y sus familias tienen cada vez mas referentes de
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personas trans en los medios de comunicacion y en los productos de la cultura popular. Por
ejemplo, alguno de los adolescentes refirid como su pelicula favorita en una sesion de la Red
de familias, Precioso boxeador, una pelicula tailandesa sobre una chica trans que transiciona
a la vez que decide dedicarse al Muay Thai. Otro de ellos, se refiri6 a en series como Orange
is the new black, donde actla Laverne Cox, una actriz negra trans.

En el caso de las madres, también refirieron a productos culturales en la television,
como al conocido reality show de Jazz Jennings (nacida en el afio 2000), Yo soy jazz,
transmitido por television por cable trasnacionalmente desde 2011. Este ha seguido la vida
de la adolescente trans estadounidense y de su familia después de que se viraliz6 un video de
una entrevista que le hizo una conocida entrevistadora cuando Jazz tenia 7 afios, donde
explica su identidad de género. Jazz tiene un canal de YouTube y ha sido activista del orgullo
de las personas trans desde hace varios afios. Una de las madres recomendd a las demas leer
su libro titulado igual que la serie: | am Jazz, en una de las sesiones del taller organizado por
la Asociacion que dirige otra de ellas.

La narrativa sexual del orgullo esta incorporada en esta generacion de manera notable.
En una de las dinamicas en el grupo de jovenes se hizo una actividad para que I*s jovenes
expresaran qué era lo trans. Destacaron las manifestaciones alrededor de la expresion “ser
trans es chido”, como lo escribi6 uno de los chicos (notas del diario de campo, 26 de mayo
de 2019).

Los espacios de la Red de familias estan llenos de simbolos del orgullo: banderas
colocadas en el pasto a modo de manteles en los picnics y que identifican al grupo entre otros.
Las nifias las usaban para crearse vestidos y sus padres les tomaban fotos con esa
indumentaria, que luego publicaban en las webs que llevan las familias. Leo, de 6 afos,
incluye una bandera en un dibujo donde se muestra como un DJ, la profesion que le
encantaria tener (en “Nifixs, juventudes y familias trans”, Revista Anémona, 2021).

L*s adolescentes portan accesorios que los identifican como parte de la poblacién
trans: pulseras, shockers y maquillaje azul, blanco y rosa, que son los colores de la bandera
trans o con el arcoiris de la diversidad sexual. Uno de ellos vende los productos que elabora:
pulseras, dijes, con los colores de la multiplicidad de banderas del orgullo: amarillo, blanco
y morado para el orgullo no binario; verde, blanco y morado para el orgullo queer (colores

usados mayormente en contextos anglo) y con los colores de la central bandera trans.
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En sus redes sociales es frecuente que usen imagenes de dichos simbolos. La
intensificacion del tiempo pasado en la virtualidad durante el periodo de confinamiento por
COVID nos permitié acceder a sus espacios mas intimos: los hogares, mediante las
videollamadas donde participaron. Fue frecuente ver en sus habitaciones banderas trans y de
la diversidad u otros simbolos, como el del Transfeminismo: el ideograma feminista de
Venus, un circulo que reposa sobre una cruz, al que se agregan dos flechas apuntando hacia
las esquinas, sobre el circulo. También pude ver adolescentes usando playeras que
reivindican insultos que se han usado contra las minorias sexuales. Por ejemplo, Elian usa
una playera negra con las palabras “puto chingdén” y otra que dice “maricon” en letras rojas.

El momento sexual simbdlico en el movimiento de la diversidad sexual, asi como dije
sobre algunos feminismos, se caracteriza por la visibilizacidn dentro de su sujeto politico de
categorias de opresion que se articulan con la identidad de género y la orientacion sexual.
Entre los simbolos usados por I*s jévenes se observa la bandera que ha articulado un
triangulo con barras con los colores marron y negro sumado a los colores de la bandera trans
del lado izquierdo en una bandera arcoiris. El marrén y el negro aluden a la lucha antirracista.

En este momento sexual simbélico se multiplican cada vez mas los simbolos que
expresan diversidad entre los grupos de minorias sexuales y de género. En las marchas del
orgullo ya no solo se distinguen las banderas arcoiris, sino que cada grupo expresa su orgullo
particular: banderas rosa, morado y azul de las personas bisexuales; banderas rosa, amarillo
y azul de las personas pansexuales; las banderas amarillas con un circulo morado de las
personas intersex; barras naranjas, blanca y moradas de las mujeres lesbianas; la bandera
negra, gris, blanco y morado de las personas asexuales.

Como puntualicé en el apartado conceptual, las generaciones no son homogéneas. Lo
dicho no quiere decir que no permanezca la transfobia internalizada entre adolescentes de la
generacion. Romper con la violencia simbolica relacionada a la transfobia es un proceso

arduo y largo.

4.6. La configuracién de un agravio: el litigio estratégico para la desjudicializacion del
reconocimiento a la identidad de género en menores de 18 afios

Un segundo momento de movilizacion de la categoria infancia trans en la Ciudad de México
aparece en el proceso de litigio estratégico que culmind con el reconocimiento a la identidad
de género de Sophia, de 6 afios, frente al registro civil, en 2017. Con el antecedente regional
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del reconocimiento que se habia hecho en 2013, en Argentina, a la identidad de género de
Luana, de 5 afios, bajo el procedimiento administrativo garantizado en la Ley de identidad
de genero, la abogada Orddfiez, directora de la organizacion Litigio Estratégico por los
Derechos Sexuales vy Reproductivos (LEDESER), atrajo, en 2016, el
caso de Sophia. Inici6 un litigio estratégico para obtener su acta de nacimiento, sin pasar por
un juicio. Con este documento, se obligaria a responder a peticiones que su familia estaba
haciendo al kinder, con el acompafiamiento de un colectivo gay, como que trataran

a Sophia como a una nifa.

Las infancias trans se instalaron como objeto de interés en el vinculo entre el activismo
trans, la promocién de derechos humanos desde instituciones gubernamentales y la academia,
desde 2014, tras su exclusion del reconocimiento a la identidad de género en la Reforma al
Codigo Civil. Por ejemplo, aparecieron ponencias dedicadas a ellas en foros y coloquios
internacionales convocados por esos agentes’?y una primera obra académica dedicada a su
derecho a la identidad de género, editada por el Tribunal Superior de Justicia y el Consejo de
la Judicatura la Ciudad de México (2016). Este libro se edité como conclusién de un proceso
de sensibilizacion a las/os jueces sobre la identidad de género no normativa en la infancia
desde la perspectiva de los derechos humanos, la cual fue importante para el sistema judicial
de esta entidad.

A nivel internacional, es comun el activismo de los padres de nifias y nifios trans en
entornos médicos, legales o escolares (Schlehofer, Cortez-Regan, y Bush, 2021). Desde fines
de la década de 2010, las asociaciones de familias en México se sumaron con mayor fuerza
que en afios previos a los agentes que elaboran y difunden narrativas sexuales para

comprender lo trans en la infancia.

Las madres se interesaron en difundir las historias de discriminacion que viven sus hijas
e hijos y que han enfrentado las familias para acceder a servicios, como atencion médica o

en las escuelas. Lo hacian en los espacios que mostraban interés por la tematica por entonces,

2 por ejemplo, en el foro Identidad de género en menores. Dilemas actuales (Mesa de debate), celebrado en el
Auditorio Dr. Guillermo F. Margadant del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM a fines de 2013.
Puede consultarse un video de la mesa en: https://www.juridicas.unam.mx/en/videoteca/evento/mesa-de-
debate-identidad-de-genero-en-menores-dilemas-actuales.
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como foros académicos interesados en el bienestar de nifias y nifios trans, a los que se les

convocaba.

En 2017, el Consejo para Preveniry Eliminar la Discriminacion de la Ciudad de México
realiz6 un foro dirigido a sensibilizar a personal de salud y del poder judicial. En él
participaron la madre de una nifia trans, cuyo juicio de reconocimiento a la identidad de
género ganado en 2015 acompafié el COPRED, y especialistas de la salud que acompafian
médica y psicolégicamente a nifias y nifios trans. Para este entonces esta madre era

representante de una organizacion internacional de familias sexualmente diversas.

La peticion de LEDESER al registro civil de la Ciudad de México se sustentd, entre
otros, en una opinion consultiva favorable hecha al COPRED (Opinion Consultiva 02/2017).
Tras méas de un afio de litigio, con el apoyo técnico de especialistas de la salud mental
especializadas en infancias con comportamientos de género no normativos y de académicas
especialistas en lo trans, el Registro civil emitio el acta de nacimiento de Sophia, en octubre
de 2017. Pocos medios de comunicacion cubrieron la noticia, presentando el reconocimiento
como un hecho favorable a la garantia de derechos de nifias y nifios trans (Milenio, 2017;
Quintana, 2017; Todd, 2017; W Radio, 2017; El Universal, 2017).

Tabla 10. Cobertura de primer reconocimiento administrativo a la identidad de género, CdMx

Medio de Titular
Comunicacion
Milenio Sophia, una nifia "trans" que hizo historia en México

. Sophia, 6 afios, se convierte en la primera nifia trans
Sin embargo.mx _ . )
mexicana en cambiar nombre y género en acta

_ La importancia de reconocer a la primera nifia trans en
TelevisaNews

México
_ Ella es la primera nifia transgénero en México que
Wradio y _ _
cambio de identidad
_ Sophia, la primera nifia trans que cambié de identidad
El Universal

por via admnistrativa (sic)
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Elaboracion propia.

Con este precedente, LEDESER convocé a familias con hijas/os trans que desearan
obtener el reconocimiento a la identidad de género de las/os nifia/os, para
litigar nuevos casos en el registro civil de manera colectiva. Se hicieron 24 nuevas
peticiones de actas de nacimiento al Registro civil, entre ellas, de nifias, nifios y
adolescentes que participaban en la Red de familias. Con el cambio de administracion en la
Ciudad de Meéxico tras las elecciones de 2018, las nuevas autoridades del Registro
civil negaron que se otorgaran las actas. De cara a la eleccion federal de 2018, las demandas
del movimiento por la diversidad sexual incluyeron a las infancias trans como sujeto
(Imparcial, 2017).

Uno de los adolescentes peticionarios fue Pedro,” con una madre abogada. En paralelo
a las peticiones de LEDESER al registro civil de la Ciudad de México, Pedro y su madre
empezaron a litigar un amparo con el mismo fin (el Juicio de Amparo Indirecto 1582/2018-
I1). Se aval6 con un amicus curiae hecho por la Comisién de Derechos Humanos del D.F.
(CDHDF). ElI COPRED emitié otra Opinion consultiva en el mismo sentido que aquella que
apoyo el reconocimiento a la identidad de género de Sophia: imponer a menores de 18 afos
requisitos que no se contemplan para las personas mayores de 18 afios cuando manifiestan el
deseo de que se les reconozca una identidad distinta a la asignada al nacimiento resulta
discriminatorio (Opinion consultiva 05/2018).

En agosto de 2019, el Registro Civil de la Ciudad de México neg6 a Steven, uno de los
peticionarios acompafiados por LEDESER, el reconocimiento a su identidad de género.
Manifestaciones recurrentes de rechazo por algunos agentes gubernamentales frente a la
peticidn al registro civil llevada por LEDESER, como en el caso de Steven, colectivizaron la

indignacion de las familias.

Las familias peticionarias al registro civil de los casos llevados por LEDESER
empezaron a ver de otra forma la situacion en la que hasta entonces habian vivido las

infancias trans: empezaron a evaluar como injustos los juicios para el reconocimiento a la

73 Decidi anonimizar los nombres incluso de personas que se han visibilizado mediaticamente.
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identidad de género de sus hijas/os (Argiello, 2013, p. 188). Esto diferencia a estas familias
de las que participaban en los primeros grupos de apoyo, quienes optaban por ellos de manera

individualizada.

4.7. Cierre

Este capitulo desarrollé la segunda fase del proceso de génesis: la configuracion de los
agentes que disputaran la hegemonia del paradigma biomédico de comprension de lo trans
en la infancia y del momento sexual simboélico en el que ocurrira esa disputa. Entre esos
agentes se hallan de manera destacada las organizaciones y redes de familias, articuladas con
colectivos de jovenes y personas trans de la generacion de la vieja escuela y I*s mism*s
adolescentes. Estas familias se caracterizan por ser receptivas frente a la autonomia de la

infancia.

Estos agentes se han ido politizando en un momento sexual simbdlico caracterizado
por el auge del movimiento feminista y por la incorporacion de la narrativa sexual del orgullo
entre las minorias sexuales y de género. Las familias articuladas en red durante la segunda
etapa de génesis, en este nuevo momento sexual simbdlico, incorporan en su espacio
organizativo contenidos discursivos que la distinguen de los grupos anteriores, que adoptaron

la narrativa sexual sexologica.

Este discurso se ancla en los derechos humanos y en la autonomia de la infancia y es
maés flexible en cuanto al devenir que siguen las trayectorias de identificacion de género.
Aunqgue los agentes del dispositivo biomédico conservan su autoridad, quienes organizan
estos grupos ya no son los sex6logos: son las mismas familias y personas trans, aunque
algunas de las personas trans, de hecho, tienen formacion en disciplinas como la psicologia
o el psicoanalisis. Su identidad de género les permite colocar cierta distancia critica frente a
la narrativa sexual biomédica, y esas narrativas con un grado de critica son las que circulan

en el espacio de la Red de familias.

No puedo homogeneizar una narrativa sexual comun a todo el grupo. Hay agentes

especificos entre las madres y las personas trans adultas y adolescentes con una perspectiva
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critica de la vision naturalista y esencialista de género de la narrativa sexual sexoldgica y que

mira los procesos de identificacion de género con un caracter mas fluido.

Durante esta etapa ocurre un tercer momento de ciudadania, segun se han venido
desarrollando a lo largo de la tesis. Inicia el impulso a la desjudicializacion del
reconocimiento a la identidad de género para menores de 18 afios, como se consigui6 para
las personas adultas con la Reforma al Cédigo civil de 2014. De hecho, se consiguié un
primer reconocimiento en 2017 a una nifia de 6 afios. Posteriores obstaculos para extender
ese logro a otras nifias y nifios reforzaron la politizacién de un grupo de familias, al movilizar
la indignacion por la falta de proteccion del Estado frente a las situaciones discriminatorias
y violentas por las que pasaban sus hijas e hijos.

Estas condiciones politicas y estas transformaciones en las familias y en I*s
adolescentes sumaran nuevos recursos a la estructura de plausibilidad para la afirmacién de
las identidades trans durante la infancia que sustentan el proceso de emergencia de las
infancias trans como categoria social en la Ciudad de México. A ese proceso que se da de
Ileno en la esfera publica se dedica el capitulo final de la tesis, que se expone a continuacion.
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5. EMERGENCIA: la disputa entre paradigmas de comprension de lo trans en la
infancia

El modelo genealdgico de la emergencia de la categoria social infancias trans construido no
supone una sustitucion teleoldgica de un paradigma de comprensién de lo trans por otro, sino
gue en la actualidad, las narrativas sexuales sobre lo trans, incluidas las desarrolladas en los
capitulos precedentes (patologizadoras, criminalizantes, estigmatizantes, biomédicas)
disputan la hegemonia por la comprension de lo trans en la infancia con paradigmas
emergentes. Es en este contexto de disputa que esta creciendo la generacion de personas trans
que a lo largo del estudio tuvieron menos de 18 afios.

Este altimo capitulo desarrolla la etapa final de la genealogia de las infancias trans
como categoria social en la Ciudad de México: la emergencia. Este proceso se caracteriza
por la disputa de paradigmas de comprension de lo trans en la nifiez, que se ubicé en el
espacio publico a partir de la presentacion de una iniciativa de reforma de ley por la madre
de un adolescente trans para eliminar el requisito de edad en el acceso a la via administrativa
para el reconocimiento a la identidad de género.

Esa disputa publica ha supuesto la politizacién de un grupo de agentes, entre ellos, de
I*s adolescentes trans. En ese sentido, uno de los elementos que caracteriza a la generacion
de adolescentes e incluso de nifi*s que esta viviendo el proceso de emergencia es que son la
primera generacion en esas edades que se han convertido ell*s mism*s en agentes de la

disputa publica y que algun*s de ell*s se han visibilizado mediaticamente.

5.1. Tercer momento de ciudadania: la iniciativa para el reconocimiento
administrativo a la identidad de género de menores de 18 afios

5.1.1. La iniciativa para el reconocimiento administrativo a la identidad de género de
menores de 18 afios en el Parlamento de Mujeres

A la par que corria el juicio de amparo referido en el capitulo previo, la madre de Pedro
decidio participar, a fines de 2018, en la convocatoria al Parlamento de mujeres de la Ciudad
de Meéxico, mecanismo de participacion ciudadana convocado por la diputada local
presidente de la Comision de Igualdad de Género. Lo que la motivo a participar fue impulsar
desde ese 6rgano una nueva reforma al cédigo civil, que eliminara la restriccion de mayoria

de edad para el reconocimiento administrativo a la identidad de género.
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Esto ocurrié en un marco en el que la Ciudad de México se ha distinguido en relacion
con los estados del pais porque el congreso local ha aprobado leyes que se han construido
con participacion ciudadana. Reformas vinculadas a derechos sexuales, como las sociedades
de convivencia, el matrimonio igualitario, la despenalizacion del aborto o las modificaciones
al Codigo Civil de 2014 para la desjudicializacién del reconocimiento a la identidad de

género son parte de aquella historia.

Otra de las parlamentarias en el drgano ciudadano resulté ser la madre de otro
adolescente que vivia un proceso de desidentificacion con el género asignado en el
nacimiento. Se trata de dos madres alrededor de los 40 afios, que se identifican con el
feminismo y dedicadas al ambito cultural, que solicitaron participar en el Parlamento de
mujeres sin conocerse entre si. La madre de Pedro presentd entonces en ese espacio, una
iniciativa para el reconocimiento a la identidad de género de menores de 18 afios por la via
administrativa, basada en la argumentacion legal del amparo que su hijo estaba promoviendo,

mediante una defensa pro-bono.

El 07 de agosto de 2019, con 15 afios, Pedro gané un amparo para obtener su acta de
nacimiento (Asociacion por las Infancias Transgénero, 2019). Pedro y su madre colocaron
su documento de amparo a disposicion de cualquiera que requiriera usar esta via para acceder
al reconocimiento a la identidad de género, como parte de su activismo por los derechos de

nifias y nifos trans.

Después de un proceso de convencimiento, que enfrent una serie de oposiciones, la
iniciativa presentada por la madre parlamentaria se convirtio en el primer dictamen del
Parlamento de Mujeres. El grupo defensor de la iniciativa lo conformaron, ademas de ambas
madres, varias jovenes parlamentariasy otras feministas, algunas vinculadas a
organizaciones de la sociedad civil promotoras de derechos de la poblacion LGB (lesbianas,

gays, personas bisexuales).

Los principales argumentos en contra tuvieron que ver con fijar una edad a partir de la
cual facilitar la via administrativa para el reconocimiento a la identidad; con algun posible
vinculo entre la iniciativa con la hormonacién de nifias/os, como si ocurre en Estados como

el espafiol o en que el cambio de nombre tuviera efectos sobre la patria potestad de los padres.
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Es decir, que alguno de los padres perdiera su vinculo legal con el nifio/nifia con el cambio

de acta de nacimiento.

Los argumentos en contra los enarbolaron principalmente mujeres vinculadas a una
ideologia econémica mas conservadora (neoliberal) y a dogmas religiosos, aunque de manera
contraintuitiva también se opuso una de las mujeres trans participantes en aquel Primer
Parlamento de Mujeres. Esta mujer forma parte del grupo de mujeres adultas vinculadas a
los partidos politicos del que se desmarco la generacion de jovenes, segun se refirio en el

capitulo dos.

Tras una semana de la aprobacion de la iniciativa por el Parlamento de Mujeres,
Temistocles Villanueva, un diputado local por Movimiento de Regeneracion Nacional
(MORENA), partido de izquierda, presidente de la Comision de Derechos Humanos,
presentd una iniciativa de reforma a los cddigos Civil y de Procedimientos Civiles en el
Congreso de la Ciudad de México para el reconocimiento a la identidad de género de menores
de 18 afios por la via administrativa.’ Se trata de un hombre gay joven (naci6 en 1989) cuya
agenda politica se dirige a la poblacion LGBT.

En junio, mes en que se celebra el orgullo entre personas de minorias sexuales y de
género, y en julio de 2019, dos organismos locales garantes de derechos: la Secretaria
Ejecutiva del Mecanismo de Seguimiento y Evaluacion del Programa de Derechos Humanos
y el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacién de la Ciudad de México, emitieron
pronunciamientos favorables al reconocimiento a la identidad de género de nifias, nifios y
adolescentes trans, respectivamente, asi como a la iniciativa promovida en el Congreso de
la Ciudad de México (Secretaria Ejecutiva del Mecanismo de Seguimiento y Evaluacion del
Programa de Derechos Humanos, 2019). En el caso del Mecanismo de Seguimiento al
Programa de Derechos Humanos, el pronunciamiento refiere al trabajo de incidencia hecho
por la organizacién LEDESER en uno de sus espacios de participacion de la sociedad civil

en el marco de los casos de nifias, nifios y adolescentes que conformaban su proyecto de

" Iniciativa con Proyecto de Decreto por la que se reforman y derogan diversas disposiciones del Cédigo Civil
y del Cddigo de Procedimientos Civiles ambos para el Distrito Federal, en favor del reconocimiento de las
infancias trans en la Ciudad de México. Disponible en: https://pdh.cdmx.gob.mx/storage/app/media/uploaded-
files/Pronunciamiento-SEMSEPDH_070619.pdf.
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litigio estratégico para obtener sus actas de nacimiento de manera desjudicializada. Fuera de
estos pronunciamientos, la iniciativa de Villanueva paso desapercibida en tanto se presento

de manera aislada, sin sustento de la sociedad civil ni de las familias de nifias y nifios trans.

Mientras las familias continuaban sus procesos de sensibilizacion en los espacios donde
se desarrollan las vidas de sus hij*s, I*s activistas trans mantenian los procesos de incidencia
a lo largo de los estados del pais para que se reconociera el derecho a la identidad de género.
En agosto de 2019, el congreso de Oaxaca discutié una reforma al codigo civil para hacerlo
por la via administrativa. La discusion no contemplé establecer una edad limite para el acceso
al trdmite. La esperanza de que la reforma no impidiera el ejercicio del derecho a menores de
18 afos alertd a las activistas y a las familias que conocieron sobre ello mediante notas de
prensa, con la posibilidad de que se estableciera la desjudicializacion en las leyes de uno de
los estados del pais. Sin embargo, las reglamentaciones que normaron la aprobacion del
reconocimiento a la identidad de género si establecieron el limite de edad. A pesar de esta
desilusion, las familias con vinculos con Oaxaca establecieron relacion con diputadas de la

entidad para incidir en el asunto.

5.1.2. Lainiciativa de reforma al Codigo Civil para el reconocimiento desjudicializado
de la identidad de género en la nifiez: el debate legislativo

En la Ciudad de México, la diputada presidente de la Comision de Igualdad de Género del
congreso, Paula Soto, promotora del Parlamento de Mujeres, se habia comprometido a
presentar, desde su curul en el legislativo local, aquellas iniciativas que dictaminara ese
organo ciudadano, que, de otro modo, no tendria ninguna incidencia en la modificacion o
creacion de leyes. Para este momento existian los antecedentes regionales de la Ley de
identidad de género argentina, de la ley uruguaya, ambas de 2018, y de la Ley chilena, que
contemplan el reconocimiento administrativo de la identidad de género de menores de 18

anos.

Con ellos, en octubre de 2019, a la iniciativa presentada por el diputado Temistocles
Villanueva en el congreso local se sumo la presentacion de otra iniciativa por Soto. La misma
se inspiro en la emanada del Parlamento de Mujeres, cumpliendo con el compromiso que la

diputada adquiri6 con las ciudadanas parlamentarias.
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A diferencia de la iniciativa de Villanueva, ésta la han impulsado familias de nifi*s y
adolescentes trans, mayormente las madres, incluidas las familias peticionarias del litigio
estratégico llevado por Litigio Estratégico en Derechos Sexuales y Reproductivos
(LEDESER); familias y adolescentes que participan en la Red de Familias y organizaciones
civiles y colectivos de personas trans y aliadas. Por ejemplo, el Centro de Apoyo a las
Identidades Trans (CAIT), los padres que llevan la web Transinfancia A.C., la Red de
Familias Trans, La Red de Juventudes Trans, LEDESER A.C. Desde que se abrid la
oportunidad de la presentacion de la iniciativa, estos agentes se organizaron para

promoverla.

El lenguaje juridico, predilecta lengua del Estado, no admite el paradigma identitario
que asume a la identidad de género como un devenir constante. El lenguaje
juridico admite mas facilmente conceptualizaciones afines a paradigmas que fijan la
identidad de género, como el biomédico. Por ello, los juicios de reasignacion sexo genérica,
incluidos los de menores de 18 afios, se ganaban apoyados en peritajes psiquiatricos-

psicoldgicos basados en dicho paradigma.

Tal y como sucedié en el proceso de reconocimiento legal de la identidad de género en
personas adultas, para la promocion de la iniciativa se usaron estratégicamente narrativas
sexuales como el discurso biomédico y el de los derechos humanos frente al Estado. Son
éstas las narrativas sexuales que permiten una interlocucion institucional, a diferencia de las
narrativas disidentes que circulan entre los grupos donde se politizan las identidades de
género marginadas. EI conocimiento cientifico es un saber autorizado para los agentes
estatales, por lo que privilegia a los especialistas como interlocutores, sobre actores con

saberes subordinados, como las familias o las nifias y nifios.

Los avales institucionales cientificos resultaron recursos estratégicos en el proceso de

incidencia para que la iniciativa de reforma siguiera su curso en el proceso legislativo. La
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Asociacion por las Infancias Transgénero present6 42 opiniones técnicas de diversos grupos

de especialistas, en apoyo a la iniciativa presentada por Soto.”™

Después de unas horas de discusion, el 14 de noviembre de 2019, las comisiones unidas
de Administracion y Procuracion de Justicia y de lgualdad de Género aprobaron la
iniciativa presentada a esas comisiones en conjunto por I*s diputad*s Soto y Villanueva. Un
buen nimero de reporteras/os cubrieron la sesion legislativa. Acudimos familias de nifias,
nifios y adolescentes trans, un adolescente trans con su madre, sentados en primera fila,
jévenes que forman parte de colectivos trans y activistas trans y aliad*s, quienes desplegamos

un par de banderas del orgullo trans mientras transcurria la sesion.

El dictamen se aprobd con el voto en contra de la diputada y de los dos diputados
panistas, que eran una pequefia minoria en la composicion del congreso local. En torno al
dictamen se activaron y polarizaron tanto fuerzas progresistas como conservadoras, segun
perciben alteraciones a los 6rdenes morales definidos como aceptables en uno u otro sentido
(Weeks 1981, 1998, en Arglello, p. 189). Por ejemplo, la diputada panista comparé la
identidad trans con un posible deseo de identificacion con una jirafa. El posicionamiento
publico de la bancada panista frente al dictamen causé ira entre el grupo promotor de la
iniciativa, incluidas las familias de las/os adolescentes, considerandolo transfébico

y adulto céntrico.

Los diputados panistas argumentaron que las modificaciones al Cédigo Civil atentaban
contra la patria potestad del o los tutores que no acompanaran la solicitud del reconocimiento
a la identidad de género y que era muy riesgoso que no se definieran criterios sobre la persona
que podia acompafar al nifio, la nifia 0 adolescente a hacerla. Como ultimo recurso juridico,
usaron un documento emitido por la Suprema Corte de Justicia de la Nacidn que por entonces
dejaba sin competencia a los congresos locales para legislar en materia procesal civil. Este

altimo argumento fue refutado por uno de los diputados abogados del partido de izquierda

> Entre ellas, una del Instituto Nacional de Psiquiatria, que condujo un estudio con poblacién trans
en México que formo parte de las discusiones de la remocion de la disforia de género de los trastornos
mentales en la Clasificacién Internacional de Enfermedades de la Organizacién Mundial de la Salud.
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que domina la escena politica local, incluido el congreso, Movimiento de Regeneracion
Nacional (MORENA).

Los argumentos de los diputados morenistas se sustentaron en las consecuencias
positivas sobre la salud mental que tiene el reconocimiento de la identidad de género. De
manera destacada, la argumentacién se basoé en el principio juridico de la autonomia
progresiva de la infancia, asi como en el reconocimiento de la agencia de nifias y nifios. Estos

argumentos los dieron feministas como la diputada Soto y la diputada joven Gabriela Osorio.

La diputada Soto us6 la misma argumentacion gue se hizo en el Parlamento de mujeres
para justificar que la solicitud pudiera hacerse por un/a sola/o de las/os tutores: de acuerdo
con los registros del acompariamiento a las familias, en un 85% de los casos son las madres

quienes fundamentalmente aceptan la identidad de género de las/os hijas/os.

5.2. La disputa publica por la comprensién de lo trans en la infancia

La aprobacién del dictamen inicié un momento de creciente visibilizacion mediatica de nifias
y nifios trans en el pais. Los diarios y medios de comunicacion, desde los principales hasta
medios pequefios, cubrieron el dictamen con reportajes escritos, programas de tv y de radio,
entrevistas a madres y padres de nifias/os trans, a congresistas, a especialistas y en menor
medida a las/os mismas/os adolescentes trans.”® El asunto pasé asi del ambito privado, donde
se desarrollaron las trayectorias de identificacion de género de las/os nifias/os vinculados a

los primeros grupos de familias, a la disputa publica.

Frente al dictamen aprobado en las comisiones unidas del congreso local, la Jefa de
Gobierno, Claudia Sheinbaum, con aspiraciones presidenciales, se pronunci6 solicitando una
mayor discusion de la reforma y la opinidn de instituciones como la Comision de Derechos
Humanos de la Ciudad de México y de organismos internacionales como el Fondo de

Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, por sus siglas en inglés). En la practica, el

6 En el anexo no. 1 recopilé algunas de las noticias que formaron parte de la cobertura mediatica de la
aprobacidn del dictamen.
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mensaje supuso un freno a la presentacion del dictamen en el pleno del congreso y a su

votacion.

A partir de entonces, el ritmo de los eventos que conforman el momento de emergencia
de las infancias trans como categoria social se acelerd de un modo profundo en relacién con
la historia de las décadas anteriores y se polariz6. Empezé una produccion y circulacion de
informacion que comenzo a configurar la situacion legal en la que vivian nifias y nifios trans
como un agravio, en oposicion a posturas que niegan su existencia o que explican los

comportamientos de I*s nifi*s como manipulacion de los padres.

La progresiva politizacion de las familias las convocé junto a agentes aliados a la
incidencia para conseguir la aprobacion de la reforma al Codigo Civil. La existencia de
asociaciones también es importante en la promocién y defensa de los derechos de las
personas trans y en la mejora de las politicas publicas (Parra, 2021). Las familias, de distintas
composiciones de clase: de clases altas, medias y bajas, pusieron en juego sus patrimonios,
bienes culturales, tiempo y redes sociales, en calidad de capitales, para disputar que sus
hijas/os obtuvieran el reconocimiento a su identidad de género de manera no patologizada,
tardada y costosa, como apuesta (Garcia Salord, 2014). La incidencia por la aprobacion de la
iniciativa implicd compartir sus experiencias familiares y las de sus hij*s con I*s

legislador*s, que ocupaban la posicion decisoria sobre la reforma.

También las mismas nifias, nifios y adolescentes de la Ciudad de Méxicoy de otros
estados del pais que hacen parte de la Red de Familias participaron en la campafa de
promocién de sus derechos en el espacio publico: presentaron sus testimonios en eventos
organizados por organismos de derechos humanos, como solicité la Jefa de Gobierno;
escribieron articulos en diarios de circulacion nacional, dieron sus testimonios en entrevistas
convocadas por medios de comunicacion, en documentales y otros materiales audiovisuales

elaborados durante la campana.

A fines de 2019, instituciones nacionales y local garantes del derecho a la no
discriminacion, como el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion (CONAPRED),
la Comisién Nacional de los Derechos Humanos y el Consejo para Prevenir y Eliminar la

Discriminacion de la Ciudad de México (COPRED) emitieron pronunciamientos favorables
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a la iniciativa (Pantoja, 2019; COPRED, 2019; CNDH, 2019). También en esos meses, la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion se pronuncié sobre la via idonea para la adecuacion
de las actas de nacimiento para la “reasignacion sexo genérica”, indicando el procedimiento

administrativo como el ideal (tesis 346/2019), sin distincidn por edad.

5.2.1. Ladisputa sobre el género

5.2.1.1. La apuesta de los grupos fundamentalistas: grupos con vinculos religiosos y
feministas abolicionistas o criticas de género

Hay que empezar por decir que el conjunto de argumentaciones conservadoras sobre la
comprension de lo trans en la infancia se hace por un grupo heterogéneo de agentes en un
espectro argumental. Algunos mas o menos fundamentalistas o radicales entre grupos
sociales y politicos, incluidos partidos, vinculados con fundamentalismos religiosos;
feministas defensoras de los derechos de las mujeres basados en el sexo e incluso algun
académico que enmarca la problematica en una cultura que han dado por llamar “woke”, en
referencia a las politicas de la identidad que emergieron desde finales de los afios sesenta en
algunos cursos universitarios de humanidades y ciencias sociales en el norte global (Gil-
White, 2021). Una caracteristica demografica que comparten los agentes lideres de estos

grupos son posiciones de clase mas acomodadas y posiciones no racializadas.

Empezaré por enmarcar a estos grupos fundamentalistas en un contexto de
transformacion de los movimientos de derecha en movimientos anti-género. EI movimiento
feminista, que sabia como enfrentar a la antigua derecha con base en el discurso de derechos
humanos, ahora esta aprendiendo las formas de responder a estos nuevos movimientos
(Guerrero, 2023).

Unos dias después de la aprobacion del dictamende reforma al Cddigo
civil, organizaciones con fundamentos religiosos como Iniciativa Ciudadana por la Vida y la
Familia, Mexicanos al Grito de Vida y Levanta tu voz reunieron alrededor de 100 personas
que marcharon hasta el congreso de la Ciudad de México en protesta. Estos grupos sefialan
que el Estado esta creando “falsos derechos” para poblaciones de la diversidad sexual. Ven
en ese reconocimiento una amenaza al orden moral basado en los valores cristianos

(Bércenas, 2021). Para ellos se trata de una “guerra espiritual”.
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Impedir la igualdad de derechos de las personas trans para las feministas que defienden
derechos basados en el sexo y para los grupos fundamentalistas religiosos se articula con su
lucha contra lo que llaman la imposicion de la “ideologia de género”, promovida por una
“minoria escandalosa” contra una mayoria que ellos representan (Barcenas, 2021, p. 458); en
un caso, los grupos conservadores del orden de género y en el otro, las mujeres cisgénero. Los
grupos vinculados a las religiones defienden la familia nuclear con su division sexual del

trabajo, de funciones y su estructura jerarquica de poder.

En palabras de la representante en México de la Campafia por los derechos de las
mujeres basados en el sexo, la agenda legislativa para el “cambio de identidad de género” y

para prohibir los Esfuerzos para Corregir la Orientacion Sexual o la Identidad de Género

no es ni de cerca un clamor organico del pueblo mexicano y no responde a una auténtica
necesidad social. Son las prioridades de un grupo de presion que opera en muchas partes
del mundo con un financiamiento multimillonario y que tiene captadas a numerosas
instituciones, de la ONU para abajo (Lecuona, en Sanchez, 2021).

Uno de los argumentos que usan en ese sentido es que la agenda gubernamental debe
priorizar la atencion a “problemas reales” frente al reconocimiento de esos derechos
inventados para una minoria (Barcenas, 2021, p. 466). Las feministas abolicionistas del
género usan el argumento que sustenta prioridades para atenderse en la agenda
gubernamental en relacion con la urgencia de los problemas que padecen las mujeres y nifias
cisgénero en detrimento de la poblacidn trans, que es una minoria cuya visibilizacion borra
las necesidades de las nifias y las mujeres cisgénero. Es decir, ven una y otra agenda en una

competencia de suma cero.

El partido de derecha Accion Nacional organizé un foro con participacion del Frente
Nacional por la Familia, en el marco de las discusiones posteriores a la aprobacion del
dictamen para la reforma al Codigo civil. Este Frente se articula alrededor de ideas
conservadoras de la familiay el orden de género tradicional y reine a mas de mil asociaciones
civiles, que originalmente se organizaron una vez que el gobierno federal present6 un paquete

de iniciativas para aprobar el matrimonio igualitario a fines de 2016. A este grupo lo unen la
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oposicidn al aborto, a la Educacion Integral en Sexualidad y a la igualdad en los derechos

sexuales para las minorias sexuales.

En espacios como éste se ve un cambio entre la antigua derecha y los movimientos anti-
género contemporaneos, que usan tacticas seculares para defender el orden social por el que
apuestan, en el espacio publico (Barcenas, 2021). La antigua derecha usaba directamente
discursos religiosos. Siguiendo a Karina Barcenas (2021), que estudia el posicionamiento
de los grupos religiosos en México frente al género: “La identidad de género [...] cuestiona
el determinismo bioldgico (se nace hombre o mujer) y [...] transgrede una vision del mundo
religiosa que da sentido ala vivencia del género por medio de la creencia en un

disefio original de leyes de la naturaleza por un ser supremo.”

Los movimientos anti-género en la actualidad usan un “secularismo estratégico”, COmo
lo llama el argentino Emmanuel Theumer (2018). Entre estas tacticas se halla la cooptacién
de un discurso que apela a un caracter cientifico y a argumentos legales basados en los
derechos humanos. En el foro del PAN se presentaron algunas personas como especialistas
cientificas. Un par de consignas muestra de la cooptacion del discurso cientifico son su
popular y efectivo lema “biologia si, ideologia no”; “En educacion jbiologia, no ideologia de
género!” y “Los nifios tienen pene. Las nifias tienen vulva. Que no te engafien. Si naces

hombre, eres hombre. Si eres mujer, seguiras siéndolo”.

Estas frases tienen un alcance trasnacional entre los grupos que las promueven. Destaca
la circulacion en Espafia entre febrero y marzo de 2017 de un autobus que las paseaba por la
ciudad, coordinado por la asociacion catolica espafiola Hazte Oir. Unos meses mas tarde, un

autobus con las mismas frases circul6 en la Ciudad de México (Mariotto, 2021).

Estos grupos, o mismo que las feministas criticas de género, se oponen a la ensefianza
de una “ideologia de género” que ven como una imposicioén que contraviene “verdades” de
la naturaleza mediante “engafios” que adoctrinan (Barcenas, 2021). Buscan establecer los
pares macho-hombre, hembra-mujer como un hecho bioldgico inmodificable. Ser mujer no
es resultado de una identificacion inscrita en la cultura; es una categoria sexual con la que se

nace. Negar ese hecho biologico es “ideologico”. Visibilizar los casos en que se rompe con
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ese determinismo biologico es para los grupos religiosos “confundir a los nifios” y dafiino

para ell*s.

En agosto de 2021, la agrupacion feminista internacional Campafia por los Derechos
Humanos de las Mujeres (WHRC por sus siglas en inglés) entreg6 al congreso de la Ciudad
de México una exposicion de motivos sobre las implicaciones negativas de la aprobacién de
las reformas conocidas como “ley de infancias trans”. Estas feministas niegan la nocion de
género en su acepcién identitariay reducen la identificacibn de género a un
“sentimiento”. Uno de los argumentos de un tipo de feminismo critico del constructivismo
del género es que la apertura para la proliferacion de identidades y el excesivo

desdoblamiento de ciertas de ellas banaliza experiencias de las mujeres cisgenero.

Las “feministas criticas del género” acusan a las personas trans de que su forma de
entender el género no hace mas que reforzar la normatividad y las convierte en sospechosas
de ser complices con el sexismo” (Missé, 2021, p. 152). Sefialan que re-estigmatizan y re-
etiquetan identificaciones con mandatos que antes se tratd de desconstruir. De lo mismo

acusan a madres y padres de nifias y nifios trans.

Entienden el género como una construccion que impone estereotipos que son
perjudiciales para las mujeres. Por ello creen que es posible y deseable abolirlo. Reducen la
experiencia de las mujeres trans a “actuar los estereotipos de la feminidad” (Campafia por los
derechos de las mujeres basados en el sexo, 2021). Para ellas lo deseable es que una persona
use toda aquella indumentaria y tecnologia de género que prefiera, pero que no se presente

como de un género que contravenga el que le asignaron al nacimiento.

Los grupos conservadores de base religiosa y estas feministas plantean la disputa en
términos de defensa de una libertad de expresion que esta amenazada por “esfuerzos de
censura—a veces apoyados con violencia—" que forman parte de una “cultura de la
cancelacion” contra quienes defienden ideas que para el progresismo no son aceptables (Gil-
White, 2021). Ambos grupos se dicen defensores de una verdad que se censura en favor de
una ideologia: la ideologia de género en ambos casos, la ideologia queer, en el de las
feministas defensoras de derechos basados en el sexo. Se presentan como a quienes los

grupos progresistas obligan a callar.
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Una ultima caracteristica de los movimientos anti-género contemporaneos es la
cooptacion de la hermenéutica de la sospecha. Esta es una forma de interpretacion que
histéricamente habia usado la filosofia (en autores como Nietzsche, Marx o Freud) para
establecer una sospecha radical sobre ideologias que sustentaban el orden, produciendo una

critica a las formas de dominacion de ideologias como la burguesa.

Los movimientos anti-género contemporaneos usan esta hermenéutica para establecer
una sospecha sobre los movimientos feministas y movimientos aliados. Quieren hacer
parecer que detras de los movimientos feministas y de la organizacién de las personas trans
hay intereses ocultos, como grandes financiamientos que provienen de la filantropia
(identifican actores especificos como el filantropo George Soros o la Fundacion Bill Gates),
la asociacion con farmacéuticas o el apoyo de una agenda velada por grandes instituciones

internacionales (Guerrero, 2023).

De acuerdo con las feministas abolicionistas, la “ideologia de género” ha tomado una
cantidad de instituciones. En palabras de la representante de la Campafia por los derechos de

las mujeres basados en el sexo en México

Las Comisiones de Igualdad de Género de los distintos congresos estatales, de los partidos
politicos, de los organismos de defensa de los derechos humanos, estdn tomadas por
paladines de la ideologia queer que impulsan el programa politico anti-mujeres y anti-
libertad de expresion que en ella se basa (Lecuona, en Sanchez, 2021).

Un ejercicio de la sospecha sobre el movimiento por el reconocimiento de las
identidades de género no normativas en la infancia es que sefialan que detras de este
movimiento esta la industria farmacéutica promoviendo la hormonacion de I*s nifi*s. La
industria farmacéutica no desarrolla medicamentos especificos ni investigacion para la salud
de las personas trans. Esto es un problema de salud, dado que las hormonas que se recetan a
las personas trans estan disefiadas para personas cisgénero. En segundo lugar, la poblacion
trans es una pequefia minoria, mucho mas la nifiez trans, por lo que enfocar un mercado en

ella no es redituable.
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Las feministas defensoras de derechos basados en el sexo indican que las personas trans
las censuran, entendiendo que a quienes asignaron varones no es valido se identifiquen como
mujeres y que su intencion de participar en espacios feministas es invasiva. Acusan que éstos
son intentos de hombres por quitar lugares a las mujeres. Ellas no se relacionan con las

personas trans conforme a su género vivido.

La nueva movilizacion de afectos de los movimientos anti-género se desplaza de los
afectos alrededor del asco, que movilizé la vieja derecha, como se desarroll6 para la
generacion de la vieja escuela, hacia afectos entrono al miedo. Presentan a los movimientos
feministas y a movimientos aliados como una amenaza a la familia y a las infancias, y a las
personas trans como una amenaza para las mujeres. Las feministas defensoras de derechos
basados en el sexo se sienten amenazadas por quienes se identifican como mujeres si no son
hembras en téerminos de especie. Este miedo, generado con la difusion de panicos morales,
produce empatia en la poblacion. Los grupos fundamentalistas niegan circular narrativas
sexuales estigmatizantes. Este cambio en la movilizacion de afectos dificulta acusar a estas
narrativas como discursos de odio, como era sencillo hacer con el abierto repudio a lo trans

en los afos previos.

Los grupos conservadores vinculados a religiones presentan sus narrativas sexuales
como cuestionadoras participantes en una controversia. Académicos mas criticos plantean el
deseo de los agentes que participan en el debate en términos de que “ambos lados quieren,
para los menores que anuncian una identidad transgénero, la mejor probabilidad de felicidad
y salud” (Gil-White, 2021). Puedo pensar las posturas fundamentalistas menos radicales
como reacciones, que incluyen afectos negativos, de agentes en posiciones privilegiadas
(blancas, con escolaridad, de clases medias y altas, cisgénero) en contra de que agentes
historicamente oprimid*s les estan disputando representaciones y el acceso a recursos:

personas racializadas, pobres, trans, no heterosexuales, jovenes, segin el caso.

5.2.1.2. La apuesta de las familias

Los grupos de familias son uno de los agentes centrales en la configuracién del discurso
publico contemporaneo sobre las infancias trans. Las personas mas directamente influidas

por la Red de Familias posicionan una narrativa sexual de comprension de lo trans en la
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infancia en el espacio publico que comprenden las ideas con las que Noemi Parra caracteriza

al modelo afirmativo de atencion a las infancias trans:

a) Ninguna identidad o expresion de género es patoldgica.

b) Se lucha contra la transfobia, la homofobia y el sexismo.

c) Lasidentidadesy presentaciones de género son diversas y varian entre culturas.
Por ejemplo, las académicas transfeministas y feministas y la madre fundadora
de la Asociacion Civil, quien es la mas vinculada con ellas, difunden la
existencia de una diversidad de género en culturas precoloniales, incluidas las
mexicanas, como en la cultura raramuri o la muxeidad entre I*s zapotecas en
el Istmo de Tehuantepec, Oaxaca.

d) EIl género puede ser fluido y no binario, tanto en un momento determinado o
cambiar en una persona a lo largo del tiempo. Este argumento lo fueron
incorporando y circulando las madres progresivamente, conforme estrechaban
su vinculo con personas no binarias y conforme las personas no binarias fueron

fortaleciendo esa narrativa sexual con el paso de los afios.

Esta narrativa sexual a la que se sumaba el marco internacional de derechos humanos
enmarco los relatos que circularon las madres sobre su experiencia familiar en el espacio
publico, incluso en medios de circulacion internacional con amplia legitimidad, como parte
de su movilizacién de capitales para presionar por la discusion de la iniciativa en el pleno del
congreso local. Entre las actividades que hicieron, se halla la publicacion de textos en diarios

incluso internacionales.”’

Como respuesta a la polarizacion y al ambiente hostil que rodeaba la dictaminacion
de la iniciativa, la narrativa sexual que mas se difundié presentaba las transiciones de género
como trayectorias de certidumbre, como si fuesen procesos absentos de dudas. Ese momento
politico particular impulsaba a no mostrarlas como procesos de exploracién del género sino

como procesos sin contradicciones, sin posibilidad de retorno.

7 Cf. Jiménez, Arabella. ““Mama, Yo Soy Un Nifio, No Una Nifia’: Los Derechos de las Infancias Trans estan
Bloqueados en CDMX.” The Washington Post (Online), 2020.
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Aunque la propuesta al Parlamento de mujeres no suponia que hacer un tramite de
reconocimiento de un género frente al registro civil y obtener un acta de nacimiento no
pudiera revertirse, presentar esa posibilidad en el espacio publico reforzaba los argumentos
patologizadores y que muestran las transiciones y los procesos de vuelta al género de partida
como un error o un fracaso, en lugar de como procesos de exploracion que regresan a un
lugar después de haber experimentado y aprendido. La intensificacion de la polarizacion que
siguio tras la aprobacion del dictamen cierra los espacios para tener las reflexiones profundas

que amerita dotar de contenidos especificos al principio de la autonomia de la infancia.

5.2.2. La disputa sobre la infancia y la identidad de género

La disputa sobre las infancias trans articula la identidad de género con el tipo de relaciones

permitidas, estimuladas o prohibidas a la nifiez que impone el orden social.

5.2.2.1. La apuesta de los grupos conservadores: grupos fundamentalistas religiosos y
de académicos vinculados a éstos y feministas abolicionistas o criticas de género

Las feministas que defienden derechos basados en el sexo y los grupos religiosos niegan la
existencia de las infancias trans. Ambos grupos han titulado sus eventos y publicaciones
colocando “infancias trans” entre signos de interrogacion. El nifio trans para ell*s sélo puede
ser fantasmatico; “es decir no esta disponible para si en el tiempo presente, sino solo a través
de la representacion nostalgica de las personas adultas que, en retrospectiva, consiguen hacer
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posible su 'nacimiento atrasado’” (Mariotto, 2021, p. 50). Antes de eso, el nifio nunca es
trans, en primer lugar, porque no se le permite tener una identidad de género que asocian con

la sexualidad.

Las feministas abolicionistas del género argumentan que las infancias trans son un
concepto inventado por personas adultas que imponen un género a nifias y nifios que tienen
comportamientos no estereotipicos. Es decir, que “convierten” a un nifio que es afeminado
en nifia y a una nifla masculina en nifio. Presentan las transiciones de género como un
esfuerzo por regresar a la norma heterosexual a nifios afeminados que en un futuro podrian
orientar su deseo erotico hacia varones, pero a quienes se les impone la identidad de mujeres,
de modo que su deseo resulte heterosexual o viceversa: a nifias masculinas que en el futuro

podrian tener un deseo homoerético, pero a quienes se les impone la identidad de varones,
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de modo que las relaciones erotico-afectivas que sostengan sean heterosexuales. La evidencia
en el grupo de adolescentes con el que trabajé es que sus orientaciones sexuales son diversas,

como mostré en el primer capitulo.

En los supuestos de manipulacion circulados por estos agentes, el nifio o nifia no tendria
ninguna agencia para contravenir la imposicion del género. Asimismo, niega los testimonios
de nifias, nifios y adolescentes que se identifican como trans o con un género distinto al que
se les asignd en el nacimiento. El supuesto también niega la existencia de nifias trans que no
son estereotipicamente femeninas y de nifios trans que no son estereotipicamente masculinos.
Estas expresiones de género, como vimos, existen entre las nifias, nifios y adolescentes que

participan en la Red de familias donde realicé el trabajo de campo.

En Puebla, otro grupo de académicos instalados en el campo de la bioética titularon un
seminario en linea Adultificacion socio juridica y desarrollo psicosexual en la nifiez y
adolescencia. Participaron en el evento dos mujeres y seis varones blancos de unos 50 afios
en adelante. EIl foro no tuvo un alcance importante, pero se compartié en webs de los grupos
fundamentalistas que comparten la agenda antifeminista, por la defensa de la familia

tradicional y contra el aborto.

Los médicos y psicoanalistas ponentes indicaron, en el marco de las discusiones
legislativas para eliminar los requisitos de mayoria de edad en el acceso a la via
administrativa de reconocimiento a la identidad de género, que se trata de una imposicion
desde la sexualidad adulta a la nifiez o de manipulaciones en el desarrollo. Seguian el
paradigma de etapas cualitativas progresivas en el desarrollo cognitivo de la nifiez. Adherian
a los postulados de la psicologia evolutiva sobre la inmadurez del nifio, sefialando que la

madurez biopsicosocial se consigue luego de la adolescencia.

En el seminario se argumentd que las decisiones sobre la identidad de género son
“decisiones de adulto” con base en la incapacidad de 1*s adolescentes para tomar decisiones,
que se caracterizO por rangos etarios: para los adolescentes entre 10 afos y 13 afios: “es
incapaz de percibir consecuencias en el caso de decisiones actuales”; entre 14-16 afios “puede
percibir implicaciones futuras, pero no las aplica alin para la toma de decisiones.” Entre los

17 y los 20 afos “No existe atin capacidad de discernir; se llevan mas por grupo™: “No es
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conveniente inducir, facilitar ni permitir a los adolescentes la toma de decisiones complicadas
y de gran alcance que aun no entienden por su falta de desarrollo psicosocial” (Mario Souza,
en Seminario Adultificacion socio juridica y desarrollo psicosexual en la nifiez y

adolescencia, 2020).

Estos médicos trabajan bajo el marco de la prueba de vida, que se expuso en el capitulo
previo, como parte del paradigma biomédico de comprensidn de lo trans. Uno de los ponentes
defendio el mantenimiento de las denominaciones clinicas alrededor de la transexualidad
como trastorno mental y refiri6 que seria incorrecto ceder a presiones “ideoldgicas” en otro

sentido.

Refirieron a la intersexualidad con palabras estigmatizantes como el hermafroditismo.
Lo definieron como un trastorno médico, fallas, “patologias que lamentablemente existen”,
como un desarrollo inadecuado de la diferenciacién sexual, en lugar de como una variacion
de las caracteristicas sexuales, como el movimiento intersex ha defendido para la
desestigmatizacion de condiciones ambiguas de los genitales, que en ocasiones no tienen
ninguna repercusion sobre el sano cumplimiento de sus funciones. Uno de los ponentes
critic la prohibicion de las intervenciones quirdrgicas en la infancia a I*s bebés intersex en

la legislacion espafiola.

Otro de ellos, abogado espafiol mayor, indicé que su preocupacién por el tema tenia que
ver con que le preocupa el estado de la familia en Espafia, su familia y sus nietos. Se refirid
al profundo cambio pedagégico en la conformacion de como se piensan las identidades de
varén y de mujer que han tenido leyes en aquel Estado como la ley contra la violencia en el

hogar y el matrimonio igualitario.

Sefialé que es un ataque a la libertad de expresion y un totalitarismo de la ideologia de
género que estas legislaciones sancionen el trato que puede elegirse dar a las personas trans,
lo cual atenta contra el "mercado libre de ideas de la democracia”. Se trata de leyes que se
aprobaron unénimemente entre 2004-2012 para sancionar el irrespeto a las personas
conforme a la identidad de género que manifiestan deliberadamente.
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Mencion6 que los Esfuerzos para Revertir la Identidad de Género o la Orientacion
Sexual deberian ser validos en los casos en que una persona LGBT solicita ayuda espiritual,
psicoldgica, etc., en atencién a su autodeterminacion, y no prohibirse, como lo hace la
legislacion madrilefia. En consonancia, algunas feministas abolicionistas del género
consideran que las terapias psicologicas pueden ayudar a I*s adolescentes a aceptar sus
Cuerpos y se oponen a que este tipo de terapias se consideren “terapias de conversion”

(Camparnia por los Derechos Humanos de las Mujeres, 2021).

Otro de ellos indicé que al acrénimo LGBT debia agregarse una C de confusion. El
abogado espafiol se refirid a todo aquello que es distinto a hombres o0 mujeres como patologia.
Retomaron las opiniones de la “feminista espafiola clasica” Amelia Valcarcel sobre el

borrado de las mujeres en relacion con que “la ideologia de género destruye a la mujer”.

Los grupos conservadores vinculados a las religiones consideran que las cuestiones de
género y de sexualidad en la educacion de nifias y nifios interfieren en un ambito que
consideran mas propio de la familia y del espacio privado que de la escuela y la vida publica,
oponiéndose a los grupos que promueven la educacion integral en sexualidad como parte del

curriculo escolar (Puche, Moreno y Pichardo, 2013, p. 174).

Estos grupos también acusan que la educacion integral en sexualidad se ensefia en las
escuelas a espaldas de los padres; que ensefiar en las escuelas sobre diversidad sexual
contraviene el “derecho de los padres a educar a sus hijos”. Dos de las consignas con las que
defienden esa libertad son “ #ConMisHijosNoSeMetan y jDejen alos nifios en paz!”
(Bércenas, 2021, pp. 465-466). Las iniciativas del cabildeo conservador que impulsan en este
sentido se conocen como el PIN parental, haciendo un simil en la educacion sexual al control
que se tiene sobre contenidos digitales mediante una clave o Personal Identification Number,

PIN, por sus siglas en inglés.

Los grupos mas conservadores siguen asociando a las personas que contravienen un
orden que consideran de procedencia divina como pervertidas. El ideal de inocencia asociado
a la infancia contraviene la relacion que hacen de lo trans con la perversion. Por lo tanto, no
hay forma de que un nifio desee por si mismo no ajustarse al género que se le asignd, lo cual

consideran pervertido, y en tanto ello no es posible, hay que protegerlo.
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Hacen una representacion de quienes promueven la “ideologia de género” como
personas que fomentan la pedofilia 0 producen panicos morales tergiversando las propuestas
de educacion sexual con ideas como que se les va a ensefiar a I*s nifi*s en las escuelas como
tener practicas sexuales como el sexo oral. Una parte de estos grupos fomenta directamente
discursos de odio hacia las personas con identidades de género fuera del binario hembra—

mujer, macho—varon (y hacia las no heterosexuales).

Algunas de las preocupaciones a las que se han referido las feministas criticas de género
se comparten en los argumentos transfeministas desde los que esta disefiada la iniciativa de
reforma de ley: por ejemplo, no colocar requisitos relativos a intervenciones

medicalizadas como requerimiento para el reconocimiento a la identidad de género.

Por otro lado, estos grupos en ocasiones circulan directamente falsedades. En un
comunicado de prensa de la Campafia por los Derechos Humanos de las Mujeres se lee en
referencia al dictamen “El conjunto de creencias que se impulsa con estas iniciativas les hace
a nifias y nifios que no se amoldan a los estereotipos sexuales la falsa promesa de que un
cambio en el acta de nacimiento y un cambio de nombre puede por arte de magia cambiarlos

de sexo” (Campafia por los Derechos Humanos de las Mujeres, 2021).

Otras de las ideas opositoras a la reforma que han manifestado los grupos conservadores
mas bien se tratan de panicos morales, como que se promueve la mutilacién de nifias o nifios.
Uno de los grupos més populares de feministas criticas del género en México publico en su
cuenta de Twitter “no existen las infancias trans. Es puro abuso y maltrato infantil”, con una

imagen de fondo de unos médicos operando en un quiréfano.”

El punto de mayor difusion de este panico moral sucedié cuando la diputada panista
América Rangel presentd una iniciativa de ley para prohibir que menores de 18 afios se
“sometan a cirugias para reasignar el sexo” Yy castigar con prision a quienes las practiquen,
en febrero de 2023. Otro par de iniciativas similares las presentaron diputados panistas en

otros congresos locales, como el de Puebla.

78 Publicacion en Twitter de la cuenta Las brujas del mar, grupo de feministas abolicionistas, 04 de julio de
2020.
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Durante el siglo XXI, las intervenciones quirdrgicas no se han practicado durante la
infancia ni la adolescencia, salvo en nifi*s con variaciones congeénitas en sus caracteristicas
sexuales —infancias intersex-. El activismo intersex se opone a las intervenciones en las

infancias con esas variaciones.

La cobertura de prensa a la iniciativa de Rangel fue ampliamente negativa, resaltando la
difusion de datos falsos que hacia la diputada, como que en la Ciudad de México se
practicaban mutilaciones a nifias y nifios, segun le reportaban familias que se habian acercado
aella. A pesar de que se le solicitaron pruebas al respecto, hasta la fecha no las ha presentado.
En ninglin momento se refirid a las intervenciones innecesarias en infancias con variaciones
en las caracteristicas sexuales, las cuales el movimiento intersex ha denunciado por afios y

sobre las que realiza un trabajo de sensibilizacion con el personal médico

En el caso de las feministas abolicionistas de género, difunden ideas sobre las
transiciones de género en la infancia como si las transformaciones en la apariencia
comenzaran una vez que las nifias y nifios obtienen su acta de nacimiento. En el citado
comunicado de prensa de la Campana por los Derechos Humanos de las mujeres se lee “La
“ley de infancias trans” ...lo que en realidad hace es poner a nifias y nifios perfectamente
sanos en un camino sin regreso facil que los llevaria a ser pacientes médicos de por vida.”

(Camparnia por los Derechos Humanos de las Mujeres, 2021).

De acuerdo con su interpretacion, las nifias y nifios primero obtienen un documento que
contraviene su apariencia, lo que obliga a que modifiquen sus cuerpos medicalizadamente
para que se adapten al sexo modificado en las actas de nacimiento (Sanchez, 2021). No hay
ninguna evidencia que respalde esa idea. Las feministas abolicionistas del género promueven
la prohibicion de los blogueadores de pubertad y de las terapias de remplazo hormonal antes

de los 18 afos.
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5.2.2.2. La apuesta de las familias y de las infancias: “queremos ver el adultocentrismo

caer”’®

Un hito histérico en la promocion de los derechos de la infancia y en su representacion como
un agente a ser escuchado y con derecho a opinar es la Convencion de los Derechos del Nifio,
publicada en 1989. Desde entonces, organismos publicos gubernamentales e internacionales
han promovido la participacion de nifias y nifios en asuntos de su interés. Este paradigma de
derechos de la infancia se ha incluido en los programas escolares que cursan nifias y nifios.
Ello ha tenido implicaciones para las subjetividades de las generaciones jovenes, creando la
necesidad de transformaciones de la organizacion social heredada. En especial durante la
adolescencia, I*s adolescentes demandan el reconocimiento de su autonomia y que se les

trate con base en ella.

A partir de la dictaminacion de la iniciativa de reforma de ley, las familias de nifi*s y
adolescentes trans han visibilizado la situacion de sus hij*s y cuestionan en las entrevistas y
reportajes que les hacen las interpretaciones dominantes respecto a la capacidad de nifas,
nifios y adolescentes para conocer su propia identidad y para tomar decisiones sobre si.
Progresivamente se fue instalando como legitima la idea de que es posible que una nifia o
nifio pueda saber lo que desea en relacion con su género y que debe reconocérseles para que

vivan vidas en igualdad de condiciones que el resto de la infancia.

5.3. La incidencia para el reconocimiento desjudicializado a la identidad de género a
infancias trans en la Ciudad de México

Mientras las familias, con el apoyo de 40 organizaciones,® continuaban la incidencia para la
discusion del dictamen en el pleno del congreso, en los estados del pais la incidencia de
activistas para obtener el reconocimiento a la identidad de género seguia en curso. Se usaban
vias como la sensibilizacion a las autoridades de registros civiles en los municipios y a otras

autoridades de los estados. Asi, sin recibir atencién mediatica, en febrero de 2020, en Vallarta

7 Frase en ilustracion en el nimero “Nifixs, juventudes y familias trans” de la Revista Anémona, editada por el
colectivo Arrecife, arte trans, p. 23.

8 Flores, A. “Ley de Infancias Trans, el derecho de menores a elegir su identidad de género”. Instituto Mexicano
de la Radio Noticias, 14 de agosto de 2020. Disponible en: https://noticias.imer.mx/blog/infancias-trans-el-
derecho-de-menores-a-elegir-su-identidad-de-genero/.
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y en Tlajomulco, en el estado Jalisco, dos nifios obtuvieron sus actas de nacimiento, apoyados

por un activista trans de ese estado.

A la par, los colectivos trans de la Ciudad de México estaban participando en la
creacion de una Unidad de Salud Integral para Personas Trans, compromiso adquirido por la
Jefa de gobierno desde temprano en su administracion. La demanda de los grupos trans se
basaba en que la Clinica Condesa se pensoé original y principalmente para atender el VIH. La
estigmatizacién de quienes viven con VIH y la vinculacion de ambas poblaciones en dicho
espacio reforzaba los estigmas contra las personas trans. En octubre de 2021, el Gobierno de
la Ciudad de Meéxico inaugurd la Unidad, que ofrece servicios de medicina general
(ultrasonidos, estudios de laboratorio), endocrinologia, psiquiatria, salud mental, nutricién,
dermatoldgicos, de trabajo social y salud comunitaria. La Unidad emplea a profesionales

trans de estas disciplinas.

En la Ciudad de México, las familias organizadas, como dije, pusieron en juego sus
capitales para impulsar que el dictamen se discutiera en el pleno del congreso. Ademas de la
intensa agenda de participacion en medios de comunicacion que tuvieron para incidir en su
aprobacidn, empezaron a movilizar los vinculos que previamente tenian con organismos de
defensa de derechos humanos y del derecho a la igualdad y la no discriminacién, como la
Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México o el Consejo para Prevenir y
Eliminar la Discriminacion de la Ciudad de México.

Movilizaron también los vinculos que fueron estableciendo con la academia
feminista, interesada en transformar el orden de género y etario desigual para personas trans
e infancias. Asimismo, empezaron a hacer incidencia con instituciones a nivel nacional como
el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion o el Sistema Nacional de Proteccion de

Nifas, Nifios y Adolescentes.

Las familias impulsaron que los organismos que la Jefa de gobierno solicitd consultar
a propésito del dictamen se pronunciaran. Se pronunciaron de manera favorable instituciones
como la CDHCM, el COPRED y el CONAPRED. La opinion del Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF) fue méas bien ambigua: no se pronuncié contundentemente

a favor de los argumentos que sostienen la iniciativa.
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Ademas, las familias participaron en los foros que se organizaron a inicios de 2020,
convocados por la diputada Soto y por instituciones académicas, principalmente por
facultades de la Universidad Nacional Autonoma de México que estaban previamente
involucradas con la problemaética, como la Escuela Nacional de Trabajo Social o la Linea de
Investigacion de Salud LGBT de la Facultad de Medicina y por académicas feministas de
otros centros de investigacion que empezaron un vinculo estrecho con las familias, como el

Centro de Investigaciones y Estudios de Género.

Las familias aprovechan dias que se han establecido para conmemorar derechos de
grupos en situaciones de desventaja para conformar una agenda que a lo largo del afio
promueve los derechos de sus hij*s: el dia del nifio, el dia de la familia, la celebracion del
orgullo gay/lesbiano/bi/trans, etc. Una de las demandas que se acordaron como centrales en
la marcha del orgullo 2021 de la Ciudad de México fue la garantia de los derechos de las

infancias trans.

Much*s mas jovenes trans y madres se fueron sumando a incidir por el bienestar de
las infancias trans a lo largo de la pandemia por coronavirus. Un importante medio de
difusion sobre las problematicas que enfrentan nifias y nifios trans fue la novedosa red social

digital Tik Tok, que es la red predilecta de la generacion adolescente.

Con el paso del tiempo, la narrativa sexual despatologizadora y que valida el
autoconocimiento sobre la propia identidad de género en I*s nifi*s fue ganando legitimidad.
Los medios de comunicacion que hacian la cobertura del tema tras el dictamen distaban
mucho de aquella prensa amarillista que resefaba a las vestidas como “pervertidas” en las

décadas en las que desarrollé su infancia la generacién de la vieja escuela.

La presion que han hecho grupos organizados a lo largo de los afios, desde las fuertes
criticas a los medios de comunicacion que el movimiento estudiantil #yosoy132 puso en el
centro hace una década, continda, con una vigilancia atenta a los discursos que propagan
estos medios. A ello se fue sumando una vigilancia feminista de las coberturas mediaticas y

la exigencia de la incorporacién de mujeres a estos medios.
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Las personas trans se organizan para participar en la batalla cultural sobre la identidad
de género. Mantienen una contraloria social sobre las publicaciones que se hacen sobre lo
trans y exigen participar en medios de comunicacion cuando se oponen a algun contenido.
Buena parte de la cobertura alrededor de la iniciativa de ley fue hecha por mujeres y por
personas disidentes sexuales en la prensa y en los medios audiovisuales. Frente a alguna
cobertura que producia disgusto entre las familias, éstas solicitaban derecho de réplica y
buscaban vias de sensibilizacion para que sus historias familiares y las de sus hij*s se
presentaran lejos del tono sensacionalista con el que se represent6 a generaciones previas de

personas trans.

La presentacion de las historias en primera persona ha posibilitado empatizar con las
vivencias de I*s nifi*s y adolescentes sin asociarseles como objetos de la biomedicina. Sus
testimonios, arropados por familias organizadas que se parecen a las de la audiencia que
reciben los mensajes, pueden entonces validarse sin necesidad de confirmaciones emitidas
por especialistas del dispositivo biomeédico. Los especialistas de las disciplinas psi y los
sex6logos fueron perdiendo protagonismo frente a las familias y I1*s adolescentes como
agentes autorizados para hablar sobre las infancias trans. Poco a poco, los medios de
comunicacion fueron haciendo espacio a I*s adolescentes para hablar de sus realidades en

sus propios términos.

La legislatura concluyd y los capitales movilizados por las familias y los grupos
aliados no fueron efectivos en el campo politico, donde el dictamen no se presento al pleno
del congreso. En cambio, unos meses mas tarde, en octubre de 2020, Jalisco fue el primer
estado en emitir un decreto para el reconocimiento a la identidad de género sin requisitos de

edad. La incidencia de afios de los activistas en aquel estado si dio resultados.

En noviembre de ese afio, catorce nifias y nifios de varios estados del pais viajaron a
Jalisco y obtuvieron sus actas de nacimiento, acompafiad*s por sus familias y por activistas
trans y especialistas que I*s acompafian en sus transiciones. Fue una experiencia de
celebracion colectiva entre las familias y entre 1*s nifi*s y adolescentes, algun*s que habian

esperado por largo tiempo un documento de identidad que facilite sus vidas.
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En reunién en el quiosco de la plaza publica del municipio de El Salto, Jalisco,
Nathalie, de 7 afios, portd una playera negra con franjas con la bandera trans y agit6 la misma
bandera celebrando que tramito su acta de nacimiento con su nombre elegido. A Nathalie la

apoyan ademas de su madre, su abuela materna.

Uno de los dias de sesiones de reflexion de la Red, me costo reconocer a la pequefa
persona que veia en el pasillo: vestia unos pants rojos y una playera a juego y usaba el pelo
peinado estrictamente con gel de modo que se cifiera a la cabeza y con raya de lado. Me cost6
mucho reconocer que esa criatura era Nathalie, quien usualmente usaba coquetos adornos en
el pelo. Fue en un viaje a un evento en la zona colindante con la Ciudad de México con uno
de los psicologos coordinadores de la Red que él me comento que la madre de Nathalie estaba
llevando un juicio de divorcio contra su padre. El padre estaba peleando la patria potestad,
con el argumento de que su mama “esta convirtiendo a su hijo en nifia”. En sus visitas a
Nathalie, el padre obligaba a vestirla con ropas masculinas. El dia que no la reconoci, era dia
de visita. EI Coordinador de la Red me coment6 que el papd, ademas, usaba palabras como

“joto y maricon” para referirse a la criatura.

Posteriormente, otr*s nifi*s continuaron viajando a Jalisco para obtener sus actas de
nacimiento con los datos correspondientes al género con el que viven. Al 30 de octubre de
2022, 103 menores de 18 afios obtuvieron su documento de identidad en ese estado (Nava,
2022). Aunado a ello, al amparo ganado por Pedro se sumaron otros casos que ganaron sus
propios juicios de amparo contra el gobierno de la Ciudad de México, asi como en otros

estados, como en Aguascalientes, donde lo consiguié una adolescente de 17 afios.

5.4. La generacion de la emergencia como agentes de un nuevo momento sexual
simbdlico

5.4.1. Los referentes

El proceso de emergencia de las infancias trans a nivel trasnacional adquiere en cada pais
caracteristicas particulares relativas a la historia de lo trans en cada territorio. Dado que este
proceso se ha investigado en paises hispanos fundamentalmente en Espafia, la colocaré como
referente de comparacion del proceso. Encuentro una diferencia en el proceso entre aquel

pais y México que tiene que ver con la mayor longevidad del movimiento despatologizador
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de lo trans y de la influencia Transfeminista en el Estado espafiol que en México. De hecho,
hay un importante vinculo con personas que participaron en el movimiento Transfeminista
en aquel pais que se han involucrado en espacios trans en la Ciudad de México y en el proceso
de despatologizacion trans que se ha dado aqui, incluida la de nifi*s y adolescentes.

Esa longevidad del movimiento trans en el Estado espafiol ha resultado en la
consolidacién de modelos de atencién a la infancia trans que se usan desde hace afios en
espacios institucionales publicos y privados. Por ejemplo, en ciudades de aquel pais donde
el movimiento Transfeminista esta especialmente consolidado, como en Barcelona, puede
recurrirse a datos historicos de atencion de menores de 18 afios trans desde 2013,
desagregados por afio, por género y por identidad trans binaria o no binaria.

Las trayectorias de identificacion de género de I*s adolescentes de esa ciudad estan
sucediendo al encontrar referentes de identificacién de personas trans de su edad entre sus
pares conocidos en espacios cotidianos como el escolar. En cambio, en mi experiencia de
investigacion, I*s adolescentes hallan referentes aun en espacios digitales o en productos
culturales, como libros.

En retrospectiva, la madre de Pedro relata como de pequefio decidio que, en su fiesta
tematica de cumpleafios sobre la pelicula de Disney Peter Pan, él quiso ser Peter o como en
una ocasion directamente le dijo que desearia ser hombre. La madre enmarco6 aquel deseo en
una sociedad donde las mujeres somos infravaloradas y no le dio otra importancia que la
empatia que le generaba la sensacion de rechazo a lo femenino basada en que se desprecia lo
femenil (en Garcia, 2021).

En un primer momento, Pedro, quien tiene una excelente relacion de confianza y
comunicacion con su madre, le dijo que se sentia atraido por mujeres. Su madre lo llevo a
una libreria a comprar Este libro es gay. Mientras Pedro, que a sus 13 afios no usaba ese
nombre, leia sobre la diversidad en el campo de la sexualidad, dio con el término “trans”.
Entonces, regresd con su madre, una vez que tenia una objetivacion de la experiencia con la
que se identificaba, resefiada en el libro; asi encontré cdmo explicar su vivencia.

Es menos frecuente en México lo que se reporta como recurrente en las trayectorias
en el Estado espafiol sobre encontrar referentes entre pares, como identificaciones de género
que inician tras ver la transicion de un compafiero del centro escolar (Missé y Parra, 2021).

194



A lo largo de mi investigacion, conoci sélo una experiencia de dos adolescentes que
estudiaban en una misma preparatoria.

Lo mismo, el reconocimiento en el espacio escolar en México sigue siendo una lucha
que enfrentan las infancias y sus familias. En cambio, en el Estado espafiol, hay leyes que
prohiben irrespetar los pronombres y nombres elegidos de las personas, que sustentan las
practicas de inclusion que tienen los centros escolares frente a las transiciones de género, por
ejemplo, en Cataluiia. En tercer lugar, aunque como se dijo en el apartado referente al
momento sexual simbdlico del capitulo anterior, el feminismo se estd masificando y tiene
una influencia importante sobre todo entre las generaciones mas jovenes, no diriamos, como
lo afirman Missé y Parra para el contexto catalan, que es una ideologia hegemonica que
genera presiones de grupo a I*s adolescentes para compartir esos valores.

Parece que en México aun entre esta generacion la posibilidad de transicionar sigue
apareciendo como una sorpresa, mas que como una trayectoria de vida posible méas. Sara,
una de las adolescentes que participa en la Red, refirié un video en YouTube como un punto
de giro en su trayectoria de identificacion de género. Es en este tipo de espacios virtuales
donde I*s adolescentes encuentran modelos de personas trans que les permiten nombrar sus
procesos de identificacion.

En la discusién alrededor del monopolio de la familia, fundamentalmente, y de la
escuela, sobre la educacion infantil, se ha argumentado a favor del debilitamiento de los
determinismos familiares y escolares. A pesar de la importancia de la familia como
institucion socializadora de género, segun se ha visto hasta ahora en el analisis del material
empirico, la emergencia de un nuevo agente socializador ha fortalecido aquellos argumentos
sobre su debilitamiento como agente educador: se trata de los agentes de la vida en linea
(Bustelo, 2011). Sara explica como encontrd la posibilidad de la existencia trans al ver en un

video a una joven trans mexicana y las repercusiones que tuvo en su proceso identitario:

Un dia a mis 11 afios, yo estaba viendo YouTube, estaba viendo videos e historias sobre
la 1l Guerra mundial y videos conspirandicos. No me pregunten como, y de repente estoy
viendo a Pepe y Teo.82 Si. No sé como me aparecid Pepe y Teo. Y en una de ésas, Pepe y

81 Se trata de un popular canal de tv conducido por dos varones gays mexicanos con personalidades vivaces,
que desde 2006 emiten contenido de entretenimiento sobre la cultura pop y otros temas que miran desde su
pertenencia a una minoria sexual. Mediante el canal también hacen activismo.
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Teo invitd a Victoria Volkova®? y dije jwow, Oh my god, amo! Explicaron el tema trans.
Explicé Victoria que ella era trans. Yo dije “jqué, ;Eso se puede?! Yo pensaba que yo era
gay, por mi expresion, por como socializaba, pero habia un pequefiito problemay es que
no me gustaban los hombres. Pero asi fue cémo lo descubri, viendo videos en YouTube,
a mis 11 afios... pero, siempre lo supe, s6lo no sabia como nombrarlo (Sara, 16 afios,
“Entrevista a chica trans -transfroggys”, Canal YouTube Trans Froggy, 2021).

Como se ve, I*s adolescentes trans, como la generacion heredera-nueva pionera,
también refieren a Youtubers trans como referentes de identificacion, entre ellos a Youtubers
de la generacion heredera-nueva pionera. Estos referentes forman parte importante de los
procesos de identificacion de género de I*s adolescentes, asi como ocurrié con la generacion
que les precede. En el caso de Victoria VVolkova, en los Gltimos afios consiguié representacion
en una pelicula del cine nacional. Posters de ésta podian encontrase en las calles de la Ciudad
de Mexico. Los adolescentes varones indican en cambio la falta de referentes de hombres
trans en los medios de comunicacion en los primeros afios de sus trayectorias de

identificacion de género. No obstante, decian conocer a mujeres trans por esos medios.

5.4.2. Las formas de identificacidén de género de la generacion de la emergencia: la
diversidad

Entre el afio en el que realicé el trabajo de campo, 2019, y el afio en el que escribo los
resultados de la investigacion, es patente un cambio en las narrativas sexuales y las formas
de identificacion de género de I*s adolescentes con los que trabajé. Esto es parte del mismo
proceso de aceleracion del ritmo de cambios que caracterizan la dimension temporal de esta
investigacion. En este apartado describo las diversas formas de identificacion de género con
que se presentaron las nifias, nifios, adolescentes y jévenes durante el trabajo de campo y las
trayectorias que siguieron.

Las/os adolescentes que participaban en la Red durante 2019 presentaban su identidad
de género de modos diversos. Retomando a Dubar “concebir la identidad como espacio-
tiempo generacional significa que ésta no se transmite de una generacion a la siguiente, sino
que cada generacion la construye sobre la base de las categorias y posiciones heredadas”

(Dubar, 2000, en Gimenez, 2002). En el caso de nifias/os y adolescentes menores (entre los

82 Victoria Volkova es una joven con un canal de YouTube de belleza que comenzé previo a su transicion,
cuando trabajaba en la tienda de una marca de maquillaje y en el que ha seguido produciendo contenido desde
que transiciono.
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9y los 11 afos), éstas/os se presentan frente a la sociedad simplemente como nifia 0 como
nifio, sin visibilizar su condicion trans.

Los adolescentes mayores se presentaban como chicos o chicas trans o como
transmasculinos. En el caso de las jévenes trans, que son una pequefiisima minoria entre 1*s
adolescentes, las identificaciones también son diversas. Destaca un modelo que, aun cuando
es femenino, busca la autonomia como mujer, en contraposicion a los modelos sumisos de
feminidad. Una de ellas concibe la identidad de género de las mujeres trans como algo que
siempre fue: “Antes no éramos hombres. Siempre fuimos mujeres” (Sara, 16 afios,
“Entrevista a chica trans -transfroggys”, Canal YouTube Trans Froggy).

Gil, uno de los varones trans, no concibe su género de modo estereotipico. Dice: “yo
quiero hacer drag queen”. Seria una forma de estar en contacto con mi feminidad [...] Cuando
yo tenga barba, tal vez me maquille.” No fue el tnico con ese deseo. En una celebracion de
Halloween, otro de los jovenes transmasculinos, artista de la generacion nueva pionera, se
disfrazd de un alter ego que es una gata: Catzibela y uno mas, de la misma generacion
pionera, eligié un personaje femenino llamado Dalia, en una sesion de reflexion de la Red,
en que el grupo de adolescentes tuvo un taller de drag.

Los procesos de identificacion de género de estos adolescentes varones coinciden con
algunos de las generaciones que le preceden. Marcelo dice: -estaba pensando si era una
lesbiana machorra, pero no. El grupo de adolescentes, en su mayoria varones, rio tras ese
comentario, expresando identificacion con ese proceso.

Durante el afio de trabajo de campo eran algun*s de 1*s chic*s de la generacién de 20
afos quienes se identificaban como personas no binarias y que usaban cualquier pronombre:
ella, él, elle. Otros, como un joven trans poeta, viven su vida reivindicando términos que se
usan como insultos refiriendo a orientaciones sexuales no normativas: -Me identifico como
un vato marica (Ramon, diario de campo de picnic, 29 de abril de 2019). Junto con otro joven,
en algin punto de la sesién de uno de los picnics vitorea “jresistencias no binarias!”

En 2019, Ale tenia 4 afios. Usaba su nombre masculino de nacimiento y pronombres
masculinos, pero le gustaba vestir vestidos de princesa como el de Elsa, la protagonista de la
pelicula Frozen o de Blancanieves, princesas de Disney, y faldas. También le gustaba jugar
a que tomabamos el té con otras nifias ademas de juegos como escondidas o atrapadas.
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En uno de los picnics, mientras cuidaba a I*s nifi*s, Ale quiso ir al bafio. Su madre
me dio la confianza de que lo llevara yo, mientras sus padres continuaban con las actividades
programadas para ese dia. En cuanto llegamos a ese lugar mediante el que cotidianamente
verificamos el género de forma binaria, al identificarnos con una u otra puerta: varones,
mujeres, me sorprendié lo insistente que era Ale en que queria entrar al bafio de mujeres. —
“Yo en este, yo en este.” Entramos juntos y tras esa breve parada, nos reincorporamos a los
juegos con sus demas comparfier*s. En un picnic posterior, escribe su nombre completo en
una hoja: Alejandro.

Posteriormente, se empez0 a usar la forma neutra de su nombre: Ale y después la
empezaron a tratar con pronombres femeninos. Preguntaba a su madre cosas como ¢ verdad
que solo nosotras las mujeres podemos llevar un bebé en la panza? Su trayectoria de
identificacion de género mientras vivimos el confinamiento por la pandemia de coronavirus
durante 2020, continud con obtener un acta de nacimiento que la reconoce como una nifia.
Me hubiera gustado tener la oportunidad de entrevistar a su madre sobre este proceso. Es una
tarea de un futuro proyecto de investigacion.

Otre nifie cuya madre pertenece a la Red, desde el norte del pais, a los 9 afios empez6
a vivir como nifia. Tres afos después, dijo a su madre “extrafio ser un nifio”. La madre cuenta
“Ibamos en el carro, me descoloqué tras ese comentario. -Mama ¢No hay personas que no
sean ni hombres ni mujeres? -Si - jAh, yo soy eso!” (apuntes del diario de campo, 05 de
octubre de 2019).

Un par de adolescentes vivieron en un primer momento como personas no binarias y
posteriormente optaron por identificarse como chicos trans. En uno de los casos, cuando la
entonces adolescente le comunico a su madre su incomodidad con ser una mujer, la mama le
sugirié un proceso de exploracion del género no binario. La adolescente se sinti6 incomoda
viviendo con esa identidad y el experimento concluy6 confirmando el deseo de transicion a
ser un chico. En otro de los casos, ocurrio lo inverso. A quien conoci en aquel entonces como
un varén trans adolescente actualmente se identifica como une chique no binario. Posterior
al tiempo de confinamiento es mas frecuente que I*s adolescentes usen ademéas de un
pronombre binario, el pronombre neutro elle, acufiado por las personas no binarias para su

uso como neutro en el castellano.
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Sofia E., de 12 afios, directamente rechaza lo trans, indicando que ella es una nifia
como todas (en Cuenta Tumugirls Facebook, 2020). Ella, que transiciono a los 8 afios, en
2017, decidid, como otras, hacerlo continuando su educacion en el mismo centro escolar; sin
embargo, mas alla de quienes la conocieron antes de su transicion, mantiene la privacidad
sobre su condicién trans. Este caso es similar a algunos grupos de familias en el Estado
espafol y en Estados Unidos, con la excepcion de que alla son las familias y no la nifia quien
decide sobre la desidentificacion con lo trans. En aquellos paises, se trata de una especie de
profilaxis contra lo trans como abyecto (Meadow, 2011). El conocimiento de ello es una de
las razones que ha llevado conscientemente a la Red de familias a crear un espacio de
intercambio con generaciones de personas trans mayores, con el objetivo de combatir la
transfobia de las familias.

Es interesante en el relato de algun*s adolescentes que sus malestares con el género
aparecieron en la adolescencia, cuando dicen que se implementa una cantidad de regulaciones
sobre el género mas estrictas que durante la infancia: como uniformes sexuados, y se norma
como debe ser una adolescente y como debe ser un adolescente varon. De acuerdo con su
narracion fueron esas restricciones las que detonaron sus procesos de identificacion de
género. La libertad con la que vivieron durante su infancia no les produjo cuestionamientos
sobre el género durante la nifez (“Podcast Trans con Sara, Alison y Leo”, La rana trans
Canal de YouTube, 26 de octubre de 2021).

Otra forma frecuente de desidentificacién entre los varones en los grupos de
adolescentes y jovenes era desmarcarse del machismo. Entre las escenas sobre las que
reflexionaban, hablaban de la sorpresa que les generaba la expectativa de que se involucraran
en peleas a golpes o que se sumaran a la sexualizacion colectiva de mujeres que hacen grupos
de varones mediante miradas lascivas. Su socializacion como mujeres les genera una
incomodidad especial en el ultimo caso.

Esas ideas criticas de la masculinidad hegemédnica se transmiten entre los
adolescentes, quienes posteriormente las asumen y reproducen. Chuy, un adolescente que en
aquel momento se identificaba como “aliado” de la lucha trans dice —“Y 0 no soy un machito”.
Estos malestares en I*s adolescentes con las nociones nocivas que implican los estereotipos

de género se reportan en otros estudios (Missé y Parra, 2021).
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Chuy asistia a la Red de familias debido a que lo molestaban en la escuela por sus
comportamientos de géenero no estereotipicos. Con el paso del tiempo, dejo de usar su apodo
masculino Chuy y comenz6 a usar su segundo nombre, con un caracter neutro. Su madre,
pareja de un joven trans, quienes vendian comida en los eventos del Centro cultural, tiempo
después empez0 a participar en las actividades de la Red en caracter de activista de une hije
trans. Ella y el adolescente eran participantes asiduos de los eventos y de actividades
activistas, como diversas marchas: la marcha del dia internacional de la mujer trabajadora, la
marcha del orgullo por pertenecer a la diversidad sexual y participaban en las entrevistas a
madres y a adolescentes trans a las que convocaban los medios de comunicacion.

Entre 2019 y 2022, a la par de la aceleracion del ritmo de los cambios alrededor de
las infancias trans, la narrativa sexual defendida por las personas no binarias extendié su
alcance y ahora es mas frecuente que I*s adolescentes se identifiqguen como personas no
binarias y que exijan ser tratadas como tales. El uso de la conjugacion gramatical de género
neutro estd mucho mas extendido y es ya costumbre en espacios de minorias sexuales y de
género, incluidos los espacios donde participan las familias con quienes me vinculé durante
la investigacion. Las madres han adoptado esta forma de habla.

Vari*s de I*s adolescentes tienen un posicionamiento critico frente la narrativa sexual
del “cuerpo equivocado”, que era mas frecuente en generaciones mayores. Dan por sentado
gue sus cuerpos no son cuerpos equivocados y que la falta de aceptacion de las corporalidades
trans es un asunto social y no individual. Incluso miran con ironia ese discurso y rien entre
ell*s cuando se refiere al mismo. En palabras de Sara, de 16 afios, entrevistada por los

adolescentes César y Daniel:

Es que qué es un cuerpo equivocado. A ver, yo no naci en un cuerpo equivocado. No
existen cuerpos de hombres o cuerpos de mujeres. Existe una diversidad de formas de
cuerpo y el hecho de que la sociedad no acepte que existen mujeres con pene no es un
error de la gente trans. El que existan hombres con vagina no es un error de la gente trans;
es un error de la sociedad. La gente trans no esta en un cuerpo equivocado. Esta en una
sociedad equivocada (Sara, 16 afios, “Entrevista a chica trans -transfroggys”, Canal
YouTube Trans Froggy).

Este es el tipo de narrativas sexuales que circulan en espacios transfeministas en internet, a

los que acceden I*s adolescentes, ademas de en la Red de familias.
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L*s adolescentes tienen herramientas para combatir la transfobia como un odio del
que no son responsables y validan sus identidades trans. En palabras de Sofia “Quiero decirle
al mundo que todas las violencias que sufro son por culpa de los prejuicios y estereotipos que
tiene la gente y que no son mios, son de ellos. Soy fuerte por despertar un dia mas” (Sofia,
15 afos, en “Nifixs, juventudes y familias trans” Revista Anémona, 2021).

Para algunos adolescentes de la generacion de la emergencia ser trans no sera su
master estatus. Para un*s porque deciden no revelar pablicamente su condicidn trans y para
otr*s porque podran desarrollar sus vidas sin que su identidad de género sea determinante.
Se les percibira como al resto de las personas por otras razones: sus hobbies, su expresion
mediante su vestimenta, las actividades a las que se dedican, su participacion en actividades

escolares, etc.

Los procesos que ocurrieron en el espacio publico desde la aprobacion del dictamen
tuvieron consecuencias sobre las transiciones de algunos de los adolescentes que forman
parte del estudio. Sus transiciones tuvieron un ritmo muy rapido en relacion con quienes
transicionaron previamente. Durante el afio y medio de confinamiento mas estricto durante
la pandemia por coronavirus, un nimero importante de adolescentes reveld su identidad de

género a sus familias.

Hasta finales de septiembre de 2022, no tenia una explicacion para este aumento de
revelaciones, sobre todo considerando que los hogares hostiles no fueron espacios seguros
para I*s adolescentes con malestares con el género durante ese periodo de convivencia
forzosa en los hogares. En esas fechas, asisti a una entrevista con tres jovenes minorias de
género en Toronto.®® Cal, un adolescente trans canadiense dijo ahi que el tiempo de
confinamiento representd un momento para reflexionar sobre sus identidades. Dejaré esa idea

como hipotesis para explorar en una futura indagacion.

Por lo pronto, Anna Francesch, trabajadora social del Centro LGTBI de Barcelona,

coincide con Cal, reflexionando sobre el aumento de las solicitudes de informacién sobre lo

8 Esto como parte de mi cierre de participacion como miembro de la segunda cohorte de la International
Students Training Network de la International Network of Queer Youth Resilience.
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trans por adolescentes durante el periodo de pandemia: “Posiblemente la pandemia es como

un espacio muy cerrado, muy individual, de poder pensar” (en Missé y Parra, 2022, p. 99).

Algunos de I*s adolescentes se sumaron a los espacios colectivos nacionales en linea
de adolescentes trans que se activaron durante el confinamiento. En uno de ellos adoptaron
el nombre de un grupo de superhéroes adolescentes. Lo coordinaban uno de los psicoanalistas
trans que fue coordinador de la Red y otro psicélogo trans vinculado a ésta. La virtualidad

permitio la conexion entre adolescentes de varios estados del pais.

Lo que muestro con estas formas de identificacién de género es que las mismas son
diversas y que nifias, nifios y nifies tienen sus propias formas de nombrarse y expresarse que
no responden a las categorias adultas. Los procesos de identificacion de género no siguen
una trayectoria determinada, sino que pueden ir y venir y cada uno es singular. Hubiera
deseado continuar el trabajo de campo luego de 2019, para acceder a las nuevas formas de
identificacion de género que se distinguen por un aumento de las identificaciones no binarias.

Es una agenda de investigacion pendiente.

5.4.3. Los adolescentes activistas: la politizacion en la unidad generacional
La adolescencia se caracteriza por una ser una etapa de encontrar sentidos, lugar de

pertenencia e identidades (Missé y Parra, 2021, p. 103). A fines de 2019, un grupo de I*s
adolescentes solicité al Coordinador de la Red de Familias que trabajaba con ell*s abrir un
espacio fuera de los que ya existian en la Red para dialogar sobre sistemas de opresién como
la raza o la clase, ademas del género.

Tuvieron una primera reunion previo a que se implementaran las medidas de
confinamiento en marzo de 2020. Les interesaba visibilizar sus identidades, por ejemplo,
mediante expresiones artisticas. El arte es una forma de expresion identitaria importante para
varios de ell*s, que dibujan, escriben poesia 0 componen musica. Estas formas de expresion
de sentimientos como el dolor y el sufrimiento son importantes para personas que viven

discriminacion sistematica (Austin, Dentato, Holzworth et. al., 2022).

4.3.1. Algunas narrativas sexuales generacionales: la transmisién de teorias de género
En espacios como la Red de familias, las madres y I*s adolescentes adquieren vocabulario

vinculado al género e incorporan las narrativas sexuales que circulan ahi. También
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incorporan otro tipo de narrativas sexuales posmodernas que se transmiten en esos espacios.
Esto se muestra en la expresion hablada y escrita de amb*s, donde usan palabras como
“narrativas”, “afectos”, “encarnacion”, etc. y en la reproduccion de las narrativas sexuales
sobre la identificacion de género como la entiende el Transfeminismo, segun se ampliara en
el apartado posterior.

Durante las sesiones que los jovenes compartian con los adolescentes, me sorprendio
como algunos, estudiantes universitarios, referian a teodricas del género como Judith Butler.
Se tratd de un chico que estudiaba la licenciatura en Estudios Latinoamericanos en la UNAM,
una carrera fundada por exiliados espafioles republicanos en México y que mantiene ese corte
de izquierda. Lo mismo ocurrid en la sesion que solicitaron las/os adolescentes donde
compartir sobre temas como racismo, clasismo y sobre otros sistemas de opresion.

Se trata de una generacion con un lenguaje sobre la violencia que les permite
identificarla: identifican el acoso escolar (bulling) y usan otros términos como la “exclusion
social”. Los contenidos escolares que estan cursando las infancias incluyen la identificacion
de violencias y como afrontarlas de una manera saludable.

En la sesion que los adolescentes tuvieron previo al confinamiento, una mujer trans
de 35 afios refirid a Micael Fucolt. Su intervencion explicaba en sus palabras la nocion de
los actos performativos de Austin, que ha inspirado la teoria de la performatividad de Judith
Butler. No tuve oportunidad de consultarla sobre como habia aprendido esas nociones, pero
es claro que narrativas sexuales que provienen de las teorias de género mas instaladas en la
academia se estan divulgando entre ciertas poblaciones; en este caso, se trataba de una mujer
trans de origen popular.

Como dije, la visibilidad gue las infancias trans adquirieron en el espacio pablico tras
la dictaminacion de la iniciativa en el congreso local aceler6 considerablemente el ritmo de
los cambios alrededor del reconocimiento de esta categoria social. Paulatinamente,
adolescentes trans, fundamentalmente varones, pero también un par de chicas, una de la
Ciudad de México y otra de Campeche, decidieron visibilizarse y empezar a hacer activismo.
En espacios publicos se presentan como tales: activistas. Mediante el activismo, hay una
vinculacion intergeneracional entre las personas trans.

Su activismo ha consistido en escribir textos en diarios de distribucion nacional, como

El Sol de México o Animal Politico; participar en marchas y dar discursos publicos en ellas;
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conceder entrevistas a medios de comunicacion para que sus argumentos tengan alcance entre
el publico de los mismos; participar en eventos en espacios gubernamentales, en organizarse
con otras personas minoria sexuales y de género para actuar colectivamente; en crear espacios
digitales propios desde donde promueven narrativas sexuales del orgullo trans, como canales
en plataformas como YouTube o cuentas en Tik tok y en sus redes sociales personales.
Aprovechan esos espacios para presentarse mas alla de sus identidades trans, mostrando lo

que cualquier otro adolescente mostraria, como sus deseos, pasatiempos, gustos, etc.

El 10 de agosto de 2021, las familias, activistas trans, académicas y el diputado
Villanueva presentaron al Congreso de la Ciudad de México 50 mil firmas recabadas en linea
mediante la plataforma ciudadana change.org, para presionar por la discusion del dictamen
en el pleno de dicho organismo. La campafia de sensibilizacién que acompafid la peticion de
las firmas se hizo con un video donde se informaba sobre la identidad de género, su estatuto
de acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud, su estatuto legal actual y que mostraba
las estadisticas de la Consulta Infantil sobre Igualdad y no Discriminacion del Instituto
Nacional Electoral de la incidencia entre la infancia que no se identifica con alguno de los

géneros binarios.

En el video, personas trans adultas explicaban las consecuencias de que su identidad
no se hubiera reconocido mientras crecian. El discurso de alguna de ellas referia a la
Declaracién de los Derechos del nifio. Madres de adolescentes explicaban las dificultades y
la discriminacion que enfrentaban sus hijas e hijos al no contar con un acta de nacimiento

que indicara el género y nombre con el que viven.

Nifias y nifios hablaban sobre su experiencia siendo aceptad*s o discriminad*s: como
se sienten al oir el nombre con el que no se identifican, y exigian el respeto a que los traten
como se sienten comod*s. Una de ellas dibujaba sobre lineas que habia pintado con los
colores de la bandera trans, mientras un pin colgaba de su camisa con la misma bandera y la
leyenda Trans and proud: Trans y orgullosa. Leo, de 6 afios, explicaba de espaldas, mirando
a sus dibujos capturados por el video, la tristeza que le significo que lo trataran como nifia,

una vez que adquirié conciencia de si:

204



Cuando yo era bebé, era una nifia antes, pero de bebé no habia problema porque no sabia
lo que pasaba. Cuando me empiezan a decir “ven, ven nifia, vamos a jugar”, me empecé
a sentir triste. Luego ya me empezaron a despertar diciéndome “ven, Leo, vamos a jugar”
y vivi feliz para siempre.

Una nifia de 10 afios, con un tiempo de transicion de 4 afios decia “Me siento orgullosa
de ser quien soy, estoy a gusto y en paz conmigo misma. Que todos los nifios como yo no

sientan verglienza; no somos un error, aqui estamos y si existimos.”

Pedro, ya con 18 afios cumplidos, vio en la oportunidad de representar a un chico
trans en una serie de television que se transmitira en una plataforma de streaming, una manera
de unir su pasion por la actuacién con convertirse en un referente de las masculinidades trans
para las juventudes.

Aqui un segundo contraste con los procesos en paises del norte global, donde se tema
que los derechos de las juventudes trans se den por sentado entre las generaciones mas
jévenes. En paises como Estados Unidos, se esta discutiendo que las generaciones mas
jévenes, que nacieron en un contexto donde ya se les reconocian una serie de derechos,
abandonaron las politicas de la identidad y militarlas. En la discusion, las generaciones
adultas consideran que la politizacién identitaria es una instancia importante en la relacion
frente al Estado. En México, la falta de reconocimiento de derechos, la discriminacion que
siguen enfrentando y las narrativas excluyentes de las personas trans promovidas también

desde el feminismo impulsa a I*s adolescentes trans a participar politicamente.

La democratizacién de la difusion de narrativas sexuales que permiten las Nuevas
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion abrié un espacio propio para que I*s
adolescentes puedan circular narrativas sexuales por si mism*s. Ahi muestran maltiples
formas de vivenciar y experimentar lo trans desde sus propias voces y combaten los mitos y
estigmas sobre las personas trans. Por ejemplo, que las mujeres trans estan condenadas al
trabajo sexual o que se deba estigmatizar a las trabajadoras sexuales.

La decision de visibilizarse ocurri6 luego de un primer momento en la trayectoria de
identificacion de género en el que, como las nifias, nifios y adolescentes cuyas madres
participaban en los primeros grupos de apoyo, los adolescentes preferian que su identidad de

género pasara desapercibida. Por ejemplo, ver una pelicula motivé a Pedro a empezar su
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activismo para contribuir a que otras personas trans tuvieran acceso a las mismas condiciones
privilegiadas en las que él transitd. Ahora participa mucho mas activamente en la Asociacion
que fundaron él y su madre para promover los derechos de las infancias trans.

En 2021, César Zoe, un adolescente trans de 13 afios de la zona metropolitana de la
Ciudad de México decidio abrir su propio canal de YouTube: La rana trans. Previamente,
Karina, su madre, habia sacado videos en su cuenta de la red social Tik tok, donde ideaban
pequefas capsulas audiovisuales como los que caracterizan a esta red, donde mostraba su
amor hacia su hijo. Karina y César recibieron muchos comentarios de apoyo de adolescentes

en la misma situacion que él.

César y su madre se han convertido en referentes de aceptacion familiar para otros
adolescentes y sus familias. Por ejemplo, en la marcha por la remembranza trans® a la que
asisti en noviembre de 2021, conoci a un adolescente que me cont6 que fue con los videos
en Tik tok de Karina que accedid a una cantidad de informacion relacionada con su transicion

y que acudié a La Clinica Condesa, para recibir acompafiamiento meédico.

El canal de YouTube La rana trans creado por César, tiene 1,720 suscriptor*s el 04
de diciembre de 2022. Cuenta con 21 videos, donde trata, por un lado, temas como los que
presentd la generacion heredera-nueva pionera: la terapia de remplazo hormonal y otras
tecnologias de genero, como el uso de binders, el amor, la importancia de la familia.

Por otro lado, la narrativa sexual y los asuntos que se presentan en este canal se
distinguen de los que presentd la generacion antecesora, relacionados con las nuevas
condiciones en las que vive la generacién de la emergencia. Por ejemplo, otros videos tratan:
la aprobacidn del decreto para el reconocimiento desjudicializado a la identidad de género de
menores de 18 afios; promueven la desestigmatizacion de las personas trans, mostrandolas
en su igualdad con las personas cisgénero: en su diversidad entre las personas trans, incluida
la diversidad etaria. Por ejemplo, en el video titulado “Y como se ve una persona trans”.
Asimismo, visibilizan las identidades no binarias, un tema que no aparecia publicamente en

las generaciones antecesoras.

84 EI 20 de noviembre, las personas trans conmemoran el Dia de la remembranza, para recordar a aquellas
personas que fueron asesinadas por odio y prejuicio, por transfobia.

206



Retomando lo sefialado en el apartado conceptual, estar vinculado con un grupo
significa incluir intenciones de configuracion a partir de las cuales pueden procesarse las
nuevas impresiones y acontecimientos emergentes con una direccion ampliamente prescrita
(Mannheim, 1997). En un par de videos, César retoma la discusién en el espacio publico
entre las feministas criticas de género y el Transfeminismo. Por ejemplo, alrededor de asuntos
como la relacién entre las personas trans y los estereotipos de género. En el video Ni todas
las mujeres menstrian ni todas las personas que menstrian son mujeres, sobre la relacion
entre sexo y género, César usa la argumentacion transfeminista en la materia, asi como en
otro video, sobre estereotipos de género.

En otros de los videos, entrevista a algun*s comparier*s trans de su edad y al
Coordinador del grupo Musas de metal, quien como hemos visto, pertenece a la generacion
de la vieja escuela y con quien César sostiene una amistad. Aqui otra muestra de cOmo esa
generacion sigue transmitiendo sus narrativas sexuales a la generacion de la emergencia.

Algun*s de I*s adolescentes que participan en el canal La rana trans viven en otros
estados. La intensificacion del uso de plataformas digitales para comunicarnos durante la
pandemia por COVID tuvo este tipo de efectos, que ampliaron la comunicacion que ya tenian

entre si adolescentes trans mediante redes sociales.

5.5. El reconocimiento estatal de las adolescencias trans en la Ciudad de México

Mas de un afio después de que se dictamind la iniciativa de reforma en el congreso de la
Ciudad de México, con los antecedentes legitimadores referidos, incluidos amparos ganados
contra el registro civil de la ciudad y diez meses de implementacion del decreto en Jalisco,
sin mas avance legislativo, el 21 de agosto de 2021, la Jefa de gobierno emitio un decreto y
publico los lineamientos para Garantizar los Derechos Humanos en el Procedimiento
Administrativo de Reconocimiento de Identidad de Genero en la Ciudad de México de las
Personas Adolescentes. El gobierno de la Ciudad cred un Consejo para Garantizar los
Derechos Humanos en el Procedimiento Administrativo de Reconocimiento de Identidad de
Geénero de la Ciudad de México que analizaria y decidiria sobre las solicitudes de
adolescentes a partir de los 12 afios que hubieran nacido en la entidad y que estén
acompafiad*s por un* de sus turor*s. A junio de 2022, 36 menores de 18 afios modificaron

sus actas de nacimiento, de acuerdo con el registro civil de la capital (Animal Politico, 2022).

207



Crecientemente se ampliaron las instituciones a todos los niveles (internacional,
nacional y local) y se multiplicaron los espacios que se abrian y se pronunciaban desde las
posiciones despatologizadoras y de autonomia de la infancia: agencias de Naciones Unidas
como la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC), Secretarias
del Gobierno de la Ciudad de México como la Secretaria de Cultura y otras instituciones
culturales de la UNAM, como Cultura UNAM o su canal de television Tv UNAM.® En
septiembre de 2021, el diputado local Temistocles Villanueva insistié con una solicitud para
inscribir en la orden del dia de la sesion ordinaria del congreso de la Ciudad de México una
Iniciativa para la reforma de las disposiciones del Cdodigo civil de la capital que restringen el
acceso a la via administrativa del reconocimiento a la identidad de género a mayores de 18

anos.

En adelante, instituciones como la Unidad de Salud Integral para personas Trans
empezaron a imitar los grupos de pares de adolescentes y de familiares de nifias, nifios y
adolescentes que inicio la Red de Familias. Uno de los psicélogos trans de la Unidad estaba
previamente vinculado con la Asociacion fundada por Pedro y su madre. Asimismo, una de
las organizaciones que conformaba la Red de familias cred su propio grupo virtual de
adolescentes, que se suma a un grupo de madres que habia generado previamente, a peticion
de algunas de las madres de la Red, que demandaron espacios con menor espaciamiento a
los que ofrecia la Red una vez al mes. La organizacion, a diferencia de la Red, recibe una

retribucién econdmica por las sesiones con las madres.

En octubre y en diciembre de 2021, los congresos de Oaxaca y de Morelos
respectivamente reconocieron la identidad de género de las personas trans por la via
administrativa a partir de los 12 afios. En marzo de 2022, Sinaloa reconocid el mismo derecho

a todas las personas sin limites etarios.

La Asociacion por las Infancias Transgénero y Litigio Estratégico en Derechos Sexuales

y Reproductivos, como organizaciones pioneras en la defensa de derechos de las infancias

8 Por ejemplo, se les dedicé una edicion del programa Los 41 tropiezos de la heteronorma, conducido por
Siobhan Guerrero, investigadora trans del Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y
Humanidades, cercana a las familias. TV UNAM. Infancias trans en los 41 tropiezos de la heteronorma en
México, 12 de abril de 2022. Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=FIz38hueB2Q.
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trans en México, mantienen la incidencia por el reconocimiento a la identidad de género por
vias expeditas sin limite de edad. Otras organizaciones locales se han sumado a la lucha por
la conquista de este derecho en sus estados, usando vias como el amparo. Por ejemplo, la
organizacion Cultivando género gand un amparo para una adolescente de 17 afios en

Aguascalientes.

Finalmente, en marzo de 2022, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion invalido el
requisito de tener 18 afios para solicitar un acta de nacimiento del Cadigo Civil de Puebla
(resolucion de la accién de inconstitucionalidad 73/2021). En junio del mismo afio, se
pronuncié sobre el caso de Emi (amparo en revision 155/2021), una de las nifias de la Ciudad
de México que en 2019 tenia menos de 12 afios y cuyo caso formaba parte de los amparos
que litigd la organizacion Litigio Estratégico en Derechos Sexuales y Reproductivos desde
aquel afio. ElI amparo llego hasta la maxima instancia con el rechazo en los juzgados de
distrito.

Sobre el pronunciamiento de la SCIN en el caso de Emi destaca la emision de
lineamientos a considerar por el Registro Civil en las solicitudes a éste. De estos lineamientos
es importante resaltar los siguientes: la edad no es el criterio determinante para otorgar las
actas sino la madurez del* nifi* para entender lo que sucede y sus consecuencias; el
procedimiento consiste en una entrevista en forma de conversacion con el* nifi* adaptada a
un lenguaje accesible y amigable, donde puede participar en todo momento que lo desee.

Para cerrar sobre el momento sexual simbdlico, en octubre de 2022, se consigui6é que
las 32 entidades federativas aprobaran el matrimonio igualitario y la identidad de género se
reconoce legalmente en la mitad de los estados del pais. En mayo de 2023, se present6 una
iniciativa ciudadana en el congreso de Baja California Sur, para eliminar el requisito de
mayoria de edad en el reconocimiento a la identidad de género recientemente conseguido y
para el reconocimiento a identidades no binarias. Diputados locales introdujeron la iniciativa

al congreso en junio.
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5.6. Cierre
En este capitulo final desarrollé el dltimo proceso en la genealogia de las infancias trans en

la Ciudad de México: la emergencia. En este momento de emergencia se condensan los
procesos que generaron las condiciones de posibilidad para que socialmente se reconozca la
categoria infancias trans.

El proceso se caracteriza por una disputa publica alrededor de esa categoria,
catalizada por la presentacion de una iniciativa de ley para eliminar el requisito de tener 18
afios para acceder a la via administrativa del reconocimiento a la identidad de género. La
disputa se da entre agentes que han participado en la genealogia de las infancias trans a lo
largo de las etapas de procedencia y génesis, pero que en este momento tienen una
distribucion de capitales y pesos en la cual los agentes afirmadores de las identidades de
género subordinadas de nifias y nifios fueron acumulando fuerza. Entre esos agentes se hallan
la misma nifiez, instituciones gubernamentales promotoras de los derechos humanos, grupos
organizados de poblaciones trans aliados a otras minorias sexuales y a grupos feministas,
cientific*s vinculados con la sexualidad despatologizadores.

El discurso de los derechos humanos institucionalizado y con recursos, con el paso
de los afios se fue institucionalizando, ganando recursos, masificando y grupos con un menor
ejercicio de derechos o en mayor condicion de dependencia, entre ellos, nifias y nifios y las
minorias de género, se lo fueron apropiando. Nifi*s y adolescentes se fueron asumiendo como
sujetos de derechos con capacidad de actuar sobre su entorno, en un ambiente en que se
difunde el discurso de los derechos humanos en los centros escolares.

L*s nifi*s de la generacion de la emergencia acceden a un mundo social en la Ciudad
de México donde los grupos de personas trans tienen una historia de organizacion y de
conquistas frente al Estado. Las generaciones de personas trans adultas pueden acceder
expeditamente al reconocimiento a su identidad de género en la entidad y existen un par de
clinicas publicas que las atienden. Con el paso del tiempo y de los procesos de disputa por la
ciudadania, los grupos de personas trans estan cada vez en mayor comunicacion y
articulacién y se apoyan entre si para acceder a sus derechos. Estas condiciones estructurales
en las que I* nifi*s y adolescentes de la generacién de la emergencia accedieron al mundo

social son favorables a la afirmacion de sus identidades de género.
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La presentacion de la reforma al Cadigo Civil para eliminar el requisito de tener 18
afios para acceder a la via administrativa del reconocimiento a la identidad de género abrio
al espacio publico la disputa sobre la categoria infancias trans, que previamente se ubicaba
en espacios de nicho: en las disciplinas psi, entre las familias de las nifias y nifios, en los
tribunales que juzgaban los casos de “reasignacion sexo-genérica”, en los centros escolares
donde estudiaban estas nifias y nifios y en las primeras organizaciones de familias a las que
Ilegaron madres con dudas sobre el comportamiento de género de sus hijas o hijos. Ese
ingreso en la esfera publica define la emergencia de las infancias trans como categoria social.

En la disputa pablica participaron grupos que afirman la identidad de género de nifi*s
y adolescentes y grupos que estigmatizan o patologizan las identidades trans. Las posturas
defendidas por unos y otros agentes, previamente en los espacios de nicho, recibieron
atencion publica en el marco de una posible discusion legislativa en el congreso local. Un
segundo punto en la disputa se relaciona con la capacidad de nifi*s y adolescentes para tomar
decisiones con conocimiento.

Progresivamente fue aumentando la oferta de respuestas privadas, colectivas e
institucionales a sus necesidades en México, a todos los niveles, incluidos los mas altos a
nivel del Estado, como en el caso de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion. Se fue
legitimando el discurso de la capacidad de agencia de la nifiez y las infancias trans se fueron
reconociendo como una poblacion con quien se esta en la deuda de vivir en las mismas
condiciones que sus pares con identidades de género normativas.

Esta generacidon de nifi*s vive la transfobia en el pais en coexistencia con las personas
trans de todas las edades, pero se han activado como agentes que participan en su combate.
Cada vez mas en la Ciudad de México y en el pais en su conjunto se van desrigidizando las
estructuras de género jerarquicas que desfavorecen a mujeres y personas de la diversidad
sexual y el género se estd desbinarizando. Hay un posicionamiento generacional de
cuestionamiento de las desigualdades y los estereotipos de género, de aceptacién de la
diversidad sexual y de mayor apertura a experimentar con su deseo, al menos en centros
urbanos como la Ciudad de México.

Estas criaturas estan viviendo su infancia y adolescencia en un momento sexual
simbdlico marcado por la masificacion del feminismo y con una circulacion importante del

discurso del orgullo sobre la diversidad sexual, posturas ideoldgicas que consumen en los
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productos culturales tradicionales y en internet, en una ciudad con un acceso a estas
tecnologias extendido. Las adolescencias tienen referentes positivos de identificacion de
personas trans en quienes reflejar su experiencia, a los que acceden mediante la web. Son la
primera generacion de personas trans que accede a un mundo social donde en la disputa por
la narrativa sexual sobre lo trans hay un peso importante de la narrativa despatologizadora,
en la cual sustentar sus propios procesos de identificacion de género.

L*s adolescentes son agentes de estas transformaciones en el orden de género al ser
ell*s mism*s circuladores de esas narrativas sexuales. Sus narrativas sexuales se distinguen
de las de generaciones precedentes, que fueron las que construyeron las condiciones que la
nueva generacion puede dar por sentado, como la narrativa despatologizadora y a las
condiciones materiales de acceso a derechos como a la salud.

La muestra mas clara de la fortaleza que gano el reconocimiento de la agencia de la
infancia, en este caso para conocer sobre su identidad de género cuando ésta no es la
normativa, es el decreto del gobierno local que desjudicializa el reconocimiento a las
identidades de est*s adolescentes a partir de los 12 afios, para quienes hayan nacido en la
Ciudad y I*s acomparie un* de sus tutor*s. La disputa alrededor de las infancias trans
continta como una de las categorias sobre las que se manifiesta la lucha contemporanea por
cambios profundos en el orden de género y las turbulencias que ese orden esta teniendo como

caracteristica de la sexualidad generacional de este momento sexual simbolico.
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HALLAZGOS Y REFLEXIONES DE CIERRE

La tesis desarrolld como se construyeron generacionalmente las condiciones que estan
posibilitando la emergencia de las infancias trans como categoria social en la Ciudad de
México. La premisa conceptual fue que las identidades de género no normativas requieren
ser reconocidas por I*s demas para poder existir socialmente y que ese conocimiento de I*s
demas sea positivo es muy importante en la formacion de la identidad individual. En cambio,
el conocimiento distorsionado y el no reconocimiento son formas de opresién social que
obstaculizan la formacion de la identidad individual y colectiva.

Un primer hallazgo de la investigacion se relaciona con las generaciones. Recordemos
que la propuesta metodoldgica inicial imponia dos limites temporales: el estudio de una
generacion de infancias y de otra de personas adultas. En cambio, el primer resultado del
estudio fue la construccion de tres generaciones de acuerdo con las condiciones bajo las que
desarrollaron su identidad de género durante la infancia: 1. La vieja escuela; 2. La generacion
heredera-nueva pionera; 3. La generacion de la emergencia. Las conclusiones se centran en
coémo se fueron construyendo condiciones sobre tres recursos de la estructura de plausibilidad
para la afirmacion de las identidades de genero subordinadas en la infancia: 1. Los discursos
y las practicas sobre la infancia, 2. Las narrativas sexuales sobre lo trans y las practicas de
género y 3. los dispositivos institucionales gubernamentales.

Esos recursos los han disputado I*s nifi*s, adolescentes trans y sus familias con otros
agentes aliados o en conflicto, cambiando las formas de comprender las identidades de
género en la infancia de acuerdo con las herramientas disponibles generacionalmente. Se
trata de un proceso con un ritmo que en los dltimos tres afios se ha intensificado
considerablemente, por lo que continué el seguimiento de la evidencia empirica que alimento
las respuestas a mis preguntas de investigacion incluso en la etapa en la que habia empezado
a escribir los resultados de ésta.

Un segundo hallazgo, que es transversal al menos en las generaciones de la vieja
escuela y de la emergencia, es que quienes aceptan la identidad de género no normativa con
mayor facilidad son las mujeres. En el caso de las infancias trans destaca el apoyo que dan
las madres a sus hij*s.

Analicé que ello se sustenta en razones como que a las mujeres se les asigna

socialmente la responsabilidad por los cuidados, a que el orden de género impone sobre la
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masculinidad mandatos que dificultan la aceptacion de identidades que confrontan dicho
ordeny a la proporcién en que en la Ciudad de México los padres estan ausentes en la crianza.
La aceptacion por las mujeres no sélo ocurre con nifi*s con comportamientos de genero no
normativos, también aceptan a familiares de minorias sexuales, como evidencia una
investigacion que hice en paralelo en conjunto con Lozano-Verduzco, Pérez-Mendoza y
Craig (en prensa, 2024).

De manera amplia puede concluirse que las infancias trans son una categoria social
adulta que emergié agrupando una diversidad de experiencias de interpelacién al orden de
género. La nifiez aporta creatividad al ingresar al mundo social en nuevas condiciones en
relacion con las de las generaciones predecesoras. Tiene formas de nombrarse y expresarse
propias. Estas formas especificas de experimentacion con y subversion del género adquieren
caracteristicas singulares de acuerdo con la organizacion del género en cada territorio y
tiempo. La categoria analitica que elegi para observar los efectos del tiempo en este caso fue
la de generacion.

Para la organizacion de la presentacion de los resultados de la investigacion fue dtil
elegir como eje las etapas de la genealogia de las infancias trans como categoria social: la
procedencia, la génesis y la emergencia, que se conformaron cruzando la construccion de los

tres recursos en la estructura de plausibilidad mencionados con la dimension generacional.

1. Efectos de los discursos y las préacticas sobre la infancia en la afirmacion de
identidades de género no normativas en nifi*s

Recapitulando, la investigacion muestra los cambios y las permanencias en los efectos de las
prohibiciones que le son propias a la infancia a lo largo de las tres generaciones. En la
generacion de la vieja escuela prima el discurso tutelar sobre la infancia, que justifica formas
de disciplinamiento escolar y parental violentas y practicas de crianza autoritarias. Esta
generacion reporta como frecuente un ejercicio de la autoridad y la disciplina escolar
violento. La idea imperante es que I*s nifi*s deben acatar las 6rdenes adultas porque I*s
adult*s son quienes saben qué es lo mejor para ell*s.

Dos de las condiciones que estan permitiendo la emergencia de las infancias trans
contemporaneamente tiene que ver con la relacion de los padres con la criatura: 1. las ideas
de los padres sobre la autonomia de I*s nifi*s y las précticas de crianza vinculadas a éstas.

En la generacion de la vieja escuela, se ve que quienes tuvieron mejores condiciones para
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expresar su identidad de género fueron las nifias y nifios que tenian relaciones afectivas y de
confianza con familiares como abuelas o madres.

En cambio, a quienes criaron con practicas de disciplinamiento violentas, eligieron
como modalidad extrema de estrategia de identificacion ocultar la propia identidad para
escapar a la discriminacion. Otras, abandonaron los hogares violentos y empezaron a vivir
en la calle y a tener sexo por supervivencia en la prostitucion desde la nifiez. El perfil de
parentalidad de las familias que apoyan las transiciones de género de sus hij*s es de quienes
tienen crecientemente practicas de crianza de respeto a su autonomia. En el grupo de pares
donde tuve la aproximacion etnografica se promueve el respeto y atencién a los argumentos,
opiniones y deseos de I*s nifi*s y que ell*s decidan el ritmo de sus transiciones.

Una segunda caracteristica que facilita las transiciones de género durante la infancia
es la comunicacion entre padres e hij*s y las paternidades afectivas. La comunicacion es uno
de los aspectos que suelen trabajar los grupos de familias contemporaneos en el marco de
apoyar las transiciones de I*s hij*s. El perfil de masculinidad de los padres que apoyan las
transiciones de sus hij*s es de una nueva paternidad que se caracteriza por practicas de
cuidado tiernas y que encuentra satisfactoria la interaccion con sus hij*s. Aunque con el paso
del tiempo y el cambio en las paternidades, ahora éstas son mas afectivas de manera general,
las précticas de crianza que crean u obstaculizan relaciones de confianza entre padres e hij*s
siguen siendo un recurso muy importante para la afirmacion o la obstruccion del desarrollo
de las identidades de género subordinadas en la infancia.

La idea de que nifias y nifios no tienen la madurez necesaria para conocer sobre su
identidad de género fue una de las principales razones que justificé colocar como requisito
para acceder a la via administrativa de reconocimiento a la identidad de género haber
cumplido 18 afios en la reforma al Codigo Civil de 2014. Era una idea instalada entre los
agentes representantes partidistas y entre I*s jueces que las personas trans adultas decidieron
no disputar, de modo que se aprobara la via administrativa de acceso a la identidad de género
para ellas.

Debido a que no podia confiarse en el testimonio de nifias y nifios y de si iba a
sostenerse a lo largo del tiempo, los juicios de “reasignacion sexo-genérica” debian
defenderse con peritajes de especialistas que legitimaran la palabra del nifio o nifia en un

juicio. Ello se sustentaba en que hacer esto era una manera de garantizarles proteccion. Una
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segunda idea sobre la infancia que veia en los juicios una proteccion es que I*s nifi*s son
manipulables. El nifio o nifia podia ser manipulado por los padres. En la argumentacion de
ese punto, se usaban panicos morales. Aunado a ello, la narrativa sexual dominante por estos
afios es que la sexualidad es exclusiva de sujetos adultos y que antes de los 18 afios debia
tutelarse por los padres; por lo tanto, nifias y nifios no eran sujetos de derechos sexuales.

A lo largo del trabajo se mostr6 como las ideas y practicas sobre la autonomia de la
infancia fueron cambiando con la introduccién del discurso de los derechos de nifias y nifios
y la creacién de una institucionalidad gubernamental que los promueve. Se amplia sobre ello
en el punto 3 de estas conclusiones.

A pesar de los cambios, entre agentes conservadores que comprenden agentes de las
ciencias psi, grupos fundamentalistas religiosos y feministas defensoras de derechos basados
en el sexo permanece la idea de que I*s nifi*s son manipulables sin tener agencia y de que
por lo tanto se les podria imponer un género. Permanece la idea de la incapacidad de nifi*s y
adolescentes para tomar decisiones y supuestos de teorias evolutivas sobre su desarrollo
psicosocial.

Las feministas criticas de género plantean que la imposicién de género se hace como
forma de heterosexualizacion de nifi*s con comportamientos no estereotipicos. Los agentes
fundamentalistas niegan la existencia de nifi*s que no se identifican con el género asignado
y sus testimonios. Permanece también la idea de que la sexualidad es ajena a la infancia.
Ademas, la identidad de género se asocia a la sexualidad y en la conjuncién de ambas ideas,
se inhabilita la posibilidad de que existan identidades trans en la infancia. Los grupos mas
conservadores siguen considerando lo trans una perversién y en estos casos las ideas de
inocencia asociadas a la infancia tienen el mismo efecto de imposibilidad de las identidades
trans en la nifiez.

En convivencia con esas remanencias, la generacion de la emergencia recibe en los
centros escolares el discurso de los derechos de la infancia y se les ensefia a identificar
algunas violencias. Esta generacion ha incorporado su condicion como agentes con el
derecho a que se consideren sus opiniones. Esa conciencia sobre su posicion como sujetos de
derechos o su afirmacién como agentes se traduce en que por si mismos los exijan o busquen
que los traten conforme a su identidad de género en los entornos donde se desarrollan, como

en sus centros escolares.
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La autonomia de la infancia ha sido una de las ideas méas importantes a promover en
el espacio publico por las familias de nifi*s trans y por I*s adolescentes para defender su
derecho a la igualdad frente a sus pares con identidades de género normativas. Estos
argumentos se visibilizaron con mayor intensidad a lo largo del proceso de incidencia para
reformar el Cadigo civil a partir de fines de 2019.

Las familias y I*s adolescentes los promovian en los medios de comunicacion, entre
I*s legisladores que podian aprobar una nueva reforma al Codigo Civil para eliminar el
requisito que se establecid en 2014; entre los jueces y juezas de la Suprema Corte de Justicia
de la Nacion que podian pronunciarse sobre amparos de nifi*s trans; entre instituciones
gubernamentales locales en diferentes &mbitos, por ejemplo, la cultura y con la conformacion
de cuentas publicas en internet desde donde 1*s mism*s adolescentes comunican sus ideas.
Algunas de las legisladoras que se involucraron en la discusion para hacer la nueva reforma
al Cadigo civil defendian la iniciativa presentada en el congreso local para el reconocimiento
a la identidad de género por la via administrativa con base en la autonomia de la infancia 'y
su capacidad de agencia.

Algun*s de I*s adolescentes decidieron visibilizarse en calidad de activistas para
promover la aprobacion de la iniciativa. Uno de ellos cred un canal de YouTube de activismo
trans y otro decidié participar como referente para las juventudes protagonizando una serie
sobre un joven trans que se vera en una plataforma de transmision por demanda con alcance
a América Latina. L*s nifi*s participaron en campafias de sensibilizacion para apoyar la
estrategia de incidencia de las familias.

Progresivamente, se fue legitimando la idea de que es posible que un* niii* pueda
saber lo que desea en relacion con su género. Las acciones que los diferentes agentes estatales
fueron teniendo paulatinamente para reconocer la via administrativa (decretos de gobiernos
locales, reformas al Cddigo civil, resoluciones de casos de la SCIN) para el acceso al
reconocimiento a la identidad de género se sustentaron en la capacidad de agencia de I*s
nifi*s y adecuaron los procedimientos estatales con base en el principio de la autonomia

progresiva de la infancia.
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2. Las narrativas sexuales sobre lo trans y las practicas de género y su influencia
en el desarrollo identitario de nifi*s con identidades de género no normativas

A lo largo de las generaciones, los agentes del espacio publico que se han vinculado con
nifi*s con identidades de género no normativas han cambiado. En la generacién de la vieja
escuela los dos agentes del espacio publico vinculados con nifi*s con estas identidades eran
la policia y los medios de comunicacién. Era frecuente la criminalizacién de las vestidas y el
ejercicio de la violencia fisica y sexual contra ellas por la policia, también entre las pocas
adolescentes que se atrevian a travestirse en aquellas décadas.

Durante estas décadas lo trans no tenia una existencia independiente. Era
indistinguible socialmente de lo homosexual. La prensa amarillista era uno de los principales
agentes que difundian narrativas sexuales patologizantes y criminalizantes sobre las vestidas
o mujercitos. El efecto que tenian estas condiciones era una representacion negativa de estas
personas en nifias y nifios con malestares con su género, que resultaban en modelos de aquello
gue no se deseaba sery que por lo tanto no manifestaban el género con el que se identificaban.

Esta generacion, que mayormente transito en la adultez, fue la que cred narrativas
sexuales favorables a la afirmacion de las identidades de género no normativas, que heredd
a las generaciones venideras tras haber disputado las narrativas sexuales criminalizantes y
estigmatizantes. La vieja escuela colocd las experiencias “transgenéricas’” como experiencias
dignas, que podian estar libres de sufrimiento.

Un aliado central en ello fueron las/os sexdlogos. Una narrativa sexual humanista
fluia desde Estados Unidos hacia México entre las/os sexologos y se instal en instituciones
como el Instituto Mexicano de Sexologia (IMESEX) y en otros espacios sexoldgicos
influyentes en los medios de comunicacion, como canales de la television por cable dirigidos
a las juventudes, como la libreria EI Armario Abierto. La participacion de estas/os
sexo0logas/os, en calidad de especialistas legitimadas/os en medios como la television y la
radio, fue difundiendo una narrativa sexual que hacia contrapeso a la estigmatizacion de las
identidades trans y a las narrativas sexuales mas abiertamente patologizadoras de la
psiquiatria.

En concreto, un grupo de mujeres trans se agruparon bajo una narrativa sexual critica
del paradigma biomédico en el colectivo Edn, Inteligencia Transgenérica. A pesar de la

importancia que tuvieron estos esfuerzos, la representacion hegemonica de las personas trans

219



seguian siendo las mujeres que vivian en la calle, dependientes de drogas, que morian por
sus condiciones de precariedad, exclusion y de exposicion a la violencia.

La generacion heredera-nueva pionera transicioné a edades mucho mas jévenes de lo
que lo hizo en su mayoria la generacion de la vieja escuela. Sin embargo, no lo hicieron
durante la infancia. Las representaciones de personas trans que encontraban en la nifiez
estaban en talk shows de los programas de la television latina de Estados Unidos que
mostraban la vida de las personas trans desde el escandalo. Como a la vieja escuela, esa
representacion tampoco les producia el deseo de ser miradas como se miraba a estas mujeres
trans, como personas extrafias. El porno era el medio donde hallaban la existencia de
corporalidades trans, representacion que tampoco les parecia deseable.

Las posibilidades de cambiar el género las encontraban en productos culturales de
fantasia: novelas histéricas, anime, caricaturas. Al igual que en la generacién de la vieja
escuela, directamente no habia ninguna representacion de varones trans; ni siquiera las
negativas. Al no tener referentes que no fueran negativos o de ficcion, los jovenes se vivieron
como lesbianas muy masculinas.

El acceso a las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion facilité el
acceso a informacion relacionada con los malestares de género que vivian estos jovenes, que
en ocasiones eran tan fuertes que llevaron a intentos de suicidio. La narrativa sexual que
encontraban en internet era la narrativa sexual biomédica medicalizada hormonal y
quirurgicamente alrededor de un cuerpo equivocado de personas “transexuales”; encontraban
términos psiquiatricos. Debido a que en la infancia no existe la posibilidad de hacer una
transicion medicalizada hormonal o quirdrgica, este tipo de informacion no producia
identificacion durante la nifiez de esta generacion. La segunda referencia sobre lo trans que
seguia circulando en internet era el porno.

Las personas trans de la vieja escuela difundieron el discurso de los derechos humanos
de los que eran sujetos en los medios de comunicacién. El trabajo de las personas trans
organizadas fue cambiando la narrativa sexual difundida por éstos, que empezaron a mostrar
la discriminacidn, exclusion y los crimenes de odio contra las personas “transexuales”. Un
par de varones trans de la generacion de la vieja escuela empezaron a ser visibles por estos

anos.
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Algunas de las personas trans se esforzaron por promover la validez de las
experiencias de transicion en su diversidad mas o menos normativa: las medicalizadas, las
que se asimilaban a lo cisgénero, las no medicalizadas, las que recurrian a intervenciones
quirudrgicas y las que no. El discurso humanista de I*s sex6log*s fue aceptando la autonomia
de las personas trans para decidir sobre sus transiciones en un marco de diagndstico de la
“transexualidad”.

Otro grupo de mujeres trans de la generacion de la vieja escuela se organizaba
politicamente vinculada con partidos politicos, desde una narrativa sexual que resaltaba la
condicion de victimas de las mujeres trans y demandaban recursos al Estado desde esa
posicion. Entre este grupo prevalecia una narrativa sexual de mayor valoracion de las
corporalidades de mujeres transgénero y transexuales mas asimiladas a la norma.

Alrededor de 2010, aparecieron grupos terapéuticos de apoyo para familiares de
personas de la diversidad sexual, vinculados a las/os sex6logas/os. Por estos afios, empezaron
a llegar a estos grupos madres y padres con hijas/os que afirmaban pertenecer al otro sexo,
respecto al de su nacimiento. Estos grupos se apropiaron del discurso sexoldgico y desde la
narrativa sexual sustentada en un diagndstico de “transexualidad” fueron agentes muy
importantes para combatir los mitos de las narrativas sexuales sobre lo trans en la infancia
entre sus familiares y en las escuelas donde estudiaban sus hij*s.

Esta es la primera generacion que transiciond en la nifiez apoyada por sus familias y
lo hicieron en el &mbito privado. Gracias a estos apoyos, en algunas escuelas aceptaron las
transiciones de est*s nifi*s, aunque mayormente habia una rigida division sexual en los
centros escolares a donde asistieron estas nifias y nifios. En 2012, las familias crearon la
primera web en México para compartir la experiencia en las transiciones de sus hij*s. Fuera
de estos grupos terapéuticos, las identidades trans sdlo se pensaban en personas adultas. La
idea era que hay “hombres que se convierten en mujeres”. Lo trans seguia vinculandose a la
medicalizacion y a intervenciones quirargicas.

La generacion heredera-nueva pionera accediéo al ambito social en una nueva
modalidad en relacion con los antiguos portadores de la cultura: la vieja escuela. Ya en la
juventud, la generacidn heredera-nueva pionera encontré en manifestaciones como el drag
king un espacio para experimentar con el género. Esa experimentacion en algunos miembros

devino en una transicion de género.
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También encontraron en internet referentes de personas trans del norte global que
documentaban sus transiciones medicalizadas en plataformas como YouTube bajo narrativas
sexuales del paradigma biomédico, que les hicieron saber que era posible vivir en un género
distinto al que les asignaron e imaginar una transicion para si mismos. Asimismo, habia ya
un limitado acceso a otros productos culturales sobre personas trans, como documentales.

Més adelante, los blogs y chats que existian a inicios de los 2000s permitieron a esta
generacion y a la generacion de la vieja escuela conectar entre personas trans en la juventud
y la adultez de una y otra. Con los contactos en linea, los jovenes se organizaron para
conocerse en persona y fueron conformando una comunidad.

En esta generacion se diversificaron los agentes que apoyaron las transiciones de
género, incluyendo pares como amistades y parejas y las familias de éstas, quienes crecieron
expuestas a narrativas sexuales de aceptacion de la diversidad sexual, o docentes. Los grupos
de familiares de personas minorias sexuales ya existentes fueron un recurso que usaron los
padres para apoyar las transiciones de sus hijos.

Con esas condiciones y una escolaridad universitaria, esta generacion se organizé
como juventudes “transexuales” y empezé a visibilizarse en los medios a su alcance,
incluidos los medios digitales, para que otras juventudes tuvieran referentes de su edad y
cercanos de personas trans, como los que ellos encontraron en el mundo angloparlante. Esa
nueva modalidad en la que esta generacion accedio al mundo social les permitié desmarcarse
del discurso victimista desde el que se posicionaba el grupo hegemoénico organizado
politicamente de algunas personas de la vieja escuela.

Las juventudes trans se organizaron en grupos reflexivos, de convivencia entre pares
trans y para constituir lo que llamaron redes afectivas: vinculos de apoyo entre personas que
compartian la experiencia trans. Innovaron en instalar una narrativa sexual del orgullo como
personas trans, aun mezclada con las categorias biomédicas, que era el vocabulario
disponible y del que ellos mismos se fueron desplazando a partir de reflexiones. Presentaban
a personas trans que pueden ser exitosas, felices y estar orgullosas de sus corporalidades
medicalizadas, intervenidas o no. Los canales en YouTube que crearon se volvieron en
referentes para otros jovenes de la misma generacién y de generaciones venideras.

Son una generacion critica de los estereotipos de género que se imponian a las

personas trans como parte del mismo sistema sexo-género que se impone a las personas
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cisgenero; por ejemplo, la domesticidad y la maternidad, para las mujeres. En cuanto a los
lenguajes sexuales generacionales, transitaron de la identificacion con “transexual” al uso de
“trans”, un prefijo que eliminaba ademas de la categoria biomédica de la transexualidad, las
jerarquias entre personas que medicalizaban sus transiciones y quienes no.

La generacion de la emergencia abarca a quienes tuvieron menos de 18 afios a lo largo
del estudio, lo que implica un periodo de temporalidad amplio entre I*s adolescentes mayores
y I*s nifi*s menores de la generacion. El tempo de la dindmica de cambio social alrededor
del género se acelerd considerablemente durante este periodo. Esto le da caracteristicas que
la distinguen de las generaciones anteriores. Entre I*s miembros mayores, fue en la
adolescencia que encontraron referentes trans en libros o en canales de YouTube donde se
presentaban jovenes mexican*s que les hicieron saber que vivir en un género distinto al
asignado era posible y les permitieron explicarse primero a si mism*sy luego a sus familiares
su experiencia de género.

En la generacidon de la emergencia la expresion de las identidades de género no
normativas en la infancia varia en mayor grado entre si que en generaciones previas debido
a que hay una mayor diversidad en la distribucién de los recursos de la estructura de
plausibilidad que cada nifi* tiene disponibles. Son especialmente importantes, por su
posicion de dependencia de su familia, las narrativas sexuales sobre lo trans que guien las
practicas de ésta. A diferencia de lo que ocurrio en las generaciones pasadas, actualmente
hay una disputa por la comprensién de lo trans en concreto en la nifiez.

Las madres y padres de la generacion de la emergencia fueron socializad*s en estas
nuevas condiciones simbolicas de mayor aceptacion de las orientaciones sexuales no
heterosexuales. Incluso algunas de ellas se identificaban como feministas antes de la
transicion de sus hij*s o se han ido identificando con esta ideologia con el auge que ha
cobrado los ultimos afos.

Las generaciones no son homogéneas. Hay casos entre las infancias en que las
familias provienen de contextos mas conservadores. Algunas de ellas tienen la apertura a
escuchar a sus hij*s y a compartir con los grupos de familias donde circulan narrativas
sexuales afirmadoras de lo trans. Narrativas sexuales de rechazo a lo trans en el ndcleo
familiar tienen importantes consecuencias sobre la salud mental de I*s nifi*s, como se ha

documentado ampliamente en la literatura del tema.
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En el grupo del estudio existieron practicas de autolesion e intentos de suicidio entre
adolescentes rechazadas por sus familias e incluso entre aquellos que contaban con apoyo
familiar hubo ideacion suicida e intentos de suicidio. Entre algin*s adolescentes de la
generacion de la emergencia permanece la transfobia internalizada, en mayor o menor grado.
Como esta ampliamente documentado en los estudios de la salud mental de la poblacion de
la diversidad sexual, como los referidos en el estado del conocimiento, las afectaciones en
este &mbito no tienen su causa en una patologia individual, sino que se asocian al rechazo
estructural que viven poblaciones que no se adecuan a la norma de género. EI rompimiento
con esa violencia simbolica es un proceso arduo y largo.

Otro de los papeles de las familias con un gran peso en la posicién de dependencia de
I*s nifi*s es su decision sobre los espacios donde ést*s se desarrollaran: la escuela, el
vecindario, en relacion con el tipo de narrativas sexuales y de practicas de género que se
tengan en ellos. En ese sentido, ejercen una serie de controles sobre la recomposicion de
vinculos sociales de I*s nifi*s y adolescentes, que puede obstaculizar sus procesos de
identificacion de genero o protegerlos de entornos hostiles.

Los grupos de apoyo a infancias trans son importantes como espacio simbolico de
reconocimiento a estas identidades y como espacio de recomposicion de vinculos sociales
entre I*s nifi*s y adolescentes que viven rechazo, incluso de sus familias, casos donde estas
redes de apoyo son un recurso de contrapeso. Una de las caracteristicas que distingue a la
unidad generacional del grupo de la generacion de la emergencia con el que trabajé es que
crearon una nueva generacion de asociaciones de familias, vinculada a narrativas sexuales
transfeministas.

En esta unidad generacional hubo un desplazamiento narrativo paulatino conforme se
tuvo contacto en un principio con los discursos sexoldgicos humanistas y luego con las
narrativas sexuales criticas que se basan en procesos de identificacion no fijos ni
biologicistas. Esto la distingue de los grupos antecesores, que se apropiaron de la narrativa
sexual sexoldgica.

La Red de familias donde realicé la aproximacion etnogréfica se distingue asimismo
de los grupos que le antecedieron y de los grupos en otros paises por la convivencia de 1*s

nifi*s y adolescentes con generaciones mayores de personas trans. El movimiento de familias
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en México también se ha distinguido por la alianza con y la participacion de las generaciones
mayores en la defensa de los derechos de I*s nifi*s.

En espacios como la Red de familias, las madres y I*s adolescentes adquieren
vocabulario vinculado al género e incorporan las narrativas sexuales que circulan ahi y que
reproducen en los espacios a los que se I*s convoca, como medios de comunicacion, el
espacio escolar y entre las personas de su circulo cercano. Progresivamente, se fueron
conformando otras organizaciones o proyectos comunitarios llevados por las madres, en
ocasiones en conjunto con el padre a lo largo del pais para informar sobre las infancias trans.

Un elemento que estad posibilitando la emergencia de las infancias trans como
categoria social es un momento sexual simbolico de transformaciones en las formas de
organizacion del género, respecto a como se piensan y producen el sexo y la identidad de
género. Estas transformaciones incluyen el auge del movimiento feminista en los ultimos
afios, una narrativa sexual del orgullo trans con mayor circulacion de productos culturales de
valoracion de estas identidades y que esta cobrando fuerza entre las generaciones jovenes un
paradigma de desbinarizacion del género. Entre las juventudes, al menos entre las que
acceden a la educacion superior, hay una marcada apertura a la experimentaciéon con la
sexualidad, no constrefiida por el mandato de heterosexualidad.

La generacion de la emergencia accedio al mundo social heredando la narrativa sexual
del orgullo que la generacidn nueva pionera se encargo de instalar y la cual han incorporado.
Quienes han sido expuestos a esa narrativa y protegid*s de la transfobia no sienten verglienza
por su condicién trans.

Un grupo importante de esta generacion esta incorporando articuladamente las
narrativas sexuales feministas y transfeministas y politizandose en esa direccién. Destaca,
por ejemplo, una oposicion a la narrativa del cuerpo equivocado, que era muy frecuente en
la generacion de la vieja escuela y que la generacién heredera-nueva pionera fue
desmontando. Otra incorporacion narrativa es la desvinculacidn de procesos biolégicos como
exclusivos de mujeres o de varones cisgénero en tanto las diversas corporalidades pueden
asumir la identidad de género deseada que no necesariamente resulta en los pares macho-
varén, hembra-mujer.

En la generacion de la emergencia proliferan las formas de identificacion de género,

gue son cada vez menos binarias. Nifias, nifios y nifies tienen sus propias formas de
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nombrarse y expresarse que no responden a las categorias adultas. También, sus procesos de
identificacion de género son singulares. No siguen una trayectoria determinada que se
imponia con mayor peso desde el dispositivo biomédico a las generaciones precedentes, sino
que pueden ir y venir en tanto hay una mayor apertura entre algunas familias para que sus
hij*s experimenten con lo que I*s haga sentir cbmodos alrededor del género.

Los agentes en la disputa contemporanea alrededor de las infancias trans incluyen a
grupos fundamentalistas religiosos y a las feministas abolicionistas del género; a las familias
de nifi*s trans, incluidas las familias organizadas en grupos de apoyo, a la academia, a I*s
nifi*s y adolescentes, a los agentes del dispositivo biomédico, a los agentes escolares, al
movimiento en favor de los derechos de la diversidad sexual, agentes del campo politico, los
medios de comunicacion y agentes estatales, de manera destacada, los organismos
promotores de los derechos humanos.

La nifiez trans consiguié una atencion mediatica inusitada en el pais desde finales de
2019, tras la dictaminacidn de la iniciativa de reforma legislativa, que incorporé el interés de
nuevos agentes por involucrarse en la disputa alrededor de esa categoria social, que se
sumaron al activismo trans, instituciones gubernamentales promotoras de derechos humanos
y algunas académicas que se habian interesado por las infancias con comportamientos no
normativos de género desde la discusion de la reforma al Cadigo civil de 2014. Unos y otros
agentes ejercieron presion durante el debate legislativo de la iniciativa de 2019. L*s medios
de comunicacion también empezaron a convocar a I*s mism*s adolescentes, de modo que
las narrativas empezaron a circular desde la primera persona.

Los grupos fundamentalistas (incluidas las feministas criticas de género) buscan
establecer los pares macho-hombre, hembra-mujer como un hecho biolégico inmodificable
y consideran cualquier narrativa sexual que se oponga a ello como ideologia. Para las
feministas criticas de género la forma de entender el género de las personas trans refuerza la
normatividad que se ha tratado de desconstruir y por ello son sospechosas de ser complices
con el sexismo. Algunos agentes del dispositivo biomédico mantienen narrativas sexuales
que consideran la “transexualidad” como un trastorno mental.

La forma de comprension de lo trans en la infancia de los grupos criticos que afirman
las identidades no normativas de género en la nifiez se caracteriza por una narrativa sexual

de: despatologizacion sobre las identidades y expresiones de género; porque éstas son
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diversas y varian entre culturas; por la intencion de combatir la transfobia, la homofobia y el
sexismo y de que el género no siempre es binario o estable.

Otras familias deciden presentar los procesos de identificacion de género como
procesos de una certeza invariable y sin contradicciones. Esa narrativa sexual proveniente
del discurso biomédico se ha usado estratégicamente a partir de la polarizacion que ocurrié
con el debate legislativo. Las narrativas sexuales que postulan procesos de identificacion
como no esenciales ni determinados por la naturaleza no han sido bien recibidos por los
agentes del campo politico o juridico, que son los agentes del Estado quienes deciden si un
derecho se va a reconocer o no.

El paradigma biomédico es el discurso autorizado por los agentes estatales. Su fijeza
es mas sencilla de comprender que la complejidad e incertidumbre de la narrativa sexual de
la fluidez del género, aun de las tesis en el mismo campo cientifico sobre la plasticidad
cerebral. Los agentes estatales privilegian la interlocucion con especialistas en detrimento de
los grupos disidentes marginados, que son quienes sostienen narrativas sexuales que
requieren cuestionar un sentido comun sobre los determinismos naturales de las identidades.

Ello deriva en que los procedimientos estatales que se aprueban tienen consecuencias
que no pueden revertirse. La narrativa sexual dominante no admite las trayectorias de
exploracién del género, cuyos casos de vuelta al género de partida concibe como un error o
fracaso en lugar de como un proceso de aprendizaje.

La narrativa sexual afirmativa de las identidades de género en la infancia fue poco a
poco ganando legitimidad conforme las familias y I*s nifi*s y adolescentes se fueron
convirtieron en agentes autorizados para hablar sobre las infancias trans, desplazando a
agentes como los sex6logos que, aunque también tienen un discurso afirmativo, son mas
cercanos a una narrativa sexual biomédica. Con su creciente visibilizacion, las familias
informan sobre la identidad de género en la infancia y animan a otras en la misma situacion
a aceptar las identidades de género de sus hij*s. L*s nifi*s y adolescentes comparten ya en el
espacio publico, desde su propia experiencia, cdmo viven su identidad de género. Ello ha
permitido una mayor empatia social y que ell*s mism*s desmientan los mitos que circulan

sobre las infancias trans.
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3. El papel de los dispositivos institucionales gubernamentales en la afirmacion
durante la infancia de las identidades de género subordinadas

El papel de los dispositivos institucionales gubernamentales durante la infancia de la
generacion de la vieja escuela fue, por un lado, productor de un tipo de disciplinamiento y
por otro, mas bien de acciones negativas; es decir, de acciones de omision. La nocién que
primaba es de control de la infancia, que no es sujeta de derechos sino de proteccion y
cuidados. La infancia debia ser sumisa y disciplinada. La pedagogia se guiaba por la idea de
educar a quienes serian Utiles contribuyendo al progreso en un futuro y no por el valor de la
infancia en el presente.

En esa idea, se perseguia y se castigaba a nifias y nifios que estaban fuera de la norma,
quienes no se consideraban 1*s nifi*s saludables que eran los ciudadanos del “futuro de la
nacion”. Se buscaba formar a ciudadanos politicamente obedientes que no enfrentaran
consecuencias como las represiones letales que vivieron las juventudes de fines de los sesenta
e inicios de los setenta, en un clima internacional de conflicto bipolar por la Guerra Fria.

Fue la generacion de la vieja escuela la creadora de condiciones estatales que reconocen
derechos a las personas trans. Fue esta generacion la que en la adultez disputo que se les
reconocieran derechos. Pasados los primeros afios de la década de los 2000s, se empez6 a
construir un marco, primero internacional, de derechos de las personas de la diversidad
sexual, acompafiado de la promocidn de la despatologizacion de las identidades trans. En la
Ciudad de Mexico, las personas trans se fueron organizando colectivamente durante estos
afios para defender sus derechos, de manera destacada, su acceso a la salud transicional.

La institucionalizacion de los derechos humanos en organismos gubernamentales y en
una sociedad civil financiada internacionalmente permiti6 que las personas trans encontraran
en dichas instituciones aliad*s en la defensa de sus derechos. La generacion de la vieja
escuela empez6 a empujar, primero a nivel federal, reformas legislativas que reconocieran
su identidad de género y luego en el entonces Distrito Federal. A la par a nivel regional se
estaba también empujando por conquistar ese marco de derechos.

En la genealogia de las infancias trans como categoria social en la Ciudad de México
ubique tres momentos de ciudadania, de acuerdo con la definicion que hace Jeffrey Weeks,
como el momento donde la politizacion de las identidades sexuales se concreta en las disputas
entorno a los valores y normas que rigen el orden social y la convivencia. El primer triunfo

en la conquista de estos derechos que empez6 a establecer condiciones estructurales para que
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las personas trans tuvieran vidas mas dignas fue el reconocimiento a la identidad de género
mediante juicios de reasignacion sexo-genérica en 2008. Los juicios prescindian de requisitos
quirdrgicos.

En 2009, se aprobd la creacion de la Clinica Condesa, para el acompafiamiento
terapéutico y hormonal y la prevencion de infecciones de transmision sexual entre personas
“transgénero” y “transexuales”, otro momento central en la creacion de estas condiciones
estructurales. Pese a estos logros, prevalecia entre I*s jueces una narrativa sexual
criminalizante de las personas trans, a quienes solicitaban requisitos extra a los estipulados
por la ley. Los peritajes que requerian los juicios los hacian inaccesibles para la mayoria de
las personas y eran procedimientos demorados.

Esas inconformidades llevaron a plantear la via administrativa para el reconocimiento a
la identidad de género frente al registro civil, considerando valido el testimonio de la persona
sin la necesidad de recurrir a peritajes de salud mental, siempre y cuando la persona hubiera
cumplido 18 afios, edad a la cual se podia dar validez a su testimonio, como se indico en el
primer punto de conclusiones en relacion con el discurso sobre la autonomia de la infancia
prevaleciente en 2014. Como segundo momento de ciudadania en la genealogia de las
infancias trans como categoria social en la Ciudad de México, esta forma de acceso al derecho
se consiguid para personas trans adultas.

Se ignoraron las experiencias de nifias y nifios que algunas madres empezaron a
visibilizar en el espacio pablico alrededor de ese afio en el marco de los debates alrededor
del cambio de legislacion. Las instituciones gubernamentales, incluidas las defensoras de
derechos, ignoraron las quejas por discriminacion que por entonces hacian las madres. Frente
a laausencia de instituciones que garantizaran los derechos de estas nifias y nifios, las familias
recurrian de manera predominante a soluciones individualizadas, como desplazar a sus hij*s
de los espacios donde vivian discriminacion, como las escuelas o de talleres culturales.

La institucion gubernamental responsable de la infancia aquellos afios, el DIF, tenia una
nocién tutelar de ésta y era quien participaba en los juicios de reasignacion sexo-genérica.
Los juicios solo eran accesibles para las familias que podian costear los peritajes que se
solicitaban. La experiencia de las nifias y nifios en ellos dependia del grado de sensibilizacion
de los jueces 0 juezas sobre su situacion y de que no tuvieran prejuicios conservadores y

estigmatizantes sobre las personas trans.
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Como se revisé en el primer punto de las conclusiones, con el paso del tiempo, a la vision
tutelar de la infancia empez0 a oponérsele el discurso de los derechos de ésta, que a partir de
mediados de los noventa se empez0 a institucionalizar en un nuevo conjunto de organismos
que se crearon para la defensa de los derechos humanos. Aparecié un principio juridico que
reconoce la autonomia progresiva a la infancia y que ésta es sujeta de derechos sin
condicionarse a su edad. Organismos como el Instituto de la Juventud en 2014 organizaban
eventos que facilitaron a las juventudes trans organizarse colectivamente para promover su
igualdad y conectarse con activistas criticas de la generacion de la vieja escuela.

A pesar de la exclusion de la reforma de 2014, los agentes que desde aquel entonces
defendian los derechos de menores de 18 afios con identidades de género no normativas
mantuvieron la presion sobre las instituciones que se vinculaban con nifi*s trans, como las
del sector salud y los tribunales que dirimian los juicios de reasignacion sexo-geneérica.

Un momento relevante en la construccion de condiciones estatales para la garantia de
derechos a nifi*s trans fue la entrega de su acta de nacimiento con su género elegido a Sophia,
en 2017, por el registro civil, mediante el litigio estratégico que hizo la organizacion Litigio
Estratégico en Derechos Sexuales y Reproductivos (LEDESER). La negacion de las actas a
un grupo de nifi*s y adolescentes que las solicitaron a la nueva administracion del gobierno
de la ciudad, produjo la indignacion de las familias y configuré un agravio que las llevé a
movilizarse para que la Ciudad de México reconociera la via administrativa de acceso al
reconocimiento a la identidad de género de sus hij*s.

Una segunda via institucional de interpelacion al Estado que usé de manera pionera una
de las familias fue un amparo, frente a la negacion del acta de nacimiento. Tras meses, el
peticionario, gano el juicio de amparo y frente a su éxito y el fracaso de la via de litigio
estratégico, I*s nifi*s acompafiados por LEDESER presentaron sus propios amparos. Luego
esta via la replicaron en estados fuera de la capital.

Las familias de la generacidn de la emergencia se han apropiado del discurso de derechos
y lo usan para buscar condiciones de proteccion para sus hij*s en entornos importantes para
su desarrollo, como el escolar o los centros de salud. Un grupo de madres se formé en
derechos humanos y activismo en dos generaciones de talleres organizados por una de las
asociaciones fundadoras de la Red de familias donde realicé la aproximacion etnogréfica, a

su vez creada por la madre de un adolescente trans. El objetivo de los talleres fue dotarlas de
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herramientas para enfrentar las condiciones estructurales adversas para las transiciones de
género de sus hij*s vinculadas con el acceso a sus derechos.

El tercer momento de ciudadania en la genealogia de las infancias trans como categoria
social en la Ciudad de México es determinante de la etapa de emergencia. Ubicé la disputa
por la comprension de lo trans en la infancia (que previamente se daba en campos como el
biomédico y con la participacion de agentes del espacio privado de la vida de I*s nifi*s) en
el espacio publico. Una de las madres present6 en un 6rgano ciudadano, una iniciativa para
eliminar el requisito de tener 18 afios establecido en la reforma de 2014, como primer paso
para presionar por la aprobacion de una nueva reforma al Codigo Civil.

La iniciativa la retomo6 una diputada local y en esa lucha legislativa se decantaron las
distintas posiciones que habian estado participando en la disputa alrededor de las infancias
trans, segun se expuso en los apartados precedentes. A la par, continud el fortalecimiento de
la institucionalidad garante de los derechos de las personas trans, con la creacion a fines de
2021 de una nueva Clinica en la Ciudad, atendida por personas trans profesionales de la
salud. En este espacio se ofrecen servicios a las infancias trans.

Aunque el reconocimiento a la identidad de género de menores de 18 afios por la via
administrativa fracaso en la legislatura local, al no reunir los capitales necesarios en el campo
politico para su discusion en el pleno del congreso, la incidencia de los grupos de personas
trans consiguio esa forma de acceso a este derecho en el estado de Jalisco, en octubre de
2020. Ahora I*s nifi*s de cualquier estado pueden viajar a obtener a sus actas de nacimiento
alla.

Desde mediados de 2015, los organismos estatales de garantia de los derechos de la
infancia han sido uno de los principales aliados en la defensa de los derechos de nifi*s trans,
algunos con una historia antecedente, como el Consejo para Prevenir y Eliminar la
Discriminacion de la Ciudad de México, la Comision de Derechos Humanos de la misma
ciudad, el Mecanismo de Seguimiento al Programa de Derechos Humanos y otras
dependencias que se fueron sumando con la incidencia de las familias, como el Consejo
Nacional para Prevenir la Discriminacion, el Sistema Nacional de Proteccion de Nifias, Nifios
y Adolescentes y la Suprema Corte de Justicia de la Nacién. Sus pronunciamientos han

fortalecido los recursos simbolicos afirmativos de las identidades de género no normativas
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en la infancia y su funcién como garantes de derechos suma condiciones materiales que
permiten el desarrollo de estas identidades.

Con las nuevas condiciones juridicas, institucionales y sociales de legitimidad,
finalmente la Jefa de gobierno emiti6é un decreto para el acceso a la via administrativa para
adolescentes a partir de 12 afios a sus actas de nacimiento, en agosto de 2021. Unos meses
mas tarde, ese mismo afio, Oaxaca y Morelos legislaron el reconocimiento a la identidad de
género por la via administrativa a partir de los 12 afios. En marco de 2022, Sinaloa la legisld
sin limite de edad. En el mismo mes, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion invalidé el
requisito en el Codigo Civil de Puebla de tener 18 afios para acceder al reconocimiento a la
identidad de género de manera desjudicializada.

A pesar de los avances, México sigue siendo un pais discriminador de las personas
trans a todas las edades. El acta de nacimiento funciona como un reconocimiento a la
identidad que protege, en este caso a I*s nifi*s, de la precarizacion de la que han sido y sujetas
las personas trans en el pais, que entre otras cosas han abandonado sus estudios 0 no acuden
a los servicios médicos, con todas las consecuencias en la trayectoria vital que ello supone.

Tener el acta de nacimiento es un reconocimiento muy importante, que sigue siendo
insuficiente en una estructura con estas caracteristicas. Aun contando con el documento, se
sigue negando la inscripcion en la escuela a los nifios. Los cambios en las condiciones
simbolicas y materiales que ganaron las familias y 1*s adolescentes abren oportunidades en
algunos espacios, a donde se desplazan I*s nifi*s con identidades de género no normativas
buscando seguridad. L*s familiares de nifi*s con estas identidades siguen siendo juzgados en
espacios como el escolar ademas de en los espacios privados, como si la identidad de las

criaturas fuese un problema.

4. Rutas de continuidad a partir de los resultados de la investigacion
Ahora, quiero referirme a las limitaciones de la investigacion y a posibles rutas para continuar

aportando al conocimiento de las identidades de género no normativas en la infancia desde
las ciencias sociales. Al plantear el proyecto de estudio, no tenia ningun horizonte de que se
desarrollarian los acontecimientos del modo como ocurrieron: la conformaciéon de un
movimiento de familias y de defensa de nifi*s trans que ha adquirido fuerza en México y que
se ha extendido a nivel nacional; la presentacion de una iniciativa de reforma de ley para que
accedieran al reconocimiento a su identidad de género por la via administrativa y que ganaran
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esa via de acceso o la implementacidn de acciones en la politica publica que se dirigen a la
nifiez trans. En aquel marco, tampoco vislumbré la extension que alcanzaria entre las
adolescencias la desbinarizacion del género. La publicacion de trabajos empiricos sobre la
nifiez trans fue creciendo con el paso de los meses y me fue imposible seguirle el paso. Mucho
menos pude haber previsto, como ningun* de I*s candidat*s que presentamos los protocolos
de investigacion, que viviriamos una pandemia global que nos confinaria en nuestros hogares
durante al menos un afio y medio.

A lo largo del trabajo fui apuntando algunos proyectos de investigacion que se abren a
partir de los resultados con caracter exploratorio de esta tesis. Mantengo la valoracion
positiva de la idea original, interrumpida por la pandemia, de tener entrevistas con una guia
comun con miembros de la generacion de la vieja escuela, de la generacion de la emergencia
y de juventudes. Esto ampliaria el conocimiento sobre algunas dimensiones que limitaron las
fuentes hemerogréaficas y audiovisuales a las que tuve que recurrir para responder a las
medidas de confinamiento y las nuevas condiciones que impuso para el trabajo empirico.

Entre ellas, sera muy interesante profundizar sobre la dimension de los discursos y las
practicas sobre la infancia. Se vuelven necesarias entrevistas con la generacion de la
emergencia, expuesta a una mayor visibilidad de las identidades no binarias, para conocer
sobre esta mayor proliferacion de identidades que se expande a un espectro mayor al par
varon-mujer. Se abre un nuevo proyecto de investigacion que se proponga explorar el
nacimiento de un cambio de paradigma hacia la desbinarizacion.

Otra dimension sobre la que serd muy productivo ampliar es la exposicion de esta
generacion a los discursos feministas y como influyen su desarrollo identitario. Un elemento
por indagar en ello son las nuevas formas de vinculacion afectiva y romantica que estan
incorporando como horizonte o como practica. Pasos en esa direccion los dio el estudio de
Miquel Missé y de Noemi Parra en la region catalana publicado en 2022. Una dltima
dimensién de exploracion que quiero proponer para ese proyecto es la interpretacion que
tienen las adolescencias de las narrativas sexuales que les antecedieron y las innovaciones
que estan haciendo sobre ellas.

Otra propuesta de alimentacion del conocimiento sobre las identidades de género no
normativas en la infancia abierta por esta tesis como punto de partida es que la investigacion

se centrd en la Ciudad de México considerando que era aqui donde se identificaba la
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posibilidad de acceder al mayor numero de nifi*s con dichas identidades. La conformacion
de una red nacional de defensa de la nifiez trans abre la puerta a indagar los contextos de
estados con condiciones que se particularizan con base en la historia del movimiento trans y
de las caracteristicas de la institucionalidad gubernamental local en cada uno de ellos. Esas
indagaciones podrian compararse a partir de los resultados de la capital.

Por altimo, un punto al que no dediqué ninguna exploracion fue a los efectos que tiene la
espectacularizacion de la infancia en los medios de comunicacién. Mas alla de las respuestas
a las preguntas puntuales que guiaron la investigacion, e inspirada por la epistemologia con
la que trabajan con estudiosas del género que considero maestras, como Gabriela Canoy Eva
Alcéntara, este proceso me permitié incorporar a lo trans en la infancia como un lugar
analitico desde el cual hacer preguntas de género a lo social. Bajo ese prisma, es relevante
observar las consecuencias que ha tenido la atencion mediatica desde edades tempranas en
nifias y nifios de manera generalizada, no solo en aquell*s con identidades de género no
normativas.

5. Reflexiones sobre la dimension politica y ética de la investigacion
Entiendo que el contenido de esta tesis no tiene s6lo un caracter cientifico, que fue el que
guio la investigacion sino también uno politico. Cuando propuse el tema de estudio, era mas
bien raro que se conociera sobre el asunto en el espacio publico. Conforme se desarrollaron
los acontecimientos, surgié una fuerte polarizacion alrededor de éste, incluida dentro de los
feminismos, que se mantiene hasta la fecha.

En dicho contexto quiero enfatizar mi postura personal de que las infancias y I*s
adolescentes tienen derecho a expresar libremente su género. Como dije, especialmente en
los lugares donde las manifestaciones identitarias no normativas son sujeto de sancién y
discriminacion, el ejercicio de ese primer derecho requiere del reconocimiento legal de las
identidades de género por una via que sea accesible a las infancias trans, que se convierte en
un recurso protector de est*s nifi*s. Reitero que considero que ese derecho debe garantizarse
también de forma despatologizada.

Otras reflexiones importantes de rescatar de este trabajo tienen que ver con la demanda
de sujetos subalternos, como las personas trans, frente a la investigacion que se hace sobre
ellos. Las teorias criticas, como el feminismo, se plantean investigaciones que procuren no

ser extractivistas. El estudio desde estos enfoques puede hacerse a diversos niveles de
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profundidad en funcion del mayor tiempo que requieren y de los recursos disponibles. Como
indiqueé en el apartado conceptual metodologico, hay campos de indagacion, como lo trans,
llenos de desconfianza debido a la historia de una academia con practicas extractivistas.
Esto ha llevado a la postura de que sean las mismas personas trans quienes produzcan el
conocimiento sobre este sujeto. Quienes han decidido a hacerlo han hecho aportes a los
estudios de género y al conocimiento de lo trans que encuentro son de los mas agudos. Sin
embargo, mi postura se dirige hacia las alianzas que podemos hacer personas desde diferentes
posiciones sociales para interpretar la realidad y transformarla. Asi, las personas trans que
deseen no investigar sobre si mismas sino sobre tantas otras areas del conocimiento que

pueden apasionarles, pueden dedicarse a ello.
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ANEXO0 1. Disefio del Guion de entrevista

Objetivo general: explicar a las infancias trans como posicion social en emergencia
en la Ciudad de México, identificando sus condiciones de posibilidad a lo largo de
generaciones.

Datos sociodemograficos:

Escolaridad Ocupacion Afo de nacimiento
Objetivo 'Pregu.nta .d,e Preguntgs de Actores
investigacion entrevista
Conocer las ¢,Hubo cambios Composicion de la Generacion
variaciones y las en las relaciones | familia adulta
permanencias en entre padres e Ocupacion de la madre | Generacién
la relacion entre hijas/os entre una | durante la infancia de NNyA

padres e hijas/os

generaciéon y

Ocupacion del padre

entre las dos otra?, ¢qué durante la infancia
generaciones y efectos tuvieron Escolaridad de la
cémo han sobre la madre durante la

favorecido/
obstaculizado la
afirmacioén de las
identidades no
normativas en la
infancia

afirmacion de las
identidades no
normativas en la
infancia?

infancia

Escolaridad del padre
durante la infancia
Lugares de residencia
durante la infancia

scomo es tu
convivencia diaria con
tus padres?

¢,cOmo era su cercania
con sus padres?
¢scomo era su
comunicacién con sus
padres?

¢A qué personas
recuerda como
importantes para su
desarrollo personal
durante la infancia?
¢por qué lo fueron?
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Conocer las
variaciones y las
permanencias en
la
conceptualizacion
de la infancia y su
traduccion en
practicas (de
crianza, para
legislar, para
juzgar casos de
reconocimiento a
la identidad de
género en la
infancia) entre las
dos generaciones
y qué efectos tiene
sobre la afirmacién
de identidades de
género no
normativas en
ninas y ninos.

¢Que
concepciones
sobre la infancia
informan las
practicas de
crianza (forma de
ejercicio de la
autoridad
parental) en

espacios como el
familiar y la forma

escolar de
ejercicio de la
autoridad?

¢,Como se le
disciplinaba en la
infancia?, ¢como
corregian sus
comportamientos?,
¢,como se establecian
las reglas?

¢,qué hacian sus
padres para ejercer
autoridad?

¢.como resolvian ud. Y
sus padres los
conflictos entre uds.?
¢,qué hicieron su mama
y Su papa cuando les
manifestd que es una
nifia/ un nino?

¢,qué mensajes sobre
la infancia se
transmiten en la
escuela?

Generacion
adulta
Generacion
de NNyA
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¢Qué ¢qué mensajes sobre | Generacién
concepciones la infancia se adulta
sobre la infancia | transmiten en los Generacion
informan las | medios de de NNyA
practicas en su | comunicacién?
relacion con las
ninas y niflos con
comportamientos
no normativos de
género (para
legislar, para
juzgar casos de
reconocimiento a
la identidad de
género en la
infancia) de un
grupo de actores
vinculados con
éstas/os (medios
de comunicacion,
legisladora/es,
jueces) en ambas
generaciones?
Identificar las ., Como se han | Lafamilia Generacion
narrativas conformado en las | ¢ Con qué personas: adulta
sexuales sobre lo | generaciones las | familiares o amigos se
trans (en los narrativas frecuentaban mas
medios de sexuales asiduamente?
comunicacion, en | (itinerarios de vida | ¢ quiénes son los
la ciencia) y las posibles, relacion | amigos de la familia y
practicas de con el cuerpo, | qué relacion
género (en la imaginarios de | mantenian?

familia, en la
escuela) que
favorecen/
obstaculizan la
afirmacion
subjetiva de las
identidades de
género no
normativas en la
infancia en la
Ciudad de México
y qué ha variado
respecto a una

género y de la
identidad, en los
medios de
comunicacién, en
la ciencia, en
grupos de padres
y de familias en los
gue participan las

NNyA) vy las
practicas de
género (en la

familia, en Ila
escuela) con

¢, Qué mensajes se
comunicaban en la
familia respecto a la
sexualidad?

¢, Sus comportamientos
de género ocasionaron
cambios en la forma de
viday en la forma de
ver lavida en la
familia?

éenlaforma de
hablar?
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generacion
anterior.

influencia en el
proceso de
afirmacion de las
identidades de

género no
normativas en la
infancia 'y qué

subjetividades les
han permitido?;
¢qué imaginarios
sobre lo trans
reproducen los
grupos de padres
y de familias?

ienlos
comportamientos?
¢,€n sus expectativas
sobre su vida?

La escuela (primaria,
secundaria,
preparatoria)

Tipo de escuela:
publica/ privada Laica/
confesional

épor qué eligieron esa
escuela?

¢qué te gusta y qué no
de la escuela?

¢, qué personas
recuerda como
importantes para ud.
en la primaria? ¢ por
qué?

En la secundaria?

En la preparatoria?
¢,qué mensajes sobre
la sexualidad se
transmitian en la
escuela?

¢, Sus comportamientos
de género ocasionaron
cambios en la forma de
ver la division entre
nifias y nifos y en los
comportamientos al
respecto en la
escuela?

éenlaforma de
hablar?

ienlos
comportamientos?

¢, Cuales fueron tus
principales problemas
durante la infancia en
relacion con tu
identidad de géneroy
cémo los resolviste?

Generacion
de NNyA
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NARRATIVAS
SEXUALES

¢ qué se sabia sobre lo
trans en aquel
entonces? (en la
medicina, en los
medios de
comunicacion)

¢ qué se hacia para
obtener informacion
sobre lo trans?
¢donde se obtenia
informacion sobre lo
trans?

¢, qué mensajes
(valoraciones) sobre lo
trans circulan en cada
espacio?

Se hacen todas las
preguntas anteriores
La escuela

¢, qué mensajes sobre
la sexualidad se
transmiten en la
escuela?

¢ qué divisiones entre
nifias y niflos existen
en la escuela?

¢tuvo algan
involucramiento con
personas LGBT
durante su infancia?

Se hacen las preguntas
anteriores

¢qué se hace para
obtener informacién
sobre nifias y nifios
trans?

¢donde se obtiene
informacion sobre
nifas y niios trans?
(especialistas de la
salud, redes sociales,
internet, libros,
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organizaciones,
peliculas)

¢tienes algun
involucramiento con el
movimiento de la
diversidad sexual?,
épor qué?, ¢cémo
participas?

¢participas en algun
grupo?, ¢cémo
ingresaste ahi?,
écuando
ingresaste?,¢,qué ideas
se comparten en ese
espacio?, ¢queé
actividades se
realizan?, ¢qué fines
se persiguen?, ¢qué
personas asisten?

¢, qué repercusiones ha
tenido en su vida dicho
involucramiento?

Describir la
relacion de los
dispositivos
institucionales
estatales (marcos
normativos,
protocolos,
instituciones del
Estado) con nifas
y niios con
identidades de
género no
normativas en
ambas
generaciones.

¢, Como han
influido los
dispositivos
institucionales
estatales (marcos
normativos,
protocolos,
instituciones del
Estado) la
afirmacion de las
identidades de
género
subordinadas
durante la
infancia?

¢,qué imaginarios
sobre lo trans y
sobre la infancia
se han producido
y reproducido en
los dispositivos
institucionales?

¢ qué instituciones y
coémo se relacionaban
con lo trans?

¢, qué relacion tenian
las personas trans con
la ley en aquél
entonces?

¢,qué instituciones (de
salud, otras
gubernamentales, la
academia, civiles, el
Congreso local) y cémo
se relacionan con nifias
y niflos con identidades
no normativas de
género?

Generacion
adulta

Generacion
de NNyA
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Anexo 2. Notas de cobertura mediatica del proceso legislativo para la reforma al Cédigo civil

Cobertura escrita

Titulo

Infancia trans. No necesito
tener 18 afos para saber
quién soy

Activistas aplauden iniciativa
sobre ley de infancia trans en
CDMX

¢Qué frena la “Ley Trans” en
CdMx, para que menores de
edad cambien de género?

Infancias trans: "mi papas no
veian que soy nifia, no nifio"

Infancias trans: Casos de
personas que pudieron elegir
su género

Dicen aqui que transexuales
tienen 'trastorno psicolégico’

Piden garantizar Infancias
Trans

La infancia trans es una
realidad

2020: el afio de las infancias
trans

Congreso de CdMx retomara
en febrero sesiones

Derecho de todas las
infancias

Lo que no nombras no existe:
el camino para reconocer a
nifias y nifios trans

Aprueban en comisiones
dictamen

Piden abrir debate sobre
infancias trans

Protestan en Congreso de la
CDMX contra iniciativa de
infancias trans

Presentan reforma en materia
de “infancias trans” ante
Congreso CDMX

Ley de infancias trans busca
quitar obstaculos: Villanueva

Discute Congreso local
polémica ley sobre identidad
de género

Infancias trans

Congreso de CdMx retomara
andlisis de Ley de Infancias
Trans este mes

¢ Qué dice la ley de Infancia
Trans en CdMx?

Van en la CDMX por cambio
de actas de menores que
buscan otro género

Me quiero llamar Perla

¢Por qué causa polémica la
Ley de Infancias Trans?

Medio

El
Universal

Forbes
Aristegui

Noticias

El
Universal

Excelsior
tv

Excelsior

La razén

La
Jornada

Animal
Politico

Sin
embargo

El Sol de
México

El
financiero

Animal
Politico

El sol de
México
La
cronica

La
Jornada

Excelsior

La razon

Reforma

Milenio

Milenio

La
Jornada

Reforma

Reforma

Enlace

https://www.eluniversal.com.mx/nacion/sociedad/infancia-trans-no-necesito-tener-18-anos-para-
saber-quien-soy

https://www.forbes.com.mx/activistas-aplauden-iniciativa-sobre-ley-de-infancia-trans-en-cdmx/

https://aristequinoticias.com/2011/mexico/que-frena-la-ley-trans-en-cdmx-para-que-menores-de-
edad-cambien-de-genero/

https://www.eluniversal.com.mx/metropoli/infancia-trans-mis-papas-no-veian-que-soy-nina-no-nino

https://www.youtube.com/watch?v=4mDYfrVidAc&feature=youtu.be

https://www.excelsior.com.mx/comunidad/dicen-aqui-que-transexuales-tienen-trastorno-
psicologico/1365300

https://www.razon.com.mx/ciudad/piden-garantizar-infancias-trans/

http://letraese.jornada.com.mx/2020/01/08/la-infancia-trans-es-una-realidad-9307.html

https://www.animalpolitico.com/capital-plural/2020-el-ano-de-las-infancias-trans/

https://www.sinembargo.mx/18-12-2019/3698580

https://www.elsoldemexico.com.mx/analisis/pulso-cdmx-derecho-de-todas-las-infancias-
4879123.html

https://www.elfinanciero.com.mx/cdmx/lo-que-no-nombras-no-existe-el-camino-para-reconocer-a-
ninas-y-ninos-trans

https://www.animalpolitico.com/2019/11/infancia-trans-comisiones-cdmx/

https://www.elsoldemexico.com.mx/metropoli/cdmx/piden-abrir-debate-sobre-infancia-trans-
4463846.html

https://www.cronica.com.mx/notas-
protestan en congreso de la cdmx contra iniciativa de infancias trans-1137908-2019

https://www.jornada.com.mx/ultimas/capital/2020/03/10/presentan-reforma-en-materia-de-
201cinfancias-trans201d-ante-congreso-cdmx-2338.html

https://www.excelsior.com.mx/comunidad/ley-de-infancia-trans-busca-quitar-obstaculos-
villanueva/1355827

https://www.razon.com.mx/ciudad/discute-congreso-local-polemica-ley-sobre-identidad-de-genero/

https://www.milenio.com/politica/comunidad/congreso-cdmx-retomara-ley-infancias-trans-mes-
marzo

https://www.milenio.com/politica/comunidad/ley-infancia-trans-cdmx-propone-iniciativa

https://www.jornada.com.mx/ultimas/capital/2019/11/14/aprueban-en-congreso-cdmx-proyecto-
para-reformar-codigos-civil-7130.html

https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx? rval=1&urlredirect=htt
ps://www.reforma.com/aplicaciones/editoriales/editorial.aspx?id=134691&referer=--
7d616165662f3a3a6262623b6770737a6778743b767a783a657a673864607038767460667438657a
7970787c76743879743879706c387170387c7b73747b767c7466386167747b663a7467242d262525
242422632826--

https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx? rval=1&urlredirect=htt
ps://www.reforma.com/por-gue-causa-polemica-la-ley-de-infancias-trans/ar1830011?v=3&referer=--
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https://www.eluniversal.com.mx/nacion/sociedad/infancia-trans-no-necesito-tener-18-anos-para-saber-quien-soy
https://www.eluniversal.com.mx/nacion/sociedad/infancia-trans-no-necesito-tener-18-anos-para-saber-quien-soy
https://www.forbes.com.mx/activistas-aplauden-iniciativa-sobre-ley-de-infancia-trans-en-cdmx/
https://aristeguinoticias.com/2011/mexico/que-frena-la-ley-trans-en-cdmx-para-que-menores-de-edad-cambien-de-genero/
https://aristeguinoticias.com/2011/mexico/que-frena-la-ley-trans-en-cdmx-para-que-menores-de-edad-cambien-de-genero/
https://www.eluniversal.com.mx/metropoli/infancia-trans-mis-papas-no-veian-que-soy-nina-no-nino
https://www.youtube.com/watch?v=4mDYfrVjdAc&feature=youtu.be
https://www.excelsior.com.mx/comunidad/dicen-aqui-que-transexuales-tienen-trastorno-psicologico/1365300
https://www.excelsior.com.mx/comunidad/dicen-aqui-que-transexuales-tienen-trastorno-psicologico/1365300
https://www.razon.com.mx/ciudad/piden-garantizar-infancias-trans/
http://letraese.jornada.com.mx/2020/01/08/la-infancia-trans-es-una-realidad-9307.html
https://www.animalpolitico.com/capital-plural/2020-el-ano-de-las-infancias-trans/
https://www.sinembargo.mx/18-12-2019/3698580
https://www.elsoldemexico.com.mx/analisis/pulso-cdmx-derecho-de-todas-las-infancias-4879123.html
https://www.elsoldemexico.com.mx/analisis/pulso-cdmx-derecho-de-todas-las-infancias-4879123.html
https://www.elfinanciero.com.mx/cdmx/lo-que-no-nombras-no-existe-el-camino-para-reconocer-a-ninas-y-ninos-trans
https://www.elfinanciero.com.mx/cdmx/lo-que-no-nombras-no-existe-el-camino-para-reconocer-a-ninas-y-ninos-trans
https://www.animalpolitico.com/2019/11/infancia-trans-comisiones-cdmx/
https://www.elsoldemexico.com.mx/metropoli/cdmx/piden-abrir-debate-sobre-infancia-trans-4463846.html
https://www.elsoldemexico.com.mx/metropoli/cdmx/piden-abrir-debate-sobre-infancia-trans-4463846.html
https://www.cronica.com.mx/notas-protestan_en_congreso_de_la_cdmx_contra_iniciativa_de_infancias_trans-1137908-2019
https://www.cronica.com.mx/notas-protestan_en_congreso_de_la_cdmx_contra_iniciativa_de_infancias_trans-1137908-2019
https://www.jornada.com.mx/ultimas/capital/2020/03/10/presentan-reforma-en-materia-de-201cinfancias-trans201d-ante-congreso-cdmx-2338.html
https://www.jornada.com.mx/ultimas/capital/2020/03/10/presentan-reforma-en-materia-de-201cinfancias-trans201d-ante-congreso-cdmx-2338.html
https://www.excelsior.com.mx/comunidad/ley-de-infancia-trans-busca-quitar-obstaculos-villanueva/1355827
https://www.excelsior.com.mx/comunidad/ley-de-infancia-trans-busca-quitar-obstaculos-villanueva/1355827
https://www.razon.com.mx/ciudad/discute-congreso-local-polemica-ley-sobre-identidad-de-genero/
https://www.milenio.com/politica/comunidad/congreso-cdmx-retomara-ley-infancias-trans-mes-marzo
https://www.milenio.com/politica/comunidad/congreso-cdmx-retomara-ley-infancias-trans-mes-marzo
https://www.milenio.com/politica/comunidad/ley-infancia-trans-cdmx-propone-iniciativa
https://www.jornada.com.mx/ultimas/capital/2019/11/14/aprueban-en-congreso-cdmx-proyecto-para-reformar-codigos-civil-7130.html
https://www.jornada.com.mx/ultimas/capital/2019/11/14/aprueban-en-congreso-cdmx-proyecto-para-reformar-codigos-civil-7130.html
https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?__rval=1&urlredirect=https://www.reforma.com/aplicaciones/editoriales/editorial.aspx?id=134691&referer=--7d616165662f3a3a6262623b6770737a6778743b767a783a657a673864607038767460667438657a7970787c76743879743879706c387170387c7b73747b767c7466386167747b663a7467242d26252524242a632826--
https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?__rval=1&urlredirect=https://www.reforma.com/aplicaciones/editoriales/editorial.aspx?id=134691&referer=--7d616165662f3a3a6262623b6770737a6778743b767a783a657a673864607038767460667438657a7970787c76743879743879706c387170387c7b73747b767c7466386167747b663a7467242d26252524242a632826--
https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?__rval=1&urlredirect=https://www.reforma.com/aplicaciones/editoriales/editorial.aspx?id=134691&referer=--7d616165662f3a3a6262623b6770737a6778743b767a783a657a673864607038767460667438657a7970787c76743879743879706c387170387c7b73747b767c7466386167747b663a7467242d26252524242a632826--
https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?__rval=1&urlredirect=https://www.reforma.com/aplicaciones/editoriales/editorial.aspx?id=134691&referer=--7d616165662f3a3a6262623b6770737a6778743b767a783a657a673864607038767460667438657a7970787c76743879743879706c387170387c7b73747b767c7466386167747b663a7467242d26252524242a632826--
https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?__rval=1&urlredirect=https://www.reforma.com/aplicaciones/editoriales/editorial.aspx?id=134691&referer=--7d616165662f3a3a6262623b6770737a6778743b767a783a657a673864607038767460667438657a7970787c76743879743879706c387170387c7b73747b767c7466386167747b663a7467242d26252524242a632826--
https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?__rval=1&urlredirect=https://www.reforma.com/por-que-causa-polemica-la-ley-de-infancias-trans/ar1830011?v=3&referer=--7d616165662f3a3a6262623b6770737a6778743b767a783a7465797c7674767c7a7b70663a7467617c7660797a3a717073746079613b7466656d2a7c7128242d262426272c--
https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?__rval=1&urlredirect=https://www.reforma.com/por-que-causa-polemica-la-ley-de-infancias-trans/ar1830011?v=3&referer=--7d616165662f3a3a6262623b6770737a6778743b767a783a7465797c7674767c7a7b70663a7467617c7660797a3a717073746079613b7466656d2a7c7128242d262426272c--

Acusan de desinformacion y

promover discurso de odio al

PAN por foro sobre infancias
trans

Infancias trans: Avanza
dictamen para que menores
puedan elegir su nombre y
género en CDMX

Protestan contra iniciativa de
infancias trans

Infancias trans: nifios podran
cambiar su género en CdMx

Ley de Infancias Trans,
¢capricho o via para la no
discriminacion?

Hasta febrero, aprobacién de
Infancia Trans en CDMX

Adolescentes transgénero
exigen aprobacion de la Ley
de Infancia Trans

#ConMisHijosNoTeMetas:
protestan contra la Ley de
Infancia Trans

Infancias trans: Asi es la
lucha de los padres por los
derechos de sus hijxs

Ley de infancias trans “no
atenta contra creencias
religiosas ni normas de vida™:
ONG

Ceden a presion; frenan Ley
de Infancias Trans

Protestan en rechazo a Ley
de Infancia Trans frente a
Congreso capitalino

Identidad y eleccion de
género en disputa

Ley de Infancia Trans:
retrasan discusién en
Congreso de CDMX

Grupos provida rechazan ley
de la infancia trans

Infancias trans en la CDMX

Grupos provida protestan
contra iniciativa sobre
infancias trans en CDMX

Jévenes trans y sus familias
luchan por una ley para
menores

Aprueban en comisiones
unidas que nifios puedan
elegir su género

La reforma sobre
#infanciastrans avanza en el
congreso

GARANTIZARAN
DERECHOS A LA INFANCIA
TRANS

Aprueban en congreso que
nifios cambien sexo y nombre

Grupos conservadores
lanzan el hashtag
#ConMisHijosNoTeMetas
contra reforma "infancia
trans" en la CDMX

SDP
noticias

SDP
noticias

MVS
Noticias

Reporte
indigo
El
Heraldo
de México

El popular

Contralin
ea

Megamed

SDP
noticias

Contralin
ea

Diario de
México

Reporte
indigo

Reporte
Indigo

Reporte
Indigo

Sopitas
Sopitas

Agencia
Presentes

Adn40

Expansié
n

Prensa
Animal

Contrarép
lica

Economia
hoymx

7d616165662f3a3a6262623b6770737a6778743b767a783a7465797c7674767c7a7b70663a746761
7¢c7660797a3a717073746079613b7466656d2a7¢c7128242d262426272¢--

https://www.sdpnoticias.com/diversidad/foro-consejo-mexicano-de-la-familia-pan-contra-los-
infancia-trans-mexico.html

https://www.sdpnoticias.com/diversidad/infancias-trans-avanza-dictamen-para-que-menores-
puedan-elegir-su-nombre-y-genero-en-cdmx.html

https://www.reporteindigo.com/reporte/infancia-trans-ninos-podrian-cambiar-su-genero-en-cdmx-se-
discutira-dictamen/

https://heraldodemexico.com.mx/cdmx/ley-infancias-trans-capricho-via-no-discriminacion-morena-
congreso-cdmx/

https://www.elpopular.mx/2019/12/18/nacional/hasta-febrero-aprobacion-de-infancia-trans-en-cdmx

https://www.contralinea.com.mx/archivo-revista/2019/12/10/adolescentes-transgenero-exigen-
aprobacion-de-la-ley-de-infancia-trans/

https://www.yucatan.com.mx/mexico/conmishijosnotemetas-protestan-contra-la-ley-de-infancia-
trans

https://animal.mx/2019/1 2/infancias-trans-mexico-congreso-ley-nombre-genero/

https://www.sdpnoticias.com/diversidad/ley-de-infancias-trans-no-atenta-contra-creencias-
religiosas-ni-normas-de-vida-ong.htmi

https://www.contrareplica.mx/nota-Ceden-a-presion-frenan-Ley-de-Infancias-Trans2019191128

https://www.diariodemexico.com/protestan-en-rechazo-ley-de-infancia-trans-frente-congreso-
capitalino

https://www.reporteindigo.com/reporte/identidad-y-eleccion-de-genero-en-disputa-ley-infancias-
trans-congreso/

https://www.reporteindigo.com/reporte/ley-de-infancia-trans-retrasan-discusion-en-congreso-de-
cdmx/

https://www.reporteindigo.com/reporte/grupos-provida-rechazan-ley-de-la-infancia-trans/

https://www.sopitas.com/infancias-trans-cdmx-mexico/

https://www.sopitas.com/noticias/protesta-infancias-trans-congreso-cdmx/

https://agenciapresentes.orq/2019/10/17/jovenes-trans-y-sus-familias-luchan-por-una-ley-para-
menores-de-18-en-cdmx/

https://www.adn40.mx/noticia/ciudad/notas/2019-11-14-21-17/aprueban-en-comisiones-que-ninos-
puedan-elegir-su-genero-en-cdmx

https://politica.expansion.mx/cdmx/2019/11/15/la-reforma-sobre-infanciastrans-avanza-en-el-
congreso-de-la-cdmx

https://prensaanimal.com/garantizaran-derechos-a-la-infancia-trans/

https://www.contrareplica.mx/nota-Aprueban-en-Congreso-gue-ninos-cambien-sexo-y-nombre-
2019141114

https://www.economiahoy.mx/nacional-eAm-mx/noticias/10208945/11/19/Grupos-conservadores-
lanzan-el-hashtag-ConMisHijosNoTeMetas-contra-reforma-infancia-trans-en-la-CDMX.html
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https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?__rval=1&urlredirect=https://www.reforma.com/por-que-causa-polemica-la-ley-de-infancias-trans/ar1830011?v=3&referer=--7d616165662f3a3a6262623b6770737a6778743b767a783a7465797c7674767c7a7b70663a7467617c7660797a3a717073746079613b7466656d2a7c7128242d262426272c--
https://www.reforma.com/aplicacioneslibre/preacceso/articulo/default.aspx?__rval=1&urlredirect=https://www.reforma.com/por-que-causa-polemica-la-ley-de-infancias-trans/ar1830011?v=3&referer=--7d616165662f3a3a6262623b6770737a6778743b767a783a7465797c7674767c7a7b70663a7467617c7660797a3a717073746079613b7466656d2a7c7128242d262426272c--
https://www.sdpnoticias.com/diversidad/foro-consejo-mexicano-de-la-familia-pan-contra-los-infancia-trans-mexico.html
https://www.sdpnoticias.com/diversidad/foro-consejo-mexicano-de-la-familia-pan-contra-los-infancia-trans-mexico.html
https://www.sdpnoticias.com/diversidad/infancias-trans-avanza-dictamen-para-que-menores-puedan-elegir-su-nombre-y-genero-en-cdmx.html
https://www.sdpnoticias.com/diversidad/infancias-trans-avanza-dictamen-para-que-menores-puedan-elegir-su-nombre-y-genero-en-cdmx.html
https://www.reporteindigo.com/reporte/infancia-trans-ninos-podrian-cambiar-su-genero-en-cdmx-se-discutira-dictamen/
https://www.reporteindigo.com/reporte/infancia-trans-ninos-podrian-cambiar-su-genero-en-cdmx-se-discutira-dictamen/
https://heraldodemexico.com.mx/cdmx/ley-infancias-trans-capricho-via-no-discriminacion-morena-congreso-cdmx/
https://heraldodemexico.com.mx/cdmx/ley-infancias-trans-capricho-via-no-discriminacion-morena-congreso-cdmx/
https://www.elpopular.mx/2019/12/18/nacional/hasta-febrero-aprobacion-de-infancia-trans-en-cdmx
https://www.contralinea.com.mx/archivo-revista/2019/12/10/adolescentes-transgenero-exigen-aprobacion-de-la-ley-de-infancia-trans/
https://www.contralinea.com.mx/archivo-revista/2019/12/10/adolescentes-transgenero-exigen-aprobacion-de-la-ley-de-infancia-trans/
https://www.yucatan.com.mx/mexico/conmishijosnotemetas-protestan-contra-la-ley-de-infancia-trans
https://www.yucatan.com.mx/mexico/conmishijosnotemetas-protestan-contra-la-ley-de-infancia-trans
https://animal.mx/2019/12/infancias-trans-mexico-congreso-ley-nombre-genero/
https://www.sdpnoticias.com/diversidad/ley-de-infancias-trans-no-atenta-contra-creencias-religiosas-ni-normas-de-vida-ong.html
https://www.sdpnoticias.com/diversidad/ley-de-infancias-trans-no-atenta-contra-creencias-religiosas-ni-normas-de-vida-ong.html
https://www.contrareplica.mx/nota-Ceden-a-presion-frenan-Ley-de-Infancias-Trans2019191128
https://www.diariodemexico.com/protestan-en-rechazo-ley-de-infancia-trans-frente-congreso-capitalino
https://www.diariodemexico.com/protestan-en-rechazo-ley-de-infancia-trans-frente-congreso-capitalino
https://www.reporteindigo.com/reporte/identidad-y-eleccion-de-genero-en-disputa-ley-infancias-trans-congreso/
https://www.reporteindigo.com/reporte/identidad-y-eleccion-de-genero-en-disputa-ley-infancias-trans-congreso/
https://www.reporteindigo.com/reporte/ley-de-infancia-trans-retrasan-discusion-en-congreso-de-cdmx/
https://www.reporteindigo.com/reporte/ley-de-infancia-trans-retrasan-discusion-en-congreso-de-cdmx/
https://www.reporteindigo.com/reporte/grupos-provida-rechazan-ley-de-la-infancia-trans/
https://www.sopitas.com/infancias-trans-cdmx-mexico/
https://www.sopitas.com/noticias/protesta-infancias-trans-congreso-cdmx/
https://agenciapresentes.org/2019/10/17/jovenes-trans-y-sus-familias-luchan-por-una-ley-para-menores-de-18-en-cdmx/
https://agenciapresentes.org/2019/10/17/jovenes-trans-y-sus-familias-luchan-por-una-ley-para-menores-de-18-en-cdmx/
https://www.adn40.mx/noticia/ciudad/notas/2019-11-14-21-17/aprueban-en-comisiones-que-ninos-puedan-elegir-su-genero-en-cdmx
https://www.adn40.mx/noticia/ciudad/notas/2019-11-14-21-17/aprueban-en-comisiones-que-ninos-puedan-elegir-su-genero-en-cdmx
https://politica.expansion.mx/cdmx/2019/11/15/la-reforma-sobre-infanciastrans-avanza-en-el-congreso-de-la-cdmx
https://politica.expansion.mx/cdmx/2019/11/15/la-reforma-sobre-infanciastrans-avanza-en-el-congreso-de-la-cdmx
https://prensaanimal.com/garantizaran-derechos-a-la-infancia-trans/
https://www.contrareplica.mx/nota-Aprueban-en-Congreso-que-ninos-cambien-sexo-y-nombre-2019141114
https://www.contrareplica.mx/nota-Aprueban-en-Congreso-que-ninos-cambien-sexo-y-nombre-2019141114
https://www.economiahoy.mx/nacional-eAm-mx/noticias/10208945/11/19/Grupos-conservadores-lanzan-el-hashtag-ConMisHijosNoTeMetas-contra-reforma-infancia-trans-en-la-CDMX.html
https://www.economiahoy.mx/nacional-eAm-mx/noticias/10208945/11/19/Grupos-conservadores-lanzan-el-hashtag-ConMisHijosNoTeMetas-contra-reforma-infancia-trans-en-la-CDMX.html

Activistas aplauden iniciativa
sobre ley de infancia trans en
CDMX

Cobertura en medios audiovisuales

Titulo Medio
) . Contrapeso
; 2
¢Por qué una Ley de Infancias Trans? Ciudadano
Polémica por la ley de infancias trans Excélsior Tv
La polémica sobre nifios transgénero que divide Ruido en la
al Congreso de la CdMx Red
Nifios podrian elegir cambio de género y nombre Milenio
en CdMx
Diputados del PAN rechazan la iniciativa Ley de Imagen
infancias trans noticias
Infancia y Adolescencia trans COPRED
Diputados proponen discusién sobre la Ley de Imagen
infancias trans noticias
Protestan en rechazo a la Ley de infancias trans amasty
frente al Congreso CdMx
Ley de infancias trans: Siobhan Guerrero Milenio
En buena lid: identidades trans DescubreTvMXx
Ley de infancias trans en CdMx, sin fecha para o
Milenio
aprobarse
Protestaq en C_ongreso Qe la CdMx contra Excélsior Tv
iniciativa Infancias trans
Infancias trans Justicia tv
(COPRED)
Ley de infancias trans se debatira publicamente, -
o Milenio
América Rangel
Protestan contra la ley Infancia transgénero en la Imagen
CdMx noticias
¢ Como se vive una infancia transgénero en Noticieros
México? Televisa
Infancias trans: casos de personas que pudieron Excélsior Tv
elegir su género
Congreso de CdMx retrasa discusion de Ley de o
) ] Milenio
infancias trans
Infancias trans... ¢libertad o inclusién? Ima_lg_en
noticias
La lucha de las infancias y las juventudes trans Heraldo de
para que sea México
Punto y
Infancias trans contrapunto.
Foro TV

Forbes https://www.forbes.com.mx/activistas-aplauden-iniciativa-sobre-ley-de-infancia-trans-en-cdmx/

Enlace

https://www.youtube.com/watch?v=69mXGrdG2cY

https://www.youtube.com/watch?v=Cg0sANXJvZs&t=404s

https://www.youtube.com/watch?v=Sma2KEppls4

https://www.youtube.com/watch?v=rO730AHUqdA

https://www.youtube.com/watch?v=09CktfQjm5I

https://www.youtube.com/watch?v=FttoRayuoYc

https://www.youtube.com/watch?v=EEVLVSIWTHY

https://www.youtube.com/watch?v=d 90INSHT5M

https://www.youtube.com/watch?v=qB1rE5R05X4&t=220s

https://www.youtube.com/watch?v=WX-ArY6VXIQ

https://www.youtube.com/watch?v=zmFOQUtFW9s

https://www.youtube.com/watch?v=cUu-ul56 MCg

https://www.youtube.com/watch?v=0TPnmt1F1Y8

https://www.youtube.com/watch?v=uL8tTAd_Now

https://www.youtube.com/watch?v=0IM8mvqMNd4

https://www.youtube.com/watch?v=2cmTWgn2008

https://www.youtube.com/watch?v=4mDYfrVjdAc

https://www.youtube.com/watch?v=gpdKipbUzbY

https://www.youtube.com/watch?v=FJYGMqVU7UU

https://heraldodemexico.com.mx/tv/analisispolitico/lucha-
infancias-juventudes-reconocida-identidad-sexual-
transgenero-procesos-judiciales-acta-nacimiento-derechos-
humanos/

Anvato Universal Player

Anexo. Esquema 6. Estrategias metodoldgicas: Unidades de analisis y fuentes.
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https://www.youtube.com/watch?v=Cg0sANXJvZs&t=404s
https://www.youtube.com/watch?v=Sma2KEppls4
https://www.youtube.com/watch?v=rO730AHUqdA
https://www.youtube.com/watch?v=09CktfQjm5I
https://www.youtube.com/watch?v=FttoRayuoYc
https://www.youtube.com/watch?v=EEVLVSrWTHY
https://www.youtube.com/watch?v=d_90INsHT5M
https://www.youtube.com/watch?v=qB1rE5Ro5X4&t=220s
https://www.youtube.com/watch?v=WX-ArY6VXIQ
https://www.youtube.com/watch?v=zmFO0UtFW9s
https://www.youtube.com/watch?v=cUu-ul56MCg
https://www.youtube.com/watch?v=oTPnmt1F1Y8
https://www.youtube.com/watch?v=uL8tTAd_Now
https://www.youtube.com/watch?v=0lM8mvqMNd4
https://www.youtube.com/watch?v=2cmTWgn2OO8
https://www.youtube.com/watch?v=4mDYfrVjdAc
https://www.youtube.com/watch?v=qpdKipbUzbY
https://www.youtube.com/watch?v=FJYGMqVU7UU
https://heraldodemexico.com.mx/tv/analisispolitico/lucha-infancias-juventudes-reconocida-identidad-sexual-transgenero-procesos-judiciales-acta-nacimiento-derechos-humanos/
https://heraldodemexico.com.mx/tv/analisispolitico/lucha-infancias-juventudes-reconocida-identidad-sexual-transgenero-procesos-judiciales-acta-nacimiento-derechos-humanos/
https://heraldodemexico.com.mx/tv/analisispolitico/lucha-infancias-juventudes-reconocida-identidad-sexual-transgenero-procesos-judiciales-acta-nacimiento-derechos-humanos/
https://heraldodemexico.com.mx/tv/analisispolitico/lucha-infancias-juventudes-reconocida-identidad-sexual-transgenero-procesos-judiciales-acta-nacimiento-derechos-humanos/

Estrategia metodoldgica: unidades de analisis y fuentes

Pregunta ;QUE CONDICIONES ESTAN POSIBILITANDO LA EMERGENCIA DE LAS INFANCIAS TRANS COMO

CATEGORIA SOCIAL?

unidades analiticas para responder
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LA CATEGORIA SOCIAL

Reconstruccién de las narrativas sexuales sobre la
identificacion de género en la infancia y la GENESIS
DEL CONCEPTO infancias trans en el discurso
biomédico en México.

Fuentes: hemerografia, registros audiovisuales de
programas de tv, articulos médicos. Estudios sobre lo
trans en México, estudios previos.

TRAYECTORIAS DE IDENTIFICACION DE GENERO

Reconstruccion del proceso de constitucion identitaria de
género durante la infancia en las generaciones, mediante la
identificacién de las concepciones sobre la infancia y las
narrativas sexuales sobre lo trans, como condiciones para la
afirmacién de una identidad de género subordinada durante la
infancia.

Fuente: aproximacion etnogréfica, testimonios en estudios

La construccion de la genealogia de los grupos de
familias de nifi*s trans en la CdMx y de los grupos de
jovenes antecedentes, para identificar las narrativas
sexuales sobre lo trans y las concepciones sobre la
infancia que producen y reproducen.

Fuentes: entrevistas a personas coordinadoras de los
grupos, aproximacion etnogréfica. Estudios previos.

Reconstruccion de la evolucion de los dispositivos institucionales
gubernamentales que regulan la vida de nifias y nifios trans para
identificar el proceso de diferenciacion generacional en relacion
con sus efectos y con las concepciones sobre la identificacion de
género en la infancia, desde 2008.

Fuentes: Leyes, guias medicas gubernamentales. Estudios
previos.

El seguimiento de la disputa por la desjudicializacion del
reconocimiento a la identidad de género de menores de 18
afios en la CdMx, como recurso material que facilita la
afirmacion de identidades de género subordinadas en la

infancia.
Fuentes: aproximacion etnografica, hemerografia, entrevistas en
materiales audiovisuales publicados en linea, cortos, documentales.
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