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INTRODUCCION

En México, son numerosas las comunidades cuyas tradi-
ciones ancestrales, estdn muy arraigadas en el sentir de la
gente. San Andrés Mixquic, no podia ser la excepcién, ya que
es conocido tanto en el pais como en el extranjero, como uno
de los pueblos de México, que rinde culto a sus muertos de
una manexa festiva y atractiva, poco comiin en otras naciones.

Lo trascendental en esta comunidad, no es exactamente el
culto que tienen por sus muertos, sino que gran parte de los
acontecimientos cotidianos giran alrededor de tradiciones.

Al elaborar el presente frabajo, el profesional en Trabajo
Social trata de dar un enfoque general sobre la vida de la co-
munidad desde diferentes indieadores, pero haciendo incapié
en sus creencias, tradiciones, valores y actitudes, ya que este
es el ambiente que rodea a la gente e incluye poderosamente
en su comportamiento dentro y fuera de la comunidad,

Lo anterior da la pauta para comprender y analizar los
motivos por los cuales la poblacién ha permanecido semiesta-
tica a través del tiempo y s6lo con ayuda externa ha podido
superar algunos aspectos.

Asi mismo, en este trabajo se narran los métodos y tée-
nicas que se utilizaron a través del proceso tedrico préctico
para investigar, diagnosticar, programar, ejecutar y evaluar
las actividades desarroiladas, en vias de lograr una organiza-

.cibn y desarrollo de esta comunidad rural.

Se pusieron en practica log métodos y las técnicas que
generalmente se usan en los estudios de investigacién social,
pero enfocados hacia el trabajo social, dando un bosquejo de
la forma como se aplicaron los mismeos, a través de los recur-
sos humanos y materiales de la propia comunidad.

También se dan a conocer los resultados obtenidos en la
aplicaciéon de estos métodos y téenicas, y como parte central
de ellas, se hace un resumen de los resultades que se obtuvie-
ron en una encuesta elaborada y aplicada por grupos de la pro-
pia comunidad, bajo la asesoria y coordinacién de 1a P. Lic.
en Trabajo Social.



El presente trabajo, también trata sobre las experiencias
que el profegional en Trabajo Social fue acumulando a través
de la practica y de su convivencia con la comunidad.

Se hace un breve analisis sobre la problemitica del pais,
para tomar este andlisis como base para enfocar los problemas
de la comunidad.

Dando lo anterior lugar a la elaboracién de un programa
de trabajo, cuya ejecucidn es lenta debido a la influencia de
las tradiciones en la participacion, comportamiento y formas
de vida de los habitantes del pueblo de San Andrés Mixquic.




CAPITULO 1

SAN ANDRES MIXQUIC, UNA COMUNIDAD RURAL
DENTRO DEL DISTRITO FEDERAL

1.1. Caracteristicas de la poblacién.
1.2. El pensamiento méigico-religioso de los pobladores.

1.3. Costumbres que siguen conservando.



SAN ANDRES MIXQUIC, UNA COMUNIDAD RURAL
DENTRO DEL DISTRITO FEDERAL

1.1. Caracteristicas de la poblacidn.

Situacién y organizacién geografica.

San Andrés Mixquic, es una comunidad rural situada al
gureste del Distrito Federal y pertenece a la Delegacién Poli-
tica de Tlihuae.

Sus limites son:

N. Huitzilzingo, Edo. de México.
8. Tetelco, Tldhuae.

BE. Tezompa, Edo. de México.
W. Tecémitl, Milpa Alta.

La poblacién estd ubicada en una poreién de tierra firme
y llana, rodeada de canales y chinampas,

A consecuencia de la abundancia de agua en los canales,
existe una tupida vegetacién acuitica (chilacastle o lirio acua-
tico, huauchinango, ete.).

La fauna silvestre estd desapareciendo, de vez en cuando
los campesinos cazan algin conejo, tuza, hurén o tlacuaches
en las chinampas.

Su clima es templado, en invierno la temperatura descien-
de notoriamente por el enfriamiento de las aguas de los canales,

El indice de luvia anual en el poblado atin no se ha espe-

cificado, pero la mayor parte de tiempo lluvioso es durante
el verano.
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La mayoria de sus habitantes cuenta con ejidos y peque-
fias propiedades que son utilizadas para sembrar principalmen-
te maiz y las siguientes hortalizas: espinaca, acelga, apio, chi-
lacayote, rabano, cilantro, alcachofa, col, coliflor, betabel, ro-
meritos, zanahorias y diferentes flores.

Se tiene acceso al poblado por la antigua carretera a Chal-
co, cuenta con dos lineas de autobuses que lo conectan con la
Ciudad de México, asi como con un servicio colectivo de taxis,
que hacen el recorrido del pueblo de Tulyehualeo (Xochimil-
co) a la Ciudad de Chalco.

El correo llega una vez a la semana, debido a que no cuen-
tan con administracion de correos en la poblacién; lo mismo
ocurre con el servicio telegrafico,

El servicio telefénico es particular, en la parroquia pres-
tan este servicio al phblico en casos de emergencia. Captan los
programas de radio y televisién que se transmiten en la Ciu-
dad de México.

ANTECEDENTES HISTORICOS

Existen varias acepciones sobre la etimologia de Mixquic,
entre otras estin las de “Lugar de Mexquites”, “Lugar de
Niebla”, “Lugar donde abundan los peces” y el més aceptado
por los pobladores “Lugar de Calaveras”.

Sus origenes prehispinicos son obscuros. Se dice gque
cuando las siete tribus nahuatlacas emigraron hacia el sur, en
el periodo postclasico de la Thistoria prehispinica, la tribu
mizquica formaba parte del grupo de los Xochimilcas.

También se supone que el actual Mixquic era una isla que
servia a log Chalcas como cércel, esto es debido a que los po-
bladores han encontrado muchos cranecs humanos y figuri-
llas de barro y piedra, destacdndose el idolo que representa a
la diosa de la vida y la muerte.

En el siglo XVT los frailes agustinos edificaron la iglesia
y el convento de San Andrés Apdstol; de éste ultimo sdlo se
conservan sus ruinas.

La iglesia ha tenido varias reparaciones, el decorado de
su interior es de estilo barroco y conserva un altar lateral que
data del siglo XVII. Esta construccién es la méis antigua que
posee la Delegacién de Tlahuac y una de las primeras construi-
das en México.
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Durante la Revolucién Mexicana, los pobladores tuvieron
poca participacién, cuando pasaban por sus alrededores tropas
zapatistas, hombres, mujeres y nifios se escondian en sus cho-
zas de carrizo y pasto, las cuales eran materialmente cubier-
tas por la vegetacion silvestre.

En el afio 1914 los habitantes de Mixquic, junto con los
de otros pueblos vecinos, decidieron recuperar las tierras que
ge adjudicé el espafiol Ifiigo Noriega que era el duefio de la
Hacienda de Xico, una de las mas grandes y ricas de la re-
gién, cuando empezaron a desecarse los lagos y los canales
de los alrededores.

En 1917 se extendié el hambre en la nacién, debido a que
los campesinos no sembraban puesto que estaban ocupados en
defender sus derechos unos y en huir con sus familias otros;
en Mixquic durante esta época se alimentaron con los peces
que entonces eran abundantes.

Por resoluciéon presidencial en 1918 se afectaron las pro-
piedades de la Hacienda de Xico para restituir legalmente sus
tierras a los campesinos.

ORGANIZACION SOCIAL

Actualmente la poblacién esta pasando por un proceso de
cambio cultural, ya que a pesar de ser una comunidad rural,
las nuevas generaciones se estin abriendo paso en las comu-
nidades urbanas, debido a que salen a estudiar a diferentes
centros educatjvos de la ciudad.

La comunidad acepta nuevos valores culturales pero no
abandona sus valores antiguos.

La estratificacién social no es muy marcada, sin embar-
go la religion juega un papel determinante, ya que los pobla-
dores hacen diferencias grupales de acuerdo a las creencias que
se profezan.

La mujer es muy importante dentro de la comunidad, ya
que entre los campesinos la mayoria de las veces es la que sale
de la poblacién a diferentes mercados de la Cd. de México a
vender sus cosechas, mientras que el hombre labra sus tierras.

Casi no hay movilidad social y son muy pocas las perso-
nas que llegan a establecerse en la poblacidn.
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CONDICIONES ECONOMICAS

La comunidad se dedica a la agricultura, a la ganaderfa
y al comercio generalmente, siendo estos sus principales me-
dios de subsistencia, aunque también las nuevas generaciones
salen a trabajar como obreros y empleados a la Cd. de México
o a lag industrias vecinas.

Su economia no es autosuficiente, el pueblo depende de
su comercio con el exterior para obtener los elementos bési-
cos de su dieta.

La division del trabajo aparece delineada, ya que tanto
el hombre como la mujer o el nifio trabajan sus tierras.

Las madres adiestran a sus hijas desde pequefias en las
tareas propias de su sexo supervisindolas hasta que llegan al
matrimonio, asi mismo erian pollos, guajolotes y cerdos con
los que en ocasiones ayudan en los gastos de la familia, pero
por lo regular estos animales son destinados para la fiesta
anual de la poblacion.

Los instrumentos bdsicos de produccion del campesino de
Mixqguic son el arado y el tractor. Cuando utilizan el arado
participa el niicleo familiar con todos sus miembros en la ma-
no de obra, y cuando utilizan el tractor participa sélo el jefe
de familia, pero para esto Gltimo se necesita més capital, va
que el tractor debe ser rentado.

El ciclo de trabajo del campesino comprende cuatro eta-
pas principales que son: preparacién de la tierra, siembra, cul-
tivo y cosecha. En el caso del maiz, la siembra se inicia entre
marzo y abril en las chinampas, para posteriormente pasar a
trasplantar la mata a los ejidos y pequefias propiedades. En
la cosecha cada familia recoge su campo, algunas veces con la
ayuda de otros campesinos a quienes les pagan por su trabajo.

La mayoria de los campesinos de Mixquic utilizan ferti~
lizantes de origen animal para abonar sus tierras y sélo al-
gunos utilizan fertilizantes comerciales.

En la poblacién se tiene poco ganado, practicindose la
ganaderia en pequefa escala; las familias fienen de una a tres
vacas, siendo el cerdo y las aves de corral log snimales que
con mayor frecuencia se encuentran en los corrales caseros.

El mercado en Mixquic es muy pobre, los dias de plaza
son los sdbados v los domingos, que es cuando llegan vende-
dores de otros lugares a ofrecer sus mercancias, para ello se
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colocan en ambas aceras de la calle principal y en las puertas
de acceso al mercado.

Los domingos por la tarde, los campesinos acuden al em-
barcadero para vender sus hortalizas entre las familias que
van a recrearse en ese lugar.

S

CARACTERISTICAS POLITICAS

San Andrés Mixquic, es la sede de la Subdelegacién y per-
tenece a la Delegacién Politica de Tldhuac,

Los pobladores no tienen fe en el gobierno, ya que dicen
que éste les ha mentido y defraudado. Se afilian a los grupos
politicos para que éstos les resuelvan sus problemas, lo que
da como consecuencia que tengan poca conciencia social y sélo
en contadas ocasiones se unen libre y espontdneamente para
resolver alglin problema sentido por la comunidad.

Entre los grupos politicos existentes estan el P.R.I. y €l
P.AN. ambos tienen un gran nimero de seguidores, los l-
deres son nativos del lugar, pero no concientizan a su pueblo.

El Partido Revolucionario Institucional tiene mdis adep-
tos debido a la influencia que ejerce el centro social del parti-
do que se encuentra ubicado en la calle principal de la pobla-
cion, este centro imparte clases de tejido, corte y confeccidn,
cocina v otras actividades entre las jovenes del lugar.

Ademas de estos grupos, el pueblo cuenta con un comisa-
riado ejidal y la junta de mejoras de la poblacién; asi como
un pequefio grupe juvenil denominado “Amistad” formado
principalmente por estudiantes de la localidad que se intere-
san por fomentar la cultura entre los habitantes, este club es-
t4 patrocinado por la iplesia catdlica.

ORGANIZACION RELIGIOSA

Existen cuatro iglesias en la comunidad: la iglesia cato-
lica, la iglesia presbiteriana, la iglesia nazarena y la iglesia
del séptimo dia.

A la primera pertenece el 982 por ciento de la poblacién
(ver en anexos grafica IT). Las tres ultimas se fundaron en
los afios cuarentas por influencias del exterior, debido a que
personas nativas del pueblo contrajeron nupcias con gente de
otros lugares y cultos para convertirge posteriormente a esas
creencias, y por lo tanto, sélo pequefios grupes familiares for-
man parte de esas iglesias,



La religion catélica influye poderosamente en la vida de
la comunidad, el pueblo coopera abundantemente para las di-
ferentes festividades eclesidsticas, sin importarles el monto
de las cuotas.

La gente ve en el sacerdote a la persona que esta dispues-
ta a darles todo tipo de ayuda y consejo, en este aspecto se

le respeta y obedece sin vacilar, esta actitud ha permanecido
intacta a través del tiempo.

La parroquia de San Andrés Apédstol estd situada en el
centro de la poblacién, en sus costados norte y sur estidn las
iglesias protestantes, De los cuatro puntos cardinales emergen
los cuatro barrios de que consta el pueblo y que son: San Mi-
guel, San Agustin, Los Reyes y San Bartolo,

El barrio es esencialmente, una organizacién socioreligio-
sa con limites fijos y gran estabilidad. Cada barrvio tiene una
mayordomia, el mayordomo es la persona responsable de la
recoleccion de fondos para el mantenimiento de las fiestas re-
ligiosas principalmente.

Ademas del mayordomo principal hay mayordomos secun-
darios que son los que le ayudan en sus funciones, este cargo
recie entre los j6venes y sefloritas que tienen como principal
actividad el arreglo floral de la iglesia.

La preparacién de la fiesta anual del barrio y del pueblo
es una tarea exiremadamente importante. Bl o los mayordo-
mos, seglin sea el tipo de fiesta, deciden como va a celebrarse,
cada uno por su barrio hacen los arreglos para la iglesia, la
banda de musica y para la organizacion del baile anual; la ma-
yordomia sirve mole, tamales y pulque a todag las personas
agistentes a los festejos.

La seleccién de log mayordomos se hace los primeros dias
del aflo, ¢l cura no controla las designaciones, pero es el que
envia una carta g las personas seleccionadas para ello, si es-
tas no devuelven la carta, es sefial de que estidn de cuerdo con
gjercer el cargo durante un afio.

Entre los requisitos para ser mayordomo principal esta
el de ser casado, ser nativo del pueblo, tener reputacién de ser
hombre honesto, ser miembro del barrio y mostrar buena vo-
luntad para servir al barrio, pues esta posicién implica res-
ponsabilidad y gastos.

En los barrios existe cierto espiritu de competencia tan-
to en el lucimiento de sus festejos como en las cualidades mi-
lagrosas de sus santos patronos.
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LA FAMILIA

Mixquic es una comunidad centrada en la familia, ésta es
generalmente monogémica con predominio del patriarcado.

Las visitas entre parientes son poco frecuentes, se limi-
tan a ocasiones especiales, como la fiests anual, las enferme-
dades, los nacimientos, las bodas y los fallecimientos.

Las familias son miltiples, es decir, los hijos casados vi-
ven con sus padres o en el mismo predio.

En la organizacion familiar hay un principio de superio-
ridad masculina y una fuerte preferencia por vivir con los pa-
dres del conyuge. Son raros los matrimonios con residencia en
la casa de los padres de la esposa,

Todas las familias se conocen entre si, y para localizar a
alguien solamente es mnecesario dar un apellido y barrio don-
de vive.

El modelo que se sigue para las relaciones entre los es-
posos, es el que e! maride es sutforitario y patriarcal, es el
jefe de la casa y goza del més alto status en ella, a su cargo
quedan las decisiones més importantes. A é1 se le presta obe-
diencia, respeto y servicio, tanto de parte de la esposa como
de los hijos.

La esposa hasta cierto punfo esta subordinada al marido
y es la responsable de la administracion de la casa, asi como
del cuidado y la educacién de los hijos. Esta no debe de criti-
car a su marido ni celarlo en sus actividades fuera de casa.

En la mayor parte de los hogares se cumple en el exte-
rior con este modelo, pocos maridos son la figura dominante
que pretenden ser y pocas las esposas sumisas. La esposa por
lo general encubre a su marido la informacién que pueda cau-
sar a ella o a sus hijos censura o castigo de parte del esposo.

Dadas las condiciones de la vivienda, se propicia la pro-
miseunidad, siendo aprovechado esto por los varones para tener
relaciones sexuales desordenadamente, propiciando una pre-
rrogativa masculina. Las mujeres también se ven envuelias en
lios amorosos en ocasiohes,

El adulterio se considera como una conducta inconvenien-
te, pero se ve como natural, éste se comete generalmente fue-
ra de la comunidad.

La embriaguez con alecohol o pulque es comin los fines de
semana y los dias de fiesta, existen cinco pulquerias en la co-
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munidad y en.algunas tierx@as y casas particulares venden al-
cohol, a este tipo de expendios les denominan “chincholes”. S6-
lo las esposas agresivas tratan de alejar a sus esposos de eg-
te vicio.

Los nifios son educados para obedecer a sus mayores y so-
m‘gterse a la voluntad de sus padres, el padre gobierns a sus
hijos a través de su esposa.

El uso frecuente del engafio ocasiona desconfianza mutua
entre padres e hijos. Los nifios raramente confian en losg pa-
dres y estos no fomentan la confianza ni permiten que les ha-
gan preguntas especialmente si estas son sobre temas sexua-
les y cuando los hijos las llegan a hacer les dan respuestas
absurdas.

El hijo esta sujeto a la autoridad del padre mientras vi-
va a su lado, atn siendo casado.

Los padres esperan que sus hijas lleguen virgenes al ma-
trimonio, pero, son muy pocas las jovenes que cristalizan este
deseo de sus padres y esto se debe principalmente a que no
se les proporciona informacién sobre temas sexuales, de em-
barazo, nacimiento y preparacién matrimonial v no es hasta
que la madre se da cuenta de que su hija esti encinta cuando
le brinda su consejo.

Debido a la residencia patrilocal, las relaciones entre sue-
gra vy nuera son de las méis importantes. Cuando una joven re-
cién casada va a vivir con la familia de su esposo, ésta da a
sus suegros el mismo respetc y obediencia que debe a sus pa-
dres. La suegra le asigna tareas que incluyen algunag de las
méis pesadas como el hacer tortillas y lavar la ropa de toda la
familia. La suegra cuida de su nuera cuando ésta da a luz.

Aunque algunas suegras y nueras se las arreglan para
convivir mas o menos bien, otras temen tanto a la suegra co-
mo a la nuera, ¥y si ambos temores se justifican el resultado
son las disputas. La forma de solucionar esta situacién es se-
parar los hogares o irse a vivir a la casa del otro conyuge, si
la situacién ge convierte intolerable y no se le da solucidn,
entonces la nuera regresa al hogar de sus padres hasta que
la familia de su marido va en busca, Si lo anterior no surte
el efecto esperado, entonces la sefiora se queda viviendo en la
casa de sus padres como cualquier hija soltera, si no se casé
religiosamente puede posteriormente casarse o “juntarse” con
otra persona de la poblacién o de otros lugares; casi nunea lle-
gan al divorcio legal.
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El compadrazgo permite la relacién entre personas que
no son familiares. La relacién entre compadres es mds fun-
cional que entre padrino y ahijado.

Los padrinos o compadres son elegidos entre las amista-
des y parientes més estimados, pero también son buscados fue-
ra de la poblacién, de acuerdo con los cargos que éstos ocupen
en los lugares de trabajo de los padres.

Los padrinos mdis importantes son: los de bautismo, los
de confirmacién y los de matrimonio. Log padrinos de bautis-
mo estin obligados a comprar las vestiduras que el nifio usa-
ré para esa ocasién y a pagar jos servicios del sacerdote; lo
mismo ocurre con log padrinos de matrimonio, estos Gltimos
agisten como intermediarios si Ia pareja posteriormente se
pelea o se separa.

Para la formacion de nuevas familias, log jovenes tienen
marcada preferencia por los vecinos del pueblo y de la re-
gién, Desde muy jévenes (13-20 afiog) sostienen relaciones de
noviazgo libre vy espontineo a escondidas de sus padres; esta
relacién casi siempre termina con la fuga de los novios.

Cuando la chiea no se va con su novio y llega virgen al
altar, se hace primeramente el pedimento de mano con la si-
guiente ceremonia: Los padres y parientes ancianos del no-
vio, acuden a la casa de la muchacha para pedirla en matrimo-
nio; los padres de la joven solicitan determinado tiempo para
dar respuesta a dicha peticién, una vez pasado ese tiempo
regresan log padres y familiares del novio a la casa de Ia no-
via para conocer la respuesta y si esta es afirmativa ese mis-
mo dia los padres fijan la fecha para la boda civil y religiosa.

Ese dia llevan los familiares del novio bocadillos consis-
tentes en queso, galletas, refrescos, panes, ete, para ser con-
sumidos por ambas familias,

Cuando la chica se ha fugado, los parientes del novio se
concretan en avisar a los padres de la muchacha y si estos exi-
gen que los jovenes ge casen lo més pronto posible, sdlo se ha-
ce el matrimonio civil y rara vez el religioso, pero si los padres
no lo piden, los jévenes viven en unién libre por tiempo inde-
terminado.

La boda civil se lleva a cabo dias antes de la religiosa sin
ninguna trascendencia.

La boda religiosa se celebra con gran pompa, las amigas
de la novia adornan la casa y la iglesia con flores blancas; el
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atuendo de bodas es también blanco para la novia y para el
novio es un traje sencillo de cualquier color.

Después de la ceremonia religiosa se hace fiesta tanto
en la casa de la novia como en la del novio, siendo esta 1lti-
ma la principal. En ocasiones estas fiestas llegan a tener una
duracion de ocho diag, pero lo comiin es que duren tres dias
después de la ceremonia religiosa.

El dfa de la boda se hacen tamales y atole por la mafiana.
Después de la ceremonia religiosa se sirve el banguete de bo-
das que consiste en mole rojo con carne de guajolote, pollo,
cerdo, res o borrego de acuerdo a la preferencia del convidado,
arroz, tamales de frijol y abundantes bebidas embriapantes.

Por la tarde se organiza el baile con orquesta, bailando
primeramente los noviog un vals,

Los parientes de la novia no asisten al banquete de bo-
dag, por la tarde, los novios van a la casa de la recién casada
para que sus padres y parientes mas cercanos les den su ben-
dicién frente al altar de su hogar, después de esta ceremonia
los padres y los parientes ancianos les dan breves consejos so-
bre la vida matrimonial.

Cuando los novios regresan al banquete de bodas van
acompaiiados por parientes y amigos que asisten finalmente a
la fiesta principal.

Al otro dia de la boda se le denomina “recalentado”, los
parientes de los novios se retnen este dia a comer y para ello
se recalienta el mole rojo y se cocina mole verde. Por la tar-
de vuelve a organizarse un baile y en esta ocasidn log novios
bailan misica mexicana, é llevando en hombros un guajolote
vive adornado con un gran mofio rojo y ella un jarro grande
con pulque.

Al tercero y Ultimo dia de fiesta se le denomina “las co-
rreteadas” debido a que antiguamente, en este dia, salian los
familiares de los novios a pescar carpas y otros peces a los
canales y como tenian que correr con la fisga tras la presa,
ge quedd para ese dia el nombre de las correteadas.

Los pescados son cocinados en mixmole que es un platillo
preparado con las pepitas de los chiles utilizados para la ela-
boracién del mole rojo, también lleva chiles verdes, chile gua-
jillo, acelgas, lenguas de vaca (son unas hierbas silvestres) y
carpas o pescaditos.



Si la chica se ha fugado y se pone un atuendo blanco pa-
ra la boda eclesidstica es criticada duramente por los pobla-
dores, por lo que se ve en la necesidad de escoger un vestido
rosa o azul aln cuando sea de novia.

. Una vez _juntos, la esposa pasa a formar parte de la fa-
milia del novio, aunque no se case inmediatamente por algu-
na de las leyes.

La ancianidad para los pobladores de Mixquic no repre-
senta ningdin problema, ya que los ancianos muy pocas veces
dependen de sus hijos, se sostienen a si mismos mediante su
trabajo en las chinampas, la muerte a los ancianos aparente-
mente no les ingpira temor y hablan tranquilamente de ella.

Cuando una persona esta a punto de morir, se llama al
sacerdote para que lo confiese y reciba la uncién de enfer-
mos. Una vez que ha fallecido se le ponen ropas limpias y se
cubre con una sabana.

En el féretro se colocan sus pertenencias y a los nifios
difuntos se les agregan pequefios juguetes.

La familia contrata a un rezandero para que rece en el
hogar del difunto el rosario durante nueve dias. El velorio se
prolonga el dia y la noche y se distribuye café, pan, cigarrillos
y bebidas alcohélicas entre los que llegan a dar 2] pésame.

El dia del entierro unos cuantos hombres acuden al ce-
menterio, que estd en el atrio de la iglesia para cavar la fo-
sa, al poco rato el cadiver es llevado al panteén rodeado de
sus parientes y amigos que llevan ceras, flores e incienso, si
los familiares lo desean y sus medios econémicos lo permiten
el sacerdote hace una misa de cuerpo presente o simplemente
le da la bendicion con agua bendita.

Posteriormente los dolientes invitan a comer a todas las
personas que los acompafiaron a los funerales, la comida tra-
dicional en estos casos es el revoitijo o las acelgas con papas
y rajas de chile y pulque.

Al noveno dia se levanta la cruz que queda depositada en
el altar de la familia, se hace una misa y se visita la:_ tumba,
en este dia también se invita a los miltiples acompafiantes a
comer. D
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ACTITUDES Y VALORES

Las fiestas, lo mismo religiosas que civiles, son los prin-
cipales valores de la comunidad, ya que les permite relacio-
narse con los vecinos y gozar de la migica y de la danza, asi
como de juegos mecanicos y artificiales, de la preparacién de
comidas especiales, ofrecimiento de velas a los santos, deco-
raciones florales, rezos, procesiones y misas.

Las fiestas en las que participan los pobladores son de
cuatro clases: Las fiestas de barrio, que son en las que cada
barrio celebra al santo de su advocacion. Las fiestas de todo
el pueblo, en las que se celebran los dias santos en la parro-
quia. Las fiestas de log pueblos vecinos y las fiestags de los
pueblos del Digtrito Federal.

Son muchos los dias que los pobladores dedican a estos
festejos, toda la gente toma parte en ellos de una u otra for-
ma. Las personas ancianas tienen gran aficién por estas ce-
lebraciones, asistiendo a ellas tanto como les es posible, ha-
ciéndose acompafiar por sus nietos pegquefios.

Las fiestag nacionales son organizadas por el personal de
la escuela y consisten en bailes regionales, recitaciones, can-
tos nacionales y rondas infantiles,

LA POBLACION EN NUMEROS

Para tener una imagen mis clara sobre la poblacién, se
cree necesario hacer una comparacién entre la Delegacion de
Tlahuac y el pueblo de Mixquic. Los datos fueron tomados del
Censo Genera! de Poblacion de 1970.

Poblacion total: Tladhuac 62,419 habitantes
Mixquic 6,045 habitantes

Poblacion econémicamente activa: Tldhuae 232 %
Mixquic 26.1 %

Actividades primarias: Tidhuac 198 %
Mixquic 58.6 %

Actividades secundarias: Tldhuae 317
Mixquic 14.

1
Actividades terciarias: Tldhuac 3817 %
Mixquic 241 %

Alfabetjsmo: Tldhuac 85.5 %
Mixquic 84.1 %

%
%
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Agistencia en escuelas primarias: Tldhuac 67.1 ¢
Mixquic 67.0 %

Con instruccién primaria o superior: Tldhuac 88.1 %
Mixquic 346 %

Total de viviendas: Tlahuac 9,346
Mixquic 891

Viviendas propias: Tldhuae 80.0 %
Mixquic 90.8 %

Con agua entubada dentro del edificio: Tidhuac45.7 %
Mixquic41.1 %

Con agua potable fuera del edificio: Tldhuac46.1 %
Mixquic 50.1 %

Con drenaje: Tlahuac 2438 %
Mixquic 40.0 ¢

Con piso diferente a tierra: Tlahuac 854 %
Mixquic 7783 %

Con energia eléctrica: Tldhuac 87.9 &
Mixquic 813 %

Con radio: Tladhuac 472 ¢
Mixquic 7238 %

Con television: Tldhuae 472 ¢
Mixquic 86.0 %

ESCOLARIDAD

Los nifjos en edad escolar de esta poblacién, asisten a las
escuelas primarias y jardin de nifios que se encuentran en el
centro del pueblo.

Al jardin de nifios asisten un promedio de 250 alumnos tan-
to de la poblacién como de pueblos vecinos. Las principales cau-
sas de desercién son debidas a las enfermedades propias de la
nifiez como el sarampién, la varicela y otras.

A la escuela primaria asisten 808 alumnos regularmente di-
vididos en 16 grupos, la principal causa de desercién escolar
es durante los ciclos agricolas,

A pesar de que la poblacién cuenta con una escuela técnica
agropecuaria, sélo el cinco por ciento de los estudiantes de se-
cundaria asisten a ella, debido principalmente a que vienen
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alumnos de otros lugares a esa escuela y los adolescentes de
Mixquic asisten a otras secundarias vecinag,

VIVIENDA

En Mixquic, las casas son en su mayoria de tipo proleta-
rio, estdn construidas de tabicon y techo de concreto unas y
otras con techo de ldmina de cartén. Constan de uno o dos cuar-
tos recténgulares y las puertas de cada cuarto dan directamen-
te al patio; las hay también de construccion arquitecténica co-
lonial y modernas, estas se localizan principalmente en el cen-

tro de la poblacidn, son pocas y pertenecen a las familias aco-
modadas del pueblo,

A medida que la familia va creciendo, se agregan euartos-
dormitorio. Casi todas lag familias tienen un altar en el cuarto
principal, que por lo general es una mesa cubierta con papel de
china o un mantel bordado en punto de ecruz, sobre la que se
colocan velas y veladoras, flores, estatuas de santos e image-
nes; estos cuadros religiosos cuelgan de la pared y las imégenes
que més se encuentran en los hogares son: San Andrés Apdstol,
San Antonio de Pidua, el Sefior de Chalma, el Sefior de los Mi-
lagros y Ia Virgen de Guadalupe.

SALUD !

La poblacién carece de servicios médicos asistenciales a pe-
sar de tener locales adecuados para ello, Los habitantes utili-
zan servicios médicos asistenciales como el centro de salud de
Tulyehualeo o de Milpa Alta, servicios médicos particulares y
muy pocas personas acuden al Seguro Social de Chalco.

Las principales causas de enfermedad y defuncién son las
enfermedades del aparato digestivo y del aparato respiratorio.

Cuando las viviendas no cuentan con el servicio de agua
potable, las familias se surten de los hidrantes publicos.

El servicio de limpieza es eficiente, los camiones recolec-
tores de basura y las barredoras mecénieas hacen su servicio
diario.

NUTRICION

La dieta bisica de la gente de Mixquic es inadecuada, con-
sumen preferentemente tortillas, frijoles, algunas verduras con
carne de cerdo y en ocasiones pescado, carne de res y pollo.
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Los articulos alimenticios se compran en el mercado de
Mixquic o en el mercado de Chalco, Milpa Alta o México.

RECREACION

.Este aspecto es muy importante dentro de la comunidad,
contmuarpente sus habitantes asisten a fiestas tanto familiares
como sociales y escolares.

La poblacién cuenta con un campo deportivo que es muy
concurrido por jovenes y adultos que van a practicar su depor-
te favorito, principalmente el futbol. En la parroquia hay una
pequefia cancha de volibol, que es utilizada por les nifios y ado-
lescentes.

Existe también un cine en la comunidsd, donde los fines
de semana se proyectan peliculas mexicanas con la asistencia
de nifios y adultos de ambos sexos.

Las familias que cuentan con radio o ielevision, prefieren
eseuchar mugsica tropical (radic onda, radio seis, radio voz,
ete.) o ver programas del canal dos de televisién.

1.2. El pensamiento mdigico-religioso de los pobladores:

Tanto 1a magia como la religién surgen cuando el hombre
no puede adaptarse a una situacion importante o cuando no pue-
de controlar los acontecimientos que alteran su medio, de modo
que para satisfacerse a si mismo, crea la magia vy la religién
aue le dan canfianza y seguridad,

El hombre primitive atribuyé los fendémenos naturales a
seres sobrenaturales o superiores a él y como no podia contro-
larlos se vuelve sumiso a esas fuerzas hostiles, procurando apla-
carlos por medio de ritos y halagos.

Fn Mixquic este pensamiento ha evolucionado muy poco.
Los pobladores creen y practican el curanderismo o sea que
acuden al curandero o brujo para que los cure de alguna en-
fermedades o maléficio que el médico no ha podido aliviar.

La brujeria es utilizada en contra de sus enemigos y pa-
ra ello usan imdgenes de santos (San Antonio de Pidua u otros
seglin sea el caso), diferentes hierbas (pirul, ruda, toloache),
flores rojas y blancas (Geranio, Santamaria, Nochebuena),
gallinas negras, huesos humanos, alfileres, listones rojos, ete.
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Las supersticiones influyen grandemente en €l 4nimo de
los pobladores, Sienten un fuerfe temor hacia las fuerzas na-
turales y se dejan llevar por la mala suerte,

Los aires son espiritus que viven en el agua y envian en-

fermedades. Los duendes son espiritus que moran en las ca-
sas y en las chinampas. Los nahuales son humanos que tienen
pacto con el diablo y que pueden convertirse en perros o cer-
dos para hacer dafios durante la noche.

Por lo tanto, los aires, los duendes y los nahuales son es-
piritus dafiinos a los que hay que alejar rezando alguna ora-
¢ién o rociando agna bendita en donde han aparecido.

En la religion buscan soluciones concretas a los problemas
de la vida diaria, Para ellos Dios es el creador de todo lo que
existe y por lo tanto es el autor de la vida, pero toma un se-
gundo lugar en el fervor de la gente.

Dios castiza a los malos y premia a los buenos, luego, los
pobladores esperan de la Virgen y de los sanfos la solucién de
sus problemas y para propiciarlos encienden velas, les ofrecen
flores o dinero, hacen mandas (visitar el templo donde se ve-
nera el santo de su advocacién), queman incienso, recitan ora-
ciones especiales, pero casi nunca viven conforme a sus man-
damientos religiosos,

Con las ofrendas creen que la virgen o el santo a que fue-
ron encomendadas deben proteger o favorecer al donador.

Atribuyen poderes mégicos a algunos simbolos catélicos
de los cuales esperan su proteccidén, Creen que la ceniza que les
imponen en cuaresma los protegeri de sus enemigos, la pal-
ma bendita del Domingo de Ramos los protegera del rayo y el
agua bendita los protegerd de los espiritus maléficos.

1.3. Costumbres gque siguén conservando:

Para facilitar la enumeracion de los costumbres tradicio-
nales se seguirdn de acuerdo al calendario.

lo. de enero— Celebracién del Afio Nuevo, durante todo
este dia hay banda de misica en la iglesia y las familias des-
pués de asistir a misa de medianoche, se visitan mutuamente
en sus domicilios para desearse prosperidad en el afic que co-
mienza.

6 de enero.— Fiesta del barrio de Los Reyes. Los mayor-
domos de este barrio hacen una fiesta en honor de sus santos,
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gontxzatan una banda de musica para que toque tanto en la
iglesia como en la casa del mayordomo principal.

Se hace una misa en honor de los santos en la parroquia,
por la tarde hacen una procesién con los Reyes Magos que son
personificados por nifios del mismo barrio.

También hay danzas de pastorcitas (nifias del barrio que
son vestidas de blanco y que cantan coros en honor a la Vir-
gen Maria), ellag también salen en la procesién y llevan esfe-
ras, gallos, clavos de madera, cafias y cascabeles con lo ecual
simbolizan los martirios por los que pasé Jesueristo.

Al terminar la procesioén, principia el baile en la casa del
mayordomo o en el monumento de la cruz del barrio a la que
le llaman también capilla.

7 de enero— Este dia se relinen los jovenes en la parro-
quia para partir la rosca de reyes y para escoger entre c¢llos
a los padrinos del Nifio Dios de la parrequia.

2 de febrero-— Los padrinos que fueron escogidos con an-
terioridad levan al Nifio Dios a la parroquia, donde se cele-
bra una misa en su honor.

Posteriormente los padrinos y madrinas son invitados a
comer a la casa del mayordomo del barrio que le haya focado
durante ese afio ésta y otras festividades que més adelante
trataremos.

Por la tarde, después de asistir al rosario, se hace una
procesion por el pueblo con el Nifio Dios, que va acompaiiado
por mariachis. Por la noche hay baile de orquesta en la casa
del mayordomo.

Primeros dias de marzo.— Se celebra “El Santo Jubiles”,
esta festividad es movible y es una de las principales del pue-
blo. Tiene una duracién de cuatro dias que son repartidos de
la siguiente forma:

ler. dia: Las ceremonias corren a cargo de los mayordo-
mos del barrio de San Miguel.

2do. dia: Las ceremonias se reparten entre el barrio de
San Bartolo y el pueblo de Tetelco que religiosamente perte-
nece a la parroquia de Mixquic.

Ser. dia: Se reparten los gastos entre el pueblo de Tezom-
pa, Edo. de México, que antiguamente era capilla de Mixquie,
pero los pobladores de esa comunidad siguen conservando esa
tradicién asistiendo y colaborando con el barrio de Los Reyes
para la celebraciéon del Santo Jubileo.
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4to. dia: Este tltimo dia de las celebraciones del Santo
Jubileo las ceremonias son compartidas entre el barrio de San
Agustin y la colonia de la Santa Cruz.

Este dia llena de gozo a los pobladores, se hace una misa
al mediodia como en los dias anteriores, pero por la tarde se
retinen todas las poblaciones que participaron, para hacer una
procesién con el Santisimo por las principales calles de la co-
munidad, las cuales al igual que la parroquia son adornadas
por los mayordomos con flores amarillas y blancas; hay ban-
da de musica durante todo el dia, cohetes, juegos pirotéeni-
cos y puestos de antojitos mexicanos,

Semana Santa.~ Las ceremonias se hacen de acuerdo a
lag liturgias correspondientes.

El Viacrucis se hace por todo el pueblo, las calles son ador-
nadas con ramas de Arboles de llorén, en las que se colocan
banderitas de papel dorado y morado. La parroquia es ador-
nada con sembrados de trigo en el altar principal.

El Domingo de Pascua es celebrado con un bafio general
a cubetadas de agua sin importar edad ni sexo, participando
la mayoria de los habitantes.

Al medio dia se celebra una misa en la parroquia con la
asistencia de gran nimero de pobladores, los cuales el dia an-
-terior llevan sus canoas adornadas con flores naturales, las
llenan de agua y son cubiertas materialmente con pétalos de
diferentes flores. Después de haber introducido el cirio pas-
cual en el agua de cada canoa ésta es repartida entre los po-
bladores, los cuales llevan recipientes igualmente adornados
con flores.

3 de mayo.— Dia de la Santa Cruz. En cada barrio hay
un monumento con una eruz de piedra, que es lo que los ha-
bitantes denominan capilla. Desde temprana hora, los mayor-
domos de cada barrio llevan mariachis o sonido para dar las
mafianitas en honor de la ecruz de su barrio.

Por la tarde hay baile en cada una de las capillas y los
mayordomos reparien atole y tamales entre los concurrentes.

15 de mayo— Los habitantes, principalmente los jove-
nes, hacen desde tiempo inmemorial una excursién al cerro
del “Ayaquemet!” cercano a la poblacién, cuando llegan a la
cima, el sacerdote celebra una misa en honor de San Isidro La-
brador, en ella ruegan a Dios y al santo para que les envie
buen temporal para sus siembras.
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Dequés de la misa se hace una pequefia convivencia en-
tre los asistentes y por la tarde regresan al pueblo. Cabe ha-
cer notar que este cerro es el méis alto y empinado de los al-

rededores y para alcanzar la cima se hacen més de dos horas
de camino.

Corpus Christi~— En esta fecha los nifios son vestidos de
inditos y llevados a la parroquia a escuchar misa. Por la tar-
de, después del rosario, se hace una procesién con el Santisi-
mo por el pueblo, abriendo la fila los nifios. Las calles son ador-
nadas por los mayordomos con festén de diferentes colores.

24 de junio— Dia de San Juan Bautista. En la madrugada
acuden los jévenes a un sitio en medio de las chinampas de-
nnminado “Ojo de Agua”, alli es llevado un conjunto musical
y bailan al mismo tiempo que son bafiados en los canales en
forma grotesca.

Por la tarde, 1a mayoria de log habitantes acude al pueblo
de Tezompa donde celebran sus habitantes las fiestas patro-
nales.

11 de agosto.— Sale una peregrinacién al Santuaric de
San Juan de los Lagos, Jal. Hsta peregrinacion es organizada
por una mayordomia especial, que sélo funciona anualmente
vy tiene mucha aceptacién entre los pobladores.

24 de aposto.— Fiesta del barrio de San Bartolo. Los ma-
yordomos del barrio contratan una banda de musica para que
toque tanto en la iglesia como en el baile que se celebra fren-
te a la capilla del barrio, al medio dia se celebra una misa en
honor de este santo y por la tarde se hace el rosario, una pro-
cesién por el barrio y el baile,

25 de agosto.— Bale del pueblo una peregrinacién andan-
te al Santuario del Sefior de Chalma, Edo. de México, esta pe-

regrinacién es la mas concurrida debido a su cercania con el
Distrito Federal.

Los peregrinos se ayudan en su caminata con bicicletas y
caballos, ya que atraviezan las montafias para llegar a su des-
tino dos dias después.

~ Algunas personas prefieren hacer el recorrido por autobils
y para ello contratan varios autobuses que los llevan a_Chgl-
ma para esperar alli a sus familiares con viveres y ropa limpia.

Esta peregrinacién se hace desde tiempo inmemoriables.
La fiesta principal es el dia 28. Los peregrinos salen al dfa
siguiente de Chalma, para llegar a un pueblito llamado Santa
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Martha que estd situado entre las montafias y alli junto con
peregrinos de otros lugares (Culhuacin, Xochimilco, Iztapa-
lapa y otros) organizan competencias deportivas como futhol,
carreras de caballos y carreras con bicicletas donde apuestan
el dinero sobrante de la peregrinacién.

L.os peregrinos regresan el Ultimo dia de agosto y son es-
perados por sus familiares en el pueblo de Tetelco para orga-
nizar alli una larga procesion que finalizarid en las puertas de
la parroguia.

Mientras esto ocurre en Chalma, en Mixquic celebran los
pocos pobladores que se quedaron, la fiesta del barrio de San
Agustin. :

28 de agosto.— Festividad del barrio de San Agustin, Se
celebra igual que en los barrios anteriores,

11 de septiembre.— Se organiza una peregrinacién al pue-
blo de San Juan Nuevo, Michoacin., Las muchas personas que
asisten a esta peregrinacién utilizan como principal medio de
transporte el ferrocarril.

La gente que se queda en el pueblo asiste a las diferentes
misas que el pueblo manda a hacer en honor del Sefior de los
Milagros, y adorna con flores el altar de esa imagen.

15 y 16 de septiembre.— La poblacidn generalmente no
celebra las fiestas patrias, debido a que asiste a los pueblos
vecinos donde los celebran con mayor entusiasmo. En ocasio-
nes el personal educativo el que hace una pequefia ceremo-
nia en la escuela.

29 de septiembre.— Fiesta del barrio de San Miguel. Ade-
més de ser la festividad del patrono del barric que lleva su
nombre, los pobladores acuden al pantedn a adornar las tum-
bas con flores de alhelia y zempoasuchil, ya que tienen la creen-
cia de que en este dia empiezan a salir las dnimas de la regién
de los muertos, para llegar a Mixquic a visitar a sus parientes
vivos el préximo dia de muertos y regresar nuevamente a esa
regién el dos de noviembre.

12 de octubre.— Dia del Descubrimiento de América. Las
tres escuelas de la comunidad participan en la organizacién de
una ceremonia en honor a Cristébal Colén. Esto se debe prin-
cipalmente a que la escuela primaria lleva su nombre.

Los escolares y el pueblo se dan cita en el jardin, _donde
gran nimero de nifios y adolescentes bailan, cantan, recitan y
hacen rondas infantiles alusivas a la festividad.
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31 de octubre~— Hste dia log pobladores esperan a los
nifios difuntos. Se tiene la creencia de que a las doce del dia
llegan los nifios difuntos o “angelitos” a Mixquic y para ello
se colocan altares con ofrendas en todas las casas.

Las ofrendas consisten en juguetes, pan de muerto, dife-
rentes frutas como: guayabas, calabaza en dulce o “necuatole”
y otras.

También ofrecen un vase de agua y un platito con sal,
donan velas a los nifios difuntos y colocan en floreros flores
de alheli blanecas,

A partir de este dia, se quema bastante incienso para hon-
rar a los muertos y por Gltimo se adorna el aliar con papel pi-
cado formando diferentes figuras entre las que salen 4ngeles,
rosas y otras.

A las ocho de la noche algunas familias acostumbran re-
zar un rosario a los nifios muertos.

io. de noviembre.— En éste dia llegan las “animas gran-
deg” a los doce horas y por ello a los altares del dia anterior
ge les agregan platillos tipicos como el mole con guajolote y
pulque, también cocinan los platillos que a sus difuntos les gus-
taba comer o beber.

Algunas personas también colocan ayates, huaraches y
herramientas de labranza nuevas. A los floveros del dia an-
terior se les agregan flores de muerto o zempoasuchil

Entre las ocho y diez de la noche, sale “el campanero”, es
una persona que se presta por su voluntad a acompafiar a jo-
venes y nifios a pedir “su calavera” para ello van tocando con
una campanita de casa en casa, y después de recitar algunas
oraciones y estribillos, el duefic de la casa le da su calavera,

que consiste en frutas y pan que son tomados del altar de las
ofrendas.

Las calaveras que recoge el campanero sirven para ador-
nar el altar de la parroquia y posteriormente para ser comi-
do entre las personas que salieron a acompafiar al campanero.

2 de noviembre.~— Dia de los Fieles Difuntos. Desde tem-
prana hora, la gente se dirige al panteén para arreglar las tum-
bas de sus muertos, para ello riegan flor de zempoasuchil al-
rededor de las tumbas y arreglan botes de lamina que son
utilizados como floreros y les colocan flores de terciopelo, alhe-
lil, nube y zempoasuchil, también colocan varias velas en cada
florere.
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En el centro de cada tumbsa colocan un “sahumador” con
mucho ‘“sahumerio” o sea un recipiente con carbén encendido
e incienso, asi se pasan alumbrando toda la tarde hasta las
doce de la noche, hora en que creen que sus difuntos se han
ide nuevamente a la regién de los muertos.

Mientras tanto, en el jardin principal, desde temprana ho-
ra adornan en el kiosco una tumba simulada con flores y ofren-
das, también llegan algunos grupos teatrales enviados por la
Delegacién Politica, los cuales hacen las representaciones de
las diferentes calaveras que elabord el genial Pozada.

Entre las ocho y nueve de la noche, los jovenes de la po-
blacién se hechan en hombros el atadid que estaba en el jardin
y hacen una peguefia procesiéon alrededor del mismo fingiendo
lorar tras él. Su epitafio cambia anualmente, aludiendo por
lo regular a algtn funcionario piiblico, siempre principia con
el nombre de “Cristeto Maclovio...”

Bn este dia acuden gran cantidad de turistas tanto nacio-
nales como del extranjero, asi como periodistas y correspon-
gales, la television pasa reportajes sobre esta tradicién por me-
dio de sus noticieros y 1a Delegacién Politica organiza un con-
curso de calaveras elaboradas de carrizo o alambre.

Después de estas ceremonias, el turismo se vuelca mate-
rialmente en los puestos de antojitos mexicanos colocados por
algunos pobladores y por vendedores ambulantes que llegan a
la poblacién sblo por ese dia.

Al otro dia los pobladores hacen intercambios de calave-
ras entre sus parientes, amigos y compadres.

80 de noviembre— Dia de San Andrés Apdstol y fiesta
principal del pueblo. La fiesta principia desde el dia anterior,
cuando llegan las bandas de musica y se quedan tocando du-
rante toda la noche en los cuatro templetes colocados por ca-
da barrio alrededor del jardin.

Por la mafiana se lanzan salvas de cohetes y todas las
bandas a la vez toean las mafanitas en el atrio de Ia parroquia.

Cada banda pertenece a un barrio y ésta después de tocar
las mananitas acude a la casa de la presidenta de lag sefioritas
mayordomas, para que las nifias del barrio lleven hasta el pie
del altar las {lores con las que adornarén la parroquia.

Se hacen varias misas durante el dia, pero la principal es
la del medio dia, generalmente ésta es presidida por alglin
miembro importante de la jerarquia eclesidstica.
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Por la tarde se hace el tradicional baile anual, amenizado
por orquestas de renombre artistico y al que acuden gran can-
tidad de pobladores y visitantes,

Las calles principales son materialmente invididas por los
juegos mecénicos, puestos de frutas y antojitos mexicanos. En
ocasiones prenden juegos pirotéenicos.

8 de diciembre~— Fiesfa de la Purisima Concepcién de
Maria. Una mayordomia especial es la encargada de dar realce
a esta celebracién, para ello contratan una banda de misica
que toca en la parroguia durante todo el dia. Al medio dia se
hace una misa y por la tarde el rosario.

12 de diciembre. —Fiesta de la Virgen de Guadalupe. Los
festejos son iguales que en la fiesta de la Purisima Concepeidn,

16 al 23 de diciembre— Se festejan las posadas. Las cua-
les son repartidas entre los mayordomos jovenes de la siguien-
te manera:

El primero y segundo dia les toca a los jovenes y sefiori-
tas del barrio de San Miguel.

El tercero y cuarto dia se reparte entre los jévenes y me-
noritas del barrio de San Bartolo.

El quinto v sexto dia les toca a los jévenes y sefloritas del
barrioc de San Agustin.

El séptimo y octavo dia corresponde a los jévenes y se-
fioritas del barrio de Los Reyes.

En las posadas los mayordomos jévenes reparten colacidn
y hacen pifiatas para deleite de nifios y adultos.

24 de diciembre.— Noche Buena. A las doce de la noche da
~principio la misa de gallo, a la que asisten todos los pobladores.

El Nifio Dios de la parrogquia es arrullado por sus padri-
nos y madrinas que fueron escogidos el siete de enero de ese
mismo afio, hay danzas de pastorcitas.

La representacion del nacimiento se va rolando cada afio
entre los cuatro barrios, los cuales ademds de poner el naeci-
miento deben dar colacién, atole, tamales y hacer baile de or-
questa para los pobladores.

25 de diciembre. Navidad.— Este dia es dedicado por los
pobladores a descansar.

31 de diciembre.— Celebracién de Fin de Afio, Acuden los
pobladores a la parroquia a dar gracias a Dios, se hace la mi-
g2 de media noche, se contrata un banda de misica y hay mu-
tuas felicitaciones entre los habitantes al ferminar la misa.
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..EL TRABAJADOR SOCIAL COMO ASESOR
EN LA COMUNIDAD

2.1.Metodologia  2.1.1. La investigacién social aplicada a la
comunidad.

La investigacién social es de vital importancia en la or-
ganizacion y desarrolio de la comunidad, por lo que es perti-
nente realizar un bosquejo sobre este tema, haciendo hincapié
en 1ios métodos y técnicas que se han utilizado en el presente
trabajo.

Partiendo de la base de que la investigacién social es un
proceso reflexivo, sistemAtico y critico que nos permite des-
cubrir nueves hechos, datos, relaciones, o leyes en cualquier
campo del conocimiento humano, se concluye que la investiga-
cién social es un proceso mediante el cual se descubren las re-
laciones sociales entre los hombres y que son ellos quienes de-
terminan sus necesidades y aspiraciones.

Para poseer los conocimientos que se requieren al organizar
el desarrollo de la comunidad, se debe de utilizar una metodo-
logia apropiada a lo que se va a investigar, que sirva de base
para elaborar planes y programas realizables, politicas a seguir
y orientaciones capaces de resolver los problemas que aguejan
a la comunidad.

De acuerdo a lo anterior, queda clara la importancia que
tiene la investigacién social aplicada a la comunidad, ya que
demuestra que es el recurso de que se valen las disciplinas so-
ciales para planificar y wvalorar lag actividades que se pre-
tenden realizar en una comunidad en coordinacién con sus ha-
bitantes y con instituciones particulares y federales.

Muchos son los objetivos de la invegtigacién social, pero
los validos para este trabajo fueron los siguientes:

a).— Descubrir los recursos humanos, materiales e institucio-
nales con que cuenta la poblacién.

b) .~ Descubrir y analizar los problemas sociales para buscar
su solucién.
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¢) — Definir el desz}rrolio ¥ punto psicolégico en que se encuen-
tra la comunidad, para tomarlo como punto de partida
en los planes y programas.

d) — ’Permitir. el conocimiento de la comunidad de una mane-
ra _ampha y especialmente sus costumbres, valores, tra-
diciones ¥y modos de vida.

e).— Dar la oportunidad a la P. Lic. en Trabajo Social de re-
lacionarse con los miembros de la comunidad, principal-
mente con sug lideres y autoridades,

La investigacion social llevada a cabo por la trabajadera
social se hizo sin formular previamente hipbtesis, ya que el
objeto de su estudio era la comunidad en su totalidad ¥ no
sblo una parte de ella.

Al investigar se procuré convivir con la comunidad en to-
das sus manifestaciones, participando objetivamente en sus
problemas, con el fin de intervenir en la solucién de éstos para
acelerar el progreso y alcanzar el méximo desarrollo integral
de 1a poblacion.

La metodologia de que se valen las disciplinas sociales
para hacer una investigacién es la siguiente:

La observacion: Consiste en ver v oir hechos y fenémenos
que se desean conocer o estudiar. Las formas mas usadas de
observacién son la participante y la no participante; la prime-
ra consiste en convivir con la comunidad, conociendo més es-
trechamente la vida diaria de los habitantes, procurando ser
aceptado por los grupos de la misma. La segunda se utiliza
cuando el observador, en este caso la trabajadora social, obser-
va pero permanece ajena a la vida de los miembros de la co-
munidad. ..

La trabajadora soecial al hacer sus observaciones ge vale
del “diario de campo” que €s su principal herramienta de tra-
bajo, en él registra todas y cada una de sus experiencias y
observaciones, asi como de las informaciones, opiniones y da-
tos que va recopilando.

Los datos obtenidos se redactan en forma prictica y sen-
cilla para que sirvan de base al informe final.

La encuesia: Se utiliza cuando se quieren obteper datos
mediante un interrogatorio y puede hacerse por medio de una
entrevista o un interrogatorio.

- 35 -



Para disefiar una encuesta se debe tener una visién glo-
bal de lo que se quiere analizar y esto se logra mediante la
observacién directa, la lectura de mapas, de documentos es-
tadisticos, de entrevistas y otras; de ser posible tener una
reunién con las personas competentes de la comunidad para que
juntos se elaboren las preguntas de la encuesta.

La entrevista: Es una de las técnicas mas utilizadas en
la investigacién social, desempeifia una funcién importante den-
tro de las encuestas, debido a que es una conversacién desarro-
llada en forma metédica y de acuerdo con un cuestionario.

Al iniciar una entrevista es necesario prepararla con an-
ticipacién, ensayando y pensando las preguntas, considerando
la forma de planearlas a cada uno de los informantes, procu-
rando no utilizar términos técnicos para evitar interpretacio-
nes erraneas.

Si se interroga en forma sencilla y natural, se obtienen
respuestas sinceras y verdaderas, por ello se debe tener espe-
cial cuidado de no sugerir las respuestas.

La entrevista puede dividirse en cuatro formas:

1.— Entrevista formal: En las preguntas se sigue un orden
preestablecido.

2.— HEntrevista informal: En ella el investigador sigue una con-
versacidn dirigida con el informante, sin llevar un orden
al formular las preguntas.

3.—Entrevista individual: Se realiza con una persona que es
la que darid los informes requeridos.

4.— Entrevista de grupo: Se realiza con varias personas per-
tenecientes a la comunidad.

El cuestionario: Es un sistema de preguntas que tienen
como finalidad obtener datos para la investigacidn.

Las preguntas son formuladas por escrito y es llenado por
la persona interrogada sin la intervencién del entrevistador.
Esto hace que se diferencie de la cédula que es llenada por el
encuestador de acuerdo como va obteniendo las respuestas de
las personas interrogadas.

El nimero de preguntas del cuestionario no debe de ser
muy amplio, ya que esto puede disminuir la calidad de las
respuestas. Las preguntas pueden hacerse en forma cerrada,
abierta o de eleccion multiple.
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Las preguntas cerradas limitan las respuestas a una in-
formacion afirmativa, negativa o abstencién. Este tipo de pre-
guntas son faciles de codificar debido a la objetividad de las
respuestas. '

Las preguntas de eleccién multiple son hasta cierto punto
preguntas cerradas, ya que las respuestas, son dadas junto
a las preguntas y el interrogado elige y jerarquiza las res-
puestas de acuerdo a su criterio.

El muesireo: Hste método consiste en obiener un juicio
sobre un total o conjunto, mediante la recopilacién o examen
de una parte de ese universo.

Para seleccionar una muestra se debe de tomar en cuen-
ta el objetivo y la finalidad de la investigacién, ya que su va-
lidez va de acuerdo a la representabilidad que tenga con el to-
tal de la comunidad.

Cuando se investiga una comunidad homogénea, la mues-
tra debe oscilar entre el diez y el veinticinco por ciento de la
totalidad de la poblacién y cuando es heterogénea éste por-
centaje debe ampliarse para obtener con mayor exactitud los
resultados de la muestra.

El muestreo puede hacerse al agar o por niimeros aleato-
rios. En el muestreo al azar, cnalquiera de los elementos del
conjunto pueden ser escogidos ¥y en el muestreo aleatorio se
utilizan tablas de nGmeros aleatorios o probabilisticos, esto
dltimo se usa de acuerdo a la magnitud de problemas que se
van a estudiar.

Las muestras pueden basarse en listas, directorios telefd-
nicos, padrones electorales, divisiones naturales de la comuni-
dad y otras.

La informacién documental: consiste en revisar lo que se
ha escrito sobre la comunidad investigada. Para ello son de
gran utilidad las fuentes estadisticas, los censos generales de
poblacién, las memorias o informes anuales de instituciones
privadas u oficiales, las revistas especializadas, ete. ..

Estos documentos permiten comparar hechos actuales con
los pasados, obtener informes especificos sobre determinado
tema y conclusiones respecto a la comunidad estudiada con
otra comunidad.

Clasificacién y Tabulacién de dates: Facilitan el anilisis
y la interpretacién de los mismos. Su clasificacién o recuento
puede hacerse en forma manual o mecénica.
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La clasificacién manual consiste en ir agrupando los da-
tos de acuerdo a la serie de frecuencias obienidas en una cla-
se, para ello las frecuencias se van sefialando en una hoja de
papel con rayitas agrupadas en conjuntos de einco en cinco
para facilitar el recuento,

La clasificacién mecénica se hace mediante tarjetas per-
foradas por mdaquinas automdtichs electrénicas (TBM).

Presentacion de los datos: Puede hacerse en forma eseri-
ta, tabular, semi-tabular o grafica.

La presentacién escrita consiste en hacer un texto con
los datos estadisticos recopilados.

La presentacién tabular consiste en ordenar los datos nu-
méricos en filas y columnas, especificando la naturaleza de esos
datos. Este tipo de presentacién es mejor conocida como cua-
dros o tablas.

La presentacion semi-tabular se hace cuando ademads del
texto ge incorporan cifras.

La presentacién grafica permite representar los datos
en forma atractiva y por su objetividad son mas faciles de
entender.

2.1.2. Métodos y téenicas utilizados.

Los métodos y técnicas que fueron utilizados en el pre-
sente trabajo fueron los siguientes.

Situacion y organizacion geografica: Tuve comeo finali-
dad conocer las caracteristicas ecologicas del area, Los méto-
dos y técnicas utilizados fueron: La observacién controlada vy
no controlada, mediante recorridos a pie; enfrevistas a miem-
bros de la comunidad, buenos informantes; entrevistas con el
personal técnico de la Delegacién de Tidhuac; lectura de ma-
pas, entrevistas con el personal del observatorio de la S.A.G.

Antecedentea histéricos: Su finalidad fue conocer la his-
toria de la poblacién, para tener una idea mas clara del pa-
tron de vida cultural y social. Los métodos y técnicas que se
utilizaron fueron los siguientes: Investigacién documental: En-
trevistas con miembrog de la comunidad; investigacién en
monumentos y ruinas; investigacion en libros especializados y
en boletines de la Delegacién de Tléhuac.
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Organizacién Social: Tuvo como finalidad conocer la es-
tructura social de la comunidad. Los métodos y técnicas uti-
lizados al estudiar este aspecto fueron: La observacién con-
trolada y no controlada; entrevistas a miembros de la comu-
nidad; investigacién en libros especializados en el tema.

Condiciones Econémicas: Su finalidad fue conocer la base
econdmica local. Entre los métodos y téenicas utilizados des.
tacan: la observacién participante y no participante; entrevis.
tag a miembros de la comunidad, buenos informantes; Investi-
gacion en fuentes histéricas; Entrevistas al personal técnico
de la Delegacién de Tlahuae.

Caracteristicas Politicas: Tuvo como finalidad conocer el
papel que desempefia la politica dentro de la comunidad. La
metodologia utilizada fue: Observacién participante y no par-
ticipante; entrevistas a miembros de la comunidad; entrevis-
tas a lideres politicos; entrevistas al personal de la Delegacién
de Tlahuac.

Organizacién Religiosa: Su finalidad fue conocer la vida
religiosa de la comunidad, por ser esta una fuerza poderosa
entre los habitantes, Métodos y técenicas: Observacién contro-
lada ¥ no contralada; entrevistas a miembros de la comunidad,
buenos informantes; entrevistas con autoridades religiosas.

La Familia: Tuvo como finalidad el conocer la estructu-
ra y funciones de la familia. Los métodos y técnicas utilizadas
fueron: Observacién participanie y no participante; entrevis-
tas a miembros de la comunidad; entrevistas con autoridades
civiles y eclesiasticas.

Actitudes y Valores: Su finalidad fue el conocer sus acti-
tudes sociales y los valores morales a través de sus tradicio-
nes. Los métodos y téenicas que se utilizaron fueron: la obser-
vacién participante; entrevistas al personal académico de las
escuelas de la poblacién; entrevistas a miembros de la comu-
nidad, buenos informantes; entrevistas a autoridades eclesils-
ticas,

La poblacién en ntimeros: Su finalidad fue el tener un co-
nocimiento amplio sobre la estructura demografica de la co-
munidad. Los métodes y téenicas utilizados fueron: La inves-
tigacion doeumental; entrevistas al personal técnico de la De-
legacién de Tldhuac.

Escolar, Vivienda, Salud, Nutricién y Recreacién: Al inves-
tigar estos aspectos, se tuve como finalidad el conocer _més
profundamente los niveles de vida de la poblacién. Se utiliza-
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v
ron los siguientes métodos y téenicas: Ohservacién controlada
y no controlada; entrevistas a miembros de la comunidad, bue-
nos informantes; entrevistas al personal especializado en los

diferentes indicadores arriba mencionados.

Haciendo un desglozamiento de estos métodos y técnicas apli-
cados por la P. Lic. en Trabajo Social veremos que: el primer
contacto con la comunidad se hizo por medio del sacerdote, ¥
fue €] el encargado de explicar ampliamente a los mayordomos
y al club Amistad, los objetivos que se perseguian al hacer el
estudio de la comunidad, al mismo tiempo les encargd que di-
fundieran la noticia entre los habitantes de Mixquic.

Después de esta reunion con miembros de la comunidad,
se procedidé a hacer un recorrido a pie por cada uno de los ba-
rrios del pueblo.

En este primer contacto con la comunidad se utilizé la
observacién, la cual permitié conocer y analizar una parte de
la poblacién, captando el panorama humano y material del barrio.

Posteriormente se observéd a la comunidad desde la torre
de la iglesia, que es el lugar mas alto de la poblacién y desde
alli se observaron con mayor amplitud los recursos naturales
del pueblo,

Los contactos con los miembros de la comunidad se hicie-
ron mediante reuniones de grupo y entrevistas personales. Es-
tas se hacian visitando en su domicio a las personas claves. En
estas entrevistas P. Lic. en Trabajo Social se presentaba y ex-~
ponia los motivos de la visita, asi como de los objetivog que se
perseguian en la investigacién social, procurando involucrar a
las personas y grupos en esta tarea.

También se les pedia informacién scbre los diferentes te-
mas y problemas de la comunidad, procurando descubrir quie-
nes eran buenos informante y para ello se hacia la misma en-
trevista a varias personas y de ellas se entresacaban las mejo-
res contestaciones.

Al hacer las entrevistas se procuraba visitar a las familias
en su hogar previa cita. En ocasiones la trabajadora social era
acompafiada por alguna de las sefioritas mayordomas.

Los datos obtenidos se iban anotando en la libreta de eam-
po. algunas veces duranie la entrevista y otras al finalizar la
misma,

Se usd también la documentacién, como forma indirecta de
observacién, para obtener una vision mas amplia de la realidad,
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a fravés de lo que se ha escrito e informado sobre la poblas
cion. Las principales fuentes de informacién fueron las histé-
ricas, lag estadisticas y las bibliograficas.

Cuando se tuvieron elementos suficientes para la investi-
gacién preliminar, se procedié a elaborar una encuesta que se
aplicé en forma de cédula a una muestra al azar del cuarenta
por ciento de la poblacién. La cédula constdé de veinticinco pre-
gustas planteadas en forma cerrada, abierta y de eleccién
miltiple.

Se crey6 conveniente aplicar en esta forma la encuesta de-
bido a que se trata de una comunidad rural, que no esta acos-
tumbrada a contestar un cuestionario por escrito y a enviarlo
posteriormenie por correo, y también porque permitié a la P.
Lie. en Trabajo Social conocer y darse a conocer con las per-
sonas encuestadas.

Los datos obtenidos por Ia encuesta, en las entrevistas,
en las observaciones, en la lectura de mapas, en informacién
documental, en informaciones personales dentro y fuera de la
poblacion, permitieron hacer el recuento y tabulacién de los
datos, asf como analizarlos e interpretarlos y hacer un diagnés-
tico de la comunidad a través de sus diferentes aspectos, para
llegar a concluir cuales son los problemas descubiertos por la
P. Lic. en Trabajo Social, cuales los sentidos por la comunidad
y cuales los reconocidos por las autoridades para posteriormen-
te planear un programa de trabajo con las comunidad.

Para el recuento y clasificacién de los datos, se hicieron
primeramente cuadros o tables, auxilidndose la P. Lie. en Tra-
bajo Social con una libreta cuadriculada y un lapiz. Se proce-
di6é primeramente a hacer un rayado de columnas y renglones
en cada hoja de cuaderno a manera de hojas tabulares. En ca-
da hoja del cuaderno se ponia como titulo el nombre del barrio
y como subtitulo la pregunta de la escuesta. Cada columna te-
nfa un encabezado de acuerdo al nimero de frecuencias del da-
to. Los totales estaban dados al pie de las columnas.

Bl procedimiento que se siguié para el recuento, fue el
de tabulacién manual, que consiste en agrupar las frecuencias
en rayitas de cinco en cinco.

Posteriormente se elaboraron cuadros estadisticos o de re-
ferencia que tuvieron como finalidad analizar e interpretar la
informacidn requerida, por medio de la transformacion de los
nlimeros absolutos a ndmeros relativos.
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Una vez que se terminé la investigacién social y se redac-
t6 el informe, se tuvo una reunién con las personas y grupos
interesados e involucrados en el estudio social, cuyo objetivo
fue el de que estas persenas conocieran los aleances obtenidos
por medio de sus esfuerzos bajo la coordinacion asesoria de la
P. Lic. en Trabajo Social.

Posteriormente se tuvo una reunién con la comunidad en
el atrio de la parroquia, en la cual se dieron a conocer los re-
sultados obtenidos por la investigacién social, para ello se colo-
caron carteles con graficas de barras agrupadas de diferentes
colores ,que permitieron tener una visién precisa sobre los re-
sultados que obtuvieron cada uno de los barrios estudiados.

En el transcurso de la reunién la gente proyectd sus pro-
blemas algunos manifestaron sus deseos de solucionarlos me-
diante el apoyo del sacerdote y la P. Lic en Trabajo Social.

Posteriormente se programaron actividades basadas en
Jos resultados obtenidos en la encuesta y en la investigacion en
general,

En la planeacién y programacion, la trabajadora social pu-
80 en movimiento a Ia comunidad mediante la invitacién casa
por casa, a las personas que manifestaron su deseo de partici-
par en los grupos que se integrarian. El sacerdote también in-
vitaba a sus feligreses durante las misas,

La trabajadora social iba formando al personal voluntario
para que posteriormente fueran los encargados de reunir a
la gente.

En cada barric se formé un grupo de reflexién que tenia
como principal objetivo el de reunirse para dar solucién a sus
problemas mediante la libre discueién de los mismos por parte
de todo el grupo. Cada grupo se reunia en casa de la presidenta
de las sefioritas mayordomas. En estos grupos se utilizaron
técnicas propias de dindmica de grupos como es la ronda de la
ginceridad y las reuniones tipo panel.

2.2, Aprovechamienio de los recursos humanos y materiales.

En la parroquia de San Andrés Apéstol, Mixquic, D. F, con-
trataron los servicios de una pasante de la Licenciatura en Tra-
bajo Social para que los asesorara en el trabajo con la comu-
nidad. sobre la forma de llevar a cabo un programa de con-
cientizacion de sus problemas incluyendo log religiosos. Este
proyecto fue patrocinado por la propia iglesia catélica del lugar.
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Tomando en consideraciéon que el sacerdote y dos grupos
de la comunidad {mayordomos y club amistad) estaban inte-
resados en cooperar tanto en la investigacién como en la pla-
neacién y la ejecucidn de un programa, se procedié a hacer
un estudio de la comunidad con la coordinacién de la P. Lie.
en Trabajo Social.

Se formulé conjuntamente una escuesta social, encaminada
principalmente a recoger datos sobre relaciones sociales de la
comunidad y el grado de religiosidad de los encuestados.

Se dividieron los grupos en cuatro equipos de trabajo, con
el fin de facilitar la aplicacién de la encuesta, para ello se apro-
vecharon los recursos naturales de la poblacién o sea los ba-
rrios con sus miembros pertenecientes al mismo.

Primeramente se entrend al equipo para que ellos mismos
aplicaran las encuestas, Una vez ejercitados se procedié a apli-
car la siguiente encuesta:

PARROQUIA DE MIXQUIC

Barrio ..c.viiiiiiiiiiiien.. Manzana ... eieniinnan

1. Nombre del jefe de familia ............c.c.ovvvv oo
2.~ Direccién .............0... 83— Teléfono ..........
4.—Profesién ............ B~ Qcupacién ..............
6.— Religion .... 7.— Nimero de miembros de Familia ....
8. Niimero de adultos...... 9.— Nimero de jovenes ....
10.—Nlmero de NAOS ... iitivrvernirnienerneincnnnns
11~ ;Cada cudndo se‘reﬁne la familia? .........ciiiain.

En las comidas ............ Los domingos ...........
12— 3 A cuinto tiempo de distaneia trabajan? .............
13— ;A cuanto tiempo de distancia estudian? ............
14.— Dedicacién de los tiempos Iibres ........cviivevrennnn
15.—~ Dedicacidn de 108 domingos. ......coiviinirennacnonne

16.— Pertenecen a organizaciones:
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r Dentro Fuera
Si No Mixquic Mixquic

Culturales heanas
Profesionales
Apostélicas
Sindicales
Religiosas
Politicas
Padres de Familia ...... ..... ... ...
Recreativas
Deportivas
Otras _ Crerer Eaees aarecne Ltesrsasesse

rae R s

“esersan e

17— ;Tiene la familia algin problema urgente?: 8i No

Enfermedad bene  aeens
Invalidez ' hane e
Econdémico

k]
Moral . ' ' seee eeas
Alecholismo ! enn aeea
Drogas !
Otro vees .

18.— Afios de residir en Mixquie ....

D R N I RN AT

19.— Amistades: muchas .... pocas .... casi ninguna ....

20,— Relaciones con los vecinos: ninguna .... pocas .......
bastantes ...................

21.—Estas relaciones son positivas ....... negativas ......

22.— ¢ Lies gustaria verse seguido con los vecinos? en reuniones:
Si No

Culturales e eeens

Religiosas v e

Sociales

Recreativas e eenae

Otras

28— ;Les gustaria estudiar religion? Si No

Por medio de libros cree e
Sermones en las misas irae eeas
Clases semanales veae aaes
Grupos con vecinos e e
Otros medios e e



24.— ;Conocen al Sefior Cura? ........cooviiiiiriinnnnnens
25.— ; Qué les gustaria que hicieran con ustedes?

Log resultados que se obtuvieron en esta encuesta fueron
los siguientes:

El Barrio de San Miguel aplicé 53 encuestas,
El Barrio de San Agustin aplicé 102 encuestas.

El Barrio de San Bartolo aplicé 141 encuestas que equivalen
al total de familias del barrio.

En total se aplicarun 837 encuestas en la comunidad de San
Andrés Mixquic, D. F.

. CUADRO 4
Resumen de la encuesta aplicada
en el Barrio de San Miguel. Los NUMERQO DE MIEMBROS
resultados obtenidos en las 53 en- DE LA FAMILIA
cuestas aplicadas en éste barrio
son: Miembros Absolutos %
CUADRO I 3 287
PROFESION 4 8 170
) 8 15.0
Actividades AbSOIutOS 6 10 18.8
Profesores 2 7 8 11.3
TOTAL 2 8 8 15.0
9 4 7.8
CUADRO 2 10 3 58
P .
OCUPACION 1 1 18
Actividades Absolutos % 12 . 2 3.8
Campesinos 28 52.8 TOTAL 53 100.0
Obreros 10 18.8
Comerciantes 3 5.8
Empleados, Fed 8 15.0 CUADRO 5
Hogar 1 18 NUMERO DE ADUL
Absten, 3 5.8 TOS
TOTAL 53 100.0 Adultos Absolutos %
CUADRO 3 1 2 3.8
RELIGION 2 32 60.5
Religién Absolutos 9 3 13 245
Catdlica 52 982 4 5 9.4
Absten. 1 1.8 5 1 18
TOTAL 53 100.0 TOTAL 53 100.0




CUADRO 6
NUMERO DE JOVENES

Jévenes Absolutos %
1 14 43.8
2 7 21.9
3 8 25.0
4 2 6.2
7 1 3.1
TOTAL 82 100.0
CUADRO 7
NUMERO DE NIROS
Nifios Absolutos g
1 7 14.0
2 14 28.0
3 10 20.0
4 11 22.0
5 3 6.0
i 2 4.0
8 2 4.0
9 1 2.0
TOTAL 50 100.0
CUADRO 8

(CADA CUANDO SE
REUNE LA FAMILIA?

Absolutos
En Ias comidas 27
Los domingos 49
En fiestas 30

CUADRO ¢

¢A CUANTO TIEMPO DB
DISTANCIA TRABAJAN?

Horas Absolutos %
15 min, 16 30.1
30 min, 11 20.9
1 hora 6 11.3
2 horas 13 24.6
3 horas 7 13.2
TOTAL 53 100.0

CUADRO 10

(A CUANTO TIEMPO DE
DISTANCIA ESTUDIAN?

Horas Absolutos A
15 min. 32 60.56
30 min. 3 b.6
2 horas 4 7.5
Absten, 14 28.4
TOTAL 53 100.0
CUADRO 11

DEDICACION DE L.0S
TIEMPOS LIBRES

Dedican a Absolutos Z
Pescansar 19 36.0
Labores del hogar 13 24.1
Pasear 4 7.6
Variado 12 22.8
Absten. b 9.6
TOTAL 53 100.0
CUADRO 12
DEDICACION

DE LOS DOMINGOS

Dedican a Absolutos ¢

Descansar y ver T. V., 12 22.6
Labores del hogar 11 20.9
Jugar 2 38
Pasear 8 15.0
Variado 6 113
Ir a Misa 2 39
Absten, 12 22.6
TOTAL 55 100.0
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CUADRO 13

PERTENECEN A
ORGANIZACIONES:

Dentro Fuera

CUADRO 17

RELACIONES CON
LOS VECINOS

Tipo 51 No Mixquic Mixquic :‘;pe Absolutos %
- inguna 20 37.9
g;f“;““?les Pocas 21 39.6
1" £810- ‘ - Bastantes 10 1838
x)::télica 8 X Absten. 2 39
Sindicales 1 X TOTAL 53 100.0
Relzg}osas 28 X CUADRO 18
Politieas
P. de Fam. :LES GUSTARIA VERSE
Deportivas 16 X X SEGUIDO CON LOS VECINOS?
1B
En reuniones Absolutos ¢
CUADRO 14 Religiosas 16 80.3
{TIENE LA FAMILIA ALGUN Sociales 7 13.2
PROBLEMA URGENTE? Recreativasg 4 7.5
rovlema solutos ¥ TOTAL 53 100.0
Enfermedad 4 7.6
Moral 1 18 CUADRO 19
Alcoholismo 47 88.8
TOTAL 53 100.0 :LES GUSTA ESTUDIAR
RELIGION?
CUADRO 15 T Xy
AROS DE RESIDIR or medio de solutos %
EN MIXQUIC Libros 14 26.5
o Sermones en las
Afiog Absolutos ¢ misas 29 54.8
Nativos 49 92,7 Clases semanales . 2 3.1
10 afios 1 1.8 No 7 13.2
5 afios 1 18 Absten, 1 1.8
Absten., 2 3.7 TOTAL 53 100.0
TOTAL 53 100.0
; CUADRO 20
CUADRO 16
AMISTADES ({CONOCEN AL SEROR CURA?
Cantidad Absolutos A Respuesta Absolutos ¢
Muchas 24 45,8 Si 14 264
Pocas 21 30.7 No 37 70.0
Casi ninguna T 13.2 De vista 1 1.8
Absten. 1 18 Absten, 1 18
TOTAL 53 100.0 TOTAL 53 100.0
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CUADRO 21

(QUE LES GUSTARIA QUE
HICIERA CON USTEDES?

CUADRO 25

NUMERO DE MIEMBROS

DE LA FAMILIA

Absolutos ¢ Miembros Absolutos @
Pliticas de reli- 2 2 197
gién y moral 28 49.0 3 8 7.84
Biblioteca 4 7.5 4 8 T.84
Mayor comunicacién 12 22.6 5 12 1174
Absten. i1 20.9 6 138 12,76
TOTAL 63 100.0 i 16 15.68
8 16 15.68
9 12 1176
Resumen de la encucsta aplicads 10 3 ig@
en el barrio de San Agustin, Los 11 g 1‘97
resultados de lag 102 encuestas 12 ‘
aplicadas son: 13 3 2.94
Absten. 2 1.97
CUADRO 22 TOTAL 102 100.0
PROFESION
Actividades Absolutos CUADRO 28
Profesores 1 NUMERO DE ADULTOS
TOTAL 1 Adultos Absolutos ¢
1 2 1.9
CUADRO 23 2 52 51.0
OCUPACION 3 18 178
4 19 18.6
Actividades Absolutos ¢~ 5 B 49
Campesinos 60 58.8 6 3 2.9
Obreros 11 108 1 3 2.9
Comerciantes 11 108 TOTAL 102 100.0
Empleados Fed. 8 78
Hogar 8 7.8
CUAD 27
Absten, 4 4.0 ' kO
TOTAL 102 100.0 NUMERO DE JOVENES
Jovenes Absolutos %
CUADRO 24 1 22 B
RELIGION 2 21 37.0
10 17.5
Religion Abzolutog 4, i 3 5.3
Catélica 102 100.0 7 1 17
TOTAL 102 100.0 TOTAL 57 100.0




CUADROQ 28
NUMERO DE NINOS

Nifios Absolutos %
1 16 17.0
2 19 20.2
3 22 234
4 14 148
b 16 16.0
6 4 4.3
(i 4 4.3
TOTAL 94 100.0
CUADRO 29

{CADA CUANDO SE
REUNE LA FAMILIA?

Absolutos %

CUADRO 32

DEDICACION DE LOS
TIEMPOS LIBRES

Dedican a Absolutos ¢
Descansar 34 334
Labores del hogar 27 26.4
Jugar 2 1.9
Variado 3b 344
Absten 4 3.9
TOTAL 102 100.0
CUADRO 33
DEDICACION

DE LOS DOMINGOS

En las comidas 70 Dedican a Absolutes ¢
i 70
%(;s f;ig;::gos 16 Descansar y ver T. V., 26 25.6
Labores del hogar 29 28.5
Jugar (] 6.9
CUADRO 30 Pasear 4 3.9
!A CUANTO TIEMPO DE Variado 32 313
DISTANCIA ESTUDIAN? Ir a misa b 4.9
Horas Absolutos % TOTAL 102 1000
156 min. 16 1568
30 min. 3 2.9
1 hora 2 1.9 CUADRO 34
omaL T 1 00 PERTENECEN A
. ORGANIZACIONES:
CUADRO 31 Dentro Fuera
(A CUANTO TIEMPO DE Tipo Si No Mixquic Mixquic
DISTANCIA TRABAJAN? Culturales 3 X
Profesio-
Hora.s Absolutos % nales 1 x
15 m}n. 27 26.4 Apostélicas 2 X
30 min. 8 7.9 Sindicales 1 X
1 hora 7 6.9 Religiosas 36 X
2 horas 12 11.9 Padres de
3 horas 1 9 Familia 1 X
Absten, 47 46.0 Recreativas 1 X
TOTAL 102 100.0 Deportivas 1 X
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CUADRO 35

({TIENE LA FAMILIA ALGUN
PROBLEMA URGENTE?

Problema Absolutos %
Enfermedad 5 49
Econémico 13 12,9
Moral 2 19
Alcoholismo 7 6.8
No 75 73.5
TOTAL 102 100.0

CUADRO 35

ANOS DE RESIDIR

EN MIXQUIC
Aflos Absolutes ¢
Nativos 88 86.5
20.30 afios 5 4.9
15 afios 2 1.9
10 afios 1 R
b afiog 4 3.9
Absten. 2 1.9
TOTAL 102 100.0

CUADRO 37

AMISTADES
Cantidad Absoluto ¢
Muchas 40 39.2
Pocas 51 50.0
Casi ninguna 11 10.8
TOTAL 102 160.0

CUADRO 38

RELACIONES CON
LOS VECINOS

Tipo Absolutes g
Ninguna 27 26.6
- Pocas 51 50.0
Bastantes 17 16.6
Absten, 7 6.8
TOTAL 102 100.0

CUADRO 39
ESTAS RELACIONES SON

Tipo Absolutos %
Positiivas 73 711
Negativas 6 5.8
Absten. 23 22.5
TOTAL 102 99.4
CUADRO 40

(LES GUSTARIA VERSE
SEGUIDO CON LOS VECINOS?

En reuniones: Absolutes ¢
Culturales 7 6.8
Religiosas 28 21.6
Sociales 10 9.8
Recreativas 4 3.9
No 53 51.9
TOTAL 162 100.0
CUADRO 41
(LES GUSTA ESTUDIAR
RELIGION?
Por medic de: Absolutos ¢
Libros 40 39,1
Sermones en las
misas 36 36.1
Clases semanales 20 20.0
No 6 5.8
TOTAL 102 100.0
CUADRO 42

(CONQOCEN AL SEROR CURA?

Respuesta Absclutos 4
8t 82 31.4
No 8 79
De vista 52 50,9
Platican con él 8 7.9
Absten, 2 19
TOTAL - 102 100.0
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CUADRO 43

(QUE LES GUSTARIA QUE
HICIERA CON USTEDES?

CUADRO 47

NUMERG DE MIEMBROS
DE LA FAMILIA

Absolutos  § Miembros Absolutos %
Pliticas de religién 3 2 49
y moral 43 42,2 4 9 22.0
Biblioteca 1 9 5 10 24.4
Mayor comunicacién 12 118 8 4 98
Asistencia diaria 4 3.9 7 5 12,2
Absten, 42 412 8 7 17.0
TOTAL 102 100.0 9 2 4.9
10 1 24
12 1 24
Resumen de la encuesta aplica. TOTAL 41 100.0
da en el Barrio de Los Reyes, Los CUADRO 48
resuitados obtenidos en las 41 en.
cuestas aplicadas son: NUMERO DE ADULTOS
Adultos Absolutes ¢
CUADRO 44 9 33 80.4
PROFESION 3 4 9.8
Actividades  Absolutos ‘é i* ;ﬁ
Profesores 1 TOTAL 41 100.0
TOTAL 1
CUADRO 49
CUADRO 45 NUMERO DE JOVENES
OCUPACION Jévenes Absolutoes 7
Actividades Absolutos % 1 12 42.9
Campesinos 23 56.0 2 12 429
Obreros 3 7.3 i 2 :i
Comerciantes 6 14.9 .
Empleados TOTAL 28 100.0
Federales 1 2.4
! . DRO &
Hogar T NUMCEI& ﬁ; Ngmos
_Absten. 1 24
TOTAL 41 1000 Nifios Absolutos e
1 4 114
CUADRO 46 2 8 23.0
RELIGION i 1§ ?i;
Religién Absolutos % 5 3 8b
Catélica 41 100.0 7 3 8.5
TOTAL 41 100.0 TOTAL 35 100.0
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CUADRO 51 CUADRO 56
(:CADA CUANDO SE DEDICACION
REUNE LA FAMILIA? DE LOS DOMINGOS
Absolutos Dedican a: Absolutes ¢
En las comidas 29 Descansar y ver T, V. 7 17.0
Los domingos 31 Labores del hopar 10 24.4
En fiestas 1 Jugar 5 12.3
Variado 7 17.0
Ir a misa 7 2.4
CUADRO 52 Pasear 2 49
¢A CUANTO TIEMPO DE Abfrtzn- 49 135-2
DISTANCIA TRABAJAN? TOTAL 1 :
Horas Absolutos a9
15 min, 23 56.0
1 hora 6 14.8
DRO
3 horas 3 7.3 CUADRO 56
Absten, g 21.9 PERTENECEN A
TOTAL 41 100.0 ORGANIZACIONES:
Dentro Fuera
CUADRO 53 Tipo 8i No Mixquie Mixquice
;A CUANTO TIEMPO DE Culturales 4 X
DISTANCIA ESTUDIAN? Apostélica 1 X
Sindicales 1 X
Horas Absclutos % Religiosas 18 X
15 m_in. 15 79.0 Padres de
30 min. 9 10.5 Familia 1 X
9 horas 2 105 Deportivas 2 X X
TOTAL 19 1000 15
CUADRO 54
DEDICACION DE LOS CUADRO 57
TIEMPOS LIBRES
- (TIENE LA FAMILIA ALGUN
Dedican a: Absolutos 9 PROBLEMA URGENTE?
Descansar 9 22.0
Labores del hogar 23 56.0 Problema Absolutos %
Jugar 1 2.5 Enfermedad 1 2.5
Variado 2 4.9 Econdémico 5 122
Absten, 6 146 No 36 86.3
TOTAL 41 100.0 TOTAL 41 100.0
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CUADRG 58

ANOS DE RESIDIR
EN MIXQUIC

CUADRO 62

:{LES GUSTARIA VERSE
SEGUIDO CON LOS VECINOS?

Afios Absolutos g En reuniones:  Absolutos %
Nativos 39 95.2 Culturales 5 111
15 afios 1 2.4 Religiosas 7 15.5
10 afios 1 24 Sociales 2 4.5
TOTAL 41 1000 Recreativas 2 45
No 29 64.4
TOTAL 45 1000
CUADRO 59
AD CUADRO 63
E
AMISTADES ¢LES GUSTA ESTUDIAR
Cantidad Absolute ¢ RELIGION?
Muchas 15 36.6 Por medio de: Absolutos ¢
Pocas 15 365 Libros 12 27.90
Cesi ninguna 8 19.5 Sermones en misas 24 55.83
Absten, 3 7.5 Clases semanales 1 2.32
TOTAL 41 1000 No p 1295
TOTAL 43 100.00
CUADRO &0 CUADRO 64
RELACIONES CON (CONOCEN AL SEROR CURA?
LOS VECINOS Respuesta Absolutos ¢
Tipo Absolutos ¢ De vista 28 68.4
Bastantes 4 9.8 81 9 21.9
Pocas 13 31.7 No 3 7.3
Ninguna 22 53.7 Absten, 1 2.4
Absten, 2 48 TOTAL 41 100.0
TOTAL 41 100.0
CUADRO 85

:QUE LES GUSTARIA QUE

CUADRO 61 HICIERA CON USTEDES?
ESTAS RELACIONES SON: Absolutos ¢
Pliticas de reli-
Tipo Absolutos gibn y moral 9 219
Positivas 32 78.0 Biblioteea 13 81.9
Nagativas 3 7.4 Mayor comunicacién 12 29.2
Absten. 6 146 Absten, 7 170
TOTAL 41 100.0 TOTAL 41 100.0
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Resumen de la encuesta aplica.
da en ¢l Barrioc de San Bartole.
Resultado de las 141 encuestas

aplicadas en la tetalidad del ba.

rrio.

CUADRO 66
PROTFESION
Actividades Absolutos %
0
TOTAL 0
CUADRO 67
OCUPACION
Actividades Absolutos g
Campesinos 83 58.8
Obreros 28 19.7
Comerciantes 12 8.9
Empleados
Federales 8 5.7
Hogar 2 14
Absten. 8 5.7
TOTAL 141 160.0
CUADRO 68
RELIGION
Religién Absolutos
Catolica 136 96.4
Absten. b 8.6
TOTAL 141 100.0

CUADRO 69
NUMEROC DE MIEMBROS
DE LA FAMILIA

Miembros Absolutes ¢
T2 5 3.6
8 5 38
4 17 12.0
5 29 20.6
6 18 12.8
T 30 21.8
8 11 79
9 10 7.0
10 b 3.6
11 1 q
12 1 q
13 2 14
Absten. q 49
« TOTAL 141 100.0
CUADRO 70

NUMERO DE ADULTOS

Adultos Absolutos
p o Ty
9 95 67.6
3 14 99
4 19 13.4
b 2 14
6 4 2.8
7 2 14
Absten. 3 2.1
TOTAL 141 1000
CUADRO 71
NUMERO DE JOVENES
Jovenes Abgolutos a2
T a7 415
2 22 338
3 11 16.9
4 3 48
5 2 3.0
TOTAL 65 1000




CUADRO 72
NUMERO DE NIROS

Nifios Absolutos %
1 21 17.35
2 28 23.14
3 29 23.96
4 16 13.22
5 19 15.80
6 5 4.16
7 3 2.47
TOTAL 121 100.0
CYJADRO 73
(CADA CUANDO SE
REUNE LA FAMILIA?
Absolutos
En las comidas 120
En los domingos 120
Absten, 21

CUADRO 74
(A CUANTO TIEMPO DE
DISTANCIA TRABAJAN?

Horas Absolutos %
15 min, 15 10.64
30 min, 71 50,36
1 hora 12 8.52
2 horas 32 22.69
3 horas 5 3.54
Més horas 1 2
Absten. 5 3.54
TOTAL 141 100.00
CUADRO 175

;A CUANTO TIEMPO DE
DISTANCIA ESTUDIAN?

Horas Absolutos %
15 min. 66 78.67
30 min. 8 9.58
1 hora 2 2.38
2 horas 8 734
3 horas 2 2.38
TOTAL 84 100.00

CUADRO 76

DEDBICACION DE LOS
TIEMPOS LIBRES

Dedican a: Absolutes ¢
Descansar 113 80,2
Variado 20 14.2
Absten, 8 5.6
TOTAL 141 100.0
CUADRO 77
DEDICACION
DE LOS DOMINGOS
Dedican a: Absolutes ¢
Descansar y ver T. V. 103 73.0
Jugar 1 N
Variado 30 214
Ir a misa 1 q
Absten. 8 4.2
TOTAL 141 1000
CUADRO 178
PERTENECEN A
ORGANIZACIONES;
Dertro Fuera
Tipo Si No Mixquic Mixquic
Culturales 5 X X
Apostélicas 6 X
Sindicales 6 X
Religio-
sas 122 X
Politicas 6 X
Padres de
Familia 39 X X
Deportivas 23 X X
CUADRO 79

JTIENE LA FAMILIA ALGUN
PROBLEMA URGENTE?

Problema Absolutos %

Enfermedad 30 21.27
Econémico 1 N
Aleoholismo 2 1.41
Absten. 108 76.67
TOTAL 141 100,00
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CUADRO 80

ANOS DE RESIDIR
EN MIXQUIC

Afios Absolutos ¢
Nativos 128 90.9
15 afios 2 14
10 afios 4 2.8
§ afios 2 1.4
Absten. 5 35
TOTAL 141 100.0
CUADRO 81
AMISTADES
Cantidad Absoluto ¢
Muchas 48 340
Pocas 88 62.4
Casi ninguna 2 14
Absten, 3 22
TOTAL 141 100.0

CUADRO 82

RELACIONES CON
LOS VECINOS

Tipo Absolutes ¢
Ninguna 6 42
Pocas 100 70.9
Bastantes 6 42
Absten, 29 20.7
TOTAL 141 100.0
CUADRO 83

ESTAS RELACIONES SON
Tipo Absolutos 4§
Positivas 120 85.2
Negativas 4 2.8
Absten, 17 12.0
TOTAL 141 100.0

CUADRO 84

¢LES GUSTARIA VERSE
SEGUIDO CON LOS VECINOS?

En reuniones:  Absolutos ¢
Culturales 1 51
Religiosas 73 3748
Sociales 63 32.32
Recreativas 2 1.02
No 56 28.72
TOTAL 195 100.00
CUADRO 85
(LES GUSTARIA ESTUDIAR
RELIGION?
Por medio de: Absolutes ¢
Libros 48 34.0
Jermones en las
misas 84 9.7
Clases semanales 4 28
Grupos econ vecinos 1 N
No 4 2.8
TOTAL 142 100.0
CUADRO 86

(CONOCEN AL SEROR CURA?

Respuesta Absolutos ¢
De vista 116 824
Han pliticado con é1 17 12.0
Absten. 8 5.6
TOTAL 141 100.0
CUADRO 87

(QUE LES GUSTARIA QUE
HICIERA CON USTEDES?

Absolutes ¢
Platicas de religion

y moral 17 12.0
Centro de Salud 27 19.2
Biblioteca 69 489
Escuela 14 9.9
Estudiantina 3 2.2
Mayor comunicacion 3 2.2
Absten. 8 5.6
TOTAL 141 100.0
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Resumen de los resultados obte.
nides en las 337 encuestas aplica.
das en el pueblo de San Andrés
Mixquie, Tldhuae, D, F.

CUADRO 88
PROFESION
Actividades Absolutos ¢
Profesores 4
TOTAL 4 100.00
CUADRO 89
OCUPACION
Actividades Absolutos g
Campesinog 194 5766
Obreros 52 1548
Comerciantes 32 9.49
Empleados
Federales 25 742
Hogar 18 5.35
Absten, 16 4,75
TOTAL 337 100.00
CUADRO 90
RELIGION
Religién Absolutes ¢
Catoélica 331 98.2
Absten. 6 18
TOTAL 337 100.0

CUADRO 91
NUMERO DE MIEMBROS
DE FAMILIA
Miembros Absolutos )
2 7 2.07
3 17 5.04
4 43 12.76
B 59 17.62
8 45 13.35
7 57 16.91
8 42 12.46
9 28 8.34
10 12 3.66
11 7 2.07
12 6 178
13 b 148
Absten, 9 2.67
TOTAL 337  100.00
CUADRO 92
NUMERO DE ADULTOS
Adultos Absolutos A
1 6 1.78
2 212 62,90
3 49 1454
4 46 13.66
5 9 2.68
6 7 2.08
7 B 1.48
Absten. 3 89
TOTAL ‘ 3387 100.00
CUADRO 93

NUMERO DE JOVENES

J6venes Absolutos ¢
1 (] 44.0
2 62 35.3
8 a1 174
4 2 11
b 2 1.1
7 2 11

TOTAL 174 130.0




CUADRO 94
NUMERO DE NINOS

Nifios Absolutos ¢
1 48 16.00
2 69 23.00
3 73 24,33
4 46 15.33
5 40 18.34
8 9 3.00
7 12 4.00
8 2 66
9 1 34
TOTAL 300  100.00
CUADRO 95

(CADA CUANDO SE REUNE
LA FAMILIA.

CUADRO 98
DEDICACION DE LOS TIEMPOS
LIBRES
Dedican a: Absolutos ¢
Descansar 176 51.92
Labores del hogar 63 18.69
Pasear 4 1.18
Jugar 3 B89
Variado 69 2047
Absten. 28 6.85
TOTAL 3317 100.00
CUADRO 99

DEDICACION DE
LOS DOMINGOS

Absolutos Dedican a: Absolutos G
En las comidas 246 Descansar viendo T. V., 148  43.91
Los domingos 276 Labores del hogar 50 14.83
En las fiestas 47 Pasear 14 415
Jugar 14 415
CUADRO 96 Ir & misa 9 267
(A CUANTO TIEMPO DE Variado 75 9295
DISTANCIA TRABAJAN? Absten. 2 804
Hora Absolutos ¢ TOTAL 337 100.00
15 min. 81 24,66
30 min, 96 28.48 CUADRO 100
1 hora 28 830 :PERTENECEN A
2 horas 57 16.91
3 horas 13 2.87 ORGANIZACIONES
Absten, 62 18.39 Dentro Fuera
TOTAL 337 100,00 Tipo Sf No Mixquic Mixquic
CUADRO 97 Culturales 12 X
:A CUANTO TIEMPO DE sionales 6 X
DISTANCIA ESTUDIAN? Apostslica 17 X
Hora Absolutos ¢ Sindicales © X
15 min. 129 38.29 Religio.
80 min, 16 4.76 sas 204 X X
1 hora 4 1.18 Politicas 6 X
2 horas 12 3.53 Padres de
3 horas 2 59 Familia 41 X X
Absten, 174 51.656 Deportivas 57 X X
TOTAL 337 100.00 Reereativas 1 X
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CUADRO 101

JTIENE LA FAMILIA ALGUN
PROBLEMA URGENTE?

Problema Absolutes ¢
Enfermedad 40 9.2
Moral 3 9
Econdémico 19 6.3
Aleoholismo 10 2.5
No 110 39.7
Absten, 156 41.4
TOTAL 337 100.0

CUADRO 102

ARNOS DE RESIDIR

EN MIXQUIC
Afios Absolutes g
Nativos 304 90,22
20.80 51 148
15 afios b 1.48
10 afios 9 2.67
b afios b 148
Absten. 9 267
TOTAL 387 100,00

CUADROC 103

AMISTADES
Cantidad Absolutos ¢
Muchas 127 35
Pocas 1756 52.2
Casi ninpuna 28 8.3
Absten., 7 2.0
TOTAL 337 100.00

CUADRO 104

RELACIONES CON
LOS VECINOS

Tipo Absolutos ¢

Ninguna 75 22.25
Pocas 185 54.89
Bastantes aT 10.97
Absten. 40 11.89
TOTAL 337 100.00

CUADRO 105
ESTAS RELACIONES SON
Tipo Absolutos g
Positivas 259 76.8
Negativas 27 8.0
. Absten. 51 16.2
TOTAL 337 100.0
CUADRO 108

(LES GUSTARIA VERSE
SEGUIDO CON LOS VECINOS?

En reuniones Absolutos ¢
Culturales 15 3.1
Religiosas 124 31.00
Sociales 83 20.76
Recreativas 12 8,00
No 166 41.50
TOTAL 400 100.00
CUADRO 107
+LES GUSTARIA ESTUDIAR
RELIGION?
Por medio de: Absolutos 4
Libros 116 3382
Sermones en las
misas 176 51.32
Clases semanales 27 787
Grupos con vecinos 1 29
No 23 6.70
TOTAL 343 100.00
CUADRO 108
;CONOCEN AL SESROR CURA?
Respuesta Absolutos
st 5B 16.5
No 48 14.2
De vista 197 58.4
Lo han tratado 26 7.4
Absten. i2 35
TOTAL 337 100.0
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CUADRO 109

¢(QUE LES GUSTARIA QUE
HICIERA CON USTEDES?

Absolutes ¢
Platicas de religién
y moral 9B 28.18
Biblioteca 87 2581
Mayor comunicacién 39 1167
Asistencia diaria 4 1.18
Estudiantina 8 .89
Centro de Salud 27 8.08
Escuela 14 4,15
Absten, 68 20.16
TOTAL 337  100.00
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ANALISIS DEL TRABAJO REALIZADO
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3.2.1. Aplicacion del mismo por medio de los recursos
naturales ¥y humanos detectados.
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3.4.3. Preparacién especializada del profesional en Trabajo
Social y tiempo de permanencia en la comunidad.



ANALISIS DEL TRABAJO REALIZADO

3.1. Analisis de la realidad nacional y de la poblacién estudiada.

México es un pais con grandes diferencias sociales, que
obligan al Lic. en Trabajo Social a comprometerse en forma
conjunta con la comunidad dirvecta y decididamente en el ma-
yor conocimiento de la realidad en la que viven sus conciuda-
danos, con el fin de intervenir de acuerdo a los medios con los
que cuenta, en el logro de mejores condiciones de vida, tanto
en las comunidades como en las instituciones donde labore.

El Estado Mexicano, generalmente, ha dado marcada pre-
ferencia al desarrollo econémico del pais ¥ no al desarreollo in-
tegral de la nacién, aumentando con esfo la inequitativa dis-
tribucién del ingreso, el subempleo, la migracion del campo
a las ciudades, el incremento demografico, las carencias en la
educacion, ete. ..

Tradicionalmente gran parte de la economia mexicana eg-
ta basada en la agriculiura, el campesino trabaja apenas arri-
ba de su nivel de subsistencia, la labor agricola la hace gdlo,
con su familia o con uno, o varios peones asalariados, sus he-
rramientas de labranza son rudimentarias como el azadén, el
tranchete, el arado, la coa, la guadafia, etc...

En Mixquie la agricultura es la principal fuente de ingre-
gos del 57.1 % de la poblacién (ver grafica I en los anexos de las
paginas finales), sezin los datos recogidos por la encuesta.

El tractor y los fertilizantes quimicos son utilizados oca-
sionalmente para obtener mayores rendimientos en sus cose-
chas, ya que labrar la tierra por medio del tractor y abonarla
con fertilizantes quimicos frée gastos extraordinarios en la eco-
nomia familiar, por lo que se ven en la necesidad de utilizar
el arado y el abono de origen animal a sabiendas que el ren-
dimiento serd menor e invertirin méas tiempo en el cultivo de
sus campos. Generalmente el campesino es duefio de la tierra
que trabaja o en su defecto es ejidatario.
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Su sistema de produccién es unifamiliar y esto se refleja
en los rasgos de conducta para con la comunidad, ya que ge-
neralmente son conservadores de las tradiciones, individualis-
tas y renuentes a equilibrar su vida hacia una participacién
social que evite su apalfa hacia el cambio.

Actualmente, México ocupa uno de los primeros lugares
en incremento de la poblacion (3.5 % al afio) lo cual es perju-
dicial para el desarrollo del pais, pues plantea una serie de ne-
cesidades que dificilmente se pueden satisfacer como son la
educacidn, la alimentacién, la creacién de nuevas fuentes de
trabajo, ete.. .

En Mixquic este problema es agudo, las familias tienden
a ser numerosas, debido a que los matrimonios son muy jove-
nes v a que log nifios gon ttiles econdémicamente, ya que varios
hijos en la familia ayudan a los padres en el trabajo del campo.

Por razones religiosas no controlan el nacimiento de sus

hijos pues consideran un pecado evitarlos, ya que es Dios quien
los envia,

Los seflores iienen muy arraigado el pensamiento de que
la principal funcién femenina es la de ser madre y procuran
que sus esposas continuamente estén en cinta o tengan nifios
pequelios a quien cuidar, con la finalidad de mantenerlas ocu-
padas y no puednn serles infieles.

Por su parte las sefioras aceptan su situacién, pues no de-
sean perder sus relacionss con el esposo, debido a que no tienen
muchos roles que cumplir dentro de la familia y la sociedad v
el oponerse puede dar motive a que sean maltratadas y aban-
donadas por el esposo, y criticadas principalmente por su fa-
milia politica.

Lo anterior trae como consecuencia gue sean muy pocos
los matrimonios que cumplen verdaderamente con su paterni-
dad responsable.

El éxodo de los campesinos a la ciudad, hace que las prin-
cipales poblaciones de 1a Repiliblica sufran una sobrepoblacién,
Muchos de estos campesinos no consiguen emplearse en las
ramas productivas por lo que se oeupan en una serie indefina-
da de actividades como: vendedores ambulantes, pequefios ten-
deros, etc., formando asi colonias marginadas y viviendo en
condiciones infrahumanas.

En este poblado debido a la falta de trabajo continuo en
la agricultura y a los problemas econémicos que esto acarrea,
el 154 % de los pobladores (ver grifica I en los anexos de las
paginas finales), se desplazan a la Ciudad de México o a los po-
blados cercanos para trabajar como obreros y el 7.4 % como em-
pleados en indusirias y Secretarias de Estado.
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Por su parte los comerciantes y campesinos llevan a dife-
rentes mercados de la ciudad a vender sus hortalizas.

La desigualdad en la distribucién del ingreso nacional, no
permite que la mayoria de los mexicanos satisfagan plenamen-
te sus necesidades, siendo el campesino, al igual que otro ira-
bajadores, los que realmente sufren este desequilibrio, va que
las comunidades rurales y las colonias pobres viven al margen
de la abundancia y a pesar de que existen instituciones cuyos

objetivos son para ayudar al campesino, esta ayuda es relati-
va, limitada y superflua,

En Mixquic nos encontramos que ademas de estas insufi-
ciencias, los pobladores derrochan en fiestas, las escasas ga-
nancias obtenidas en el campo y la ciudad. *

Durante todo el afio, los habitantes ahorran para celebrar
gus ocho fiestas principales dentro de la comunidad y que son:
El dia de San Andrés Apdstol, que es la fiesta méis grande en
el pueblo, le sigue en importancia la festividad de Todos San-
tos y los Fieles Difuntos, San Miguel, San Agustin, Los Reyes,
San Bartolo y el Santo Jubileo que es la celebracién religiosa,

después de la fiesta del pueblo donde més contribuye econdémi-
camente la gente.

Realmente es alarmante la forma tan inmadura, como en
este pueblo se despilfarran los ahorros de las familias, pues
estas festividades dan ocasién a que inviten a gran cantidad
de gente que llega de la cindad v pueblos vecinos a comer abun-
dantemente las viandas preparadas por el ama de casa, consis-
tentes en arroz, mole preparado y molido en cada casa especial-
mente para estos dias, carne de pollo ¥y guajolote, tamales de

frijol v de chile, refrescos embotellados y varios tipos de be-
bidas embriagantes.

Ademés de estos gastos, es un valor muy arraigado el
que todos los miembros de la familia estrenen ropa y calzado,

siendo 2 veces estas las tnicas ocasiones en que pueden lucir
ropa nueva.

Si comparamos estos gastos suntuarios con las grandes ne-
cesidades de la familia (desnutricién, viviendas en mal esta-
do, hacinamiento, promiscuidad, ete.,) dan margen a reflexio-
nar sobre lo mucho que suelen influir las tradiciones en comu-
nidades de este tipo y el caso es que la gente vive estas fiestas
como si fuera lo mas importante de su vida sin importar el
grado de escolaridad que tengan, ya que tanto los profesionis-

tas como los campesinos fomentan y disfrutan de estas cele-
braciones,



Lo anterior queda de manifiesto, pues pasando al renglén
de eseolaridad, nos encontramos que es el Estado Mexicano el
ercargaco de proporcionar la mayor parte de los servicios edu-
cativos en el pais.

Se considera el nivel primario como obligatorio ya que
éste se puede satisfacer en gran medida. El sistema educati-
vo es insuficiente para la poblacién campesing, ya que la ma-
yoria de ellos apcnas ha rebasado los tres primeros afios de
instruceién primaria, debido entre otras cosas a la desercidon
provocada por los bajos ingresos familiares, a que no en todas
las escuelas del pais ha sido incorporada la instruccién prima-
ria completa, a la falta de maestros, ete., lo cual trae como
congecuencia una precaria educacidon que no garantiza el apro-
vechamiento académico de los alumnos.

Por lo que respecta a San Andrés Mixquic, el 84.1 % de la
poblacién termindé su educacién primaria o sabe leer o escri-
bir ¥ el 1.1 % de la misma ha terminado su instruecién media
¥y superior,

Estos datos nos llevan a la conclusién de que el nivel edu-
cativo de la comunidad es muy bajo, y probablemente se deba
a que el ausentismo por parte del alumnado es muy alto du-
rante los ciclos agricolag y las fiestas y peregrinaciones de la
poblacion, asi como a las constantes inasistencias del profeso-
rado que acude continuamente a cursos y cursillos de supera-
cion profesional.

Creemos que por las causas arriba mencionadas, los ni-
fios no salen de la escuela primaria debidamente capacitados
para enfrentarse a los problemas que los rodean y sean muy
pocos los que sienten necesidad de elevar su nivel cultural.

Actualmente los jévenes y adulfos estin convencidos de
no poder cambiar su suerte, enquistindose en la resignacién
y la pasividad.

Para los mexicanos la religion catdlica, que superficial-
mente practican, es una justificacién que tienen para aceptar
la situacién en que viven.

En Mixquic, la religién es una serie de costumbres tradi-
cionales para ellos necesarias y por lo mismo es un deber que
cumplir y un valor que se inculca en el hogar y se fortalece en
la parroquia por medio de los sermones dominicales.

El producto de este peculiar catolicismo es el fruto de la
mezela de tradiciones prehispanicas que siguen viviendo y de
la religion impuesta por los conquistaderes.

Esperan mucho de la ayuda de sus santos preferidos, pero
casi nunca trabajan en forma activa en la solucién de sus pro-
pios problemasg.
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Creen y reconocen un Unico Dios, pero sienten mayor res-
pecto y temor por log santos de su advocacién, veneran las imé-
genes de Cristo en diferentes acepciones (Sefior de Chalma, Se-
fior de los Milagros} a veces sin darse cuenta de ello.

A pesar de que casi €l total de la poblacién se dice catdli~
ca, son realmente muy pocas las personas gque participan y vi-
ven una vida eristiana de acuerdo a los evangelios.

Para la mayoria de los habitantes, ser cristiano es sola-
mente ir 2 misa los domingo y dias de fiesta, asi como ensenar-
les a los hijos menores en el hogar, las oraciones fundamentales
que deben recitar de memoria, o enviarlos de vez en cuando a
las clases de catecismo para que sean preparados para su Pri-
mera Comunién, terminando con este sacramento su educacidn
cristiana.

3.2..Programa a realizar.

El siguiente programa tiene como motivo principal, el ha-
cer que los miembros de la comunidad estudiada participen en
el desarrollo de sus potencialidades, para que éstas sean dirigi-
das a elevar los niveles de vida de loz habitantes.

Bs necesario que dentro del programa se tenga en cuenta
la educacién fundamental, con el fin de impartir un minimo de
conocimientos a las familias, para que poco a poco tengan con-
ciencia de su dignidad humana y adquieran nuevos valores y
actitudes positivas para el bien comtn.

El programa se planed para un afio y consta de dos etapas
principales. La primera etapa serd dedicada a la formacién de
grupos dentro de la comunidad, que permitirdn iniciar y fo-
mentar una transformacién del individuo. La segunda etapa se
iniciard ecuando el grupo influya y actie en lag actividades co-
munales,

Il programa se aplicard en los cuatro barrios del pueblo,
en cada uno de los cuales se interesard primeramente a la gen-
te, para formar e integrar los grupos de trabajo. De esas per-
sonas se preparardn principalmente a los mayordomos para que
coordinen y ayuden a los grupos a reflexionar sobre los diferen-
tes temas a tratar durante las reuniones, se involucrard a estas
personas debido a que son ellos los que durante un afio estin
més en contacto con la poblacién por las aetividades que des-
empeiian,

Los grupos seran mis o menos de doce personas a fin de
permitir la participacién activa de los integrantes del mismo. Los
temas a tratar en las reuniones serin de acuerdo a los proble-
mas ¥ necesidades de la gente manifestados en los resultados
del estudio social.
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Los horarios y lugares de reunién, se resolverén de acuer-
do a los intereses de cada grupo, segin conveniencias. Se pro-
curard que haya exactitud y continuidad en la asistencia.

Semanalmente la P. Lic. Trabajo Social y el parroco hardn
una evaluacion de los métodos utilizados para el logro de los
objetivos fijados, asi como de la participacién y actuacién de
las familias en las reuniones,

Mensualmente en los grupos se deberid hacer una evalua-
cion que les permila a sus integrautes tener una vision general
de la evolueién de su grupo, en esta evolucién también estardn
el parroco y la P. Lic. en Trabajo Social.

3.2.1. Aplicacién del mismo por medio de los recursos naturales
vy humanos detectados.

El programa se aplicé simultineamente en tres de los cua-
tros barrios del pueblo empezando por el barrio de San Bartolo,
va que éste es el sector que se encuesté completamente y fam-
bién porque la mayordoma fue la mdas activa y entusiasta co-
laboradora durante la investigacidn,

Para cumplir con la primera etapa del programa, la sefio-
rita mayordoma y la P. Lic. en Trabajo Social se encargaron de
hacer lag visitas domiciliarias a las familias, que habian mani-
festado en la encuesta y en la asamblea general, su deseo de
participar en pliticas donde se trataran temas de instruccién
familiar,

En las visitas se procurd motivar a las familias a que asis-
tieran a la casa de la sefiorita mayordoma donde se llevarian a

cabo las reuniones, lags personas invariablemente aceptaban
asistir.

Fueron veintian familiag las que se visitaron y se les daba
a conocer el dia, hora y lugar de reunidn, para iniciar las ac-
tividades correspondientes, que posteriormente ellos podrian
modificar de acuerdo a los progresos que se tuvieran en la in-
tegracién del prupo.

A las primeras reuniones acudieron un promedio de quin-
ce personas, la mayoria de las cuales tenjan problemas matri-
moniales y habian asistido a las reuniones con la finalidad de
entrevistarse personalmente con el sacerdote, para que éste
intercediera en su favor en la resolucién de sus problemas y
también para que convenciera a sus esposas a que no tuvieran
actitudes agresivas para con ellas y sus hijos.
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Considerando esta situacién, se traté de que el grupo des-
cubriera y reflexionara individualmente sob.e la problemati-
ca diaria de las familias de Mixquic, con =l objeto de que las
personas que asistian al grupo se integraran y organizaran pa-
ra la solucién de estos problemas a nivel comunitario y no in-
dividual como ellog deseaban.

Ante esta perspectiva el grupo se fue desintegrando y de-
bido al ausentismo de la mayoria de las personas, la P. Lic. en
Trabajo Social fue nuevamente a sus domicilios a vigitarlos y
a recordarles los dias de reunidén, pero las personas se discul-
paban diciende gue no se habian aseado a tiemyo, que su es-
poso habia estado llegando enojado y le prohibia salir o sim-
plemente que no habia podido asistir.

En el barrvio de Los Reyes se siguidé el mismo sistema de
invitacidon casa por casa a las trece familias que desearon te-
ner platicas de educacion familiar. Este barrio fue el que me-
nos se interesé en acudir a las reuniones, ya que sélo asistie-
ron de vez en cuando dos madres de familia y cinco sefioritas
todas integrantes de la mayordemia.

Al igual que en el grupo del barrio de San Bavtolo, estas
personas deseaban que el sacerdote les ayudara a resolver sus
problemas que en este casp eran sobre el papel de las madres
ante el noviazgo de sus hijos. Al itratar este problema de la
juventud, siempre tuvieron conductas defensivas las wmadres
lo que hacia que las hijas se tornaran agresivas y en ocasiones
la esencia de las reuniones era proyectada en situaciones vi-
vidas por alguna de las presentes.

Ante esta posicién se traté de dar olro giro a las reunio-
nes tratando temas de moral, pero esto no dio resultado ya
que el grupo no pudo respetar la personalidad de cada uno de
sus integrantes y los aludidos se disculpaban para no acudir
a las reuniones. /

En el barrio de San Agustin se visitaron cincuenta fa-
milias y se formdé un grupo de matrimonios jévenes y gente
que no era nativa de la poblacion.

En este grupo acudian aproximadamente de diez a quince
personas las cuales participaron desde el principio activamente
en lo pregramado; dialogando y a veces denunciando los pro-
blemas que acarrea el alcohol, pero al proponerles la organiza-
cién de una comisidn para solicitar a diferentes dependencias
gubernamentales, material didictico para proyectar educacién
masgiva al pueblo, la gente empezd a ausentarse y cuando eran
visitadog por la P. Lic. en Trabajo Social al igual que en los
grupog anteriores se disculpaban, poniendo como pretexto las
fiestas patronales que se avecinaban.
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Después que hubieron pasado las fiestas, el sacerdote y la
P, Lic. en Trabajo Social anulizaron las experiencias anterio-
res ilegando a la conclusién de que se habian escogido errénea-
mente los métodos a seguir, ya que primero se debié de haber
motivado a la gente mediante material didactico, para que es-
ta descubriera sus necesidades y surgiera el deseo de cambio y
transformacién, sin olvidar las caracteristicas tan peculiares
de la comunidad como son la pasividad, la resignacién y el in-
dividualismo.

Después de una temporada de receso, se decidié iniegrar
un grupo donde participaran profesionistas y lideres naturales
de la comunidad, para ello la Profesional en Trabajo Social y el
pérroco visitaron a las familias previamente escogidas y en
sus domicilios se conversé e intercambiaron puntos de vista
respecto a la probleméitica de la comunidad,

Invariablemente fueron bien recibidos el sacerdote ¥y la
P. Lic. en Trabajo Social, cuando la conversacién se orientaba
al tema central de la visita que era la formacién de un grupo
de trabajo para provocar un cambio en la vida familiar de la
comunidad, todos parecian estar conscientes de esia necesidad
y aceptaban gustosos en acudir a las reuniones.

El grupo se formé por seis matrimonios de los cuales acu-
dian periédicamente cuatro o cinco de ellos, todos jovenes y
profesionistas.

Desde las primeras reuniones fueron dos los matrimonios
que mas acaparaban la palabra y sentian gran satisfaccién al
saberse conocedores de la problemdtica no sdélo de la comunidad
sino también de la regién y proponian que se acudiera a las di-
ferentes instituciones gubernsmentales a solicitar los servi-
cios que prestan para darlos al pueblo.

Al hacer mencién la P. Lic. en Trabajo Social que lo que
se buscaba era la participacién de la comunidad para resol-
ver sus propios problemas y necesidades, haciendo primera-
mente uso de los recursos con que cuenia, en este caso de sus
profesionistas, los matrimonios comentaron que era dificil la
labor que se pretendia realizar ya que la gente no estaba acos-
fumbrada a este tipo de reuniones y veian como medio propi-
cio para atraerlos el hacerles pequefios regalos como lo hacian
los partidos politicos, pues de lo contrario no agistirian,

Realmente es lamentable ver la enajenacién tan absurda
en la que ha caido el pueblo mexicano, ya que los partidos po-
liticos materialmente obtienen su voto al sobornar a la gente,
con peguefieces hacen que ésta no tenga conciencia de sus de-
beres y derechos como ciudadanos.
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Ante esta situacién, se pensé que lo mejor seria trabajar
con el grupo, haciéndolos concientes de que posteriormente ellos
serian los encargados de invitar a otras personas para asi ir
abarcando poco a poco a la mayorfa de las familias interesadas
a participar en este programa.

También se les hacia conciencia de que el trabajo no se
llevaria a cabo en determinado tiempo, ya que el programa iba
a ir marchando de acuerdo a su asistenciz y puntualidad, pues
en este tipo de poblaciones el factor tiempo no tiene mucha
importancia para el campesino, como lo tiene para los profe-
sionistas o la gente que vive en las ciudades.

En las reuniones la Lic. en Trabajo Social realizaba dife-
rentes roles, procurando que participaran en el didlogo todos
los matrimonios y no sélo los esposos, sino también lag espo-
sas que al principio permanecian calladas completamente. Al
terminar de analizar o vivenciar una situaeién, alguno de los
participantes debia de hacer un pequefio resumen de lo tratado.

Conforme fue evolucionando el grupo, éste programé un
platicas sobre educacién fundamental para matrimonios, ya
que todos estaban de acuerdo que en la comunidad no se tenia
ninguna formacién matrimonial y que los jévenes se casaban

sin informacién previa sobre la vida familiar y matrimonial en
ningin sentido.

Para ello se confeccionaron algunos esquemas a desarro-
Har sobre los proyectos del grupo y que debian de ser ilustra-
dos tanto con experiencias propias, como con material didéc-
tico elaborado por ellos mismos, utilizando a veces el sociodrama.

Los matrimonios veian una gran ventaja al usar el socio-
drama ya que les permiitia escenificar las experiencias por
ellos vividas y superadas, siendo més fécil de entender y reac- .
cionar ante la situacidén, por la mayor parte de los futuros ma-
trimonios que ingresarian al grupo,

Cuando el grupo iba méis o menos evolucionando normal-
mente, se avecinaron las fiestas de octubre y noviembre, v las
faltas de los matrimonios se hicieron més frecuentes, por lo
que lag personas que acudian acordaron dejar de asistir hasta
que terminaran las fiestas de fin de afio, ya que ellos también
iban a prepararse para la conmemoracién de estas fiestas y
les era dificil acudir a las reuniones,

Como se puede observar en los parrafos anteriores, en la
comunidad se continuan conservando aspectos de una cultura

primitiva que no les permite tener conciencia del papel que
desempefian dentro de la sociedad.
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El vivir para sus tradiciones les ha creado apatias, indi-
vidualismo y dependencia, que hace que la poblacién perma-
nezea estancada y no desee cambios en sus formas de vida, ya
que los Unicos cambios que se han tenido son materiales y ge
deben a fuerzas del exterior, lo cual ha creado actitudes pater-
nalistas que hace que la gente no se esfuerce por mejorar sus
condiciones de vida.

Actualmente la comunidad se ha acostumbrado a que lle-
guen diferentes instituciones a realizar programas desarrollis-
tas donde la participacién comunal es casi nula y son premiados
con pequeiios obsequios.

Todo lo cual contrasta cor. el trabajo realizado por la P.
Lic. en Trabajo Social y el sacerdote, ya que se procurd desde
el principio que la genle sintiera como propias las diferentes
etapas que se siguieron, {ratando de organizar a la comunidad,
lo cual no ha ocurrido debido a circunstancias fuera del con-
trol de la trabajadora social como son la gran cantidad de ce-
lebraciones y dias festivos en la poblacidn.

3. 8..Evaluacién del trabajo realizado,

Partiendo del prineipio de que la organizacién de la comu-
nidad un proceso para promover grupos dentro de la pobla-
cidn, en los cnales participen sus habitantes, con la finalidad
de efectuar un cambio de valores y actitudes por medio de la
educacion, se observari que este proceso educativo en Mixquic
ha sido muy lento, debido a que ni la gente ni los lideres estan
acostumbrados a pariicipar activamente y en forma efectiva,
como agentes respousables para propieiar su progreso.

En realidad }a pente se ha acostumbrado a que continua-
mente se hagan investigaciones tanto antropoldgicas como so-
ciolégicas v esto les agrada mucho, ya que las investigaciones
siempre estan orientadas hacia esos aspectos tedricos ¥ mno
practicos, pues la tnica participacién de la comunidad es la de
informantes.

En la investigacion que se elaboré y efectud en la comu-
nidad participaron al principio de ellas las mayordomias, que
son elegidas por la comunidad para hacerse cargo de las nece-
sidades y festividades de la parvroguia durante un afio, lus cua-
les colaboraron en el disefic de la investigacién y de la encues-
ta, que tendria como finulidad el obtener datos cualitativos y
cuantitativos que permitieran una visién global del universo de
trabajo.

Los mayordomos empezaron a alejarse cuando se les en-
tregaron las cédulas impresas y se les empezd a entrenar para
que participaran en Is aplicacion de la misma entre sus vecinos,

- 71 -



§iend0 esta la primera experiencia que se tuvo econ la co-
mumdad., pues la apatia demostrada por los mayordomos era
un reflejo de lo que ocurria en la poblacién.

Por lo que respecta a los lideres de la comunidad, éstos
sblo "se c¢oncretaron a informar a la trabajadora social scbre
algunas caracteristicas de la misma y a comentarle lo dificil
que era ejecutar cualquier tipo de plan con la comunidad, ya
que ésta siempre espera a que sea el gobierno quien le resuelva
sus problemas,

Mias tarde fue este hecho comprobado, los grupos de la
comunidad que se formaron se entusiasmaron facilmente ha-
ciendo proyectos para el bien eomin, pero a la hora de ejecu-
tarlos no se responsabilizaban ni les daban el apoyo necesario,
lo cual hicieron que estos planes y proyectos fracasaran.

Evaluando la accién profesional de la irabajadora social
veremos que en la investigacion traté de conocer y convivir con
la gente de la comunidad desde el punto de vista histérico, sus
medios de vida su produccién, su cultura; sus relaciones dentro
v fuera de la comunidad, asi como su medio geogrifico y hu-
mano, su ecologia, ete, en fin conocer el medio en que desarro-
llan la mayor parte de su vida diaria.

Esto se hizo con el objeto de que a partir de este estudio
social de la realidad del hombre, se planeara un programa que
tuviera como finalidad un cambio cultural, que tranzformara la
conducta de los individuos tanto en sus actos como en sus sis-
{emas de valores y actitudes.

Pues se considera el trabajo social como una profesién
que plantea influir sobre determinadas situaciones problema-
ticas en el que se involucre a individuos, grupos y comunidades,
para obtener un cambio de conductas mediante la reflexién de
su vida diaria.

Las técnicas y métodos utilizados por la P. Lic. en Trabajo
Social, para producir el cambio descado no dieron buenos re-
sultados pues la trabajadora social no fue comprendida foné-
ticamente sobre la tematica planteada a los grupos que se for-

maron, ya que ésta no escogié adecuadamente el vocabulario
para darse a comprender.

Por lo que se decidié proyectar una situacién real de la eo-
munidad mediante dibujos y recortes, con ello se logrd que la
gente se identificara con esta situacién, pero no sentian nece-
sidad de eambiar sus modos de vida.

Durante las reuniones de grupo, la trabajadora social asu-
mia geqeralmente el papel de coordinador, limitandose a indu-
cir el didlogo y a centrar las reflexiones sobre los temas tratados.

- 72 -



Por lo cual se considera que lo que realmente se ha hecho
en la comunidad es netamente cualitativo, pues se ha procura-
do que los grupos e individuos que han compartido las expe-
riencias de la trabajadora social durante ¢l tiempo que ésta
ha permanecido en la comunidad, estén conscientes ¥y hagan
conciencia entre sus familiares y amigos de que la trabajadora
social y el sacerdote no son paternalistas, sino al contrario,
desean que la comunidad empiece a progresar por si sola, sin
depender de fuerzas exteriores para propiciar el progreso de
1a poblacion.

Y para alcanzar estas metas es necesario ir despojandose
de su individualismo, para colaborar efectivamente en jas ta-
reas fijadas por la misma comunidad, asi como ver en sus tra-
diciones una manifestacién folckérica y no como una parte
principal en su vida, pues sus tradiciones traen como conse
cuencia la pobreza material de sus familias,

Por el trabajo y las experiencias obtenidas en la comuni-
dad, y concientes de que en el pais existen muchas comunida-
des con una problematica similar, se considera necesario que
el trabajador social en algin momento de su vida profesional,
preste sus servicios a alguna institucidén religiosa que desee
la superacion integral de sus miembros haciendo hincapié en
los aspectos culturales y de relaciones humanas, tomandolos
como base para alecanzar una de las metas del trabajo social
que es el desarrollo humano.

3. 4. Obstdculos que habri que superar para un verdadero
cambio.

3. 4. 1, Lazos de identidad del grupo.— Al hablar de gru-
pos en la comunidad de San Andrés Mixquic, nos estamos refi-
riendo a grupos primarios cerrados, cuyo prineipal cddigo de
vida es el de eonservar peerenes sus tradiciones ancestrales, que
rigen el comportomiento de los pobladores en todos los d&mbitos
sociales en los que participan tanto individualmente como con
sus familias.

El medio ambiente que los rodea influye para que conti-
nuen detentando el mismo comportamiento bio-psico-social a
través del tiempo, pues el contorno matural hace que se iden-
tifiquen con la soledad de sus campos y se aislen de la socie-
dad citadina, defendiéndose de la enajenacién del hombre mo-
derno, gue poco a poco les ha ido absorviendo e involucrando
en su incontenible avance técnico.
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Este refraimiento ocasiona que cada miembro del grupo
comunal tenga una percepeién individualizada de todos y cada
uno de los pobladores y éste sea percibido reciprocamente por
ellos, lo cual hace que las familias dificilmente se presten a
colaborar abierta y decididamente en actividades fuera de su
nicleo familiar, ya que participar en grupos secundarios trae
consigo las consabidas murmuraciones y malas interpretacio-
nes en torno a la honorabilidad de sus miembros.

Ahora bien, todas las familias tienen objetivos, necesida-
des y problemas comunes, que podrian ser resueltos uniéndose
en grupos, pero ocurre que los pobladores prefieren enfrentar
la situacién solos, ya que como antes se dijo, piensan que la
unién en grupos trae consigo la competencia, la antipatia y las
murmauraciones,

Un rasgo muy marcado y que no puede pasar por alto es
el que se refiere a sus profesionistas, éstos llevan una doble
vida, ya que fuera de la comunidad actian como cualquier per-
sona de la ciudad, acordes con el ritmo de la vida que la gran
urbe les marca; pero dentro del pueblo continuan participando
en sus tradiciones, prejuicios, costumbres, ete., v esto se debe
a la presion e influencia que el grupo comunal ejerce sobre
elios. Pues deniro de este grupo social satisface la mayor parte
de sus necesidades vitales, sociales y emocionales, siendo esto
un factor decisivo en la evolucién de su personalidad.

Se considera que el principal lazo de identidad de los gru-
pos de la comunidad es el de las fiestas, ya que en estas fechas
los habitantes conviven con sus vecinos e incluso se abren al
mundo exterior, percibiendose en el ambiente una gran cama-
raderia y cierto espiritu de grupo que termina al mismo tiem-
po que los festejos, ya que después de estos la gente vuelve
a adoptar sus mismas normas de vida, y a pesar de estar abru-
mado por las deudas, empieza a prepararse para los siguientes
festejos, poniendo toda su fe y confianza en sus chinampas
y en los santos de su advocacion,

3. 4.2, Instituciones externas a la vida de la comunidad.

Por lo que respecta a la actitud de la comunidad para con
las instituciones externas (principalmente politicas), cabe se-
fialar que éstas en el mejor de los casos, llevan consigo un pro-
grama desavrollista para ejecutarlo en la comunidad con mi-
ras a alcanzar las metas fijadas por las instituciones sin tomar
en cuenta las necesidades de la poblacién.

Para aplicar estos programas envian personal especializa-
do en manipular a la gente con el fin de ilusionarlos y hacerles
creer que con solo proponérselo y ayudar en una minima par-
te en la ejecucién de los programas, contribuirén en la eleva-
cién de su nivel de vida.
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El pueblo siente la invasién de extrafios, pero no le da’
mucha importancia, ya que se ha ido acostumbrando a que lle-
guen este tipo de personas meses antes de las elecciones poli-
ticas, las cuales les ofrecen obsequios para que asistan g lag
asambleas populares, y el pueblo acude pero no por conciencia
civica, sino por el atractivo de lag peliculas que se exhiben en-
fre los asistentes.

Y como siempre ocurre, una vez que el equipo de especia-
listas ha alcanzado las metas fijadas por la institucién, des-
aparecen repentinamente, dejando la huella de la frustracién,
de la manipulacién y en el mejor de log casos una huella ma-
tenial.

Hasta ahora las autoridades institucionales, tan gsdlo se
- han preocupado por hacer obras materiales, ya que estas mas
adelante les van a servir para obtener mejores puestos dentro
de la estructura  sociopolitica del pafs, sin importarles si es-
ta obra era una necesidad primordial para la comunidad.

Lo anferior {rae como consecuencia un gasto suntuario al
pais y una inconciente apatia entre los pobladores, los cuales
rehusan reunirse en grupos solidarios, emanados de la propia
comunidad y que tengan como objetivo el de organizarsc para
participar en tomas de decisién y el de aprovechar los recur-
sos externos e internos de las instituciones creadas para be-
neficiar a los campesinos mexicanos.

3. 4. 8. Preparacién especializada del profesional en Trabajo
Social y tiempo de permanencia en la comunidad.

Es necesario que el Trabajador Social tenga una prepara-
cién especializada en este campo de accién comunal, ya que
ademés de ofrecer muchas posibilidades de frabajo, permite
realizar una labor de concientizacién al pueble, pues se consi-
dera que lo importante no es sélo dar mayores medios para vi-
vir, sino el de educar a la gente para que ellos mismos se en-
gefien a vivir como seres humanos en cuanto a su alimentacion,
vestido, habitacién, higiene, recreacion, ete., y que no sea a
base de un endeudamiento como se adapten a los procesos evo-
lutivos de los modos de vida de los paises desarrollados.

Es por ello que ¢l Trabajador Social debe estar consciente
de su responsabilidad, al aplicar programas de trabajo que no
tengan como meta el realizar una labor, que sirva para crear
condiciones subjetivas que permitan el cambio integral en la
comunidad. Asi mismo debe comprometerse con la comunidad y
que esto sea demostrado por su permanencia en la poblacién
¥y no por un pequefio lapso de tiempo, ya que esto es necesario
para el logro de las metas que se fijaron y no se concreten en
investigar y programar sin llegar a ejecutar lo planeado.
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El factor tiempo es muy importante en el quehacer pro-
fesional del Trabajador Social, ya que lo necesita en la inves-
" tigacién para tener un mayor conocimiento de la comunidad,
asi como del momento psicolégico e historico en el que se en-
cuentran sus habitantes, su medio ambiente que influye en los
modos de vida de las comunidades. Pero la mayor parte del
tiempo que cuenta lo va a ocupar en la ejecucidon de log progra-
mas planeados con Ia comunidad, ya que la mayoria de las ve-
ces, los avances y logros del programa, sblo podrian ser medi-
dos eualitativa ¥ no cuantitativamente, ya que es necesario
comprender gue al campesino lo gue le sobra es tiempo y no
le importa que pasen dias, semanas o meses antes de alecanzar
los objetivos que se habian trazado.

CONCLUSIONES

1.— A pesar de estar dentro del Distrito Federal, la comuni-
dad estudiada se dedica a la agricultura, debido a que su
medio geografico es propicio para el cultivo de hortalizas.

2.— La economia de la comunidad depende del exterior, me-
diante la venta de sus cosechas y los salarios de los obre-
ros y empleados; El pueblo no aprovecha sus recursos
naturales en bien de su nutricidn, pues desconoce las va-
rias formas de cocinar la mayoria de los alimentos que
producen; las herramientas de trahajo que utilizan son
rudimentarias y esto hace que sus gananciag sean pocas,

3.— Las nuevas generaciones sienten necesidad de elevar sus
niveles educativos y econdmicos, para ello escogen ca-
rreras magisteriales como primer pase para lograr sus
metas; pero no abandonan sus valores innatos, mismos
gque les impiden un progreso integral en lo individual y
para con su comunidad.

4.~ La gente no estd debidamente politizada, mal general del
pais, se siente defraudada por los gobernantes publicos,
pero sin embargo, esperan que ellos les resuelvan sus
problemas, por lo que se hace muy dificil que tomen con-
ciencia de su papel como ciudadanos,

5~ En Mixquic existe una gran religiosidad en todas las fa-

milias, esto viene siendo la causa principal del manteni-
miento de lag tradiciones populares que cobran un papel
muy importante en la dindmiea social.
Esta religiosidad la canalizan en la religién ecatélica, por
lo que el parroco tiene bastante influencia en la gente;
Este a pesar de que tiene sentido social, no ha logrado
encontrar el eamino para que esta fuerza sea un elemen-
to decisivo para el desarrollo de la comunidad.
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6.— Los mayordomos son autoridades encarpadas del mante-
nimiento de las tradiciones religiosas y son escogidas por
el pueblo de acuerdo a su honestidad y por rotacién. Estos
aceptan su cargo para mantener un status en la poblacién.

T7.—En la familia, los lazos de unidén entre sus miembros son
muy fuertes, influyendo estos en los vinculos sociales,
La familia es el nicleo donde se conservan y practican las
tradiciones, su influencia eg poderosa en la formacién de
ia personalidad de los individuos, obstaculizando algunas
veces el desarrollo de sus miembros y el desarroilo de
la comunidad.

8.~ En la formacién de una nueva familia, es costumbre rea-
lizar un noviazgo que culmina con la fuga de la novia.
Esto lo hacen por razones econdémicas, ya que de lo con-
trario, son muchos los gastos que el matrimonio religio-
80 acarrea.

9.— Desde el nacimiento hasta su muerte el individuo se ve
rodeado de tradiciones, las cuales influyen grandemente
en las diferentes etapas de su vida y en muy pocas oca-
siones puede despojarse de ellas.

10— Las fiestas son los principales valores de la comunidad
y en ellas los pobladores centran gran parte de su vida,
esto da a la poblacién un gran folckor y renombre nacio-
nal, que en cierto modo podria ser una fuente de ingre-
$08 para la comunidad, que por no saber hacer un ané-
lisis de su realidad vive estancada y bajo el dominio de
sus celebraciones ancestrales.

11.— Los muchos festejos que se celebran en la poblacién y en
sus alrededores trae como consecuencia la pobreza mate-
rial de la gente, el alcoholismo, el endeudamiento, la ma-
la nutricién, problemas de salud, ete, todo lo cual va
en detrimento de los hogares.

12—1La escolaridad alcanza un promedio de cuatro afios, por
lo que se deduce que el sistema educativo es insuficiente,
habiendo quedado la estructura cultural y ocupacional de
la comunidad mds o menos estitica,

13— Ante los fenémenos naturales los pobladores reaccionan
con un pensamiento magico-religioso que da como resul-
tado las brujerias y las supersticiones, que influyen en
el animo de la gente hasta llegar al fanatismo.
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14.—Para poder realizar un desarrollo de la comunidad se ini-
ci6 con la investigacién social, la cual permitié descubrir
ia realidad y dio base a un programa donde los grupos
aportaron sus ideas, pero no participaron en la ejecucién
del mismo, debido a su pasividad y apatia, por lo que no
se pudieron utilizar satisfactoriamente los recursos pro-
pios de la comunidad.

<

16— La falta de participacién activa ha traido como conse-
cuencia, la imposibilidad de salir de su marginalidad sin
la ayuda exterior como han sido acostumbrados a través
del tiempo.

SUGERENCIAS

1.— La comunidad necesita fomentar nuevos cultivos, que per-
mitan una variedad méas amplia de hortalizas, con el fin
de elevar sus ingresos y mejorar su nutricién.

2.— Seria de degear que las instituciones adecuadas ejecuten
cursos de orientacién vocacional en las diferentes escue-
lag, para que los jovenes fengan una visién amplia so-
bre las diferentes profesiones tanto técnicas como uni-
versitarias para evitar que escojan erréneamente sus
profesion.

3.~ Serfa conveniente que los lideres y personas idéneas para
ello hagan conciencia en la poblacién de sus deberes y
derechos civicos, asi como del papel que desempefian los
ciudadanos al elegir vy aceptar a sus gobernantes median-
te el voto libre y esponténeo.

4.— Procurar orientar a la comunidad para que reflexione so-
bre la religién que practica, la cual es sentida como una

tradicion legada de sus padres y por ello deben conser-
varla pasivamente.

b~ Tratar de hacer concientes a los mayordomos de que son
muchos los gastos que les ocasionan las festividades re-
ligiosas trayendo sus consecuencias en el desequilibrio
econdémico de la poblacitn.

6.~ Reflexionar con log joévenes sobre la importancia del ma-
trimonio tanto civil como religioso, ya que en la unién
libre son pocos los hijos reconocidos por sus padres.
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7.— Es necesario que en las investigaciones sociales interven-
gan con el Lic. en Trabajo Social un equipo interdiscipli-
nario de profesionales y sobre todo gente de la comuni-
dad con la finalidad de que sientan propia la investiga-
¢ibn ¥ poco a poco vayan acostumbrindose a participar
y a tomar desiciones sobre los programas de organizacion
vy desarrollo de la comunidad, que traten de aplicar las
diferentes instituciones tanto gubernamentales como
privadas o la propia comunidad en gi.

+

8.— Es necesario que la poblacién adopte una actitud de acep-
tacién y promocién al cambio, para una toma de concien-
cia, que evite la continuacion de los problemas sociales.

9.—Hs de desearse, que exista un trabajor social, para labo-
rar en la organizacién y desarrollo de la comunidad, sien-
do su tarea especifica la de concientizar conjuntamente
tanto a los miembros de la eomunidad como & las insti-
tuciones pertinentes de la situacién real en la que viven
las poblaciones tanto rurales como urbanas e indigenas, ya
que en la mayoria de los casos estas situaciones se pue-
den modificar mediante la participacién conciente y efec-
tiva de los ciudadanos y de las instituciones publicas o
privadas.
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