@f;ﬁ UNIVERSIDAD NACIONAL
- AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ARQUITECTURA

|
- } ,_;.'{:T oD e e A '_':" .- . &
}) j Y'.' ! \"f':__ X B\ 5?
RORVRRND <04 0. 5 ohte | < s

CENTRO COMUNITARIO

COLONIA ATLAMPA, CIUDAD DE MEXICO
TESIS DE PROYECTO PARA QUE OBTENER EL TfTULO DE ARQUITECTA

Presenta:

ROCIO MARTIN TOMAS

Tutores:

ARQ. ANGELINA BARBOZA RODRIGUEZ
DRA. MERCEDES OLIVEROS SUAREZ
MTRO. IGNACIO GONZALEZ TEJEDA

CIUDAD UNIVERSITARIA, CDMX A DICIEMBRE 2021




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.









AGRADECIMIENTOS

Este es el resultado de una de las etapas mas importantes en mi vida, cabe
mencionar que no fue nada facil llegar hasta aqui, sinceramente no lo hubiera
logrado sin el apoyo de tanta gente, de mi familia, de mis amigos, de mis
profesores y de la Universidad que me brindo una oportunidad.

A mis padres:

Gracias por ensenarme que puedo lograr todo lo que me proponga si trabajo
duro y constantemente por ello.

A mi hermana:

Por darme animos y por escuchar mis propuestas de proyectos, aunque para ti
solo eran dibujos que se veian bonitos.

A mis amigos:

Por apoyarme en los dias dificiles y hacer que fueran mas amenos, por ser
grandiosas personas y por formar lazos que a pesar de que pasa el tiempo sé
que siempre puedo contar con ustedes.

A Rodrigo:

Por motivarme a cumplir mis metas y acompariarme cuando lo necesito.



INTRODUCCION

OBJETIVOS
e GENERAL
e PARTICULARES

ANTECEDENTES
e PATRIMONIO INDUSTRIAL

JUSTIFICACION

e ;QUE?

e (PARA QUE?
o ;PARA QUIEN?

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
e LOURBANO
e LOSOCIAL

MARCO TEORICO DE REFERENCIA
e REFLEXION

ANALISIS DE ANALOGOS
e CENTRO COMUNITARIO EN BILLERE
e BIBLIOTECA CASA DE LAS IDEAS

ESTUDIO DEL SITIO
e UBICACION
e CONTEXTO
e CLIMA
e VEGETACION
o DENSIDAD DE POBLACION
e TIPO DE SUELO
e INFRAESTRUCTURA
e USO DE SUELO
e POLIGONAL
e PERFIL URBANO
e PRE-EXISTENCIAS

21



CONCLUSIONES ESTUDIO DEL SITIO
ANALISIS URBANO
PROGRAMA ARQUITECTONICO POR SECTORES

PROYECTO ARQUITECTONICO
e PLANTAS
o FACHADAS
e SECCIONES
e RENDERS VISTAS EXTERIORES
e RENDERS VISTAS INTERIORES
e GEOMETRAL DE CONJUNTO

PROPUESTA DE SISTEMA ESTRUCTURAL Y CONSTRUCTIVO
e SISTEMA ESTRUCTURAL
e ANALOGOS DE ESTRUCTURAS
e ELECCION DE SISTEMA ESTRUCTURAL Y CONSTRUCTIVO
e PROCESO CONSTRUCTIVO
e PLANOS ESTRUCTURALES Y DETALLES CONSTRUCTIVOS

PROPUESTA DE INSTALACIONES
e INSTALACION HIDRAULICA
e INSTALACION SANITARIA
PROPUESTA DE CANCELERIA Y ACABADOS

e CANCELERIA
e ACABADOS

PROPUESTA DISENO PARA ESPACIOS EXTERIORES

ANEXO FOTOGRAFICO DE MAQUETA

CONCLUSIONES

FUENTES DE INFORMACION

30

31

35

38

50

70

75

7

83

87

88



INTRODUCCION

En la presentacion de esta tesis busco conseguir mi titulo como Arquitecta y para ello
logré generar a lo largo de dos semestres de seminario de titulacion, una propuesta de
anteproyecto arquitecténico para la poblacion de la Colonia Atlampa, esto a través del
analisis de su entorno inmediato y algunos aspectos importantes que la hacen ser “La
Colonia Atlampa”, a su vez realicé el analisis de algunos otros proyectos ya existentes
que cumplen con algunas caracteristicas de las cuales se pueden rescatar y aplicar en

la propuesta de este proyecto.

Se reconocieron algunos puntos criticos y vulnerables en la colonia, los cuales se

tomaron en cuenta para la elaboracion de premisas de disefio para el proyecto.



OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

e Disenar un Centro comunitario cuyos espacios reunan las caracteristicas
que permitan que la comunidad se reuna para realizar diversas actividades,

brindando servicios para la convivencia, aprendizaje y recreacion.

OBJETIVOS PARTICULARES

e Identificar y conocer las caracteristicas poblacionales (socioculturales y
economicas, entre otras) de la zona para determinar los espacios que

pueden ayudar al desarrollo de la comunidad.

e Desarrollar un conjunto urbano arquitectonico que cumpla con las
expectativas de la poblacion que habita el area con la finalidad de reactivar
la movilidad en las calles de la zona, para aumentar la seguridad de las

personas.



ANTECEDENTES

La colonia Atlampa se edifico sobre terrenos que eran antiguos potreros
(como tales aparecen en los planos editados por el Lic. Irineo Paz). Siendo las
primeras casas de 1880, ya que, con el inicio del Ferrocarril Central Mexicano,
estos terrenos adquirieron nuevo valor urbano. Esta colonia estaba cruzada por un
gran numero de espuelas de ferrocarril que proporcionaban servicio a las grandes
industrias ahi asentadas, y aunque han disminuido, actualmente todavia pueden
observarse algunas industrias que reciben insumos a granel a traves de estas
espuelas. El Lic. Héctor Manuel Romero da dos significados para el nombre de
Atlampa: voz nahuatl que significa “en la Cieénaga” y dice también que procede del
nahuatl atl “agua”; amaxactli “bifurcacion” y pan “lugar”, y corresponderia a la

bifurcacion de los rios de Azcapotzalco y Tlalnepantia.’

PATRIMONIO INDUSTRIAL

Dentro de la Colonia Atlampa ubicada en el centro de
la Ciudad de México, existen varios inmuebles que
corresponden a industrias asentadas a finales del
siglo XIX'y principios del XX, dichos inmuebles son
naves industriales, de un solo nivel, generalmente
con techo a una o dos aguas y ventilacion perimetral.
Aunqgue la gran mayoria presenta un gran deterioro.

Este tipo de naves estan marcadas por un mismo a2 BT L S | =V
l

estilo afrancesado de la época con una altura similar

que va desde los 6m en su parte mas baja

Imagen 1. (jun 2019) Naves existentes en el predio,
hasta los 11 metros en las cumbreras, su estructura Fuente: Google maps Street view.

se basa en marcos rigidos.

" EIl MEXICO DE DIEGO RIVERA cronicas capitalinas Romero Héctor Manuel, 1991, p. 10y 1994, p. 120



JUSTIFICACION

¢QUE?
CENTRO DE DESARROLLO E INTEGRACION COMUNITARIA

Proponer un punto de encuentro en donde las personas puedan asistir, socializar

y convivir.

-
c =

Generar el bien comun de todos los miembros de la comunidad, para que tengan
las mismas oportunidades y disfruten de los mismos derechos sin ninguna
discriminacion, que les permita realizar actividades recreativas, educativas, de

capacitacion y que cuente con servicios de salud.

-
c -

Para todas aquellas personas de la colonia Atlampa y habitantes de colonias
colindantes que estén interesadas, desde nifios hasta adultos mayores, sin

importar sus condiciones fisicas y economicas.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la colonia Atlampa actualmente rige el uso de suelo mixto, donde cohabitan
industrias, bodegas, almacenes y vivienda, lo que ha permitido unidades
habitacionales nuevas en medio de las construcciones fabriles y vias del ferrocarril, sin
embargo, también se han dado casos de invasiones a inmuebles abandonados vy
viviendas irregulares asentadas sobre derechos de via. El grave deterioro social que

sufre la colonia motiva e incita a la grave inseguridad del lugar.

e Falta de equipamiento e infraestructura.

El uso de suelo de la colonia es particular debido a su distribucion. Cuenta en
su mayoria con un uso de suelo industrial hablando de un 58% dejando en

minoria al espacio publico con 4% y al equipamiento con un 5 %.

En el caso de infraestructura, sus calles no cuentan con suficiente alumbrado
publico, tanto vialidades como banquetas. No hay camaras de vigilancia y
algunas banquetas no tienen las condiciones Optimas para el transito de

peatones y mucho menos para personas con discapacidad.

e Falta de comercio local.

Otra consecuencia de la distribucion del uso de suelo, dentro del ordenamiento
urbano, es el comercio ya que se concentra solo en algunos puntos abarcando
solo un 12% de la colonia, es decir, no todos sus habitantes tienen acceso al

mismo, generando asi comercio informal en la colonia.

e Ausencia de areas verdes y espacio publico.



Debido al uso de suelo industrial, cada una de las fabricas o bodegas se
desarrollan practicamente en manzanas, abarcando incluso varias hectareas
por predio. Esto genera una alta densidad construida dejando unicamente
espacio para vialidades y banquetas, sin contar con espacio publico o areas

vegetadas.

e Inseguridad.

Existen escasos médulos de vigilancia y no hay patrullaje, lo cual genera que
las calles no sean transitadas con tranquilidad por los habitantes, por lo tanto,

algunas zonas se encuentran deshabitadas.
e Violencia.

A partir de la inseguridad existente se deriva la violencia entendiendo este
fendbmeno social como una de las causas por la que la colonia no se considera

habitable en su totalidad.
e Marginacion Social.

Con la falta de espacios publicos limita a ciertos habitantes

el uso de areas comunes excluyendo por ejemplo a nifios o

adultos mayores.

Imagen 2. Zonas recreativas en la colonia
Atlampa Fuente: Google maps Street view

e Alta Densidad de Poblacion.
Hablando en términos de uso de suelo, el mayor porcentaje
pertenece a industrial y otra parte al comercio, dejando en

una minoria al uso habitacional. Es por esto por lo que la

densidad es alta ya que en pocos m? habitan mas personas

Imagen 3. Unidad Habitacional en la colonia
Atlampa Fuente: Google maps Street view

de lo que se considera como espacio habitable.



MARCO TEORICO DE REFERENCIA

Como marco tedrico de referencia tome a
Francesco Careri y su texto “Caminar como arte
civico”. Este texto a partir de otra disciplina como la
biologia, resalta la importancia del aprendizaje por
medio de caminatas en la ciudad, y nos explica que
de ahi nace el urbanismo, de la fenomenologia de
cada persona y la transformacion que cada uno

puede generar viviendo el espacio, ya que el ver

mapas Yy generar propuestas sobre un papel

Imagen 4. Fotografia del tedrico
estatico, no es lo mismo que si se lee de forma Francesco Careri. Fuente:

http://comphost-
deambulatorio. project.com/artist/francesco-careri/

Patrick Geddes, bidlogo de Escocia, inventd un curso llamado civics el cual analizaba
la ciudad desde los ojos de Darwin, en el cual realizaba caminatas por toda la ciudad,
analizando y generando propuestas desde lo que podia ver, observaba una evolucion
historica con las grandes urbes y concluia con la solucion que a cada una se le podia
dar. En la etapa de analisis hablaba con los habitantes de cada lugar y preguntaba
acerca de los problemas y las soluciones que las mismas personas daban. Decia que
“caminar no es solo mirar, es también escuchar, en cada lugar, a quien vive y conoce
la ciudad”, relacionandose de forma muy cercana con los habitantes generando una

gran participacion en cada uno de ellos.

El autor del texto, Francesco Careri, nos habla que antes de conocer a tal bidlogo
€SCOCES, Propuso un curso para la universidad romana, que se tomaba fuera de sus
instalaciones, titulando como Arte Civico el cual comprometia un sentido de
pertenencia, una caminata que no solo veia al objeto, sino que se relacionaba y lo
transformaba, penetrando en temas ajenos a la poblacion, como a los estudiantes,
indagando en ciertos sectores que de no ser por €so, nunca se hubiera tenido un

acercamiento directo.

El urbanismo dejé eso de lado para solucionar los problemas de la ciudad de forma



separada en la que una cosa, no tiene que ver con otra y en ningun momento se
relaciona. Se menciona que su curso constaba de caminatas que realmente recordara
a los alumnos la capacidad que cada uno tenia desde su corporalidad y la
transformacion que podia generar, yendo a lugares distintos en cada clase, y pasando,
por puertas, 0 senderos distintos sin regresar nunca por el mismo lugar ya que era
mucho mayor el interés por descubrir nuevas formas de solucionar las cosas, y sobre
tener a disposicion el tiempo para descubrir nuevos lugares, y por medio de esto crear

ciudad.

Finalmente, se vuelve necesaria la capacidad de interaccion, pues permite conocer lo
que piensan las personas de cada lugar, descubrir la forma en que se vive
cotidianamente y las mejoras que un externo nos puede dar. La caminata, aunque es
algo en conjunto, se vuelve un mismo cuerpo que avanza sin rumbo, conociendo una

ciudad sin diseno.

Retomar esta accion como algo cotidiano de nuestro quehacer como arquitectos nos
ayudaria realmente a entender lo que esta sucediendo a nuestro alrededor y darle
solucion de formas diversas, actualmente, entre nosotros esa parte de conocer la
ciudad se ha estado perdiendo y es mas sencillo buscar los lugares de manera digital,
impidiendo una directa relacion con lo que queremos crear, ya que se pasan de largo
una gran variedad de datos importantes que podrian ayudarnos a crear mejores

soluciones y sobre todo entender las diversas formas de vivir un solo espacio.

Es por esto por lo que considero que este texto es importante para este proyecto, en

la forma de ver realmente la situacion que se vive dia a dia en la Colonia Atlampa.

Caminar entre distintos tretamientos de

suelo. Caminar entre edificios altos.

Imagen 5. (noviembre 2015) Diagrama realizado sobre imagen Imagen 6. Diagrama realizado sobre fotografia
Fuente: Autor Gloria Cristina del edificio de Sanborns Madero

Fuente: Autor Rocio Martin Tomas



CENTRO COMUNITARIO EN BILLERE &/ ,.
Arquitectos: Bandapar Architecture. . gg’ :
W -

Ubicacion: Billére, Francia.

A . 2 PN
Area: 1000 m > ~
Afo: 2015 Imagen 7. Planta de conjunto centro comunitario

’ Billére Fuente: Propiedad de Bandapar Architecture.

T sruaTion

Se eligi6 este edificio por las caracteristicas espaciales que se necesitan en un Centro

Comunitario, se tomara como ejemplo para hacer un posible programa arquitectonico.

El centro comunitario es un elemento clave de la ciudad, ubicado entre un area

verdaderamente urbana y un parque.
Responde a tres temas principales:

-como crear un verdadero punto de

encuentro para toda la ciudad, salvando una

diferencia de altura de 6 metros

Imagen 8. Fotografia Centro Comunitario en Billére,
- como ofrecer una transicion cualitativa entre Fuente: Adria Goula

la ciudad y el parque, desde lo urbano a lo

salvaje

- como disolverse dentro del paisaje existente

y desaparecer de las miradas de los vecinos.?

Imagen 9. Fotografia Centro Comunitario en Billére,
Fuente: Adria Goula

2 Centro comunitario en Billere / Bandapar architecture" [Community Centre in Billere / Bandapar architecture] 23 oct
2015. ArchDaily México. <https://www.archdaily.mx/mx/775541/centro-comunitario-en-billere-bandapar-architecture>


https://www.archdaily.mx/mx/775541/centro-comunitario-en-billere-bandapar-architecture

Dos caracteristicas principales definen el disefio arquitectonico: afuera un
camino peatonal generoso ofrece distancia de los vecinos y suficiente luz al nivel semi-

sotano.

Adentro, el vestibulo central conecta todos los espacios a lo largo del proyecto, los
cuales tienen distintos grados de privacidad, (centro comunitario, escuela primaria,
centro para jovenes, espacios asociados), al mismo tiempo que es un punto de reunion

con abundante luz natural.

La envolvente del edificio tiene varios quiebres
en ella los cuales favorecen a que el edificio

tenga varias vistas hacia el exterior.

El resultado es un edificio visualmente discreto

que ofrece numerosas relaciones al parque y a

la ciudad, todas en concordancia con sus

Imagen 10. Fotografia Centro Comunitario en Billére,

Fuente: Adria Goula distintas funciones.?

El acceso al proyecto es muy sencillo y
no rompe con su contexto inmediato,
conserva la gama de colores del lugar

y la altura.

La materialidad del edificio lo hace ver

moderno, pero no fuera de contexto.

Imagen 11. Fotografia acceso Centro Comunitario en Billére Fuente: Adria Goula

3 Centro comunitario en Billere / Bandapar architecture" [Community Centre in Billere / Bandapar architecture] 23 oct
2015. ArchDaily México. Accedido el 26 Abr 2023. <https://www.archdaily.mx/mx/775541/centro-comunitario-en-billere-
bandapar-architecture>


https://www.archdaily.mx/mx/775541/centro-comunitario-en-billere-bandapar-architecture
https://www.archdaily.mx/mx/775541/centro-comunitario-en-billere-bandapar-architecture

Imagen 12. Fotografia vista que hay desde un patio hacia la zona de talleres del Centro Comunitario en Billére Fuente: Adria Goula

LUDOTECA
En este caso de estudio el centro

comunitario cuenta con ludoteca (espacio

especial para nifios). En esta area

podemos ver colores llamativos que

denotan alegria, juego, diversion y

Imagen 13. Fotografia ludoteca del Centro Comunitario en Billére mobiliario especial.
Fuente: Adria Goula

AREAS COMUNES

Las areas comunes de este edificio cuentan
con mobiliario que puede utilizarse en
diferentes actividades, ademas cuenta con
iluminacion natural y artificial, a lo cual
podemos decir que es para los distintos
horarios en los que puede funcionar este

centro.

Imagen 14. Fotografia sala de tareas del Centro Comunitario en Billére
Fuente: Adria Goula



% VESTIBULOS
El vestibulo principal de este centro tiene

una recepcion para informes, es
importante que el usuario pueda conocer

las actividades y servicios que brinda el

centro, tiene iluminacion natural y colores

neutros que producen tranquilidad en las

personas.

Imagen 15. Fotografia recepcion talleres del Centro Comunitario en
Billére Fuente: Adria Goula

AULAS TALLER

Las aulas taller en este centro son el
elemento fisondmico ya que utilizan gran
parte del area del centro y sin ellas el centro

no podria cumplir con su objetivo.

Imagen 16. Fotografia interior talleres del Centro Comunitario en Billére
Fuente: Adria Goula
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Imagen 17. Planta baja arquitectonica del Centro Comunitario en Billére
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Imagen 19. secciones arquitectonicas del Centro Comunitario en Billére

CONCLUSIONES Centro comunitario en Billere

El analisis de este centro comunitario sirvid para
conocer las relaciones entre las zonas y los
diferentes espacios que lo componen esto nos
ayudara a comenzar una propuesta de programa
arquitecténico, ademas de analizar la
interconectividad que debe de existir entre cada
uno de los elementos que lo conforman, ademas
se pudo analizar las diferentes variables que

ofrecen niveles distintos de habitabilidad, como la

ventilacion natural, la iluminacion, colores en los
espacios y mobiliario en las distintas areas del

centro comunitario, los cuales nos serviran como

premisas de disefio en nuestro proyecto
. o Imagen 20. Fotografia interior del Centro Comunitario
arquitectonico. en Billére Fuente: Adria Goula



BIBLIOTECA CASA DE LAS IDEAS

Arquitectos: CROstudio

Ubicacion: Popocatépetl, Camino Verde, 22190 Tijuana, Baja California, México.
Area: 220 m?

Afio proyecto: 2012.

Tal vez este edificio sea una biblioteca y no como tal un Centro Comunitario, pero al
analizarlo podemos encontrar algunas semejanzas respecto al entorno social, por esto
es importante observar detalladamente las medidas que se emplean en este proyecto

para combatir las problematicas sociales de su entorno.

La propuesta de la biblioteca
constituye un espacio de solo 220 metros
cuadrados. El reto espacial y el
cuestionamiento sobre como una biblioteca
digital puede contribuir a la ciudad, han

generado una nueva tipologia para la

biblioteca: un espacio colectivo donde el

| el

aprendjzaje y/a interaccion de la informacion Imagen 21. Fotografia Biblioteca Casa de las Ideas
Fuente: CROstudio, Arturo Gonzalez.

va mas alla.

La biblioteca digital Casa de las Ideas se
encuentra ubicada a lo largo del canal que
atraviesa la colonia Camino Verde de Tijuana. Las
edificaciones adyacentes, en su mayoria
residencias y negocios construidos de manera

informal, dan su cara hacia este mismo canal,

donde se concentra una gran actividad publica,

se muestra el edificio con su contexto inmediato
Fuente: CROstudio Arturo Gonzalez.

transporte y negocio tanto formal como informal .*

19

Y 'Biblioteca Casa de las Ideas” / CROstudio" 16 mar 2019. ArchDaily México. Accedido el 27 Abr 2023.
<https://www.archdaily.mx/mx/02-289439/biblioteca-casa-de-las-ideas-crostudio> ISSN 0719-8914



La biblioteca es parte del plan de desarrollo urbano, una iniciativa de SEDESOL,
la cual proporciona no solo la canalizacion del rio, sino la integracion de una serie de
espacios publicos, parques, espacios recreativos, centro comunitario y la biblioteca a
lo largo de este. El objetivo es mejorar la calidad de vida de sus residentes y combatir

el crimen por medio del diserio de espacios civicos, infraestructura y programas.

Su arquitectura se abre a una serie de escenarios tanto al interior como al
exterior. La forma del edificio ofrece una sala multiusos interna en diversas plataformas
donde se pueden dar conferencias, obras de teatro, talleres, espacios de lectura y

acceso a computadoras.

La pendiente generada por los desniveles articula un vacio en su exterior en la
parte posterior del edificio, donde se propone un foro al aire libre. Una cascada
secuencial de espacios hace que el edificio de forma lisa y hermética se abra
completamente al publico aun cuando no esté en horario de funcion. La intencion
primordial es crear y hacer ciudad por medio de la forma de arquitectura que aporte y

de iniciativa a la convivencia civica de sus espacios adyacentes.®

3 ’ | . R ,,A’!\.
Imagen 23. Fotografia Biblioteca Casa de las Ideas donde se muestra el edificio con su contexto inmediato
Fuente: CROstudio , Arturo Gonzalez.

S 'Biblioteca Casa de las Ideas” / CROstudio" 16 mar 2019. ArchDaily México. Accedido el 27 Abr 2023.
<https://www.archdaily.mx/mx/02-289439/biblioteca-casa-de-las-ideas-crostudio> ISSN 0719-8914



Imagen 24. Fotografia Biblioteca Casa de las Ideas
Fuente: CROstudio, Arturo Gonzalez.

PROYECCIONES AIRE LIBRE

OBRAS DE TEATRO

La misma volumetria del edificio es
utilizada para las actividades que se
llevan a cabo en él, podemos ver en
esta imagen como utilizan una
pared como pantalla de
proyecciones, este tipo de
actividades hacen que se cree un
vinculo con la poblacion del sitio, ya
que el espacio también es prestado
para otro tipo de eventos, por
ejemplo, obras de teatro escolares y

otro tipo de eventos de la

comunidad.

Imagen 25. Fotografia Biblioteca Casa de las Ideas

Fuente: CROstudio, Arturo Gonzalez.



RELACION CON LA VIDA COTIDIANA

El edificio no compite con su entorno, ni con sus actividades en realidad pasa a formar

parte del lugar.

En la fotografia podemos ver como el “tianguis” se lleva a cabo de forma habitual a los

alrededores de la Biblioteca.

Imagen 26. Fotografia Biblioteca Casa de las Ideas donde se muestra el edificio con su contexto socio cultural y econdmico inmediato
Fuente: CROstudio, Arturo Gonzalez.
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Imagen 28. Seccion y fachadas arquitectonicas Biblioteca Casa de las Ideas




CONCLUSIONES ANALISIS LA BIBLIOTECA DE LAS IDEAS

Considero que el aspecto mas importante en este proyecto es la vinculacion que se
cre6 con las actividades de la biblioteca y con la comunidad, ya que después de ser
construida bajo el porcentaje de violencia en la comunidad y se generd un espacio en
donde se pueden realizar actividades de convivencia, algo que es similar a lo que se
pretende realizar en el proyecto “CENTRO COMUNITARIO ATLAMPA”.

Imagen 29. Axonometria habitada de Biblioteca Casa de las Imagen 30. Seccion de Biblioteca Casa de las Ideas
Ideas

Después de analizar estos analogos, podemos comenzar a estudiar algunas de las
caracteristicas puntuales del sitio para poder generar una posible propuesta del
proyecto para el centro comunitario, es por ello que comenzaremos con el estudio del

sitio.



ESTUDIO DEL SITIO
UBICACION

Imagen 31. Diagrama de localizacion del predio

o f,-,-.,.:_;»‘.]‘ . w Fuente: Rocio Martin Tomas
] fe v - T
{

PREDIO:

Ubicado en AV. Eje 2 norte 168 entre Sabino, Fresno y Heliotropo, Col. Atlampa, C.P.
06450, CDMX.
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Imagen 32. Diagrama de localizacion del predio Fuente: Rocio Martin Tomas



CONTEXTO

CLIMA

En la delegacion Cuauhtéemoc la temperatura promedio '
durante el ano es de 15°C con una precipitacion pluvial \ ’
promedio de entre 600 a 1,300 milimetros. -

La temperatura mas alta, mayor a 25°C, se presenta en los ’ 4

meses de marzo a mayo y la mas baja, alrededor de los 5°C,

en el mes de enero.

VEGETACION

Ya que, al ser una Colonia practicamente industrial, no se cuenta con gran presencia
de vegetacion en la zona, pero estos son ejemplos de algunas especies que se pueden

encontrar a los alrededores de nuestro caso de estudio.

NZ

Eugenia Fresno Magnolia Trueno

DENSIDAD DE POBLACION

La colonia Atlampa presenta una densidad de 113 Hab/h, una densidad alta para
tratarse de una colonia de caracter industrial. Esto se debe a los grandes desarrollos
inmobiliarios que se han construido en los Ultimos afos, los cuales presentan una

densidad muy alta, concentrando un gran numero de personas en un solo predio.

Poblacidn Atlampa

1 f

Imagen 33. Diagrama densidad de poblacion Fuente: INEGI
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La poblacion de Atlampa se caracteriza por tener mayormente un rango de edad de
30-60 afios, por lo que es una poblacion adulta y el 97% de esta es economicamente

activa.

De las 9,421 personas econoémicamente activas, casi el 60% se dedica a la industria

y la mayoria tiene un salario de 1 a 2 salarios minimos.

El 32% de los habitantes tiene entre 0-16 afnos, dato de primordial observacion si se
considera que a esta edad se reciben los primeros mensajes de lo que es el entorno

social, su modo de convivencia y la adaptacion al mismo.®

Asimismo, las vias de ferrocarrii que atraviesan Atlampa trasladan a muchos
migrantes, mismos que se quedan a habitar la colonia o solo se quedan a pasar la

noche.

Estos estan integrados por familias completas, incluyendo a nifos y mujeres, aunque

en su mayoria son hombres.

TIPO DE SUELO

La Ciudad de México se encuentra

construida sobre lagos, las zonas mas

vulnerables de la ciudad presentan un

ZONA ilid

mayor movimiento sismico por el agua

que existe por debajo del pavimento.

El norte y el oriente de la Ciudad de
México son las regiones mas
vulnerables ante sismos de gran
magnitud. Entre las alcaldias con mas
altos riesgos se encuentra justamente la

Cuauhtémoc.

Imagen 34. Tipos de suelo CDMX Fuente: imagen editada del RCDF

8 Datos obtenidos de INEGI



INFRAESTRUCTURA

e Agua potable:
Existe una cobertura del servicio al 100% en la alcaldia.

e Drenaje:
El nivel de cobertura de la alcaldia es del 100%, ya hace desde 1990 el 97%
de las viviendas de la alcaldia estaban conectadas al sistema.

e Red eléctrica:
La totalidad de la alcaldia Cuauhtémoc cuenta con infraestructura de
energia eléctrica, y el 98.8% de las viviendas particulares cuentan con el
servicio.

e Movilidad:

La colonia y la alcaldia cuentan con una amplia gama de transporte publico
(autobuses, taxis, metro, metrobus, entre otros)

Imagen 35. Uso de suelo colonia Atlampa



Espacio abierto 4% ‘ Industria/comercio 12%

Habitacion mixto 4% Habitacional 17%

‘ Equipamiento 5% ‘ Industria 58%

El uso de suelo en la Colonia Atlampa es mayormente industrial. Estos predios estan
caracterizados por ser de grandes dimensiones incluso de manzanas completas, con

muros perimetrales de grandes alturas que provocan poca permeabilidad espacial y

visual en la zona.

e Déficit de areas verdes y espacio publico.

La colonia presenta una falta de espacio publico y recreacion. El unico espacio

publico es la Plaza Juarez, una pequena plaza de asfalto con unas cuantas

jardineras arboladas.

Imagen 36. Fotografias del sitio Fuente: Rocio Martin Tomas



POLIGONAL.

En este grafico podemos observar la incidencia solar en el terreno y la direccion del

viento que se presenta en el sitio.

EE 2 WTE. ELLA IS CURT MMM

Imagen 37. Poligonal del terreno asoleamiento Fuente: Rocio Martin Tomas

En este otro grafico se muestran la relacion de vialidades en torno al terreno, la

vegetacion y el uso de suelo de los predios que lo rodean.
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1
, [
’ ERET T~
| L’J’h‘f— ﬂm’ ET:L\

Imagen 38. Poligonal del terreno Fuente: Rocio Martin Tomas




En los siguientes larguillos podemos observar un poco la relacion que existe entre las
alturas de las edificaciones existentes, relacion vano — macizo, accesos, tipologia,

vegetacion, entre otras caracteristicas del contexto inmediato.

-
.
-
-
.
-
.
.
»
-

Prevalece T Barda perimetral, mbrado
Variacion Uso mixto, vano sobre Acceso principdd  defimitando N‘Ubﬁco en
enire atturas  teniendo en macizo alcenfrohocio el getividad de S"e,mo e
de cada plantabaja  Proporcién 1:1  coniunto conjunto de insuficiente
edificio comercio 172 viviendas.

CaLLEe ProF. EuLalia Guzman

Deterioro de %
Existencia de muros, muesira Gran nimero de
naves industriales una mala vegetacion.alo
catalogadas imagen de largo de la calle
Atlompa

Imagen 39. Larguillos calle Prof. Eulalia Guzman Fuente: Rocio Martin Tomas



Con base en lo analizado en los larguillos anteriores y lo visto en el sitio se realizaron
los siguientes diagramas para comprender mejor las relaciones entre los aspectos

antes mencionados.

VISUAL FRENTE AL TERRENO EN AVENIDA EJE 2 (NTE)

VISUAL FRENTE AL TERREND EN CALLE FRESNC

VISUAL FRENTE AL TERRENO EN CALLE SABINO
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PRE-EKISTENCIA.

Dentro del terreno existen dos naves
industriales con cubiertas a dos aguas,

consideradas como patrimonio.

Pueden adaptarse pero no pueden ser

demolidas.
D E—
L T I Imagen 40. Imagen aérea del predio Fuente: Google maps 2020
s ' i~ . .
s El material de la cubierta puede ser
g’ |
_/_,f-/’// - 3 modificado pero su forma no, es decir debe
% iy
& e H T . . .
: /; ¢ o) respetarse el lenguaje arquitectonico
s e 1 L
//:/: _ ne inicial.
/:;’./,/
///éi e | El interior de las naves puede ser
oy : | . .
j; O | modificado en su totalidad, solo hay que
27, | =
o / [
7, ’ﬂ I A respetar la envolvente.
v, /,-//'/'-/,"/,/-/.//.,..; /{/.:. .E

Imagen 41. Planta esquematica de la preexistencia en el predio
Fuente: Rocio Martin Tomas

0

corte esquematico a-a’

corfe esquematico b-b

Imagen 42. secciones esquematicas de la preexistencia en el predio Fuente: Rocio Martin Tomas



CONCLUSIONES ESTUDIO DEL SITIO

Las caracteristicas del medio natural indican algunas condicionantes y estas a su vez,
generan algunas premisas de disefo, partiendo del clima, vientos dominantes,

orientacion y asoleamiento.

Los principales problemas de la colonia son la inseguridad, violencia, usos de suelo
predominante, falta de espacio publico e infraestructura, asi como equipamiento. Todo
esto derivado de las condiciones del lugar. Por sus antecedentes, se entiende una
tipologia industrial, donde los materiales predominantes son tabique, cristal y acero, su
morfologia estd basada en naves industriales y los predios abarcan mas de una

hectéarea en su mayoria.

Relacionado a los antecedentes historicos y el patrimonio industrial, existen algunas
limitantes dentro del terreno, ya que, hay preexistencia: dos naves industriales, las
cuales pueden ser intervenidas de una manera especifica ya que se consideran

patrimonio.

A partir del analisis del medio fisico y urbano, se obtienen ciertas caracteristicas del
contexto y lo que rodea el terreno donde se proyectara el centro Comunitario,
generadas por las diferentes vialidades, uso de suelo, infraestructura, perfil urbano,

transporte, usuarios, entre otros.

A causa de los fendmenos, caracteristicas y condiciones antes mencionadas, el
proyecto podra ser generado para su correcta relacion con el contexto y respuesta

hacia las necesidades del lugar y sus habitantes.



Para el analisis urbano de este anteproyecto, nos enfocamos en tres rangos que fueron
a 5km o nivel alcaldia, a 1km o nivel colonia y a nivel predio, y en cada uno de estos
rangos pude encontrar ciertas caracteristicas que me ayudaran en la realizacion de mi

anteproyecto arquitectonico.

A continuacion, se muestran tres laminas cada una de un rango especifico con la

informacion registrada.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO POR SECTORES

EDUCATIVO

EDUCATIVO

DEPORTE Y RECREACION

MESAS DE TRABAJO
TALLER CORTE BANCOS =
o e s DE PLANCHADG | ENSEFIANZA 1 APRENDIZAJE | NAT / ART NATURAL 17130 M2 17130 m2
ANAQUELES
TALER MESAS DE TRABAIO
MECANICA 10 BANCOS ENSERANZA | APRENDIZAJE NAT 7 ART MNATURAL 21460 M2 21460 m2
ESTACIONES DE SER
T
corpbeR MESAS DE TRABAJO .
20 BANCOS ENSERANZA / APRENDIZAJE |  NAT / ART NATURAL 15670 M2 15670 m2
CULTURA DE s es
BELLEZA
T"""im’;‘z‘ Y 2 ENSERANZA/ APRENDIZAJE |  NAT / ART HATURAL 156,40 M2 15640 m2
TALLER DE
ARTES MESAS DE TRABAJO .
AR 1 s ENSEFANZA | APRENDIZAJE |  NAT./ ART. HATURAL 71.10M2 7110 m2
ARTESANIAS
MESAS DE TRABAJO
TALLER ARTE 8 BANCOS ENSENANZA | APRENDIZAJE |  NAT /ART NATURAL 2320M2 2320 m2
AMAQUELES
CULTURA MESAS DE TRABAIO .
ESCENICA 8 BANCOS ENSENANZA  APRENDIZAJE NAT 7 ART MNATURAL 2320 M2 2320 m2
ANAQUELES
CULTURA MESAS DE TRABAJO -
Pirbriestt 3 BANCOS ENSERANZA | APRENDIZAJE | BAT / ART NATURAL 2320M2 2320 m2
AMAQUELES
83070 m2

TABLEROS DE
MULTICANCHA - BASQUETBOL ACTIVIDADES DEPORTIVAS | NATURAI NATURAL 60750 M2 607.90 m2
PORTERIAS
WEGOS JUEGOS INFANTILES
INFANTILES - COLUMPIOS JUGAR NATURAL NATURAL 19330 M2 19330 m2
TOBOGANES
GIMNASIO AL APARATOS FLIOS VARIOS
AIRE LIBRE PARA EJERCITARSE ACTIVIDADES DEPORTIVAS NATURAL NATURAL 96.80 M2 9680 m2
TABLEROS DE
LUDOTECA 20 BASQUETBOL Ac"‘”g:gfagggggrwm NAT / ART NATURAL 750 M2 117.50 m2
PORTERIAS
AUDITORIO AL GRADAS DE CONCRETO
AIRE LIBRE 80 PLATAF ORMA PARA ACTIVIDADES RECREATIVAS [ NATURAL NATURAL 8050 M2 8050 m2
PRESENTACIONES
- 1096.00 m2




ATENCION

[MESA DE EXPLORACION
CONSULTORIO [VITRINA GABINETE BANCO| ATENDER PERSONAS CON
MEDICO 23 GIRATORIO BASCULA ALGUN PADECIMIENTO NAT./ ART. HATURAL 282002 4640 m2
TARJA
CONSULTORIO MESA DE EXPLORACION ATENDER PERSONAS CON
o 23 VITRINA GABINETE BANCO|  ALGUN PADECIMIENTO NAT / ART NATURAL 2320M2) 2320 m2
(GIRATORIO TARJA DENTAL
CONSULTORIO ATENDER PERSONAS CON
CONSULTORIO 23 [ESCRITORIO SOFA SILLAS | ALGUN PADECIMENTO NAT_/ ART NATURAL 2320M2 2320 m2
) PSICOLOGICO
CONSULTORIO DAR ATENCION A PERSONAS
23 [ESCRITORIO SOFA SILLAS | CONALGUNACUESTION |  NAT./ART NATURAL 2320M2) 2320 m2
JURDICO UnA G
- 116.00 m2

ADMINISTRACION

ADMINISTRACION

ADMINISTRADOR 1 R oROSILAS ADMINISTRAR EL CENTRO | NAT /ART. NATURAL 165002 1650 m2
TRABAJO SOCIAL 1 e OROSILLAS APOYQPARAACTIVOADES | AT 1 ART NATURAL 16.50M2 1650 m2
TALLERES 1 gsﬁ‘ré?gg’ SELAS APOYOPARA ACTIVDRDES | AT s aRT NATURAL 16.50M2] 1650 m2
v 1 I SILLAS APOTO PR AT MOES | AT/ aRT. NATURAL 16.50M2 1650 m2
LUDOTECA 1 BLEe SuAs AR B | AT s aRT. NATURAL 16.50 M2 1650 m2
CONTADOR 1 e IORIOSILLAS APOVOPARAACTIVIOADES | NAT 1ART NATURAL 16.50M2 1650 m2
COMMIARIO 1 ESCRIOROSILLAS APOYOPARAACTIVIDADES | AT aRT. NATURAL 16.50M2 1650 m2
om0 o 1 EoCRITOROSILLAS APOYOPARAACTIVIOADES | NaT./ART. NATURAL 16.50M2 1650 m2
SALA DE JUNTAS, 10 VESADEJUNTAS SILLAS | APOYOPARRACIVDADES | iat )/ aRT. NATURAL 33.10M2 3310 m2
i E e Anr QUIPGDE || APOYO PARA RCTIVOADES | AT /aRT. NATURAL B.10M2 3310 m2
SANITARIOS 8 WC URINARIOS LAVAVOS | NECESIDADES BASICAS NAT 1 ART NATURAL 7.10M2 3710 m2
RECEPCION 0 RS AS APOYOPARAACTIVIDADES | yiat s ART. NATURAL 100.00M2 100,00 m2
- 33530 m2




AREAS COMUNES

73]
% COMEDOR 100 1 MESAS SILLAS COMER NAT.{ ART NATURAL 20520 M2 20520 m2
=
E HORNILLAS BARRAS DE
8 COCINA 10 1 SERVICIO TARJAS Paii.m DE NAT /ART MATURAL 4350 M2| 4350 m2
ANAQUELES DE GUARDA
1))
)
o ALACENA . s R0y 0 BODEGADE GUARDA DE PERECEDEROS | ARTIFICIAL MATURAL 1500 M2 1500 m2
<C
- 26370 m2

SERVICIOS GENERALES

(75) BASURA 2 1 U FDORES DE CONTENER RESIDUOS NATURAL NATURAL 1000 M2 1000 m2
< S.?:fzg:gs 8 1 (WC URINARIOS LAVAVOS NECESIDADES BASICAS NAT ./ ART. MNATURAL 37.10M2 3710 m2
= A0S 8 1 we LAVAVOS | NEC BASICAS NAT 7 ART. MATURAL 3460 M2 3460 m2
AREA DE GUARDO Y
O MANTENIMIENTO 5 1 LOCKERS DE GUARDA DESCANSO PARA HAT./ ART. HATURAL 2040M2 2040 m2
) EMPLEADOS DEL CENTRO
O HDRONEUMATICOS
CUARTO DE CONTROL DE LAS
Pl MAQUINAS 2 1 WAS’?AESSWITGH INSTLACIONES DEL CENTRO ARTIFICIAL NATURAL 600M2 600 m2
®)
> PATIO DE
e . 1 . NATURAL NATURAL 37860 M2 37860 m2
(CAJONES DE
U) ESTACIONAMIENTO! 20 1 ESTACIONAMIENTO ESTACIONARSE MNATURAL MNATURAL 40570 M2 40570 m2
- 89240 m2

Con las tablas anteriores que se hicieron para obtener un programa arquitectonico que
pueda satisfacer las necesidades del centro comunitario se obtiene un total de

3,543.10 m2 los cuales seran los metros cuadrados aproximados del proyecto.



PROYECTO ARQUITECTONICO

Mi propuesta de proyecto consta de una sola planta, ya que mi predio es lo bastante
grande y no necesito mas plantas, en el area de conservacion (naves industriales) se
encuentra el area administrativa y algunos de los talleres que necesitaban mas area

cada sector cuenta con su nucleo de servicios sanitarios.

La otra seccion del proyecto que no se encuentra dentro del espacio de conservacion
esta conformada por el area de atencion y consulta, la biblioteca y area de computo,

el area de deporte y recreacion, el comedor comunitario y algunos talleres.
A continuacion, presento los planos del proyecto arquitectonico.

e Plantas

e Detalles 0 acercamientos

e Fachadas

e Secciones

e Renders vistas exteriores e interiores

e (Geometral de conjunto



.

=

NOIOO3S

~r
-
E

€0

Clavesy g

NPT NIVEL PISO TERMINADO
N.LSL NIVEL LECHO SUPERIOR DE LOSA ESTRUCTURAL

NLBL NIVEL LECHO BAJO DE LOSA ESTRUCTURAL
N.LEP NIVEL LECHO BAJO DE PLAFON

NP, NIVEL CORONAMIENTO PRETIL

NGM. NIVEL CORONAMIENTO MURO

NG NIVEL CERRAMIENTO

NE  NIVEL BANQUETA

NAA  NIVEL REMATE DE ACABADO

PaTIO DE
D

MANIOBRAS

W ATumaberaroN

b ATURADE PRETL

‘ M‘g ALTURA DE CERRAMIENTO

L el Nocaoo en puawa

o ! W{:ﬂﬂnﬂ] & NVEL INDIGADO EN GORTE O ALZADO
| T NNEL Paron

Notas Generales

OO0 OO0

00000
= > TALER
CORTE Y GONFECCION
o 00 e
- >

00000

M apetve

ONIGVS
%
ONSd4d4

SANITARIOS
MUJERES

00000
@ 00000
TR
ESTILISHO Y CULTURA DE BELLEZA
@ 00000

[ [y w{w] mjm]m} 00000 OOoooo

COMEDOR

®

PSICOLOGO

% IR
NN A

E { iR i
—— | g —r — - EE [;;;;;] E;;;] E:;;;] R R L A A AR @ ® @
TS0CIAL T.500IAL, a LU b o o b BT ) e b e
C@— wg q TP
| Lia op , af | 11 11 11111111
= 5 043 TR M—
o dlo I !
Mg el 1 lefia
ONSULTA I a
i o | | TR -
T :HHHHHH\ HITIT TR ITT =

T TTTHT T
(IR R R IR AT
A
TETEE T T TP TEIE T ey

DENTISTA

(RN EETE

i

SECCION
N

%,

—J—J T T ] I

conmroon [N | —

e S [ e -
okl faiol| et

= {C | . | —
o ST ==

P (e} [TALLERES g » - - » - - - » - » » - » » » - -
1 AN —

frot

() (D s n
PSR I O

SECCION

01

~
-

"CENTRO COMUNITARIO

EJE 2 NTE. EULALIA GUZMAN

ROCIO MARTIN TOMAS

ARQUITECTONICO

PLANTA

27 ENERO 2021

“""ARQ-00



AutoCAD SHX Text
SABINO

AutoCAD SHX Text
0

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
20m

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
8


2 T
WL 8666|806 ::‘u: EH w o« &
8¢ | el Al 16 [ o
ES o Fs] - . owers — g ol © T
b2 < N S ) = 3|4 (@)
35 3 Ny H - 2| @ [
Qugao S < A NN\ F4 Z | uw g
waths g8 <o = Al hnnaeyy ‘ 35 ol 2 _
093 < oz k£ 9 N H = O b
92 2zk 8
g8zwoo % 239 9 i = m ATn &
2660822 ¢ z sz = HiEs =) £y el 2|1
2899t §, 3.36@ - H =
Zadszzof8zigfag o 2 2|2 o 20
9 Boppzzi b ru?23 Am H H g < U
o F292605g25a20gF80 s (o) 3 3 T = ~ |2
S 803858823, 88800% ° o z S lx| 2 o N0
g 2hEBgQ8EEsc29282 s E ! SIS — = 3 . <
E oo oddZdeeS5S2dg g oveans = £ % 3 .
5 dgdggggggdpPeuLe 5 o — = I &
22222222225568232 2 o 9 3
> 2222222222333z2%% o i P Il 2 g 5
L P D 8 J | g8 o e
§ i10i0Cesizacgdy. ] 5 A I R

PSICOLOGO

DETALLE SECTOR ATENCION |

ICOLOGO

DENTISTA
1
1

@ @PS

(0]

ATEN

IONAMIENTQ PERSONAL

DENTISTA

U
t

q

ES

==
SANITARIOS
HOMBRES
(=)
SANITARIOS
MUJERES

SALA DE COMPUTO

GG OO ECER S L COT O ——— )
00006060000006060006000600000666660500G6HH" Td 5T [
5 T A 2 —_ ] —
o oo v ST 7 =)
X X —_—
o 500500000000000050000006000000 oo \ n
o 500000000 0000006000000000000000 o —————- ———

O-—-———C N
o0, o XX G < w
o0 o o G0 o
o ) o o A= a
o o o oo R == 18] H
o o 50000000000 00000 000 o o 7
o o 00000000000 000000 o /
o 3 o 0 o o qA=—-———— ———

-
o 3 o0 0 o o ———
) ) 00 ) ) ) I T
o o o 0 o [
o o 50 o o o
o o o o o 6o [ D
o S 50 o o o
£ ° ) - © © oo ————————
o ) 50 o0 o0 o
o 5 5 < 5 5 e ]
o ) 50 o0 o0 o
o0 o o o o o oo ————————
o o oo 20 oo o0 o
5] isg) 5ad o= et [T ©35] r-———-—-—-] <
o o 50 oo o0 o
o0 5 5 o< 5 5 o0 —_ =] (o) O
o S 50 =z 0 el o a
Ooo oc coo Ooo Ooo 000 —_—————— — — — T —
5 o Yo Fo o o o 1
Do B G I N E—— o o
o o o o o o)
59 ok S0 Ko 3 o) m C N
) ) 00 00 o o D = L
o o o o o G o p—
) ) 0063060000006000000 o o
o o 00000006000000006000 X oo = 5 R
DD Dc DD DDD N 1
4B < R o
i o G [ bttt 1 I A A .
o0 60000 00000080000000000000000000 G0
o o
o0 G0 —H———————
o 0 D
o0 oo /
o o
00 0005000000500 000000000000000000000000000 =
ooooooooooooooooooooooooﬁw@mooooooooooo ===

3 et [
FI AN —\——————— !

goaag

minininin
gaadg
minin|
aagd
minininin|



AutoCAD SHX Text
SABINO

AutoCAD SHX Text
0

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
20m

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
8


3 T
WL Ge66\[Eoea : = w m H
FE: Z == al | [4
g2 g I — » ] < 5 N
g - g ) [ E glua o
ie 3 N , E o &
202 2 NN H 2 ]
Qugdo S L Ay F4 w O
wethg 8 i | Ay il =) (] - -
883¢2 ¢ 0Bl g N\ f =2 5
gEosss & 23: E / A s o= S|
SE05gg2 ¢ . S:° E ¢ <) W el 2| <C
Foggzzifieleig i — i o RN 202
¢ w [ala] E ES ©
. eI\ o 1HEIE R
FEREEEEERE F L H S8 ———Nj: & e <2 T
E odddddddbtioadd 5 = £l g
% Lulguugguogpppoeg 5 _ £ H 7 .
3 22222222223392232 © B T7] | m 8|3 . .
& 5I3%83csiaeagly s mD mﬁ ‘O | -
O 237zz2z22z:2%¢ : z 9 0 i ] o |é
-4
2 O
z
o] =
%)
& (&)
o
o8 LU
o=
5=
< il n
%) ==
E 2«
z LU
w O
\\\\\\\\\ 3 = o -
©
& | » - |
u , . >~
() )
oq /& on
X e [h'4
<m Am
Es e} =S E
Z0 = )
< T < =
%) (¢ )

5

o

o

o oo
s S
o 5 ETEUETT0ToUTUTTO0TITTTOTTT o
O 506.0.00.60.06.0606060.6006060.60060.00 S
o o S o
O o ol S
o o S S
o o S S
o o S S
o o COCOCOCEOCEOLOCOC0) S S
o o 60606060 606006000 S S
o o o S S S
o ) ) o S S
o o o S S S
) ) ) o S S
5 s s 5 5 5
o o o o 5 5
o s s s s s
o o o s S S
0 0 o) 0 5ol 0
o o o - 0 S o
O o o) S ol S
o o o < 0 S o
o o o) S ol S
o o o ox o S o
S i <ol & S <o S

o -
63 [o9 564 o= rod x| G5
5 s 5o s 5ol s
o0 o o o< o o 00
O O o) S o) S
b = — < - - -
> 0 o) 0 o0 S
o o o 5 S S
o o o S S S
o o o o S S
o X0 o 0 o S
o o o 0 o S
o o o 0 o S
o o 535000 0000000000060 S S
o o B 0 B0 B0 60000 6 5
o o s s
o o 5 5
s s S S
o o S o
O o ol S
o 0B 00 05000 00 0P 0005000 000500000 o
O S
o o
o S
o o
o S
00 600000000000000000000000000000000000000
50 0.0.00.60,60.00.60.060 6060000 000005060600
RN

R

mininin
mininin
gadd
mininin
gadd

O
O

O
U

minininin|
gaddd
gaogaao
gadadd
mininininl
gaddd

COMEDOR

minininisl

mininiuin
duadd
gaadd

DE ALIMENTOS

AREA ENTREGA

COCINA

oogoaag
doad
oogogag

O

=]

BODEGA
PEDECEDEROS

CUARTO FRIO



AutoCAD SHX Text
SABINO

AutoCAD SHX Text
0

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
20m

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
8


T

» _

)

By
%)

Ny
Nk

ARQUITECTONICO
Clav
""ARQ-03

1
27 ENERO 2021

NIVEL PLAFON

PLANTA DETALLE SECTOR

ROCIO MARTIN TOMAS

]
0w e e

"CENTRO COMUNITARIO

=z NIVEL INDICADO EN CORTE O ALZADO

crogulk te ot diizacidn

Claves y Simbologia
Notas Generales
FOCIO MARTIN TOMAS

3
[

PSICOLOGO

]
z
o
17}
4
o
gz
SE
WA
Q
e SIS ES S é
——=—=- D D D D D .
%S %S ——=—=g
zu z —===o
<a Sw
£g =5 —=—==°
3 = —__
<3 <=
& 12}

S

SALA DE COMPUTO

CONSULTORJf

2y g2
zo
],
5< ===7 g o<
< ”HHIlllnlll - - - -_——————
— e VW E4o
p—— a e S CM
S — <a
— Ww “““ 7
(i - V
 e—————| %
E———==40 @
O [} a O [ E-———— 4
O D o O D s
O D o O D [ — s
o D o O & I A
E===l==o &
E———|=—O43 Y
—— g D o o o [ —— p
O (] () O (| C-—-—==o ™ |
2 o D o O D A
z O DO o O @ K,
a O 0 o O & )
3 «
N 8 P
2 oo b
2 o O B o
a o o g | |  Ez=fe=d e
g 7 o o g e K
MRH AA\\ _H—_ _D _H—_ 11— ——1 1 &
o , R I
o — R — -
2 o O D& [ ——— 3
< g 0 B (. E— 2
— 5 “ g 0 B M o &
g o O D i A
o O & —— &
[ s
(. E— 2
mm 11— ———— 1 &
° ] e ———— "
{ ¥ Eo=—l——o 5

BODEGA

TALLER
MECANICA

SUMINISTROS
Y FOTOCOPIADO

<]
L i ] I
ON G
vty Al =
[r[u”
[Li{[:ﬂ ==
e
TALLERES
&) | [ | ]

= < ]
1 [y
7O
oaml oml © gg U
gl °@ @ g9 ¢
P — 52 3
mmm m L] ULJ/ § o wmm\
(o) — 3 J M{ =1 il =583
EZg o, < o F ]
12 o Pitp o | ! o &g o | ! ]
o @l o = ak o pgzo o | :
o o § o T §: o |oizgd P
o © o p F| 24 = o 030 o | W
o © o P T SR o (© 2o o 2: t2 °
- x 7 5 3 :_ : o
_E = = 2 S
=d - 2~ |~=2
== S s llant
o = ]| = ;ciu =]
|| _m_ oL OD =+ @E@ @B [w] O | g

- (X (%



AutoCAD SHX Text
SABINO

AutoCAD SHX Text
0

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
20m

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
8


Claves y Simbologia

NPT NIVEL PISO TERMINADO
N.LSL NIVEL LECHO SUPERIOR DE LOSA ESTRUCTURAL
NLBL NIVEL LECHO BAJO DE LOSA ESTRUCTURAL

NLBP. NIVEL LECHO BAJO DE PLAFON
NGP. NIVEL CORONAMIENTO PRETIL

NCM. NIVEL CORONAMIENTO MURO

NG, NIVEL CERRAMIENTO

N&  NIVEL BANQUETA

NAA NIVEL REMATE DE ACABADO

NJ. NIVEL DE JARDIN

1P, ALTURA DE PLAFON

he.  ALTURA DE PRETIL

e ALTURA DE CERRAMIENTO

& NIVEL INDICADO EN PLANTA

= NIVEL INDICADO EN CORTE O ALZADO
& v NIVEL PLAFON

Notas Generales

FACHADA PRINCIPAL

D
D
D
D

i
i
i

NI
NI
|
|
7N

o D

|~
H D
‘ H D

He Wb diizacidn [

FACHADA C. SABINO ==

Iy v

=S = = = =S =S
(= (=S| (=S| (=S| =g [Z S
= S S S 23 = £S S E8
=S| 2§ =5 =5 By ES ES ZS ZS|
ZS ZS ZS B BN By N E§ ES
B 2§ B B B E§ ZS ZS ZS|
=S| ES ES ES =S =S| =S = ES

' y

N g
i i L LU
il | =1 LI t === il
—
—

ROCIO MARTIN TOMAS

FACHADA C. FRESNO oo

FACHADAS DE CONJUNTO

27 ENERO 2021

"ARQ-04



AutoCAD SHX Text
SABINO

AutoCAD SHX Text
0

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
20m

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
8


0.11 1.0 0.11

Claves y Simbologia
75

NPT NIVEL PISO TERMINADO
5.1 15 5.1 5.1 5.1 NLSL NIVEL LECHO SUPERIOR DE LOSA ESTRUCTURAL
NLBL NIVEL LECHO BAJO DE LOSA ESTRUCTURAL
N.LEP NIVEL LECHO BAJO DE PLAFON
NP, NIVEL CORONAMIENTO PRETIL
NGM. NIVEL CORONAMIENTO MURO
NG NIVEL CERRAMIENTO
NE  NIVEL BANQUETA
NAA  NIVEL REMATE DE ACABADO
NJ. NIVEL DE JARDIN
P ALTURA DE PLAFON
ALTURA DE PRETIL

/AN
VI
)\\\\\\\\\\\\
VI

}\\\\\\\\\\\\
Vi
}\\\\\\\\\\\\
VI
}\\\\\\\\\\\\
VI

he.

#e.  ALTURA DE CERRAMIENTO

& NIVEL INDICADO EN PLANTA

=z NIVEL INDICADO EN CORTE O ALZADO
NIVEL PLAFON

[ITTT
VI
A
VLTI

T 7

S BB

Notas Generales

I b [—

(1 ; == =5
e e o) b b [ |

He Wb diizacidn [

| &y

SECCION 02

"CENTRO COMUNITARIO

ROCIO MARTIN TOMAS

ROCIO MARTIN TOMAS

ARQUITECTONICO

CORTES DE CONJUNTO

SECCION 03 i

“""ARQ-05



AutoCAD SHX Text
SABINO

AutoCAD SHX Text
0

AutoCAD SHX Text
2

AutoCAD SHX Text
4

AutoCAD SHX Text
10

AutoCAD SHX Text
20m

AutoCAD SHX Text
6

AutoCAD SHX Text
8


GENTRO COMUNITARIO ATLAMPA
VISTAS EXTERIORES

CORREDOR HACIA ADMINISTRACION

CORREDOR HACIA AREA DE ATENCION AREA DE JUEGOS INFANTILES




GENTRO COMUNITARIO ATLAMPA
VISTAS EXTERIORES

Bl o
{ ?"E&‘ 2 AN 2 ’ =
o | - |y, E LR Cay v
P LA S S (A N gt &ME——; =

VISTA DESDE EJE 2 NTE EULALIA GUZMAN

——
————

1111

. - a
LTS i RN .

VISTA DESDE CALLE FRESNO |
VOLUMEN CONJUNTO




GENTRO COMUNITARIO ATLAMPA
VISTAS EXTERIORES

CONSULTORIOS ATENCION

AUDITORIO AIRE LIBRE




GENTRO COMUNITARIO ATLAMPA
VISTAS INTERIORES

.
3(
hE
e
1
R
«

e ATC ..Jf-\&’f:
e

A O
Paw o los =

I




ONIgVS 311V VIJVH YAVHOVA

CENTRO COMUNITARIO ATLAMPA

-

—
\
\
\
\
\
—
\
—
\\
=
\
\
\
T—
=3 ——
\

:
f

’
FACHADA HACIA CALLE FRESNO

IO

fTE R

2HITE

LTS

FRTEEN

1018

/»’.'.’Afl'lﬁl

e e
m==y e

(ALY,

nymnm

— T A

R
LT,

TR IR

il W b A
i i i R RRRRE o

ihiAE

|

FACHADA HACIA EJE 2 NTE EULALIA GUZMAN



PROPUESTA DE SISTEMA ESTRUGTURAL Y CONSTRUCCTIVO

SISTEMA ESTRUCTURAL

La estructura es muy importante en cualquier proyecto, ya que es lo que sostiene al

elemento arquitectonico, otra caracteristica importante de la estructura es que con ella

se puede determinar la organizacion de los espacios que conforman al elemento

arquitectonico.

Existen ventajas y desventajas al momento de la eleccion de la estructura y el sistema

constructivo que se elige en cada proyecto, es por ello por lo que para mi propuesta

de estructura primero hice analogos de estructura de proyectos que se parecen en

funcion, en forma y en algunos sistemas estructurales que llamaron mi atencion

durante mi investigacion.

ANALOGOS DE ESTRUCTURAS

Las premisas que utilice para elegir mis analogos de
estructura fue que estas tuviesen las siguientes

caracteristicas:

« Modulacion.
» Estructura posiblemente metalica.

« Edificios con estructuras independientes.

Estas caracteristicas para lo que en mi propuesta esta
denominado como “obra nueva”.
Y para los espacios propuestos dentro de las naves
industriales existentes, las caracteristicas en las que
puse mayor atencion fueron:

+ Rehabilitacion del espacio existente.

» Uso de las alturas existentes.

* Contraste del material nuevo vs. el
materialexistente

Imagen 43. Ejemplo de modulacion en la
Arquitectura Fuente: Roland Halbe

5.
Y,

e Tk
Imagen 44. Ejemplo de edificios con estructura
independiente Fuente: LLANO FOTOGRAFIA

Imagen 45. Ejemplo de rehabilitacion
de una nave industrial Fuente: Mariela
Apollonio
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Imagen 46. Primera etapa del proyecto Centro Comunitario
“La Perseverancia”

Imagen 47. Maqueta del Centro Comunitario “La Perseverancia”

Imagen 48. Segunda etapa del proyecto Centro Comunitario
“La Perseverancia”

CENTRO COMUNITARIO
“LA PERSEVERANCIA”

Proyecto:

Centro Comunitario “La Perseverancia”

Ubicacion: Jojutla, Morelos, México.

Este proyecto fue realizado por estudiantes del
Tecnolégico de Monterrey campus Querétaro
como solucién para la comunidad de Jojutla en

Morelos.

Hay varios aspectos que rescate en el analisis de

este caso, por ejemplo:

1. Su funcion, ya que al igual que mi propuesta
de proyecto, también es un centro
comunitario.

2. Adaptacion a una edificacion existente que
respeta el lenguaje arquitectonico del lugar.
Estructura modular.

4. Los elementos (espacios) tienen una
estructura independiente.

5. Los volumenes estan separados del nivel del

terreno.

Me parece interesante recalcar que a pesar de
que los nuevos espacios que se construyeron en
el centro comunitario sean de otros materiales y
fueron construidos con otros sistemas, aun asi
responden a las necesidades de los habitantes y

no rompen del todo con su contexto.



La estructura de este proyecto es mixta y esta

conformada por columnas de acero vigas

principales de madera, vigas secundarias de

acero cubierta de paneles de madera, muros

varios (malla con piedras, madera, carrizo) y

losa flotada cimentada

todo esto sobre una

sobre zapatas aisladas de concreto armado.

CUBIERTA

ESTRUCTURA CUBIERTA

Imagen 49. Detalle estructura uniones del Centro Comunitario

“La Perseverancia”

TADA

LOSAFLO

@
(s
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<<
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ESTRUCTUR

CIMENTA

Imagen 50. Detalle elementos de la estructura del Centro Comunitario

“La Perseverancia”

Imagen 51. Detalle estructura isométrico del Centro Comunitario

“La Perseverancia”



REFUGIO CUBICA

Imagen 52. Proyecto Refugio Cubica
Fuente: LLANO FOTOGRAFIA

—_—
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Imagen 53. Corte de estructura Refugio Cubica.
Fuente: Camacho Estudio de Arquitectura

Imagen 54. Detalle Proyecto Refugio Cubica
Fuente: Miguel A. Martinez Ortiz

Proyecto: Refugio Cubica
Ubicacion: Paipa, Municipio Boyacéa, Colombia.
El proyecto consiste, en un pequefo conjunto de
2 casas ubicadas en la zona urbana de Paipa,
Municipio Boyaca, Colombia. Emplazadas en un
terreno esquinero de aproximadamente 314.85
M?2, y donde el area construida es de 116.45 M?
para cada vivienda.
Los aspectos que tome en cuenta de este
analogo son los siguientes:

1. Estructura modular.

2. Los elementos (espacios) tienen una

estructura independiente.

3. Los volumenes estan separados del nivel

del terreno.

4. Materiales.

5. Sistema de construccién en seco.
La estructura de este proyecto esta conformada
por columnas metalica de seccion circular que
se elevan del suelo por medio de dados de
concreto, de esta forma no se interviene el
terreno, disminuyendo asi los costos de
excavaciones.
Este proyecto utiliza un sistema de construccion
en seco el cual minimiza considerablemente los
desperdicios en obra, y esto a su vez genera un
proceso de construccion mas rapido y limpio, ya
que muchas de las partes que lo conforman se
elaboran en un taller por ser una estructura

completamente modular.



NAVE 3 DEL PARQUE CENTRAL DE VALENCIA

Imagen 55. Fachada Nave 3 Parque Central, Valencia.
Fuente: ©Mariela Apollonio

Imagen 56. Axonometria Nave 3 Parque Central, Valencia.

Fuente: Contell-Martinez Arquitectos.

%

Imagen 57. Interior Nave 3 Parque Central, Valencia.
Fuente: ©Mariela Apollonio
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Proyecto: Adaptacion de la Nave 3 del Parque
Central de Valencia.

Ubicacion: Parque Central de Valencia.

La antigua estacion ferrovial esta calificada como

Bien de Relevancia Local, se construy6 en 1917 obra del
arquitecto Demetrio Ribes. Un valioso ejemplo del

patrimonio ferroviario valenciano que cuenta con 605 m2.

En su segunda fase de intervencion se llevara
proximamente a cabo la realizacion de un equipamiento

esceénico, el cual actualmente se encuentra en proceso.

Elegi este proyecto como analogo por las

siguientes cuestiones:
1. Rehabilitacion del espacio existente.
2. Uso de las alturas existentes.

3. Contraste del material nuevo vs. el material

existente
LA ESTRUCTURA DEL EDIFICIO EXISTENTE:

La nave se divide en cinco crujias, que van a pautar
geomeétricamente el proyecto. Este ritmo estructural, asi
como la posibilidad de desarrollar dos niveles en altura,

son fundamentales en el planteamiento de la propuesta.

Este analogo tiene una condicion muy parecida a mi
propuesta por la preexistencia de una nave que es

catalogada como patrimonio.



ELECCION DE SISTEMA ESTRUCTURAL Y CONSTRUCTIVO

Como ya antes lo habia mencionado, la estructura es muy importante y debido a las
condiciones presentes en mi medio fisico inmediato tome los siguientes puntos para
buscar el sistema constructivo que mejor se adapte a ellas y a mi propuesta de

proyecto.

Estos son los puntos mas importantes que tome en cuenta para mi eleccion de sistema

estructural y constructivo.

1. Que los elementos y/o materiales de construccion fueran modulares.
2. Resistencia al sismo.

3. Estructura ligera.

4. Que mi cimentacion sea economica y rapida de edificar.

5. Posibilidad de aislamiento acustico. (Por actividades de los espacios)

Con estas premisas y tal vez con la influencia de mi clase de La configuracion
geomeétrica de los edificios y la resistencia a los sismos, me incline por investigar en
otros sistemas tal vez no tan convencionales como lo seria una estructura de muros

de carga de block o0 muros de concreto armado convencionales.

Para la estructura de mi propuesta de proyecto para el Centro Comunitario Atlampa,
elegi un sistema a base de paneles estructurales con barrera térmica y acustica, que
comercialmente se conoce como COVINTEC o paneles estructurales, del cual

explicare su funcionamiento, ventajas, desventajas y proceso constructivo.



QUALYPANEL COVINTEC panel estructural
Descripcion:

Es una estructura tridimensional de alambre pulido o galvanizado de acero de
alta resistencia calibre #14 (2,03 mm), electrosoldado en cada punto de contacto,
compuesto por armaduras verticales denominadas escalerillas o Zig-Zag y al interior

de las armaduras se incorpora un alma compuesta de poliestireno expandido.

El producto esta disefiado para cumplir con la norma NMX-405-ONNCCE-2002

(Paneles para uso estructural en muros, techos y entrepisos)’
Usos:

Trabajando perfectamente en muros de carga y divisorios, se recomienda en
aplicaciones en donde se requiera aislamiento térmico y acustico como aulas, cocinas,

auditorios, departamentos, oficinas, etc.®

Ventajas:
« Para la construccion de muros de carga optimizando el consumo de acero.
» Ahorro en materiales de construccion y acelera el proceso constructivo.
* Integra aislamiento térmico en los muros generando ahorros en el consumo
de energia.

» Cuenta con Auto-Ensamble con lo que se ahorra el uso de mallas union.

Diagrama de Producto: Caracteristicas de Producto
10.16 }_‘ Espesor qa
r cfn -‘ \\0 N Ancho 1.22m
a4
250 e i Alto 244 m
em \\\ "9, Separacion entre Mallas 10.16 cm
N T \“ | Reticula 6.7x6.7 cm
\A\ V N Peso sin Aplanar 3.08 kg m?
1em J N -
= { » | Espesor Polisstreno 700cm
1 N Calibre de Acero 14
«r ch N LSS 0 Area de Acero 146 cm?
N |
LN \_l
6.7cn\—. /L Caracteristicas Muro inad
N
~ 9 ~ Espesor total con Aplanado. 13.16 cm
o | Peso con Aplanado 78.00 kg/m*
o Pollestieno estriado Resistencia Térmica Factor 1123
© Escaleriiao ZigZag “R" (hr){ft2)(f)/BTU !
9 Autoensamble Aislamiento Acustico 44 db
Resistencia del Mortero 100 kg/cm*
Resistencia al Cortante 7,757 kg/m
Carga Axial 11,258 kg/m
Resistencia a la Tension 14,278 kg/cm’

Imagen 58. Caracteristicas de QUALYPANEL COVINTEC 4” Fuente: Ficha técnica material QUALYPANEL COVINTEC 4.

1D.R., ©, QUALY PANEL, SA DE CV, 2011, Ficha técnica material QUALYPANEL COVINTEC 4”.
8 D.R., ©, QUALY PANEL, SA DE CV, 2011, Ficha técnica material QUALYPANEL COVINTEC 4”.



QUALYLOSA COVINTEC LOSA DE PANEL ESTRUCTURAL
Descripcion:

LA QUALYLOSA COVINTEC 4" es una estructura tridimensional de alambre
pulido o galvanizado de acero de alta resistencia, electro-soldado en cada punto de
conexion, conformada por armaduras verticales en Zig-Zag con un alma de espuma
de poliestireno, que gracias a sus caracteristicas ayuda a que la construccion cumpla

con la norma NMXC-
405-ONNCCE-2002 (Paneles para uso estructural en muros, techos y entrepisos).

Diseriado con valores de aislamiento térmico para losas de techo y/o entrepiso que
cumplan con las normas NOM-020-ENER-2011 (Aislamiento térmico en la envolvente
de la vivienda) y la NMX-C-460-2009 (aislamiento térmico valor R para envolventes de

vivienda por zona térmica para la Republica Mexicana).

Usos:
Ideal por su capacidad de carga para losas de entrepiso y por su aislamiento téermico
para losas de techo. °
Ventajas:
» Ahorro en materiales de construccion y acelera el proceso constructivo.
* Integra aislamiento térmico en la losa generando ahorros en el consumo de
energia.

» Cuenta con Auto-Ensamble con lo que se ahorra el uso de mallas union.

Diagrama de Producto: Caracteristicas de Producto
Espesor 4
¢ s.0cm Ancho 122m
7 <3 = g soim
10,62 o ?': Separacion entre Mallas 1062 cm
em ¥ Reveuts 6.7x6.7cm
Peso 584 kgn’
2L Sk, Prsem
Espesor Poliestreno) 700 cm
Rocubrimiento do 1.6 cm de aplanado on locho infarior Calibre de Acerg) 6,12y15
con mortero. a
PN Avea de Acero 462cm2
o Poliestireno Y / v 4
¢/ Y/ » C Losa
° ZigZag f i S £ pesor Losa Terminada 1430 cm
/ ~ 50 L0 ina 185 kg/m¥
o Autoensamble L/ L 4 e
b | ‘ 1123
) 0 /
r ’ o » Assl amiento Acustico 44db
’ . d © Resistencia del Mortero| 100 kg/cnv
Resistencia del Concreto 200 kg/em?
Resistencia al Cortante 44,102 kg/m
Sobre Carga Permisible 616 kg/n?
Hesistencia a la Tension| 44,102 kg/em'

Imagen 59. Caracteristicas de QUALYLOSA COVINTEC 4” Fuente: Ficha técnica material QUALYLOSA COVINTEC 4”.

9DR., ® QUALY PANEL, SA DE CV, 2011, Ficha técnica material QUALYLOSA COVINTEC 4"



PROCESO CONSTRUCTIVO

Ventajas del sistema completo:

El sistema estructural Covintec es un material constructivo muy completo y confiable

ya que cumple con muchas normas. Por otro parte también es un material eficiente

dado a su liviandad, versatilidad y rapidez para construir.

Resistencia.
Aislacion acustica.
Aislacion térmica.
Rapidez de montaje.
Versatilidad.

Facilidad de transporte.

1. Cimentacion y colocacion

Se colocaran anclas de amarre en forma de “L” antes de colar la cimentacion,

cuando ya existe una se perfora con broca para varilla de 3/8”.

Se colocan varillas de 3/8” con una separacion de 60 cm entre cada una y tendran una

altura de 40 cm sobre el piso terminado.

Los paneles se colocan de manera en que las varillas queden entre el poliestireno y la

malla.

Posteriormente se sujetan con alambre recocido. '°

Imagen 60. detalle colocacion en cimiento, Fuente: E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.2.

1 |1 ORIZONPANEL SA. De C.V.,E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.2.



2. Alineacion

Los paneles se sostienen con soportes metalicos autoajustables o tablas. En

este punto es importante plomear y ajustar niveles.

Imagen 61. detalle alineacion de panel, Fuente: E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.3

3. Unidn de paneles

Una vez ajustados los paneles se unen por ambas caras con malla union
integrada “pestana” y alambre recocido.
Se coloca varilla de 3/8” entre la union de paneles, 3 varillas de 40 cm distribuidas a lo
alto del panel.
Las esquinas se refuerzan con la malla esquinero tanto en el exterior como en el interior
del panel y se unen con alambre recocido.
*Es importante hacerlo por ambos lados ya que estos funcionaran como castillos una

vez colados.*?

Imagen 62. detalle union de panel en esquina, Fuente: E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.4
Imagen 63. detalle union de panel solape de mallas, Fuente: E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.4

" HORIZONPANEL SA. De C.V.,E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.3
21 10RIZONPANEL SA. De C.V.,E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.4



4. Puertasy ventanas

Las puertas y ventanas se marcan en el panel y se corta el poliestireno y malla
de ambos lados.
Se colocan mallas de refuerzo en forma de “U” en el perimetro de los vanos, y mallas

planas a 45° en todas las esquinas por ambos lados.

Imagen 64. Detalle colocacion de refuerzos en panel para puertas y ventanas, Fuente: E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.5

5. Instalaciones

Se marca el lugar de las instalaciones y se utiliza aire caliente o cualquier fuente
de calor para derretir el poliestireno.
De ser necesario se recorta la malla para colocar la instalacion y una vez finalizado se

refuerza nuevamente con malla para no interrumpir el trabajo estructural del panel.

A

Imagen 65. Detalle colocacion de instalacion en panel, Fuente: E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.6

B LHORIZONPANEL SA. De C.V.,E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.5
BHORIZONPANEL SA. De C.V.,E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.6



6. Aplicacion de mezcla

Se aplica mortero por ambas caras del panel, se realiza con una lanzadora
neumatica o manual.
La proporcion de mortero en muros y lecho inferior de losa es de 1 bulto de cemento
por 6 botes de arena.
Se realiza un primer “zarpeo” en cual se cubre el panel con mortero dejando 20 cm sin
mortero en la parte superior para posteriormente colocar los bastones en la losa."®
7. Losa

Se colocara malla esquinera al interior para recibir y amarrar la losa. Después
se colocara el panel de manera cuatrapeada, se colocan del lado mas corto del claro,

se une con malla union por ambos lados y se colocan las varillas inferiores y bastones

(Claro (m) —1200|250|2.75/3.00]5.25 5501575 400 450|500

Varilla superior 050 062 068 075 081 0.87 093 100 112 125

| Varilla inferior [120 150 165 1180 [195 210 [225] 2401270300

Separacion de varillas (cm)

\Varilla 3/8_[050]0501050]050]040]035 0301025 [ 015 |02

Contraflecha 100 100 100 100 100 100 200 200 200 250

superiores.®

Imagen 66.Tabla de varillas de refuerzo para losas segun su claro Fuente: E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.8

Apuntalar antes del colado y colocar el cableado. Las madrinas se colocaran a
cada 80 cm en sentido perpendicular del largo del panel, la madrina central debe calzar
con mas altura, dejando una contra flecha tal y como se indica en la tabla de claros.

Colocar las varillas para sostener el panel en caso de existir un sequndo nivel.”

Claro (m)

Contraflecha 100 100 100 100 100 100 200 200 200 250
Imagen 67. detalle colocacion de losa en el sistema.Fuente: E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.9.

5 HORIZONPANEL SA. De C.V.,E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.7
16 HORIZONPANEL SA. De C.V.,E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.8
T LORIZONPANEL SA. De C.V.,E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.9



Se coloca un polin de nivelacion en todo el perimetro de losa. El colado de la

losa debe iniciarse de un extremo hacia el centro.
*Es importante usar tablas para caminar sobre la losa para no ondular el panel.

La capa de compresion de la losa sera de 5 cm con una mezcla de concreto cuya

proporcion es 1 bulto de cemento, 3 botes de arena y 3 botes de grava de 1/2."8

Imagen 68. detalle colocacion de cimbra para colar losa.Fuente: E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.10

A continuaciéon, se muestran la propuesta de estructura que se plantea para el
anteproyecto del Centro Comunitario Atlampa asi mismo también se muestran algunos

detalles constructivos.

8 |ORIZONPANEL SA. De C.V.,E book instalacion panel constructivo horizonpanel pag.10
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INSTALACIONES
PROPUESTA INSTALACION HIDRAULICA

Para suministrar al proyecto de agua, contemplando las actividades que se realizan
ahi, el numero de usuarios y las normas estipuladas en dotacion de agua por el
reglamento de construccion de la Ciudad de Mexico, se tiene contemplado que el
inmueble reciba alrededor de 100 usuarios por dia y como en el ya antes mencionado
reglamento se estipula que para inmuebles con uso de Centro Comunitario son 25

litros de agua diarios por usuario.

Con los datos anteriores se hizo el célculo para la cisterna de 2 dias
e 100 (usuarios) x 25 Its al dia (dotacion de agua diaria = 2,500 Its por dia.
e 2,500 Its (dotacion de agua diaria total) x 2 dias = 5,000 Its (capacidad cisterna)
e Dimension de cisterna 2.00x1.60x1.60=5.12 m3

e Capacidad de cisterna = 5,120 Its de agua.

El agua recibida de la red municipal de suministro de agua sera resguardada en la
cisterna con las caracteristicas anteriores y para su distribucion a todos los servicios
se utilizara un sistema hidroneumatico, de este modo evitaremos el uso de tanques
elevados (tinacos) y se lograra tener una buena presion en todos los muebles

sanitarios.
PROPUESTA DE INSTALACION SANITARIA:

Se haran las conexiones y trayectos con material PVC sanitario de diametros de 2" y
5" segun sea el caso, las aguas grises provenientes de lavabos y tarjas se reciclaran,
las provenientes de la cocina a su vez pasaran por una trampa de grasas, llevandose

a una cisterna independiente la cual funcionara para riego de areas verdes.

Las aguas negras provenientes de W.C. y mingitorios seran canalizadas directamente
al sistema de drenaje.

A continuacion, se muestran los planos de estas instalaciones y sus respectivos
isométricos.
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PROPUESTA CANCELERIA Y ACABADOS

CANGELERIA

Siguiendo con la premisa de generar una propuesta modular tanto en lo arquitectonico
como en lo estructural, para los elementos de canceleria, (ventanas y puertas)
continuamos con el mismo principio, esto para la optimizacion de materiales tiempo y
mano de obra, es por ello que se utilizaran tres elementos basicos ventanas tipo
deslizantes de eje vertical o pivotante vertical, las cuales contaran de un marco de
aluminio y cristal, y para las puertas tendremos dos tipos de una hoja y de dos hojas

estas situadas dependiendo la funcion del espacio, estas a su vez estaran

conformadas de un marco de aluminio y cristal.

Imagen 69. Ejemplo ilustrativo del tipo Imagen 70. Ejemplo ilustrativo del tipo de puerta que se utilizara Fuente:
de ventana que se utilizara https://www.aluminumswingdoors.com/photo/pt33357675-
Fuente: https://alumifyl.es/wp- apartment_aluminum_double_swing_door_frosted_glass_swing_door_electr

content/uploads/2019/01/ventanas-



Imagen 71. Render vista fachada del taller de artes plasticas y artesanias Fuente: Rocio Martin Tomas

Muros: en el area de conservacion
se mantienen los muros de ladrillo
de las naves industriales y para las
divisiones que se generaron para
los espacios y talleres se plantea el
uso del panel estructural con
recubrimiento de concreto sellador

y pintura.

Imagen 72. Render vista interior del area de consulta legal
Fuente: Rocio Martin Tomas

Para los demas espacios que pueden considerarse obra nueva solo se utiliza el panel

estructural con recubrimiento de concreto sellador y pintura.

Pisos interiores: para los interiores se propone el uso de losetas vinilicas con apariencia

tipo madera gris para que combine con el piso exterior.

Imagen 73. Ejemplo ilustrativo del tipo de
piso para interiores que se utilizara

Imagen 74. Render vista interior del area de biblioteca 16
Fuente: Rocio Martin Tomas



PROPUESTA DISENO PARA ESPACIOS EXTERIORES

Para el disefio de los espacios exteriores lo dividi por categorias:

« ANDADORES
Materiales
Cubierta
 JARDINES
Arboles
Arbustos
Cubresuelos

+  MOBILIARIO
Juegos infantiles
Bancas
Luminarias

ANDADORES:
Conectan todos los espacios del proyecto

Materiales

e Adoquin de concreto
¢ Que faciliten la permeabilidad en el terreno
¢ Que sean de secciones grandes por ejemplo 60x30 cm

Imagen 75. Ejemplo ilustrativo del tipo de adoquin para Imagen 76. Ejemplo ilustrativo del tipo de adoquin para exteriores
exteriores Fuente: https://encrypted-

Fuente: https://encrypted- tbn3.gstatic.com/images?qg=tbn:ANd9GcQhpjCq90Dhc_vLL4-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQ4BO0a0- DgUIphD4Ns2pYUrBj866Ueel DAzw4fz17

6HPqlc1W80x4f9c4vi-pHXvnYFFpOHsvbngn_08dCt



ZONA DE JUEGOS INFANTILES Y GIMNASIO AL AIRE LIBRE:

Para el piso de estas dos areas se contemplo el uso de aglomerado de caucho vaciado
en sitio ya que facilita la maleabilidad del material ademés de que se puede crear un
disefo mas divertido y dinamico para el area de juegos infantiles, ademas que al ser
de caucho ayuda al amortiguamiento tanto de caidas que los menores podrian llegar
a presentar en esta area como el cuidado de las articulaciones de las personas que

acudan a ejercitarse en el centro.

También se puede generar una trama de colores interesante que basada en técnicas
de psicologia del color haga que los usuarios se sientan mas cémodos 0 que genere

un ambiente de diversion en el area de juegos infantiles.

Imagen 78. Ejemplo ilustrativo colocacion de Imagen 79. Ejemplo ilustrativo colocacion de aglomerado de
aglomerado de caucho en sitio caucho en sitio

Imagen 80. Ejemplo ilustrativo del tipo de trama de colores que se pueden realizar con el aglomerado de caucho en éreas de juegos
infantiles
Fuente: https://trcpaint.com/wp-content/uploads/2016/02/suelos-zonas-infantiles.jpg



CUBIERTA DE ANDADORES:

Pergolado metalico.

Que ayude a tener un trayecto de edificio a edificio cubriendo parte del sol y la lluvia.

Cubierta traslucida posiblemente policarbonato.

Imagen 81. Ejemplos ilustrativos del tipo de pérgolas planteadas

para cubrir los andadores Imagen 82. Ejemplos ilustrativos del tipo de

pérgolas planteadas para cubrir los andadores

(111U

Imagen 83. Render de la propuesta de
pergolado para centro comunitario Atlampa
Fuente: Rocio Martin Tomas

Imagen 84. Render de la propuesta final de
pergolado para centro comunitario Atlampa
Fuente: Rocio Martin Tomas



JARDINES:

Se utilizaran arboles que se encuentran en la zona esto para no introducir especies que
no se encuentran en la zona y que no se encuentren fuera de contexto y mantener la
imagen de la colonia.

TRUENO MAGNOLIA FRESNO EUGENIA

10-15M 10-20 M 15-20 M 75M

FLORAL FLORAL CADUCIFOLIO PERENE

CADUCIFOLIO PERENE CADUCIFOLIO EN CLIMA
TEMPLADO

ARBUSTOS PARA DELIMITAR JARDINES:

Imagen 85. Fotografia arbusto de Im-a_gen 87. Fotografia arbusto de duranta

trueno Fuente: Rocio Martin Tomas Fuente: Rocio Martin Tomas Fuente: Rocio Martin Tomas
TRUENO CUFEA DURANTA
CUBRESUELOQOS:

Imagen 88. Fotografia pasto Imagen 89. Fotograffa planta de rocio Imagen 90. Fotografia maguey morado
Fuente: Rocio Martin Tomas Fuente: Rocio Martin Tomas Fuente: Rocio Martin Tomas
PASTO ROCIO MAGUEY MORADO

80



MOBILIARIO:

En el area de deporte y recreacion se cuenta con gimnasio al aire libre y juegos

infantiles.

Imagen 91. Ejemplo ilustrativo de mobiliario para area de juegos
infantiles

Imagen 93. Render de la propuesta
para centro comunitario Atlampa
Fuente: Rocio Martin Tomas

Imagen 92. Ejemplo ilustrativo de mobiliario para area de gimnasio al aire libre

Imagen 94. Render de la propuesta
para centro comunitario Atlampa
Fuente: Rocio Martin Tomas



En el area de deporte y recreacion hay bancas para que los usuarios descansen o l0s
padres de familia vigilen a sus hijos mientras juegan hay dos tipos de bancas las cuales

responden a diferentes actividades y usuarios.

| l 7’””
mmmm “mﬁ? Il /”

“"“;F’;: :

Imagen 95. Ejemplo ilustrativo de mobiliario Imagen 96. Ejemplo ilustrativo de mobiliario bancas
bancas Fuente: https://www.urbadep.com/product/banco-veronica/

Luminarias con celdas fotovoltaicas para

ahorro de energia eléctrica.

Imagen 97. Ejemplo ilustrativo de mobiliario
luminarias



ANEXO FOTOGRAFICO MAQUETA

Imagen 98. maqueta de conjunto Centro Comunitario Atlampa
Fuente: Rocio Martin Tomas

Imagen 99. maqueta de conjunto Centro Comunitario Atlampa vista desde la calle de acceso
Fuente: Rocio Martin Tomas

Imagen 100. maqueta de conjunto Centro Comunitario Atlampa
Fuente: Rocio Martin Tomas



Imagen 101. maqueta de conjunto Centro Comunitario Atlampa detalle del acceso
Fuente: Rocio Martin Tomas

Imagen 102. maqueta de conjunto Centro Comunitario Atlampa detalle del area de deporte y recreacion
Fuente: Rocio Martin Tomas



Imagen 103. maqueta de conjunto Centro Comunitario Atlampa detalle del area de conexion de obra nueva con area de conservacion
Fuente: Rocio Martin Tomas

Imagen 104. maqueta de conjunto Centro Comunitario Atlampa detalle del area de atencion
Fuente: Rocio Martin Tomas



Imagen 105. maqueta de conjunto Centro Comunitario Atlampa detalle del area de obra nueva
Fuente: Rocio Martin Tomas

Imagen 106. maqueta de conjunto Centro Comunitario Atlampa detalle del acceso y vista hacia comedor comunitario
Fuente: Rocio Martin Tomas



CONCLUSIONES

Es muy importante puntualizar que hay factores que a veces no podemos cambiar
como la falta de oportunidades o falta de recursos en un sitio, pero e€so no significa que
no se puedan planificar o realizar acciones dentro de una localidad que la ayuden a

mejorar.

Después de haber analizado los distintos factores que pudieran influir en la propuesta
de disefio del Centro Comunitario para la Colonia Atlampa se logré generar una que
pueda cubrir algunas de las necesidades que tiene la comunidad del sitio, como la falta
de espacio publico donde se pueda reunir la comunidad y aparte teniendo otros
servicios como el de atencion meédica, juridica, psicologica, los talleres donde se
impartiran cursos de oficios y las aulas virtuales, el espacio deportivo y el comedor

comunitario.
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