UNIVYE

ACIONATL AUDON
DR

M
MEBXTCO

“DIVISION DE BSTUDIOS SUPERIORES

EL LiﬂhSTRENOL Y 8y LFECTQ SGBHE Th

o@mTRAcmrnlnAD
DEL UTERO HUMANO HO G?AVID@ .

CMESIS
GUE

PAlA O0BTH
GINECO

o %

OBSTE

HHER BL LEPE?FICAWQ DE ESPECIALIST
ETRICIA FRESENTA E H

A EN
EL ﬁLUﬁNG '

MANUEL VELASCO OLIVARES

México, D. Fe



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



 CENTRO MEDICO "TA RAZA

. INSTITUTO MEXICANO DE

DIRECTOR DE TESIS: -

‘DR, GERARDO ROMERO SALINAS



 eay




~ AGRADECIMIENTOS -

A LGS :ENQRES D@LTOREb‘:~7"

,.efBrava'w‘uand0v¢l
”;w»VictOr Ruay‘w'velaSuo -:4“*“

;go#gsu ayuaa a 1a*inve§tig&c15n j #'

b-: AL SEﬁGR‘FIQTCO- 7;"'"

Ana&ist& ﬁe aistemas"°"  

'A LA uﬁzma, ENFERMERA GENERAL
F ngstina Peflias Adane

por'sa ag 1ghenc1a téenic

A TODOS 1OS MEDICOS RESIDENTES DEL
e PERCER ARG

a 10S MIEMBR“S DE, Lﬁ.CiINzca DE PLANIFICACION )
?AMIZ;AR , U




']tiiﬁﬁyg;EQC7Fpr“i"

”jfiﬂmﬁenueﬁxnn

‘ fMATnR1AL Y ME@ODQ”

’7fHLsuLTADns

'.1anIch IGN

| [WESUMEt ¥ comcavszawﬁui;V*ir:‘" |

lff RDFﬁmEVP1AS "f7,ﬁ~’:”"t S




“EL ElN SiRENQL AL R E EQTG SOBRE LA : - .
(CONTRACTILIDAD DEL UTERO HUMANO NO GRAVIDO

i l Ghero hum ano es un musculo 1iso que siempre se
cantrae Pftmic&menmp, 81 este se aisla tobtalmente las con
traccioneﬁ persisten, Lo gue demuesira qu@ es. un organo
autcmatjcs, Caldeyro y Cols. (1),

- Le contractilidad uterina esta bajo la influencia

. : rd - S
de diversas hormonas como: estrogenos, progesterona, oci~-
'tacinag adrenalina, norocadrenaline y ofras substancias =~

como las prosta gtanu'na&, de algunas los mecanlsmos de =
accion,ue conocen parcialmente, '

Con el abje o de cuantificar los cambios de la con
tractilidad en las fases es Sro;fnlea y progestacional del
ciclo menstrual, demero Salinas y Cols, (2), determinaren
la ¥y la & del tono, intensidad, frecuencis y actividad
uterina, en una muestras de 10 mijeres normales,

Estos valores son utiles va que @grviran da wetepen
cla © para “Q&i@&:c?l@’ con los gue se obtengan bago el e-
fecto de diferentes Cirmacos, Dentro de estos dlbimos deg
“taean por su imperdancis actual los anticonceptivos de uso
oral. :

Fue des nués de la segunde guerra wmundial, cuando
Malthus, (3}, sembr 6 1la inguiefud acerca del peligro de la
vxpSo@aéﬁ gdemogralics, Bn los pueblos que Tienen concien-

5l, Lla pleniflcacidn familiar es la manifestacidn
de una pater z;oau responsgable, a esta le son in%e%cnte los
diferentes métodos gue de uta]lvnm para la “QQHJ&PLOQ de la
fertilidada Por esta razdn es muy importante lsa seleceidn
‘del tipo de anticonceptivo, sobre todo cuando se plensa utl
lizar terapia hormonal; sstrogencs o prggﬁﬁtJhPﬂﬁﬂo

3™

cio socid

w 4 . ry e oy S :
‘ Log estrogenos son substancias que dproducen esiro en
los roedores, Losg proges’ LAgenos tlanﬁﬂ efectos simillares
s e de la progesterona; estos pueden derivar de:
~ La 17 alfa hidroxiprogesterona

= T testosterona y de

- Ta 19 Nor btestosterona



, e AT *“c ultimo grupc atrionece el Jinestrenoj
auvo numbre J Farmula ebtructural e 1& sigulente:

Sus mecanismos de ace 18 son mals tiples, pero
por su importancias destacan sus efectos sobre el en-
dometrio ¥ el cuello, ¢l primeroe es poco adecuado paras
la nigacidn y en el segundo produce cambios risico~quf-
micos en ml itletole mpvwxcal, 1o gue puede modificar la ca'
pacit tacldn espermaticsa

‘6.

3

: Este férmaco se administra por via oral a una dgo
518 de 0.5 mg., las tabletas se ingleren a partir del
‘Lﬁrimev‘dfa‘49 la menstruscidn y en forme continua duran

~te varios ciclos. | |

R Ot?ﬂ farmano de este prupd es el diacetato de e-

e s .

_j;tin0ﬁ¢01, Yulédv lasco y cols, (4) demostraron con meto.
“ﬂﬁoa elgctronicou cwntjnuou v directos que este inc cremen

fcativa dgurente el ciclo menstirual.
En base a 1o ya expuesto se considerd dtil estumi=

v_fdiar el ezvo#o del LINLJT?RNO&»Wobrc.L& eontraetJlidad
'-del utero humanu no g”&deﬂa

$a la intensidad de las conbtraccliones en forma qi?nlf&_"v



MATERIAL Y METODO

Para los ??ﬁi‘ﬁPDS ge 1@&1@ ta té lca~desw
crita por Jaumandreuw (ﬁ] y Hendricks (6)«

P &
La yucmenuo ge ¢colocd en

4 2 - £
- posiclon ginecologi
o » ) 3 ‘
ca, mediante valvas se visuallzd el cuellosy a traveés
del conducto m@rviﬂuw

gl se introdujce aw la csesvidad ubte-
rina un uate er de polietileno de

calibre P 50; éste
se conectd s un transductor de praslones
HP 267 & ¥y a un Poly Viso HP 7700
método se reforméﬂ dos
ron entre el ecastéter de la paclente y el
¥y entre el transductor y el
fligura No. 2.

ikajologzca

de 4 cansles., Este

1laves de tres vias se coloca-

Sran Educﬁor
frasco de presiones

Al frasco de ;)rcsncfno

y mandmetro de mercurio v/ \\ [%ﬁ%
J

Traductor jf

dnghewunﬂb “Jgéf

- Utero

Sislema
de registro HP 7700

fug 1 Métads pars tequstrar ts convactiidad del ftera huma-
310G gravieo




La mu%”tﬂa fue de. 10 pacientes ‘con 1&8 siguientes
caracter{sticas: mu‘tfpards, aumonerrelcau, con cuello
-uberina 8ano, c¢on ausencias de IOCOu “Ppthou,oanzfale'
."Jﬁﬂmenaﬁred, malformacionss _uonbeni+au v tumores de

dbero,

L cada paciente se le Zetermind su curva de tempera -

tura basal, citologfa hormonal seriada, estudio de cris-
« . . & - i .

talizacion del moce cervicsal y bilopsia de endometrio en
K BVl ¥ou ' i‘ ’\ & .

el XXV disg del ciclo,

Loz registros se praciicaron dursnie las fases es~
trogénica v progestacional, pre vy p06~tr¢tamiento,'uon‘
invervalos de % a 7 ﬂ{&w ¥ ooon una duracidn de 2 a'v hsy
Todos los estudios fueron longitudinales, '

A cada contraccidn ulerina se ls dctﬁrmino el tono,jﬂ-”“
intensidad, {recuencis y actividad utarxnaa

EL TONO se iaf&nc como el punto nés baja &ntpe dos
contracclones uterinas, se mide en mxlfmetrcs de merﬂurioe(

g
i3

LA T§DEN81$A9 a8 1 aitcrcﬁcia que ax%ate enﬁre:el
- &

punto del ftono y el acmé de la ontracciang se mlde en

mllimetres de mercuric. ; : :

iri

FRECUENCIA es el numero de contraccione

| LA ACTIVIDAD UTERINA es el praduc£ '”
per lz frecuencla de };u entraccﬁenea, el;valor 88 mxpwe
sa. en UﬂTﬁAﬁEu»MUETKVIW e

 RESUILTADOS

GRUPO TESTIGO:

A bodas l1as pacientes se les practicaron registros
de contractilidad uberina en las fases e&tr@génica ¥y pro-
gestacional, Con el objeto de cuantificar los cambios de
contractilidad en ambas fases del ciclo se elabord una

© tabla; en las dos se analizaron la medla y la desvl acidn

standard de los parametros de la contraccidn {ver tabla
'Noa 1),



TABLA X
CALCULOS ESTADISTICOS

VALORES MORMALE S DE LA CONTRACTILIDAD
T DEL UTERO MHUMARO NO GRAVIDO

CONTRACCION FASE ESTROGEMICA | TASE PROGESTACIONAL | P< L
_‘ UTERINA - X S X S SLgae
’ TONO : 6.3 | 26 | 126 3.7 0.00|
INTENSIDAD 9.2 1o | .8 5.8 0.001
FRECUENCIA - 152 | 9.5 16.4 | 4.6 Y
ﬂ;\E:l:l‘&);E‘U};Z:XIN;\ s | s

Gnum Paebm« WA

: Al ‘m:‘i r el estudio, el ciclo se dlvidid arti-
: _m.,iam nt@ en dog f‘aaws,’ Zf‘ SE T del lo. al tito, d{‘a;
CFASE IT del lho. al 28¢, afe, con el fin de establecer
.’;-cmmbarac,ams 25 o '

t,*:,rtﬁf; tambidn se les praciicaron re-
etllidad ui,far.:”x’a, .en ambas fases del

e :;;\; 35*;

| EL LINESTRENOL Y SU EFECTO SOBRE LA CONTRACTILIDAD DEL UTERO HUMANO NO GRAVIDO
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© ' EL LINESTRENOL Y S EFECTO SOSRE LA CONTRACTILIDAD DEL UTERO HUMAKO NO CRAVICO

o EDAD: 28 ANOS .. Tl CICLO MENSTRUAL 30/3-4

S XV OIA DEL CICLO

' “g'-lpo —
R Y
el e
: qoﬁn
201

| i e Mo Ao N
L e — et _ o

N S N N . . M ik . 4 N i sy 4 n 4 { -
gk b

8 'l"" r | S ‘L’ ¥ e x. LB A ey 5_' d ¥ .) 7
RTINS - R . e S o W30 MINUTCS 033

mmde e S U REGISTRO Ne BI7

f‘ﬂ(\m;—m(\ .‘f B

‘w “‘f'ﬁ’.’? LY5 e

" LINESTREMOL 0.5 mg. A PARWR OEL PRIMER BIA DE LA MENSTRUACION



. *

geambﬁuv4evan los siguientes resultados, ”“blm

OTABLA~ I} . [EERa
CCALCULOS  ESTADISTICOS . .
‘EL LINESTRENOL Y SU EFECTO '
bOBRt LA CONTRACT!L!DAD DEZL UTf:”.RO HUMANO NO. GRAWDO

CONTRACUON ;wmﬁéﬁﬁﬂm’?ﬁ
UTERINA ] X § 3

‘bfronobm

_ FRECUENCIA |
“wmwmw 86 |

|4 .62 .O OO!

e
|
l

Ny A.;.,,.ﬁ PSR ..Mm,( .

EL DISERD COMPRENDE DOS FASES CON EL FIN OE ESTABLECER COMPARACIONES. -

S Al @duiwarpp i& fqaa T con 11 fase 1T, se observd
k*que el valor de fodos los pAFdMPTTO%‘dwCPQG@ de la Tase

1 eatfc&anig& a la progestacional, el tono con 2 mm de Hgs
- la intensidad con & mm de Hg, la ¢I¢LU€noiﬁ con & contrac
~clones en 1ﬁ'm{nubgs v la activida ut inag en 93 Unidadeg
_ jM0mt@v¢denh Bl Cdl?ﬂlO de P indicd que la diferencia fue
- alu&mmnﬁe Ly gﬁwf i u*va 81} iw% ugtwu paw&metwo

S hatom P9 ulﬁado e amparavon con les del gfupo .
vtgxagf&gog\Fa € eatr@goninu com Fase I, ver tabla No. ILT =




. frecuencis con

CTABLA — 11 |
ESTUDIO COMPARATIVO DE LAS MUESTRAS

. SEN Y COM MEDICAMENTO -
.~,CON,T.RACC1ON wmsh Esmaccmcn . PASE. L

o mgﬁ'{\gﬂfgﬂ,&;»_iw;_‘ qm ancmewro LON chcwsumﬁm; e
' X s x| s i iP<
6 3 | 3 ,?’J'U_,Wzam 0.001
L 96 22,565 0. 001 |

| FRECUENCIA (5. 2 13 18,
: ACT!WDAQUTERINA; 13

BH.;}O el efecto del LINESTRENOL el tono se incre-
: mwto 3 mm. de Hg., la intensidad con 5 mm de Hg, la
15 contraceiones en 10 minutos y la ac

otdvidad ulerine con 150 Unidades Montevideo, Lo cuatro

: i &, : £
valores se incrementarony el calculo de P wmoestro que la
(3*. f‘@:ﬂenw‘l fue sltamente sipnificativa en loz cuabro in-

Se ?1'3 20 un caleule similar para ambos grupos con

los valores de da fase progestacional, tabls No. 4

TABL A - IV

ESTUDIO COMPARATIVO DE LAS MUESTRAS

SIM Y CON MEDICAMENTO
FhS

CONTRACCION | ppogestaciona.  FASE 11
CUTERINA | SIN MEDICAMEMTO | CON_MEDICAMENTO

| X S X 1.8 t P<
TOoNO l2.6 | 3.7 [17.72]9.62 | 26224/ 0.00!

-

INTENSIDAD (11.8 | 5.8 | 9 54/9.21 10 96{0.001
TFRECUENCIA |15, 4 6
!

"?.biuz;im

124.8414.22 29.161 0. 00
ACTVIOAD UTERINA | 209 | 18] | 203 | 182 |1 028] N S




oo Ern la fase IT el Tonc aumentd 5 mm. de Hg.
La jntmn 1dad uiamwixvn 2 wmm, de Hg. La frecuenc 21 a
se inermentd 8 conbracciones en 10 minabos vy la ~
Actividad Uterina decrecid 6 Unidades Montevideo; el
cdlonle de P reveld gue la diferencia fue 1samehue'
a8ignificatliva pars 1los ftres primeros DdeﬁeﬁP Sy perO»
courrl 1o contrario con el cuarto,

C,h

.) . & . , ‘ ] ) A L . : .
S5¢ estudio una muestra de 10 p%clentes que soli-
citaroen sntrol de 1 9”?11de0§ todas se somedie van

a control
pa’a Ti 5t
¥ Caldeyrs
Ba;a el ef del LINESTRENOL se tabularon S873% con
t?aﬂﬁ**naa,uﬁﬁ?iﬂas éuraﬁtu ambas fases del ciclio vy
se deternivaron la X y 8 de cada una, o

a.
“‘ o, . 4 & "'

clinico grafico, el mm Lodo qua B smguae

7 nkractilidad uterina fue ol Alviresn

ciones entre los

- Con &l fin de gatagblecer compara

£rupos testigo ¥ problema, al disefiar la investigacidn,
. o ™ U . . &£ L a M ST :
esta ulitima se dividio en dos fases, ver figures 5, 6

iL LINESTRENOL Y SU EFECTD SOBRE Li& CONTRACTIL!DQD
LEL UTERGC  HUMANO NQ GRAWDO

T MUESTRA TESTIGO MUESTRA PROBLEMA
ToNO TONG CTONC TOND
50 — 20 - a0 50 -
50 40 40 g 40
30 - 30 .30 30
Sepisyt
e . L .{ a6
a2 ZyrE] 20 ST TR0 e 29 P
& }.K- 6.3 1 5 ‘;2 & - I g ix-w 15
[ a2 6 N . . S8 T2 123642
g '® io Srea i 1o T .’G
o (+] RPEEE < - 0L -
FASE ESTROGENITA PASE PROGESTMWIMAL BN FARE .t FﬁSE [ X

CFEEsar] ‘ S0 e

X ST EATROSERER
[ PASE T P<QO0 !

FAGE FAQGE STACIONAL
rr.\sz 11 PQOOO\ )




EL LiNESTRENOL Y SU EFECTO SGBPEE LA COI*JTRACTEL!QAD

UT%‘.R\‘D HUMANQ NO GRAV!DO

. EL

"FASE
CEAGE L

ESYHOGENTCA

TPe0.001]

e O -

3;;5

FA%st |
TARIE I

PEOGESTACIGNAL -

Fpeo.coll

LiNESTRENOL Y SU FFECTO

| MUESTRA TESTIGO

CTRTETD

$QBRE

Y MUESTRA TESTIGO MUESTRA PROBLEMA. -
CINTENSIOAD . INTENSIDAD e INTENSIDAD L INTENSICAD
lan S . [RENRRT 7] , Q) —
4 ; o - ’ A4 1188
?g N K -1 »t s Gt W i ; CONT s :
4T s : Ii;;é.u *L-':" * i S
io f._.:Tl:. 3 o e 1ok = 0 iiv' ey
Asixsa (B RE N e an
e s - s * =
bl - a - S & e -1 SRR
f%“-(ﬁ ES'IFQGﬁHIC& FXSF PEQGESTALIDNRAL - . FARE - FARNBE 1 E
ETEEEC] L 1 Z*’w_c_e:._} : :

LA ccwrmcm.:ma’,’_;‘"'"'
DEL UTERO HUMANG 'NO- sﬁﬁwme

MUESTRA PROBLEMA

fA2E )

i

FALE €4TRACENICE

FASE

b3

P 0.001]

|

FASE PROGESTACIOMNAL

#AH5E

Iy

Fioes)

L L FRECUEMCIA FARECUENCIA - FRECUEHNCIA FRECUEN ClLA
2 B R A 50 Seraiik n
< doked A S, a a0
R _ : ) g2
AT f'ﬁ; Cmeg B 30 3G seEe 0O SR
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ST . o ° o
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Dado que on todasg 188 Tdvjhnn sﬁjos e Ladio “Qe

£

PP?JLiC“OH Lﬁn el mismo 1nb&rvalo, T @8 tudlo e@* df“
ﬁl¢0‘p6 hall para e ‘dlaba » 

LM Be»‘ﬂml ciclo se vorrcburﬂron por Plf@iogid
hermﬁnal u&PlaG&, gtudioc de cvisﬁaliaacinn dal moe

cervical, curva de tempe r@burx;basal ¥ biopsia de endﬂ
etiﬁj,OQ ) . ‘

,EL LINESTR En@L es un progestipenc derivado de la
9 Mor tbStOSvé?Gn&, ge conocen sus accliones a nivel del
endometrio v cuello, pero sec desconocis su efecto sobre
la contractilidad uterina, en base a los regisiros pode
mos allrmar que el LINESTRENOL incrementa el tono, la
intensidad y la frecuencia durante el ciclo menmtrualg
pero este e« mayor en la fase estrogénica.

RE UM”? ¥ bONPLUSiGNLS

Qﬂn el fin de valorar el efecto d?l”LfN“‘TRENG"
sobre la conbractilidad del VMtero humance no grévido, se
estudic una muestra de 10 pacientes que solicibaron con-
trol de “ﬁ?nﬂ*fd)u v o tuvieron las sipguientes V?ﬂ¢thris~
ticas: muiX1pawabﬁ sumenorrelicas, con cuello uiterino punog
con ausenclis de Tocos ﬁépticmﬁ e hﬂimug dismenorresa,
meliflormacionas i mores de utero, Para los
registros se téenica descrita por Jauvmandreuw (5)
¥y Hendpricks ce practlcaron durante las fases
weional del ciclo, pre v post atamien

{

N kS

estrogénica v o

s o _ &

to, con interval con una duraclon de 2 a
fo longitudinales,

A

3 horas, 1
. I'd & -~ .
nistro por via oral a dosis de 0.5 mg,
; wartir del primer dla de la
vinuae duranbte varios cliclos,

- o &

Bl farmaco 3¢ adn
-1as Tablebtas se ing
menbtruaclenry

RL LINESTRENOL es un progestdgeno derivado de la 19

- Nor testosterona, se conocen sus acciones a nivel del en-

- dometrio v cuelle, pero se desconocia su efscto sohre la
contractilidad uberina, en base a los registros podemos afiy
Cmar que el LINESTRENC incrementa el tono, la!inu@n3idad v la
f:“reuu neia durante &1l ciclo menstrual, pero éste es mayor en
1& fase estropgénics. '
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