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RECONOCIMIENTOS: 

. ,_, ,-· .. 

que la Pra~ · Edna. Bcr\ni1~n. A1~oi· ~(/l,)i~l1d{1kia .lá rcalii~ción -: 
_.· .. ·: .·.: ·.:.-. - '_·.~-:-_ .. --::::._. ·<;. -,-:·/·-:<:·.·. _·· __ :_:,·;.~:;_. . -~-:--:::_,_· .. ::·_.·_. :_~·-· ·-.>_ ..... _._-_ ·. 

del~prdstint<; t~al':ajo;;a~ic~Íllti •. la~ co}~boracionr:s de lós <iocfor.és 

Lúis• ir611tes• düÓcaifom(nguei s,~bdirt.:dor Tec!1ico, Alida: Cast~ 

¡:¡eda i.:, L~.ri.s Roeales Péroi. y Rohcrlo Barrient(>s, q1úe11es apor

t;¡rog ;j~t~a y i;~cotnend<t<.Út>nes n<\\l'.f. valiosa¡¡; t:ambi.;'.n .. :!~preso mi-

1~econo6imieuto a lás ~uto~1dad6s del E:stado de .Guanajuato por la.s 

·· facilid~de~ • y~pc)jr~ qit~•···mehrine1Úon 
..... \;·;·:.'·~ ~-:/·.";.'.:_·. ·' 

r.ª . áido ~pÓ~i~Ú. ~~ r~¡),lizaci<Íl~. 

ci,iyo inipulso n.o hubl? 
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. ' . . -

En b a: se a los ~sttidios obteiüdos para ~dquirir laespccia.li--

dad de ~fodidna de R~habilitaci.6n lo qué me ha permitido c<>nÓccr todas 
. . 

h.s etapa& del proceso rehabilitatorb integral. :y ha.biendo sido comisio-

nado en G•tanájuato para <:;;oo:rdinát los trabajos de rchabílitad6n en el -

Esta.do. tuve la oportunidad de óbservar los.recurno11 humanos y. mat.e

riales c~in que cuenta esta entidad rJ.aero.tiva pa1"a la ateud6n rehabilit!t 

toria de los invfilídoi;, las metas del programa que se Ue\•a a·cabo. i ~ .- . 
sut• Hmitadones, 

Cor1odi:11do l:i. doctrina qu-e s1rnt<:nta b. Direcdón G<enernl de Reh.!!_ 

bilitaci6n en d Prog:tam<> Nacional de Rchabil.ita.ci6n que for.ma parte del 

f'l..an Nacional de Salud, rne n:wtiv6 a encamir1ar mi trabajo de investi~ 

gaci6n clfnk;• a un an&lísi1i cot'npaJ'&tivo entre la at.endón de los iaváli-

d?!i en !rapuato, Gto. y loa lineamientos q1H! s1~ñ.."1a el P:rog-rama Nacio-

na.l de Rehabilit:;.ici6n para. l,1 atencí6n d•.! los inv:íhéln11 en los <:-¡¡tados y -

nea pertinenter1. 



I 

. n~· ... acuel'·d·á~onl~ de!ini~l6íf;c!e•·1~··0.rgar1iiació.n· ivf~.lld.ial•· d.e· .... la 

.Safoq~ se.·consiJ'~ra r·ra .. Sal~~/,,~(}~: ~h:e·s~tad~.decÚ1pieto ble nea.ta~··.·. 
físico, me1itai y s~d¡l'.qu~ no ~a' srrr)p{etii~¿t~l~:rtiaend~:de en.fortn~ - ·.· 

Cuarido e até equilibrio se rompe ante una alt.t!radón patól6gi-. . .. . . . ~ . . . 

Ca, etitatn.Oll en prcséncia de la enferrnedad, la c•.icJ de acuel:.do <!;.SU ~ 

tiempo de evol\l(ú6~ podemoa para fin,~s prácticos dasificar en: AJuda 
. . 

(1-r~enos de 6 rne·s;:~s) tiempo sufidentcment."; amplio com:i para poder en 

forma eatricta, separar las enferm<ida<le.s que ain h1ga:r a duda son c1:§ 

ni.cas de aquelhi.s que siendo propiamente agudas tienen i~na evoiuci6n" 

prolongada por diagnóstico tar.<.if'Q .. o po:r cornplicado11es en uu manejo, -

y crónicas (más de 6 tnf.lses), en t()dos los casou la renoluci6n final se-

rá: La. cur.aci6n, J.a inc•.¡rabilidad o la muerte. (Z} 

La curaci6n puede :H~r completa o bien con secuelas, las cua;.. 

. les ¡¡i interfieren <::on ...,¡ desen:•pei'io de las actividadcn de la vida di<1.ria 

del aujeto son inv;;;l\d¡tnte a y req•lieren de i a Rehilbilitaci6n, cuyo obje-

tivo s~rá perrnith:le ,_..]. desempernpeik, de sus actividades a pesai:- de -

sus incapacid'ldes uUtiza"ldO al máximo sus capacidad(~¡¡ residcta.les pa~ 

ra adaptarlo a la vida sucial y productiva. 



PER$0N.ALE:S; 

·:···.·: ); ·:·> ....... >. 

:Eatd rriv~li.d~z s6 

Trasl.ad6n 
Hog~~· 

Rcc~~ciü~;a~i 
Viaj~•,·· . 

]!;scola:res 
Ocúpa.cir.:mafoa 

cid~d del fo(HvidÜ; par~ dese~Pe~á:r iius adhirid~~es ,c9tidi~1as <~ea par~ 
dalynÓ interfiera .crJ11 s•ipráductivi.~ad, Es moderadacuanfÍola;edu_f 

- . ·.. " ' ''· .. ·•.. : -- •. - ··'. . _, .. ·;-J 

c.Úm limita p;ndalm .. ~nto:: sus uctivida(h.~ cotidian«¡; y :iu pi;odu~c~víd~~,y"!·, .. 

sev<!U cuancfo esta. reifoi.;ci6n crnaJa.~, qi.tc k1haga co~pleta~l,!ri~e/AJ~~~ 

NlVE:LES DF.: ATJDNCIO.N: 

La prüg:.:r<;;;iJ:m de •.ma eúformedad dejad<l..en ,c:ada e.aso <i $u evo

lu.d6ii nat~ral dtcrH.lt: la etapil de salud a la rnuerte, la r~cupeJ:aci6n o la 



.· ·-, .,, . ·- . 

. '.'ención, Curadól~;YRehábilltadón, q~~·{<l rr1,1:c1:1.c:o p\¡.e1::le .r;,'a't{:~,&.h lf·~t~l.>; 
. . .-. . .·.· - . .· ·- ' . 

giendo. «sí lós fr-ci1 nivel.es d<~ p:i-ivcrtci6n} 

·El té1·r'hfüo ¡nevención signifü:a an~i~lpar8 e, p¡~e1~ede:r; :nac.,e.i~ .. ,. · 

imposihl~· po.r un.a•f>r(wisi6ü adelanf~da qu,':'! la .<tni~:rnieda~J 

• - • > 

• ~ ·.~-:: :: ._·-. '_,:: . • .· .• '. ' ' . _' '. . '' " ' ': ' _- ' ' . . • .. ' - • • • . . I· . ... . ~ 
El} el pe¡-f()do prer;¡üogénico .de las enfermedades ::H: realü~an -

ac.:ifon~~n:!e pre<:erición con medida;) diseña:éfa.s pura próm~ver una salud 

6ptiina corno una a.dt:c,uat:iu ni,giene y cl.h:rienfadón, etc .. 

ci6n específica i!el ser humtmo contra agentes pat6genos 
·. . ... '· 

so de la vaci.macitin aritipolío, B. C, G.; etc. o por el establecimiento d~ 

. . < . -i .. ··:- '.;·:. :: • :~ • " - -

ce<limiento se le ha llA~ádo Pf.~v~tici6n P?.:imiúa. 



caminan a la segu;:ida prevenci6n a travé;¡¡de m1 di.:ign6stico temprano. y •. 

un afü~ct1ado fratarniento que en etap<'lll iniciales .¡'>Qdr& detener la t>nfor,m~ 

dt~d. Cua~do él proc<~ ;;o pat()génico ha progresado)' la enfe:rrnédad avai1~ 
. . - -

z;¡{ niás allá de !HIS prü~1ero¡¡ estadros~ L:i pr1}Venci6n :;ecundariá puede ~~ 
- . ; 

.realizarse también p<>r medio dt: tu•. adecú.ado trat:ániento, ¡)a:r<i prevenir: 

' - - . . - . - - . 
. . . 

hacfa una secüela ínvaiidante, hi prcv"nci6ut~rciil.ria su lleva a·cabó por· . 

.tn.edio di.;, la Hmit;id6n <fo l.a invalih::r.yla atención. rehr~bilitatoria oport!:!. 

. ' ' 

i:ncdrpQt·ar al sujetó a. una vidá útil;.(5, 6) 

~' : . '-. ' . . . ' .• 

Lci..Re~abiÚfaci6n.tnfogral llC define. com~: ~a apli~á:dón COOJ;di~ 
. ·,.. ·. :· .. ',' .. · . 

. uad:a de un coúju~fo <l<\ medida e médicas, Psicológicas, Educa~~-a~, Ocu-

. pa;ionalesy ~tras de o:rclen sodal encimirtadas a Ú~ adaptaci6n o readap-

taci6TI dt:l in~·~lido con el 6bje:to de (jÜ(~ ~lean ce la lllayor proporción posi

ble <k úmcionamient~ social y pi:oclí.ictivo •. 

Para ·que. sé t~t1mpla. co11 ~i ,Q!)je~i~o en~l1¿iaCJo .es indispensabl1!· .... · 
. ·, .. ·_.:·. · .. ' ·.·.~."·.·· .... .___..,.. ' .. , . ""··· . - . . .· . <·' . ' 

contar con un équipo n:mltidi(ld.p1Hi~rio;~u<tr<_tbaje .. co6:rditiadan'ientey el 

cual debe contar con: 



. .· .· ,.,._ . - ·,' -. ·, ' · .. ·. .. - . . ·.· 

realizar Villoucifü~·de las· ca?a~idadti a .für1 ci6Í1~l.~si ·1:~.sii:h1ales· y ·ev¡ilü~ 
. . ·-:-· . 

ciones perf6dica.:s, estructti.ra d<Hagn6stico de invalidez y daborael 

programa total de rehabili.tad6n, ademfÍ.;¡ de coordinar las difo~·ent"':: 

·. acti~idadea del equip(l, 

Goma' 1ntegra11tt~ del equipo, d .11i:<tdico ~specialista en médfoi.:. 
.. - ' ·~- . - . _' - . . . '. . :· . .. ·-~ 

·. na de_la q<)munica.ci6n Humana:; tnta los p1;i)~lcrnas 
. ···. - -: .'._ ' 

',.·.: .... ·· . ' .. 

y1:éngt1aje que presentan diforentes ihv::ilirlns; 

tn6fogo, Üx-topedista, etc., són inh;gi-anti!s ihdia'pensables para el di~ . 

n6aHco de su &.rea correspo~díente y en ella poder. precisar si la condl 

ci6n patol6gica causante tfo la itwalid~z es S\H1í:;.t~ptible de nw}ora:{ Po:r: 

medío de tratamiento rnédi):o o quirúrgico preírio, simultaneo o ¡:ióste,"."'. 

rior a la aplicaci6n dí~ medídas réhabilita.torias; 
' . .,,.,·. ,· ·.·.. ,· 

La valoraci6n psicol6gica es imp~riant~ para.10~ d~¿~lernai'." 
étnodonalea, de la coriducta y grado de ~.¡pldd~d it~~~l~~~u~•,qü~ pre~ 

' ' . . . ~' ," . .- ' . 

sentan tanto loa invitlidos como sus í;triiÚa:res y ~s realizada p~r psi~.; 

quiatras y p."lic6logos que participanjunfo c~llel eqLtípo;.enlaeyalua~• 
ci6n y tratarnitmlo de los can()s. 

. ' .· ·. . ·' . .. . .·' 

._ _,.. ..... __ ,_·.·.·--· . 

Par alelí> al diagnóstico .• tt!i:di~o.se debe r~~liiar t;l,~iag1{ósfico 

social para conocer lo"' problenHu; ~e integ1:ación y qe i11terr~ia.ú6,i ~M 



.del 
·;·.-_·;.:_:··: .· .. _··-· .. ' 

_ . . .. r .. ~s M~iestios de Educaci6n_ Esp"dál 

niyel pedagógico y determinan l.as dificitltad•; s en eL ap.rcndizáje, 

toni¿l_as n<icesidadcs de cada r;aso e:i el ár<~a educacional;, 

Ti:l .Conseje:ro en .Rehabilit~1d6n'Hcine 

. 01·ientáci6n vocac~onai{cu~ndo asr lo requiera ·~1 casó) y el entrenamie.!! 
- . . -

tópa~a· e±nplirns competitivos·· y protegidos para post~· rionnente log1:ar 

rn. coloéa.ci6n, 

Los. d'átos recopil¡tdO!; en.las flifor<:ntc s.\raltiraci<mcs se some:.·. 

ten á un¡;,'junta,por d:i:ti'-dp¿ ni.ultidü:ciplin<>rk1.en .. doude !;;etrai~~ me.;, 

tas•i\lcanhlblea paritcada cáSO f eri Ua<H~ a los cuales ~e elaborá clpr_q 
-.. :·,··::._·:. -·<··> .. -_<:< __ '. .. __ · .. -._,--... _ .. > -_~·-· ' . .' ·-

~-z'.?1:rna de t:rátámie'?to que va ~irigido a, resolv~:r o compensar. lás limi ~ 

tad2nes ffsic:as deU~vfüdo, su desa.jl\stt: ~1nócí0iwl y &odal, provee:r. 
' - • e ,.• ·, • '. • 

t6i:H:úria ~dtl.c'acl.6ny adiestramient1; Vüt:aciónal á.d~cuado y finalment~ 
,- • • ,:::·. e···/ 

·de oh~e~er. ü.~ e:~p1:eó ad;~cuado y r.em~tne1·ado en f(.>rma pem-l~nehte. · 

. ·.··.··_· : ,. ":.· ,:, . '• . 

·aL PROBL:Er,;iAmi:'LAÚWAL1nr:;z: 

. Co~or~p~r~1-1sí6ndelpro~resodelds denda.s 

l.a ;;ocializad6n de la rr¡~(iidna cada día ~e- sal~an n1ayor 
··- ,. c ... :.··,c _ -

. . . ··- . . 

das hnrnaua.s, p~ro.Íiecm~nte:ment.,.: rw se lógr~ e~itar seciidas quein7 . 
. - --. ,. ----··. . . -_. 

v<1.lid¡~n al individuo en mayor o menor grado, · P~1~ io aú.tedq;. existe -



. ' : -.- - .· . :_ ' 

el crechl'i.l.~nt~ deniogrifico y por la m~cn:nizaci6n e iridustdaÜzaci6n 
- . . : . ~ ·. . . . . 

que han favorecido el rnayor n<i.mero de accidentes ci vilés <'· J:iid\I stfi.Qc. 

¡_es. 

ma dé salud pública, h¡¡ bi~ndO!H: estimado por Ja D.irecci6n G·~nC:ral .... ·~· .. . . 

~[~ehabilitaci.6n que pal·a 1973 existi';m en la República lviextc~i1a 

" .. _..;" ... ,· "· ... ''. .. · .. :· ' : . . . _:_ -...... _ ·. '.'' 

34%•está;en edad producHhl, o iiea 15,50000 'l' la p€rdida econ6nÜGa 

·;grfoer~~A(!txabaJoesaet or.<le11 cielos $ tzzooooooo,oo 
' . . . . . ' . . 

el sigí¡i~~nte cuadro ~e· seB;l~1{di~trih~ti611 de. ac.u<!r<io a 
.· . .. . . . 

. - . . . . . 

los diÚn:ente!O tipos <fo invalíd,:::1 .• 



bllítaci6n, siendO.$Hí:l<.1bj<;tivos:. 

. . '' 

A} . GE'NF~RALES, 
. - ; ~. : ~ .. : ' ' _.... - . : .. 

¡;j};~:a.; de hl ínvalitl;~z; y 

· ia R,<?.públic;;.Ml.'xícana. •• 

. . 

Inc;m:µo1•at' 

ca y sócíaJ 

. ' . . ' 
. '• ' . 

B) ESPEClFlGl('3, 
·. :·· · .. 

.i ;-' • Abatir 1~1 

. elrir.fs: .·. ·. ' . 
a) f>i:~v~nlr l¡i: ir; valide~ cvitabk . . .. · 
l>) LimJtai: el grac1o dti irivaHe!ezdc los 

10.tivo s · ín•talh!ar1t0s. 
. . 

. . ·. . ''. . 

2; • Rel1abílit<<r inte¡p:<ürrwnte a tos inváhd()s !ísiCa, psi-

~7ol6gi.ca .• •edncati;,,;,. s<Jdal y N.:t1padcmi,i.ltr.tf:nte. {7;8} 

.·· ¡,t~$ta'.h~¿¿ ~J)~(l':tfa~.;b iÜs 'ser'viJ10s ifo r~\iabllibción y edu ~ .. 
1::a·ci611 ··e .·~.Jé.~i~l f11nci~nal>~n-·· ~ri.Jori,a·.i1I1a~·a.• ·-s~en~b·e1'Ínv¡lí clo, el •1nti s•. 

pe r jt1 di cado, j}•Á~ s su i.ehabilita ci~n c(;trAs_te sistt!~.;,~ ·~ r_.~.- i r1C<)tnp~eta .• y -

de dud<)so é:dto. 



' . , ' 

· E:ste ti.po ;le: atencH~nreha.blliiati)ría pn:ri;ii<.l i::;fr1i<~i<l:; t:'H.wr:nia 

- . - -

díspersa·bper<indo en iMtaladoncs ai~lada.s, 

... - ,.-.. _ ." " .. . 

. r~dd Prog;ama N;.ic:lo1fol ck)~dtal.lil.itacíón y .:l P1·0gi'.~anr1. l-l"aéi.üi14 .de 
• . . .. :.. - '1_".· .. - _:<::·\.··_ 

nu e';º ni.odd~ ck insHhié:,fon ,:.. 
. . . . -.... . . . ' ' - ',. ·-.··· .. :·· - .· 

a'•Centro. de Reh~WHtad6n y Erfü~'actÓh E:sjl\!Cial(C. !<. ••. E.E,) el ,'.;l¡{ <··.·· 
- ·_. - .. .-.· ·.·· -- ' . - - · . . ----.: ·_- : ... ' 

permite pr-0¡ior Gi<>~;_; ~ma atcnci6n ad e mi.ad a e· integral, ffsica; · ~~i~oÚí~ . 

. gica; ~odal. educad.onar ,y~~upaeionúl a tüdo t~po· de in~·áll~los, t~11 ·ta 

·m··jo.r··umi.za~i61~de)r)sr'*cur~~~s.ÚsicÚ 1 hti111anós y cct~n¿~icos'd~;1a' ~· · 

P1~opo.rcirm(-1r seJ:vicfos rle';!!habiH:t~cipn•integ~·al.a rodó tipo --

. <le im·álida8.• con la mfür alta. J~cnica y ~l m~not• costo r¡H.'CH¡nt<: la c9p12 . 

<linadón de institliciones. y per.::H:in~l eíipcci;.,,uzado ~n la ut~nd:6n de favf. 

IidoB. 



ACTIVIDADE:S: 

a) 

b}. 

·> - ·, '.; .... ·;: ., 
I)i<Ígn6sUco Úe in\·.ali<l<~Z (!\{édic~, 
E¡¡¡j.;idal :y Ocupád~q~l};~ ·. · . 

- ., ·· .. ·.• ·. : .'. ": .'. -·,··. 

Tc>~·apia: (Tísica,· dc11pad~1Jal, 
A:rudas \r1s1í·.i.Íe s, Psicót,irapia y So~iot•}rapia). · 

. - - . ' . 

e):· Ed~Ci;d6n'IDspechll (párn ~ordos, (;i;;,gós, d1.•JÍdénh>~nü•nt~J.1~s, tri,.. 
\;&.li~los <;l~.l iiistem,i mÚ.9 culo esqatd.ético, g~up~s intégrado~; etci) 

:· .-·-~- '-._. . .. ".. - ; . -- .- - : ' -- - ,. . - - -

.. d) Cap~tilaci6n para d. frahajo y cól<)cad611 (k inválidos rehabilit~dos. 

, .. - .. : . . . . 
~) 1\i:~i¿n~e de preV:~;1ciÓn .r.lt: invaJi(kz, 

· < Í) · .. E:áu~aci6n pa1•afa salu'd en m~.teria de rél1~bi1Úáci6r\; 
>_-:'..:' 

· g))· <fffi~~~ioli.o de• personal para fa r6habíÜtaci6n • 
. · ~- . . . . 

',<·:· ·.•" 

·.· ~)< . t~v~sttgaf.:i6n C:icntfüóa en los <is pectris r~lac;oiüi~oó!: c'-'.n .l_a preven-,·. 

':c{B~ deliinval.idezy lar~l1aMÚt~~i6i1 d
0e i~váÍi~Í:>s. 

Públir..a y el Gobierno del Esta(,}o 01\ '!ue Sl~ localice d 



de: Diagnóstico, Terapi.as, fi:di1caci6n E;; pedal y C a¡i<tdtacI6n para. el -

Tr:aba._io, 

El A.dminisú:;,.dor .~s T•}Spom;;<bkdy los as¡.>c:ctos relacionados -

' ·. - . . . . 

con ·d conti·oi del. P''~ so1íal, adqui.>ríc1011.0s, r11antenh:nie.nto, contc'.1.bilidacl, 

'. ;'. __ ._: - '·:·.-. ;- ·. < ~ '.· .. \ 

· Arii;~s. ARQurrBfrrorAcú; · · 

····~r~ú~~~~arqult~¿t~~ic~· v~fí¡ ~,(a<;~~~d(>;1t~~bl<l(;it>ndela -
.. re~i6n oa innuen.cia c1~rc· .. F.óE, t/r¡~~c;·i~.dad~ c~~;b·a~b~ r~·"b~rciona1'-

ñ.ervi_cio.·int~.sra1 .. • }i••'. .·i; ...................... :, :••.:·.":·•_ ... :.·•.· : 

i..as areilá'a1~quite2t6nicli~ d~_qú0.· c~)n~t~.son: 

b} 

Ar~~ de -G~bierno. ·. 

~ Dlr~ccÚ>n Méc!iéa. 
-_Dfaeé:ci6nPedag6gica • 
• ; Adrhln.istr ;.ici6n. 

Area de Dit;gn6:1tico coü consultorios ifo: 

- !vfodicin;.L ck Rd~abil.ítaci6n. 
-· M<:díéin•\ de l<t Cornunic;aci6n 1-!nrn.'lna. 
- Oftalrnnlc;¡;Í;;. 
, .. Neurologra" 
- Ortopedia. 
- Pe:Jiatrfa, 
- P:>iqui.atr:ía y P1licologfo. 
- P:.dcr,ip(~d~.tgog(a .. 
- l.'.:valuaci6n Vor;adonal, 
- 'ftabajo .Social .• 



e) 

- -. . . . ' '' -· '>'·' 

\'fidrot,~rapia 

1'e+'il.Pfa en.tn(,:;l). 

· · .- Cbnn•\_sia Té.r<ipt\1.Ltí1:a 

'Activida.dcs de la dela diaria. 
Adividad'-'i:\ dn~t.icas. 
Actividade.i\ psicomotrices, 

d} - Taltl'!r~s: 

>:.--:-... -/: ~;·~.-: ~; __ ~.<·-\-:,.<_.:.~::, ·:: -_-. 
f'~6te:!!í.s;y;9i'.·t~si6.-

_ ~ :Áclie~tt<i.n:Ú~rit~ ·8"-P'';;:füco 
< .- . - lnesp;;-.'.:Jffro 

ili~uJ~~i6n gs¡~edal: 

'." Dld~gos y cl6bÜes yisualf!S, 

·~o~a(is e ·hipóacú_sicos. 

defi.dente ir 1w.mtalci: : < .:· -:· .· : ·. . -.... ,. ~ ·. '·, . _· ·-: 

sí.9t~n~a;n1ús c"1ilo: Jsqueli;ticp; 
·.-· _·.-.::. :· .•. -·:··.-· 

,. ·.· ·.• :·· 

G~~cfa_}iis. 

g) .• --X~ia,-lir::~,)spitáli~hcl6~·-.• ,¡ __ Alb•:rg.ie: Tet;ipqf~l . 
. - .' .:·!·-:·_-··.:.:>-:.·::-·;:.'" 

-~~~ait¿eric. 

Ji:5pecial.iilfa en lvfodidnade Helrnbilitadón. 

E'ipec:íal.ista •'n M;~dicin:J (l,, la Cotrmnicaci6n Hurna.na. 

Oftalmólogo. 



Pediatra~ 

P $Íquiatra, 

Ortopedista y Cor¡sultante5 en: 

l'el"api.sta J1foico. 

TeT.il.(li:at;i, Ocupacional. 

Terapi sta del Leri.guajt:. 

f.:níl'.':l"meraa en Rehabilitación. 

'I'rabajador<u Socia:L•~s. 

Ccm11e }<!!HHI en l'iebabilitaci6n. 

P::-o.tellist;¡¡.z¡ y Orte-aistas, 

Op-torrwtrii>tan. 

Aucli.omr:tri nt;,i111~ 

. E).ectr.oenr:efalog:rafiHtas 

l P11ic6!ogos Clfoic:o a y Paicopedagógicoa.) 

Pet'aonal Pedagógico; 

M<testroi1 Eillpedalist:as en Educación E•,;pecial de Ciegos 
y Dfbilei; Viliudes. 

Ma.e.11trrH1; Eapecíalísbrn en Edul!ri.~i~m de Sordós e Hipoa·· 
cíbiicos. 

Mi:t.eatros E:>'pecialii;ta!:I en Deficientes Menta.les. 

M:.u1str{)i! E!i'.pecialistas en Inválidos del Sbtema del 
MGaculo Esq1.1.elético. 



·EL ní.Ím~l:o <le p<Ír ~ónal varfa di1 ¡i,cuerdo a ln. ~iobláci6na 

:1•l cua.~·· f~e ·1e. v~ a_ prt:!·sti~r s.e1·vicio .• 

· Gorbo personal ~'k apoyo '111 las 

lo:; .:studiante:;-1 de Lts dU"e1·e11tea pt"ofosior¡.'es.d~~cli.cadae 

rehabililad6n, como parte .dt• 1m pi:;;.cbca doce;1t""• 

FIJNCIONA!vllE:NTO: 
. - , . ; . . 

FllC.R. E.}:;. debe foncíonar coin1) centro,c:~ordinador de las 
- - ,. ··,,:· : , .. ' 

activí.da:des ~k rchabilitad6rr <k ia regii.Ín éh que se (~ncuentra situado 
. ·:,- .·-. ··.-_.· .. ·.. ·,: ·, . ·. ·. . . .. 

te11á p1'cf~r;::nte111ente um:i.. acción e~.tatal qúc le perridta atendcn· no 

'. ' . . - -

• SoloJotk CaSOf>. qt.l•1 le lleguen a la .propia ÍTlfiti.t.ttci6n, <Ji.M ejercer <!C:-
•.' ··.- ' ' :_;··:· . , _; .. · .· .:' -. ·. 
~i6n de ~oot·di.IH'ici6t;y promod.6n a la con:nmidad, debiendo '"stai· rel-ª. · 

·d~nadocotilasinsfüucioMs para la s<üud; para la edL1cad6n, el.tra·· 

baJo, la_ ¡Ú;isténcta . .;~~hüy r;'mla, .cor,nuni<lad .en ·general,·. 

c·kNA¿lZACION •. DELOs;disos:.• .. · 
<_. ·,· · ... :·, ·.:. ·.·_'. ·:·.-._ ... :--.:·:.:._{/:._->..." _ ... · .. -:::_-:·~-:~>·)·._·--·:.> ·.. . . . . 

· Los itwálidos d.;!ben·ser d.ériv:ados-alC~R.E,E:~ de Hospita~'"'.'. 

les, Centro de Salud, Escuqlas 1 Médico'.s~a~tjcµlaresyla corri~nidád 
en genernl, ln cual reqtücre un ~rograma e~tr11ctl1~adÜd~ difusí6n pa

ra que s~ co1io~ca la insdtud6n yfos serviCios .que'.¡)rcsfa, 



ADM1SlON: 
- - -

- , : , 

Todo caso. de invalidez deb..; ~t:l' admitido; teniendr; en d;~nfa -. ' - - ' . . , . . . . . . . . ~ .. 

qt1eíare.Ei.'1.bÜitadór1no ~wlova encaminada., ltyiidú al inválÚfo,-sino:-

ta'mbiétl a su farnilia y. a la cor'n•rnidad ypbr l() tant~isforripreseri ""'"-"•--'• 

ble _PrÓpúrCÍOtl¡U• a.lgún tipo •.t•J:. <l . .YllLÜ<L¡J,lUlqlH?·'é:n1l: <:(ll1Si(Sf:aC~1l: cm¡:efi¡i.J: 

manejo <lei paciente 

psícÓ16gico y 1:rncial 

.A.±et'iéroN DE-Lbs P.Am:E!li·rEs:--

rJos pachmte S dt: p~frn~ra V~;. Soú, Sótnetido~ a tlll~ v,alóra~ion ~ 
int~gral por el- cquibo multidis:~¡plinario de :·e~a~ilit~cl6n_·_paia iornfül~r 
1m diagnóstico de inva~idez, Mtahlecer: ~l~~ri~6,sti~o,- Újar nid~ú¡ ele r& 

l~abilita.ci6n, y en bas': <1 f.sto rcaliz.at prog:ran:ius de tr ~tam~ento; con 

\raloradories posfl:!riorés qu11 permitan hacer los a.justes necesarios. p_a 

ra el cumplimiento de los t)bjctivos est<ihiecidos (n1arcados). Ca.da ca-

El tratamiento dié i:cbabititación p:1ede ser administrado en ~l 

propio centro e> en el hoga1' ;r p:rderentemt:nte en lo~; dos sitios buscan-

do siempre la part.lc:ipación ar:::riv;i <l.., la familia .• 

i .. as hltii~;. estarán sujc~ta~ a qt.te se hallan ;d.canzai:Jo la.n iru~ta..s ... 

qt~f,:O la junta de v;üora.ción <l~?t<:rnlin6 r ios =-:1.lurnno:~ d·~ la escuela. éfipe--



cial hacia, gncpos int{!g:t·ack•s o esctxclas reg\iJ:,_r.:s, y loB a.dultos para el· 

trabajo o las labore spropias del hogar ll<,gun sea el caso, p<~r~ siempre 
' ' 

teniepdoer1 c:.tenta qüe ia rcihitbiÜtad6n es un 

,· . ., 
· d:i.. re sultadmi .á .·e: orto, pl~~::Iº• · 

su aR.oc;~óo:--iEs r>E SE.avrc10s: 

··ta c9n servicir:rn de l'ehabU:i.tnci6rl integral; otras in,Hit:uciones COillci el 
I.s.s,s.T.E~. y d I.M.s.s., etc •. podrán obtcn<!r aerv¡cioa 

Úr~~l1~hÉ'J>i0ntes a bajo costo evitiíndoae l;.t dl!pli.ddad de acciones y el 
•• : : ' • : '~ • t • ,: ' • • • • • • • 

d¡zs¡)erdicio dt;. íi,;wrecu-rsos del pai's; al cn~al' co111.,e11ios <le ~\tbrogii;---
. ·-.' -. .. 

·· d6n con el C.l~. E. E;~ 

S.ÉRVlGIOS AUX!ÜtÁRF.:S: • ....... ' ·. ·,· ·:·, •:.·'. . . ·. ·. 

Por .tosi:.ecJr~;oi •. i~u.terialcs 

paraci6n···y _·ex.per.i~ncia _para t:,~abajat~·-•• ~n·c~~~-Pt.·.:u~d.e···p1·()p¿~~i~n~;···s,er~·· 
vicüJfJ auxili.an~.¡,; de Diagn6stico y tr~tan1icn~o a alh~r~·u.~s 

-_ - . '' - - -.·.,_: ._--_·. --_ 

nQ~, recl.usorioi; para dclinct~entes 1 asilo para ancianos; 

PREVENCION DE frl'lA.Lm~:z: 

En aquel.hs tipos d<! 



. ' ., .. 
· .... · -·_·, ' ' 

centro deberá d., org;ini2.at y ~oordinar progra~nas cspeC~íicos d~ pre" 

venci611, Adern&s participn·1·á actívamc;1te •:11 d:de:larrollo de lb~ p1·0:--

gi·am;i.$ de prevenci6n de inva.lidei, marcados por; la DiiecciónGener.al. 

dé R ehab,llÚación, 

. . 

. Rkmsnt() DE1~V~LrDos: 
: ~ .. . :' , ·. . ·_ '_::·:- " .. . : .'. , . ' " : . . '", \ '. . ' . 

, .. · Paracó1jocerh.i~1cidencia y prevan~rú;fa.cs .necesario ésÚi:bl~ 

cei tl~·sªforna<l~' 1·eglstrh:ie 

. la Dh~éd6n G·~neral de Rehabilitaéi6n, 

E,iDúGAC!ON !?ARA LA SALUD; 

C'.li:J:a de.las actividades q11•1 

. . .. .··.:: ... :·.· ... :::}.-".:.:>: . ~··. , 

se deb~1i;i1~·vara.c~11oen~l 2.iX'. 
. ' . . ..... :- ".-.:,. .,:-:-< ·':. '::._' .. 

.i;:.E. es la Pducación para la s;ilud cm1 ~bJe~<?d~~u~:'· 

a} La comunidad utilke·los servicios del C,R ;E.E; 
. ;. ·, .. :'', ·::··, 

b) Se rrom.Lev a le. participaci6n de la comm1idad p~fa: l~'c'ana'-
1ü:aci6n de los c;¡gos. 

e) '.:k obtenga la P"r!.ixipaci6n d.;: la com1rnidád en los ~:rográ,;..' 
1na!-i de r-~."ri.'~veuc.ión de invalic~ez. 

· d} Se <>btenga la participación de los m<H;St.ros pif.~:;i.:1~ acepta
d6n de invfilidos en <?scnPlas regulares cnando.sea, i;:ompa!l 
ble con :;\1 c::onrli.ción. 

e) Se obto,nga la partidpad6n de patrones y .. sindicatos parad 
empleo de iu•.;álidos. 

f) Se obtcmga la patlicípaci6ri de la comunidad para la. elinri1~ 
ci6n de lnrre1:as arquitect6nic;is para los in•,;áHdos, 



.DESARROL.Ló t>E. P!B.R.SONAL: 

El C.R •. E,E. debe ser b sed.e para el ~cs<;-rrollo de p~rsona1-: 

del, can1po 'de la rel\abiHtaci6n. <le los itn•liH<lós y d¡:, conocimi~ntps bási '." 
- . ' ' . . . 

co~ de rehabi~itaci6n para p:r:oíesio1.;es conexas .tah~s como:. M6diéos GÉ_ 
· .. _'. ·' 

n.e:t<al.és ,· E1ífe-rrncras, Ti-abaja.doras Sociales, qtc. 

"· .,.. ',- . . 
' ·: ," ·,_ · .. · ·, -

Con ~l obJet~·cfo éOC:ontra1· rlicjorés··~1l•?dicis y. mftodos. pára·la 

prevc~rici~iy ~ttrataon{ie~1t~ p~ra los di~tintos tipos .d~ inválidos •• · de ben 

.. Uevarie a c~bo adcioll~: ~c.it1vesÚg<ici~n clfoka y· l)stad~stica, a~í co~ 
m~ :~ai·a permifü~ ~a rctroaHniei1~ci6~p.1rá los ;:r1~gnmp establ<tcfrl9~. 

FINfü"'\fCIAlvilr~NTO: 

.L;i ccmstn1cd6n, equipo y operación dél c;H.E·.E. se.rá me".-

diantc cmwenios L:ripai:titos ~~n los cual.e;S se estipulan las atribucio'.1es 

y responsabilidades del?. S,.5,A., la S,E,P. y d Gobierno del Estado., 

INVALIDEZ EN EL E:Sl'ADO D:!:. GUANAJUATO. 

La pr...:vaienda de invalide·..:: en d estado de Guanajuato, de " -

la Dil'ecci6n Q;~neral de 1\eh<tbilitadón ele la 

e a de 187, 67•! de los cu;lle s l l, 204 inválidos cor re,;ponden a la 



. . . 
ciudad•de !rapuato; 

Su distrib11ción d.~ acuerdo al 

los ~iguien.tes cuadros: 

PREVALENCIA DE INVALIDEZ POR TIPOS, 
ESTAD_Q__DE GlJANAJUA'tO 

- 1975 .. 

16071 

2535 

Sordos 

. . 

en el g:rupo de l!~h~füísfifüi~·~Y·r·~ i·:;,,:y .. 

596 



PREVALENCIA DE INVALIDEZ POR TIPOS, EN LA 
CIUDAD DE m.APUATO GUANAJUATO 

- l 9 7. 5 " 

TASA POR . 
TIPO DE INVALIDEZ No. de INVALIDOS 100 000 Hab.s. ___ .. =r--____ ---- .......... --::::;.;:::.:: ___ _ 

Sistema Músculo EsqUe
lftko 

Sordos 

Dcíieient.:5 i\·fontales 

Alcoh6licos 

Otros 



EL PROGRÁMA DE l:{ ~HAI:iILlTAClQN DEL LP.1.ci 

. . . 
•. ¡' • i, :::. •,- ' •• 

ANTÉCEl)ENTE:si-írs;cúút6s: 

··.E:id~~fi~ d~l;7; e~Institutode 
e ~tad.o de···Gnan~j~ato recibi6· como <lo~~ci<fo <l.~pa1·Úrn¡aie~, un c~nfr<> .. ~ · 
de 'reh~hiÚtacíónubi~ado·· en l;i. ciú<lad de fráptiatO,Út:o; :~ do5 d~cltelasL 

Sal<i,ma11ca par u que .funcionaran bajo 1:n1 <iontro\ y stipen'i¡;¡i6n, . 'Di.cho ·~ 

ccnt:r~ de l·ehabílitación d.;, lrapuato habi(mdo sido conatruido en. ésé mi~ . . .· .. ·: . ; :. -
m~i.año, empcz'i a funcionar hasta ~'115 de.diciembre de !973. ·LaateH._ 

. . . . 

ci6n era prestad;~ por el jde d~ .se~'\•ido_dd I~N.P,I. y cuatro médicos -

habil.Hación de l ~• S, S.A. (j\.1.Íene11 lo v~sitahan pa.ra realiza.r 1·alorudón -

médic~;. e spec;ializada a l()S inválidos dC dicho cent-1·0 dos dfas por m.<:S. -

Las t~'-'CuelaH <le L .. ~6n y Salamanca etnpc~z:.non ''funcionar con personal -

. doc~?nte espcdali;,:ado en Educación Especial en fornHt independiente del 

ce,ntro de lrapu<J.to y sin qu.e existiera coo.rdínación con éste. 

En vista de ).a eventualidad :;fo las vidtas de los cspc~cialistas -

y de la importancia de realizar una coordinaci6n de t.·st.os cen..c. 

, el'LP,I.G, snlícil6 a la D'.reccl611 Gó'neral.de R(·habilitación de la .. 

'dosi.do con1foion;1ck• uno e11 febrero dt· 1'175 y el. segundo en junio dd mis-



. . 

·.cot}10 cons.Cici.l.~nda.dé~sta <~ümlsi6n só inaugur6 una esrnela 

., -~··."·:.· ...... _, .. :.-. :~·...-. . ~-... ·. ·; ·.' . .-

de lento ap1•e1\dizaje en.lá duda:á dé Gi1ana,h\ato que si~ iategr6 al p:ro- -

grama de :i:1Íhabílitaei6n y corno parté del iúisrno se <:01nple11ü:ritarón .. - ;,; 

de entQJ1Ct'ls este últin\o centro co01·dina Lis ir;stitudonei; n1encionádas y 

f!..den1.ás brh;dá> a,$es()~fa de tipo i'nédic:o a cuatro 1nstltuci-0ne s cle'la ini .... 
: -, .. - . -;.' :·. ·- ' 

daÚ~á·p~ivada, closd~ roha.bilitaci6n :física que Sr~ locaÍizan e11 las ciu"' 

:. d~~cs de Le6n y C~liyay a dos csc1ietas dedicadas a la e<lucaci6n de 1n-
' . . . . . ;-_ : . : . . . ' . . .: ~. - :_ ·.. . ; ·_..' . . 

vi1idos de la Comunic.ad6nHumana, ubicadas erit.aii ciudades.de J.i7griy 

Acámbaro. 

ACTIVIDAD AC'l'UAL: 

Los invtilíd•)S son detectados y canalizados para $U atención -

p::ior lí.>s Institutos Municipales d;,~ P.rotecd6n a la Infanda. a la ciudad que 

le~• cor.respo<1d1.. según 1;-, invalicfoz y el servicio gne reqnicraJt, o hacia 

para que et.le se encai·gu<: <fo su canaiizad6n y ubicad.Sn 

::lLt lugar de· origt~n y tip;> de invalidez que pres·~nteri. 



c'n et si.g11iénte cuadro~ 

CENTROS DE; R2:t-lAB1LlTAC10N COOHDINADOS POR 
POBLACION DE INVALlDOS Y TIPO DE INVA!...lDEZ 0.UE ATIEND'i!~!.¡ 



Cnrn<:i 
,, ' . . · .. ', . 

tipos dé .1nvafü!ez q~1c.<ictmth<~tn1te 
' . ·. ·.·· .. ··_· . 
m1'.is.c,üo: e~<p:e1<:tico,. ddicí1~ncia 111.·tital 

se p1·opo;dona en .d c;,11tr~r de Réliahilitací6n ck Ira pu ato ~nicarqrnte~. -

'A ~fo·~ tipos <l~ inv¡ilid1~:;; (del sistema mú sc,ilo esquelético y clrifidel1cia 

~mmtfJ.l) en las li:séuclas 
. . '.·_ . -, -· . . . 

C:~nt.ro .de 'R·!habilltad6n A,C. de .Cdaya, . s:6lo áfü,úd<~n a pad1~Üt~s c;dn 
. - . . ·- . . . . 

favalidez 'del 'sistt:'rná músctilo esq~iclftiép el Centro de R'chabilitaei6n 
: -· :· . • •• . -_· .. _ .... ·."·' . - : . ·r 

d~ J .... 1~611, A, e~··~··.· in~aUdc:?: por defide 1iciii. m.:intár ~~ll la. ESC!tela áé Lento . 

. A 1•Í'eridizaje d~ Guanáj~iato y porfo~alldezde la com~jrcaci6n .ll'.1:<ina,·, 

Iils in~ti.bidones ~~ aud¡ci6n y ieng1;ajed;, L~6ri y A~ámb.iro~ 

i) ·D·,·ll médi~.:~s e~peciaÚ~tas ~n Mediéitia de Rehabilitaci6n. -

.• un.O si:' rfosnia,:a düs·· v~c<ls t, rd aern~ü1a.aJos difercnÜ:s dmfros de Ú-' ~ 
.. •• • • : • .:,· ··-.·· ••• ••• • •• > ' ' • • • 

coordlrvi.ci6n para ev<tl.u~~ .·~los inial.idos, püentras q·:ic ct .~h-os.perm!!_ 

• llQ~i, '"!\ Ira¡máto. proporcionando atenci6~e1l el (;cnt~6·dc Úd1a_~il;iiacilSb •. 

c1) Cnatro terapistns· 

una en Sal;:1nt:::inca 



püato. 

·- " '. .·_ "'· 
. ''. ·,,. ' 

E:spGc.ial, º'.;ho <In León,-

··.·•··•• .·<.· >···············.·················· .·. ···••··.·.·· ... ·•···· .. · ·.· .·.··•···· ... ·.·. · ...••..••..• ;" i} U¡itéc1iico (~!l .. p~·6tcsi.s i¡ órtcsis ..,n .• Le6n.(~;1np~;ico).·· 

: ·•.:·2·~;~:i1rbs DE .• R.EHAP.fülTACION ·.COOlÜ)i.NAri0$' 

'POR. B~J.f>~ i.O. ~h D.LSTR !BUCION DE:!.j PSRSf.)NAL~POR 'CilJDADÉ~. 

>'T'"n'"' ''' E:!.YlpÍricú. 
dobl<: pl<,za. 



sin una p~icntdci6n técnica que lr:i; 
. . . 

. . . ·. 

pletpir y con hna ft11)c ionabilidad de s1.:.s á 1~ea¡¡ qu~ rlejá ni~1chl.i que d~ 
'.: .• -~.1- :· :: • ••.• ' : ;.: . ;.· ' - • •. . ' . " , .• ' . ., . • . . ; .. ·. ¡.. . ; •.. 

ffÍ~r.~iu e;nba~·go··(tebemos. re.sttlta.r ol int6r6~- d<.~S!!rr,~ll~d~ tantt;·-.p~.r 

las autor,idades com~ por .~1 porsonal ¡)ar;;. habUii11¡lo;; lo m:lsip1)~í~

l>ie y ,Jcit~;loa t¡ipto,·de eqtüpo .. _con1o._nio(lifüi~ió · .__decuadOs a 1~ a. 

_·:.1·.<.:'~- ~-' . '> _-
.• J?-~f~~i~ho Eéori4micór.i•. 

-.. , 

... fosi¿ _·ren~l~n .~iit~· cu,bi~\,tq por ftl• i:)?~t.9, (lire:;tainfioJé e11.-

lo i.·· c.;nfrri( 'qti é. A~P¿ll~h:~n: de º;~ta .ifl.¡;túüe,i~~·· i ~~~~ Bilt~A?~t~$_}~d:~)k ~ · 
:" 

... ·inJc l:i.tn~a ·priva~<< ~n i6s,ii~~~if11~6f-{ (~f1tt%~:~i;!'fiB~.Fi\i,{g~~~.ñ;:~wi-~\%i. 
. ,, ':.• .· ... ·. ''.'":;:.t_:·•; 

La, s"'"'"'c.' d< s;L~U~~;: ki;.,,&rn ti;.~¿; de '" e 

Direcci6n (;.,ner<1l de Rehabi.Htaci?ri y la sti1'.'l'trr;: 'aé Edticáci6n ~ 
blica; a tráv_é~ de 1111 Dirécd6n Gcno.ral ,~~-E;~uc~c~61LEspecialy e1-

NaciliivJ.1 de Protecéi.611 a la In(ancia pr~porclonan personal -

CASOS DE lNVALlDEZ EN EL CENTRO DE 
Y EDUCACTON ESPECIAL DE !RAPUATO. 

Gto, de febrero a nov·kmbre de 1975, 

ten<' r los· 8ig11i,~nte s datos: 



cluco ~-\. ·.c~to.rcc' a.fiq.S. 
De .quince a cuarenta y cu¡¡Ú·o afiPs• 

(No hubó p«c:ienr.i:s de ;·frá:s de cuarc11ta y ¡:;uattó 

h) Fem<!hino.s. 

La pr~ctider1ciil se d~~¿;t·ri1i1i6 ~~1~ ~H fügai .de i'cside11cia·· 

<k lo~ inváli<io,.. 



. . 

.:El g:rado d~invalide:r.¡¡e détl~rrninó .. siguiendO ~l ~l"itáiCl 

q~u~ S(~ñala
0

~l Inst:ructiyü del Rcgistxo Na~ional dG Inv~Ú~ 
do:S (4)q~c clasifica la invalide:< en: 



' . . 

8 •. - Lfr ei>cobridad :;¡; cOnsí~l(~í·ó c0111~·: Regular, 

ci6n :E,:;6~cial, (;in ósco\.arid4d v de Cusio.dia ~·ompaÍ:ati~ 
- ,.. . - . . . . . - .. , ' ... _ .. 

<'J.· '.Pa.tR.Jaocupad6n se tomó en ct.H2rita. si réa,m)daron la • .,.. . 

frtisrna ócüpación' si ca1nbia ron ;,. 01.ra \) si est<lba11. sin ~ 

.oci.ip;idfüi, Lós q'..t(o <'St,a&an traba.jando ,se s;:l;;isificároa:: 

según• Ia.oc11p¡¡d6n • 

. _.·· _. ;'·:: -.·;··-.... - ·-. ,_ .. :'- ' .. :.-

d~! rc11al:>ilit;,_d6n. alcanzáda por lo!'! pá--,-

.:igui<:it1b::s pari'trrúitros: 

llUlHt• 

con 187(32..1%~ 

y Jo;, de lS a ·1-1 con H"> (15, 1%), los ·afio solo fueron .'>O - -



- - ~ - . . . - . ,'. ':, _; . ' . 

s.E:xo Y EDAD :J:!: · PACtEJ~TES ATENDIDOS POR 
PRIMSRA VEZ. * . . . . 

MASCULI~~-- FEMEN.INO . .:::S_....¡__T_O_¡;.T_A_L,_......¡ 

H~- ~~-~-
No. % 

30 . 5. l 

! 

ª 4 U/12 l 06 !8.2 81 13. 9 187 32. 2 

14 11/12 160 27.4. 127. 20. 9 48.3 

a. .44 11/12 31 s. 3 54, 1 •. -: 14.5 

OTAL Jl7 54.3 Zó~j_¿_s. 7 I ~~4 . 100,0 

Fu~nte: Archivo CLfnico del Centro d<~ Rehabilitací6n <le J.rapuato,Gto. 
#:Febrero a. Novfom.bre di!' 1975. 

El áre« fi,, influencia del centro de rehabilitací6n q•Je se de- -

'terminó a b:<.cvfs di:!. estudio e~• m·~y arnplia, denrnstrándose esto por la 

procedencia ck los paci•"ntes de laa diferentes ciudades del estado e in-

duso poblados del. ''llt;;.do de l\-ücboaclin colindantes uin Guan11.j1.rn.to. Ei 

mayor porcentaje t;orreBpondfó a la ciudad de Irapuato con un B0.8% del 

total, Salam;\ncr1. con el 4. 6% y Gu;rnajua.to con el 3. 2%. El menor por-

centaje fué el corr<:&pondíente a los poblados de Michoacán oscilando -

.de 0.3 a 0.2. (Cuadro 2}. 

Todos los pacientt!I fueron soml'tülof; a valoración ffsica. A -

evaluaci6n psicologi.c.a·s6lo 4 casos (correspondiendo al tiempo ~·n que un 

Pi>icólo¡;o: estuvo trabajando temporalm•:nte en el centro). 



." ~ . : .. · ;-... , ... : -~ . ":: . :·:. -· 

· .· ' C'u·AJoRo · 
A.i<;;:;ti.,hE'~~t·i"U8NCt{Di!::i, CENTRO DE REHABILITACl.OX• 

n::: mA.~~ÜA,fo', D8'rf;RM:7NAD~ Poá LA lÜ:SIDEI~CTJ1.; ó:·~ 58'io PAG (ENTE3 
DE; PRIM.h~RA VEZ 



.. ·. :·· > ,· ·. . . ":" .·- . . . ., - ....... -... ~ 

áilexaha <~l ~·studio de !.a ~rab\adm::i soclál a los exp1!--
. ,• .. · . , :·. .·· ' , ' . ' ' . - ~ . : . : '' 

d\etltes clfoicós y pÚdi.J"r01l ha ben;,;· r1érdiclo fstcis ~ po~· Ótro lado en al-

'. . · ..... '· ' ' . , . .·. ' " 

cifü1:f(sfoa y al dta1.·1~$ para (lll'O df;Í e.lp;1ciente ~(O asistfa O s{mple~ -

rr~t~1'i.t~ ¡¡;;.~e 1·ealiz.aron éstos. La f;v,llu;;ción ,;,scoÍ.ar füG practicada 

por 1~ MiÍ;;it:ra. di': Educaci6n>i<:special q·ie_ 1:n:1pez6 a laborar 

. sephen1br <:! de 1975, sele<'.cion:.i:tirfo 3}. deficiénte s. m<~nt ales ;:i~ra írii.;:- -
--g~a:r. do.s·gi·npos: uno dé 

i/ 3 

vALb1lA~10~ 11'\frcr.~r:; A. '.'.:lu E Fu BR óN 
PACT..EI,1'f8S D.:!:: PRIMJ~;RA VEZ 

:ru:conte: Archivo C.ifoic:::> del Centro de Rehabilitnción de lnipunto, 
Fi::b:i:.,:ro ~ noviNtibre ck 1')75, 



' ' .. ,,· '. . "·.... ''. 

los paci~tites alendidós en d cchtto {,stáinte~tadú pór: dos rn~di_cos -

<!Specialistas en Mt·dicina de Rchabilitaci6n, c:iáLro '.erapistás físicos, 

una te rapista .ocupacional, ttna terapbta de l~mguajf,, cuatro tr~bajadi .· .. 

rits socia.lt~s y una maestra de Etbca.d6n Espec.ial qi.w 

pos auxiliada. por 1rn maestro normalista (cuadro 4), 

CUADRO 

EQUIPO ?vIDLTitHSC.tP.LINARIO co~ .Qu E 
Cl;::NT!10 ACTUA!...MENTE 

1975 

D 'E F .E .H. S O N AL 

F~l rnaycn· mímero de invalidece¡; corres.;.. -

pondi6 al Sistema Músculo Esquelét.ico (449 casos) y de este grupo-

ocup6.el prixner ltigar la Parálisis Cerebral (IB4 casos}, el segun-

do lugar la poliomielitis (l 14 c«Gos) y en tercer lugar las secuelas 

de la Lixnitaci6n Artic:uiar (8S casos), La invalidez menlal (101 e_!! 

sos) se presentó en un nú1ne1·c, de pacient1.'s f.limilar al del. grupo ~ 



TIPOS.l)E INVALIDC";Z DIAGNOS'.nCOS CÓNICOS Di?1Ú;tENTES 
D Z PR Ü.{SRA V::~Z 

e on hn1:1a l'\) b sig. pag ... 



' .~ 

• ·~· .•• • ...... ·.·;___,.,,_._ .. _. -- l .• -

· ¡? ff~~ ,óf l; VAl,,..,I.,..D_E_q_ •• _<·---.. ···•...,.·.· . ..,.º.,...I_A_G_"N_~ ·_o_~_TIC O 

. nr;.., CQMlJ.NIGAGION rn:r - Invalidez d·~ - -
:01\·iA:r\!A~ · rpcepcí6n 

Invalidez de in 
. tegrad6n. -· 

r:N·~-'T'TR 
18 . . . . z. o 1 

+-···' .,..-.-·-·-.. ·· . ~ 

13 l 3. 4 J 
~~--~~~-~v.---~~--+--,.~~~~ 

.Invalidez de €0 
.t?resi6n . . .. ....;,..__;.; ___ . ----+---

~~_,....~_,,.~-·~.,.--,.-..-¡......,..~-,..~-1-~ 

···iv.····~···A~:AH.A.TÓ tAf{hr6-
.. \~ASC~JLA..~:r:·., ,·'.:" 

T Ó T.A L 

Pebrer<) a novkrnbre de .1975, 



individúo para 

y qu<,~ llO íntei·fi<~ra con :m producÍ:i;vidid, 

limita ·pardahrJ.<'nte 

' ' ... · ' - -

bF~ fNVAI,IDEZ SF.:caJN DIAGNOSTICO E:N 3 s 4 
PAC(F.:NTE:S ATENDIDOS DE; PR.lM5.~R1\ VEZ 

Fuf':nte: ArcJyivo :.:Hnicu dd Ce·1tr0 de Hdi;1bilitaci(1n de 
F~brero a No"··ic!r1Lrl~ dr_• 1 1)7 :;. 

Irapuato. 



'·. : .· .... ··· - _.' ··:.:· .... :- --.~·,·_:/~:··:::·::;.·.·>, .. -·-.' 
que ha11 r<idbido los 292 padeiite a ea~:da~l es~olar y el grado dé invali ~~ 

de~ que presentaron, d t·esultado íué el s~guie"lte: En la. ~a::'uela dé E-

ducaci6n Especial dd r;:.~ntro f.H! tienen 26 Mbile!.i mentales y 6 paralrti"'. 
. .. 

:cos cerebrales siéndo '..!Jl total de 32 alumnos de los cuales za prer.en--

tan Ún g:tado de invaU<le:r. lev<~ y 4 de ínte;is:dad moderada. D·~ los pa~~ 

cfentes sin escolaridad se encontrar:m 50 con in;,aliclez: le.ve y 96 

dente 11 eran de custodia (cuadro 8), 

CUADHO No. 7 

TIPOS DE>TRATAMH::N'l'O A QUE FUERON SOMETIDOS 
584 PACIENTES DE PRrtvn:rtA. VEZ. 

Fuente: Archivo Clfnico del C<!utro de Rehabilitaci6n de Irapuato. 

F<:brero a Noviembre de 1975. 



-- ' ' - - : _- -_- - -- : _-:-- - __ -- --- - __ ,- ' -

, .. - .;,: ·. '· ·_·<:·; 

En cuanto a Íos tratamieni;o s s6lo s1! aplka¡-0:1 dos ÚP()S de 

és:os: Ffsko '.l los S84 p-1cie11tes 'l Erl,ic:itivo a lÓs 32 áluf¡'-¡nos de l<l 

' ' 

Escuela de :E:duc:aci611 Es?<>í:.'-Íal, {Cu11dro 7) 
- ' 

CUAI)RO r~ o. s 

ANALISIS COMP1~{A'tIVO ENTRE TIPO D:::: ESCOLARI
DA;J Y GRADO DE INVALIDI:::z. E:\·J 292 PA.CiENT!'.~S 

MOD:!:HADA 20 

SEVERA 

T O T A L 

-:fuin~te: __ J\r~hf.vo.Clfrii-~p tlt!l\Ctihti-o de __ -Reh~bil~t-.i\ci6ti <le;fy~p~~tó ~-- --· 

•• F~bJ:ero :tNoJi~~bfe-:ue ~,~f 5. _--



: -· ·. . .- ': -.--- . - --:--

j)¡~ los padt)ntcs qu<,;• ng1:cs;,i.~·Qn :i.l Ct"nb:i~. deR<~ha.hi~itaéión, 

90 se ehconh'abm~ en•~a;t~ 1noductíva ~· d'' e~fosi fo niÚ;;ca deja1;mi 

1.abot"ar. Uno <le ellQsq1i.e süfri6 una lesi6n medula.1; sé lit orientó 
. ' ' ' ' ' ·. . . . -. . . . . ·. 

qui! ~an}:l:,i_~"ar~.·. ~JC ~?cu·pa.~i6n.-~e ·Canlt.~~!slt~o:_·:a. ·a.rtris·:u~9_~· · :IJ'?~- 2.9 _p'tú;.icn-
. . . ' . . 

ie s r"stante fS no tcnfall ocu.pa.dón c:i~;<ndá !.óg1;c,,;a¡·on: ;\l. centro y;p<!rn~ 
' ' 

nec<.m aíln sin .ell¡¡, e st()s d.:it~s ¡¡ucden apred~l'se 0n lós cuadros 9 y' -

10, 
. . C U .AD l:Z O g 

-,~fruActo::i OCÜPAC'.IONAL D8 90 JNVAL,!DOS EN E:DAD 
Pfl.ODUCTIV1\, 'l'Rl'\TAD.OS E;N Sr, Cf~frn~o D.::.: HEí-fABIL1TACION 

DE !HAPUA TO. 

F.\..tf:.ntc-: .1-\.~rchivo ,......:iínico del Gent.r.:; dr:! ílchab. de I·rap:.1ato. 
i-,,1br1.~ro 3. Novi(~rnb.i-e d.;· 197:=1 • 



e u· AD:{ ') i o 

6 l. 

PACYEN l'ES E>l 

[_o.º~ A. c·;-;;-~1NO. d~CtONU. 

ír,~~O~·:; 2~=~~~:llx;AH --. -. --··---~-+- ~--- . 56 ~-------.........¡ 
CAMf'j:::SrnQS ir' ·.· . ó _. _ _:_ ________ ------~-·--· -... ··-. :-::-·+~.;;'.""""'~- -· . 
E:'iT<.iDl!\.NTE·s ~ 6. ·.· .... ·•·•·. • . 1 .·· 

r~~-:··:-~~-=--~~::-... -----------~.i~~~ · 4· · ·.· .. 

i. 

····::1> ....... ' 

if 

Febrero a ~,fovieJ.nbt•t: de 197~~~ 



.. . -_ ", : 

199 .f~ieror. dados du· ali.a, de fos cuales (Z_ no se clasific1.1.ro11 como inv,ii 
' ',.' ·. .. . - ' .. · .. 

Údós),<Z7 por. 'réh.ibUitad6n pitrdal/ una po:r d~fLm¿i6n, ') canalizado.: 
,.. .•' .... · .. . ,-

li~s ¡¡ otra1i insfüudou.es y 169 por· de'se;cí6n. (cuacfrqll) 

·":.:. -·~. ; 

CU-AD l l 

· IU:~UL'¡'A~ÓS ;E!L# á~HMHLI'.TAC ION .DE 
PACIENTES I)}."; PRIMER/\.. VEZ ,,, 

5 8 4 

. . ----

- ... '· ... ' .· : -. • .-.. ~b-.-.. AL T -~ S ·.. --.. ==·-~...:.;·~·...;....¡·-· 

.

1 R.-,pehab. inL · r.:\c.'h.a.b. pa.".c7° d: e.'Íl1·n· .. c ... 
. .1-;...;;.-...:.~.,;.;..;;.;.:....;..;..;.;.,..i~~~c,;,. L;...,.A.,._-r--

1 
- ....... ---:-·~. -+------

cooro m--1 l . 
·-'-3f.l_s ___ ¡ VA_I_-;_O_S_. J_ ___ .;.·_. _ ... • - t_'_'_ •••. _ .• ··-·.·.1..-._;,.._..;;._..:..;;.._c.;..;.,..;.....1 

Fuénte: Al·dlin; Clínico <lcl Centt·o de Rd1abilitaci6n<lefrapuato, 

~ F"ebrero a Noviembre ~J~; 1975. 



· índepen.dientemente 
.-·'·· . - ·,I' ·, 

pe1·sonal, ~dtú:aci6n y/6 trabajo~ . 
. . 

l. - La R~l1ahilitaci6n lntep~Lse defirÍ~ ¿e>rno,:~ 

la ap'~icación cCHlrdi11adá de .un c<>njtinto de 111eididas médica,s, psisi? 

. ·".:·- ': -· - - . - -.. . -- ·· .... , -:--·~ . 
. ··· " 

nadas a la ac1a.ptací6n ~') read~ptaci6n dél inválido. con (!l obj~t~ dé· 

que alcance la· n\ayor prÓ;por<:i~n .•. posible .de ·f1uicioúa111foht6 ~Jc~~l:y•· 

produdí vo. . ' . . 

~ . . - .. ~ . : . ~ .· ·- . ' . ., - . ~: _. 

3; .~ . Para• r<iiiu;ar una'• R.ehabUitaci6n' Integral, ·-
. . . 

es necesario ~Ónta~· ~on: Pet~()nal M6dico: Esp~dalista. en Mé'diCi-
. . ·-.. .- '-- . 

na d<! Rt!babilitaci6n; E:i¡pecialfot.a (·n Medkína d<J la Comunicaci.6n ~ 
. . . ' 

Humana, Ofta1m61ogo; P.siquiatr;,.1; Pediatra; Neurólogo; Ortopedista; 

Pers~~nédico: tales como Psicólog~, Trabajadores Soci!!.1es, 

Consejero en Rehabilitación, T~rapil:lta F~~ÍC()o Terapista Ocupaci2 

1vfaestros: -

de :¡.:;ciucadón Espécfa.1; 

establece eri baee a una va.lorlú:i6n iQi~~~i.\w~i0~4u~r. ~labq~~ndo ~ 

·el diagn6sti.co .d1: invalidez y·. foimul:ndo ~~'.i~~d:~~~~S~~}i)~n{ifs~:~i:·· 
ésto !H~ ti:azan metas realistas alc~nzafü~!l~~:;~: ; ''t\'C: '>:','.;;:, ' 

?. ~ fo invalide;, c'¿ns~Úi~~ ,{:·:,_~ibl>Íl~~.: ele s~ 
. <· ;:,:,," .:\".:<>~ :-:;·"-.',·.-,.:··.:?> 

h1d públit:a) se ha es limado qne p«ra. lcJ'7~ ~~ii~tfá~ :5\Jiá, i?.5 · pe_r 



l 00 mexicanos 

a1foal poi· iuer7.a d~~ t.rabajo df'.l orden de ios 

6. - La: solueilÍn ;~ l prcblt~mii. de .la 

se lleva a ábo. en hase al Pr:ogi~ama Nacional. d<! RehabiH~¿;i~n 
que forma parte del Pl<>~n Nacional de Salud • 

. 7.:.. Se presenta un riUCY(l n~otleJo de Íll~tÚtt':.: é.:_ 

·.··. d.6n crc>ido por la Oirecci6n General de ~chabHit~dón )1a l~i;~c-
. ·. 

ción :CE,'.j1,;i:r:ál de. Educ'.1-dón Éspeci~l: .:1 Ce1Ítro dé Rehabilitación y 

,Ed¿ca.c~6'.1 Especial (C.R. E.E.) qÚe proporciona servici~s dt! reh~ 

G11Ú~~~16n·integ1·~l (Ji'(ska,. Psico'lógica, Soda!, Educativa· y Ocúp~ 
~ibrki11;~'t'O~os los tipos de. iiwálid<is ~;on la nrnj()r l1tilizaci6n .. de. -

Iif~ ;ef:i;S0$• '. 
Este tipo de. Centro funciona én forma t:ripari); 

ta .• (I'.)iri:!cd6n 

ción General dü Educación Ii:specíal de 
del· Estádo donde 

·dad~s dt~ rehabilitación del 

ubiCada. 

de Guanajuafo estimada pata 

una tasa de 6960 por 100, 000 habitantes. 
. . . . 

10 ... El 1. P.l.G, a trav6$ de una c6ordi11ad6n 

1né'dica p¡-1H;ta <Jcrvicioa parciales de rehapilita.d6n a ocho inf;titt\• 



ciernes que ad()nden diferentes 

nos, m<lt(!rialc;s 'f r:con6rnkos 

l l. - Del 

estudJados en .hapnato 1 "Gto • 

. r¡-espondió iil 

integri1 l, realizándose ,; 

social en un 68.8%; 
.. '• 

psicol6gica en uil i>c 7%; no se ~e:!, 

ócnpacl<Jnal p•>r carec::er d~l personal espedali~add • 
. . - . - ... , ,, .·. ··.· .. "·-·· 

- .:· .. :•.•" l•h - l!:l Ceiitro. cuenta actualmente ;c~n dos ll'l~.; 

dicos :~~~ci~lis,tas en Medfoini dl~ ll.éh~bi1itad6n, cuatro terapistas 

,fr'~~.c?~i)'ün.'~t~J:~~:Í.~ta.• pcu,padonal~, 11n fo rapista del lenguaje" y un -~ 

db: ~1~d~~i~f1 t~pe~h.1." 
., :·;:_;:~:\<:~.>.~>.: ............. :. ·:- __ :·:.· .. ·, .·''-. ~ 

. - ~ . ·.: - .. 

"Ís. ~<El mayor. ni1me ro dé invalicieces c()rres..: -

'p9tidióal"'"si sten1a M1ísr:ul9 Eaq\(ell!ti~o . (4;1:9 caso~)."~·"" d~ ·este 

.. - '..'' .- · .. --··: .. :.· .. - ·-_. ·-: - .. 

do luga1· la" poliomielitis ü14 c~s~aY 'r én'forci~riugat· las ll¿c\telas 

d1~ la Limitación Articulát (85 c<i:sos). La il1v¡1fidez mental (lúl C:..<! 
,.,_ .-:,· , 

sos) se pretwnUí en un nú:rnero. de "p;icientés sil'l'1ila1'. al .del gl'~ipo -



1.6. - .Ert cuanto al grado de invalidez 2ll9 casos 

pacient~s fue Úniéamente físico (100%) y educativo (S.5%) •. 

en edad sséolar, careciendó de escola.údad 146 (;asos; asisten a~§ 
.· _._ ' 

c\wla i:egular 81 pacientes y Ji a escuela de Educad6n Especial,.~ 

33. CaSOS fi1e1.~0tl .de custodia, 
:'· ' -:· .. __ ,·- - : ··:_ 

...... :. ·· .• : ·. 194~ Entre los picíéntei; en edad productiva, se 

.· ~hs.~rv{.qué 1.~nfap ·ocupación 60 caso.a, la. cual no inteut~1pieron ~ 
.. ·,:~:·_: ..... :·-~-~·:·.:.:<:.~-- ····' "'. ·:- ' , . .. -

. ~·.f;~i.a) ~~ s~.prÓhleIT1a de invalicle.z.. El. porcentaje dü Jos que la.;. 
~ .. - _ .. ,· ,. - - .. ' , : '" . -

'.bfi~~~I¡ fue de 66. 7~/~. y el. 1·esto ei•an desemple<td~s; c;sto pudo set'" 
-·. ,. <-~ --. '. ·_ . :· . - ·.. . : ·_ . . 

. &ebidP: que el grado .dé Jnvalidez era Íeve y más de la ·i:nítad .de ~ . 

es(o.s casos. eran m.ujeres que se dedicaban a laborea dc.l hogar 

que contfouáron wur; actividades u pesar de su incapacidad •. 

20~ - Del grupo estudiado pei•máuecon~ en 

miento 385 (67. 5%) P'"dent<,s; 27 (4.6%) fueron dados de,~lt~ fon.''" .·.··· 
. . '· . ."\:·::-«:i: .. '~';.:·'.:. ; ... :/:::·,:.<:,.; ·. -.~·':-. 

rehabíÜtación pardal; 160 (27.4%) d~sert<Ú:«>t1, 2· (0;3%) nd.~?:an :~ 

v<ilido;; y l (0.2) por defond6b;, 



. .,, '• a]~¡¡ cont.~liisiones 'expuestas eri el pr~ 

sen~e .fr~bajo, se plantea la n~~cesídad de daborar rtwm1rindaciones 
,- ' '. -

que permitirá~ mejora.;¡, la.atención rehabilitatoda en .el estado de:.. 

Es. i11dit.ipensable estructurar un 

F.eha~Hlt•~~i6ti ~le Irapuato, ·Gto~ parai 
<-• :"'-,~•_e::,:..·.:-._,,;·-"::º'- ,• • ,• 

I:3 ri~da~ un;1 atenéi6n rehabi1it:atoria. . integ raL 
';; •: ~ ' • .' • - -, - ·, ', : • •. •'' - ' • • • -':; .' - ' :: . .' :e' • ' ,· • • ·'-

·.• ·• tipÓs de hivaÜdez con la mejor útilizaci6ti dé Íos recursos;, .. · .. ' .-_, . ' ' .. -· .. __ -. .·-_.·. . .. 

bl ,Coordinár los traba.jo¡;· de rehabilitaci6n e~ d Estado {los~ 

demás Centros y es.::uclas serían >1atfilites del C,R.E.E. ). 

<:} .. Mediante :;iuii acciones de desarrollo del. persona'! y educa-

dón pa.ra la salud, permitirfa que se abatiera el altC) (n~ 

ce dC: deHnción y corregh dtJ.ficlenciaa en la atenci6n r'eh~ 

bilitatorhi prestad.'!. poi· el personal. 

di }~acilita. r el e stabledm ícnto de pi-ogramás ,de ili.vesfigac;iórí, 
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