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PARIS 1920 

"Lcis conJrac.ciones uterinos pueden ser mas.'." · · 

mayor duración y menos espaciadas que norrnolrnente 

Son o veces subintranh:~s1 y los dolores 1 en !c1 rnoyodo de loS"' 

casos, son surnornente inrensos, 

El exceso de las contracciones uterinos se -

manifiesto ccisi siempre desde e! inicio dt:d porto¡ otras 'teces-·· 

no aparece sino rordíamente. Bojo la influencio de estos dolo-

res que se suceden cosí sin interrupción, lo parturierüa está 

ogitnda y ofrece o veces delirio. L<perimento e menudo lc1 ne 

cesidcd de hacer esfuerzos anres de que lo dilatación seci com 

pleto. Lo palpación obdorninol y la ouscultoción resultan difi­

cil es de pradicor. 

Los consecuencias del exceso oigo persistente 

de los coritroccionc:; uterinas son grc1ves cuon·--



rón que lo caídc1 del foto determino en nl cordón; ,:,¡ 

completo dc;I útero o Jo inver~i.Jn uterin;1. Por prn k '.k·! foto~ 
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placentarios. 

f:n.c.íJonto p l-rotamiento bastaré con vigUm el par-

to y sobre todo el período expulsivo, si no ex.lste couso espe--

cid de d¡stocia. Si f1Jere necesario sEi oclministrnré clorofor·· 

rno o bién opio. H<.Jy que ev itor sobre todo la sal ido brusco -

de! h;ro, Si existe e-n combio un obstáculo que se oponga <.1 

}(:: rec.1l izo:::: ión dei parto, se deberé intervenir basándose en ton -

ces en los indicaciones que esloblece lo <.iis!ocio especial de--·· 

que se hate . . . . . . . , 11 

( CH. MAYGRlER, l~. SCHWAB. MANUAL DE 
OBSTETR!C!A) 

ME X ICO 1974 

Los distocia!> de contrcicclón uterina, ya sean pri--

marias o secundarios puedGn originar sufrimiento fetol agudo en 

produdos normales de embarazos normales que serán sumamente 

~¡raves s1 se acompoñan de hipedonía uterina. 
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Las con troce iones uterinos normales pueden de:sencc;:_ 

denor sufrimient-o fr:ral ogudo íntrapcr!·o en productos con alfera 

clones en ¿JI íntercombio rtu:::iterno feto! pr0;viarni:~nte estableci-

do por causas diferentes. 

Lo corHrac t il idod uterino es inhibido por ! a T erbut·.'.:'.. 

l ' ' . ! ,- ',..., Í . ' • 1 (\ • . rno o dosis oe :)-p.J n1cg,. rrnn en 10~ primares iv minutos poste -

riores o su odrninlstrr.r:ión por vÍrJ intravenosa, observándose en .... 

nuesl'ros cose;; estud iodo:; vno dismlnuc ión promedio de 707ó de·· 

la oc Hvidnd uterino regístroda en 1 os 10 minutos previos a lo -

administro::: ión de lo dro9<..J. 

/;. l inhibir lo con!Toctil idad ;;rorina que daño o! fe 

to, se propicio lo circulación al espacio infervelioso con lo 

que la copocidad de int~ncarnbio motemo fetal se rne·¡ora, dan-

do así op(lrtunidad al fel·o de recuperar su horneostas1s. Una -

vez iogrado é~to / ;,e dec lde ío me;or conducto obstétric:a paro -

te(rninm ei pGrto, 
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( VARG.AS, G ,C., MACE DO G ,J., AHUED A,R. 

LOvVE/\t1BERGi F., E, "TF.RBUT ALlt'-lA UN NUEVC) · ... ·. 

UTER O i t'-lH 1BlDi,)R 11 

{C'.íll-..!EC, OBSTET, f\>'EX, 34; 75; 1974) . 



. Lo vído del hornbrn .~esd:: io etopa f~JoJya e;;~ó 

íetoo infinidad de peligroL Consecuencia ló~1ii:o e importan..:.· 

. feº es ei cotice iniiento d1:: r (l) mismos¡ los fc1c tOrés de sencadenl.ln 

tes y su fratamit'.!tüo, 

La luchrJ consten re del médico por ofrecer o sus 

pacientes los me!ores métodos de estudio, prevención y tral·a- -

miento de sus padecirni~nio~;, ha tra!'do con~,igo cd poso de los-

años el profundo conc-:::irniento de un o::,pecto prcícticomente o~ 

vídodo, le inquiel·ud clenti'ficci cli:~sentierro del polvo del tierr~ 

po !a fisiología fetal, la foiologfo u!erína y los efectos del 

trnbo ¡o de parto y de ios f?.n fermedode::. motemos sobre e 1 feto, 

y florece hoy con renovcx!os brfos corno una nuevo roma dt: ia-

Medkína, ia Perinatoiogí'o, (~1,S,12,l8,23,40,49,52,65,86,9l), 



potológicm deflnkfo~, si.:: tienen madíos de diocmo:;tko oue cock1 
- :_ - - _- - - ~....- ' - - ' - t~ --= -' - : 

ve;:: okonzon mayor pr•:O?císión y fo:; medkl'> poro ei frotamiento, 

·:::ómo consecuenc io de Cn rne\ot conoc irníenlo de la patología,"-

~-0n buscados con mayor ah'i'nco, trotando de que sean ióg kas, -

en su uso y'.ibres, de ser posible, de efectos 'indeseables paro·~ 

la madre y el fo lo. 

Lo actív!dad uterino somete al producto de lo con __ 

cepción a uno pruebo diffci i, ya que, los principales caUS(lS de 

muerte perlnofol son la prematurez y io hipoxlo feto! intropoc-·· 

to, do:> entidades i'ntímamente iigada5 con i:::.1 cKtividod uterino. 

Un producto cuya evolución ha sido t'\ormo! duront1:: ei embaro-

zo, en 0na madre e ii'n icornen te suno, p;_.ede pre sen lor sufrlmíen 

to fetoi o causa de conrfoct·i!ído.d uied'io paroiogicci, Un trn-

bajo dü podo noirnal puede desencodenor 1...-1 ~.ufdrnlento fetol -



En todas !os c.o!"ldicion€!s anteriores .es 

hibkl c1 actividád uterino, En algunos casos C()mo medí da lnme- · 

di ata suplemen rada mie-i !-ros se !!ene un diagnóstico preciso po· 

roins:tolor el tratamiento definitivo. En otros CC!SOS la inhibi--

ción de io ceí"ividod uterir.a consflrvye ei rrai'arniento de base, 

e.orno en ei sufrirn!enio fotol agudo, Esto permite ocf·ualrnenhs­

en!rngar a io rnadre )' a! pediatra prodtx.:ros en meíore.s condi--

ci one~; Anlet-, la i~11ica medido scdvadoro era !o open:.ic iÓn c.:_ 

o;cireo pracHcoda de irimediaJ·o / que perrni fío obtenor productos-· 

si bien VII/O~; en grnn numero de OCOaSJones Seve•<Jmente doño-·· 

dos de mcinero permanente, :lO ,46 ,50 ) 





FlSIOPAíOLOGIA DE LA CONTRACT!U 
UTERH'-IA . 

. Desde los invesri 9oc lenes ciósicas 

todo céluio posee uno mernbrono con octividad hidro"'" 

F.iéctrk.a., Sü semípermeabtlid~1d en repo~o ¡)ermite o los io-·"' 

nes de potasio 1.mo gron !ibi'.:rtod de rnovimlE:nt·os en ombos sen-

. lídos 1 mientras que el sodio es practkon~n t·e retenido, En !a 

superfk ie celvlar ex terno se produce un B:<ceso de corgr.:is po -

.,;ír!vas, ya que la bombo de potosio retiene contirwoment~ esos 

iones y man tiene en (:d ini·erior de la célulo uno elevi..ido con -

centrnción de! mismo en comparación con el 1 tqvido extracel v-

lar, Al con~rarlo,. la conespondhmte bomba de sodio cuido de 

que existo una diferencia de concentración entre el :;odio del -

líquido exh·c..'Celuiar y el de! espacio intraceluior, Con lo di··-

fusíón de estos (~iectrolitos se crea el llamado potencial de dí -

fusión o de membrana, 

Paro el rm~sculo uterino rige fundamentaimerüe que 



estrógeno'.> r.e les con flere portklpclc i<Sn ")fl una sede de 

!.Ot'l promolorns de 10 preporoc Ión ene.rgé tic a mediante vn aumm 

, l ' ' · · ·· · · ·· ., f ' -· ATP ADP'l ro oe restaros neo:; en energ10 (fO:} oto ae creormo,. . y • , 

fo:-fato:>o y aurnenro de ios proh::?Ínas cc.nfrác1-Hes octornio~lna y-

trop<.imlosina, El metoboii:-imo mu~cuíar tiene una rnoyor ccpac~ 

dad parn lo oxidocion y un es~í'mu!o general de! mei·abolismo -

de io glucosa. En (~I aparato de exc í toe íón; aumenta el pote!::. 

cioi de membrana e on5ldernblernente, Lo elevación, dEd poten~ 

cío! de membrnno es determíncdo por un numento dei poto~io---



in !Tac el ulor 

- __ -':.____ . _. - - -

'-ho(ciz-()
0 po;<1 ur1rendimlento máxímo 1 ${~ requiere 

materiales que von o proporcionar ener9(c~ - Esta :,e libera por-

el desdoblorniento dt;; lo$ combinocione'.; de fosfoto rice:; en ener 

hecho de que estos <;ombinoc¡oqes empiezan (L desdobiarse en e! 

memento de h.i exc i roe i6n y qtJe su energfo es indi $pensable P'~ 

ra ei acodornien to del ml«sc.1Jlo" 

El miometrio no se distin9ue de lo muscdaturi:i es--· 

quelérko sokimente en cuanro a su contenido y algunos propl~ 

dades de estos fr:.ctores, sino cp e en lo ;::orrespcn1dieni·e o su 

comportc1rniento funciona!, cambia su composición bloquí'n1ica-· -· 

en relación con las hormonas sexuale:;. i!9) 

Ahorn bién, e<Jo\¡~s :,on los rneco'lisrnos por i.u; cuo·· 



res 

progresiva cleí litero provocada por el crecimiento 

' . d 1 ' • ' ' ,» j • aesen:.:::o eno.Ja lo m1<::1(lCton oe! porto, 

En los iJiHrnoi> años ~.e propusieron ; discutieron 

algunos teorfo:. que suponen portie ipoción hormonal en la iní- .. 

ciacióri deí parto. los obi;ervociones de que la reactividod--

del Útero humano ciumentabo cons'iderabíemente con la oxl toe i-

no en los 01!-imos semanas del embarazo, l ievaron <:: lo ideo- -

de que lo oxíloc ino portie iporfo de uno rnonQro decisivo en el-

descncadenamíentc¡ de¡ P-'Jrto, pero no hoy nodo que set'íaie qv(; 
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ci6n p..'';iroventriculare:. o del ióbt)lo posterior de la hipófois-

con f1Jnción ocumulodora, sea suficiente parc.1 poner en rnorcha-

el tíobo¡o de ¡:,'Orro, Hoy en dfo se h:1b!a de uno cdda de !o 

ocilocinoso ol finai del emborozo, Se menciona tarnb:én lo 

h:ioíÍO de .disminución de la progesteronc1 y lo dei cambio en el 

cociente esrrogenos progesterona que fue ex.pre:soda desde hace-

mLicho tiempo / pero io$ resultados obten idos con ios métodos 

biológk.oi; de determínucíon hormoncil no pudieron confirmo.- lo 

\Jr.tedor, 5egGri nuevos conceptos el sistema formado por el-· -

útero, foto y plocento func¡oncm dvronte el emboraz.o con gron 

autonomía, Diversos ourores mene ionan como posibilidad la de 

que exí;;ron cambios cuantitativos. y cuolifarivos en el rnetobo-­

il:;mo de los hormonas piacentorkis y que con la madurez fo- ... 

toi se e'ferza una acción regi;ladoro sobre los mecanismo$ fisio­

lógico:) del úrem. 

La contrae ti Hdod uterina dvronte las primeras 30- ~ 

sernanos del emborozo es escaso y de ba¡c:.1 int·ensidod / pGrn ir---
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aumentando groduormen te a med;do que .)o cicerco d final de la g~_:; 

!oc Ión .. 

gestocion temprana tíe-ndi:;n e~ dEí5apore--.::cr en, la eíopc dei prepo,.;,.._ 

Posiblemente el efecto mas ímpNtante de ias contrnc-

,. • 1 ,, ' • l d !no!e:; nace que rnm1inuya o '>ü in!Brrnrnpa e paso e san~ve mote~ 

nc1 ol l%pocio intervelloso, condkionondo con esto une lif;erCJ coi-

do de la PO 2. Esto dl;;rninucion nos<~ considero pclioiogic1:i cuar~. 

do e~t(i por arribt.:.i de los, !8 mm de Hg, presenh:ir¡do una recupero -

ción a lo nonnai entre !as con hace iones sin couscir olternclones en 

la LC.F, ni en el equíllbrío ácido base del produclo, 

Lo ÍK>meostasis felaÍ ~E:: conservo g•acios a los corree--



cíe de lntercambío de la:; mismo$ e;;lÓ ccilculodo en opro?-imcdo- -

mente 15 metros cuodrndos oí final del embon::izo, E! fiujo sangi.;f., 

neo o tn:rvés·de l·::is arterias urerinos en smbof'ozos de térrnino es de 

(;proxímodarn1;nh:~ 500 ce y E.::.h':i distribuido en he el miometrio-. 

(lOO ce) y la placenta ( 400 ce } . Los vosos que l iegon n ictpici-. 

centa, atroviezon el miornetdo )í son compdmidos dumn!e los cori-

' • • . ' •.• ' • ' • 1 '2') \ 
(; tó'I intensa c:vmenro lo pres1on ;n horn1ometno t nas to 1 _, rnrn ae·· ·-· 

terrumpído por unos segundos,: con la re!o¡c,~,¿,\ 0~:l (Jtero, coc; let-

piesión intramiornerr1ol y s.e íncrerner;to de nuevo el flu¡o sans1ul-~ 

neo hocic1 et espacio intervellüso,,•,. 

Se ocepl·a que lo sal·urac ióri de o;.:.igeno en la hemogl~ 

bina de io sangre que liega al espacio infervelloso es de mo:; de un 

90%, pero en éste cae a 80'1f; por lo'., intercambios con e1 foto y -· 

ei consumo de oxígeno poro Ed metobolisrno propío de lo pioc:enta ,-· 

C .. 10ndo ios Ính:'!fCC.WlbÍ O:i son norrnales, la 1:.0figre que vo Cll fero poc 



ía vena umbilical Hene uno .:;ofurocíón de oxigeno de BO%,"' 

con songre cwgcdo de CD 2 en lo~ cortocirc1.JÍlffs arredov~JnO"''" 

sos (conduc te de i'l..ronclo i aurfculo ¡ zquierdo ! conducto o dedo 

so) qve disminuyen fo ren!>íonparc!al de o:;;ígeno, síendó esta-

de 20 o 25 mrn de Hg cuando llega r; íos tejidos. Un foto- -

en condiciones normales consunHo oproxirnf.1dcrre me 4 mi de o:xJ 

;;.¡eno por rnlnvto y por kg de peso, Cuando este aporte es ín-

cienes y de su -;!talidad, sl comino metobó!íco de lo·, corbohi-

dn:Jtos es eí rmc.HHvb'io, prnduc;énciose uno pequer·io contld·:id de 

en erg fo con un gran conwmo de ener9éticos, Lo h i pox i a , - _;.. 

io hipercapnea y io acidosis in:erfieren en el merab()iismo ceiu 

kJr a nivel rnllocondric:l Impidiendo io l'ronsformac:i()n de los- -

corbohidrah:JS en energía y produc iHndo por lo tanto ia muerte-

' ¡ , " j • t ' ceiuar, que ~1 ocurre en or9.:mo:, .an 1mpor antes como el cen;::_ 

f .. j ; "' ' ~ oro; en e:l que re nciy regene,.oc íOn e elulo«, e;; c.;:¡usa de aítera"-



e iones irreversibles en 

A paní r de los estudios de Ca!deyro sobre !o c:<;n -

trocfíl!dod uterino ( 12, 13, 16) y los de Sallng (84) sobre los 

efectos del trabajo de porto en ei equilibrio óc;do bcrse mater 

no y fetoí 1 los métodos poro s0 estudio han ovmenh1do en for-

ma constGnle de tcl manero que pueden ser diognosticados y- -

lrnl1Jdos con rno.5 o menos focilidc:1d en la oc:tuolidad (!5,53,67, 

Se considero que existe hiperoc tividad uterino si 

los con troce iones son onormo l mente in tensas (mas de 60 a 70 

mm de Hg) t'.) frecuentes ( mo~ de 5 contrccciones en lO minu--

tos), Lc1 hiper actividod puede ser producida por un exce:;o en 

los dosis de oxitocino, parto obstrnfrlo, dls1·oc íos rnecóni<:as o -

hiperactividad •::sponl"ánea corno en lo T oxemío, Lo ta qui :fr:;ro -·" 

iio produce uno reducción del tiempo de reio¡oci6n entre lc:s -

contracciones y puede producir odenfos un tipo especial de hi--

•·' . d , . < l . . ' . pedonia uterino :;;:;c.urv orw que incremen1a a resisrenc 10 et! 



ele expulsarlo di::~! seno rnotemo cucmdo no hci llegado a tener··-· 

~ . l I ' . EH desorrt), fo requerido pclfa su pei tecto adop!oc ión o¡ 

terno. Esto entidod paloklgico cuyo eHologfo no esrél de! 

_o.;;;l9rcido, está por rozon€$ obvias relocio0odo con lo actividad-

Con el me¡oromiento del control prenarol ho oumen 

iodo !u frecuencia con qlje la emborazoda es sometido o ínrer-

venciones quirurgicos con miras a corregir problemas. orgánicos-· 

o como método de dio gnóstico; por e ¡emplo en los cosos de ·-

miomectorní'os, e ere k1je cervical, pune iones omrtiótica$ o trc:r1s-

fusiones intraul"er1nas. Estos lni·ervenciones pueden desencade·---

nor contrae Hlidod uterina, que cuando :;e presenta ontes del ter 
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lo b05auedo de un agente kJrmaco 
l -·· 

lógico que ofrezca la ma;•or u;pacidr..Td de ínhibidori sobre él 

útero cori !m menores efecto:; cokitero!es indeseobie::. oora. la 
' 

Mi,,.;chos hon sído !os ogenies irwesligados hasta ío -

fecha pero con ei mejor con oc ¡miento de la fütoiogra y formo-

colcgi'a del binomio materno fetal / el c0pi"lu!o de los drogas~·-· 

con occlóri uteroinhíbidora abre a lo Obstetricia un campo de-

KncHJs y Csapo son algunos de los ootores que han-

encon trodo acción uterninhibidoro a ic1 Progestl~rono (í 9), 

Otros autores como C.::ildeym, Pose y Méndez Bouer no hcm corn 



probado lo on ter1or .. 

A.lq0no5 autores c.6ílf!e.ren .. a lo Reloxiná .. esto .. -- - -·- -- ,- .--- --. -

peró io gron mayoría, en confroposic:ión, e;téin de ac::uerdo en-· 

tienen acción 1 • 

aei 

bís., (54). 

Los analgésicos, \nmqvi!izantes y espo~rnoli'ticos ti'.:_ 

neP acción sobre el Gt<:Ho de mane re indl r',;;c te: por occ ion cen---

trol, disminuyendo la pmch..Jcdón de ccrecok1rnínos, han sído --

desechados come \Jteroínhibidores por la gran contic.k1d de efoc-

. ' b' . d . J 1 l •' tos inaeseo ies paro lo mo,re y el procuc:to \.6),, Co!deyro- -

comprobó que la infusi6n de t·~loradreno!ino incrementa de mane 

n::;; importonl·e ia frecuencía de lo contractilidad y produce ou---

mento de i tono uterino; en cambio lo Adren al íno es un potente 

uteroinhibidor1: dísminv>'e la frecuencia, ia intensidad y ei to·--

no pero con los inconveníen!e:; do que presentCJ fenomenos de···-

1' ¡; r t d ti i j ll t t .. t i... ' .. ·eSl:apc ·, e•ec O:> e (Güo ·e i ros ornos c1rc:u,q,ono.; senos--.. 



se.por.lo deb'ílidod.de '.>U occ]oq.sohre ól Utero '! 

· coioterafes fon. im¡:.x:>~dante:; corno Ío hipotm:-tsi6n y !a 

Se hon di liz:ado age,,te$ onesteslcos corno el éter r 

el haiotano y ei ·Sxido '1Ítmso pefo tienen ei inconveniente de­

ser nocivo~. tonto parn lo madre como pata d felo a. los dó:iis--

út'iies o efectiva~ poiü producir tek1joclón utetino (25), 

Un gran copl'h...!Ío se ha oblerto a ill Obstetricia mo 

dr:;rna con e í uso de drogas B-est!mularües, Íos cuales tíenen 

uno marcado ciccíón ính!bldora de Íl..1 co'ltroc:títidocl uted11a, 

N ínguna de eilos está ¡¡bre de efec.tüs e,olcten:iles. ptvo pare ·· 

can ser hasta ohmo ios droga:> que cornbíarón los conceptos pa-



borazo '/ el porto e 

--e - ; -- :~ 

Ca!deyro inki6 eL estudfo <;;::;oun.,¡v~11 

·Vergas G,, Los resu!tm:fo$ fr1e1on oí tornen te soti<.fociorio:; utiií 

zcndolo p•1ncipolrnente f:'.:.fl el tratamie11ro del svfrimiento feto! -

agudo, Tiene .sl :nconv·enianre de presentar fenómeno de ''es-~ 

cope" e.I c1...d obligo a o.1Jment9r lo dosis para obtener respu{~s- . 

. •'t:.. 1' '~ • 'd . '. to so.·1s1ac1ono y mm1tener e. u1ero re1c¡a o c:on e! consiguien-

te aumen ro {fo sv;; efectos colaren.iies. Por el rni:smo motivo re 

;¡uitG inodecuad.:;¡ poro el trotamíento a iorgo plazo, corno sena 

tJ!l(..l omenozc de porto prematuro (37, 38 ,39 ,67 ,82). 

El Etil Adrior1ol inve$tigado en Argentina por Sc.h ~ 

vvomz y en nuestro medio fl\")r noso!Tos 1 poro el i'rotomierito a --

largo piozo en la amenazo de parto prematuro, T;em;; un pe··~ 

rfodo mas retardado de írntoiución en su efecto, pero éste se-·-



proíongo por mos tiempo 

ciprenoilho {85 r 93). 

, f. , . 'H to lo .ec na por .on. (45.), Con este producto no se tí ene ex· 

periencío en nuest10 medio po:< 00 e;<:Ístlr e<1 e? mercado" 

drogo B-estlmukmte que pr..:i(ece in-eremeni·ará e! ormomentorlo- -

t1:.~rnpéuhco de Je Obsieh'iciu, 



·el Solbutamoi (ogente vterolnhíbidor en esiudio .. Cold0yro Bar -

do R ,~ Efecto:> dei Sc.dbiJkm1ol en 1o controctilídad uterina"- -

r.. "' .... __ .. ' ~,. 

i:...~ornun! oc¡ on persono 1-) 

figura 1, 

'' . ,....H.3 · d 1 ~' • 1 l ,l...! aparecer e! 1..... , ogrega o a u! tnno coroono e-

confiere carocf'eres diFerer,tes qut! io hacen mas seleclivo pare) -

io estimulación de los receptores Bero del tipo 2.. Se sabe 

que estos receptores Beta 2 están localizado:. en k1s fíbrcis miJS-

cu~ores uterinas 'l en íos bronquio:;,, Los receprores Bek1 dei 

Hpo i se encuenhan en el miocc.1rdio y en lo$ vo'.>c:JS., (58,59> 



glere una occ1on prefeie1~cici scJ::ire los receptare:; 

po l es!-or6 presente con b TerbutaHno, pero por 

no preferencial sobre elios le~, cfecios coh:.freroles 

(Luddeno y Buzzo, 1970) 

- - -

Bergrnon, Peersson, vVettediny Oh,son (8,61 J9)30) 

y mt;c:hos (".ÜrD:> cwtcres: hon estudiado los efectos broncodilatoclo 

33 ,:34 ,35 ,42! 4-3,51, 57 f 62, 69 ,73, 80 ,89 asr e orno sus efectos-~ 

sobre ei sistema cardiovasculor (6, 11., l7, 25, 27, 44 1 48 1 

Sl) y opcm.:no digestivo (63 / 64, 68), 

Han sido ínve:>tigados su Forrnacologfo y Toxicidc~d-

(iÜ, 55r 7i, 75 1 76 1 79 1 9.5), 

Se han esrudíodo sus efectos comparándolo con orrns 

c:ompueslos simllare;,; como la Lmprenofino, Ore iprenalína,. Adre 



raHno, Salbul'ornol ,. ·etc, 

.·.·. ·e7 94L 
1 . ' -

.', . ' '. ··' 

··Su sf'ec to sobre el· útéro 

- todo en comporoción con el efecto de la .Orc íprehailno estu .. -

.diúndose en ei músculo uterino de ratas, no. habiendo sido útí-

ílzado hosto <Jhoro paro inhibir i1J cctlvidod uh::;rin~ e:n huma- ·~ . 
•, 

nos . · (77) , · 



mfnírno~ efoc íos co!otero!es 

en nuesiro :;ervicío con los medim necf:sor.io.; pare 

mor.1Hofrwd.a 'Y oer:;ono;·. ' . 
:.·o· r¡ I(~ í r'c11···a·~ "1' ., ., .. ,.., ........ - :;j " { ¡ ~ -·~"'...., su segur\dod y ode -

mes, vtli\:z.ondo !as dosís ya conocidas como irt0fen:;lvas en hu -

manos, ne:. deddimo., o u t!Hz.oríci en ernbo1ozadcg con pal·olo 

gl'a tpJe rec¡uería io inhibkión de ia ac llvídod urerina o en 

embcrozados nonnole:; purCi e;,h .. díor su.; efectos rnetobóíico;; .. 

Se dh1idló el estudio en tre~ parte:.~ 

lo~~Efecto$ de la Terbuta¡ino sobrn lo contrcn:..tih 

dod uteilna y el s;slema cordlovasculor moh;;<mo 

f. . ' y era1. 
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vte.rino e1CI indcsecble, De estos ca 

correspondieron ci hoba¡os de parto norrnole~ con 

miento fetal agudo, 10 o omenr.::Z.<J ele porto premQturo y 

- -_-- __ ·i··-1- - ' -.. - 'd-- -, ------ - --- --~- t 
percon~racti11oa< utenna. Je con$1 ero corno amenaza oe paro -

premaf-uro cique\ lo-s ernboroz.os e on ac tiv idod u terina entre la:;, 

28 y las 36 sernonas de 9c::staci6n 1' corno hipercor.:-roc:til idad u ~ 

terina cuondo había mo~ de 5 e ontrocc iones en 10 minuto!> o ccn 

l'roc.c ione~> de rno::. de 60 mm de H~J. 

l..m pacientes fueron tomadas o! cizor y la l'mica 

cond le ión poro su estudio fué de que no tuvieran o! !1.;;roc íone::i 

CCJ!'diovoscviores. Fueron e:;tudiados en eí Se(vlcio de Perinoto 



real.Izó estudio· integral .... c6n •. elat,o~··-

h::irrJ('J de a tensión arferid '/ pul$o 

inició rnonitorizcición de lo 

pociente, para tener un regisl·ro \J0 base de 1 O e: 20 minutos en-

un 'CardicHocÓfJrcJfo f1evv·letr--Pockard m(.1d .. 2025 poro n1edir c.on ~ 

troctil idad í)lerino p'.)r cah:~ter inlroomnió~íco fron·.iabdominol o 

!ectr'.'.1do de Hon o la cabeza feto!. Una vez. renido el registro -

de bme, s•.:: adrri!nístrS por vÍ<.1 1 .V, uno infusión de Terbutal ¡ -~·-

r.a d!sueltc: t::!i"i solución g!uc.osada ol 5% regulada con uno bornbo 

de IV/:;( 500 poro pasi:ff uno dosis de 5 mcgÍmin, dismi-

nuyéndolo o oumenfándol o según la respu8sta. Solo en 4 casos -

se llegó a ici de:> is de 20 rncg/min, 

E! estudio se proiongó por lo menos 30 min1Jl'os s1 -· 

9uíendo io~ mismos !ine~1mientoi; de la rnonilorización previo .Se 



forme ci ia ·metodología de Coli:.k~yro Barc io, Lo F :: 
~ -i. ....-

iomó corno el promEdi'.1 de ia\'ido-:, registrados (·'in un pe¡-fodo de' 10 

minuh.)S fuero de le con troce i6n, 

Todos l r:h n:ti.ul rodo:: numéi' k O$ fueron someHdo) o 

estudio esladfslico, 

RESULTADOS 

El l'ono uterino tuvo uno ligera di~mínucion que no 

fué estodislicornenle signifícotívo, ( Figura 2 ) 

L.1 intcn~ldod disminuyó 'iignifkatlvamente en lo;; 

lO prirne¡os minuto: r.>o-.-.h::rto;·e~, o io odrniní·,i" :JC:ion 
1 • oe ¡u 



es\·o hasta los 30 minutos .• 

La res~J[ tan te de lo. in tens H·.:;d 

los con hoce iones, o seo lo cictivídacl uterinc:; lógicornente é:li~min1.,1c·, 

Figuro 5 ) 

La F,C.,F., no fue cdleroda por la Terbutalinc con-

lw> dos;s. adrnini:;ttc1dos, pero lo F,Cº materno i::iumentó en un pro-

medio de 3(JX) cM aumento rn(ixirno hmtci 115 y promedio de 110 -

lotidos / min .. E~re aurnenro coffespondió en :;u mc1yor porte o -·~· 

los primeros 10 minutos p1.:;rsi~fiendo un aumento mínimo, no :;igni-· 

Ficc1tivo hr.:1Sto lo~; 30 rr.inurc;:.;. 
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2,- EFECTOS DE LA 

Se e:;tudiaron erL 

C,H, 20 de 1'-loviernbrf~ del 1 .. S ,S ,S ,T"L 19 pacientes normales -

con embarazo y habojo de f:K.lrro normales entre los 37 y 42 serna 

le: formo señcilocfo c¡nrerlormenl·e, Se: romó sangre venüso materna -

10 mln. c;nh:o:. de ¡niclc;r lo odrninistracion de la droga ( 2 ml en., 

1eringG heporinizadc1 y 8 en otro no heporinizado ) . Se torno ~an -

grn capilar fetal c:uc¡ndo hJ.:: posible. Se midió de inmcdioto en 

las muesrrn:;: pH, P02, PC02 e.n un Potenci6rnetro fi:;her- mod~ 

il3 previamente calibrado o 37 .5°. Se midió en lo ~;on~Jíe motr.;rna 

Glucosa por el mé~ocb de Ortotoluidirw. Sodio y Pora~io con un -· 

Flamórnetrn Fí'.iher rnod. 343, Se determinó Insulina con rnetodo ro 
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cHoinrnvnoiógíco i::on ¡ue90~ de reocllvos con cifras norrnole:-; que -

varían entre 22y 37 uU/m!, ?1 

butal íno e" solución lsotónico de ch>furo de sodio 5 omps,. en --

~O - ' ) ,. b 1 . ' • f . ~ ,. ';.l~ "00 . 1 . l 1 . • ) A .J ,U mi:s . memante 'Offü)C o<:~ in us1on ¡y,....., .::i J \ , rn /mrn , -

l 'C ?O '30 ' d , d . . ' ·1 ' ' f ' .. ' ! d .0$ ! l; _ · y , . minutos Bspves e in1c rao<:1 la m us1on ae a ro 

misma variobles. los rcsui t·ados f0eror1 estudiados e:;;tadi'~ticamente , 

RESULTA.DOS 

La sii tt.:.OSO en ::;ongre moi·€n10 ruvo peque fía~ V~JrÍO -

done~ que no fueron e:;todí'sticamente 3ignificotivm 1 obeuandose-

o \os 10 minutos una ligerG eievc..-.ción que persiste ha~ra lo'> 20 

y ya a los 30 rninutry; hoy ligero i·endencio a la dl,rninución per() 

con de~v iac Iones e:~.tondm mO'> i:irnpi ia:i o :;eo con rnoyor voriabil i .~ 

dad .. ( Fi9urc1 8 ) 



La ¡n>;;ul ínc en sónwe rnr;tern<l. l·ompoco tuvo vorici 

que .estos con mayor v ari ob íl i dod , ( Figura 9 

El sodio y el petado :;ufrnn voriocionec rnínímos 

dentro de lo~ limites normoie~ d~donte la odmini:>rrcción de Terbu--

figuro.$ 10 y -

¡¡ ) 

El pH m,;;ih:rno se mantiene sin vorioc iones los pri -

rneros !O minutos, pero hoy uno ligera disrninuc1Ón o lo!, 20 y 30 -

m¡nvto;:; en relaclón con los vdores previos, lo cual se relacionc1 

con uno li~1<::ra hipercofnza e hlpoxariia que ocurren en el mismo 

riernpo. Figuras l 2, 13 y 14 

El pH fetcil se determ;nó 10 rninutos anres y 30 de~~ 

pués de lo administración de lc1 drogo en 5 caso~, con el resultodo-

evidente de una dbmínuci¡)n de la r.icidocL, (Fis¡ura l5) 



en trabajo de 

. . . 

Se les rnon¡t-odzó l:iri e! SeJ\ÍtCÍO de Perinato!cgí'a 

durante el estudio como ya se refirió en ei primer grupo. Se pro<>-

ción giveo$qdo o dosí.; de 2,5 mcg,Írnín duronte 30 minutos medien-

te bombo de inh1s ión IVAC: 500 Se e~hJd!.:S su efedo tomando el ,.,_ 

promedio y el error estondar de íos vodable:; duranh:i estN. 30 mino-

nut1y; .. Posteriormente una vez. fe1minodo el efecto de é~ta dó'.>h o -

en pacientes dífer0ntes '.ie administraron 5 m<:g/ min , y ::;e estudia~ 

ron io'.l doto'.i en 1 a rnhmo forma. Se repitleíon !o;; rnisrno:, métodos ·-

. 
pcn o Cl ~3~·~1po 



cton slgnífícativo e kJ dosis de 2,5rncg/min pero 5tcon· 

2(\ ; .. Ir.: i ..... \ , ... Cl 1 ... .l\ .v rncg/ mrn, 1.' ·l:J-' . , ; 

Lo fecuenck1 de las contracciones no o::ufrevorkicio-· 

' ''f~ . '· 'l c. ! • ne:.; 5¡gcH 1cot1vos con .t .•. ) rncg/nHn osi como con lo do~is de 10 -

rn1~g pF:ro s; con !o:,; de 5 y 20 rncg/min. ( Fi9ura 18 

La actlvidC1d uterino disminuye slgníficativanieníe -

5 l O '>O l . (. F. 19 ' con , y ,_ rncg1 m1n, . ·1guro · J 

': r.:'b.rt.:-... 1

1 (~ r.: C F r10 h, y .. · .. º f' t' .., ·'~. _, •. '' " ,1 Vdf'iCICIOnes SlfJnl ·1co iVCb -· 



de~eobies, 

en todo cardiovos, .. 

en ia clH'iO de do,;!s efecto,. que c,on 2,5 mcgÍmin íos efecto-;-.. -

sr:ibce útero !!O )Oo ,a1·i~foctorio~ ya que lo inhibic í5n de la con~ 

1·.-oc t·il idod fué de oprnx.lrnadomente 20%; con e~k1 d1)c,b no hubo 

tno te c•·1(.1 n 1 ol ros efecto· 
. ' 

e 0' o te• o: e .•. 



se ob:;1::rv6 qve. a moyor do.sis de TertHJw 

telina odmlnislradci, el efe;.to sobíe !a c:ontracti!idad vterina ali 

menta pero en nuestro.} íesultodos, pcir•::!ce que con 10 mcg/min ,.,. 

el efoc to fu<~ra menor que con 5 mcg/min, ye¡ que con éso do~·-

:,,!:, !a rf-. Hvídod 0terino :;e inhibio oporentemente meno~., Pen:;a~· 

mo:> qüe eslo puede 5er debido a a,ue 1.:1 lo.s pacientes de est·e 

grupo :;e ie:; odminishÓ de primer<J inte11cíó11 \O mcg/min, porque 

teni'c:n una actividad uterino previr:1 rnciyor que Ío:> otro; c¡r0po~ ." 



So!orre nté en 

dos¡~ de 20 mcg/min siendo ésro do5'is de prímerci intención.·· 

Con esfi.:i dosis ei r::fecto sobre úteco fve odecvrxJo j pero no est~ 

efecto so~· 

~ube o cifra:. peli;:¡rosm de rna:.¡ de ll5 !orido/rninuto como pro-

rned1o y r.on uno bofo ch" io ten;;lor. artédoi porecidci o las de··-

lo, do,is rnenore>, pero con dkmim;ción onemlbie de la dlferen 

e ioi, 

En bme a esto:; res.vi todos con:ilderarno~ que lo do ·-

sificación má~ adecuado e5 !o de 5 mcg/min y con ei:rJ ~e inve.~ 

tigó eí efecto rnetobóiko de !o drngo encontrondo qüe <;;xÍ'>h:~--

un oLmento de io ~:jliccmi1J, el C\;o! ;e debe o io ,.emoc¡ón de · 



- -

jCl escl:dplógic:omenr(; f t Ít::ndB C1 ;;u;> VO\ ()1(~$ normales G 

rninuto;;, ~•iendo ::;;.; elevc1c!ón rn6x-1mc1 o lo:; 20 minulo-;. 

a este cumenk:¡ de. !o 9licerníc ~e produce uno coí'do de lcb 

fra:; de ln~ulino circu!onte en lo:; primero~ 10mi.rn;!o>, perna 

l ore.s no diferentes estodísí tkarnen i·e y con 

,:,"' o !o:; v'1iores previo~ o io~ 20 y 30 minutos; posibiemente es-

te e fec lo seo deh ido o e.:;timul oc ion del pór.icreoi; por el oumen ro 

de 1 e g! ucoso e irculcnre. 

E! ,:;odio en la sangre tiende· o aumentar 1 igerame':2.. 

te a ios 30 mlnuro~ de lnstalado la droga, !o e uol puede ~cr ··· 

debido o lo occ lón retenedora sobre éste cc1tión o nivel renal, 

Pen~amo.; que este e fei:: to debe ser estudiado por tiempo rno:> 

prolongodo )''Cl que nuestras ob;;ervociones no muestran alterac:iórr 

tiernpo mm pmlongodo de odrrilnistraci6n, 5obre J·odo en poden-· 



gicamente :;ignificat!vos, lo evo! puede deberse a c¡ue, como son 

embarazado> en trnbojo de podo, tienen ligero hiperventi1 oción­

que se demue!>h'a por io:. e ifras befas de PC02 con P02 dentro--

de lo normal cm res de la odmíni:>rrac.ión de lo d1·oga, 

El pH no di5'minuyó o cifra::; por obojo de lo normo! 1 

pero io P02 dismím.ryó de 59 o 45 mmcle Hg en prornedio, con­

i:wmento de PC02 de 2! a 23 mm de Hg, manteniéndose eri oico 

lmis re5pimlorio 1 tal vr::.z. debido c1 la broncodílotacíón prnduci~~ 

do por lo Terbutoli11c1 o a po:;!bin olreacion de k1, muestra~ no-·" 



hipércophec y aurnento déi 

como se ve en 1 a Figt.ii'o - 15 en que se 

. -

Basados en lo~ hbHozgos en une iodo3 se ho ut-i! izado 

lo Tt~rburaHna para inhibir lo coritractlli<fod uterir1a ~n pocienJe::; 

cuando se presenta cuondo no (~S de:;eoda; pad·o prematuro / su-- -

frlmien io fotcil o hipercontracti\idad Su efecto en el tiempo se-

obse1vo en los grófic as (22, )3 y 24) en las o,ue en con tramos - -

qve el tiempo de instal oc ión del efecto deseado e~ de menos de 

lO minul·os, lo cual tiene uno gran importancia en los cosos-de-· 

U(gencia inhibiendo !o contrae ti! idad en oproxirnodarnente 7(fíb -· 

de los valore:; previos, y o t:sos do~h dn efectos colaternles--

1mportoni% que ! o contToindiquen, cuondo l CJ:; pac. ien~es no tie-
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card\a impor1·onte, ins.ufklencíci cordi.oca, ere, 

constiti;yen la base para disminuir h1 mortoiidad y la m~: 

- - - ~ 

bli idod pedn1Jh:ilt>:> por do> de su:, pr ínc. Íp·::il es e m:sas 1 1 a premoi· 

rez y el '.iUhirnienro foiol ogudo;. odcmós permite c:::irnbior e! co~ .. 

oencio de resolución obs:té1Tíc1..:1 1 con el con.secuente doño del .fe 
~ -

o ]u recupero: íon ¡r; ;_;i·em del feto, pe:rnitiendo uno ~olucion -· 

nos cuidado~ ínten.,ivo, por parte dei pedicil'ia .. 

En lo arnc:nazq d<:: parto premotu10, no~ penn\re Í'1" 

< • 1 . ' ·I' . . ' . ' .J nCY:.t·ico pr,::;oob!e y t;n po::iiDlt':> rrotorn1f;nto 1 pr(;porc1on-:11"11..JO dt'i()"," 



est1.1dícdos también por no~oho~, por io rarüo nuestro critedó ac-· 

pre bo¡o cuick1dos coristontes de lo;; paciente~ y con extremo - _; 

Lo inquietud actual es encontrar una droga de ma -

xlrna resp• .. ;esto en i:'ii·3ro y con el menor efecto coioterai paro ío 

J l ' '¡·¡ rnac· re y r; _ pi"oduc lo / ver5o : y seguro en su adminisl'cocion" 

Lo drogo uteroinh ibidoro ideo\ en todos ios a~pec~· 

l't)$ 5eguir6 siendo busc:cida, Lo inquietud científico persiste. Es 

to publicación es Únicamente un eco que responde ol 91ilo de,·-· 

e~a inquietud. 
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