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HONORABLE JURADO: 

Presento a vuestra docta consideración este 
trabajo, producto de las observaciones y datos 
que obtuve durante mi Servicio Social en el Mu­
nicipio de Altarnira, Tamaulipas, estuidio que 
constituye la prueba escrita de mi exámen pro­
fesional, para cumplir con el deber que nos im~ 
pone nuestra Facultad. 

Con el entusia::;mo de mi juventud y el in­
terés que en mí ha desperta.do la Ciencia de la 
Pediatría en cuy'o cultivo me ha gudado tan 
gentilmente mi ilustre maestro el D1·. Dn .. Al­
fonso G. Alarcón en los primeros pasos, he 
puesto en este trabajo todo el amor, la dedica­
ción y el esmero que me ha sido posible. 

Espero vuestra benevOllencia, por las fal­
tas en que seg·uramente he incunido al redac­
tarlo. 



HISTORIA 

Por :los datos obtenidos en obras de consulta así como 
por el informe de personas residentes en el lugar, se ve que 
la Historia Antigwa del Municipio de Altamira, Tamaulipas, 
es pobre y obscura para juzgar tle las condiciones sociales 
de los pueblos aborígenes que habitaron esta región y cuál 
fué su civilizació11. Sin embargo, se cree que hayan sido 
de origen tolteca o maya, derivándose de la primera raza 
ta familia huaxteca que fué ele las más adelantadas e11 su 
civilizaciqn. Se dice que cuando los Españoles llegaron al 
continente y emprendieron sus primeras exploraciones por 
esta región, se encontraron con numerosas tribus nómadas 
y ·guerreras que parece pertenecieron a numerosas familias 
que habían sido divididas por guerras sangTientas, lo que 
causó que perdieran su1s costumbres e idiomas primitivos. 
Desconociendo los Conquistadores el ol'igen verdadero de 
estas tribus, dieron en llamarles por nombres arbitraiios, to_ 
mando por base algunas de sus características físicas, como 
la coloración de su piel o defectos de su rostro, sus costum­
bres de alimentación, etc., de lo que derivó que a algunos 
les lla1maran, los indios pardos, a otros los cenizos. narices, 
come crudo, etc. 

No se tienen más datos sobre la Historia Antigua de 
esta región. 

La cabecera de este Municipio, Villa Altamira, fué fun­
dada el día 2 de Mayo de 17 49 por el Coronel Español Don 
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José de Escandón, con la cooperación del Virrey Don Juan 
Güemez ide Horcasitas, primer conde de Revillagigedo y el 
Marqués de Altamira, en honor ele quien se le llamó Alta. 
mira a la Villa. Es extraño que siendo más antigua la 
fundación de esta Villa, que la ele la Ciudad de Tampico, 
que frné fundada hasta el día 12 /de Abril de 1823 por mo­
radores de aquel lugal', y que estando solamente a unos 25 
kilqmetros de distancia, así como unida por varias vías de 
comunicación, su situación económica y su cultura sean tan 
deficientes. 

GEOGRAFIA 

La Villa de Aitrumira, cabecera del Municipio de su 
nombre está situada a los 22° 23' latitud Norte y a los 97° 
55' longitud Oeste del l\fol'idiano de Greenwich. 

Se encuentra a una altura de 6 metros sobre el nivel 
-del mar. 

Cuenta con dos plazas, llamadas la Plaza Principal y 
la Antigua Plaza de Arrieros; en la manzana que dá frente 
a la parte sur de la primera ele ellas se encuentra ubicado 
un edificio de dos pisos donde están instaladas las Ofici­
nas Públicas como la Presidencia Municipal, Tesorería Mu­
nicipal, Colecturía de Rentas del Estado, etc. En la es­
quina de la misma manzana que dá frente a la esquina su­
roeste de la citada plaza hay otro edificio de un solo piso 
donde se ailoja "La Casa del Ca.m1)esino". En la manzana 
que tlá frente al norte de esta plaza se e'ncuentra u-bica1do el 
único templo con que cuenta y que, según aseguran perso­
nas mayores de la localidad, era hermoso y fue construído 
a base ele una argamasa especial en la qrne üiterveinfo la 
leche. 

Cuenta con Oficina de Correos y Telégrafos lo mislfü) 
~ue cGn tcléfon0 de larga distancia y con una pequeña plan-
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ta eléctrica que abastece a contadas. casas particulares y 
edificios públicos en determinadas horas de la noche. 

Las calles principales llevan por nombres los de nues­
tros principales Héroes de la Independencia. 

Cuenta con una escuela mixta llamada "Mártires de la 
Revolución". 

LIMITES 

Los límites del Municipio son los siguientes: 
Al Norte.-Municipio de Aldama y González. 
AJ Sur.-Tampico, Ciutlad Madero y Río Tamesí. 
Al Este.-Golfo de México. 
Al Oeste.-Río 'I'amesí, San Luis Potosí y González. 
Su área superficial es de 1576 kilómetros cuadrados. 

VIAS DE COMUNICACION 

Las vías de comunicación con que cuenta el Municipio 
son variadas, pues es atravesado por el Ferrocarril que une 
a la Ciudad de Tampico con Monterrey, por la Carretera 
que corre del citado pum·to hasta El Mante, donde entronca 
con la Carretera Nacional, poi· otros caminos y veredas de 
menor importancia, así como por la vía Fluvial que forma 
el Río Tamesí hasta desembocar al Río Pánuco que ya es 
de mayor calado y adecuado para recibir embal"caciones de 
altura que hacen trftfico con puertos internacionales. 

TOPOGRAFIA 

Puede decirse que este Municipio se Gncue11tra ubica­
do sobre una extensa planicie, pues a excepción ele una se-
1rranía de poca altm·a llf1lma1!g La Palma, ;,itnada a poca 
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<listancia de la vrna, que tiene una extensión aproxima­
da de 25 kilómetros, así como del Cerro del Metate que co-
1inda con el Municipio de Aldama, lo demás del terreno es 
poco accidentado. Por la parte oriente se encuentra ro­
deado de médanos de arena ya que su límite es el Golfo de 
México. Cerca de la Congregación de Lomas del Real, se 
encuentra una basta salina natural a la que tienen acceso 
los habitantes de la región por caminos y veredas de mala 
construcción. 

HIDROGRAFIA 

En relaciqn con la topografía clel terreno que se ha 
mencio:r:i.ado, cuenta este Municipio escencialmente con el 
Golfo de México y con el Río Tamesí, que recibe las aguas 
de algunos afluentes de menor importanc~a, fo1~mando la 
Laguna de Champayán, al 8lff ele la Villa de Altamira pa­
rn seguir luego su curso hasta desembocar en e.l Río Pánuco. 
Completan esta rerl hidrográfica varios vasos internos y 
charcas. 

GEOLOGIA 

Con relación a este resp-ecto, muy poco se puede decir, 
pues en general, esta región no ha merecido aún estudios 
especiales; no obstante, en varios lugares como Esteros; 
Cuauhtémoc, etc., se han hecho exploraciones y perforacio-
1~es de pozos petrolíferos con resultados satisfactorios 

Además, en la región del litoral del Golfo de México, 
cerca de la Cong1•egación de Lomas del Real, se encuentran 
bastos depósitos de agua fuertemente salina en los que la 
solidificación de la sal se obtiene por evaporación solar. 
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. CLIMA 

El CLIMA de esta región es cálido la mayoría del año, 
aunque durante los meses de Noviembre a Febrero soplan 
vl.entos fuertes del Norte que causan el descenso de la tem­
peratura por dos o tres días volviendo luego a prevalecer 
la temperatura elevada. 

La TEMPERATURA media anual es de 24°, la máxi­
ma mensual en Agosto es de 37° y mínima en Enero de 4°, 
En In. estación de LLUVIAS, entre los meses de Junio a 
Agosto, éstas casi siempre son en abundancia. 

No me frné posible obtener un ·dato exacto sobre la PO­
BI .. ACION :~1t,·[ de' c·::t· ~\f1rnici11io ntH:. '~".:Ü:1 el censo prac­
ticado en 1921 fué de 5335 habitantes, pern según informes 
obtenidos de pe:rsonas residente en la Villa que es la 
cabecera del Municipio la población actual es aproximad?. 
mente d>El 6500 a 7000 habitantes, pues se ha notado que con 
los nuevos sisteimas de vías de comunicació;n, ha anmenta,. 
do el número de habitantes. Por lo general, éstos ~'.e ocu­
pan en actividades del campo como: Cn.IA DE GA}' .,\DO, 
ORDE1\1'A, AGRICULTURA, AVICULTURA y en la re­
gión del Golfo de México, en la explotación de las SALI­
NAS que existen en la Congregación de Lomas del Real. 

Se puadien calcular en 30% el número de habitantes 
analfabetas, pues existen 21 escuelas mixtas donde los ellll­
candos cursan sólo hasta el 4o. año elemental, exceptuán­
dose la de la cabecera donde cursan hasta el Go. año. 

En estos lugares no radica niliguna Dependencia del 
Departamento de Salubridad Pública y la más cercana se 
encuentra en. el Puerto die Tampico, a 25 kilómetros de 
distancia, siendo de aquel lugar, de donde vienen a hacer 
visitas periódicas un Agente Sanitario que se encarga de 
explicar a los moradores, la manera de proceder p:1ra evi­
tar que contraigan las enfermedades transmisihles más co­
munes. 



DEMOGRAFIA 

A continuación hago una exposición de los datos de.. 
mográficos que pude obtener sobre la región: debo adver­
tir que durante los cicJ.cmes que azotaron toda esta vertiente 
los <lfas 15 y 23 de Septiembre de 1933, los archivos y de­
más dccumentos de las Oficinas Públicas fueron destruídoo 
al igual que el Edificio donde se guardaban. 

CUADRO DEMOGRAFICO DEL MUNICIPIO 
DE ALT.AiMIRA 

J\ños Defunciones Nacimientos 

1934 69 343 
1935 70 292 
1936 114 435 
1937 99 351 
1938 100 353 
í 939 Enero y Febrero 7 87 

He de mencionar como un grave error que existe en 
<lsta región y que debe corregirse, el que en las estadísticas 
de mo1,talidad no se menciona la enfermedad que causó la. 
muerte, sino solamente los datos que se obtienen de los fa­
miliares y que en la mayoría de los casos mencionan como 
causa, el síntoma que predominó durante la enfermedad co­
mo la tos, el cólico o el dolor de estómago, los fríos, etc.; 
así mismo que al pedir permiso para inhumar algún cadáver, 
.no presentan ningún certificado de defunción en que algún 
médico clasifique la enfermedad que causó la muerte, pues 
este permiso se extiende con que sóio dos testigos den fé 
de la defunción y en estos casos quedan catalogadas las de.. 
funciones en las estadísticas con los nombres que antes se 
mencionan y si no logran investigar alguno de estos sín­
tomas se conforman con registrarlos <le "muerte natural". 
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AGUAS. - SU ES'l'UDiO SANITARIO 

El agua de que hace u.so la mayoría de los habitantes 
proviene de la Laguna de Chiimpayán que se encuentra ai 
sur y que forma uno de sus limites; este líquido es condu­
cido a las casas en toda clase de recipientes, pero el medio 
más común ue conducirlo es en barriles de madera que sa 
acomodan sobre una especie de can·etilla con dos ruedas, 
tirada por bestias. 

La Laguna de Champayán continuamente está sembra­
da de tules, lirios y otras yerbas propias de lugares panta­
nosos por lo que se vé que esta fuente lde aprovisionamiento 
de agua no es la apropiada y carece de higiene. Algunas 
personas suelen buscar el cauce del río llevando sus reci­
pientes a bordo de canoas, con lo que logran un líquido un 
poco más limpio, otras se remontan río arriba, por el río 
Tamesí, donde ya mejora este líquido. En medio de la 
mayoría de los solares se encuentran grandes hoyos espe­
cie de norias, llamados por los habitantes "jagüelles", de 
gran diámetro, algunos como de 6 ú 8 metros, y de una 
profundidad aprox1mada ele 2 rneti·os, los que en tiempo de 
lluvia se llenan y sirven para que et ellos se sirv:m los ha­
bitantes para todos los usos domésticos como lavado de úti­
les de cocina, de ropa, baño de la familia, para dar a beber 
a las bestias y en algunas ocasiones hasta para beber la 
misma familia. Estos charcos, pues no son otra cosa, en 
~u mayo1fa contienen gran cantidad de fango en su fondo 
y una gruesa capa de 'lama ve1·de obscura en su superficie. 
Ninguno de estos recipientes están protegidos contra conta­
minaciones y carecen de pretiles por lo que cualquiera ba­
sura al m~nor soplo del aire va a depositarse en ellos. 

En la escuela de la Villa existe un aljibe o cisterna de 
cemento para captar el agua de lluvia, siendo ésta la que 
usan para dar de beber a los niños durante su estancia en 
horas de clase, así como para proveer a algunas familias. 

También hacen uso de agua de los esteros que suelen 
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encontrarse cercanos y de donde la conducen en recipientes 
a lomo de besi.:;a; otros que no tienen esta suerte, se pro­
veen de pozos o norias que escaban en sus parcelas. 

Son raras las })ersonas que hierven el agua o hacen 
uso de alguna substancia química para purificar!H. 

Por informes que obtuve de las autoridades y tle al­
gunos vecinos, en varias ocasiones se ha proyectado llevar 
el agua de la Laguna ele Champayán por medio de tubería 
y bombas ha.<ifa el casco de la Villa; pero todo ha quedado 
en proyecto ya que hasta la fecha no se ha llevado a feliz 
término. 

Para contrarrestar la contaminación <le estas aguas, la 
Delegación del Departamento de Salubridad Pública en el 
Puerto de T(lim1pico, periódicamente manda a inspeccionar 
esta rcgió11 y pctr·olizar los pantanos y las rib8l'éW tomán­
dose nme;;tras de agua para su análisis. 

AVENAMIENTO 

Es sumamente reducida la cantidad de excusados con 
que cuenta esta región y las casas que tienen este servicio 
puede decirse que apenas si llegan a un 25%, habiendo lu­
gares rlonde los utilizan los habitantes de tres o más casas 
y en muc11ns de éstas, donde no existen excusados, sus mo­
radores hncen sus necesich:¡,tles en el campo o en los solares 
cercanos. Contadas son las casas, y ésto só)o en Altamira, 
que cuentan con excusados semejantes a los reglamentarios, 
de acuerdo con las prescripciones sanitarias, pues en su 
lllliayoría éstos son de dos clases: la PlUMERA consiste en 
una excavación como de unos dos metros de largo por uno 
de anch,: y dos d-e profundidad, sobre la cual se instala una 
estructura de madera de mayores dimensiones que la cu­
bre y es la llamada letrina o común. Esta estructura tie­
ne piso de madiera y precisamente sobre la excavación se 
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forma un caJon a la altura de una persona sentada, con 
1mo o más orificios de un diámetro como de 25 centíme­
tros. Por lo general, estos excusados son construídos con 
maderas viejas despintadas que han estado a la intempe­
rie y a merc®cl de los elementos y que pronto se abren y se 
pudren ocasionando ésto que queden grandes aberturas por 
donde se introduce toda clase 'lle insectos, con especialidad 
las mosc.'.ls y las i.:ucarc'.chas y por donde escapan gases de 
ia putrefacción. Tales construcciones como se vé no están 
herméticamente cerradas, pues ni sus orificios, en la ma­
yoría de eillas, están cubiertos y otros ni siquiera tienen 
puerta sino que sus entradas las cubren con telas viejas o 
cost'1les, ele lo q uc resulta CJlW •211 su interior no existe la 
obscuridad necesaria para evitar que los insectos se in­
troduzcan y :>e procríen. 

La· SEGUNDA consiste en retretes rudimentarios o 
simples cajones, con uno o más orificios, colocados sobre 
la tierra, sin excavación y cubiertos solamente de sus cos­
tados por lúmina.s o maderas viejas. En estos, todas las 
materias qL1c ''e depositan quedan al descubierto, a merced 
de la lluvia lllle al caer se encarga de lavarlas y diseminar­
las por h~ sola.res y cultivos cerca;nos y de toda clase de 
inE".ectos o animales domésticos que también sirven como 
vehículo de contaminación de las aguas. 

En ninguno de estos dos sistemas se tiene la precau­
ción de arrojar sobre las deyecciones, substancias modifi­
cadoras ¡de la materia orgánica como cal', tierra, ceniza o 
algún otro producto que las depure o contrarreste los malos 
olores. 

No cuenta con sistemas de drenaje, por lo tanto, toda 
.clase de aguas negras son arrojadas sobre los mismos so­
lares o a la calle, donde sue}en existir a veces grandes char­
cos que ni los rayos solares llegan a secar. Eis lástiJrna 
que no se hayan llevado a feliz término los proyectos de 
entubación de agua y sistemas de drenaje, ya que se cuenta 
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con fuentes de abastecimiento y el terreno tiene el desnivel 
necesario para el desagüe. 

BASURAS 

No hay ningún método especial para la recolecció.n de 
basuras o desperdicios y a excepción de algunos habitan­
tes que en el fondo de sus solares o en un sitio lejano van 
"'· depositar estos desechos y donde de vez en cuando los 
incineran, el resto de los habitantes se concreta a tirarlos 
"ln cualquier l1ugar, clo11de a t.l!los más 1les acomode. De esta 
manen'. las basuras queda.n a merced de los animales do­
mésticos que se encargan de diseminarlos, o a la acción 
destructora ele la naturaleza y del tiempo. 

En cuanto al aseo ele las caJiles e interior de loL:; solares, 
no hay servicio ni se obliga a los habitantes a que lo de<Sem­
peñen. Estos se preocupaqi sóJo por limpiar el frente de 
sus casas y a veces sus solares, pero la m<i.yoría de éstDs 
pueden verse invadidos por la vegetación próspera que sir­
ve de refugio a los mosquitos transmisores del paludismo, 
enfermedad reinante en la región. 

La mayoría de los habitantes que posee ganados, be~·­
tias, y animales domésticos, vive en mancomún con éstos, 
pues hay moradores que pe11.1Il!iten que los cerdos se intro­
duzcan en las habitaciones, los que en compañía de los pe­
rros, gatos, gallinas, etc., ensrncian los sitios que frecuen­
tan, con perjuicio de Ja salud en general. 

Respecto a11 ganado mayor, se puede decir que cada so­
lar es un establo, puesto que a pocos metros de las casas 
se construyen corrales donde éstos son encerrados y donde 
se procede a la ordeña. En estos mismos corrales se encie­
rran también los caballos y las bestias de carga que forman 
estercoleros que resultan fuentes extensas a las que aflu­
yen· moscas y roedores domésticos que favorecen su proli-
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feración, resultando de todo esto grandes focos de conta­
minación con graves consecuencias respecto a la higiene y 
la salud de los habitantes de esos lugares. 

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES 

Durante el período de mi estancia en este murnc1p10 
purde observar que las enfermedades reinantes de la región 
son las que siguen: Paludistrno, Tiña, Sífilis, Parasitosis, 
Diarreas y Enteritis, etc. 

Como motivos de causas de mortrulidad, debo mencionar 
los siguientes: 'la insalubridad en general de la región, la 
falta de aseo de una gran mayoría de soo habitantes, la fal­
ta de cuidado para con los comestibles y utiles destinados pa­''ª los mi::imos y la mala caEdad f:lel agua destinada a su 
bebida ya que la de mejor caHdad se encuentra alejada de 
los cdntl'os de mayor población :r les resulta costoso su 
transpol'te. 

En lo que se refiere a la Villa respecto a la notifica­
ción de enfermedades transmisibles, he de consignar que 
radican aquí dos enfermeras no tituladas ni registradas, 
que cuan:do se encuentran con pacientes que adolecen algu­
na de estas enfermedaides, lo ponen en conociniento de las 
autoridades locn.lt.>B o bien de un Agente Sanitario, depen­
diente de la Delegación del Departamento de Salubridad 
Pública en Tampico, que hace recorridos periódicamente, 
una sem~ma de cada mes en algunas de las congregaciones 
y ejidos del Municipio, quien a su vez l•o pone en conoci­
miento de la Delegación para que ordene fo procedente. 
Este migmo Agente Sanitario se P.ncarga, ele instruír a los 
habitantes ·sobre las medidas que hay que tomar para evi­
tarse contagios, como son el lavarse las manos, hervir las 
aguas de uso en el hogar, el a:seo personal, etc., así como 
de distribuir entre ellos algunos medicamentos sencfüos y 
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baratos para atacar las enfeiirnedades más comunes en la 
región. 

En lo que se refiere a las congregaciones y ejidos, por 
lo ,general son los Encargados Municipales o bien los jefes 
de familia, quienes cuando se dan cuenta. de quie alguna de 
las enfermeda·des reinantes en sus respectivas zonas pue­
den ser transmisibles, lo comunican a las autoridaides más 
cercanus en solicitud de ~J.yuda. En el mes de Noviembre 
de 1938, s·:; sol]citó ayuda a la Delegación d'21 Departrumen­
to de Salubridad Pública en el Puerto de Tampico, por los 
habitantes de la Congregación de Crnauhtémoe de e.,;te Mu­
nicipio, que observaron que varias familias de ese lugar, 
especialmente los niños, estaban sufriendo de Tiña y de 
"Mal de ojos" (llamada esta última Conjuntivitis Pri­
maveral y producida por iJa introducción en los ojos, 
del polen de las flores transportado en las patas de! los mos­
quitos llamados "jejenes" o "polviMo", y al frotamiento de 
los mismos con los dedos sucios). A esta solicitud, la cita­
da Delegación respondió ordenando la formació11 de una 
Brigarla Sanitaria que asistiera a los enfermos de esa con­
gregación, habiendo sido yo honrado por el C. Delegado, 
con la camrisión de Jefe de la Brigada quie el día 28 del mis­
mo mes rle Noviembre se transladó al citado lugar, donde 
procedimos desde luego a distribuir medicamentos los que 
resultaron eficaces puesto que en mis visitas posteriores 
a ese lugar noté que dichas enfermedades habían casi desa­
parecido. 

Entre las enfermedades venéreas de esta región se ca­
taloga en primer luigar la Sífilis ya que son ostensibles en 
muchos casos sus síntimas cHnicos. La Blenorragia pa-
1·ece ser escasa. Encontré únicamente dos casos de la en­
fermedad de Nicolás y Fabre. 

En este Municipio no ha:·· ';1···t" d0 asignación o zonas 
de tolerancia; l ri 0 mujeres que ej ere en In pl'ostitución, lo 
hacen clandestinamente, sin control oficial ni medidas sa-
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nitarias, como registro, reconocimientos, etc., que prote­
jan a los habitantes de enfermedades vené~·eas. Durante mi 
servicio en este Municipio no observé casos de Blenorragia 
femenina. Tal vez las pocas personas que atendí victimas de 
este ;mal lo han contraído en sus visitas a cuidades de in­
portancia que se encuentran a poca distancia de esta Mu­
nicipalidad. 

Reina la snpel'tición entre los habitantes ele que el Palu­
dismo es originado por las frutas o legumbres verdes, sin 
sazonar, las emociones, poi· contagio, por el " mal de ojo"etc; 
pero la mayoría un poco mús advertidos, o sean los que se 
encuentran mús en contacto con la población de Tampico y 
CiuJdad Madero, Tamps., ::;aben algo mús acel'ea de estas en­
ferimedades y por lo general las llaman por sus nombres. El 
Agente Sanitario que recoae periódicamente eisos lugares, 
les ilustra sobre las diferentes enfermedades tnmsmisibles, 
re~artiendoles folletos, cartelones ilustrativos, medicinas, 
etc. 

En algunos lugares de la región se wmn las siguientes 
denominaciones: 

Paludismo 
Disentería 

Coriza 
Menstruación 
Sífilis 

Enfermedades del Aparato 
Digestivo 

Conjuntivitis Prima ver al. 
Oftalmía Purulenta. 

LECHE 

Fríos y calenturas. 
Torzón, cólico, pujos o frial-

dad. 
Mormazón. 
Me8 o costt;mbre. 
Sangre gruei:a o Mal de la 

Mal de Ojo, dañado, tiricia, 
etc. 

Mal de Ojos. 

Ccn excepción ele algunos habitant€s que tienen más 
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- ···~··v.., ,.,.cu .-i.1,:;u11u1Laum~nos a1guinos pequeüos establos en 
ias afueras de los poblados, los demás, como ya lo he men­
cionado utiliza;:n los solares para estas nccesiclaclrn. En 
cuanto a la calidad del ganado es mediana; algunos de los 
~·.nimales resultan con cnfermedades como la tuberculosis. 
que ameritan la presencia de veterinarios que aticm(dan a 
tiem¡po estos males para evitar consecuencias mayores 

Las personas que tienen a su cargo el manejo de la 
leche y sus derivados, son indivkluos en su mayoría de co­
nocimientos rudimentarios en lo que se refiere a la limpieza; 
sin exámenes m1ooicos periódicos y sin observar los cuidados 
elementales requeridos para el aseo en general de &U13 propia-'3 
111:rsonas y ele las U!bres antes de proceder a 1la ordeña; ésta 

1 se practica en lugares próximo3 a los estercoleros en los que 
abundan ·las moscas. La leche se ..:apta en cubos ordinarios de 
metnl, lavados con 1ns únicas aguas de que se dispone y que 
ya mencioné antes, de lo que :ruede deducirse CJUQ no son 
bien 1lavac1os. Se cuela la leche por medio de una tela; mu­
chas veces ni esta precaución sencilla y usual se torna, de­
jando q•rue el polvo se introduzca en los recipientes y que 
das moscas contaminen la leche. Después de acumulada 
Ju leche _de varios animales en el cubo, ésta es vertida a 
otros recipientes o bote.s de lúmina, especie ile jarras con 
cuello angosto en los que se transportan para hacerlos lle­
gar a su :zm:!rcado. Todos Jos recipientes y útiles que se 
usan para la leche son inatlecuados y se les asea mal con 
las aguas insalubres de la región. La mayoría de los ha­
bitantes toma leehe c11rnda, costumbre que tal vez les oca­
sione males del aparato digestivo. 

HABITACION 

La mayoría de fas habitaciones se encuentran en ma­
las condicione:; sanitarias en cuanto a la higiene, ya que la 
/In.Orada habitual se compone de un solo cuarto grande, otras 
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de dos y un escaso número, de inás de dos habitaciones, te­
niendo pisos de madera, ladrillo o cemento; h generalidad 
tiene sus pisos de tierra aplanada. Muy pocas construc­
ciones son de mampostería y sus techos de lámina de hie­
rro galva11iza·da o de teja, las dmnás son de madera de 
troncos de {irboles, arbustos u, otates con techos de palma, 
zacate, etc. 

Estas habitaciones ele un solo cuarto y de maden11' 
viejas o de troncos de árboles con fechos de zacate o pal­
:ina, son ocupadas por obreros, peones y campesinos con 
familias numerosas, las que a veces viven aglomeradas y 
en pronliiscuiclad en esos pequeños cuartos con piS-Os de 
tierra donde se crían gran cantidad de pulgas y otros in­
sectos. 

No existen rllesones, casa de lrn:éspedes, casas d€l de­
¡;artamento:; o vecindades teniendo los viajeros que alojar­
~.e en casas particulares, pues son muy raros los que per­
noctan aquí, ya que el- Puerto de Tampico se encuentra1 a 
unos 25 kilómetros de distancia y a media hora de camino 
por carretera o ferrocarril. 

ESCUELAS 

Cuenta con 21 escuteilas distribuídas en las diversas 
congregaciones y ejidos, toclas. ellas construídas de madera, 
excepto la de la eibscera, que es de mampostería y que 
tiene capacidad aproximada para 250 alumnos y que cuen­
ta con seis ::;alones para los diferentes cursos escolares; 
éstos se encuentran en buenas condiciom~<·. ele Ju:: y v:.::nti.­
lación, sus pisos y 'mrnr:J.' se mantienen en bmmas condi­
ciones; además, cuenta con instalación de lu:~ eléctrica en 
todos los salones y hacf!n uso de ella solamente durante las 
primeras horr.s ele l«. noche ya que la planta de luz que 
existe, es n1uy pequeña y sólo :rnmini~>t:ra energfa unas 
cuantas horas. 
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Todas las demás escuelas tienen buena iluminación du­
rante el dfa, pues en esos sitios no hay energía eléctrica y 
en lo que se refiere a ventilación, éstas no son tan frescas 
como la de '1a Villa que debido a su construcción de mam­
postería evita que los rayos :,;olares proctuzt:an d c1;1.lor so­
focante, que pt·odu~en las de madera con techos de lámina. 

La escuela de este lugar es la única que cuenta con un 
campo extenso para recreo y ejercicios de deportes y se en­
cuc:ltra situado en le que ffü ra la I'!~za c,'1 los Arrieros de­
bidamente cercada. El profesorado de esta escuela se está 
preocupando por 1111puii:1cu· el desn rrollo ele los deportes. 

Los servicios sanitarios en estas escuelas son de los 
mismos tipos que menciono e11 <>l canítulo :de Avenamiento. 
Desde que fné edífic;c1da 1[1 to~':'.:dt <k l.a Y~lla, existe una 
construcción adecuada dentro del campo de recreo qrne está 
destinada para baño y excusado:-: pero l:orn.o «Ún no han lo­
grado las Autoridades llevm· a feliz término la instalación 
del drenaje qnc t:z:L(: en p1·c:•TLk. c,;i,. ¡·u1;si.n1ceión h:.! que­
dado en el mismo estado y sin ser usada para este fín, por 
lo que se optó por contruír dos excusados del tipo común, 
en un solar qu1e se ene u en !:l'a cercano. 

Yu en el capítulo que ;~e refiere al agua, hago mención 
del algibe con que cuenta la escuela para el abastecimiento 
ele los alumnos. Este dcpó~;ii:o estú eubiel'to, de la única 
abertura que tiene. con una tap:1 de m•1ékra ,\- por donde se 
extrae el agLWt pm· meclio de cubo:; ele J(1mina. 

El mobiliario o equipo escolar es sumamente deficien­
te pues hay escuelas donde sola.mente se sirven de bancas, 
en otras de sillas bajas de palma y en muy pocas de ellas se 
notan pupitres adecundos que pe1·rnita a los alumnos traba­
jar cómodamente y evitar que tomen posturas inadecuk'l.das 
y viciosas. 

No se practica la inspección médica a los alumnos y el 
Departamento de Salubridad de 'l'ampico, suele man/dar 
brigadas cada año, para proceder a la vacunación antivario-
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losa. No se 1les practican reconocimientos médicos peno­
d,icos, pues no ha.y persona capacitada para ello ni De­
legado Sanitario con ram¡1meración oficial que s€i encar­
gne de ello, y este cudda¡do corre a cargo del profesora:do. 

La educación higiénica de los profesores es deficiente 
puesto que ninguno de ellos es titulado y son pocos los que 
han cUlrsado Jos primeros años de escuela Normal. En algu­
nos de ellos se nota la falta de aseo y parecen enfermos. 

La educación higiénica de los alumnos es tatmlbién defi­
cien1:€ ya que éstos, con raras exepciones, son niños del cam­
po que por lo general mmca han tenido nociones de ella. 

ASISTENCIA SOCIAL INFANTIL 

Unicam~mte en Vil.Ja Altamira radican dos personas, que 
se dicen enfermeras y que no son tituladas, pero que hari 
estudiado algo y practicado por algún tiempo en algunos 
Hospitales, las que hacen reconocimientos a señoras em­
barazadas y se ocupan ele la atención de los partos. A 
éstas @amadas enfermeras, a pesar 1de haber logrado al­
gunos conocimientos en Obstetricia y de teiner ya alguna 
práctica, se les nota que su labor es deficiente, puesto quie 
concurren en grandes faltas de asepsia y sig·uen métodos 
defectuosos. 

Lo más común son J.as comadronas o curande1·as, quie­
nes empíricamente y sin ilustración alguna, ejercen la Medi­
cina, a veces con métodos brutales y únicamente guiadas por 
lo que su rudo éntender les dicta. Estas cooniadronas en nin­
gún caso se ocupan ele reconocer a las futuras madres y se 
presentan a la casa de la parturienta ya cuando ésta empie­
za a sentir los dolores del parto. Una vez en la casa, las co­
madronas, ordenan que la parturienta se coloque en decúbi­
to dorsal sob1·e wna cama o cualquiera otro mueble similar; 
ya en esta posición, Je atan al derredor del vientre, en eil epi-
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g-ástrio una faja o cinto, _pues c1·een que con este procedi­
miento se ayuda a la expulsión más rápida del producto. 
No se. preocurian por la asepsia de los órganos genitales 
externos, sino que se concret:.in a colocar algunos lienzos 
sucios en la zona genital y a tocar, 8in hacer el aseo y asep­
sia indispernmble de las manos. 

Si el i1arto se prolonga, la comadrona, que a veces pi­
de ayuda a alguna de las personas que se encuentran en 
el luL~ar, se dedican a hace1· presión en la pared del vientre, 
sobre la matriz y en ºdirección a la vulva, creyendo que con 
esta operación rd alumbrrumiento serú mfü; rúpidn. 

En alguna~ ocasiones ob~;ervé que -1a comadrona ha­
da que fa parturienta ingiriera quinina sin f~Hperar el mo­
mento oportuno l!al'a voderla i-:uministrnr pu.~s en todos 
fos casos l·a onlenai1 en el preciso momento <m que eanpie­
zan los dolores ocnHionando con ello el retal'do del parto 
y en muchos casrn.;, la muerte ele! feto. 

Es costumbre arraigada entre loH habitantes la de que 
cua.ndo alguna persona esU1 cb~ndo a luz, S€ pida ayuda de 
las vecinas, quienes a v~ces concurren en gran número y 
que sin tomar precaucione:-: asépticas rodean la cama de 
la parturienta y a veces lumta preHtan ayuda a la coma­
drona tocando los l'egiones genita]e,: u lienzos. ·~te., sin si­
quiera haberse lavado las manos. 

En ocasiones resulta que 11or fa! La de precaución de 
la comadrona, en la protección del perineo al momento de 
la exptÍlsión, éste se d-esgar1·e hasta en tercer grado. 

Entre esbR comadl'onas no se acostumbra stliminis­
trar a hts parturientas algunos de los productos coagulan­
tes conocidos para evitar las hemorragias. 

Pa.ra ligar el cordón umbilical, hacen uso de hilazas 
o de cualquiera clase de hiiJos comunes un poco gi·uesos 
sin antes haberlos esterilizado; para cortar el cordón, usan 



dé ·cualquier instrumento corta111te de la casa sin. lavarlo ni 
fiamearlo. · 

Es costu1111bre también de estas mujeres, tirar del cor­
dón t11thbilical, una vez que el producto ha sido expulsado, 
con 11a idea de activar la expulsión de la placenta y sin es­
perar a que ésta salga espontáneamente, con lo que en 1'a 
mayoría de las veces se producen desgarraduras que oca­
sionan infecciones y consecuentemente, la fiebre puerpe­
ral. 

En cuanto a la profilaxis del cordqn y de los ojos, no 
lo practican. 

Según pude observar, la mortalidad infantil es con­
siderable en proporción con los habitantes del Municipio, 
siendo los casos más frecuentes de bronconernmoní.a, pa­
iwdliSlmo, enteritis y enterocolitis; estas dos últimas de­
bidb a la alimentación defectuosa y a las aguas impuras de 
la región. 

Por lo general, las madres no observan ningún mé­
todo para alimentar a sus niiios, pues se concretan a dar­
les sus tetadas cada vez que oyen el iJlanto de la criatura 
don J.a idea de que no las molesten y en ocasione~ hasta 
les dan su "proba:dita" de los mismos alimentos qtl/e están 
ingiriendo; igualmente hacen con respecto a otras leches 
ya sean naturales o embasadas para las que usan de bi­
berones que son lavados con las mismas aguas impuras, 
causándoles con estas faltas de precausión, grandes tras­
tornos gastrointestinaJles. 

La mortalidad entre las madres al dar a luz es alta y 
debido a todo lo asentado anteriormente; ya que en casos 
de hemorragias e infecciones, las comadronas no aciertan 
a combatirlas. En varios casos de esta naturaleza que 
atendí, enconfré restos placentarios y g·racias a la inter­
\'enciqn oportuna no fueron de resultados funestos. 

Después del alumbramiento, estas muj eTes no obser-
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van ninguna dieta y algunas toman atoles u otros a1hmen-
1Jos l~geros, pero la generalidad no varía su1 régimen de 
alimentación. Durante el embarazo, estas mujeres se de­
dican a su trabajo d<Jlméstico, otras ayudan a los trabajbs 
de campo y después del parto algunas guardan unos d~ 
dias en cama y otras se levantan en seguida sin esperar 
ia involución uterina. 

HIGIENE INDUSTHIAL 

Existen varias industrias pequeñas siendo la princi 
pal la de la sal que se beneficia en las Salinas de la Con­
gregación de Lomas del Real y una Fábrica de Ladrillos 
que se encuentra al lado Norte de la Villa de Altamira 
frente al estación del ferrocarril. 

En la primera trabajan aproximadamente 800 obre­
ros que esperan a qule durante 1-a tqmporada de Nortes, la 
saHna se llene con agua del mar la que queda estancada 
y que con los rayos .sallares sufre gran evaporación y' al 
llegar los meses de Mayo y Junio se hace la recolección de 
1:i sal. Esta es conducida en carros por ca!ll1ino.s clefec­
tum~os ha.sta la Villa, donde se almacena en grandes bo­
degas para ser embarcada con destino a diversos puntos 
de la República. En la segunda, trabajan unos 30 obre­
ros que se dedican únicamente a la manufactura de ladri­
ilo cO/mún. En estas industrias hay pocos accidentes de 
trabajo y la neumoconiosis es rara. 

COMESTIBLES Y BEBIDAS 

No existen mercados públicos; los comestibles, se ven­
den en los "tendajones". 

En la Villa existe un Rastro Municipal donde se sa­
cl'ifican las reses para el consumo local, y son conducidas 
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ya seccionadas en un camión común a las carnicerías para 
su venta. Esta•s carnes van all descubierto y por lo tanto 
expuestas al polvo e insectos. Los establecimientos donde 
se expenden estas carnes no están protegidas con tela de 
alaimbre. Los animales menores son sacrificwdos en los 
mismos solares de las carnicerías, algunos en el propio sue­
lo donde siempre' se encwentran uno o varios perros casi 
en contacto con el anima1 sacrificado. 

Las reses y demás animales no son examinados ni an­
tes ni después de ser sacrificados, co¡mo así mismo las per­
sonas encargadas de esta cllase <le labores, no están pro­
vistos de certificado médico. Todo esto demuestra las 
grandes faltas de higiene y salubridad en lo que se refiere 
a los sitios que •se mencionan y a las personas que inter­
vienen en esta clase de actividades. 

Nótase que las carnicerías o expendios de carnes se ha­
yen en construcciones que se limitan a un local pequeño 
de madera con techo de lámina y en su interior tienen un 
mostraJdor y varias :mesas, así como travesaños de otate o 
troncos de árbol donde ponen y cuelgan las carnes expues­
tais al pdlvo y a. los insectos; dn los sola1·es se hace otro 
tanto, pues sobre una especie de enramada, cuelgan las 
carnes que exprofeso han cecinado y salado para que con 
los rayos del sol se sequen y después mandarlas a los mer­
cados de la República, donde se dice son muy apreciadas 
Para la conservación de estas carnes nq usan sistema de 
refrigeración. 

No existen restaurants en regla; los lugares destina­
dos a la manufactrnra y expendio de aili:mentos, son simples 
fondas; destacándose una de ellas, ya que su mobiliaTio es 
más decente y limpio y que además cuenta con una peque­
ña planta eléctrica. Las cocinas de estos establedmientos 
están medianalmente llotadas de lo indispensable para con­
dimentar los alimentos. Existen otros expendios cercanos 
a la carretera y que están instalados bien en las habitacio-
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dones, en mesas o cajones afue1·a de sus solares pero siem­
pre expuesta la mercancía a la intemperie. Las viandas 
son mnm.vfacturadas dentro de las mismas habitaciones que 
son a la vez, recámaras y comedores. 

Las bebidas que consumen son, además de las aguas 
que ya he mencionado, toda clase de refrescos embotella­
dos, de manufacturas varias y procedentes la mayoría del 
Puerto de Tampico, donde las fábricas son inspeccionadas 
periódicamente por las autoridades sanitarias del lugar. 
Las bebidas alcóholicas que más consumo tienen son el mez­
cal y el tequila qllie se expenden en las mismas tiendas de 
abarrotes y excepcionalmente en locales exprofeso. Estos 
expendios no son controlados por ninguna autoridad sani­
taria. El pulque no es bebi:du que se consuma en la región. 

Entre los alimentos de 1:ML8 con~umo pueden anotar:-;c 
en primer té11mino, la came, maíz, chile, frijol., jitomate 
y escasas verduras. 

HIGIENE EJIDAL 

Hay en este Municipio 2,1 Ejidos. La vida social y 
económica ¡de Jos ejiclatarios es bastante reducirla, ya que 
el producto ,de sus parcelas es escaso. Cada ejid~tario 
cuenta con una parcela aproximadamente de dos hectáreas 
en las que se dedican a las labores del campo, como agri­
cultura, avicultl11'a, apicultura, etc. Alg·umos cuentan con 
varias cabezas de ganado vacuno que les sirven para orde­
ña y cuyo prnducto venden y trnsform:m en quesos que en­
vían para stu venta a los lugare!.'"i más próximos. Una gran 
parte de estos ejidatarios tl'alJajan ayudando en sus labo­
res a otros que se encuentran en mejores condiciones, pa­
ra ganar pequeños jornales con que atender las necesida­
des de sus familias. Carecen de toda cultura, pero en plá­
ticas que tuve con ellos, noté que tienen disposició,n de 
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agru¡parse en cooperativas con fines de obtener atención 
médica tanto para ellos como para sus familiares .. 

Como en estos lugares no hay estadísticas referentes 
a la mortalidad y morbilidad, no pude emprender el esh1dio 
comparativo entre éstos y su cabecera, pero es de suponer­
se que en alguno de ellos es mayor el número de casos, de­
bido a que se encuentran más separados de la:s poblaciones 
de importancia y a que no cuentan con médicos y medici­
nas cercanos, así como a las deficiencias encontradas con 
respecto a higiene y salu1britlad. 

Las inhumaciones de los cadáveres ocurridai-; entre 
sus habitantes se efectúan en pequeños cementerios que 
acondicionan en algún Jugar retirado, de mutuo acuerdo 
entre los ejidatarios. De algunos de los Ejidos que se en­
cuentran cercanos, mandan sus cadáveres a ser inhuim.aidos 
en el Cementerio Municipal d€ la Vil'la que tiene capacidad 
mayor. 
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CONCLUSIONES 

Desearía que este informe sirva para dar alguna idea 
de la situación sanitaria actual del mencionado Municipio 
con el fin de proponer algunas :mejoras que redunden en 
beneficio de sus habitantes y que a continuación enumero: 

1.-Que se lleve a término el proyecto de entubación 
de 1as aguas del Río T¿~mesí que se encuentra a pocos ki­
lómetros .de distancia de la Villa, y de las Congregaciones 
de Esteros y Cuauhtémoc. Esta8 aguas pasan muy cerca 
de estos lugares, son potables y podrían muy bien abaste­
cerse de!l preciado líqulido, dejando de beber aguas de no­
:rias o pozos que están estancadas y sin protección contra 
contaminaciones. 

2.-El proyectado servicio de drenaje, debe llevarse a 
la práctica pues este lugar cacla día crece más en población. 
El declive natural del terreno facilita el desagüe, que pue­
de hacerse en un augar retirado dentro del vaso de la La­
guna de Champayán donde los deshechos puieden ser arras­
trados por las corrientes. 

3.-Fundar cuando menos un Centro de Higiene Ru­
ral que se encargue de recorrer los diferentes Ejidos y 
Congregaciones de este Municipio dando conferencias e ilus­
trando y educando al públiico y adiestrando en lo posible 
a las Hamadas enfermeras así como a todas aquellas pelr­
sonas que empíricamente ejercen la medicina. 
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4.-QU/e se exijan los exámenes médicos requeridos 
por el Departamento de Salubridad Pública, a las personas 
que laboren en las industrias, a los comerciantes que ten­
gan contacto con 1os comestibles y bebidas, así como que 
se sagan Inspecciones Sanitarias periódicamente de todos 
los establecimientos que se dediquen a la venta de e¡;to::; ar­
tículos. 

5.-Que las Autoridades Municipales exijan de todos 
los habitantes, que antes de proceder a inhUlmar cadável'es, 
se provean de certificados médicos en los que se consig1rnn 
las enfermedades que ocasionan las defunciones, con el fin 
de obtener datos estadísticos exactos. 

6.-Que las mismas Autoridades controlen y exijan 
certificados médicos periódicos a las mujeres que ejerzan 
la prostitución. 

7.-Existen varias regiones de este Municipio bastante 
pintorescas y en condiciones tal·es, que serían los grandes 
lugares propios para recreo y que acondicionándolos bene­
ficiarían en gran parte la situación ecornímica y social del 
Municipio. 

A mi manera de ver, esta Entidad Municipail, dista 
mucho de cumplir con sus exigencias Sanitarias e Higiéni­
cas de un pueblo con alguna cultura como el que deseamos 
formar para el bienestar de nuestra Pah'ia en la que debe 
existir el ideal de la Educación y lVIejoi-amiento del indi­
viduo para el progreso de los pueblos. 

México, D. F., Marzo de 1939. 

JAIME ANTONIO COROMINAS GALVEZ. 
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ESTADISTICA PERSONAL DE CASOS ATENDIDOS. 
DURANTE EL SERVICIO SOCIAL 

Enfermedades No. l:asos 

Paludismo.... . . . . 139 
Tiña...... . . . . . . . . . . . . 62 
Sífilis... . . . . . . . . . . . . . . 25 
Parasitosis. . . . . . . . . . . . 21 
Conj·umtivitis P1i1maveral. . 19 
Diarraes y Enteritis. . . . . . 17 
Gri'pa.... . . . . . . . . . . . . . 10 
Oftalmía Purulenta . . . . . . 10 
Tuberculosis . . . . . . . . . . . 9 
Fiebre Puerperal . . . . . . . . 7 
Neumonía... . . . . . . . . . . 4 
Erisipela. . . . . . . . . . . . . . 3 
Poliomielitis ant. aguda. . 3 
Blenorragia. . . . . . . . . . . . 3 
Bronconeumonía . . . . . . . . 3 
Asma infantil. . . . . . . . . . 3 
Tosí erina. . . . . . . . . . . . . . 2 
Granuloma venéreo. . . . . . 2 
Sarna.... . . . . . . . . . . . . 2 
Del Ap. CircuJ.atorio. . . . . . 5 
Del Ap. Urinario........ 3 
Cáncer..... . . . . . . . . . . . 2 

TOTAL ...... 354 

Defunciones 

2 

1 

1 

1 

1 

6 



PALUDISMO 

El Paludismo es la iDllayor plaga de nuestro pais y que 
reina en gran parte de nuestra República. 

Es sumamente difícil luchar contra esta enfermedad 
en un país tan extenso domo el nuestro, de tan escasa po­
blación relativa, de tan mala distribución y por lo tanto 
de recursos inapropiados para tarea tan grande. 

El Pa1udismo es una enfeumedad producida por un pa­
rásito (Hematozoario de Laveran) que pasa por tres pe­
ríodos: 1uma parte de su vida en los glóbulos roju~; un pe­
ríodo libre en el plasma sanguíneo y vísceras del ..:.uerpo 
humano, y el otro, un ciclo vital en el cuerpo de'í mosquito. 

E1J paludismo no sqlo se transmite por medio ele la pi­
cadura de un mosquito, pues como se verá m~L!-i adelante 
existe el Paludismo Intrauterino. 

Los insectos transmisores pican rde preferencia en la 
n'<lche, y dUlrante el día en el atardecer y en aposent0s obs­
curos; su vuelo es corto y de pocos metros de altura. 

Se cree que el parásito para desarrollarse en el cuer­
po del mosquito, necesita una temperatura de más de 16° C. 
durante algún rrapso de tiempo. 
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PALUDISMO INTRAUTERINO 

El gérmen del palu~lismo imede pasar del organismo 
materno al f eta! en cuailquier momento de' la vida in­
trauterina. Dic110 paso únicamente lo consigue en el mo­
mento ele la separación de aa placenta y la fomrnció)1 ele las 
lagunas, atravezancl'o la barre1·a placentaria mediante cir­
cunstancias especiales qllie provoquen alteraciones histológi­
cas, efracciones producidas principalmente por padecimien­
tos infecciosos, como la sífilis e intoxicaciones que alteren 
el, sistema vascular. 

No es imprescirÍ~lible la actividad del proceso palúdico 
en la madre para la transmisió11 por vía placentaria. 

Está comprobado que existe el Paludismo Intrauterino; 
son varios los casos que se cita11 en la Literatura: 

Pérez Ara describe un caso de un niño de 3 días y otro 
en uno de 42 días enfermo este último desde el 80. día ~e 
nacimiento, y ambos comprobados microscópicamerite. Es­
te último caso es dudoso por las picaduras ¡del mosquito. 

Dorolle y Dang-Huu-Chi en una autopsia a una mujer 
con embarazo de 5 meses, palüdica, encontrar011 en la pulpa 
esplénica uunnerosos esquizonteR anulares de PJasmodium 
Praecox y en el corcló11 U!mbical una margarita ele 7 elemen­
tos. 

En la maternictad de Stanbyville en el Congo Belga, 
Schwetz en 33 madres examinadas poco después del parto 
encontró 21 veces parásitos palúdicos en la sangre perifé­
rica y otras tantas en las placentas y en 18 casos en am­
bas. Los parásitos abundaban en la sangre placentaria 
mientras que en la periférica escaseaban. Er los recién 
nacidos no los encontró. 

Adams de Dakar encontró el hematozoario en la san­
gre :deil cordón y 2 días mefts tarde en la sangre del recién 
nacido, en un parto prematuro de una mujer palúi.clca. 
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El Dr. Alfonso G. Alarcón cita un caso de una mujer 
sin manifestaciones palúdicas que despUlél:i de residir cor­
to tiempo en un lug·ar palustl'e, dá nacimiento a un niño que 
durante las 40 hora::> de edacl presenta síntomas graves, 
siendo horas 1más tai1de comprobada la presencia del Pl. Vi­
vax en la sangre periférica y en la madre. 

Deuitsch enumera 7 casos encontrados por él y otros 
autores resumen otros casos demostrativos. 

D11rnnh' mi Servicio Social! en la regió)1 de Altamira, 
Tamaulipas, encontré ua1 caso de una mujer con anteceden­
tes palúdicos y que durante su embarazo presentó un ataque 
palúdico leve ; desde el nacimiento del niño, éste presenta 
lijera hipertermia y dos días im:ás ta1ide síntomas graves 
palúcl icos y muerte ; tanto en la sangre del recién nacido 
como en 1]a de Ja madre se encontró el PI. Vivax a las 48 
hora::-:. 

Todos estos casos demuestran que e!l individuo fre­
cuentemente y de manera accidental, puede adquirir el Pa­
ludismo Transplacentario. 
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Ti¡io de canlicería. Nótese en el solar la carne 
colgada a la intemperie. 

Laguna de Champay.iin. Los puntos negros ponen de 
manifiesto la suciedad de las aguas. 



Palacio Municipal y ''Casa clcl Campesino·'. 

correos y Telégrafos. 



Escuela ''Mártires de la Revolución''. 

Aljibe de la escuela y construcción aislada dedica.dll. 
para baño y excusado. 



Plano de la Villa de Altamira, Tamps. 

1.-Palacio Manuicipal. 2.-Casa del Campesino. 3.­
Ccneos y T~égrafos. 4.-Iglesia. 5.-0ficina del R~~i$,tr.e>. 
~jivH. 6.-Escuela '1Mártires de la Revolución". 7.-AntiSWP.. 
I:'laza de A.rrieros. 8.-Cementerio Municipal. 9.-Estac·Í~n 
del Fer:roca.l'.dl. 
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