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Al recuerdo· imborrable de mi 
adorada madre 

Sra. M icaela Rivera de Castellanos 
con veneración. 

,· .... 

A mi padre. 
a quien le debo lo que soy 
Sr. Severino Castellanos 

con todo mi cariño y respeto. 

Con todo cariño 
a mis hermanos 

·. : ... ~·~· 1· .. :::.1~\ 
.;" ~ 
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Con .gratitud-. 
,a mis Maestros, · 
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··A, . H;osptta ae a 

·Criiz· Roja··Méxicana 
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Señores Jurados: 

Al 1alir a cum.'plir con un requisito que marca la Facultad dt3 
Medicina, para poder sustentar el examen g·1meral de Médico Ciru
jano, fuí desig'llado pa.ra, llevar a cabo mi Servicio Social al Munici
pio de Jalacingo, Estado de Veracruz. 

Salí con el deseo vehemente de darle a.yuda al menesteroso, de 
darle un consuelo al necesitado, de mitigarle el dolor al que lo su
fríe. y de quitarle la venda al INDIO, venda de ignorancia y de in
cultura médica; 

bien poco se logTÓ en virtud dnl arraigo de sus viejas costumbres 
y de 1'a indiferencia con que ven cualquier ~jora que redunde en 

beneficio de ellos¡ 
1pgTesé con la esperanza de que mi semilla <tlgún día dé sus fru

tos y así la beUa y noble labor que está desa."irollando .la Facultad 
de Medicina en co!e.boración con Dependencias de·i Estado, sea ef ec

tiva en beneficio de los trabajadoTes del campo pa.ra una vida mejor. 
Esperando que al juzgar este traOO.jo lo hag·áis con benevolen

cia, pues representa el esfuerzo personal ci3l que ambiciona ver co
ronada la ilusión de su vida en una rt:~lidad. 

LAMBERTO CASTELLANOS RIVERA 
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Descripción General 

Municipio 
H istnria 

del 

· ··• Exiflte dentro del Estndo de Veracruz 1m hello y 
phitore~afo pueblo, perdido dei1tro de In inajcstnosidacl de sus 111011-
t.aíiar;; parere romo si se húl;i'eseii ahiel'to para formarlr una cuna 
eon fin tupido folla;je y de 1·opón ponerle nna 11e1·enne neblina, que 
l'ara vez se quita para rnscíhnle al cmioso turista toda la faz de su 
esplenclor y el eolorido de sns paisajes. 

Pueblo t•uya _histm·ia se enPtl<'ntl'a ·perdida dcntl'o ele los analrs 
clel tiempo y de la que Ílnicamente nos 'hablan sur-; carcomidos pare
dones por la inelemeneia del tiempo y sus vetustas casonas ele sahor 
netamente colonial, qne ilo\.; ha.crn remontar a tiempos pasados por 
·medio de sus pó1·tieos t•n los cuales se e1ic.ue11tran esculpidos escudos 
espaíioles y como centinela milenaria una virgen o un santo dentrp 
'de hermoso nieho patro1Ío .ele la t•asa; a los Ir.dos contemplamos sus 
ventanales con enmol1ecidos harrot.es. Entmnclo st• siente en strn 
col'!'edores lo irn}lonnte de ~n eonst1·rn•eió11·. se admi1·a11 sus espacio
sas salas, las qnc ¡rnre.cen que nos.hablan pqr m.edio de RUS ·apolilla~ 

.d-08 tablones, ele lo8, gozos y tristezas, de las ajegrías _e inl'ortnnios 
.v de los trit11~fos y tlerrotas·. ele' sns .morac101·e>;. RnR jardines des, 
truídos y enyerbados, todavía nos dejan ver .. la ('xqnishm: de sus 
prados cle11tro dP los rnales. s~ J>P1·¡rnr11 las P1unrlias y las rosas. los 
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naraufos y los nogales y en el centro una fuente de azulejos en la 
que se oye el chasquido del agua; después se encuentra el patio 
con sus viejas caballerizas de las que únicamente quedan los <les
trídos pesebres y un i,;ilenl'io irn:ponente, miís allá la huerta en la 
que se encuentran los árboles frutales que piden una mano earita
tiva que se conduela de ellos. 

Recorremos las calles que se encuentran empedradas, teniendo 
un arroyo en su parte media en las que·corre el agua que al rodar 
por los guijarros parece como 'si llorara el dolor de un pueblo que 
agoniza dentro de su propia tradición. 

En el c.:entro del pueblo se alzan en todo su.esplendor las torres 
de la tradicional iglesia, donde se ene.nentuan cuadros ,de gran va
lor trazados por pintores de nuestra. raza que han pasado a laJista 
do anónimos. 

Por {1ltimo en las orillas ~lel puehlo se encue1ltran las.ermitas 
a las cuales va el indio creyente a depositar su ofrenda y a· pedirle 
a la virgen que le conceda el favor. 

La palabra Jalancingo pare~e que deriva de. una \éOZ. uzteca 
Xalatzingo o Xalatzineoyotl o Xalachinapo que quiere decir "Agua 
de Arena", pues está sobre terreno arenoso. palabra que al caste
llanizarse degeneró en JAT,ACINGO. 

Su historia eoiüo 'decíamos antel'iorme1~te parece que se. piPrde 
'en· la bruma de los tiempos y únicamente cuenta la tracUción · qnc 
en las faldas de un cerro qne los indios llamaban M:ALACATRPEC, 
existía mi i•cinq llam.ado l\frx<'alteco, pues su i·ey o cacii:¡uc lla
mado Mextlaton era señor de extensas tierras y poseía. una .ciudad 
en donde el clima era menos cálido, en donde pasaba los meses en 
una eterpa primavera; este pueblo se llama hoy J alacingo, muy 
'poblada en aquella . remota .época y ele la cual se dice que llamó 
Cortés "Pueblo de Bandidos", pues en ese lugar le .robaron nn 
caballo durante su estanria. (Rema! Díaz ne! Cmitillo). 
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L'os abnegados frailes franciscanos que vmieron a raíz de la. 
~onquista y que seguían las huellas <lcl Conquistaclor, en cada pue
blo implantaban el hermoso Signo de la Redención y levantaban 
templos y altares donde hacían cristianos a los pobres inc1io8. 

En Jalaeingo :fundaron un Convento de F'raueiscanos repar
tiéndose al administración de estos poblados. Corriendo el año de 
1632, las primeras fiestas cristianas se celebraron con mucho apa
rato a fin de atraer a los indios al seno de una religión llena de 
mansedumbre y ele bondad y no se eseascalrn nada para hncer la 
verdadera conquista del cristianismo. Entre las festividades re
ligiosas destacúbase sin <luda como hoy, la Semana Santa, para la 
comuamoración <lc1 mús bello de los l\listcrio~;: l1n. Pasión llel Seíio1·. 
g¡ pueblo todo tomaba parte en estas so"lemnidades, <'nyos netos se 
repartían todas las clases sociales. 

Uin aco11tecimie11to que m<Ís ü1rc1c Jnú origen de antipatía c11-
trc ,Jalacingo y Altotongn (Pueblo !-lituaclo a tlicz kilúmctros al 
Oriente de J·nlacingo), tuvo lugar: 

Cnéntnse ele una mujer 1lmnac1a l\Taría Jnana, de singnlar her
mosura, había sido embrujada por otra, siendo motin>s de esto lo:; 
c~los. pues ln bruja \'eía con cllvic1ia a Juana. qne era esposa ele 
un garrido milnc•eho, qne ln mnaha y vivía feliz. La brn;ia hizo qnr. 
el rostro de sn rival sr. af0ase dr. una mtrnrra atroz rnn unas inaú
cLas que los incliN: llamaba ",Ji o tes" perdienclo la pohrc Juana c•on 
esto su he1·mosm·a y la estimación c1e su mariclo. 

Cnantos medieamcntos ns.<Í no le dirron re1mHado apeló al 
ciclo y piclió a Dios que le quitase c!;a enfc1·mec1au. A la sn:i:(m unos 
vcc.inos suyos tenían en sn easa una g1·a11 imngen de Jesús ele Na
zareno eon la Crnx n cnestns. esta pobre mujer tcdos los dím1 le 
llcvalrn. n. la Imagen la. ofrent1a de rms lúgrimns p1<1iéndol0 snlllt1. 

Se cfü·e que un clín le hablií el Nazal'cno y le reccm0ncló que se 
lavase por tres días la cara con el eocimicnt:'> t1c u1::1 hie1·ha lh-
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maµa "Azomiaste" que abnucla:. mucl10. ·llll el lnga1",, :vm1eí.da de jú
bilo; corrió .a confeccionar la medicina, la q~le le volvió la hemuosm·a 
ar rostro y la paz al corazón. 

:En gratitud por tal prodigio, hizo Uevar lit Imagen al Conven
to de Jalacingo para que le celebi:aseu. los fraile& una nlliHa. Al 
año siguiente se hizo .la mismo,. y a:l tercei~o viendo el p1·ioP del 
Convento los tamaños de la Imagen, la pidió a los. duetios. nai:a la 
procesión· del \liierues Santo, lo qnc le eedie1:011 con gusto, pasada 
la Semana Santa la trajeron y así. la. Heva;ban. y trían todos los 
años, hasta que nn día ya no quisieron volverla, pues como dice el 
refrán ''se armaron cou. el Santo y la limosna.'' 

Se refería, en Jalacingo· tanto el milagim· de ;resús ci.ue· poco a 
poco se hizo de gran.. venei:ación, se seiialó- el 25 de agosto. para 
hacerle la fiesta anual, y siendo, este <l.ía el segundo de su. fiesta 
titular, había.. i:;iempre mucha concm·1·elieia. y con tal motivo se 
hizo la memoria qnc hasta hoy se <tcostumbra'. 

J~n los primeros aiios del siglo XIX se gestionó ante- los tribu
nales la devolución al Pueblo: de Altotonga, de la ya veneradn. 

. Imágen y dcspulis de un largo juicio que fn6 hasta la Real. Audien
cia del Virreinato se fall{i en: este üihunat. en favor ele Altotonga, 

. no quedando contentos los cJe ,falaC'ingo, pues penlíau con ésto el· gi•an 
atractivo <le su fiesta,. r'ecnr1·icrnlo <L oft·c<·e1· cambios 'Y a. cmantn 
podían ofrecer y así foP- pasn!~do el tiempc, 

Un cura (pues entonces el· Ohispado de Puebla había: nom-hra-
-~lo ;'f9r~nea- a esta Pal'l'oquia). turn la idea de haoer un magn Hico 
templo a la Inuígim y tapiz6 de ret.a.blos. parte de sus ·paredes, l'<:!

\!1b1m; CL~e a1m.existcn. A esto sucedió un sacerdote modelo, natirn 
de 'l'ezi~l-tlán llamad~ J osé.4ntonio 'l'ok!<lano, quien t·on· nimsihlc 
.i;lnlznra. c:onsigni(r q,ue l'esarau las eontínuas reclnnrneiones que Al-

.. totonga; ~1acía por su lmágcn, lar; que hasta la feelrn, no He han 
scg~li<lo,, pcl'o en el. n1~cbivo de loH trihunn]c¡r e:d8k el J·uicio., <·omo 
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dÚe ~ fav-01· de Altotonga. 
En. el' afio, ele· 1850 dfoe fa tradición fos gérnl'en-es· de mm horro

l'.'osa epidemia se· esparcieron· en estos puebI'os fl'orecientes de una 
inaue:va exhovbitante;. el '''Cólera Morbus·' ·~ sembrando en todo~ 
los. li.ogares- desolación y Haute; toda precaución fné inútil, ef ángel 
e.."{.term:inadov aent6 sus reares y la muerte hfao su· presa. 

No hubo hogar en donde no se lamentase la pérdid'a d'e un ser 
· quei:icl10~ donde no· quedase nn vacío,. con este motivo los cemente
tios fueron füsufücientes· i~ara sepultar a tanto· cadáver. 

Es así como se encuentra dentro de su tradición popufar y con 
datos tomados de un manuscrito que· existe· en una casa particular, 
esta breve histo1fa de Jalacingo. 

Agregand·o p·o<lemos decir que existieron por estos rumbos mo-. 
radores: peligrosos como fuer-0n los plateados, asalt.antes de Dili
gencias. del Vl..rreinatci y de Pueblos; habiendo noticias de que in
cendiaron el pueblo, pues quedan únic·nmeute paredones alnunaclof; 
que nos hablan de aquellas tragedias; principalmente por el rumbo 

· {le Nichcuitaco. Después de aqnelTo cuando empeza1·on a répoblarlo 
Id: fueron haciendo uu poco al Noreste donde se encuentran uetual
nrente. 

Así es en unas cuantas palabras el puebl"o de Jnlaciugo que .flo
reció a principios d"e este siglo hasta llegar a la cafogqrfa ele Ciu
dad, pero fas envidias políticas y Ta revolneiOn han hecho que día 
a día decaiga, pues con la salida de un gran número de :familias, se 
ha matado el comercio, la industria y quedando casi en el abandono 
el antes próspero pueblo en donde llevé a cabo mi Servicio Social. 

El l\f't.micipio ele Jalacingo Ver., cabecera del mismo y Ex-can
tón de igual nombre se encuentra situado a sesenta y seis ldlóme
tros al Noreste ele Jalapa, capital del Rstado ele Veracruz y a un 
kilómetro del límite con el Estado de Puebla, encontrándose en un 
plano inclinado de Sur a Norte y teniendc~ la forma aproximada-
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mente de un cuadrilátero. 
Se encuentra a 1944 metros sob1:e el nivel del mar .ocupando 

p·Ó~ este motivo el segundo lugar en el Estado de Veracruz. : 
·· Sus límites son: Al N arte con 'TiJ.apacoya Congregación de lVIar· 
tínez de l~ Torre, al Sur con Perote al Este con .ktzalan y .A.ltoton· 
ga y al Oste con San Juan Xiuteteleo y Hueytamalco del Estado 
de Puebla. · 

El Municipio de J alacingo se encuentra dividido en ~liez y nue. 
ve Congregaciones, estando la cabecera dividida a su vez en cuatro 
cuarteles. 

Las Congregaciones son las siguientes: 
Ahuacatán, Bravo, Cal pulapa, Chic anta, Ouauhtamingo, El 

Arco, Epapa, Guerrero, Pranc~sco Barrie11t9s y Barrientos, Ouac1a· 
lupe Victoria, Hidalgo, Huaxtla, Ignacio Allende, Loma J;argn. 
lVI':ixquiapam, l\'f~r'clos, Ocampo; Ocotepec y Orilla del Monte. 

'Ei Municipio de Jalachig~ tiene una superficie ele 25~ kilóme. 
tros cuadrados con una densid<td por kilómetro euaclrac1o ele 40. 30, 
siendo su P<?blación total de 10937 hapitantc!;, sie11.clo la población 
rural en hombres 3933 y mujeres 3853 y la población .urbana en 
hombres 1253 y en mnfores 1358 y en números relativos de distrÍ· 
bución 1JOr.cie1~to Rural ele 74:89 y Ui·bana de 25:11 y hombres por 
cien Muj~rcs .de 102. 08 en la Rural y de 92. 27 eü la Urbana: : ·Los 
10937 habitantes corresponden 5186 a ho;nhres ·y. 5.211 a mu'j~1;cs. 

. : ~ ' ~ 

';:· 
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V íus de C>nn nni(~ación 
Correo.-Existe una Agencia de ·Correos dependiente de la 

Oficina de !T"eziufüíu que rccübe y ex1Jidc cartas cuatro veces duran
te el día y donde debe uno ocurrir a recoger o depositar su concs
pondencia. 

Carreteras.-Por lQ que respecta a las vías de comunicación 
diremos que J alacingo se encuentra comunicado con Altotonga si
tuada a 13 kilómetros al O. y con 'l'eziutlán situada a 15 kilómetros 
al S. OE, por una carretera que se encuentra en buenas condicio
nes pues está trazad.a y pisonada con tcpetate en unas partes, y ca
liche en otras. Esta comunicación se efectúa por medios de camio
nes de pasajeros que de Perotc pasan a Altotonga y de ahí a 'l'cziu

. tlán ¡)aSanclo por Jalacingo, teniendo el siguiente itinerario: 

DfA KM. LINEA 

8.30 

9.30 

9.30 

10.15 

10.30 

11.00 

O S. Perote ...... , .......................... ,_:· ... .'Ver. LJ. 
24 Ll. Al tonga.......................................... ,, S 

O S. All.onga ..................... c·:·······---·-----·-Ver. J,J, 

13 LJ .. JALANCINGO .......................... · .. ,, S. 

15 Ll. Xiultctcco -·----········-· ................. Pur. S. 
28 Ll. Teziutl:i,n ....................... ---· ........ ,, S. 

'r opografía 

DIA 

10.00 

9.00 

8.30 

7.45 

7.30 

7.00 

:Su suelo es ]lano y boscoso en el Norte y en donde se puede ve1· 
fo. majestuosidad de la rntturaleza y demasiado accidentado y qne
:braclo en el Sur, en donde se eneueiitran profundas barrancas, sien-



do notable por su proíundidad la de Zomclahuacan, y que em una 
de las regiones metalíferas de más importancia en el Estado. 

Existen algunas elevaciones como son la Vigía Alta con 3,065 
metros de altura· y que· es el límite· eoll' el Estado de Puelíla; la 
Sierra de· Loma Larga de 2131 metros de altura y Ocotcpec, todas 

pertenecientes a la Sierra Madre Oriental: 

H:idrografía-
Existen-numerosas corrientes que bajan del Cantón y·otras.que 

proceden. cleL Estado de: Fuebla;: en primer, lugar tenemos el Río de 

J alacingo· que so encuentra al Sur y que· sirve ele líinite con el Esta

do de Puebla; teniendo como a:ffüente el río de Y¡ahuimolco qu~ 

procedente de Xiultetelco en Puebla, desembocan en elrío de Nau

tla; el Xoxoantzingo o Río de Altotonga, más bien conocido con el 

nombre de Río ele- Pancho Poza y que nace en la Congregación ele 

Orilla del :Monte en la vertiente septentrional ele la Vigía Alta y 
que pasa.por Altotonga y Atzalim y desemboca en el Río ele Nautla. 

Geologia 
A este respecto podemos afirmar que es terreno arenoso y arci

lfoso en casi su totalidad. 

Clin1a 
El l\fünicípio de Jalacingo goza de los tres climas es de~ir·: cá

lido en el Norte, templado en el Gentro y frío en el Sm~. 
La temperatura mensual es muy va1fable y las temperaturas 

llfáximas y l\'.l!ínimas aunque sujetas a errores a: continur.ri<íu las 
transcribo por, meses,, comprendiendo de Septiembl'e a fh !lll'. •le En<>· 
ro q'\,Hi duró mi Servicio ·soeial: 
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Meses Mínimas. Máximas. 
Septiembre 13 20 
Octubre 12.5 20 
Noviembre 12 19 
Diciembre 10.5 18 
Enero 11 19 

Por lo que respecta a la. precipitación Pluvial diremos que ('l 
período de lluvias es de casi todo el año, siendo algunas Vl'ces bas
tantes copiosas. 
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Número de· Ha.bitantes 

.. ,.; . 

~egún los últimos datos recogidos en el censo levantado en la 
Repúhlic:~ ~lexi··¡ma, ·~ll 1:1 año de 1930, la Población del Municipio 
de ''Jalacingo es de 10937 II. de los que corresponden 5186 a hom.- · 
br~s y 5211 a mujeres, clistl'ibuídos en la siguiente forma: 
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LOCALIDADES CATEGORIA H. y M. H. M. 
--·--------1-----1--- ----1----

Jalacingo Cab ..... ···--· 
Ahuaca tán. .. ·--- ·-·-· 
Animas Lus ........... . 
Arco El. ....... ·--·---· .. . 
Bella Vista .......... .. 
Bravo ................... . 
Cul pu lapa ·----------····· 
Coetzalatwo ............ . 
Cuauhtamingo ______ .. 
Chiconta ............. . 
l~papu ................ . 
Guerrero .... -·- ··-- ... . 
Huaxtla .................. . 
Loma Larga ............ . 
M!guel. Hidalgo. ______ _ 
M1xqmapan ..... --·--·-· 
Morelos .................. . 
Ocampo ............... ···-· 
Ocvtaminilo ··-- ··-·- ···-· 
Ocotepec .... ··-- .. ____ .. .. 
Orilla del Monte. __ .... . 
Palo Blanco ........ --··-· 
Perales Los·--··-----~---
Purísima La ... --··-··1 Rincón EL. ______ ; ___ ··--
Sn. Antonio Ixtac ..... 
San Bartolomé._ .. ·--
Santa Ana---·-------··· 
8an~a Anita ....... ·--··-· 
Santa Fé._,. -·-· ··-' -· ··-· 
Ti:ijerfa 4a·--·-··-··-
Tepecuaco.-.. ···---·-·-· 
Tepepahualo ......•...... 
Trasquila La·-···--·-·-· 
Zapotete ..... ·-····-·. ··-· 

Ciudad 
Congreg. 
Hanchu 
Congrfg. 
Han cho 
Cangreg. 
Rancheria 
fürncho 
Congrl'g. 

,, 
11 

11 

" 
" 
" 
" 
11 

" Rancho 
Congreg. 

" Rancho 
11 

" - . 

" 
11 

,. 
" Corigreg. 

Rancho 
11 

JI 

11 

,, 
,. 

2611 1253 1358 
399 203 196 
Censó con Julacingo 
393 1 20~ 1 188 
Ct>ns6 con Orilla del M. 
373 1 201 ! 172 
Cen~ó con Mixquinpnn 
Censó con Chicont11 

1

503 1 211 262 
124 64 60 
198 1 98 100 
315 157 158 
124 67 57 
104 56 48 
811 412 399 
500 268 232 
251 123 128 
331 176 155 
Censó con Bravo 
946 1 464 1 482 
1447 714 733 
Censó con Ocampo 
Censó con Jalacingo 
,Censó con. Santa Anita 
Censó con . OrHla del M. 
Censó con Ahuacatán 
Censó con Ahuncatán 
Censó con Orilla del M. 
967 'l 484 1 483 
Censó C!.on .OriJla del. M. 
Censó con· El Arco 
Censó con Abuacatáii · 
Censó, con Chiconta 
Censó con Mixquiapan 
Censó con Jalacingo 
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La mayor parte de los habitan.tés se .. ·.~on1po;~e de indígenas clen~ 
tro de los cuales existen l\foxi~aúo·s;·~zt~é~s y i,w1. pequeña .canti-. 
dad do mestizos. 

'•, ·: ; '; 
·; .:::. ...... ! .. 

(. ... '' : ; ~ i 4 •• ~: •• 

' . ~· ' ... ¡ 

1 ;; . . ' .. , .. ~- ··.• .. .. : . : .' .:. 

.•:' 

.! . 
• . ·• •.¡ .... ;. 

: ·,¡ ~ .. 
;·,. 

A1f a betismo 

· Según.: elatos estadísticos el 7'5 .1~ % de la población es· analfo- ; 
beta,· ya .que de un total de 7H6 únicamente saben. leer. y ~scribfr . 
1556. .. . . ·· .. 

. A cont~nuación transcribo el alfabetismo ele la Poblri.ción .se~ 
g(ui el censo ele 1930: ... · 
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Jalacingo 

-NUMEROS ABSOLUTOS 
Saben Le(O.r y 

Sólo saben leer No saben leer ni 
Escribir Escribir 

TOTALES: 7146 1556 217 5373 
Hombres 3489 977 121 2391 
Mujeres 3657 579 96 2982 
De 10-14 nños 1069 415 18 636 
Hombres 578 238 1 (l 330 
Mujeres 491 177 8 30() 
De 15-29 años 2867 506 U9 2262 
Hombres 1351 312 51 988 
Mujeres 1516 194 48 1274 
Da 30 o más 3210 635 106 2475 
Hombres 1560 427 60 1073 
Mujeres 1565 208 40 1402 

NUMEROS RELATIVOS 

l Saben Leer y 
Sólo saben leer No saben leer ni 

Escribir Escribir 

TOTALES: 7146 21.77 3.04 75.19 
Hombres 3489 28.00 ;·L47 68.53 
Mujeres 3657 15.83 2.53 81.54 
De 10-14 años 1069 38.82 1.68 59.50 
Hombres 578 41.18 1.73 57.09 
Mujeres 491 36.05 1.63 62.32 
De 15-29 años 2867 17.65 3.45 73;90 
Hombres 1351 23.09 3.78 73.13 
Mujeres 1516 1'2.80 3.16 84.04 
De 30 o más 3210 ]9.78 3.12 77.1-0 
Hombres 1560 7il.72 :3.85 68.78 
Mujerss 1650 12 ()1 2.42 84.97 



Categoría del lugar 
Por decreto del Gobierno del Estado de Veracruz en el año de 

1910, Jalacingo fué declarada Ciudad, pero lejos de progresar, para 
llegar a ocupar un lugar digno a su categoría dentro ele la civHi
zación y la cultura, día a día ha. ido decayendo en primer lugal' por 
el paso de la revolución, en segundo por la apatía de i-;us habitantes 
y en tercer lugar por maniobras políticas siendo éstas a tal grado 
que en el año ele 1932 se le quitó la Cabecera, para todo el Ex-Can
tón de Jalacingo pasando a .A,ltotonga Vcl'. queclanclol hoy única
mente huellas de lo que fué un bello y progTesista pueblo. 

Núrnero de Ejidos 
Dentro del lVIrunicipio existen once ejidos repartidos en la si

guiente forma: 
Uno en la cabecera del i\fa.micipio, Jalacingo, 2.-Ejido Orilln 

del Monto. 3 .-Ejido ele Santa AJ1ita. 4.-Ejiclo i\figuel Hidalgo 
5 .-EjidOi de Loma Iiarga. 6 .-Njido de Oeotepec. 7 .-E.ii
do de l\forelos. 8 .-Ejido de Cuauhtamingo. 9. - .. 1D,fül,1 de 
Calpulapa. 10 .-Ejido de Mixqniapam. 11.-Ampliación del Eji
do de Orilla del Monte. 

Organización .Sanitaria 
No existe ninglllia organización Sanitaria dentro del l\funieipio 

de Jalacingo, la más cercana es la Oficina de Sel'vieios Sanitarios 
Coordinados del Departamento de Salubridad Pública con :·residen
cia en Teziutlán del Estado de Puebla, encontrándose a 15 kíilóme
tros a Sur-Oeste de la Población. 
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El problema del agua practicamente no lo· hay.. en el. eenÚo y 
µort~: de" la ·población, debido a la gran cantidad el~ manantiales 
que: existen y que .los indígenas llaman "Ojos de Agua" c~1idán
elolos con verdadero esmero y formando verdad~ros pnisaj~s. Uno; 
de los más grandes y. bonitos existe en Ocotepec llamado Coapa el 
que fo1·ma un, riachuelo d.el mismo nombre y existic1~do IP co~tun~

bre. ele que cada año un sacerdote l.os bendiga para que nunca falte 
tan. preciado líquido. 

, ·En cambio al sur del Mlmicipio el problema del ag1m es bastan
te arduo, pues carecen en absoluto de ella, principalmente en las 
siguientes CongTegaciones: Orilla del Monte, Loma Larga, l\lixquia
pam, Ca)pulapa, a tal .grado que necesitan traerla de una tlistuncia 
de doce kilómetros al Orie~1te de estas Cong'l'egaciones, ei' acarreo, 
se .efect~a en barriles que son transportados en carretas y que se 
venden.al.precio de treinta y cincq centavos barril teniei1do ~.a cnn
.tidacl de ochenta litros; si tomamos en c.oi1siderac~i·:n 11ue el p•!l~l1 
de campo gana la miserable cantidad ele .sesenta centavos· diarios, 
notamos que no le alcanza el dinero para comprar con sacrHieios un 
harril, agUa .que no le sirve ni para sus neresid4dcs dcn1éstic:is. 
Para suplil' el cqnsumo del agua estos habitantes toman, grp.n~les 
cuntidades de Pulque que es ·10 que abunda por aqnc1h1!': 1·eg·iones. 

Se ha trata.do de perforar pmms llegando a 1ma J~l'ofnnclirlad 
de 130 inotros y. no. Cl~con~1.:ándose agua potable, pues la que existe 
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a esa profundidad tiene una gran cantidad de sales alcalino-téfreas, 
no pudiéndose utilizar ni para el lavado de la ropa y por consi
guiente olvidándolos, lo que trae rápidamente su ensolve. 

Durante mi estancia. se suplicó por medio de oficios a las Auto
ridades del Estado y de México para ver si de ser posible se proce
diera a la introduccipn del agua potabJeq)Or medio de un acueducto, 
contestando de la Presidencia ele la República que ya el Presidente 
Gral. Lázaro Cárdenas había ordenado se procediera a la entuba
ción e introducción del agua.;). 

La, Cabecera· de Jalacing.o,:recibe1 el agua· cle·un :manantial .que :• · 
se encuentra situado. aproximadamente: a unos :·ocho. kil6meh'n:-··,al ;? ' 

Sur, resguardado por .medio de una.No ria que. fué. constl'l1ída en .el . 
año de 1831, siendo .Oobcrnado1'.,del Estado Don Sebastifrn Cu.mad10 .• · 
y que se encuentra en buenas conclieid11es teniendo >Uiia. placa .coumc.;. " 
morativa a la Inauguración, cuyas letras .por la a.ccióm<lelticmpo son,."' 
ilegibles. Esta Noria se encuentra en la Congregación: de ,A:tfaro, u;. 

situada como a 200 metros ·sobre· el Nivel ele .la Cabecera. lo que se 
aprovec11ó para !formar. el acueducto. ele .mampostería..Jrnsta cerca ele 
un kilómetro de Ja 1Job1ación cloncle .se encuentra :un depósito. del 
que parten tuberías de metal para su distribirniún, existiendo tomas. 
en casi todas las casas, en virtud de que las contribuciones por to
ma es de un .peso. mensuaLsin .ninguna .restricción. A parte existen 
varias tomas .de .agua .en }as, calles .para. que las1pero;;on,1R .que p0r ·sns·:· 
recursos económicos,. no .. puedan .pagar: Ja ;eontribución,. tomen e] 
agua de .ellas on la cantidad que quieran .. 

Siendo el agua tan .importante para la higiene nrhana debemos .•: 
advertir que ]as enicrmedadcs de orígen hídried como la tifoidea·,. 
paratifoidea,. eólera, ·etc. 110 se pl'esentó una sofo, ni se mcücionan'. ·· 
en los archivos ele el aiío de.1934 a .]a fecha, y crcq·que é:>to se deba. 
a que. son "A;guas Profundas". 

Desde luego diremos que la temperatura. medi¡¡, del agua ·toma:.. 



da e1i distintos puntos ele' su trayecto es dé 'c1iéz gradok cé11.Ügh1clos' 
y sus caracteres físicos son los siguientes: ... · ········•· .. · 

Color, en grandes cantidades azuladas y en peqt'Íéñasincolora. 
Sin turbiedad aparente. . · ' · > ::·': .·· ~. · 
No presenta ning(m olor ni calentándola lige1·aíÚ:e1it'e, d.é'sll.b'o1> 

ligeramente dulce y sin sedimento. · · ,· · · ' . ' 
El estudio desde el punto ele vista quhnico' fué hecho·· o·! ~2 de 

noviembre del afio próximo pasado, encontra1ído ·01 Da.·: Santiago: 
Fraga lo siguiente: 

CLORU1ROS. . . . . . 1.58 por 1000 e.e. (aum.) 
IODO. . . . . . . . . . . ...... No dosificable 
SA¡l~ES ALCAT,INO-'rERREAS. . . . Bn cantidad normal 
Se puede afirmar sin énfasis que en todo el l\hmieipio existe 

BOCIO END:Eii\'IICO de tal naturaleza que en algunas Congl'egacio
nes alcanzan tamafios fantásticos, siendo estas las del centro y 1101·

te, pues en el Sur como se decía anteriormente carece ele agna; 
Se dió un ciclo ele conferencias con el fin de que la gente adicio" 

nara yodo al agua que toma y la que no podía adquirirlo se le claha 
en el Hospital Municipal sin ninguna retribución. 

La cantidad ele agua por habitante, es Ja que desee en virtud de 
que el costo es sumamente barato no habiendo ninguna taxativa de 
parte ele las Autoridades. Como aclamción debemos decir que no 
existen en el Municipio pozos. 

¡\ 
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Avenamiento 

En el Municipio de Jalacingo el problema acerca de las mate
rias fecales está resuelto, pues el procedimiento primitivo e insani
tario de depositar las deyecciones directamente sobre la tierra, ha 
desaparecido, por existir en cada casa una "Fosa Fija no Imper
meable" agregando a ésto la ayuda que presta el suelo que es com
pletamente arenoso, y que la capa hídrica dista a una profundidad 
de quince metros de la superficie. 

Estos excusados que se encuentran dentro de la población es
tán construídos de mampostería y separados ele las habitaciones y 
protegidos contra los elementos atmo3féricos, pues se encuentran 
bien cerradas y obscuras, fuera del alcance de los animales domés
ticos y de las moscas. La ventilación se lleva a cabo por medio de 
tubos verticales que se prolongan hasta la parte más elevada de las 
habitaciones. Cuando estas fosas se llenan, se tapan conveniente
mente y se procede a hacer otra en las m:isrnas condiciones que las 
antes mencionadas. Como se ve la de¡mración lenta aunque incom
pleta impide la producción de malos olores. lJas aguas usadaR para 
el lavado y el aseo personal, en algunas casas son arrojadas a una 
especie de drenaje cuyo desagüe se hace en una barranca distante 
del Municipio unos quince kilómetros, pero en la mayoría de el lrrn 
se arroja al traspatio en donde se evapora. 

En la mayoría de las congregaciones los habitantes depositan · 
sus deyecciones sobre la tierra o en los patios situados detr{ts de su8 
casas, abandonándolas a la intemperie quedando a merced de loR 
animales domésticos ( eerdos, gallinas, perros, etc.) A mi paso por 
estas congregaciones insistí en que después ele depositar lns mnterias 
fecales en el suelo, las cubJ'ieran con una capa de tierra, para evitar 
que las ingirieran los animales domésticos. 
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Basuras 

Métodos de Recolección de Ba,suras y Desperdicios. 

No existe un sistem,a de recolección de basuras, ni un servicio 
destinado al aseo de las calles proporcionado por el .Municipio. 

El asco de las calles lo llevan a cabo los vecinos en el frente de 
sus casas, dando un aspecto limpio. 

Form:a de Destrucción y Aprovechamiento.-Alg1.mas :familias 
reunen su basura en el interior ele sus hogares, depositúndolat> en el 
Corral y aprovechándolas la moyoría ele ellas como abono, previa. 
pudrición; otras esperan a que se reuna una cantidad regular para 
incinerarla. 

De aquí que dentro de la polblación no existan basureros, por 
esta razón es que los criaderos de moscas no existan y la contamina
ción de las aguas no se efectúe por no existir pozos. 

La existencia de estercoleros en las casas o inmediaciones, por 
fortuna no existen, ya que el ganado que es bien poco se acostumbra 
teneJ.'.lo en el Cl!,mpo. 
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Datos Demográficos 
OENS O 

Según lo}; datos recogidos en el último censo levmitado' en la 
República Mexieaua en el afio de 1930 la población del ·1\íünl<:ipio de 
Jalaehlgo es de 10937 h. ele los qne corresponc1e11 518G a hombres 
5211 a mujeres, ele los cuales corrcspornlt'Jl a la <·.alrnn·1 a 2íill en Ja 
proporción dp ] 253 a hombres y :1 :358 a mn;jerc>:. 

Existen once ejidos en el l\Innicipio de .Talacingo clcp1'ndii'llolo 
de cada ejidatario ele 'J. a cinco :fam:iliares. I_Jn parcela tipo dentro. 
del Estado es de ocho hectáreas por ejidatario, habiendo algunos que 
llegan a tener hasta docr hcetárcas. pero desgrnciadamcnte la ma-. 
yoría de ellos no cultivan si110 la cantidad de tierra snficiente para 
cosechar su maíz y frijol indispensable imra sn alimentación, es de
eir de una a dos hectáreas. 

Los ejidos ex.istrntes en el l\T nnicipio son los siguientes: 
El Bjido Jalacingo (de11tl'o dr. la cahcr.crn) con mrn extem;i<Ín 

rle 331.1891 hectáreas, repartidas a 120 beneficiados. 
J9l Ejido Orilla del 1\fonte con 2072 lTecláreas que se cneuc11-

tran repartidas enfre 2G6 didatarios, no enconh'ándose en el Depar
tamento Agrario l\fixto del Estado de Veracrur, la l'lase de tierrn. 

El Ejiflo, de Santa A niti1 con mm cxlcnsi611 ele rns. 972:3 Hcr·-
tru·eas repartidos entre 155 hencficiaclos. , , 

El B;iido de !ITi~rnel Hidalgo con una rx.t~nsi611 de 5,10 hectíi
rcas rneo11trftrn1osc rrp:.i1·tirlrn; c111Tc l!) inc1idclucs, trniendo Hiíl 
be~túreas de tcrnpornl y 272 de Tuílonte alto. 
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El Ejido de Loma T.Jarga con 320 hectáreas repartidas entre 26 
cjidatarios, siendo las tierras de segundo temporal. 

El Ejido de Ocotepec con una extensión de 295.2072 que se en
cuentran repartidas entre 165 ejidatarios. 

El Ejido de f!Iorclos con una extensi0n de 422. 5400 y que fue
ron repartidas entre 17 beneficiados siendo las tierras de temporal 
y de monte alto en las siguientes proporciioncs 146. 54 ht>ctú~·eas y 
177.9600 H. 

El Ejido de Cna11htamingo que tuvo una dotación de 73 .4000 
Hectáreas, teniendo estos incliviclmos. por dotación hecha eu el año 
ele 1881 la cantidad de 156. 60 hectáreas, siendo el 20 % de estas tie
rras laborables y el resto de monte alto, y que se encuentran repar
tidas entre cinco ejiclatarios. 

El Ejido de Calpulnpa. con una extensión ele 149. 0500 hectá
reas las que se encuentran repartidas entre nueve beneficiados, ele 
las cuales 65. 57 heetál'eas son de tem1)oral y 83 .48 hectáreas de 
mo11te alto. 

El Ejido de Mi:xquiapan con una extensión de 546.1500 hectá
reas, tomando posesión de estas tierras 22 beneficiados, siendo .... 
157. 2700 y 138. 8800 de tenq)Oral y 237 . 7200 que por decreto ante
rior se les había donado. 

El último Ejido que se encuentra en el l\fonicipio no es sino una 
ampliación del de Orilla del Monte pol' habérselc fusionado los ran
cl1os del Rincón y Tep<1yac, te1l.icndo éstos la cantidad ele 920 hec
táreas ele temporal, .270 hectáreas de pastos y montes. con un total 
de 111,1 Hcctáycas, cantidad _que se ci1cuentran i;epartidas entre.115 
cjiclatm;ios. 

Coeficiente de Mortalidad General 
. ' . ' 

En cuanto al coeficiente de .mo1;taliclacl genc~·al dcb.o de liacer. 
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la advertencia qi.1e los datos .me fuerou proporcionados por el Re-
, gistro Civil en la que que existe uua estadística de las defunciones 
acaecidas durante el afro de 1938, así como de las causas y de la 
edad, etc., siemlc' el número de defunciones registradas ele 206 
y como la población se encuentra calculada en 10. 000 (números re
dondos), el Coeficiente de Mortalic1atl Geucml es de 20.6 

. Coeficientes Específicos <le l\lfHtalidad por 10. 000 habitantes: 

Por Influenc'a 
( 1) Alferecía 

Neumonia y 13roncoucumonia 
Sarampión 
Paludirn10 

72 
51 
34.6 
13 
8 

Opinión A.cerca de las Estadísticas Fornw,das._:__Estas estadísti
cas adolecen de múltiples defectos, siendo los principales los que a 
continuación anumeramos: Primero, que los diagnósticos son dados 
por los Agentes M:unicipales los que todos son personas profanas a 

1 

. la medicina, 
Segundo, que los familiares son los c1ue le proporcionan los sín

tomas al Agente y entre éste y aquellos fundan el diagnóstico, 
Tercero, o bien son los curanderos o las brujas las que propor

cionan los datos, que resulta casi lo mismo. 
Cuarto. cuando ninguna de estas peri.;onas pncclen acercarse a 

formular un diagnóstico, entonces únicamente se limitan a eomuni
car al Presidente l\'lunieipal de que "nrnrió hoy el Sr, X" sin asen
tar ningún diagnóstico. 

Quinto, muchos familiares dan tlatos de ilaR enfermedades com
pletamente distintos a los que tenía el paciente por n:icdo tle qu~ 
no se les dé el permiso, pant efectuar la inhumación. 

Por todos estos motivos no es posible dar veracidad a las esta-

[I] La alfere~ld es un pJJc·~lmil!•ilJ cM.1crerlzado por anornvla, meleorlsmo inleslilrnl 
y dolor il la palpación abdo1nirnl. se¡¡uld'J CIC ln'.¡uletud y ele un conslanlc llornr aparecien
do poco !lempo despuét; conv11lcloncs del llpo cpilcpcifonnc. 
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dísticas que se encuentran en el Registro Civil: ·: 
Respecto a las estadísticas infantiles los errores son enormes, 

debido ~ que muchas personas que son la mayoría no registran a sus 
hijos cuando nacen. 

Respecto a la l\fortalidad Infantil, no se .pueden tener datos ni 
siquiei·a ·ain·o~im:acios debido a que· la mayor parte de las gentes, 
los entierran sin notificar por apatía o indolencia de los padres, for
mándose estadísticas com1)letamente erróneas .. 

Medios de Mejorarllas. 
1.-La existencia de Agentes Municipales más instruídos . 

. 2 .-Reunirlos periódicamente para darles conferencias médicas. 
3 .-Hacerles ver la importancia de las estadísticas. 
4.-En caso ele incurrir en faltas, castigarlos o aplicarles san

. ciones bastan~e fuertes. 
La existencia de un médico titulado dentro de la cabecera pa

ra que se encargara de extender los certificados de defunción den¡ 
tro de ella misma, en virtud de ser completamente imposible "de ex-

. tnderlos en las distintas congregaciones que compone el Municipio 
por encontrarse algunas de ellas bastante· teriradas, estanclo comu
nicadas con la Cabecera por ~edio de brechas o caminos intransita-
bles. · 
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-1 1 :~, e/._..: ¡,.Enfermedades Transmisibles. 
~ i:'::; ,-, ,;.·:.d ~·.'. ; . . . ' 

•. ¡ ·:-: .,.Mltes ·d~.-abordnr. este- problema que- tiene lma, gran: importau-
0<·.i cia,::me: veo en la necesidad· ele ·indicar· que las enfermedades ¡>redo
.;' 1 miiiantes · dentro del :.M;anicipio de J alacingo, están· tomadas-· de· los 

cuadros estadísticos y de las poquísimas que tuve la oportunidad de 
·; r tratar .durante eI tiempo cri que efectué mi Servicio Social y- que fué 
'·.~desde· el mes de septicmbi-t~ del año p;óximo pasado hasta Enero del 

pres.~nte. año y que son por. ol'den d'e· importancia Ju looluenza; Ja 
'' aliferecía, neuino;níri, bronconeumonía i Saramp:i,óu ;· podemos' (mi

··. mente :meiiei'onar :ia; viruela por las estadísticas. que· existen. de· uiios 
· anteriores Y' q'ue,soii:demasiado alarmantes por el· níunero de·defun

ciones; ero que desde el año: de· 1937 y 38 no :seJU:U pr.csentaclrl·:liiH:o 
.. ;::,alg1mo; ,·, ,, " '·' 

. '·; . lias- causas. ·de la· inortalida:d ~e deben a la falta de'. edueaéión 
médica-d·e los lmbitaútes, .pues: cuando se· yen.: atacados· poi~ alguna; en
fermedad,. a -lo primero: que reeurreh· es a los "Remedios Caseros'' y 

· · euan,do éstos: no les· da .1·eimltaclo,.entonces consultan a los curanderos 
· o, .. brujos;)Qs 'que administran una. gran, cantidad .de brebajes, si· ésto 
no 

1

dª·'·res~tltado,·.recm'.J,'e!Í· ;t' haee1~ grandes· sangi:ías en que· los: en
~ermos;mueren: por' la.' anen:füi· aguda que les• provocan:; cuando se re-

,; eune alMédico, es. porque sus médios <le- defensa se encuentran mi-, 
. ; ~p:dos .-o en- una gl'a:vf,'ldíttl extrema; en· donde- el' facultativo se: en
.· c\rnntra ~mposibnita.llo a· tratarlos; en otras ocasiones éstos enfer
. ·. m~s. prefieren morirs~ cn1e' ver a· um médico y que como se' compren-

- de. ~s..'en· Ja .may!;>ría c1e:Ios casos-. 
. ' r.Ja notifi~aeión de las enfermedades transmisible9l se· liaee• en 



contadas ocasiones por medio de los Agentes M\micipales que son 
personas profanas a la medicina y que como asenté en líneas ante
riores, m'lrnhas veces no se toma en cuenta las eausas de la defunción,. 

Podemos afirmar categóricamente que las visitas sanitarias mm
ca se praticaban .por no existir mé4icos, pero que _se practicaron du
rante mi actuación, con ayuda de las Autoridades Municipales, dú11-

. dose c011ferencias para evitar las enfermedades trans'misihiles.y se to
maran las siguientes precauciones: aislamiento .de enfermos, aviso 
obligatorio, cuarentena y algunos procedimientos rudimel).tarios de 
desinfección, .etc. 

Las enfermedades venéreas en el l\:Ilqnicipio p·odemos. afirinar 
son pocas, debido a las leyes prohibitiva~ que existen dentro del 
Estado de V'eracruz, ~o existiendo prostitución, ni casas especiales 

. de asignación dentro de él, el escaso número de enfermos que a.tendí 
habían adquirido su padecimiento en 1'fteziutlán, Estado de .Puebla, 

, .. hacía algún tiempo y que por tratamientos insuficientes o ·por apa
. · tía de ellos mismos no habían sanado. 

En relación con las enfermedades dominantes como son la tu-
. berculosis, el paludismo, etc., no existen y los enfermos tratados pro
vienen ele tierra caliente como Tlapacoyan, Martínez -de la Tofre, etc. 
que por condiciones de su clima son endémicas; pero de ningúna 
manera podemos decir que se trate de enfermedades dominantes den
tro del Municipio. L·a enfermedad que podíamos llan"Jar de predo1 
mlinancia, es la Influenza con un coeficiente específico de 72. · 

La superstic.ión acerca. ele las enfe:timedades transmisibles en la 
actualidad se va desterrando, quedando únicamente nombres regio
nales de las enfermedades como: A la· viruela le llaman MATT1A.Tl-
XAHU.ALC en el norte y en el centro "El Rosario de la Virgen", 
la conjuntivitis,. recib.e el nombre de "M:al de Ojo", Ja bronquitis 
tiene el nombre. de "Oguío" y a las diarrens·infantiles "Volteo ele 
Cuajo",. etc. ·· 
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,Leche .. •,,;•, 

·: . 
· En el M¡i.tnicipio no existe lo que· ·se llama ltn establo, ili.u!s la 

leche que se consume es traída del MunfoipiO 'dé .Aitotonga o de la 
Congregación del Naranjillo, perteneciente a San Juan Xiultetelco 
del Estado de Puebla, donde se encuentran las Oi;deñas qi.~e no' son 
sino corrales llenos de inmundicial, donde las vac'as fuera de la or
den salen a pastar al monte, siendo traídas por las uoc'hes para efec
tuar la ordeña por las mañanas. A causa. de fa mala alimentación 
y sobre todo por ser ganado corriente, pues la mayoría de los pro
pietarios sólo piensan destinar el ganado al matadero; la leche es 
escasa y de mala calidad. La alimentación es· a ·base dé ·zacat'e y 
cuando se levantn las cosechas se les deja pasar a los· sembradíos a 
que coman el rastrojo o tazole que queda e1i las_ milpas. 

Las personas que efectúan la ordeña como ·de.cíamos, la hacen 
en corrales o a campo abierto sin hábitos· de limpiezas,· lavándose 
rara vez las manos y los utensilios que se empleáinrnnca se esteri
lizan, ni por ebullición, únicamente los enjuagan éo:ii- agúa algúnas 
veces ya suc.ia. Antes de empezar la ordeña nunca lavan las üh'res 
a 10,s animales sino que llenas de estiél,col y "de tierra~ cxprinicn 
primero leche que sirve para lavar las tetas y al mismo tiempo apo 
yar, empezando la ordeña y secándose las nimios ~n el pel~je de 'los 
animales. · · · · · 

No existe ningún medio para la conservación de la·Ieclie, pues 
tan p·ronto como es ordeñada, se vae.fa .en los cánta~os' que' son bo
tes con ·cuello conipletamehte' estí'echo y 'por 101 tánto·, :clif~cil:de'i:io-

,_.' 
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der asearse en esa forma, es transportada al pueblo agregándole 
una poca de agua por el camino contaminándola otra vez. Fm el 
pueblo se vende con medidas convencionales a razón de doce cen
tavos medida. 

Se puede concluir qm~.ila ·~e es un artículo de lujo, pues cal
culando el promedio de los habitantes que existen en la Cabecera, 

:eeillega :a l}U!omediar Jn ·<l.llutida.d qae no llega aú.a.~;,grs. _dl()r perso
.111a, ¡.pires ¡geaeralm.an.te J.o. que ae , tama .. -es 148Íé ·de ¡pa.nela .al que :Be le 
~gtaill. Wia-1() 1dns l<l~ Ge leoh2. 

'·,; ,:;· 

,., . 
I • 

.• f 
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· , Ha hitación 
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:i-. 

:>:.:; .".'. Jins hnhitac.iones las podemos dividir en dos categorías: La de 
la clase acomodada y la de la clase humilde. 

· : üas primeras casas ·Son de mampostería con un groso1• de pare-
.; des do ochenta centímehos y de una altura de tres metros, estando 

techadas con teja la que descansa sobre un piso de madern, encon
ti-ímdose inincdiafamente nbajo <'l desván o zarzo, donde se guarda 
el maíz en m&zoréa; los techos tienen un declive bastante acentua
do eosa que impide su asco encontrándose nidos de parásitos como 
arañas, etc. I1os pisos general!mente son ele hilll'iJlo y sus paredes C'L 

unas casas están tapizadas y en otras pintadas con cal, las piezH;s 
tienen unas dimensiones de cuatro mts., por cuatro, connmieaclas 
entre sí y con el col'l'eclor, por lo que rara es la l[UC tiene ventanas. 
Las casas se componen de lo siguiente: Una sala bastante amplia, 
·dos recámaras, comedor y coeina, en donde se utifüm carhón para 
cocinar; fuera fle las habitaeioncs en una construcción especial se 
rmcnentl'a el excusado de Fosa Fija no Impermeable de la que yn 
hablamos, rxistienclo además una toma ele agua. 

El segundo tipo ele casas es la de la elase pohr~ q•.tc 1·~ la 11.::1-

yoría. teniendo las paredes formadas de tablones o troncos entre los 
cuales quedan grandes hendeduras y de una altura aproximada de. 
dos metros, con techos formados de zacate o tejamanil, careciendo 
ele ventanas, por lo que la iluminación y la ventilación se lleva a 
cabo por medfo de la puerta; las dimensiones de estos cuartos es, de 
tres por tres mts., sus pisos en algmrns son de tablas y en otras ele 
tierra, dentro ele ese espacio tan reducido viven en promiscuidad 



hast~ ocho individuos con los animales, además de servirles de gra
nero. La cocina se hace en otro cuarto que tiene las mismas condi
ciones que el anterior, teniendo el brasero en la parte media y que 
no es otra cosa que un hoyo en donde se cocina con leña. Ea tiempo ele 
:fríos calientan las piezas por medio de anafres. Su mobiliario con
siste en una tabla pendiente del techo, en donde guardan restos ele 
comida o tortillas, dos o tres bancos, uno¡s petates y un baúl donde 
guardan su ropa . 

.. No existen construcciones especiales como tipos de casas para 
obreros o campesinos, los cuales viven· en verdaderas barracas. del 
tipo anteriormente descritas. 

Tampoco hay casas de departamentos, ni hoteles, ni vecinda
des, por lo que el problema de las aglomeraciones no existe; no re
quiriendo un estudio especial. 

<' . 
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Escuelas 
Existe dentro del Municipio, una Escuela Primaria Mixta lla

mada "Francisco Díaz Covarrubias" que se encuentra ubicada en 
un edificio para tal fin, y a tres cuadras del centro de la población, 
está sostenida por el r;_;stado y el personal qne la atiende, está for
mada de la manera siguiente: Una directora· titulada en la Escuela 
Normal Jalapeiía y que tiene a su cargo el tercero y cuarto grado 
y una profesora sin título. la que tiene a su c:argo el pl'imero y se
gundo grado. 'l"rabajan en la mañana de las 9 a las 12 hs. y en las 
tardes de las 3 a las 5 p. m. No existiendo cursos nocturnos. 

l.ins paredes de la. escuela son lle mampostería con un grosor 
aproximado ele cincuenta centímetros y una altura de tres metros, 
los techos son ele teja, la que <lesca11Sa sobre un piso de madera; los 
pisos son de ladrillo y se conservan en buen estado y las paredes se 
encuentran pintadas de cal. En la parte anterior existen tres salo .. 
nes: uno de cuatro por cuatro y que está destinado para la dirección 
y los otros dos de ocho por cnatl'o y que sirven para salones de 
clase, después en la parte posterior de estos salones se encuentra 
uno de 20 por cinco y que sirve de salón ele actos y en la parte pos
terior existe un patio bastante amplio con sus corredores y que las 
profesoras lo utilizan para hortaliza, teniendo en el centro una fuen
te con suficiente agua. En el fondo del patio existen cuatro excusa
dos de los cuales únicamente se utilizan dos que son de fosa fija, 
i10 im~1ernl'eable y que es uno para niii~s y el otro para niiias, encon
trándose bastantes sucios, pues las criaturas se ensucian sobre las 
tablas, siendo una corrupción espantosa. No existen lavabos para 
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e.rearlcs a los niños el hábito de lavarse las manos después ele usa1· 
lós;retretes, no existiendo· b'aiío ni campo para 'deportes. 

'La iluminación ele los salones se lleva a cabo por ventanas que 
existeil dos cu cada salóü ele 1.80 mts. de alto por 2 mts, de imcho, 
pero qué carecen de vidl'iós;: 'v.i:illlciS';. tela de alambre y que para 
húpedir la penetración d.e la ncbliúa y el frío las <~forran con los 
clar'ltl' ohscm.·ow dojantlu• eli s-alóll • easií rk al:toourafI toni8ndo-1 que hacer 
nii· esfü6Tz0'"> iiitenm:r los wh~nrnort· pai'n ver· en·· los:· pizm'il·~ncsj· qne 
f:ion.'frcrbloi1es pintados· cl~'negro: Se· log-tió.Ja' fo¡;,"lJul!l'ciúil dtt lüw.pero 
como· únicamente• liay sc1"\•icfo de ltis: seis ele• la tarde· a· las1 cineo· de 
111· mañana" ésta" salió· sobrando-¡ por lo, que' no· s-e· puedo· instala,~· 
oalefacchíll'; como· se ve- tanto la ilumiirnción como· fo. vetillwión 
som oompletamcnte- defectuosa&: El n{unero· de alumnos' en cada 
salón de-clases, es variable; pues mientras- en uno· ox-iste· 4.!'j; alt1mnos 
en el otro· únieament'e· 20~ 

liJ11 mobiliario se encuentra- en condfoiones· pésfürns' imes las 
bancas no. son regufohles para.· fos' c1istintb~F tamaíios de· los niños 
tomando malas posiciones, el número de ellas es bastnntc roclueiclo 
teniimdtM]1.Te lleva'r"-sus• Hane~s algnnos niños qne' son ·más ine6mo
dos que lbs· anteriores. 

Tia:· edueaeiól1' higiénica ele· fos escofores; se refiere sobre todo 
a- Ht' lligiene personaL 

Los maestros· en general poseen costumbres hlgiéiücas, hacien
do: propagandh por-- medio· de-. los· ihstructivm; qne- lt>S' p1'011orciona 
la Secretaría' de' :Elduea"Ción · Púlfüea, asF como·-d"e' lilS: clases· de higie
ne· que• en' el\ ('lll'So -de ·fü· carrera· tieneIH 

@omo .. nota de observación dlr-6- que· el 1Vfamici11fo· de' J1a1heingo 
es uno-<le·lmr más eatéilicos der Bstatli.Y-y-que con la' implantrrniOn 
de· la Goedücacion la mayor parte de los padres cuando sus hija~ 
tienen diez o· más· años no: permiten· que" m1istn111 ª' Hr cscuelm por 
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creerlo inmoral. 
Existen escuelas rurales en las Congregaciones de Ocotepec, 

Francisco Barrientos, Santa Anita e Hidalgo, encontrándose en 
pésimas condiciones por ser Jacalones que se han adaptado para ello. 

Por último quiero referirme a la fundación de la Escuela de 
Artes y Oficios, que quedó en construcción y que por apatía de las 
autoridades tanto Mtunieipales como del Estado no se ha llevado 
a cabo su terminación, lo que beneficiaría a los obreros y campe
sinos y les formaría el hábito del trabajo, preparándolos para la 
lucha, ojalá y las A1ntoridades escolarse tomaran en cuenta esta 
bella obra terminándola. 

:.:..43-



Asistencia Social Infantil 
El grado de ilustración de las comadronas del pueblo, lo mismo 

que las que ejercen en das distintas congregaciones se puede afir-
. mar que es casi nulo desde el punto de vistn general y obstétrico, 

pues en general son mujeres de alguna edad las cuales han tenido 
varios imrtos o han visto y que por lo tanto se creen lo suficiente
mente entrenadas para poder eje1·ccr la obstetricia. Estas rinco
neras no tienen ni los mús elementales conoeimient.os acerca de la 

·asepsia tan foclispensablc para poder clesal'J'ollar esta lahor. 
Durante el embarazo. nunca examinan a las mujeres y sólo se 

concretan a atenderlas cuando éstas empiezan a sentir los dolores 
del parto, entonces es cuando sin ninguna nsepsia hacen repetidos 
tactos que muchas veces traen como consecuencia la infección de 
la parturienta, pero la mayor parte de estas rinconeras se concre
tan a esperar a que se lrnga la expnlsión del producto, csperanclo 
después la salida de la placenta, dcs¡rnés se pone un lienzo cual
.-¡uiera en. la vulva, fajando a la señora. Al nifío se le hace la 
ligadura del co\rdón .umbilicnl con una cinta de cualquier trapo y 

'se le faja, por ªº que respecta a] aseo 'de los ojos del recién nacido 
nunca le son atendidos . 

. " Cu anclo los partos se pl'olongan les dan n he her multitud de 
hrelJajes o se les .da masaje sin ninguna técnica o se rolocan a las 
pa.rt1ú•ientas en infinidad de posiciones, lo que muchas veces trae 
resuHaclos desastrosos, cuando· todo lo· ·anterior no da resultado 
recul'ren a llamar al práctico que hace peores cosas trayendo no 
pocm; ·vec~.cs 1 a'. muerte de las enfermas. 

li 
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·:i:¡; '.':;•''Los·. a~eÓs' Sllbsecuentes. sóio :se hacen' vttlvares cuando 'la . .feti
. 4es. de l~os loquios se ~mee ins~po~'table no sólo para la enferma sino 

+.~ 'pm·a:-ló's·fa.miliaré's que viven en común; ·. . · ·: · · · · 
. · ··, · · E( baño se le da a los cinco días ·e11. TE:M¡A.,'XCAL los que calien

. tan·con initerioritla:(f con wO-imiénros 'de ·yerl)ns, dejando. otras ·para 
azotarles. ei cuerpo. 

"• Durante ini Servicio Social traté ·de reunir a algunas rincone-
iras Mu :el ~bjeto de ·darles lineamientos generales acerca del em
barazo, parto· y puei•perio, cosa que se consig·uió con dos de ellas, 
no :asistiendo las d<imás, -pero vie11do aon tristeza que después de 
los ·consejos dados siguieron sus mismas prácticas 0011 los mismos 
errores antes enunciados. 

La recopilación de datos sobre mort!Llidad y morbilidad infan
til, así como de la mo1•talidad de las madres al <lar a luz, no se 
i:mdieron obtener debido a la falta de notü.'ieación, ya que en la 
mayoría de los casos deja de hacerse o cuan<10 se hacen S-On altera
dos -por el Agente Municipal. 

L-J. alimentación p1•edonrinante a las :mujeres embarazadas es 
[a misma que •cuando no lo €1stán, si-endo a bas<i de tortillas, frijoles 
o en su lugar un guisado y ehile. La leche como decía anterior
mente la toma únicamente un sector que se p0dda catalogar :entre 
la clase media, siendo las verduras completamente rara su utili
zación. 

La aQimentación del niilo es por nie'd.i~ ·del .seno matemo hasta 
la edad de cuatro o cinco meses, sin ninguna téClllica ni horario fijo, 
pues existe la creencia ae cada vez que el niño llora es por que 
tiene hambre y le es dado el i)echo, trayendo a:tecciones del aparato 
digestivo, J>e:ro a pesar d.e 1os ·consejos <lados a las madres no CR 

-posible quitar esa vieja costumpre. 
Cuando el niño tiene menos de un nño se le acostumbra a darle 

tortilla con caldo de frijoles o atole '"para fortalecer el estómago'' 
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, ; •"y: 'd.espués .de esa: edad se le da ja comida. habitual. única~ente que 
" , . : en . menor· cantidad. . 

Las condiciones de trabajo de la mujer embarazada es el mis-
. • · ;m,o· que acostumbra diariamente, pues· siguen e11 sus · lal;>ores do

.mésticas y en la ayuda al marido en los trabajos del campo, hasta 
el momento en que s~ anuncian los dolores del parto estando en 
cama de cinco a siete días cuando no se presenta ninguna· compli
cación, luego volviendo a sus quehaceres domésticos y del campo, 
no teniendo ninguna diffoultad para alimentar a su hijo. 

1, .·.'',.¡'' 

•• J. • • ·.i. ¡, 1,. , .' 
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Moles Lias Sanitarias 
Lo relativo a los malos olores, el destino final de las inmundi

cias, los tiraderos de basura, así como los establos YI estercoleros, 
criaderos de moscas y mosqui~.os, no existe en el Municipio en 
virtud de lo dicho en párrafos anteriores. 

Las pulgas y los piojos sí son frecuentes debido a la promis
cuidad en que viven los habitantes y la poca costumbre que tienen 
de- bañarse. 
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Higiene Industrial 
U:nicamente existe la industria del pan, existiendo una pana

dería, la cual se encuentra dentro de un salón bastante amplio, 
pues tiene veinte m:etros de largo por diez de ancho, con buena 
ventilación e iluminación, no existiendo aglo~eraciones, los obre
ros en nÚllle1·0 de cuatro, traba.jan de preferencia por las noches, 
los hornos son calentados por medio de leña y la producción de 
polvo de harina y almidón se evita recurriendo al humedecimiento 
y a la ventilación. r~os obreros que a la vez son los dueños del 
establecimiento se encuentran en buenas condiciones de salud, 

En cuanto a la educación del personal obrero para la protec
ción de su salud, se dieron varias con;f ereneias sobre lineamientos 
generales acerca de la defensa contra las enfermedades que están 
en relación con su profesión. 

Existe dentro de la cabecera un pequeño molino de nixtamal 
el que está encomendado a dos operarias y que se encuentra en 
buenas condiciones desde el punto de vista higiénico buena venti
Jación, ilmninación, no hay aglomeraciones, las bandas ele las má
quinas se encuentran cubiertas, y las obreras se encuentran en 
buenas condiciones de salud. 
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ComP,stibles y Bebidas 
MERCADOS 

En la población de J alacingo no existen mercados pues lag 
pocas mujeres que se dedican a este trabajo se ponen en el portal 
que existe enfrente del Palacio Municipal y venden fruta propia de 
la región como: plátanos, naranjas, limas, etclas que son colocadas 
sobre lm petate, costal o ayate. Nb existen puestos de verduras 
(no obstante quese dan en gran abundancia) viéndose con triste
za que son traídas de otros pueblos las que son ofrecidas por ven
dedores ambulantes en las casas. 

En ésto se podía sintetizar el mercado durante todos los días 
'del año. 
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Rastros y Carnicerías 
No existen rastros y la matanza de los cerdos se efectúa en las 

casas habitaciones de los individuos que se dedican a este comercio-. 
La matanza de las reses se hace sin ningún control Sa.nitario de 
los animales que se sacrifican, llevándose a cabo dentro de un co
rral donde desde el punto de vista higiénico es detestable. La 
carne es trasladada a un expendio que se encuentra en el cubo de 
un zahuán, para su venta, no utilizando ningún medio para su con
servación, habiendo ocasiones que dura hasta tres días, no descom
poniéndose gracias a la temperatura (de diez a trece grados) a que 
no existe polvo, por ser región húmeda, ni moscas que la contaminen. 
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· coc'inas H_oteles Restaurantes 
r ..... n. \ 

No existe en ~ste. lugar ningún establecimiento que se puede 
llamar Restaurant, pues hay tres denominadas fondas, siendo cuar
tos en los que {micamente existe de mobiliario una mesa de madera 
dos o tres sillas o en su lugar bancos. Las mesas gcncra~ment<' se 
encuentran sucias pues nunca se acostumbra lavarlas, ni usar man
teles. En dos de ellas no existen cubiertos, si no únicamente cu
charas de ficrr? (le un sabor cleplorable. En la que existen cubier: 
tos, nunca los lavan bien, llevando muc.Irns veces entre los espacios 
del tenedor restos de com'idas pasadas; los platos son de porcela
na, los que se encuentran deteriorados. Dentro de la misma pieza 
se ~ncuentra la cocina, sirviendo a la vez de habitación a los due
ños de esta·s fondas. 

El menú que se sirve es variado pero de preferencia se cla l:n~ 
sopa, un guisado de carne, de vez en cuando un huevo y frijoles. 
No hay costmnhrc de servir verduras ya que dcsgradaclamcnte 110 

se cultivan. 
Como se Ye las concl'.cioncs 11igiénieas de estas fondas es has .. 

tante rudimentario. 
No existe ningún hotel o en su lugar casa de huespcdes tan 

populares por estos rumbos. 
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Higiene de la Alimentación. 
Por lo que respecta a la calidad do las . tierras pueden catalo

garse entre las de primera, existiendo de los tres 'clinias, dividiendo 
al M1micipio en tres zonas: 

La primera zona (caliente) situada al noreste del l\íunicipio 
y que comprende las siguientes cOll6'Tegacioncs: Chiconta, Bravo, 
Huaxtla, ]~l .A1·co, Giucrrcro y Bpapa, en las que <le p1·eforeneia se 
cultivan frutas como son: Plátano en todas sus varictlades, naran
ja, limón real, limón, limas, ,gwmúbauas, pifias, papaya, anonas 
chirimoya, además caña de azúcar que se cultiva para fabricación 
t:C alcohol y de una. manera abundante café, vainilla, cacao y ta
baco, siendo éstas cuatro últimas poco explotadax. 

La segunda zona (templada) de terreno ligeramente plano y 
que se encuentra en la parte media del l\hmieipio, formada por las 

·siguientes Congregaciones: Ocampo, Ocotcpec, li'ranciseo Barrien
tos y Barrientos. Ahuacatan, 1\forclos, Hidalgo, Cuanhtamingo y la 
cahecern del Iif;1micipio ( .Ta1acingo) siendo de pl'cferncia agrícola 
y entre sus produetos podemos cital': T1a papa, liaba, arvejón, :frijo'\, 
m:1Í7., existiendo un a gran variedad ele frntns dignas de poder ri
valizar eon las mc;iores cxtranforas, coiü(in<lose entre cl!ns: Cirue
la ele muchas variedades, manzana, membrillo, durazno, capulín, 
iiera, perón, uva, granada de ehina, nue:.1 de casti.lla y a hu acate 
criollo, teniendo CRtos dos últimos 11rodnetos una gran demanda en 
el comercio extrm1jero, c11ilc y en las temporadas ele noviembre a 
<lie,icmbre se extrae una gran cantidad de "Chine11ayote" que es 
Ja rafa del chayote, llamada por esta región "erizos" y el que tam-
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· bién: 'se da en abundancia, además se da en el monte una gran can
tidad de hongos comestibles, llamados por los indios 'l'OTOLCOX
CATL y que son de una gran aceptación entre los habitantes, y ya 
eú ·fa actualidad existen algunos comerciantes que los explotan in
troduc!éudolois .al mercado. eavasados en latas. 

La tercera zona es fría y la forman las Congregaciones ele: 
Calpulap.a, Mixquiapam,, Loma L.arga y Orilla del Monte, siendo 
sus prodootos de temporal, don.de se cultiva con especialidad trigo, 

: cebada, maíz y piñón. 
La posibilidad ·de mejorar los CTulitivos sería por medio del 

abo.no químico, lJero dado su alto costG, no .es posible emplearlo, 
también se podría obtener dicho mejoramiento i.Ju¡portando varie
dades e injertando en patrones criollos y apar:tándnse de los mé
todos xu.tinaTios de cultivo. 

La ra.ei.ón media en las diferentes épocas del año es la misma, 
·Siendo de prde-rcncia en el desayuno: Cafü de panela, tortillas, 
chile y frijoles; por rara excepción leche. Durante la comida to
man ·ua:i. guisa-do; una qmi otra vez huevos o carne de gallina, frijo
les tortilila y dul-0, tomando en la regioo del sur pulque por no 
existir agua en esas eongl'egaciones, como lo mencionamos en líneas 
anteriores. En las noches se repite el Menú que se toma por lai; 
mañanas. 

Los ·alimentos básicos ele esta región son: Maíz, frijol y chile. 
.Jias verduras no se acostumbran debido n, la apatía de los habitan
tes para cultivarlas. 

Respeeto al consumo de alcohol no se p11dieron obtener clatoi-; 
oficiales, pero es en gran cantidad, espeeialmcntc vinos que se fa
brican a base de :frutas; tci:íie1ic10 fam'a el de Nogal, manzana.; na
ranja, etc., en cada tienda existen estos prepa1•nclos. Existe ademÍI~ 
una, cerveza corriente elaborada en 1a Cabecera, llamncla JONOTf·~ 
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a base de cebada, y alcohol, vendiéndose a razón de .seis centavos 
el cuarto de botella. 

Como se había mencionado en las Congregaciones del Sur se· 
toma de prefereneia, pulque por 110 existir en esa región agua 
potable, teniendo en cada casa sus magueyes. ' 

Además se consume Aguardiente de Caña que se fabrica en 
el Municipio, mezcal, tequila, habanero, y cerveza en canticlacl 
regular. 

Durante mi estancia no tuve la ocasión ele ver en mi consulta: 
diaria ningún enfermo por carencia. 

Apicultura 
Existen numerosas colmenas en las Congregaciones de Ocotc1 

pee, Francisco Barrientos y Ba1Tientos, Ahuacatan, Morelos y en 
la Cabecera (Jalacingo) que deberían constituir una riqueza para 
el poblado, pero que desgraciadamente por falta de ayuda o por apa
tía de los poseedores únicamente los utilizan para la fabricación 
de velas que depositan eomio ofrenda en el templo. 

Avicultura 
Generalmente en las casas hay unas cuantas aves, las que uti

lizan para su alimentación. No existen granjas que se dediquen a 
esta explotación. 

Hortalizas 
Nadie se dedica a su cultivo. 

r:·' 
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Higiene Ejida1 
Vida Social y Económica de los Ejidatarios 

La vida social del ejidatario es bastante seneilla. r J<::-de 1.:i 

punto de vista económieo es desastrosa debido a que ei jornai que 
· se les paga es de sesenta centavos diarios, trabajando como mínimo 

diez horas. Bu la ~etualidad las mujeres compiten eon los hombres 
pues los dueños de lm; tiernts las prefieren a éfltos, en prirnem por 
que el salario es de treinta centavos y en segundo debido a su falta 
do mganización sindica~. 

Al terminar sus faenas se dirigen hacia barracas cercanas, <lou
lie les venden aguardiente y demás preparndos, embriagándose lo 
poco que ganan. Siempre andan mal vestidos pues su indumenta-· 
ria consiste en el horn:brc, en calzón y camisa de manta y un cotón 
de lana para resguardarse del frío, en la mujer: euag·uas, falda, y 
camisa y rebozo, siem1Jre andan descalzos o con guaraches y los 
hijos casi desnudos. 

Su higiene per::;onal es casi nula, pues en contadas ocasiones se . 
bañan, siendo la mayoría analfabetas. su ikstraeiún general e8 
defieientc y su cnltnra médica nula. 

Su i[~noranda unida a su apatía hacen imposibles unirlos en 

cooperativas y más difícil en cooperativas médicas. 
Su mortalidad y morhilidnd rn comparación con los tle b e:ik

ecra es igual. 
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Diversos 
Los exámenes médicos a empleados que producen, transportan 

o expenden comestibles o bebidas no se llevan a cabo de una ma
nera eficiente. Hace un año se extendieron tarjetas de salud sin 
examen previo a todas las personas que la solicitaron por el Prác-. 
tico:. Durante mi estancia se giraron órdenes pa1·a expedir nueva
mente tarjetas de salud, recurriendo al llamado un número redu
cido de personas. 

Las organizaciones anti-tuberculosas, de protección a la infan
cia, Cruz Roja, hospitales, etc., no existen. Así como los exáme1Jes 
que son de la incumbencia del laboratorio no se practican. 

"Número de personas legalmente autorizadas para ejercer la 
medicina y las profesi.ones conexas". 

Unicamente el que ésto escribe como l\!Iidico Cirujano en Ser
vicio Social. 

El número de personas que ejercen la medicina. y pro:fesione-; 
conexas sin autorización oficial, es de dos a tres por Congregución 
y son los llamados brujos o curanderos que viven de la ignoi.·au.:in 
del pueblQ. La. mayoría de ellos recetan brebajes que no en rioC")~ 
casos traen la muerte de los enfermos o si no pmctican gTc.mdei;; 
sangrías ocasionando las anemias agui!as por creer que la sm1gre 
se encuentra viciada y es necesario extraerla. 

LR mujeres se dedican a hacer "Limpias" que consiste rn pn
sa11le al enfermo unas yerbas por el cuerpo d quemarlas al'ro;jancl.o 
en ellas insectos y reptiles rezando a] mismo t.iem po "01·i11.•ionrs 
mágicas" que sirven :;;egún ellas para ahuyentar al demonio. 
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Hospitales u Otros Establecimientos 
Siniilares 

En el lVI!unicipio de Jalacingo hay un Hospital Civil denomina
do "Dr. José Bustos" que se encuentra situado en el mismo edifi
cio del Palacio Municipal y en el cual se atiende únicamente 
lesionados. 

Las condiciones del edificio son: Orientación al Este, con fren
te a la calle por medio ele tres puertas y que consta de dos piezas 
cuyas dimensiones sonlas sig1üentes: La primera de cuatro metros 
de frente por tres de fondo y que sirve para curaciones y operacio
nes de urgencia al mismo tiempo que para dar cd.nsulta, La se
gunda que se encuentra comunicada con fa primera por meclio de 
una puerta y mide diez metros de frente por tres de fondo y que 
está destinada para encamar a los heridos, las parederes del edifi
cio son de mampostería de una altura de tres metros y pintadas de 
cal, los pisos son de cemento y fríos, los techos de teja asentada 
sobre tablones que descansan sobre vigas. 

Su ventilación e iluminación es deficiente pues se realiza por 
medio de las puertas mencionadas, pero como siempre exsite una 
niebla densa no permite tenerlas abiertas. 

En la sala de operaciones existen dos mesas: Una plegadiza 
para operaciones y otra para instrumental, un botiquín de madera, 
un lavamanos. Se carece hasta de pinzas para efectuar la más 
sencilla curación, así como de antisépticos y material estéril. 

La segunda sala consta de dos camas de hierro esmaltadas, 
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equipadas con colchón, sábanas y una almohada. 
Como dentro del Presupuesto no existe un partida destinaua 

a la alimentación de los lesionados, se las traen de sus casas, siendo 
imposible establecer un rég-in1en alimenticio. 

El Hospital se ·<mcnentrn a'temfalo por :run Tniii0tirro (C1 que care
ce de conocimientos de antisúpsia w asepsia, tan indispensable para 
la curación de heridas. 

:Se caTece •de sala o ·cuai·.to para aislm• casos .de enfermedades 
tnmsmisibles. 
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Resumen 
iPuehlo ·.de ._Jalacing.o, .doude a Jll'U1ejp.io ~de .es.te si_glo .Ilore

:.ció :hasta llegar ,.a la .. c¡¡t~gari.a. de -<Jiu.dad !pei·o l~jos de pro_grcsar 
1 liasta· ocupar tllll JlUOSto .dig1w a .su uombr.e .dentr.o de . .la· civillimción 
y la cultura, día a día ha ido decayend.Q, sierulo en el aü.o ele 1932 
que por apatía de sus habitantes y mauiobrns políticas le fué qui
tada la cabecera, pasándosela a un joven y próspero pueblo llamado 
Altotonga. 

Gente sin ninguna aspiración a su mejoramiento, sin aliciente 
para el futuro, gente enfrascada dentro de su propia ideología de 
misticismo e ignórnacia cargando en sus cuellos la maldición de su 
región bociosa. 

Pueblo que se dedica a cultivar la tierra, para obtener lo indis
pensable para su subsistencia, no importándole el futuro, al que 
ven con el lente ele su apatía. 

Gente que por su incultura médica y falta de lineamientos ge
nerales de Higiene, ve con desprecio cualquier medio que se le pro
ponga para su mejoramiento de su familia o de su pueblo, como ve 
con estoicismo la muerte de un familiar. 

'l'odo ésto se debe al gran porcentaje de analfabetas (SOo/o de 
la población) debido a que están empapados de prejuicios religio
sos y creer que la nueva enseñanza coeducativa con orientación 
socialista es a hase de inmoralidades, por lo que no manclai1 a srn1 

l1ijos a la escuela. 
Y si a eso mencionamos que no existe ningún control oficial 
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para la venta de bebidas embriagantes vemos que el indio (base del 
pueblo) después de salir de su faena y los domingos, r.n vez de 
instruirse prefiere ingerir grandes cantidades de alcohol, que sirven 
para minar su organismo y hacerlo p1·esa fácil de las enfermedades. 

Las congregaciones del norte que piden desde hace muchos 
años la introducción de agua potabl(l y que por justicia debía de 
ayudarse a esos tres mil habitantes que la ·solicitan para evitar el 
consumo de miles de litros de pulque que sirve para embrutecerlos. 

Por último la falta de una alimentación adecuada y suficiente, 
para formar una raza mejor. 

-70-



Pr.0;pu.esta 6le_. Mej"QEa.s para E\d.tar 
estas- Deficiencias· 

Bl'problcma q11e l"Csalta es que se·t'l'ath' (fff una; región boeiosa, 
pudiendo afirmar que hay regiones del centro y sur del M.unic'i¡;rio 
en donde el' 100%' ele los IütliiUrntes lo padece; urgiendo- una. cam
paña para evitar que generaciones nueYas lb·· contraigan, llcvámlo
se por m:edio de con:f'crcnc-i::s y propngrnitla iü~p1·es:i· e-· ilustrativa 
Jos ti·astornos que ocasiona y Hts ·ventnjmr del! yodo. Y rna1 .. do•st1f3 
posihil idad es cr:ca(n~1 ica:: o lil d istnncitt de· l nS' boticas no· permitie
ra obtenerlo, lo diera sill· 1·ctriHucióir nfog1ma:: el: Ngente· Municipal, 
el que se abasteciera· en cr H:bspita11 M unicipa1l 1 c<'msiguiendo en, esa 
forma el despertar del' puclffo, ¡mes el tfrnides tiene u11a1 gran in
fluencia en als actiYii:1ades dC.l homl:lrc y fbrm'.md/J. así para, el 
:fo.tmo ibdiviéfüos sanos y ·fuertes. 

2 .-Segnii· füchandó pam 1 a· i'iltrcrthmiiOn· del agmi:. ni las·· 8011-
gregacibncs que Jh· pié.len y· en· esa: formu evitar· el1 eonsmno en 
grande escala del pulque, pues· cTeo que tres· mil: lrnhitantes«tienen 
derecho a luáar por su m:ejill'amientQ- Y' 110.dejm·los··morir. de ::;ed 
dentro de su propia patrfa. 

3 .-,Que exista un control oficial ¡rnra la vontit de belfülas em
ln·iagnntes, no permitiendo· que en· cualquier~ tiend'á; se vencliem, 
para beneficio tanto del C"ampcsiiro; com0'1 dC'·susd~amiliás~:ahnismo 

tiempo que se traducii'fa en· Beneficio de<· su raza, 
4.-Luclüw por que-al· cam1rnsino'SC'le•pag·a:ra!el salni1"10°míni

mo, rcclueiendo el número de mujeres· del campo, qi.1it11nc1o:1d>Jnis·mo 
tiempo de lm; centros ele trabajo las barracas en clomfo· O~"IJernlen 



agtúirfüeú.te :¿ SUS pl;Cparados,· qtle' indi\''Í.füÜ>S sin escrúpulos ven
den;·trayendo como consecueiicfo el e1ri:bi·ttteciinicnto clel campesino; 

~· ·5·;:...:...Enseíl.ai-les nuevos '.medibs ·de cosecha y l~lbl'anza para 
mejorár süs· tierra's; ya set'!. po·r medio de abonos químicos o natura
lcs;>pa:ra"qüe· réthtndé en al.tinento' ele. 811s ·cosechas; apartándolos al 
misiil.o tiéinpO dei los' ·nilétodos rutüiarios de cultivo. 

6 .-Propugnar por qne en el nhuiicipiO se siembren verduras, 
haciéndoles notar .las ventajas que pueden obtener con su ingestión 
y venta.·'·.. .. . · · .. · · 

7 .-Establecer dentro clel Munieipio más escuelas, enseñándo
les que deben quitarse esos prejuicios religiosos y mandar a sus 
hijos a que aprendan, por que hombres instruidos son los que for
marán la base de nuestro país, al mismo tiempo que podrán defen
derse mejor de los embates de la vida. 

8 .1-Educación a los Agentes Municipales acerca de las enfer
medades transmisibles, por medio de conferencias e ilustración rior 
medio de láminas, por ser los que hacen los diagnósticos, al mismo 
tiempo insistiendoles en la importancia de las estadísticas y en 
caso de no cumplir aplicarles fuertes sanciones, para que ei1 esa 
forma obligara a los habitantes de su Congregación a que notifica
ran las defunciones y los nacimientos, castigando severamente a las 
personas que incurrieron en faltas. 

9 .-Instalación de un rastro y control sanitario ele los animale,.; 
destinaclos a la matanza, lo mismo que la creación de un mercado, 
que redundaría en beneficio de los habitantes. 

10 .-Terminación ele la Escuela de ATtes y Oficios, pues serí : 
en beneficio de las masas campesinas. 

11.-Pedir ayi1da a Servicios Sanitarios Coordinados para qlll~ 
snrtiera de los más indispensable al Hospital Civil, en beneficio el<: 
los lesiona.dos; al mismo tiempo que estuviera a cargo de un -:.v\ ·::. 
<'fl Titulado. 
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12.-Solicitar l~ ayuda de las Autoridades. del EstaJ.,> pn"t 
que el Comité pro resurgimiento de Jalacingo que se acaba de for
mar no muriera, pues las fiestas, bailes, kermeses, . veladas. sir\'\ul 
para sacarlo del letargo en que se encuentra, al mismo tiempo 11uc 
sirve de unión entre puebloF.l vecinos, impulsar el deporte, pue~ en
tonces se podría adaptar el lema de el Club Juvenil Jalacingueño, 
que es "EN'TRE M!A\S DEPORTE MENOS VICIOS''. 

LAMBERTO CASTELLANOS RIVERA. 

·~.1a-:. 
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