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Al recuerdo imborrable de mi
adorada madre
Sra. Micaela Rivera de Castellanos
con veneracion.

A mi padre |
a quien le debo lo que soy
Sr. Severino Castellanos
con tode mi carifio y respeto,

Con todo carifio
a mis hermanos
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Con gratitud-
a mis Maestros. =~ i

Al Hospital de la

Cruz Roja-Mexicana



Seiiores Jurados:

Al salir a cumplir con un requisito que marca la Facultad de
Medicina, para poder sustentar el examen ggneral de Médico Ciru-

jano, fui designado para llevar a cabo mi Servicio Social al Munici-

pio de Jalacingo, Estado de Veracruz.
Sali con el deseo vehemente de darle ayuda al menesteroso, de

darle un consuelo al necesitado, de mitigarle el dolor al que lo su-
fria y de quitarle la venda al INDIO, venda de ignorancia y de in-
cultura médica,;

bien poco se logré en virtud &2l arraigo de sus viejas costumbres
y de la indiferencia eon que ven cualquier mejora que redunde en

beneficio de ellos;

r;2gresé con la esperanza de que mi semilla algtn dia dé sus fru-
tos y asi la bella y noble labor que estd desarrollando la Facultad
de Medicina en coleboracién con Dependencias del Estado, sea efec-
tiva en beneficio di los trabajadores del campo para una vida mejor,

Esperando que al juzgar este trabajo lo hagais con benevolen-
cia, pues representa el esfuerzo personal d:l que ambiciona ver co-
ronada la ilusion de su vida en una reelidad.

LAMBERTO CASTELLANOS RIVERA
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Historia
Iixiste dentro del Bstado de Veracruz un hello y
‘pintoresco pueblo perdido dentro de la majestuosidad de sus mon-
‘taiias; parece como si se hubiesen abierto para formarle una cuna
con su tupido follaje y de ropdén ponerle una perenne neblina, que
rara vez Se cuita para ensefiarle al ewrioso turista toda la faz de su
esplendor y el colorido de sus paisajes.

Pueblo cuya historia se encuentra’ per dida dentro de lo: analeq
del tiempo y de la que Gmicamente nos hablan sus carcomidos pare-
dones por la inelemencia del tiempo y sus vetustas casonas de sabor
netamente colonial, que nos hacen remontar a tiempos pasados por
medio de sus pérticos en los cuales se encuentran eseulpidos eseudos
espaiioles y como centinela milenaria una virgen o un santo dentro
‘de hermoso nicho patrono de la casa; a los lados eontemplamos sus
ventanales con enmohemdm barroteq Entrando se siente en sus
eorredores lo imponnte de su construceién, se admiran sus espacio-
sas salas, las que pareeen que nos.hablan por medio.de sus apolilla-

“dos tablones, de los gozos y tristezas, de las alegrias e infovtunios
v de los tnunfoq y derrotas de sis moradores. Sus ]tn-dlneq des:
truidos y enymbddos todavia nos dejan ver.la cxquisitez de sus.

prados dentro de ]os cuales se yerguen las camelias y las rosas, los
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naranjos y los nogales y en el centro una fuente de azulejos en la
que se oye el chasquido del agua; después se emcuentra el patio
con sus viejas caballerizas de las que tnicamente guedan los des-
tridos pesebres y un silencio imponente, mds alla la huerta en la
que se¢ encuentran los drboles frutales que piden una mano carita-
tiva que se conduela de ellos.

Recorremos las calles que se encuentran empedradas, teniendo
un arroyo en su parte media en las que-corre el agua que al rodar
por los guijarros parece como ‘si llorara ¢l dolor de un pueblo que
agoniza dentro de su propia tradicién,

En el centro del pueblo se alzan en todo su.esplendor las torres
'de la tradicional iglesia, donde se encuentran cuadros,de gran va-
lor trazados por pintores de nuestra.raza que han pasado .a la lista
de andnimos.

Por dltimo en las orillas del pueblo se eneuentran las. ermitas
a las cuales va el indio creyente a depositar su ofrenda v a: pedirle
a la virgen que le conceda el favor,

La palabra Jalancingo parece que deriva de.una voz.azteca
Xalatzingo o Xalatzincoyotl o Xalachinaco que quiere decir ‘‘ Agua
de Arena’’, pues estd sobre terreno arenoso, palabra que al. ecaste-
llanizarse degenerd en JAT.ACINGO.

Su historia como deciamos anteriormente parece que se.pierde
‘en’la bruma de los tiempos y vinicamente cuenta la tradieidn que
en las faldas de un cerro que los indios llamaban MALACATEPEC,
existiz un veing llamado Mexealteco, pues su rey o cacique l1la-
mado Mextlaton era sefior de extensas tierras y posefa una cindad
en donde el clima era menos cilido, en donde pasaba los meses en
una eterna primavera; este pueblo se llama hoy Jalacingo, muy
‘poblada en aquella remota época y de la cual se dice gue llamd

- Cortés “Pueblo de Bandidos”, pues en ese lugar le robaron un
eaballo durante su estancia. (Bernal Diaz del Castillo).
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Los abnegados frailes franciscanos que vinieron a raiz de la
- vonquista y que seguian las huellas del Conquistador, en cada pue-
blo implantaban el hermoso Signo de la Redencion y levantaban
templos y altares donde hacian eristianos a los pobres indios.

En Jalacingo fundaron un Convento de Franciscanos repar-
tidndose al administracion de estos poblados, Corriendo el afio de
1632, las primeras fiestas cristianas se celebraron con mucho apa-
cato a fin de atraer a los indios al seno de una religion llena de
mansedumbre y de bondad y no se escaseaba nada para hacer la
verdadera conquista del cristianismo. EFutre las festividades re-
ligiosas destacabase sin duda eomo hoy, la Semana Santa, para la
conmamoracion del mas bello de los Misterios: Lia Pasion del Sehor.
11 pueblo todo tomaba parte cn estas solemnidades, cuyos actos se
repartian todas las clases sociales.

Un acontecimiento que mis tarde fué origen de antipatia cn- -
e Jalueingo y Altotonga (Pueblo situado a diez kildmetros al
QOriente de Jalacingo), tuvo lugar:

Cuéntase de una mujer Nlamada Maria Juana, de singunlar her-
mosura, habia sido embrujada por otra, siendo motivos de esto los
celos, pues la bruja veia con envidia a Juana, que era esposa de
un garrido mancebo, gque Ja amaba y vivia feliz. T.a bruja hizo que
el rostro de su rival se afease de una manera atroz con unas man-
cias que log indics Mlamaba ‘““Jiotes’’ perdiendo la pobre Juana con
esto s hermosura v la estimacién de su marido.

Cuantos medicamentos usd no le dieron resultado apeld al
cielo ¥y pidié a Dios que le quitase esa enfermedad A la sazdn unos
veeines suyos fenfan en su casa una gran imagen de Jests de Na-
vareno con la Clruz a cnestas, esta pobre mujer tedos los dias le
levaba a la Imagen la ofrenda de sus ligrimas pidiéndole salud,

8o dice que un dia le habld el Nazareno y le recomendé que se
lavase por tres dias la eara cou el cocimiento de una hierba 1la-
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‘mada ‘“Azomiaste’’ que abunda mucho.-en el lagar, peseida: de ja-
~bilo, corrié a confeccionar la medicina, la que le volvid la hermosura
: al rostro y la paz al corazén.

. En gratitud por tal prodigio, hizo llevar la Imagen al Conven-
to de Jalacingo para que le celebrasen los. frailes una misa, Al
afio siguiente se hizo la mismo, y al tercero viendo el prier del

Convento los tamafios de la Imagen, la pidié- a les. duefios. para la

procesion del Viermes Santo, lo que le cedieron con gusto, pasada

la Semana Santa la trajeron y asi la. llevaban y trian todos los
afios, hasta que un dia ya no quisieron. volveria, pues como dice el
refrian ‘‘se armaron cow.el Santo y la limosna.”

Se referia en Jalacingo tanto el milagre de Jes(s que pocoa a
poco se hizo de gran venevacién, se sefiald el 20 de agoste para
hacerle la fiesta anual, y siendo este dia el segundo de su fiesta
titular, habia siempre mucha concurrencian y con tal motivo se
hizo la memoria que hasta hoy se acostumbura:

En los primeros afios del siglo XIX se gestiond ante los twibu-
nales la devolucién al Pueblo: de Altotonga, de la ya venerada
Iméagen y despuds de un largo juicio que fué hasta la Real Audien-
cia del Virreinato se fallé ew este tribunal en favor de Altotonga,
. no guedando contentos los de Jalacingo, pues perdian con ésto el gran
‘atractivo de su fiesta, vecurriendo a ofrecer cambios &y a cuanto
podian ofrecer y asi fué pasando el tiempe

‘Un eura {pucs entonces el Ghispado de Puebla habia: nombra-
do forinea a esta Parvoquia). tuvo la ides de hacer un magnifico
templo a la Imdgen y tapizé de vetablos parte de sug-pavedes, 1¢-
_,{Vt;;'afblps que atuwexisten, A esto sucedid un sacerdete modelo, nativo
de, Teziutldn llamado José Antonio Toledano, quien con apasible

. dulzura v-(mns";gui()‘ que. cesaran las continuas reclamaelones que Al-

.‘j{,oto_ng‘a_, haecia por su Imdégen, las que hasta la fecha, no se han

.seguido, pevo en el archivo de los. tribunales existe el Juieio, como

~lo—



dije a favor de Altotonga,

Hn el afio: de- 1850 dice Ia tradicion Jos gérmenes de una horro-
rosa epidemia se' esparcieron en estos pueblos florecientes de una
manera exhorbitante, el “Coélera Morbus’’, sembrando en todok
los: hogares. desolacién y llante, toda preecaucidn fué inttil, el dngel
exterminador-senté sus reales y la muerte hizo su presa.

No hubo hogar en donde no se lamentase la pérdida de un ser
“querido; dende no gquedase un vaclo, con este motivo los cemente-
rios fueron insuficientes para sepultar a tanto caddver.

Ls asi como se encuentra dentro de su tradieién popular y con
datos tomados de un manuserito que existe en una casa particular,
esta. breve historia de Jalacingo.

Agregando podemos decir que existieron por estos rumbos mo-
- radores: peligrosos como fueron los plateados, asaltantes de Dili-

gencias del Virreinaté y de Pueblos, habiendo moticias de que in-
cendiaron el pueblo, pues gquedan Unicamente paredones ahumados
gue nos hablan de aquellas tragedias, principalmente por el rumbo
"de Nicheunitaco. Después de aquello cuando empezaron a repoblarlo
lo: fueron haciendo un poco al Noreste donde se encuentran actual-
 mente. ,

Asi es en unas cuantas palabras el pueblo de Jalacingo que flo-
recié a prineipios de-este siglo hasta Ilegar a Ia categoria de Ciu-
dad, pero las envidias politicas y Ia revolueién han hecho que dia
a dia decaiga, pues con la salida de un gran niimero de familias, se
ha matado el comereio, la industria y quedando casi en el abandono
el antes prospero pueblo en donde llevé a cabo mi Servicio Soelal.

1 Municipio de Jalacingo Ver, cabecera del mismo y Ex-can-
tén de igual nombre se encuentra situado a sesenta y seis kiléme-
tros al Norveste de Jalapa, capital del Iistado de Veracruz y a un
kilometro del limite con el Istado de Puebla, encontriindose en un
plano inclinado de Sur a Norte y teniendd la forma aproximada-
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mente de un cuadrildtero. . : g
. Se encuentra a 1944 metros sobre el nivel del mar oeupando
~ por este motivo el segundo lugar en el Estado de Veraeruz.
7" Sus limites son: Al Norte con Tlapacoya Congregacién de Mar-
tinez de 1a Torre, al Sur con Perote al Este con Atzalan y Altoton-
ga y al Oste con San Juan Xiuteteleco y Ifueytamaleco del Estado
de Puebla. ’ ,
) El Municipio de Jalacingo se encuentra dividido en diez y nue-
ve Congregaciones, estando la cabecera dividida a su vez en cuatro

cuarteles.

Las Congregaciones son las siguientes: ;

Ahuacatan, Bravo, Calpulapa, Chiconta, C‘uwhtamlnﬂo EI
Arco, Epapa, Guerrero, I'rancisco Barrientos y Barrientos, Guada-
~ lupe Victona Hidalge, Huaxtla, Ignacio Allende, Loma Larga.
'M’1\qul'1pam Mm clos, Ocampo QOcotepec y Orilla del Monte.

“El Munieipio de Jalaemgo tiene una superficie de 258 kiléme-
tros cuadrados con una densidad por kilémetro cuadrado de 40.30,
siendo su poblacién total de 10937-hapitantes, siendo la poblacién
rural en hombres 3933 y mujeres 3853 y la poblacién urbana en
hombres 1253 y en mujeres 1358 y en nfimeros relativos de distri-
buclon por ciento Rural de 74.89 y Urbana de 25.11 y hombres por
cien Mujeres de 102.08 en la Rural y-de 92.27 en la Urbana - Fos
10937 habitantes corlesponden 5186 a ]wﬁnbles ¥.5211 "a mujeres.
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- Vias de Comunicacion

Correo.—Existe una Agencia de Correos dependiente de la
Oficina de 'Teziutlan que recibe y expide cartas cuatro veces duran-

. te el dia y donde debe uno ocurrir a, recoger o depositar su corres-

pondencia,

Carreteras,—Por lo que respeeta a las vias de comunicacién
diremos que Jalacingo se eneuentra. comunieado con Altotonga si-
tuada a 13 kilémetros al O. y con Teziutlin situada a 15 kilémetros
-al 8. 0I5 por una carretera que se encuentra en buenas condicio-
nes pues esta trazada y pisonada con tepetate en unas partes, y ca-
liche en otras, Esta comunicacién se efectita por medios de camio-
nes de pasajeros que de Perote pasan a Altotonga y de ahf a Teziu-
‘tl4n pasando por Jalacingo, teniendo cl siguiente itinerario:

DIA KM. LINEA DIA
-“8.30 0 S.Perote. oo eeienamaeis v oo eerns. Ver, L 10.00
930 24 Ll Altonga- v S 9.00
9.30 0 8 Altt;gq\fer L.~ 830
1015 13 T1 JALANCINGO. ....ocinenle y, 80 745
10.30 15 LI Xiulteteco .oc.cocccemnicce coviie e Pues 800 7.30

11,00 98 Ll Teziutlan ... coocvemiiiicmi e 5y, S, 7.00

—_—

Topografia
'Su suelo es Nlano y boscoso en el Norte y en donde se puede ver

1a majestuosidad cde la naturileza y demasiado accidentado y que-
‘brado en el Sur, en donde se encuentran profundas barrancas, sien-
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do notable por su profundidad la de Zomeclahuacan, y que era una
de las regiones metaliferas de més importancia en el Bstado.
Ixisten algunas eclevaciones como son la Vigia Alta con 3,065
metros de: altura- y que-es el limite' con el' Estado de Puebla; la
Sierra de Loma Liarga de 2131 metros de altura y Ocotepee, todas

pertenecientes a la Sierra Madre Oriental.
Hidrografia

Existen numerosas corrientes.que bajan del Cant6én y otras.que
proceden.del. Estado de:Puebla;: en: primer-lugar tenemos.el Rio de
Jalacingo que so encuentra -al Sur-y que-sirve de liiite con el lsta-
do- de Puebla, teniendo como afluente el rio de Yahuimoleo que
procedente de Xiulteteleo en Puebla, desembocan en el.rio de Nau-
tla; el Xoxoantzingo o Rio de Altotonga, méas bien conocido con el
nombre de Rio de Pancho Poza y que nace en la Congregacién de
Crilla del Monte en la vertiente septentrional de la Vigia Alta y
que pasa.por. Altotonga y Atzalan y desemboeca en el Rio de Nautla.

Greologia
A este respecto podemos afirmar que es terreno arenoso y arci-
loso en casi su totalidad.

. £ ™ l . -

Lllma
El Municipio de Jalacingo goza de los tres climas es decir: ed-

lido en el Norte, templado -en el-Centroy frio en el Sumn.

La temperatura mensual es muy variable y las temperaturas
Maximas y Minimas aungque sujetas a errores. a: continuseion las

transcribo por meses,. comprendiendo de Septiembre a fives Jde line-
ro que duré mi Servicio Social: o
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Meses ‘Minimas. o - Méximas.

Septiembre ' 13 20
Octubre 12,5 20
Noviembre 12 19
Diciembre 10.5 18
Enero 11 19

Por lo que respecta a la preeipitacién Pluvial diremos que el
periodo de lluvias es de casi todo el afio, siendo algunas veces bas-
tantes copiosas.
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N lirnero de H a‘bitafntes

; Q‘egun los ultlmos datos IOGOgldOS en el censo levantado en la
Repubhc « Mexivana, an el afio de 1930, la Poblacidn del Mumclplo- _
de ‘Jalacingo es de 10937 II, de los que corresponden 5186 a hom-'
b]'es N 0211 a mujeres, dlstmbuldos en la swmente forma:
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LOCALIDADES CATEGORIA | H. y M. H. M.
Jalacingo Cab..........| Ciudad 2611 1263 1358
Ahuacutan. .. ....... | Congreg. 399 203 196
Animas Las........ .. | Rancho Cens6 con Jalacingo
Arco El ... .............| Congreg. 393 | 205 | 188
Bella Vista ......... ...] Rancho Censé con Orilla del M.
Bravo .. _.._............|] Cangreg. 373 | 201 I 172
Calpulapa ... Rancheria Censgd con Mixquiapan
Coetzalatino.._.......... Rancho Cens6 con Chiconta
Cuauhtanmingo...... .. | Cobgreg. 503 211 262
Chiconta....... .. ... " 124 64 60
Epapa ... ... . 198 a8 100
Guerrero.... ... ... " 315 157 158
Huaxtla.....ccceoeeeen.e. " 124 67 57
Loma Larga ............. . 104 56 48
Miguel Hidalgo........ " 811 412 399
Mixquiapan...c..c.... e 500 268 232
MoreloS....... cooeeunacl: ” 251 123 128
Ocampo..ccocccverceneeeee ' 331 176 155
Ocutaminilo.............. Rancho Cens6é con Bravo
Ocotepee.... ... .........| Congreg. 046 464 482
Orilla del Monte........ v 1447 714 733
Psalo Blanco..............| Rancho Cens6é con Ocampo
Perales Los.............. ’ Cens6 con Jalacingo
PurisimaLa... oe.eum.. ’ Censbé con . Santa Anits
Rine6n El.......... ... .,y | ‘Censd-con Orilla del M.
Sn. Antonio Ixtaec..... . Censd con Ahuacatin
San Bartolomé........ " Cens6 con Ahuacatan
Santa Ang ... ” Cens6 con Orilla del M.
Sanga Anita.___....___...| Congreg. | 967 | 484 | 483 '~
Santa F6.................| Rancho - { Censé gon Orilla del. M.
NCITC 1 I S—— C oy Cens6 con' El Arco .
Tepecuaco. ... " Cens6 con Ahuacatén:
Tepepahualo............. y Cens6- con Chiconta
Trasquila Leg....o.... ' Cens6 con Mixquiapan
Zapotete....c.coevene oaee " Censb ‘con Jalac|ingo




La mayor parte de los llabltantes se, 'ompone de indigenas den- '

tro de los cuales existen \Ie\.lcanos aztecas y una_ pequeiia . canti-.
dad de mestizos.
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. Alfabetismo -
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Segﬁ.n.' datos estadisticos el 7'5 19% de 1a pdl)la'ei()‘n es-anélfd- f
beta ye que de un total de 7116 finicamente saben leer y escnbn"

1556. . :
,A contmuaelon transerlbo el a]fabctlsmo de la Poblamén se- ao
giln el eenso de 1930 . ;



- Jalacingo

NUMEROS ABSOLUTOS

Saben Leer y

sélo saben leer

No saben leer ni

Escrlbir Escribir
TOTALES: 7146 1556 217 5373
Hombres 3489 Q77 121 2391
Mujeres 3657 579 96 2982
De 10-14 afios 1069 415 18 636
Hombres 578 238 10 330
Mujeres 491 177 8 3006
De 15-29 afios 2867 506 99 2262
Hombres 13561 312 51 988
Mujeres 1516 194 48 19274
Da 30 o mas 3210 635 106 2475
Hombres 1560 427 60 1078
Mujeres 1565 208 40 1402

NUMEROS RELATIVOS
e | oo sben foor | Mo riben bt

TOTALES: 7146 21.7% 8.04 75.19
Hombres 3489 28.00 847 68.53
Mujeres 3657 15.83 2,63 81.54
De 10-14 afios 1069 38.82 1.68 59.50
Hombres 578 . 41.18 1.73 5%.09
Mujeres 491 36.05. 1.63 62.32
De 15-29 afios 2867 17.65 3.45 78.90
Hombres 1351 23.09 3.78 73.18
Mujeres 1516 12.80 3.16 84.04 -
De 30 o mas 3210 19.78 8.12 P10
Hombres 1560 7872 3.8D 68.78
Mujerss 1650 12 61 2.42 84.97




Categoria del lugar

Por dcereto del Gobierno del Estado de Veracruz cn el afio de
1910, Jalacingo fué declarada Ciudad, pero lejos de progresar, para
llegar a ocapar un lugar digno a su categoria dentro de la eivili-
zacién y la cultura, dia a dia ha ido decayendo en primer lugar por
el paso de la revolucion, en segundo por la apatia de sus habitantes
y en tercer lugar por manicbras politicas siendo éstas a tal grado
que en el afio de 1932 se le quitdé la Cabecera, para todo el Tx-Can-
ton de Jalacingo pasando a Altotonga Ver. quedando hoy tnica-
mente huellas de lo cue fué un bhello y progresista pueblo.. '

Numero de Ejidos

Dentro del Municipio existen once ejidos repar tldos en Ia s1-
guiente forma:

Uno en la cabecera del Muniecipio, Jalacingo, 9, —Ijido Orilla
del Monte. 3.—IEjido de Santa Anita. 4.—Ejido Miguel Ilidaigo
b.—Ejido de Loma Larga. 6.—I&jido de Ocotepec. 7.—Eji-
do de Morelos, 8.—REjido de Cuauhtamingo. 9.--TWjide de
Calpulapa. 10.—Ejido de Mixquiapam. 11.—Ampliacion del Tji-
do de Orilla del Monte,

Organizacidén Sanitaria

No existe ninguna organizaeién Sanitaria dentro del Mtulit}iiﬁo
de Jalacingo, la mds cercana es la Oficina de Servicios Sanitaries
Coordinados del Departamento de Salubridad Piblica eon: residen-
cia en Teziutlin del Estado de Puebla, encontrindose a 15 kzllome-
tros a Sur-Oeste dc la Poblacidn.
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Dl problema del '1g11a practlcamente no lo hay en el centro y
norte:de-la poblacién, debido a la gran cwntldad de manautmles
que .existen y- que.los 1nd1ﬂenaq Alaman: ‘Ojos de Agua’’ culdan-
dolos con verdadero esmero y formando vcrdaderos paisajes. .Uno,
de los més ‘grandes y. bonitos existe en-Ocotepec llamado Coapa el
gue forma un riachuelo del mismo nombre y existiendo o costum-
bre.de que cada afio un sacerdote los bendiga para gue nunca falte
tan preciado liquido. :

~En eambio al sur del Munlclplo el problema del agua es bastan-
te arduo, pues carecen en absoluto de ella, principalmente en las.
siguientes Congregaciones: Orilla del Monte, Loma Larga, Mixquia-
pam, Calpulapa, a tal grado que necesitan traerla de una distancia
de doce kilometros ‘al Oriente de estas Congregaciones, el acarreo,
se efectlla en barriles que son transportados en earretas y que se
venden al precio de treinta y cineo centavos barril teniendo la can-
didad de ochenta litros; si tomamos en comsideraciin que ol pudn
de eampo gana la miserable cantidad de .sesenta ecentavos diarios,
notamos que no le aleanza el dinero para comprar con sacrificios un.
harril, ‘agua que no :le sirve ni para sus necesidades dcméstieas.
Para suplir el consumo del agua estos habitantes toman .grandes
cantidades de Pulque que es’lo que abunda por aquellas vegiones.

Qe ha tratado de perforar rozes llegando o _unzi"]51'0f1111(1i(1a(]'
de 130 metros.y. no enecontrindose agua potable, pues la que existe
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‘a Ve,sa'profundidad tiene una gran cantidad de sales alealino-térreas,
no pudiéndose utilizar ni para el lavado de la ropa y por consi-
_pguiente olviddndolos, lo gue trae rdpidamente su ensolve.
Durante mi estancia.se suplicé por medio de oficios a las Auto-
““ridades del Tistado y de Méxieo para ver si de ser posible se proce-
diera a la introduecién del agua potableipor medio de un acueducto,
contestando de la Presidencia de 1a Rephblica que ya el Presidente
Gral. Lazaro Cardenas habm ordenado se procedlera a la entub‘l-
cidn e introducecién del agua.:

Lia. Cabecera de Jalacmn'o Teciberel apua: deun: manantml quo
se encuentra sitnado aproximadamente:a unos:-ocho: kildémetiossal m
Sur, resguardado por.medio de una Noria que fué. construida en el
afio de 1831, siendo Ctobernador:cdel Estado Don Sebastiftn Cnmacho .o
¥ que se encucentra en buenas condicidnes teniendo. una. placa.conmes
morativa a la Inauguraeion, cuyas letras porla aceidnidel tiempo son. i
ilegibles. Esta Noria se encuentra en la Congregaeion :de Alfaro, ...
sittada como a 200 metros sobre- el Nivel -de la Cabecera lo que se
aprovechd para formar. el acueducto. de mamposteriarhasta cerea de
un kilémetro .de la poblacién donde .se encuentra un- depdsito.del
que parten tuberias de metal para su distribueidn, existiendo tomas.
en casi todas las casas; en virtud . de que las econtribuciones por to-
ma es de un:peso. mensual.sin ninguna.restriceién. Aparte existen
varias tomas.de agua en las:ealles para. que lasipersonas.que por-sus:.
recursos ccondmicosy.no .puedan pagar:la eontribucidn, tomen el .
agua de ellas on la cantidad que quieran.

Siendo. ¢l agua tan importante para la higiene nrbana debemos:.
advertir que las enfermedades de ovigen: hidried como la tifoidea,.-
paratifoidea,. célera,-ete. no se presentd una sola, ni se mencionaw v
en los archivos de el afio de. 1934 a-la fecha, y ereg-que ésto se deba
a que .son ‘¢ Aguas Profundas’’

Desde luego diremos que la temperatura- medm del agua-toma-
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da en distintos puntos de su trayceto es de 'diéz: OTados cént

y sus caracteres fisicos son los siguientes: 3
Color, en grandes cantidades azuladas y en pequena
Sin turbiedad aparente. ' - g .
-No presenta ningim olor ni calentandoh hgeramente, ¢

ligeramente dulce y sin sedimento. SRl

Kl estudio desde ¢l punto de vista quimico! fué hLel 10t g9 dc'

noviembre del afio proximo pasado, encontrando el ‘D Santiago® -
'raga lo siguiente: -

CLORUROS. . . . . .. . . 158 por 1000 e.c. (aum.)

I0ODO. . . .. .. e e e e Nodosﬂ‘lcab]e-

SALES ALC‘ALI\TO '[‘TRRDAS . . .IEn cantidad normal

Se puede afirmar sin énfasis que en todo el Municipio existe
BOCIO ENDEMICO de tal naturaleza que en algunas Congregacio-
nes alcanzan tamafios fantisticos, siendo estas las del ecentro y nor-
te, pues en el Sur como se deeia anteriormente carece de agua:

Se dié un ciclo de conferencias con el fin de que la gente adieio-
nara yodo al agua que toma y la que no podia adquirirle se le daba .
en el Hospital Municipal sin ninguna retribueién.

La eantidad de agua por habitante, es la que desee en virtnd de
que el costo es sumamente barato no habiendo ninguna taxativa de
parte de las Autoridades. Como aclaracidn debemos deecir que no
existen en ¢l Municipio pozos,
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Avenamiento

k4

En el Municipio de Jalacingo el problema accrca de las mate:
rias fecales estd resuelto, pues el procedimiento primitivo e insani-
tario de depositar las deyeeciones directamente sobre la tierra, ha
desaparecido, por existir en cada casa una “‘Fosa Fija no Imper-
meable’’ agregando a ésto la ayuda que presta el suelo que es com-
pletamente arenoso, y que la capa hidrica dista a una profundidad
de quince metros de la superficie.

Istos excusados que s¢ encuentran dentro de la poblacién es-
tin construidos de mamposteria y separados de las habitaciones y
protegidos contra los elementos atmosféricos, pues se encuentran
bien cerradas y obscuras, fuera del alcance de los animales domés-
ticos y de las moscas. La ventilacion se lleva a cabo por medio de
tubos verticales que se prolongan hasta la parte més elevada de las
habitaciones. Cuando estas fosas se llenan, se tapan conveniente-
mente y se proecede a hacer otra en las mismas condiciones que las
antes mencionadas, Como se ve la depuracién lenta aunque incom-
pleta impide 1a produceién de malos olores, Las aguas usadas para
el lavado y el aseo personal, en algunas casas son arrojadas a una
especie de drenaje cuyo desagiie se hace en una barranea distante
del Munieipio unos quinee kilémetros, pero en la mayoria de ellas
se arroja al traspatio en donde se evapora.

En la mayoria de las congregaciones los habitantes depositan -
sus deyecciones sobre la tierra o cn los patios sitvados detris de sus
casas, abandondndolas a la intemperie quedando a merced de los
animales domésticos (cerdos, gallinas, perros, ete.) A mi paso por
estas congregaciones insist! en que despuéds de depositar las materias
feeales en el suelo, las cubrieran con una capa de tierra, para evitar
que las ingirieran los animales domésticos.
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Basuras

Métodos de Recoleccion de Basuras y Desperdicios.

No existe un sistema de recoleccién de basuras, ni un servieio
destinado al aseo de las calles proporcionado por el Munieipio.

El aseo de las calles lo llevan a cabo los vecinos en el frente de
sus casas, dando un aspecto limpio.

Forma de Destruccion y Aprovechamiento.—Algunas familias
reunen su pasura en el interior de sus hogarves, depositindolas en el
Corral y aprovechdndolas la moyoria de cllas como abono, previa
pudricién; otras esperan a que se reuna una cantidad regular para
inecinerarla.

De aqui que dentro de la poblacién no existan basureros, por
esta razén es que los criaderos de moscas no existan y la contamina-
ci6én de las aguas no se efectie por no existir pozos.

La existencia de estercoleros en las casas o inmediaciones, por
fortuna no existen, ya que el ganado que es bien poco se acostumbra
tenerlo en el campo. :
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Datos Demograficos
CENSO ..

Segin los datos recogidos en el Gitimo censo levantado en la’
Repibliea Mexicana en ¢l afio de 1930 la poblacion del Municipio de
Jalacingo es de 10937 h. de los que corresponden 5186 a hombres:

-5211 a mujeves, de los cuales corresponden a la cabeceera 2681 en la
proporeidn de 1253 a hombres y 1358 a mujeres, )

IExisten once ejidos en el Municipio de Jalacingo dependirnido
de cada cjidatario de 4 a cinco familiares. La parvcela tipo dentro
del Estado es de ocho heetareas por ejidatavio, habiendo algunos que
llegan a tener hasta doce heetdreas. pero desgraciadamente la ma- .
voria de ellos no eultivan sino la cantidad de tierra suficiente para
coseehar su maiz y f1ijol indispensable para su alimentacion, es de-
cir de una a dos hectireas.

T.0s ejidos existentes en el Municipio son los siguientes:

Tl 18jido Jalacingo (dentro de la eabeeera) con una extension
de 331.1891 hectireas, reparviidas a 120 beneficiados.

Tl Bjido Orilla del Monte con 2072 ITectireas que se encuen-
tran repartidas entre 266 ejidatarios, no enconirdndose en ¢l Depar-
tamento Agrario Mixto del Estado de Veraeruz la clase de tierra.

Tl Ejido, de Santa Anita con una extensién de 198, 9723 Hee-
tareas repartidos entre 155 heneficiados.

Tl Rjido de Miguel Hidalgo con mna (‘\tenmm) de 540 hocta-
reas cncontrindese repartidas entre 19 mdwnduos. teniendo 160
hectireas de temporal y 272 de Monte alto. o
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" 'El Ejido de Loma Larga con 320 heetdreas repartidas entre 26
cjidatarios, siendo las tierras de segundo temporal.

El Ejido de Ocotepec con una extension de 295.2072 que se en-
cuentran repartidas entre 165 cjidatarios.

El1 Ejido de Morclos eon una extensién de 422.5400 y que fue-
ron repartidas entre 17 beneficiados siendo las tierras de temporal
y de monte alto en las siguientes proporciones 146.54 hectireas y
177.9600 .

El Ejido de Cuauhtamingo que tuvo una dotacién de 73.4000
Mectireas, teniendo estos individuos por dotacién hecha en el afio
de 1881 la cantidad de 156.60 hectireas, siendo el 20 % de estas tie-
rras laborables y el resto de monte alto, y que se eneuentran repar-
tidas entre cinco e¢jidatarios,

El Ejido de Calpulapa con una extension de 149.0500 heeta-
reas las que se encuentran repartidas entre nueve beneficiados, de
las eunales 65.57 hectireas son de temporal y 83.48 heetdreas de
monte alto.

Il Bjido de Mixquiapan con una extensién de 546.1500 hectd-
reas, tomando posesion de estas tierras 22 bencficiados, siendo. ...
157.2700 y 138.8800 de temporal y 237.7200 que por deereto ante-
rior se les hahia donado.

El Gltimo Ejido que se encuentra en el Municipio no es sino una
ampliacién del de Orilla del Monte por hahérsele fusionado los ran-
chos del Rineon y Tepeyac, teniendo éstos la cantidad de 920 hee-
tdreas de temporal, 270 hectdreas de pastos y montes, con un total

de 1114 IIect.n' eas, ('anbdad que se encuentran lepmtldas entre 115
ejidatarios.

Coeficiente de Mortahdad Genera]

Dn eudnto al cocfmente de n101tm11dad goneral debo de hacer.



la -advertencia que los .datos me fueron proporecionados por el Re-
~gistro Civil en la que que existe una estadistica de las defuneiones
acaecidas durante el afio de 1938, asi como de las causas y de la
edad, ete., siendd el wimero de defunciones registradas de 206
¥y como la poblacién se encuentra caleulada en 10.000 (ntimeros re-
dondos), el Coeficiente de Mortalidad Gencral es de 20.6

. Coeficientes Especificos de Mortalidad por 10.000 habitantes:

Por Influencia 72
(1) Alferecia 51
Neuwnonia y {3ronconeumonia 34.6
Sarumpion 13
Pualudizmo 8

Opinién Acerca de las Estadisticas Formedas.— Estas estadisti-
cas adolecen de mltiples defectos, siendo los principales los que a
continuacién anumeramos: Primero, gue los diagnésticos son dados
por los Agentes Munieipales los que todos son personas profanas a

_la medicina,

Segundo, que log familiares son los que le proporcionan los sin-
tomas al Agente y entre Cste y aquellos fundan el diagnéstico,

. Tereero, o bien son los curanderos o las brujas las que propor-
cionan los datos, quec resulta casi lo mismo.

Cuarto, cuando ninguna de cstas personas pueden acercarse a
formular un diagndstico, entonces tnicamente se limitan a comuni-
dar al Presidente Municipal de que “murié hoy el Sr. X’ sin asen-
tar ningin diagndstico.

Quinto, muchos familiares dan datos de las enfermedades com-
pletamente distintos a los que tenia ¢l paciente por niiedo de jque
no se les dé el permiso, para cfectuar la inhumacion.

Por todos estos motivos no es posible dar veracidad a las esta-

[1] La alferecia es un padezimiento caracterizado por anorevia, meleorismo intestinal
y dolor a la palpacidén abdominal, seguido de inquieiud y de un constante llorar aparecien-
do poco tiempo después convulclones dei tipo epilepciforme.
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“disticas que se encuentran en el Registro Civil." - S

Respecto a las estadisticas infantiles los errores son enormes,
debido a que muchas personas que son la mayorla 1no 1'eg1st1'zu1 a sus
‘hijos cuando mnacen. .

Respecto a la Mortalidad Infantil, no se pueden tener datos ni
siquiera apro‘umados dehido a que la mayor parte de las gentes,
los entierran sin notificar por apatia o indolencia.de los padres, for-
‘méndose estadisticas completamente erréneas..

Medios de Mejorarias,

1.—La existencia de Agentes Mumelpales mas mstrmdos

,2.—Reunirlos periédicamente para darles conferencias médicas.

3.—Hacerles ver la importancia de las estadisticas.

4.,—En caso de incurrir en faltas, castlgarIOS o aphear]es san-
‘ciones bastante fuertes. '

La existencia de un médieo titulado dentro de la cabecera pa-
‘ra que se encargara de extender los certificados de defuncién den,
tro de ella misma, en virtud de ser completamente imposible de ex-
- tnderlos en las distintas congregaciones que compone ¢l Municipio
por encontrarse algunas de ellas bastante teriradas, estando comu-

- nicadas con la Cabecera por medio de brechas o cammos intransita-
bles.




S Ahtes de abordnr este’ problema .que: tiene una: gram lmportan-
““iein, me: veo en-la necesidad: de indicar-que las enfermedades -predo-
~+\ minantes' dentro-del’ Municipio de Jalacingo, estan-tomadas de-los
cuadros estadisticos y de las poquisimas que tuve la oportunidad de
o tratar durante el tiempo en gue efectué mi-Servieio Social y que fué
-“desde-el mes de septiembire del afio proximo pasado hasta Inero del
;- _pr.esgnte.ano y gque son por: orden de importancia la Indluenza, la
v alferecia, neuinonid; Dbronconeumenia y Sarampidén; podemos tni-
+ mente mencionar-1a virnela por las estadisticas que existen de- afios
—anteriores y' que.son: demasiado alarmantes por el ntuncro de'defun-
ciones; ero que desde el ano  de 1937 y 38 no :se:lu’a,r pnesenwdmlr:—l.«:o
a.louno TR

- 1sas-causas. de-la mortahdad se deben a la falta de- educacion
. medlca de los habitantes; pues: cuando se-ver atacados. ‘por alguna:en-
fermedad, a lo primero-que recurreit es-a los *‘ Remedios Caseros’’ y
: enando éstos no les da .vesultado, entonces consultan. a log curanderos
0-brujos;:1os ‘que administran una. gran cantidad de:brebajes, si-ésto
no darresultado, recurreli- & lacer grandes sangrias en gue:los en-
- fermos'mueren; por'la‘anemia aguda que-les: provocam; enando se re-
seurre al. Miédieo, es porgue sus médios de defensa se encuentran mi-
';.Ill_a:d‘()s'«‘o en-una. gravedad -extrema, en: donde-el facultativo: se: en-
.- euentra imposibilitado ‘a: tratarlos; en otras ocasiones &stos enfer-
-mos, prefieren morirse que’ ver a-um médico 'y que eomx) se: ‘ compren-

- de es-en:la mayoria de:log casos. :
La notificacién de las enfermedades transmisibles se Haee en
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contadas ocasiones por medio de los Agentes Municipales que son
personas profanas a la medicina y que como asenté en lineas ante-
riores, muchas veces no se toma en cuenta las causas de la defuncion,

Podemos afirmar categorlcamente que las visitas sanitarias nun-
ea se pr'1tmaban por no existir medmos, pero que se practlcaron du-
rante mi actuacién, con ayuda de las Autoridades Municipales, dén-
. dose conferencias para evitar las enfermedades transmisibles.y se to-
maran las siguientes precauciones: aislamiento de enfermos, aviso
obligatorio, cuarentena y algunos procedimientos rudimentarios de
desinfeceidn, ete.

Las enfermedades venéreas en el 1 \ﬂunlmplo podemos.anrmm'
son pocas, debide a las leyes prohibitivay que existen dentro del
_Dstado ‘de Veraeruz, no existiendo prostifueién, ni casas especiales
“de asignacién dentro de €l, el escaso niimero de enfermos que atendi
_ habian adquirido su padccnmento en ‘Teziutlan, Estado de Puebla,
haefa algan tiempo y que por tratamientos ‘insuficientes o por apa-
. tia de ellos mismos no habjan sanado. : : :

En relacién con las enfermedades dommantes eomo son la tu-
- bereulosis, el paludismo, ete., no existen y los enfermos tratados pro-
. vienen de tierra caliente como Tlapacoyan, Martinez -de ld.Torre, ete.
que por condiciones de su clima son endémicas; pero de ninguna
manera podemos deeir que se trate de enfermedades dominantes den-
tro del Municipio. La enfermedad que podfamos llamar de predoq
minancia, es la Influenza con un coeficiente especifico de 72

La supersticién acerca de las enfermedades transmisibles en la
actualidad se va desterrando, quedando tinicamente nombres regio-
nales de las enfermedades como: A la viruela le llaman MATLAT-
. XAHUALC en el norte y en el centro ‘“El Rosario de la Virgen’’,
la conJunthtls, recibe el nombre de ‘‘Mal de Qjo’’, la bronquitis

tiene el nombre de “Og'ulo” ¥y a las dlzu'reas mfantlleé HVolteo de
Cuajo”, ete. : '

- —36—



B e

3o

~En- el anlmplo no ‘existe lo que ‘se 1llama un ‘establo, pues la
_leche gue se consume es traida del Munieipio‘de ‘Altotonga o de la
Congregacién del Naranjillo, perteneciente a San Juan }xlultetelco
del Estado de Puebla, donde se encuentran las Ordefias que no son
sino corrales llenos de inmundiecial, donde las vacas fuera de la or-
den salen a pastar al monte, sienclo traidas por las noches para efee-
tuar la ordefia por las mafianas. A: causa de la mala alimentacién
¥ sobre todo por ser ganado corriente, pues la mayoria de los pro-
pictarios s6lo piensan destinar el ganado al matadero, la leche es
escasa y de mala calidad. La alimentacién.es’ a base dé zacate y
cuando se levantn Ias cosechas se les deja pasar a los sembradios a
que coman el rastrojo o tazole que queda en las milpas.

Las personas que efectiian la ordefia como-deciamos, la hacen
en corrales o a campo abierto sin hébitos de limpiezas, lavindose
rara vez lag manos y los utensilios que se emplean nunca se esteri-
lizan, ni por ebullicién, Gnicamente los enjuagan con- agua algunas
veces ya sucia. Antes de empezar la ordefia nunca lavan las ubres
a los animales sino que llenas de estiéreol y-de tierra, exprinien
primero leche que sirve para lavar las tetas y al mismo tiempo apo.
yar, empezando la ordena y secandose Ias manos en cl pelaJe de los
animales. = Coe :

No existe ningiin medlo parala ¢onservacién de la leche, pues
tan pronto como es: ordefiada, sc vaela en los can‘taroq que son bo-
tes con cuello completamente’ estrecho’ y ‘por lo' tanto dlf1c11 de po-

v’
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der asearse en esa forma, es transportada al pueblo agregindole
una poca de agua por el camino contaminindola otra vez Em el
pueblo se vende con medidas convencionales a razén de doce cen-
tavos medida.

Se puede coneluir que da 'leche es un articulo de lujo, pues cal-
culando el promedio de los habitantes que existen en la Cabecera,
-ge:Hegan promediar in cantidad que -no Hega 1ni.n.29;grs. gor perso-
me, puesgeasralmante Jo que ge toms eswafé-de panela.al que.se le

CRgregan wra .0 «|dos cucharadas e leche,




o

o Habttaeion -
+ s habitaciones las podemos dividir en dos categorias: La de
la clase acomodada y la de la elase humilde.

‘w0 Tias primeras easas son de mamposteria con un grosor de pare-
'+ des de ochenta -eentimetros y de una altura de tres metras, estando
techadas eon teja la que descansa sobre un piso de madera, encon-

traindose inmediatamente 2bajo el desvin o zarzo, donde se gnarda
el malz en mazorea; los techos tienen un deelive bastante acentua-
do cosa que impide su aseo encontrindose nidos de pardsitos como
arafias, ete. Lios pisos generalmente son de ladrillo y sus paredes e
unas easas estédn tapizadas y en otras pintadas con cal, las piezas
tienen unas dimensiones de cuatro mts, por cuatro, comunicadas
entre st y eon el corredor, por lo que rara es la que tiene ventanas.
Las casas se ecomponen de lo siguiente: Una sala bastante amplia,

.dos recimaras, comedor y cocina, en donde se utiliza carhén para

cocinar; fuera de las habitaciones en una construceién espeeial se
encuentra el excusado de Tosa Tija no Tmpermeable de la que ya
hablamos, existiendo ademds una toma de agna.

I segundo tipo de casas es la de la clase pobre que es In w.a-
yorfa, teniendo las paredes formadas de tablones o troneos entre los
cuales quedan grandes hendeduras y de una altura aproximada de
dos metros, eon techos formados de zacate o tejamanil, careciendo
de ventanas, por lo que la iluminacién y la ventilacion se lleva a
cabo por medio de la puerta; las dimensiones de estos cuartos es, de
tres por tres mts., sus pisos en algunas son de tablas y en otras de
tierra, dentro de ese espacio tan reducido viven en promiscuidad

‘.
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hasta ocho individuos con los animales, ademis de servirles de gra-
nero. La cocina se hace en otro euarto que tiene las mismas condi-
ciones que el anterior, teniendo el brasero en la parte media y que
no es otra cosa que un hoyo en donde se cocina con lefia, El tiempo de
frios calientan las piezas por medio de anafres. Su mobiliario con-
siste en una tabla pendiente del techo, en donde guardan restos de
comida o tortillas, dos o tres bancos, ungs petates y un hatil donde
guardan su ropa.

. No existen construcciones especiales como tipos de casas para
obreros o campesinos, log cuales viven en verdaderas barracas.del
tipo anteriormente descritas. :

Tampoco hay casas de departamentos, ni hoteles ni vecmda-
des, por lo que el problema de las aglomeraciones no existe; no re-
quiriendo un estudio especial.




Escuelas

Existe dentro del Municipio, una Escuela Primaria Mixta lla-
mada ‘“‘Francisco Diaz Covarrubias’’ que se encuentra ubicada en
un edificio para tal fin, y a tres cuadras del centro de la poblacion,
estd sostenida por el Estado y el personal que la atiende, estd for-
mada de la manera siguiente: Una directora titulada en la Escuela
Normal Jalapeila y gue tiene a su cargo cl tercero y cuarto grado
y una profesora sin titulo, la que tiene a su cargo el primero y se-
gundo grado. Trabajan en la mafiana de las 9 a las 12 hs, y en las
tardes de las 3 a las 5 p. m. No existiendo cursos nocturnos. .

Las paredes de la escuela son de mamposteria con un grosor
aproximado de ecincuenta centimetros y una altura de tres metros,
los techos son de teja, la que descansa sobre un piso de madera; los
pisos son de ladrillo y se conservan en buen estado y las paredes se
encuentran pintadas de eal. En la parte anterior existen tres salo-
nes: imo de enatro por cuatro y que estd destinado para la dirececién
v los otros dos de ocho por cuatro y que sirven para salones de
clase, después en la parte posterior de estos salones se encuentra
uno de 20 por cinco y que sirve de saldn de aetos y en la parte pos-
terior existe un patio bastante amplio con sus corredores y que las
profesoras lo utilizan para hortaliza, teniendo en el eentro nna fuen-
te con suficiente agua. En el fondo del patio existen cuatro exeusa-
dos de los cuales Gnicamente se utilizan dos que son de fosa Tija,
no impermeable y que es uno para niiids y el otro para nifias, encon-
trindose bastantes sucios, pues las criaturas se ensucian sobre las
tablas, siendo una corrupeién espantosa. No existen lavabos para
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crearles a los nifios el hibito de lavarse las manos después de usar
Tos’retretes, no existiendo’ baiio ni campo para ‘deportes.

o Ta 1lurmnac10n de los salones se lleva a cabo por ventanas que
existen ‘dos en cada saldi ce 1.80 mts. de alto por 2 mts, de ancho,
pero qué carccen ‘de vidrids;. visiilos;. tela de alambre y que para
‘impedir la penetracién de la neblina y el frio las cierran con los
elave: obscuros: dejando: el salén: casii d obseuras toniende que hacer
un: esfuerzor itenso- los alumnos-para ver- en los: pizarrenecs;y que
gow tablones pmtados dérnegro: Se:logréila- nstalacidn de luzpero
comho-Gnieariente-hay: servicio de las:seik- de-la tarde-a las: cinco- de
lyr mafiana, dsta salid- sobrando; por lo: que: no- se- puedo instadar
oalefaceidn; como: se ve tanto la ilumihaeidn como. 1 vetilacion
son: completamente defectuosas: Tl ntimero: de: alumnos: en cada
salon de-clases:es variable; pues mientras en uno-existe- 45:alumnos
en cl otro-inicamente: 20.

El! mobiliario- se- encuentra en condieiones- pégimas: pues las
baneas no- son regulables para- los distintos: tamatios de los nifios
tomando malas posiciones, ¢l mimero de ellas es bastante roducido
tenibndo. que levar-sus: Hancas algunos niffos que: son més inedmo-
dos que los: anteriores.

Tia- eduieaeidn: higiénica de los escolares, se refiere sobre todo
a 1 Hipiene- personal:

Los mraestros en general poseen costumbres Higidnieas, hacien-
do: propaganda por-medio: de-los' instruetivos que- les proporeiona
la, Sécretarfa de: Bducaeion Pdlliea, asi como-de-las: ¢lases de-higie-
ne-que en-: el curso -de-lh- camrers tienen: N

Como- nota: de observacidon diréd quer el Municipior de: Falacingo
es uno-de-los’ mis catdélicos del Wstado- v que conr 1a implantaeidn
de- 14 Goeducacion la mayor parte de los padres cuando sus hijas
tienen diez o mis aflos mo: permilens que- asistan: az liv eseneln: por



creerlo inmoral. :

Existen escuelas rurales en las Congregaciones de Ocotepee,
Trancisco Barrientos, Santa Anita e Hidalgo, encontrindose en
pésimas condiciones por ser Jacalones que se han adaptado para ello.

Por {ltimo quiero referirme a la fundaecién de la Escuela de
Artes y Oficios, que quedd en construccidon y que por apatia de las
autoridades tanto Municipales como del Iistado no se ha llevado
a cabo su terminacién, lo que bemeficiaria a los obreros y campe-
'sinos y les formaria el habito del trabajo, preparindolos para la
Iucha, ojald y las Amtoridades escolarse tomaran en cuenta esta
bella obra termindndola.
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Asistencia Social 1nfantil

El grado de ilustracién de las comadronas del pueblo, lo mismo
que las que ejercen cn das distintag congregaciones se puede afir-
“mar que es casi nulo desde el punto de vista general y obstétrico,
pues en general son mujeres de alguna edad las cuales han tenido
- varios partos o han visio y que por lo tanto se creen lo suficiente-
mente entrenadas para poder ejercer la obstetricia. IEstas rinco-
neras no tienen ni los mis elementales conocimientos acerca de la
ssepsia tan indispensable para poder desarrollar esta labor,

Durante ¢l embarazo. nuneca examinan a las mujeres y sdlo se
coneretan a atenderlas cuando éstas empiezan a sentir los dolores
del parto, entonces cs cuando sin ninguna asepsia hacen repetidos
factos que muchas veees traen como consecuencia la infeccidén de
Ja parturienta, pero la mayor parte de estas rinconeras se concre-
tan o esperar a que sc haga la expulsion del producto, csperando
después la salida de la placenta, despuds se pone un lienzo enal-
Jquiera en, la vulva, fajando a la sefiora. Al niflo se le hace la
ligadura del edrdén umbilical con una cinta de cualquier trapo y
se le faja, por 1o que respecta al aseo ‘de los ojos del reeién nacido
nunca le son atendidos.

- Cuando los partos se prolongan les dan n heher multitud de
breba3es ‘0 se les-da masaje sin ninguna téenica o se colocan a las
parturientas en infinidad de posicioncs, lo que muchas veces trae
resultados desastrosos, cuando” todo lo "anterior no da resultado
recurren a Jlamar al prictico que hace peores cosas trayendo no
pocas ‘veces 1o muerte de las enfermas.

X

i

45—



“"Los aSeds’ subsecuentes’ s6lo-se hacen vulvares -cuando ‘la. feti-
des de los loguios se hace 1ns@p01't'1ble no solo para la enferma sino
pal'a IOS fanmiliarés que viven en'comin., - .-l

- El bafio se le da a 1os e¢ineo clius en. 'I‘LMuL\CAL los que calien-

“tan-con anﬁenorlﬂad' eon’ cOcmuentns ‘de: ye.rbus, dejando. otras’ par

azotarles el -cuerpo. S
Durante mi Servicio Sovial traté de veunir a nlaunas rineone-

ras con el objeto de ‘darles-lineamientos generales acerca del em-

barazo, parto: ¥ puerperio, cosa que se consiguié con dos de. ellas,
no asistiendo las demids, pere viendo con tristeza que después de
108 eonsejos dados siguieron sus mismas pricticas con los mismos
errores antes enunciados. v

Ta recopilacién de datos sobre mortalidad y morbilidad infan-
til, asi como de la mortalidad de las madres al dar a luz, no se
pudieron -obtener debido a la falta de notifieacién, ya yue en la
mayoria de los casos deja de hacerse o cuande se hacen son altera-
dos por el Agente Municipal,

Lo alimentacién predominante a las mujeres embarazadas cs
la misma que ewando no lo estin, siendo a hase de tortillas, frijoles
0 en su lugar un guisado y c¢hile. La leche como -decia anterior-
mente 1a toma Gnicamente un sector que se pedria catalogar entre
la clase media, siendo las verduras completamente vara su utili-
zaeion.

La alimentacién del nifio es por media del seno materno hasta
la edad de cuatro o cinco meses, sin ninguna téemica ni horario fijo,
pues existe la creceneia de cada vez que el nifio llora es por que
tiene hambre y le es dado el pecho, trayendo afecciones del aparato
digestivo, pero 2 pesar de los consejos dados a las madres no es
posible quitar esa vieja costumpre.

"~ Cuando el nifio tiene menos de un afio se le acostumbra a darle
tortilla con caldo de frijoles o atole “‘para fortalecer el estdmago’'
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<" ydespués de esa’edad se le-da la comida.habitual Gnicamente que

i -en-.menor cantidad. D !

Las condiciones de trabuJo de la. mujer emba.razada -es.el mis-

~e--mo- que acostumbra -diariamente, pues-siguen en sus-labores do-
mésticas y en la ayuda al marido en los irabajos del campo, hasta
el momento en que se anuncian los dolores del parto estando en

. cama de cinco a siete dias cuando no se presenta ninguna compli-
éaeion, luego volviendo a sus quehaceres domésticos y del eampo,
no teniendo ninguna dificultad para alimentar a su hijo.



Molestias Sanitarias

Lo relativo a los malos olores, el desting final de las inmundi-
“cias, los tiraderos de basura, asi como los establos ¥ estercoleros,
criaderos de moscas y mosquitos, no existe en el Municipio en
virtud de lo dicho en péarrafos anteriores.

Las pulgas y los piojos si son frecuentes debido a la promis-
cuidad en que viven los habitantes y la poca costumbre que tienen
de bafiarse.
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Higiene Industrial

Unicamente existe la industria del pan, existiendo una pana-
deria, la cual se encuentra dentro de un salén bastante amplio,
pues tiene veinte metros de largo por diez de ancho, con buena
ventilacién e iluminacién, no existiendo aglomeraciones, los obre-
ros en nimero de cuatro, trabajan de preferencia por las noches,
los hornos son calentados por medio de lefia y la producecion de
polvo de harina y almiddn se evita recurriendo al humedecimiento
y a la ventilacién. Lios obreros que a la vez son los duefios del
establecimiento se encuentran en huenas condiciones de salud,

En cuanto a la educacién del personal obrero para la protee-
cion de su salud, se dieron varias comferencias sobre lineamientos
generales acerca de la defensa contra las enfermedades que estdn
en relacion con su profesidn,

Existe dentro de la cabecera un pequeno molino de nl\tama]
el que estd encomendado a dos opcrarias y que se encuentra en
buenas condiciones desde el punto de vista higiénico buena venti-
lacién, iluminaeidén, no hay aglomeraciones, las bandas de las ma-
quinas se encuentran cubiertas, y las obreras se eneuentran en
buenas condiciones de salud.



Comestibles y Bebidas
MERCADOS

En la poblacion de Jalacingo no existen mercados pues las
pocas mujeres que se dedican a este trabajo se ponen en el portal
que existe enfrente del Palacio Municipal y venden fruta propia de
la regién como: plitanos, naranjas, limas, eteclas que son colocadas
sobre un petate, costal o ayate. No existen puestos de verduras
(no obstante quese dan en gran abundanecia) viéndose con triste-
za que son trafdas de otros pueblos las que son ofrecidas por ven-
dedores ambulantes en las casas.

En ésto se podia sintetizar el mereado durante todos los dias
‘del afio.
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Rastros y Carnicerias

No existen rastros y la matanza de los cerdos se efeeta en las
casas habitaciones de los individuos que se dedican a este comercio.
La matanza de las reses se hace sin ningin control Sanitario de
los animales que se sacrifican, Nevindose a cabo dentro de un co-
rral donde desde el punto de vista higiénico es detestable. La
carne es trasladada a un expendio que se encuentra en el cubo de
un zahuén, para su venta, no utilizando ningin medio para su con-
sei‘vacic’m, habijendo ocasiones que dura hasta tres dias, no descom-
poniéndose gracias a la temperatura (de diez a trece grados) a que
no existe polvo, por ser regidn hiimeda, ni moscas que la contaminen.
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: G'oc‘ih‘a_s [—l_oteles Restaurantes

No existe en este luoar ningiin establecimiento que se puede
llamar Restaurant, pues hay tres denominadas fondas, siendo cuar-
tos en los que Unicamente existe de mobiliario una mesa de madera
dos o tres sillas o cn su lugar bancos. TLas mesas generaimente sc
encuentran sucias pues nunca sc acostumbra lavarlas, ni usar man-
teles. En dos de ellas no existen cubiertos, si no finicamente cu-
charas de fierro de un sabor deplorable. Iim la que existen cubier-
tos, nunca los lavan bien, llevando muechas veces entre los espacios
del tenedor restos de comidas pasadas; los platos son de porecela-
na, los que se encuentran deteriorados. Dentro de la misma pieza
se encuentra la cocina, sirviendo a la vez de habitacién a los due-
fios de estas fondas.

El menti que se sirve es variado pero de preferencia se da wnn
sopa, un guisado de carme, de vez en cuando un huevo y frijoles.
No hay costumbre de servir verduras ya que desgraciadamente no
se cultivan. '

Como sc ve las condiciones higiénicas de estas fondas es bas-
tante rudimentario,

No existe ningfin hotel o en su lugar casa de huespedes tan
populares por estos rumbos.
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Higiene de la Alimentacion.

Por-lo que respecta a la calidad de las .tierras pueden catalo-
garse entre las de primera, existiendo de los tres ‘climas, dividiendo
al Municipio en tres zonas:

La primera zona (caliente) situada al noreste del 1 ”\Iummplo
¥ que comprende las siguientes congregacionies: Chiconta, Bravo,
HMuaxtla, Bl Arco, Guerrero y Epapa, en las que de preferencia se
cultivan frutas como son: Plitano en todas sus variedades, naran-
ja, Yimdén recal, limon, limas, ,guandbanas, pifias, papaya, anonas
chirimoya, ademis cafia de azlcar que se cultiva para fabricacidn
Cde aleohol ¥ de una manera abundante café, vainilla, cacao y ta-
baco, siendo éstas euatro Gltimas poeo explotadas.

‘Tia segunda zona (templada) de terreno ligeramente plano y
que se encuenira cn la parte media del Municipio, formada por las
-stgnientes Congregaciones: Ocampo, Ocotepee, Francisco Barrien-
tos y Barrientos. Ahuaecatan, Morelos, Hidalgo, Cuauhtamingo y la
cabecera del Municipio (Jalacingo) siendo de preferncia agricola
vy entre sus productos podemos citar: La papa, haba, arvejon, frijol,
maiz, existiendo una gran variedad de frutas dignas de poder ri-
valizar con las mejores extranjeras, econtindose entre ellas: Cirue-
la de muchas variedades, manzana, membrillo, durazno, capulin,
pera, perdn, uva, granada de china, nues de castilla y ahuacate
criollo, teniendo estos dos tltimos productos una gran demanda on
al. comereio extranjero, chile y en las temporadas de noviembre a
diciembre se extrac una gran cantidad de ‘‘Chinchayote™ que es
Ja raiz Qel chayote, llamada por esta regién ‘“‘erizos’ y el que tam-
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"bién se da en abundaneia, ademds se da en cl monte una gran can-
tidad de hongos comestibles, llamados por los indios TOTOLCOX-
CATL y que son de una gran aceptacién entre los habitantes, y ya
‘en la actualidad existen algunos comerciantes que los explotan in-
troduciéndolos al mercade envasados en latas. _

La tercera zona es fria y la forman las Congregaciones de:
Calpulapa, Mixqguiapam, Loma Larvga y Orilla .del Monte, siendo
sus productes de temporal, donde se cultiva con especialidad trigo,
‘cebada, maiz y piiidn, :

L posibilidad de mejorar los cultivos serian per medio del
abono quimice, pero dado su alto coste, no .es posible emplearlo,
también se podria obtener diche mejoramiento hwportando varie-
dades e injertando en patrones eriollog y apartindose de los mé-
todos rutinarios de. cultivo.

La raeién media en las diferentes épocas del afio es la misma,
siende de preferencia en el desayune: Café de panela, tortillas,
chile y frijoles; por rara excepcién leche. Durante la comida to-
man un guisado; una que otra vez hueves o carne de gallina, frijo-
les tortilla y chile, tomlando en la regién del sur pulque por no
cxistir agua en esas congregaciones, como lo mencionamos en lineas
anteriores, En las noches sc repite el Ment que se toma por las
maifianas.

Lios-alimentos bésicos de esta regién son: Maiz, frijol y chile.
Lias verduras no se acostumbran debido a la apatfa dec los habitan-
tes para cultivarlas.

Respecto al consumo de alcshol no se pudieron ohtener datos
oficiales, pero es en gran cantidad, especialmente vinos que se fa-
brican a base de frutas, teniendo fama el de Nogal, manzana, na-
ranja, etc,, en eada tienda existen estos preparados. Existe ademds
una cerveza corriente claborada en la Cabecera, llamada JONOTE
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a base de cebada, y alcohol, vendiéndosc a razén de scis centavos
el cuarto de botella

Como se habia mencionado en las Congregac10n’=s de] Sur. se
toma de preferencia pulque por no existir en esa region agua
potable, teniendo en cada casa sus magueyes.

Ademés se eonsume Aguardiente de Cafia que se fabrlea en
¢l Municipio, mezcal, tequila, habanero, y cerveza ecn ecantidad
regular. .

Durante mi estancia no tuve la ocasién de ver en mi consulta,
diaria ningfin enfermo por carencia.

Apicultura

Lxisten numerosas colmenas en las Congregaciones de. Ocote
pee, Francisco Barrientos y Barrientos, Ahunacatan, Morelos y en
la Cabecera (Jalacingo) que deberian eonstituir una riqueza para
el poblado, pero que desgraciadamente por falta de ayuda o por apa-
tia de los poseedores tnicamente los utilizan para la fabricacién
de velas que depositan como ofrenda en el templo.

Avicultura

Generalmente en las casas hay unas cuantas aves, las que uti-
lizan para su alimentacién. No existen granjas que se dediquen a
esta explotacién. C

Hortalizas

Nadie se dedica a su cultivo.
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Higiene Ejidal
i Vida Social y Econémica de los Hjidataries

La vida social del ejidatario es bastante sencilla, Y desde e
punto de vista econdémice es desastrosa debido a que ei jornmal que
-sc les paga es de sesenta centavos diarios, trabajando como minimo
diez horas. ln la actualidad las mujeres compiten con los hombres
pues los duefios de las tierras las preficren u éstos, en primera por
que el salario es de treinta centavos y en segundo debido a su falta
to organizacién sindical.

Al terminar sus faenas se dirigen hacia harracas cercanas, dou-
de les venden aguardiente y demis preparvados, embriagindose lo
poeo que ganan, Siempre andan mal vestidos pues su indumenta-
ria consiste en el hombre, en calzén y camisa de manta y un cotén
de lana para resguardarse del frio, en la mujer: enaguas, falda y
camisa y rebozo, siempre andan descalzos o con guaraches y los
hijos easi desnudos.

Su higienc personal es casi nula, pues en contadas ocasiones se
bafian, siendo la mayoria analfabetas, su ilustracion general es
deficiente y su cultura médica nula.

Su ignorancia unida a su apatia haeen imposibles unirlos en
cooperativas y mdis dificil en cooperativas médieas.

Su mortalidad y morbilidad en eomparacion eon los de la cale-
ccra es igual,
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Diversos

Liog exdmenes médicos a empleados que producen, transportan
o expenden comestibles o hebidas no se levan a cabo de una ma-
nera cficiente. IHace un afio se extendieron tarjetas de salud sin
examen previo a todas las personas que la solicitaron por el Prac-
tico. Durante mi estancia se giraron érdenes para expedir nueva-
mente tarjetas de salud, recurriendo al llamado un namero redu-
cido de personas.

Las organizaciones anti-tuberculosas, de proteceién a la infan-
cia, Cruz Roja, hospitales, ete., no existen. Asi como los exdmenes
que son de la ineumbeneia del laboratorio no se practican.

““Nfimero de personas legalmente autorizadas para ejercer la
medicina y las profesiones conexas’’. ,

Unicamente ¢l que ésto eseribe como Midico Cirujano en Ser-
vieio Social.

El ntimero de personas que ejercen la medicina y profesiones
conexas sin autorizacion oficial, es de dos a tres por Congregacion
y son los llamados brujos o curanderos que viven de la ignoran.ia
del puebla. Lia mayoria de ellos reeetan brebajes que no en pocos
casos traen la muerte de los enfermos o si nho practican grandes
sangrias ocasionando las anemias agudas por ereer que la sangre
se encuentra viciada y es necesario extraerla.

Ls mujeres se dedican a hacer ‘‘Limpias’ que consiste en pa-
sanle al enfermo unas yerbas por el cuerpo o quemarlas arrojando
en ellas insectos y. reptiles rezando al mismo tiempo ‘‘orarciones

o

migicas’’ que sirven segiin ellag para ahuyentar al demonio.
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Haspitales u Otros Establecimientos
Similares

En el Municipio de Jalacingo hay un Hospital Civil denomina-
do ““Dr. José Bustos’’ que se encuentra situado en el mismo edifi-
cio del Palacic Municipal y en el cual se atiende tmicamente
lesionados.

Las condiciones del edificio son: Orientacion al Iiste, con fren-
te a la calle por medio de tres puertas y que consta de dos piezas
cuyas dimensiones sonlas siguientes: La primera de cuatro metros
de frente por tres de fondo y que sirve para curaciones y operacio-
nes de urgenecia al mismo tiempo que para dar cdnsulta, Tia se-
gunda que se encuentra comunicada eon la primera por medio de
una puerta y mide diez metros de frente por tres de fondo y que
estd destinada para encamar a los heridos, las parederes del edifi-
cio son de mamposteria de una altura de tres metros y pintadas de
cal, los pisos son de cemento y frios, los techos de teja asentada
sobre tablones que descansan sobre vigas.

Su ventilacién e iluminacién es deficiente pues se realiza por
medio de las puertas mencionadas, pero como siempre exsite una
niebla densa no permite tenerlas abiertas.

En la sala de operaciones existen dos mesas: Una plegadiza
para operaciones y otra para instrumental, un botiquin de madera,
un lavamanos. Se carece hasta de pinzas para efectuar la mis
seneilla euracién, asf como de antisépticos y material estéril.

La segunda sala consta de dos camas de hierro esmaltadas,

—67—

[



equipadas con colehdn, sibanas ¥ una almohada.

Como dentro del Presupuesto no existe un partida destinada
a la alimentacién de los lesionaclos, se las traen de sus casas, siendo
imposible establecer un régimen alimenticio.

Tl Hospital se encuentra atendido por unpriatico «l que -carc-
ce de conocimientos de antisépsia y asepsia, tan indispensable para
la curacién de hervidas,

‘Se -carece 'de sala o cuarto para aislar casos de.enfermedades

transmisibles.
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Resumen

iPueblo de .Jalacingo, .doude -a princjpio .de este siglo .flore-
:eid :hasta dlegar.a la categoria . de .Ciudad ,pero lgjos de progresar
‘hasta  cenparan puesto-digno a su nombre dentro de.la-civilizacidn
y la cultura, dia a dia ha ido decayendn, siendo en el afio de 1932
que por apatia de sus habitantes y maniobras politicas le fué qui-
tada la cabecera, pasindosela a un joven y préspero puehlo llamado
Altotonga.

Gente sin ninguna aspiracién a su mejoramiento, sin aliciente
para el futuro, gente enfrascada dentro de su propia ideologia de
misticismo e ignornaecia cargando en sus cuellos la maldicion de su
regién bociosa.

Pueblo que se dedica a cultivar la tierra, para obtener lo indis-
pensable para su subsisteneia, no importandole el futuro, al que
ven con el lente de su apatia.

Gente que por su incultura médica y falta de lineamientos ge-
nerales de IHigiene, ve con desprecio cualguier medio que se le pro-
ponga para su mejoramiento de su familia o de su pueblo, como ve
con estoicismo la muerte de un familiar.

Todo ésto se debe al gran porcentaje de analfabetas (80% de
la poblacién) debido a que estin empapados de prejuicios religio-
sos y creer que la nueva ensefianza coeducativa con orientacién
socialista es a base de inmoralidades, por lo que no mandan a sus
hijos a la escuela.

Y si a eso mencionamos que no existe ningdin control oficial
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para la venta de behidas embriagantes vemos que el indio (base del
pueblo) después de salir de su faena y los domingos, en vez de
instruirse prefiere ingerir grandes cantidades de aleohol, que sirven
para minar su organismo y hacerlo presa fécil de las enfermedades.

Las congregaciones del norite que piden desde hace muchos
afios la introduceién de agua potable y que por justicia debia de
ayudarse a esos tres mil habitantes que la solicitan para evitar el
consumo de miles de litros de pulque que sirve para embrutecerlos.

Por 1ltimo la falta de una alimentacion adecuada y suficiente,
para formar una raza mejor.
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- Propuesta: de. Mejoras para Evitar
| estas Deficiencias

BEY' problema que resalta es que setiata de una regién beeiosa,
pudiendo afirmar que hay regiones del centro y sur del Municipio
en dondé el'100% de los habitantes 1o padece ; urgiendo- una cam-
paiia para evitar que generaciones nuevas lb: contraigan, llevindo-
se por medio de conferenecics v propageamda: iinpresa e-ilustrativa
los trastormos que ocasiona y los ventajas deliyodd., ¥ eunardossus
posibilidades ccondémicas o la distaneia: db las boticas no- permitie-
'a obtenerlo, 1o diera sin' retrifiucién nihguna: el' Agente Municipal,
el que se abasteciera: en el Fospital) Municipal consiguiendo en: esa
forma el despertar del' puebly, pues el titvides tiene una: gran- in-
fluencia en als aetividades del” homMre y formands. asi para. el
faturo ihdividuos sanos y-fuertes.

2.—Seguiir lnchando para la iitrodiiceidn: del agua: arlas Gon-
gregaciones que Th- piden y em esa forma evitar: el: consumo en
arande csecala del pulque, pues ereo que tres mili habitantes: tienen
dérecho a luchar por su mejoramienty v no-dejartos” morir. de sed
dentro de su propia patria.

3.—Que exista un-eontrol oficial para-la venta de bebidas.em-
briagantes, no permitiendo: que: en: cualquiera tiendas se vendiera,
para benetficio tanto del campesiio; comor de-sus:familias; al mismo
tiempo que se traducitfa en: beneficio déssu raza:

‘ 4. —Luachar por que-al campesino: se:ler pagara: el salartormini-
mo, reduciendo el niimero de mujeres dél eampo, quitando:al mismo
tiempo de los centros de trabajo las barracas en dondeoxpenden
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aguiilliente ‘o sus preparatlos que’ individuos sin escrGpulos ven-
den, tm’yendo como conmséeuencia el emibrittecimiento del campesino:

B Enseflatles nuevos :medios de” cosecha y lpbranza para
mejorar sus’ tierras; ya sea por medio de abonos guimicos o natura-
lcs,” pzu'a que rédundé en anmento de-sus ‘cosechas; apartindolos al
mismo tiempo ‘dé' log metodos rutinarios’ de (,ultlvo :

6.—Propugnar por qué en-el Municipio se siembren verduras,
hacmndoles notar las ventaaas que pueden obtcner con su ingestién
y venta. )

7.—Establecer dentro del Municipio méis escuelas, ensefiindo-
les que deben quitarse esos prejuicios religiosos ¥y mandar a sus
hijos a que aprendan, por que hombres instruidos son los que for-
maran la base de nuestro pafs, al mismo tiempo que podrin defen-
derse mejor de los embates de la vida,

8. —Educacitn a los Agentes Municipales acerca de las enfer-
medades transmisibles, por medio de conferencias e ilustracién por
medio de ldminas, por ser los que hacen los diagnisticos, al mismo
tiempo insistiendoles en la importancia de las estadisticas y en
caso de no cumplir aplicarles fuertes sanciones, para que en esa
forma obligara a los habitantes de su Congregacién a que notifica-
ran las defunciones y los nacimientos, castigando severamente a las
personas que incurrieron en faltas.

9.—Instalacién de un rastro y control sanitario de los animales
destinados a la matanza, lo mismo que la creacion de un mercado,
que redundaria en beneficio de los habitantes.

10.—Terminacién de la HEscuela de Artes y Oficios, pues sevi:
en beneficio de las masas campesinas.

11.—Pedir ayuda a Servicios Sanitarios Coordinados para que
surtiera de los mis indispensable al ospital Civil, en beneficio dc
los lesionados; al mismo tiempo que estuviera a cargo de un LTa4*.
co Titulado.

—72%



12.—Solicitar 1la ayuda de las Autoridades del Estado para .

que el Comité pro resurgimiento de Jalacingo que se acaba de for-
mar no muriera, pues las fiestas, bailes, kermeses, veladas, sirvea
para sacarlo del letargo en que se encuentra, al mismo tiempo «ue
sirve de unién entre pueblog veecinos, impulsar el deporte, pues en-
tonces se podria adaptar el lema de el Club Juvenil Jalacirguefio,
que es ‘‘ENTRE MAS DEPORTE MENOS VICIOS’"

LAMBERTO CASTELLANOS RIVERA.
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