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PREAMBULO

No sera ciertamente, por la galanura del estilo ni por la profun.-
didad del pensamiento, por lo que este modeosto trabajo se distin-
ga. Llena mi alma de un supremo anhelo de ser util a mi Patria,
fui a recoger a un lugar apartado de la civilizacion urbana, todas
aquellas informaciones reales que, eslibeonadas y sistematizadas,
habrin de constituir mi experiencia profesional en sus comienzos.

Con entusiasmo, con fe, con preocupacion, felicitéme de iniciar
mi lucha en un lugar que tiene fama de insalubre. Reconoci que en
tal sitio estaba mi puesto; acepté responsabilidades y medi mis fuer-
zas. A mi espirity, abundante en voluntad para servir o la socie-
dad, acudieron ideales v esperanzas ¥ de ¢sta suerte, puse en éstos
mis primeros trabajos todo el ardor de mi juventud.

Omitiendo literatura pongo n serie como contenido cientifico
de este informe, las obscrvaciones cuidadosas que realizé durante mi
estancia en Tejupilco. He preferido consignar mis datos, recogidos
de una realidad palpitante, en la elocuente expresion de los nume-
ros, estadisticas, analisis, cuadros sintéticos, casos concretos reve-
ladores, todo eso que hace tener a I vista lo positive de las situa-
ciones, encontro cabida en este trabujo.

Puse ¢n prictica Ins ensenanzas recibidas en las aulas, mis es-
futerzos por prever males publicos y prevenir sus efectos, asi como
buscar remedios para destruir o modificar las causas que originan
las enfermedades han sido escuchados. El mejormniento a la co-
lectividad que vive alejada de todo bienestar socinal ha sido puesto
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en prictica por nuestra Universidad en el segundo afio de una ern
de Servicio Social Médico.

Sin duda alguna estda plagado de defectos, mas vuestras obser-
vaciones seran para mi la leccion mas grata, y agradecido escucha-
ré todos vuestros consejos. '

EL AUTOR



INTRODUCCION

- Tejupilco s ¢l nonibire de nne de Tos Munieipios sds grndes
con que euenta el Estiado de Mécien, vien desde o puaite de vista
agricola v oque es olijeto deon estipbio,

IS Bstado de Moxieo e enenentra sthaiddo a mayvor parie en
Ja miesa Central del Asthnae, Sentendo come Hitex: al Norte, los
Fstados Jde Querctaro voede Thidaluo s al Fste, Tos Bstados de Tlaxea.
Loy Dbl al Sare, tos Bstados de Morelos v Gaeerere s voal Ueste,

ol Fstaddo e Michoaedn s guedarada compretdidde on s centro el

Vst panaramica de b Vitle de Tejupilea
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Distrito Federal al gque viveunda por el Norte, Este v QOoste, eon
una extension teeritorial de 20185 kildmetros cuadrados.  Las re-
gianes del Norte v Nordeste son las que menos accidentes ofrecen.,
v por o tanto wenos atractivos, La zona oriental es vica en bellas
v ohermaosias perspectivas, zana de los laros de Texeoeo, Chaleod,
en ellie se alza Lo elevada sierra Nevadiy, coronada por las majestyos
sas eimas del  Papoeatépetd y ol s ixtaceihuatl” Las zonas Cen-
tral v Occidental, son fas regiones mds mwontanosas del Fstado, v
adonde o veeetueion ex exuberante, en etlas se enepentran las se-
reanias del Ahiseo v lax Croeesy al Novte de By eitadie Oeeidental en-
eaentease otra regian montanosa, doude deseuells Bl Ninantaé.
el por dlthise Ta regdon el Suroeste, donde s enenentra si-
ttdo ol dhardeipio de Tegupileo, Thdregrafieamente se encientea
cruzitdo por varios rios, stendn de ellos of priverpal, o] rio de Lerna,

Flehima es on o general templada: frio en ol Valle de Tolus
ca ¥ ealido e Tos Disteitos del Sars Saoeapitad es fa emdad de Te-
Ines con una altura de 2620 wmetros sobre o mivel del mar; distan-
te a 63 kKilometros de I ciadad de Méxieo.
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DESCRIPCION GENERAL DE LA VILLA DE TEJUPILCO
A. Historia

La palabra Tejupiieo voeabdo de arigeny mexiennn, st com-
puesto de tres voees: Tetl, Xiupilli v Co. que quieren decir, rospoee.
tivanente, Predeas dedo ceande del pie Tagars Cuva tradneeion se-
can ol Historindor Ovozeo v Berva seria “ Lugar doude s hieren
Jos dedos del pie en tos predeas™ v oserin Torgnemada  Laeare de
T huela el dedo del preovn Jas piedras™0 O eomn quieren otros
div T ovoz meexicana Texopilli, gue stanitiea “en Jos dedos de los
pre="" vefiritndose tad o ves woaleuna heeta oo en noa piedea
o alevin raviento de ples deoan idolo, B seitor MUanso Gonzdles
noddesto arquedlero del e, tomando en enenta o montiahoso,
dado que existen crandes vetas de enarzo 3 piedra para constene-
el en wran cantidacd, e meling por Ta opintdn del Hhistoriador
Orozeo v Boerra,

La fandavion del pueblo data de dpocas may remotas: sin em-
areo, por las plezas atqueoldgicas encantradas puede inferiese
con aletin fundiniento gue esta region fud habitada por los otomies
en el siclo N gquienes deben haberlo poblado por nmcho tiempo,
pertenceiende o o civiliznetdn way avaurada, Despues de largo
pliczo fieron expulsados Tos Ortomies por los Tecos, que procedian
del Sar, de B dinasria de Ditjazd, bos que se extendivreon desde
Nanchitla, Tejupiteo v Panvarabate por todo el ereitorio Michoa
cano hasta Zamora, havendo de das ateovidades de Nuno e Guare
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mis en 1530 cuando paso o Lo conquista de Jaliseo, Las innumera-
Bles pivamides de tierra ¥ piedes Taja sin labrar que se enenentran
formando ealles en laosierra de Nanebhititla v ddiseminados por Ix-
tapan, asi como los jeroglifios gune se encuentran en los orandes
canlos rodados de Jas mdreenes del e de Pungarabato, son testi-
monios einicox gue dejd a so opaso aquella raza del Suee la que tal
vez seoextendid hasta o Norte de fa Costa del Paeifica, Segin
otris opiniones se asienta aore onbicn fud aabitoeda por teibus Ma-
thatzineas emivendas del Vable e Tolnea, habidmdose eneontrado
encun wrado avanzado de civilizaelin camo bo o detanesten Ln pegne-
na coleeeion arqueoldgica propicdind el sefior Gonzilez,

B

Pequeda colecolin arguealogica de la época Pre-cortesiona, en el Mpio. de $ejupileo

. Dicha civilizaeion tuvo su mavor tlorechmieito duranie o] Siglo
NIV en enantro zonas distintas, wung en el Ingar en e se chclien-
trea b actwad Villa de Tepapileo: L segnnda enc el pueblo de Ixta-
peine Chagar donde niana Taosadboc Lo tereern en Coatot] veulebra de
picdras, Ingar hoy denominude Comunidas? del pueblito e ol Va-
He de Luvianos oy Ta enarta en fa Cladad Saerada de Saailtepes
(Cerro de los Jumiles) inseeto hemiptera que pertencee o la -
Ha de los pematomides v ogque abmieda en ol lugary, donde oxisten

atun ruinas de templos cotistemidos sabre bases muy solidas,
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Las colnmnas y piedras Inbradas de Istapan son de Tactura
toltecy, erevendose que los toltecas también habitaron esa region:
i sen que en los tiempos de su apogeo se hayan extendido hasta
estox Jugares, o lo gque es mas probable, puesto que en Ixtapan se
ciewentran sus huellas, que Tos tolteeas que poblaron esa region
hayau sido los gque avompaiiaron a los feles servidores de Topili-
zin ue Fueron s oealtar o los montes de Tolocan a los prineipes’
Pochot] v Niatzin, hijos de aquel desgraeiado monarea, ol ano se-
gundo Teepatl, o sea o] 1052 e Ta Frea Cristiona, correspondiendo
a tal ano b destraeeion del Tnperio Toltecia s v o es nada remoto
que muehios favitivos tomaran ol ansmo camino e Hevaron los
prineipes v oalvunos de eilos se alejaran hasta Intapan, refoeiian-
dose alli entee Tox Tevos gue enaguellan dpoes estaban prohablemen-
te en decadencia, como o estalan yvio desde cuatroctentos afos an-
tes Tos Visiates del Vialle de Méxieo,

Aximismo se ervee gue dos fundonderes e preeblo deo Neatinlin
Hurar junto o loc carvizos . e se snenentran dentreo del Muni-
Cetpios date Tejupileo Tueron Jdel origen azteen, pues posiblemoente
eiatiedn seextendid o} Bmperio azteen formaron nna Yortalesa eon-
tra o invasion Tavasea, eomeo Jo atestiznan sus rainas de Geaaplos v
sus dhesesnrdientes que ~on netimente de orbsen azteea. oo b jus
risdiceiin del pucbhlo de Neatithan v oen o bocar deninnionde L
Chagueta ™, exixte un wonolito de forma eantea g miede aproxi-
madanmte veinfe eiros de oaltura por seis metros e faise, en-
cantrandose en suosuperticie faseripetones v qerogliticos e orneen
azteca quie o ban sido deseitrados hast B feelan

T primera colomia espatiola Hewd en ool aito de 162 eneabeza-
da por ol Jiceneindo Franeiseo Vendabad v Cabéz de Vaea, primer
it Benelletado de Tejupilea, gqoien comenzd fa constroesion del
detual Templo siendo terminado per Mistoneros Franeiscanos en
el afto de 1716, Sebre Tos vestos de ta poblacion aotiviia Ta colonia
secdedied o Tundar ke noeva poblacton, ereando fuento< de traha
Joo explotando winerales v Ly agriculvara, hasta Hegar a0 ser Poju-
pileo ol primer pierto comercin eon da region de vierva cabiente
feomarens de los Bstados de Méxieo, Michoasin v Goerrero s,

Lleva el nombre de Tejupilea de Hidadwo porgue o nn kild-
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metro al Sur de esta Villa v en el ngar denominade  Las Juntas™,
naeid el senor Don Cristobal Hidalgo v Castilla, que fué padre del
sefitor Cara Don Miguel Hidalgo v Costitla iniciador de Ta Tndepen-
denein Naecional, Citanse ademits estos datos histiéricos:  En Ia
cireel municipal estuvieron prisioneros. Dofa Leona Vieario v
Don Andrds Quintana Roo enoel mes de marze de IsIs0 Tejupil-
en fud citiado dos veastones: v en el ane de IS v e el gue pro.
vcodente de fa eiudad de Toluen Hewd a immedinciones e esta Vis
Il el General Miguel Mirmnon, entonees Comandante del Bara-
Hon Netivo de fa Baja Caditerma, teatando de dar anxtlio o las tro-
pas Santanistas que se encontridban ol mande del General Maria-
o Satas, sittados por of General Trintdad Rodviguez, s insargente
Hberal poeo vonoeido por Lo Wstora s, habbeads roto el <ttio o} G-
neral Miramon despidcs de hoberse eneontrado vn sanerientas jors
natdas, L de Jos dias 230 200 25 v 26 de diehediee de 1830 Dae-
rante el nes deomarzo de I5T6 volvid o ser sttda por tropas eo-
matrdadas por fos Generales Pentelie, Munioz v Vizquez, en adefensa
del Plan de Tuxtepee, sino gie termindg al cabode tros dias con a
sapitulacion de fas tropas defensoras al mando del General Luis
Ortiz, En Lo momana Jde Hipericones existe un baliarte donde
se hizo Duerte of insurgente Pedrn Aseenveto eontra las frierzas ves-
listas,

Tejupiteo fud Cabeeera de Distrito Shudietal con feeha tres de
abril del ane de 1829 auregada despuds eon o misma eategoria al
Distrito de Sulteper, of veinte de mayo de 18330 v ands tarde, por
Decrveto Jde fechia 29 de diewanbre del afo de 1873, Paso o ser con
la cutegoria de Partido al Pisteite de Temaseabtepee, Dol ane de
ST al ano de IS8T fud Cabeeera del Disteito e Hidalwo, formada
por-das Munieipalidades de Pejupilea, Smatepee v Tlatlaya, De es-
ta ol Techa enoadelante pasd a0 ser Municipio del Disteita (e
Temasealiepee,

3. Posicion Geogrifica
La Vi de "Pajupilea Cabecera del Mundeipio del ismo nom-

bre, del Distrito de Temasealtepee, Bstido de Mexico; estit situa-
i al Suroeste de las eludades de Méxieon v Toluea, a 162 kildwe-
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tros de la primera ¥ 99 kildmetros de Toluea, distanme 30 kiléme-
tros de Temascealtepee, _

Su posicion geogritica es de 18 247507 Latitud  Norte ¥
100 1752 de Longitud Oeste: su frea superfieial es de 5532 kilo-
metros ewadriados, stendo Tos Hmites del Muanieipio: Al Norte el
Distrito de Valle de Bravo on sus Munieipios de Otzoloapan v Za-
cazonapun v el propio Municipio de Temascaltepes: al Noroeste
¢l Munieipio de Ran Simon de Gaervero:; al Fste tos Munteipios de
Texealtitlin v Sultepee pertenecientes al Distrita de oste dltime
nombre: al Sur con ol Munieipio de Amatepee v oal Oesie von os
Municipios de Tiquichea, Distrite e Huctame, Estado de Mivhoa-
citn: v Catzamala, Disteito e Mina del Estado de Guerrera, Su
divisidn interior es de uana Villa, onee pueblos, I Ramos o Ran-
cherias, 11 Haciendas v 12 Ranehos,

Las vias e comunicaeidn en todo ol Municipto son: Caminos
Nacionades v Veeinades sde hervadnra : entve os primeros e eneuen-
tran el de Tejupileo o Toluea, o de Fejupileo o Huetamo, el de Te-
Jupileo a Zitheuaro, of de Teiupilen o Sultepee s ol de Tejupileo
a Nmatepee s entre dos seanndos son muehos los que unen o todos
los [N'vlllt'l-lnx Tgares con esta Villa, 1odos ellos dentreo de suovate-
yorit s enetentran en buewas condiciones,  Advewgis, o] Superior
Gobicrno del Extado que preside el progresista seior Weneeslan
Labra, ha maugurada Tos trabigos de nna magnifien v oaplia ea-
reetera que unied esta vasty v Perth vegion, con la cindadd de Totuea,

(' Orohidrografia

La topogratia del Municipio os bastante aecetdentada ;. orogri-
firamente se encuentra recorvida de Bxte o Oceste por desprendi-
mientos de ln Corditfera Centeal v oguoe con Tos nombres de Sie-
rens de Ocotepee, Pantoja v Huayvatenca, procedentes del Munier-
pin de Texealtithim v reeorrtendo el Sae del Munieipio de Teju-
pileos voab therar b alrarea del pueblo de Ixtapan towsan ol nom-
bre de Stereva de Hhipervicones, donde se enenentra b lievimosa sa-
liente

“lac Mudreea ™ Esta sierra se preolonwga hasta ol puerto del
Sabitre, domde se vergne majestuosi tomando el meanbre e Sierea

Nanehititla, para v a ternanare a la maveen del rio de Cutziomala,



22

Por ¢l Norte ¥ con la misma direceion, desprendidudose de la- Sie-
rra de Temasealtepee, penetra con el nombre de Sterra de Ia Cume
bhre, Cacalotepee (eerro de los Cuervosy, of Cardeosanto, Jumilte-
pee, ol Fraitle v da Ruyuela pava iv a terminar al rio de Pungaran-
cho, cncontrindose desprendimientos, tales como ¢l de Lu Cante-
ria, La Cadenas E@ Venado, El Extanco, Piedra Grande » Jalpan:
formando todas elas dos Valles, uno pequeno donde se oncuentra
la Villa de Tejupilea x otros mas grandes donde se enecuentea ol
pucblo del Progreso, v hermosas canadas como: Los Arrayanes,
Nanchititla » Piedra Grande,

Ex regado por dos rios prineipale<: uno al Norte que con el
nombre de o Grande de Temasealtepee, va mareando ol Hmite
con ol Munteipio de Zaecazonapan vecibiendo como atluente al Rio
de Tejupileo, para v o desembocar al Rio de Catzamala, atlaente
del Balsoc gne va maresndo o Hhinite deeste Munivipio v odel Bx-
tado de Michonecin, Owro ol Sure, e procedente de Sultepee con
el nombre de Rio de Huayatenceo, marea ol Himite con el nombree
de Rio e San Felipe, con el Muanieipio e Amatepese, ol Hlewar a o
altine del pueblo de Ixtapan recthe ol Bie el mismo nowms
bre forncade por fos Rios e Oceoteopee v Aguiaerua s mas adelante
cinnhin <1 curso ol Suroeste pasindo ol Muanieipio e Nnatepee.
I Rioode Tejupileo neree en las bellas ealinas de fos serres de t'a-
calotepee vl Cinbre canc ef nombree dde Bio de San Simon, que
coruna corveceion haein o] Sur atraviesa of pegeeno Valle de Fejupil-
co, donde recibie Tos vios de dadpan v Rinedn del Carmen, para to-
war el nombre de Rie de Tejapilea atravesanda o Candn Jde San
ta Rosa, donde forma una bella cascada dhnoninada B Salte ™,
cinnbia de curso haein el Oeste parva tese o teibatar ol Re Orande,
Existen ademis en o resto del Muanicipio cran cantidad de arrovos
vooJos de i que riegan v fertibizaonn sus exuberintes tierras,

. Geologia

Ixisten Tugares de constitiieion volednien, citidndose entre eflos
SCerro Gordo ™ gque s eree fud un voledn, enoeuya eiing se on-
cucntra ving hermosa Laguna, La constitueion geoldrien del terrve-

no et o weneral presenta los restos de roeas porfidicas, basilticas
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M traguiticas.  Existen rieas minas de oro.y plata, que se encuen-
tran paralizadas actualmenie, citando entre ellas: “*San Jorge™,
SR Rosario ™, SJuluapan™, Quebradas™, KL Tejamanil”  y
*San Niealias™™; segan el historiador sefior Alfonse Luis Velaseo
existen minas de rieas esmeraldas en Tejupileo, FEn la Haclienda de
La Teneria se deseubrio no haee mucho un gran deposito de Turba,
qite no ha ~ido explotiudo ann,

1. Clima

1 elima, en lo general, esx edlido, existiendo lugares trios co-
mo en Nanechititln v San Lucas: la temperatura media, maxima v
minima durante los meses de marzo, abril, mayo v junio, es vespec-
tivamente 320 30 v 260 e los meses de julio, agosto, septiembee
yooetubre, 2200 24 ¢ 200 v en los meses de noviembre diciembre,
enera ¥ felirero 1500 190 © 1300 Bl perfodo de Huvias et compren-
dido entre los meses de junio g octubre, siendo muy abundantes en
todo el Munivipio,

I, Producciéon Vegetal

La produceion vegerul es riquisima v oextensamente variada,
como que se partieipa e dos zonas, edlidan v oremplada, Ea las
montaiias de La Cranbree, Hiperieones ¥ Nanehititla, i vegetacion
s hermosistina por Lo esplendidez de sus bosgques; alli a0 encuene
tran excelentes maderas de constrneaan, tales como: eneino, oeo-
te, tepehtae, paroti, cinupinzirin, diente de woline v ootras; arbo-
les medicinales comao el fresno, nanche de perro, cividn v ocopalehe
cfalsa quinay; maderas titdrens coma el brasil, nogal, colivin v
Tuizaehe: arboles frutales comoe el naranjo, o, lmoeneroa, man-
eran, ey, hoamuae hil, cuavabo, aunaeite, chirtmoy o, andn, eirue-
fo, plitano, zapote blaneo v egros durazno v oeapidin de fas partes
frions: plantas nmeedicinales eomo Laomadva, verba-huena, wivto, vers
ba del eiancer, toronjil, setemisa, albabaen, vada, eapitaneja, expi-
nosilla, manzanillic v ootra indinidad de yerbas silvestres: otros co-
mo el adz, Peijol, cacao, calé, cana de aziear y la explotacion e
tabaen de muy buena eabidad,
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(i.Fauna

En toda la extension del Munieipio se enenentran animales de
todas clases, tanto de eazg como salvaJes, que seria largo cmunerar;
infinidad deaves silvestres v ode corral; reptiles ponzofiosos ¥ no
penzofioses: ¥ como principal vigueza de dos habitantes, las diver-
Caas oclises de o ganado: vacuno, hinar, poreino, eabiein v oeaballar,

11, Nimero de Habitantes

El ndunero de habitientes de que consta el Muicipio es, segim
el dltimo conso del gio de 19300 de 21 0380 waprespondiends g L.
10,647 hombires ¥ 10642 ninjeres.

L raza dominante en e Munieipio os Laomestiza, en dos ter-
ceras partes: ¥ s tereerin parte se compone de indigenas ¥ ouna
pequena parte deoraza blanen, sienda de Hamar Ta ateneidn que no
existait extranjeros tides con tureos, sivio-lhaneses, ehinos v ju-
dios,  El muieo idioma que se habla e el castellano,

La prineipal ocupacton Jde L owente sl agricultara, Iy eria
de manado en la Villa, el comervio os boomas generalizado; la avi-
cultura, o bortteultira vy frabiiviceion de epebozos muy estima-
dos por todas estas comareas ; otros son empleadaos de distintas Ofi-
vinis que se encuentvin en el gar s otros se o dediean o la explotas
¢idn de algiu oficio, como lu zapateria, eurtiduria, sastreria, plates
rit, herveria, etes v oal divino arte de la misiva, existicudo dos or-
questas v tipiea integrada por nifos v nifas de 8 a0 12 anes de
edad.

El porcentaje de-analfubetos en el Munivipio es del 80%¢, re:
dueicndose en la Villa a un 60%



DESCRIPCION DE LA VILLA

Recudstase fa Villi o L orillic de dos peguenos rios e frondas
perennemente pomposas, domde se eneaentiran huertos de naran-
Joso pldtanos, arrayanes, cofelos, papayos, haelendo de sus mafa-
nas tibios paisajes vodel perfume de sus tlores, o alma romantion v
alegre de sus habitantes; epeudntrase o ana alhara Jde TS metros
solire el nivel del mar; caent como edificios notables, b felesia
parroguial que seoenenentea situada al Oriente, enouna pegqueia
cliviieron del terreno, donde se eree existid ol antigun Peoealll, Fs.
ti vonstriida de predrea y mezela, constando de una herimosa edpu-
Lo v bdvedn veconstenida o dltimas fechas por el parroce eoears
cada de el dos torres, on nna de as cuades se eneuentra ol enm-
panario. v oen lin otea anoagntfico relog pablivo: o interior estd
en reconstraceion, ofreciendo quedar en oy artisticas condiciones,
El Palicio Munteipal, donde estin ubivadas las oticinas det Hono-
rable Avintaniento v o ded Juzgado Coneilindor, constraeeion que
data de da Gpoea colomindy gue st heeba a basee e pledea v omee-
ela, sus chinientos v osis muros e adabe, consta de dos pisos: june.
to it exte cditicio se enenentra nna cassy particadar en idénticas von-
diciones. Froente pror frente de Jos edificios antes citados se on-
cuentra la olaza Hidaleo, de forma caadreada, con cien metros por
lado, dentro de o coal se eneuentra un hermoxo y amplio jardin

con variadas flores: bugambibias, tulipanes rojos, naranjos, pa-
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pavos: en el ecentro se encnentra un kioseo v odos fuentes de agua
hacia los extremos: en su periferia an embanguetado de tabique,
donde se encuentran suficientes haneas a o soonbra de corpulentos
fresnos. A dervedor de osta plaza se eneuentean casas partienla-
res dedicadas al comercio, adornadas con espaciosos portoales, ha-
cicndose mencidn de nne de ellos, que tiene bellos areos construi-
dos en tiempos eolontales: Tas calles en o general son bastante am-
plias, kv omayveor parte de ellas cmpedradas, muy poeas reetas. el
ewbanguetado estit en malas condiciones. Eno daoealle gue condu.
ceal Puntedn Munmieipal, oo laaliaea del Rio dde Jualpa, es digna
de citarse la construeeidn de un puente g base de mamposteria, he-
eho dhrante ol sivlo pasado. EF pantedon s encuentra alejado o
0 wietros e L villa v situade o ovillas deouna eolina, constreuido
de piedra y mezelas elevimdose en saoeentra o departamento dde-
divado a anfiteatro,

J. Nimero de ejidos en el lugar

Laos ejidos existentes vnoel Municipio son en namero de 4, vo-
rrespondiendo o Jos hogares de KL Progreso ™ Guayvabal’ o [Bs-
taneia Grande™ v " Comunidad del Pueblitg™) eneontrandose otros
tres en trimites en los Tngares de o La Teneria ™, Hacienda de Ixe
tapan” y U Hactenda de Piedra Grande ™ Jox pueblos restantes cone
servan sus ejidos dotados en tempos Cofoniales del Vierey Don
Lauix de Velaseo hijo: v oen los higares donde no bay ejidos la pro-
pivdad se cncuentra completamente repartida en pequedias par-

celas,
K. Organizacién Sanitaria

La organizasion sanitaria se hizo a partie del afno de 1920, fun-
dindose una subdelegucion, dependiente de fa delegacion de Te.
mascaltepee correspondiente a la Direccion de Salabridad del s
tado, durando en funeiones hasta fines del ano de 1935 pues en el
mes e enero de 1936 fud elevada a ln categoria de Centro de 111-
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giene, que al cabo de un anto fuée transtadada a la cercana Villa de
Valle de Bravo, guedando nnicamoente constituida por una Unidad
Sanitarvia, que hasta b Yeeha <o encuentra en funciones como tal;
voque al Hegar a este lurar v durante seis meses me hice cargo,

dedicando todos mis exfuerzos al servicio de las elases humildes del
lugar,
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AGUA

El problema del s en Tejupilea, ex eamo en muchas partes
de Ta Reptiblica un trabajo apenas iniciado, voque representa, dido
vl elima con tadas Las caracteristicas Jde o falta de agun potable,

un factor determinante para ol desareollo de las enfernnedades

transmisibles de orizen hideico: existen dos fuentes de aprovisiona-
miento de aguac Lo prinvipal v ogue alastecs Bomayoria del pueblo,
es Lt formada por on peguedo manantinl situada al Oviente del

prebhlo de Ran Simdn, o e distaneta e un kilometea de la Villa

Vo b ol de i eohina s vonstitaidi por oeho ojos de agiia, von

el calibre de un centimetro por ojo. Dicha agna es recogida en

un depasito que vonstie de tees muros de piedrea v omezelal revesti-
dos de cemento: envontrandose protegida la parte superior por

una haveda de tabigues revestida tambidn de comento: en 1 base

de dicho depdsito sale nn tabo metalieao de tees prleadas de diine-
tro, en domde ex conducida hasta Ta Plaza Hidaleo por una tnbe-

ria de pulgida y mediae de didmetro, yvaoen malas condiviones v opor

lo tanto sujeta ol avun g contatminaciones,  Esta taberia ternian

en un sifon, habicodo wng deeivaeidn parvi tne de las fuentes exis
tentes en el Jardiv: siendo tomada o agna de estas dos fuentes por
el veelndario. Lo seginda es un ojo de avan gque en Ingar e de-

nominan pozo de piedra’ ovoque seoenctentra en laomargen iz
ginerda del vio de WJdalpa, al Suroeste de Ta Villa v oo unan distaneia
de cuatroctentos netros de la Plaza prineipal: no tiene ninsuna

proteceidn v oen completo estinto de abandona haee (ue sea una ver-
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dadera mmenaza para la gente que consume de esta fuente, que
aungue es ln minoria no deja de ser un peligero s consumot de estas
Fuentes el agun abunda en la Spoea de fas lhavias, escasedndose en
un A0 0 e los tiempos calitrosos,

Respeeto al agua dedicada al uso del Tavado de vopa, se en-
cucntra en abundancia en dos rios ¥ arroyos gue atraviesan la Vi
Ha. © No existen badios pablieos niopersonades on la Villa: o veein-
dad se bafta en los rios durante s Spoca e eayor candal enoellos,
yoen o fpoen de sequia o bacen ol pie de unas canoas gne los hor-
ticultores usan para condueir ol agua a sus hiertas, Dado gque es-
una region ealidia o conommo de agua para beber por habifante es
de tres Hitros v sin ningiin vosto por no tener nineuna contribuetdn
el pequeno servienn de aeuns existente,

Dy las Tuentes de swaa gque abastecen la poblicidn, la primera
pucede clasificarse catoa potable, pues sus caracteres fisteos asi o
atestignan, sueediondo todo Toovontraeie del Hlamado pozo de piee
drit gqne a mas de presentar sedimentos, ene o color leehoso Lpre.
seneid varios casos de eolibavilosis praducidos por el consitme de
dieha apruas.

Como piede verse solo existe uia fuente de aprovisiouaniento
deopen siendo st insaficiente s aun cunndo no s tiene B osewen-
ridad de sies potable bado el punto dde vista deosuoandalisis quii-
coo v hacteriologieo, BE awua del pazo dee predea debne ddesechair-
sy toda vez que con o stes dicho esoun verdaders peliora para
fa sahad,

Flay ditos para afivmare que L Goivd anera de dotar g b po-
hlueidn de agua potable ox perforando nn pozo artesiano, pues pari
sostener mi tesis advierio gue personalmente he ubservido en Jos
alderredores de fa pebliacidn, gran cantidiad de oojos de o que,
a no dindar, vienen o demostrar que en el sabsuelo se cncnentran
a no muecha profundidad buenas corvientes de awaa, Por o timito,
Lt necesicind inmediata es proveder o dielae pertforacion, que ven
wit a0 resolver el probleman planteado por B fadte de segua

En dos puellos, haciendas v orancherias del Munivipio, el pro.
blema es menos serio, debide a gque o existe aglomeraeion de gens-
fe ¥ cuentan con peguenios rios, arroyos ¥ oojos de agna euya pota-

bilidad no es posibile afivioar a priori.
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AVENAMIENTO

Conto corelarvie o la falia e sceva, en Tejuptleo go oxiste nine
i sistema dedrenape s s wntoridades nunea <e han preocapada

por el ateamiento do fas nmuedbicias parvac ol ieimmiento de da po-

Blaciton.  Toos exvusidos existen on i ode bas casas, stendo de
dos tiposs el primeros yowas generalizado os dee tosa o, que esti
constituido por e perforaeiin del torrena, de tres netros e pras
fundidid por ooy nedio de anehirg vodos nietros de lareo, ean
sus paredes provegidas por o capa de piedee v ooeseln sin eana
impevmeable, B fondo de fo fosa no tere tangnnn pesteeeion,
Bo fa parte superior se cneaentra an retvete deomadera, onoaleu-
HOs casos ¢op tapas enoutros sin el B sedindo o tiene singuna
clasificacion, constando de un vetrete senejante gl anterior, sin
i'n.\n, coll U eain t'ull?«ll'lli(‘n e I.‘l‘ﬁqlh‘, BRI “t-\\'lnlun-u REETEIH AU
nevia a flor de terea, donde onc algunos cason ey conducida o bae-
rreangiitlas sitvadas o baorilla de L poblaeion s en otros se estan-
ci, ¥ oen plena ealle ofvece un foco de imnundicias donde, aparte
dedar unmay aspecto, es ertadera e farvas voen nnchos vasos Jue
gar donde conenrren animales comn cemlos v aves de corval, A los
dos tipos de exensados existentes se dediea un enarta alejiado de
las babitaviones Gormitorion ¥ con ventilacion sutieiente, Bno el
Ta0r de lax casas no existen excusados: los deseelios hunanos son

depositaddos o tlor de tierre en patios v eorrales caexos, v aun hay
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casos en que se haee en la via pablica, no obstante que se dispone
de Tagares apropiados para- ello. - En las demas partes del Muni-
cipio los sistemas seguidos son desde todo punto de’ vista, infe-
riores,

En este medio, ¥ mientras se Hega a dotar a la poblucion de
agna sufieiente para rescelver el problema del aleantarillado, ol ui-
co exensado acdeptable es el de fosa fija o pun mas siose pudiers
egar a constrair o]l de fosa séprica: los demdis medios usados son
reprohables v deben suprimivse toda vez que constituyen ol mayor
peligro para la propagacion de enfermedades que comprometen
Ia vida,



BASURAS

La vecoleecidn de bisuras y desperdicios la haeen las personas
en sus easas, dedicando un sitio apropiado; v ewnndo b bhasurs
Hewga a una cantidad exeesiva ba transpoetan o hogures aledos de
la poblavion, donde es depositada en bavranguitlas, que prophamen-
te son los Inpares dedivanlos o ello) v que en tiepn de Huvias es
arrastrada a los vins Lo basuen e Tas cadles e veragidy por Jos
propietarios de las cisas v depositadie en fas baerangnillas va cita-
dus. Bsto es en o geweral, pues existen eadles que perimaneeen ale-
Judas de toda Hmpiesa,

Durante T dpoca de Huvias e ertaders de moseas e laeee iy
abundante en o bisnreros, trayendo eso an wean peliges para L
contansinaeion de tos alimentos, por estac elase (e inseetos, Fs de
citarse drnalmente Lo contimminaeion de laowente gque anda deseal-
20, QUe es AN wran mayoria, visi siempree nifios, por L existeneia
de exerementos, que coma va e diclo s enetentean en la super-
ficte de Lo terri, anngue e alyunos esos sean asados copio ahea-
no para as hoertas, no degan de constituir an pehiero adeinds Je
serun foeo de produccian de malos alores,

Para corvewir todas estas molestias sanitarias, os ele singt fn-
portancia dictar medidas que tendan o sarantizare la Sahenidad
Pablica. A bonorable: Avantaiento corvespouds Hevarlas o ba

practica. usando cn prineer higie sisteias piblicos de veeoleceiim
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de basuras, como son los botes apropindog; o bien ordenar un ser-
vieio de lHmpia municipal, A las personas que se dediquen a la
cria de canimales domdsticos, exigirles corrales espeetales y chi
ytieros apropiados,



CENSOS
Dates Demograficos

Segan ol dlimo censa oficial del ane de 10300 1a Villa de Te-
Jupileo tiene una poblacion de L6 habitantes, corvespondiendo
a 10 el mmero de hourbres vy 900 o] e pnajeres,

El nimero de hablantes e que constia el Municipin es, e
LIBRY v oque se encuentran disteibuides en Ios diferentes prneblos,
amos, hactendas v ranelierias e o signiente manera;

Nowmbre Catenrria Tlabitantes
Tejupileo de Heo. Villa , LG
Acamuehitlim Pueblo T
Avcattilin Pueblo 7 1767
Almoloya de tas Granadas  Haeienda ~A16
Anonas Hacienda o7
Arismendiz [*rrelsle. 98
Bejueos Hactenda 394,
Cabecera La I"ueblo 305
Cunndas de Nancehititla Rancheria a1l
Caniitas Runcho 145
Ciruelo 1l Rancherin 106

Chagueta Ta Raneheria 100



Neanbre

Chorrera T
Epazotes

lstanco

Guayabal

Ixtapan

Ixtapan Guadalupe
Jumiliepee

Jumate Kl

Lateuna Lia
Limones Los
Nurvanjo El
Ocotepee

Palo Gordo » Sang
Puntoja

Piee de T Loma El
Piedra Grande
Progreso Bl
Puehlito El

Pueblito Comunidad del

Puerta de (iu“w
Pugrto del Salitre
Punwarancho

Reparo de Nanehititla

Rinedn de Agiirres
Rinedn de Wlaimes
Rinedn del Curmen
Rinedn del Hambre
Rinedn de Lopez
Rinean de Ugartes
Riov Grande

Sun Antanio

S lareas

Suan Mateo

Nin Nimdn

Nanta Rosa
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Catgeria

Rancheria
Raneho
Raneho
Hacienda
Pueblo
Hacienda
Rincho
Rancho
Pueble
Rancho
Rinelieria
PPuehla
Riancho
Pueblo
Raneheriy
Havienda
l'll!“)lu
Hacienda
Raneheria
Ranchn
Rancho
Havienda
Rancheral
Rancheria
Raneheria
Rancherin
Raneho
Rancheris
Riunvheria
Rancho
Hanchieria
Puehla
Hancho
Pusrblo
Rancheria

Habitantes

263
257
215
1,043
1,438

924

9539
145
157
399
156
=2
180
41
207
1.1258
243
ast
o)

3
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Nombre Catexoria Habitautes
Estuneia Grande Haeienda 520
Tejapan Rancheris 170
Teneria La Hacienda qTR
Trojes ) Rancheria 198
Zacatepee Rancheria 172

i b setualidad In Ville no disfrata de ejidos, pies o pesar
que a sus alvededores posee 204016 heetiareas do terrenos dde labor v
pastos, éstas se enenentran divididas en pequenas paveelas 3 pro-
piedades de dotacion virreinal, Enodos lagaves donde hay ejidos
yogque ya he anotado anteriormente, of miero de ojidatarios ape-
nas si Hega a 100G en todos elos, compuesta cada familin de 3 o
personias,

Los siguientes datos demogrificos so relaeionan al ano de 1937
yoa todo el Municipio en general,

fndies de Mortalidad General, . . . 24,1
Promedio de vida, .. . . . . . . . 40 anos
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ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

En este bells Tugar, en o gue aforiunadinmente e toed i sers

vieios social, de hermoso chinn, de o vegetaeion exuberante, se res
wistra, como ohedeciendo o Y Loy e Tos contrastes una <evie Jde oen-
fermedades bastante temthles, que con el caraeter ode infectivas
diezman la poldacion v ogue son da prineipal causa Jde mertalidad,
firurando en primer ngar ol Paladisin en sus formas tereiana bee
nigna v omaliena, asi como enfermedades postopalidieas, La Disens
tertin: v b enfermedad gque ano eon afo haee inmaonerables vieti-
mas, b Menineitis, que en capitido especial detatlare,
' Sinser muy frecaentes existen los padeeimientos agade infee-
ciosos del aparato digestivo, especiabnente fos de origen hidreieo,
infecciones intestinales de origen ecolibacilar, Entee los padeeis
micntos de origen respivatorio dominan las Brouguitis » Brooeo-
netonias, existiendo con aleina frecueneia los casos ale ditata-
cinn bronguial c v oeon relativa feeeuenecia fos padecimicntos de ori-
gen ciralatorio, takes como las insuticiencias valvalaves,

Frecuente enfevmedad es ta ded Piuto, que en sas diferventes
maodalidades, morado, azul ¥ rojo o mas de vitiligio, hacen gque sea
una plaga.

No se haee Lt nottficacion de enfermedides trasmisibles, to-
mando nota solo las autoridades sonitarias enando alein easo ciu-
sit alarma entre el veeindinio (Casos exporadicos de meningitis ve-
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gistrados duranie mi estancia en ésta). Las visitas sanitarias es-
tan a careo de Ia Unidad Saunitaria; v aungue se haeens no lenan
los requisitos necesarios, stendo insuficientes, dada la gran exten-
ston tereitorial de Ta nomielp sdidad v falta de personal, agregado
a esto fa falta de viax de comuanicacion v o apatia con que la gen-
te recibe {a divalgacion de Ja o edueacion higicniea s Jde tal suerte gque
el contral e establece con mnehas dificuliades en o cabecera, Ade-
mas he observado que en suograon mayoria faogente se enenentra
en la miseria, ¥ oo acude o oun metdiea para que este le preste los
auxilios pecesarios, por tenr de no Teper eon e cobrie los hono-
rarios respectivos,  Todias estas razones e inelinairon o sostener
que era neeesarin la fundacion de oun Centro de Hhgiene e vi-
niera a subsanar tales rreculavidiodes voa dur este servieis social
a las elases menesterosis, de o wenerdo con s humanitarvias tinden.
ctas del Gobierno v de nuestra Pniversidad, A radz de i Hegaolda
a la eiudad de Méxiea, tave noticia que yva se abin procedida a a
creacion del Centro de Higieue en Tejupileo,

Lias enfermedindes vendreas existen sin ser muy frecitentos v
quienes lay Hevan o las soportan por la jgoorancia, transmitiendola
asic mismo, siendo un peligro para fa comuuidad, heeho muay fre-
ciwente fod observada b ONadmia purabenta doarante wmi estanein
en la region.

Lo prostitueton no e abnndante, salvo el caso del elandesti
naje, que aungle no ose tiene ningung vigilaneia, sevia de remediare
se al proecder a b reglnentaeidn adecuada ol wnedio,

Resneeto o fas superticiones enomaderia de oricen de fas en-
Ferntedades o crrioso ol gque achacan o un susto Ta aparieion de
un padudismo, wna colibaetlosis al frio faaparieidn de oun reama-
tisngo, disenterin: al calor Lo blenorvawia, faoervistpebn neningitis;
al aive la oftalmia puralenta, vienela:s o maleficios la <iilis, 1o-
herenlosis v lepra.

AsTomismo Hamean 2 frios” al paludisimo, altereein™ o la mes

ningitis de los nitos, “ronchilla™ o mal del brineo ™ b neeninei-

tis de los adultos, “sangre cuajada Cal tifo exantemdtico, empa-

chio™ a Ja enteritis de tos ninos, “mal de oving™ a la gonoreea; ¥

dicen “masquide de huesos™, enando sicnten un estado de dolor
constante en los huesos,



MENINGITIS CEREERO ESPINAL

Sinonimia. Mal del Brinco. al del Trancazo. Ronchiila

Este capitulos gue o <ido an pequenio estissdio beehio dirantes
mi servicio sociad, es revelador deom wran cmipeiis por sefslar una
de tautos enfermediades que dieznan nuestra Repiablica v ogqoe dess
decualquier panto de vista deben evitiose s reeoul datos, prosen-
cié casos reales, obtuve enraciones, no obstigte budo esto erea ne-
vesario se emprendan estdios eientiticos para el eselarechniento
definitivo de este mal,

Historia—1Hia sido un verdaderos azote desde o oo de 109305,
que por fos neses de cliero @ warzo se presentarvan en bos lugares
dvl ,“Illli«'i]iill Jnitrotes con el Estudo de Michoacdn, on aimero
de 20 cises enc el ano de TG volvid o presentarse por los nrismos
meses, avanzinede haein el suvoeste del Munieipio v parte e los
Municipios de Nuuepee v Tlathova, habidndose avrescutade los ea-
soxoen un a0 de todo To anteriomoente divha solo obtuve datos
poco precisos de lasintologin de Lie entermedad Nooes sino hasta
el ano de 19370 que por datos revogidos euoel archiiva de los Servie
cios Sanitarios Coordinados del Estado, que ne fueron proporeio.
wirdos por el e Des Jduan Olivera Bopez, jefe de fos mismos: en
los que se cita en primer fugar por felesrama de Peehae 11 de fedoee
ro. que en los pueblos de Neamuehitlan, Bejueos v Amatepee hay
e eleveda wortabidad debido o Lo aparteion de una rara enterme-
dad, von los sintomas de tiebre, dolor agude en un brazo o pie v

dotor de cabeza, falleciendo al eabo de une o dos dias, tirmado es-



42

te telegrama por el jefe de la Unidad Sanitarin en Femasealtepee
A los dos dias el Presidente Municipal de Amatepee avisa que efee.
tidamente hay una elevada mortalidad en su jurisdiveion por una
enfernedad con Jos sintomas vi deseritos, o mas de la aparieion
de nas manchas en diferentes partes del cierpo. Por omensaje del
Presidente Munivinal de Tejupileo se informa que fallecieron de
enferimedad deseonocida en ol término (de diez dias, 22 personis en
el pueblo de Neamuehithin e avisa de Nmatepee qite en esos nis.
mos dias han Gadleetdo 200 persaniis. anngie e esos easos, ot on
muchos oteos Lo gente no da aviso de Tos fullecimientos, sepultando.
fos sin el registra corrvespondiente, en litwares gque muchias veees
no son panteones; Jo cierto stoes e se geabaron cuadreillas v oran-
eherias en aquel entonees, Tnediatamente son destaeadas briga.
das sonitarias o la zona atacada, cnvontranda Jos medicos encargie
dos de ello) gque habia casos de tiebre carbonosa o tindad de e
funeinnes por esta causia, olres enegentran casos de infoxivaeiones
por el consinmo del avaa de Tas minas e es condueida por ox
rios; mandin haeer andlisis de oweua, con resaliindo gesative v ose
Heva s esos Tugares oo wedien veterinario, no eneontrindose ties
bre carbonosas ~e sigie investizando, haeitndose Ta labor del per-
sonal meddica dittendtosa, va ocnltiamdoles Tos entermas, atravesan-
do mnlos cainos, ctel v onoes alro ista ol mes de maraoe que ine
forman gue Tueron observados varios casos de meningitis: g fines
del mes de marzo v prineipios deoabeil vao desapareciendo por si
solia, habiendo degada ama mortabhidad del 950 0 Los middieos rin-
den stis informes fingles, unos lli\'il‘“ll“ ae setraty afe ne epides
miie de tiebre corbonosa voctros de easos de Botulising ¢ intoxiea-
ciones, Do los casos salvados o ano pasado tave oporinmidad e
Ve :{u.\ )Iiflux e m-hu ufm\ ;1}:1'(»\iHlinl.‘llll«'nh- e qll«-al;n'uu SO
do-mudos, )

Brotes esporadicos del ano de 1938.——En las misimas fechas v
por el diag 1% de cnero se presentd en Tejupileo ol pritner caso fnnn-
ca ose habhia presentado un easo e oeste luear s, en oan individuo del
sexo wasculino, de IS anos de edad, originario del pueblo de Ix-
tapuan Hugar sittado a doce kitdmetros de Tegapileos v trabaja-
dor de la varretera getual en coustruecion, con dos dias de enter-
mo, presentando el siguivnte cuadra sintomatoldgico: Hiperteria
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de 40 grados, dolor intenso de eabeza ¥ nuiea, vémitos sin esfuer-
zos, stgno Jde Koerning, trisius, fotofobia, estado de somnolencin
v pérdida del lenguaje articulado: presumiendo una infeceién me-
ningen, procedi o hacer b puneion honbar cque por cierto vosto
wran trabajo. pues ol entermo parecia un borrachod, fogrs sucear al
tin lquide frapemaente purulento, hipertenasivo, dejando esewerir
al derredor de he el proeedi g inyectar 10 coel de suero antime-
ningocsceico del Instituto de Hheiene, habiendo establecido una tee
rapéntica sintomdativa, ordend <o practicars la profilaxis corres.
pondiente a una weningitis de oesta naturaleza, asi como también
el aislimiento del entermo: a los dos dias ¥ opor rumbao distinto de
L Villa, se prescutaran otros dos easos mis, en individuos tambidn
traba jadores de Lo ciarreters, de 10 anos de edind, von idéntien sin-
tamatologin gl anterior. cocontrando en ambos puneidn lambar pu-
radenta Jliabiendo encontrado en vne de ellos tabieamiento, Al
dia siguiente se presentd un easo qads, enoan pino de @ afos de edadd,
semegante sintomatolovia s <o le hizo deseompresion de 1O e, de
Heuido cefatoramgpides francamente puralento, inyectandole icual
cantidad e suero anthneningoedeeieo, o] estado general del enfer-
mite era sumamente grave, talleciendo al eabo de 3 horas,

En tos anismos diax reeibi avisa de los servicios sanitarios, gue
salieri mmnediatimente parva tos Munieipios de Xmatepec v Tlatla-
vit o dnvestisare lax causis de omortalidind de b wentel por a oapari-
cion de i epidemia, que posiblemente se tratara de ln midsma ene-
formedad de anos anteriores, contestatdo gue en Tejupilen <o pre.
sentaban aleunnos casox andlogos, solicitando  suero antimenineo-
eorcieo para el trataiento de dichos enfermos. Se covid un ies-
pector para la recoleceion de productos, pare snodnvestigaceion bae-
terioldgica. habicndo enviado enatro muestras de Hgquido paralen-
to nuevo recogidas enoel pueblo de Ixtapoan v Tejupiteo: cuve ani-
Hsis vesultd positivo de meningocosco de Wieehselbanm, Eo un se.
vintdo recorrido al pueblo de Intapan v sus aleededores, anotd unn
estivdistien e 1Y defuneiones en 1 dias, aungue coma va he dicho
o existan estitdisticas otiviales de defuneiones, pues la gonte se-
pulta o sus deudos sin sacar el eertifivado correspondiente, asienio
esto porgue de estas detuneiones no ose fegalizavon ninguna ; en to-
do el Munieipio no hay ninedn médieo recibido v ool doieo faculta-
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do para extender vertificados de defuneion era yo, que tenia a mi
cargo la Unidad Sanitaria, no Hegando o tomar nota de ninguno de
ellos a pesar de que vo sabia gue la wente estaba muriendo,

Por oficio, de 20 de enero expongo a los Servicios Sanitarios
del Estado, que se encoentran en L Vitla de Tejupilea seis enfer.
mos atacados de una misma enfermedadd, v otros mas en el pueblo
de Ixtapan, aportando los sivnientss ditos complementarios: Pre.
septarse on individuos del sexo nasenfine, de menos sl 18 anos de
edad, al parecer con un foca de contagio sindividuos easi tindos
ollos trabagadores de Lo varretera . con o sictiente sintomatelogin,
Cetalea, vomitos tenaees v osin estaerzo, hiperteriia de J070 hipers
tanisidad de todos Tos niisinlos Yol AR TS N ATEN -w(uwi;nhn»-nh- Lo o :!;1
niten v ode Tos eanates vertebrates, fomfobia, teismns, oxstado de som-
noleneia v perdida ddel Teneaape artienlado, presentindose ade-
mias en alennos signo de Raerning, en orros manchas purpiricas,
e giros nas sendoartitis g babdendo eneonmtrado en todos cllos pune-
cion raguidea con Hguide puralasto s dlavnostieamdo weningitis
infeceiosi, sin presuanr tobiuvin s s rratabe D cerebre espinid,

por o tener medios con gque bateer el examen bacteriofosico,

D, J. Vicente Gastadeda, Prof, Rural Domingo Vivera s personal de salobridad de to-
Iuca, en los dias deia Gampanas contra fa Meniagitis Cerchra Uspinal,
{ Gasa dande se cicontraron enlermoss
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Fueron destacadas brivadas de la cindad de Toluea, VoOns
tarde de la ciudad de Méxieo, con el objeto de organizar una cam-
paia profllactiva, las que con personal suficiente ¥ medios de labo-
ratorio, hicieron algunos estudios cientifieos. habiendo tenido opar-
tintdad de comprobar @l microseopio tres vasos nuie de meningeo-
coea de Weiehselbaum, ast mismo fueron observados aleunoes easos
de nenmaocovo,

Fntre Tos ltimos casos de menineitis registrados en o Villa,
tengro iy presente ol de unag wina de Soanes deoedad, con 24 ho-
ras de enferma, con exiomen al mieroscopio e liguido eefaloragui-
den de meningoacoeca, v oen donde biee aplicaciones de suero antime.
ningoedeciea, el primer dine de 2060 ¢0 e dos sesiones, por via in-
travaquidea, von sufiviente descompresiin: voen eineo dins mas,
10 ¢ e diarios, deoel por vian naravaguides y Sel el por vin intra-
wusenlar, habiendo extraido wl séptime dia Hguido cetaloraquideo
cotnpletimente eristalino, despmdd b iaber <ido an Hagddo pura
lento, A continnaeion <e leo sttty nn tratmmicutn tonteo cardin-
oA otro revonstituyerste, babivode sido dada de alta o tos daes
diaxs, xin baber dejado conseeuneneia aleuna, Sin ewbarco en otyro
enso dedd come consectenein, tna perdida completa de a palabra
(el entermo se i aentender con sefias

Por los mismos dias se presentiron en la Villa dos casos de ti-
Fo exantemditico, habitndome Hamado L atencidn el de une de ellos
aue voy a deseribiv v ogque s manera de over el diavndstivo fud
dudoso: tratibase de v persona del <exo femenino, de 25 afios
de edad, presentando como sitntomas prineipales ung fiebre de 10
VO eonvalsiones eldmieas en box miembros superiores, diareea,
arandes manchas puepiricas en el vientre v oecostados, Taenferma
Falleeid al eabo de 16 horas de o prineipiada s enfermedad s no ha-
bicndome degado satistecho Ta foroe fulminante de tifo, en compa-
nise de otro néddivo procedimos a0 haeer Ta antopsia babiendo ene
contrado come datos tmportantes, una trowbosis cardtiaea en los
orificios adrtico v pulmowar, manclias bemoredgieas v placas de
gangrem en todo el intesting tanto grueso como defrado, Hewindo-
st 1o conclusion que la cansa determinante de b muerte habia si-
ool padecindiento eaedises, ey extia enferma no se hizo puneidn

raguidea, awngue i bien era cierto que no habia sulieiente razon



46

para pensar que hubiera reaceidn meningea, tampoco era un tife
franco pues las manechas no eran lenticulares (petequias:, ademas
faltaba un signo que he oido ex constante cal ordenar al enterme gue
saque Ia lengua no lo puede haeer tembBndole facilmente ollay,
ahora bien Ia presuncion de que fuera una meningitis, estaba aeer-
tada, todi vez que Las manchas purparieas gue tenia o enferma Jas
deseribe Bezaneon como tipleas e baomeningitis corebro expinal v
mis ain el haberse presentmdo cicos e pradieron eatadowrse eo-
mo epidémicos,

Huabiendo hecho una Duera exposieidn sobre este pegqueio trie-
bajo de la meningitis, Hewo i las siguientes conelusiones: ta, Tric
tase de v enfermedad infeeciosa, 2o, Fuddmica ane por alo en
los teses de enera o marzo, con el eatnbio de Ty extacion de dnviernn,
Jo. Presentirse en individios JOVees, u\~|..-.-i:ahm-nz'~ del sexo msen.
lino, Jdo. Nacar de preferecnein o personas sometidas o un trabajo
Dastante rudo. Ja0 L miseria vl falta de bigiene son Tactores
determinantes en da aparicion Jde ollas Goo Bnfermedad moningea,
hasaeda en Lo shitomagtologin va deserita. Too Haber eneontreande en
veintte easos liguidoe eefaloraguides franeamente purnlento, v oen
los observadaos ol mieroseopio un 70,0 de meningoeaco e Weied-
selbaum. So.o Haber obtentdo nn 600, de eurieinnes onp Siera es-
pecifico antimenineococeivo,

Nindudie atemma gue la entfermedad no revistia caraeteres de
ser muy contagiosa, no dejando de ser frecuentes Tos casos v o o
tanto una eausa Jdenortalidad, pudicnds adgnirie en an tiempo de.
tertndnado ame viradeneia tal gqie fa haga contagioss v opor le tanto
también un grave peligro en la Repiablica, porque puaedi revestir
caracteres eptddmicos Traneos: sugiviende asi mismo se vmprendan
estudios eientifivos amplios determinados g eselarecer toda o 1T
tolowia, terapdutica, eres stendo un punto fandinoental o practicoar
anmilisis de faboratorio (princpadmente los exidados nasolaringeos,
frotis de Hignide cefalovaquides puridento v oealtivos del misme s,
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LECHE

Esie wapitnio de gran importancia medica, va que en ello estri-
ha uno e dos prineipales alhnentos para la natricidn, prineipahinen-
tesde fos primeros afios de o vida ;o es nnacbase fandamental para
sioevonsino, s estudio sanitario,

Desile Tuewo dird aue del pueblo de "Pejupifeo, solo uan 300, con-
site l(‘l‘hl‘. debido g <1 esciaser A alto |ll‘t'|'i¢|; enconfriandose este
artivulo al aleances de todos dnteamente en o époea de Huvias, en
aue baga de precio enoun GO0 Ene el resto del Municipio no se to-
mia leehe amgque L hayas debido o Lo pesinae costumbiee de los cam-
]ws;illus de o velar m Por sts T eveses |H'l‘.\nllilli’s, dedicando 1a le-
chie o la preparacion de queso gque tratsporian, para su venta en
Tas ciudades, :

No existen en la Villa establos que rennnn las condiciones sa-
nitartas necesarius s hay infinidad de pequenios propivtarios de -
nado, dedicando en s oeisac un corral que le sieve de establo, Bl -
nade en lo venceral reune todas las cualidades para poderlao ealifi-
citt vomo bhuenos  Las personas gqoe ejeentan la ordeia ¥ omanejan
o leche y osus dervivados, son los mismos praopivtatios, que aungue
no se los exige tarjeta de salud, preseatan a primera vista un regu-
lar aspecto de Timpileza, oo pudiendo cjeveer sabre ellos ninguna
vigihoein por verttiear o ovdena cadie gquien en su casg, Es nna ta-
vea bastante dificil parva ol jefe de Unidad Sanitaria ol tener cone
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{rol ‘de todos estos individuos, v que sélo vendria a vesolver ol ei.
tado Centro de Higiene,

No se toman ningunos cuidados para el transporte de I le-
che v sus derivados, espeeiahmente Ta gue Hewa de tos pueblitos cer-
canos a la Villa, sin ninguna refrigeracion, en ollas v jarros des.
eubiertos ote.

No hay echerius en Tejupileo, el expendio de Beche se haee per-
sonalmente v en plenn plaza, va sea en recipientes de barra, general-
mente sin tapa, alynaos en botes de imina con tapa. Ya gue no
hay Jeciierias debiera de exiwieseles gque el transporte v venta se
hiciera vn botes santtarios,

i medidis usada parva si0 venta esoel enartillo gque egquivale
A0 ¢ e amomalin fara arra e debe remediarse . exieidadales ol
litro,

La cantilad aprosimada qite se consume de beehe en ta Villa,
o dde 2ese dinrios por habitante,
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HABITACION

Las vasas en Tejuptiea, <won de tipo aotirno constraidas de
pledra ¥ mezela, paredes de adobe enyo espesor varia entre 80
coentimetras ¥ un o metro, con uua altura de 5 onetros vomo mixime:
canstan de dos o tres piezas, win cocitae un corredor, un patio am-
plin: voun extenso corral dedivado o los animmales, Las plezas son
amplias 3 bien ventibivdas con una ventana havin o ealle v una
puerta al vorredor s el pise es de Ladreitlo) Tas paredes aplanadas v
pintadas a biocat: en o parte supertor v oo ana altura de 3 metps
se encuentra un cielo Hansdo “terrado™ v ogue nooes otra cosa que
una vigneria cubiveta de madera o tejamanil s Tos teehos de las eas
sas =on de teja, o existiendo ninruno de oazoten, Los corredores
soit bastante wmphios wdornados con naeetas en fas goe <o eneten-
tran variadas flores: los patios se enenentran cabiertos de arboles
Fravales, que dan un bello aspeeto] Seme ando vna pegqueria baierta,

Las casas para canpesinos v ogente nonilde son semejantes a
lax anteriores, eonstando dv vna pieza amplin v bien ventilada; las
paredes nwo estian aplanadas vl coealadas: ol piso es ade terra, sin
terrado, v oung pequenn cociia, Las condiciones sanitarias deben
catatowarse como regulires,

B el resto del Munreipio Ta wmayoria de Lo gente vive en cho-
zas eiveubares, construndas von we armazon de madera v oeubiertas

de zacate.  Posimas comdiciones higicnicas son las de ellas,
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En la Villa no hay problema de aglomeracion por no haber
casas  de veeindad en abundaneia: existiendo solamente una que
reune todas las condidones higicnieas. Eu las casas particulares
no hay aglomeraeidn, pues las fawilias constan de 5 a 6 personas,

No existen hoteles gue reunan las eondiciones sanitarias res-
peetivas: solo existen 2 mesones en regulares condiciones higié-
meas,



ESCUELAS

Existe en la Vitla de Tejupileo solamente ana esenela, Hanoda
2 Eseuela Hidaleo ™' que ex Oficial, Flemental v Supevior Mixta, de-
pendiente de o Dirveceion de Edueaeian Paldiea del BEstado, con
un tetal de 176 alummos,  BE personal e norestros estda intexrado
de su Diveetor, ol senor profesor Gonzale Fstranda v 3 sefioritas
profesoras, Musdalena Menchaca de Hernaudez, Ana Maria Carba-
Jub oy Susana Morates v el sefor profesor Stmitrio Jaramillo,

Aetuabmente consta e un saldn de grandes dimensiones dons
de trabagan los 6 cursos que Ly forman, con magnitiea ventilaeion,
luz suficiente, temperiura unifornee, Bioel interior vuenta von
un annplio Jocal para recevo, donde se enetvntra un einnpa denor-
tive,  Nooexiste instadacion sanitavia de abasto de aoun ni exen-
sidox en el editicio] pevo aforttunadamente ¥ on bien de L eoleeti-
vidad ol sefor CapoJets Mondragon R originaeio de oste Jugar v
Diputado al Congrese de Ta Union, inspivado en los mas nobles sen-
timientos e patriotsmo, ha proeedido a b constraecion de un lo-
vith anexo ol va o deseritos gque reunird todas las condiviones pedagd-
uteas o higicnicas que los reglanentos en vigor sxiger,

Ll equipo eseolin con que cuemia I actual eseueln es deficien-
fe. Ureente es retormarlo,

La Inspeceion Médiea v los escolaves se Hevi o vabo cada 6
meses, habicndolo heeho desde ol tiempo que estavo e Centro de



1)
a2

Higiene, ¥ no fué sino a prineipios del afio de 1938 que Ta Unidad
Sunitaria a mi cargo hizo la vacunacion antivariolosa ¥ protilaxis
de s enfermodades infecto.contagiosas, vy euando algin caso se
presenta se procede conforme a lus Leyes Sanitarios, exto es,ex-
cluvendo a los nifiox de Ia BExeuela, etes Lo Maestros poseen sufi-
clentes conocimientos sobre Higiene Escolar vy Puerienbiura, los
que haeen extensivos aosus ahomes. D estado desabud ade eltos
e hueno, Se somefen aonn examen medieo gque ejeenta fa Potdadd
Sanitaria.  La Educaeion Higicniea Eseolar impartida per los pro-
fesores a los cduvandos, es pewativa inttuyendo en esto prineipal-
mente da falta de cubinra de Tos padres de Tanlin pavie la prie-
tic N observacion de Ta Higiene personal,

Existen 10 esenclis mis, en todo o Manieipto e los sicuien-
tes pueblos: Ixtapan, Ocoteper, Pantoja, Rinedn del Carmens Rin.
con - de Paartes, Toreria, Amolova e tas Geanadas, L Lazuna.
Neatithin » San Lueas deb Maiz ) exeepta st altima ope pertene-

eooal Istado, Tas deanis sonc dependientes de ta Federaeidn,

Vista del Ldilicio que ocupa la Eacuela ~oristobal Hidalgo”. Profesores
y Lacolares que bo forman



ASISTENCIA SOCIAL INFANTIL

Fste capitulo apenas fnieiado, dadac da wran importaneia que
reviste, aportare of mayvor mbwero deodatos, alundiendo fas ieeegens
aridades ¥ damaners de vensediarhas, Desde Tnego disd e oo
"l:l.\‘ en “Tejupnleo ningin Contro Espectal de Asistencia Saeiagd In
fantils o hay parteras aladas en todo of Municipio y tal ofivio,
lo practican personas con poen ustracidn: comadronas Stas gque
carcecn en lo absobhito de Jas s elementales nociones sobre 1y
Chstetricts, deseonoeon e Asepsia: fgnorag of papel de da patte
rao durante el trabajo del parto, mostedndose rebelidos a0 toda ins.
triceiin para el mejor desempeiio de sos faelones, se nota Ta apae
ta con que reciben, yvao no eoseianzis cientificas e seria loondis
eado, sino procedimiontos ussades para esiac elase de aerividades,
Noweraneente rekaard v caso tipien qoe tave oportunidad
de atender duvitute mi estaneia e dsta ¥ e ol que seoadvier-
te i poea caltarn de estas personas, Tratabase e uun sedo-
va e I aiion e edad, de fa elase aeomodada, aogaien enoan prin-
eipio atendios unae de esas comadronas v como transenerian S0 Koo
vas sin verificarse ol teabago de parto, tui Hamado o su domivilio
urgenteente, encontrande gque se trataba de un cmbarazo oo ter.
mino, en trabago de parto, cons bolsa rota, con eabeza encujada,
presentacion de vértice, Teto vive, ligera estreehoz pélviean, eabeza
grande y primigpesta, indicando Ta necesidind de Taeer una aplica-
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cion de forceps,  La apatin de los familiaves » los malos vonsejos
de Ta comadrona hicieron que fuera vo Hamado a lus 20 horas de
mi primera visita, encontrando gque habia sufrimiento fetal ¢ iner-
eit uterini: ol estado general de la paciente en ualas eondiciones
de yesistencia v la interveneldn de un instramento cortante g mane.
i de sinfisiotomin, amen deoun <in fin e tactos vaginales que se.
i supe lizo, un verdaders desfile de conuedronas, provedi o ha-
cor Ja o aplicacion de foreeps: habiendo naetdo ol feto muerto, a
muger, o los tres dias tave Infeceidn Puerperal, qne Ie fué cura-
da, 3 posteriormente, el desarrollo de ana osteomielitis Jdel pabis
oricinada por ln va desertta intervenciomn con alean cuchillo o no
se sabe que instrumento, dinda b wran resistencia de estas gentes,
Liizo que fa enferma tnese salvada despuds el tratimiento ya e
dicadn,

Aqui como en otras partes de Lo Repiabhea, hace falta mucho
Lo divulgaeion de la cleneip mediea, la gente de naestea puebla os
L covarguda de pawar tributo a esta inealtura, Como vinden nredio
de remediar estas rregularidides, propongo el seleccionnr en esta
Villa v en todos Tos pieblox, ramos v rancherias del Manicipio, a
Wi persomt o oquivn se obligue a reethir conocimientos practicos
sobre Obstetricnn, evitando asi el poreentaje tan elevado e morty-
Hdad intanttl v de wnndres al dare o luz, pues tengo entendido que
Lo fiehoe puerperal se presenta enoun B0 con una mortalidad del
157 de mudres o hijos,

La alimentacion de Jas mugeres enharazadas ox insuficiente,
constituidac por alinentos poco nutritives, Los nifos son ernndos
hasta los 2 ahos por el seno materno, dandoles ademas durante es.
te tieripo de comer: tortitla, pan, Teijoles v own sin fin de alimen-
tos exchiidos de Taoervianza infantl a esta edad, Proponiendo a es-
te respeeto secdivalgien ensedfumzas paidolagicas, pues la transgre-
sion ol visimen altmenticio antes enuneiindo e Ta eausa por la cual
By v =00 Qe entermedades agudas del aparato digestivo en los
nifios. N\ L muger embarazada on estos lugares se leoexetuye de
tos trabajos pesados desde el do0 mes, dedicindola anicaomente a

fpuehaceres domdésticos,



MOLESTIAS SANITARIAS

Sin ser una poblaciin suein, no por eso deju de haber en Te-
Jupileo Tngares donde <o produeen malos olores, vomo las barran-
auillas en donde son depositadas Bis Fasuras que se levan e las
casas, lax caltes de las orillas, donde ya hie dicho que las personas
deposition sus esevementos en la superficie de o tierra: en las ea-
sas que tienen exeasiedo von salbda a0 calerias v gque va tambicn in-
diqust,

Bl vriadero de moseas v anosquitos se efectita en fugares pan-
tanosos, fornmdos, o bien o da oritla de Tos rios o on tervenos donde
st el apua de das Huvias: v ogque tanta dentro eamo fuern
de b poblacion existen en gran cantidind 1 pues es previsamente on
el e denominado Tas huntas ™ donde tave oportunidad de ob-
servar wrinedes eriaderos de anefédes en pantanos que se forman
alli,

Respecto o los animales parvisitos: pulgas, chinelies y piojos,
existen en pequeiin eseala dado que la rente es aseada. praetivan-
do el bano con relativa Treeueneiis Lus ratas existen sin ser abine
dantes,

Neoexisten zaburdas en o Villa, debido s que los eerdos se
fes dedica nn corral acondicionado en las casas: aungue a0 veees an-
i suebtos en las ealles, habicndo notado que en la prineipal
entrada de la poblacidon, por donde ega ol ecamino de herea-
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dura desde Poluca ¥ por donde Hegard prento la carrvetera, se
estacionan partidas de ganado poreinoe que estando de paso para
la’ Capital del Estado, Hegan procedentes e Tierra Caliente: pre-
cisamente en este lugar evuza ol Nio San Stmdn en cuyo canee son
dejadas todas Tas inmundicias de estos animales, o enal aparte de
ofrecer-un mal aspecto ex un serio peligro para la <alud piabliea,
pucs hay gente que se abasteer de agun parva tomar, formando po-
zos w la orilla del rio.  Es de vital fmportaneia el remediary este
defeeto, alejando a estos animales del Sitin eitado, constroyvénda-
fes zahurdax espesciales,
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COMESTIBLES Y BEBIDAS

No existe theremdo aprood

5!:: HRa R

-1 x'\;w::t!iu e comestibles,
pues cada comeveiante 1o baee indvviduadoente ;s dnicomente los
dias domingos, e a plaze prineipal, colocamlo < mereanein en
mesis, ofros en tablas, v ootros nas en o sepertieie de Ia tierea.
donde aparte de ofeecer un mal aspecto extin sujetos o b conta
minacion dichos conmesttbles, A prineipios de este ane el D Avun.
tamiento ha procedido o la constrnecian de an wmereade gque rens
nird todas s condiciones higitnicosanitaries v ogque extd pranto a
ferninarse.

Naoexiste rasteo en Pejupileo, vodos individuos e <e dedivan
b ramo de carmecria saveifican los anhoales enoel interior de sus
casas, Jos dias Jueves, siburdos v dondingeos, Hevando las earnes o
In plaza principal. donde provistos de ana esa venden gl pabli-
ca este importante artieulo, qie es consumbde anteamente en los
dins gque son sperificados Tox andmales: pues su descomposicion ex
facil de un dia para oive cn vietad sde cavecer de refricennsion,
siendo su conservaeron ditictl por el calor tan exeesivo qine prevale-
ve. Lacarne seea denominada  Ceetna ™0 v s ritangias son G-
bicn expeniiidax en la Plaza Principal, Hasta ol anto pasaedo o] ex-
pendio de carnes se hizo en locales que aungue no reanin las von-
diciones sanitarins tenian o ventaja de no estar expiestos al nire
fthrre, A partie de este atio xe empeza a lereer de b maners indieada,
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pero previe oficio yirado por la Oficing de la Unidad Savitavia a
mi eargo, ol Ayuntamiento provedio a la eonstruceion de locates
apropiades para servir de earnicerias ¥ que estin pronios a termi.
narse, ¥ ogque i no dwdare Henardn los requisitox exigidos por el De-
partamentn Jde Salubeadad,

Los animales saerificados no xon revisados por ninvuna Auto.
ridad Sanitaria. pues como va be dicho en capitido anterior, reunen
Ins cuanlidades parvi ser catalogados como sinos,

Las vocinas v orestanvantes de los dos mesones existentes ofre.
sen buenas condictones higiénicas con bastante ilinninacion ¥ ven-
tifacian suficiente s tienen exensados de fosa fija: el abastecimien-
to de acuin 1o hacen de s Haves gque Teean Jdel manantial,

X1 examen bacterioldgien e Teche minea se haie, dnicanenie
seeosigne Leomeddida de tomar fa densidad, Nunea se han heelo exid-
menes deoavua,
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