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I N T R o D u e e I __ O_JL_~ 

Maguarichic es un mineral ct1.y::. ;;.i ;e 1.oria data - -
ciel aií.o de 1931, pues .:ntcs de :::s ~ce:·,;; est;;;;ta --
completamente úeshabit"cio. En 1931, un i..mericano, -
i~obert Muller, descubrió aue e.::t;-,:::; ;:ür:.eis eran ri·-
cas en oro, por lo que pronto se o::.·:_w11i::;6 una com-
pañía paro explotc..rlas, deno::lina,:.:,, CÍ&., 1:inera de 
Maguarichic s. A, •• Como la ernp::.~cs;., tuvie1~a ~xi to, -
los trabajos se intensificnron, :, t,.l --.:,Té.do, que en 
los pocos años tro.nscurridos se :::>. ior:;l::=do en ese-
sitio un verdadero pueblo. 

T"'lo "'1· e .: f - G 0 0,.....,.... _,, ... .: ..., -- · - - - '"· - "··· r~ - - i· ... u- d- e~ J;; ,;;;¡ .LU!.l t: 0 .1 LO.L .l\.J"'-•- ve l.::~1~ 1 •• t.: •. " e; .::i 1.1 a V H -

la vi?rtiente del Pacífico, :.:11 .J~:r,·1cste c:el estado -
de Chihua11ua ~ sobre la Si erra : ru.: _¡··-.? oc e identc.l, en
la parte ü.e esta denominad<.... lf Ji c:i::: e; i:-arr:;hu.11ára 11 • 

El :i1 ea su:.;,;erficial del mU!üc:'..~.,::.o es aproximaóa
mente de 300 kil6metro s cuacrados. 

Tiene como l:fmi tes. al E. te:..-:..":: os de Tejogóra
chic, aJ. ~· M011Lt:rde, al g. y o. c~lé5 li::iitado por
dos arroyos deriomint:do s respect i ';, ... ci .. t e. ;Jalsi;;ue-
des y M.aguarichic. 

El pL1eblo e:.:tá dividi(.io en oa :.ios 1 siendo és-
tos• las Vinorams, los Llanitos; 0~:.1 Diego, el Pue
blo, 1Ior8n .i-linez, I~apole6n, lo 'i'l --: :, ,¿; y la Compafi.:i'.a • 

vías de Comunic6'ción.- Este :-.ü11c: a::. está conec
"Lado por medio de una car-re"ter,A c:r.: c:incuenta y dos
kil6metro s de longitud, no asfu~t· y muy acciden
tada, con la .Gstaci6n de _;speré..i1za c:Le queda sobre
el ferrocaril Kansas City; por 6Gtc ferrocarril -
se comunica con la Junté.1 en L.ionL:u :)e: toma el r:Iéxi co 
y Oriente par·a llei::,a.r u ChihucJ1u<..1· :i_::,ra el t>uroeste, 
por e amino mulo par8 ~nima 1 es, se co1.1LllliC a con 
Uruachic, de donde se puede segu::.:c Lüs'La la costa -
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del Pacífico. Al Norte se comunica 1.a.u1bi én ::.,:>or e ami 
no de herradura, con oc ampo, haciéndose 2?roximada
mente tres a:ets. IP.:, c..condiciona.C.o un -:;a:~;_r:o de ate
rri zai·e, cst~ndo así li:~é.Jdo el r.iineral también nor-, - . 
via a rec. 7 l:ace viajes regulares un aparato a la ca 
pi tal del Est<:•clo conduciendo valores de le:. compafi.fa; 
el tiemyo del recorrido es a:;::iroximada :1ente de 45 mi 
nutos • ..z;:iste unn ofic:U;.a de correos que expide y -
puga giros poste::. les y huce el servicio entre el pug, 
blo y C1:.il1'.1.<ihuo. dos veces i)Or semnn8. Como hecho -
importé:L:..:e ;:.r:..otc.ré que hay dos estcciones de:- raG.io. 

Tn¡:l~.·..;r ... ;fÍéí..:..:. Bste minersl ecté situado 7 como -
ya lo m10tc:, en una zona ~erte11t:ciem:.e alá Sierrc:.
!:Iadre occir.lent...l, ~·por encie es cie lo mns fragozo.
,Estas ,,¡offté:~·'.'.:ls son de forrm.ción reciente y la ero-
ci6n no ha Lecho mucho efecto en lEiS mism<.1S, por -
eso es qt:c :·resent'-<!1 unt:1 mG.¿estuosid~d con s~., al-
turas y asombro ix·r las b8.rranceis tc:n 1-'rofund:::.s. ~l 
mineral es té si tuGoo pre e i sr. .iLu LE: entre la c onfluen 
cia de los c.rro~ros sc.2.s.1.Buedes y 1.:n~;uaricnic, sie!1-
do ambos .·.::.:.'.ler.tes del r10 El Fuerte, el que aesern
boca en el FccÍfico, en el Bstcdo ~~ Sinclo0. 

~idro.cp:'_.'.3fÍn~.:; Ye qu0d6 ~cho cL;ales son los rfos 
más impoi·t;:¡;;tes oe este! reg1on y solo n0re0E..ré a -
eso list2. el río del ,,.gua caliente, e uya importGn-
ci~ estrib~ en que, en 12 parte de su nacimiento -
hay una. fuente ae o.6 u--.s lerm.:ües que tienen una tcm 
peratura c:e 70 gr<)dos, no habiénaost= l4eterminado -
aún su nnturnleza, 

.Geol~.S.!.:. Lc:s formnc iones .::.:.eolÓgicas de este -
lU§:élr son de tipo volcQnico y eruptiv-..s. Eay gr:...n -
variedad de rocc:s, pero lo que preciomina es le 11.An
desi ta~, que es en donde se encuentrnn los cri<"de-
ros mineros de importanci~ que le han d~do fama al 
minerc:¡l por sus ricas leyes de oro. Estos criade---
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ros son en forma de vetas más o 1:1c;1os regulares. -
J..os hay de otro tipo, que se er.c:Jcn·,: .. 2.n entre las -
::·ovc..s volcánicEi.s, pero en éste c~~so no son tan ri-
c::i.s en leyes L.ie oro, sino de ;11<1 t::. L<ls Rioli tas -
E:n este lugar son not:!bles p:ir sus c::;lores nbigQI'r~ 
dos y escnrpados cantiles. Tres 1J:; . .-0:-.li:r..2ncius de es
t~s roc..:.s son not.2.bles por sus fur~.:<::.s;. 11 La Bufo. 11 , -
''El Chivero" y 11.31 cc..jón 11 , l::s· c:..¡.::.L:·s tienen ~na a]; 
tura de 2.600 metros sobre el ~ivc:l del mur. j\ctual 
mente este rniner~l est~ producicnc.lo oro, plato., p~Q 
mo y zinc, extruÍdos de 12 r.1in::. y1·o~)iecbd de la cin. 
Minera de M<:ig 1..i2.rich ic, s. J·\. 

Clima.- Bl clima es tenrnl:1(:J" :..:te::diendo a las 
condicion~s geogr<.~ficos ~· ":2..titt~u' (~el lug<..:.r, es bn.§ 
tan te o.gr-:....da ble. 

'Iemperc:.turas. -

Meses de 19 37 • 
Septiembre 
Octubre 
Noviembre 
Diciembre 
.JI.ero (1938) 

MÚximn. 
82.2 
82.4 
80.5 
82 
8o 

MÍ'nim.a. 
jl.) 
39. 5 
33 
31. :; 
37.9 

oscil:ic i6n. 
30.7 
43.4 
47.5 
50· 5 
52.1 

Las lluvi'-'S est~n sujetas a2.. rS:;irnen de montaña, 
pero por la proximidad que h~y con los terrenos 'OCl
jos de la costn, lD pr..::cipi tación ::muo.l es abundan
te, formcliz(ndose 1:: t'2.;1r:or:.:~c:a ,.e :~1uvins n prin-
cipios ue J"unio y aurundo h.::tsL~ :;::.'incipios de Octu
bre1 en Diciembre y Enero vuelven }.:is llc;i11:.:..cbs "E-
quip<... tns". 

El número de hnüi tantt:s es ~ ... 1\~:~ii:"l·'.AL1' .. mente de -
5,000 no habiéndose de termin'-'do su ciistribución por 
sexos ni edndes, sin embcirgo, por· lo que pude obse!:_ 
var, en su mayor parte son ndulto.s y predomina ma-
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ni fiesta:·:Hmte el eleITEn to masculino. Con excepción
de unos cu<-mtos Horte~inerico.nos, el pueblo estó. --
formado por uexic anos. 

Siendo lo. mine:rí~ ln Drincipul fuente de rique
Zé:l de let p·~bl<:.ci6n, se enc11cntrnn tr:lbD.jQnclO en lU.S 
distinte!.s ::ctivida.des quE: r·::quit::re eso. importc.nte -
industric,1, ?lreúedor de boo hombres, viviendo el -
resto del comercio. 

El núr::ero de :inc:lfo.betas c::t~ reduciuo al míni
mo y no sol~:1~1ente eso, sino qu.:.: un.:. buena p[n·te del 
pueblo pos e& e fo rtc:.: cul t ....lr'a, lo e u::l E-S de tomorse
en consi6er~ci6n puesto que ~sí es rn1s f'cil obte-
ner su co0.c,12r<-ción p.::.rc. cuc:lquier tr:.bc.jo que se 
llo:::ve él c_:·co tenciit:nde n mi::jorc.r lns condiciones S,B 
ni t::ri ns c~cl lu&r• 

No sic~ido l.::s tierr:::s pro;iicias pare: cultiv'1r-
L::.s, los .:: jidos son e seo. sos, contando el :nunic i pio
s6lo con 140 E:Jiu~t .... rios, de los cueles 80 son hom
bres solos y 60 tiene:n por término mcGio 3 fnmili::
res cadél uno. cada c:jidntc:rio cuenta con dos hect6-
reas laborables en l::s cu:iles se: siembre:. m.::!Íz, fri
jol y ::i.lgunns hortnlizas que son insuficientes para 
las nece sidudes de ln población. 

6 
, ~ . 

No ha.y org.::rnüc.ci n sanitaria; l~· mus prox1ma. -
está en w1 pueblo llc:nudo Cu'-!uhtemoc, y::! pr6ximo n
lu ciud~d de Chihu&huQ • 
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AGUA. 

L'- poblc:.ciór .. en su toté..lLi C. ::>·:... c·L..·:...stece con el , 
t..guo. procE:dente ce los r1cs deno:.::::·: ·.::os, uno, S:::.l--
si.J'JE:d12s quE: :x:.s:. ;Jor •21 l~do Oric::·.te como c. st:is -
kiiómetros de. est~- lu_::.r, d.::l río _ s::. 01 :;u::i. di-
rectamente ~ un<: cc:no:..:. C: .. 2 mQr.le:rc~ '..'i·~:e: tiene 0.60 --
centÍmé·Lros de .::ncho por o. 40 ._:.e: ~~:: . .-~ Ul e;., ~ st&ndo lé:: 
pcrte superior -:J.escubi ert e:., es t:·. c~.::o~·, ~tl lle g: r ::-
1::: poblo.ci6n dt:se.nl:Jcc~. <::n U!·1c; pi.l:..:. 1.tC CLi7h::nto t...:.m-
bién descubiert::., (lUE: a;icie c.:-.·ro::~;.1:.· ~: .. icnte 30 me--
tros de l.::rco por 10 ele : .. n::r.o ";;'::¡_:::~ro de µrofur1di-
d ..,..::i ,;~ ~c .. '( t:.Jl ~--~''" '~ ~~yi ... ~.,,,.;,-, .... • .. ''"" +u·o,, ,.:¡e a 

c..i.U' U.t: '-"' .i.1,,.l..L. ,.... u.5U'-4 \,;i.;J \...UJ. t._.1,.1_~ 1 ... ..;,..· ... -l~ ... ··~'.J. u.J.1 t.J ...., u. _. 

:.:icero del;.~:- pul,sr~c!2 :,1 ir.."..::!:':'..o::.-- ~----=· lu __ ::r donde -
termin.: ;ior ~'1- 11.:: \"(;; clc L' cu¿;2_ :..·:J :rccogiéL:: dir"~
trnient~. 

Co:;:o se ~.- 7 .:-:s t:..~ e:xpuP~ t:i ::. to. . clns e de cont,g 
. . . \ ' h ' .. , , min .. c ion'" s, s::.n ema···::' i ~::.o, se ::;. )1'C(C: c1co e rronea- -

mente llUt= 12.c.;ue cu condiciones r~:~~)·i..::iolc.:: .s int.::rca
lando n co rt::! s di st ::ne ins t..t: l ..... s l:i~ ~: l:H:Jbr e que úni
Cé.'Jllcnt0 si :l'V2n pcr c. detener cuo· ;..(; :3 <lcm.:::; si a.c1J e:,..e·un
des. E~'.V ndc'.116.s ln cir·cunstc.:nci:..1 ,;e c:u;:; ll lo lnrgo
del ncu~duc to se ins t<:lnn 2 di~rio :1Ü1.iLrosns muje-
re:s que •.r~.n :.¡ lav..:.r ro 1>:, i:: intro ' ... <:. :n ::t la c.:-mon, -
no sólo cubos sucios, si no h.:lst.:: : :.' mi sm.:: ro 1X:t, es
tn agu.:l l ... t:V:.:ú:.: r: los hozc.re:s s:.~~v.:: i::\.! :::.usi ve p.::iro
to¡n. .• r. 

~: otro río p:.1s.:. J. 

del pueblo y se n::co2·e: 
' , ... . '1 que ce~ 2:n~~r1or, so o 

trc s kil0 .. c:t1·;; s al Poniente
·~l '-~'LD r;J: 2.~". ;:lÍS!TI.0 forma -
CJ.l~e CDs~.: ~::.1-t·~ tcrrnin:.Ü lU 

cnna:.:i. des<::mboCL'. en unce piL:. que e, ._:~:Lc:1 cncic~ Gr: c.-
quE:llc~ est.:. cubiert<:. c-n su pcrt.:.:: su~·;crior, el ~guo.
us distribuid:.. por dos tubos qu..:- -~~rri1i11.:.u1 i.:Il su 11~ 
va re 61J í':Cti v.:i. 

Conoc t::r la e :mt id'- d de <:igu.:i. cinc e onsw-ne c¡_;ct;! h<l-
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bitante no es nosible dado aue las tuberías mencio
nadas terr:ti.nan· COP."iO q1.1ec1Ó ai-.o ttdo, :¡:::or llsves pÚbli 
cas en donL~.e 1 a 2 en te se abs te ce y ader::ás por(i ue de 
las.mis:n~s Cé:noas tar.1bién se toraa, sin eme.argo, pug_ 
do decir Jue r,o existiendo el servicio :,articular -
de este it:uido la cantidad c:ue se consume no es -
lo suficie:1te ::x:.ra llenar le:3 ~1e::.:esioG.des del pue
blo. 

Zl se' vi e io de agua es gr a tui to, :.)ero d~da s las 
incomodir:é.:.des que existen p .. ra llt:VcJrla s. muchás C,9 
sas, al:::;un:_:s familü;s, prefierE:n pagar a los disltj_ 
buiciores ::ue nunc:C: fal.tsn er: ce.sos como éste. con-
un precio de $Q.1Q el bote. ' 

El Úl time análisis ele Q;7i_,a se hizo e 1 lú de I,:0-
viembre ~le 1937, en dos mL~estras, wia del lugar de
nacimier:"co ;.' otra de las 11 ..... ves. Los resultados 
son lo s s i.~u i ent r:: s : 

CiulrtCT..!RES GEl\"EH.nLES. 

Muestra l. 
COlDR • • • . • • · • •• · • • •• • • • • • • . • • · •• , O 
OWR• • • · · • · • · • • · · • · · • • • · • • · • • · · · ·O 
S.ED Iij.E}~: TO • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •• O 
PH. • . . • • • • • , • • • . .. • • • • • • • • • • • • • • • , 6 • 4 

Muestra 2. 
COLO: .. ¿ • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • · ••• • • O 
OW.R • • · • · • • • • • • • • • • · • .. · • • ••• • • • • ·O 
SEDII.31TTO • • • • • • • • • • • • • · • • • • • • • • • ·O 
P}I • • · • • • • • • • · •••••.•• • · • ••••..••• 6 • 9 

D2T:_;m !INi~CIOP EN MILIME'l'ROS POR LITRO• 

Muestra l. 
AMONIACO SALINO·· • • · • • • • • • • • •• ·······.o 0 000 
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NITRIT08 •• •.~••······ ........ ••••••• t • • o .ooo 
illh.'L . ..:KI.:• G.ilGJ-J1JIC,1. • • • • • · · • •· • 5.8 
Cl.OhUrtü~ (en Na Cl). •• •• •• • • • • •••• 17.2 
.. ~C,J.ilEI .J.-.D ( en Caco 1 ) • • • • • . • • • • · • 77 • O 
....JúlC.:~ . .i. '..L\Y1nL ( ¿:,r ado "francés) . • • . . . . 6. 4 

~uestra 2 • 
.n!.iONI.M.CO ti~Li'íO • ••• • •••• 
~~';H,I~S .~. en,}_~~O j ~.:; .... 
J.i.IM.lm.Ln. Q1,Gt-..l1LL1..o.n. .!!;_¡'. Ü • • • 
CLürlOS (en ~·racl) ••••••••••.•. 
. .i.LC,.J...HIT.u.n.u (en Cú.CO · ) ••••••• 
.Ju.te.:.~~ 'I u'f ,¡J., (gr a do -f-r u :ne é s ) • 

. .... o.ooo 

. .... o ... ..104 
4.6 

. ...• 30. 4 
.86.0 

. . . . . 6. 4 

CC·;CLv"""I.J~J ~ Las mue strc. s éU1c,_;_::.:.;u.das fueron e ali 
ficc.das I:.íi>RO:PIJ.:.:> J?¡.Ji,.n U ,J...Ll....~.::~ .... ·-.c:IOH. 

Análisis :Oacteriológico ora;::·;,.:. c,:do a dos mues-
tras de agua. La inv e sti 5 acion \.le C·Jlibacilos diÓ -
los siguientes re:::>L.tl ta dos. 

VOLU!:.'í.~ . .;I,r e. e; • •••••••••••••••• 
GAf> 24 Hv.R.o.:i• • • • • 
CU-i.3 4b HOü-.:.:¡ ••••• 

. . . . . . . . . . , .. 
~l·Fw • • •• • • • • • • • · • • 
Cü:i.TFirfai.n.Ciüir G.~ •••• •• • 

VOLUi:ü:;~¡. • • • • • •••••••••• tl • 

Gilb 2 4 HUh.Ab· • • • • • • • • • • • • • • • • • 
Gü:.J 48 HOHúS •• • • • • • • • • • • • 
EI-J"iX.J • ••• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 
CONFTIUI;\C rmr GAS· •••••••• 

20 20 . .. 
... 

20--20--10 ... . .. 
... • . .. 

T,ás colonias bacterianas en lan dos nrn.e~tras ---
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fu6 como sigue., 

E!\r :'L ..... ~.~ JE G~I..OSi~·. • •. · • ..••.•• • ••••. I:·"7~:-IT;13LES. 
Ei'i PL~(;.-\. lli G.c;i..u-..'"rTI~h. • •. • • •. • • • • • •• • •• • I1,;c0¡~;T,LiJL~;;>. 
PROMEDIO D.L: ,1.i.TBh.S PRUJR,S ••••••••••••• IECüH'l1ú:3LS;:; • 

EST HihC IOF: .. ~;.1bas ~uas son impropias para la ali 
ment<:.:c ion. 

,~parte de ser el ar;;ua im~ropia _,ara la alimen--
·t l. " 1' ' - ~ '\ ·· 1 ~, "' ' . ~ e + .. , ~.,.., .: · · ·: • _.. e " .; ' ' t ~ ac o .• , ,~ ..... --~s "'"' c1~ cun~ '-''-'··~~'-';;, e;; •• 1..c • ..i.orr..en e ano-
tadas, no es :-'rácticam1:::ute ¡:.osiiJJ...¿; cor.+.ar con el -
agua suficj.e::ite e!-! toe.lo mo:.:ento :;"r~' el aseo en oc§!. 
siones hc_;_c"t.J. l:;é.rci<:l del cuer;::o, pvr lo que una bu_g 
no. parte L:•.:: la población no cw::ple con los req.uisi
tos ó.e l;,:;. :.:::;~iene persom:l sino r:iuy de cua:::.do en 
cuando· 

1 

r.;o hlijie;·,uo ;;rotecci6n contra contamim:i ciones y 
no haciéndose la depu1e:.ción uel agua, es ello la -
causa por lQ q~e ln tifoice~, las p.ratifoideas, e~ 
libacilosis y disentE:rÍa.s, se ¡Jresenten aquí en fo!: 
ma end~mica. 
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Las casas en si..i. ma::;orín cuer:t.::c: co!1 excusados,
consisti endo éstos en ¡.;ec;,_ueñas fo s~s de ::lu~,r escasas 
ciirnensiones y cubiertas 6.efectuo:..;.;_ ... it:n"u.: por tablas, 
encima de las cuales hay ur1 ::ianco c...e :nadera que -
tiene en su pe:.rte superior una tc:0J...n con una perfo
rc.ción en el centro coi.10 de 25 C\:~:·tfo1¡;tros de diá-
metro, cubriendo a 0ste servicio~ u: una c&seta he
cha también de tableté:!S cue en u:1 _ an r.úmero de ca 

- . .• .- • .. , , ,.:¡ -
sos aeJan pe12uenos espacios enU'(: c:. 1 a. tré.:ves ~e -
los cuales ¡::enetran i:erfE:Ctéi1lei~t.:: L:s ,.ooscas. 

I.Iás o ::1er.os un 15% de 12s :::: · c..:-c no tienen excu-
cauu [;;:. . 2-.a 12:, te :.~e·,-ios i-... &. e J... e :.-:c1'e:: :en to en el suelo 

~ -.e· • 
quedando ;::s1 a rnerceu. c...e las mo:.:c~10 y de los cerdos, 
pre sentw"'!.do esos lugares un aspecto SLL'"a(:Uuente sucio 
y repugnante. 

·Las autoridé .. cies municipales G~~ su d'án de hacer 
áesaoarec(:r este lamentc.:tole estaCt.:__., lwn iniciado la 
construcc:én Ce excusados público~, los que ya guar 
dan conú:........:1ones :.;ás apropiadas y <..t~:c:.1tb las fosas -
son de dime :1c ior:e s lo bastante ·.: on:: i~erable s para
que duren en servicio algunos ü:t1o:, cosa que no pa
sa en los particulares, los cuc.::.lcs c.~eüen ser cubier 
·Los con tierra y 8á.l Céid.~ cuatro o cL1co meses para 
lue50 con..::;<.ruir· otros. 

n.ctuab1ente hay lu excusad00 ~<,«:licos, siendo
uno de ellos inglés, sin eiaüar;_:;o, se.:. dre1iage es ma
lo, pues el tubo de eliminc.:ción ce ._¡~¡cncis de dos -
pu15adas obstruyéndose con rnuch.J. ú·ocuencia. 

Como ya lo anoté, no existe ni:-i._~,.n siste11~a d.e -
eliminación de irunundicias, los c::cucados se cubren 
a su debido tiempo con tierra y cal. 
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Guenta el pueblo con dos est~blcs, los cuales -
consisten simplemente en corr·alec _:,c_.co extensos, li 
mitéJ.C.os por LL."1 ce!'co ce méd.era, :-:e t::2"~~:mdo el g2.r..a
uo protejido contra las inclernencl:..ts ciel tiempo. -
Dentro de esos establos e~:is"t.en ···c.sc·tr.::::: raal acondi 
e -ion· a·o" c .. ,1·~ dar la ,..."~ ... , . .,... .. a,;.-: .. ,.,~ 1 -~es a--.!' c-o 

,,,¡. a. ~ z:-- c..;. !-i<.:lV\..l,,,..U.U ...... v- "-'J. ... ..L.1.-·..i... ' .:>J.. -

mo también, pilas para el agua c::.:c son ::isec.:uas con
poc2. frecuencia. 

El aspecto físico del gaE.;:;.Co ';;: ~Jue!1o. No se ha 
practic ... do exc.:rier. ;>or veteri . .-1&11 i~:. 

Las pe:i:::;o i·<:.~ ciue se dedican ~¡ la ordena, son in 
dividuos (;i'e, aur1que uno lE:s <.it..:ü •• :,,._ue: ciertos r,ábi
to s hi¡;iéni co s corresponci ir:r~ tes ··. :.i ·-: tr baJo, siguen 
erapeüc.élos e1~ no asearse l&s .. :anc:;3, :~i asea:rle la -
ubre a la v¿c;é:J. antes de la orde:il~•, <lr; 1. c;omo introdg 
cir los d•::dos s-..icios e::1. la 10c~~2 i·a sacar espuma
y humeó.ecer la rnaiiia. 

Lá oru~aa se pr.:.::.ct ica en un;:., cu'.Jc ta ordinaria -
que es li.:.v&aa previarrente con JUÜÓn ~, agua. 

La leche se deposita en un bote Gefectuosamente 
<::sea.do y :sí es trallSl)OI"tada, sin ::in:.:,~n cuidi..ido, a 
las cas:.i.s que la consumen. 

La ca~itid&d e.e leche q_ue ;;.e;· c.)nsu:~e por habi-
t~nte no es posible uetermiw.11·L .... , )tics li.l que se -
produce es tan escdsa que s610 Li.11~~' cuantas ~·erso-
nas la to .. 1a. La mayor pt-i.rte del )~:i.:~Jlo emplea leche 
condens~da, por lo qué, cuBle squ icr c~lc ulo reaul t!;! 
ría malo. 
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El procedimiento seguido es a no dudar, bastan
te raalo, ::rn'2s el excrer:iento está a merced d.e los --
cerdos en al[;un&s partes y cie las moscas en todas -
ellas' lo cual pe !'mi te la ;_::iro~:i[:;::.:C i6n (1C algunas en 
fermedades: Tifoideas, amibiasis, etc. 

como este pueblo está a co~siderable distancia
de otros ~, e 1 terreno es excesivamente montañoso, -
casi intransitable, no ?Ude h3cer ninguna visita -
ni siquiera al más pr6ximo p¡;.ra darme cuenta ael -
sistema de avenamiento que poseen, .siH embareo, al
gunas ¡:c:-.:>o~us me informaron ·-.:.L:.'2 es a. cort'.:i diferen. 
cia, semcJunte al de este luger. 



.. 11 -

BAS UR.t:\.S • 

1-J'o hay servicio público peu'a lt..: recolecci6n de
basuras ni desperilicios, siené.o u.si que esos elem.en 
tos son erro ja dos en vía pÚblic a y so "ore todo en -
los numerosos hoyál1cos que existen en todo el pue-
blo. 

El D.iunicipio cuenta con seis c .. :vle<.'Gos los que
tienen a su cargo hacer cotidian~i.:.:c;1te un recorrido 
por e 1 lugar con el objeto de trc .. _;~rortar en unos -
cajones qu8 tllos mismos llevan 1 lLlG basuras que se 
han acwnulado en diversos sitio;:.; 1 casi siempre en -
cantidad considera ble, pari:.: luego 0c)o si tarlas eu -
una gran barranca que se encuentro:.: ~ orillás del PQ. 
blado e incinerarlas en s0¿uidc.:, c:.~ .. :..o que no pueden 
ser utilizudas en nada. 

La inciner·aci6n se prvctica con 3osolina. 

Respecto a estercoleros debo :lec ir que, s6lo 
exis-~en en cios o tres cc.sas, ¡,:>u2:..; ilO hay más establo 
ni criuc.leros ae nin:;una otra clase de animales. 

La pr~cti ca se.su icla es ;.1és iu;: ~- 1: c.:r ju die a gran- -
danente a la salubridad ¡JÚblica, (:-....;_;o ciue eso, uni
do a otros f~c~ores, facilita el Ces~rrollo de las
moscas en forma tc.n consiciera0lc, c~ue en la época de 
calor, a cacia _l:)aso se ouserva Ul"l c:1orme criadero de 
esos insectos. 

Para corregir estás cil·cunstuHcÜiS propuse al -
rnunic ipio que se insté!l<ira un bue;1 1:(ill1ero de colec
tores de basuras y desperdicios C:Li.~r.:r.iinndos en todo 
el pueblo, los cuales serían desocu.'.'a<.los a dü.rio -
por los empleados ya dichos y co11G.ut;idos aquellos--
0lementos a una prudente aistancio. cel puelüo prac
t.:.r:6ndose luego su inc inerbción. í.ii proposici6n fu~ 
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bien tomada y a la fecha ya se comenz6 a poner en -
práctica. 
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Dmos DE. ·orn -,- .,('\'-! -~- ¡'i¡µru-.r.J._1,,,_~._ 

Como el pueblo es Je fonn:.ici6n reciente y está
en vías de crecimiento no se ha L.2c~,o aun ningÚn -
censo, por lo que no se sabe ce:;. _T cisión su núne
ro de habitantes, pudiendo calcu~~:.':::;e que es aprox!, 
rnadarrente de 5 ,ooo. 

CüEF'ICIBN'ii: w l.iv.t{L.Lll1.D G::~·~~t.L... • • • • • • • • 43 
Cü.c~N .t<'J.1,,, .u,.;., 'l.. ... ....,B PC :-:T,¡U, I.D..~.D !N3' . ..:.-:i.' IL ••• • • • • • • 2l 5. 6 

Estos co-::ficientes corres1"lo:-i(u::m al afio ae 1937• 

Los coeficientes es1)ccÍficos '·º r;1o:i.·t.alidctd no -
es posible determincrlos d.Jdo :1uc _;;;:ra ello tendría 
que tomar en consi<ierc.c16n, los ~L::..:;nósticos, que -
no son di<!gn6sticos, inserí tos en i1\.C1L:rosos certifi 
cados de u.efunci6n exped.i dos po:c c:os individuos que 
e..:i~.ccen lá medicina sin autorizaci6:1 le.:;al y que c.s 
recen en lo a":Jsolu to de los cono e ::.r.ü er:.to s siquiera
elementales U.e esta ciencia. 

Por otra i:.i¡_¡rte, übundan los c,:¡ccs de defuncio-
nes de los cu<::.les el médico sólo tiene e:onocimiento 
hasta el mom~nto en que los inter:_:s .. dos ocurren a -
Só.cur e: certi.í.'ic<:...uo cie defunci$:·1? 'r~énciose así el
facul tu tivo obli:c:ado a tomar en c1.L:.3iGeraci6n el 
s:fnto:na. o los síntori1u s que más 12.a .. 1c:.. on la a tenci6n 
de los familiares, por ej¡ fiebre, c~iurrea 1 dolor, 
etc., formulándose con esos datos m1 diagnóstico -
que deja mucho que desear y que ~e l:in?una manera -
sirve pare formar estadística. 

En mi concepto, paré1 poder h..:;c cr estód{ sti ca en 
e si·, e pueblo, lo prirnero será dar rni;.i educaci6n am-
r>ti .:t y adecuada a sus habitantes ... ;:ira que consulten 
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al médico con toda oportunidad, en segundo lu~ar, -
imped.ir que los charlatanes sigan ejerciendo una -
profesión que desconocen, a este respecto puó.e con
seguir que las autoridades municipales rect.azáran -
los certL:icados de defunci6n expedidos por esas -
personas. 
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ENF:8Ri.i~~ 'lRAN,;?1,iI S l.PJ..~. 

Las enfermedades dominantes c::.1 cst e pueblo f?On
en orden de frecuencia• .BnterocoL.\is, Disenterías, 
enfermedades Venéreas, y,,euma.tisr,¡o ~: 'Hfo-paratifoi
ó.eas. 

L<:is Enteroccliti3 revisten ~.1'c:-:::-.e; im~crtancia ya 
que se pre s..:ntan por lo :en eral e:: nifi.o s de corta -
edad, tres <:t ocho aüos, s iencl.o c<:~si si empre de ca-
rácter agudo y -por cit:SC\;ido '-;'e J.::u:; ;.léldres, no son
atendidos oportuna y re. zonable~c:'.·~c, por lo e ual. -
la muerte por .Gnteroco2.i t:s en r .. : l .• <i vamen te fre :. __ 
cuente. 

Las .i..llsenter{as sull ti;.. •• 1bién :.:-1~c; :::uentes en esta
región, soirr·e to do en la época C::.e 12.uvias· .:::>ir.1 ha-
berlo con:prob3cic por el Labora·;:.o::io, esas disente-
r:!as son clínicamente ue ori en <..1:.ü ~Jiano y ceden -
rápidamente beijo la acci6n de l~ c;:-,1~tin.:;.. 

Las 'l'i foi de<:..s .: .Para ti fo ii..ieo.0 ::.:;~1 enciémicos, en 
cinco meses tuve la o p::irtuni d.!d de atender doce de 
esto6 casos. 

El rew~iatismo es enfermedad G.c todos los dÍas,
particularmente en los indi viduu0 (li.le trabajan den
tro de 2.E.s r.1i:..1.us •. adopta 5-encrc•li.l\ ... r: ".:.e la forma mus
cular y s olament~ vi un caso u.e l'C1.1.:.lé:l tismo poliar-
ticular a.sudo. 

No se hace notific<:.ci6n cie er1..Cl::.i.· •. 1edades trans-
misibles. 

He se hacen visitus soiutarié:~s. 

Por lo que se refiere a enf~l'i.lcdades venéreas, -
pi..!edo decir que .se encuentran en ctblmdancia, predo-w 
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minando las blenorragias y las infecciones chancro
sas, ésto es debido a que las personas portadoras -
de ese.:, s enfermedad.es o tratan de e urarse solas con
rem edios r;_ue les s;_igieren s'J3 ami.stE:.des o bien por-

. ' 'ct• . , . 1 que si r..:cL<rren é.lJ. me ico (~t:.:er·en que es1:.e os cu--
re en do::.; o tres sesiones, no volviendo 1nás y que-
dando por lo tar.. to en iguwle .3 e il'cuns t<:.ncias que en 
un prir:.cipio y por Último, porque la prostituci6n -
clandestino. ha alcanzado un desarrollo muy ccnsiae
rable, no pucii~ndose así control~.r las enft:rmedaó.es 
mencionJ ü,· s. 

Lª :J!.'-:•:Jti tuci~n está apar.::.rntemente regla:nenta-
da, pues ct:ida semana, ocho o diez mujeres están o-
bligadas ;,¡ ~)e:sar un exam)n méclico, trabajo que est~ 
ba a mi c,::;~go. por lo cmun en cada registro encon-
tr~bn a lu mayor parte de ellas enfermas, pero coDo 
no ha;;, un lugar apropiado pdra aislarlas y curarlas 
me veía en la rieces1ci.u.d de dejarlas en li uertad, o
bligándolas sólo a qu2 se pusieran bajo el contro 1-
terapéutico y en casos muy especiales a salir del -
lugar. 

Respecto a enferraedades transmisibles en general, 
hay la iGea de contagio directo interhumano y por -
medio de los 6tiles que hayan estado en contacto -
con los enfermos. 
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H.H.BIT.n.CIOH 

j!; .... »ludiadas lt:is ha·:.;:;_ t c:cion(: s .,-: :. un ~)unto de -
vista &.ni1.ario, se e!·1cuentrr.:r: t~.::t~·.s defici-:=ncias, 
que 01 pue'.)lo er.. ,:;::::~·1eral n222si t.:.:· :~:J. recor.struirse, 
con exc epc iÓn de contadas casas • .... e: :c:L'. estar fuera 
de crítica, si son Qc~ptables. 

Prime1·aü1ente recordar~ que n-, c1~cr:tan con agua-
en7ub"'u·,,,. ",-.·-e 1 C"" r.xc··c'"U.1c·- ... ¡., .. !.,, r~e "'"r ···alas es """ C.. ~ .l '-iU· _,_ - \..-.... •H..J'- U U.._\.,; ...... - \..o. vt.; lll 

tán fuera" de las Cé.<Sas. L::. ilu. .. ::'..:: .:::.611 'r)or lo ;;¿:ene: 
ral es sufic!ente, pero en ,o~o:: c~3os ~s adec~ada, 
la ventile:•ci~.n .::s ll1alú ~ <.:. l.:.·.:-:: o::.. - .~:.. (; )enetra bajo
la for1i1á de corrientes (;.r.:bJ_,:o a :~.o~-; ca:-acteres de -
la r-:. CO~l<'.".+r· C"~o.nes r·"e 11 ·ei ·~o , .. ·.r-····" 1 ·.-;r.~ - • V \,, 1...¡,, \,,# .,l "1 ...,\ -. i,.... f;; ..,.:,: -L '- ._. , .. ·' - •. _. '- • 

Bn u:1 ?S;.; 0..1.JL.1:\~.:.:ada.mer:te L:..:: c~:Eas co;:sisten -
en una l:iez;i ~1oco útnplio., la ..:!Ui.1::. ;.;._;_!ve l.arú coci-
na.r, dor;:iir, etc., toda una fa.mi~.::,~; el resto de -
las casas c:.ie:Ltan ccn dos o tres 1..:1.:~.1'tos. 

' , , , . 11 rtes_;:>::cto r.: la cor..s'lrucc1on¡ .:_,_, · .. :< 0r1a ce e as 
tienen pb:cedcs -.;.E: aciobe, ole!Lo ._.~ .. -:::,.e pero de poca 
altura, los techos t:Stán hechos _:e; ~c.bletas delga-
das que permiten casi siempre la cn·~re.da del aire,
los .tlisos, o uieri consisten sii':1)::.e: .. :e1,·le en suelo n§! 
tural o están :1. chos de duela ¡::_·.:e :,;. si lmnca ensam
bla ioier:. .1· ¡.12::.·mitt: que f<:.se la :1'J.L(.uali y en muchas 

t t ' . , 1 . 9ar -::s arr.01en e aire. 

Las 11auitaciones restantes c.:: (:.:.:leI"encian de -
las anteriores porque sus :_;areclcs ~;-:m ::~e madera y -
mul sil'ven iJ<-ra pro teJer & sus ¡,101·<:<-..01"0s. 

Los campesinos en s'-1 mnyoria v:!.ve1;. en el pueblo, 
á.S:Í es que sus cí:lsás corresponden ..l los tipos ante
riores. 
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Corno se colige fácilmente, la incoi:iocüdad e in
salubriC;. .. ,tl con q,ue se vi·\:e no tiene :í~.1itea, m~s 
aun~ sir,,-.. .,.01"'1'· "'l'· f"''t:>!~+..,. ·--;··e 1':C· 1"ie~•·~o '7'1 •.·-,-1",....e--' - .. _..-_ ............ - ... -~-·""'\.A · .................. ._,_ .... 1,...o. ...,e;...._ f.. • ..__.'--'•·• 

raci6:·.:. L:.::; ·:::~~fer::¡ej&.d·2s 0s ri.::s:..; l'ro::.la.n c.:i~-. fé:cili-
ciad y se cor.ibc::ten a co.st.::. de ;-;;uci:os s<J.crif'icios, -
pues s~.lpc.>:üe:r.c.o '~_:ue en '.lflS fC>"::;.li& :..ino clr:: .:>us inte
grantc:s os c:i"\.uco.do de tifo, viruela o cua.:;.esq_uier -
otra e:r::C :': .. ec1r.id infecto-cont'.-S:.osa. ~, coí.10 no hay e:1 
donde ~üs l~.rlo, ti ene ::rne st: · i . .< ir e o :wi viendo cor.. -
los d~más, los cuales est&n así expu~stos a con---
traer la er.ferrneckd, pues biE:!:., e::;te e~eJ1plo es un
hecho ~:1-H.? .st? observa to dos los ü.~a.s. 

Ho h.:::: cosas C.-= depar"'-.ameL~os :; de vecincléid • 

.C:xis-:.~n dos hoteles CUJ'';.:.S conC.icio:-ie:.: higiéni-
cas son u.ce::iYL<:ibles pare. el lu•;..:.r, p:.ies son amplios 7 
bien vent.il2.dos, no húmedos j' siempre asec:dos. 
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ESC U.i:Li<.S. -

Existe s6lo una u ue sir·ve to.:-üo , , .. ra iuno s como 
pE.tra nirias • .L:::s un ed:ific io ci.e re.:>12.:...re s dimensiones, 
con buena orit:ntuciór •• sus ~~ured.::;;:; ::.:0r:. de aó.obe, -
gruesas, bien protejiclas, pinté.<.J.·.s ..:l" azul claro y -
con buena al tura, los techoJ de lo::. di:Cerentes salo 
nes son de rna2 era, los 1)iso s es t~:: (:l;tarimados y --= 
en buenas condiciones. 

Hay seis salones que sirven ·.e: ~)ri,nero a sexto
año respectiv.s.me111.e, cadá u,.10 cuc_::::ta con tres am--
plios VE:nt;;.inales cubiertoci c0n ... ·._:,L:.Ji.as corredizas, 
lo que permite ttná buena ilu::ün ~:.(,n y ventilación. 

En cacia salón se alojan alüe:i.Tc<.lor de 50 alu:n-
nos. 

Ha;y dos excusados ~:el tipo C.c los ya descritos, 
s&lo que éstos wn de rnuyores Ji¡-.~e:::-.,i0:·1es, bien --
construidos y se asean con irecuc:~.c.~c.. i_; 6 tán ampli~ 
mente sei=.ar&dos uno 1..d~ otro y si ':: .. i:: des t in¿¡ dos uno 
a los ni11os .> u e.ro a las niñas. 

En el centro del jardÍn existi; '...!:'~a ~)ila, siem-
pre limpia y constantemente tiene i.(..Uü. que los ni-
ño3 torr:an p;.;i1·a lavurse las ... anos. 

}!o cuenta con aguo. potable. 

El mobilario es del tipo banc ct-~Ju 1Ji tre y en e a
da sulón tiene la rnisn¡a 21 tura, rc~:.).:üdo y asiento
forrnan ángulo recto, lo cuul es LUi.'.1 incomodidad, h~ 
ciendo que los nüio s tornen pos icio:ws vicio sus. 

cada salón cuenta con escupi:...cras las que están 
siempre con a.i;ua de cal. 
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para los recreos se cuenta con un ca,noo bastan
te grande adjunto a la es~uela, que tiene.el grave
inconveniente de tener la tierra suelta 7 existe ya
el proyecto cie hacer ur. ~erd~r... 

No se habi2n hecho ins1>ecciones médicas a los -
1 ... . ~ . ' d . ,.. esco ares, yo prac~1que trEs, no encentran o nin§un 

caso que ameritara excluir al !1iflo del plantel. 

Hay ::eis profesores, tooo::; cvn buena salud, -
su grado de ilustr .. ci6n h.:.gién:Lc2 1:s :iceptable y -
pro curan i;1culcarlo a los alumnos, lo que a mi en-
tender ha d...,.úo provecho, pues el alul!nado en gene-
ral 1)re:-;ent;:¡ asr:ecto limpio. 

cuando un profesor advierte algo anormal en un
niño y s0specha c;,ue se encuentra enfermo, inr.iediat-ª 
mente lo !.wnda a su casa para que lo lleven con el
médico. 

Se organizan fiestas con frecuencia de c..:1rácter 
cultural que ilustran y estimulan a los escolares.
Con f'recuenc il.l también se organizan excursiones. 

i.101.i.!!STL' .. S ShlrITAiU:.AS. 

rncurriria en inútiles repeticiones si tratGra
de desarrollar é.mpliamente e::te tema, iJUes ya lo hi 
ce al h~i2lar de Gúsuras. Sólo diré que los malos o
lores se 1,roduccn casi en todo el pueblo, habiendo
con frecuencia quejas al municipiendo pidiendo que
intervenga pára que se corrija ese mal. 
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aSISTENCI.t-i SOCL~L I:TF.'Jí'.i'IL. 

Hay algunEts :-aujeres que se L~c:cL can a atender 
pürtos, siendo sus conocimientos e:-: e.st.::.i. materia, -
tan simple 3, que se re- duc en n mc.:.l 2-:'..¿_i.lr el cord6n y 
a asea.r el producto. 

Iiay cio s enf._rli1erus ti tulaJ.as c~..:.c también atien
den partos y que por lo general <c:cC!:1pefi.an bien su
cometido. 

Traté de reunir léis co!:1:.: :"':.ro: le~:.~ i-,,:.ra d&rle s t::lgg 
l 't· 1 . d . t ·' ' 1 nas p éi icas re aciona es co~1 .l..J. : ~·o eccion ae a -

mujer embarazúda, nt er..ci6n de:. :·:l:.·to y del recién
naci do, per·o mis deseos fue :'on i:::fruct uoso s dado -
que s6lo Wla ocurrió a mi lla¡rrad·J~ 

Pude durme cuenta que la ¡~1or'>i2-iciaC: y mortali-
dad infantil son muy elev-adas, lo \.:ual es de atri-
buirse, en ·1)ri.mer· .J..ugc.!", a 1 a i:J:o rancia ele las m_g 
dres q'.le des&tiendcn a sus hijo::;, :, e11 se6 w1do, a -
la aglor:Kr::~ci6n y fé.¡lté:.1 de higic:,o en c.1.ue se vive. 

La al ime n tac iÓn de la muj (: P 

con qescuido y 110 está sujeta u 
pendiendo la can ti dad y e al.l aa el 
de las posibilidude~ económic&s 

QJj0raz~da se hace
n::..:i-.:.:unu regl u, de -
,_~·.~ los alimentos 
Cl~ C. da Ci..:i SO• 

L<..s mujeres en su totali d:-.ic~ so l.edican a lato-· 
res domésticas, teniendo t iernpo S"-·"·'i. e iente para o cu
parse de la alimente e iÓn y cuido.d.,; :.> de sus hijos, 

ALLv!lli.J1'.h.C]QJi i.J.C:_LO.S _ _l.{b{Q..:.?. _ JJ~_;..i.:':CHL ..!. 

:¿xiste aquí, como en todos nuc stros pueblos, la 
costunbre de las rnadrt:s en dur a sus hijos, durante 
los _r)rimeros meses de la vida, el ;.il:irnento creado -
por sus senos y también existe la iL)1orancia de los .. 
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cuidados uás e let'11entale s que deben de observarse d.!J 
rante todo el tiempo que dura la lactaTJ.cia natural. 

LOS casos de lacta::;.cia. :.11turé.il rnerc::r-·a:r'ia son
escasos y n1oti vados en su máyoríc. por eni\;rmedad de 
la madre e fc.:l ta de leche. 

Gener;.J.r.:ente, hasta el quint,o mes, s6lo se les
dá a los r;:i.iios de pecho el a.lirr.ento materno, se les 
da el seno ü.urante él día, L.i.nt~ s veces como el ni
ño quiere, interpretando la rnac.:.re c~ue el niño quie
re comer :10:.~':1..:e llora o se pJne :r1quieto. 

Vo se: ·_,·uard~ ninc-una técnica r.;1ra la tetada, -... , <..-J, ~-

lo mismo su ua de un salo seno que de los dos, el -
tiempo de <!uración es variable de 15 a 20 minutos. 

Más o :.ienos al auinto o sexto mes se le empieza 
a dar atoles úe z<i¿G, maizenn o leche condensuda, -
alimentos uue se dan en cnatifü1ü. v<..lriuble y son pr_s 
parado S C<J Si Sin ningún CU ida do, 

Al séptimo mes se añade a lo anterior, jugos de 
tomate, de manzana o de uws. El número de t€tadas 
hasta aqtÚ sigue siendo varia ble~ 

, 
A partir del octavo mes, el niuo toma Jures, 

caldo de frijoles y pequeña cantic.lád de manzana co
cida y machacada, por lo general en este tiem}.X) el
número de te ta das comienza a Ji sminuir y a awnent af: 
se la cantidad de los alime1nos anteriores h anta 
los catorce o veinte mest::s en que StJ suspende el s,g 
no y el ni¡io ya e orne todo. 

A consccu ene ía de todo.s estas ir regularidades, -
los trastornos digestivos son swnamente frecuentes
y para combatirlos existe la ~ráctica muy generali
zada, primer, de purgar al niiio con aceite Castor y 
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disminuirle los alimentos o r.one:.."los a dieta hÍdri
ca ¡:or algunas horas, segundo, si los sintomas no -
se corrigen, les dun tres o cuú.·:xo co::i:_;rimidos de -
Biolactyl y en Óltimo caso, r~curre~ al cur~ndero o 
<::l médico par:.. q_ue lo a ti '2:-.c.a. 

Los que por fortuEa logrun re e~ sti r su ri1al, q_u~ 
dan casi siempre con un esL C:o de C:0sr .. uü'ici6n mar
cado, re cuperanoo su as p¿cto nor!.h' .. l muy lentamente, 
pues los defectos alimenticios co::ti:núan. 
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HIGI .sl·T3 nmuSTHI.i\L. 

Lo más importhnte en e:,te t12mn es lo relativo a
la hisicne en el interior de la ~ina. 

EJ. Cl:~otc de los mine:ro:::;, l&. Silicosis, no ha hg 
cho aun :::us estr<.ir~.os cr. e: st;c: ;;;ir;a 6.ar.io lo recicr~te
de los tr~·:uaj os y-1 a reno va e iÓn r'recuente que áel -
personal :e "ll:C'='• Sin emh::irg0, -.::.::: no tornarse las -
prec aucic: 1-:c:::; e or:v0ni en te:::. bi :::n ;..ro::to 1 a mene ion<.i da 
enferrred~,c:;. 0m;;ezaril a J:acGr sus v:~tim2.s, por lo -
que l:<J.j" .:~:_¡.:_: :1é:.c0r t:sfu¿zos ~11c:a;Jin .. dos a prot(;~er
a los oorercis de la siguienh· .. 1anE:ra; disnúnuir la
concentrc:,-.:::.~5n de !)Olvos, uso ce ::i2sc<.:rillas protes. 
torc:.s, buc:-~D. ven~ilaci6n y exumen periódico a lo.:; -
obrero s. 

J;inóuna ele estas mc:did':ls por sí sola es su!'i--
ciente p.:;r.J. r•2solvc-r e:: prcibler;ia, así es que se ne
cesita unificarlas par& oLt;.:ner los mejor.::s rcsult:a 
dos. 

Lo de rn ayor importancia e s , sin cS. u6 a algUlrn, la 
disminución de la cor:ct:ntraci6n del ;:·:ilvo que i•r;spi 
ran los obreros, lo cual se ::-ueGe c0n::'.eguir en des
formas, disminuyendo el número de producción al mini 
mo y cli..1in~ndo el y a gener¿• do. Lo prü:Ero se consi 
gue haciendo 1..:l t.<.:lu.éro 011 mt:dio L(uncG.o, por ""jc;n}_)lo, 
e o n e 1 u so e: e rn angu e: ras (..¡ da p t n da s a l L:i\: et o ; lo 
segundo· se consigue con ap<:ira tos d2 su ce iÓn que as
piren el rolvo en el momento de proch~cirse y al mi§. 
mo tiempo con si::.;tcmns de ventil:_:ci.Jn c:-i que inyec
tando aire :mro se transforme la atm6sferu c<:..rgada
de JX>l vos en una pcrf<~ctamentG respirable. 

El uso de mascarillas tiene resultados satisfQ~ 
torios, sin embargo, algunos autor0 s han nega:'io su
utiliciac.i.. :-::ntre las numeros<:.s var~t:!dades que se han 
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puesto en práctica parece que las uejores son las -
que llevan armaz6n de hule y gasa Cc:omontablc; se -
-les han objetado que las peque¡~__.;:: -.urtí culas atra
viesan la fina malla de ~sa, c~uc é::t: .. , imprt-gnada
de :-Jolvo, hace di:'ÍCil la r._s.:.i.r.:.:~..;.:."! .. , -J pcr Último
la incomodidad para ll~varse dauo ~1 calor que en-
cierran. 

Como ya a pocos met.ros de ?rD:~:.~idad el aire -
se enrarece dem<.:isi .::.C.o ';)' Li t 21apc:r;_: ·.:,~_ra subE: progre
sivamente, la nec es ifü1d ú e ins t<:i.l'--'::: opc.rato s para -
tro.nsformar el aire vicié.:do en ~':_1:--0, se hace impre
cindible. 

Los c:ár;:.ern.:s médir.os dc:ben se::: 0lJli¿,utorios y -
hacerse por lo menos cada seis __ ;~se:s para que el -
facultativo descubra ur.a enü:1\¡1._:C :l que pril1cipi a e 
instituya a todo tit:m-oo el tro~c~r:ti .. ..:: .. 'í.,o que el c.:.so -" . ameri t8 y ademas, p:.ra que el o .·::.":::.·o sea transle.da--
do sin meLosgebo de su. sulud a UL. l:.:._ar más apropi2 
do, la mayor1~ tie las vt::ces a lli :;.;::~_1erficie. 

Lus ... edidas de que ult: he ocuylC..o no hnn sido ifil 
plant.:..d<.;S en t- ste mineral y lo S '·: f": . ..::.r Z.OS han de e!} 

. 1 ~ - "" 1 t ,, cainin.:.rse G. o~:rar qut: .La e1i1p:ce:s:. u2 a é<. (;:nc1on 
que se rn(;rtcen tan capitales proülcuus. 

Bst& impl..:.ntada la jornada Ce: e clio 11or as y exi§. 
ten tres tur:rios. 

En el inic.:rior de la udna se: c .. :.1..:ce ue a¿ua po
table y ai;: "aiios, los cuálLs fal~ .. n hasta en la su
perficie. Bl u5ua que c:onsurnd1 lo.:.: o'urc:ros t.s de PQ 
sima calidad y contiene s&l~s de :··loi.10, de ahí que
sea frt:cuente el cólico Satlll'úino 0ntre ellos. 

En muchas partes de la mina lo:.i O~)r1..ros traba-
,jan con el at:,ua constarnt;mente ha:..>t u las rodillas, -
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sin tener más protección que unas botas de hule -
que apenas cubren husta la raitad de las piernasi -
las cor.sccucnci2,s de ésto sor: e2. r,;;.·u.::-r:ttisr:;o y las -
enfermedades del api..lrato rE:s~:iiratorio. 

21 obrero al s~lir Je l~ ~i~n se e~cucntra com
pletúrílente baiiado en sudor y f'-4ti:_;:acio, í)ero a pesar 
de eso se ve: en la necesiü:.td ·1·:: llegc:r a léJ. temper_s 
tura arnt"i<;;\t0 en e se est, c.i.o, ~mes no r1é.:1y luS'.ar pro
picio don(.C rerr.:anccer p<:1rL. c6r~:>t<-<rse 2 ésta. 

Zxis::..t: ec:uipo cie Si..llva:-neLto :_.c.r ..... c,..:sos de acci-
dentes -r . .,...o ,,.-.+!."'U'' l eJ.O" ··e i11:.--;,-,r el D~Dº~l. '"'Ue-.' ¡ ~-'-~-- -~v~ .. l~ J_ .- .,_~r,-:.l_..:--~-ªA·-• ; ,.,:-·•--;,'-J. 
le estct eiccurnei.daú.v yor J.o. .tCJ.L-:-..... e pro:::;ic.lrac1on de-
las ;.ers1)?E.s cncr.;rg .. ctas de dic1-:o equi:¡:io. 

Los o·orcros x.ra inc:resiir a la mina se someten
ª un e:~a:.:e~1 r::édicc v sóio son Gcentados aquellos -
que no pr~serna.r. nÚ.¿::1.:na 1:ac::·~é· fÍsic<:. o f:.¡1:cional.-

e ,,.::¡ 1 , . . ... uar..u.o n g~m r.u.r!cro se siente enrcrmo es repol'-
taclo a los médicos cie l~ coifI!:)al"'.Ía, los cuales, des
pués de hc,cer un licerísimo examen, instituyen un -
tratamiento sintoi&ftico que d1ra dos o tres días y
en seeuid;.: vuelve el obrero a su trabajo, aunque -
proteste C.icienüo c1ue c.iÚ-11 r..o est8 C;:¡::::..1cit2..do par:.:. -
des empe~iar sus la 1:.or es. 

I 
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No existe mercado. Las pcr.~or~_,c <l'i.112 se ó.edican
a la venta de verduras, fruté;;.s, ú:~~-ces, etc., se -
instalan en el ~;.:.:::_ar c1·J.e l(~s ~'):::.:e> coloccndo su
mercanc {a sobre unas tabl&s o unCl .. ,~.nta aue descan
sa directamente en el su e lo, e L c:..~n::: tm1cia por la -
cual estos coraestibles se llenan -~e ·Jülvo con faci
lidad, siendo élSÍ in¿;eri üos al.::": u:· .. :, e Ge ellos, por -
muchas personas y sobre todo por 2..00 :üflos. 

Ex ict e un rastro q u e ::e e!·~c ::•_·:·:t.ra a orill&s del 
pueblo. 0u ¡)iso es de cc!-:ie:1t.o, :.:'""~~·;&redes en su mi 
tad inferior cie madera y e1~ ::..ú .s~ · CÍ'ior de tela de:
alambre muy fina, el t12cho te:.r::·u::.fr. c:s de madera. 

La ~e!ietr<....ci6n de las jnosc.::.s .,, es posible. 

i'é.....ra desé.ilo jar 1 a s o.ngre hay ¡_::1 a1.iplio tubo a -
nivel del p:'..so. 

Cuentn con agua entubétda par:.~ el asoo. 

Como se v6, las condiciones i1i~ié.'1icas ~u.e guar 
da son buenas. 

La mrne es transJ0rt2da en imi·ros y protejida
duronte el reco.r·l'ido por unas 1011<:.~;. 

Las carniceri.us guardan t::imbi6t: buenas condiciQ. 
nes de hi.:::iene, dacio que cuentan co~~ puertas cubie!:_ 
tas de tela de alambre que se c~iJr•::T:. 1kcia afuera. -
El mo bilario así como el c-iso y :i... ;:; l'<lredes e stJn •· 
siempre ase<Jdos, tienen vitrini.lG en las que se gua! 
dan la mayor parte de los prodi..t'.'.:'LOS que ahÍ Se Ve!l 
aen. 

La carne está en todo momento Guspendida en 



- .30 -

tmos ganchos, pues no hay refrigeradores. 

por lo que se reficrE: a restáuranti:s, existen -
varios, pcrc todos ellos c::J:''-.'cer: :)or co:J_;üeto de -
condicione3 higi~nic<::s, 9ues .son simples s:.:lones de 
madera, 1~ial construidos y c;_:¡rentes de .servicios -
tan indis1:·ens<:ibles como es el :2 agua. Adem.1s, los
lugares c:·~1e circundan ¡.:.stos loc..-:les presentan un ª2. 
pecto sL:;T·.:::ente sucio "./ r.:pugn2nte, sobre todo en -
la ~poca Ce c~lor, en la cual, los malos olores y -
la a bun:J-->.:".C! ü. de mo scus invaden e sos sitios. 
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Las escasas porciones d.e te1T c.::·~ cultiva bles 
son de tan mula cali d<-.d, que s11::. _:.::. ictarios poco
::;e interesan por ellos y as! des¿:·tc.::G.ic1os son poco
productivos, obteniéndose escas;_¡ c:.:.:·.ti::l;:d de ma!z,
frijol y a3=aunas verdurás. 

For las condi cior.es del terr c.:~ ya G.not<:..das al
principio de este ·l.I'a·oajo, la D.::_:i·~:. c~ü tm·a en esta -
región no puede existir. 

l!U. cesto cielos alimentos es .. .:;teinte caro, pues 
. . 1 . ,/ . t d como né:üu. se t.iroauce e:r. & :rc.::;i··:~, ~on impar c:n os-

en S'..l \.vt;:;.2.ici<:.d de lE<. Ciud<;G üe C~.:iimahua oue se en 
cuentr;s. mu.Y L.o.i:..t"<nte y las vías ,::e comunicáci6n soñ 
malas, el. tr·.:nsporte rer:;.uiere ,s ..... _.-l:,:,,::> considerables, 
por lo que, ha.sta los alimentos . .:ti::. indiSiJensaDles
en el rne·· c:..do, tienen un alto pr-::cio. 

Los que m&s se conswnen son~ ~·i::.:cina -:¡ sus deri
vados, pu·~;..tás, urroz, carne, huc;;-.>::; 7 azucar, mante 
ca, frijol y en menor canti (i....¡u, el c .. f~ y algunos :: 

, productos enlatados, como divers<ls c'-'-rnt=s etc. 

La alirnent. ción es igual en ~.as diferentes épo
cas del aii.o. 

Bn to clo el municipio se cons'.L'.l'l' G)roximu0.a men
te, 150 litros o.e á.lcohol cie 96 1;.rnc.10.::;, durante el
mes, además se mnsunen por térr:ü;i.o . .ieclio, en las ~ 
diferentes épocas üel aüo, 2, 200 J.i Ü'o s de cer·veza
con un 4.5 de alcohol, c'-lcio. treinL. c1Í'-ls. 

Bn e:::; te mwüc ipio no es pe ,·;ni tiúc. la venta de -
licores; sin embargo, por lo que _·l:Je darme cuenta, -
faltando a la Ley, se vende un vL10 tequila de p~s_! 
mFl calidad, casi en igual cantidad. que si no hubie-
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ra la prohibición. Por est~ raz6n las cifras anota
das tienen un Válor muy re1a·1:.i vo. 

LU apicult~ra no exi=te. 

Ul 2.'jicul t uro e st2 poco des:::.rro lladc. existiendo 
s6lo al~;;..n10::.; criaderos si1 ir.1.i:ortanc ia. 

Eoi-·taliz<"1 :3 no h21y iebido c. l~ f~:lta de terrenos 
apropiados para ello. 

\ 
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DIV;:;RSOS 

l?ractiqu6 un exúlnen 1116dico <:: .'..c;s personas que -
se dedican a la vent<.. C:e co~1e stii.;lr:::· y ·uebi&s, ha
biendo ve.. cunado a l<.: ílii.iyorÍé..:. de ¡_:; llo e y ext.endi éndo 
les cuando no hab:1'.c'.J contruinciic e~.~~~, u.'1.a t.arjeta ".: 
como constancia de su uuena s-1 lul:. 1 _ ... ra que conti-
nuaran en el eJercicio de sus l~:~:, .1·es. 

No existe ningu.ria org..;.nizuci6:·. ~.:.1tituberculosa, 
cruz roja, ni cie ~>rotecci6n Cl li..1 Ll:fa.'1cia. 

Como lo anoté en otro Cw.:-'{t~.:lo, Lay en e.str:: pu~ 
blo dos ir.dividuos c;_ue e ,j c;rc en le::. ·, :..::CiicinG. sin auto 

. • t .. . . 1 . 1 ~1 ' t -r1z;_;,c10n O.J.. 1c1<.:.. y que se ::inunc:.. :: co::10 egu.unen e-
au .. ori~aaos. 

Respecto a lús comadronas, ye< w: ocupé de ellas 
con antcriorid~d. 

Hay dos tx>ticas que son :_;tcncl_j't~':3 J_)Or .farmacéu
ticos titulados. 

_;.:."iste un hospital que es pro::iieclad de la com• · 
pañía y en 61 son ntendidos sus C<.llJlendos y los fa
milii:.lres de éstos. 

Trut~ndose óE: ·,.in ~cificio c.:e c:::t...-. lli..4turaleza, -
las conc.i.iciones higiénicé.ts que .') .. L~da son defectuo
sas; lt'.:l ventilación es insuficic::·~c y las corrien-
tes de ;.lire se product=n con fu.cili .... :. C, la ilumina
ci6n en la ,.iuyor{n úe los cunrto.s eG .:.:rtifici.::.l dú.
do que la natur~l no bastu 1 los JiGos soh de cernen 
to y como no hay C;.ilefncción 1.:1 te .. )cratura C'-'Gi --
siempre es fria., el techo es 6.e 16uinu 7 hay dos re
t-retes pnrn todo el hospital7 tiene 10 swlones de -
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reducid~~s ü.iI:1ensiones con exce::pci6n de uno que tie
ne o.proximudornente 15 metros de largo por ó de an-
cho y que se ha dl.:..:tin ... c.o p .... r:.. 0ncun.: ... r :.:. los ob!"e--

1 . .. " - . t ros es10•;.o.GO s que e.si ..LO D.:nL:r 1 en. 

21 cc:l::'..?o es insi...:f icie11t::: ::,· J.t:ficientt:, tr.:.;.tán
dose Ge :.l~i.\.crir:.l uE: cirujf<:., no lo ha~,r ni p .... ra unn-

., - . .. d 
oper~ci:n ~e ur6e~c1c y c~~~oo u~ c~so e esos se-
preser.tL. ce m~ndü. '-11 en::'crmo u. L. Ciuci;...:! de Chihua
hua. 

.:1parnto üe rnyos 
x. 

Cu.::=nt~. con une:. bot ic~~ que llen~: bien h.s nec esi 
dad~s Je los ~nf~rmos. 

El )CX'soY:'-<l <-1u.c l·:. .::ti ende c·st'-~ in< .. e~T<:do por -
dos m&iicoG ti tule:.cios, Go s e:nfGrH1t=r1....s tanbién i. i tu
ladns, 1..m jovt-n ::n·3ctico que so dedicc. u poner in-
yeccioni::s y l.Zl:_: of:-;TJ~J.dor~: que h2ce el cseo. 

No ru:i:· lu.::_:<-r ocondicionado p_ro c:iSl<!r e:: sos 
de enfd~.icdcides tr~r,smisibles. 
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Por toco lo expuesto, se deCucc que l&s condi-
ciones higiénic e: s de; ; .. 10.huc.riGh ic n~:-i. .:-ésim::s y quc
urge e .. :prender urn .• corapufü.:. enérgi ce., cirigidu por -
person&s cc.puci tud1:;.s p: .. r<:: r\.:solve::.' _:rc·b!...e.,~:::.3 t:.n -
i:nportLmtes como son; drene.je, :.i.:_:,u:..i. F-Jté.:.ble, &lej&
miento de inmund:i.ci:::s y cen"tro d.i.F~l.e se expéndan -
los productos de pri:.1er o. necí:: sitl::1J. 

La empres'..i est(i obli3c.u:::, er-_·~rc o'trc.s cos2s, u
surtir El pu0blo de oguu pot:.-:":Jlc, C:::i-tc~rlo de drena
je y construir c~cs:...s hi2.i~nic·.s ... :,::.·....: los obr•.:ros y-
s .o. .: , ~ .,., "\' C' , \ "'- e . ~.) Ln T' • ,, ~ ,..~ r • .. ....., L . • , .,...,n ' t : · .... ~ US J. .• In.L.L .• ~.l c .... • .t;,51.0v S•_-. \l~~1.•..; ~-·-U le ·.:S ~. COn-

1 I - ~ • . •1 I • -e u:.r.ic ~ };-;::cu í.:.1. p1·11u1..ro l..:e .:!l ·:..el'O p1'0:<1mo p<:..saoo, --
sin e~bcr~o se he hecho 6esidia y u lü fcch~ apen~s 
se han inici:.cío los tr~b~jos. 

:hls ir:.d:..s'?~ns·~blE: t...;ubién i..ns~:t¡_: ralos huoit....y 
tes sobre los problem<-<s m6s imporL.:1nt(:S de ingiene;-

. . 1 _, . d 1 . . , d b.d exigir ú. u com1Ji.l1uu oue e e ;ro·~ .. <.:\..!ion e i a a-
los .... obr cr·os y flrnürneñte, est...ioic:..: .:::r un centro· de -
pro tecci6n n la infw.nciu par~ reducir lci. morbilidad 
y morté.! lidud i.afc..ntil. 
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