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INTIWDUC('ION 

Derivado del Sen·icio Social c¡ue ahora =-e lleva a cabo, ha 

surgido una modalidad nueva de los trabajos que como sínte­

sis de él se presentan. Dichos resümerws llt•\·an acaso un poco 

más de trabajo propio pero por encle una mayor cantidad de 

errores. Sin emhargo, tocios fü•,·an en sí la impresión ele aquél 

que ha convi\'iclo al~ün tiempo <'<>ll nuestra pohladtin rural y, 

por lo tanto. dada la similitud ele ellas l'll todas se propugna 

por un ·ml•joramiento l·oled ivo. 

lle tratado ele hacer un rcstlllll'l1. lo suficil·ntcnll'nk claro 
y g-ráfico n fin dl• mostrar el l'Stado sanitario ele la C. de que me 

ocupo, ojahí y paulatinamente pueda ir nwclificándosc. 

Dada la auspncia casi complt.•ta dl• obras de consulta, los 

errores son variados, sea ésta la discul¡>a para contar de ante­

mano con la benevolencia de vuestro juicio. 

Hené Bustos Castro. 



CONSIDERACIONES ACERCA DE LA ESTADISTICA Y SU VALOR 

Dada la índole de i•ste traba io hasado sobre datos es tadíst icos, cabe 
en primer término haeer unas li1:e,·es consideraci01H's sobre la estadistica 
y el alcanee dP Pila o ,-,dor n•al qU<' h· imprime o deriva prineipalmente de 
los datos proporcionados para formarla. 

Si se defi111~ la (·stadistica corno "la l'ieneia de la fenonwnología que 
estudia la l'Xpn·sió11 •.. i11tl·r¡ll·t•taci1'.·11 de dichos fen6ml1110:; destk un punt..1 
de dsta mirni·ricn", \!'.'. B1•rmúdvz l di•liesl' dl's<h' luc¡.w eo!cg-ir dl' t•llo qllP. 

como razún primurdial para llt•\·ar a cahn los 1•studios pst:ulístkos, son ne­
cesarios datos num(·rieos t•xactos: PS J>llt'S l':ill' d prinwr post u lado a t·xi. 
gír para dar un Yalor frhaei••ntv a la "Cienria dl' la numt>rolni.da" ePlllo la 
han llamado otros. 

Al practicar t1l e:-:tudio dt• los fpn1"111w11os d1• la 11atur:1kza a fin de in­
dagar las rPlaeio11t•s dt· ea u sal ídad q 111 · pud i1· r:1J1 t•ncont rar:'l' t'll t l"l' las di­
\'crsas \'ariables de Pilos mimios. •'-" i11cu1•s1 ionalilt• qllt> hallan•mus dh·ersos 
factores dl' \·ariabilidad quP trataran dP r'a1"'1·:1r lo...; n·sultado:-:. tal es la 
riqueza d1• ellos mismos ~· la imposibilidad dP sust rat•rst• a díehos fal'lo­
res; es pues 1wcesario in,·t•stigar prin111rdialnH•n!t• ft•11únw110s l'll los cua­
les se busquen príneipalmt•nlt· n·l:u·iom•:-: dir•·L·ta:-: tlt• 1·a11:-:a a l'ft•l'to a fin 
de eliminar los llamados fal'lor.·s dt• ,·;1rialiilidad. l'or otra partP. tit•nese 
cnseg-tiida un lllll'\'O fartor dt• t'lTor. t•I aza1·. pr:.1l'l ica11H·11tt· dl'sprecíable 
Hi como antídoto para t•I, s1• 11:-::111 las grand1•s 11l1st·r\'at•io1ws q11iern decir, 
d empleo de gran núnwro dt• L'asos a fin dt• sacar ¡·011dusiu11t"s dP t•llos. 

lkmos examinado sutintanwnlt• l;1s !'alisas q111· ¡i11t•d1·11 1•11 1111 t1studío 
1•stadís1íeo des\'irtuar los n•sultadus: l'HL\JEHO y p11r irnp•>rtarwia d1• 1•1las 
mismas, EXACTITUIJ 1>1': l.OS ll:\TOS :\l':\Jl>:HW<lS. Sl·:Cl':\llO LO~ 
FACTORES DE V:\HL\l:JLil>:\I>. t'olll11 s11lwapítul11 tl1· t•stns. la plurali­
dad de causas, factor muy ímporla111t· qt11· 110 1lt-li1· d1•,;pn·l'iarsl' 1•11 n1udu 
alguno ya que 110 es dl' ohst•n·ar fr1•t·11 .. 11tP11w11tt· q111· ,.¡ 1•!'t•l"ln s1•a sit1m¡ll't' 
ostensible y debido a una causa pl'rsislt·11l1·11H•11tt· la 111i:'l11:1 ~;i110 1'.011traria. 
mente son varias; es dable ol¡s1•n·ar 1111a 't•rdad1•ra plL»·ad1· cl1• <"a usas co­
mo determinantes de un solo t>f1•1·to caht• ptH•s d!'sl!ll'll1l1rar, dt•SlllL'llltzar 



por decirlo así la pluralidad ele ellas y tratar de presentar la causa única 
o preponderante. 

Se han examiiwdo dclilieradanw11!1 1 los factores prnpios que des\·irtüan 
el método estadístico pero que son, pudiera ch•cirse inherentes a el mismo; 
exish•11 ademús una m11ltítud m:º1s de eJla;; independientes del método en sí 
e imputablei; a causas di\·ersas qtll~ t•numt1 raremos. 

Sabido t·s que, para la n•coll'eciún de> datos y nw refiero exclusi\·amcn­
le a datos para e;;ladi;;licas mt'•dieas dt·sdt• un punto de \·ista sanitario, se 
tropieza eon múlt iplt>s di fic111t adPs. st'a •·n primer t(1nnino por ig-norancia 
de las personas l'JH'argadas d11 Pilo,; ,;ohn 1 todo por ausencia de médicm; en 
los Jurares ele dnn<lP Jll'll\'Íenen dichos datos l'n donclP, <>1 registro civil es 
el üniro encarJ!:td'> d1· proporcionarlo:-:: si put·~;. ,.1 dato estadístico \'a a que­
dar supeditado a la buena \·oluntad dt> s11jd11s ean•nlC's clv lns conocimien­
tos nC'Ce:-:::rio;; para el iagno;;l il'ar la;-; ea usas d1• mort.alidad pongamos por 
caso de un lugar X. s:dta a la \·isla la deformidad dl'I resultado. Por lo tan­
to aun cuando los :rn:'disis dPmogr:'tfil'os sPa11 l'O!Tt>ctos dl'sde (1 1 punto de 
\'ista aritm{•tieo 11 mPranwntl• í'stadístieo. su i11tc•rpretaciú11 resulta fal­
seada por la ausencia ck dato,; fidPdigno:-: . 

..\hora .. "i \':tll\11,..; m:1s lc·iu.-:. :-:i a11alizarnu,- P:-:tadistieas formadas con 
datos proporei1111ados por rrn";lico..;. 1·rH·ontran 1 rno:-: qul' Pilas son en ocasio. 
tws im:ompll'tas: 110 ¡iodt•rnus dar 1·11 es!P ca:-:11 col!w discuipa la ignoran­
cia, y:1 que l'll la m:1yoria dt> los ea:;11s l'lla llº (•xist'" son pUl's otros lns fac. 
lores eausant1·s: :-;l'atl l'll algunos ca~os JH1r 1w¡.dig1·11ria d<'I :\l(•dico, asi se 
nos habla dr qw• Pll cll•!l'rminados lu¡!ares. ha~· 1111 núnwro igualnwnlt' de­
terminado ck FiPl>rt' tifoidt•a ig1111r:ú1dost• ."i 1·11 t•I cas11 SP refit'rl' a la elwr­
thiana l':xdusi\·anH•ntL~ o qu1·da11 i11\·11lt!lTado dt·11trn dl'I t1'•rmino las ¡iarati· 
foicleas. Resulta i 11compll'lo pur q lit' para la t•stad ist ira l 1ast• dl' un fu tu ro 
mejor sP JH'Cl'Sitan dato." al>solutanwnlt· prel'iso:-:, no t·nnformarsc con un 
estudio clínieo dt•I padt•eimit111to q111• puPdl' hallar.~t· \'Piado o adoptando 
modalidaclc:; dínieas t'spceiall's qll<' 1·11 tnd11 caso des\·irtuarún e impedi­
rún la elaliorw:i(Jn dt·I diagnúst it'11 llL~et•sit:'t11dos,• por lo tant~i lleg-ar hasta 
el hemncultivo. la l'l'aeeiún dt• \\'ida!. de. 

1V~nesc en ;;pgundo tt"nn i 110 eas11;; t'll los 1·uale;-; l'I méd icn por \'ercia­
clera complac:enl'Ía para eon los familian·s dl'I paciente ya s1.•a por amistad 
con ellos mismos 11 otras em1:-:a:-:, eamhia PI dia~~n<i~tieo dl' la Pnformedad 
dando lugar a un dato t•1Tórn•o. 

Hcsumil'ndll pues, se tient• qut· lo:> n 1quisitus nen•sarios para uu buen 
estudio estadístico son: 

PHIJ\IE!{( >.--·I >a tos lllllltt•ril'os t•xaelos. 
SEGUNDO.--! Jatos num(•riws 1lt•fi11idos. 
TEHCEH< ).-·--i\l{>dil'.os t•m·arg-ados dl' proporl'Íonarlos. 
CU A RTO.--St•n tido dl' n•;;ponsaliil id ad dl'I :Médico. 

Ahora bil'll, todo juil'io dedueido dl'I cxanwn t1stadí::;tico requiere en 
general tres etapas: 
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PRIMERO.-Rcuniém de datos estadísticos. 
SEGUNDO.-Estudio de. ellos e\·iclenciado por procedimientos 

numéricos exactos 
TEHCERO.-Deducción o \'aloración de los mismos con idea!' 

médicas. 

Este !tltimo punto, pre:-;uponr> o mejor dil'ho obli¡.ra a que Ja rnloración 
de los datos ohtl'nidos sea juzgada Pxclusirnnwntc por un médico y ella Jo 
puede ser desde dos ¡n111tos ck \·i::;ta: 

"La l'llÍl'l'llledad \' la llHlt'l'le en las difrrentt~:-; Pdades de la \'ida dice 
Hudcler pueden sPr c1;11sid1•radas. cualitath·:mwnte como un pro\ilcrna bio­
lógico gent•ral o, cua11titat i\·anH•11t1• eo1110 una simph• c·uestión num6r'ca". 

Se cnncluyt· dt' todo l'lln qllt.' el \·alor qui· dPbe c•111cedt'•rselc a Jo:-; estu­
dios c-;t:Hlísticns euando nwnos en nup;;tn1 nwdin, t's re1atin>: la realidad 
ele él. t>stú muy !Pjos d1• s1·r al~~º tang-ililt' rnirntras no Sl' :-:upriman los fac­
tores rle error pri11rip:d11w11tl' Jo..; s•:·1-1alad11~ 1·11 tPrrt•ros ~· cuarto tl>rmino:-: 
ya que, suprirnido,; t>llos d1·l11·n i1wludililt·hwnlt• cPsar los do:-: prinH'ros por 
ql!P exist1' una \'l'l'da1kra r1•lal'Íl.11 di' t.·ausa a 1•f1·eto (•ntrP lo.-; dirersns fac­
torPs e1111mt>rados. ( '11a11d" l')j,, ."'l':t, la t>st:uli:-t ica \'ll nuestro paí,; hahrú 
anrnzado mucho. S(' p11dr:·1 confiar i11t1•gnrnwnte 1.•11 l'lla y no tomarlu co­
mo nhor;1. como un índict' rt>!ath·o. 

Si, J,.s po:-:tulados hi¡ri1'11i('o,; dl'l11•11 ir modifieúndnsl' lPniPnclo como 
base de dicha nwdifieacic'rn los dato,· 1·,;tadístir11,; 1IPIH·n JH!\'s st>r Pstos l':rnc­
tos y:l que. caliP a ·1a 1·,;\ad Í,;I !ea •·I honor dt' ir fijando t>I dt•rrot ro ~· las rli­
\'l'l'Sas modalidad<':-: a impri111i1·. t·n p) t'lll'so ck la Hid1·111" 

De lo dicho antt•riornw11t1• pu1·1k d1•d11eirsl' qllt' has;uln corno estú es­
te trabajo en datos euya l'Piati\·iclad salta a la \·ista. :;u \·alnr St'l'Ú a:->Í mis­
mo relati\'o. 

SP trata sin L'!lllJargo dt• prt•sPntar 1111 !'Pst'lnwn q\!P l'l'lllla las condi­
ciones sanitarias th·I lugar c·xami11:uh a fi11 dp clarst• una r;'q>icla idL•a de 
ello. 

Aspira Jllll's a :-:er a11t1• t111h1 1111 1'XJH>lll'lltl' grúfico, tJllP mtwstre las 
causas dominantPs dl' mortalidad. "¡ p11r 11111·, dt• l'llas y las ¡11·i11eipales o m{1:-: 
urgent Ps medidas para su d ism in tu: iú11. 
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DESCHIPCION GENEHAL DEL :\IUNIC'IPIO DE TEPE.-\C:\, PUE. 

SITUACION.-EJ Ex-Distrito dt> Tepeaca est:i situado hacia PI este 
de la Capital del Estado Pll su mayor parte cn una meseta cuya altura l':­

cle 2.265 metros sobn' el 11i\·pl del mar: se halla su cabecc·ra a :r¡ kilóme. 
tros de clistancia de la Ciudad dt' l'uPl ila \' a los 1 S ;)/' latitud norte \' a 1 
1:r longitud este> del nwndia110 dt.' :\l1'·xi~o. · 

LBUTES.-Los límitt's dPI Ex-llistrito son: .-\1 nort1• t·I Estado de 
Tlaxcala, al N. E. PI Ex-I>islrito d1• l.ihr1•s (antl's San .Juan d1• los Llanos): 
al E. los ele Chakhiromula .\' T1·<·arn;1l'l1all'o y a 1:-:.. O. 1·! d1• 'l\•cali. 

EXTENSION.--Forma llll p11lígn11n irn•gular cuyo mayor largo dP 

N.a S. es de 7.¡ kilónH·t ro;-; ::7~ n1l't ro;-; y ;-;u mayor ancho dl' .:\.O. a ~.E. \':' 
c!P 58 kilómetros GliO nwt ro.~ <·11m¡ir1·111li1·ndo ur.a superfil'ÍP total de ~li:\ 

kilómetros !l70 mdros. 

CONFIGClL\('10.:\.- ·La:< falda~ d" la g-ra11 n11111ta1·1a ":'i1·1-ra dt> Tlax­
cala llamada la :\Iali11tzi (:\latlaktll'_\'t'tl) p1'11t'tra11 1•11 d I·:x l>i . .;trito t'll d1•s­
ce11sos stta\'es por I'! n1mh11 dt•I 1wrd1·sl1'. par! i1·1Hlo 1·! li11d<·ro tl1•I Ex-1 >is­
trito de u11a de las t•mi:ll'nrias lbniadas El Clialt1111ali y qtll' 1111 t's ni ra rosa 
que 1111 g-ran pirarho d1· la mi;-;ma :11011ta!1a. I-:11 un :úigtilo ;ig-11d11 qU<' st• dl'­
sarrolla por el 11ortt• lirnil:rndo al i-:~tado d1· Tl:ixrala y al 01•:,t1· .\' ;.;ur L'Oll 

el Municipio de Tecali JH•I' ruyus ladus st• l1·\·:111ta la si1·1Ta dv T<•¡1t•aca sir­
\'Íendo sus alturas de límitt• natural t•llt n· l'! :\lu11i<'ipi11 y 1·! l·:x-1 >ist rilo. 

Los altos Cl'ITos t>I l'inal ,\· 1·1 Ti11tl'1'0 11t.·tq1:m l:t parlt' t'1•ntral dt•I :\lu­
nil'ipio \' S(' JH!<!dl' dt'l'ÍJ' t¡llP SOll 1•[ l'l'Ílll'ÍJIÍP dt• llll:l ('lll'llilll'l'a C!llt' sig·ui1•11-

do hacia t•I t•st1• st> intl'l'lla 1·11 Chall'hic11111ula ron PI 11oml1n· dt• !'11nlillP1·;1 
del Tenzo. El n•sto dl'I Ex-llist rito t's una \·as la lla11ura i11h•1Tllll1Pida po. 
cas \'eces por Jll'qw•f10s ~~rttpo;-; dt> lo1111•ría;-; ,\' qt11· f11rrna11 par!<· dl'i gran 
llano del salado. dt'JHÍsitu d·· ai~tws pantanosas culiil'rto :'Ít•11q11·1• dv \'flo­
l'L'S:.'l~llC ias salí nas. 

l\IONTAÑ..\S ... -l.a principal, l .a :\Ialint1.i qui• ro1110 ~·a dijinws lt• co-
11 l'l'S('Oll'fe parte al J•:x-llistrilo ,lil'll<' una 1·l1•\'acii'>11 ti<- ·l.107 ml'l r(l:' :·:iih 1·1· 

el ni\'e! del mar; El Pinal ;~.Hit metros y l'i ti11t1•ro ~.~HHl metros. 



HIDHOGHAFIA.-Dns son los pcqucliísimm; riachuelo:-: que atra\·iesan 
el Ex-Dbtrito; los l'uehlos de San IIipólito, San Pablo y la Candelaria, tie­
nen agua abundante y tambi(•n aunque en menor cantidad la timen las ha­
ciendas dPI Pino, San :'lligucl de la Pila. Purificación. San \'iccnte. Santa 
A na ~· 'l\1rij a. I.os Pm•l>los (IL•l :'11 u nil'i pio q uc no t il'n1·11 agua corriente se 
surten de la de pozos~· por tíltimo ha~· jagiicyt>s que rt•eogl'n las ;q.:-uas flu. 
viales. 

POSICIONES GEOGRAFICAS Y ALTl:'llETRIA 

":'llatlacuc."1 t.. 1,at. ;\. 1!1 i:r ·18" Long. de :'llt•xico 1 06' 07"E. 
Tcpt>aca 1~ fi7' !.al. N. y 1 1:r Long. Este ciP :\léxico. 
Nopalucan l~I 12' fifl" Lat. dt> :\léxico 1 18' .¡:~" Lon).!. E. 

TJ<::\IJ>EH:\Tl'!{:\ Y CLDl:\.--En lo gPJH•ral es tcmplado exccptuan· 
do las :\lunieipalidadl':-: dl' :\i:a.il'lt'. Nopalucan y Chiapa donde es frío. La 
tcm1wrat11ra nwdia 1·~ dt> 17 C. 

\'IE::-\TOS l><J.\ll'.'\:\:\TES.--G1•11eral111P11lt> los \·icntos dominantPs son 
los siguientP:-:: lll'~d .. Jl"C'º antl's dl' comenzar la Primavera y durante ella 
el sur: 1 >urantP 1•1 E~tio los dt>! Sur v l'l E,.;!1'. i·B ('¡ Otoüo el Norte,. en el 
Inderno PI Este. · · 

PROllL"<Tl<l~~l·:s :-::\'!Tl~:\I.E:-=..--··St• producen con L'Ít>rta abundan. 
cia: :\laíz, T1·i¡:11. Frijol, <·!·hada, .·\rn·jón. Haba. Chi!to mulato. Durazno, 
Tuna, :\la111.a11a. Tl'.i1wo1t'. Caplllí11. l.1•;.n1mlir1•,;, Sal. T1•qtH•squit1•, cte., etc. 
:\Iúrmol de cli,;t in ta,; calidad1•,.; y l'nlori•,;. :'.lad\'l"a,; dl' ocote y PlllqUl'. 

DI\"ISIO'.'\ TEIWITOltL\L.---1':! Ex-lli:~tritn Sl' L'nm¡mnP d1• nueYe 
Municipios l .ihn•:-: qt11• son: 

PHD!EHO. T1•1waca. <"it1dad ('alwl't•ra d1•l :'llt111iripio 1kl mi,;1110 nom­
bre con ~ pt11•hl11~ <¡lll' ,.;1111: ~ant i:wn :\l'al !:'ir:. ('a11d1'laria. ~an .Jo,;{• ( 'arpin. 
fpro,;, San Iiarto1o llt11•_\·ap:111. ~nnta :'llarin Oxtotipan. :-;an llip1'.litn. ~all 
Nicnlús .v San l'ahlo: 17 qui· t'111-r1111 l laci1·11da,; q\ll' aet ualm••IJ\1' han qlle­
rlado l'Pti11eirla.-; al l'a,;rn cll' la,; mi.-.:ma.-; 11 a lbnl'!1os f11r111:.l1ld11:-:p dPI reste 
clP los l\ ·rrt>no~ rnn.1-'T<'J.!:t1·i1111p,.; E.i ida 11•:-; o parl'Pla,; E.i ida t arias t>l la,; son: 
Caldl'r<'in. (;,,r11ZJll', .fo\·a ~:1n l'1·drit1•. ~a11 :\lat\'11 !'arra. I'u1·ifkal'ión. San 
Andn•1·ito, San ('ristolial. :-;,lll Ft>lip1·. San Fra11l'i-.:r•1. San :'llig-uel l.a Pila. 
~an Nieolús. San \'ic1•11t1•, :-;anta :\na. Tori.ia. San .Jo,;i:• Zalltlatl:'1n. 

SEGUNJHl.- . J.os l~t>_,·1·,;. l't11•lilo r<illl't't'l'a dl' :'llt111il'ipio l'llll :í Ptll'hlo!" 
San .Juan :\coza!', Sa11tiag11 .-\r11zac. San Sah·;ul11r lluixl'olutla. La C'oll(:or­
clia: ll antiguas hal'i1•nda,; fracl'ionada~ ad tialnwnh•. Cn111·Ppdrrn, San Se. 
basti{m Hocha, San .Jos(· dl' Craeia. ~a11 :\lauril'in l'I (;randt•, San :'lfaurieio 
PI Chie". Santa Catari11a :\oria 1 ~- l{:11wh11 :-;ant;1 l'rsula. 

TEIH'EHO. S11paltll':t11. l'uPhlo 1·al11•('1•r;1 d1• :\l11ni1·ipio 1·01r otro l'tl('­
hln Ixli.n1rnn. '.1 ran!'lwria~ l'arhiq11ill:1 ,. :-;;111 1'1•dr11 ~· l:i,.; ,;Í).'.11il'nt1•s h;1ci1•n­
das: San .Jost; (J\·:111d11, Sant iaµ:o <)\·ando. !"an .luan St'"ª· ~;u1 :\ntonio Ta­
mariz. ~an lli1•µ:11 :\papas1·11. ~a11 1 h•g11, l!t11•11:t \'j,:ta. e 'ha111ilt1•¡w;· ~· t>l 
Rincón: <'11 la mayor part1· dt' 1·ll:1s ·"";º Pxist1• una 111•qt1l'iia pon·:ún. 1•1 cas­
co tll' <'lla. l.o,; 11;1111'1111,; ,;i~!lli1•11t1•": Santa (·n1z ,\p;1,;ro. ('olll'l']ll'ÍÓ!l, l.a 
Rosa Pinillo, San lli1•g·o !{PnH•ro ·'· ~a11 lli1·g·11it11. 1·1q1 la mi,;ma sah·t•dacl 
a n lc1·io1·. 

CUAllTO.---Chiapa, Put>liln cal1<•1't>l«1 dP ~1l1111il'ipi11 e011 7 antiguas ha-
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ciencias: Santa Ana J.\Iicr. Ojo de Agua, San Isidro O\'ando, Ozumlm, San 
Miguel :Salado, Tlaxcan lla, \ 1eencio, :\l inilla:-:. 

QUI.l\TO.-Acatzingo. \'illa caben•ra dl.' :\Iunicipio con ~ Pueblos: 
Santa J.\laria Actipan, y \ illamll~\·a. l.'na r;,nchería, Cakahualco y las Ex. 
hacienda:-;: Alhuelica, San l>iego Aria:-:. San IJiego Iglesias, :\atiYidacl J.\la­
cuila, San PL•dro U\·ando. San Barto1n. San .!L'nmimo, San ::\lig-uel Duran­
te:-:, San Pedro :'llúrti?·. Sa!l Sl'liastiún Tl'll'la. Xantoala. Apipilolco. San Die­
go Ixcotla, Ham·ho l!t'rl'L•ra. San St'lia:-:tiún. 

SEXTO.~--r\cajl'll', l'uehlo l'alil•n•ra de :\lunicipio con 7 Pueblo:-:: :\lag­
dale1rn, :\t>nl'lznil la, Sa11 .-\gu:-:ti11. San .]l'ri'inimu, Santa balil'!, TL•patlaxco, 
Tepuleo. Tlacamiic11 y San .-\11tunio y la:-: haciL·lHla:-: l'a11ci110, l 'hiquiyucan, 
Guadalupe, l'i11ar. San 1:art1>l11, San l:t•rnanlinu, San .Jm·icr. Trl's .Jagiie- -
yes, ::<an :\brtín. San :\ligud la l:lanea. \'all.'1·0. oelw ra11chos: San .Jua11 
Cadt•na, Castillo. l'l ( ·arlllL'll. !{ancho l\11,ia:-:. San Antonio, Sa11 Diego, San 
Migud Tenl!rio, Sa11t;1 Cruz 1h•l :\1011\l'. tanto para lo,; l{andl\•:-< coq10 para 
las haciendas Sl' lit-IJl• dar la l'Xplicaciú11 qul' hnl'a:-: arriba hL•mo:-: dado pa-
ra las anteriore:-:. 

SEPTL\I0.--.~:.11ta Cat:•ri11a C 'uapiaxtla, Puel1lo eabl'ce1·a de :\lunici-
pío. 

OCTA\º0.--\'illa Lara (;rai:di·:-:. (~an J!ano:-: 11 \'illa L°t'lltrai). Villa 
CHU('Cera dl' :\Junicipiu. · 

NOVEi'-:U. Tl'pallaxl'(l, l'ut•lilo calll'l't'l'a dt.> :\lun:t..'ipio. 
ET:\UGlL·.\FlA.-·-Ell l'l Ex-l>i:-:trito .st• habla g'l'lll'r:dnwntc t•l espa­

i1ol sin emliarg-o lo:-: indigl·lla:-: hablan 1•11trl' ,;i l'l :\kxicano y otros clialcctos 
todos pilos :-:l' l'llCllL'll\ ra11 y a l'l 1rrom pido;; lll'l'.L':<i lú ndosl• el uso fn•cuent e 
de la:-: palabra:-: L':i]'ai1olas dl·11t ro dl' ,;u diakl'lo. La ot.:t¡¡ial'iún principal e;-; 
la Ag-riLu lt u ra. 

I'OHL:\('10:\.---Ila id11 aeu:-:ando un inn·t'll\\'nt11 conlÍllllo :-:t·g-ún :-:r 
desprende dl• los datus qtll' l'Olllll 1'11liiaci<'>11 ralcul:ula :'l' llllll':i\ran a cllnli· 
nuaciún en los ai10:-: qut• :'l' l'itan y lu:-: dift•1·1·n\L':-: nw,;1•,; dl'l pn'iximu pa,;ado 
en comparal'ili11 con lo:-: n·1¡,..;(1,..; nTifir:lllo,; los aúo:-: dl' 1!I~1 y 1 !l::o. 

Censo \·erificad1> Pll l'I aiw dt• l!l~l .................... ~.111 haliit:u1tl'.s. 
Censo n~r·ificado en L'I ar-10 dl' 1 !i::o .................... !t.~:-;11 hahita11\\'S. 

Promedio anual dL· 1~!1.:-;:-; .-\unwnto i11tl•rn·11:-:al l.IG!l 
Tiempo illll'l'Cl'll:-:al con:-:i(kradn: 111;:.: llll':-:l':'. 

POBL ..\('ION DEL :\IUN 1 ('I PIO I>E TEl'E.-\l' A 
l'ohladí111 eakulada 

Aiio de rn:n .................... !l..I w l laliitante:-: 
19:~2 .................... H.fi·IU 

,. 1 !J:~:I .................... !l ,li70 
1 fl:M .................... !l ,SOO 
1 9:1¡¡ .................... !l ,!l2\l 
L 9:W ................... 1 O ,Ofi!l 

(l) Los dalo~ qui• t•omn pohlaeiúi; l'akulada ,.:p pn-,;e11tan, tienen 1111 lig-cro 
error, clo es debido a qui' llu it11•rn11 c:1h·ulado,; l'Ofl l.1 tlehi•.la preci,.;i6n f(UC parn un 
estudio l·~tacli,.;tico "" dl' d<'o;P:u·~t" ,.in emhar).!'o, teniendo en •'\H•ntn que ciado el po1'· 
ccntnjc mínimo que la PqllÍ\'Ol':tl'ii°in P11trni1:!, no es para \'arial' ,.;cnsihlc•nwntl' los 
dnto~, se )e dcjú nsí. 

:.n 



AÑO DE rn:w 
~les de enero .. 

febrero ..... . 
marzo ..... . 
abril. . . . . . . . 
mayo .. 
junio .. 

. . 1 O,Ofül.82 Habitantrs 
. .10,080.G·l 
.. 10,0!ll ..tG 
. .10, I () 1.2!) 
.. 10.11:u1 
. . 10.12::.!l·I 

Aumento 10.82 mensual Total dura11tt• d primer semestre 10.123.9:1 

l\Ie:-i de julio .. 
agosto. . . . . . 
septiemlirt• .. 
octubre ..... . 
lHl\·iemlire. . . . 
die i ern lJ t'(' . . . . 

.. 10.1 ::.J.77 Habitantes 

. . 1 O, l ·lií.ií!l 
. .10.liíG.·11 
. . 10. lli7 .2:: 
. . l 0, 178.0:1 
. . I0,1H8.88 

Aumento l 0.82 llll'llsllal Total duranlt· t·l sL•gu111!0 semestre 10,188.88 

Ahora loien dieha l'ohlaciún sp l'nl'ontra!Ja distribuida seglÍn los cen­
;,;os mencionado,.: Pll las dikrl'nks localidades st•g-ún sp expresa a conti­
nuación: 

J.()(';\ 1.11 ):\ I> 

Te¡w:u.:a 
Guadalupe 
.Joya HodrígU('Z, La 
Pu ri f ieació11 C'ancll'la ria. La 
Los !lt•\'l'S 
San Ba.rtolom{• lI tiey apa11 
San Cristóbal 
San Felipe 
San Francisco Bul'lla\·isla 
San Ilipólito Xoehiltl'11a1wo 
San .Jos(• < 'arpinlt•ros 
San .Tos{• Torija 
San .José Zahuatlún 
San :\lateo l'arra 
San :\ligue! la .Joya 
San i\liguel La l'ila 
San N ieolús Tole11t ino 
San N. Zo,\·apPtlayuea 
San l'ahlo Al'\ i pa 11 

San J'L•d ro ! .a .Jo~· a 
Santa Ana 
~anta :\!aria <:orozpl' 
Santa l\laría Oxtotipa11 
Sanitago Arntlún 
San Vicente 

C:\TEG<>RI:\ 

:\luníeipio 

Cahl'cera 
Haneheria 

Pueblo 
Ha11cho 
l'Ul' blo 
l laci1!111la 

" l lacienda .. 
Hanclwría .. 
lI acirnda 

" 1 lal'i1•1Hla 
Ha11cho 
l laciPJHla 
1 'ut>hlo 

.. 
llaeil'JHf<I 

1 !121 

H.111 

2.~11; 
20!1 

(l 

l!l:W 

H,WO 

2,!172 
115 
:rn9 

:~2!l :176 
() 10 l 

:no :n .1 
!)() 12:~ 

212 107 
112 12:1 
7.1:~ 8% 
:~21 ·121 

70 :n 
12!l 228 
212 1!15 

llL•shaliitada 
10 21 

122 4:1 
-l!l!I ()51 
::H7 ·14!1 
212 

.1:1 
2:1.1 
~f)~ 
7~í 

lll•shali 
8, 111 

:rn 
2fí0 
:n 1 
878 

t a ti a 
!l,280 
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Vlr\S DE CO:\IlJNICACIOl\' 

A) Caminos Carrcte1\os.--El .\lunit'ipio l's atra\·esado por la carretera 
que, continuación de la el~: .\Il•xíco- Puebla ;;e dirige a la Ciudad de 'l\~hua­
c{rn: en su recorrido toca\ lo,.; signit·ntes ptmtos co1-respondientcs al .\luni­
cipio, en ciertos casos pa~a dl'ntro del l'ul'bln mismo. l'll otros en sus cer­
caními ellos sn11 : San ta Hl.1:->a. Ocot i t lún. Tn·s .Jagiicye:;, Sanl iago Acatlún 
'l'epeaca, San I!ipólito, Sa\11 ~icolú:-: Zoyap1•llayoca. Torija, La Pila, entra 
después al .\lunieipio dt• ~·uapiaxtla, tocando su (':tiwcern. Jluixcolotla en 
trando postcriornwntl' al \~x -l>istri to dP Tecamachako. 

B) FerrornrriJl•,;.-~l.;\s das ft•JTPa:-; qut> at rndes;rn Pl Ex-Distrito 
su extensión :;on: ' 

Ferrocarril :'llPkicano, ~o k ilúnll't ros. 
Ferrocarril I11lh'Oc1·ú11ito . . w kil<'.1mdros. 
Ferrocarril ~h::¡:ieano 1h·l Sur. :::1 kilíinwtros. 
Ft•t-rocarril de ¡•m,lil;1 a Teziutl:in. ¡.¡ kilúnwtros. 

Reconen t'll total 11 !i \kiliinwtr"" 1h>11tro dd Ex-Distrito. 

BHE\l¡.;s DATO~ HISTOHICOS 
1 

En la Ciudad de Tl•pP:il'a tv11i1•1Hlo 1·11 cn•·1ita la hr1•\"1•tlad d(· t•slos da. 
t.?s m.encio1~:.1!'.emos cotw; (n;)t i\ "·' in~t'l''.'"ªlll l':', t>l Ex-\ :i~l!\'1!~1~0 de San 
I• ranc1scu et111lcado por ( u11\t'." y :-;11 .... ( ap1t;t1w,.;, l'•l!l:'trucl'lnn solida y :-:om­
bría que ticm• d aspecto m\"i,; ¡,¡,.¡¡ dl' una fortalt•za. En nwdio de la l'Xll'H· 
sa plaza principal, se lcYanla una t•.irinsa torn• llarnada 1:1 i{oyo en l'l cual 
estú PI reloj público. i 

En la Villa dP Acatzinj!·o n;istl' un lwrnH•sn portal a11ti:.:t1u ¡¡tH' tit<nt: 
47 arcos de hm•n ¡.;ustn; en ¡la ea pilla dt• 1 )nlon·:-:. ha~· pinturas 1h•I ct·leh1·t• 
artista Polilauo :\li).!lld .l1•r•(•11imu di· Z1·rn!t-jas ,;ohn• asuntos rl'lÍJ!Íosos di' 
indisputable mi.'•rito ya qui• i.;011 eonsiih•r:ulas y n·eonoe[da,; \'Pillo ta~-. nwjo­
l'PS obras del, fmno:-:o pilllor~ 

III.JOS 1 LUSTHES llEl. l ll~T!UTO.·~ Son dignos dt· m"neioiiarsl' al 
C. Gc1wral l\Iigud :\l•grt'lt> ~·al Cnrorwl l>.111 .lulill :\lachorro qui• nacieron 
en la Ciudad de TPpem·a y :ll < •• I .il'. 1 )un .\lariud Honwro distinguido abo­
gado, padn• dt• Don lgna\'Ío \ Romt• ro \ · argas. a mlms nacidos t'll la \ • illa de 
Acatzingo, hal>ii•rnlosl' disthrguido l'l s1•gu11do por su taknto y lleg6 a ser 
Gobernador del Estado d1• P\tPlila, ocu paudo ol ros pllPS tos Pll'n1dos. 

NU:\IERO llE E.Jll)(lS.\-Ello,; son t'll núnll'ro dl• :21 distribuidos en 
la fo1·ma sig-uít•nle: \ 

Tcpeaca, Guadah1pt', .!1•>1ª l{odrigut•z. l't1rifkaeiú11. La l'~rn1h•lal'ia. Los 
Heyes, San Bartolomé llt1t',\'<\ll11I1, San 1 'rist(ilial. San Ftdipt'. San Fraucisco 
Buenm·i;;ta. San l!ipúlito Xqehilte11¡111g11, San .los(• Carpinteros. San .Josú 
Torija, San .losé Zalrnatlún, kan :\lako l'ana. San :\ivolú:-; Toll'ntin1•, San 
Nicolú:-i Zoya1wtlayuca, San\ Pablo Actipan. San l'1•dro I.a .loya, Santa 
Ana, Sant:• i\Iaria Goroz¡it', ~)anta :\lal'ia Oxtotipan y Santiag·o Arntlún. 

1 
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OHGANIZACION SANI'l'AIUA 

Los Ser\"icios Sanitarios Coordinados l'll el Est<.\lo tienen una depen­
dencia en la cabeec1a !kl Distrito, el Centro dv llig-il'ne Rural :\o. 11 que 
tiene bajo su control la prl'n'nción y profilaxis dt• la:-; enferm<!dades trans­
misibles, primordialnwntl•: así, mismo l'lllra l>a.io su pro¡.(Tama L'I L'Uidado 
de la 11ii1ez baju sus rnúlt ipll's ns¡ll'ctos, es por t•sto c¡ue la Hi:.dPne Infantil 
u1traiw u1·1 capitulo dt>nl ro dP sus actiridades. a,.:í eomo el :-;,,n·il'io a11ti\"L'-
11éreo, antitulwrl'uluso, l'lc . ..\ fin de oLll'IH'l' llll control mas efedi\·o L'll 
toda la extt-nsiún dl'I Ex-Distrito, ha fundado la l'itada depl'lldl'lll'.•a, di\"L'l'­
sos Comité,.: S:111itario,.: l'n l'.;1da uno d1• los .\lu1:ieipios qLIL' quedan en la 
adseripl'Í<Ín. l'sl:u1du l'll l'.Olllados con l'!!os. <':-> <:01110 Sl' l'jt'l"l'l' 1111:1 \'l'rtia­
del'a \"Í¡.!"ilancia Sanitaria qllt' dt> otro modo tropt·zaria l'Oll rnt'iltiples difi­
cultadL•s. 

PHEVE~CIO:'\ DE LAS ENFEIOIEI>..\DES TIL\NS:.'\llSIBLES 

Si a fin dt• Íll\"l•stigar sol>n' la prt•\·all'ncia dv dil'ha.' c·11fennl'dadcs se 
examinan dl'tl'11idanw11t1• los l"lladrns qlll' acornpailan 1•:;tt• capítulos, :\os. 
1, 2, :) y .1, y gr:"1fil'a,.; l. :2 y :: .. ~•.' ohtl'ndrú11 dos l'til1l'l11sio11es din·r:-:as: 

Las 1•11ft•rt11l'dadL~s domi11a11t•·s 1·11 la n·gici11 .'tJll \·aria:-; 1·11 cada uno de 
los seml'stres 1•11 !:(:-> qt:t' ;-;1· !tos l'11n~:idl'n·: a;-;i dura11ll' d pri nwro, :;e obten­
drú como dato. una Jll'l'dominanl'ia franca dl' la l1ro11l'om•umonia, si,¡rnien­
do suct•si\·anll'nlt'. la t•>s fffi11a. dia1T1•a:-: \' 1·11t1·riti:-:, l'll ruarlo tl>rmino la 
Pneumonía y fi11al11ll'nk l'I sarampión. · 

La primera de las 1•11frrnwdadl's citadas, la l1ronl'.01H·unw11ía, (n"anse 
g-rúficas 1 y :2) se ma11til'11t• t'll la mi~nia forllla durante el n•stn del aüo, 
ello deri\·a dl' \·arias l'ausa.~ q111• >'l' 1·:-:tudi:1rú11 ampliaml~llll' a r1111linua­
ción, sin emlmrgn put'·dl'SL~ dl•,.:d1· lt11·g11 i11t1·rpn·tars1: dt• \'ario,: nwd(I:-:: Si :-:e 
tiene en c1wnta qlll' 11l>sdt• PI pu11\n 1k \·is ta \'\ ;011·i~ril"11, 1·s 1:·:-:t1• padt·L·imien­
lo uno de los tuales t'll qlll' l'l 1·1111tat)-'.·i11 d1r. 1·t11 t Í•·fH' 1111a g-ra11 :rn¡u>rtaneia. 
aún mayor qw• la 11vun11111ia y, dado t•I liari11a111i1·11to t'll qUl' ;t("11 . ..;tumlH·a 
vivir la Poblaeiún 1·11 g-1·111·ral 1•11 1:1 l"llal ··s i1n¡io,.;ilil1· llt·\·a1· a raho un ai,;­
lamiento rigur11so cu1110 lo 1·xigt• l'I caso. •·>' clar11 q11t· g1·1wral111t·11t1· toda la 
familia (los nii1ns) \·a:>all si('flllo ¡ir1·sa,; dPI t·1111tagit1 y JHi1· l'lld(• dvl pad('­
cimicnto, adcmús, no dPln• }ll'rdt•l's(· d(• -.·i.~ta la gran l'antidad d1• llll'lltll"t':-i 
que encierra una familia. ;¡ u ~ l'll cada un:1 d(• 1·llas. 

Por otra parlP ¡11·1·s1•11tú11dt1s1· t·lla:-: 1·111n11 1·1irn¡dicaritJtH'" t'll t•I tra11s­
curso de otrns plJfl•l'nH•dadt•s: Sara111piú11, Tos ft•ri11a. t•lt'. y figurando éstas 
mismas en Pi cuadro qllt> a11t1•n•dt'. t•s 1•lla la razún pe" la l'll:d pr1•st•nta una 
prepond!•1·a11cia franea. 

Pero, ¡, 11t1 (P11dria una 1•xplil':11·i1'111 111as ral'i1>11al. 111:·1s dt• at'tH1rdo l'<>ll 
la realidad l'I lll'ellll dl• t•xi~·tir u11a 1•srasa rolJt1stl'/. l'11r¡wr:il n·:;ultanl!• de 
una alime11tal'.iÍl11 dl'fil'il•nlt• l'll l'I lada11tl', t1·11it•11tl•• 1•11 l'U1•11ta qlll' did10 
padecimie11lo es anle ludo lll1a rnfl·rn1<•datl dl' la pri111t•r:1 in !":111l'ia dando to­
cio ello lug-ar a una rn11dil'iún 1k int"l'rioridad 1h-I nwdio ("t1nlt1 fal'tor dl'ter­
minante de su prPJ)()llclt>ranci:1 y 1•11ll•1ulil'llllo por "nwdio" loll!ado 1111 su 



ENFERMEDADES TRANSMISIBLES 
DISTRIBUCION POR SEMESTRES 

Proporcion anual por 10.000 habitantes 

5 10 15 20 2 5 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 
• 1 1--1.......J 

B ronc.oneurnonía 

Tos ferina {[=--- ----~ - ----~ 

fi 

Diarreas y EntPriris 

Pneumonía 

Sarampión 

Sífilis y Heredo-sífilis { ~ 

luberc. Ap. Respiratorio { l 
{

!] 
T1fo1dea u 

m 

Gripa 

Infección Puerperal { ~ 

Paludismo 
{ º,. 

Otras Tuberculosis { ª~ 
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1937 
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ler. semestre i::::==i 

2o. semestre fc:=z:il 

Total en el ar1o -



sentido más estricto, tocla la naturaleza, tanto animada como inanimada 
es decir todo lo qur existe. todo Jo que rodea al incliYiduo. Este medio es 
claro que se extiende hasta los reducidos Jímit(·s de la familia y la habita. 
ción. La inflm'ncia del nwdin dl•pendc en primer término. ele las posihilida-

ENFERMEDADES 
DOMINANTES 

DISTRIBUCION 
POR 

MES ES 
• 

TEPEACA, PUE .. 

~37 

Escala: 05=1 

Brc,riconeurnon 1a 
Diarreas y Enterir1s ---------­

Pneurnon1a ----­
Sarampión-----
Tos ferina -------·····-

Ene. feb. Mar. Abr. May Jun. Jul. Ago. Sep .. Od. Nov. Dic. 

GráF.@ 

d(•s econénnicas dv la familia y vs 1·11 l'SIP svntido qllt' sl' habla dt•I "medio 
sociHl" o "índic1• social" palabra l'lllit1t•11IPnw11lt• co111pleja pero que t'll 
nuestras polJlacio1ws rnralvs resultaría si se lll'\'ara a cabo dt>mostrativo ya 
que se e\'idt>nl'iaria lo nulo de clieho írnliet'. 

~(j 



Se ha demostrado ya ampliamente de tal manera que ha llegado ya 
casi a adquirir la fuerza de una ley que: "la morbilidad y la modnlidad 
infantile>s aumentan a medida que son peores las condiciones sociales del 

GRAFICA DE MORTALIDAD 
·DISTRIBUCION POR SEMESTRES· 
Proporción anual por 1.000 habs. 

ENFERMEDADES 1937 OTRAS 
TRANSMISIBLES CAUSAS 

Escala:2=1 

1er. Semes~re¡ ...... -----" 

2o.Semes~re ~ 

To~al en el año -

Gráf.@ 

medio en que sp enctH 11trn el indl\·iduo" siendo este d caso existente en In 
región de que nw ocupo. redundmú en una t>lt>\'at'ÍÓ11 de la mol'hilidad y la 
mortalidad. ( Constilfrse gTÚ fica 4). 



Finalmente es olido qut> los factores mcterorol6gicos ejerzan una in­
fluencia mas o menos elara en Ja ernlución de ciertas enfermedadc:-, éste 
hecho ya fue :-ospechadn ha tiempo al ohs.tirvar determinadas mndalidacles 
en la cnl!ución de Pilas misnias dt' actll'l'do con l11s eitados facton•s. La apa-

MORTALIDAD 
INFANTIL::::: 
POR SEMESTRES 
PROP. ANUAL POR 100 N.V. 

1937 
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l'ición de brotes epidémicos e11 distintas t'•¡Hit·as dl'l ai1n, nu puedl' SL'I' siem­
pre objeto de simp!P coincidí'nl·ia: dl'lll' dl·s¡k lt1t•g11 ¡1t•11sarst• t'll la influen­
cia de diversos facton•s dl'Jlt•ndi1•11ll's dPI 1•stat!11 atmosft'•ril'o. 1.:1 cuestión 
est:'t en estudio pero su exist t•ucin ~·s ma rl'ada solo q lll' ignora ll111~; 1•l modo 
como obra. 



"La morbilidad clepcndit•ntl' de los factores meteorológicos es produ. 
cicla por un factor ele inconstancia y rnriabilidad en la compos:ción de las 
capas atmosfél'icas'' dice l\uddl't". 

El paso a tran"s de una t:apa "ele inesbhiliclad atmosférica", e:qilicn 
,. resump las din•rsas causas de PllfPrmed:"' atribuidas antes a "cambios 
~le tiempo" así se ptwdc cxpliear d(~ una manera clara la aparición de en­
fernwrladt>,.; lia.io la forma epidi•mica qlll' de otra manera y de acuerdo con 
el antigtw modo de p\•n,.;ar. resultaban, eonfu,.;as ya quP. el paso a tra\'és 
de una de• !as capa,; nwncionada,.; no siPmpn• ,.;e maniiil'sta por cambios at­
mosf t'.•ricos nst c•nsil 11 l'.~. 

Para en tt>tHlt•r psta ('llPSt ión. es necesario explicar t·omo la ~Ictcoro. 
logia )Ioderna con;:idPra la atmósfera: ella dice que la atmósfera estü cons­
tituida D formada por una sPr:c dP "masas dP aire" aislada,.;, euyas p1·opie­
dades físicas 11<1 :-:011 anúlo¡.ra,; e·:-: dl'eir. nn existP una g-radaeión lenta y sua­
ve dt• su." t'aractt•re;: fí.-.:icos l'!-'\and11 separadas Pllt l't' :-:í como l(ls líquidos 
que no Sl' nwzcla11: ](Is 1•spacios de separaciC:n l•stún 1ll't1pado,; por :o que se 
llama capas dt> inl'stahilidad atmosft•ril'a qui· ,.;on ]ns eon,.;tituycntcs o el 
origen dt• lt1s f¡·11(J1ll!'!H1,.; nw!t·orol<igieo.-.:. Entn· din•rsas masas de aire. t'Xis­
ten ¡.rrandPs dift•r1·nl'Ía,.; d1· pn·sic':n. t1•m¡H·ratura. Ptl' .. ]11 qw• da ltwar a una 
\'ariacir'm casi 1·1111stan!t• 1·11 su dist ril11•ción y por l'll:k a la furmal'ií.n y pa­
so sucesivo r!1• capa,.; dl• ini'stahilidad ohrandn ellas ,;obre un:.: localidad 
dada: así Jllll':i los haliitantPs s1•nt irún ."ll i11f'u1•11eia y naturalmente• l'XÍS· 

tidt una n•:l<'l'i611 a <"!las l'olllu r<'."Jlllt•sta del :n·!i\"iduo a ;:u acción. C111110 se 
comprend(', Psto 1·st:·1 P"<'o Pstudiado pl'ro sP ohs1·n·a ~· h:1ria falta <'Xperi­
mentación 1·11 !'slP st·nt ido. 

Queda aun 11\ra i11flu1•1H·ia la qui• 1·.krcP la t'•1i;1ra dt'! ario solirl' la mor­
bilidad ~· mortalidad clP(1•rmi11a11do 111 qtH· ha dacio l'll l1·1!11ar,;\• '\'nferme­
dadP." Pst:1eion:il1•s" incliea t>llo cnmn qllt•rla di('ho una i11flt1t"ll'ia de la t'po­
ca del :uio para su aparit·i<'111, carúcti•r asi mismo poc•n estudiado ¡wro C'llya 
acción PS pf(•ctira: la Pllft>l'lllPdad qui• 110,.; ot·t:pa entra dentro dt• la cla,;i­
ficación g-u:mland11 cÍ<Tt<i 1·ar;ºwtl'l' c•stnrional. 

Las 1•11fPl'll1<'dad<'s 1•st:l('i1111al1•s <•s1ún 1·11 íntini:i r1•lación ¡·1111 las \·a­
riaciones di· Jo.-.: fact11r1•s !lll'!P11rolli~dt·os l·:I heeho dn afirrnar t·omo pnfer­
meclad 1•staeio11al la qut• nos Ol't1pa no qui1•n• cl1·ci1· qt1P solo 1·n una cle!Prmi-
11ad:1 1!poea cll'I :ll-JO SP pn•s1•11tP sino qllP 1·s d111·:111tt> 1•sa 1"p1lf'a ('t1;u1do acusa 
su eh•\':tl'i(Jll mas man·ada: d1• 1·11Pro a abril 1•11 la gr;d'iea :'\u. :2 q11e acom. 
faña al pn•sentt• capítulo. :\.-;í !llismo. 110 l[llPl'<'lllOs dPcir enn t•llo que la ci­
tada c>nf~rnwrlad :-;1• 1ir1•se11t1• prl'1°1•n•nf<'llll'llfl' 1•n 1•sa (··¡1oea d1•l afio sino 
r¡ue "011 1111a ¡~ran <''\f P11si1"111 cl1· la suprfil'ií' tPlTP."t r1· la cun·a d1• morliili­
darl olwd1•zt·a an11aln11·1if1• ;1 1111 ritmo Jll'ri1ídico". :\':1t11ralnw11fl' qt11' pJlo 
no implit'a qll<' la t'lll'Ya 1·11 di f1T•·1tf 1•,.; al111s :tlca1H't' 1:1 111i:-:rna cifra. 

lies¡H'l'fo a la ;rran 1•l1•\·al'ÍÓn 11111· :1rusa 1•11 PI llli'S n•:"t,.; friu. 1•l dP no. 
\'iemhrc ('ll la l'<'l!iún dt> que· trato. salt•n ,.;ol1ra11dn las Pxplical'io111's Jlll1's es 
111ll~· COllOl'ida Ja i11fhH'lll'Ía qlll' la lH'l'i1'111 dPI f1·Í1' ( l'<!P ;q1:1n•.i:1d:t. 

En In n•fe1·p11(1' :1 la zona d<· distriht1l''<'111 m1111dial dv l.as "1•11f1•rmeda­
d('s ('Stacionales" s1' ha ll1•g-ado a f()l'!lllllar n'¡!·la:-: d• .. ri\·adas dt> l:ts inrllll'll­
cias estacionales: 



Cuadro No. l 
DATOS DE:\IO<atAFICOS Y ES'l'AllISTH'OS dl'l :\lunici1>io ele Tcpcaca. l'uc., registrados du­

rante el prillll'I' SCntt•sl l'C ele rn:n. 
Enero Febrero :\Iarz1¡ Abril ~layo Junio Totales 

l'oulación cakulada con 
un aumento de 10.8~ 
mensual 10069.82 10080.G·I lOO~ll .·16 1o1 o l.2!J lOll:U 1 10123.!.M 10123.94 
DEFUNl'.lONE:.:. 18 14 29 ~JS 29 21 149 
NACDIIEl'\TO~ 54 36 50 52 62 59 313 
Dcfunc. 111l'll0l'CS afio 1 4 9 13 5 5 37 
1'\aeido m uerlus o 1 o o 1 o 2 
Defunc. Enf. tra11:;. 5 8 16 25 17 18 89 
Defunc. otras causas 1:3 6 l ') 13 12 " 60 .., 0 

D8FUNC10:\ES POR: 
Bronco llL'll mon í a 4 5 7 7 4 9 

•> 30 
Diarreas \" L'lllt'l".tis o l 4 1 2 5 13 
Discnteri:;s o o o o o o o 
Gripa o o o 1 o o 1 
Sífilis y II. ~)ífílis o o o 2 1 1 4 
l nfec. pucrpl'ral o 1 o o o o 1 
Paludis1i10 o o o o 1 o 1 
Pneumonía o 1 2 2 2 

,, ,., 10 
Saran:pión o o o 3 1 4 8 
Tifoidea o o o o 2 o 2 
Tos ferina o o 3 8 4 o 15 
Tubcrc. Ap. Resp. 1 o o 1 o 1 3 
Otras tuberculosi:; o o o o o 1 1 
Viruela o o o o o o o 
SUl\IAS 5 8 16 ·J-

~il 17 18 89 

Causas dominantes de mortalidad en PI primer scnH•st re scg-Ü n su orden. 

I.-HRONCONEC.\IONI..\ .. .. . . . . . . :~o 

II.-TOS FERl~A .. .. . . . . . . . . . . . . 15 
11 I.--IHAHllEAS Y E:\TERITIS .. .. . . 1:~ 
IV.-PNEUi\10.NIAS .. .. . . . . . . . . 10 
V.-SARA:\IPIO:"\ .. . . . . . . . . . . . . . . .. 8 



Cuadro No. 2 
DATOS DEi\lOGIL\FICOS Y EST:\DISTICOS dl'I )lunicipio ele Tepeaca. Puc .• rcg-is!rados clu· 

ran te d segundo sl'!nesf re ele 1 !l:~7. 

Población calculada con 
un aumento de 10.82 
mensual 
DEFUNCIO'.\ES 
NACDIIE.NTOS 
Defunc. menores aiio 
Nacido llltll'rlos 
Defunc. Enf. Trans. 
Defunc. otras eausas 
DEFUNCIO'.\ES POR: 
lfronconeu mo11ia 
Diarreas v enteritis 
Di sen tcl"Í¡1s 
Gripa 
Sífilis \' H. Sífilis 
Infección puerperal 
Paludismo 
Pneumonía 
Sarampión 
Tifoidea 
Tos ferina 
Tuberc. Ap. Rcsp. 
Otrns tulierculosis 
Viruela 

Sc:\IAS 

. Julio 

10184.77 
118 
GO 
15 

l 
18 
:rn 

7 
2 
o 
o 
1 
o 
o 
3 
4 
o 
1 
o 
o 
o 

18 

Agosto Seplin•. Octubre .Nobre . 

10145.ií!) 
20 
ilO 

5 
o 
6 

14 

3 
1 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
1 
o 
o 
1 
o 
o 
fi 

30 
6 
o 

13 
20 

lj 
?, 
1) 

o 
1 
o 
o 
1 
2 
o 
o 
1 
o 
o 

10167.2:~ 
21 
4!l 

3 
o 
8 

13 

4 
1 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
1 
1 
o 
o 
1 
o 
8 

10178.0iJ 
31 
52 

8 
o 

15 
16 

11 
o 
1 
o 
2 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
1 
o 
o 

15 

Dcbrc. 

10188.88 
24 
6!l 

5 
1 

16 
8 

4 
5 
1 
o 
2 
o 
o 
,¡ 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

16 

C'aus:ts dominantes de mortalidad vn el sP¡.nmdo semt>s!n\ scgt'ln su orden. 

1.-BRO?\CO:-\EC:\IO:\l:\.. . . . . . .... . 
11.-IHAR!ff:\S Y E:\TE!{JT!S ....... . 

III.-l'XEU:\IO?\L-\ ............. . 
IV.-SAHA:\ll'IOX ............... . 

11 
8 
8 

Totales 

10188.88 
177 
310 

,12 
2 

76 
101 

35 
11 
2 
o 
6 
o 
o 
8 
8 
1 
1 
3 
1 
o 

76 



Cuadro No ... ) 
COEFICIE:STES DE :\IORT:\LIDAD. NATAL! l>.\I>, ETC. I>EL :\IlJNH'IPIO DE TEPE:\CA, 

Pue., durante t'I prinwr St'ntt'strl' cil' 19:~7. 

Población caku iada con 
un aumento de 10.82 
memmal 
Proporción anual por 
1,000 habitantes 
i\fortalidatl General 
Natalidad 
Proporci{,11 anual por 
100 nacido.-; ,·iyo;-;. 

i\Iortalidad !:1:'antil 
:\Iortinato;-; 
>Iortalidad En fs. TratK 
:\Iort. otras e :n1sa;-; 

Proporción pur 
10.000 habitante;-;. 

DEFU:-.:CJO'.'I·:::.; POR: 

Bronconeumonía 
Diarreas y Enteritis 
Disenterías 
Gripa 
Sífilis y JI. Sífilis 

Enero 

10069.82 

20.fü) 
G:·UJS 

21.65 
0.00 
rí.76 

15.18 

46.72 
0.00 
0.00 
0.00 
0.00 

10080.64 

17.98 
46.51 

1 l ·1.76 
11.16 
10.2!) 

7.G8 

64.62 
12.98 

0.00 
0.00 
0.00 

i\larzo 

lOOHI .46 

:3:3.99 
58.26 

211.86 

º·ºº 
18 5~l 
1 ;j .06 

81.56 
46.60 

0.00 
0.00 
0.00 

:\ bril 

10101.2!! 

45.72 
6:?.50 

o.no 
~~0.0:3 

15.5G 

8<1.1.t 
11.92 

0.00 
1Ul2 
2:3.!)6 

:\layo 

1011:3.11 

:33.66 
72.15 

!J4.8() 
18.!H 
1 D.íí 
I:L88 

-16.4!) 
2:us 

0.00 
0.00 

11.5:~ 

.Junio Totales 

25.17 
70.76 

57.6:1 
0.00 

21.;)2 
:tG2 

35.!l!) 
ñ!l.!l-1 

0.00 
0.00 

1Ul1 

10123.94 

29.42 
61.82 

2:3.64 
1.26 

17.58 
l l.811 

79.26 
25.68 

0.00 
1.9€ 
7.90 



Infección Puerperal 0.00 12.89 0.00 0.00 0.00 0.00 1.96 
Paludismo 0.00 º·ºº 0.00 0.00 11.5:3 0.00 1.!)6 
Pneumonía 0.00 12.89 2:3.:30 28.95 2!3.18 !{5.!J!) lfl.7·1 
Sarampión o.no 0.00 o:oo :35.mJ 11.5~) 48.0:~ 15.80 
Tifoidea º·ºº O.Oíl º·ºº º·ºº 23.18 o.no :u:M 
Tos ferina 0.00 0.00 :3·Ul5 %.18 ·16..i!J 0.00 2rJ.G2 
Tubcrc. Apai·. Hesp. 1 1.6:1 0.00 o.on l Ull 0.00 lUll 5.!J2 
Otras T11 bcrcu losis º·ºº 0.00 0.00 0.00 0.00 11.Dl 1.!J6 
Viruela º·ºº 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

Col'fieiPn lt•:-; mayores :-:eg-Ü n Sll orden 

1.--BRO:\'('( l:\'l·TJIO:\L\ .. .. . . . . . . . . 7!1.2G 
11.-TO~ FEIU :\ ,\ .. . . . . . . . . . . . . . . . . 2!"1.62 

11 I.-D L\ IUt L\S y 1-::\TEIUTIS .. . . .. . . 2'5.68 
I\'.-1':\EL\í< )'.\!.-\ .. . . . . . . . . l!l.í-1 
\·.--SAH:\:'IIl'IO:\ .. . . . . . . . . .. . . . . . . 1 :>.SO 



Cuadro No. 4 
COEJi'ICmN1'ES DE l\IORTALII>AD, N'A'l'ALI I>All. ETC. DEL l\IUNICIPIO DE TEPEACA, 

Pul'., el u rant l' el s•.·~undo semestre de rn:Vi . 

J>oblación ealrnlada con 
un aumento de 10.82 
mensual 
Proporción anual por 
1,000 habitantes 
Mortalidad Gc·1w1·al 
Nataliclacl 

Proporción anual por 
100 nacidos Yi\·os. 

l\Iortalidad Infantil 
l\lortinatos 
1'r011orcicín anual por 
1,000 ha!Jitantcs 
l\Iortalidad Enfs. Trans. 
Mort. otras causas 
ProJlOrción por 
10,000 habitantes. 

DEFUNCIO:\ES POR: 

B1·onconeumonía 
Diarreas y Enteritis 
Disenterías 

. Julio 

55.67 
69.67 

2!1-l .2i> 
19.5:~ 

20.s:~ 

:i4.88 

81.21 
2:3.18 

º·ºº 

Agosto S cpbre. Octubre Nobre. Delire. Totales 

10145.59 10156.'11 

23.18 39.52 
57.90 35.99 

117.70 
0.00 

G.94 
34.72 

:M.72 
11.53 

0.00 

243.20 
0.00 

15.44 
23.83 

71.74 
23.83 

0.00 

10167.23 

24.24 
56.61 

72.03 
0.00 

9.18 
14.~M 

46.25 
11.53 
0.00 

10178.05 10188.88 10188.88 

36.96 27.65 34.74 
62.0l 7U.68 60.8•1 

187.02 
0.00 

17.87 
19.09 

131.20 
0.00 

1Ul2 

87.33 
16.94 

18A7 
9.18 

46.13 
57.67 
11.0:3 

27.08 
1.28 

15.10 
19.82 

68.70 
21.58 
3.92 



Gri¡m 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
Sífilis y H. Sífilis 11.53 o.oo 11.92 0.00 23.83 23.06 11.76 
lnfccci(m Puerperal 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
Paludismo 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
Pncumonía 34.83 0.00 11.92 0.00 º·ºº 46.1:3 15.70 
Sarampi6n 46.37 11.53 23.83 11.53 0.00 0.00 15.70 
Tifoidea 0.00 0.00 0.00 11.53 0.00 0.00 1.96 
Tos ferina 11.53 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.96 
Tubcrc. Apar. Res¡). 0.00 11.53 11.92 0.00 1Ul2 0.00 5.88 
Otras Tuberculosis 0.00 0.00 0.00 11.53 0.00 0.00 1.!JG 
Viruela 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

Coeficientes mayores segím su orden 

I.-BRONCONEt!:\IONIA .. . . . . . . . . . . 68.70 
11.-DIAHREAS Y ENTERITIS .. . . . . . . 21.58 

III.-PNEL\lONJ..\ .. . . .. . . . . 15.70 
lV.-SAHA:\Il'IO:\ .. . . . . . . . . . . . . . . . . 15.70 



PR!l\IERA.-Los ritmos de frecuencia marcados ¡iara Europa, son 
v:ílidos en general para toda la zona al norte del trópico ele cúnccr. dandc 
lugar a la llamada "zona septentrional de las cnfPrmedades estacionales". 

SEGt;:-\1).-\.--'-l'.na segunda zona :-:e halla situada al sur del trópico ck 
Capricornio. p,; la .. zona ml'ridional de las enfrrmedarles estacionales" y 

TEHCEIL\.--I-:11 la zona tnrricia situada t-11lt't' ambos trópicos es en 
la nue no l'Xi:'tt' un ritmo claro \' rlt-ll'nninarlo referentP a las enfermeda. 
des· en cuc,;t ic'in. · 

Como la mayoría dt· !a Hepúl>l'ca s\' t'llCUPntra situada t'n el último ca­
so y en particular la n'idón ele qup trato. rl'sulta la gran \'arindón en la 
apa1·icicín del padeeim ii•n to ~- su pn•si..•nci a cunt inúa en lnclo Pl a i\o e1111 exa­
cerhaciont•s o elP\'al'ionl'S originarlas por las causas ya nwndonadas. 

Si t ratúst>mo,; rll' dar una <'Xplic:ición satisfactoria sohn• la P\'o!uc!ón 
que se r!Pri\'a dPI P:<i udin r!P !o:-: c<wfil'i•·n\f':-: >. ¡!rúfic:1~; dPI sarampión y 
tos ferina. (cuadro,;:~ y ·I )' )!r:'!fiea ~) nns ,;1.•ri:1 impo:-:ihlt• ~· n•,;ultaría ta. 
rea esti•ril PI hacp1·]0 )"<l qll!' múlliplt•s faetnn·:-: i11tervit>tlt'll t'll t•llo. faetnre:; 
ya 01111111er:1do:-: :rntPrionrn·ntP ;: adcrnús quP amlia,; ('11i1·1·111pdatks entran 
dentro dl' la l'las~fic:1l'i<':11 d" ];1s Pllfl'l'llH~d:Hks "P,;t•11do-t•:-:tacinnales''. :\,;í 
ohst~n·ando la ~.'r(l fit·:t o PI i·,,,·fkienti• t·111Ti':-:pti11dit•11tP a !a tus ft.rina no,; 
inclina riamos a tornarla eomo 1111a 1'11 frrnwdad p,;laeional. Jll'PSt'lH: ia de dla 
en marzo, abril actt:-:ando 1·11 éste su mayor p]e•:aeión y mayo; otro tanto 
sucedería con p] ;-;;irampii'.n ql!L' se JH'Csenta po r los me:<es de aliríl. ma~·o, 
junio y julin 1wro. l'll uno y otro caso lo::-: cit:1dos padL•t:imil•ntos nP acusan 
ritmo alguno. 

Ahora liiL•n, no dl'l>e pl'rde1·s¡• dt.:• \'isla qlll' la eitada gr:'1fil'a y los coe­
ficie11tes eorn•spo11dit>11t l'S, ,;011 di• nwrtalidad ma:-·ort's 1.•11 !a l'riman>J·a 
clrpendi<•ndo pJlo dt• las co111plil'aein11Ps hrom·ont·umr'inil'a,; tan fn'l'tte11tes 
durante (•sta ,-.poea ~· si :-:usct·ptil,l;>,; dt• dl't1•r111inar 111:º1s frt'L'lll'llll'mt•nte la 
muerte. Esto t!l'm\li',;I ra la faeilid:l'l t:n11 qui• ptwdt•11 sal'arsv rt•lll'lttsion(•s 
elTCJlll~HS. 

Queda solo ciar una t•xplieaei{,11 sohrt: la pn·st•1wia dt> '"qui· Sl' llama l'll 

los cuadros ·'dia1TPas y i'nll'rilis". 1 l<'sdl' luegu si.• comprt•11dt> lo \·ago del 
nombre y lo comph•.i11 qllP l'l'slllla su \'aluracit'in: ,..¡n \mhargo, ,;e nota en 
ella una tendt)nt·ia fra1w:: h:wia .~11 prt'J •01Hlt>ran('i:t l'sti,·al <'lll rando por 
ello en la categoría de "t·nf1•rn1cdad1•,; l'stal'ionall's 1kri\·;llldo t•llo dt• su pre­
ponderancia en l'ste JH•riod11. i'< dría "hit·tar,;i• su Jll'l':'t'lll'ia durantl' todo el 
aiio explic:índost> por la pi-.,;i 111 :; cal id ad dt• agua t>X í,;t Pn lt' t'll la l'ol1lación 
y por su fúeil y prohahlt•nll'llk si'g·ura o-1taminacii.:n fl'ral. ~i Sl' ]et> la 
parle rc]ali\'an1ellll' :t ,\gua Sl~ l'UlllJll'l!lldl'l':·l l'S[O lllÚ,.; f(1ciJmenl.e. 

Lo dicho para Ja bro11cunpumu11ia sl' adapta a la 1'1wumonía ya que es­
ta última es tambit.'m una '·enfernwdad t•stacíonal" \'ariando solo en su mC'· 
nor contagiosidad. 

:Hi 



CAUSAS DETEIOII:'\A:'\TES DE LA APAHICIO:'.; Y PRESENCIA DE 
LOS PADE<T'\llE~TO:-i OBSEHL\BLES EN LA RE<:ION 

Examinai·ernus ;;.w·1· . .:i\·;111w1ne las di\'ersa;;. causas que seguramente 
influyen l'll la aparÍCÍÚll r ]ll'l':il'lH.'Ía dt• las l'llfernlt'dadl'S tran:;misibJes: H 
este re!ipl•cto. i111eiaremos su l'studio con 

Sabida e;;. de antl'mano la importam·!a qui• el agua c•ntrai'ia para cual­
quier regiún: dvsde la 111ú;;. n•1111>ta ant igii1•dad !'t~ ha dado la mayor impor­
tancia al abastl'rimienlo tll· ella, d1·sdt• t'·stt· Jlll11t11 dt· Yista nhsl>n·ase que 
lo:; Centros dl' ma\·or l'olJlaciú11 \' l'lllla:i IÍl' la l'Í\·ilizadl',11 han nacido\' flo­
recido en los JH!!llns d0Hd1• ella 

0

Sl' ol•tl'llia l'Oll mayor fal'iiidad. Los ·Egip­
cios e11 las 111;trg1•11v:' dvl :\!111, :\;-;irios .'· i ':dd1•11,.; a la..- orili;:,: dl'I Tigris y 
Eufralt•s, l{t>ma l'I1t n• l'I .·\11i1·lll' y Tii1l'r: ¡u•drian l'Ílar:-:1• dv 1•st0 modo los 
mús \·ariadu.~ •'.Ít'm¡i!us a fin dl' dt•mo.,trar la importanci:1 inmensa que 
entrafia para l'I progr1•:.:11 dt> una l't'gi1'111 dada: la l'XÍstl'Ill'ia dl' ella ;;:.: pues 
esencialnwnt(' \·t·clora el" eiYilii:aci1,11. pn•gn·so y a;klant\l . 

• \hora l>il'll. :.:: Sl' l;t n•!J:.:idrra dl·s1h• "\ r11 punto tI\' ,·::;~a. d :.:anitario, 
~al impol'tancia JHi l':-' 11wr11•r t':i a:-:í L't •lllu se• ¡,. di\'Ídl' l'll do:.:. grandl's gTll· 
nos o elast·s; :\!•lla btH•Jla o mala. p11t:di!l' u 110 potablP lt•11iv11do L'll ct1l'nt:1 
;lesde lu1•go su car:.ií.'lt•r d1• ;-:;;ludal>IP. El lwcho de su 1w potabilidad ckri\'a 
1> puede infl'rir:.:l' dvl grado dt1 c1J11laminació11. 

La c111;ta111i11:11'ÍÓll t•s la inlrod11t·ción l'll l'l agua (k dt•s¡H•rdil'io:; o d1·~'l'· 
::hos humanos o ;~11imah·s que· llt•\:tll lo~ gC·1T1ll'IH';-; l'a¡i;u.'.l's dl• dar lugal' a 
una infl'eción. 

Si. tenit•1Hlo l'll l'lll'Jila la ft1l'lll.l' dt• aproYisionamiento dL·I agua se tra­
ta cJp haet·1· una c:lasi ficaei<'111. sl' Jp di\'idl' 1•11: 

Jll{J:\IEl~O.-·--:\g11a dt' !111,·ia. 
SEG l' ~ 1 H >. -- : \ !! u a , .. ll l ll' r f i e i a l. 
TEIH'EI~< >.---:\~~11a st1hl1•rrú11t>a. 

La que pL•rtl'llt'l'l' a t•u1-ri1•11k:.:. lag":.:, r~,tanqlll's ~· algih("" c•nlra dentro 
de la segunda calt•gorí:1, !:1 tl" pozos. t•:.: :wua :~ul1t<-rr:·uw:1. 

En la Ciudad d1• qt11• 1111• o~·u¡111, Lt t'1;1 nt '.' d1• ;q•rt:Y.<011amiento ""' do­
ble, almacl'lH1lll!t•11lo t'll algilH•;-; y po::11,.; :1rt,•::ia1111:; u1t·11adnrndo pues L'll 
las dos últimas dasifical'.iont•s. :\i11gu11a dl' :t1nk1;; fut·ntt•;-; dt• aprm·isiona­
miento est:·lll proll'¡.ddas eont ra l'<llltan1i11;te;()llt'.-; ~· si hil•n no l'Xisten anú­
lisis de las mismas, la:; caracl1•rístil'as niatTosc<~l>icas dl1 las misnias hace 
pensar sin dl'jar lu¡~ar a d11das la gra11 <'Plll;1rni11:1L'i<·111 q111• d1•lH• l'XÍ.~tir for­
zosanwnte ya qttl' t•s impo;-;ilill' p1·11sar l'Psa conlrari:t. I .os algilH•s son fut•n­
l.t~ de prolifrral'.iú11 th~ di\·prsn:; a11in1al1•;-; :1v11:'1lirn;-; ~· wgl'\ah•s propios de 
las ag-uas l'sta11cada;-; asi corno flll'llll' :.:Pgura dl' t·o11la11Iinal'ic'i11 feeal va 
que el agua qul' se aln1:H·••11a t'll di<'h<> <kpúsilo lll'ga t'll t'•poea dl~ lurias p~>r 
un cauce anast rando sil'lll(ll'l' lu . ..; d<•s1'<'llos hu111anos f1•t·all's l'XÍste11tes a 



lo largo de él. Su aspecto es el de un agua \'erclosa, turbia y con abundante 
sedimento café obscuro. 

Una cifra media de cantidad consumida por habitante y por día es 
aproximadamente de diez a quince litros; salta a la Yista lo cxigi.io y esca-

Nótese que a ¡w,ar d" <'.-t:<r p1·ot1·;.:id•> t•on una han•·1·a qllt' lo cirl'unda. el agua se 
tncut~11tra •'fin dt 11il";l11:; \'t'~l'tal1 1 

• ...: t~n :<u :--u¡H~rficie. 

Sin dcfon~a ninguna, .. ,;(p jagik·y l':> a:.:il'nlo .¡,. toda cla,;c de t•ontaminaciones. 

so hasta la cxagt~rac1011 de did1a eifra, tl·11il·1Hlo Pila que disminuir en los 
mios en los actuales las llu\'ias son escasas. Su costo l'S de seis centavos 
por bote es decir aproximadamente l~ litros. 
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A \'EN A:\IIENTO 

Los excusados o lo que a tal nombre se le dá son escasos y puc\iera 
decirse que solo existen dl'ntro ele la Población misma ya que la inmensa 
mayoría de lo:-; habitantes ean·cit•1:dn de l'llos exoneran al aire libre. Ahora, 
si se considera lo que ha dado t>ll llamarse excusado, se \"erú que estún muy 
lejo::; de serlo existiendo únicanwnte en algunas partes una caseta scme-

~--­

r-

i .I 

jante a la de una ll'lrina siendo el :;ul·ill cl L'lll"arg-ado de recoje1· los desechos 
humanos no existiendo ni siquivra una t>Xl'a\"ación a c:;c fin. 

El PudJlo carcct~ de drenajt• siPndn absorbida J)(1r el :;uelo el agua de 
lavado de ropas. trastos etc. 

IL\SUHAS 

La recolPc!'i{m dt> ella s,. hae1• l'll Jo:; patios de las easa:;, y cuando se 
ha juntado una ean lidacl su fie ic•11 tt• es q Ut'nwda Yar!a11do ello de acuerdo 
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con la cantidacl de basura reunida, cada quince días. un mes, etc. No existe 
un bnsurcro pú!Jlico para tal oh.ido. 

El estiércol. existenk principalnwnte Pll los mesones de la población, 
es reunido Pll la misma forma que las basuras siendo rendiclo posterior­
mente cuando la cantidad lo n•quierl' siPtHlo por lo tanto fu<:nte o criadero 
de moscas su!Jre todo ('ll la <."•poca esti\·al. 

A fin de rPmediar l'sto ya le dl'pen\h•neia ch• Salubridad dú lo" pasos 
necesarios a fin de implantar una limpia de Ciudad clL• acuPrclo con las ne­
cesidades de la po!,Jación. 

LECHE 

En la n•g1011 Jos polilad1;s Hanch••¡·ía . ..; o Hacil'lldas que tienen ganado 
y que se dedican a la \'<•nta de ll1l·h1• son los siguiPntes: Santa Ana. Santa 
Rita. Turija, ('andl'iaria. ('aldl·r<'.11 y :-;anta Hosa. l;ornzpv San Fdipe y San 
Nicolús; l'll todas l'ilas la cantidad di· anim:dl·S l'S \·arialill'. sicll'. m1ere. 
doce reses. etc. siendo el may11r núnH'l'O 1•1 t·xistentl' 1•11 la llacil'IHla de 
Torija. En l'llas. JW l'Xiste un t•stalilo propiamcnt(· did111. t'S dL•cir. t•s un 
m:-iclwnJ eumo Sl' la 1111ml1ri• <·11 ia rq:iún ~·n dnnd1• 1·st:·111 J.,s animalL•s. lu­
g-ar muy h·ja110 ¡1111' su aspt·<·t11 al d<· 1111 vstai1lo. 

El a:<pecto fí:-:ieo <h•I ¡.;a11ado "·"' di g¡.¡wr;d 1iial11, Lal'" di·ri\·ado de ia 
escasa alinw11ta('i1:'11 por 110 •:xistir u st•r lllllY 1•sca,:.os los past1.•s t•n la re­
g-icín. La limpit•za di· la onk1'1a 1•s t>Scasa: sin t•Jliiiargo, Pl ( 0 l'J1tr11 dl• 1 li~iene 
del Fx-llistrito ha l'Xarni11ad11 a lt1s 01·dt>f1::d11n•s a fin dl' t¡lll' nu s1•a11 por­
tadore:-; de t•nft·rnwdad1•s transmisilil,•s uli . ..;1•n·ú~1dolos p1·riódicanw11lt>: asi 
mismo st• les ha in~·l'l'tado para i11m1111izarlos contra las fi1·lirPs tifoidt>as y 
parnti foicleas. 

El transporte Sl' hace de din•rso . ..; modos, liil'll l'll uno:-: carritos dl• trac­
ció11 animal o en caballos: l'll arnlins casos s1• l'Jl\'asa la h-t'hc en botes de 
\·einte litros o m(Ls. La distancia que rl'rnrn~11 1•s la m:·1s larga de unos 
quince qilúnwlros. Los cuidados para sll co11sPnación son nulos. El :;iste. 
m:t ele nnta t•s la repartición domkiliaria \'l'1Hlit•11do la l'antidad dt• litros 
necesaria y diarian11•nlt!. 

La cantidad aproximada de lPchl' qll<· se co11s1111w tomada globalmente 
y poi' haliitalltl' 1•s de :200 l'C. eun10 cifra nwdia tenicudo l'll rnenta qut• es 
limitaclo l·l 11t11llo•rt1 dP habitantt>s qw• la co11st111H·11 110 t•stando acostumbra­
da nuestra polilaciún indígt>!la a su <·onsumo. 

IL\BIT:\CION 

ltesulta liit>n di r'1cil hablar sohn· higi1'•i;e d1~ la habitación cuando se en­
cuentra uno rodL•ado d!' la mits grandt• d1• las pohrPzas, euaudo el medio ob­
servable <'s frane:tllll'llll' pr•·cario ~· cuando t1ido rn•et>sitaría refol'mm·:w, es 
esa la imfH'l'siú11 g1·11Pral q111• s1• l'<'eilit• aun obs1'r\'a11do dt> una manera en. 
teranw11le superficial y aún hacil'tHlo abstrnl'l'iún cll• qtw cldJc juzgal'Sl' 
tle:.;de u11 punto ele \'isla sanitario. 
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Si pues obscrYada así com(I se expresa se adquiere un sentimiento ch: 
franco pesimismo hacia t•I futuro ele un mrjoramil:nto posterior, se com­
prcnderú la labor i ll llll'n,.;a q u1• hay que de,.;arrollar si e-xch1si\·amen te Sl' 

circunscrihil'l'a todo el l'sfm•rzo dl• la hi¡.~<(•ne en t"ste st•ntido. 

Dos ,.;on los ti!"JS dl' t'11nstruceit11 olist~n·alJles uno. d dominante ya 
([Ul' l~:' el allll'rgue de la dasl' rampt>sina y ¡:or t>lln mas interL•sanll' se en­
cuentra com¡rn1•sto por 111 qll<' n1l¡.rarnwntt• :'l' denominan jacales; ellos, 
dl' dos tipos, uno y otro sin·t-11 para los llH'llf'Slt•n·s [(Idos 1k una casa ya 
que solo consta lk una pi1 za únil'a: .•.·s l'l! t•lla do11dt" la 11umt'rosa familia 
que g-cneralme11tt" la co111plllll' dut•rnwn \'ll un \'l'rdad1•r11 hacinamil~nto sin 
distinción dl' sl'xos o edad1·:-:: Ps 1·lla asimismo dondL• se harú la comicia ha­
ciendo uso tk la le1-1a como c11rnl1ustihk• ,. l11•n:·rnd11sl' t•l l'llarl1l dd humo 
desp<:diclo ya que en la totalidad dt• lo,.; ca,.;;1_..; can·l'l'll d1· \"t·ntana,.; para efre. 

t.uar la \'entilación. Los a11i111al1•s clllmt'•,.;tit·•¡,.; qut• sil'mpn• t•:.dstt•n lle\·a11 
una \'ida común con sus haliitallll':'. 

Es imposible qllt' la higier.t• J•llt da adl'lantar alg11 t·ua11d11 St' olisen·an 
los casos o cuadros qlll' a11lt'l'1•d1•11. l '1w· ¡n11•s 11111dit'irar to.lo t•llu. toda la­
bor que tienda a dl'sarrnllarsl• t·11 otro ,.;t•11tid11 l'S Ya11a y (•,.;ll"ril. El princi­
pio del.problema f's e,.;t'. 111odit'ic:1r la:-: rnndil'i•llll's dl' \"ida dP Jlll\:strns cam. 
pesinos, renilueionarla totalme11lt'. Ello 110 pt1l'd1• st•r nhra de Pducal'ión 
cuando nuestroPtll'hlo S!' lllllt'l'l' dl' polirPza. dul'arlo ;,d11110'! .-.;i lo que pide 
ante lodo es \'iYi1· y l'omo (•sta no ptH•dt• L'1111,.;id1·r:ú·sl'll' c111110 tal. 

.\I.I:\IE:\'L\( '10:'\ 

Se ha dicho que una ]l:tl'lt• .k la humanidad l'nt't•rn1a y 11rnt·n~ por que 
come demasiado y otra p(ll' la ean•11cia dl' :tli11w11taei<".11. Otro tanto puede 
dccin;c de esta PolJlació11 l'll t'Sl' sl•11lido ohsen·ando dos 1•xlrl'lll!ls de la 
\'ida. 
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La población infantil enferma o muere por una excesirn o irregular 
alimentación mientras que los adultos enferman o mueren por su carei1cia 
tanto desde el punto de \·ista cuantitatin> como cualitatiYo. 

Frijol, tortilla y chile es todo lo que compone la alimentación todo elle 
con una cantidad alm ndan tl' dP pulq UL'. 

Ellos, segt'ln se de:-:pn•nde dl' los datos que como producción regional 
hemos enumerado al principio, S\' producen en la n•¡.dún. 

La caiidatl (k la:-: tit'JTas es L'n )!t'llPral mala. leYantúndosp una sola co­
secha al alio sielllJll'l' qut• las llm·ias hayan sido l'ficit•ntl':<. l'or lü tanto 
factor indispcm.,alile para l'I lllt·.ioramil'ntu dt• !ns culti\· 1.1s t•s la irrigación 
de la región a fin <;l 1w q11Pdar ('XJ1\J\'..;10 . .; a la contingL'lll'ia ante:; dicha. 

En el puelJlo de los J{l·~·Ps. l\lg-;\I" c1111 sufiri1·11le cantidad de agua y de­
dicado a las hortal izas. Sl' n111 a i 1111wd iat a1rn·11 t1· la di !°t'l'l'rn.: ia l'XistPnte ya 
que puede cun;;iderars1~ conw un pu1•lilo rico y vn dond1• lo,.; campesinos Sl' 

han agrupado en coopPrati\ as para la 111'-'.ior d1·ft.11sa dl' :'lb iniereses. 

"Qui bene nutrit benl' sanal" n·za un pro\'t·rl1it1 m(·dico antiguo que. 
efeeti\'amen!P, qui: gra11d1• n•rdad \'IL"l'fI:\. ; < ·u:ú1t:t:-: L'nIPrnwdadt•s ,:nhn'­
\'icnen por la fal .a dv re;;is~l'lll'ia dl'ri\'a,la d1· un;t ali1111·ntaciún i11.-<uticil'll· 
te. El orga11isn10 del niilo ;;l'gún si· a.-'it•11ta 1.·.:; ;;11hr1· alinwntadu l'll un )!ran 
núrnero {le ca:-;u~ y :--:i hiPn l'~· eit~rto qut• t•l !irgani:-::nn th·:a! o po:.:L'll una 
gran capacidad para c11111¡wn..-ar 1•,:to,; 1·xct'...:11:-: alim1·ntil'i11,: francalJIL'lllt• 
irracionall's que tral'll apan·jados un <1\lllll'l1lo 1•n la al·ti,·idad Íl1tt•stinal y 
por con;;ecul'ncia u na h ipl'r:.:l'LTt•1·¡ú11 dl' las gb11d u las q lll' in tL·r\'it>mn e11 
el metabolismo. Pero l':'a adaptaliilida.J t•s limitada y :<olin· todo Jll'<'SL'llla 
diferencias indi\·iduales muy gra11d1·:< que tra1.·11 siL'lllJll't• a la larga ¡•;;lado,: 
patológicos mas o menos serio;;. 

ESlTELAS 

Tal part•ce que todo;; los J'iltl'l1los st· han c1>11nnrido 1lt> la nr·cesidad de 
educar a nuestra pohlaci<Í11 <;tie 1iact•, Pl't:t:th·amente todos lo;; Jllll~blos aun 
los pcque1-1os cuentan con 1111 local adt•l'Uado PI\ los qlll' \'t•rdadl.'ranwnte se 
ha superado el pue!Jlo mismo ya qut• re;;alta de 1111a malll'l'a elara sobre el 
resto de los c!ernú;; locale;;. 

En Ja Ciudad, vxisten dos t·scudac:. 1111a para hombres y una ;;egunda 
para mujeres. Ambas desdt> d p1111tn dv Yista <h~ su \'Pntilaciún, luz y tem­
peratura Sl~ encuentran en condil'io11t•s ;1cqitahh•s. 1 .a instalal'iún sanitaria 
se ha circun;;crito :i la de ld ri na rnús tJ mi·no;; acl'ptahle dad;; la carencia 
de a!{ua. 

El equipo escolar tiendl' a mejm·ar:.:e ya qlll' 11(1 lh•11:1 arnpliamt•nte las 
necesidades. 

La inspecci<Í11 mt'•dil'a de Jos 11ii10;; st• hael' g·t'JH•ralnH·nt,• llll'llSttnl ex. 
cl11ycnclo solo a lns niíios cuando p::d1•t·t>n al¡.n111a t•nl't•rnh•dad tr:u1;;niisihll'. 
ello de una mant•ra tc•mporal. A los :\l:\l'st ros :<t• ll's dú i·111ift'l't'llt'ias dl' ca­
rücter técnico higit.'·11ico, soml'! ii·nd11los asi mi;;rno a (•x:"1mt'11t•s mí•clico;; IH'· 
riódicos. 
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ASISTENCIA SOCIAL INFANTIL 

La asistencia higiénico-social tiene actualnwnte un \"asto campo en 
el cual desarrollar sus acliYidacles, 110 se circunscribe exclusivamente a lu­
char por la existencia dL· una agua sanitariamente irreprochable o una 
\'Í\·icncla adccuacla, su misiún 1·s aún 111:.ls lejana. sus actiYidadcs ma,.; n1sta::: 
y su ideal inme11so: propugnar por la L'Xistt•ncia del "hombre sano" según 
dice Groljahn a prupúsito d1• su misi(m. 

En su IHH~\·n as¡ll'cto no se limita a cuida1· y a aco11se.iar a los habi­
tantes que Sl' le confían. hti.-:i:a siell\Jll'l' una mayor eficacia y un radio de 
acción aun mús amplio. :\si im·estiga desde el punto de Yista sanitario 
grandes zonas a grupos dl' indi\·iduos. 

En su misión~;(' distinguen tres etapas: 

PRD1EJ{0.-·I lpsrulirirni•·nto ll<> Pnf\·rmc:; o ¡wrsonas en peligro c'.e 
estarlo ( t ralia.io <k :<t•lvceiún). 

f:EGt::--:1>0.---Tr:1t:Ll:1ientn de l<•s mismos me1liante consejos profibc­
ticos o curati\'os ( tral.ajo,; o ser\'icio de a,;¡stci:cia propiamente dicho). 

Terc(•n1.--l"11111p:·ol1aciún dl• la L'ficacia del tratamiento (trabajo !lt· 
inspección). 

"La finalidad dl• la a,;i:-:tenda sanitaria·~'" iw :-:olo prote¡;t•r y auxili::r 
a las per.~1J1ias L'n plt-igTo o a los en f1.-rmos qllt• la lll~l't•:.:itan sino dl't
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al medio en qlll' \'Í\'l'll, o sl'a al ¡iúlilic1> l'll ).!'l'l\L'ral. a qllil'n aquellas amena­
zan sanitaria y 1·con(•mil'amt•n tL•". 

l>l•sde t•l punto d1• \'ista infantil. su pn1¡;rama l'S l'l mismo, solo que :r:i 
desde el principio dl' la a,;islL'lll'ia del parto ill\'l',;tigando el grado dl' ilu:-;­
tracicín de las comadronas qup s.· dt·:lil:a!1 a ,•ll!l. 

En la C'iudatl d1• '!'l'¡i.·::ra, l'~;',\t :1 \':tria:-: l'omadronas. cuatro o cinco 
carentes de conocimil'11tus mt.'•dirns 1· lii¡;il·llii:os, ,;in l'lllbargo, la depencl::n­
cia de Salubriclall exi:.:tentl' ha \'Íst u l·,.:t1• pl'olil1•ma y las n·úne SL'manaria­
mente a fin dl' te11er p:úlica:-; con l'lla:-; para L'fl'ctuar un JlL•quef10 cur:-:o dt1 

la rama a que se dedil'an: d1•sde l'Stt~ punto de \'i,;ta la ilu,;tra sobre la pro­
tección de la madre embal'azada, atención dl'l parto y del recit•n nacido. 

C0:\1ESTIBLES Y BEBIDAS 

Semanariamentl' los \·ie1·111•s Sl~ l'fL'L't t'ia la plaza l'll L'1 zócalo de la Ciu­
dad que earcce de lllL'l'l'adu; 1.'ll did1a p]nza st• aha.-:tl•n• la pohlaeión de lodo 
lo ncce~;rio para la semana. 

No exi:ÜP rastro haei1'•¡¡d1>sc la n1ata11za cltJmiL:iliaria y PX]letHliP1H\o la 
carne e;1 ¡nwstos qll(' s1· pt1111•11 PI' 1•1 :-:1',calo t•s ahi dondl' cutidianamenll• se 
hace la i11spceci611 dl• las l'Hl'lll'S, lu..- sujPt11s q uv st· 1lt>dieall a su \'enta, han 
sido ya sometidos a un 1•xanw11 lllL•dko que se l'CIH>':a periiitlicamc11tc. 



HOTELES y· HESTAUHANTS 

Existe una casa de hués1wde;-; en rdat;\'as buenas condiciones sanita­
rias ya que como tantas reces se ha dil'hn el carecer de agua impide su 
perfección. 

Hay cuatro fondas sometidas consta11ll'nwnte a la inspección sanita-
l'ia. 

DIVERSOS 

El número de personas legalnwn te auto rizadas para ejercer la medid· 
na es un médico, el Jefe del Centro de lli).ó(•rie: sobre las pen;onas no auto­
rizadas es imposibh• dar una c:fra t·xada por la inmensa cantidad de ellas 

HOSPITALES 

Existe uno, el l [ospital "..\lig-tJL·l :\egTetc" cuyas condiciones sanita­
rias, del edificio, equi¡io, personal que lo atit•11dt'. etc., es pl•simo necesitan­
do una n•fonna total. 

EN RESU:\IE:\. y a titulo tk cnnclusiorn•s t"t•llW JllL•dida urgente ya 
que de ella :-:e dL•rivarú una lllL·.iora t rasn•1Hlental t•n la;-; comliciones sanil<<­
rias del medio, la introducción dvl agua a la nuiilm:i<'.n. En l'Ste SL'lll'itlo 
existen dos proyL•cto:-: prineipaks uno t•I m:is Pft:cti\·o aun c•1a11do porn l'OS­

teable el traer PI agua de las lag-una:' dl· la :\lalintzin ya que dt• L'."ll' mmlt) 
se obtendría abundanll' cantidad dl'! l'lernento eitadu IH'l'l•sario para sul>­
venir las exigencias de la población: t·l •.itro m:·1,, l'COIHímico pel'l> mello:' 
efecti\·o desde el punto tk \'ista dl' la cantidad dl' ag-ua nl'Ce:-'aria es l'l dt:• 
llevar a cabo la 1ierfuraeií:n de puws L'll di:-;tintos lug-arl':-i de la pub!aeión 
para reunida toda hacer la distrilit1t•it'i11 l'll ella. ( 'olllo .'L' a,;ÍL•nta mús arri­
ba es éste el objetirn primordial para que la lalJor hig-iL·nica sl'a n.>rdadera­
mente eficaz redundando entonces si en un \'t•rdadL•ro progTeso de la po­
b~ación entt>ra tanto de:-;de el punto dl' \·ista sanitario como dl' la ch·iliza­
ción misma. 

Como subcapitulo y eneuadrando dentro d1· l'I agua se necp:-;itaría el 
mejoramiento de lo,; culti\'tls nH·d!antt• la irrig-ació11 ek\·aríasl' de eslL' mo­
do el nin•! económico de ella. 

El drenag-L' una \"l'Z int roducicla PI ag-ua St' simplifica ria r los desechos 
humanos y ag-uas dl' los fn•g-adt•ros ll'l1Clria11 una r:·1cil salida a\'anzando 
enormemente la labor sanitaria. 

Una \·ez log-rado elc\'ar el 11i\'l'l t•,·011ómieo dl'I eampe::;inP SP propu!.ma­
l'Ía por el establecimiento dt~ halJitaeitJlll'S adt·cuada:-:. 
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