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1.0 JUSTIFICACION DEL TEMA

1.1 JUSTIFICACION

La actividad fisica es un requerimiento necesario para
toda la poblacion, sin importar su sexo, edad, ocupacién o
condicidn socioecondémica. En el contexto actual, los jévenes
enfrentan situaciones de riesgo que los colocan como un sector
vulnerable de la poblacion, tales como la poca o nula atencién
de los padres dentro de la familia, el constante uso de la
tecnologia que promueve el sedentarismo y el aislamiento, la
busqueda de aceptacion en grupos denominados pandillas o
dedicados al vandalismo, el facil acceso a las drogas y en
deneral, la delincuencia; entonces, es necesario que éstos
gncuentren alternativas positivas para ocupar su tiempo,
realizando actividades, que potencien sus capacidades,
abilidades, creatividad, asi como su desarrollo fisico, social y
gmocional. Es un/asunto prioritario generar espacios Yy
gondiciones necesarios para que los jovenes realicen
dactividades cultdrales, recreativas, deportivas y de sano
esparcimiento.

J 3

por ello, que se requiere la creacion de una
ultidisciplinaria>> que atienda las necesidades
d, recreacion y esparcimiento de la poblacién en
8pecificamente de los jovenes de las alcaldias
adero y Cuauhtémoc.

entro de las politicas publicas del gobierno de la

Ciudad de México, estan la rehabilitacion y aprovechamiento de

s publicos como parques y areas verdes, entonces

8 asignacion de un terreno perteneciente a la Colonia 7

Qviembre, que cumple Optimamente con las

especificaciones técnicas como uso de suelo, vistas, vialidades
exte m IMAGEN 1
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Entre los beneficios de este espacio <<Acuatica
Multidisciplinaria>> estan: promover la salud, fisica, social y
emocional, mediante la promocion del deporte; desarrollo de
habitos saludables, actitud competitiva y proteccion frente
factores de riesgo; practica y especializacion de los diversos
deportes acuaticos, natacion, salto, nado sincronizado,
waterpolo, buceo y salvamento; preparacion profesional para
competencias nacionales e internacionales; integracién familiar
mediante actividades recreativas; acceso los espacios Yy
actividades a bajo costo y creacion de fuentes de empleo.

Mapa 2
Delegaciéon Gustavo A. Madero:
ubicacion geogrifica de las unidades territoriales, 2015

[ (GAM

N

W +r;

COLONIA 7 DE
NOVIEMBRE

wente Elaborado con datos de HDF 2013 Dweccron Epecutrva de Planeacion y Evatuscion de

IMAGEN 1: UBICACION DE LA COLONIA DEL PROYECTO. FUENTE ALCALDIA G.A.M
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FUNCION GENERAL.

La funcion general para el desarrollo de este espacio
deportivo denominado <<Acuatica Multidisciplinaria>> es
satisfacer las necesidades de salud, recreacion vy
esparcimiento de la poblacion en general enfocandose en
iIfos y adolescentes, estos ubicados en el norte de la
Ciudad de México, por medio del deporte. (vacen 2)

'UNCION ESPECIFICA

-

Preparar atletas para competencias nacionales e
internacionales miediante entrenamientos de natacion,
glavados, nado sincronizado y waterpolo. (MAGen 3)

Rromover la salud de la poblacion mediante la realizacion de
Etividad fisica y deportes acuaticos.

a los jovenes en actividades recreativas
ganizacion de competencias acuaticas.

pntribuir a la disminucion de los indices de
encia, mediante la promocioén del deporte.

\

del

IMAGEN 3: CdMPETENCIA CLAVADOS. FUENTE GOOGLE IMAGENES
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1.3 PROMOTOR

El promotor es la Alcaldia Gustavo A. Madero, ya - g N ;
que es el responsable de la rehabilitacion de parques y ~  Robles Dominguez £ Graclelaee
areas verdes, y es quien asigna el terreno ubicado en la B, § & 28 @
. . gy (=] “'N & ]
olonia 7 de Noviembre. macen 4) > et = g ﬁ
. . Gasolinera Pemex 5w P~ Motel S @
Asi mismo, es la Alcaldia quien se encarga de w Danje; i ;“ I
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y P i fYe Z  GUADALUPE Ote
Deporte y Recreacion”. 52 & | {ePEYAC
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GENERO: Deporte.

ZONAS PRIMORDIALES:

Alberca olimpica.

osa de clavados.

Alberca para nado sincronizado.
Alberca para waterpolo.

Alberca recreativa.

Banos, regaderas y véstidores.
imnasio.
Restaurant
estibulo.

Area recreativd (nifios)
Area de espettadores (gradas)
20S

ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

8 1.4 LISTADO DE REQUERIMIENTOS

PARTICULARIDAD: Alberca deportiva.

FUNCION PRIMORDIAL: Preparacién de atletas para
competencias nacionales e internacionales en natacion,
clgvados, nado sincronizado y waterpolo. (cuapro 1)

ZONAS COMPLEMENTARIAS:

¢+ Administracion y control.

+» Zona de maquinas.

+ Cuarto de mantenimiento.

% Areas verdes.

+ Servicio médico.

¢ Alimentos y bebidas.

+ Estacionamiento
discapacitados.

+ Estacionamiento general.

% Area de carga y
descarga.

+ Cocina restaurant.

SUBSISTEMA: Deporte ( SEDESOL ) ELEMENTO: Alberca Deportiva
% 4, PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL J
MODULOS TIPO A 3,750 M2C B 2,500 M2C c 1,876 M2C
SURERFICIER (M2} SURERFICIES (M) WPERFICIES T}
M DE M*DE N* DE
COMPONENTES ARQUITECTONICOS Loca- [Locar |cusieRta |oescu-  uoca. [Locar [cusieRta | pescu. fuoca. focar  fcusiEmta | oescu-
Len smmta fiEd smrra fies mERTA
ALBERCA 1 1.250 1 1.000 1 630
FOSA DE CLAVADOS 1 250) 1 220 1 220
BANOS Y VESTIDORES 1 a0 1 60 1 40
CUARTO DE MAQUINAS 1 30 1 25 1 15
ADMINISTRACIONY CONTROL (2 ) 1 40 1 30 1 20
AREA DE ESPECTADORES ( graderia ) 1 800 1 600 1 400
CIRCULACIONES 1 1300 1 565| 1 550
ESTACIONAMIENTO ( cajones ) I 75 I 22 1.650)| 50 22 1.100f 38 22 836
AREAS VERDES ¥ LIBRES 1 2100 1 1.400 1 1.039]
SUPERFICIES TOTALES 3.750] 3.750 2.500{ 2.500 1.875 1.875)
SUPERFICIE CONSTRUIDA CUBIERTA M2 | 3.750 I 2.500 1.875
SUFERFICIE CONSTRUIDA EN FLANTA BAJA M2 3.750 2.500 1.875
SUPERFICIE DE TERRENO M2 | 7.500 I 5.000 3.750
ALTURA RECOMENDABLE DE CONSTRUCCIONis0s 1 (17 metros ) 1 (16 metros ) 1 (15 metros )
COEFICIENTE DE OCUPACION DEL SUELO  cos (1] 0.50 (50%) 0.50 (50%) 0.50 ( 50% )
COEFICIENTE DE UTILIZACION DEL SUELO cus (1) 050 ( 50% ) 0.50 (50% ) 050 (50% )
ESTACIONAMIENTO cajones) 75 50 38
CAPACIDAD DE ATENCION usuanos| (3) (3) (3)
POBLACION ATENDIDA habitantes | 150000 | 100000 75000
OBSERVACIONES: (1) COS=AC/ATP CUS=ACT/ATP AC= AREA CONSTRUIDA EN PLANTA BAJA ACT AREA CONSTRUIDA TOTAL
ATP: AREA TOTAL DEL PREDIO

SEDE50L= SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL

{ 2 ) Incluye servicio médico y cafeteria o venta de bebidas y alimentos menores.

{ 3) Variable segun la y la prog ion de activi

CUADRO 1: 4. PROGRAMA ARQUITECTONICO INTEGRAL. FUENTE SEDESOL TOMO V PAG.75
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Terreno semi regular, sin desniveles y sensiblemente plano.
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ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

DESCRIPCION DEL TERRENO

El predio se ubica en la Calle Abel s/n, entre la esquina
con la Calle Sara y la avenida Calzada de Guadalupe; en la
colonia 7 de Noviembre. Es un predio de forma semiregular,
sin desniveles sensiblemente plano, contando con las
siguientes dimensiones: colindancia Calz. De Guadalupe
129.34ml , Calle Abel 175.69ml, Calle Sara 173.20 ml; y
Calle F. Industrial de 144.09 ml. amaGen 9)

Teniendo una superficie total de 23,808.13 m2, es un
redio en el cual se pueden aprovechar tres paramentos, con
colindancia compartida al noroeste; tiene un uso de suelo
habitacional mixto, ya’‘que es un terreno donde habia fabricas
casas en el cual Iz Alcaldia G.A.M. hara esta inversién; esta
gomunicado con ld avenida primaria Calzada de Guadalupe y
avenida Ferrocatril Hidalgo, las cuales tienen circulacion en
“ bos sentidos.

_—

STENCIA DEL TERRENO

a demarcacion se compone por las siguientes
gtre (zona 1), de transicion (zona Il) y de lomerio
a zona lll de Lomerio la cual se corresponde a la
gn del terreno, esta se delimita por la zona en las
de la Sierra de Guadalupe y de los cerros de
co, Guerrero, Tepeyac y Gachupines, la cual ocupa el
2 la Alcaldia G.A.M.

\

phetd

-

SBE lepeyac .
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ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

SEDESOL

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
2.1 ALBERCA DEPORTIVA, ‘E s ey G ﬂ.q :
SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL SEDESOL TETH O R e
1. LOCALIZACION ¥ DOTACION REGIONAL ¥ URBANA y,
o/ . JERARGUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIOMAL | ESTATAL |NTERMEDIO| MEDIO | BANCO | CONCENTRA
Como indica la normatividad de la CION RURAL
Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL), | ranco ok posLacion ()DE | 100001A | S0001A | 10001A| S001A | 25004
gn su apartado de localizacién dice que la 300.001H. | S00.000H. | 100.000H. | SO.000H.] 10.000H | 3.000H.
jerarquia urbana y nivel del servicio de este | z | |ocaomoes mecesromas @ ® IEI ]
proyecto es Estatal, con un rango de |2
0 /2 7 = L8]
poblacion 100 001 minimo, y nuestro rango | « | Locaumaoes oerenoenTes - <+
0 0 ]
de servicio Regional ¢s de 15 km y el rango | 5
de servicio urbano s de 1 500 m. 3 RADID [ SERVICIC REGIGNAL Ff COMENDIABLE 18 KILOMETROS { 30 minutos )
[=]
-4
Estas smas normas’ en su RADIC OE SERVICIO URBAND RECOMENDAWELE 1,500 METROE [ 45 rmingtos |
dpartado de [a dotacion est.a’blece que el | - OB AN AT T Ct PR
ango de edad de la poblacion usuaria es et i s i ( 80% de Ia poblaciin total aproximadaments )
| ) afios.
LINICKAD) BABIC A DE BERVICICHUSE) W2 CONETRLUIDD
x
d basica de servicio (UBS)se |© e — T ———_— T
. . & Ci I Dif 0 LBS ] Un (8 QEMEncs y & pi TR =]
Bs m2 construidos. La capacidad | & = claeleo
r . . h.
gBtgeion beneficiada por USB es de 40 | & | ;s o ortmacion 12 s 111 5 . i A
fes por cada m2. (cuAbro 2) o
CAPAGIDAD DE BERVICID POR URS 2 (4] (2} {2
PORLACION BENEFICIADA POR UBS | habiiarees | N &0 ] &0

CUADRO 2: 1 LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA. FUENTE SEDESOL TOMO V PAG. 72
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ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

2.2 NORMATIVIDAD DE
DIMENSIONAMIEMTO

La misma norma habla sobre el ‘E SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
dimensionamiento del espacio por SUBSISTEMA: Departe { SEDESOL | ELEMENTO; Alberca Deportiva
construir y establece que por UBS SEDESOL 1. LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA 4
debera de tener 1 m?2 construido. . . . . .
Ilgualmente, debe considerarse, segun |, o | M consrRuos PoR UBs ¥ o ookl §
la norma, cada 2 m?2 de terreno por |° .-

“w oz
IBS. Z W | M2 OE TERREND POR UBS 2 { m2 de terreno por cada m2 construido )
1

De igual forma la normativa de |z 3| caiones oe estacionsmienTa por uss 1 CAJON POR CADA 50 M2 CONSTRUIDOS
dimensionamiento, establece que se
debera considerar 1 Cajén de : CANTIDAD DE URS RECUERIDAS 12500 A (+) 2800 1.250 250
gstacionamiento  por cada 50m?2 | AIAME p sedle L AT
gonstruidos. : MODULD TIPG RECOMENDABLE (LUBS m2e) (3 ) 3.750 2.500 1675 1.875

m
or ultimo la dgsificacion minima, segun @ | CANTIDAD DE MODULOS RECOMENDABLE (3 ) 3A () 145 1 1
norma, para este espacio sera de -
500 = m(')du|o) y la cantidad de FOBLACION ATENDIDG | habkapias por méddula § 150,000 100,000 TE.O00 75,000
de 1a5. (cuabro3)
0B SERVACIONES: I ELEMENTO INDISPENSADLIE ELEMENTD COMDICIONADC
BECEROL= FECRETARIA DE DEBARROLLEG BOCLAL (i normstiviosd de ecis squipamisnts oo Incluys Pare Su ucs 8= |8 plansssisn
dal decarrolle urbamg, y san oarodober de “Indloative™ pars cu apll l&n por lac aubarig eriatsier y munisipsiec).
[ 1 §La dursor del lumo de apsracian s vanable en funcicn de s demands y a8 organiracian an cacds casn
[ @ | '"Yanabls &n funoon de la demandcs ¥ os 8 pigarEsnnn - rogramanan de aciividades
[ 3] bos médues lipn pressiablacions s6 pesden aplicar inolliniaments & cuslguis lamais 0e cladad, 8N uncin o B cerrarols especiiios y s
claln s wrfiana e la GohlsEim ueaadia

CUADRO 3: 1. LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA. FUENTE SEDESOL TOMO V PAG.72
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ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

2.3 NORMATIVIDAD DEL PREDIO

Como indican las normas de SEDESOL I SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
en su apartado “3. SELECCION DE PREDIO?, EIDE L SUBSISTEMA: Deporte { SEDESOL | ELEMENTO: Albsrca Deportiva
las caracteristicas fisicas del predio, dice que el . 3. SELECCION DEL PREDIO J
frente minimo recomendado sera de 50 ml, y ul

. P 1 4
que la cantidad frentes sera de 3 a 4; y su g | EEREENMREORENRC S ) || W " i ”
. s - . =
posicion en la manzana sera de preferencia v
. < NUMERD DE FRENTES RECOMENDABLES 144 144 1h4 ia4
cabecera o predio manzanero. G
) - . . PEMDIEMTES RECOMENDABLES (%) 2% A 4% (POSITIVA)

También sefnala que los requerimientos de
nfrae:::truct’ura., seran: agua pgtaple, drgnaje, e s
energia eléctrica, alumbrado publico, teléfono,
t:ansporte publico y/ recoleccion de basura. RN % & ° %
(CUADRO 4)

7 ALCANTARILLADO /O DRENAJE § § § [ ]
=y
o
'+ | ENERGIAELECTRICA @ -] & &
=0
ek
:E ALUMBRADO PUBLICO @ & ] [ ]
oOE
=
= @ | TELEFONO & & (] m
e

=«
EE PAVIMENTACION . . '. .
G
E; RECOLECGION DE BASURA ] & ] ([ ]
& -

TRAMSPORTE PUBLICO & ] & [ |
OBSERVACIONES: W INDISPENSASLEN RECOMENDABLE & WO HECESARID

RFMF &M = SFCRFTARLA MF NF RARROE 1O S0WCELA T

CUADRO 4: 3. SELECCION DEL PREDIO. FUENTE SEDESOL TOMO V PAG.74
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ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

2.4 NORMATIVIDAD URBANA

Como indican las normas de ! SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
S DESOL en su apartado “2. L4 ES L SUBSISTEMA: Deporte | SEDESOL § ELEMENTO: Alberca Deportiva
UBICACION URBANA’ menciona los SERESQL 2- UBICACION URBANA J
r ngos de pObIaCIén Segl]n Su JeraquI’a JERARGUIA URBAMNA ¥ MIVEL DE SERVICI: REGIOMAL | ESTATAL | INTERMEDID MEDICY BASMCD | COMNCENTRA
urbana, el USO DE SUELO, C10M RURAL
corresponde a: que el predio podra ser RANGO DE POBLACION ﬂ{};}ue W0.001 A S0001A] f0001A|  SO00MA zgn
condicionado  solamente en  uso ok et Wi Wi Wit Wl
gxclusivo de habitacién, pero con o| HABMACIONAL L o | m
gomercio, oficinas y servicios. S
O | COMERCIO, OFICINAS Y SERVICIOS & ] @ -]
=
Respecto a las’ vialidades, sera Eg SOAETRIAL & & & -
nas recomendable due se encuentre el |»©
redio en avenidd primaria y avenida |x=| WNOURBANO(sgricola pecuario, stc. ) - = A -
ecundaria. (cuapRro 5)
CALLE O ANDADOR PEATOMAL il Y ik, il
a
3 CALLE LOCAL Fs F s F s F s
o
-+
; CALLE PRINCIFAL ' r's ik il
-9
= | AV SECUNDARIA ] & & -]
Q
< | v rrNciPAL ® | 8§ &
=l
w
: AUTOPISTA URBANA Y 'y ry
[54]
WIALIDAD REGIONAL ik F ik Y
OB SERVACIONES: B RECOMENDAELE [l coNDICIONADE & O RECOMENDABLE
SEDEX0L= $SECRETARIA DE DESARROLLO $OCIAL

CUADRO 5: 2. UBICACION URBANA. FUENTE SEDESOL TOMO V PAG.73
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ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

bk 3.0 FUNDAMENTACION DE LOS GENERADORES _Inyn_
3.1 ANALISIS DEL “OBJETO”

3.1.1 ANALISIS OBJETO-CARACTERISTICAS

Podemos definir el analisis de la competicion en natacién como el estudio realizado en una competicion de natacion
gracias al cual se proporciona informacién detallada del rendimiento de los nadadores participantes, informacion que ayudara a
los entrenadores y nadadores para reconocer y comparar virtudes y debilidades respecto al resto de los competidores y asi
oder utilizar esta informacién en la planificacion técnica del entrenamiento del nadador.

A pesar de considerar la natacion como una disciplina ciclica, dentro de la competicion se suceden las acciones tanto
iclicas como las aciclicas. Solamente en el 75-80% de la distancia de prueba, el nadador efectua movimientos ciclicos y el 20-
5% restante corresponde a movimientos aciclicos como son salida, deslizamiento y viraje. Teniendo en cuenta este aspecto y
gonsiderando la competicion de natacién como “el periodo limitado por el tiempo a partir de la sefial de salida hasta que el

adador finaliza el recorrido de la distancia” ,se divide el tiempo total de prueba de natacién en distintos tramos. Todo esto se
godra realizar con' todos los lineamientos e instrumentos ya que se realizara un complejo el cual contara con todo y cada una
e las tecnologias para el funcionamiento optimo para usuario y sus entrenadores (mMAGen ?)

Y 1) l

3L 0

\

™ 6Bic/min:
e ST cfmin,
o0 glmin.
-_G-'i?'t[min.
NG5 min.,

BBc/min.

& 65c/min;

¥ 66 c/min

Figura 4. Brazadas por ciclo por minuto previas a |a llegada de Ia final de 50 m mariposa. Campeonato de
Europa de Natacidn 2072

IMAGEN 17: TIEMPO POR FRAZADAS . FUENTE GOOGLE IMAGENES
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3.1.2 ANALISIS DE LOS ESPACIOS HOMOLOGOS

LISTA DE REQUERIMIENTOS DEL 1ER. ESPACIO HOMOLOGO: CENTRO SOCIAL DEPORTIVO GUELATAO

TCHA TECNICA: FICHA DE REQUERIMIENTOS
BIP= EcRO/ACURNTE - CON DATOS GENERALES FUNCION BASICA: ESPACIO DESTINADO AL ENTRENAMIENTO DE LAS DISCIPLINAS
NSTALACIONES ACUATICAS Y DEPORTIVAS PARA LA [corem o oo IACUATICAS Y DEPORTES

ONMUNIDAD DE LA ALCALDIA VENUSTIANO CARRANZA Y]
ONAS ALEDANAS , EN LAS INSTALACIONES SE PUEDEN| |PARTICULARIDAD DEL EDIFICIO: ALBERCA SEMIOLIMPICA

OMAR CLASES DE NATACION, BUCEO Y ESTIMULACION| [FECHA DE RELIZACION: 16 DE AGOSTO DE 2019

[EYPRANA, CUENTA CON UNA ALBERCA SEMI OLIMPICA ™ JUBICACION: REPUBLICA DE HONDURAS S/N LAGUNILLA. GENTRO 06000, CIUDAD DE MEXICO _|FUNCIONES COMPLEMEMTARIAS: ADMINISTRACION, CONTROL, CUARTO DE MAQUINAS
= ESTACIONAMIENTO Y SERVICIO MEDICO

CLAVADOS, LA CUAL SE PUEDEN DAR CLASES DE BUCEO| |AUTOR: CASELIS PEREZ ARTURO

FUNCIONES PRIMORDIALES: ALBERCA SEMIOLIMPICA

¥ |[PRIMEROS AUXILIOS, ESTOS DE ESPACIOS SON < | < CAPACIDAD| _ SUPERFICIE TIPO DE RELACION CON LOS OTROS ESPACIOS
ECHADOS Y CERRADOS, ASIMISMO LAS INSTALACIONES[ | 2 | w < INTEGRADO A LOS VESTIDORES, FOSA,
= || M LOCAL UNIDAD DE M2 ORIENTACION | TIPO DE ESPACIO PR e
AMBIEN CUENTAN CON CLASES DE BOX, SUMBA| | Q | % PERSONAS| M2V | 1o7aL
IMNASIO ATLETISMO, LUCHA, SE INMUEBLE S MANTENIMIENTS)
NAUGURO EN LA DECADA DE LOS 70°s, INTEGRADO A LOS VESTIDORES, FOSA,
IALBERCA 1 40 312 312 OESTE PRIVADO ICALENTAMIENTO Y NULO A SERVICIOS DH
MANTENIMIENTO
é INTEGRADO A LOS VESTIDORES, FOSA,
3 ©O |ALBERCA CALENTAMIENTO 1 10 84 84 ESTE Y OESTE PRIVADO CALENTAMIENTO Y NULO A SERVICIOS DH
(4 E MANTENIMIENTO
g w INTEGRADO A LOS VESTIDORES, FOSA,
% = |[FOSADE CLAVADOS 1 10 62 62 ESTE Y OESTE PRIVADO  [CALENTAMIENTO Y NULO A SERVICIOS DE
o zZ MANTENIMIENTO
! w
5 o INTEGRACION NULA A LOS VESTIDORES, FOSA
O = |GRADERIAS 2 500 250 500 OESTE SEMIPRIVADO [CALENTAMIENTO Y NULO A SERVICIOS DH
% w MANTENIMIENTO
| @ -
BANOS-VESTIDORES 2 23 30 60 OESTE PRIVADO [ O A O SAENTAMIENTO Y NULO A
SUBTOTAL| 1018
< IADMINISTRACION 1 25 50 50 OESTE PRIVADO [ ORI acanBlo, SERVICI]
4 @ il
< , INTEGRADO DIRECTO AL VESTIBULO, SERVICIQ
|| % ESTIBULO 1 40 105 105 NORTE PRIVADO MEDICO,, SEMINTEGRADO A LOS SERVICIOS
= %) INTEGRADO DIRECTO AL VESTIBULO, SERVICIQ
§ 8 [CUARTO DE MAQUINAS 1 5 50 50 NORTE PRIVAD ORI e e ey el
z Q INTEGRADO DIRECTO AL VESTIBULO, SERVICIQ
2 E CUARTO DE MANTENIMIENTO 1 6 25 25 NORTE PRIVADO NI e Ny el
| O
%) INTEGRADO DIRECTO AL VESTIBULO, SERVICIQ
z ISERVICIO MEDICO 1 8 20 20 SUR PRIVADO b
| |O MEDICO,, SEMINTEGRADO A LOS SERVICIOS
[} N INTEGRADO DIRECTO AL VESTIBULO, SERVICIQ
| % BANOS 2 12 15 30 SUR PRIVADO IMEDICO,, SEMINTEGRADO A LOS SERVICIOS
= SUBTOTAL| 280
ToraLme 1298

CUADRO 6: LISTA DE REQUERIMIENTOS CONTRO SOCILA DEPORTIVO GUELATAO
(HOMOLOGOS). FUENTE PROPIA
[

iagnostico del Centro Social Deportivo Guelatao

omo se muestra en el diagndstico realizado para el listado de requerimientos del Centro Social Deportivo Guelatao
gos), este inmueble cuenta casi en su totalidad con todos los servicios necesarios para su funcionamiento al 100% solo
en la falta de areas donde se tendria que climatizar los competidores o usuarios en el mismo inmueble y también las
stacionamiento para los usuarios. (cuabro s)
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|
I .
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! 18.09
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|
3.08 |
|

BN NNk (E

N —— T L
CORTE LONGITUDINAA-A|
IMAGEN 11: CROQUIS CENTRO SOCIAL DEPORTIVO GUELATAO. FUENTE PROPIA
A L>B' eS| oA Descripcion Centro Social Deportivo

Guelatao

L ORDIALES El inmueble llamado “Deportivo Guelatao” tiene

AN como referencia dobles alturas en donde se realizan

GRADERIAS las actividades mas importantes que es la natacion y

las canchas de basquetbol, en estas actividades esta

B S = ENTARIAS designado % partes del total del edificio y la cuarta

sounsstracion| | parte restante es donde realizan las actividades

SERVICIOS;_ restantes (gimnasio, pesas, karate, box, zumba,

administrativo, = vestidores,  servicio = medico).
(IMAGEN 14)
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CORTE Y FACHADA DEL CENTRO SOCIAL DEPORTIVO GUELATAO
? . 9 9 ? 9

.i 18.58 m ]‘ 3.94 1‘ 2.99— 6.00 5.00

El inmueble cuenta con graderias en el area de
~_ sus deportes mas representativos que son las

ﬁf actividades de natacion y clavados en planta baja y
en planta alta es el area de la cancha de basquetbol
| la cual se puede adaptar a los diferentes disciplinas
que se imparten en el recinto (voleibol, box, karate,

’_‘14’_’_!_'7 ; judo). (MAGEN ?)

i i i i i

/

3 I — — = CORTE TRANSVERSAL B-B:"'"l—
IMAGEN 12: CORTE Y FACHADA CENTRO SOCIAL DEPORTIVO GUELATAO. FUENTE PROPIA
<;P 37.00 6?
)j/'//; % //)ﬁ 2 /?/////ﬁ/ /2 7)/ //{Z ////l /{:{ //% ,é’// /ﬁ/
z 7 7 121 &
tro deportivo Guelatao
oh fachadas que predomina el
on el vano en sus 4 fachadas
[eS (IMAGEN ?)
7| Z f AW 4 7| 7 7|7 2y
14 417 L1z 12114179 |12 lzl]

FACHADA PRINCIPAL I—
IMAGEN 12: CORTE Y FACHADA CENTRO SOCIAL DEPORTIVO GUELATAO. FUENTE PROPIA
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Fachada principal sur del centro social deportivo Guelatao
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e
IMAGEN 14 FACHADA CENTRO SOCIAL DEPORTIVO GUELATAO. FUENTE PROPIA
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a

IMAGEN 15: GRADAS. FUENTE GOOGLE IMAGENES 7 IMAGEN 16 : ALBERCA SEMIOLIMPICA. FUENTE GOOGLE IMAGENES
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ALBUM FOTOGRAFICO DEL CENTRO SOCIAL DEPORTIVO GUELATAO

Entrenamiento de saltos en fosa de clavados para Entrenamientos de judo en duela
adolescentes
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IMAGE 19: ETENAMIENTO. FUENTE GOOGLE IMGENES IMAGEN 20: JUDO. FUENTE GOOGLE IMAGENES

CASELIS PEREZ ARTURO




ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

LISTA DE REQUERIMIENTOS DEL 2DO. ESPACIO HOMOLOGO : CLUB DEPORTIVO PARQUE CALLES

ICHA TECNICA: FICHA DE REQUERIMIENTOS
ESTE CENTRO DEPORTIVO CUENTA CON DATOS GENERALES FUNCION BASICA: ESPACIO DESTINADO AL ENTRENAMIENTO DE LAS
"1\8 ééf)ﬁko.'éig ASEA&CﬁngEgE\O'\Q/EI\\I/GgTT:\EA GENERO DEL EDIFICIO: DEPORTE DISCIPLINAS ACUATICAS Y DEPORTES
ARRANZA Y ZONAS ALEDANAS , EN LAS-IPARTICULARIDAD DEL FD'F'C'O: AU 2 el el FUNCIONES PRIMORDIALES: ALBERCA SEMIOLIMPICA
NSTALACIONES SE PUEDEN TOMAR CLASES DE|_[FECHA Dg RELIZACION: 16 DE AGOgTO DE 2019
ACION, BUCEO Y ESTIMULACION TEMPRANA, XE&%‘S:A'\‘,' gggg;{ﬁzsg B R {[ES@ GOBREGOC VAFREER MRS FUNCIONES COMPLEMEMTARIAS: ADMINISTRACION, CONTROL, CUARTO DE
ENTA CON UNA ALBERCA SEMI OLIMPICA PAR : - MAQUINAS, ESTACIONAMIENTO Y SERVICIO MEDICO
RSOS DE APRENDIZAJE Y UNA FOSA DE| |AUTOR: CASELIS PEREZ ARTURO i
VADOS, LA CUAL SE PUEDEN DAR CLASES DE| | | _ CAPACIDA g pERFICIE TIPO DE RELACION CON LOS OTROS
CEO Y PRIMEROS AUXILIOS, ESTOS DE Z | w LOCAL UNIDAD D DE OR|ENTAC|ON TIPO DE ESPACIOS INTEGRADO A LOS VESTIDORES,
PACIOS SON TECHADOS Y CERRADOS, |9|% PERSONA| 1oy | M2 ESPACIO FOSA, CALENTAMIENTO Y NULO A
IMISMO LAS  INSTALACIONES  INCLUYEN S TOTAL SERVICIOS DE MANTENIMIENTO
PLIAS AREAS VERDES, CANCHAS DEPORTIVAS INTEGRADO A LOS VESTIDORES, FOSA
JUEGOS INFANTILES, SE INMUEBLE SE 2‘ IALBERCA 1 35 175 175 OESTE PRIVADO CALENTAMIENTO Y NULO A SERVICIOS DH
5 L= @& MANTENIMIENTO
UGURO EN LA DECADA DE LOS 80's, AL DIA DE— 3 2 NTEGRADG AT oSk e al e
ZY SE CABA  DE MODERNIZAR  SU| | 5 in [FOSA DE CLAVADOS 1 10 35 35 ESTE Y OESTE PRIVADO CALENTAMIENTO Y NULO A SERVICIOS DE
FRAESTRUCTURA L = s MANTENIMIENTO
E <Z( INTEGRACION NULA A LOS VESTIDRES,
=~ {i |GRADERIAS 2 500 132 | 264 OESTE SEMIPRIVADO |ALBERCAS, FOSA DE CLAVADOS
11O P_: SERVICIOS DE MANTENIMIENTO
Q =z 3 INTEGRACION A LA FOSA, CALENTAMIENTQ
§ i [BANOS-VESTIDORES 2 20 28 56 ESTE PRIVADO  [PNOLO A SERVICIOS DE MANTENIMIENTO
SUBTOTAL| 530
INTEGRADO DIRECTO AL VESTIBULO
< IADMINISTRACION 1 5 8 8 OESTE PUBLICO SERVICIO MEDICO,, SEMINTEGRADO A LOS
|z SERVICIOS
> |<£ 8 CUARTO DE MAQUINAS 1 3 60 60 NORTE PRIVADO SEMINTEGRADO A LAS ALBERCAS
FO £ =
o g g CUARTO DE MANTENIMIENTO 1 2 50 50 SUR PRIVADO  [SEMINTEGRADO A LAS ALBERCAS
2 W
P § 4 ISERVICIO MEDICO 1 6 8 8 SUR PUBLICO  [SEMINTEGRADO A LAS ALBERCAS
8 BANOS 2 8 7 14 NORTE PUBLICO SEMINTEGRADO A LAS ALBERCAS
SUBTOTAL| 140
TOTAL M2 670

CUADRO 7: LISTA DE REQUERIMIENTOS CLUB DEPORTIVO PARQUE CALLES (HOMOLOGOS). FUENTE PROPIA

Diagnostico del Club Deportivo Parque Calles

Como se muestra en el diagnostico realizado para el listado de requerimientos del Club deportivo Parque
omologos), este inmueble cuenta casi en su totalidad con todos los servicios necesarios para su funcionamiento al
100%, solo quedaria en la falta de areas donde se tendria que climatizar los competidores o usuarios para los momentos antes

)

al mol \\ tos y después de competir. (cuabro7)
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C? @? @ @ 52.00

|
6.00 $—2.00—+———5.00 ‘L 3.00 ‘L 25.00

AN

d: CROQUIS CLUB DEPORTIVO PARQUE CALLES. FUENTE PROPIA PLANTA ARQUITECTON ICA

0s3c

ZONAS PRIMORDIALES
Descripciéon Club Deportivo Parque Calles ALBERCAS

GRADERIAS
El inmueble llamado “Club Deportivo Parque Calles” tiene como

referencia una sola planta la cual alberga la alberca semi olimpica y fosa de ZONAS COMPLEMENTARIAS
clavados de igual forma las graderias, todo estos espacios se encuentran al ADMINISTRACION| |
centro y a todo lo largo del inmueble, en los extremos que son el sentido SERVICIOS_

corto como lo muestra la planta arquitectonica albergan las zonas de
\ servicios y administracion del inmueble. (macen 2)
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® P

52.00

%6.00*%2.00 %5.00***3.00 ‘L 25.00 % 2.00%4400‘%2.50*1"*2450*4'
| #

- N n

_ . CORTE LONGITUDINA A-A'

? P9 i

‘ K 4%*500***3‘00 ‘L 25.00 %2001"*4.00‘1"7250*1"‘2.504%
| 2 S s
i)

EEER B B i i

IMAGEN 21: CORTE Y FACHADA CLUB DEPORTIVO PARQUE CALLES. FUENTE PROPIA
FACHADA PRINCIPAL

Como se muestra en el corte longitudinal el inmueble cuenta planta y tripe altura, la fachada principal esta orientada al
ponie & y predomina al 50% el macizo al igual que el vano y tiene una cubierta a base de policarbonatos en un 90%. (mAGeN 22)
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IMAGEN 22: UBICACION DEL HOMOLOGO. FUENTE GOOGLE MAPS

IMAGEN 23: TRAMPOLINES. FUENTE PROPIA

CASELIS PEREZ ARTURO



ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

ALBUM FOTOGRAFICO CLUB DEPORTIVO PARQUE CALLES

Alberca para competencia con 7 carriles, cubierta

y area de gradas

IMAGEN 24:

Fosa de clavados para competencia, cubierta y
area de gradas
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ALBERCA. FUENTE PROPIA IMAGEN 25: FOSA DE CLAVADOS. FUENTE FACEBOOK
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ALBUM FOTOGRAFICO CLUB DEPORTIVO PARQUE CALLES

Alberca para competencia techada al 90% con Competencias infantiles y area de gradas

pollcarbonat_os
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# N
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IMAGEN 26: CUBIERTA. FUENTE PROPIA IMAGEN 27: COMPETENCIA. FUENTE PROPIA
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LISTA DE REQUERIMIENTOS DEL 3ER. ESPACIO HOMOLOGO : ALBERCA DEPORTIVO OCEANIA

RRNALEENICA: FICHA DE REQUERIMIENTOS
B EL G EAED A VENUSTIANG DATOS GENERALES FUNCION BASICA: ESPACIO DESTINADO AL ENTRENAMIENTO DE LAS
CARRANZA EN LA CIUDAD DE MEXICO, ASI COM DGR T e
SERVIDORES PUBLICOS DE LA DEMARCACION Y| [GENERO DEL EDIFICIO: DEPORTE
LEGISLADORES INAUGURARON LAS| |PARTICULARIDAD DEL EDIFICIO: ALBERCA SEMIOLIMPICA
INSTALACIONES DE LA ALBERCA SEMIOLIMPICA FUNCIONES PRIMORDIALES: ALBERCA SEMIOLIMPICA
¥ UN GIMNASIO EN EL DEPORTIVO OCEANIA EL 28 [FECHA DE RELIZACION: 16 DE AGOSTO DE 2019
MARZO DE 2018. LA OBRA TUVO UNA [UBICACION: AVE. 608 S/N ESQ. AVE. 661 COL. PENSADOR MEXICANO ALCALDIA V.

NVERSION DE 446 MILLONES DE PESOS V| [CARRANZA FUNCIONES COMPLEMEMTARIAS: ADMINISTRACION, CONTROL, CUARTO DE

NEFICIARA PRINCIPALMENTE A LAS COLONIAS| |AUTOR: CASELIS PEREZ ARTURO MAQUINAS, ESTACIONAMIENTO Y SERVICIO MEDICO
ICADAS AL NORTE DE DICHA DEMARCACION

S CUALES SON: PENSADOR MEXICANO, PENON| | o | CAPACIDA SUPERFICIE o TIPO DE RELAC G T e
LOS BANOS, ROMERO RUBIO, AQUILES||Z |uW LOCAL UNIDAD ORIENTACION
RDAN, SIMON BOLIVAR, DAMIAN CARMONA Y 19 | & | £ PERSONA| | o | M2 St ESRACIRS
S TOTAL
=
iz INTEGRADO A LOS VESTIDOSRES Y NULO A
25 |ALBERCA 1 25 100 | 100 OESTE PRIVADO [ B o T eI &
MBRES Y MUJERES, UN )=
CESO Z ORAK INTEGRADO A LA ALBERCA Y NULO ALOS
= % BANOS-VESTIDORES 2 20 15 | 30 ESTE PRIVADO IsERVCIOS DE MANTENIMIENTO
-
i SUBTOTAL| 130

é IADMINISTRACION 1 5 60 60 NORTE PUBLICO SEMINTEGRADO A VESTIBULO
| é ICUARTO DE MAQUINAS 1 3 25 25 SUROESTE PRIVADO  [SEMINTEGRADO A VESTIBULO
— [0}

g § ICUARTO DE MANTENIMIENTO 1 2 9 9 SUROESTE PRIVADO  [SEMINTEGRADO A VESTIBULO
| § '(-;.:U) SERVICIO MEDICO 1 5 19 19 SUROESTE PUBLICO SEMINTEGRADO A VESTIBULO
| § BANOS 2 12 7 14 SUROESTE PUBLICO SEMINTEGRADO A VESTIBULO
=l

[

SUBTOTAL| 127
TOTAL M2 257
CUADRO 8: LISTA DE REQUERIMIENTOS ALBERCA DEPORTIVO OCEANIA (HOMOLOGOS). FUENTE PROPIA

en la falta de areas donde se tendria que climatizar los competidores o usuarios para los momentos antes al
s y después de competir, también tiene las medidas minimas para el funcionamiento adecuado. (cuabro s)
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,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ZONAS PRIMORDIALES
YIS ALBERCA DEPOTRIVO OCEANIA. FUENTE PROPIA PLAN TA ARQU ITECTON ICA ALBERCAS
GRADERIAS
escripcion Club Deportivo Parque Calles ZONAS COMBIE T T

| inmueble llamado “Alberca Deportivo Oceania” tiene como referencia que en el area ADM'N'STRAC'ON:
alberca cuenta con triple altura y el area de graderia estan en la 2da planta arriba de los servicos [
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IMAGEN 29: CORTE Y FACHADA ALBERCA DEPORTIVO OCEANIA. FUENTE PROPIA FAC HADA PRI NCIPAL

Como se muestra en el corte longitudinal el inmueble cuenta planta y tripe altura solo en el area de la alberca de
2ncias, la fachada principal esta orientada al nor-poniente y predomina vano sobre el macizo, se tiene una cubierta semi
ta con lamina blanca cal. 24 sin tragaluz. vacen 30)
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ALBUM FOTOGRAFICO ALBERCA DEPORTIVO OCEANIA (maGEN 31-36)

Fachada principal donde predomina el vano sobre el macizo
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IMAGEN 30: UBICACION DEL HOMOLOGO. FUENTE GOOGLE MAPS IMAGEN 31: FACHADA. FUENTE PROPIA
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ALBUM FOTOGRAFICO ALBERCA DEPORTIVO OCEANIA

Alberca donde se realizan entrenamientos y Area de reconocimientos en facha nor-poniente
competencias, no cuenta con fosa de clavados cristal)

T

IMAGEN 32: ALBERCA. FUENTE PROPIA IMAGEN 33: PODIUM. FUENTE PROPIA
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ALBUM FOTOGRAFICO ALBERCA DEPORTIVO OCEANIA

Trampolines para competicion y area administrativa Fachada de cristal y cubierta semi compuesta de
en segunda planta de inmueble lamina cal. 24 sin tragaluz

b
o

(A

IMAGEN 35: FACHADA INTERIOR. FUENTE PROPIA

IMAGEN 34: TRAMPOLIN. FUENTE PROPIA
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3.1.3 ANALISIS DEL LISTADO DE REQUERIMIENTOS (HOMOLOGOS)

 DEPORTIVO | DEPORTIVO = DEPORTIVO
ZONA ESPACIO  PROYECTO . Gue/ata0 CALLES | OCEANIA M2 M2 TOTALES
ALBERCA X X X X 312
ALBERCA CALENTAMIENTO X 48
FOSA X X X 62.5
ZONAS PRIMORDIALES
GRADERIA X X X X 250
BAKOS-VESTIDORES X X - N -
ENFERMERIA : X | X ‘ X : X 50 _
TOTAL M2 ZONA PRIMORDIAL 4725
VESTIBULO X X X X 188
ADMINISTRACION X X X X | 50
ZONAS SANITARIOS X X X X 30
COIFLENIE RIS CUARTO DE MAQUINAS X X X X 60
CUARTO DE MANTENIMIENTO X X X X | 25
ESTACIONAMIENTO X X : X 650 :
TOTAL M2 ZONA COMPLEMENTARIA. 1001
CUADRO 9: LISTA DEL ANALISIS DE LOS REQUERIMIENTOS (HOMOLOGOS).
FUENTE PROPIA M2 TOTALES 1.473
AMBAS ZONAS 14735

CONCLUSION LISTADO DE REQUERIMIENTOS

onforme al andlisis que se a realizado a cada uno de los espacios analogos que se
garon, se llego a la conclusién de las similitudes de las areas y el funcionamiento de los
@ los cuales y conforme su zonificacion y los metros cuadrados coinciden exceptuando en
ambios de relaciones entre los mismos espacios y la falta de algunos. (cuabro 9)
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{ e ) J
pas res 3.1.4 PROGRAMA ARQUITECTONICO .
ZONA ESPACIO  PROYECTO M2 M2TOTALES
ALBERCA X 312
ALBERCA CALENTAMIENTO | X 48

FOSA X 62.5

ZONAS PRIMORDIALES

GRADERIA X 250
BAROS-VESTIDORES X 62
ENFERMERIA X 50

TOTAL M2 ZONA PRIMORDIAL;

VESTIBULO X 186

ADMINISTRACION X 50
B SANITARIOS X 30
COMPLEMETARIAS CUARTO DE MAQUINAS X 60
CUARTO DE MANTENIMIENTO X 25
ESTACIONAMIENTO X 650
CUADRO 10: PROGRAMA ARQUITECTONICO DEL PROYECTO. FUENTE PROPIA
M2 TOTALES
AMBAS ZONAS

3.1.5 CONCLUSIONES

En relacion a la investigacion realizada y conforme a los espacios homélogos visitados tenemos la tabla con los
s para conformar el programa arquitectonico para el proyecto de la acuatica multidisciplinaria y pueda cumplir las
ades del los usuarios al 100%. (cuabro ?)
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3.2.1 ANTROPOMETRIA
La antropometria representa la sub-rama de la

antropologia bioldgica o fisica que se encarga de estudiar las
medidas del cuerpo del hombre, esto debido a que las
medidas han de ser puntuales a la par que se toman
parametros ideales para el desarrollo de espacios. Ademas,
se refiere al estudio de las extensiones y medidas humanas
con el objetivo de apreciar los cambios fisicos del hombre.

(IMAGEN 37) .
ANTROPOMETRIA

T

i—

[PZ279 SO\

10

MAGEN 36: RELACION DE OBJETOS. FUENTE PANERO & ZELNIK, 1983

3.2 ANALISIS DEL “SUJETO”

‘[ 0)€ op Sasopepey ap 0di0d Op sepiPiy = E eanBiy

Las caracteristicas morfofuncionales de los nadadores
de alto nivel se aprovechan para la seleccion de nuevos
talentos y el planteamiento de la preparacion en las etapas
iniciales del entrenamiento. La utilizacion de las
caracteristicas morfofuncionales en el crecimiento de los
resultados deportivos en natacion esta relacionado con

especializaciones crecientes en estilos y distancias.
(IMAGEN 38)
Medidos antropométricas ideales para los diferentes
estilos de nado
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IMAGEN 37: MEDIDAS ANTROPOMETRICAS. FUENTE PANERO & ZELNIK, 1984
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AT Para la realizacion de cualquier proyecto
arquitectonico es importante tomar en cuenta el

dimensionamiento del hombre-espacio en relacion con la
antropometria y esto contempla de igual forma las personas
con alguna discapacidad de cualquier indole para poder
realizar las principales actividades relacionadas de nuestro
espacio arquitectonico por desarrollar.

3.2.2 ISOPTICA

La seleccion de los métodos de disefio y calculo de
nstalaciones especiales para proyectos habitacionales o
onjuntos de edificios es primordial en arquitectura, ademas de
sonocer y utilizar las normas oficiales mexicanas para concluir
labor del arquitecto. En este sentido la isdptica es una
erramienta indispengable para este proyecto.

O Y —_—

-

Los puntos/obtenidos representan la altura a la que se
bican los espectadores, tomando en cuenta que el asiento
ne una altura de 0.4 m y la altura del espectador sentado es
1.1 m, se fraza la altura a la que se ubica cada asiento. Esto
tando a la altura de cada punto 0.7 m. En la
uestra una vista lateral de las gradas. (MAGEN 39)

Isoptica vertical para escenarios con
gradas

ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA
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L

La iséptica horizontal consiste en la distribucion radial que
se hace de las butacas en el plano horizontal para permitir una
Optima vision lateral, es decir, es la curvatura que las filas de
butacas tendran con respecto al objeto 0 a lo que se desea

observar. (MAGEN 40)
2 Isoptica horizontal para escenarios con
o gradas
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IMAGEN 39: ISOPTICA HORIZONTAL. FUENTE GOOGLE IMAGENES
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La antropometria en el mobiliario para utilizar en las
escaleras de la zona de publica y privada se tiene que tomar
en cuenta el dimensionamiento minimo de sus circulaciones
para un funcionamiento optimo. (mAGen 41-42)

PLANTA Y CORTE TiPICO
Tramo | Ti
Cada tramo de escalera
angulo de no debe tener mas de 21

@ pendiente escalones ni menos de 3.

l |
L Ancho Min. ) .

3 huellas

Descanso

Tramo o rellano Tramo

IMAGEN 40: ESCALONES Y DESCANSOS. FUENTE GOOGLE IMAGENES

Desarrollo de anchos de escaleras para
proyectos arquitecténicos

—= Jl\\"_‘“
HiE;%E;‘
= 1_, Coa) el
15 e e -l
' 50 i | Ho-120 |

IMAGEN 41: ANCHOS ESCALERAS. FUENTE GOOGLE IMAGENES

Para el dimensionamiento de los escalones y el angulo
de pendiente de la escalera el desarrollo se compone de un
plano horizontal o “Huella” sobre el que se apoya el pie, y un
plano vertical o “Contrahuella” que es la altura del escalon. La
relacion entre contrahuella y huella del escalon, determina la
pendiente de la escalera. (maGen 43)

Desarrollo de huellas y peraltes de escaleras »#
para proyectos arquitectonicos ’,"
'f
#‘ﬁcc h
’4"

o Huella

ch

Contrahuella

B el sl

Pendiente del escaléon
(o de la escalera):

- ch
tgo =<

IMAGEN 42: HUELLAS Y PERANTES. FUENTE GOOGLE IMAGENES
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La antropometria para las condicionantes de las
personas con discapacidad, para el uso del mobiliario,
instalaciones y circulaciones optimas para su estancia y el
desarrollo de la utilizacion de las mismas instalaciones de
cualquier proyecto arquitectonico y el cual se pueda dar un
funcionamiento optimo. (mAGeN 44-45)

Antropometria para personas discapacitadas
para circulacién accesos en vista lateral
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IMAGE 3: VISTA LATERAL DISCAPACITADOS. FUENTE GOOGLE IMAGENES

Antropometria para personas discapacitadas
para circulacién accesos en vista frontal

13645
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IMAGEN 44: VISTA FRONTAL DISCAPACITADOS. FUENTE GOOGLE IMAGENES
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3.2.3 FISIOLOGIA DEL SUJETO

La fisiologia (del griego physis, “naturaleza”; logos,
studio”) es el estudio de la funcion bioldégica y cémo
funciona el cuerpo, desde los mecanismos moleculares
dentro de las células hasta las acciones de tejidos, érganos y
s|stemas, y como el organismo en conjunto lleva a cabo
areas particulares esenciales para la vida, para comprender
omo llevar a un confort del usuario para el proyecto

rquitectonico se tienen las siguientes premisas basicas.
CUADRO 10)

113

~—

=0 O

Organigrama/de identificacién sentidos del sujeto
sirven para

CON EL ENTRONO

CONOCER

[ RECIONARNOS ]

son

[EL GUSTO] (LA VISTA) [EL OIDOJ (EL OLFALTO ]\[EL TACTo]

| | | |

reconoce permite percibe permite

|

|
('saBorEs ) (PERCIBIR] (oLores ) [ESCUCHAR]

sirve para

RECONOCER
TEXTURAS

GUADRO 11: ORGANIGRAMA SENTIDOS DEL SUJETO. FUENTE GOOGLE IMAGENES

3.2.4 CONFORT LUMINICO.

La incidencia solar es una de las variables mas
importantes a considerar en los proyectos arquitectonicos, ya
que incide en una serie de decisiones que van desde la
orientacion del edificio en el terreno hasta la especificacion de
las ventanas. En este sentido, el estudio adecuado no solo de
la incidencia, sino también de la trayectoria del sol, es
fundamental para promover el confort luminico en los
ambientes internos de un edificio. (cuabro 11)

Tabla de nivel de luminico por edificio y servicio

Tipo de edificio ‘ DPEA (W/m2)

Oficinas

Oficinas ‘ 12
Escuelas y demds centros docentes

Escuelas o instituciones educativas 14

Bibliotecas 15
Establecimientos comerciales

Tiendas de autoservicio, departamentales y de especialidades ‘ 15
Hospitales

Hospitales, sanatorios y clinicas ‘ 14
Bodegas

Bodegas o areas de almacenamiento ‘ 10
Recreacién y Cultura

Salas de cine 12

Teatros 15

Centros de convenciones 15

Gimnasios y centros deportivos 14

Museos 14

Ternplos 14

CUADRO 12: TABLA NIVEL LUMINICO. FUENTE TABLA 1 (DPEA) NOM-007-ENER-2014
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3.2.5 CONFORT ACUSTICO

Comodidad acustica es el bienestar y la sensacion de
los ocupantes de un espacio (inmueble) con respecto al
entorno acustico (transporte, equipo, actividad, vecindario que
produce ruido). Proporcionar comodidad acustica consiste en

inimizar el ruido intruso y mantener la satisfaccion entre los
gcupantes (hogar, espacio de trabajo y recreativo).

Lo que esta claro es que cuando estamos
acusticamente comodos, cuando el ruido no deseado esta
bloqueado y podemos escuchar claramente sonidos
heneficiosos, experimentamos menos problemas de salud.

Considerando los/tipos de ruidos y arquitectura, los ruidos
ueden transmitirse a traves del aire o a través del tejido del
gdificio (a través de la envolvente), verticalmente (de piso a
piso) o lateralmente (a través de particiones internas). El
bniosiag ustico en un edificio depende de las caracteristicas
el tejido del edificio, en lo que respecta a la
absorcion acustica. Al disefiar hoy para la
ustica, debemos tener en cuenta una variedad
& externos y arquitecténicos:

*Los tipos de ruido que se deben gestionar, desde proteger a
los usuarios del edificio de los niveles de ruido entrantes, pero
también tal vez de contaminar el medio ambiente con el ruido
producido por el edificio, asi como gestionar el ruido interno
dentro del edificio.

*El espectro de ruido a gestionar (bajas o altas frecuencias)
*El sistema de construccion y los materiales. La actividad del
edificio: dormir, trabajar, ensefiar o cuidar la salud. (cuabro) 12)

Tabla de nivel de acustico hora

Nivel sonoro/dB Tiempo de
(Escala A del exposicion por
sonometro) jornada/hora

80 8
90 4
95 2
100 1
110 0.25
115 0.125

CUADRO 13: TABLA NIVEL ACUSTICO. FUENTE TABLA 13 NMX-AA-A64-SCFI-2013
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3.2.6 CONFORT DE VENTILACION O TERMICO

Habitualmente, cuando hablamos sobre la calidad del
aire interior y las ventajas de estar en una area cerrada o
confinada, hacemos referencia al gran confort térmico.

Se entiende por confort térmico cuando las personas que lo

abitan no experimentan sensacién de calor ni frio, o, dicho
de otro modo, cuando las condiciones de humedad,
temperatura y movimiento de aire es agradable y adecuado a
la actividad que se realiza en su interior.

a complejidad de evaluar el confort térmico (interpretamos
sensaciones con valores subjetivos) nos lleva a estudiar
ariables como la/temperatura del aire, la temperatura de las
aredes, suelosy techos, humedad del aire y velocidad del
ire.

\
\ . . . _
‘lempe rg’ media del aire: se interpreta por un valor minimo
invierno de 20° y en verano un valor maximo de

as humedades entre el 40 y 70% nos pueden dar
bn de confort. La vinculacion entre humedad vy
atura  nos puede variar nuestro bienestar. Si
emos humedades no excesivamente altas, con
tempegaturas incluso superiores a 25° podemos obtener
agiones de confort positivas. (cuabro 13)

\

Diagrama de acciones externas para generar el confort

-

’
] M ’
! ACTIVIDADES |, 'O

v N ¢ TERMICO *.

térmico

-

RMA “,/

| |
\Mnu(mcas’: CONFORT || URBANA 1

IMAGEN 45: DIAGRAMA DE ACCIONES PARA
ELCONFORT. FUENTE GOOGLE IMAGENES

Tabla para verificar temperatura optima por estaciones

EStacish Temperattirg operativa Humede'ijz relativa
'Verano 23..25 45..60
Invierno 21..23 40...50

CUADRO 14 TABLA PARA TEMPERATURA OPTIMA. FUENTE TABLA 1.41.1 UNE-EN-ISO 7730

CASELIS PEREZ ARTURO



La natacion es uno de los deportes mas completos que
hay. Contribuye a casi todos los aspectos corporales y
psiquicos de la persona sin que nos demos practicamente

cuenta, llegando incluso a los ambitos mas escondidos de

nuestra mente colaborando en la mejora de la memoria y de

la claridad mental. El motivo es simple: el aumento del flujo de
angre al cerebro.

Que nuestro cuerpo esté compuesto entre un 70% y un
80% de agua, dependiendo de la edad, estd intimamente
elacionado con que este deporte mejore nuestro estado de
animo. Al practicarlo ,se generan las sustancias cerebrales
que producen una/ sensacion placentera, las endorfinas,
ejorando tu estgdo de animo para afrontar el dia con mas
agnergia.

\ La nafacion fortalece también valores como la
paciencia, lg/resiliencia y la constancia, por lo que practicarlo
gn utilidad y no unicamente en tu vida personal,
Abién hara que absorbas habitos o practicas
idables que te ayudaran en el desarrollo de tu
onal.

Estos beneficios no solamente se consiguen a niveles
sipnales de practica, sino que al ser un deporte individual
pleto, practicarlo como hobby o como deporte de
imiento, tengas la edad que tengas, terminara
diéndote y beneficiandote mas de lo que imaginas.

\
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Si lo practicas de manera rutinaria es seguro que
notaras los beneficios. La tranquilidad y la conversacion
interna que se consigue con en el desplazamiento acuatico es
casi como una terapia. (MAGEN 46)

IMAGEN 46: BENEFICIOS PSICOLOGICOS DE LA
NATACION. FUENTE GOOGLE IMAGENES
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En el aspecto social en el cual se han realizado la siguiente sintesis de lo mas relevante del buen funcionamiento del
proyecto a realizar el cual esta conformado por diferentes zonas las cuales tienen sus propias exigencias y areas de desarrollo
en cuestion del sujeto que las va a utilizar, estas zonas y por consiguiente exigencias se dividen en dos.

Las cuales son las zonas primordiales que en pocas palabras son las que tienen mayor impacto en el proyecto y las
zpnas complementarias que son las que complementas al mismo proyecto las cuales no dejan de ser menos importantes para
| buen funcionamiento del mismo.

ZONA ESPACIO M2 EXIGENCIAS oo
I T e e
AR EAGALENTAYENTS = ;Egm%g CERRADO AL PUBLICO Y SOLAVENTE ES DE USO DEL DEPORTISTA O =
— . EESPACIO CERRADO AL PUBLICO EL CUAL NO DEBE DE ESTAR LIGADO AL ' -
ZONAS 5 ESPECTADOR O VISITENTE YA QUE ES DE USO EXCLUSIVO AL DEPORTISTA
PRIMORDIALES z 5
e o, ::;\JS’TF;A&S ABERTO AL PUBLICO Y AL DEPORTISTA USUARIO DE LAS o
e ECT RS o éﬁgmglg CERRADO AL PUBLICO Y SOLAVENTE ES DE USO DEL DEPORTISTA O a0
T s ::;\JS’TF;A&S ABERTO AL PUBLICO Y AL DEPORTISTA USUARIO DE LAS 0
TOTAL M2 ZONA PRIMORDIAL: ~ 3,773
TS . ::;\JSTF;ﬁg ABERTO AL PUBLICO Y AL DEPORTISTA USUARIO DE LAS 1373
ARG 19 EESP/T'%?\ CERRADO AL PUBLICO Y ABIERTO AL PERSONAL ADMINISTRATIVO DE 1,000
onae TR . ::;\JSTF;AL(/:\IS ABERTO AL PUBLICO Y AL DEPORTISTA USUARIO DE LAS : -
COMPLEMETARIAS CUARTOBEMAGUINAS 5 éggi/;(g?’\‘?iﬁfé%% é\é. PUBLICO Y ABIERTO AL PERSONAL DE MANTENIMIENTO w0
SO BE [T ST 0% éggiig?’ﬁifsa%o’\‘ AL PUBLICO Y ABIERTO AL PERSONAL DE MANTENIMIENTO o
e T e o :zr\‘sTF;ﬁ(/ilgl ABERTO AL PUBLICO Y AL DEPORTISTA USUARIO DE LAS 6.482
: TOTAL M2 ZONA COMPLEMENTARIASE 9,555
CUADRO 15. EXIGENCIAS. FUENTE PROPIA e o 2L AS“ 13,328
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Conforme a la investigaciéon realizada para el desarrollo de este proyecto tomando en cuenta los diferentes aspectos
sociales, el sujeto agrega una gran cantidad de actos sobre el objeto arquitectdnico, estos actos o aspectos también lo
condicionan, esto gracias al incidir con una serie de peticiones espaciales, de acabado, calidad, formales y dimensionales, etc.,
esto para que el objeto cumpla para satisfacer las necesidades y demandas; cuando el objeto cumple con todas estas
peticiones, se obtiene una respuesta del objeto final y por ende a las peticiones y limitantes mostradas en los analisis anterior a
ta conclusién del mismo sujeto usuario. La accidén del sujeto sobre el objeto genera requerimientos y estos requerimientos
n la respuesta del objeto sobre el sujeto., relacidén sujeto-objeto

(72)

ENTORNO CONTEXTUAL
la cultura

la ciudad JUNTEE
el medio ambigm‘e’

SUJETO

el habitante

edificio +
espacios

~a

IMAGEN 47: LA HABITABILIDAD COMO INTERFACE ENTRE HABITANTES Y
OBJETOS HABITABLES. FUENTE GOOGLE IMAGENES
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e o 4.0 FUNDAMENTACION DE LAS CONDICIONANTES
RIS 4.1 MEDIO NATURAL R

4.1.1 VIENTOS DOMINANTES

/ R29.34 1
]
poder realizar el proyecto
arquitectonico del la  Acuatica H
Multidisciplinaria tiene una inclinacion T e
casi a 45° el cual a razén del norte y EFLSA
lo genera que los vientos dominantes NORTE
que existen den casi la mayoria de - >
= NTE AO0-A= vy}
ano de este a oeste. (maceN63) m
144.09
£ ESTELA
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»
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IMAGEN 48: CROQUIS VIENTOS DOMINANTES DEL TERRENO. FUENTE| PROPIA
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4.1.2 PRECIPITACION PLUVIAL

La precipitacion es la medida de el agua que cae de
la/ atmosfera y llega a la superficie terrestre. Este fendmeno
incluye lluvia, llovizna, nieve, aguanieve, granizo, pero no
neblina ni rocio, ya que son formas de condensacion y no
de precipitacion.

La cantidad de precipitacion sobre un punto de la
superficie terrestre es llamada pluviosidad, o monto
pluviométrico. La precipitacion es una parte importante del
¢giclo hidrologico, llevando agua dulce a la parte emergida
de la corteza terrestre y, por ende, favoreciendo la vida en
uestro planeta, tapito de animales como de vegetales, que
equieren agua para vivir. La precipitacion se genera en las
ubes cuando /alcanzan un punto de saturacion; en este

punto las gofas de agua aumentan de tamafo hasta
dlcanzar ung masa en que se precipitan por la fuerza de

cular la precipitacion que se genera en
a donde se realizara el proyecto arquitectonico
0 consecuencia el disefio de cubiertas curvas y
de la misma precipitacion por un sistema de

g y riego del inmueble.

\

(CUADRO ?)

TABLA CLIMATICA // DATOS HISTORICOS DEL TIEMPO
GUSTAVO A. MADERO

< >

Agosto  Septiem- Octubre Noviem- Diciembre
bre bre

Enero  Febrero  Marzo Abril Mayo Junio Julio

Temperatura media (*C) 123 14 1-:’&’8.- . ﬁ;ﬂ | 119 | 169 157 .

%53’ ﬁ:ﬁ} 14.4 132 127
Temperatura min. (°C)
Temperatura max.

Precipitacion (mm)

Humedad(%) 52% 46% 41% 2% 49% 70% 63% 54%
i : ---- .

Data: 1991 - 2021 Temperatura min. (°C), Temperatura max. (*C), Precipitacion (mm), Humedad, Dias lluviosos. Data: 1999 - 2019: Horas

de sol

La precipitacion varia 159 mm entre el mes mas seco y el mes mas himedo. La variacion en la temperatura anual

esta alrededor de 5.5 °C.

CUADRO 16: TABLA PRECIPITACION G.A.M. FUENTE TABLA climate-data.org
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4.1.3 CLIMATOLOGIA (TEMPERATURA)

Climatologia La Alcaldia Gustavo A. Madero presenta
dos tipos de clima: templado subhumedo con lluvias en
verano, y seco semiseco templado. En los meses de
diciembre y enero se registran las temperaturas mas bajas,
las cuales estan entre los 1.0°C y 1.5°C, mientras que en
0s meses de abril y mayo se registran temperaturas de
4.3°C y 32.5°C, siendo estos los meses mas calurosos del
NO. (IMAGEN 58)

Q. D

Temperature - Gustavo A. Madero, Mexico

—e— Low Temp. (°C) —e— High Temp. (°C)

26

23.8°C. o9 S o
” / 75.4°C 25.4°C:23.5°C

21.7°C 21.7°C 22°C

22 20.8°C °
249 2°e/ 20.5°C 20°C 49.77¢
o«

18
16
14

13.7°C

12
10

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

En cuanto a los promedios de luz natural y de luz
solar por porcentaje de cada mes al aino aproximadamente
la segunda mitad del afno se tiene menos luz solar en la
zona del proyecto. (MAGEN 58)

Daylight hours / Sunshine hours - Gustavo A. Madero,
Mexico
I Daylight hours

I Sunshine hours
13.1h
12.6h

Aug Sep Oct Nov Dec

Jan Feb WMar Apr May Jun Jul

IMAGEN 50: PRECIPITACION. FUENTE https://www.weather-atlas.com/es/mexico/gustavo-a-
madero-clima
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4.1.4 CONDICIONANTES DEL MEDIO NATURAL

De acuerdo al Programa Delegacional de Desarrollo
Urbano para la Delegacion Gustavo A. Madero del Distrito
Federal (PDDU, 2010), la condicionante mas latente en la
zona son los riesgos geologicos presentes en la
demarcacion son: Peligro sismico. En virtud de que los
eventos sismicos producen mayores dafos en la Zona de
lago o lomerio (zona lll), el cual corresponde el 50% de la
demarcacion se encuentra en condicion de peligro sismico
dlto, razoén por la cual se deben revisar viviendas y todo tipo
de estructuras, en especial las construidas antes de 1986,
para establecer si cumplen con los lineamientos de
seguridad estructural del Reglamento de Construcciones
del Distrito Federal vigente y, en su caso, para dar las
ecomendaciones €/instrucciones necesarias a fin de que
se refuercen las estructuras. El resto de la demarcacion se
gncuentra en copdicion de peligro sismico bajo

\\ Fallas

fracturas. La demarcacion se encuentra
pof varias fallas y fracturas de tipo regional. La
cllas se manifiesta en la Sierra de Guadalupe,
gmbién se ha interpretado su presencia en el
a Zona de Lago y de Transicion. Existe la
de que algunas de estas estructuras sean
en especial las que afectan al Cerro del Chiquihuite
gorcion Poniente; de la misma manera, tampoco se
a que las fallas enmarcadas por los sedimentos
s sean activas o se puedan reactivar en el futuro

ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA
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—————

También otra condicionante son los hundimientos,
estos se presentan principalmente en la Zona del Lago, a
causa de la explotacién de los acuiferos profundos y por la
desecacion que producen algunas especias arboreas; en
algunos casos también pueden estar relacionados con
fallas y fracturas tectonicas preexistentes. ElI hundimiento
acumulado en la demarcacion a lo largo del Siglo XX
alcanza mas de 6 m en su porcién Sureste, y disminuye
hacia la zona de lomas. Implica agrietamientos de suelos y
dafo a todo tipo de viviendas y obras de infraestructura,
tales como ductos de agua potable, drenaje, banquetas y
pavimentos. (IMAGEN 58)

Tipos de suelo en el
Valle de México

I Zona de loma: Suelo
duro, los sismos son
de corta duracion.

Zona de transicién:
Suelo intermedio
entre duroyblando.

Bl Zona de lago: Suelo
blando, favorece la
duraciéon de los
SiSmos.

IMAGEN 51: TIPO DE SUELOS EN LA CDMX. FUENTE GOOGLE IMAGENES
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4.1.5 FLORAY FAUNA e

La flora y fauna de la delegacion Gustavo A.
Madero se puede decir que es la siguiente:

1 Bosque de San Juan de Aragén
2 Zoolégico de san Juan de Aragén
3 lIglesia de Jesucristo de los Santos
de los Ulimos Dias
4 lglesia Bautista Misionera
5 Insigne y Nacional Basilica
de Santa Maria de Guadalupe
6 Hospital Regional
7 Planetario Luis Enrique Erro
8 Instituto Politécnico Nacional
9 Parque Nacional del Tepeyac
10 Cerro Zacatenco
11 Parque Ecolégico El Cantil
12 Cumbre Cerro del Chiquihuite

*Flora: se pueden encontrar gran cantidad de arboles tales
como: eucaliptos, cedro, encino, pino radiata, pino patula y
pirules.

-Fauna: esta si es mas reducida, principalmente se
ncuentra roedores como ratas o ratones, ademas de
nimales domésticos como los perros y gatos.

(e N ¢))

La delegacion Gustavo A. Madero es una ciudad que
e encuentra en Ciudad de México, por esta razon su fauna
s reducida al igual que su flora.

[d )

IMAGEN 52: PRICIPALES ZONAS VERDES GAM. FUENTE WIKIPEDIA
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SR 4.1.6 CONCLUSION DEL MEDIO NATURAL

Por medio de la presente investigacion del medio
natural se llego a las siguientes conclusiones: conforme a
la/trayectoria de los vientos dominantes que predominan
del este al oeste se desplantara el proyecto con una
inclinacion casi de 45° a razén que los vientos impacten al
este del conjunto arquitectonico el cual le dara una
ventilacion natural al proyecto.

En cuestion del asoleamiento se ubicaran los
servicios en posicion nor-oeste para que en la zona este
reciba la mayor cantidad de luz natural y por consiguiente
tenga una temperatura agradable el conjunto
arquitectonico.

Se proyectaran superficies curvas en las cubiertas
poyadas con sistema de canalones en cuestion del
Analisis pluvial ya que segun la precipitacion anual entre los
eses de junio a septiembre hay una precipitacion de
aRsdmadamente 159 mm.

e a la climatologia de la alcaldia G.A.M. se
90s de clima en la zona templado subhumedo y
emplado es da como conclusién que se tienen
sideras areas cubiertas para el usuario ya que se
Jue resguardar para evitar las lluvias y los dias de
extenuante.

ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

—————

De acuerdo al tipo de suelo existente en el sitio del
proyecto indica que el tipo de zona o de suelo el cual es
Zona lll o zona de lago o lomerios se tiene que realizar una
cimentacion que considere este tipo de material ya sean
pilotes o cajones de cimentacion, que existen las
condicionantes de medio son hundimientos, zona sismica,
fallas y probablemente fracturas en el terreno. (macen 2)

IMAGEN 58: ALCALDIA G.A.M.. FUENTE DATANOTICIAS
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4.2 MEDIO FISICO
4.2.1 LOCALIZACION

Localizacién: El predio se encuentra ubicado en Calle
Abel s/n, entre esquina con Calle Sara y Calz de Guadalupe;
en la colonia 7 de Noviembre. Es un predio de forma
semirregular, sin desniveles sensiblemente plano, contando
con las siguientes dimensiones: colindancia Calz. De
Guadalupe 129.34ml , Calle Abel 175.69ml, Calle Sara
173.20 ml; y Calle F. Industrial de 144.09 mlEs un poligono
ifregular con 23,808.13 m2; de topografia sensiblemente
plano.

4.2.2 DESCRIPCION Y COLINDANCIAS

Teniendo una superficie total de 23,808.13 m2, el terreno
que se encontrd para poder realizar el proyecto arquitectonico
del la Acuatica Multidisciplinaria, cuenta con tres vistas francas
al norte, oriente y sur, también con una colindancia al poniente,
tiene acceso directo por la calle Abel que es vialidad primaria la
cual tiene conexion directa con la Avenida Calzada de
Guadalupe hacia la Avenida Paseo de la Reforma norte,
también cuenta en su periferia con dos calles secundarias, la
calle Sara al sur-oeste y la calle F. Industrial al sur-poniente.
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4.2.3 USO DE SUELO

/

Uso de suelo: Tiene un uso de suelo habitacional
ixto, ya que es un terreno donde habia fabricas y casas en
Ia Alcaldia G.A.M.
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El/ territorio de la demarcacion se
compone por las siguientes zonas:
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[I) y de lomerio (zona Ill). La zona llI NS MORALES Zebra Mexiuoo
de Lomerio la cual se corresponde a 5'57 Transportes Tuxpan 0
la ubicacion del terreno, esta se Q

delimita por la zona en las faldas de la
Jierra de Guadalupe y de los cerros
de Zacatenco, Guerrero, Tepeyac y
Gachupines, la cual ocupa el 15% de
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4.2.5 SECCIONES DE LAS VIALIDADES EXISTENTES

o

% E

PLANTA TERRENO ™™

10.00 | 3.00

T

NI KRR X RARRERRARRRRRARA

CORTE TRANSVERSAL A-A’

IMAGEN 59: CORTE TRANSVERSAL CALLE ABEL. FUENTE PROPIA
ONCLUSIONES:

Conforme al corte de transversal de la calle Abel la cual es una avenida principal y esta ubicada al norte del terreno en
se va a realizar el proyecto de la Acuatica Multidisciplinaria, esta cuenta con 4 carriles los cuales tiene la circulacion en
sentidos oriente-poniente y viceversa. Esta calle tiene acceso por el sentido poniente a la avenida Calzada de
pe la cual conduce directamente la avenida Paseo de la Reforma Norte y es donde se pretende que tenga el mayor
al inmueble proyectado y al oriente a la calle Ferrocarril Hidalgo. (macen s9)
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CORTE TRANSVERSAL B-B’

IMAGEN 60: CORTE TRANSVERSAL CALLE SARA. FUENTE PROPIA

al se va a realizar el proyecto de la Acuatica Multidisciplinaria, esta cuenta con 4 carriles los cuales tiene la circulacion
os sentidos norte-sur y viceversa. Esta calle tiene acceso por el sentido sur por la calle F. Industrial la cual conduce y al
a la calle Alfredo Robles Dominguez. (mMAGEN 60)
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IMAGEN 61: CORTE TRANSVERSAL CALLE F. INDUSTRIAL. FUENTE PROPIA
ONCLUSIONES:

Conforme al corte de transversal de la calle F. Industrial la cual es una avenida secundaria y esta ubicada al sur del
en el cual se va a realizar el proyecto de la Acuatica Multidisciplinaria, esta cuenta con 2 carriles los cuales tiene la
ion en ambos sentidos poniente-oriente y viceversa. Esta calle tiene acceso por el sentido poniente a la avenida
Calzada de Guadalupe la cual conduce directamente la avenida Paseo de la Reforma Norte pero tiene la problematica que es
muy arngosta a diferencia de las otras dos calles donde se accesa a nuestro terreno investigado y al oriente tiene salida a la
calle Ferkocarril Hidalgo. (macen61)
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WS 4.2.6 SOLEAMIENTO _in_

El terreno que se encontro para
poder realizar el proyecto
arquitecténico del la  Acuatica
Multidisciplinaria tiene una inclinacion

casi a 45° el cual a razon del norte y =LA
esto genera un asoleamiento libre de
este a oeste sin ninguna interferencia >
esto porque no tiene colindancias, la Eﬂ
nica colindancia es en el lado oeste
= ESTELA

ecnicamente  se proyectaran los

d

donde la parte mas templada y donde
t

servicios del inmueble.

(IMAGEN 62)
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IMAGEN 61: CROQUIS SOLEAMIENTO DEL TERRENO. FUENTE PROPIA
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El medio fisico esta formado por elementos fisicos del area asignada para desarrollar el proyecto y por elementos
realizados por el hombre, como son la edificacion, las vialidades y espacios abiertos, el mobiliario urbano y la sefalizacién, que
conforman el paisaje urbano. La edificacion de una localidad define las vialidades y los espacios abiertos, de estar y circular
como: plazas, circulaciones, accesos, cimentaciones.

- 1. MEDIO FIISIEEI TRANSFORMADO
1.1 uBICACION

* UBICADO EN LA
PROVINCIA
OrROPEZA
* CIUDAD DE SUCRE

RITO 2

NTRE CALLES

AVENIDA 2001
N AVENIDA 2018

IMAGEN 62: MEDIO FISICO. FUENTE https://www.docsity.com/es/analisis-de-sitio-medio-fisico-transfromado/5550326/
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4.3 MEDIO SOCIAL

4.3.1 EVOLUCION DEMOGRAFICA

Con base a la poblacién dentro de la Delegacion
Gustavo A. Madero es de 1,185,772 habitantes. 614,539
son mujeres y 571,233 son hombres; por lo tanto, el 48.17%
la poblacién son hombres y el 51.83% son mujeres. Por
cada 100 mujeres hay 93 hombres.

a piramide poblacional de la Delegacion Gustavo A.
adero muestra que el grueso de la poblacion se encuentra
ntre los 15 y los 35 afos, ya que la poblacion
redominante en la delegacion pertenece a estos rangos,
tanto para hombres como para mujeres, siendo mayor el
umero de mujeres, /que de hombres. Esto indica que la

elegacion es en su mayoria joven.
(IMAGEN ?)

70y mas
65-69 =
60-64 [
55-59
50-54
45-49
a 40-44
B 3539
B 30-34 MUjErES %
25-29 = H Hombres %
2024 S—
15-19 |
10-14 I
05-09
e, ———
T T T T T 1
6 4 2 0 2 4 6
Porcentaje (%)

AGEN 63 PORCENTAJE DE POBLACION GAM. FUENTE GOOGLE IMAGENES
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La Alcaldia Gustavo A. Madero se encuentra marcada
por profundos contrastes, exclusiones y desigualdades, que
histéricamente han limitado el desarrollo del potencial fisico,
social y humano necesario para mejorar las condiciones de
vida y el bienestar de la ciudadania. Cuando nos referimos a
la Equidad, nos referimos al conjunto de practicas que
pretenden borrar las barreras sociales, culturales, econdmicas
y politicas que impliquen exclusion y desigualdad, y que
ahondan las brechas sociales tan nocivas para nuestro
desarrollo. De la misma forma, entendemos a la inclusion
social como el conjunto de acciones destinadas a posibilitar
que las personas, en situacibn de pobreza o de
exclusion social, tengan la oportunidad de participar de
manera activa en la vida publica y social, para asi, disfrutar de
un mejor nivel de vida. La inclusion social requiere de
igualdad de derechos sociales para todos los ciudadanos,
entendidos como el pleno acceso a los servicios educativos,
la obtencidn de servicios de salud oportuna y asequible, la
facilidad de promover y practicar el deporte como instrumento
de construccion de ciudadania, el ejercicio y acceso a toda
vertiente cultural, y el combate frontal a la discriminacion.

Por estas razones y conclusiones se pretende realizar
un proyecto el cual incluya a toda la poblacion de las
diferentes  colonias, posicion  socioecondémica, raza
capacidades diferentes.
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525 4.3.2 MARGINACION 4.3.3 GRUPOS ETNICOS e

Conforme el tema de marginacion tenemos que es Dentro de la delegacion habitan 14,849 personas de
un fendmeno multidimensional y estructural originado, en 5 afnos y mas que hablan alguna lengua indigena, lo que
ultima instancia, por el modelo de produccion econémica representa el 1% de la poblacion total de la demarcacion.
expresado en la desigual distribucion del progreso, en el Con base en lo anterior, se tiene que de cada 100 personas
actual proyecto se evitara la exclusion de diversos grupos de 5 aios y mas que hablan alguna lengua indigena, 1 no
sociales, tanto del proceso como de los beneficios del habla espafiol. (mAGen ?)

desarrollo, el indice en Gustavo A. Madero, comparado con
el de otras delegaciones, la coloca en el noveno sitio en
uestion de la CDMX. (maGen 7
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IMAGEN 64: MARGINACION FUENTE GOOGLE IMAGENES IMAGEN 65: GRUPOS ETNICOS FUENTE GOOGLE IMAGENES
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2% 4.3.4 ASPECTO ECONOMICO

- En el ano 2018, la poblacion de la delegacion de 12
os y mas en condiciones de trabajar ascendi6 a
)5,558.00 personas y representaba el 14.5% del Distrito
ederal. La poblacibn econdmicamente activa de la
legacion en el afio 2018 ascendié a 506,521 habitantes,

ondmicamente inactiva para ese mismo afo era de
456,860 personas, que representan el 15.2% de la

icamente activa de la delegacion el
el 1.8% desocupada. Respecto a la

r, fundamentalmente mujeres, quienes no
percepcion economica y que en muchos
a doble jornada (trabajar en casa y fuera de
gon estudiantes, 7.2% son personas jubiladas
adas, 0.8% estan incapacitados permanentes,
ersonas que realizan otra actividad y 0.5% no
u condicion de actividad. (mAGEN ?)

Econémicamente activa 52.5% 69.6% 40.7%

" Ocupada 98.2% 93.8% 95.7%

No ocupada 18%  6.2% 4.3%

Econdmicamente inactiva 47.3% 28.4% 41.4%

Condicidn de actividad no 0.5% 2.0% 0.4%
especificada

IMAGEN 66: ASPECTO ECONOMICO FUENTE GOOGLE IMAGENES
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4.3.5 CONCLUSION DEL MEDIO SOCIAL—

Por medio de la presente investigacion del medio
fisico se llego a las siguientes conclusiones: el medio social
en la zona donde se desarrolla el proyecto esta inmerso
con variedad social la cual desde la poblacion entre
hombres y mujeres, edades tempranas de la poblacion la
cual esta enfocado al proyecto principalmente, el cual
también se tiene que identificar todo tipo de personas
desde su comunicacién hasta su aspectos fisicos ya que
los usuarios de proyecto son diferentes y todos tendran un
espacio incluyente para el desarrollo de su preparacion en
las diferentes diciplinas que se impartiran en el complejo
arquitecténico dirigido al deporte. (maGeN 2)

IMAGEN 67: MEDIO SOCIAL FUENTE QUINO
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PN olo 4.4 MEDIO URBANO i
4.4.1 DEFINICION DE LA ZONA DE INFLUENCIA 4.4.2 SILUETA URBANA

La silueta urbana de la zona del proyecto es variada desde
casas de nivel medio alto hasta nivel bajo en la misma colonia
Guadalupe Tepeyac a la colonia 7 de Noviembre que es donde
converge el proyecto arquitectonico con alturas de maximo 4
niveles o 12.5 ml altura aproximadamente e infinidad de materiales

en la colonia 7 de noviembre que es la otra colonia que predominando el macizo sobre el vano, con una cromatica variada
ya que cada predio es de duefio diferente y no tienen un disefio

linda con el terreno de proyecto es de uso industrial casi en e _ i _
n 80% y habitacional con comercio. (MAGEN ?) arquitectonico integral ni una continuidad de los materiales,
’ (IMAGEN ?)

INE Médulo ,
090251 Vallejo

Con base a la investigacion el medio urbano de la zona
se identifica con una traza de plato roto la cual esta
constituida en la colonia Guadalupe Tepeyac es una
estructura casi un 90% de uso habitacional con comercio en
sus fachadas y parques o uso recreativo mas sin en cambio
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IMAGEN 68: TRAZA URBANA CON ZONA DE _, .
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PR .4.3 USOS PREDOMINANTES DEL SUELO EN 4.4.4 VIALIDADES Y ACCESOS T e
COLINDANCIAS

Acceso principal sera por la calle primaria Abel la cual tiene

El terreno se encuentra rodeado con un uso de suelo conexiéon directa con la Avenida Calzada de Guadalupe la misma que

_— . . ) : : tiene como medio de transporte la linea 7 del Metrobus que corre de
habitacional-mixto y recreativo, al noroeste tiene colindancia Indios Verdes a Auditorio, el acceso secundario sera por la calle Sara la

con terrenos ubicados con naves industriales al suroeste cual es una via secundaria y tiene una conexién directa con la avenida
con algunos comercios, al noreste habitacional mixto y al Alfredo Robles Dominguez la cual tiene distintos medios de transporte
sureste habitacional. publicos, uno de ellos es el pecero que corre desde la avenida Central y
(IMAGEN ?) hacia Chapultepec y el trolebus que corre desde Avenida Central hasta
FABRICAN Camarones, de igual forma esta calle es perpendicular a la calle

b - . Ferrocarril Hidalgo la cual tiene conexién directa con la linea 5 del metro

HT— y la avenida circuito ir}terior (IMAGEN ?)
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D550 ceb —_———

4.4.5 SERVICIOS DE INFRAESTRUCTURA 4.4.6 ESPACIOS PUBLICOS EN LA ZONA DE
PROYECTO
El predio seleccionado para la realizacion del proyecto Los edificios publicos mas representativos son el
cuanta con toda la infraestructura y servicios tales como: agua parque Corpus y la iglesia del Corpus Christi de la colonia
potable, agua tratada, drenaje, luz, telefonia, internet, seguridad Guadalupe Tepeyac los cuales tiene acceso directo con la
publica, gas natural y c5. ubicacion del terreno del proyecto
(IMAGEN ?) (IMAGEN ?)
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IMAGEN 73: ZONA URBANA. FUENTE GOOGLE EARTH

IMAGEN 72: SERVICIOS. FUENTE PROPIA
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.4.7 CONCLUSION DEL MEDIO URBANO

El medio urbano en la arquitectura se refiere al conjunto de edificios que se construyen en base a un disefio
urbano concebido para que las ciudades puedan seguir creciendo y evolucionando como organismo vivo que son. Hay que
tener muy en cuenta un dato: mas de la mitad de la poblacién de todo el mundo vive en ciudades. Con esta cantidad de
personas habitando las ciudades, sé podra entender que es fundamental crear un buen disefio urbano, en el que la
arquitectura urbana es un elemento vital. Algunas consideraciones que debe contemplar la arquitectura urbana son la creacion
de viviendas, espacios de trabajo y otros edificios que faciliten y hagan mas practica la vida de las personas que habitan en

lla. Armonia, eficiencia, comodidad.

Conforme a la investigacion para el desarrollo del proyecto se tiene contemplado que el edificio y concepto
predominante de el medio urbano es el macizo sobre el vano y que las edificaciones no miden mas de siete niveles en algunos
¢aos. Para el desarrollo del proyecto el terreno y la zona cuentan con todos los servicios de infraestructura asi como los
accesos necesarios.

El rol que jugga el edificio es la integracién de la sociedad por medio del deporte en las diferentes edades de la vida del
er humano,el cyal se generara como hita de la zona de donde se desarrollara el proyecto siendo un referente contrastando
gon las demas gdificaciones a la redonda.

7

vdvs

PERSPECTIVA NORTE

IMAGEN 74: VISTAS VOLUMETRICAS. FUENTE PROPIA
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&,pf 5.0 ESTUDIOS PRELIMINARES

5.1 CONCEPTO E IMAGEN CONCEPTUAL

PREMISAS CONCEPTUALES Movimientos
sistematicos, ondas de agua en expansion.

ANALOGIA: La necesidad
aleta de un pez como la br.

El  inmuebl representara un espacio
eportivo, el cual generara deportistas de alto
endimiento.

0O

El concepto del edificio es la competencia

el nado estilo mariposa, integrandose al entorno
el medio. (MAGEN 11-14) IMAGEN 75: ACUARELA IMAGEN CONCEPTUAL. FUENTE PROPIA

O 0

PERSPECTIVA NORTE

IMAGEN 77: PERSPECTIVA IMAGEN
CONCEPTUAL. FUENTE PROPIA

7“ IMAGEN 76: ACUARELA IMAGEN CONCEPTUAL. FUENTE PROPIA
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5. 2 POTENCIALIDAD DEL TERRENO
El terreno que se encontro para
poder realizar el proyecto
arquitecténico del la  Acuatica
Multidisciplinaria tiene 3 tipos de
zonas diferentes, la “Zona I’ se
encuentra sobre la calle Abel y la que
conecta a la Avenida Calzada de
Guadalupe y cuenta con 4 carriles
gon ambos sentidos para vehiculos y NTE A0,
gs donde tiene mayor acceso y salida
a los usuarios y el uso de suelo es
ixto y el tipo de casas es semi
esidencial, la “Zona se encuentra
en la calle Sara cuenta con 4
¢arriles con amboOs sentidos y se NTE 42 5
onecta a la calle principal Alfredo
pbles Dominglez y el uso de suelo
8S mlxto y lds casas son tipo semi
Ssidor ial y por ultimo y no menos
es la “Zona III” esta
alle F. Industrial y esta
olo dos carriles de un [7
da carril y es mas angosta ® » (=
po A razon es la vista mas . P % Il [ E-Lioy
compligada por el acceso al terreno
del \pra ecto, es de uso mixto Yy las ESCALA GRAFICA A MTS 173.20 P » P Wiy

q PLANTA TERRENO
casas\|son de clase humilde con A ' = 2 Wiy

0 5 10 2 30 40 50 60 70 80 90 . 100

industria (fabricas). (macen es) POTENCIABILIDAD

\ IMAGEN 78: CROQUIS POTENCIABILIDAD DEL TERRENO. FUENTE PROPIA
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El terreno que se encontro para
poder realizar el proyecto
arquitectonico del la  Acuatica
Multidisciplinaria tiene 3 tipos de
vistas diferentes, la primera o
principal se encuentra sobre la calle
Abel y la que conecta a la Avenida
(Jalzada de Guadalupe y cuenta con 4
garriles con ambos sentidos para
ehiculos y es donde tiene mayor
acceso y salida a los usuarios, la
segunda vista o secundaria se
encuentra en la calle’Sara y cuenta
gon 4 carriles con @ambos sentidos vy
se conecta a la calle principal Alfredo
bles Domingugz y por ultimo y no
\ enos importante que es la vista tres
0 tercera es |a calle F. Industrial y esta
clienta con /solo dos carriles de un
a carril y es mas angosta
on es la vista mas
por el acceso al terreno

(IMAGEN 64)
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IMAGEN 79: CROQUIS VISTAS DEL TERRENO. FUENTE PROPIA
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=72 5.4 ACCESIBILIDAD

El terreno que se encontro para
poder realizar el proyecto
arquitectonico del la  Acuatica
Multidisciplinaria tiene 3 accesos
diferentes, el “Acceso I” se encuentra
sobre la calle Abel y la que conecta a
la Avenida Calzada de Guadalupe y
cuenta con 4 carriles con ambos NTE AO-AZ
gentidos para vehiculos y es donde
tlene mayor acceso y salida a los 22307
suarios, el “Acceso II” se encuentra
en la calle Sara y cuenta con 4
¢arriles con ambos /sentidos y se
gonecta a la calle/principal Alfredo NTE 42 &
obles Dominguez'y por ultimo es el
“Acceso lII” esta/ubicada en la calle F.
dustrial y esta cuenta con solo dos
carriles de urysentido cada carril y es
\ gosta por esa razon es la &
menos posibilidad de  NTE42AS
la problematica de que [7
camidén pesada por la < ¥
dustria (fabricas). (maGeN e6) ‘ * % J{
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IMAGEN 80: CROQUIS ACCESILIBIDAD DEL TERRENO. FUENTE PROPIA
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5.5 PROPUESTA DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO

ZONA ESPACIO PROYECTO M2 M2 TOTALES

ALBERCA X 1250 1,250
ALBERCA CALENTAMIENTO X 52 52

FOSA ox o ws s
ZONAS PRIMORDIALES : : :

GRADERIA X 946 946
BANOS-VESTIDORES X 940 940
ENFERMERIA X 260 260
TOTAL M2 ZONA PRIMORDIAL 3,773

VESTIBULO X 1373 1,373

ADMINISTRACION X 1000 1,000
SANITARIOS X 300 300
ZONAS COMPLEMETARIAS :
CUARTO DE MAQUINAS X 190 190
CUARTO DE MANTENIMIENTO X 208 208
ESTACIONAMIENTO X 6482 6,482
: 9,555
CUADRO 17: PROPUESTA DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO . FUENTE PROPIA
M2 TOTALES e

AMBAS ZONAS|

CONCLUSIONES:

onforme al analisis y los espacios requeridos se conformo la siguiente tabla para el desarrollo optimo del proyecto
propuesta arquitectdénica en desarrollo. (cuabro9)
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5.6 ZONIFICACION

En conclusion, la zonificacién a la cual
se llego por parte de la investigacion realizada /
para este proyecto se tiene como resultado
que la parte de nuestro espacio para realizar
las actividades de la zona recreativa de este
proyecto es sobre la calle Abel ya que es la
que esta comunicada directamente con la
Avenida primaria Calzada de Guadalupe esto
para que el usuario pueda ingresar
directamente y realizar las actividades por el
gual se esta desarrollando el proyecto de la
Acuatica.

ZONA |
RECREATIVA | &

3
=

ZONA |
SERVICIOS ?ESTEELA

175.69

El segundo frente o zona social
avorable seria/Sobre la Calle Sara la cual es
na calle segundaria y tiene comunicacion
\directa a Ja Avenida primaria de Alfredo
inguez.

—IGRACIEL/

imo pero no menos importe es
on del area de servicios la cual que , e
d calle F. Industrial la cual esta ubicada
puras calle terciarias y se podrian
las actividades de mantenimiento vy - .
stro de los diferentes servicios que e e PV
a acuatica multidisciplinaria. (mMAGeN ?)

\

“LIDIA

3.20

IMAGEN 81: CROQUIS DEL TERRENO ZONIFICACION. FUENTE PROPIA
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X@m ©” 5.7 MATRIZ DE RELACIONES

La matriz de relaciones muestra
los diferentes espacios y como estan
relacionados unos con otros, estos
espacios son los que se derivaron de

la investigacion realizada con los MATR'Z DE RELAC'ONES

espacios homologos los cuales dieron
varios ejemplos de su funcionamiento ALBERCA

el proyecto. (cuapro 14) FOSA

GRADERIAS|

BANOS -VESTIDORES
EMFERMERIA
VESTIBULO
ADMINISTRACION
SANITARIOS

CUARTO DE MAQUINAS
MANTENIMIENTO
ESTACIONAMIENTO

DIRECTO €

INDIRECTO <>
NULO

CUADRO 18: MATRIZ DE RELACIONES. FUENTE PROPIA
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si;g;;p’ 5.8 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

El diagrama de funcionamiento
se organiza para verificar las
funciones y la correlacion de todos los
espacios en funcion del proyecto y

as apegado a la zonificacion que se

va a realizar en el proyecto
quitectonico ya incluyendo los DIAGRAMA DE
osibles  vestibulos  para  su FUNCIONAMIENTO

funcionamiento. (cuabro 15)

VESTIBULO @

GRADERIAS
ALBERCA
ESTACIONAMIENTO - BANOS -
VESTIDORES

DIRECTO <@

INDIRECTO <@ @

CUADRO 19: DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO. FUENTE PROPIA
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6.3 PLANTA CONJUNTO. CUBIERTAS A-2
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6.4 CORTES. ARQUITECTONICOS DE CONJUNTO A-3
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6.7 PLANTA ARQUITECTONICA 1ER NIVEL A-6
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! . i
—_Voleibol
. i

0.00 |

] 7 y;
1] 1] 71 7 4

~ P N

W i i i i T T a Al & 4 N
\ ¢ H it T i it Vi
\ d1 / v

\ \ ™ i i NIk, /Sy 7 i !V Trofeos

A X T o : Atberearotimpica 7 /i

Woq & -~ - : : i

W - L I

a4

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
N

W W

\ "ARQUITECTURA"
Waterpolol |

ALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO

PROFESORES: RIGOBERTO MORON
LARA, FERNANDO GARCIA REYES

MATERIA: DISENO DECIMO
SEMESTRE

TEMA: ACUATICA
MULTIDISCIPLINARIA
PLANO: PLANTA 2DO NIVEL

PLANTA 2DO NIVEL

ESCALA: AJUSTADA A 7
-

CASELIS PEREZ ARTURO



ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

= s

| %
= iy
o)

s

GRS

2” 6.9 PLANTA ARQUITECTONICA DE CUBIERTA A-8

)

—

\ \\
\ |

L
7

\

./
[ /

A

{///4//%

/

CASELIS PEREZ ARTURO




ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX
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"ARQUITECTURA®"
ALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO

PROFESORES: RIGOBERTO MORON
LARA, FERNANDO GARCIA REYES
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CUBIERTA A BASE DE LAMINA KR-18 CAL 24 PINTRO

AISLANTE A BASE FIBRO DE VIDRIO

ACABADO BLNCO 10"

MONTEN DE CUBIERTA DE 4" CALIBRE 14

VIGA A BASE DE IPR DE 12"X6" DE 1/2

PLAFON PANEL DUROCK

MURO DE PANEL A BASE DE DUROCK

MONTEN DE 4" CALIBRE 14 PARA FACHADA

CONTRAFLAMBEO PARA CONGANTEAR FACHADA

DE ANGULO DE 1" DE 1/4
ARMADURA SECUNDARIA A BASE DE HSS DE 14"X14" DE 1/2

COLUMNA A BASE DE PLACA DE 1"

ARMADURA A BASE DE HSS DE 20"X12" DE 1/2

20

MURO DE PANEL A BASE DE'TABLAROCA

77

PISO DE PORCELANATO ANADERRAPANTE DE .61X.61

'ON PEGA PORCELANATO
ZAPATA AISLADA DE GONCRETO PREMEZCLADO DE

250 KG/CM2

2.30

x X
oy
KA SN
//\/ \)/l\/)/\\\///\\///\
EVINIININ

N7
oy
R
R
LS

8

CORTE 1-1°

CUBIERTA A BASE DE LAMINA KR-18 CAL 24 PINTRO

AISLANTE A BASE FIBRO DE VIDRIO

ACABADO BLNCO 10"

MONTEN DE CUBIERTA A BASE DE 4" CALIBRE 14

MONTEN DE 4" CALIBRE 14 PARA FACHADA

CONTRAFLAMBEO PARA CONGANTEAR FACHADA

ARMADURA A BASE DE HSS DE 20"X12" DE 1/2

CONCRETO PREMEZCLADO DE 250 KG/CM2 PARA ENTREPISO

MURO DE PANEL A BASE DE TABLAROCA

PLACA DE CONEXION PARA TRABE A BASE DE PLACA DE 1"

MURO DE TABIQUE RECOCIDO CON APLANADO DE

PISO DE PORCELANATO ANTIDERRAPANTE DE .61X.61

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO PREMEZCLADO DE
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I
\\~-\§
TZ.25 DE ANGULO DE 1" DE 1/4
COLUMNA A BASE DE PLACA DE 1"
CONCRETO PREMEZCLAD# DE 2§0 KG/CM2 PARA ENTREPISO
| | LOSACERO CALIBRE 18
il TRABE A BASE IPR DE 18"X7" DE 1/2
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SEEEEEEEEEEIL
R R
R I |
AN AN
RS 1,51

MATERIA: DISENO DECIMO
STRE

TEMA: ACUATICA
MULTIDISCIPLINARIA
PLANO: CORTES DE POR FACHADA

NORTE:

ESCALA: AJUSTADA

A-10

CASELISPEREZ ARTURO




ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

~6.12 CORTES POR FACHADA A-11

T
| ]
- |
L —
I
????? e : !
)
AN NN AN ENENEK AN LS ERENEASEER
AN NN DRORIRIRRIRIRIRERIRIRRRIRD [ ammmemrenn
CORTE 3-3’ CORTE 4-4" | pupemorssrove
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NORTE:
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7.0 PROPUESTA ESTRUCTURAL

A MEMORIA DESCRIPTIVA PROYECTO
ESTRUCTURAL

Se desarrollara la propuesta estructural del edificio
principal del proyecto de la Acuatica Multidisciplinaria el edificio
se compone de una alberca profesional, fosa de clavados, nado
sincronizado, restaurant, oficinas, gimnasio, vestidores,
servicios. Para esta propuesta se tomaron en cuenta las
consideraciones del medio fisico, econdmico, social del
proyecto. Tras estar ubicados en un suelo tipo Il, la propuesta
de desplante de la estructura sera sobre una plantilla de
limpieza de 5 centimetros (cm) de espesor con un concreto
premezclado de resistencia a la compresion de F’c=100 Kg/cm2
ilogramo por centimetro cuadrado). La subestructura consta
una cimentacigh formada por un cajon de cimentacion
g¢onformada por yha losa de contacto de 20 cm de peralte con
mados en ambos sentidos con varillas de N° 8 o 1” (pulgada),
osa tapa de 2% cm de peralte con armados en ambos sentidos
1 illas dg¢l N° 8 o0 17, con dados de concreto reforzado para
olumnas de la superestructura a la cimentacién
menos de 15 cm mas de seccion entre el dado
2 acero, los dados de cimentacion estan armados
de 1” ambos lados y anillos de refuerzos al centro
las anclas para las columnas de la superestructura
" de diametro y 1.80 de longitud.

as contratrabes o muros de contencién del cajon de
i6n tendran secciones de al menos de 25 cm de ancho
3\ altura de 2.70mt a lecho bajo de losa tapa de
n, seran armados con varillas de 1” a cada 15cm
entidos, doble parrilla , los tableros formaran las

cimente
ambos

ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

o COLUMNA DE PLACA DE ACERO DE 1" ESPESOR TIPO T )
+0.6
ARMADO INFERIOR Y SUPERIOR DE LOSA TAPA CON VARILLA #8 = Y =
A CADA 15CM AMBOS SENTIDOS DOBLE PARRILLA S N BN M
/ \\
o ANCLAS DE 1" DE DIAMETRO DE 1.80 ML ® \
——— |
/ \\
«  ARMADO DE TRABE CON VARILLA #8 A CADA 15CM AMBOS / \
SENTIDOS DOBLE PARRILLA L X
o CONCRETO PREMEZCLADO DE F'c DE 250KG/CM2 PARA [ ® /
ELEMENTOS DE CIMENTACION TRABES Y LOSA [ ] /
\ /
P < /
\I B 11/
! 2.35
{ b J
ARMADO INFERIOR Y SUPERIOR DE LOSA FONDO CON VARILLA : =
#8 A CADA 15CM AMBOS SENTIDOS DOBLE PARRILLA ——— O ——
«  PLANTILLA DE CONCRETO PREMEZCLADO DE 150 KG/CM2 IRUTREREY W AR
NN N ORI N NN N N N 2\
o RELLENO DE TEPETATE COMPACADO AL 95% PROCTOR AN T T T T T i
AN N e
AN
e TERRENO NATURAL KKK E \\/\\/\\/\\/\\/\\/\\/\\/\\/\\
R R R R
/\\ /\\\/\\\‘/\\\‘/\\\/\\\‘/\\\‘/\\\/\\\‘/\\\‘/\\\/\\\7\\\‘/\\\/

DET. 3
DADO DE COLUMNA EN
CAJON DE CIMENTACION TIPO

DETALLE DEL CAJON Y DADO DE
CIMENTACION
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se considerara un concreto premezclado de resistencia a la
compresion de F'c=250 Kg/cm2 y el acero de refuerzo de ! !
. . . - . « 1 1
resistencia a la fluencia de F'y=4200 Kg/cm2. Esta cimentacion L
\ 3 \

\ \

\ \

| |

da/ estabilidad y evitara los hundimientos diferenciales en la

estructura, ademas de que al ser una cimentacion registrable

tiene la ventaja de poder llevar a cabo mantenimiento

preventivo en la misma, la Acuatica Multidisciplinaria construira

totalmente por elementos de acero, las columnas de acero «  ANCLAS DE 1" DE DIAMETRO DE 1.80 ML
estaran ancladas a los dados de la cimentacién por 34 anclas —
tipo “L” de 1” y placas de acero de espesor de 25 milimetros - ARMADODEDADOYMm%gggmggg;gstgggg;ﬁ:' L
(mm), la seccion sera de viga tipo 1 de 0.70 x 1.40 cm y estardn | _\crero PREMEZCLADG DE e DE 250KG/CM2 PARA [j
compuestas por placas de acero con espesores de 25 mm, ELEMENTOS DECIMENTAZE MRS T
utilizando como trabes principales seran de HSS de secciones ’k Wl § & b 7774)[7; N
20" x 12" unidas a las/columnas por medio de placas de union C-1 ‘

cbn un espesor de 23mm y pernos de 17, dividiendo los tableros LI~
DN vigas secundarias de HSS de secciones 20” x 12" unidas I
entre ellas con /soldadura de corddon marca infra con un \ \
alectrodo 70/18/de 1/8”, la estructura de acero soportara el W 'Té;i,'rﬂ

~.}-47%
] M-1; |

|
\
\
f
—
14 T T =02 200
;
\
\
|

) ! 1
tema losa dé entrepiso de la marca Ternium conformado por _ oo il |
[ inado calibre 18, los conectores de cortante se Tm Fr- &l "
ada valle de la losacero, el firme de 5 cm de ° ANCLASIDE it DEDIMETECIESEERE S D{ 1 5} M_‘1_ ——
. . e ’ 0.25 == = 0.25
reto de resistencia a la compresion de F'c=250 «  ARMADO DE DADO Y MURO CON VARILLA #8 A CADA 15CM 1 5~ ¥—T- N\ . —— ==
AMBOS SENTIDOS DOBLE PARRILLA q
a con malla electro soldada 6-6 10/10, dando un L““ R b
e CONCRETO PREMEZCLADO DE F’'c DE 250KG/CM2 PARA _ JL_, = - 7777* _
dlte total de 13.5 cm, ELEMENTOS DE CIMENTACION TRABES Y LOSA ® C 2
ara la cubierta de la acuatica multidisciplinaria se i
0 el uso de una cubierta semicompuesta de lamina tipo
cero filtraciones) cal. 24 color blanco fondo anclada a DETALLE DE DADOS TIPO C-1 Y

monténes de 4” cal. 14 de acero con un clip de lamina C-2
galvanizada cal. 24 fijo y semifijos, con un aislante térmico de
fibra d idrio acabado blanco, el area de domos o traslucidos
esta compuesta de laminas de fibra

CASELIS PEREZ ARTURO
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* LAMINA DE CUBIETA

molduras de lamina color blanco fondo cal. 24 fabricada en obra BLANCO/FONDO CAL. 24 TIPO KR-18

y anclada a lo montenes de cubierta de 4” cal.14, faldones, » CIP FLIO DE LAVINA GALVANIZADA CAL 24
capuchones, canalones y demas molduras necesarias para la
* PIJA AUTOTALADRANTE DE 1" X% PARA

-

cubierta seran de lamina cal.24 color blanco fondo fabricadas FIJAR CLIP DE LAMINA GALZANIZADA

en obra.

e AISLANTE A BASE FIBRO DE VIDRIO

ACABADO BLANCO 10"

Pgra soportar la propuesta y sea viable se reallzar_a la e ST
sumatoria de los pesos de los elementos desde la cubierta
e ARMADURA SECUNDARIA A BASE DE

hasta acabados, entrepisos columnas, trabes y concretos HSS DE 14°X14" DE #, CON CLIP DE

SUJECION PARA LARGUERO DE

segun el inmueble para este proyecto. MONTEN DE 4" CAL 14 PARA CUBIERTA

e MOLDURA CAPUCHONDE LAMINA BLANCA FONDO CAL. 24

e LAMINA R-101 BLANC,

DUROCK DE 2CM DE ESPESOR DE 1.22 X 2.44
e CANAL DE 9CM DE ESPESOR CAL.24 ————

RURA CANALON DE LAMINA BLANCA FONDO CAL. 24
URA DE PTR DE 4" PARA SOSTENER FALDO DE & |

FONDO CAL. 24 PARA CONTRAFACHADA

L
\\
\\
|
|\
|

DUROCK'Y CANALON DE LAMINA
COLGANTEO DE ALAMBRE GALVANIZADO NUM.12 &
PARA PLAFON DE DUROCK
RA CONTRAFLAMBEO DE FACHADA DE 1" A CADA METRO €
CANALETA DE CARGA CAL.22 PARA PLAFON DE DUROCK )
e CANAL LISTON CAL.20 PARA PLAFON DE DUROCK = = = ﬁ’: =

e PLAFON DE DUROCK

DETALLE CUBIERTA Y FALDON DE
TABLACEMENTO

M__oh M __oh _h N Mh AN MM h (h M

I
I

DET. 8
ELEMENTOS DE CUBIERTA YSU

CONEXION A LAS MISMA

T

2 1 1 2 o 11
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7.2 PESO DE LOS ELEMENTOS DEL EDIFICIO PRINCIPAL

‘—l—._____.———""—
16 ML L7 3 ML 105.65 2,568.00 271,309.20
ENTREPISO(45X17CM)
MURO TABLAROCA
17 MARCA USG (UNA M2 15.20 1,995.50 30,331.60
CARA)
MUROS TABIQUE
18 ey M2 300.00 562.00 168,600.00
19 | PISO PORCELANATO M2 25.00 16,757.00 418,925.00
20 CARGA VIVA M2 350.00 16,757.00 5,864,950.00
21 EDELE AR TON 25.00 16,757.00 418,925.00
25% MAS ) e S
TON 15,835.05
PESO CIMENTACION
22 N TON 15,835.00 0.25 3,958.75
ToN (19,793.80

ALTURA DE EDIFICIO Y PORCENTAJE DE ALTURA DE
CIMENTACION (CAJON DE CIMENTACION)

ALT. MAX. EDIFICIO

10% DE ALT ALT. CAJON
MAXIMA CIMENTACION

27.36

0.1 2.74

CLAROS MAXIMOS DE

CAJONES ENTRE EJE 6ML

ESPESOR DE LOSA TAPA DE
CAJON

ESPESOR DE LOSA CIMENTACION
DEL CAJON

0.25CM

0.20CM

ELEMENTO UNIDAD PESO VOLUMEN PIEZAS | KG TOTAL (TON)
KR-18 M2 5.85 12,471.10 72,955.94
LANA DE FIBRA DE
VIDRIO DE 4" m2 3.42 12,471.10 42,651.16
(AISLANTE)
RADINEN 4°X14 ML 3.29 8.30 866.00 23,647.86
(CUBIERTA)
VIGA DE 12X6 1/2
VOLADO CUBIERTA ML 37.80 3.80 33.00 4,740.12
(30X15CM)
FALSO PLAFON
TABLACEMENTO M2 11.59 3,597.30 41,692.71
MARCA USG DUROCK
MURO DE
TABLACEMENTO M2 23.18 13,140.00 304,585.20
MARCA USG DUROCK
MONTEN 4" X14
3.29 1,368.00 20.00 90,014.40
(FACHADAS) y/ !

Aild Cluie gy ML 2.22 1,368.00 20.00 60,739.20
CONTRAFLAMBEOS ’ . ' T
HSS 20"X12" DE 1/2"

TRABE PRINCIPAL ML 153.73 3.72 129.40 73,978.60

(51X30CM) 6ML

ML 153.73 3.42 1,028.00 540,872.87

ML 153.73 2,568.00 394,778.64

ML 43.31 3.95 664.00 113,593.47

‘ACAﬁE 1" COLUMNA M2 199.39 3.50 1,427.00 995,853.36

O CRETO DE FC M3 2,222.00 2,817.33 6,260,107.26
50KG/CM2 S . N
M2 12.59 4,823.00 60,721.57

CUADRO 16: TABLA DE PESOS EDIFICIO. FUENTE PROPIA

CASELIS PEREZ ARTURO
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SUPERFICIE 237335102,

DISTANCIA COORPENADAS
Y

v=[9235.1757 | x]28b5 586
120.13 v=|9235.1527 | xE[2696.457 |/
175.42 v=]9373.0272 | X=|7655/267
172.93 v=|93932343 |/x=[2746.093

143.88 v=|oa1b.582 | x{[2874.06

1 | v=|9285.1727/ | ¥=[2825.586

PERIMETRO=§21.35M( ]

73.20

PLANTA TERRENO1

ESCALA GRAFICA A MTS
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‘51;%“_ 2~ 7.5 CORTES DE TRAZO Y NIVELACION E-3
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TABLA DE EXCAVACION
LOCAL LARGO ANCHO M2 PROFUNDIDAD |  SUBTOTAL M3
OLIMPICA 50 25 1,250.00 17 2,125.00
CLAVADOS 15 25 375.00 4.7 1,762.50
JCALENTAMIENTO 8 6 48.00 14 67.20
| NINos 11 8 88.00 0.55 48.40
liNCRONlZADO 30 20 600.00 17 1,020.00
'WATERPOLO 30 20 600.00 17 1,020.00
EDIFICIO AUTOCAD 9,107.99 3.15 28,690.17
toraums | 34,733.27/
A

area 12068.9891
perimeter 450.4874
X=2372.0761 Y=-10066.8999
X=2377.7369 Y=-10062.7385
X=2374.2578 Y=-10058.0060
X=2374.2476 Y=-10047.8233
X=2375.2297 Y=-10037.9771
X=2377.2648 Y=-10028.0539
X=2380.3986 Y=-10018.1862
X=2384.6575 Y=-10008.5192
X=2390.0439 Y¥=-9999.2090
X=2396.5392 Y=-9990.4109
X=2404.1136 Y=-9982.2683

ESCALA GRAFICA AMTS

010
ot
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7.8 DETALLES DE CIMENTACION E-6

+  COLUMNA DE PLACA DE ACERO DE 1" ESPESOR TIPO T

«  ARMADO DE LOSA TAPA CON VARILLA #8 A CADA 15CM AMBOS
SENTIDOS DOBLE PARRILLA

«  ANCLAS DE 1" DE DIAMETRO DE 1.80 ML

«  ARMADO DE DADO CON VARILLA #8 A CADA 15CM AMBOS

SENTIDOS DOBLE PARRILLA

«  CONCRETO PREMEZCLADO DE F'c DE 250KG/CM2 PARA

ELEMENTOS DE CIMENTACION TRABES Y LOSA
«  ARMADO DE LOSA TAPA CON VARILLA #8 A CADA 15CM AMBOS

SENTIDOS DOBLE PARRILLA

«  PLANTILLA DE CONCRETO PREMEZCLADO DE 150 KG/CM2

LAS DE 1" DE DIAMETRO DE 1.80 ML

|
o ——t
4= 053 SFRAE O -+

— 270

-

0875

M-1) |

MUROS CON VARILLA #8 A CADA 15C|

AMBOS SENTIDOS DOBLE PARRILLA

O PREMEZCLADO DE Fc DE 250KG/CM2 PARA

ELEMENTOS DE CIMENTACION TRABES Y LOSA

0875

L

L —

«  COLUMNA DE PLACA DE ACERO DE 1" ESPESOR TIPO T

ARMADO DE LOSA TAPA CON VARILLA #8 A CADA 15CM AMBOS
SENTIDOS DOBLE PARRILLA

«  ANCLAS DE 1" DE DIAMETRO DE 1.80 ML

«  ARMADO DE DADO CON VARILLA #8 A CADA 15CM AMBOS
SENTIDOS DOBLE PARRILLA

«  CONCRETO PREMEZCLADO DE F'c DE 250KG/CM2 PARA

ELEMENTOS DE CIMENTACION TRABES Y LOSA
ARMADO DE LOSA TAPA CON VARILLA #8 A CADA 15CM AMBOS

SENTIDOS DOBLE PARRILLA

«  PLANTILLA DE CONCRETO PREMEZCLADO DE 150 KG/CM2

*  ARMADO DE DADO Y MURO CON VARILLA #8 A CADA 15CM _ 4 g

ARMADO DE LOSA TAPA CON VARILLA #8 A CADA 15CM AMBOS
SENTIDOS DOBLE PARRILLA

*  ARMADO DE MURO CON VARILLA #8 A CADA 15CM AMBOS
SENTIDOS DOBLE PARRILLA

«  CONCRETO PREMEZCLADO DE F'c DE 250KG/CM2 PARA
ELEMENTOS DE CIMENTACION TRABES Y LOSA

ARMADO DE LOSA TAPA CON VARILLA #8 A CADA 15CM AMBOS
SENTIDOS DOBLE PARRILLA

«  PLANTILLA DE CONCRETO PREMEZCLADO DE 150 KG/CM2

ANCLAS DE 1" DE DIAMETRO DE 1.80 ML

AMBOS SENTIDOS DOBLE PARRILLA

* CONCRETO PREMEZCLADO DE F'c DE 250KG/CM2 PARA _

ELEMENTOS DE CIMENTACION TRABES Y LOSA

025 =
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|
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7.9. PLANO DE DETALLES E-7
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PISO DE PORCELANATO ANTIDERRAPANTE/DE 6161 | | I | N/ ]
CON PEGA PQRCELANATO 7] I A Iy
i
|
,,,,,,,,,,,,,,,, |
PREMEZCLADO DE 250 KG/C\2 ARMADO CON 7 \ /N [ PREMEZCLADO DE 250 KG/CM2 ARMADO CON
VARILLA DEL NUM. 8 A CADA 10CM AMBOS SENTIDOS i i 2 | l VARILLA DEL NUM. 8 A CADA 10CM AMBOS SENTIDOS
I | |
| | |
\ | N /]
| | |
] I w >< \ 5.52
1| ‘ I
2.30 | = /| ! UNIVERSIDAD NACIONAL
)L - l ! AUTONOMA DE MEXICO
o — — — - = o FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
7 5 - o
1. 1 4 1t IR, -
i [ [ - SRS “ARQUITECTURA"
| 1 : \ SN LKL, 2.40
" l N i - . : \\</\\ /\ /\ /\ \/\\/\\</\\//\ g ALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO
R . AN _——_—
R K MORON LARA, FERNANDO GARCIA
N R R R AR R \\\\\/\\@\@ A A
R /////////@/\// R /44/%//44 LRI,
SAAANA SAT AN TN AL /x\\/{\\\{\\/x‘ AN MR SV VAP A ARANA e p—
77777777777777777777 J | | Liii77777777777777777777@5}@”@]I&CIMENT}\CION DE CONCRETO Rt
DO DE 250 KG/CM2 ARMADO CON i i PREMEZCLADO DE 250 KG/CM2 ARMADO CON
(UM. 8 A CADA 10CM AMBOS SENTIDOS | | VARILLA DEL NUM. 8 A CADA 10CM AMBOS SENTIDOS Bl T T 3R
DE 15CM DE ESPESOR | | DE 15CM DE ESPESOR
PLANO: DETALLES
APATIPO CIMENTACIONDECONCRETO__ ] L LOSATAPATIPOCIMENTACION DE CONCRETO IS
EZCLADO DE 250 KG/CM2 ARMADO CON PREMEZCLADO DE 250 KG/CM2 ARMADO CON
DET. 1 DET. 2
NUM. 8 A CADA 10CM AMBOS SENTIDOS . . VARILLA DEL NUM. 8 A CADA 10CM AMBOS SENTIDOS
DE 20CM DE ESPESOR DE 20CM DE ESPESOR
N
ESCALA: AJUSTADA
E-8
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CCOLUMNA DE PLACA DE ACERO DE 1" ESPESOR TIPO T

ARMADO INFERIOR Y SUPERIOR DE LOSA TAPA CON VARILLA #8

COLUMNA DE PLACA DE ACERO DE 1" ESPESOR TIPO T

A CADA 15CM AMBOS SENTIDOS DOBLE PARRILLA

«  ANCLAS DE 1" DE DIAMETRO DE 1.80 ML

ARMADO DE TRABE CON VARILLA #8 A CADA 15CM AMBOS

SENTIDOS DOBLE PARRILLA

CCONCRETO PREMEZCLADO DE F'c DE 250KG/CM2 PARA

ELEMENTOS DE CIMENTACION TRABES Y LOSA

ARMADO INFERIOR Y SUPERIOR DE LOSA FONDO CON VARILLA

]
/
) °
\

L

CLIP PARA CONTRAFLAMBEO DE FACHADA DE §* A CADA METRO

#8 A CADA 15CM AMBOS SENTIDOS DOBLE PARRILLA

PLANTILLA DE CONCRETO PREMEZCLADO DE 150 KG/CM2:
RELLENO DE TEPETATE COMPACADO AL 95% PROCTOR

o TERRENO NATURAL

AJDE ACERO DE 1" ESPESOR TIPO T
CLIP PARA CONTRAFLAMBEO DE
DA DE PLACA #" A CADA METRO
ANGULO DE 1" POR$"
DE 9CM DE ESPESOR CAL 24

K DE 2CM DE ESPESOR DE 1.2 X 2.44

JABLAROCA DE 2CM DE ESPESOR DE 122 X 2.44

DNIVELANTE A BASE DE CEMENTO EN PLACA BASE|

T Ty HORIT

%

i AR P B |
S S
A Y

=

[

W

DET.3
DADO DE COLUMNA EN

CAJON DE CIMENTACION TIPO

Y
R
A

R

R,
S

DET. 5
FORRADO DE LA MITAD DE
COLUMNA TIPO, EXTERIOR

DUROCK, INTERIOR
TABLAROCA

, ’ \/,\ \\x‘\\\

«  CONTRAFLAMBEO DE ANGULO DE 1" POR:

«  CANAL DE 9CM DE ESPESOR CAL.24

«  DUROCK DE 2CM DE ESPESOR DE 1.22X 2.

«  TABLAROCA DE 2CM DE ESPESOR DE 1.22 X 2.

©  MONTEN DE 4" CALIBRE 14 PARA FACHADA:

AAUTONIVELANTE A BASE DE CEMENTO EN PLACA BASE

« VIGA ABASE DE IPR DE 12°X6" DE 12

DET. 4
FORRADO DE COMPLETO
COLUMNA TIPO, EXTERIOR
DUROCK, INTERIOR
TABLAROCA

LAMINA R101 BLANCA FONDO CAL. 24

DE LAMINABL 2

+ DUROCK DE 20M DE ESPESOR e 122244 ———@f 42367

 CANAL DE 9CM DE ESPESORCAL24

+23.86

« oLl MINABL

2

LD0 DE

. AMBRE GAL

R DE 4* FA
DUROCK Y CANALON DE LAMI

NA

PARA PLAFON DE DUROCK
+ CLIP PARA CONTRAFLAMBEO DE FACHADA DE ¥ A CADAMETRO

+ CANALETA DE CARGA CAL 22 PARA PLAFON DE DUROCK ————}

UNIVERSIDAD NACIONAL
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‘GANAL LISTON CAL 20 PARA PLAFON DE DUROCK
« PLAFON DE DUROCK ————————————————————

+ CONTRAFLAMBEO DE ANGULO DE 1" PORY"

DE MEXICO

. cana ESORCAL24

= DUROGK DE 2CM DE ESPESOR DE 1.22 X 2.44 ————————————————@

 PLACADE CONEXION DE 1° DE ESPESOR DE ARMADURA
SE

CCUNDARIA

&

BASE DE HSS DE 14°X14" DE.

+ PLACADE CONEXION DE 1" DE ESPESOR DE ARMADURA
PRIMARIA

« ARMADURA A BASE DE HSS DE 20°X12" DE

+ CONTRAFLAMBEO DE ANGULO DE 1° PORY'

« MONTEN DE 4 CALIBRE 14

=

}

FORRADO DE COLUMNA TIPO,
EXTERIOR DUROCK, INTERIOR
TABLAROCA Y CONEXIONES

DE ARMADURAS
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MATERIA: DISENO DECIMO
STRE
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7.12 DETALLES ESTRUCTURALES E-10

+ MOLDURA GAPUCHON DE LAMINA BLANGA FONDO CAL 24

« LAMINAR-101 BLANCA FONDO CAL 24 +23.86

- DUROCK DE 2CM DE ESPESOR € 122 X244 ——— @ +23.67

+ CANAL DE oM DE ESPESOR CAL 24—

|
O

+ MOLDURA GANALON DE LAMINA BLANCA FONDO CAL 24
. PTR DE 4" Do DE =

* LAMINA DE CUBIETA

RGO CANALON DE Lok
- COLANTEO DE ALAWBRE GAL ° BLANCO/FONDO CAL. 24 TIPO KR-18 "
PAA DLAFON DE BUROGK
+ GLP PARA CONTRAFLANBEO DE FACHADA D A GROA METRO |
+ CANALETADE CARGA GAL22 PARA PLAFON DEDUROSK « CIP FIJO DE LAMINA GALVANIZADA CAL. 24 |
R TG L2 AR RAT O O B = AR A B e | G
> | =
« PIJA AUTOTALADRANTE DE 1" X} PARA ? MIEE j -
. FIJAR CLIP DE LAMINA GALZANIZADA
+ buRocK DE 20MoE
© Y RRETIAETE «  AISLANTE A BASE FIBRO DE VIDRIO
+ ARMADURA SECUNDARIA A BASE DE HSS OE 10X14-DE ACABADO BLANCO 10"
+ PLACADE ConexoN 0 10 EspEs0R 0 LA L ONTEN e —
. S A BASE DE 4" CALIBRE 14
+  ARMADURA SECUNDARIA A BASE DE -

HSS DE 14"X14" DE }, CON CLIP DE I

SUJECION PARA LARGUERO DE
MONTEN DE 4" CAL 14 PARA CUBIERTA p

ELEMENTOS DE CUBIERTA YSU

CONEXION A LAS MISMA

'+ MONTEN DE 4" GALIBRE 14 PARAFACHADA ’//

|
U DI

.7
FORRADO DE COLUMNA TIPO

AL CENTRO DE LA MISMA,
EXTERIOR DUROCK, INTERIOR
TABLAROCA Y CONEXIONES
DE ARMADURA

T
i
[
i
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i
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2TIPO KR | ‘
i
i
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. | » MOLDURA CUMBRERA DE LAMINA LISA| ARAGON
0 + AISLANTE A BASE FIBRO DE VIDRIO BLANCO/FONDO CAL. 24 b 5
. ‘ /ACABADO BLANCO 10" AIRICIUNIFIEICRUIRES
° | 42796« ARMADURAABASE DE HSS DE 20°X12" DE 112 ALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO
b4 *  CLIP PARA MONTEN DE CUBIERTA DE
: \ PLACAY A CADA NETRO AswAoUR BASEDE HSSDE 2012081 | proresores: RGoBERTO
2 | v CON PLACA DE CONEXION DE 1" DE ESPESOR MORONITARASFERNAND O RC
2 | ©o CORRIEXSEITEEETT | M g
2 ! MATERIA: DISERO DECIMO
: | SEMESTRE
. i
. | == == TEMA: ACUATICA
. | MULTIDISCIPLINARIA
— g | PLANO: DETALLES
° — CONSTRUCTIVOS.
. o o
S | NORTE:
° \ ﬂU Q Q
Fi | DET. 10
. ] ELEMENTOS CUMBRERA CON N
| MOLDURA DE LAMINA LISA DE
— | CUBIERTA
i
i
DET.9 ‘
ELEMENTOS OE CUBERTAY I TG
(CONEXION DE TRABES ‘ 3
SECUNDARIAS A COLUMNA
TIPO 1 E -1 0
i
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7.13 DETALLES ESTRUCTURALES E-11

* CANALON DE LAMINA LISA
BLANCO/FONDO CAL 24

* LAMINA DE CUBIETA
BLANCO/FONDO CAL. 24 TIPO KR-18

* LAMINA DE CONTRAFACHADA
R-101, FIJADA A PTR DE 4" e AISLANTE A BASE FIBRO DE VIDRIO
ACABADO BLANCO 10"

* MOLDURA CAPUCHON DE LAMINA

LISA BLANCO/FONDO CAL 24 CLIP PARA MONTEN DE CUBIERTA DE

PLACA 3" A CADA METRO

e  CANAL DE 9CM DE ESPESOR CAL.24

PLACA DE CONEXION A COLUMNA DE 1"

s DUROCK DE 2CM DE ESPESOR DE 1.22 X 2.44

* ESTRUCTURA DE PTR DE 4" PARA SOSTENER
FALDON DE DUROCK Y CANALON DE LAMINA

IGA A BASE DE IPR DE 12"X6" DE 1/2

DET. 11
ELEMENTOS DE FALDON DE
DUROCK'Y CANALON DE LAMINA
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LARA, FERNANDO GARCIA REYES
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TEMA: ACUAT
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PLANO: DETALLES CONSTRUCTIVOS
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8.1 MEMORIA DESCRIPTIVA DE LA INSTALACION
HIDRAULICA
CALCULO DE DEMANDA DIARIA

El calculo nos permite determinar la demanda de agua que
se|requiere en el conjunto y en cada uno de los edificios, asi como
el volumen de almacenamiento y los diametros de las tuberias de
canduccion. Para calcular la demanda de agua potable diaria para
elledificio y el conjunto se tomé en cuenta., las (“Normas técnicas
complementarias para el disefio y ejecucion de obras e
instalaciones hidraulicas”, s/f).

Segun la norma 1.2 (“Normas técnicas complementarias
para el disefio y ejecucion de obras e instalaciones hidraulicas”,
sff), en cuestién de los gastos de disefio de conductos cerrados, se
gquieren los siguientes datos:

~" a (Gasto medig’anual) = Demanda Diaria / No. De segundos en
dia

Q\ d (Gasto makimo diario) = C.V.D (coeficiente de variacion diaria
2) X Oma

maximo horario) = C.V.H (coeficiente de variacion
d

sma norma 1.2 de las (“Normas técnicas
omy arias para el diseio y ejecucion de obras e
inst ohes hidraulicas”, s/f) considera con un valor de 1.2 al
coef e de variacion diaria (C.V.D.), con lo cual se establece
0s dias mas criticos del afio se requiere de un 20% mas
del valof medio establecido.
Y considera con un valor de 1.5 al coeficiente de variacion horaria
on lo cual se establece que en las horas mas criticas del

requiere de un 50% mas del valor maximo establecido.

- ESPACIO: BANOS VESTIDORES ALBERCAS
POBLACION: 50 ASISTENTE/DIA
DOTACION: 25 LITRO(L)/ASISTENTE/DIA
DOTACION DIARIA: 1,250

L/DIA Qma= 1,250 L/DIA = 0.01446759
LPS

86400 S/DIA

Qmd=Qma x 1.2* =0.01736110 LPS

Qmh=Qmd x 1.5* = 0.02170138 LPS

+ ESPACIO: MANTENIMIENTO Y SERVICIOS
POBLACION: 25 ASISTENTE/DIA
DOTACION: 25 LITRO(L)/ASISTENTE/DIA
DOTACION DIARIA: 650

L/DIA Qma= 650 L/DIA = 0.00752314
LPS

86400 S/DIA

Qmd= Qma x 1.2* = 0.00902777 LPS

Qmh=Qmd x 1.5* = 0.01128472 LPS

+ ESPACIO: COMEDOR
POBLACION: 100 ASISTENTE/DIA
DOTACION: 25 LITRO(L)/ASISTENTE/DIA
DOTACION DIARIA: 2,500

L/DIA Qma= 2,500 L/DIA = 0.02893518

LPS

86400 S/DIA
Qmd= Qma x 1.2* = 0.03472222 LPS
Qmh=Qmd x 1.5* = 0.04340277 LPS

CASELIS PEREZ ARTURO
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POBLACION: 100 ASISTENTE/DIA
DOTACION: 25 LITRO(L)/ASISTENTE/DIA
DOTACION DIARIA: 2,500

+ ESPACIO: PUBLICO (GRADAS
POBLACION: 800 ASISTENTE/DIA
DOTACION: 25 LITRO(L)/ASISTENTE/DIA

LHs R 700 DIAS 0.02893518 K5 TACION DIARIA: 20,000
i) ST L UPIAQma= 20000 LIDIA- 0.23148148
Qmd= Qma x 1.2* = 0.03472222 LPS e

Qmh= Qmd x 1.5* = 0.04340277 LPS
Qmd= Qma x 1.2* = 0.27777777 LPS

| ESPACIO: ADMINISTRATIVO

POBLACION: 30 ASISTENTE/DIA

DOTACION: 25 LITRO(L)/ASISTENTE/DIA

DOTACION DIARIA: 750

L/DIA Qma7# 750 L/DIA = 0.00868055

Qmh=Qmd x 1.5* = 0.34722222 LPS
QMD TOTAL DEL PROYECTO: 0.40486107 LPS

| PS QMH TOTAL DEL PROYECTO: 0.50607635 LPS

86400 S/DIA
Amd= Qma x 1/2* = 0.01041666 LPS
Qimh= Qmd x/1.5* = 0.01302083 LPS

BIMNASIO

I: 60 ASISTENTE/DIA

DOTACION: 25 LITRO(L)/ASISTENTE/DIA

DOTACION DIARIA: 1,500

/DIA Qma= 1,500 L/DIA = 0.01736111

LPS
86400 S/DIA

ax1.2*=0.02083333 LPS

d x 1.5 = 0.02604166 LPS

Qmd=\C
Qmh= l‘
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CALCULO DE DIAMETRO

Calculo del diametro de la toma EIl calculo del diametro
de la toma municipal es en base a la ecuacion de continuidad.
Como la velocidad de flujo debe estar comprendida entre 1.0 y
1.5 m/s, se supondra una velocidad inicial de 1. m/s, entonces
el diametro de la toma sera:

a= % 4" {rd
m*v

Cnd Lotal= . 12854167 LPS
Omd = GASTO mdfs= Q001 12831 m3/fs

w= | .0 mys

@ =0.03189761 m
@ =31.8976178 mm
@(comercial)=51 mm

CALCULO DE CISTERNA

Para calcular la capacidad de almacenamiento segun la
orma 2.6.3 Ingtalaciones hidraulicas de las (“Normas técnicas
@mplementarias para el disefio y ejecucion de obras e
hidraulicas”, sff), “las cisternas deberan ser
on concreto reforzado, al que se adiciona un
abilizante integral y utilizando ademas cemento
as las cisternas deberan ser completamente
8@bles y tener registros de cierre hermético y sanitario y
a tres metros, cuando menos, de cualquier tuberia de
2gras; deberan ademas lavarse y desinfectarse cuando
S ¢ada seis meses 0 antes si se detecta visualmente que
) condiciones desfavorables de higiene. Salvo lo que
del analisis estructural, los muros y losa de desplante de
mas no tendra un espesor menor de 20

resulte
las cis

ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA
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centimetros (cm), garantizando el estancamiento en ambos
lados de la cisterna; de otra manera, puede ocurrir, debido a la
calidad del suelo del valle de México que agua del nivel freatico
pudiera filtrarse al interior de la cisterna por diferencia de
presiones. El agua que llegue a las cisternas debera ser
estudiada periddicamente por un laboratorio para comparar la
calidad antes y después de llegada, con la finalidad de revisar si
se ha contaminado por filtracion externa”. Se usaran 1 cisterna
principal que contendra la demanda del conjunto de agua
potable y de proteccion contra incendios.

CISTERNA PRINCIPAL ALMACENAMIENTO DE AGUA
POTABLE

DOTACION DIARIA TOTAL DEL CONJUNTO= 31,897 L/DIA
ALMACENAMIENTO EN CISTERNA (3DIAS) = 95,691 L
VOLUMEN DE CISTERNA= 95,691 m3

ALMACENAMIENTO PROTECCION CONTRA INCENDIOS

DOTACION =5 L/m2

M2 CONSTRUIDOS= 11,948.33 m2
ALMACENAMIENTO EN CISTERNA= 59,741.65 L
VOLUMEN DE CISTERNA= 87.04 m3

Capacidad de la cisterna Principal: 155,432.65L
Volumen de Cisterna Principal: 155.43 m3
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Disefio del sistema de bombeo. P = es la potencia para los equipos de bombeo, en caballos de

fuerza (HP) y es el peso especifico del agua (1,000 kg/m?)
Para el conjunto se propone un sistema de bombeo con

ayuda de presion mecanica de velocidad variable y presion
constante, a base de 3 bombas eléctricas, para dotar de
servicio del edificio, dos bombas para el uso constante y una de
reserva. Como antecedente para el disefio del sistema se
caonsiderara:

Q es el gasto de bombeo, en m?/s

H es la carga dinamica que tiene que vencer el equipo de
bombeo, en m n es la eficiencia del equipo

P=(1000)(0.01)(12)=2.2631
76 x 0.6
CALCULO DE GASTO MAXIMO
Potencia de bomba HP calculo: 2.26 HP. Potencia de bomba
TIPO DE GASTO X CONT. TOTAL HP Sugerlda 10 HP_
MUEBLES ~ MUEBLE  MUEBLES
WC 5 56 280
MINGITORIO 3 13 39 BOMBA SUGERIDA.
LAVABO 1 60 60
TARJA 1 2 2
REGADERA 2 32 64
GASTO 445
GASTO CONSIDERADO (LPS) 10

JADRO 21: TABLA CALCULO MAXIMO DE AGUA. FUENTE PROPIA

piON que permite calcular la potencia necesaria

5 ]
= PEROUO
.. the spring of e

CP 700

MODELO [ POTENCA | mh 0 | 6 | 12 | % | M | X | % 4 | 4
Trifasica kW | HP limin | @ 100 200 300 | 400 500 600 700 800

|
cP700C | 55 73 S| | 50 45 | 48 | 4 85 M %5 DR | D
CP700B | 75 | 10 Hmetos 56 56 55 0 % | n | & | &5 4 | ¥ |

CP700A 9 | 125 @ & 65 6 | 55 W5 | 05 45 | 85 | B

IMAGEN 82: ESPECIFICACIONES BOMBA. FUENTE PAGINA PEDROLLO
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2 PEOROU0

... the spring of e

CP 680-700-750 N

POS. COMPONENTE CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS
1 CUERPO BOMBA Hierro fundido, con bocas roscadas NPT ANSIB 1.20.1
2 TAPA Hierro fundido
3 RODETE Latan para CP 680, CP 700 =
Hierro fundido para CP 750
4 EJEMOTOR Acero inoxidable EN 10088-3 - 1.4104
5 SELLO MECANICO Electrobomba Sello Eje Materiales
Medels Models Didmetra Anilla fija Aniloméwil  Elastmens
E:_::: FN-24 @24 mm Grafito Ceramica MER B - B
CP 750 FN-32 NU @32mm Grafito Ceramica NEBR MODELO BOCAS DIMENSIONES mm | kg
Monofasica Trifasica DN1 | DN2 a f h | hl h2 n nl n2 w | s T 3~
6 RODAMIENTOS Electrobomba Modelo CPm BEOC [cpesoc | so5/aE0 T 7.0 az.0
cP 680 o | <6008 il
6307 ZZ-C3 /6206 ZZ-C3 _ | _
CP 700 PLECB0E - 70 328 | 136 | 192 | 273 | 190 | 250 | 40 4 { 318
CP750 6310ZZ-C3/6308ZZ-C3 - JEE TR 505 = aa
= | CP 7008 2" 2* - | s18
7 CONDENSADOR Electrobomt Capacidad = | ER 0 ! | | | ] | = 3.3
— 3901 - | CP 750C |_sn [ = | 1030
i o CP 7508 55 ess | 2| 160 22| 32 230 | 294 4 “o - 120.0
CPm 680C 70 pF 450 VL - | CP 7504 | - 135.6

8 MOTORELECTRICO CPm: monofasica 220V - 60 Hz. i
e oy IMAGEN 83: ESPECIFICACIONES BOMBA. FUENTE PAGINA PEDROLLO

= Las bombas con motores trifasicos son de alto rendimiento en clase 1E2 (IEC 60034-30)
- Aislamiento: clase F.
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SISTEMA DE CALENTAMIENTO DE AGUA

El calentador de depdsito eléctrico difiere de los
calentadores del tipo convencional debido a que el agua se
calienta instantaneamente a medida que fluye a través de la
unidad. Los elementos de calefaccion activan por un interruptor
de flujo para proporcionar agua caliente en el grifo conectado al
aparato.

CALOREX DE DEPOSITO =
ELECTRICO E40
220V 50301020070 .

(i}

SIN FLAMAS NI EMISIONES
CONTAMINANTES ‘

TIPO DE BOILER Electrico

TENSION DE | 220v
ALIMENTACION

CAPACIDAD 1401

: —a—
CARACTERISTICA Calienta el agua por medio de
PRINCIPAL electricidad, sin flama ni .
emisiones contaminantes Compartir

ideal para interiores T T T T T T T
IMAGEN 84: ESPECIFICACIONES CALENTADOR. FUENTE PAGINA CALOREX

[=] Caracteristicas Avanzadas

» DIMEMNSIONES: 155cm (alto) x 41cm (diametro)
= PESO: 49 kg

= POTENCIA NOMINAL: 4000W

= EFICIENCIA: 100%

» COMPATIBELE CON SOLAR: Si

= TIPO DE ENCEMDIDO: Electronice sin piloto

ELEMENTOS DE UNA ALBERCA

LA PISCINA.

Filtro

Valvula multiport
Motobornba
Trampa de cabello
Caja eléctrica
Clorinador
Boquilla succidn
Desnatador
Rejilla de fondo
10 Reflector

11 Cajadeandén

12 Escalera

13 Boquilla inyeccion

W mND U R WM e
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UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

nnnnnnnnnnnnnn
SUPERIOES ARAGON

"ARQUITECTURA"
ALUMNO: CASELIS PEREZ
RRRRRR

IGOBERTO
MORON LARA, FERNANDO
GARCIA REYES

MATERIA: DISERO DECIMO.
SEMESTRE

TEMA: ACUATICA
nnnnnnnnnnnnnnnn

PLANO: INSTALACION
HIDRAULICA P 8.

NORTE:
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8.3 PLANTA BAJA H-2
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UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
N

"ARQUITECTURA"
AALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO

PROFESORES: RIGOBERTO MORON
LARA, FERNANDO GARCIA REYES

MATERIA: DISENO DECIMO
TRE

TEMA: ACUA
MULTIDISCIPLINARIA

PLANO: INSTALACION HIDRAULICA
PLANTA BAJA

-

=

ESCALA: AJUSTADA

IH-2
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ReG. DE S
szcc-owwo@:gﬁ
ALVULACOMPUERTA
ReG.0F 3
SEGCIONAMIENTO. Y
sit A gt
VAVULA COMPUERTA [gt] . EREE

T UAvuua coupuegia
)

VALVULA COMPUERTA

HEG. DE. /ALVULA COMPUERTA
SeCcionamenro Ll A
Lo}
= &
Ih: B
(=R
o
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I 4
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i hoALvuLa compueRTA
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FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
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"ARQUITECTURA"
AALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO

PROFESORES: RIGOBERTO MORON
LARA, FERNANDO GARCIA REYES

MATERIA: DISENO DECIMO
SEMESTRE

TEMA: INSTALACIONES
HIDRAULICA

PLANO: INSTALACION HIDRAULICA
P_AERNIVEL

ESCALA: AJUSTADA
IH-3
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UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA  DE MEXICO

FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
A R A G 6 N

"ARQUITECTURA®"
AALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO

PROFESORES: RIGOBERTO MORON
LARA, FERNANDO GARCIA REYES

MATERIA: DISENO DECIMO
STRE

TEMA: ACUA
MULTIDISCIPLINARIA

PLANO: INSTALACION HIDRAULICA
PLANTA 2D0 NIIVEL
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8.6 ISOMETRICO ESC 1/20 H-5

_— = 32 e

ISOMETRICO
BANOS

DETALLE DE MINGITORIO TIPO DETALLE DE WC TIPO

DETALLE DE LAVABO TIPO

DETALLE DE FLUXOMETRO TIPO

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
N

"ARQUITECTURA"
AALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO

PROFESORES: RIGOBERTO MORON
LARA, FERNANDO GARCIA REYES

MATERIA: DISENO DECIMO
TRE

TEMA: ACUATICA
MULTIDISCIPLINARIA
PLANO:PLANTA DE BAROS
ALBERCAS, ISOMETRICO Y
DETALLES DE MOBILIARIO

N

J

ESCALA: 1:20 I H _5
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8.7 INSTALACION ALBERCAS H-6

¢ s L - I

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

1 T FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
A 6 N

"ARQUITECTURA"

“ ALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO

PROFESORES: RIGOBERTO MORON
LARA, FERNANDO GARCIA REYES.

MATERIA: DISENO DECIMO
SEMESTRE

TEMA: ACUATICA
MULTIDISCIPLINARIA

PLANO: INSTALACION HIDRAULICA
ALBERCAS

ero waunve N
ELEMENTOS DEL SISTEMA
HIDRAULICO DE LAS ALBERCAS

ILTRO.

- VALVULA MULTIPORT
BOMBA

- TRAMPA DE CABELLO

‘CAJAS DE CALOR(CALDERA
ELECTRICA)

- CLORINADOR

~ CENTRO DE CONTROL

~BOQUILLA DE INYECCION

- BOQUILLA DE SUCCION

10~ REJILLA DE FONDO ESCALA: AJUSTADA

11.- REFLECTOR =

YR
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9.1 MEMORIA DESCRIPTIVA DE LA INSTALACION
| SANITARIA

Sistema de recoleccion de aguas y materiales.

Para el sistema de recoleccion de aguas del conjunto el
material de las tuberias a emplearse sera el polietileno de alta
densidad sanitario corrugado SANIPRO ® (PEAD), cumpliendo
con la norma (“NORMA Oficial Mexicana NOM-001-CONAGUA-
2011, Sistemas de agua potable, toma domiciliaria y
alcantarillado sanitario-Hermeticidad-Especificaciones y
meétodos de prueba”, s/f) y se dividira en dos, la primera
d
D

estinada a las aguas pluviales y la segunda a aguas servidas.
ichas redes de tuberias seran de diametros no menores a 300
ilimetros con pendientes de 0.2% y podran ser registrables
ediante pozos de visita colocados a maximo 40 metros o
segun convenga’ su disposicion correspondiendo con las
ormas de Djsefio de Ingenieria Electromecanica”, s/f) del
tituto Mexicano del Seguro Social. El sistema de recoleccion
eadispeRdra/de manera subterraneas, por exteriores libres de
en zonas preferentemente delimitadas, por
s andadores o plazas. El trazado sera lo mas
Ple, siendo paralelo a referencias fijas como lineas
bordillos. Para las redes sanitarias de los edificios
gs de aguas pluviales correspondientes se utilizara
o de vinilo (PVC), contempladas en la norma (“NORMA
exicana NOM-001-CONAGUA2011, Sistemas de agua
&/ toma domiciliaria y alcantarillado sanitario-Hermeticidad
ficaciones y métodos de prueba”, s/f) y cuyas trayectorias
asando por entre los plafones o en su caso por sistemas
:\ tilizando soportes tipo pera.

Su trazado debera ser lo mas rectilineo posible, teniendo
como referencias fijas las trabes, muros y cajillos, y que al salir
de cada uno de los edificios descargaran directamente a un
registro sanitario.

Manejo de aguas servidas y pluviales, en el caso de la
captacion de las aguas pluviales se realizara en toda el area de
estacionamiento la colocacion de adocreto que se pueda lograr
la infiltracion del agua pluvial al 100%, que de alguna manera yo
no podria llegar naturalmente a los mantos freaticos por la
misma construccion de las edificaciones de los alrededores del
conjunto asi tratando de inferir lo menos posible y contribuir con
el medio natural.

El tratamiento de las aguas servidas del edificio, se
dirigiran a una planta de tratamiento, de tal forma poder
reutilizar este tipo de agua y maximizar su uso. Para determinar
la capacidad de la planta de tratamiento se considerara el 100%
de la dotaciéon al dia de agua potable total solicitada al
municipio, que es la misma que se recolectara por medio de la
red sanitaria de aguas servidas del conjunto para su
reutilizacion. AGUA POTABLE DOTACION DIARIA TOTAL=
31,897 L/DIA Por lo tanto, se considerara como tratamiento
31,897 L/DIA.
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" 9.2 PLANTA DE CUBIERTA S-1

ACCESO PEATONAL
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"ARQUITECTURA"

uuuuuu : CASELIS PEREZ.

ARTURO

oooooooooooooooooo
MORON LARA, FERNANDO
GARCIA REYES

AAAA : DISENO DECIMO

SEMESTRE

TEMA: ACUATICA
MULTIDISCIPLINARIA
PLANO: INSTALACION

SANITARIA PLANTA TECHOS

NORTE:

5

ESCALA: AJUSTADA
1S-1
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PROFESORES: RIGOBERTO
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AAAAAAAAAAAA
MULTIDISCIPLINARIA

PLANO: INSTALACION SANITARIA
PLANTA CONJUNTO
NORTE:

4

ESCALA: AJUSTADA
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’ 9.4 PLANTA BAJA S-3
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MATERIA: DISENO DECIMO
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9.5 PLANTA 1ER NIVEL

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
N

"ARQUITECTURA®"
ALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO

PROFESORES: RIGOBERTO MORON
LARA, FERNANDO GARCIA REYES

MATERIA: DISENO DECIMO
SEMESTRE

TEMA: INSTALACIONES
HIDRAULICAS

PLANO: INSTALACION SANITARIA
P.1ER NIVEL

ESCALA: AJUSTADA I S
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CASELIS PEREZ ARTURO



ACUATICA MULTIDISCIPLINARIA

CALLE ABEL S/N COL. 7 DE NOVIEMBRE, ALCALDIA GUSTAVO A. MADERO. CDMX

9.6 PLANTA 2DO NIVEL S-5

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
A R A G ) N

"ARQUITECTURA"
AALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO

PROFESORES: RIGOBERTO MORON
LARA, FERNANDO GARCIA REYES

MATERIA: DISENO DECIMO
TRE

TEMA: ACUA
MULTIDISCIPLINARIA

PLANO: INSTALACION SANITARIA
PLANTA 200 NIIVEL
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ESC 1/20.

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
A G N

"ARQUITECTURA"
AALUMNO: CASELIS PEREZ ARTURO

PROFESORES: RIGOBERTO MORON
LARA, FERNANDO GARCIA REYES

MATERIA: DISENO DECIMO
STRE

PLANTA
TEMA: ACUATICA
MULTIDISCIPLINARIA

2B
il Saor = PLANO:PLANTA DE BAROS
SauraS ﬂ% DETALLES DE MOBILIARO
=T R, . E
srp IR S 24
!ti-‘x:i""'* L L N
o 3%
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e | 1 N
A
H1 £ Bor Vet 2-: — =
DETALLE DE MINGITORIO TIPO DETALLE DE WC TIPO DETALLE DE LAVABO TIPO ESCALA: AJUSTADA IS 6
.
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10.1 MEMORIA DESCRIPTIVA INSTALACION
ELECTRICA

Este servicio es el servicio que cuenta casi en su totalidad la
alcaldia y la ciudad de México, en el ultimo censo que se realizé se
tenia un 98% la integracién del servicio en las viviendas
particulares habitadas, también la C.F.E. da energia a la industria
siendo solo esta empresa la encargada de la distribucidon, conexién
y mantenimiento de toda la red del pais ya sea publica y privada,
En contemplacion a nuestro proyecto, la instalacion eléctrica se
alimentara de una linea de media tension de 23kV (Kilo volts) de la
Comisién Federal de Electricidad (CFE) donde la bajada de la
acometida eléctrica sera del lado de calle Abel (calle primaria)
revistiendo el poste y dirigiendo las canalizaciones a un registro
prefabricado y de ahj’ a un transformador seco tipo pedestal
ggresando al nicho de medicion fabricado de concreto, y donde
5¢ llevara a cabo Id transformacion a baja tension y su posterior
ganalizacion al edificio en donde se conducira por piso en ductos
icofrados de cgncreto hasta el C.C.M. y de ahi se distribuira a los
erentes circyitos segun sea requerido, tendra un subestacion

piieampara £mergencia a diésel de 1,000 It.

jzaciones del conjunto se realizaran subterraneas
ofrados de concretos en exteriores e interiores
on la especificacion de CFE (DCCSSUBT.pdf, s/f)
a la construccion de sistemas ahogados en piso, las
gctricas expuestas necesarias se colocaran en areas libres
acion, sefalizadas y delimitadas. El trazado se realizada
do los ejes de proyecto los mas posible, contara con

de concreto hidraulico de dimensiones 50X50X50 CM
RIDRES) y se colocaran donde mas convenga y en cambio

refere
lineas
de
respe
regist
(INTE
de direcciones:

\

Para Instalaciones Eléctricas Subterraneas se instalara
tuberia de PVC de 76 mm tipo pesado Mca. Duralén, para
Instalaciones Eléctricas aparentes en muro y plafén se instalaran
con tuberia Conduit p.g.g. de 76 mm con cople Mca. Jupiter. La
canalizacion en el edificio sera por los muros de tablaroca y los
plafones utilizando soporteria tipo pera.

Los conductores a utilizar seran de Aluminio. Norma: NOM-
063-SCFI-2001 NORMA OFICIAL MEXICANA, PRODUCTOS
ELECTRICOS-CONDUCTORES-REQUISITOS DE SEGURIDAD.
(Scfi063-02.pdf, s/f).

El Sistema de tierra se realizada con varillas coperweld de
3/8 diametro. x 3 Mts. Long. sin conector, moldes para conexion
soldable de cable a varilla tipo GT p/cal. 4/0 AWG 5/8" Cat. GTC-
162Q Mca Cadweld y la red de tierras sera con cable de cobre
desnudo temple semiduro Cal. 4/0 AWG y 2/0 AWG. vy cable de
cobre desnudo temple semiduro Cal. 10 AWG.

Para calcular la capacidad de subestacion eléctrica se tiene
que obtener los watts requeridos del proyecto, para calcular la
carga necesaria se tiene que calcular 70 watts/m2 por la superficie
construida y también en cuestion de los contactos requeridos se
calculara 30 watts/m2 por superficie construida y en areas
exteriores donde solo se considere alumbrado.

Por lo cual: 70 watts/m2 x 11,948.33 m2 de superficie
construida =836,383.10 watts 30 watts/m2 x 23,808.13 m2 de
areas solo de alumbrado = 714,243.90 watts Total=1,550,627.00
watts = 1,550 KV
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10.2 INST. ELEC.ALUMBRADO EXTERIOR IE-1

NOTAS
1.-LA TUBERA SERA DE POLIDUCTO
AHOGADA EN LOZA Y DE PVC
@ POR PO
2.DEBERAN DE CONECTARSE
FIRMEMENTE A TIERRA TODAS
P/ METALICAS

] [= = 3-ONDUCTONS  DE_CORRENTE

DEL SISTEMA ELECTRCO

4.-CAPACIDAD Y CARACTERISTCAS
DE CONTACTOS INDICADAS EN
EL CUADRD DE CARGAS Y DE
ACUERDO AL CIRCUITO Y
TABLERD  CORRESPONDENTE
PARA OPERAR A 127V,

3] 5.-CAPACIDAD Y CARACTERISTEAS
LA ALTURA DE LOS TABLEROS E
INTERRUPTOR SERA DE 1.50 AL
CENTRO DEL MSVO
6.LAS TRAYECTORAS DE LAS
TUBERAS SON INDICATIVAS YDE
REQUERIRSE SE AJUSTARAN
7.-TODA LA INSTALACON ESTA DE
ACUERDO A LA NORMA OF ICIL
MEXICANA NOM-SEDE2012

L] SWBOLOGR
S eicun oo

MONTADO EN GABNETE
GABINETE METALICO CONTENENCD.
ARRANCADOR A TEWBON

IDA DE ESTADOSOLID,
™ ARRANQUE Y PAROSUVE

GABINETE METALICO CEVONAE
ENEARES SO
R Gres Tetiomarenos
iyt
) TTAISFORMADOR PO S0ESA
PRMARL, 220/127 VOLTAESLNORO

= [ ceyeo oe evea riroacmizra
220127 VOLTS DEBUWROTRR

= cmmrEomsF e ATS
F ne

TUBO PAD CETG3 MM

===—= TUBERIA PVC PESADORORFSO

S e

LUMINARO CON LAMPAR DE 100
WatsMONTADD_EN POSTE DE 9 Mis
® = ENCENDIDD CON_ SISTEIA SOLAR

PARA 12 Horas DE TRABAID, 3 DIAS DE
RESPALED,

— X

2] UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD ESTUDIOS
SUPERIOES ARAGON

"ARQUITECTURA"

ALUMNO: CASELIS PEREZ
RO

= ARTUS

PROF ESORES: RIGOBERTO
MORON LARA, FERNANDO.
GARCIA REYES

MATERIA DISENO DECIMO
EMESTRE

TEMA: ACUATICA
MULTIDISCIPLINARIA

PLANO: INSTALACION ELECTRCA
= ALUMBRADO EXTEROR
LAMPARAS SOLARES

NORTE:

ESCALA AJUSTADA IE 1
-
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10.3 INST. ELEC. RED DE FUERZA |E-2

-

E [“ E DE NICHO PARA EQUIPO DE MEDICION

:

o

i}

NOTAS

1-LATUBERA SERA DE POLIDUCTO
AHOGADA EN LOZA Y DE PVC
POR PSO
2.DEBERAN DE _ CONECTARSE
FIRMEMENTE A TIERRA TODAS
ARTES  METALICAS
3-ONDUCTORAS DE CORRIENTE
DEL SISTEMA ELECTRCO

4-CAPACIDAD Y CARACTERISTICAS
DE CONTACTOS INDICADAS EN
EL CUADRO DE CARGAS Y DE
ACUERDO AL CIRCUTO Y
TABLERD  CORRESPONDENTE
PARA OPERARATZIV.

5-CAPACIDAD Y CARACTERISTICAS
LA ALTLRA DE LOS TABLEROS E
INTERRUPTOR SERA DE 1.50 AL
CENTRO DELMSMO

6-LAS TRAYECTORAS DE
TUBERAS SONINDICATVAS Y DE
REQUERIRSE SE AJUSTARAN
7-TODA LA INSTALACON ESTA DE
R poRTAToSCEE
MEXICANA NOM-SEDE20:

SMBOLOGIA:

MONTADO EN GABINETE
SAIETE HETAUCO MBI
ARRANCADOR A TENSON

ARRANQUE Y PARO SUNVE

GABINETE METALIG CEMONTAE
EN PARED CONTENENDD

INTERRUPTORES TERMOMAGNETICOS,
BANCO DE CAPAGTORES

TRANSEORMADOR TIPOSEDCESNA
o
PAMARID, 3201127 VO LT A SEQADARO
-csnmo DE CARG A T1POQODZFH
2200127 VOLTS DE EMPOTRIR
[ S oo e

=== TUBO PAD DE MM

=-===-  TUBERIA PVC PESAD0PORPSO

LUMINARO CON_LAMPARA DE 100
WasMONTAGD EN POSTE DE § Mis.
ENCENDDO CON_ SISTEMA SOLAR
PARA [l Horas DE TRABAD, 3 DIAS DE
RESPALDD.

8-BOQUILLADE INVECCON
BOQUILLADE SUCCION
REJLLADEFONDO
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"ARQUITECTURA"
ALUMNO: CASELIS PEREZ
ARTURO

PROF ESORES: RIGOBERTO
MORON LARA, FERVANDO
GARCIA REVES

MATERA: DISERO DECNO
SEMESTRE
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I RESUMEN DE PARTIDAS "ACUATICA MULTIDICIPLINARIA"
IMPORTE A COSTO ViU FORNE s\//arlzzr ::I
No. PARTIDA DIRECTO % DEL CD COSTO DIRECTO PORM2 | 28% DlEJ.Inl\:.IIJI!)Zi)CTOS + REPOSICION
NUEVO
1 OFICINAS $5,052,769.28 6.35%
2 RESTAURANT $4,752,440.90 5.97%
3 ESTACIONAMIENTO $3,092,305.54 3.88%
4 NAVE INDUSTRIAL $46,936,624.95 58.95%
5 ALBERCAS $6,475,857.80 8.13%
6 GIMNASIO $7,873,187.30 9.89%
7 GRADAS $2,743,195.94 3.45%
8 PARQUE $1,239,532.07 1.56%
9 BARDA $264,788.02 0.33%
10 CISTERNA $251,217.52 0.32%
11 CALLE $933,315.20 1.17%
TOTAL $79,615,234.53 100.00%
CONCEPTO IMPORTE % DELC.D. % DELV.R.N.
(A). COSTO DIRECTO DE OBRA $79,615,234.53 100.00% 67.93%
(B). COSTOS INDIRECTOS DEL CONSTRUCTOR, COSTO POR FINANCIAMIENTO DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA Y UTILIDAD DEL CONSTRUCTOR (28% DEL CD) $22,292,265.67 28.00% 19.02%
(C) COSTQ{DE PLANOS Y PROYECTOS (8% DE LA SUMA DE LOS RENGLONES A Y B) $8,152,600.02 10.24% 6.96%
(D) COSTOS DE PERMISOS Y LICENCIAS DE CONSTRUCCION (7% DE LA SUMA DE LOS RENGLONES AY B $7,133,525.01 8.96% 6.09%
VALOR DE REPOSICION NUEVO $117,193,625.23 147.20% 100.00%
VALOR CON LETRA CIENTO DIECISIETE MILLONES CIENTO NOVENTA Y TRES MIL SEISCIENTOS VEINTICINCO PESOS 23/100
PROGRAMA GENERAL DE OBRA
AGO/20 | SEP/20 | OCT/20 | NOV/20]| DIC/20 | ENE/21 | FEB/21 [ MAR/21 | ABR/21 [ MAY/21 | JUN/21 | JUL/21 | AGO/21| SEP/21 | OCT/21 | NOV/21 | DIC/21 | ENE/22 | FEB/22 | % TIEMPO
3.03%
3.03% UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO
6.06%
FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
9.09% N
6.06% “ARQUITECTURA-®
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GIMNASIO 4.55% PLANO: RESUMEN DE PARTIDAS Y
PROGRAMA DE OBRA
GRADAS 1.52%
RDA PERIMETRAL 4.55%
CISTERNA 3.03%
STALACIONES 16.67% S
REAS VERDES 10.61%
IONAMIENTO 6.06%
NQUETAS 4.55%
‘A 100.00%
ESCALA: AJUSTADA
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11.3 ARANCELES PROFECIONALES COSTOS-7

PRESUPUESTO PARA PROYECTO
DATOS DEL PROYECTO Sut:  FLImRS
& Instalacion hidresanitaria
Tipo de proyecta. F100 Albercas Recreativas
61 Memona Técnica ae Ingeniena nigtosantana $152.209.26
Tamafio del proyacto: 11.948 m?
62 Blancs detaiiados Ge mstalacstn NiGraUNCas Con especificaciones $152.20326
Basado en ubicacién’ México - Colegio Naclonal de Ingenieros Atquitectos de México, A.C.
63 Plancs detallados 0é instalacion sanitaria con especiicaciones 51522026
COSTO DEL PROYECTO 64 Relacion 0 equipos fos NAreSantanos ¥ sus caracerisicas $152.20326
65 Cuadro de gasios hidrdubco y descargas $152.20326
Elcosto de obrs de este proyecto se calcula e $226,174,325.72MXN
66 1SOMEUTICos ¥ Cesplecs Nrosantanc $152.20326
0310 021 proyecto 02 disefo segin ¢ akance es e § 14.725,665.54 MXN
Subtotat $913.219.56
ALCANCE DEL PROYECTO L Instalockin de e
71 Memona Técnica de Instataciones de gas $91.319%
El sicance de! proyecte 1 siguients
T e — 72 Planas detatados 0¢ Instalacion oe Gas con especiicaciones $91.221.9
Codigo  Akance Costo 73 Relacion de equipos fijos de gas y sus caracteristicas $91321%6
1 Disalic conbephaial 74 Cuanros de gasto oe instalaciones o gas $91321.96
11 Programa Arquitecténico Definvo $179.382.42 75 Teomitrions ¥ desplece o instaiaciones do oms $91.321.9
12 Memoria expositiva el conceplo arquiectinico $179.38242
e i Subtotal $456,609.80
13 Esquema funcional (plantas basicas) $179.382 42
9 Instalacion de Voz y Datos
14 . : s17938242
91 Memona técnica de vz y datos $190.254.08
15 Estimado del cosio de la obra 517930242
92 Planos detallados de instalacién de Voz y Datos con especiicaciones 513025408
16 Dictamen de Uso de Suelo $179.382 42
93 Relacion o¢ equIpos 7§05 y sus caracteristicas $190.254.08
7 Dictamen de Impacto Ambiental $179.38242
Sutotal $870.762.24
Subtotal  §1,255676.54
n Instalacion de Telefonia y Senido
z Anteproyecto
0.1 Memona técnica de mstalaciones de lelefonia y sonido $190.254.08
21 Memoria descriptiva del proyecto $265.381 11
102 Panos de instalacién de telefonia, sonido, TV y circuto cermaco $ 19025408
22 Plantas, cortes y fachagas a escala 5285381 11
103 Refackin e equipos f§os y sus caracteristicas 519025408
23 Apuntes en perspectia $285361 11
Subtoral $870762.24
24 Criterio Estructural $285.361.11
2 Instalacién de vapor y condensados
25 Critenos ge instalaciones $285:361.11
121 Memonatéenica de instalaciones de vapar y condensados $.304,406.52
28 Especificaciones generales 5285361 11
122 Planos de vapor y Condensados con especificaciones $.304.406.52
27 E51Mado de costo a nivel ce partdas $285:381 11
123 REIRCION 06 EqUIPOS TOS 08 VAPO! ¥ CONCENSA0S ¥ SUS CArACIERstcas $304,406.52
28 Dictamen cel INAH $285381.11
Subtotal $913,219.56
Subiotal  §2,283,048.88
) Instalacion de pararrayos
| ] Disefio ejecutivo
| 131 Memaona 1ecnica de INStatacion de paramayos $ 11415245
| 81 Pianos ATQUIECISNICOS Cetalasos (piantas. cortes y fachacas) $499.41695
1 P : 1
32 Detaties constructvos $499.416.95 a2 DU e R il UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
- 1 oo s e et 1 D E MEXICoO
2z Planos detoliados de Herreria, Cancelerfas y Carpnterias $499.416.95 33 Relacion de equipo fjo de paramayos y sus caracterisicas $114.152.45
" FACULTAD ESTUDIOS SUPERIOES
34 Planos de Albafilerias y acabados $499.41695 i bl N
35 Catlogo de especificaciones panicutares $1490.416 95 kil Insialacion worrion Inceoéo “ARQUITECTURA"
7 Terspativin ety P 141 Memoriatécnica de instalaciones contra incendio $304,406.52 O
7 P ' " : 159,416 95 142 Planos e instalacktn Ge fed conlia incendio 5300.406 52 PROFESORES: RIGOBERTO MORON
3 resupuesto con cantidades de obra y andlisis de precios unitarics 5499.416 9 S CORE MO MO
38 Programa o Obra $499.416.95 143 Reiacion oe eqUIPSS S ¥ SUS CATACIeniscas $304,406.52
MATERIA: DISENO DECIMO
Subtotal §3,995,335.60 Subtotal $913.219.58 EEESIE
4,725,668
& atmctiion oML SuILaeu TEMA: ACUATICA
a1 nemora de Cicuio Estructural $24573 uuL TRSEE
PLANO: ARANCELES PROFESIONALES
42 Planos detaliados oe Cimentacién con especificaciones $342457 34
a3 Planos Estructurales Cetalagos con especiicacionss $342.45734
4 Detales estructurales $342.457.34
Subiotal  §1,369.828.38 N
5 InStalacion eléctnica
51 Memoria técnica d¢ Ingenieria EKciricas $228,30489
52 Plancs detaliados o instalacin EWCIrica con especicaciones $228,30489
83 Retaciin e equipos oS ¥ SUS Caracternisticas $226.30489
54 Cuadro de cargas $228.304 69
ESCALA: AJUSTADA

CASELIS PEREZ ARTURO




