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1. Introducc~n 

El ~ QellltMal de test/cuIo ...... nta el 1'110 o. -. MQPI.esln en los v ... ",. y 

es 111 ,1IIOpI1ISia mAs frecuen1e de los 15 e 35 .tIoa, su 5Ob ..... ltida gIoNo! con 

1m1 .. ,, · ,lo oncoIógico alcanza ~" de l 9C'IIo Y sirve como un mor' t , pan el 

1m\al1'liento del c~ ncer aaable siendo paotiwlarmente notable y que ocumo en 

~ .... ,ob id jtMInI!s durante la WIa (1) 

D.slle.!nielo ele la pandem. dedNado en ~.fiNoIn del2018 Y hasllel2020 

.. ha IIic::aouIdo 1 .353.361 ca_ nOIifIcadOOll en IOdo 111 mundo (2) por lo que .. ha 

propegldo un nuevo ~ ....... ddo """'lO SARS-COV.2 en lodo .. on.n;io y 

causó la pandemia de C0V10 19 par&C8 _ con la edad Y pO!slnciII de 

..... , .... t .. 1a<iel¡ como ser adultos ma yores con I!nfl!l1T1edades cólicas 

lUbyIcenIes como céncefes ' ·11'100 mAs vulnerables. dicN infecciOn por SARS­

COY·2. (2) 

Por lo que ha oc&tiorIIdo deotn.f" de mi", de """""'" en IOdO otI mundo Y 

kIgo1anc1o colapsar los Mspít.11I de la red aanitMIo. debido en gran jIIIIIe • su 

partic:uIar lencIencla a causar neuf'nOOla5 gr3w.s con nece$idad de S<IpOite 

.enlilalorio. legando a ** ..... ocupación dell()()'J1o de &lIS cama. por e"fe,.mos 

SARS-COV19, y cau!lllOdo portanlo el cese a~"" de la actividad de los "' -,Icio 

.... 1., .... {2¡ y por k> tanlo c.uJ'-OO retr.so en .. ~!lco y t"temieolo de 

paQlnlel con caneer I/emurolll de tnt/cuIo. legando a urgencias ya con 

er"-'".1M avln%a<UI lo euallINO impacto en la ~ Y pronOstico a O(W'I(I y 

medi.no plazo. ya que la mayorIa preseotaba WoIomatologla resp(o:iIb;" por 

mel's' Mis p!IImooaru . simulando ser una Infecx:ióro por SARS·COY2 C8IdMldo el 

' ehllO de !nielo de tratamieillg y .umenl0 ele la morte!idad. (1) 
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2. Mateo t.o..leo. 

Epidemiología: 

El cincef de \esticulCl H .... I lí.a ... """,la poro COI'l1U'l. represenla 1"" de lOdcI8 bs 

IUiliOiel masculino, al altumelr tóIitk> mb COiT1Un enlnl 101 hombres de 20. 34 

lOIIcM de -*1 Y 111 incióencIII global I'IlIlIumlntlido de 11'1"'111 COfIItant. Ó\.nntI 

lIIs últimas d6cadu . Con un IrlIlamlento Ificaz y temprano, la 1111 de 

$UpItI">'MI<"ICUI general B cillCO l/IOII .. ~ del 97'4. Se e!llimll qlll:! &n al 2021 $1 

diagrxisticaron 5470 !"iUOMlS casos de céncer IeSIicuIIV en los E.E.U.U b que 

resulta aIntOedOi" 440 mU' !rles. b """ refleja la nCl!!en1e la'Sii de SUpei"n.·Enci;¡¡ B 5 

lOIIcM de all enfermedad. Loa !adores de Migo 1*11 e' cér><::er de INtJcuIc¡ 

Inc:ilryeti lIi aiplorquidll, ........ .....,tel peflOl\alea CI flIm~i8 r .. de cjjlCei" de 

1iHtb.IIo. ~. origen 'lnIi»t W&r1iHdad (1) 

Definición 
La.lum<ns de ct!luln 11"'"';:1111 de Int(culo oomp-anóen el 95"" de bs tumores 

m': ·ana. QUI se dividen tn c6ncer de C~ lulalll"'mlntltti y no ge.-mlnaln. 111 de 

~ gII""",ale. se d • ..,. .... tn semlnomll pulO y no iIIn\inom. QUI iIOn mtr10t 

lfecuenIft pero (cUnamen .. al mM 119 ..... 11'0) (2 ) 

Oasíficación 
La. lulTiOil' de e61uI .. ¡¡tI"I. ,'n se piJIÓt<"l dj\ ' ji¡ tn 3 gropoa po.-. ,Iet: 

slminoma lnIantil/prepuber8l. Id>:: I1 'tnl8 , aduIIo joYen Y nptrmalOCilo. Se originan 

I partif de IH Cl!ilu181 ge,,"iraI EY en diferentes ttIpaI del dellliTaIIo Ellipo ma 

0CImIln" 8ddecenteJlIdufIo joven. (t ) 
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La neoplasia ;otratubular de c61uias g&rll1irlales 00 clasfficab4e (lTGCN) se 

CIIn$idenI el pnloor.or de DlIumDrIlS de células 00 ge¡ , "nativas lova$lva, t00414 ., " 

.. '- ............. como CIOI"CIOOIYIa In Ioitu (5) 

Se _ que lal c~lulu ge¡noi1lln primord;ales u,*w"eotao una dr."" . Y¡ celullIf 

""'" m. en respuesta . l;w;Ioiu lOmbIenta1e5 en el ollero que dan lugar. (ITGCN). 

A esto le sigue la duplic8<:ión del cromosoma 12p asi col'oo var;as 4lt11t!I aoooo,.a1ías 

aomosómicas. \o que haao que I!$tas cé lulas......, IUSCeptjbles a la 1!$1irrUaci6n 

por ~8I u otrM 1IIterIdooe ......... , ..... ~TI . ...... (. ) La actiYaaón de la 

¡:¡fuiij .. lI .... de lal coi~.ge¡mj¡ al •• neoplhicudos ..... tumOfIl dan ~ dan 

iugIW • !TGCN (tumonl' o. c l· "lIS IjIOi"TI1lnBIn no """'oooll.losa •• " decir Iumor 

del saco melino. CIO fuilornB embrionario, OOfioca"anoma de fOfma lIimiIaf • la 

repoaYlih "ación de células 9'" minales prim otdial en un genr.e n e mbrionaria. hay 2 

lIJbIipos principa lel que surgetl en IIombres jávelllS. (. ) 

Seminoma puro 50% de ""MIDa C8!105 de TCG H el mél ......,oln de los ca.00Ih de 

.. IIJa.o1o cl4isleamGnle le m....tln .. como UIlIi ...... 1ndoIorli ... IllMilldón 

~. con ultralOfiO\iliBIlIi .. fundamental pwa al diagoóelico . .. OOznl'fII('j 

..... ,10 m_lIomogllne_1Ii hipoeeok:n (7) La Te (tornograf lB oomp<Aarizada 

IIbdane'1 y pelvis límpla ,contrastada) pr oporciona información valiosa para la 

estadiIIcacj{¡n induida la 1>IC:W:nc:ia y el tamaI'iO de los ganglios IinIAIico:s 

reb ...... ib"Ie ..... lambl6n .......... IIienda \.l1\li ,..fi¡o ...... n. de IOrIll!. E1.E ,. -...... , .. 

111M ..... altameote tratabIIi Incluso en nlldiox lVanz,...". (6) 

La " •• :iOIl de Iot ...... IttI dos ~·I-iCG , LOH y MP debe repellr .. , ~ que la 

est·~ficilclón TNM .. beA en IDa niveles de marc.adofae en el momenlO en que el 

Jl&Ciente ..... lIil!fl2a la tempilo post orquiec:tomla. (7) 

LOI nr •• I · 7 elevados o:iebcin seguWse con mr.didones repetidas para pe¡ lllitio una 

estadili .... uó" Pled ... Los ~s d"",_"" deben sego .... hasl3i la 

oormaIizadón .. me!l8\a. La be~G Y la LDH puede e.tar elevada . en par'sNes 

....... SI "10"100' .... , Iln ~ 1M coneen~. ,1'iIdN de LDI-i , ~ I-iCG 

iiOIaI no deben UI8rM pens eHadilicef a ntra!Jlicar el ringo de loa PIK "'tes ....... 

sp ,1inoina puro. Ui\Ii "",P eIowada Indica un no sernif'oon1a a menoos que !18 

kIen!ifique atno eau", de la AFP elevada (como 11M enfermedad ~.tica). Los 
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paci&ntes con seminoma que SUIlIfI de un &;100 e~, como el mediastino. 

ger ...... ' .. l ta iWI diagno&tic:an ..... nte bioptlIi y M tratan CQo reg""'" de 

quiI'''I! ...... Ht~rId ... de -00 con la dnlf\c«:J6r1 de ringo (2) . 

LI rnayatla de los ~ en Esllldoa Unido$ ' r"", ~II rlldiclol Z1Qr> .... 

de ',47'..,g. pata paclentn con enlefTTllldad M1minomak>$a EC I y q~et'IIpUi ° 
radioteiapia. segu ida de cirugía para e l tratamie ,!O de masas l'Miduales para 

paci&nles con anfermedad ..., EC tt poara evitar los eledas tÓriro~ a largo plaro de la 

quirrIIOIerapia ° radlotai'lljlÍa (7). 

No "'''WiOi'iI 100 menoe frK>_1H ¡MIro aual.n _ mM iIgi'1Illvoa y "" '1 1 Induif 

mUllipl .. \IpoI de ~luI" .... )'1'- en "'" grupo "",-,.'180 con patronea..-.riat>ln 

que lnckIyen la combinación de aeminoma Y no Ilminoma (m<xIO) (" ) le» " bpOI de 

no S E , ........ S $00 carcinom;¡¡ E'I,ib Í<X,arlo, CCllioun¡J¡ ........ tumor del 5aCD WeIino 

y tenltoma en pacientes con ni. !'as elevados de AFP en _ro, (9) 

Loa teratomas a veces M da$ificao como maduroa ° inmaduros en raras 

oc ...... un teratom. poAde cont_r elemenle» de un dnce r 1OfÑ1icoa, .... '10 

un es wma ° un adenOC8t¡J¡_ (neopta~a maIignII de tipo IOmético), (t , 

PInI ....... t.. p"lur.c:ia de enferm&dad me\af'klc, 58 deben ru'jz .. 

'omogillfias oomputarizadas de t6rlu. abdomen y peI •• contrastada en P8'" lItes 

S&Ieccionados, también Sol! debe I'fializar un resonancia m&!jMtica cerebral. esbS 

pacientea ~n aqueIoa con .~s rtOUO ~¡, ' • . bela·HCG .. , .... poalefiot 

• la orquIectomt.. ~ de 5000 UIIl ° AFP~ 10000 ngImI comjlOilftf1tl corioc;a¡¡J¡ iOMI. 

met"'"" 'llt<;eral no ~ el met_Ila~. ~ ",ten.,1 l.M o,elo) ... 
de trIItIIhenlO paril el no IMIa'lCImIIIti Ee 1 ~iI de la Of'Qulecbnlll radic·1 

induyen Yigilaocia, terapia sistémica Y Iinf¡¡,de"edDml. retroperitoneal con 

ooruMIc:lón de nervloa, Loa pacientes con teralOoTla puro en EC t y marca<'oies 

' .... " 1111 deben r~bir vi_'" 1011 ° Wnli!denec\cmlll rebopeiÍloneal. (1 1) 

La enfermedad en EC U .. poAde tratar con t«apia IiItMnIca ° linladenec1omt.. 

'IIi ...... iIoneal, La enlerm.,;ad 1I y 111 trat8<Ui con quir"o)tarlpl .... 16mIca debe if 

11" .... de 111 reaeoclón ~ de cualquier maaa rnIduaj , (2) 
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3. Ju.~¡Ón . 

Los 1 .. ",OIes germinales de leSIicuIo constituyen un grupo de neoplasias poco 

ffflCUenlf! que aproximadamentft el 95% de !os pacienles con tumore s ~ates 

I0Il CUlill'll aun ttegllfldo .. ...,.. I'Ivaozadil1. por lo que 111 i"\eCIP io no 

P1lIrHar IIJ dlllgn6!ll ico ~ IrlIlIIrnIlInIQ al noonoe/"110 del Ingreso .I<endo de gran 

flle·.1nCiII PI". no oom¡:WOntele< 110 IObrtIvld. gIobeI '11ogr •• le Cll.IIdón. 

Duranlf! la contingencia COVIO-19 se ha visto que disminuyó La atenaórl del 

paciente 0I1U116gico. que deiiiiÓ en Ufl8 probable alta In!cueocia de pacientes con 

cérlcef de lestiC\lIo I'Ivaoz...,.... por lo que es de gran reIeYilncia .aportar como fue el 

oorllpOr1amlenlO durante La panOemia COVlo..I 9, en relación con a/lol ¡:we,iox '11s1 

poCIer ~ medida. que ~ I n 1.11 mli>1.II de aIInción Y Ir.\amoenlo e n 

11M" 7 lIIIilttlf"ldidol en el UO'\'icio de onooIog ril del ttoepUt Jué.ez de ~XIOD. 

<l. Preg .. nta de Investigación. 

¿Cual 111 el impacto de! COVlO- 19 en La f.1ICI.IeflÓII del c6ncer ga'miMI del 

lestiWo a\<lW\ZaOo en el ~ Juarez de Mbico? 

$. Hlpótu¡,. 
La pandoIlmIII COVIO. 19 e ....... retraso en el diagnófotioo:l ~ tratamiento de 101 

pac 1l"l1e. con céFlCfl. de testic:Uo FtVaozado. por lo que se elev6 11'1 fT"1IO.IIIna8 de ... -11M" 11 ... etapn ilvanz __ . 
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l . Objtolivos. 

Detennnar ej k11pac:to o. 110 ~mia COVIO-lg en 110 frocutl~ o. ~r 
gem'1ina1 o. testículo avanzado. en e l servicio o. cirugía ~ica del t-bspitaI 

Juárez de México de e.-o del 2019 a enero del 2022. 

1.2 OLjltlvo. .. pacifico.; 
• lóenllfialr la frerue.n .... • •• de paaentn coo el diagn6atico de c8nCIIi ge¡,,"'" 

de t""tltulo avanzado antes y después del COV![).19 

• Comparar e l pronósbOO de los pacientes coo cáncef germinal de tes1kulo 

.. 1 .. y despuo!is del COVl[)'111. 

• AnIo/Iz.r cuálea tu.ron In alepa' ctln~ mM n.:u.ntet m~M ...... 

di! ealUdIo de eKtenli6n anle. y despuú del COV![).t9. 

• Anallzer cl,ll\l lufllIo ..x.re.id' de acuerdo 1110 etapa ellnica en paciMleS coo 

c6ncef germinal de lesticuIo antes y despub del COVID.19 

• Comparar el nUmero de .....artes de pacientes con cáncer germinal de 

lestlculo antes y despuh del COVI[).t9 . 

• Ruin' todos los upe1l"'nM' dI paciem.1 con cbgnóstieo hitlo.; . ' Jó.jco 

di! caneer germirlat de leIIlcuIo avanzado 8I'lMI y deapoh de 110 pandemill 

COVI[)'19. 

7. MetodoIogíl. 

7.1 OI.eIIo de Inva.tlgKI6n; 
Ep dio COIIOoUl ob8&NadoneI. CCIfIIll8f8tlvo, de. " ipIM), r8ttospectlvo. _ . 
7.2 Oet'Inlc:t.!In d,l. poblKI6n. 
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Todos "" paci.mlUl lIo",to .. ma"jOOlll de 18 lIo/\(l& con el diagnóstico .s. cii ..... 

VOMi!"'OIII.s. !HIIC\.I1o ell8N8do 1IIe<ldidos .. 1II1.WIkMd.s. ~ogle lMl HoIpiIeI 

Ju6fez de M,blco Milis 1 de ' ", ... de 111 parldoln_ COVID-19 8n el periodo de 

enero de 2019 a """,ro del 2022, 

7.2.1 Criterios de Inclusión 

P.e'! ... IftMClj li r)Ol mayorn de 18 al\ol que Iwten Ildo lloIpi!"'izaoo. y 

eler6doo en ti "rvkio dt On<oA>¡¡l. tlGl fioIpit811 Ju6f1l dt M' . 1co de.o. eI.no 

2019 lIaata el a/\o 2022 con <iagrlós!ico de ~ germina l tIG \es\iQ*' con 

eKpe<1ien1e5 dinlco completos debida'flen\e registrados, 

Pac ' ! 1IeS masculinos que ffllíJlesaron ron sosped\a tIG COVID-19 cu)'O ltI9<M!e por 

maorcadores tumorales 000'" FF. cii'IcfI, germinal dt testicuIo, 

7.2.2 Crlteno. dt u~lusl6n ; 

E";XI'SF4H Incomplelol o '; ... ;;. .... ' .. \rat~doI lueno de 18 F.IfIidlOd de or:(.~!¡o 

7.3 Definición de vari.bles, 

Se ino:t.Iyeron las siguientes variables: 
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I""""""d&. independ;enta nomina l '''"'' cualitativa 
quinJrgicll 

Ow.~pItI Inde~ nominlll , .... --.. temIca 

P ........ .."..., indept :1" ..... nominal Inic;;o del cualitatrva 
dinicl linlOiT:a 

Metás'" 
. independ;enta ""."'" 1 o rMS sitios cuantitativa , 

-.;: -.0 do! melóbtasis ....... 
Di.;rÓllko Indeperrtiiiñi8 nominlll ", .. w_ ,,,, ... --

7.4 TKnlc .. , In strumentol y procedlmlentol 1M recolecció n de l. 
Infomlrcl6n. 
se ~ de """ .. ~th" ... o. arelWo di ....... ldenllftear la, ~ 
""""",",",. 

8. An'II.I. e Intarp rltrclOn da los .... ullldo • • 

UnIi vez ,ecoI8C1BOOr 101 dall» Y ~IBOOr le rfi8lizaron tabulacione. en E· · tenla 

E.oceel con Il'ifiall de v..-t lE. e ÍI'I1e<pretaeión da nuo 

9. Recursotl . 

se utilizaron recur1lO5 t"lJmanoe y materiales roo finahdedoe , siendo con rea.nos 

po,,*", 

10 . .... paclol titlco •. 

Elle estudio 110 requiera OO( E POitil1ienlO Informado ya qua no l lene pi EQO y IOdo 

dato qua .. obtenga ser' """o"ode"lCial. 
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11 . ~ de Blo""urldad. 
e.\e ntooio 110 Impl bo bIoHgurid.ad yl que no tiene riel~. 

12. RESUL TAOOS 

En la pob'" ''00, estudiada que consta de 158 ~tes con diagrlÓSlico de cánce< 

germ.nal de I"tlculo avanzado elendidos en 18 unidad de oncologi. dellloIpitaI 

Juárel. de IMlxic:o antMO y de.pu .. de la JUlndemil COVID-19 en el l*ooDo de 

-.o de 201111 enero del 2022. pceaenlando una lId8d promedio de 28 1I'IoI116a 

531. deWo .. Impacto QUe puo:Iinl t81\&1' l .... '......, de p¡tndemle," dhldió.18 

poh'wiM de eSlud io en ~ prepandemia y pandemia. lOmando comoa/loc:orte . """ 
Carac:t .... t ic .. gener.1n de los grupal 

El grupo prepandemi. ntuvo formlldo pOr pac:lenln con diagnóalleo de ckar de 

2011120111. llendo un Klt8I de eo paciente • . 1II11d8d prorr,edio de ellll grupo de 

Wudio luiI de 279 al'.Q:l con una desviación ef,táo>dM de ±7." 9. ft.iendo la edad de 

mayor presentación kls 23 lII\oI.. 83.75% de l1UISIra población ten ien 8fI'I!:IBo o 

estudiaban. y un 6.25% su eslado era dese ,~"'ado. asl mismo "6.25% eran 

aol.oo. y un 45% .o/teros. Ido .. 13.8% ~ con .. tecadenta ,., T. de 

canc:.. 
El grupo pWO<iemla .. 0010<000016 pOr pllClentn con di,~.o.tico de eénc:er de 2020 e 

2022. I li1do un tolal de 78 .... '5 nea. La edild promedio de este grupo de nlUdio 

luiI de 29.6 aI\os coo una.in h .... , estándar de ~ ' . ft.ie ndo la edad de mayor 

prel! t..aón 101 27 ~, 70'J1. de nuestra pob'KIOn IenJan empleo o esn.odiaben. y 

"" ~ su estado era desempleado. asl mismo 55.1' eran casaoos y "" 0 .6% 

lOI\eIooo. tolO el 1 .. . t % COI"otIIbWo con .ntec&den\e /el, TI de eéneer r_, c..cwfIticI. __ • I .0111110 poto'_ o'., ~.,..... 

I I Prepandeml. I p.ndemll 

ClrlClfilstlc •• . ~ ráflcl • 
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En c:uan1D allipIl h;$to ....... " , en el grupo prepandemia el m~yor porcentaje 68_1% 

............. Idió el tipo no M" ..... , .. y un 31.3% .. nmlnom., mlentrn CIU' en.1 
grupo pandemille l t;po prtiponó8iantll tamblo!ln M el no leITl;noma con un 82.S'!Io y 

31.2%" leITlinoma_ (T..t:u 2) 

r_ 2. ",. ' -" 
po""",'; ... do .. 

f"I ..... 'M ~ .. 

E. _. srio elestacaO' CIU' del 100% ele nueSba pot¡IB: iór1 , el 13.1% de los 

¡:w·srote. presentaron metástasis. liendo el sitio más lrecuentll, pulmón con 12_5% 

(ya sea ..... no único Ófgano o;..nto con hlgado, mediastino, cuello. rstropefiloneo). 

En a.nIO alllltap¡l dll'lk:., el mwror mlmero de P« IMlI dll grupo ~ 

iMIeo'!CCi!lhÓ In e tapa lA (22.5% - n.I B) 13 15% ...... ..,. lB Y 36 3% .... un M ' :te!io 

dinico lMIIlZado. En cuanto al Qf\I9O pandemil el m&yor númlro ele p8<"1nln, 

30'!10. M eolOO!'\trO en etapa cUnica me seg uido por 1M etapas II A y IIIB con 13%. DI 



igual manera el 77% se IrlCOI'Ilraba en un estadio clineo INanzado, 2.5% niYeI eJ<ba 

~ y 1" 1% en IIStadio t.m¡IranQ, (Tat>a 3) 

Pr&plIndemia P."demla 

Variabl<t n ·80 • n·78 • Etapa Clinica 

~ " 22' 3 • 
" " 13.75 , 

" 
" 

, 8.75 • , 
,~ , 1.25 " " 
'" 

O O 5 , 
,~ • 5 2 3 

,,~ , 8.75 5 , 
1118 , 8.75 " " IIIC , 6.75 23 " "' 3 • 
T_]. ~¡If"""" ....... ""' .. p . OI_".. .. -

En CUIII'ltCI al manejo Que 1'1" ~ "el'OO se agrupan en la labia" las difererltes OC" in OIS, 

OOmO fueron quimioterapia, radioterapia , ~adenecIomla retrupeoilDtoeal 

Iaparosc~a (LRL). elopl:s" ., y cisplatino (EP~ sullalO de bIeomicina · Iosfalode 

ep6wIón • cispla'jno (BEP) y la Wgiancia . 

En al gn.opo prep¡¡ndemlJ, dentro 0.1 m.nejo con EP, " doM prOITl4KIio ..... 2 y ... 

BEP, " Un lIM!azgo a des_ "QUII , de loe pr 'II'MI.-! vigilancia, uno ... ellntcl 

recalda at.ctando ret,O!*itooleO aloe 3 al\ot , M' 0D011O un pa.:lenle con eEP a los 

2 anos. En el grupo p¡¡00emie fue eEP el manejo mM Ulilizado, &n e l 51 .3'1. o. loe 

~I. (Tabla 4) 



En (WrItO. mortalidad. en IIIII\IPO pr8p¡ande<nlil .. -.goStró ~n C/lSO de ~ ... r;po 
roo I8t1'1ftlma - carcinornll .,obrionario. con mltbtna. pulmón. estadio dírWoa 

11 18 (av.nzado), lo que oons~ el 1.3%. El grupo pa<ldemla ¡lO In 'Il6 una 

monaIócIad de 26,9%, doncIe 14 (66%) de los f"ICL,ilemoe fue ron poi' <*'al del 

tipo roo IoI!minoma y 7 (34%) .' l'iooina. en estad;os lA, 18. 118. 11 18 Y IIIC. 

" 



13. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

En as,. estudio de herllOll doQ"".entl!do la preva/enciII de ios diSllnlOol lipoI de 

c3ncef II"'IIOinal de t<¡sUcub ..... anza<ia. as l romo sus características kis~ ..... ..¡. *1 Y 

distintos maoejos estatls'jtIns de los pacientas que acudie ron a la unidad de 

<AH '.'\11. del Hosp'tal.Juárm de Mbico antea y de'p'rh de la p.;rOOemia COVIO­

\9 en elpeiludo de lroero de 2019. enero del 2022, lo!nMdo como r.c:n. COfM el 

aI\o 2020, es! como las C8t1ICIIr'IsIicI de la poh'wir'n. 

La edad protI',edio en nuestro 1'SIr;dio fue de 28 55PI\os. estarróo por debajo de la edad 

que se repor Id en la literntunrr . pero dentro del rango de edades q"" se reportan " 

niYeI 1/IDI)aI . (1 6) 

En CUIW'PIo" tipo hlslolOgloo.c:or!lr (lomOS qll8 el de ..,.yo;- prevalenerlPtue el tip:> !'lO 

nmrnoma con pcl(CIIIIlIafM pot" lIffibIp del 50% prepandemia Y pandemilP. dif.iet1do 

un poco de la literatura que reporta mayor prevall1Cie de tipo seminoma de PTPa!18I a 

general. ya qufP aún no se wenta COn muchcs PlSIudios donde se dMéa I La 

pcCJlB.iOO en base al tiempo da pandemia. (l6.11) 

Al! mr.r!'IO !.M.Ying .. porUr en tu U MIIo que ti COIT'pontrnta h!slulO¡j(r mM 

lII'5OD51I! Ido en al grupo de no .. mlnoma fue C8rOo:roma embrionario lo que coincide 

con l'PUf!Stnl estudio en la etapa prepandemla, pero en el grupo de pandemia el de 

mayor pmI8Iencia fue NI'IOS ~icos seguodo por carcinoma emboonano. 

L_Ying, en IU n tudiQ donde comparan el estadio dlnlr::o llfl tes de la pto1Óll!r\lol y 

durante la paOOsmia, reporte que. en tiempos 1)(8',_ a 111 panclemia. 71 .9% de tu 

poh'ack'n lIf1I diagnosticado en estadio t, lo que coinoide con nuestro eslldlo donde 

se 0011-,0 un 45%. En atapa pendemla reporWton da igo.IaI manera que la atapa 
,< 



dinica prevalente fue 1. lo que en este caso no CCIWlCÍÓfI con lo enconlr1ldo en 

_Siro ... Iudio. que fue en estadio jll. 

B .... M. encontró que .... 1rno en ~ dlagnólbco . .. r oamo tratamlentu en_ 

~., ,lel, signiftcan!l un ullldio dlnioo - hi llOplrh'Mlj¡o"O dtI peor pror .... ..." 

Sacin. concluye en S<J estudio que. debido a la rápida ewIución dinica . Mi como la 

..... 1 • MIad de diseminación de este tipo de tumores. tanto el diagn6s!ico oamo .. 

II1Itamlemo dtlben Nr PfÍQÍZIrdOI, 

T~ 1. "- l'Iinc.p.t en .u nludlo. que debido • que U1\,,1merQ 101 

~ Intes con céncef 'efo · . son ¡Ovenas y ....... el 1f3lamHmto debe _ 

iniciado a bI brevedad ya que ej rr ¡gro de coo'ipIicaciorN!1 es mlJC~O menor_ 

En nuestro pei. no se tiene conocimiento de HIudioI repoo1ados haSIa" momento 

con ISla temAtica, por lo que es neaI$aoo amplia< _ tipo de inVflSlig8cjDne$, 

1._ Se idoIntifIcó la l,eCUl!nCill do! .:ince, germinal do! 1M1k:u10 ava~ con un 

númefo mayor' en la pob/W"6n paodemia v. prlIpandemie, 

2._ DeNo,<, al retraso en el tbgnostioo as! como IJ'atamiento y la fl!i¡lida ...... oti6n 

d!nio;a OInnle la paodemia NI obNrvó un prorm..." ...... cofto plazo en .. grupo 

pandemlIIl'II que se enconnban en elapas a.a'lUdlil. 

3._ S. (ir I IVÓ que el mayor' gn..po ele paelenl.,. ptepandlamla te _otró en el8fW 

dinlal I (1emprana). en CU8f11O el grupo pandemia .. iTIIIyOI' nUm&rO de pP< : nI. E M 

encoo 1116 en .lapa dlnica 111 (avanzada), 

. ,- Se registró un callO de muane en el grupo PfependemI8 lo que consllluyo 1.3'.Irt 

y en el grupo Jl8ndamia NI ponantó una 1TlOO'taIódad de 26,9% en elladio­

Iocalmenle h'anzaoo. 11 y tII 

5,- Lo. ~te. con <á'lOti geminal dtI letlleulo _ ¡Oven .. y .. ,* ti 

ntamleillo debe ser ii*'qlo a bI brevedad peiNe 1'11 que la parldemil!tuvo un 

lrripw"tl en ruanto al pUlnóstloo que fue malo a COf1D plazo. debido a que mM de 

70% de Hla. pacientes legaron en etapa' di, ... : I avanzadlll aledando la 



sobt"lIYida global y con aumenlO de !a mortalidad In nuestro Hospital JuArez de 

tAbico dur.ontl ~ I ptlriodo de '- pandemia . 

15. ANEXOS; 

" 



FECHA DE NACIMIENTO 

:AH:'~~ ___________________ OCUP~~' __________ ___ 

'UGAR DE 
RES~NC~, ______________________________________ __ 

TIEMPO DE EVOLUCIÓN _______________ FTM>A CLlNICA 

LISIS TlJMORAL 

ORQlIIECTOMIA 
OWl<CAI.. _____________ 'METASTASIS, ____________ _ 

RECIBIÓ ADYUVANC~ y QUE CUAl FUE 

REQUIRIÓ BOLO DE QUIMIOTERAPIA Y A BASE DE 
aun 

<DAD 
EXPEDIENTE 

FECHA DE 

SEXO (M): N' DE 

NACIMIENTO' ___________________ BJ ____________ _ 

RESUlTADO DE 
PATOlOG~, ________________________________ __ 
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