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CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA

INTRODUCCION

Este rabajo analiza la situacion de abandono respecto a la seguridad
que se vive dia a dia en la zona de CIM Culhuacdn seccion X A,
ubicada en la alcaldia de Coyoacan en la zona sur de la Ciudad de
Mexico. Esta drea en especial fue elegida por la familiaridad y
cercania gue a fravés de los anos se ha tenido en ella.

La forma de ondlisis de este estudio plontea el conocer los
antecedentes y evolucion que se ha tenido en temas como la violencia
intrafamilior e inseguridad, basdndonos en estadisticas y estudio en
campo, ya que este delito es el de mayor indice de acuerdo con las
estadisticas de la FCJ, el cual se vio incrementado por la condicion de
encierro y aislamiento derivados de la pandemia del 2020.

Posteriormente se analizaran e interpretardn los datos recalbados para
proponer una posible solucion arquitectonica y funcional a dichos
problemas urbanos, sociales y ambientales, de manera que este objeto
pueda ser un hito en la sociedad vy el lugar de intervencion.

Esta tesis busca proponer que dicho espacio sea un complemento a la
educacion y cultura que se vive en la zona respecto a la seguridad de
las mujeres y ninas mas no exclusivamente hacia ellas,

La investigacion esta estructurada en tres capitulos. El primero investiga
y analiza los antecedentes de la zona con apoyo de estadisticas de
varias fuentes gubemamentales. Entre dichos temas estén los de Salud,
Seguridad, Educacion, Comercio, Equipamiento Uoano, Recreacion y
Movilidad. Posteriormente se hace un diagndstico de la zong, utilizando
esta informacion que da paso al segundo capitulo.

El segundo capitulo contempla las propuestas ubanas, ambientales y
arquitecténicas con el concepto de Forma-Funcion / Funcion-Forma del
proyecto. Dicha propuesta dard origen a heramientas tales como
consultforios que  abarcardn temas como la medicina  generdl,
planificacion familicr, ginecologia, apoyo psicoldgico, asesoria legal y
apoyo de trabaojadores sociales; asi como salones y talleres con
especialistas para la educacion a las familiaos afectadas y a la
poblacion en  general, apoydndose en  literatura  especializada
encontrada en la biblioteca del mismo proyecto propuesto.

Finalmente, el tercer copitulo desarolla técnicamente la propuesta
elegida con el concepto de “Formas no Euclidianas”, y que a través de
criterios de cimentacion, estructurg, instalacion eléctrica e hidro-sanitaria
den origen a la forma que toma el proyecto arquitecténico buscando
la resolucion del problema analizado de una manera funcional y
sustentable.

El desarrollo de la investigacion del primer capitulo se realizd en
colaboracion con Carlos Segovia Zamorano, sin embargo el proyecto
final se llevd a cabo de manera individual.

SEBASTIAN RIOS OCHOA
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1.1 Planteamiento del Problema
1.1.1 Problematicas

De acuerdo con la Procuraduria Ambiental y del Desarrollo Territorial, la
zona se compone por un /0% de uso de suelo destinado a la vivienda,
de los cuales un 50% corresponde a las secciones o colonias VIl a X
de la Unidad Habitacional CTM Culhuacdn, un plan maestro de
vivienda social de la década de los setenta que se concibe como
parte de un progroma de vivienda periférica que promueve el
INFONAVIT para atender la demanda de vivienda originada por el
fenomeno migratorio del campo a la ciudad. El ofro 20% coresponde
a las colonias Carmen Serdan Y Frace. Popular Emiliono Zopata que se
conciben y desarollon bajo la informalidad y autoconstruccion,
asentamientos imegulares que quedaron sumergidos dentro de la
mancha urbana y que actualmente son zonas delictivas y marginadas.
Las situaciones que se vive actualmente dentro de estos conjuntos
habitacionales son complicadas, al paso de los anos estos espacios
han presenciado un deterioro en sus Greas comunes y en su estructura
vecinal/condominal por lo que la zona ha entrado en un estado de
inseguridad, delincuencia y conflicto vecinal.

De acuerdo con las estadisticas de la FCJ en los anos de 2018 a
2020 se registraron 1915 delitos en la zona, ocupando el primer lugar
la violencia familiar con un registro de 6.3 denuncias al mes, el robo de
objetos y a transednte con un promedio de 5 denuncias al mes vy las
amenazas enfre vecinos como el 4to delito con un promedio de 3
denuncias al mes. Los conflictos vecinales en su mayoria son adeudos vy
morosidad, secuestro de dreas comunes por parte de vecinos, las
alteraciones y modificaciones a las unidades departamentales, la
matricula  vehicular que no da abasto al numero de cajones
originalmente asignados.

1.1.2 Marco de Referencia

La Organizacion Mundial de la Salud, define la viclencia como “el uso
intencional del poder fisico o la fuerza, como una amenaza o
hechos de dafos contra otras personas o hacia uno mismo”,
comprendiendo también que se puede violentar a grupos sociales,
comunidades o grupos de personas, donando de manera fisica,
psicologica o causando la privacion de la vida.

La viclencia se divide en tres grandes grupos dependiendo de las
caracteristicas de quienes lo ejerzan, siendo las siguientes:

1.- Violencia autoinfligida - comportamiento suicida y autolesiones.
2-Violencia _interpersonal - hacia la familio, que incluye a menores,
pareja y ancianos; asi como violencia entre personas sin parentesco.

3.- Violencia colectiva - social, politica y econdmica.

La violencia es un fendmeno complejo. Tiene una dindmica social
circunscrita a entomos que la reproducen y es un comportamiento que
se aprende y se practica en cualquier entomo social. La que se
produce en la escuelo, y en casa es resultado de la participacion de
los suietos que conforman la comunidad educativa y la estructura
familiar.

2 SEBASTIAN RIOS OCHOA



1.1.3 Objetivo
1.1.3.1 Objetivos Generales

1- ldentificar las problemdticas que se encuentran a  nivel
arquitecténico, ubano y ambiental en la zona sur de la CDMX
alcaldia Coyoacan en el area colindante con lztapalapa.

2- Ver como ha progresado lo ubano y arquitectonico en los Ultimos
anos y como repercute en las problemdticas actuales.

3.- Recopilar datos socioecondmicos para describir e interpretarlos de
tal forma para comprender la situacion del poligono de estudio.

4- Comprender el medio fisico natural y sus componentes para asi
definir una propuesta adecuada para el objeto arquitectdnico.

5- Consolidar los conocimientos adaquiidos durante la  carrera
ante la sociedad

demostrando  la  utilidad como  arquitecto

representando los valores de la UNAM.
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1.1.3.2 Objetivos Particulares

1- Disenar un objeto arquitectonico a nivel ejecutivo que funja como
hito en la zong, sin caer en una figura cotidiana que pueda pasar
desopercibida con los edificios aledanos utilizando figuras no
euclidianas.

2- Que el objeto arquitectonico pueda ser un espacio de interaccion y
mejoramiento de la sociedad mediante los espacios y actividades a
realizar en el mismo.

3- Entender como se relaciona la forma y funcion en un objeto

arquitectonico.

1.1.4 Hipétesis

De acuerdo con la investigacion a realizar, la propuesta arquitecténica
servird para reducir la violencia infrafamilior que se ejerce en la zong,
ayudando y apoyando a mujeres, ninas y ninos en un lugar de

seguridad y desarrollo social.

SEBASTIAN RIOS OCHOA 3



1.2 Area de Estudio

1.2.1 Ubicacién
La zona de investigacion se encuentra al sur de la Ciudad de México

en la alcaldia Coyoacan, colindando con las alcaldias Xochimilco e
lztapalapa al sureste de la alcaldia Coyoacan. En una poligonal
delimitada por las calles Calzada de la Virgen al Norte, Eie 3 Oriente
al Oeste, Canal Nacional al Este y Calzada de las Bombas al Sur.
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1.3 Criterio de Delimitacion de Zona de Estudio

Se tomaron en cuenta 2 formas de delimitacion de teritorio para poder
plontear el proyecto arquitectonico considerando las necesidades y
carencias que se tienen en la zona y proponer soluciones uroanas en el
lugar. La poligonal esta restringida por las avenidas: Calzada de la
virgen al Norte, Eie 3 oriente al Oeste, Calzada de las Bombas al Sur y
Avenida Canal Nacional al Este en la alcaldia de Coyoacan.

1.3.1 Teoria de los umbrales

Es un marco de andlisis de inferés cuanfitativo usando los recursos
escasos especificos y limitantes; esta teoria dice que existen diferentes
aspectos que pueden ser usados como delimitantes, ya sean fisicos,
naturales, fecnoldgicos, de infraestructura, politicos o varios de estos al

mismo tiempo.

En este caso de estudio se encuentran bareras naturales, politicas,
infraestructurales y vehiculares.

Umbral de Infraestructura al norte: Calzada de la Viigen es una
importante arteria vehicular pues conecta con Ee 3 Oriente - Eje 2
Oriente - Calzada de Tlalpan; sin embargo, fracciona e irumpe con la
continuidad peatonal del plon maoestro de la UH-CTM Culhuacan.
También funge como corredor comercial informal (fianguis) que da pie
al encuentro vecinal sin embargo, genera muchos problemas de
movilidad y accesibilidad a la zona habitacional acentuando esta

barrera.

Umbral de Infraestructura al ceste: Eie 3 Oriente conecta la zona sur y
la zona norte del este de la ciudad ademds de conectar con redes de
infraestructura para las zonas habitacionales; también ha servido como
una barrera peatonal y vehicular para la zona CTM Culhuacan;
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Actualmente estrena la nueva linea del Metrobus,
que si bien es infraestructura para transporte colectivo, acentia mas

esta barrera fisica.

Umbral de Infraestructura al Sur: Calzada de las Bombas conecta zonas
habitacionales que en su mayoria se privatizaron por decisiones de
sequidad vecinal. En los Ultimos anos ha tenido un crecimiento
comercial formal de comercio informal, ademds de ser un punto de
legada vy salida para la comunidad de la UAM Xochimilco.
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Umbral escalonado al este con av. Canal Nacional: de acuerdo al
estudio histérico de desarrollo utbano de la zona, se considerd al
Canal Nacional como una barera natural por su condicion de canal
de agua, ademés de tener una connotacion politica pues es el limite
delegacional entre las alcaldias Coyoacan e Iztapalapa. Por un lado
se detono el desarollo ulbano en Coyoacan con la incorporacion de
vivienda social CTM Culhuacan en los anos 70's sobre terrenos ejidales
de los Culhuacanes y del lado de Iztapalopa ya existia y resistia el
pueblo originario de Santa Maria Tomatlan, también incorporado a los
Culhuacanes.

Las delimitaciones naturales son el Canal Naciondl, Las delimitaciones
politicas son la unidn de dos alcaldias; Coyoacdn e Iztapalapa, las
fisicas son los camellones en las grandes avenidas, asi como el
fransporte publico del metrobus.

1.3.2 Area Geo-Estadistica Basica (AGEB's 2010 Coyoacdn,
CDMX)

Las Areas Geo-estadisticas Basicas son delimitaciones subdivididas
tenitoriales que coresponden a las dreas geo-estadisticas municipales,
es decir, una sub delimitacion del érea politica de un
estado, en este caso de la alcaldia de Coyoacdn.
Las ACEB's que corresponden a las delimitantes
Que se obtuvieron de acuerdo a la teoria de
los umbrales, en este territorio fueron 12,
las cuales son las siguientes:

A1389, A1393, A0959, A1406, A1459,
A1478, A1482, A1463, A1181, A1497,
Al1514 y 150A
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1.3.3 Plano Base

Para poder teminar de definir la poligonal del drea de estudio, se
cuadriculd por hectdareas terminando con 176 en total. Dentro de
éstas, se va a hacer un andlisis demo-laboral, tomando en cuenta la
poblacion econdmicamente activo, la viviendo, la educacion, el
equipamiento urbano existente, la movilidad posible, las delimitantes
ante esta misma, la salud, la seguridad, el drenadie, el agua potable, asi
como el alumbrado publico vy la electicidad; para gue al final de
dicho andlisis se pueda graficar de manera entendible cada uno de
estos aspectos y poder proponer un proyecto arquitectonico ad hoc
al entormno y a las necesidades de este mismo.

Las hectéreas con las cuales se van a frabcjar  fienen distintas
cualidades en una lectura ubana, mas adelante se podran observar
los usos de suelo, los transportes publicos presentes, y las diferentes

situaciones presentes en ellas.

Cuenta con un drea de estudio de 176 Ha y una poblacion de

49,494 habitantes.

E ATENCION Y ASISTENCIA

PARA
NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA

E RRE S DY
Las colonias colindantes a esta poligonal son:

Cafetales I, Villa Quietud, Culhuocan CTM X al Su, Cofetales |, Los
Cedros, Alianza Popular Revolucionaria, Ex ejido de San Pablo
Tepetlapa al Oeste, siguiendo al norte con Piloto V Culhuacan, Cocpa

Canal Nacional y terminando con Santa Maria Tomatlan, Lomas Estrella

2da Seccion y el Pargue Ecologico Xochimilco al Este.

Las coordenadas del predio donde se localiza el proyecto son
19°1838.6'N 99°06'27.1'W donde se encuentra colindando en la
esquina de las calles Calzada de las Bombas y Manuela Medina en la
Colonia Culhuacan CTM IX A de la alcaldia Coyoacan. Este mide

3,622.76 m?2 en total.

SEBASTIAN RIOS OCHOA 7
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CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA

1.3.3.1 Usos de Suelo ;gzgngl'i?ﬁng & COOOOVOOB®OOL»Y

Son S los tipos de uso de suelo que podemos encontrar en la zona de

estudio, siendo el de mayor cardcter el de uso habitacional, seguido
por habitacional con comercio en planta baja. Las dreas verdes o
espacios abiertos son el tercer uso de suelo mds grande que se
presento, yendo en cuarto lugar el equipamiento vy finalizando con uso

de suelo sin zonificacion o que no estd determinado.

En la siguiente imagen se puede observar como se distribuyen los usos

de suelo tedrico en el poligono de estudio.

OOV OOOOOOOOOOD

Uso de Suelo % de Uso de Suelo | Hectareas
93 94
20 35
15 26 Imagen 8.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Usos de Suelo / Octubre
2020
9 16
Sin Zonificacién 3 5
TOTAL 100 176

Tabla A- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Usos de
Suelo / Octubre 2020

SEBASTIAN RIOS OCHOA 9



1.3.3.2 Terrenos Baldios

En este plano se senalan con color verde los terrenos disponibles
donde se podia colocar la propuesta arquitectonica que mas
adelante se explicara.

El tereno al norte es el mas grande de todos, contando con un érea un
poco mas grande de 2 Ha. Ubicado en la esquina de Canal Nacional
y Calzada de la Virgen, este tereno es parte del Deportivo STUNAM.
Los dos siguientes terrenos de arriba hacia abajo, se encuentran sobre
la calle Rosario Castellonos y son dos parques con estacionamiento
que estan descuidados; cada uno con un drea un poco menos de
1Ha.

El siguiente fereno se encuentra en la interseccion de las calles
Anenecuilco, Carmen Serddn y Manuela Medina  teniendo un area de
Y de Ha.

Por dltimo esta el tereno en la esquina de Calzada de las Bombas y
Manuela Meding, con un drea de 1 Ha aproximadaomente; tiene la
bomba de agua de Calzada de las Bombas y esta junto ol Cenfro de
Desarollo Comunitario Cafetales (G12). Este dltimo es el que se usard
para desarollar el proyecto arquitecténico.

Las zonas en rosa son los lugares ideales para erguir el proyecto

arquitectonico

19°19'29.28" N
99°06'41.76" W

PRV OOEIROOOOO

Imagen 9.- Rios Ochoa Sebastion y Segovia
Zamorano Carlos / Terrenos Baldios / Octubre 2020

Predios baldios o con potencial para el proyecto arquitectonico.

. Ha donde se recomienda colocar el Centros de Atencion y
Asistencia para Mujeres y Ninas Victimas de Violencia.

10 SEBASTIAN RIOS OCHOA
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MU
1.4 Andlisis Demo-laborall

1.4.1 Poblacién

La poblacion esta subdividida por rango de edades los cuales se

muestran en la siguiente tabla y gréfica en todo el poligono de estudio.

Se hizo un andlisis en el poligono de estudio con los datos obtenidos EDADES % de poblacion POBLACION Posmas | posrem | O
en la pagina oficial del INEGI de manera que los datos son brindados 0a2 6 2,970 1394 1576 17
en orden por ACEB. Las 12 dreas geo-estadisticas bdsicas vienen en 335 5 2,970 1,394 1576 17
orden y simplemente se fueron acomodando de manera que podamos eatt 1 2559 2788 45t >
) . 12814 5 2,475 1,162 1,313 14
tener una tabla con los datos que nos interesan para este estudio.
15817 5 2,475 1,162 1,313 14
En total se tiene una poblacion de 49,494 habitantes, siendo 23,232
18a 24 14 6,929 3,252 3,677 39
Hombres con un 47% y 26,262 mujeres con el 53%.
25a59 47 23,262 10919 12343 132
60y mas 5 2,475 1,162 1,313 14
100 49, 494 23,232 26,262 281
PROMEDIO Tabla C- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Poblacion por Edades / Octubre 2020
AGEB HECTAREAS POBLACION POR oy St Ll i
s TOTAL MASCULINA FEMENINA
HECTAREA H b |\/| .
A 958 9 508 4,568 2,123 2,445 O m res UJ eres
A1181 25 175 4373 2,070 2,303 60y mas -1,162 - 1,313 60y mas
e | o = W (= 20515 S 2
A 1383 10 293 2,933 1430 1,503
A 1406 10 308 3,078 1,477 1,601 18-24 -3,252 _ 3,677 18-24
A 1459 5 517 2,584 1217 1,367 -1,162 - 1,313
A1463 32 100 3,205 1,484 1721 15-17 15-17
-1,162 [ 1313
A1478 11 378 4,162 1,926 2,236 ) o 12-14 12-14
Autoria Propia
A1482 1 387 4255 1976 2,279 -272: | ;151
A1497 16 350 5598 2,593 3,005 6-11 1,304 [ 1576 6-11
105A 24 205 4931 2,301 2,630 3_5 3_5
A1514 12 515 6177 2,902 3,275 -139¢ [ 1576
TOTAL 176 49,494 23232 26,262 -15,000 -10,1:9132 -5,000 0 5,000 19{%4] 15,000

Tabla B- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Poblacion por ACEB / Octubre 2020 Tabla D- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Crafica de relacion entre mujeres y

hombres/ Octubre 2020

SEBASTIAN RIOS OCHOA 11



1.4.2 Poblacién Econémica

Si bien la poblacion llega a un nivel de educacion medio-alto, de
acverdo con la pagina oficial del INEG, no todos son
econémicamente activos; de hecho, mas de la mitad no consolida un
empleo estable donde pueda contribuir a la economia de su hogar.
Como se muestra en el siguiente mapa, podemos ver la concentracion
de poblacion activa en porcentaje a la zona de estudio. De la misma
manera se puede observar que de la poblacion econdmicamente

activa, mas de la mitad son hombres.

L HA PEA por % de HA % de PEA
Poblacién . i
género por género por HA
10,785 39 22 45
13,683 48 27 55
24,468 &7 49 100
25,026 89 51
POB
TOTAL 49,494 176 100

19°1929.28" N
99°06'41.76" W

POV OOOON

POV OOOOOOOOOO

Imagen 10.- Rios Ochoa Sebastion y Segovia Zamorano Carlos / Poblacion
Economicamente Activa / Octubre 2020

Tabla E- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Poblacion Econémicamente Activa por género / Octubre 2020

12 SEBASTIAN RIiOS OCHOA



1.4.3 Vivienda

De acuerdo con la informacion proporcionada por la Instituto
Nacional de Estadistica y GCeogrcfio, separando  por  Areas
Ceoestadisticas Basicas y la cantidad de hectéreas que contiene
cada una, podemos ver en la siguiente tabla, que hay un promedio de
4 personas por cada vivienda existente. También muestra que aunque
el tamano de cada ACEB difiere entre ellas, la cantidad de viviendas
habitadas en cada una es similar, exceptuando la 1393 y 1406 que

aungue tienen 10 Ha cada ung, la contidad de viviendas que

E ATENCION Y ASISTENCIA

PARA
NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA

coyoac

JESTA CONTIGOI

Imagen 11.- Alcaldia Coyoacan / Logo de la Alcaldia de
Coyoacan / Agosto 2022 / httos//coyoacan.cdmx.gob.mx/

confiene son menor a otras que fienen menos Ha. Promedio de Viviendas - % de
La tabla muestra el numero de viviendas ACEB | Hectarea | Poblacién Pob. por Particulares Viviendas Vivienda por
L ) por Ha y
. ) o vivienda habitadas hectarea

que contiene cada Area Geoestadistica 959 5 1568 1 1111 13 11

Basica asi como el porcentaje de 1181 25 4,373 3 1,252 50 4
1389 11 3,630 4 856 78 9

viviendas por HA. 1393 10 2,933 4 661 66 10
1406 10 3,078 4 710 /1 10
1459 5 2,584 3 819 164 20
1463 32 3,205 3 1,016 32 3
1478 11 4162 4 1,147 104 9
1482 11 4,255 4 1,141 104 9
1497 16 5598 4 1,575 98 b
150A 24 4931 4 1,386 58 4
1514 12 6,177 4 1,645 137 8
Total 176.00 49,494.00 13,319

Tabla F- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Viviendas por AGEB's / Octubre 2020

SEBASTIAN RIOS OCHOA
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1.4.4 Educacion

”3’

1.4.4.1 Preescolar

La poblacion comienza su educacion en los primeros S anos de su
vida, teniendo un total del 12% de la poblacion completa con una
edad de 0 a 5 anos segun las tablas proporcionadas por el INEC.

En la tabla siguiente podemos ver que tan solo el 10% de la poblacion
total de ninos de O a 5, anos tiene acceso a la educacion preescolar

debido al nimero de instituciones que existen en el area de estudio

2w @ OO QO OORPOB OGP

POV OOROOOOOO

Poblacié Poblacién % de pob. 0-5 Total de % de alumnos
AGEBS Hectareas total n deOab respecto ala Alumnos Respecto ala
anos poblacion total por ACGEB poblacion total
959 9 4,568 548 12 171 33 :
1181 25 4373 525 12 ﬂ
1389 11 3,630 436 12
1393 10 2,933 352 12 78 21
1406 10 3,078 369 12
1459 4 2,584 310 12
1463 83 3,205 385 12
Imagen 12.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Educacion Preescolar / Octubre 2020
1478 11 4,162 499 12
Concentracion de
1482 il 4,255 511 12 iy -
atencion Cero atencion escolor
1497 16 5598 672 12 -
150A 24 4931 592 12 181 31 . Centro de atencion ‘ Escuelas publicas
1514 12 6,177 741 12 159 21
Radio de atencion basico
Total 176 49,494 5,939 12 589 10
Tabla G- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Educacion preescolar por AGEB's/ Octubre 2020 A B .
Radio de atencion lejano

14
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1.4.4.2 Bésica

Antes de la pandemio, cuando fue que se hizo este estudio, estaban
en funcionamiento estas escuelas Es una zona con alta incidencia
escolar, por lo que la poblacion llega a un alto nivel de educacion
basica. Existen 21 escuelas primarias y secundarias entre publicas y

privadas, que en conjunto dan un albergue a 6,811 alumnos. Las

CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA

LI 0000000006000

instalaciones educativas se encuentran muy cercanas por lo que la @

distibucion area/habitante no esta proporcionada, sin embargo, dan

abasto a la poblacion que se encuentre tanto cerca como lejos de @

ellas.

. POBLACION . CAPACIDAD RADIO DE @

AGEBS | HECTAREAS TOTAL ESCUELAS | PRIVADAS [ pUBLICAS | =" oi ot | ) SN POR HA

959 9 4568 1 - 1 359 11 @'

1181 25 4373 3 1 2 1,250 37

1389 11 3630 1 - 1 360 @

1393 10 2933 - - - - al :

1406 10 3078 8 2 6 2115 73 il

1459 5 2,584 - - - - @_ - ‘

1463 33 3,205 - - - - ===\

1478 M 4162 ) j ) 1224 3 Imagen 13.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Educacion Basica / Octubre 2020
1482 11 4,255 1 - 1 562 17 . Concentracion de

1497 1% 5598 ) . ) 420 1 atencion Cero atencion escolor
L5OA 24 4931 _ _ _ _ . Centro de atencion ‘ Escuelas publicas

1514 12 6,177 1 - 1 521 15

TOTAL 176 49,494 19 3 16 6811 - Radio de atencion basico Escuelas publicas

Tabla H- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Educacion Basica por ACEB's/ Octubre 2020

. Radio de atencion lejano

SEBASTIAN RIOS OCHOA 15
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1.4.5 Salud 99°06'41.76" W

10°192026"N | g OO I G IR IO SR Os ‘@'@‘ '@ QO

Lo poblacion cuenta con un gran dbaosto de lugares para ser

atendidas  medicamente, sin  embargo, aungue hay mucha

conglomeracion de  estos  lugaress no  estan  repartidos

homogéneamente por la zona de estudio y no abastece mas que al

10% de la poblacion total, que es la cercana a éstas; en la tabla

siguiente podemos ver como cada uno de estos lugares ofrece servicio

por ACEB y por HA a la poblacion correspondiente.

Tabla |- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Salud por AGEB's/ Octubre 2020

POV OOIOOOOOO

P "
Hospital #de local por Abasto de | % de pob. p;%T:CC:ZSOn
ACEBS HA Poblacién / Clinica Farmacia HA/AGEB pob. por atendida tendid
AGEB | PorAGEB | &'enaiad
por lugar
959 9 4,568
1181 25 4,373 3 7 7 1,224 28 437
1389 11 3,630 2 1 330 9 1,815 z
1393 10 2,933 1 1 293 10 2,933 :
1406 10 3,078 2
1488 4 Loid Imagen 14.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Salud / Octubre 2020
1463 33 3,205 .
. Concentracion de B
1478 il 4,162 3 2 757 18 1,387 atencion Cero atencion
1482 Ll 4255 . Centro de afencion . Farmacias
1497 16 5598 3 3 1,050 19 1,866
150A 24 4931 1 1 205 4 4,931 Radio de atencion basico Clinica / Hospital
1514 12 6,177 2 1 2 1,030 17 2,059
TOTAL | 176 | 49,494 5 18 4,889 10 15,448 . Radio de atencion lejano

16 SEBASTIAN RIOS OCHOA



CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOL

1.4.6 Seguridad wosiew| @ QOO0 O0OQDD

De acuerdo con las carpetas de investigacion registradas por la PCJ

00
AéN
=~

del periodo 2018 a 2020 se registraron 1915 delitos, de los cuales la

BE«\\'\ :

=\ 3T Og
=\=\1 G 19
VTSNS

| 'n" 2 g ':"E’:;cz‘a% \
|

mayoria corresponde a delitos de: violencia familiar robo de objetos, ‘-’UU NHEEEE= SSURN i \“\
robo a tanseunte amenazas robo de vehiculo y autopartes, A : Hpooe T ] AN / \Q
\ i i ]
representando la mitad del total de los registros realizados. [\ [ ==[]11]
= !
LU

Se identificaron las zonas rojas © con mayor nimero de denuncias en

los entronques de la calle Rosario Castellanos con Maria del Mar (K4),

Eira Vargas (18) y Calz. De Las Bombas (i13), asi como en los

ERULL A= 'F="

entronques de la calle Manuela Media con Calz La Virgen (H2),

Carmen Serdan (G7) y Calz De las Bombas (F12).

PRV OOORIROOOOO

Delito Bajo Impact Regist % de cada delit =i =$
elito Bajo Impacto egistros e cada delito X §
i = S {7 | =
230 12 s (- E N i E
=)
191 10 g ‘\jﬂ \ § N
Robo a Transeunte 138 7 Q. o L \.
t\l
Amenazas 125 7 QFQ
e e S 117 6 Imagen 15.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Seguridad / Octubre 2020
Robo Autopartes 112 6 . Mayor concentracion de denuncias
Total Parcial 913 48
100 delitos por Ha
Otros 1,002 52
TOTAL Completo 1,915 100 45 delitos por Ha

Tabla J- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Nivel de Seguridad por Hectareas/ Octubre 2020

SEBASTIAN RIOS OCHOA 17



1.4.6.1 Violencia Intrafamiliar

La CNDH de México dice que la violencia Intrafamilicr se ejerce en un
acto para confrolar, dominar, someter o agredir fisica, verbd,
psicologica, emocional o sexualmente o ofra persona que sed
integrante de la familio, teniendo una relacion ya sea por parentesco
consanguineo, conyugal, de concubinato, por afinidad o cualguier tipo
de relacion de hecho ya sea dentro o fuera del domicilio familior, para
causar algun dano o amenaza.

Las manifestaciones violentas mas frecuentes son hacia ninas, ninos,
adolescentes, personas con discapacidad, la pareja o adultos
mayores, generando  crisis  nerviosas,  ansiosas,  de  pdnico,
enfermedades, depresion,  humillacion,  discapacidad e incluso
pudiendo terminar en la muerte de la persona afectada.

LA CNDH define los siguientes conceptos de violencia:

Fisica: actos intencionales en que se utilice alguna parte del cuerpo,
objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafo a la
integridad fisica de otra persona.

Psicoemocional: actos u omisiones consistentes en  prohibiciones,
coacciones,  condicionamientos,  insultos,  amenazas,  celotipia,
indiferencia, descuido reiterado, chantaje, humillaciones,
comparaciones destructivas, abandono o actividades devaluatorias,
que provoguen en quien las recibe alteracion auto - cognitiva y auto -
valorativa que integran su autoestima,

Patrimonial: actos u omisiones que ocasionen dano directo o indirecto,
a bienes muebles o inmuebles tales como pertubacion en la
propiedad o posesion,  sustraccion,  destruccion,  menoscabo,
desoparicion, ocultamiento o retencion de  objetos, documentos
personales, bienes o valores, derechos patfimonicles o  recursos
economicos.

Sexual: acciones u omisiones que amenazan, Ponen en riesgo O
lesionan la libertad, seguridad, integridad y desarrollo psicosexual de la
persona. Economica: acciones u omisiones que afectan la economia
del suieto pasivo, a fravés de limitaciones encaminadas a contfrolar el
ingreso de sus percepciones economicas y puede consistr en la
restriccion o limitacion de los recursos econdmicos.

Contra los derechos reproductivos: actos u omisiones que limitan o
vulneran el derecho de las mujeres a decidir liore y voluntariamente
sobre su funcion reproductiva, en relocion con el nomero y
espaciamiento de hijas e hios, acceso a métodos anticonceptivos, a
una matemidad elegida y segura, a servicios de interrupcion legal del
embarazo, servicios de atencion prenatal y obstéticos de emergencia.

O

Imagen 16.- Noun Project / Wrestling icon /
Agosto 2022 / Wrestling by tulpahn from <a
href="https.//thenounproject.com/browse/icon
s/term/wrestling/" target="_blank"
fitle="Wrestling lcons">Noun Project</a>
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CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA

1.5 Equipamiento Urbano &mm®@©@®®©®®Q®©®ﬁ

1.5.1 Educacién

Existen 24 lugares educativos entre Preescolar, primaria y secundaria en
todo el area de estudio, que abarca el 80% (141 hectdreas) de todo
el teritorio; si bien existe una conglomeracion de estos sitios a lo largo
del cenfro, se extiende convenientemente para comprender y

abastecer todo el poligono.

En la tabla de abaio, podemos observar cuantas hectareas se cubren

de acuerdo con el mopa de la derecha, teniendo los porcentajes de

hectareas y el numero de hectdreas que cubre cada escuela

alrededor del mismo.

POV OOIOOOOOO

% de #de
Hectdreas Hectareas
8 14
33 58
Imagen 17.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Educacion / Octubre 2020
15 26 . Concentracion de
atencion
24 43
. Centro de atencion . Eraules
20 35 R
Total 100 176 . Radio de atencion basico

Tabla K- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Radio de Atencion Escolar por . Radio de atencion lejano
Hectareas/ Octubre 2020
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1.5.2 Comercio

El comercio que esta marcado es el de abarotes, pues se considerd la
compra y venta de la canasta bdsica y algunos alimentos y objetos
necesarios para la vivienda, no se ubican las fereterias, lavanderias,
refaccionarias, tlapalerias, papelerias, peluguerias u ofro tipo de
comercio aieno a las necesidades basicas.

Se encuentran 21 tiendas de conveniencia contando el Mercado
“Verde” en las coordenadas 18, H8, 19 y H9 y el Mercado “Carmen
Serdan” en las coordenadas H3 y H4 dentro del cuadrante. Estos dos
mercados son los mas importantes de la zona ya que cuentan con gran
variedad de productos vy son los mas grandes respecto a los otros
COMErcios.

Entre Oxxos, miscelaneas y fiendas de la esquina se distibuyen a lo
largo del area de estudio, teniendo mayor concentracion al centro del
mismo. Se puede ver que estos comercios abarcan el 836% del teritorio
total (151 hectareas).

% de #de
Hectdéreas Hectdéreas

8 14
24 43
26 45
28 49
14 25

Total 100 176

Tabla L- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Radio de Atencion Comercial por
Hectareas/ Octubre 2020

woaow| @O OO OOV PIOROOP

OOV OVOOOOOIOOOOOO

Imagen 18.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Comercio / Octubre 2020

20 SEBASTIAN RIOS OCHOA

Concentracion de

atencion
Centro de atencion . Tiendas de abarotes
Radio de atencion basico Mi Mercado “Carmen Serdan”

Radio de atencion lejono ‘ Mi Mercado "El Verde”



CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA

153 Sl EEEN0 60000000060
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En total, existen 18 farmacias en el poligono de estudio, habiendo 7 @

lo largo de Eje 3 Oriente C8, D8, D10, D11, D12 D13y C13, 3 sobre

la virgen C4 y D3 y los 8 restantes distribuidos ol centro del territorio
Gl10, C13, 18,18, 19 v L12, asi como 5 clinicas/hospitales, teniendo 3
también sobre Cafetales D8, D10 y D11, 1 especidlizada para el

adulto mayor sobre Candelaria Pérez L12 y el Ultimo sobre Rosario

Castellanos 112.

Estos lugares especializados para la atencion de la salud de la

poblacion, abarcan el 72% (127 hectdreas) del teritorio total.

POV OOIOOOOOO

% de #de
Hectdreas Hectareas
9 15
27 47
Imagen 19.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Salud / Octubre 2020
12 21 . Concentracion de
atencion
21 38
. 55 . Centro de atencion . P erelen
Total 100 176 . Radio de atencion basico Clinica / Hospital

Tabla M- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Radio de Atencion de Salud por . Radio de atencion lejiano
Hectareas/ Octubre 2020
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Imagen 20.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Recreacion / Agosto 2022

Parques y andadores verdes

Club Deportivo Cherokees AC. y Anexo A del Deportivo Mujica
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1.5.5 Movilidad

1.5.5.1 Vehicular

Toda la zona de estudio tiene paso vehicular exceptuando las
colonias cerradas sin paso publico marcadas en azul.

1.5.5.2 Transporte Pablico
El alcance de este medio de transporte es bastante amplio y cuenta
COoN varias opciones.

Hay 3 estaciones del Metrobus linea 5: La Virgen (A3), Tepetlapa (C7),
Las Bombas (D11); existen 10 paradas de autobuis a todo alrededor
del poligono sobre Calz de la Virgen, Calzada de las bombas y
Candelaria Pérez; sobre Eje 3 Oriente también pasan camiones, combis
y micros, donde hacen parada, pero no existe el sitio fisico del mismo.

Hay 3 paradas mas dentro del poligono, 2 Manuela Medina y 1 sobre
Rosario Castellonos. Hay un sitio de combis en la interseccion de
Bombas y Canal Nacional (K15). Los taxis también tiene entrada a
esta zona y existe la "Union de Taxistas de la Zona del Hospitales del
Sur Sitio 293" (C10).

1.5.5.3 Peatonal
Toda la zona de estudio tiene paso peatonal exceptuando las
colonias ceradas sin paso publico marcadas en azul.

Imagen 22.- Wikipedia / ArchivolL.ogo del Metrobus.svg / Agosto 2022/
https//eswikipedia.org/wiki/Archivol ogo_del Metrob%C3%BAs.svg

Imagen 23.- Flat icon / Bus stop / Agosto 2022/
https//www.flaticon.com/free-icon/bus-stop_3448339

CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
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Imagen 21.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Movilidad / Agosto 2022
22.-m Estaciones de Metrobus linea 5

23.- Poradas de camion y autobus

Union de Taxistas de la Zona del ]
Hospitales del Sur Sitio 293 Colonias Cenadas

sin paso publico
. Sitio de “combis”
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I S
1.6 Infraestructura Urbana

1.6.1 Agua Potable

De acuerdo con encuestas realizadas en puntos estratégicos del sitio,
existe buena distibucion de agua por la zong; sin embargo, las
personas difieren en cuanto a la presion de enfrada que reciben en sus
hogares y locales, pero nunca les ha faltado tal servicio, no hay quejas

al respecto. Algunos reportan fugas de agua, y ofros aseguran que no

ha habido ningin problema.

1.6.2 Drencije

En las mismas encuestas dijeron que el drencie de esta zona es bueno,
no se ha inundado ninguna calle por coladeras tapadas, sin embargo
hay puntos donde se acumula mucha hoja de arbol debido a algunos
autos “‘abandonados” que a veces llega a ser un problema, pero no
pasa a olgo grave; las personas han metfido quejas con las
autoridades respecto a estos autos y no han hecho nada.

Las plantas de bombeo “Las Bombas” (F12) y “Culhuacan” (M16)
siven 24/7 los 365 dias del ano; bombean cada hora y media v la
recoleccion de agua pluvial la bombean hacia el drencie semi

profundo de la ciudad.

Imagen 25.- Gobiemo de la Ciudad de México/ Sistema de Aguas de la Ciudad de Meéxico (SACMEX) / Agosto

2022 / https//datos.cdmx.gob.mx/organization/sistema-de-aguas-de-la-ciudad-de-mexico

woaon|® OO OO OOODOPOOOOD
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Imagen 24.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Agua Potable y Drenaje / Agosto 2022
@ 1- Planta de Bombeo “Las Bombas™ - Drenadje
25.- 2- Planta de Bombeo “Culhuacan” - Drenaie y Agua Pluvial
Agua Potable

. Drenaie y

alcantarllado
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1.6.3 Electricidad y Alumbrado Publico

En toda la zona existe buen alumbrado publico en las calles, sin
embargo, existen zonas que se encuentran marcadas con rojo, donde
el alumbrado es deficiente y coincide con los espacios abiertos,

parques y espacios de recreacion de la zona.

En los encuestas realizadas a los locatarios, no se reportan fallas

elécticas con regularidad, la corriente eléctrica es muy estable.

El clumbrado publico que hay es bueno, ilumina las calles, pero debido
a los arboles de la zona, estos se han ido tapando de a poco,
causando un juego de sombras que causa una sensacion de

inseguridad.

En los Ultimos anos se ha visto un aumento en el alumbrado publico en
las calles y el cuidodo del mismo, actudlizado y en buenas

condiciones.

CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
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Imagen 26.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Electricidad y Alumbrado
Publico / Agosto 2022

. Poco Alumbrado Publico

Alumbrado publico

Senicio de electricidad privado
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1.7 Diagnéstico

1.7.1 Diagnéstico General

En el area de estudio existe buena distribucion de salud para los
habitantes del lugar, hay una concentracion de educacion preescolar
y bésica y hay un flujio econdmico estable.

El ransporte publico tiene muy buen alcance y las calles, aunque
algunas con privadas, todas son transitables sin problemas, pues hay
buena pavimentacion e iluminacion sumando que no se inundan por el
buen drenagje existente. Sin embargo existen 6 zonas de alto indice de
delincuencia donde es muy alta la probabilidad de ser agredido o
asaltado, asi como una gran violencia infrafomiliar en general.

Hay muchas dreas verdes para recreacion al aire libre asi como 2
deportivos privados. Todas las casas y establecimientos tienen buen
suministro de agua potable y electricidad.

1.7.2 Sintesis del Diagndstico

En el mopa de la derecha se muestra las hectéreas con mayor
concentracion indicadas con un icono especial para cada tema, Se
muestra con un birete azul las zonas de concentracion Educaciond,
con un corazon rojo, donde se encuentran las clinicas, hospitales y
farmacias en la zona, que podemos ver esta distribuida en 2 partes;
con una moneda verde, donde estd la mayor concentracion de
intercambio econdmico, Con los tridngulos amarillos se indicon las
zonas de mayor riego de seguridad peatonal y vehiculor.

Se muestran las fres estaciones del Metrobods, asi como las paradas de
los camiones. Por dltimo los codigos de color presentes, representan,
con manon, el alumbrado publico y el drendije en las calles, en azul el
suministro de agua potable y electicidad; con verde las areas verdes y
finalmente en naranja los deportivos y canchas para recreacion
publica y privadai.
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Imagen 27.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Diagnostico / Agosto 2022
q Educacion ; Camiones
" Salud m Metrobus Areas verdes
@ Economia Alumracio Deportivo

A Zonas de alerta
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1.7.3 Zonas Homogéneas

En el maopa se puede observar que existen 7 zonas homogéneas en el
area de estudio. En azul, con 62 hectdareas en total, representa el 35%
del area siendo Habitacional; en color vino, con 41 hectéreas, el 23%
donde existe dlerta de inseguridad. Con morado se marcon 22
hectareas, representando el 13% de drea habitacional con zona
comercial; el rojo indica zona habitacional y drea de salud siendo el
10 % con 18 hectareas.

Con el 9% representado en verde, 16 hectareas en total, donde se
puede tener recreacion y deporte. Finalmente, entre las zonas
habitacional y educativa en beige y comercio en naranjo, con 9 y 8
hectéreas respectivamente, representan el 5% de su espacio siendo el
10% restante del area de estudio

Zona HA %

Habitacional 62 35

- Alerta de Seguridad 41 23
Habitacional con Comercio 27 13

- Habitacional y Salud 18 10
Recreacion y Deporte 16 9
Habitacional y Educacion 9 5
Comercio 8 9

TOTAL 176 | 100

Tabla N- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Porcentaje de
Zonas Homogéneas por Hectareas / Octubre 2020

CENTRO DE AT_ENCIQN Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
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Imagen 28.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Zonas Homogéneas / Agosto 2022

Habitacional Recreacion y Deporte

Alertas de Inseguridad Habitacional y educacion

Habitacional con
comercio

Comercio

Habitacional y Salud
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CAPITULO 2:
PROPUESTA
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-

2.1 Urbanas

Estas son propuestas que surgen de las necesidades encontradas en
el andlisis de los datos previomente expuestos:

1- Instalacion de camaras de viglancia y alarmas vecinales para
prevenir la delincuencia y la inseguridad.,

2-Limpieza de calles respecto a macetas, jardines, drboles con mucha
fronda y cualquier otra cosa que no permita la completa visualizacion
de la misma.

3- Creacion de coredores peatonales con jardineras, cerando
algunas calles con bolardos moviles, dependiendo de los comercios y
el volumen de personas que pasen permitendo acceso vehicular
solamente a las personas que vivan en esa calle para poder
estacionar sus autos.

4- Recuperacion y areglo de banguetas y pasos peatonales
especificamente en el camellon de Calzada de la Virgen donde se
pone el tianguis y el mercado que se encuentra sobre la calle Carmen
Serdan.

5- Cambio de sentido vehicular dentro de las colonias donde existe el
uso de suelo comercial en PB para crear un circuito y haya menor
fransito vehicular,

6- Instalacion de mobiliario ubano como botes de basura, bancas,
centros de alarma, mayor iluminacion, etc, en dreas verdes y las
esquinas de mayor conflicto e inseguridad.
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Imagen 29.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Propuestas Urbanas / Diciembre 2020

/ - Recuperacion y mantenimiento de ‘éreas verdes

8- Instalacion de senalizacion y pintado de pasos peatonales, asi
como la renovacion y creacion de nuevos moderadores de velocidad.
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Alarmas
vecinales

Imagen 30.- Rios Ochoa Sebastian y
Segovia Zamorano Carlos / Alarma
Vecinal / Diciembre 2020

Camaras de
seguridad

Imagen 33.- Rios Ochoa Sebastian y
Segovia Zamorano Carlos / Cémaras /

Diciembre 2020
Alumbrado
publico

Imagen 34.- Rios Ochoa Sebastian y
Segovia Zamorano Carlos / Alumbrado
/ Diciembre 2020

Conservacion
de las Ha tal
cual

estdan

Senalizacidn,
£ pasos peatonales
— 5 y moderadores de
Jadby elocidad
Imagen 31.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia
Zamorano Carlos / Senalizacion / Diciembre 2020

CE
MUJERES
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Basureros y
recuperacion de
areas verdes

Imagen 32.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia
Zamorano Carlos / Basureros / Diciembre 2020

Alcance de % de
Propuestas Urbanas HA % de Ha Poblacion Poblacin
73 43 21372 43
43 24 12092 24
23 13 6468 13
14 8 3937 8
12 7/ 3375 7/
8 5 2250 5
Empate con otras Ha de accion
de propuestas
14 8 3,937 8
Seccion proporcional al total de
Ha y poblacion
TOTAL 176 100 49,494 100

Cambio del sentido de las
calles, instalacion de
mobiliario urbano, creacion
de correodres peatonales,
instalacion de bolardos,
nstalacion de jardineras,

limpieza visual de calles.

Imagen 35.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Sentidos / Diciembre 2020

Tabla O- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zomorano Carlos /
Propuestas Urbanas / Octubre 2020
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2.2 Ambiental wosiow | P QO QO OO0 DQ

2.2.1 Recuperacion de Areas Verdes

¥ ! = \
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a propuesta para recuperar las dreas verdes es para mejorar la zona I =" / [SHe SEEE obs
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de estudio, ya que pueden encargarse de mejorar el ambiente, la L =L e E=EE =l =N =l
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imagen uoana vy la estadia de las personas en ellos,

Los dreas verdes son lugares que contienen vegetacion que puede
provocar mayor convivencia en la sociedad ya que crean ambientes
frescos y con sombra. Estos lugares pueden estar en camellones, como
lo es el nimero 5 en el cuadrante F10, parques como el numero 1, 2y 3
en los cuadrantes D5 y Fé respectivamente, campos como el 6 y 7 en
los cuadrantes L10 y M11, jordines o simplemente espacios abiertos,
enfre otfros.

==
j5jSame

Estos espacios se han tatado de recuperar mediante diferentes
programas  del gobiemo, pero se descuidan, desaprovechan vy
abandonan, causando delincuencia y siendo lugares poco seguros. %
Lo importante de esta zona es que cuenta con varias dreas verdes bien
distribuidas en toda el drea de estudio, por lo que puede mejorar el :ﬁ
ambiente sembrando drboles y vegetacion endémico, mejorando la Jg%
calidad del aire y asi mismo la calidad de vida de los habitantes de Y

alrededor y de la CDMX, también proveyendo sombra y reduciendo la

contaminacion del CO?2 provocado por los automoviles.

Teniendo areas verdes ogrodobles, se promueve el ejercicio, mejorondo Imagen 36.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Propuesta Ambiental / Agosto 2022
la salud de las personas a su alrededor.
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I:' Ha marcadas referenciadas

, . . alas imagenes de abajo.
La zona cuenta con 25 dreas verdes de tamanos considerables para

L ) ) Areas verdes, parques y
SU apropiacion y mejoramiento.

espacios al aire libre.
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Imagen 37.- Ubicado en la Av. Camen Serdan
#87 / Agosto 2022/ Google Maps / tereno
enrejodo en foda su periferia.

Imagen 41.- Parque San Angel sobre C. Francisca
Carcia Batle / Agosto 2022/ Coogle Maps /
Parque con kiosko al centro y enrejado en su
periferia.

Imagen 38.- Parque Comunitario “lrekani” ubicado
en la Av. Carmen Serdan / Agosto 2022/ Google
Maps / Parque con juegos infantiles y enrejodo en
toda su periferia.

Imagen 39.- Pargque Camellon Manuela Medina
enfre Manuela Medina y Sta. Cecilia / Agosto
2022/ Google Maps / Pargue con circuito para

E ATENCION Y ASISTENCIA

PARA
NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
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Imagen 40.- Manuela Herrera #12/ Agosto 2022/
Coogle Maps / Parque con aparatos para
ejercicio de la CDMX

corer, aparatos para ejercicio y juegos infantiles.

Imagen 42.- Conchaos abiertas del deportivo
Cherokees sobre Canal Nacional / Agosto 2022/
Coogle Maps / Espacio verde con canchas
ubanas

SEBASTIAN RIOS OCHOA

Imagen 43.- Canchas abiertas del deportivo
Cherokees sobre Candelaria Pérez/ Agosto 2022/
Coogle Mops / Espacio verde con canchas
urbanas

33



2.3 Arquitectonicas

2.3.1 Andlisis para “Centro Productivo Econémico”.

El 51% de la poblaciéon es econdmicamente inactiva, esto desde los 13
anos en adelante; aungue la poblacion de 3 a 24 anos va a la
escuelg, se pretende que este lugar sea para un desarrollo secundario
de optitudes y se generen empleos estables, asi como para la
poblacion en general, por lo que se propone una de ‘Centro
Productivo Economico” siendo una combinacion de los FARO, Centros
Culturales, Casas de Cultura, Museos, Archivos Histéricos, Escuelas y
Sistemas de Teatro, donde se ensenen diferentes oficios, talleres de
diferentes  ambitos, conferencias, exposiciones, foros y  pldticas
informativas, donde se pueda producir un ingreso econdmico formal.
Contard con varias salas, talleres con equipos especializados, equipos
de integracion tecnoldgica para personas que quieran empezar una
empresa, foros y espacios abiertos asi como locales para el intercambio
comercial de los productos que se elaboren en los talleres de oficios,
independientemente de las actividades econdmicas que se ejerzan en
esta zong, se ofrecen estos espacios para la incubacion de empresas

de cualguier indole.
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Imagen 44.- Rios Ochoa Sebasticn y Segovia Zamorano Carlos / Centro Productivo
Economico / Enero 2021

. Cero Ingreso Economico
Menor Ingreso Econdmico

Mayor Ingreso Econdmico
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2.3.2 Andlisis para “Modulo de Seguridad de Atencién Inmediata” :’Z:’gi%zv" @ @ @ @ @ @ @ @ @ @
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Debido a los registros reportados en la FO) desde el ano 2018 al 2020

con los casos de mayor denuncia, siendo: 1 .- violencia familior, 2.- robo

de objetos, 3.- robo a franseunte, 4.- amenazas, 5- robo vehiculor, 6.--
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robo de accesorios vehiculares, enfre ofros. Se propone un Modulo de
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atencion Inmediota” diigido a toda la poblacion, pues todos los

rangos de edades, asi como géneros, se encuentran amenazados.

Contendrd un espacio médico de primeros auxilios, asi como un lugar

destinado para personas detenidas antes de llegar al MP y equipo

especial para reaccion inmediota a  siniestros.  Existird personal

]ﬂﬁ
SIS

capacitado para seguridad, asi como unidades policiacas y de

|
s
|

T
S
In
=
i

proteccion civil; recibird quejos y  denuncias vecinales para una

i

resolucion inmediata.

Las Ha en rojo representan el 20% del territorio y son las zonas donde
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Imagen 45.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / Modulo de Seguridad de
Atencion Inmediata / Enero 2021

. Seguridad Baija

Seguridad Media - Alta
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se concenfran estos 6 delitos, tienen mayor impacto y son de alto

resgo.
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2.3.3 Andlisis para “Centro de Atencion y Asistencia para Mujeres
y Nifnas Victimas de Violencia”.

El Delito de Violencia Familiar representa el 24.5% de las denuncias
registradas del total, teniendo el puesto nimero uno y siendo el mas
alto de los delitos.

24,247 de los 49,494 habitantes de la zonag, son de género femenino,
siendo el 53% del total, que a pesar de ser la mayoria de las personas
y de registros de denuncias, no existe un apoyo para esta parte de la
poblacion.

Se propone un ‘Centro de Atencion y Asistencia para Mujeres y Nifias
Victimas de Violencia” donde se pueda dar orientacion, informacion y
acompanamiento de forma médica, juridica, psicoldgica y/o de trabajo
social, asi como talleres de prevencion de violencia y de educacion
sexual, capacitacion para empleos y actividades recreativas.

Las hectareas senaladas en roja son las zonas de mayor denuncia a
este delito en cuanto a agresion fisica. Las de color naranja tienen
denuncias de maltrato no fisico v las de color amarillo es donde no ha

habido denuncic.
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Imagen 46.- Rios Ochoa Sebastian y Segovia Zamorano Carlos / CAAMNVY / Enero 2021
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2.3.3.1 Normatividad

A través de los datos recopilados, se establece una propuesta de
cardcter social, la ‘cual dard solucion y prioridad a las personas
victimas de violencio, para lo cual, los requerimientos de infraestructura y
elementos varios que requiere este proyecto se manifiestan a fravés de

distintas normas, codigos y reglomentos para tal fin, segun las

autoridades de la CDMX.

Como primer elemento, el establecimiento o inmueble que dard cabida
al proyecto arquitectonico presenta sus prioridades de ordenacion y
funcionamiento segun la NORMA MEXICANA NMX-R-003-SCFI-201 1
ESCUELAS - SELECCION DEL TERRENO PARA CONSTRUCCION -
REQUISITOS (CANCELA A LA NMX-R-003-SCFI-2004) Y NORMA
Oficial Mexicana NOM-005-S5A3-2010, Que establece los

requisitos minimos de infraestructura y equipamiento de
establecimientos para la atencién médica de pacientes
ambulatorios. Donde se closificardn los espacios  segun  su

funcionalidad y su aforo méximo por nomatividad. Se presenta la

propuesta segun la distribucion del proyecto:

CE
MU

NTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA
JERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOL

PARA
ENCIA

TABLA 3.- Infraestructura basica

extraccién de agua
protegido y wvisible
(autorizado por la
dependencia

Infraestructura | Zona rural Zona urbana

Agua potable Distancla maxima | Por conducto de toma domiciliaria
de 250 m; s=se
permite pozo de

propio predio con la
distancia minima de
10 m a cualquier
construccion futura

competente)
Alcantarillade | Se  permite  fosa
séptica o
biodigestor en el |A través de conexidn al albafal

(descarga domiciliaria) o fosa séptica
si la autoridad local lo aprueba

Energia Factibilidad de | Debe contar con la vialidad de acceso
eléctrica acometida a una | al terreno

distancia no mayor

de 100 m o por

medio de

generadores de

energia eléctrica
Alumbrado Mo necesario Debe haber en la vialidad de acceso
plblico al terreno
Vialidad Acceso libre hasta | Terciaria o secundaria

el terrena con

seccion minima de

8 metros
Telefonia Mo necesaria Con factibilidad de servicio

TABLA 4.- Servicios plblicos

Servicio Zona rural Zona urbana
Transporte Distancia no mayor de | Distancia no mayor de 0,80
plblico 1,00 km km
Recolecclon  de No necesario Debe contar
basura
Vigilancia publica [ No necesario Debe contar
Correo Debe contar Debe contar

Tabla P- NMX-R-003_Escuelas_Seleccion_del_terenopdf / 2011 / 18 Octubre 2022
https//www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/104884/NMX-R-003_Escuelas_Seleccion_del ferreno.pdf
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TABLA 5.- indices minimos a tomar en cuenta en los proyectos Indice de area
arquitecténicos para el dimensionamiento de los terrenos Tipo Madalidad Tipologia necesaria
{m*falumno)
. Modalidad Tisoloci Indice dc:ma Centro de | 350 alumnos. Uno y dos niveles 12.8
po alida pologia necesaria Estudios da 7.0
(m2/alumna) Rachillarato 750 alumnos. Uno y dos niveles
FORACION | cenr 244 nifis. Dos Niveles 10.2 Coleglo de | 700 2lumnos. Uno y dos niveles 7.7
AL _ Bachilleres 1 200 alumnos. Uno v dos niveles 6.6
tardin  de gau:as {ggg nifies). Un ""“"‘-': :g 2 000 alumnos. Uno y dos niveles 5.0
Mifios aulag ( nur_\-as). Lin nive : Preparatoria 720 alumnos. Uno y dos niveles 7.5
9 aulas (360 nifios). Dos niveles 5.0 Fedaral por [ 1 200 alumnos. Uno y dos niveles 6.6
6 aulas (240 nifios). Un nivel 8.3 Cooperacidn 2 000 alumnos. Uno y dos niveles 5.0
12 aulas (480 alumnos). Un nivel 8.9 Bachillerato 350 alumnas. Dos niveles 8.6
Primaria 12 aulas (480 alumnos). Dos niveles 7.5 Pedagdgico 750 alumnos. Uno y dos niveles 6.6
18 aulas (720 alumnos). Dos niveles 7.3 CETIS-CBTIS 1 200 alumnaos 12.5
18 aulas (720 alumnos). Tres niveles 6.2 Varlable por es. acialidad del cada :
12 aulas (480 alumnos). Un nivel 18.7 CET del Mar cea?trn P pect
Secundaria [ 12 aulas (480 alumnos). Does niveles 12.5 Area académica. 1000 Alumnos 10
) General 18 aulas (720 alumnos). Dos niveles 12.5 CBTA 5 ) Variable por
EDUCACION 18 aulas (720 alumnes). Tres niveles 9.0 Area de Produccion Soropeciira esecialiind
BASICA 6 aulas (240 nifios).. Un nivel 13.5 EDUCACION |CECYTE 1 000 alumnos 10
12 aulas (480 alumnos). Uno y dos 14.1 MEDIA 400 alumnos 25
niveles SUPERIOR | CONALEP 7000 alumnos 10
Secundaria 12 aulas (480 alumnos). Produccidn Variable por Normal )
Técnica agropecuaria especialidad Superior Dependiendo las necesidades especificas
18 aulas (720 alumnegs).. Dos niveles 12.5 UPN{Universida
18 aulas (720 alumnos).. Tres 9.0 d Pedagdgica | 360 alumnos. 138
Euuellﬁs 55 ; ; 53 Nacional)
aulas (180 alumnos). Un nive . Institutos 66.6
Tele & aulas (180 alumnos). Actividades 20.8 Tecnoldglcos 3 000 Alumnos
Agricolas Universidades 75.0
secundaria 6 aulas (180 alumnos). Modelo 9.1 Tecnoléglcas 2 000 Alumnos
Fortalecida
Universidades B6.6
Politécnicas 3 000 Alumnos
Institutos : 66.6
Tecnoldgicos 3 000 Alumnos
Universidades 75.0
Tecnoldglcas 2 B0 Almings
Universidades 3 000 Alumnas B6.6
Politécnicas
Indice de area
Tipo Modalidad Tipologia necesaria
(m2/alumno)
EDUCACION iatantn_al de | Basico (B0 alumnos) II.EGIzE
ESPECIAL BRI Laboral (240 alumnos) .
Multiple
CAPACITACION | CECAT-IcaT 220 alumnas 24425
Tabla P~ NMX-R-003_Escuelas_Seleccion_del_terenopdf / 2011 / 18 Octubre 2022 A80 alumnos dLGs

https//www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/104884/NMX-R-003_Escuelas_Seleccion_del terreno.pdf
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CENTRO DE AT_ENCIQN Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA

Apéndice Normativo "A"
1. EQUIPAMIENTO PARA EL CONSULTORIC DE MEDICINA GENERAL O FAMILIAR
1.1. Mobiliario
1.1.1. Asiento para el médico;
1.1.2. Asiento para el paciente y acompafiante;
1.1.3. Asiento para el meédico en la exploracion del paciente;
1.1.4. Banqueta de altura o similar;
1.1.5. Bascula con estadimetro;
1.1.6. Cubeta o cesto para bolsa de basura municipal v bolsa de pléstico color rojo para

residucs peligrosos  biologico-infecciosos, asi como contendor rigide para residuos

peligrosos punzo-cortantes, conforme lo establece la Morma Oficial Mexicana NOM-087-
SEMARNAT-S5A1-2002, referida en el numeral 3.1. de esta norma;

1.1.7. Guarda de medicamentos, materiales o instrumental;

1.1.8. Mesa de exploracion con pierneras;

1.1.9. Mesza de Mayo, Pasteur o similar, de altura ajustable;

1.1.10. Mueble para escribir;

1.1.11. Sistema para guarda de expedientes clinicos.

1.2. Equipo

1.2.1. Esfigmomandmetro mercurial, anercide o electronico con brazalete de tamano que

requiera para su actividad principal;

1.2.2. Eztetoscopio biauricular;

1.2.3. Estetoscopio Pinard;

1.2.4. Estuche de diagnostico (oftalmoscopio opcional);
1.2.5. Lampara con haz direccionable;

1.2.6. Negatoscopio.

1.3. Instrumental

1.3.1. Caja con fapa para soluciones desinfectantes;

1.3.2. Ezpejos Graves chicos, medianos v grandes (opcional);
1.3.3. Mango para bisturi;

1.3.4. Martillo percusor;

1.3.5. Pinza de anillos;

1.3.6. Pinza de diseccion con dientes y sin dientes;

1.3.7. Pinza tipo mosquito;

1.3.8. Pinza para sujetar cuello de matriz (opcional);

1.3.9. Pinza curva;

1.3.10. Portaaguja recto, con ranura central y estrias cruzadas:

1.3.11. Rifon de 250 ml o de mayor capacidad:
1.3.12. Tijera recta;

1.3.13. Torundero con tapa.

1.4. Varios

1.4.1. Cinta métrica;

1.4.2, Termometro clinico.

Apéndice Normativo "C™

3. EQUIPAMIENTO PARA EL CONSULTORIO DE PSICOLOGIA
3.1. Mobiliario

3.1.1. Asiento para el psicologo;

3.1.2. Asiento para el paciente y su acompanante;

3.1.3. Asientos para pacientes en grupo;

3.1.4. Guarda de material y papeleria;

3.1.5. Mueble para escrihir;

3.1.6. Sistema para guarda de expedientes clinicos.

Tabla Q- NORMA Oficial Mexicana NOM-005-SSA3-2010, Que establece los requisitos minimos de infraestructura y equipamiento de establecimientos
para la atencion médica de pacientes ambulatorios. / 18 Octubre 2022 https/www.dof.gob.mx/normasOficiales/4 13 2/Salud/Saludhim
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2.3.3.2 Superficie Minima
El terreno se encuentra en la esquina de Calzada de las Bombas y
Manuela Medina. Actualmente es un tfereno que casi no s& ocupa,
fiene unas esfructuras  afravesadas y unas canchas de  futbol
provisionales que a veces se utilizan. La superficie total del tereno
donde va a estar colocado este proyecto, tiene un drea total de
5,669.33 m2 de los cuales, se van a utilizar como elemento construido,
1,300 m2, lo demas se utilizard como andadores y parque abierto al
publico. El drea donde esta ubicada tiene un uso de suelo
habitacional y habitacional con comercio, por lo que se propone
cambiar este aspecto para que se vuelva un uso de suelo de
equipamiento, pues serd en pro de la comunidad a su alrededor.

El mismo terreno tienen como anexo un local
de comercio, asi como la Planta de Bombeo
de drendie “Las Bombas” de los cuales no se
Tocard nada para que puedan seguir en
Funcionamiento sin afectar el proyecto.

De la misma forma, el objeto arguitectonico

Se desplaza al centro del tereno, por lo que

éstos dos anexos no interfieren.

19°19'29.28" N
99°06'41.76" W

POV QCOCODOOOOPO

Imagen 47.- Rios Ochoa
Sebastian / Acercamiento a
superficie de tereno / Enero
2021
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2.3.3.3 Andlisis Antropométrico

La antropometria es la disciplina que estudia las medidas del cuerpo
humano a fin de establecer las dimensiones que deben tener los
objetos o los espacios arquitecténicos de tal manera que las personas
puedan utilizarlos sin molestias. Conocer el tamano de los enseres y
aparatos para determinar las medidas de los espacios que los van @
contener. Conocer el espacio que las personas necesitan para pasar
entre los muebles, maqguinas y equipos de tal manera que puedan
realizar sus diferentes actividades comodamente. Por lo tanto, una de
las principales aplicaciones se hace en base a los *reglamentos de
construccion vigentes del lugar a donde se llevara a cabo el proyecto,

en este caso el de la Ciudad de México.

Q,
|

1

]
1

Imagen 48.- (Qué es la antropometria? / Movimiento anfropométrico / Octubore 2022
/ https//www.arkiplus.com/que-es-la-anfropometria/
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NTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA
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CE

MU
2.3.3.4 Andlisis Ergonométrico
La Ergonometiia es una disciplina que busca que los humanos vy la
tecnologia trabaien en completa armonio, diseniando y manteniendo
los productos, puestos de trabajo, tareas, equipos, etc. en acuerdo
con las caracteristicas, necesidades y limitaciones humanas. Si estos
principios se dejan de lado, de puede llevar a diversos factores

negativos que pueden temminar en improductividad, lesiones o hasta

enfermedades.
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Imagen 49.- FICHA TECNICA MESA PARA EXAMEN FISICO.cdr / Octubre 2022/
https//gidsa.com/home/wp-content/uploads/201 8/03/MESA-DE-EXPLORACION-
UNIVERSAL-FICHA-TECNICA pdf
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2.3.3.5 Zonificacién
Area Zona Actividades

Auscultacion, chequeo, ayuda y seguimiento de tratamientos médicos y consultas

1 Consultorios Privada PCUTad A i y QL“_ | r ! oSy v
psicologicas y legales.
2 Oficinas Privado Administrativo, y direccion del complejo arquitectonico.
Clases y actividades de aprendizaie para el publico en general, asi como para las
3 Alas Poblica / e aprendlzale pera € pU generen P
familias de las personas que asisten por violencia.
Clases y actividades de aprendizaie para el publico en general, asi como para las
4 Tdlleres Poblica Y ce aprencizae para €1 pU oerera: P
familias de las personas que asisten por violencia.
) Biblioteca Publica Investigacion y lectura de bibliografia especializada en violencia y feminicidios.
6 Sanitarios PB Semi publica Necesidades bdsicas.
7 Sanitarios PA Semi publica Necesidades bdsicas.
8 Cuarto de Brivada Chequeo de bombas, revision de niveles, cuidado de maguinario, pastillas y
Maaquinas almacenamiento de equipo de jardineria y limpieza.
> : Almacenamiento de archivos digitales, conexion de telefonia e intemet, circuitos
9 Site Privada S
eléctricos.

10 Recepcion Publica Ingreso, recepcion, agenda y coordinacion.
11 Patio Central Publica /ona de relajacion, recreacion, actividades punto de reunion para emergencias.
12 Estacionamiento Privado Estacionamiento para empleados y pacientes/familiares.

42
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CENTRO DE ATnENCI(:DN Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
2.3.3.6 Programa Arquitecténico
Los espacios pensados para este proyecto, necesarios y limitados a los
principales y mas importantes, consisten en los siguientes:
M2
Consultorio, Oficinas, Aulas, Talleres, Biblioteca, Sanitarios, Cuarto de ESPACIO M2 # de. oF
espacios
maquinas, Site, Recepcion y Patio. total
Considerando que habria un horario matutino y vespertino, y que los 1 Consultorios 16 21 336
espacios pueden ser ulilizados por mas de dos  especialistas, 2 Cficinas 42 1 42
dependeran de la demanda requerida para las necesidades de las 3 Aulas 37 2 74
mujeres que asistan a este lugar. 4 Talleres 35 2 70
Los consultorios médicos estén pensados para que un medico general S Biblioteca /3 1 /3
familior, un pediatra y un médico ginecologo lo compartan conforme 6 Sanitarios PB 19 2 38
seq necesario. 7/ Sanitarios PA 23 7 46
Los demas consultorios designados para ayuda legal, psicoldgica y de 8 Cuarto de 83 1 83
Maaqguinas
frabajo social se compartirdn dependiendo de la demanda existente
9 Site 13 1 13
en el complejo.
10 Recepcion 6/ 1 67
Los talleres y aulas tendréan un horario mixto con clases, actividades o
11 Patio Central 596 1 596
Ccursos  necesarias  para  la  educacion contra la violencia,  un
1?2 Estacionamiento 894 1 894
mejoramiento en la cultura y un sano ambiente de desarrollo.
Totalde M2 | 2,332

Tabla S- Rios Ochoa Sebastian / Programa Arquitectonico / Octubre 2020
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2.3.3.6 Programa Arquitectoénico % Poblaciéon ATENCION APOYO
Poblacién total 100% 49,494 ] X Espacio Psicologica Medica Legal Trabgjo Talleres | Clases
Violencia Social
Poblacién femenina 53% 26,262 Psicologica X X X X X
Fisica X X X X X X
Pob. Fem. Violentada Patimonial X X X X X X
20,957
% Pob. Fem. Respecto al total 42% Econdmica X X X X X
Sexual X X X X X X
Laboral X X X X X
Docente X X X X X
En la Comunidad X X X X X
Institucional X X X X X
Feminicida X X X X X X
Poblacién
No. Especialista 10 S S S S S
Tabla T- Rios Ochoa Sebastian / Programa Arquitectonico / Octubre 2020 PO(%iethS por ’ 5 10 5 5 10 10
especialistas al dia
Victimas Totales en un dia 2% 650 Victimas of Dio 50 50 25 25 250 250
con la capacidad al 100%
Espacios destinados 10 S S S S S
Pob. Tot. Vic. + especialistas 91% 700 % M2
Pob. Tot. Vic. + Esp. + 10% M2 necesarios 13 296
100% 770
Supacidad méxima Consultorios 0 16
Pob. Tot. a la semana 17% 4,550 Pasillos y areas de espera 2 100
Pob. Tot. atendida en un mes 69% 18,200 Terreno 100 5,585

44
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2.3.3.7 Justificacion del Objeto Arquitecténico

De los 49,494 habitantes que constituyen la zona de estudio, el
proyecto va dirigido a las 26,262 mujeres de todas las edades que
representan el 53% del total, mas 7,900 hombres de entre O a 17 que
son el 16% de la poblacion masculina para poder lograr un
mejoramiento en la calidad de vida en el ambiente familiar y laboral,

Se pretende que esta propuesta sea de ambito publico, recibiendo y
dando beneficio a la sociedad en general para dar apoyo y
educacion en contra de la violencia infrafamilior y contra la mujer para
que estos grupos vulnerables puedan desarrollarse de manera efectiva
en su vida cotidiana, mejorando su estabilidad emocional, econdmica,
laboral y familior.

Dentro del complejo se dard apoyo medico, psicologico vy legal a las
personas violentadas, asi como apoyo con trabajadores sociales y
profesionales para que se den cursos, talleres, clases y capacitaciones
a las mueres y familios de las mismas, asi como para el publico
inferesado para una introspeccion y reflexion ante las  situaciones
cofidianas donde se pueda presentar la violencio, asi como para un

desarrollo en la cultura libre de violencia y machismo.

SEBASTIAN RIOS OCHOA

CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA
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2.3.3.8 Concepto

A través del andlisis de los espacios y su funcion con respecto al
usuario, se buscod el desarrollo operativo arquitectonico del proyecto el
cual consiste en un nucleo que ramifica a 10 diferentes dreas
conectados por un patio central, un acceso general y un éarea de uso
comun.

La idea general del proyecto estd basado en la forma y funcion de un
convento novohispano en el contexto de su uso como monasterio o
internado eclesiastico donde se involucran la ensefanza el proselitismo
y habitabilidad de los usuarios.

Para el desarrollo geométrico del concepto del objeto arquitectonico,
se hizo un estudio de las formas no euclidianas, mas acordes al

movimiento orgdnico que esta representado en la figura eliptica de

estas formas:

AN

Geometria
euclidea

Geometria

Geometria _—
eliptica

hiperbdlica

Imagen 50.- Ceomefria no euclidiana /
CEOCEBRA  /  Octubre 2022  /
https//www.geogebra.org/m/sEevadif
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El concepto de la forma del proyecto se reduce a su modo mas simple

o

Imagen 53.- Cuinalda matematica / El foco y el lado

de la geometia eliptica de una esfera, donde las lineas son grandes recto /‘Cch;ubre 25)22 / htto//apolonic.es/auimalda/el-
foco-y-elHado-recto

circulos © meridianos de un globo y los puntos opuestos que entre si se
identifican como iguales. Este esténdar se muestra en planta vy se
diferencia del modelo en su vista isométrica al tener sus puntos de

referencia y éngulos basados en el plano perspectivo de la mética

que la geometria aplicada la define.

Imagen 51.- Proyeccion geomética de la forma Imagen 52.- Rios Ochoa | e —
conceptual en una geometria eliptica dentro de una Sebastian / Concepto de o= \
esfera o supefficie de revolucion en un punto equidistante Geometria / Octubre 2022 ,.-"" I— X
de su centro / Luca Antonelli / Octubre 2022 / o \
https//eswikibooks.org/wiki/Curso_de_relatividad general,

]

aravitacizC3%B3n y_cosmologrC3%ADo/InfroduccizC3% i
B3n_a_la_ matemxC3%Altica_de la_Relatividad General# E
!

LS

/medio/Archivo:Sphere_closed path.ong Imagen 54.- Rios Ochoa !e'
Sebastian / Concepto de \ L I
Ceometria sobreponiendo "ﬁ\_‘_ Py
plano del proyecto / \"‘\-\...____;_ __,‘!
Octubre 2022 T
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3.1 Primer Propuesta: “Centro de Atencién y Asistencia para

Mujeres y Ninas Victimas de Violencia”

3.1.1 Primera Idea Forma-Funcién

Una de las tareas que se debian cumplir al redlizar estas propuestas,
era que debian ser propuestas con geometria no euclidiana, es decir,
no utilizar las figuras basicas como el cuadrado, friangulo o circulo para
poder trabajar en un dmbito al que no estamos acostumbrados y poder

generar ideas con mayor complejidad a la sociedad.

Esta idea tfiene como principio una eliose hiperbdlica como cubierta
ligera del médulo, repetido 2 veces, encontrados en la parte baja de
éste para crear un patio infemo. Son 3 niveles donde se encuentran
consultorios, talleres y banos. Esta idea fue la primera donde se tratd de
jugar con una cartulina y empezar a entender coémo hacer figuras no

euclidianas.

Imagen 55.- Rios Ochoa
Sebastian / Fotografia de la
Maqueta de la Primer Propuesta
vista Frontal / Febrero 2021

Imagen 56.- Rios Ochoa
Sebastian / Fotografia de la
Maqueta de la Primer Propuesta
vista Posterior / Febrero 2021

Imagen 57.- Rios Ochoa Sebastian / g

Fotografia de la Maqueta de la
Primer Propuesta vista Superior sin
cubierta / Febrero 2021
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3.1.2 Segunda idea Forma-Funcién

En esta propuesta se tiene como principio la interseccion de 2 circulos
gigantes que se tocan en dos puntos y un medio circulo que de igual
manera se toca con un circulo completo en dos puntos, jugando con el
vacio infermitente. Este proyecto cuenta con un patio intermo, un
estacionamiento, un darea de exposicion externa, un  comedor,
consultorios, banos,  oficinas, talleres y  salones, asi como  un

estacionamiento externo.

3.1.3 Tercera Idea Forma-Funcion

Esta dltima idea termind siendo como un cono fruncado de la punta, o
como si fuera una gota de agua, pues un extremo es més ancho que el
ofro mientras que la cubierta y los muros externos son curvos. Este
proyecto cuenta con consultorios, banos, oficinas, biblioteco, talleres,
salones y un cuarto de maaguinas, un estacionamiento externo, un patio
inferno y todo alrededor del objeto arquitecténico es un pequeno
parque con andadores, 3 glorietas peatonales, un espejo de agua,

iluminacion y bancas.

NTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PA
JERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENC
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Imagen 58.- Rios Ochoa Sebastian /
Fotografia de la Maqueta de la Segunda
Propuesta Angulo A / Febrero 2021

1}

Imagen 59.- Rios Ochoa Sebastian /
Fotografia de la Maqueta de la Segunda
Propuesta Angulo B / Febrero 2021

Imagen 60.- Rios Ochoa Sebastian /
Fotografia de la Maqgueta de la Tercer
Propuesta Angulo A / Febrero 2021

Imagen 61.- Rios Ochoa Sebastian /
Fotografia de la Maqueta de la Tercer
Propuesta Angulo B/ Febrero 2021
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3.2. Anteproyecto

3.2.1. Memoria Descriptiva

Se tomd en cuenta la idea nimero 3 para seguir desarollando el
proyecto y empezar a meter el equipo e instalaciones necesarios para

poder llegar a un proyecto ejecutivo y ejecutable.

El proyecto cuenta con 18 Consultorios de 16m2 tanto en planta alta
como en planta baja en los laterales, de fipo médico, psicologico,
juridico y de trabajo social; también estan los 3 consultorios médicos de
32m2 con equipo especializado en ultrasonido, sala de auscultacion y
su propia oficina ubicados en el lado Este en planta baja del complejo

arquitectonico.

En la parte Norte en planta bajo, estdn la sala de maguinas donde
estan las bombas de agua, cisternas de diferente tipo de tratamiento
de agua y tableros eléctricos, sanitarios y talleres. En la parte superior se
encuentran dos sanitarios mas y la biblioteca con bibliografia
especializada en feminismo, violencia y salud, entre ofras, asi como

mesas para investigacion y lectura.

Al Sur del proyecto, se encuentran dos salones de clases para
diferentes temas dirigidos a la poblacion en general, recepcion con

enfrada a las oficina principales, el cuarto del Site y al patio central.

Alrededor del complejo, en la parte exterior en la esquina superior
derecha, se encuentra el estacionamiento conectado a un circuito
peatonal arededor del objeto arquitectonico, 3 plazas comunes, un
espejo de agua antes de la enfrada principal al edificio y una
glorieta para vehiculos con proposito para el ascenso y descenso de
usuarios y personal frabajador del lugar asi como  para el servicio de

fransporte.

Los materiales utilizados son el concreto armado aligerado, el acero y
lo maderg; el paisciismo es parte importante del proyecto, pues se
plantea donar a manera de pargque con andadores, pérgolas y una

redensificacion de arboles a la comunidad aledana del proyecto.
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3.3 Criterio Estructural
3.3.1 Memoria Descriptiva Estructural

A partir del diseno del objeto arquitectonico basado en  los
conocimiento de Forma-Funcion / Funciéon-Forma, se optd por tomar una
estructura a base de columnas y trabes IPR de 33" x 15 34" (86.2 cm x
40.1 cm) tenieéndolas como costillas en el proyecto considerando que

fue conceptualizado en formas no euclidianas.

La estructura va colocada a cada 4 y & metros de distancia,
dependiendo de el area donde esté emplazada. Esta estructura esta
dividida en 4 cuerpos y dos cubos de escaleras totalmente
independientes, que se ven completamente espejeados a lo largo de
los ejes Norte - Sur contando con 42 columnas en total, con alturas
rectas de 8 metros, seguidas por una curva en la parte superior de 6
metros para crear la fachada que se convierte en la misma cubierta

rodeada en el eje horizontal.

Respecto a las trabes, existen las primarias, las secundarias y las
terciarias, que fueron colocadas para minimizar el drea de carga por
cada tablero que existe. De la misma forma, las trabes estan

espejeadas en todo el proyecto a lo largo del eje Norte - Sur.

SEBASTIAN RIOS

NTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA
J

PARA
ERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA

CE

MU
Continuando la forma de la piel del objeto arquitectonico, soportado por las
columnas curvas en la parte superior, se encuentra un juego de estructuras

creando una pérgola brindando sombra v refugio necesario en el patio

inferno del objeto arquitecténico.

Las columnas y las trabes estan unidas a traveés de placas y angulos de acero

de 17, suietadas con remaches y soldaduras en puntos especificos.

Los pesos considerados para poder proponer la estructura se verdn en las
siguientes tablas de bajada de cargas donde se muestraon los materiales @
utilizar y el peso por drea tomado del regloamento de construccion de la
CDMX para la construccion de una biblioteca en niveles superiores a planta

baia, y algunos materiales como block gris, aplanados, terminados, entre ofros.

Imagen 62.- Viga IPR / Noviembre 2022/ ATSA
Aceros Torices /  https//laminabaratamx/perfiles-
estructurales/vigo-ipr/
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3.3.2 Bajada de Cargas
AZOTEA
Pretil de Block
Area Area P Impermeabili- e Pelames Ciris Ligero 11.5 x bl o Plafén Total
VeH® | mvee | Tael || EEEEEY e e | 22 ol il T eiiel Tablero
Kg/m2) Kg/m2 1550 Kg/m3 : 30 Kg/m3 U
Kg/m2)
7A 120 38275 7.18 1,49513 1,85396 861 374882
7B 174 556.26 1043 217288 269437 1252 544818
566 17,952.06
7C 161 51652 9.69 201788 2,502.17 1162 5059.54
7D 111 355.20 6.66 1,38750 1,72050 183.26 33.30 799 3,695.52
8A 160 51251 961 200200 2,482.48 1153 501973
8B 200 64000 120 2,50000 3,10000 14.40 6,268.40
702 21,98892
8C 192 61331 1150 2,39575 2,97073 1380 6,007.01
8D 150 479.23 899 1,872.00 2,321.28 1078 469378
9A 218 699.17 1311 273113 3,386.60 1573 6,64791
9B 295 94336 17.69 3,68500 4,569.40 21.23 9,239.62
11.22 3516165
9C 347 1,109.95 2081 433575 537633 2497 10871.29
9D 262 837.50 1570 3,271.50 4056.66 1884 820283
10A 218 699.17 1311 273113 3,386.60 1573 6,847.91
10B 262 837.50 1570 3,271.50 4056.66 1884 820283
11.22 35,161.65
10C 3.47 1,10995 2081 433575 537633 2467 10,871.29
10D 295 94336 7069 3,68500 4,569.40 2123 923962
11A 160 51200 9.60 2,00000 2,48000 1152 501472
11B 150 48000 9.00 1,87500 2,32500 1080 4,701.30
702 2200208
11C 192 614.40 1152 2,40000 2,97600 1382 6,017.66
11D 200 64000 1200 2,50000 3,10000 14.40 6,268.40
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CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
CONTINUACION AZOTEA
Pretil de Block
Area Area P Impermeabili- pa Pl Gris Ligero 11.5 x AT S Plafén Total
Tablero Tributaria | Total (areax 320 zante 6 ko/m2 1250 Tezonitle 18 x 38 (165.1 Mortero:Arena 7.2 Kg/m2 Total Tablero
Kg/m2) ko/m2 | 1550 Kg/m3 X : 30 kg/m3 : !
Kg/m2)
12A 1.20 38400 7.20 1,50000 1,86000 8.64 3,76104
12B 111 355.20 6.66 1,387.50 1,720.50 183.26 33.30 7.99 3,69552
566 17,956.13
12C 161 515.20 9.66 201250 2,495.50 11.59 504606
12D 1.74 556.80 10.44 2,17500 2,69700 1253 545351
13A 1.79 573.15 10.75 2,23888 2,7/7621 1290 561367
13B 196 628.67 11.79 2,455.75 3,04513 1415 6,157.45
8.14 25901.13
13C 2.32 74243 13.92 290013 3,596.16 16.70 7,271.66
13D 206 659.20 12.36 2,57500 3,193.00 34011 61.80 1483 6,858.36
14A 187 59837 11.22 2,337.38 289835 13.46 5,860.64
14B 204 65280 12.24 2,55000 3,162.00 14.69 6,393.77
8.21 25731.47
14C 2.23 713.60 1338 2,787.50 3,456.50 1606 6,989.27
14D 207 662.40 12.42 2,587.50 3,208.50 1490 6,48779
15A 135 43200 810 1,687.50 2,092.50 9.72 423117
15B 163 521.60 978 203750 252650 1174 5,108.75
658 2062304
15C 1.99 636.80 11.94 2,487.50 3,084.50 1433 6,237.06
15D 161 51520 9.66 201250 249550 1159 5,046.06
16A 135 43200 810 1,687.50 209250 9.72 423117
16B 158 505.60 9.48 1,97500 2,449.00 1138 4,95204
655 2052901
16C 1.97 630.40 1182 2,462.50 3,053.50 1418 6,17437
16D 165 52800 9.90 206250 255750 1188 5171.43

Tabla U'- Rios Ochoa Sebastian / Bajada de Cargas Azotea / Enero 2022
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b
CONTINUACION AZOTEA
< < Peso " Yeso Relleno de P.re1.iI gz nedl Aplanado Plafén
Area Area Impermeabili- Giris Ligero 11.5 x Total
Tablero Tributaria Total (areax 320 zante 6 kg/m2 1250 Tezontle 18 x 38 (165.1 Mortero:Arena 7.2 Total Tablero
Kg/m2) Kg/m2 1550 Kg/m3 Kg/m2) : 30 Kg/m3 Kg/m2
17A 135 43200 810 1,687.50 2,092.50 972 2,431.17
17B 165 52800 9.90 2,062.50 2,557.50 1188 517143
655 20,52901
17C 197 630.40 1182 2,462.50 3,053.50 14.18 6,174.43
17D 158 505.60 9.48 1,97500 2,44900 11.38 4,95204
18A 135 43200 810 1,687.50 2,092.50 972 4,321.17
18B 161 51520 9.66 2,012.50 2,49550 11.59 5,046.06
658 20,62304
18C 199 63680 11.94 2,487.50 3,084.50 1433 6,23706
18D 163 521.60 978 2,037.50 2,526.50 11.74 510875
19A 187 598.40 11.22 2,337.50 2,898.50 13.46 5860.95
19B 207 662.40 12.42 2,587.50 3,208.50 1490 6,487.79
821 2573178
19C 223 713.60 13.38 2,787.50 3,456.50 1606 6,989.27
19D 204 65280 12.24 2,55000 3,162.00 14.69 6,393.77
20A 179 57315 1075 2,23888 277621 1290 561367
20B 206 659.20 12.36 2,57500 3,193.00 34011 61.80 1483 6,858.36
814 2590082
20C 232 742.40 1392 2,90000 3,596.00 16.70 7.271.34
20D 196 62867 11.79 2,45575 304513 14.15 6,157.45
TOTAL 106.74 106.74 34,157.86 640.46 133,429.13 165,452.12 1,046.73 190.20 768.55 335,791.78 335,791.78
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CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
PLANTA ALTA
Area Area Peso Impermeabili- Yeso Relleno de Pfeﬂl de Block Cris Aplanado Plafén Loseta Muro Block Total
Tablero Tributaria Total (éreax 320 ante 6 kg/m2 1250 Tezontle Ligero 11.5x 18 x Mortero:Arena 7.2 Kg/m2 1850 165.1 + Total Tablero
rioutar Ko/m2) “an m Kg/m2 1550 Kg/m3 | 38 (165.1 Kg/m2) 30 Kg/m3 WA : 7.2 kg/m2 !

7A 120 38275 7.18 1,49513 1,853.96 861 221 173.50 3,92453
7B 174 556.26 1043 2,172.88 2,694.37 1252 3.22 17404 562543

566 18,657.39
7C 161 51652 9.69 201788 2,502.17 1162 299 17391 523644
7D 111 35520 6.66 1,387.50 1,720.50 183.26 33.30 7.99 205 173.41 3,870.99
8A 1.60 51251 961 2.002.00 2,482.48 11.53 296 173.90 5,196.60
8B 200 64000 120 2,500.00 3,100.00 14.40 3.70 174.30 6,446.40

702 22,698.12
8C 192 61331 11.50 2,39575 2,970.73 1380 3.55 174.22 6,184.77
8D 1.50 479.23 899 1,872.00 2,321.28 10.78 2.77 173.80 4,870.35
9A 2.18 699.17 1311 2,731.13 3,386.60 1573 404 17448 7,026.44
9B 295 943.36 17.69 3,68500 4,569.40 2123 545 17525 9,420.32

11.22 3588282
9C 3.47 1,109.95 2081 4,33575 537633 24.97 6.42 17557 11,053.47
9D 262 837.50 1570 3,271.50 4,056.66 1884 484 174.92 8,382.59
10A 218 699.17 1311 2,731.13 3,386.60 1573 404 174.48 7,026.44
10B 262 837.50 1570 3,271.50 4,056.66 1884 484 174.92 8,382.59

11.22 3588282
10C 3.47 1,109.95 2081 4,335.75 537633 24.67 6.42 17577 11,053.47
10D 295 94336 70.69 3,68500 4,569.40 2123 545 17525 9,420.32
11A 1.60 51200 9.60 2,000.00 2,480.00 1152 296 17390 519158
11B 1.50 48000 9.00 1,87500 2,32500 1080 278 17380 4,877.88

702 22,711.29
11C 192 614.40 11.52 2,40000 2,976.00 1382 3.55 17422 6,195.44
11D 200 64000 1200 2,500.00 3,10000 14.40 3.70 17430 6,446.40

Tabla V- Rios Ochoa Sebastian / Bajada de Cargas Planta Alta / Enero 2022

SEBASTIAN RIOS OCHOA 63




CONTINUACION PLANTA ALTA
Area Area Peso I eabili- Yeso Relleno de Pretil de Block Gris Aplanado Plafé Loseta Muro Block Total
Tablero [ 2" | Tota | (areax320 :pfe'"g /2 1250 Tezontle Ligero 11.5x 18 x Mortero:Arena 22K g/" ) 1 ;50 1651 + Total Tobloro
ridutar I Ko/m2) =an n Ko/m2 1550 Kg/m3 38 (165.1 Kg/m2) 30 Kg/m3 28 IR : 7.2 kg/m2 !

12A 1.20 38400 7.20 1,50000 1,86000 864 222 17350 393676
128 111 355.20 666 1,387.50 1,72050 183.26 3330 7.99 205 17341 3,87099

566 18,661.46
12¢ 161 515.20 9.66 2,012.50 2,495.50 1159 298 17391 522295
12D 174 556.80 1044 2,17500 2,697.00 1253 322 17404 563077
13A 179 57315 1075 2,23888 277621 1290 331 17409 579107
13B 196 62867 1179 2,45575 304513 1415 363 174.26 6,33535

814 26,61352
13C 232 74243 1392 2,90013 3,596.16 1670 429 17462 7,45057
13D 206 659.20 12.36 2,57500 3,19300 34011 6180 1483 381 17436 703653
14A 187 59837 11.22 2,337.38 289835 13.46 3.46 17417 6,03827
14B 204 65280 12.24 2,55000 3,16200 1469 377 17434 6,571.88

821 26,44407
14C 223 71360 1338 2,787.50 3,456.50 1606 413 17453 7,167.92
14D 207 662.40 1242 2,587.50 3,20850 1490 383 17437 6,66599
15A 135 43200 810 1,687.50 2,092.50 972 250 17365 4,407.32
158 163 521.60 9.78 2,037.50 2,526.50 1174 302 17393 528549

658 21,33099
15C 199 63680 1194 2,487.50 3,08450 1433 368 17429 6,41503
15D 161 51520 9.66 2,012.50 2,495.50 1159 298 17391 522295
16A 135 43200 810 1,687.50 2,092.50 972 250 17365 4,407.32
16B 158 50540 9.48 1,97500 2,449.00 1138 292 17388 512884

655 21,23688
16C 197 63040 1182 2,46250 305350 1418 364 17427 6,352.29
16D 165 52800 9.90 2,062.50 2,557.50 1188 305 17395 534843

Tabla V- Rios Ochoa Sebastian / Bajada de Cargas Planta Alta / Enero 2022
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CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
CONTINUACION PLANTA ALTA
Muro
A Ar Peso | bill- Yeso Relleno de Gplielfln e B]I.c;.c; Aplanado Plafén Loset Block Total
Tablero | lb’f: o Tof:l (6reax 320 Zrﬁ’fe’ “;e;/mz 1250 Tezontle i gz’c(’l ¢s1 | Morterorena 72 faesg 1651 + Total TG&: o
1ouiar Kg/m2) z Kg/m2 1550 Kg/m3 X : 30 Kg/m3 Kg/m2 : 7.2 !
Kg/m2)
kg/m2
17A 1.35 43200 810 1,687.50 2,092.50 9.72 2.50 17365 4,407.32
17B 1.65 52800 9.90 2,062.50 2,557.50 11.88 305 17395 534843
6.55 21,23688
17C 197 630.40 11.82 2,462.50 3,053.50 14.18 3.64 17427 6,352.29
17D 158 505.60 9.48 1,97500 2,449.00 11.38 2.92 17388 512884
18A 135 432.00 810 1,687.50 2,092.50 9.72 2.50 17365 4,407.32
18B 161 51520 9.66 2,012.50 2,495.50 11.59 2.98 17391 522295
6.58 21,330.99
18C 199 636.80 11.94 2,487.50 3,084.50 1433 3.68 17429 6,41503
18D 163 521.60 9.78 2,037.50 2,526.50 11.74 302 17393 5,285.69
19A 187 598.40 11.22 2,337.50 2,898.50 13.46 346 17417 6,038.58
19B 207 662.40 12.42 2,587.50 3,208.50 1490 383 17437 6,66599
821 26,44438
19C 223 713.60 13.38 2,787.50 3,456.50 1606 413 17453 7,167.92
19D 204 65280 12.24 2,550.00 3,16200 1469 377 17434 6,571.88
20A 179 57315 1075 2,23888 2,776.21 12.90 33l 17409 579107
20B 206 659.20 1236 2,57500 3,193.00 34011 61.80 1483 381 17436 7,036.53
814 26,613.20
20C 2.32 742.40 13.92 2,900.00 3,596.00 16.70 429 174.62 7,450.26
20D 196 62867 11.79 2,455.75 304513 1415 3.63 17426 6,335.35
Impermea Pretil de Block
Area Area FE bili- jco Relzip es Giris Ligero 11.5 x ASEIEED Plafén Loseta e ect Total
Tablero Tributaria Total (areax 320 sante 6 1250 Tezontle 18 x 38 (165.1 Mortero:Arena 7.2 Kao/m2 1850 1651 +7.2 Total Tablero
Kg/m2) ka/m2 Kg/m2 1550 Kg/m3 Kg/m2) 30 Kg/m3 kg/m2
TOTAL 106.74 106.74 34,157.86 640.46 133,429.13 165,452.12 1,046.73 190.20 768.55 197.98 9,755.54 345,744.80 345,744.80
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PLANTA ALTA
A A Peso I bili- Yeso Relleno de Pretil de Block Gris Aplanado Plafé Loset Muro Block Total
Tablero T AbrTG, T r;eal (éreax 320 mpte m;e;/' '2 1250 Tezontle Ligero 11.5 x 18 x Mortero:Arena 79 z g/n 2 f ;28 165.1 + Total T Elq
riouiaria ord Ko/m2) LA Kg/m2 1550 Kg/m3 | 38 (165.1 Kg/m2) 30 Kg/m3 HLE : 7.2 kg/m2 apiere
7A 120 38275 7.18 1,49513 1,853.96 861 221 173.50 3,92453
7B 174 556.26 1043 2,172.88 2,694.37 12.52 3.22 17404 562543
566 18,657.39
7C 161 51652 9.69 2,017.88 2,502.17 1162 2.99 17391 5,236.44
7D 111 35520 6.66 1,387.50 1,720.50 183.26 33.30 7.99 205 173.41 3,870.99
8A 1.60 51251 961 200200 2,482.48 11.53 296 173.90 5,196.60
8B 200 64000 120 2,500.00 3,100.00 14.40 3.70 174.30 6,446.40
702 22,698.12
8C 192 61331 11.50 2,39575 2,970.73 1380 355 17422 6,184.77
8D 1.50 47923 899 1,872.00 2,321.28 1078 2.77 173.80 4,870.35
9A 218 699.17 1311 273113 3,386.60 1573 404 174.48 7,026.44
9B 295 94336 17.69 3,68500 4,569.40 21.23 545 17525 9,420.32
11.22 3588282
9C 3.47 1,109.95 2081 4,335.75 537633 24.97 6.42 17557 11,053.47
9D 262 837.50 1570 3,271.50 4,056.66 1884 484 17492 8,382.59
10A 218 699.17 1311 2,731.13 3,386.60 1573 404 174.48 7,026.44
10B 262 837.50 1570 3,271.50 4,056.66 1884 484 17492 8,382.59
11.22 3588282
10C 3.47 1,109.95 2081 4,335.75 537633 24.67 6.42 17577 11,053.47
10D 295 94336 70.69 3,68500 4,569.40 2123 545 17525 9,420.32
11A 1.60 51200 9.60 2,00000 2,480.00 1152 296 173.90 519158
11B 1.50 48000 9.00 1,87500 2,32500 1080 278 17380 4,877.88
702 22,711.29
11C 192 614.40 11.52 2,40000 2,976.00 1382 3.55 17422 6,195.44
11D 200 64000 1200 2,50000 3,10000 14.40 3.70 174.30 6,446.40

Tabla W- Rios Ochoa Sebastian / Bajada de Cargas Cimentacion / Enero 2022
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CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
CONTINUACION PLANTA ALTA
Ar Area Peso I bili- Yeso Relleno de Pretil de Block Gris Aplanado Plafé Loset Muro Block Total
Tablero Trib TO, Tota (éreax 320 mptenzel:;/l '2 1250 Tezontle Ligero 11.5 x 18 x Mortero:Arena 79 : g/n 2 f ;esg 165.1 + Total T Elc

rioviaria [ Kg/m2) L Ko/m2 1550Kg/m3 | 38(165.1 Kg/m2) 30 Kg/m3 LA : 7.2 kg/m2 aiere
12A 1.20 384.00 7.20 1,500.00 1,860.00 864 222 173.50 3,93676
12B 111 35520 6.66 1,387.50 1,720.50 183.26 33.30 799 205 173.41 3,870.99

566 18,661.46
12C 161 51520 9.66 2,012.50 2,495.50 11.59 298 17391 522295
12D 174 556.80 10.44 2,17500 2,697.00 1253 3.22 17404 563077
13A 179 57315 10.75 2,23888 277621 12.90 331 17409 579107
13B 196 628.67 1179 2,455.75 304513 1415 363 17426 6,335.35

814 26,61352
13C 2.32 74243 13.92 2,900.13 3,596.16 16.70 429 174.62 7,450.57
13D 206 659.20 12.36 2,57500 3,193.00 34011 6180 1483 381 174.36 703653
14A 187 59837 11.22 2,337.38 2,898.35 13.46 3.46 17417 6,038.27
14B 204 652.80 12.24 2,550.00 3,162.00 1469 3.77 17434 6,571.88

821 26,44407
14C 2.23 713.60 13.38 2,787.50 3,456.50 1606 413 17453 7,167.92
14D 207 662.40 12.42 2,587.50 3,208.50 1490 383 17437 6,66599
15A 135 43200 810 1,687.50 2,092.50 9.72 2.50 173.65 4,407.32
15B 163 521.60 9.78 2,037.50 2,526.50 1174 302 17393 5,285.69

658 21,330.99
15C 199 636.80 1194 2,487.50 3,084.50 1433 3.68 17429 6,41503
15D 161 51520 9.66 2,012.50 2,495.50 11.59 2.98 17391 522295
16A 1.35 43200 810 1,687.50 2,092.50 9.72 2.50 173.65 4,407.32
16B 158 505.60 9.48 1,97500 2,449.00 11.38 292 17388 512884

655 21,236.88
16C 197 630.40 1182 2,462.50 3,053.50 1418 3.64 17427 6,352.29
16D 165 52800 9.90 2,062.50 2,557.50 11.88 305 17395 534843

Tabla W'- Rios Ochoa Sebastian / Bajada de Cargas Cimentacion / Enero 2022
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CONTINUACION PLANTA ALTA

Pretil de Block Muro
< < Peso " Yeso Relleno de ,'e ' e bloc Aplanado Plafén Block
Area Area Impermeabili- Ciris Ligero 11.5 x Loseta Total
Tablero Tributaria Total (6reax 320 ante 6 kg/m2 1250 Tezontle 18 x 38 (165.1 Mortero:Arena 7.2 1850 165.1 + Total Tablero
riviar Kg/m2) =an m Kg/m2 1550 Kg/m3 X : 30 Kg/m3 Kg/m2 : 7.2 !
Kg/m2)
kg/m2
17A 1L35) 43200 810 1,687.50 2,092.50 9.72 2.50 173.65 4,407.32
17B 165 52800 9.90 2,062.50 2,557.50 11.88 305 173.95 534843
6.55 21,236.88
17C 197 630.40 1182 2,462.50 3,053.50 14.18 3.64 17427 6,352.29
17D 1.58 502.60 9.48 1,97500 2,449.00 1138 292 17388 512884
18A 135 43200 810 1,687.50 2,092.50 9.72 2.50 173.65 4,407.32
18B 161 51520 9.66 2,012.50 2,495.50 1159 298 17391 522295
6.58 21,330.99
18C 199 636.80 11.94 2,487.50 3,084.50 1433 3.68 17429 6,41503
18D 163 521.60 9.78 2,037.50 2,526.50 11.74 302 17393 5,285.69
19A 187 598.40 11.22 2,337.50 2,898.50 13.46 3.46 17417 6,038.58
198 207 662.40 12.42 2,587.50 3,208.50 14.90 383 17437 6,66599
821 26,44438
19C 223 713.60 13.38 2,787.50 3,456.50 1606 413 17453 7,16792
19D 204 652.80 12.24 2,550.00 3,16200 14.69 3.77 17434 6,571.88
20A 179 573.15 10.75 2,238.88 277621 12.90 S 17409 579107
20B 206 659.20 12.36 2,57500 3,193.00 340.11 61.80 1483 381 17436 7,036.53
814 26,613.20
20C 232 742.40 1392 2,900.00 3,596.00 1670 429 17462 7,450.26
20D 196 62867 1179 2,45575 304513 1415 3.63 17426 6,335.35
Impermea Pretil de Block
Area Area Pese bili- ez Relleie et Giris Ligero 11.5 x haltnees Plafén Loseta i@ Bl Total
Tablero Tributaria Total (areax 320 2ante 6 1250 Tezontle 18 x 38 (165.1 Mortero:Arena 7.2 Kg/m2 1850 1651+7.2 Total Tablero
Kg/m2) ka/m2 Kg/m2 1550 Kg/m3 Kg/m2) 30 Kg/m3 kg/m2
TOTAL 106.74 106.74 34,157.86 640.46 133,429.13 165,452.12 1,046.73 190.20 768.55 197.98 9,755.54 345,744.80 345,744.80
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CENTRO DE ATnENCI(:DN Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
TOTAL DE CARGAS
Tablero Area Tributaria Area Total Azotea Planta Alta Cimentacion Total

7A 1.20
7B 174

5.66 17,95206 18,657.39 18657.39 5526683
7C 161
7D 111
8A 1.60
8B 200

702 21,98892 22,698.17 22,69817 67,385.15
8C 192
8D 1.50
9A 2.18
9B 2.95

11.22 35,161.65 3588282 3588282 106,927.30
9C 347
9D 262
10A 2.18
10B 262

11.22 35161.65 3588282 35,882.82 106,927.30
10C 3.47
10D 2.95
11A 1.60
11B 150

702 22,002.08 22,711.29 22,711.29 67,424.67
11C 192
11D 200

Tabla X- Rios Ochoa Sebastian / Bajada de Cargas Total / Enero 2022
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CONTINUACION TOTAL DE CARGAS

Tablero Area Tributaria Area Total Azotea Planta Alta Cimentacién Total
12A 1.20
12B 111
5.66 1795613 18,661.46 18,661.46 55,279.06
12C 161
12D 1.74
13A 179
13B 196
814 25901.13 26,613572 26,613.57 79,12817
13C 2.32
13D 206
14A 187
14B 204
821 2573147 26,44407 26,44407 78,619.60
14C 2.23
14D 207
15A 1.35
15B 163
658 20,62304 21,330.99 21,330.99 63,28501
15C 1.99
15D 161
16A 1.35
16B 1.58
655 20,52901 21,23688 21,236 88 63,002.77
16C 197
16D 1.65

Tabla X'~ Rios Ochoa Sebastian / Bajada de Cargas Total / Enero 2022
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CENTRO DE ATnENC|(:3N Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
CONTINUACION TOTAL DE CARGAS
Tablero Area Tributaria Area Total Azotea Planta Alta Cimentacién Total
17A 1.35
17B 165
655 20,52901 21,23688 21,23688 63,002.77
17C 1.97
17D 158
18A 1.35
18B 161
658 20,623.04 21,330.99 21,330.99 63,28501
18C 1.99
18D 163
19A 1.87
19B 207
821 25731.78 26,444.38 26,444.38 78,62054
19C 2.23
19D 204
20A 179
20B 206
814 25,90082 26,613.20 26,613.20 7912722
20C 2.32
20D 196
TOTAL 106.74 106.74 335,791.78 345,744.80 345,744.80 1'027,281.39

Tabla X"~ Rios Ochoa Sebastian / Bajada de Cargas Total / Enero 2022
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7A 1.20
7B 1.74
5.66 17,95206 18,657.39 18657.39 154.66 154.66 55,576.15
7C 161
7D 111
8A 1.60
8B 200
702 21,988.92 22,69812 22,69812 15602 15602 67,697.18
8C 192
8D 1.50
9A 2.18
9B 2.95
11.22 35161.65 3588282 3588282 16022 85.72 107,173.23
9C 3.47
9D 262
10A 2.18
10B 262
1122 35161.65 3588282 3588282 160.22 85.72 107,173.23
10C 3.47
10D 2.95
11A 1.60
11B 1.50
702 22,002.08 22,/11.29 22,711.29 15602 15602 67,636.71
11C 1.92
11D 200
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CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
12A 1.20
12B 111
5.66 17,956.13 18,661.46 18,661.46 154.66 154.66 55,588.38
12C 161
12D 174
13A 179
13B 196
8.14 2590113 26,613.52 26,613.52 157.14 157.14 74,442.44
13C 2.32
13D 206
14A 187
14B 204
8.21 2573147 26,44407 26,44407 15721 15721 78,934.02
14C 223
14D 207
15A 135
15B 163
6.58 20,623.04 21,330.99 21,330.99 155.68 15558 63,596.17
15C 199
15D 16l
16A 1.35
16B 158
6.55 20,52901 21,236.88 21,236.88 15555 15555 63,3138/
16C 197
16D 1.65

Tabla Y- Rios Ochoa Sebastian / Bajada de Cargas Total + Trabes y Columnas / Enero 2022
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17A 1.35
178 1.65
6.55 20,52901 21,236.88 21,236.88 15555 15555 6331387
17C 197
17D 1.58
18A 1.35
18B 161
6.58 20,623.04 21,330.99 21,330.99 155.58 15558 63,596.17
18C 1.99
18D 163
19A 187
19B 207
821 25731.78 26,444.38 26,44438 15721 15721 78,934.96
19C 223
19D 204
20A 1.79
20B 206
8.14 25,900.82 26,613.20 26,613.20 157.14 157.14 74,441.50
20C 2.32
20D 196

Tabla Y- Rios Ochoa Sebastian / Bajada de Cargas Total + Trabes y Columnas / Enero 2022
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3.3.3 Memoria Descriptiva de Cimentacion

La cimentacion fue propuesta considerando el tipo de suelo donde se
emplaza el objeto arquitectonico, este siendo Zona lll de acuerdo con
la imagen 8 donde muestra las regiones de las 3 zonas en la CDMX.

“c) Zona lll. Lacustre, integrada por potentes depdsitos de
arcilla altamente compresibles, separados por capas arenosas
con contenido diverso de limo o arcilla. Estas capas arenosas
son en general medianamente compactas a muy compactas y
de espesor variable de centimefros a varios metros. Los
depésitos lacustres suelen estar cubiertos superficialmente por
suelos aluviales, materiales desecados y rellenos artificiales; el
espesor de este conjunto puede ser superior a 50 m.”

La cimentacion es a partir de zapatas coridas; esto funciona de modo
que los cuatro componentes del complejo arquitectonico sivan de
forma aislada, obteniendo el  “espacio flexible” enfre cada objeto
arquitectonico, en caso de sismos, teniendo uniformidad ante el suelo
que es altomente maleable.

Los cubos de las zapatas tiene una placa de 17 de espesor de 1.40 x
0.90 m con gramil a 1 1/8" ovalado centrados a 5 x 4; carfabones de
ploca de acero de 1" de 74m y 1.20 x 0.20 m de alurg; anclas
coolrool de 1" con altura de 1.20 m y dobles de 0.10 m roscada en la
parte superior con estiibos del #3 @15 cm. Todo esto en un dado de
1.70x 1.20 x 1.20 con 6 x 5 varillas del #4 con estibos del #3 @15cm.

Las contratrabes son de .40 x 80 m con amado de vailla de 17
teniendo los primeros 3 estribos @ 0.07m, luego 3 a @ 0.10m y después
@ 0.15m del #4; 4 camas de varilla de #4 @18 cm, bastones superiores
de 1" a ¥ del claro y bastones inferiores de 1" a ¥ del claro. El
emparilado doble en losa de cimentacion tiene varillas de %" @20
cm.
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trabes de Perfil IPR de 16” x 10 1/4" con
peso de 149 kg/m

Pretil de block gris ligero 11.5x18x38 con
peso de165.1 kg/m2

Aplanado 1:3 de mortero/arena con peso
de 30 kg/m3

Impermeabilizante marca Fester Imperfacil 1 acrilico o
similar a base agua a 2 manos con pedo se 6 kg/m2

Relleno de tezontle de 10cm para

—1 __ pendiente con pedo de 1550 kg/m3

Plafén de tablaroca de 13mm con
lisones, aplanado con yeso y pintura
Vinimex Marca Comex a 2 manos con
peso de 7.2 kg/m2

Aplanado 1:3 mortero/arena con peso de
30 kg/m3 con pintura Vinimex marca
Comex a 2 manos con pedo de 7.2 kg/m2

Loseta ceramica interceramic 36x36cm
con peso de 1.850kg x pza

Solera de 1/8x3" para gotero con peso
de .18 kg/m

Muro de Block ligero gris de 11.5x18x38

con peso de 165.1 kg/m2

Cristal templado de 12mm con canaletas de 3mm
de espesor en cada extremo con peso de 30 kg/m2
Losa de concreto armado aligerado de

20cm de espesor con peso de 320 kg/m2

\Losa de concreto armado aligerado de
20cm de espesor con peso de 320 kg/m2

Anclade de Aluminio para vidrio PTE

Losa de concreto armado de 20cm de espesor
con varillas de 3" y peso de 2400 kg/m2

Contratrabe de 0.40m x 0.80m con armado de

varilla de 1" y estribos @ 0.07m los primeros 3 en
los extremos, los siguientes 3 a @ 0.10m y después

@ 0.15m con dos varillas de 1" y estribos del #4

Emparrillado doble de losa de

cimentacion con varillas de 7' @20cm
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3.4 Criterio de Instalacién Eléctrica
3.4.1 Memoria Descriptiva de Instalacion Eléctrica

Se tomaron en cuenta 3 sistemas de circuitos eléctricos para alimentar
el objeto arquitectonico: el circuito de Fuerza” es el que viene
directamente de la CFE y alimenta el circuito principal del proyecto, asi
como el circuito del “Site”, el sistema que dlimenta la maqguinaria
especializada; entre estos: las computadoras y los equipos médicos
como la maguina de ultrasonidos.

Por ultimo, tenemos el circuito fotovoltaico que da energia a todas las
luminarias en el complejo, tanto iluminacion infema, como iluminacion
externa.

Los circuitos estén calculados a 1800 Watts por lo que deben estar
balanceados en conjuntos de 7, teniendo un total de 259 contactos,
subdivididos en 31 tableros en todo el objeto arquitectonico.

Es necesario distribuir las cargas de manera equidistante por medio de
subestaciones para evitar bajas tensiones por las distancias largas
debido al tamano del conjunto; a partir de circuitos regulados por
medio de transformadores para equipos especializados en  los
consultorios, se determina un tablero general dependiendo el nimero

de circuitos y carga que se debe conectar.

CENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENC

R A

IA

Por ofro lado, las bombillas que se usardn son de tipo LED, que
consumen mucha menos cantidad de energic; tomando en cuenta esto,
solo existen 6 tableros respecto a la iluminacion del edificio.

La distibucion general del conjunto arquitecténico se establece a

partir del criterio de una sub-estacion equidistante para cada circuito.

El criterio del calculo se ve mediante la siguientes tablas:

Imagen 64.- Caja de Fusibles QO6/ Noviembre 2022/
ATSA The Home Depot: Cenfro de Cargas y Fusibles/
https//www.homedepot.commx/electrico/centros-de-
carga-e-interruptores/centros-de-carga-y-fusibles/centro-
de-carga-6p-100a-de-empotrar-526947

SEBASTIAN RIOS OCHOA 85



3.4.2 Cuadro de Cargas

Cuarfo de 14 250 3,500 194 2
Maquinas,
SubTab 1 Q06
Taller, Sanitarios 21 250 5,250 291 3
SubTab 2 CO”SU'Q"S l2q 42 250 10,500 583 6 Q04
SubTab 3 CO”SU'E’E:‘OS Der 21 250 5,250 291 3 Q04
Recepcion,
SubTab 4 Aulas, Oficinas, 21 250 5,250 291 3 Q04
Site
SubTab 5 Biblioteca 14 250 3,500 1.94 2 Q04
SubTab 6 CO”SU';CX‘OS l2q 42 250 10,500 583 6 Q06
Tabla Z' RICS OChOCI SGbOSﬁdﬂ/ Tab/ero de FUG’ZO/ gfz)ez/(; SUbTOb 7 ConSU|LOAriOS De[ 42 250 10’500 583 6 QOé
SubTab 1 CO”SUEE”O lzq 7 250 1,750 097 1 Q04 1
SubTab? CO”SU';X”O lzq 7 250 1,750 097 1 Q04 1
SubTab3 CO”S“';%”O Der 14 250 3,500 194 2 Q06 3
SubTab4 CO”SU';‘;\”O Der 7 250 1750 097 1 Q04 1
SubTab5 Site y Oficinas v 250 1,750 097 1 004 1 gggg: AA- Rios Ochoa Sebastian / Tablero de SITE / Enero

8 6 SEBASTIAN RIOS OCHOA



O DE ATENCION Y ASISTENCIA

Y NINAS VICTIMAS DE VIOLE

Cuorto de 6 45 27
Maaquinas
Talleres 12 10 120
Sanitarios
PR 10 45 45
Bﬂffrzo 4 10 40
Sub Reg 1 5965 0331 Yac 0
Biblioteca
Estantes 6 45 27
Sanitarios
PA 14 45 63
Teraza,
Pasillos y 61 45 274
5
Escaleras
) Q04 1
Consultori 24 95 298
os Der. PA Vi e
Sub Reg 2 399 0221 0
Consultori
os Der. PB 18 95 171
Consultori 24 95 228
os Izg. PA Vic
Sub Reg 3 456 0253 0
Consultori
05 20, PB 24 95 228
Aulas 8 10 80
Oficinas 8 10 80
1
SubReg 4 | Recepcio ¢ 0 o | 346 0192 e 0
n
Jardin
Central 28 45 126

Tabla BB- Rios Ochoa Sebastian / Tablero Fotovoltaico/ Enero 2022
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3.5 Criterio de Instalacién Hidraulica
3.5.1 Memoria Descriptiva de Instalacion Hidraulica

El suministro de agua serd a partir de la red general de la alcaldia de
Coyoacdn que se almacenard en una cisterna calculada para un uso
de 40m? para uso diario tomando en cuenta la poblacion a tope en
el objeto arquitectonico usado exclusivamente para lavabos y taras.
Asi mismo hay ofras 2 cisternas que se calcularon con 40m3 para
almacenar y suministrar diferentes tipos de aguas que se conectan en
un circuito entre i, siendo en total 3.

La primer cisterna ya mencionada es de agua potable, que se usa en
conjunto con la cistema de coptacion de agua pluvial / aguas
jabonosas que acumula desde los techos v los 2 pozos de recoleccion
en los jardines y del drenagje de los lavabos; esta agua es pasada por
un filtro para su limpieza y ser recolectada en la cisterna de agua
fratada y poder ser usada en los muebles sanitarios, limpieza general
del conjunto, asi como en el riego de los jardines.

Este sistema hidrdulico funciona a fravés de unas  bombas
hidroneumdticas vy filtros limpiadores. la red de agua potable cuenta
con una fuberia de PVC con un digmetro que se va reduciendo de 2"
al inicio de la cisterna hasta llegar a 1/4 “ en la salida de los muebles

hidraulicos.

La tuberia para el sistema de coptacion de agua pluvial es de PVC
con un diégmetro de 4" contando con filtros en las entradas para evitar
que se tape con hojas rocas u ofros elementos que puedan provocar
un asentamiento en la tuberia.

Por ultimo, la tuberia de aguas jabonosas serd de igual manera de PVC
Sanitario con un didmetro de 4" conectando la cistena de agua
pluvial / aguas jabonosas con la cisterna de agua fratada.

Gasto de Agua en el Objeto Arquitectonico
Usuarios Litros/dia total
385 100 38,500
1 de agua +1 de MS
guardada reserva
38,500 77,000 1,600 ms
Tamaiio de cisterna de 3.5X3.5X3
agua potable al dia Esto es al dia

Tabla CC- Rios Ochoa Sebastian / Tablero Fotovoltaico/ Enero 2022
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EQUIPO DE BOMBEQO Y FILTROS

Barnes de México, S A deC V. disena y fabrica EQUIPOS
HIDRONEUMATICOS DE VELOCIDAD CONSTANTE-
PRESION VARIABLE, kos cuales se producen con los mas
altos estandares de calidad en la industria del bombeo,

Son sistemas compactos, eficlentes y muy versatibas.
Con este tipo de sistemas se evita construir tanques
elevadosparamantener 2 presion enta red principal.

FUNCIONAMIENTO o
£s un sistema presurizador de redes hidrdulicas que
mantiene el sistema en un rango de presién dptimo
para el correcto funci iento de los equip
ulilizados. Esta compuesto de 2 ¢ 4 bombas, as cuales
se alternan para desgaste uniforme, v de 1 a 2 tanques
de diafragma precargados de 1 19galones (segiin sea la
aplicacion y ks demanda), conectados en pasaleld 3 un
cabezal de descarga que alimentala red principal.

CARACTERISTICAS -
£stos equipos tienen comeo finalidad mantener |3
presién en un rango predefinido por el usuanoe para
garantizar un buen funcionamiento de lavadoras,
filtros, regaderas, llenado rapido de depdsitos,
operaciones de fluxometros y e go por aspersion, entre
olros

Son atamente confiables debido a que todos los
equipoes son probados y calitradios en planta, de mado
que elysuario soflamente tiene qus energizar el equipo.

Los equipos hidroneumaticosson:

¢ Sequro < Fécil operacion

/ Confizble ¢ Compacto

¢ Eficlente ¢ Facil traslado

v Totalmente integrade ¢ Ficil instalacion
APLICACIONES .

¢ Edificios ¢ Sistemas de riego

7/ Hoteles v Oficinas

/ Hosprtales ¢ Escuelas
PROTECCIONES

/ Sobrecarga ¢ Ciclo corta

¢ Corto citcuito ¢ Fallo de fase

¢ Bajo nivel de agua (opcional)

CONSTRUCTION

TRO DE ATENCION Y ASISTENCIA PARA
ERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA

— Z

| Tablero ge control
| (2iternado/simultaneado)

Los equipos estdn integrados princpalmenie por:
¢ Bombas horizontales centrifugas
v Base de acewn estructural
+ Cabezal de descarga bridado y soportado.
v Tangue de diafragma de 119 galones
¢ Conexiones hidrdulicas roscadas
v Tablero de control Barmesa (con altemado
y simultaneado)
v Intenuplores de presion Danfoss KP
¢ Manémetro con glicerina
v Valvula de aguja para estabilizar la presion

FUNCIONES INTEGRADAS ——————e
7 Altemado y simultaneado de bombas
¢ Retardo al aranque
/ Retardo al paro
¢ Fetardo al simultaneade
v Modo blogqueo de bomba

TABLEROS DE CONTROL—@

¢ Proteccion PSS

+ Operacion Manual - Fuera - Automatico

v Indikador led par bomba

7 Indicador led general para energizado de tablero
v Indkader led para cisterna vacia

COMUNICACION REMOTA—————————o
¥ Modbus RS-485, RTU RS-485
/ Ethemnet TCP/IP

| Cabezalde
descargs Dricado
| icireccionst)

Interruptores
Danfoss KPY
| (especial para sgux

iumedo
I sensade

centeifugss |

Base de acero estructural con
entrada para montacargas

TABLERO MONITOR
ESQUEMA DE MONITOREO ————————=

TABLERO FRINCPAL

Recuere
wiftmare SCADA
o incluida)

INTRANET

Imagen 65.- Ficha Técnica de Bomba hidroneumatica Pressure System  / Noviembre 2022/ Power Depot Sistemas hidroneumaticos - Equipos de Bombeo Barmesa /
htto//www.sistemas-hidroneumaticos.com/fichas/ficha-pressure-system-barmesa.pdf
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3.6 Criterio de Instalacién Sanitaria

3.6.1 Memoria Descriptiva de Instalacion Sanitaria

El sistema sanitario es la dltima red por donde pasa el agua. Después
de haber sido usada y reciclada, como Ultimo paso, el agua es usada
en los muebles sanitarios como el WC donde es dirigida directomente
a la cisterna profunda de aguas negras del objeto arquitectonico,
para después ser trasladada al drenaie profundo de la Ciudad de
Meéxico.

Esta cisterna tiene una profundidad de 6.5 metros debido a que el
tereno no tiene la pendiente necesaria que ayude al desplazamiento
de los desechos solidos, conteniendo mas de los 40,000 L de agua
que enfran diariomente al objeto arquitecténico; ademds de contar
con una bomba similar a las cisternas de agua potable para que no
exista la posibilidad de asentamiento de sedimentos en las tuberias. Las
tuberias son de PVC Sanitario de 6. Las tuberias del primer nivel se
conectan a fravés del ducto que se encuentra enfre los dos banos de
la planta baja.

Se pondran registros en cada cambio de direccion pronunciado para
evitar que se tape vy si es el caso, gue haya mayor facilidad para su
limpieza.

Imagen 66.- Ficha Técnica

Bombeo Barmesa /

de
hidroneumatica Pressure System / Noviembre 2022/
Power Depot Sistemas hidroneumaticos - Equipos de

htto//www.sistemas-
hidroneumaticos.com/fichas/ficha-pressure-system-

| I3blero ge control
| (2iternado/simultaneado)
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3.7 Propuesta de Costos

q"’J PRE-001 Limpieza del Tereno M2 566933 $1520 $86,17381
g PRE-002 Trazo y Nivelacion M2 1,300 $16.22 $21,086
% PRE-003 Demolicion M3 2,884 $442.20 $1'275,304.80
A PRE-004 Retiro y cascajo M3 4,037.6 $416.43 $1'681,37776

Tabla DD- Rios Ochoa Sebastian, Sanchez Olvera Elias y Solis Morales Carolina/ Costos Preliminares/ Noviembre 2022

Zaopata corida de cimentacion, de concreto reforzado, realizada con
concreto fc=20 MPa (200 kg/cm?), clasificacion de exposicion Al,
CIM-001 tamano maximo del agregado 20 mm, revenimiento de 5 a 10 cm, hecho ML 37805 $2,507.30 $947.884.77
en obrg, y verfido con medios manuales, y acero Crado 42 (fy=4200
kg/cm?), cuantia 100 kg/m3.

Confrafrabe de seccion de 0.20 x 0.35 mts con concreto 200 Kg/cm?2
agregado de 20 mm, cemento normal revenimiento 8 a 10 cm, con
aditivo festergrall, cimbra a 2 caras acabado aparente a 4 usos,
armada con acero de refuerzo 4 # 4y 2 # 3 de didmetro y 5 estribos @
0.10 del # 2 en el primer apoyo, 5 estribos @ 0.10 del # 2 en el segundo
CIM-002 apoyo y @ 0.20 del # 3 en el centro, a una altura de 600 mis elevado ML 37805 $650.23 $245819.45
con bote, acareo horizontal a una distancia de 1000 mits con bote
incluye: todo el material necesario, cimbra y descimbora, cortes, traslapes,
desperdicios, habilitado y armado de acero, limpieza, mano de obra,
equipo y heramienta de mano.

Cimentacién

Tabla EE- Rios Ochoa Sebastian, Sanchez Olvera Elias y Solis Morales Carolina/ Costos Cimentacion/ Noviembre 2022
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Losa de cimentacion de concreto reforzado, realizada con concreto fc=20
MPa (200 kg/cm?), clasificacion de exposicion Al, tamafo maximo del
agregado 20 mm, revenimiento de 5 a 10 cm, premezclado, y colado con
bomba, y acero fy=4200 kg/cm?, con una cuantia aproximada de 85 kg/m?;
acabado superficial liso mediante regla vibrante. Incluso armados para
formacion de foso de elevador, refuerzos, pliegues, encuentros, aranques y
esperas en muros, escaleras y rampas, cambios de nivel, alambre de atar, y
separadores. El precio incluye el habilitado del acero (corte y doblez) y el
armado en el lugar definitivo de su colocacion en obra, pero no incluye la
cimbra.

CIM-003 M2 937.56 $2,751.10 $2'579,321.32

Cimentacién

Base de concreto simple de 15 cm de espesor, con juntas, realizada con
concreto fc=15 MPa (150 kg/cm?), clasificacion de exposicion Al, tamano
méximo del agregado 20 mm, revenimiento de 5 a 10 cm, premezclado y
colodo con firo directo, extendido y vibrado monual, con acabado
maestreado, para su posterior uso como soporte de piso. El precio no
incluye la copa base.

CIM-004 M2 654.27 $20509 $134,184.23

Tabla EE'- Rios Ochoa Sebastian, Sanchez Olvera Elias y Solis Morales Carolina/ Costos Cimentacion/ Noviembre 2022

Viga de acero IR (IPR) de 786 x 384 mm (30'x 157) (64.10 kg/m) Amc=16.6
mm Patin=381 x 27.1 mm 29%g/m

Est-001 KG 12,288 $32 $393,21600

Suministro y colocacion de viga IPR de 10" x 4" (25.3 kg/m) incluye cortes, KG 2711 544 33.928.40

Est-002
$H00 soldadura, primario, y pintura epodxica incluye montaie hasta 25 m con gria

Es-003 APU de Muro de tabicon de concreto de 10x14x28 cm osenfodo con M2 5251 $399.11 $209.572.66
mortero cemento-arena, 1:3 de 14 cm de espesor, acabado comun.

Estructura

APU de Cadena de concreto flc=150 kg/cm2 15x50 cm, armada con 6
Est-004 varllas del No.3 fy=4200 kg/cm?, estibos del No.2 @25 cm, con arista M2 5251 $612.93 $321,84954
boleada y cimbra aparente.

Tabla FF- Rios Ochoa Sebastian, Sanchez Olvera Elias y Solis Morales Carolina/ Costos Estructura/ Noviembre 2022
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Estructura

Est-005

Losa plana de concreto amado, horizontal, con altura libre de piso a
techo de hasta 3 m, peralte 24 cm, redlizada con concreto fc=20 MPa
(200 kg/cm?), clasificacion de exposicion Al, tamano maximo del agregado
20 mm, revenimiento de 5 a 10 cm, premezclado, y colado con gria, y
acero fy=4200 kg/cm? con una cuantia aproximada de 21 kg/mZ
construccion y desmontaje de sistema de cimbra continuo, con acabado
para revestir, formado por: superficie de la cimbra de tableros de madera
fratada, reforzados con varillos y perfiles, amortizables en 25 usos; estructura
soporte horizontal de sopandas metdlicas y accesorios de montaie,
amorfizables en 150 usos y estructura soporte vertical de  puntales
metdlicos, amortizables en 150 usos. Incluso nervaduras y cadenos
perimetrales de planta y huecos, alambre de atar, separadores, aplicacion
de liquido desmoldante y agente fimogeno, para el curado de concretos y
morteros. El precio incluye el habilitado del acero (corte y doblez) en el
drea de trabaio, en obra y el amado en el lugar definitivo de su
colocacion en obra, pero no incluye las columnas.

M2

509.80

$876.26

$446,717.35

Est-006

Escalera de concreto visto, con losa de escalera y escalonado de
concreto reforzado, redlizada con 15 cm de espesor de concreto fc=20
MPa (200 kg/cm?), clasificacion de exposicion Al, tamano maximo del
agregado 20 mm, revenimiento menor de 5 cm, premezclado, y colado con
orua, y acero fy=4200 kg/cm?, con una cuantia aproximada de 18 kg/m?,
quedando visto el concreto del fondo y de los laterales de la losc;
Construccion y desmontaje de sistema de cimbra, con acabado visto con
textura lisa en su cara inferior y laterales, en planta de hasta 3 m de altura
libre, formado por: supefficie de la cimbra de tablones de madera de pino,
amortizables en 10 usos, forados con tablero aglomerado hidrofugo, de un
solo uso con una de sus caras plastificada, estructura soporte horizontal de
tablones de madera de pino, amortizables en 10 usos y estructura soporte
verfical de puntales metdlicos, amortizables en 150 usos. Incluso alambre de
atar, separadores, liquido desmoldante, para evitar la adherencia del
concreto a la cimbra y agente fimogeno, para el curado de concretos y
morteros. El precio incluye el habilitado del acero (corte y doblez) en el
drea de trabaio, en obra y el amado en el lugar definitivo de su
colocacion en obra.

M2

47.14

$1,365.33

Tabla FF- Rios Ochoa Sebastian, Sanchez Olvera Elias y Solis Morales Carolina/ Costos Estructura/ Noviembre 2022
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Tubo de podlicloruro de vinilo orientado (PVC-O), de 110 mm de dicmetro
exfenor,. PN=12,5 atm. El prec_\o incluye Ios? eq_w_plos y la maguinaria ML 101216 $147.94 $149,73895
necesarios para el desplazamiento y la disposicion en obra de los
elementos.

HiSo-001

Registro de paso, registrable, de obra de mamposteria, de dimensiones
interiores 50x50x50 cm, coh tapa prefo_bncod_o de concreto re_fqzo_do, Pra 4 $2.753.42 $1101368
sobre solera de concreto simple. El precio no incluye la excavacion ni el
releno del frasdos.

HiSo-004

Registro de paso, registrable, de obra de mamposteria, de dimensiones
interiores 100x100x65 cm, cgn tapa prefgbnco@ de concreto re_fgrzodo, Pra 4 $5807.58 $23,23032
sobre solera de concreto simple. El precio no incluye la excavacion ni el
releno del frasdos.

HiSo-005

Instalaciones Hidro-Sanitarias

Acometida enterada a la red de riego de 2 m de longitud, formada por
tubo de polietieno PE 40, de 20 mm de diametro exterior, PN=10 atm y 2,8
mm de espesor y llave de corte dlojoda en registro prefabricada de
polipropileno.

HiSa-006 Pza 2 $3,568.50 $7,137.00

HiSa-007 Tubo sanitario de PV.C. de 100 mm ( 4") de dicmetro. ML 576 $4485 $2,583.36

Tabla GG- Rios Ochoa Sebastian, Sanchez Olvera Elias y Solis Morales Carolina/ Costos Hidro-Sanitaria/ Noviembre 2022
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Instalaciones Eléctricas

Ele-001

Transformador frifasico en bano de aceite, con refrigeracion natural, de 25
kVA de potencio, de 24 KV de tension asignada, 20 kV de tension del
primario 'y 420 V de fension del secundario en vacio, de 50 Hz de
frecuencio, y grupo de conexion Dynl 1. Incluso accesorios necesarios para
su correcta instalacion.

Pza

$134,69013

$134,690.13

Ele-002

Linea subterranea, de 50 mm? de seccion, siendo su tension asignada de
0,6/1 kV, colocados sobre coma de arena de 10 cm de espesor,
debidamente compactada y nivelada con pison vibrante de guiado
manual y posterior relleno con la misma arena hasta 10 cm por encima de el
lomo de los cables. El precio no incluye la excavacion ni el relleno principal.

ML

208

$424.24

$88,241.92

Ele-003

Suministro y colocacion de tubo conduit de pvc tipo pesado, de 13 mm
(1/2") de diametro.

ML

320

$43.40

$13,83800

Ele-004

Suministro y colocacion de tubo conduit galvanizado de 19 mm ( 3/4") de
diametro sin rosca, efiqueta verde.

ML

624

$50.27

$31,368.48

Ele-005

Suministro e instalacion de caja condulet registro estilo LR serie ovalada
LR27, de 25 mm (3/4")

Pza

180

$358.44

$64,519.20

Ele-006

Suministro e instalacion de interruptor sencillo QNS800, incluye: chasis y
placa de resina Evolucion QN100R/1B, Quinzifno o similar.

Pza

41

$581.40

$23,837.40

Ele-007

Suministro, instalacion y pruebas de accesorios  eléctricos, incluye: los
materiales, la mano de obra, resane, andamios en su caso, la heramienta y
el equipo necesarios para la correcta ejecucion de los trabajos. Norma de
Construccion de la Administracion Pablica de la Ciudad de México
301.02028.

Lote

$28,22586

$28,22586

Ele-008

Suministro, colocacion y pruebas de luminario tipo Led panel de 30 x 122
cm, empotable modelo PANLED3-40-E3-DIMT-NW, L) iluminacion

Pza

225

$1,72813

$388,829.25

Ele-009

Suministro e instalacion de toma de corriente duplex 2P+T de resina marfil
Tradicional 28DPR, incluye: chasis y placa, Quinzifo o similar

Pza

160

$97.22

$1555520

Ele-010

Suministro e instalacion de luminaria fluorescente de sobreponer de 2 x 38
watts incluye heramienta, equipo, material y mano de obra necesaria

Pza

28

$397.22

$11,122.16

Ele-011

Sirena electronica, de ABS color rojo, con sefal dptica y acustica y rotulo
"FUEGQO" Instalacion en paramento exterior. Incluso elementos de fiacion.

Pza

$2,937.82

$11,75128

Tabla HH- Rios Ochoa Sebastian, Sanchez Olvera Elias y Solis Morales Carolina/ Costos Eléctrico/ Noviembre 2022

SEBASTIAN RIOS OCHOA




ENTRO DE ATENCION Y ASISTENCIA
J

C PARA
MUJERES Y NINAS VICTIMAS DE VIOLENCIA

Central de deteccion automatica de incendios, analogica, multiprocesada,
de 1 lazo de deteccion, de 128 direcciones de copacidad maxima, con
caja metdlica y tapa de ABS, con médulo de alimentacion, rectificador de
coriente y cargador de bateria, modulo de contol con  display
Ele-012 retroiluminado, leds indicadores de alarma y averia, teclado de membrana Pza 7 $39,716.30 $278,014.10
de acceso a meny de control y programacion, registro histérico de las
ultimas 1000 incidencias, hasta 480 zonas totalmente programables e
inferfaz USB para la comunicacion de datos, la programacion y el
mantenimiento remoto, con médulo de supervision de sirena.

Cableado formado por cable unipolar HO7Z1-K (AS), reaccion al fuego
clase Cca-sla,dl,al, con conductor multifilar de cobre clase 5 (K) de 1,5
mm? de seccion, con aislamiento de compuesto termoplastico a base de
policlefina libre de halogenos con baja emision de humos y gases
corrosivos (Z1). Incluso cuantos accesorios sean necesarios para su
corecta instalacion.

Ele-013 ML 12 $56.29 $675.48

Maodulo solar fotovoltaico de células de silicio monocristalino,  para
integracion arquitectonica en fachada de edificio, potencia maxima (Wp)
125 W, tension a maxima potencia (Vmp) 21 V, intensidod a maxima
potencia (Imp) 5,94 A, intensidad de cortocircuito (Isc) 6,54 A, fension en
circuito abierto (Voc) 25,2 V, eficiencia 16%, 42 células, vidio exterior
templado de 5 mm de espesor, capa adhesiva doble de PVB, vidio
Ele-015 posterior templado de 5 mm de espesor, temperatura de frabajo -40°C “Pza 27 $15,00089 $405,02403
hasta 80°C, coeficiente de transferencia de calor 4,5 W/m2K, reduccion de
wido 15 dB, fransmitancia témica 25%, transparencia 32%, dimensiones
1600x1300x10 mm, altura méxima de instalacion 80 m, resistencia a la
carga del viento 287 kg/m?, peso 52 kg, vidio transparente, con caja de
conexiones, montaje con ganchos. Incluso accesorios de montaie y material
de conexionado eléctrico.

Instalaciones Eléctricas

Inversor monofdsico, potencia méxima de entrada 3 kW, voltaje de entrada
maximo 600 Vee, rango de voltaie de entrada de 160 a 500 Vcc,
potencia nominal de salida 1,5 kW, potencia méxima de salida 1,5 kVA,
Ele-016 eficiencia méxima 97,2%, dimensiones 460x122x357 mm, con comunicacion Pza 3 $20,548.57 $61,645.71
via Wi-Fi para confrol remoto desde un smartphone, tablet o PC, puertos
Ethemet y RS-485, y protocolo de comunicacion Modbus. Incluso
accesorios necesarios para su correcta instalacion.

Tabla HH'- Rios Ochoa Sebastian, Sanchez Olvera Elias y Solis Morales Carolina/ Costos Eléctrico/ Noviembre 2022
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Unitario

Precio Total

Alb-001

Aplanado en muro a plomo y regla con mortero cemento arena
proporcion 1:5 de 15 cm de espesor, por medios manuales,
acabado con llana de madero, incluye matericles, mano de obra,
heramienta y equipo.

M2

12,448

$37.60

$468,04480

Alb-002

Fabricacion de registro sanitario de 0.40x0.60 m interiores y 1.00 m
de profundidod promedio, fabricado con tabique rojo recocido,
aplanado fino cemento-arena en interior, acabado pulido, piso de
concreto de 5 cm de espesor, detalle de media cona, tapa de
concreto amado de Fc= 150 kg/cm?2 de 5 cm de espesor
fabricada con marco 11/2'x3/16" y contramarco de dngulo de
11/4'x3/16", refuerzo de malla electro soldada 6x6-10/10. Incluye:
joladeras de alambron, materiales, mano de obra, nivelacion,
heramienta y equipo. PUO.T.

Pza

$832.18

$3,328.72

Alb-003

Suministro 'y aplicacion de pintura vinlica a dos manos en muros
inferiores incluye: preparacion de la superficie, sellador vinilico, hasta
5 m de dltura, materiales, mano de obra, heramienta y equipo.

M2

6,224

$85.04

$529,28896

Albaiilerias

Alb-004

Suministo  y  colocacion  de  bomba  centifuga  con
motor de Shp con succion de 32 mm y descarga de 25 mm.
incluye: pichancha colodor 32mm 1 1/4" ¢ con regila,
conecciones con tfuberia de cpvc de 32 para  succion,
conexion, pruebas, mano de obra y heramientas motor de Shp con
succion de 32 mm y descarga de 25 mm. incluye: pichancha colador
32mm 1 1/4" ¢ con regillo, conecciones con tuberia de cpve de 32
para succion, conexion, pruebas, mano de obra y heramientas

Pza

$11,541.85

$46,167.40

Alb-005

Suministro y tendido de tuberia de cpvc rd-11 de 25 mm de
diamefro, marca duman o similar para descarga hidraulica de
bomba. incluye: materiales, mano de obra, equipo y heramientas..

ML

576

$122.63

$7,063.49

Alb-006

Suministro e instalacion de valvula check de pve de 25 mm roscable.
incluye: materiales, equipo, mano de obra y herramientas

Pza

$864.64

$3,458.56

Alb-007

Cisterna de cemento reforzado 3.50 metros de frente por 3.50 de
ancho, por 300 metros de dltura y un espesor de 20 cm. Base de
concreto reforzado de 0.00 mts por 0.00 mts

Pza

$568,535.16

$2274,140.64

110

TOTAL

$3'331,492.58

Tabla II- Rios Ochoa Sebastian, Sanchez Olvera Elias y Solis Morales Carolina/ Costos Albarileria/ Noviembre 2022
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PRE Preliminares $3063,942.37
CIM Cimentacion $3907,209./77
EST Estructura $1'469,645.60
Eg HISA Instalacion Hidro-Sanitaria $193,703.31
ELE Instalacion Electrica $1'557,388.20
ALB Albanilerias $3331,492.58
| ow | ssesses |

Tabla J|- Rios Ochoa Sebastian/ Costo Total del Proyecto/ Noviembre 2022
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3.8 Conclusiones del Proyecto

El proyecto tuvo como objetivo analizar la situacion especifica de la
Violencia Intrafamilior hacia las nifas y mujeres en la zona de estudio,
haciendo una propuesta arquitectonica que apoye a la reduccion de
este delito, de manera que repercuta en miltiples factores como lo son:
familior, social, educativo, econdmico vy laboral que condicionen
positivamente a la poblacion, pudiendo crear un antecedente, no solo
en esta zong, sino a nivel nacional.

Con los datos analizados en el primer copitulo, se demuestra que la
violencia no es debido a la falta de educacion o nivel de estudios que
se tengo, tampoco al nivel econdmico que se fiene ni a la falta de
lugares publicos o servicios que se presentan. Podemos inferir gue es un

problema  cultural  asociodo  al machismo  araigado  desde
generaciones atfras.

Las propuestas del segundo capitulo son  consideradas  como
soluciones concisas, atacando directomente o los  problemas

encontrados en e primer capitulo. Y el CAAMNWV desarollado en el
tercer capitulo, demuestra que es un proyecto viable, soportado por la
investigacion previa, y que puede ayudar a que la sociedad empiece
a detener este comportamiento reflexionando y teniendo herramientas
para logarlo.

Parte de mi conclusion, es que este centro proporcione la ayuda a la
poblacion ofectada  asi como a las familias y sociedad en general
dando diversas heramientas psicologicas, legales y educativas para
poder romper el ciclo de violencia que se vive dia a dig, brindando
éstos en los distintos espacios destinados como son los consultorios
médicos, psicologicos y legales en los salones y talleres tedricos y
practicos con apoyo de la biblioteca de literatura especializada, para

112

cubrir los diversos tipos de violencia que existen y que éstos otorguen
apoyo integral y completo permitiendo un mejor desarollo persond,
familiar y comunitario.

De la misma manera, como parte de que el objeto arquitectonico sea
un hito anfe la sociedad y en el poligono de estudio, el 40% del
proyecto es destinado a la comunidad en general, ya que
actuamente el predio donde se localiza el proyecto es un espacio
cerado desoprovechado que podria funcionar como una zona de
esparcimento abierto.

Esta tesis demuestra que la propuesta arquitectonica es viable, tanto
en lo social y funcional como sostenible, dados los beneficios que
otorgaria a la comunidad de la zona de estudio. Por estos motivos,
deberia ser considerada para su ejecucion en un futuro cercano.

Cabe mencionar gue la propuesta no busca ser una solucion definitiva
a la problemdtica que afecta la zona y que se debe hacer un trabajo
interdisciplinario en colaboracion con el gobiemo y otras instituciones
para mitigar los temas tratados durante el desarrollo de esta tesis.

Si bien el proyecto esta desarrollado en el ambito arquitectonico y
humano, creo que puede ser mejorado con la particioacion de otfras
areas especializadas para un desarollo integral multi e interdisciplinario
y me gustaria en un futuro profesional, continuar vy lograrlo de esa
manera. Creo que hace falta mucho frabagjo cultural y social para que
la violencia desaparezco, pero tomando acciones como las
desarolladas en ésta tesis, se puede empezar a mejorar la situacion
actual.

SEBASTIAN RIOS OCHOA
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