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1.1 PLANTEAMIENTO DE LA
NECESIDAD

Segln lo declarado en el Plan de Desarrollo
Urbano de Naucalpan de Juarez, el municipio
cuenta con un déficit de equipamiento de salud
de primer contacto y espacios de recreacion en
algunas zonas, asi como la invasion de areas
verdes.

EnparticularlacoloniaLomasde SanAgustin
y algunas colonias colindantes, poseen déficit
en estos rubros, pues este sector no cuenta con
centro de salud, y espacios de esparcimiento
que cumplan con los estandares de calidad o
en su defecto son inexistentes.

PAISARE, NAUCALPAN

INTRODUCCION
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1.2 DESCRIPCION DE LA PROBLEMATICA

El proyecto consta de un plan maestro para
retomar y disefiar un area actualmente mal
adaptada a servicios deportivos y adaptar un
edificio de salud.

La colonia Lomas de San Agustin, en
Naucalpan de Judrez, contaba anteriormente
con un Centro de Atencién Primaria (CEAPS),
el cual asistia principalmente a esta colonia,
mas colonias colindantes como lo es; Barrio el
Torito, La Rivera, Parque Industrial Naucalpan
y San Lorenzo. Ante la inexistencia de este en
la actualidad, estas colonias se ven obligadas
a trasladarse a otras opciones privadas, o en su
defecto al hospital mas cercano, no siendo esto
lo mas viable en cuanto a atencion de primer
contacto. Lomas de San Agustin colinda con
Barrio el Torito, el cual en su lado sur cuenta
con campos de futbdl soccer llanero.

Este cumple su funcion de espacio deportivo
y tiene un alcance superior a las colonias
colindantes, la cuestion de problematica se
desarrollalosfinesde semanadebidoalaventa
de alcoholy este deja de fungir como solo lugar
deportivo, es muy comuin que jovenes que en
uninicio se acercan al deportey terminen en la
dinamica que se genera, por tanto las colonias
colindantes presentan un alto indice delictivo,
alcoholismo y drogadiccion.

Por ultimo y no menos importante, en la
colonia Lomas de San Agustin se cuenta con
una casa de cultura, que imparte talleres
para nifios y jovénes, lamentablemente no se
puede ampliar la serie de actividades, ya que
el espacio donde se alberga dicha casa, no es
apta.
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1.3 JUSTIFICACION Y PERTINENCIA
DEL PROYECTO

Posterioralanalisisacercadelaproblematica
se ha llegado a la conclusion de necesidades
espaciales que satisfagan las funciones
adecuadas a las actividades realizadas, y a su
vez contribuir con el desarrollo urbano y por
consiguiente una considerable calidad de vida.

1.3.1 JUSTIFICACION DEL TEMA

Por medio de este trabajo de tesis
se propone el estudio del Plan Maestro
del conjunto de espacios adecuado
y de acuerdo con las necesidades de
la poblacién directa. En particular
ahondar en el edificio de salud de primer
contacto. De esta forma contribuir al
rescate, mejoramiento y creacion del
equipamiento urbano.

Eltemadeestatesisesunacontribucion
para combatir los problemas sociales
que afectan a la poblaciéon cercana,
considerando los espacios priorizados
para el mejoramiento integral.

1.3.2 JUSTIFICACION
SOCIAL

Se pretende el estudio del Plan Maestro
de manera que pueda cumplir con las
expectativas de la poblacion en adicion
a la salud, cultura, deporte y recreacion,
junto con progreso social y econémico.

Como se ha expuesto, basar la creacion
de espacios arquitectonicos en respuesta
a las necesidades de la poblacion.
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1.4. OBJETIVOS
1.4.1 OBJETIVO GENERAL

Desarrollo de un Plan Maestro en la colonia
Lomas de San Agustin, el cual tendra alcance
a las colonias aledanas, contara con zona
deportiva, cultural y de salud.

1.4.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

02 03

Determinar la demanda vy Creacion de  espacios Lograr una  propuesta
programa de necesidades, apropiados de acuerdo conlo funcional y estética mediante
para proceder al desarrollo de  arrojado en la investigacion. la correcta integracion de los
propuesta del Plan Maestro y espacios.

en particular una propuesta
arquitectonica del edificio de
salud.
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1.5 ALCANCE DEL PROYECTO

En primera instancia, se podria decir que el
alcance del proyecto es la integracion y mejoria
urbana de esta zona con las zonas naturales de
conservacion ecoldgica ya existentes, como lo es
el Parque Naucalli, Parque La Hoja, o el Cerro de
Moctezuma, en pequena escala. Y desde una
perspectiva mas cerrada, la propuesta
beneficiaria directamente a los habitantes de la
colonia Lomas de San Agustin y aledaias, ya que
el terreno se encuentra en un nodo
arquitectonico.

MISIONES ‘
‘f"cw | BOULEVARES

X

JJARDINES DE.
SAINEMATEOQS

Este proyecto de tesis pretende con el Plan
Maestro fomentar cultura, gracias a las
actividades impartidas en el mobiliario; asi como
el alcance social, por medio del servicio de salud
con la creacion del centro de salud y el espacio
deportivo. Asi mismo, el alcance econdmico, a
través de capacitacionesy talleres programados.

La arquitectura nunca debe ser impuesta, por lo
tanto, el estudio del entorno social y urbano
determinara los espacios y el disefio de estos.

PARQUE NAUCALLI
“ (MEDIANA ESCALA)
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CERRO DE MOCTEZUMA
(MEDIANA ESCALA)

PARQUE NACIONAL
LOS REMEDIOS Y
PARQUE LA HOJA
(GRAN ESCALA)

TERRENO PARA
PROYECTO (PEQUERNA
ESCALA)

*Integracion del proyecto con los formatos ya
existentes de zonas de area verde y recreacion.
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2.1 ZONA DE ESTUDIO

Medio Fisico Natural
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*Colindancias y ubicacion del predio. Ampliacion
Durango s/n. Col. Lomas de San Agustin.
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Clima

El clima que predomina en el municipio S€ presenta un verano fresco, ademas
es templado-hiimedo, con una temperatura de  distinguirse  tres  sub-tipos  de
media anual de 15°C, con una minima de climas,  diferenciados  por  factores
3.4°C y una temperatura maxima de 32.5°C. como la humedad y la temperatura.

~ C(E)(W2): SEMIFRIO
SUBHUMEDO, CON LLUVIAS EN

VERANO. MAYOR HUMEDAD.
C(W2): TEMPLADO SUBHUMEDO
CON LLUVIAS EN VERANO, MAYOR

HUMEDAD.

C(W1): TEMPLADO SUBHUMEDO
CON LLUVIAS EN VERANO,
HUMEDAD MEDIA.

Relieves e hidrografia

Lomerio

Sierra

Zona urbana
Cuerpo de agua
Corriente de agua
Curva de nivel

A

" IRE
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Floray fauna

*En el Parque Nacional de Los Remedios
se encuentran abundantes poblaciones de
eucalipto.

14 B

El habitat de la fauna propia de la
region debido a los dafios ambientales se
ha constrefido alas partesaltasdelazona
poniente del municipio y en la actualidad
la existencia de especies de este tipo es
realmente escasa.

Sin  embargo, podemos encontrar
una pequefia poblacion de cacomixtles.
Debido a las manchas de vegetacidn, se
pueden apreciar algunas aves, e insectos.
Y en la zona a considerar, gracias a la
actividad que realizan los vecinos, se
puede apreciar de igual manera fauna
nociva.
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Asoleamiento y vientos dominantes

\

Medio Social

Clasificacion de territorio
Area urbana 43.42%

Area urbanizable 10.77%
Area no urbanizable 45.81%
Poblados rurales

Fraccionamientos campestres
Limites

Limite de crecimiento urbano
— Limite estatal
—  Limite municipal

" RE
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Poblacidn

Uso actual del suelo

Habitacional residencial
Habitacional nivel medio

[ Habitacional Popular

[l Habitacional Rural

[ Habitacional campestre
Zona industrial

16 W

RANGO DE EDADES

I Area Urbanizable
Area no urbanizable

Parque estatal Otomi-México
— Limite del parque estatal
— Limite estatal

- - - Limite municipal

B oi24K0s
15- 64 ANOS
B s50MAs

B NoEsPECIFICADO

B Equipamiento e infraestructura

especial:

1. Vaso regulador el Cristo

2. Paradero Cuatro Caminos

3. Campo militar

Principales areas verdes:

1. Parque Nacional de los Remedios
2. Parque Estado de Mexico Naucalli
3. Cerro de Moctezuma

3. Parque recreativo ejidal Ojo de
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Zonas de valor

*Ubicacion aproximada

3.0 Torres de
Satélite

1.0 Museo
cultura tlatilca

2.0 Los

remedios

(Basilicay
Acueducto) il - i

wa NN

4.0 Pirdmide en
san esteban

iy
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2.2 USO DE SUELO

w45 E| TORITO
E.RDM s

H30R

A _ TN

E.RD.M - Equipamiento Recreativo de Deporte Microregional
E.EC.M.- Equipamiento de Educacién y Cultura Local

H - Habitacional

L.E. - Linea de Alta Tension

C.U. - Centro Urbano

C.RU. - Corredor Urbano

2.3. VIALIDADES

===
W

,_
ve |

: Primarias: a cargo del
i \ Y ; municipio y del estado; Av.
e San Luis Tlatilco y Boulevard
Luis Donaldo Colosio.

- ; i 3 b Secundarias: a cargo del
GO 7 — municipio; Av. Urbina y San
- : - Agustin.




PAISARE, NAUCALPAN MARCO TEORICO

2.4. TRANSPORTE
Transporte publico: la ruta 21 de transporte Lomas de San Agustin- Metro Cuatro
del Estado de México, corre de Metro Cuatro Caminosy Naucalpan Centro.
caminos a Torito Gillette, o en su defecto, al Loma Linda - Metro Cuatro Caminos, Metro
centro de Naucalpan, es la mas directa. El Rosario, Metro Tacuba, y Naucalpan Centro.
Otras rutas de transporte son: Los Arcos Figue- Metro Cuatro Caminos,
Naucalpan Centro.
IZCALLI DEL S - ! STA LUCIA
HoSaUE EL MIRADOR SA){;}AFL’-EE;RO
SAN JUAN BOSQUE DE & 17 n
TOTOLTEPEC LOS REMEDIOS 7.6 km
PLENITUD N
VISTA DEL VALLE PADRE FIGUEROA Ay 5085
iz‘g‘s LOS REMEDIOS OAPAS/Naucalpan AHUIZOTLA Parque
F Bicentenario
LOS bs EL TORITO
Lomas de San Agusti NG pfr @ Panteon Espaiiol
; SAN DIE!
RSAL Laboratorios de anvs >0Y
‘ I r|:||r:|(:r:[f;;'\r]II:_}!'J;,u L atro Caminos e O¥ O
LITO . yaexicorTac
SAN RAFAEL - M
AQUELITO 53 CHN\L\P-& ?S;J‘l %Erf) AL e ARGENTINA VoI ot
b NUEVO ANTIGUA
MOLINITO LEGARI
LOMAS DE BALCONES DE SAN:.‘LI?.I,TOh:IIO oy SAN JOAQUIN
CHAMAPA CHAMAPA R e SAR
LA CANADA PFNSII NTF

2.5. INFRAESTRUCTURA

Agua potable Telefonia e

Drenaje Luz eléctrica :
Internet

" RE
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2.6. EQUIPAMIENTO

2.7. IMAGEN URBANA

El terreno se ubica Prolongacién Durango,
Col. Lomas de San Agustin, Naucalpan de
Juarez, Estado de México.

i
S T
o o o o e e e L L L L
6 T e I

Equipamiento de
educacion.

Equipamiento
deporte.

Equipamiento de
esparcimiento y
recreacion.

Area:
— 18,649.65 m?
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ESTRUCTURA URBANA

Bordes; se pueden apreciar dos tipos

Sendas; la inmediata es Prolongacién de bordes, el artificial que son el de las

Durango. construccionesquelimitanlazonahabitacional,
con el terreno.

2 Acueducto de o5 MuFiHecos Burguers
los Remedios oS [ Para levar
G- o
G U“\\@u Zapata i
o
pAor
pron
Maranalha@ @ \ e
Dulces. Sra. Julia ;¢
Camitas don Juan v,,D\.\"”‘ ’Parque El Torito
3 A v s Comida répida c® Esc
= ¥
% Calle Prol. Morelos
oy " =
Orglos
: . CANCHAS CBTNO.2
J 1% DEPORTIVAS... Ingeniero Guillermo...
Carnitas @ Ly
Para llevar omi _
Escuela Primaria Lic. >
Andrés Molina Enriquez 9

Micelanea maggy

9 misceldnea Cachef®
Miscelanea ¥

@Pape\eria Mimi pue?®
Tienda de conveniencia

e

Expendio De Pan

Por otra parte, el borde de tipo natural esta
constituido precisamente por el limite del
terreno, y por el Rio Totolica que atraviesa este.

T L ———
-
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Nodos; el terreno por si mismo cuenta
con dos nodos de interseccion y afluencia de

visitantes.
5cC
A : e
go™
€
Maranalha@ Q
Dulces. £
Carnitas don Juan 9
Comida rapida f
’ jie Prol. Morelos
Sror c
L Mﬂre;as
CANCHAS
DEPORTIVAS..
Primaria Lic.
Molina Enriquez
\L fl Durang®
S | Larango
achetes piad-©
nea’yY ‘%
a Mimi purer®® @ 2
Converiencia %__ =
g ; Eq_aﬁ
e
| uminarins Y 2 a0 e
Barrios; las zonas cercanas al predio se
encuentran divididas en 4 tipos.
Zona industrial Centros urbanos de baja intensidad
[ Zona habitacional Zona de reubicacion
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representativos de la zona
son:

Mojones o hitos; los lugares H

Base de transporte publico, el e Mercado de San Agustin
Torito.

Campos de futbol, conocidos como (CECAO) Centro de Capacitacion de
e del Torito ’ Artes y Oficios.

Iglesia de San Agustin (Los Arcos) Acueducto de los
Remedios.

H
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*EDAYO San Agustin. *Acueducto Los Remedios.




MEDIO FORMAL

Trama urbana; la morfologia urbana de
Lomas de San Agustin y colonias colindantes,
corresponde a una traza ortogonal e irregular,
conformada por un conjunto de sistemas y
subsistemas relacionados entre si, siendo
estos los que determinan la forma de la zona, y
enmarcan el crecimientoirregular no planeado
con el pasodeltiempo. Lasactividades urbanas
distintas que constituyen el sistema urbano,
han cohabitado de cierta forma de manera
imperturbable.

MORFOLOGIA DE LA TRAZA URBANA

PAISARE, NAUCALPAN

MARCO TEORICO

H s



MARCO TEORICO PAISARE, NAUCALPAN

Edificacionesytipologia;luegode unanalisis invasion, autoconstrucciones con ideas vagas
visual, se puede constatar la autoconstruccion de estilos arquitecténicos mezclados dando
en la mayoria de las zonas, utilizando sistema cierta “rimbombancia” a la zona (imagen 2).
constructivo de losas tradicionales de concreto  En este recorrido solo se puede apreciar un
armado planas, muros de carga de block sistema diferente, rompiendo con el entorno
gris, cominmente 2 niveles, y predomina el inmediato; cubierta de losacero y equilibrio
macizo sobre vano (imagen 1). Sin embargo, entre vanos y macizo, marcos de vigueta de
también se puede apreciar en las zonas de acero (imagen 3).

Imagen 2

Imagen 2.1 Imagen 3
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3.1 DETERMINACION DEL PROYECTO

Dado que el sitio actualmente se utiliza
como espacio deportivo, el cual tiene una
demanda “frecuente” (alta), asi como espacio
de usos multiples para eventos, ferias, etc.,
sin embargo, no cuenta con la infraestructura
necesaria para que se realicen en forma
ordenada, sana, limpia y segura. Asi mismo
la falta de iluminacién, sanidad y en general
puntos de inseguridad, etc.

El municipio de acuerdo con Plan de
Desarrollo Municipal 2019 -2021, estudio del
Ayuntamiento de Naucalpan de Juarez, vertido
en la Gaceta Municipal, lazona cuenta con altos
niveles de inseguridad, misma que de acuerdo
con lineas de accion, en la estrategia se puede
ver disminuida con la infraestructura deportiva
y de atencion. Asi mismo en el plan municipal
de desarrollo se contempla la implementacion
de centros XX que brinden a la poblacion de
estos espacios.

Principales demandas de las comunidades
para el Ayuntamiento de Naucalpan de Juarez

Parques y Areas Verdes
90

Centro de Salud
4

Casa de la Cultura
4

Fuente: Direccion de planeacion e innovacion gubernamental, con informacion
de las encuestas realizadas en la Inspeccion Visual de Campo

28 W
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Estrategia 2:
Formentar activamente CONTRIBUCISN METAS CONTRIBUCION
la cultura deportiva al AGENDA 2020 AGENDA 2030 SEGURIDAD HUMAMA
Interordal municiplo

OBJETIV 11

SEGURIDAD URBANA
CIUDADES ¥ COM UNIDADES 11.7 SEGURIDAD COMUNITARIA
SOSTEMIBLES
LINEAS DE ACCION

1. Realizar eventos deportivos en los que tenga acceso toda la comunidad naucalpense

2. Fomento al deporte social

3. Construir, rehabilitar y fortalecer el equipamiento v la infraestructura deportiva.

4, Contactar a organismos publicos y privados con el fin de ofrecerles las facilidades
para realizar eventos deportivos y recreativos en el municipio

1.2 OBJETIVO: IMPULSAR UNA COBERTURA SANITARIA UNIVERSAL Y
PROMOVER UNA VIDA SANA PARA EL BIENESTAR DE LA POBLACION

Prey g:;n — CONTRIBUCION METAS COMTRIBUCIGN
ol g ¥ 2tencin AGENDA 2020 AGENDA 2030 SEGURIDAD HUMANA
OEJETWD 2
HAMBRE CERD 2.1 SEGURIDAD ALIMENTARL
LINEAS DE ACCION

L. Aumentar la capacidad de atencidn para otongar consultas médicas generales en las

clinicas de sisterna municipal de salud

H



PROCESO DE DISENO | PAISARE, NAUCALPAN

3.2. NORMATIVIDAD

SEDESOL (Secretaria de Desarrollo Social), Sistema

Normativo de Equipamiento Urbano. Centro de salud urbano
Tomo Il Salud y Asistencia Social. Subsistema Salud. (SSa)
- Inmueble en el que se
g SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO proporciona a la poblacién
BUBSIETEMA : Sadud [ 5354 ) ELEMENTC: Centro do Salud Urbano H Hp. [P H
SEDESOL abierta los servicios médicos
1. LOCALIZACION ¥ DOTACION REGIONAL ¥ URBAMNA . .
SERROL i de consulta externa, medicina
JERAROUIA URBANA ¥ NIVEL DE SERVICIO meonaL| esTaraL [wronmoo| wepo | sasco | concmiiag preventiva Yy curativa, medicina
ounum eneral, control pre y post natal,
RANGO DE POBLACION [+ DE 00,001 A B0.00 A 0,081 & BB0T A 1800 A
0001 M| BR0000 H.| 100000 W | SOO000M.| 0,000 H, 000 H. p.rlmero.s aux!l!os’ ., urgenCIaS’
5 e ol o | @ o vngllanc_la y n_otlflcauon de casos
2 epidemiolodgicos, educacién
€ | Locnooesomeoes (2) para la salud, organizacion
B de la comunidad, deteccion
w FAND Of SERWCED REGIONAL RECOMENDABLE 5A 1A KLOMETROS | & 30 mauiss de enfermedades problemas
(=] )
- . . . ’
MADD DF SERWCELD URBAND RECOME MODARE 1 HLOME TRO | o 30 mrwion misims ) amblentalesysanltar.los’ ademas
cuenta con laboratorio y rayos x.
POBLACION ARERTA | 4 % d8 la pablacds sl | ’
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PROCESO DE DISENO

e |
SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

SEDESOL (Secretaria de Desarrollo Social), Sistema
Normativo de Equipamiento Urbano.
TomoV.RECREACIONY DEPORTE. SUBSISTEMARECREACION.

g SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
L SUBSISTEMA: Recrescién | SEDESOL | ELEMENTO: Pargue Urbano
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g SUBSIBTEMA; Recroaciin | SEDESOL | ELEMENTO: Pargue Urbana
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3.3. ANALOGOS

CENTRO DE SALUD EN VALENZA, ESPANA.

Se ubica en un terreno de 3,666 m? y el area
construida son 1952 m?. Tiene la peculiaridad
de su dimensidon longitudinal acusada y esta
limitada en su frente Este por un vial de acceso
yunbloque longitudinal de viviendas de cuatro
alturas, y en su frente Oeste por un talud de
gran dimension con un desnivel superior a los
16-18 metros.

FLANTA BAIA

YEEWER

7 .

E E_ _ﬂ Imagen 1.1 andlogos

SECCION TRANSVERSAL 01

| {1 .

e T=——

Imagen 1.2 anélogos



Imágen 1.1 análogos

Imágen 1.2 análogos
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SECCION TRANSVERSAL 02

T U Iméagen 1.3 anéalogos

SECCION TRANSVERSAL 03

Imagen 1.4 anélogos

ALZADO SUR

r—
—
—

h » Iméagen 1.5 analogos

L]
1

Imagenes del 1.1 al 1.5 analogos; planta arquitecténica, secciones de cortes transversales y fachada Centro de
Salud en Valenza de Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017.

" BEE


Imágen 1.3 análogos

Imágen 1.4 análogos

Imágen 1.5 análogos

Imágenes del 1.1 al 1.5 análogos; planta arquitectónica, secciones de cortes transversales y fachada Centro de Salud en Valenzá de Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017.
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Perspectiva para enfatizar el talud en desnivel del
terreno, y la disposicion de los cuerpos del
Edificio.Centro de Salud en Valenza de Archdaily.
Autor: Aitor Ortiz, 2017.

Cuerpo del edificio adosado al talud. Centro de Salud en
Valenzéa de Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017

Vestibulo exterior o Plaza de acceso; denotando
el desnivel colindante con la carretera principal o
del municipio. Centro de Salud en Valenza de_«"

Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017.

A
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Perspectiva para enfatizar el talud en desnivel del terreno, y la disposición de los cuerpos del Edificio.Centro de Salud en Valenzá de Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017.

Cuerpo del edificio adosado al talud. Centro de Salud en Valenzá de Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017

Vestíbulo exterior o Plaza de acceso; denotando 
el desnivel colindante con la carretera principal 
del municipio. Centro de Salud en Valenzá de
Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017.
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Sala de espera.Centro de Salud en Valenza de Acceso principal. Centro de Salud en Valenza de
tiz, 2017. Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017.

|

1
|

Ll

Perspectiva de Plaza de acceso. Centro de Salud en Valenza de Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017

LI o T O IR B

I

|
Plaza de acceso, y puente conector de los cuerpos del edificio.Centro de Salud
en Valenza de Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017



Sala de espera.Centro de Salud en Valenzá de 
Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017.

Acceso principal. Centro de Salud en Valenzá de Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017.

Perspectiva de Plaza de acceso. Centro de Salud en Valenzá de Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017

Plaza de acceso, y puente conector de los cuerpos del edificio.Centro de Salud
 en Valenzá de Archdaily. Autor: Aitor Ortiz, 2017
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PARQUE LINEA VERDE EN
AGUASCALIENTES.

El parque cuenta con una longitud de 12
kilbmetros y fue construido del afio 2010
al 2013, se basaron en encuestas de los
aproximadamente 300 mil vecinos actuales
para determinar que espacios a incluir y
se implementaron sistemas de luminarias
con paneles solares y reciclaje de agua para
garantizar la sustentabilidad del proyecto.
Gracias a este proyecto ha disminuido en un
50% la delincuencia y ha aumentado la salud
de los vecinos revitalizando un espacio que
otorga a los residentes diversas actividades.

Como Aguascalientes es una ciudad seca,
mantener los jardines era un desafio, pero esto
se soluciond al regarlos con el agua reciclada
de una planta de tratamiento cercana. Ademas,
para no tener grandes cuentas de luz, se
instalaron luminarias solares.

Aparte de los recintos que se construyeron
con los aportes mencionados, se hicieron
gimnasios y se instalaron maquinas de
ejercicios al aire libre. También se destinaron
programas sociales para organizar clases y
talleres durante todas las semanas.

Vista panoré
Archdaily. Autor:

33 1

ea Verde, Aguascalientes México.


Vista panorámica del parque lineal. Parque Ecológico Línea Verde, Aguascalientes México. Archdaily. Autor: Martínez Gaete Constanza, 2014.
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Pendiente; disposicidn de zonas.
Parque Ecoldgico Linea Verde,
Aguascalientes México. Archdaily.
Autor: Martinez Gaete Constanza,
2014.

Pendiente con trazos de vias conectoras Parque Ecolégico Linea
Verde, Aguascalientes México. Archdaily. Autor: Martinez Gaete

Constanza, 2014.
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Pendiente con trazos de vías conectoras Parque Ecológico Línea Verde, Aguascalientes México. Archdaily. Autor: Martínez Gaete Constanza, 2014.

Pendiente; disposición de zonas.
Parque Ecológico Línea Verde, Aguascalientes México. Archdaily.
Autor: Martinez Gaete Constanza,
2014.
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PARQUE URBANO EN BAGHERIA,
PALERMO, ITALIA.

Tiene una superficie construida de 4,300 m?

La forma de los recorridos interiores del
jardin nace a partir del estudio de los flujos
peatonales y de crear un sistema de caminos
zigzagueantes alrededor de los grandes
arboles. Los caminos confluyen en algunos
puntos, ensanchandose para configurar
pequefas zonas de descanso; bancosy fuentes
acompanan los diferentes recorridos.

T T

Imagen 3.1 anélogos.

Imagenes 3.1y 3.2

analogos;

corte y planta arquitecténica.

Pargue Urbano en Bagheria,
== Palermo, Italia. Archdalily.

a2 iSames Autor: Luca Bullaro, 2009.

el o

Imagen 3.2 analogos

~ Vista panor

Palermo, Italia. Archdaily. Autor: Luca Bullaro, 2009.

amica. Parque Urbano en Bagheria,


Imagen 3.1 análogos.

Imágen 3.2 análogos

Imágenes 3.1 y 3.2 
análogos; 
corte y planta arquitectónica. Parque Urbano en Bagheria, Palermo, Italia. Archdaily. Autor: Luca Bullaro, 2009.

Vista panorámica.  Parque Urbano en Bagheria, 
Palermo, Italia. Archdaily. Autor: Luca Bullaro, 2009.
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Imagen 3.3 analogos

Imagenes 3.3 y 3.4 andlogos; Recorridos
principales revestidos de piedra de rio grises.
Parque Urbano en Bagheria, Imagen 3.4 analogos
Palermo, Italia. Archdaily. Autor: Luca Bullaro,

2009.
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Imágenes 3.3 y 3.4 análogos; Recorridos principales revestidos de piedra de río grises. Parque Urbano en Bagheria, 
Palermo, Italia. Archdaily. Autor: Luca Bullaro, 2009.

Imágen 3.3 análogos

Imágen 3.4 análogos
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3.4. PROGRAMA ARQUITECTONICO

EQUIPAMIENTO DE SALUD

ACCESO Y VESTIBULO GENERAL

Vestibulo 1 19.28
Controly seguridad 1 5.55
Caja 1 10.00
Subtotal 34.83
Circulaciones 10% 3.48
Total 38.31

CONSULTA EXTERNA

Sala de espera 1 60.00
Sanitarios publicos 2 20.70
Control 1 3.74
Archivo clinico 1 4.91
Trabajo social y sala 1 9.17
de enfermeras
Consultorio dental 1 19.44
Pediatria 1 19.44
Ginecologia / vestidor 1 24.00
Salud mental 1 19.44
Inmunizacionesy 1 19.44
curaciones
Ultrasonido 1 12.96
Consultorios 5 75.00
generales
Subtotal 288.24
Circulaciones 25% 72.06
Total 360.30
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AUXILIARES DE DIAGNOSTICO

LABORATORIO CLINICO

PAISARE, NAUCALPAN

PROCESO DE DISENO

Control 1 4.32
Espera 1 7.20
Cubiculo toma de 1 7.25
muestra
Sanitario 1 2.70
Lavado y distribucion |1 7.20
Seccion laboratorio |1 7.20
Almacén de reactivos |1 3.78
Aseo 1 441
Subtotal 44.06
Circulaciones 25% 11.01
Total 55.07

IMAGINOLOGIA

Control 1 4.32

Archivo placasy 1 7.56

sistemas

Cuarto oscuro 1 7.92

Salarayos x estudios |1 24.30

simples

Control disparo 1 3.24

Vestidor 1 2.70
Subtotal 50.04
Circulaciones 25% 12.51
Total 62.55
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SERVICIOS GENERALES

Sala de usos 1 29.16
multiples
Aseo 1 4.46
Farmacia 1 23.00
Almacén 1 13.00
Casa maquinas 1 63.00
Subtotal 132.62
Circulaciones 25% 33.15
Total 165.77
GOBIERNO
[MODULOSTIPO  [NO.DELOCALES _ [SUPERFICIEEN M* |
Oficina de director 1 27.60
Oficina de 1 11.50
administrador
Jefatura de trabajo |1 9.72
social
Jefatura médicos 1 9.20
Jefatura enfermeras |1 9.00
Sanitarios personal |4 9.60
Subtotal 76.62
Circulaciones 10% 7.66
Total 84.28
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URGENCIAS

PAISARE, NAUCALPAN

PROCESO DE DISENO

Acceso ambulancia 1 2.40
Descontaminacion 1 7.20
Control recepcion 1 4.52
Consultorio 1 18.00
evaluacion
Curaciones y yesos 1 18.00
Observacion 1 8.64
Subtotal 58.76
Circulaciones 25% 14.69
Total 73.45

AREAS EXTERIORES

Plaza de acceso 1 124.74

Patio de maniobras |1 65.67

Estacionamiento 1 156.00

personal

Basura 1 7.92

Acceso y control 1 5.55
Subtotal 359.88
Circulaciones 15% 53.98
Total 413.86

TOTAL: 1,253.59 m?
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

CONSULTORIOS

o

SALA DE ESPERA
ARCHIVO Il LABORATORIO
CLiNICO IMAGINOLOGIA
RAYOS X MANIOBRAS
ULTRASONIDO
GOBIERNO ‘
FARMACIA ‘ VESTIBULO CONTROL } URGENCIAS ‘
T -

ACCESO PRINCIPAL

CUARTO DE
MAQUINAS
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3.5 MEMORIA DE CALCULO

ANALISIS DE PESOS

FICHA INFORMATIVA DE CROQUIS
ANALISIS DE PESOS

CONCEPTO
LOSACERO

Lota reforzada

MATERIAL PESO UNIDAD
COCRETO f'c=
200 kg/cm?* 2200(Kg/m?*
MALLA
ELECTROSOL 1.98 Kg/ m?
LAMINA
LOSACERO 10.00|Kg/m?*
TOTAL 2211.98|Kg/m?*

FICHA INFORMATIVA DE CROQUIS
ANALISIS DE PESOS

CONCEPTO

MURO DE BLOCK HUECO CON 1 CARA
DE PIEDRA DE 15 x 20 x40 CM.

MATERIAL  [PESO UNIDAD
BLOCK
HUECO 1 156.25|Kg/m?
JUNTA DE
MORTERO 30.00|Kg/m?
REPELLADO
CEMENTO- 30.00|Kg/m?
CADENAS:
CERRAMIENT 86.00|Kg/m?*
TOTAL 302.25|Kg/m?
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3.5 MEMORIA DE CALCULO

ANALISIS DE PESOS

FICHA INFORMATIVA DE CROQUIS
ANALISIS DE PESOS

CONCEPTO
LOSACERO

Lota reforzada

MATERIAL PESO UNIDAD
COCRETO f'c=
200 kg/cm?* 2200(Kg/m?*
MALLA
ELECTROSOL 1.98 Kg/ m?
LAMINA
LOSACERO 10.00|Kg/m?*
TOTAL 2211.98|Kg/m?*

FICHA INFORMATIVA DE CROQUIS
ANALISIS DE PESOS

CONCEPTO

MURO DE BLOCK HUECO CON 1 CARA
DE PIEDRA DE 15 x 20 x40 CM.

MATERIAL  [PESO UNIDAD
BLOCK
HUECO 1 156.25|Kg/m?
JUNTA DE
MORTERO 30.00|Kg/m?
REPELLADO
CEMENTO- 30.00|Kg/m?
CADENAS:
CERRAMIENT 86.00|Kg/m?*
TOTAL 302.25|Kg/m?
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ANALISIS DE PESOS

FICHA INFORMATIVA DE
ANALISIS DE PESOS

CROQUIS

CONCEPTO

CUBIERTA DE PTR Y CRISTAL

MATERIAL  |[PESO UNIDAD
ESTRUCTURA
DE PTR 22.73|Kg/m?
CRISTAL
CLARO DE 20.00[Kg/m?
HERRAJES Y
ANCLAJES 3.00|Kg/m?
TOTAL 45.73|Kg/m?

FICHA INFORMATIVA DE CROQUIS
ANALISIS DE PESOS o
A =5
CONCEPTO I~

PANEL STUD-FRAME

MATERIAL |PESO UNIDAD

PANEL CON

BASTIDOR,

GUIAS Y

FACHALETA DE 60.00|Kg/m?
TOTAL 60.00|Kg/m?

¥ 4w Commerw
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I ® ©
3
BAJADA DE CARGAS ® O
® ©
LOSACERO 71.52 2211.98 158200.8096
CUBIERTA 16.81 42.73 718.2913
FALDON 24.57 60 1474.2
SUMA DE CARGAS MUERTAS 160393.30
[ CARGA VIVA 150.00|ENTRE 2
| TOTAL 160543.30 80271.65

LOSACERO 50.80]  2211.98] 112368.584
CUBIERTA 6.00 42.73 256.38
MURO BLOCK 18.90 302.25 5712.525
SUMA DE CARGAS MUERTAS 118337.49
[ CARGA VIVA 150.00|ENTRE 2
| TOTAL|  118487.49| 59243.74

LOSACERO 88.86]  2211.98] 196556.5428
CUBIERTA 21.30 42.73 910.149
MURO TABL. 24.33 18.00 437.94
SUMA DE CARGAS MUERTAS 197904.63
| CARGA VIVA 150.00|ENTRE 2
| TOTAL 198054.63|  99027.32



PROCESO DE DISENO I PAISARE NAUCALPAN

3.5 MEMORIA DE CALCULO

® O o
BAJADA DE CARGAS ® o o
® & o

LOSACERO 71.33 2211.98 157780.53

CUBIERTA 8.19 42.73 349.9587

MURO TABL. 69.87 18.00 1257.66

MURO BLOCK 26.01 302.25 7861.52

SUMA DE CARGAS MUERTAS 167249.67

| CARGA VIVA 150.00|ENTRE 2
| TOTAL 167399.67 83699.84

LOSACERO 85.05 2211.98 188128.90
CUBIERTA 9.71 42.73 414.9083
MURO TABL. 6.42 18.00 115.56
MURO BLOCK 34.65 302.25 10472.96
SUMA DE CARGAS MUERTAS 199132.33
[ CARGA VIVA 150.00|ENTRE 2
| TOTAL|  199282.33| 99641.16

\

LOSACERO 57.99 2211.98 128272.72
CUBIERTA 23.19 42.73 990.9087
CANCEL CRIST 10.69 28.00 299.32
SUMA DE CARGAS MUERTAS 129562.95
| CARGA VIVA 150.00|ENTRE 2
51 | TOTAL 129712.95|  64856.47
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3 "
I PREDIMENSIONAMIENTO DE CIMENTACION

GENERALIDADES PARA CIMENTACION

Se consideran zapatas corridas de concreto reforzado, f'c= 200 kg/cm?

Para efecto totalmente académico se tomaron en cuenta factores de una obra cercana al predio.
Entonces;

Calidad del suelo (K)=.8

Carga admisible del suelo el cual oscila entre 3 y 5 kg/cm?= 4 kg/cm?

Por lo tanto:

Az (Area de zapata)= Pu(carga total)

(K) (Qadmin)

Az>_183,698.08 Kg = 183,698.08 kg- = 57,405.65 cm?

(.8) (4 Kg/cm?) 3.2 kg/cm?
\/57,405.65= 239.59cm = 2.40 m.

Q.z

1

+12%=268.34cm=2.7T0 m

Columnao de ocero IP V

Producto_onticorrosivo EI P.T. Firme de concreto
VAN VRN,

Redondo de ocero
/4

Varillos de ocero -e-

e

SN 121
et

Plontilla pobre
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ANALISIS ESTRUCTURAL PARA VIGAS IR

Tomando en cuenta el claro con valor maximo en el eje F (tramo 1-2) de 9m.

!
N Mmax= 19:397,749.59

53 | 8

W=219.78 Ton
s 4,50 -
9,00
= s SIS s —
SUMA DE MOMENTOS
|
2B~ SFy=0
-219.78 Ton (4.5m) + By(9.0m)=0 Ay-219.78 Ton + By= 0
2ot tonin-+ B8 By=E Ay-219.78 Ton + 109.89= 0
By=989.01 ton-m Ay -109.89 = 0
>0m Ay=109.89
By=109.89
24.42 Ton/m
||
| 239,478.39 N/m.
77
. soo
| | 219.78 Ton _
109.89 kg. | ~om - 24.42 ton/m.

| |

| A

I |

v [

: —o©

| I

| ' Mméx= WL

| | 8

| |

: 2,424,718.69 N | e Rmdise= _(239,4{37&12)2

|

|

=2,424,718.69 N.m.
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3 .
I ANALISIS ESTRUCTURAL PARAVIGAS IR

DISENO DE VIGA

S, = modulo de seccion
O permisible=M.C _

8= l(m*) IX ]
C(m
™ F,= esfuerzo permisible de flexion
S, =M. max _
o F, F,=0.6F,

b

F,= 0.6 (344.7
S, =2,424,718.69 N.m ° : :
requerido  206.82 X 10b Pm Fb= 206.82 MPa

S,=0.01172381148 m® (100cm)®

requerido

S,=11,723.81 cm’

requerido

CRITERIO

Respecto al Manual de construccion en acero, para la viga de mayor peralte, es decir; viga principal.

PERFIL Sx (cm?)
IR 356 x 633.1 11586
IR 356 x6786 12389

Respecto al aceros comerciales ejem. Fortacero

DIMENSION [PERALTE  [PESO [ANCHO PATIN
IPR 12"x12" [356mm. [253kg/m  [319 mm.
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ANALISIS ESTRUCTURAL

PESO POR COLUMNA

COLUMNA COLUMNA

80271.65 291.50 253 80816.15

139515.39 508.24 253| 140276.63
158271.06 455.66 253| 158979.72
182727.16 346.2 253| 183326.36

183341 257.24 253| 183851.24
164497.63 401.64 253| 165152.27
86561.93 435.71 253 87250.64

VI[N |H|WIN |-

21705.46



CRITERIO ESTRUCTURAL CON RESPECTO A REGLAMENTO

Reglamento de construcciones para el Distrito Federal (29 Enero de 2004, con Reformas del 15 de
Diciembre de 2017), (p.126, 128,134,141,142,144

Capitulo Ill; de los Criterios del Disefio Estructural.

Art. 146. Toda edificacién debe contar con un sistema estructura que permita el flujo adecuado de las
fuerzas que generan las distintas acciones de diseno, para que dichas fuerzas puedan ser transmitidas
de manera continua y eficiente hasta la cimentacion, Debe contar ademas con una cimentacion que
garantice la correcta transmision de dichas fuerzas al subsuelo.

Art. 150. En el disefio de toda estructura deben tomarse en cuenta los efectos de las cargas muertas,
de las cargas vivas, del sismo y del viento, cuando este ultimo sea significativo. Las intensidades de
estas acciones que deban considerarse en el disefo y la forma en que deben calcularse sus efectos se
especifican en las Normas correspondientes.

Capitulo IV De las Cargas Muertas

Art. 160. Se consideraran como cargas muertas los pesos de todos los elementos constructivos, de los
acabados y de todos los elementos que ocupan una posicidon permanente y tienen un peso que no
cambia sustancialmente con el tiempo.

Capitulo V De las Cargas Vivas

Art. 161 . Se consideraran cargas vivas jas fuerzas que se producen por el uso y ocupacion de las
edificaciones y que no tienen caracter permanente. A menos que se justifiquen racionalmente otros
valores, estas cargas se tomaran iguales a las especificadas en las Normas.

Capitulo VIII Del Diserio de Cimentaciones

Art. 169. Toda edificacion se soportard por medio de una cimentacidon que a con los requisitos
relativos al disefio y construccion que se establecen en las normas.

Art . 170. Para fines de este Titulo, el Distrito Federal se divide en tres zonas:

Zona |. Lomas, formadas por rocas o suelos generalmente firmes que fueron depositados fuera del
ambiente lacustre, pero en los que pueden existir, superficialmente o intercalados, depdsitos
arenosos en estado suelto o cohesivos relativamente blandos. En esta Zona, es frecuente la presencia
de oquedades en rocas y de cavernas y tiineles excavados en suelo para explotar minas de arena;
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Atlas de Riesgos del Municipio de Naucalpan de Judrez, Diciembre de 2014 (p.5).

En el municipio de Naucalpan de Judrez el 20% corresponde a lomerios localizados en su parte
central.



Normas Técnicas Complementarias, Reformas del 15 de Diciembre de 2017.
Normas Técnicas Complementarias para disefio y construccion de cimentaciones.

2. Investigacion del subsuelo; 2.3. Exploraciones, Tabla 2.1 Requisitos minimos para la investigacion
del subsuelo.

a) Construcciones ligeras o medianas de poca extension y con excavaciones someras
ZONAI

3) En caso de considerarse en el disefio del cimiento un incremento neto de presion mayor de 80 kPa
(8 t/m?), el valor recomendado debera justificarse a partir de los resultados de las pruebas de
laboratorio o de campo realizadas.

a) Construcciones pesadas, extensas o con excavaciones profundas

Son de esta categoria las edificaciones que tienen al menos una de las siguientes caracteristicas: Peso
unitario medio de la estructura w > 40 kPa (4 t/m?)

Perimetro de la construccion:

P>80menlasZonaslyll;o

P>120 men laZonallll

Profundidad de desplante Df >2.5m

ZONAI

1) Deteccion, por procedimientos directos, eventualmente apoyados en métodos indirectos, de
rellenos sueltos, galerias de minas, grietas y otras oquedades.

2) Sondeos o pozos profundos a cielo abierto para determinar la estratigrafia y propiedades de los
materiales y definir la profundidad de desplante. La profundidad de la exploracién con respecto al
nivel de desplante sera al menos igual al ancho en planta del elemento de cimentacién, pero debera
abarcar todos los estratos sueltos o compresibles que puedan afectar el comportamiento de la
cimentacion del edificio.

De acuerdo con lo citado en las respectivas normas y reglas el criterio que se toma para el disefio de
cimentaciones es considerando 8 t. como valor maximo para el predimiensionamiento.



CRITERIO PARA EL DISENO DE ESTACIONAMIENTO

Gaceta Oficial del Distrito Federal (11 de Julio de 2017), I. apartado 1.2 Estacionamientos. 1.2.1.
Cajones de estacionamiento; La cantidad de cajones que requiere una edificacion estara en funcion
del uso y destino de la misma, asi como de las disposiciones que establezcan los Programas de
Desarrollo Urbano correspondientes. (p. 236) (p. 238).

Tabla 1.1
uso Rango o destino No. Minimo de cajones de
estacionamiento.
SERVICIOS
Centros de salud Centros de salud, clinicas de 1 por cada 50 m? construidos.

urgencias y clinicas general.

ESPACIOS ABIERTOS

Jardines y parques. 1 por cada 1000 m? de
terreno (hasta 50 ha) y 1 por
cada 10000 m? (mas de 50 ha)

De acuerdo con lo anterior para el area de Salud se consideran 2186.67 m? construidos; por lo tanto,
de acuerdo al Reglamento de Construcciones del distrito Federal y Normas Técnicas Complementarias
y su ultima modificacion publicadas en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México:

IV. La cantidad maxima permitida de cajones de estacionamiento en una edificaciéon con dos o mas
usos diferentes al habitacional, serd la equivalente al 70% del total de la suma de las cantidades
maximas permitidas para cada uno de ellos. Cuando del calculo anterior no resulte un nimero entero,
la cantidad maxima permitida sera la equivalente al nimero entero inmediato inferior equivalente al
70% del total de la suma de las cantidades maximas permitidas para cada uno de ellos.

2186.67 m?/50 m>=43.72= 43 cajones =30 cajones.

Se contemplan 32 cajones, considerando 2 de discapacidad, de acuerdo a la fraccion VIl. Ademas de
contemplar rack para bicicletas en dos zonas: personal y publico.

XV. En los edificios de servicios de salud y asistencia (hospitales, clinicas, centros de salud o
sanatorios), adicionalmente al area destinada para los cajones de estacionamiento y al interior del
predio donde se encuentren ubicados, deberan cumplir con las siguientes disposiciones: a) El servicio
de urgencias debe estar provisto de un cajon de estacionamiento independiente para las
ambulancias; c) Deben tener una bahia o acceso libre de ascenso y descenso para los vehiculos desde
la via publica en el que se puedan dejar y recoger usuarios de emergencia.

_
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1.-CADENA DE REMATE, CON ARMEX DE 15 X 15 CMS. Y RECUBRIMIENTO
DE 2 CMS.
2.- ENTORTADO
2.1.-LECHADA
2.2.-ENLADRILLADO CON JUNTA DE MORTERO DE 2 CMS.
2.3.-IMPERMEABILIZANTE LIQUIDO PARA CONCRETO, TERRACOTA
MCA. SIKA.
2.4-MORTERO 1:6
2.5.-RELLENO DE TEZONTLE DE 12 CMS. DE ESPESOR.
2.6.-IMPERMEABILIZANTE SOBRE LOSA, DE TERRACOTA MCA. SIKA.
3.- LOSACERO
3.1.-CAPA DE COMPRESION DE CONCRETO f'c'=250 kg/cm2 DE 6 CMS.
DE ESPESOR.
3.2.-MALLA ELECTROSOLDADA DE 6" X 6
3.3.-LAMINA ACANALADA DE 2.8 CMS. DE PERALTE.
4.-VIGA IPR DE 18" X 6" (45 X 15.2 CMS.)
5.- CRISTAL TEMPLADO COLOR NATURAL DE 2.15 CMS. REVISAR PLANO
DE CANCELERIA.
6.- SISTEMA SPIDER PARA SUJECION DE CRISTAL.
7.- COSTILLA DE CRISTAL.
8.- HERRAJE DE ACERO INOXIDABLE DE UNION DE COSTILLA, REVISAR
PLANO DE CANCELERIA.
9.- HERRAJE DE SUJECION DE CRISTAL A PISO.
10.- HERRAJE DE SUJECION PARA EMBUTIR, DE ACERO INOXIDABLE.
11.- PLACA DE HIERRO SOLDADA A IPR, PARA ANCLAR PTR DE
SUJECION DE CELOSIA.
12.- PTR DE 4" PARA SUJECION DE CELOSIA.
13.- PTR DE 6" PARA MARCO DE CELOSIA.
14.- CELOSIA DE LAMINA GALVANIZADA.
15.- REPELLADO DE MORTERO CON TEMINADO APARENTE FINO DE 2
CMS DE ESPESOR.
16.- PISO DE MARMOL BLANCO, PLACA DE 30.5 X 30.5 X 1 CMS.

N.PRT.

+7.90 M.

2

N.PERG. W9 u:

+6.05 M.$ ]E

N.PERG.
_ +6.05 M.

¢ JIR

1.- CRISTAL TEMPLADO CLARO DE 2.15 CM. DE ESPESOR.

2.- ANGULO DE LAMINA DE ACERO INOXIDABLE, PORTA CRISTAL, FIJADO A LOSA CON PIJA
EXPANSIVA Y UNA JUNTA DE SILICON.

3.- HERRAJE, MARIPOSA PARA SUJETAR CRISTAL, ANCLADO A LOSA CON PIJA EXPANSIVA.

4.- VIGA IPR DE 18" X 6" RECUBIERTA CON CONCRETO DE F'C'= 250 kg/cm?2.

5.- PERFIL EN L, ANCLADO A VIGA PARA SUJECION DE CRISTAL.

6.- HERRAJE DE ACERO INOXIDABLE PARA SUJECION DE CRISTAL.

7.- CRISTAL TEMPLADO COLOR NATURAL DE 2.15 CMS DE ESPESOR.

8.- ENTORTADO

9.- LOSACERO CON CAPA DE COMPRESION DE 6CMS. DE ESPESOR F'C""= 250kg/cm2

10.- MENSULA METALICA

11.- CRISTAL TEMPLADO DE 2.15 CMS DE ESPESOR.

12.- COSTILLA DE CRISTAL TEMPLADO DE 2.15 CMS. DE ESPESOR.

13.- HERRAJE DE SUJECION DE COSTILLA A PISO.

14.- PERFIL DE SUJECION PARA EMBUTIR DE ACERO INOXIDABLE.

15.- PLACA DE MARMOL DE 30.5 X 30.5 X 1 CMS.

16.- CAPA DE TIERRA PARA PLANTACION DE 40 CMS. DE ESPESOR, ENCIMA DE CAPA DE 15 CMS. DE

GRAVILLA.

17.- PISO DE CONCRETO ESTAMPADO GRIS. DE 2 CMS DE ESPESOR.

18.- PERGOLA DE VIGA DE MADERA.

19. PATA DE GALLO, ANGULO ANCLADO A VIGUETA CON PLACA DE ACERO PARA FIJAR PERGOLA

20.- CHAFLAN DE CONCRETO PULIDO f'c=200 kg7cm2.

21.- REPELLADOO DE MORTERO PROPORCION 1:6 f'c=200 kg/cm2 ACABADO FINO.

22.- BLOCK HUECO ASENTADO CON MORTERO PROPORCION 1:4 fc= 200kg/cm2 JUNTAS DE 1.5 CMS.

23.- REMATE DE PRETIL, CON CADENA DE 15x15 CMS. CONCRETO fc=250 kg/cm2.

24.- ANGULO PERIMETRAL DE ALUMINIO BLANCO DE £

25.- PLACA DE TABLAROCA DE 50cms. CON CEJA LATERAL.

26.- TEE PRINCIPAL cal. 20 13"

27.- COLGANTE DE ACERO GALVANIZADO cal.12

28.- ANGULO PREMONTADO DE 1", ANCLADO A LOSA CON TAQUETE EXPANSIVO ARPON DE $"

COLOCADO CON PISTOLA DE FIJACION.

29.-JUNTA DE SELLADO DE SILICON ENTRE HERRAJE Y CRISTAL.

N.P.T. |

3,45

SECCION Z-Z'

3,90

+/-0.00

SECCION Y-Y'

N.P.T. |

v

Al

+1.05

1,05

N.P.T.

UNIVERSIDAD
NACIONAL

AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE .
& ©
ARQUITECTURA “N:%%@@@%

HNGRIEGA
TALLER RAMON
MARCOS
NORIEGA
10mo.
SEMESTRE
SEMINARIO DE
TITULACION lI
SECCION : 1
1 vty
‘ ] s ! IF
+ E .—: : aa i =
= ™ T
Ix]w [z} ==
i ]
A = = s
| Ly = T' =
|
SIMBOLOGIA :

N.P.T. Nivel de piso terminado
__ _ Linea de ejes

» Linea de corte

Cotas
N.P.T +/-  Nivel de piso terminado

NOTAS :

PLANO DE CORTES POR
FACHADA DE CENTRO DE SALUD.

v
+/-0.00

M.

1.- LOSA DE VIGUETA Y BOVEDILLA DE POLIESTIRENO DE 14 CMS DE ESPESOR,
CON CAPA DE COMPRESION DE CONCRETO DE f'¢’= 250kg/cm2, CON MALLA
ELECTROSOLDADA DE 6" X 6".

2.- TRABE DE 25 X 15

3.- PATA DE GALLO DE PERFIL PARA ANCLAR PROTECCION.

4.- PERFIL EN L DE 1"

5.- PROTECCION DE HERRERIA, REVISAR PLANOS DE HERRERIA.

6.- VENTANA DE ALUMINIO DE 4" COLOR NATURAL, CON ALA CORREDIZA.

7.- CADENA DE CERRAMIENTO DE 10 X 15 CON CONCRETO 1:5:6

8.- REPELLADO DE MORTERO 1:6 ACABADO FINO, Y TERMINADO CON PINTURA
ACRILICA BLANCA MCA. VINIMEX.

9.- BLOCK HUECO ESTRUCTURAL, CON JUNTA DE 2 CMS. DE ESPESOR.

10.- PISO DE CONCRETO PULIDO Y PIGMENTADO EN COLOR GRIS CLARO DE 2
CMS DE ESPESOR.

11.- CONTRATRABE, REVISAR PLANOS DE CIMENTACION.

12.- PISO DE CONCRETO ESTAMPADO DE 2 CMS. DE ESPESOR.

13.- TIRAS DE POLIESTIRENO PARA HUECOS, AHERIDOS CON STIKY
BASE.

14.- MALLA DE FIBRA DE VIDRIO, ANCLADA CON CLIPS, PARA RECIBIR
TERMINADO.

15.- RECUBRIMIENTO PARA ACABADO EN POLIESTIRENO, MUROMEX.

ALUMNA :

LONA HERNANDEZ LAURA
GUADALUPE

PROFESORES :
ARQ. JORGE GALVAN BOLCHELEN

ARQ. EFRAIN LOPEZ ORTEGA
ARQ. JOSE DE JESUS PELLON DORIA

TEMA:  CORTES POR FACHADA.

ESCALA:
1m 5m
-
0 0.5m
ESCALA:
S/N
FECHA:

24-Noviembre- 2021
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4.0 PROYECTO EJECUTIVO

COSTOS PARAMETRICOS DE CENTRO DE SALUD

PRESUPUESTO PARA PROYECTO
DATOS DEL PROYECTO
Tipo de proyecto: 0200 Centros de Salud

Tamafio del proyecto: 1,254 m?

Basado en ubicacién: CDMX - Colegio de Arquitectos de la Cd. De México A.C. COSTO DEL PROYECTO

El costo de obra de este proyecto se calculaen: $8,517,318.48MXN
El costo del proyecto de disefio segun el alcance es de: $ 836,902.35 MXN ALCANCE DEL PROYECTO

Elalcance del proyecto es el siguiente:

Cddigo Alcance Costo

1 Diseio conceptual

1.1 Programa Arquitectdnico Definitivo $10,194.82

1.2 Memoria expositiva del concepto arquitecténico $10,194.82

1.3 Esquema funcional (plantas basicas) $10,194.82

1.4 Imagen conceptual (perspectivas volumétricas) $10,194.82

1.5 Estimado del costo de la obra $10,194.82

1.6 Dictamen de Uso de Suelo $10,194.82

1.7 Dictamen de Impacto Ambiental $10,194.82
Subtotal: $71,363.74

B s



2.1

2.2

2.3

24

2.5

2.6

2.7

2.8

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

Anteproyecto

Memoria descriptiva del proyecto
Plantas, cortes y fachadas a escala
Apuntes en perspectiva

Criterio Estructural

Criterios de instalaciones

Especificaciones generales

Estimado de costo a nivel de partidas

Dictamen del INAH

Subtotal:

Diseiio ejecutivo

Planos Arquitectdnicos detallados (plantas, cortes y fachadas)
Detalles constructivos

Planos detallados de Herreria, Canceleriasy Carpinterias
Planos de Albafiileriasy acabados

Catalogo de especificaciones particulares

Perspectivas detalladas

Presupuesto con cantidades de obra y analisis de precios unitarios

$16,219.04
$16,219.04
$16,219.04
$16,219.04

$16,219.04

$16,219.04
$16,219.04
$16,219.04

$129,752.32

$28,383.32
$28,383.32
$28,383.32
$28,383.32
$28,383.32
$28,383.32

$28,383.32



3.8

4.1

4.2

4.3

4.4

5.1

5.2

5.3

5.4

5.5

6.1

6.2

Programa de Obra

Subtotal:

Estructura

Memoria de Calculo Estructural

Planos detallados de Cimentacion con especificaciones
Planos Estructurales detallados con especificaciones
Detalles estructurales

Subtotal:

Instalacion eléctrica

Memoria técnica de Ingenieria Eléctricas

Planos detallados de Instalacion Eléctrica con especificaciones

Relacion de equipos fijos y sus caracteristicas
Cuadro de cargas

Diagrama Unifilar

Subtotal:

Instalacion hidrosanitaria

Memoria Técnica de Ingenieria hidrosanitaria

Planos detallados de instalacion hidraulicas con especificaciones

$28,383.32

$227,066.56

$19,462.85
$19,462.85
$19,462.85
$19,462.85

$77,851.40

$12,975.23

$12,975.23

$12,975.23
$12,975.23
$12,975.23

$64,876.15

$8,650.15

$8,650.15



6.3

6.4

6.5

6.6

7.1

1.2

7.3

7.4

7.5

8.1

8.2

8.3

8.4

Planos detallados de instalacidn sanitaria con especificaciones
Relacion de equipos fijos hidrosanitarios y sus caracteristicas
Cuadro de gastos hidraulico y descargas

Isométricos y despiece hidrosanitario

Subtotal:

Instalacion de gas

Memoria Técnica de Instalaciones de gas

Planos detallados de Instalacion de Gas con especificaciones
Relacion de equipos fijos de gas y sus caracteristicas
Cuadros de gasto de instalaciones de gas

Isométricos y despiece de instalaciones de gas

Subtotal:

Instalacion de aire acondicionado

Memoria técnica de aire acondicionado

Planos detallados de instalacion de aire acondicionado con

especificaciones
Relacion de equipos fijos y sus caracteristicas

Isométricos y despiece de instalaciones de aire acondicionado

Subtotal:

$8,650.15
$8,650.15
$8,650.15
$8,650.15

$51,900.90

$5,190.09
$5,190.09
$5,190.09
$5,190.09
$5,190.09

$25,950.45

$17,840.94
$17,840.94

$17,840.94

$17,840.94

$71,363.76
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4.0 PROYECTO EJECUTIVO
9 Instalacion de Vozy Datos
9.1 Memoria técnica de voz y datos
9.2 Planos detallados de instalacion de Voz y Datos con especificaciones
9.3 Relacion de equipos fijos y sus caracteristicas
Subtotal:
10 Instalacion de Telefonia y Sonido
10.1 Memoria técnica de instalaciones de telefoniay sonido
10.2 Planos de instalacion de telefonia, sonido, TV y circuito cerrado
10.3 Relacion de equipos fijos y sus caracteristicas
Subtotal:
14 Instalacion contraincendio
14.1 Memoria técnica de instalaciones contra incendio
14.2 Planos de instalacion de red contra incendio
143 Relacion de equipos fijos y sus caracteristicas

Subtotal:

TOTAL

$10,812.69
$10,812.69
$10,812.69

$32,438.07

$10,812.69
$10,812.69
$10,812.69

$32,438.07

$17,300.31
$17,300.31

$17,300.31

$51,900.93
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4.0 PROYECTO EJECUTIVO
COSTOS PARAMETRICOS DE CENTRO DE SALUD

DATOS GENERALES DEL PROYECTO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

COSTOS Y VALORES

10000 39.2285&24

cmmdimyuuidﬁddcamm
Costos de Planos y Proyectos

Costos de Licencias y Permisos de Construccion 000 8000

FACTORES DE AJUSTE

Factores por Ciudad Ninguno 1.00 9,228.,569.24
Factores por Edad de la Edificacién Ninguno 1.00 9,228,569.24
Factores por Estado de Conservacién Ninguno 1.00 9,228,569.24
Factores por Calidad de Construccién Ninguno 1.00 9,228,569.24
Factores por Uso de Suelo Ninguno 1 oo 9.228569.24
Factores por Calidad de Proyecto Ninguno
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4.0 PROYECTO EJECUTIVO

RESUMEN POR PARTIDAS

Gowewmoo | swsuew| am | swes  sewrs _siswss
mmmm 51 «z-oo sam

Cimentacion para edificacion de 3 niveles reforzada uso comercial.

M2 $327530  $1.965.180.00
11 | enzrey J | ESEtan s coacalt e Z nivien who cuascsl M2 1.200.00 $212825  $2.553.900.00 2767
21| eosospl | Ectimmem chckm de Infsrds wach M2 660.00 $187370|  $1.236,642.00 1340
i | ‘esioiy |Peesiea el M2 600.00 $81585 $489,51000 5.30
11| Eosadg) fEomsmatn e paa o M2 1.200.00 $170646  $2,047.75200 22.19
1| Eosato  |oTcmenewpunchica PZA 400 $24798.77 $99,195.08 107
1| Eoeazo |Bafoprivadopara clinca. PZA 600 $ 16,588.36 $90.530.16 | 1.08
1| E06-060 mt?mz;ﬂwmmm M2 120000 $ 52597 $631.164.00 6.84
1| Eoooro |'Metmiaciones especiales para clinica. M2 1,200.00 $88.08 $105.696.00 1.15
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4.0 PROYECTO EJECUTIVO

PRESUPUESTO A COSTO DIRECTO (DESCRIPCIONES COMPLETAS)

Cimentacion para edificacién de 3 niveles reforzada uso comercial. M2 $ 1,065,180.00
- Limpieza, desenraice de terreno, acameos, trazo y nivelacion para
desplante de estructura- Excavacidn a mano en cepa, incluye afine de
taludes y fondo. Material tipo |, zona A, prof. de 0.00 a 2.00 m,- Releno
compactado con en capas de 20 cm. Utilizando material producto de la
obra. - Impermeabilizacién en cimentacion dalas y trabes con emulsion
asfaltica y 2 capas de fieltro no 5, - Dala o cadena de desplante, incluye
cimbra y descimbra secc. =15 x 15 cm, conc. f'c=200 kg/cm2-344,
reforzada con 4 varillas AR. De 5/16 estribos de 1/4 a/c 30 cm, - Sistema
de cimentacion formado de zapatas corridas y aisladas, dados y
contratrabes de concreto, f'c=250 kglem2-3/4, 120 kg de acera/m3
fy'=4200 kg/cm2, plantilla de concreto 5 cm-100 kg/lcm2- Losa de
desplante de concreto de10 cm. R.N. fc=200 kg/om2, agregado méximo

TOTAL DE CIMENTACION $1,065,180.00

; STRUCTURA
2  E02-021  Estructura de concreto para 2 niveles uso comercial. M2 1,200.00 $212825 $2,553,000.00 2767
- Muro de carga de tabique de barro rojo recocido en 12.5 cm , asentado
con mortero cemento-arena 1:4- Castillo de 15 x 15 cm. conc. fc=200
kglem 2-3/4, 2 caras, ref. 4 var. RN. De 3/8 estribosde 1/4 alc25cm. -
Dala de liga de 15 x 15 cm, concreto fc=200 kglcm2 - 3/4, ref 4 var. AR.
De 5/16 estribos de 1/ a/c 30 cm. - Columna de conc. f'c=200 kg/cm2-3/4
De 20 x 30 em cimbra comdn ref. con 180 kg/m3 acero fy'=4200 kg/cm2-
Trabe de conc. fc=200 kg/cm2-3/4, De 15 x 30 cm cimbra comun ref. con
130 kg/m3 acero fy'’=4200 kg/cm2- Rampa para escalera de concreto
armado de1.50 m. de ancho- Losa plana de conc. De 10 cm cimbra
aparente reforzada con 60 kg de acero por m3, concreto fic = 200 - 3/4

TOTAL DE ESTRUCTURA $2.553.900.00

3 E03-050 Fachada para oficina de interés medio. M2 660.00 $1.873.70 $1.236,642.00 1340
- 50 % de canceleria formada con perfiles de aluminio de 27 esmaltado o
anodizado en color natural, oro o duranodic (champafia) con cristal de 5
mm.- 50 % de recubrimiento de pasta de color o recubrimiento de piedra
natural o artificial o aplanado de mortero cem? arena sobre el muro de
block de concreto o de tabique y pintado con pintura para exteriores de
buena calidad.

TOTAL DE FACHADAS Y TECHADOS $§1.236,642.00

4 E04011  Azotea uso comercial M2 $815.85 $489510.00  5.30
- Pretil de tabique rojo com(n en 14 cm asentado con mortero
cemento-arena 1:5, - Relleno de tezontle en azotea, tendido y apisonado,
entortado en azotea de 3 cm de espesor con  mortero cemento
calhidra-arena 1:1:8, enladrilado en azotea con ladrilo de barro  comdn de
1.5x 125 x 23.5 cm acabado comin asentado con mortero
hidraulico-arena 1:4 incluye, escobillado con lechada cemento gris-agua,
Chaflan de 10 x 10 cm de pedaceria de ladriloy mortero hidraulico-arena
1:4- iImpermeabilizacion en azotea con asfaito oxidado y tres capas de
fieltro No. 5 con arena-agua -impermeabilizante emulsionado
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4.0 PROYECTO EJECUTIVO

Construccién interior para clinica. M2
- No incluye bafios ni cocinas ni instalaciones eléctricas o hidrosanitarias. -
Densidad de muros interiores de 0.70 m2/m2..- Muros y plafones con
acabados aparentes de yeso y pintura- Pisos con faumes de cemento-arena
recublertos con loseta villica de 3 mm incluye zodlos- Carpinteria integrada
«con madera de pino incluye todos los herrajes

1,200.00 § 1.706.46

$2,047.752.00 22.19

4 E06410 Bafo general para clinica. 4.00
- Recubrimiento en pisos con terazo- Recubrimiento en muros y plafones
con pintura sobre aplanado de yeso - Muebles de bafo con mezcladoras
accesorios completos calidad buena- Incluye: Inodoros, mingitonios,
mamparas con harajes de calidad media, ovalin sobre mueble con

cublerta de pléstico laminado, espejo de 6 mm panoramico sobre mueble

$24.798.77

$99,105.08

1.07

Bafo privado para clinica. 6.00
- Recubrimiento en pisos y muros con azulejo calidad media-
Recubnimiento en plafones con pintura sobre plafon de yeso- Muebles de
bafio con mezcladoras accesonos completos calidad media- Incluye:

Inodoro, lavabo con pedestal, botiquin

PZA $ 16,588.36

$99.530.16

TOTAL DE ALBARILERIA Y ACABADOS

TARIAT

Instalacién hidraulica, sanitaria y gas para edificio multifamiliar Tipo M2
(H) Habitacional Clase 4 Buena (Interés Medio).

INSTALACION HIDRAULICA: - De la toma domiciliaria a cisterna (tuberia
y conexiones de cobre de 19mm, valvulas, medidor, llave de manguera y
pruebas. - De dstema a tinacos (bomba de % HP, columna hidrdulica de
tuberia y conexiones de cobre tipo M) . 7 De tinacos a muebles (tuberia y
conexiones de cobre ipo M). Sistema calentador de agualNSTALACION
SANITARIA: - De muebles a la columna de bajada (tuberia y conexiones
de PVC sanitario). - Columna de bajada al primer registro (tuberia y
conexiones de PVC sanitario) - Linea de desage del primer registro a la
linea de drenaje municipal (excavacién, tuberia de concreto, registros,
rellenos, conexion). - Bajada pluvial al primer registro (tuberia y
conexiones de PVC sanitario, soporteria y coladeras)INSTALACION DE
GAS: - De tanque a muebles (tuberia y conexiones Tipo L)

$ 52597

1,200.00

Equipo hidroneumatico incluyendo ducterias, soporteria y equipos, Sistema
de circuito cerrado de TV, sistema de red de voz y datos

T T

$2.735.087 24

§ 631,164.00
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5.1 CONCLUSION

CONCLUSION DEL PROYECTO

El proyecto desarrollado tiene un caracter social, por lo que este proceso me permitio
identificar los requerimientos de una comunidad, asi como identificar los diferentes
componentes del sitio, el entorno en distintas escalas (micro, medio y macro), las
caracteristicas, restricciones y problematicas que pude tener, asi como el marco legal
aplicable al mismo. Y todo esto correlacionarlo con la solucion formal para poder
brindar una soluciéon que cumpla con el requerimiento arquitectonico de la mejor
manera posible, brindando un aporte al contexto urbano y al usuario final

REFLEXION

Este arduo periodo de aprendizaje me ha servido para desarrollar habilidades en el
planteamiento, analisis, desarrollo y presentacion de soluciones a los requerimientos
y retos que el quehacer arquitecto puede presentar, dindome las herramientas
necesarias para afrontar los que se me presenten en el ejercicio de la profesion.
Siempre teniendo en cuenta los ambitos, social, ambiental, emocional, econémico,
entre otros, para encontrar la mejor solucion posible. Buscando aportar a el usuario y
a la sociedad en conjunto. Si bien el llegar a la culminacion de esta carrera no ha sido
facil y durante el trayecto se presentaron retos, que pudieron causar emisiones
diversas como frustracion, el logro de avanzar en cada uno de ellos, conllevé
satisfacciones. Asi mismo se que la formacion profesional es un proceso continuo que
no termina en esta etapa, si no que se enriquece con la experiencia diaria y la
asociacion de nuevos conocimientos.
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