UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
Sistema de Universidad Abierta y Educacion a Distancia

Manuscrito Recepcional

Programa de Profundizacion en Psicologia Clinica

[

Introduccion a los estilos de crianza y la regulacion
de conductas en ninos de 4 a 5 anos”

Reporte de Investigacidn Empirica

QUE PARA OBTENER EL TiTULO DE:

LICENCIADA EN PSICOLOGIA

P R E S E N T A:

Madnica Lopez Enriquez

Director: Mtro. J. Jesus Becerra Ramirez

Dictaminadores: Lic. Evelin Alejandra Galicia Gomez

D Mtra. Brenda Elena Naffate Ballesteros
Y e—

D u Mtra. Oralia Espinoza Montiel

(= = |
[ =] R

Mtra. Adriana Concepcidn Rojas Baltazar

IzTACALA

Los Reyes lztacala, Tlalnepantla, Estado de México, 26 de mayo de 2022.



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Dedicatorias

A mis padres Agustin y Maria de Jesus con amor y carifio. En especial a mi mama Chuy,
qgue constantemente despliega las alas de los colibries y esparce polvo de estrellas. Estaras

presente en mi corazén y mente.

Con amor para mis hijos Viridiana y Luis Diego, gracias por la paciencia infinita y el apoyo
que siempre me han brindado para lograr una de mis metas mas grandes y permitirme
robarles el tiempo cuando lo merecen. Doy gracias a Dios por mi familia, mi esposo Luis

Santiago que esta sea la motivacién para seguir creciendo.
A mis hermanos Elizabeth y José Luis con todo mi amor y carifio, por abrazar mi alma.
En especial, a mi amigo Juan por su gran corazoén y por estar ahi en todo momento.

A mis maestros por compartir sus ensefianzas y con gran aprecio y carino al Dr. J. Jesus
Becerra Ramirez, por sus virtudes, su paciencia y constancia en este trabajo. Usted formé

parte importante de esta historia con sus aportes profesionales.

Para la Mtra. Helene Judith Lopez Rodriguez por sus multiples palabras de aliento, cuando

mas las necesite. Gracias por sus orientaciones.



INDICE

Dedicatorias
iNDICE
Resumen
Abstract
Introduccion
Planteamiento del problema
Formulacion del Problema
Capitulo 1. Estilos de crianza
1.1 Definicidn de estilos de crianza.
1.2 Teoria sobre estilo de crianza de Diana Baumrind
1.3 Teoria sobre estilo de crianza de Eleanor Maccoby
1.4 Tipologias y caracteristicas
1.5 Estilos de crianza en México.
1.6 Actitudes de los padres hacia los estilos de crianza
1.7 Relacién en la estructura familiar y el estilo de crianza
1.8 Desempefio académico y estilo de crianza
Capitulo 2. Familias
2.1 Origen de la familia
2.2 Tipos de familias
2.2.1 La familia e influencia en la conducta de la nifa y nifio preescolar
2.3 Rol de la familia en la crianza del preescolar
Justificacion
Pregunta de investigacion
Hipotesis.
Variable

Objetivos

12

13

13

15

15

16

18

19

22

23

26

26

28

30

32

32

34

34

35

35



Objetivo general
Objetivos especificos
Método
Poblacion
Criterios de inclusion
Criterios de exclusion
Muestra
Tipo de Investigacion
Disefo de Investigacion
Instrumento
Procedimiento
Resultados
Datos Sociodemograficos
Analisis de Resultados
Discusion y Conclusiones
Limitaciones y futuras lineas de investigacion
Referencias
Apéndice
Apéndice A Niveles de desempefio
Apéndice B Programa Escolar de Mejora Continua
Apéndice C Bitacora de la quinta sesion ordinaria del CTE
Apéndice D Reporte de Alumnos que requieren apoyo
Apéndice E Cuestionario de Crianza Parental (PCRI)
Apéndice F Carta de Consentimiento Informado

Apéndice G Reporte de evaluaciéon del alumno

36

36

37

37

37

37

38

38

38

39

39

40

40

40

46

47

49

56

56

56

59

59

60

67

68



Resumen

El presente proyecto del estudio con la finalidad de identificar los estilos de crianza de los
padres de familia de los nifios y nifias en las edades de 4 a 5 afios inscritos en el ciclo
escolar 2021-2022 del jardin de nifios Gabriel Duran Salgado, ubicado en el municipio de
Ecatepec de Morelos, Estado de México. La principal justificaciéon del estudio es de
naturaleza social en tanto contribuye a los padres de familia que formaron parte de la
poblacion de estudio a identificar en primer lugar su estilo de crianza, y comprender la
influencia en el desempefio académico del alumno, tomando como muestra un grupo de 27
padres, se considero una relacion con un reporte de evaluacion proporcionado por la
institucion educativa. La investigacion se desarrollé bajo un enfoque mixto. Se recolectaron
datos de 92 padres de familias por medio del cuestionario Crianza Parental — Parent-Child
Relationship Inventory. Cuestionario de Crianza Parental-Parent-Child Relationship Inventory
(PCRI) de Gerard (1994).

Los datos se procesaron por medio del programa estadistico SPSS versién 20. Entre los
principales resultados se identifica el estilo de crianza practicado por el padre y aquel

practicado por parte de la madre, encontrando significativas diferencias entre ambos.

Palabras claves: Estilos de crianza, relaciones parentales, familia, desempefio académico.



Abstract

The present project of the study with the purpose of identifying the parenting styles of the
parents of the children in the ages of 4 to 5 years enrolled in the 2021-2022 school year of
the Gabriel Duran Salgado kindergarten, located in the municipality of Ecatepec de Morelos,
State of Mexico. The main justification for the study is of a social nature, as it helps the
parents who were part of the study population to first identify their parenting style, and
understand the influence on the student's academic performance, taking as a sample a
group of 27 parents, a relationship with an evaluation report provided by the educational
institution was considered. The investigation was put under a mixed approach. Data from 92
parents were collected through the Crianza Parental — Parent-Child Relationship Inventory
questionnaire. Parental Parenting Questionnaire-Parent-Child Relationship Inventory (PCRI)
by Gerard (1994).

The data was processed using the statistical program SPSS version 20. Among the main
results, the parenting style practiced by the father and that practiced by the mother were

identified, finding significant differences between the two.

Keywords: Parenting styles, parental relationships, family, academic performance.



Introduccion

La importancia del presente trabajo radica en la necesidad de identificar los estilos de
crianza y la influencia en el desempefio académico de los nifios. El estudio se realizé sobre
una poblacion de 92 padres de familias de nifios en las edades de 4 a 5 afios inscritos en el
ciclo escolar 2021-2022 del jardin de nifios Gabriel Duran Salgado, ubicado en el municipio

de Ecatepec de Morelos, Estado de México.

Asimismo, se hizo una revision de la literatura enfocandose en los estilos de crianza. En
este, se presentan distintas definiciones existentes sobre los estilos de crianza,
profundizando en sus fundamentos tedricos, y en las modificaciones que sobre los mismos

se han realizado en las ultimas décadas.

Se exponen las tipologias y caracteristicas de los estilos de crianza, mostrando el debido
fundamento tedérico de acuerdo a los correspondientes autores. Dado que los estilos de

crianza tienen un estrecho vinculo con la familia, su concepto y estructura.

El origen de la familia y los tipos de familia en la actualidad, para finalmente mostrar los
diferentes planteamientos tedricos que abordan la relacion entre la familia y el desempefio

académico principalmente en la etapa preescolar.

La principal justificacion del estudio es de naturaleza social en tanto contribuye a los padres
de familia que formaron parte de la poblacion de estudio a identificar en primer lugar su
estilo de crianza, y a comprender la influencia que éste tiene sobre el desempefio

académico de sus hijos.

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque mixto utilizando el cuestionario (PCRI)
ampliamente validado para el estudio de los estilos de crianza y desempefio académico, a

través de los niveles de desempefio, reporte de evaluacion con respecto a un grupo.

Finalmente, se tabularon en el programa estadistico SPSS versién 20 los datos recolectados

mediante el cuestionario de Crianza Parental — Parent-Child Relationship Inventory.

Los datos recabados permitieron dar cumplimiento a los objetivos especificos y a la
pregunta central de investigacion. De manera tal que, en ellos muestran el estilo de crianza

practicado por los padres, presentando la informacion de manera general y por subescalas.



Planteamiento del problema

En México, la relacion entre las maestras de preescolar y los padres se ha visto afectada
reiteradamente por la falta de atencién en el desempefio académico, lo que refleja la
vulnerabilidad de los infantes (Montafo, 2019). Por tal motivo, surge la interrogante ¢qué
tipo de estilo de crianza utilizan los padres de nifios de 4 a 5 afos y si influye en el
desempefio académico. Es imprescindible, la familia siendo el principal motor del desarrollo
infantil, no sélo porque garantiza su supervivencia fisica, sino también porque brinda a los
ninos y adolescentes las primeras lecciones de aprendizajes necesarios para su

desenvolvimiento auténomo en la sociedad (Mabbe et al., 2019).

Segun Martinez et al., (2020), el desempefo académico es un factor muy importante en el
desarrollo de los estudiantes. Sefalan que los contextos familiares tienen mucho que ver en
esto. No todos los estudiantes tienen el mismo nivel de aprendizaje, lo que afecta
principalmente la motivacion de los nifios y jovenes para estudiar o ir a la escuela,
mostrando un rezago educativo. Finalmente, la Secretaria de Educacién Publica [SEP],
sefala que es conveniente incentivar la participacién de los padres para lograr los mejores

resultados educativos para los estudiantes.

Rodriguez (2018) argumenta que las escuelas, y especialmente los maestros, obtengan una
comprension solida de lo que se ensefa y aprende el estudiante en su entorno familiar. Uno
de los compromisos de la escuela es acercarse y comprender la vida de los alumnos,

valorando los aprendizajes que poseen y proyectarlos en su desempefio académico.

Los padres deben participar en el proceso de aprendizaje de sus hijos. Dependiendo de los
estilos de crianza, los nifios desarrollan cierto tipo de rasgos que se reflejan tanto en el salon

de clases, en su desempefo académico y en su desarrollo social (Martinez et al., 2020).

El equilibrio de las interacciones familiares es fundamental para la crianza de los hijos y se
logra mediante el afecto, la comunicacion y la disciplina, incluidos limites claros y reglas de

conducta (Darling y Steinberg, 1993; Maughan y Barker, 2019).

La familia y su relaciéon con la infancia, especialmente la crianza, no surgié hasta mediados
del siglo XIX y principios del XX con la teoria contextual de Bandura, Walters y Riviere
(2007), Bronfrenbrenner (1986, citado en Herrera et al., 2019). sefalando la importancia de
la relacién padre-hijo, cuidador o instituciéon que los acompana en los primeros afos de su

vida.



De acuerdo con el enfoque de Bronfrenbrenner, el contexto es fundamental para
comprender la crianza de los hijos, reconociendo la relacién entre los diversos escenarios en

los que interactua y los procesos evolutivos (Herrera et al., 2019).

La crianza ha sido un tema de interés para las madres y padres, quienes en ocasiones no
identifican con claridad el estilo de crianza que emplean con sus hijos, el cual va influir de

manera positiva o negativa en su desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social.

La crianza esta asociada con diversas influencias sociales y culturales. Desde otra
perspectiva, la provision de apoyo, cuidado, amor, orientacion y proteccion es fundamental,
pues todos estos son necesarios para construir un sano desarrollo fisico, mental y social
(Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo [OCDE], 2017, citado en Rodriguez &
Mazén, 2020).

Jorge & Gonzalez, (2018) siguiendo el planteamiento de Torio Lopez et al, 2008; asi como lo
preceptuado por lzzedin Bouquet y Pachajoa Londofio, (2009), subraya en que la mayoria
de los padres no tienen estilos de crianza claros vy, por el contrario, tienen pautas de crianza
contradictorias. Este planteamiento también ha sido afirmado por Torio, Pefia y Caro
(citados en Vergara, 2017) quienes en su estudio encontraron que los padres de nifios de

cinco a ocho anos no tenian un estilo de crianza claro.

Las estructuras de estilo de crianza incluyen una variacion normal en las estrategias
educativas, sociales y de control para los nifios desde la investigacién clasica de (Baumrind,
1991; Darling y Steinberg, 1993 (como se cité en Flores et al., 2019) se definen como “una
constelacion de actitudes hacia los nifios, que son comunicadas hacia él y que, tomadas en
conjunto crean un clima emocional en que se expresan las conductas de los padres” (Flores
et al., 2019, p. 488).

En este sentido, la crianza es una variable importante asociada a diferentes tipos de padres.
Segun Darling y Steinberg, la crianza positiva (también conocida como autoritativa)
(Gaxiola-Romero et al., 2017) refiere a los padres que exhibiran ciertos comportamientos,
presentando reglas y normas claras apropiadas para la edad de sus hijos, alentandolos para
que tomen sus propias decisiones. Asi mismo, mantienen una comunicacién sobre la base

de la confianza.

Baumrind 1991 (citado en Kuppens & Ceulemans, 2019) identifica la existencia de tres
estilos de crianza: autoritario, democratico y permisivo; posteriormente Maccoby y Martin

1983, (citado en Minzi & Mesurado, 2022) adicionan el estilo: negligente.



Por otro lado, los resultados de diversos estudios, por ejemplo, Jorge y Gonzélez, 2017;
Weiss y Schwarz, 1996, (citados en Ibabe & Gorriz, 2021) muestran como los hijos cuyos
progenitores han ejercido un estilo de crianza democratico se han calificado como mas

competentes tanto social como instrumentalmente.

Asimismo, Roa y Del Barrio (2001) sefalan en sus investigaciones, la relacion en términos

de estilos: autoritario, democratico y permisivo, estudiados por Baumrind (1971).

Segun la literatura, uno de los principales desafios es el estudio de las relaciones
padres-hijo, es necesario que los investigadores sigan valorando las actitudes de los padres
en relacion con las conductas adaptativas y desadaptativas de los nifios (Roa & Del Barrio,
2001). Existen herramientas para evaluar las actitudes de los padres. El Cuestionario de
Crianza Parental (PCRI), es una herramienta que ha sido aplicada a poblaciones
iberoamericanas y anglosajonas, mostré puntuaciones aceptables por su consistencia
interna, otro criterio del cuestionario es que se aplica tanto a las madres como a los padres,
lo que permite incluir a los hombres responsables de la crianza de los hijos. Dicha

investigacion fue con un alfa de Cronbach de 0,88.(Paz-Morales et al., 2020).

Aunque algunos autores han indicado que el estilo de crianza mas idoneo podria variar en
funcion del contexto cultural (Garcia y Gracia, 2010; Kotchick y Forehand, 2002, citado en
Ibabe & Gorriz, 2021). Por otro lado, los nifios cuyos padres no se han involucrado en el
estilo de crianza, como corresponde al de caracter mas negligente, son los que peor

desempefio han mostrado en los diferentes ambitos del desarrollo.

La familia es el primer grupo social responsable de la socializacién primaria en la vida de los
nifos y ninas, representan un factor clave en el desarrollo fisico, cognitivo, afectivo y social
infantil, siendo un universo simbdlico compartido que se ve influido por el ambito social,
cultural y religioso. Es decir, ejercen un papel fundamental en el desarrollo psicologico de
cada uno de sus miembros que la conforman, siendo los principales gestores en la calidad
del vinculo afectivo y el cumplimiento en relacién con la salud, la nutricion, la importancia de
los ambientes fisico, social y las oportunidades de aprendizaje de sus hijos en el hogar
(Varela, et al., 2015).

La crianza es parte de la relacion familiar con poder, afecto e influencia, de hecho, se
enfatiza el rol de los padres en el desarrollo de sus hijos para cumplir con su rol de cuidador

y guia ante las vicisitudes de la vida (Herrera et al., 2019).



Las diferencias demograficas, econdmicas y culturales que existen en nuestra sociedad
reflejan la existencia de diferentes formas de formar y hacer crecer en las familias. Estévez,
(2016) al subrayar los cambios en la estructura familiar comenta que en generaciones
pasadas era comun crecer en una familia de padres casados, pero hoy se trata de parejas
de hecho que cohabitan, familias reorganizadas o adultos solteros en unién, o dos personas

del mismo sexo.

Actualmente, la familia ha ido evolucionando de acuerdo a las tendencias mundiales y los
cambios demogréficos, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2021) considera que

la familia constituye el mecanismo basico del mundo.

En los Estados Unidos, la cantidad de padres involucrados en el cuidado de la crianza ha
aumentado significativamente a medida que aumenta el nimero de madres trabajadoras,
siendo los padres quienes asumen mas responsabilidades en el cuidado de los hijos y, en
algunos casos, son los principales cuidadores. Cabrera et al., 2000; Casper, 1997; Pleck,
1997 ( citados en Papalia, 2017).

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH, 2018)
en México hay 34,744,818 hogares, de estos, 28.7 por ciento encabezados por mujeres y
71.3 por ciento por hombres. El tamano promedio del hogar es de 3.6 personas, en estos la
edad promedio de la jefa o jefe alcanza los 49.8 afos, esto de acuerdo a los datos del

Consejo Nacional de Poblacion [CONAPOQ], correspondientes al afio 2020.

Por otra parte, Morales & Hernandez (2022) expresa que, en México, lo anterior repercute
en las condiciones de vida de la poblacion infantil, la cual, segun el Consejo Nacional de
Poblacion (CONAPO, 2019), ha disminuido en numero. De los 126 millones 577 mil 691
habitantes presentes en México en 2019, las nifias y nifios entre 0 y 17 afios representan el
31.4% de la poblacién, es decir, 37 millones 973 mil 307 infantes vivieron en el pais durante
el afo, de los cuales, segun el Instituto Nacional de Evaluacion Educativa (INEE, 2021),

menos de 4,8 millones de personas no estan escolarizadas.

Hay situaciones que afectan el ambito familiar, cuestiones politicas del macrosistema,
padres que enfrentan multiples presiones econdmicas, laborales y sociales (Kaiser et al.,
2017). Esto debe tenerse en cuenta a la hora de implementar intervenciones dirigidas a

cambiar conductas de riesgo en la familia (Paz-Morales et al., 2020).

La familia, como grupo social, influye en el desarrollo socioemocional de todos sus

miembros, especialmente de los nifios, ya que aprenden patrones sociales, normas y
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habilidades necesarias en la primera infancia. Por esta razén, los factores que afectan el
desarrollo de nifios y nifias pueden diferir, por lo que es importante determinar el impacto de

las familias y el estilo de crianza en el desarrollo de la primera infancia (Vergara, 2017).

La primera infancia es un proceso que incluye el desarrollo fisico, del lenguaje, motor,
cognitivo y socioemocional y es fundamental en los primeros anos de vida. En esta etapa, el
futuro del nifo y la falta de educacién temprana pueden tener consecuencias irreversibles
para el resto de su vida (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2019, p
12).

La Organizacion Mundial de la Salud [OMS], en 2019 calcula que hasta 1000 millones de
ninos entre 2 a 17 anos en todo el mundo fueron victimas de abusos fisicos, sexuales,
emocionales o de abandono, asi también describe la afectacion que presentan los infantes
en relacion a la salud, falta de apego emocional entre los nifios y sus padres o cuidadores;
practicas deficientes de crianza de los hijos; disfuncion y separacion familiar; situacién que

se puede prevenir.

Segun la Encuesta Nacional de Nifas, Nifios y Mujeres [ENIM], en México seis de cada diez
ninas, nifos y adolescentes experimentan el castigo corporal (manazos, pellizcos o
nalgadas) siendo socialmente normalizado y visto como una forma de disciplinar a los nifios
(UNICEF, 2019).

Los padres son clave en la educacion temprana de las nifas y los nifios, por eso, combinado
con el programa del IMSS Bienestar, UNICEF desarroll6 materiales y métodos sobre
cuidado parental para nifios de 0 a 5 afios en las zonas mas marginadas de México (Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2018).

La historia de crianza de los padres, la relacion entre la dinamica familiar y de pareja,
ademas de la intervencidon o no de otros miembros de la familia, influira en el desarrollo

cognitivo, afectivo y social del infante, siendo fundamental en su vida (Garcia, et al., 2018).

Paz-Morales et al., (2020) revelan en un estudio de instituciones publicas de educacién
preescolar del estado de Nuevo Ledn, México. La mitad de los participantes eran
indulgentes o permisivos en los estilos de crianza, y ninguno mostré una puntuacién de

estilo democratico.

Cada padre responde a la crianza desde su propia historia y no depende de un solo factor
como la estructura o composicién familiar, sino de las actitudes y la interaccion en la relacion
padre-hijo (Salles y Ger, 2012; citado en Martinez et al., 2017).
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Asimismo, Gaxiola et al., (2017) enfatizan que los estilos de crianza estan cambiando en
México, ya que las madres necesitan aprender nuevos estilos de crianza, especialmente
aquellos que se consideran efectivos y positivos, a medida que se incorporan al mundo
laboral. Entendido como aquellas estrategias que utilizan los padres de familia con sus hijos
e hijas, sean efectivas en el ambito de la instauracién de habitos, disciplina, formacion social

y comunicacién emocional.

Los padres deben comprometerse a capacitar, nutrir y educar a sus hijos, reconociendo el
tiempo que comparten con ellos, mostrando signos de amor, palabras inspiradoras,
enorgulleciéndose de sus hijos y adoptando un mejor estilo de crianza (Martinez et al.,
2020).

En definitiva, los diferentes estilos de crianza producen patrones de interaccion que estan
directamente relacionados con el comportamiento del nifio en el entorno del hogar, las
primeras pautas dadas en la familia, influyen en su desarrollo, lo que afectara las
interacciones sociales, asi como el comportamiento en el entorno escolar (Covarrubias
Teran, 2005; Becerra, Roldan y Aguirre, 2008; Tezén, 2009; citado en Jorge & Gonzalez,
2018; Pacheco & Osorno 2021).

Formulacion del Problema

La presente investigacion tiene como propésito determinar 4 Cuales son los estilos
de crianza ejercidos por los padres de los nifios de 4 a 5 afios y su impacto en el

desempefo académico?
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Capitulo 1. Estilos de crianza

1.1 Definicion de estilos de crianza.

Segun la Real Academia Espafola (RAE, 2014) la palabra crianza deriva de creare, efecto
de criar, cuidar, alimentar al nifio, atencion, orientar e instruir. En la dimension juridica del
concepto el Diario Oficial de la Federacion Mexicana (DOF, 2018) define la crianza como la
capacidad de acompafiar y nutrir las experiencias de aprendizaje de un nifio en los primeros

meses de vida a través del cuidado fisico y emocional, el juego y la transmisién cultural.

De acuerdo con Brooks (2012), la crianza es “un proceso de accion e interaccion entre
padres e hijos; en el que ambas partes cambian y se transforman en sus dinamicas a

medida que los nifios crecen y se desarrollan hasta alcanzar la edad adulta” (p. 7).

Desde la posicion de Bornstein (2002, citado en Delvecchio et. al, 2020) la crianza es un
constructo complejo que involucra varias y multifacéticas variantes. Baumrind, 1967 (citado
en Delvecchio, et al., 2020) la define como una alteracion normal en los intentos de los
padres por controlar a sus hijos y hacerlos socializar. La crianza de los hijos incluye
comportamientos especificos que funcionan individual y acumulativamente para influir en las
actitudes del nifio. Baumrind, reconocio el papel vital de todo padre en influenciar, instruir y

supervisar a sus hijos (Manjarrés & Hederich, 2020).

Segun Izzedin-Bouquet & Pachajoa-Londofio (2009), los estilos de crianza se definen como
el conocimiento, las actitudes y las creencias de los padres sobre la importancia de la salud,
la nutricién, el entorno fisico y social y las oportunidades de aprendizaje de los nifios en el
hogar. En otras palabras, la crianza se refiere a la formacion y educacion de los nifios por

los padres o por sustitutos de los padres.

La crianza representa la transmision de valores, creencias y actitudes, siendo efectos sobre
el comportamiento adaptativo de los nifios, con influencia en el desarrollo de los nifios y
puede considerarse un predictor del bienestar de los nifios (Darling, 1999; Baumrind, 1991;

citado en Casais, et al., 2017).

Las investigaciones relacionadas a la crianza se fundamentan en estudiar los procesos de
desarrollo y socializacion infantil. Es decir, se han enfocado en las relaciones del nifio con el

encargado de su cuidado (Jorge & Gonzalez, 2017).

La crianza es un aspecto de la realidad que nos permite comprender diferentes realidades

socioculturales, representaciones simbdlicas, creencias, patrones, habitos, pautas, normas y
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sistemas o practicas de crianza en los procesos de formacion de nifios y nifias (Varela
Londofio et al., 2015).

De acuerdo con Pacheco & Osorno (2021) la crianza se refiere a la educacién y la formacion
que un nifno recibe de los padres y tutores. En este sentido, la crianza implica tres procesos
psicosociales: pautas, practicas y creencias de crianza. Por un lado, las pautas relacionadas
con las normas de comportamiento de los padres hacia sus hijos se transmiten de
generacion en generacion y tienen un significado social. Las practicas de crianza se refieren
a las condiciones de cualquier familia donde los padres son los principales responsables de
la crianza de sus hijos de acuerdo con sus propias creencias y experiencias, a menudo con

respecto a la crianza que reciben de los padres.

Los modelos de crianza se caracterizan por cambios culturales y sociales a lo largo del
tiempo. Una evaluacién de los estilos de crianza permite comprender los elementos que
hipotetizan de manera adecuada sobre la probabilidad de un correcto ajuste social del nifio
(Gerard, 1994; Roa & Del Barrio, 2001).

Torio, Pefia y Rodriguez (2008) sefialan que los estilos parentales suelen variar segun la
etapa de desarrollo del nifio. Asi, la forma de educacién de los hijos por parte de los padres,
miembros de la familia o quienes desempefian funciones parentales puede verse alterada e
influenciada por las condiciones personales y ambientales, emergiendo diversas situaciones
en sus trayectorias de vida. Por lo tanto, analizar los estilos parentales y sus cambios, e
identificar tendencias globales en los comportamientos de crianza, en el contexto de la
situacion real de cada familia y los momentos evolutivos en los que se encuentran los hijos,
contribuira a una mejor comprension de las dimensiones involucradas en la paternidad e

interacciones infantiles (Manjarrés & Hederich, 2020).

Ademas, es importante considerar el sexo del nifo, los rasgos de personalidad, las propias
experiencias de crianza de los padres y como influyen en sus propios estilos de crianza, la
dinamica conyugal vy las intervenciones de otros miembros de la familia (Ramirez, 2002;

como se citdé en Garcia, et al., 2018).

Torio-Lopez et. al., (2008) y Izzedin-Bouquet & Pachajoa-Londoino, (2009) coinciden en que
los estilos de crianza, pautas de crianza, estilos parentales y modelos de crianza suelen

utilizarse a menudo como equivalentes.
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La psicdloga clinica Diana Baumrind, estudi6 la crianza desde 1966. Con relacion a los
estilos de crianza adoptados por los padres, los efectos se reflejan en el comportamiento de

los hijos.

Finalmente, pueden concebirse los estilos de crianza como sistemas de creencias sobre la
educacion de los nifos que han sido legitimados por los adultos y traducidos en
comportamientos tipicos en un contexto cultural particular. Los modelos de crianza se
caracterizan por cambios a lo largo del tiempo a medida que cambian las culturas y las
sociedades (Covarrubias Teran, 2005; Becerra, Roldan y Aguirre, 2008; Tezén, 2009, como

se citdé en Jorge & Gonzalez, 2018).

1.2 Teoria sobre estilo de crianza de Diana Baumrind

Los primeros estudios sobre la relacion padres e hijos fueron efectuados por Baumrind
(1966), quien abordd las conductas problematicas en nifios y adolescentes, asi como su
relacién directa con el estilo de crianza de los padres, los que se caracterizaban por
dificultades para ejercer la disciplina o expresar afecto. Baumrind, senala los estilos de
crianza con el objetivo de identificar los efectos directos y predecibles en el comportamiento
de los nifios (Jorge & Gonzalez, 2017). Sus estudios son precursores de los estilos
parentales de crianza, y en ellos se reconocen tres modelos: el autoritario, permisivo y
democratico (Calleja, et al., 2017; Garcia, et al., 2018; Ibabe & Gorriz, 2021).

En este sentido Baumrind, corresponde a un modelo tedrico disefiado para explicar las
complejas dinamicas que marcan la relacion padre-hijo y los momentos clave de cada

familia en la vida cotidiana (Garcia et. al., 2018).

1.3 Teoria sobre estilo de crianza de Eleanor Maccoby

Posteriormente Maccoby & Martin (1983, citado en Garcia et. al., 2018) realizan la
transformacion con otros dos estilos que Baumrind describe como permisivo en: permisivo-
indulgente y permisivo- negligente. El primero es la indiferencia de los padres hacia el
comportamiento de sus hijos, tanto positivos como negativos, muestran pasividad y
permisividad, por el contrario, el permisivo-negligente se caracteriza por una desconexion

emocional con sus hijos.

Maccoby & Martin (1983, citado en Jorge & Gonzéalez, 2017) postula cuatro estilos: el

autoritario (alta demanda y baja respuesta), el permisivo (baja demanda y alta respuesta), el
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negligente (baja demanda y baja respuesta) y el autoritativo (alta demanda y alta respuesta).

Asi mismo, sugirieron la adicion del estilo: el negligente (Ibabe & Gorriz, 2021).

1.4 Tipologias y caracteristicas

El estilo de crianza creado por Baumrind (1966, 1967, 1971, 1991,1996, citado en Jorge &
Gonzalez, 2017, 2018; Martinez, et al., 2017; Garcia et. al., 2018; Isaza, 2018; Kuppens &
Ceulemans, 2019; Guevara et al., 2020; Rodriguez & Mazon, 2020; Padrds et al., 2020;
Gomez-de-Regil et al., 2021; Hampshire Chloe et al., 2022; Minzi & Mesurado, 2022), se ha
utilizado ampliamente en las investigaciones durante décadas. Introdujo una tipologia con
tres estilos de crianza: autoritario, autoritativo y permisivo. Como se muestra en la Tabla 1,

los estilos de crianza segun Diana Baumrind.

Posteriormente, en la década de 1980, Maccoby y Martin (1983, citado en Jorge &
Gonzalez, 2017; Calleja2 et al., 2017; Garcia et. al., 2018; Kuppens & Ceulemans, 2019;
Sanchez et al.,, 2019; Ibabe & Gorriz, 2021; Minzi & Mesurado, 2022) reformularon la
tipologia de Baumrind, proponiendo el cuarto estilo parental: el negligente. Como se muestra

en la Tabla 2, los estilos parentales segun Maccoby y Martin.

Tabla 1 Los estilos de crianza segun Diana Baumrind

Estilo Caracteristicas

Autoritario e La crianza autoritaria es un estilo de crianza caracterizado por altas exigencias y

poca capacidad de involucramiento o participacion.

e Los padres y madres con un estilo autoritario tienen expectativas muy altas,
reglas de conducta rigida e inflexible

e Buscan formar, controlar y evaluar las conductas y actitudes de sus hijos de
acuerdo a sus propios estandares, patrones rigidos.

e El castigo fisico o emocional es la forma principal de controlar y mantener la
disciplina a través del miedo.

e Los errores o faltas de conducta suelen ser castigados con dureza.

e No fomentan el didlogo y en ocasiones rechazan a sus hijos como medida
disciplinaria.

e -Existen repercusiones mas negativas sobre la socializacién de los hijos.

e Los nifios asumen roles subordinados, sin diadlogo, predominando una
comunicacioén unidireccional.

e Existen bajos niveles de autonomia otorgada al hijo, disminucién de la seguridad
en si mismos.

e Propician hijos ansiosos, inquietos y deprimidos.
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e También llamado estilo democratico

Los padres con este estilo utilizan el refuerzo positivo y el razonamiento para

guiar a sus hijos y evitar amenazas o castigos.

Establecen reglas y permiten que los nifios tomen una decision.

Impulsan a los nifios y nifias con confianza en si mismos.

Combina calidez, sensibilidad y limites marcados.

Cuando se rompen las reglas, estos padres implementan una disciplina justa,

razonable y consistente con acuerdos y compromisos.

e Se basa principalmente en la comunicacion bidireccional y se caracteriza por una
combinacién de emocidn, interés y apoyo, con cierta dosis de control y didlogo.

Autoritativo

e Este modelo parental su objetivo basico es liberarlo del control, evitar el recurso a
Permisivo la autoridad, las restricciones de uso y el castigo.

e Se caracteriza por presentar bajas exigencias o expectativas, junto con una alta
capacidad de respuesta o involucramiento.

e Los padres permisivos tienden a ser carifiosos, pero brindan poca orientacion y
reglas, y no establecen limites para sus hijos.

e Los padres con este estilo de crianza no esperan comportamientos maduros de
sus hijos e incluso pueden verse a si mismos mas como compafieros 0 amigos
que como padres o figuras de autoridad.

e En general, son padres que intentan ser lo menos convencionales posible porque
quieren que sus hijos se sientan libres.

e Responden a la menor necesidad de atencion, ceden a la menor insistencia y
tienen relaciones basadas en altos niveles de comunicacién y afecto. Su
ideologia se basa en dejar hacer.

Fuente: Elaboracion propia a partir de la investigacién de Baumrind (1966, 1967, 1971, 1991,1996, citado en Jorge & Gonzalez,
2017, 2018; Martinez, et al., 2017; Garcia et. al., 2018; Isaza, 2018; Kuppens & Ceulemans, 2019; Guevara et al., 2020;
Rodriguez & Mazon, 2020; Padrés et al., 2020; Gomez-de-Regil et al., 2021; Hampshire Chloe et al., 2022; Minzi & Mesurado,
2022).

Nota: Esta tabla muestra los estilos de crianza y caracteristicas segun Baumrind. Contiene informacion necesaria para
comprender los estilos de crianza de los padres y madres, con un impacto particular en el desarrollo del nifio.

Tabla 2 Los estilos parentales segiin Maccoby y Martin

Estilo Caracteristicas

Neg“gente e Este estilo de crianza se caracteriza por la falta de capacidad de respuesta e
involucramiento a las necesidades del nifio.

e Ignora las necesidades de los nifios.

e Los padres negligentes o no involucrados tienen muy pocas, o incluso, ninguna
exigencia o expectativa hacia sus hijos.

e Tienden a ser indiferentes o0 muy descuidados.

e Por lo general, son padres absortos en sus propios problemas (estrés,
depresion, abuso de sustancias, etc.) al punto de ser incapaces de proporcionar
el apoyo emocional y fisico que sus hijos necesitan.

e Se caracteriza por la permisividad puede entonces tener dos dimensiones: el
estilo permisivo indulgente y el estilo permisivo negligente.

e Falta de interés y participacion emocional en la crianza de los hijos, falta de
interés en establecer reglas, comunicacion e interaccion deficientes.

Fuente: Elaboracion propia a partir de la investigacion de Maccoby y Martin (1983, citado en Jorge & Gonzalez, 2017; Calleja2
et al., 2017; Garcia et. al., 2018; Kuppens & Ceulemans, 2019; Sanchez et al., 2019; Ibabe & Gérriz, 2021; Minzi & Mesurado,
2022).

Nota: Esta tabla muestra los estilos parentales y caracteristicas segun Maccoby y Martin. Contiene informacion necesaria para
comprender los estilos parentales de los padres y madres, con un impacto particular en el desarrollo del nifio.
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1.5 Estilos de crianza en México.

Cuidar y criar a los hijos es una de las funciones basicas de todas las personas. En
principal instancia de los padres. No existe un manual de crianza que pueda
considerarse universal; sin embargo, existe literatura e investigaciones que muestran
que, en la vida, ciertos estilos de crianza tienen efectos mas beneficiosos en los nifios
que otros. En México, 6 de cada 10 nifios, nifias o adolescentes entre 1 y 14 afios han
sufrido algun tipo de disciplina violenta o abuso en el hogar. Segun la Encuesta Nacional
de Nifios, Nifias y Mujeres (Instituto Nacional de Salud Publica, [INSP], 2015, citado en
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2021).

La violencia contra la nifiez y la adolescencia es ilegal en el pais bajo la Convencion
sobre los Derechos del Nifio, la Constitucion Mexicana y la reciente reforma de 2021 a la
Ley General de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia. La violencia contra ellos y

todas las formas de violencia contra ellos son injustificadas (UNICEF, 2021).

Papila (2017) refiere que los estilos de crianza pueden afectar la capacidad de los nifios
para hacer frente a sus problemas del mundo. Esto, encuentra fundamento en que, de
acuerdo a diversas investigaciones, los estilos de crianza de la infancia pueden tener
efectos en la vida del infante, bien sean positivos 0 negativos para su desarrollo fisico,
asi como también se han identificado efectos de tipo cognitivo, afectivo y social. Asi que,
los adultos no estan desligados de su infancia, ni de la educacion que recibieron de sus
padres. El estilo esta influenciado por el entorno social, cultural y religioso al que

pertenece la familia (Jorge & Gonzalez, 2017).

Sin embargo, es importante considerar un factor que incide en la crianza de los padres:
sus percepciones e interpretaciones sobre la forma en que realizan sus deberes para

educar a sus hijos.

1.6 Actitudes de los padres hacia los estilos de
crianza

Los padres tienen influencia en el comportamiento de sus hijos. El crecimiento de las
nifas y los nifios tendra un impacto decisivo en su desarrollo fisico, cognoscitivo,
emocional y social (Ibabe & Gorriz, 2021). Por esto, es importante prestar atencion a los
estilos de crianza en el ambito familiar y fomentar acciones que contribuyan al sano

desarrollo del infante.
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El estilo de crianza es un factor poderoso que puede influir positivamente en su
desarrollo a través del cual descubre todas sus habilidades para interactuar

armonicamente en su hogar y entorno.

Los estilos de crianza permiten que los nifios y las nifas se conecten con los demas de
una manera fundamental para su desarrollo y daran forma a futuras interacciones
sociales y relaciones emocionales (Covarrubias Teran, 2005; Becerra, Roldan y Aguirre,
2008; Tezon, 2009; citado en Jorge & Gonzalez, 2018).

Paz-Morales et al., (2020) refiere que actualmente, algunos de los estilos de crianza parental

que se han estudiado muestran 3 patrones de comportamiento diferentes en los nifios:

e Autoritativo, muestra una alta capacidad de respuesta a la demanda y se asocia con
un comportamiento infantil asertivo y autosuficiente.

e Autoritario, con alta exigencia, pero baja respuesta, asociado al comportamiento
introvertido e insatisfactorio de los nifios.

e Indulgente o permisivo, caracterizado por necesidades bajas y alta reactividad, en la
que el comportamiento del nifio muestra un nivel disminuido de autocontrol y

autosuficiencia (Power, 2013 citado en Paz-Morales et al., 2020).

Segun Gerald (1994), existen ocho escalas a través de PCRI que miden y categorizan a los
padres segun sus actitudes hacia sus hijos. Estos son: apoyo, satisfaccion con la crianza,
compromiso, comunicacion, disciplina, autonomia, distribucién de rol y deseabilidad sociales

como se describe a continuacion:

Apoyo: Se refiere al nivel de apoyo social y emocional que un padre recibe de su pareja y
familia en relacion con la crianza de los hijos. Esta relacionado con el nivel de implicacion de

ambos padres en las actividades del nifo.

Bazan et al., (2021) mencionan el apoyo familiar como apoyo que no necesariamente

requiere de algun agente externo.

Satisfaccion con la crianza: Alfonso et al., (2017) mencionan que la satisfaccion familiar
indica que las familias son mas comprometidas, y una mayor satisfaccion con la vida familiar
se asocia con experiencias emocionales de amor, cuidado, afecto, alegria y felicidad;
mientras que una menor satisfaccion con la vida familiar se asocia con experiencias de ira,

depresion, desilusion, y tristeza.
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Compromiso: Es importante sefalar que el compromiso de los padres es comprender el

nivel de interaccion y conocimiento que proporcionan al nifio.

De acuerdo con Herrera et al., (2019) el involucramiento de padres y madres que brindan a
los nifios experiencias, cultura, socializacion, conocimiento, comunicacion, juego, nutricion y
afecto, sustentando un companerismo activo que acompana y regula su sano crecimiento y

desarrollo.

Comunicacion: La comunicacion es parte esencial de todos, permitiendo la expresion de
pensamientos, emociones y sentimientos que se expresan con libertad y respeto mutuo para

fortalecer las relaciones entre los miembros de la familia y su interaccién en sociedad.

Desde la posicion de Hernandez et al., (2017), la comunicacion es la interaccion de los
individuos en la que se intercambia informacidén con otras personas siempre que exista un

conjunto de condiciones previas, conocimientos y reglas entre ellas que lo hagan posible.

Disciplina: La disciplina se entiende como un recurso para lograr determinadas metas de
autocontrol en los nifios. De todos modos, el concepto es controvertido, por un lado, como
estrategia para corregir malas conductas, y por otro, como el desarrollo y control del
comportamiento deseado; los padres o las madres ejercen una disciplina en los hijos en las
diferentes situaciones que viven, causando un gran impacto emocional (Sanchez et al.,
2019).

Autonomia: La autonomia es un proceso progresivo, con la capacidad de realizar
actividades de forma independiente a mayor autonomia en el nifio se asocia con una mejor

autoestima (Molina et al., 2017).
Los padres deben proporcionar estrategias para desarrollar una mejor autonomia para sus
hijos.

Distribucion de rol: Actualmente, la diversidad de tipos de familia mejora la capacidad de la
crianza parental. Asimismo, ya no se limitan a replicar patrones culturales adquiridos de sus
familias de origen, sino que dan un significado personal a las asignaciones de roles
(Vergara, 2017).

La crianza compartida por madres y padres suponen un importante avance hacia relaciones

mas igualitarias, proponiendo nuevos modelos de socializacion para hijos e hijas.
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Finalmente, las mujeres tienen mas trabajos, como jornadas a veces no compartidas, tareas
del hogar y cuidado de los hijos; pues aquellas parejas que colaboran juntas por igual

reportan una calidad en su relacion con la paternidad (Urbano, 2020).

Deseabilidad social:La deseabilidad social es autoatribuirse rasgos de personalidad
socialmente deseables y el rechazo de rasgos indeseables (Burga & Escurra, 2017). Ha sido
un aspecto de estudio de gran interés, por la necesidad de las personas de presentar una

buena imagen de si mismas.

Para Gerard (1994), los estilos de crianza se definen en términos de actitudes de los padres.

Considero la investigacion y la tipologia de Baumrind.

1.7 Relacion en la estructura familiar y el estilo de
crianza

En la sociedad actual, la familia es una de las estructuras mas visiblemente cambiadas. En
términos demograficos globales, los matrimonios heterosexuales monégamos comenzaron a
perder representacion estadistica después de 1960. En cambio, han aumentado y cobrado
mayor importancia otras estructuras coexistentes y nuevos modelos familiares (Jorge &
Gonzalez, 2017).

En América Latina, sin embargo, el nucleo de la familia sigue predominando, aunque no de
manera homogénea, como ocurre en las familias monoparentales con jefatura femenina,
estas Ultimas cada vez mas frecuentes en nuestro continente, asi como en las familias con

padres ausentes (Gonzalez, 2017).

Los padres son los principales encargados de implementar estilos de crianza que transmitan
amor, confianza y seguridad (Vergara, 2017). El compromiso de fortalecer el desarrollo
personal y sus capacidades de sus hijos, porque ningun nifio es igual a otro. Los estilos de
crianza no son uniformes en todas las familias y culturas, sino que cada individuo desarrolla
sus propias estrategias y mecanismos de desarrollo (Henriquez, 2014; Loépez, 2010;
Quezada, 2015; citado en Jorge & Gonzalez, 2017).

La estructura familiar conlleva riesgos a la hora de ser un nucleo de desarrollo y crecimiento
integral. Investigaciones han demostrado que los menores tienen 5 veces mas
probabilidades de sufrir abusos, cuando el rol de cuidador se delega a un tercero y sin

supervision; existiendo abandono fisico y emocional (citado en Vega & Ramirez, 2020).
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Diversos autores coinciden en que, aun hoy, las madres dedican mas tiempo a sus hijos que
los padres y tienen una mayor responsabilidad en su crianza (Cabrera, Fagan, & Schadler,
2012; Lamb & Tamis-Lemonda, 2004; Rodriguez et al., 2009; citado en Raimundi et al.,
2017).

Navarro, Musitu y Herrero (2007), mencionan las diferencias histéricas en la estructura
familiar, sus funciones, su diversidad cultural y la coexistencia de multiples formas familiares,
la familia sigue siendo un referente importante para los seres humanos (2007, citado en
Benavides, 2018).

1.8 Desempeno académico y estilo de crianza

En México, donde existen desigualdades en la educacion, cabe mencionar que la institucion
debe ser la base de la igualdad de oportunidades. Los grupos vulnerables se ven afectados
por factores sociales como la pobreza que impiden que las escuelas sean vistas como una
oportunidad para mejorar la sociedad, mientras que las experiencias educativas se ven
limitadas por actividades como el trabajo infantil o juvenil, afectando en ultima instancia el

desempefo académico de los estudiantes (Peniche & Ramoén, 2018).

El desempeno académico, sobresaliente descrito como tener suficientes conocimientos y
habilidades para sobresalir en su grupo de estudio (Erazo, 2011; citado en Peniche &
Ramoén, 2018).

Peniche & Ramén (2018) argumenta que no basta que un alumno con un desempefio
académico ejemplar sobresaliente en las actividades requeridas por el docente, debe tener
conductas mas o menos permanentes, sistematicas y recurrentes que le permitan
interiorizar las normas. Las instituciones escolares, el aprendizaje y los parametros que cada
docente establece dentro de su aula debe tener disciplina, habito e interés. Los estudiantes
comprometidos con el aprendizaje interiorizan una actitud de perseverancia porque la

inteligencia por si sola no es suficiente para sobresalir en la escuela (p. 128).

Segun Morales & Hernandez (2022), citando a Bowman, la capacidad de aprendizaje de los
nifos es mas intensa en los primeros anos de vida. Desde esta perspectiva, desde 1900, el
Sistema Nacional de Educacion [SEN] en México comenzd a reconocer la necesidad de la

educacion inicial y preescolar.

Como senala Morales & Hernandez (2022) el nivel preescolar en México no estuvo exento

de la evaluacion:
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(...) el Plan Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes (Planea) fue
hasta 2020 un esfuerzo conjunto por parte de la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) y el Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacion
[INEE] con el propdsito de conocer la calidad y el grado en que los estudiantes
mexicanos dominaban los aprendizajes esenciales en diferentes momentos de
su trayectoria en el SEN (INEE, 2021).

La evaluacién del 3er. grado del nivel preescolar se realizé en 2018 con los
siguientes resultados:

Jardines de nifios generales publicos: 490 puntos globales. Jardines de nifios
comunitarios: 433 puntos globales y Jardines de nifios privados: 571 puntos
globales.

Con un puntaje global de 800 puntos, los resultados obtenidos por los alumnos
de preescolar dieron cuenta de una tendencia que ya se habia observado en
los niveles de primaria, secundaria y media superior, relacionada con los bajos
niveles de logro de los estudiantes en México. Estos dependen de diferentes
factores, siendo el desarrollo infantil (en el caso de preescolar) uno de los mas
sefalados por la literatura actual (Jiménez, 2000; Sanguinetti, Lépez, Vieta,
Berruezo y Chagra, 2013; entre otros; citados en Morales & Hernandez, 2022).

El Diario Oficial de la Federacion [DOF], (2018a) el Programas de Estudio para la Educacion

Basica: Aprendizajes clave para la educacion integral (ACUERDO 12/10/17) en el Articulo 5.

Fraccion XVIII, apartado siguiente:

“Nivel(es) de desempefo. Resultado de la evaluacion de los Aprendizajes esperados,

expresado en forma de categorias jerarquizadas, tomando como base el desempefio 6ptimo

esperado en los alumnos” (parr. 49) (Ver tabla 3)

Tabla 3: Niveles de desempeio

Nivel IV e Indica dominio sobresaliente de los aprendizajes esperados.
e E| estudiante ha demostrado los conocimientos, habilidades,
actitudes y valores requeridos con un alto grado de efectividad.
Nivel Il e Indica dominio satisfactorio de los aprendizajes esperados.
e E| estudiante ha demostrado los conocimientos, habilidades,
actitudes y valores requeridos con efectividad.
Nivel Il e Indica dominio basico de los aprendizajes esperados.
e El estudiante tiene dificultad para demostrar los conocimientos,
habilidades, actitudes y valores requeridos.
Nivel | Indica dominio insuficiente de los aprendizajes esperados.
El estudiante tiene carencias fundamentales en los
conocimientos, habilidades, actitudes y valores requeridos.

Fuente: Acuerdo 12/05/18 Articulo 5. Fraccion XVIII (DOF, 2018a).

Nota: Niveles de desempefio, resultado de la evaluacién de los Aprendizajes esperados, expresado en forma de categoria
jerarquizadas, tomando como base el desempefio 6ptimo esperado en los alumnos.
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Como senala el Articulo 9. Fraccion | 'y VI del DOF (2018a) no habra referencias numéricas
en Educacion Preescolar, por lo que las evaluaciones seran totalmente cualitativas. Un
padre o tutor sera informado de los resultados de las evaluaciones parciales y finales
mediante la presentacion del Reporte de evaluacion y no limita su derecho a saber sobre el
desempeno y desarrollo escolar de su hijo o estudiante en cualquier momento durante el
afno escolar. Tampoco impedira que los maestros y directores convoquen a los padres o

tutores a las escuelas cuando lo consideren necesario (Ver tabla 4).

Tabla 4 Periodos de evaluaciéon y comunicacioén de resultados

PERIODOS DE EVALUACION REGISTRO Y COMUNICACION DE LOS
RESULTADOS DE LA EVALUACION
PRIMERO Los ultimos cuatro dias habiles del mes de

Del comienzo del ciclo escolar y hasta el final | noviembre.
del mes de noviembre.

SEGUNDO Los ultimos cuatro dias del mes de marzo, o
Del comienzo del mes de diciembre y hastael | en su caso, los cuatro dias anteriores al
final del mes de marzo. comienzo de las vacaciones de primavera, lo

que ocurra primero en el ciclo escolar
correspondiente.

TERCERO Los dultimos cuatro dias habiles del ciclo
Del comienzo del mes de abril y hasta el final | escolar que corresponda.
del ciclo escolar.

Fuente: Acuerdo 12/05/18 Articulo 5. Fraccion XVIII (DOF, 2018a).

Valencia y Andrade (2005, citado en Ramirez, 2018) afirman que existen problemas de
conducta en todo el mundo, por ejemplo el 45,60% de los nifios en India tienen problemas
de conducta, en Uruguay cerca del 53% y en Chile el 15%. De manera similar, en los
Estados Unidos de América se reporté un aumento de los problemas psicosociales entre los
nifos de 4 a 15 afos, asi como los problemas emocionales y el trastorno por déficit de
atencion. Desde la perspectiva de UNICEF y la OCDE, el aumento de los casos de violencia
disciplinaria e infantil, la falta de motivacién por el aprendizaje y el bajo rendimiento escolar
estan generando interés en los procesos psicolégicos involucrados en el abordaje y cambio
de estas situaciones. Por consiguiente, la adaptacion social de los infantes al entorno
familiar y escolar es un problema que enfrenta la sociedad en su conjunto (UNICEF, 2012;
OCDE, 2015; citado en Ramirez, 2018).

Una de las principales preocupaciones de padres, madres y cuidadores en la infancia y los
primeros afos de vida son los problemas de conducta de sus hijos e hijas. Creciente
preocupacién por la multitud de consecuencias negativas asociadas con el bajo rendimiento
escolar, el aumento del riesgo de abandono escolar, el rechazo de los compafieros y la

reduccién de la motivacion (Barrig J6 & Alarcén, 2017). Este conjunto de caracteristicas
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personales y de comportamiento afectara a su vez la forma en como se relacionan los nifios

o nifias con sus cuidadores y con los estimulos del entorno general.

Segun Limachi (2020), las interacciones de los nifios con los adultos cercanos facilitan el
aprendizaje y la resolucion de problemas, a la vez que juegan un papel clave en el paso de
una regulacién a partir de otros, hasta una autorregulacion. La convivencia y el desarrollo de
los ninos en su entorno familiar y social, puede presentar algunos problemas de
comportamiento, como la desobediencia, las rabietas y la agresion, siendo dificiles de
manejar para los padres y pueden sentirse abrumados y confundidos con el estilo de crianza
(Benavides, 2018).

Cada experiencia de crianza es una experiencia de cuidado, por lo que es importante
conocer y comprender las diversas pautas culturales para planificar oportunidades para
enriquecerlas (DOF, 2018b).

Finalmente, como senala Jorge & Gonzalez (2017), los padres que gestionan desde un
estilo autoritario ponen mas énfasis en la obediencia, la moderacion y la autonomia limitada
de sus hijos. Los padres que se comportan de forma permisiva son los opuestos a los
anteriores, con poco control y permiten el mayor grado de autonomia. Los padres que
practican estilos democraticos son los que estan en el medio, tratando de controlar el
comportamiento de sus hijos, razonando y razonando con ellos, en lugar de imponer o
coaccionar. Los padres que se comportan de forma negligente, que ignoran las necesidades

de los nifios (Garcia et. al., 2018).
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Capitulo 2. Familias

2.1 Origen de la familia

Histéricamente, el concepto de familia ha proporcionado una amplia gama de formas de
comprension, con significados basados en diferentes perspectivas, dinamicas, cambios en la
estructura, composicién y multiples transformaciones en la sociedad moderna (Pino et al.,
2019).

Segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en el Articulo 16.3 “La familia es
el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccién de la
sociedad y del Estado” (ONU, 1948, parr.25).

La familia es un sistema multifacético, origen de las interacciones sociales de cada
individuo. A través de estas interacciones, la persona es capaz de consolidar distintos
componentes de personalidad y comportamiento que favorecen o no su éptimo desarrollo a
nivel cognitivo, moral y social (Ibabe & Gorriz, 2021). Es un sistema social influenciado por
una serie de “factores sociales, politicos, estructurales e ideolégicos” que lo atraviesan e
influyen en las relaciones que en €l se establecen es el primer entorno social en el que se
transmiten normas, valores y patrones de comportamiento. Asi mismo, es el principal
espacio socializador de las personas (Varela, Chinchilla & Murad, 2015; citando a Jorge &
Gonzalez, 2017; Flores et al., 2019; Pacheco & Osorno, 2021).

Hay situaciones que afectan el ambito familiar, cuestiones politicas del macrosistema,
padres que enfrentan multiples presiones econdmicas, laborales y sociales (Kaiser et al.,
2017). Esto debe tenerse en cuenta a la hora de implementar intervenciones dirigidas a

cambiar conductas de riesgo en la familia (Paz-Morales et al., 2020).

Sanchez-Nufez y Postigo argumentan que la familia es la primera escuela en desarrollar la
alfabetizacion emocional y el entorno mas importante en favorecer la competencia

emocional de los hijos (Flores et al., 2019).

Jorge & Gonzalez (2018) refiere que es el primer entorno de aprendizaje para las personas
porque las relaciones emocionales tempranas en él proporcionan la matriz para que los

nifios comprendan y participen en las relaciones posteriores.

Al respecto, Garcia y Ortiz mencionan que “el concepto actual de familia permite una visién

mas compleja e integral, incluyendo diferentes tipos de familia, teniendo en cuenta los
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cambios y transformaciones que se han producido en la familia en los ultimos afos” (2013,

pag. 81; citado en Gallego et al., 2019).

En la opinién de Dumont et al., (2019), la familia juega un papel fundamental en el desarrollo
econémico, educativo, laboral y social. Esta reflexion nos hace darnos cuenta de que en la
dinamica familiar, los problemas de la sociedad deben evaluarse constantemente, con el fin
de desarrollar estrategias y mecanismos para enfrentar los desequilibrios sociales y mitigar

sus efectos. Asimismo, preparar a los miembros para una mejor sociedad.

2.2 Tipos de familias

En la actualidad, tal como lo define Barcenas (2012, citado en Gonzalez, 2017), en general
se pueden decir tres tipos de familias: a) familias que siguen patrones tradicionales de
patriarcado y monogamia; b) familias que experimentan roles como la negociacioén, y c)
familias que adquieren nuevas formas de convivencia, como las basadas en nuevas

identidades de género.

Existen once tipos de familias, divididas en tres grupos: familias tradicionales, familias de
transiciéon y familias emergentes, cada una de las cuales presenta su propio comportamiento
y forma de vida especifica de acuerdo a su trasfondo cultural y socioeconémico (Recéndez
& Mufoz, 2021).

En 2017, Norma Cruz Maldonado, experta del Instituto de Investigaciones Sociales de la
UNAM, identificé 11 variantes familiares. Esto incluye "nidos vacios", es decir, padres que no
viven con sus hijos o nietos; parejas sin hijos, "tendencias identificadas desde 2000 y
reiteradas en el Censo 2020", o familias reorganizadas ("Mi hijo, tus hijos y nuestros hijos”)
(UNAM, 2021).

Para monitorear los cambios en las familias y hogares, el censo de 2020 utilizé el concepto
de hogar censal, definido como la unidad formada por una o0 mas personas, unidas o no por
lazos de parentesco, que residen habitualmente en una misma vivienda particular; alcanzo
la cifra de 35 millones 219 mil 141. En nuestro pais, 87 de cada 100 hogares son hogares

familiares, mientras que el resto son de otras formas (UNAM, 2021, parr.8).

El censo mostré que el 71 por ciento de los hogares son nucleos familiares, lo que significa
que se componen de madre, padre e hijos; mama o papa con nifios; o pareja sin hijos.

Ademas, el 28 por ciento son extensos, lo que significa que ademas del nucleo familiar viven
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otros familiares como tios o abuelos; y el uno por ciento consiste en una familia nuclear o

extensa y al menos una persona no relacionada (UNAM, 2021, parr.9).

El investigador Carlos Welti Chanes en un boletin publicado por la Direccién General de
Comunicacién Social de la UNAM, refiere que el objetivo de los nucleos familiares no es la
procreacion, sino “permitir el desarrollo de las personas en ambientes que mejoren la
calidad de vida”. (Ulises, 2021, parr. 3).

Welti, refiere 11 tipos de familias que existen en México. Como podemos ver en la Figura 1,

estos a su vez se pueden dividir en 3 categorias.

Figura 1 Los 11 tipos de familias
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Fuente: (Ulises, 2021).

Nota: Distribucién porcentual de los tipos de familia que existen en México. [Fotografia], W Radio. Tomado de
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Familia tradicional: Una familia tradicional es una familia con roles definidos de padre,
madre e hijos. Este grupo pertenece a las 3 categorias mas grandes de hogares en México.
Las familias con hijos menores de 12 afios equivalen sélo a la cuarta parte (25,8%) de los
hogares existentes en nuestro pais. Por su parte, los padres con hijos pequefios o
adolescentes constituyen el 14,6% de los hogares. Finalmente, la familia extensa se refiere
a una familia que incluye abuelos, nietos u otros parientes ademas de padres e hijos. Este

ultimo corresponde al 9,6% de los hogares (Ulises, 2021).

Familias en transicion: El segundo tipo de familia que existe en México es la familia de
transicion. Estas son las personas que no tienen la imagen tradicional de mama, papa e

hijos.

El 16.8% de los hogares en México estan encabezados por madres solteras. Por otro lado,
el 4,7% de los hogares estaba formado por parejas jovenes sin hijos o con retraso en la
maternidad. El 6,2% de los hogares son "nidos vacios", compuestos por nifios que ya no
viven con ellos. El estudio también consideré como familias a los corresidentes o roomies,
es decir, familias en las que conviven grupos sin pareja. Este tipo de hogar equivale al 4,1%
de la poblacién. Finalmente, el 11,1% de los hogares son hogares unipersonales (individuos

que viven solos) (Ulises, 2021).

Familias emergentes: E| tercer tipo de familia que existe en México es la familia
emergente. El estudio define este tipo de hogar como aquel que ha crecido estadisticamente

desde el nuevo milenio.

En esta categoria, los hogares con jefatura monoparental (2,8%). Por su parte, las familias
en reconstruccién son aquellas que reunen a personas anteriormente casadas con hijos
(3,8%). Finalmente, los hogares formados por parejas LGBT+ también pertenecen a este

grupo, constituyendo el 0,6% de los hogares a nivel nacional (Ulises, 2021).

En definitiva, las personas responsables de criar a los nifilos también han cambiado. Desde
la familia extensa donde los abuelos, tias y padres se involucraban en la crianza, hasta hoy,
son padre y madre o uno de ellos. A su vez, a medida que las mujeres se incorporan a la
fuerza laboral, los padres se involucran cada vez mas en la actividad, aunque en América

Latina las mujeres siguen siendo las principales lideres (UNESCO, 2004).
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2.2.1 La familia e influencia en la conducta de la nifia y nifio
preescolar

La familia influye en el proceso de crecimiento de los nifios y nifas y es la protagonista
fundamental de la educacion infantil. Las practicas cotidianas se convierten en actitudes,
que se reflejan en el desarrollo fisico, mental y social de los nifios. Las estructuras y
dinamicas que los padres y familiares desarrollan en el ambito familiar, a partir de sus
actitudes, comportamientos, comunicaciones y relaciones, crean experiencias que luego son
elegidas por los nifios como parte de su aprendizaje. En este sentido, seria interesante
determinar el tipo de familia que tienen los nifios de 4 y 5 afios en relacion con su estilo de

crianza (Horna-Clavo et al., 2020).

Por otro lado, también se definen como comportamientos y conductas que se transmiten de
padres a generaciones, lo que permitira orientar, desarrollar y potenciar la conducta del

infante (Torio et al., 2008; citado en Bazalar-Palacios et al., 2020).

De acuerdo con la SEP (2017), la importancia educativa del cuidado de los nifios de cero a
tres anos no fue reconocida hasta la década de 1980, y hasta entonces ha tenido

implicaciones para un crecimiento saludable.

Durante los afios preescolares, los nifios aprenden sobre el mundo social a un ritmo
acelerado, a través de un proceso de asimilacion de las normas, reglas y costumbres que
corresponden a su cultura, lo que les permite desarrollar interpretaciones y conceptos del

mundo. (Piaget et al., 1982; citado en Guevara et al., 2020).

Los nifios en edad preescolar pasan por tres etapas en el desarrollo de la estructura del
pensamiento. Primero, en la etapa de pensamiento preconceptual, en la que el nifio
adquiere la funcién simbdlica por la cual reemplaza el mundo imaginario por el real. Luego,
el nifio ingresa a la etapa del pensamiento intuitivo, a través del cual la intuicién se
considera la légica de la infancia, el nifo realiza la internalizacion de la percepcion en forma
de imagenes representativas y la realizacion de acciones en forma de experiencia
psicologica. La Uultima es la etapa de operacion especifica, que corresponde
aproximadamente a la etapa en que los nifios ingresan a la escuela primaria, los planes
intuitivos se coordinan entre si y se presentan como un todo (Mira, 1989; citado en Limachi,
2020).

Como senalan Darling y Steinberg, el comportamiento incluye las acciones que los padres
realizan para cumplir con sus responsabilidades parentales, asi como los tipos de

comportamientos que muestran, como gestos, cambios de tono de voz, expresiones
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espontaneas de afecto, etc. Efectos positivos o negativos que van a influir en los infantes
(Vergara, 2017).

La familia es la red de apoyo mas cercana a sus miembros y es importante promover un
entorno familiar saludable que proporcione a las personas los recursos necesarios para un
buen desarrollo personal y social en los infantes (Cardona et al., 2015; citado en Suarez &
Vélez, 2018).

En resumen, el funcionamiento de la familia durante la infancia se puede resumir en tres
aspectos fundamentales: el desarrollo personal y social de cada miembro adulto de la familia
(madre, padre, abuelos), el desarrollo 6ptimo de los hijos (socializacion, competencia,
autoestima, habilidades sociales, normas) y limitaciones, comportamiento infantil) y el
desarrollo de toda la familia (pertenencia y significado, redes de apoyo, familias felices,

apoyo financiero) (Benavides, 2018).

2.3 Rol de la familia en Ila crianza del preescolar

En investigaciones se encontré que los estilos de crianza autoritarios, permisivos y
negligentes empleados por los padres se asociaron con un rendimiento académico mas
bajo, problemas emocionales y psicolégicos en los nifios. El estilo democratico resulté con
implicaciones educativas significativas para los nifios, asi como aprender sobre ellos
mismos y los demas, y desarrollar conductas prosociales. Estos ultimos se definen como
comportamientos que tienden a beneficiar a los demas, incluidos los comportamientos

cooperativos y de ayuda, acompafiados de emocién y empatia (Mega & Liesa, 2017).

Guevara et al., (2020) refiere que los nifios en edad preescolar empiezan a comprender sus
propias emociones y las de los demas, sentando las bases para autorregular su
comportamiento y evitar arrebatos emocionales, tomando en cuenta a que aprenden a
pensar en el impacto de sus acciones y consecuencias. Este desarrollo cognitivo y
emocional esta asociado a la aparicion de conductas prosociales, que a su vez conducen a
valoraciones positivas por parte de su entorno, mejorando asi el autoconcepto del nifo y
fomentando sentimientos y emociones positivas. En definitiva, se promueve el equilibrio

psicologico en los nifios (Muchiut, 2018).

Madres, padres y cuidadores enfrentan enormes desafios para abandonar enfoques
violentos y autoritarios que impactan negativamente en el desarrollo infantil. Finalmente, los

estilos de crianza tienen un gran impacto en el estado de animo, el comportamiento y el
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bienestar presente y futuro de un nifio (Mega & Liesa, 2017; Jorge & Gonzalez, 2018;
Dumont et al., 2019).

Justificacion

La importancia de trabajar la investigacion es ubicar el estilo de crianza que ejercen los
padres de familia en su hijo que acude a una escuela de nivel preescolar, y de qué manera
influyen en su desempefio académico. La familia es la principal unidad central de la
sociedad y constituye el punto de partida para la comprension de las relaciones presentes
en el colectivo social, ya que en ella se construyen las conductas de sus ciudadanos y
futuros lideres. De manera particular, estas relaciones y conductas se consolidan o ven
afectadas por medio de los estilos de crianza ejercidos por los padres de familia en la

direccion de sus hijos en edades tempranas.

El nucleo familiar es la primera instancia para la comprension y construccion de las
conductas en los nifios, sobre todo en los primeros afos, etapa clave para el desarrollo
cognitivo del nifio. Sin embargo, los padres necesitan comprender el vinculo existente entre

su estilo de crianza y la influencia en el desempefio académico de sus hijos.

La escuela como escenario complementario en el aprendizaje del nifio, se constituye en un
campo en el que se expresan precisamente las conductas derivadas del estilo de crianza
ejercido por los padres en el nucleo familiar y el vinculo con el desempeino académico del
estudiante. El interés de la investigacion, cuyo ambito espacial se limita a nifios de 4 a 5
anos de nivel preescolar perteneciente a escuela publica, municipio de Ecatepec de

Morelos, Estado de México.
Segun la Secretaria de Educacion Publica, indica que:

El CTE esta integrado por el director de la escuela y todos los
maestros que laboran en ella, y en este realizan trabajo colegiado. Su
funcién basica es la mejora continua de los resultados educativos, para lo
que deben implementar una ruta de mejora escolar continua que tenga
como punto de partida el diagndstico permanente de los resultados de
aprendizaje de los alumnos, y asi elaborar el planteamiento de prioridades

(SEP, 2017, p. 42).

El colectivo docente menciond en la quinta sesion ordinaria del Consejo Técnico Escolar

[CTE] practicas de evaluacién en relacion con el desempefo de su grupo. Los niveles de
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desempefio son: insuficiente (1), basico (2), satisfactorio (3) y sobresaliente (4) (Ver

apéndice A).

Asimismo, los docentes comparten acciones para las actividades del Programa Escolar de
Mejora Continua [PEMC], las cuales acuerdan al final de la reunion ordinaria en la bitacora
del CTE (Ver apéndice C).

La directora escolar compartié una tabla y figura de los alumnos que requieren apoyo en el
campo de formacion académica y areas de desarrollo personal y social de un grupo de 3°,
que corresponde como evidencia de trabajo para el Consejo Técnico Escolar, tercera sesion

ordinaria (Ver apéndice D).

De acuerdo con Gonzalez et al., (2017) el Consejo Técnico Escolar es un espacio de
analisis, evaluacién de las practicas de aula, donde las y los docentes y directivo comparten
acciones de mejora continua en beneficio de los nifios, nifias y adolescentes. Asi, en este
contexto, surgi6 el interés de investigar el posible vinculo entre los estilos de crianza de los

nifios de 4 a 5 afios y su desempefio académico.

En virtud de lo anterior, y dada la relevancia que tienen los estilos de crianza y el
desempefio académico de los nifios, se ha considerado que la investigacion aqui expuesta
tiene una relevancia social radicada precisamente en la identificacion entre el estilo de

crianza y el desempefio académico del nifio.

Por lo tanto, se considera que la importancia de trabajar en este tema es en gran medida de
tipo social, vinculada principalmente a la identificacion del estilo de crianza ejercido por los
padres de familia, quienes requieren conocer el efecto de su actuacion a lo interno del hogar

sobre el presente y futuro de sus hijos.

En cuanto la relevancia metodoldgica del estudio, es importante subrayar que el mismo no
plantea un nuevo método para el abordaje de los estilos de crianza, y por el contrario retoma
la experiencia metodoldgica desarrollada en estudios previos para aplicarla a una unidad de
estudio particularmente delimitada. Situacién similar ocurre con relacion a la relevancia
tedrica de la investigacion, sobre la cual debe de apuntarse que la misma no plantea el
desarrollo ni cuestionamiento de los paradigmas tedricos existentes en la actualidad,
especificamente aquellos que configuran el marco de teorias relacionados a los estilos de

crianza, mismos que son expuestos de manera breve en la presente investigacion.
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Pregunta de investigacion

¢ Cuales son los estilos de crianza ejercidos por los padres de los nifios de 4 a 5 afios y su

impacto en el desempefio académico?

Hipodtesis.
Hipotesis alternativa

H,. El estilo de crianza ejercido por el padre de familia influye en el desempefio
académico de los nifios de 4 a 5 afios de una escuela publica.

Hipotesis nula

H, El estilo de crianza ejercido por el padre de familia no influye en el desempefio
académico de los nifios de 4 a 5 afios de una escuela publica.

Variable

Estilos de crianza
Diversos autores definen a los estilos de crianza de la siguiente manera:

Gerald (1994) sefald que los modelos de crianza se caracterizan por los cambios en la
sociedad, y se deben introducir nuevos conceptos en los estilos de crianza para adaptarse a

los tiempos que vivimos.

Segun Pacheco & Osorno (2021), la crianza se refiere a la educacion y formacion que un

nifio recibe de los padres y tutores.

Definicion Operacional: Resultado obtenido del Cuestionario Crianza Parental-
Parent-Child Relationship Inventory (PCRI). Es una herramienta disefiada para medir las

actitudes de los padres hacia la crianza de los hijos (Paz-Morales et al., (2020).
Desemperio académico
Diversos autores definen el desempefio académico de la siguiente manera:

Peniche & Ramén (2018) menciona que el desempefio académico requiere conocimientos y

habilidades suficientes para sobresalir en las destrezas, habitos, ideales, ambiciones,
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intereses, inquietudes, logros que los estudiantes desarrollan en sus estudios y ser un
indicador del aprendizaje en el aula.
Definicion Operacional: Reporte de evaluacibn como base en el desempeno 6ptimo

esperado en los alumnos (DOF, 2018a; Morales & Hernandez, 2022).

Objetivos

A continuacién se presentan los objetivos para dar respuesta a la pregunta de investigacion

¢ Cuales son los estilos de crianza ejercidos por los padres de los nifios de 4 a 5 afios y su

impacto en el desempefio académico?

Objetivo general

Identificar los estilos de crianza utilizados por los padres de niflos de 4 a 5 afios y su

desempefio académico.

Objetivos especificos

1) Identificar los estilos de crianza instaurados por los padres de nifios de 4 a 5 afios de
preescolar de una escuela publica en Ecatepec de Morelos, Estado de México.
2) Identificar los estilos de crianza de un grupo de estudiantes de tercer grado de

preescolar y comparar con su desempefio académico.

Método

Para el desarrollo de la presente investigacién, se consideré el enfoque mixto que
representa la recopilacion, el andlisis y la vinculacion de datos cuantitativos y cualitativos.
Mismo que se justifica en el amplio conocimiento y estudio realizado de manera previa sobre

los estilos de crianza y sus efectos en el desempefio académico de los nifios.

La existencia previa de estudios que se han indagado, permite determinar que el objeto de
estudio aqui abordado contempla caracteristicas de los estudios cualitativos. Lo que se debe
a que los componentes del fendbmeno estudiado se encuentran dependientes de la

valoracién subjetiva que realiza el investigador.
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Los cuantitativos, debido al significativo abordaje previo sobre una determinada tematica o
problematica de investigacion, es posible medir de forma objetiva los componentes del
problema a investigar, lo que se apoya al instrumento validado para la recoleccion de datos

(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Finalmente, el enfoque mixto permite la integracion de datos mediante la recopilacion y el

analisis por separado de datos cuantitativos y cualitativos.

Poblacion

La poblacion de estudio esta conformada por 92 padres de familia de nifias y nifios de4 a 5
afios, que accedieron a participar voluntariamente después de firmar el consentimiento
informado. Todos los participantes pertenecen al jardin de nifios Gabriel Duran Salgado,
CCT 15EJN3297B turno matutino, ciclo escolar 2021-2022. Se ubica en el municipio de

Ecatepec de Morelos, Estado de México.

Criterios de inclusion

e Ser el cuidador de un infante de 4 a 5 afos de edad vinculado a procesos de
educacion en institucion oficial

e Parecer como el responsable ante los procesos dirigidos por la institucion.

Criterios de exclusion

e Padres o cuidadores de nifios no escolarizados o que sus hijos tengan edades
superiores a los cinco anos.

e No figurar como acudiente de los procesos académicos e institucionales del menor.

Muestra

La muestra incluirda a 92 padres de familia con nifios de 4 a 5 afios del Jardin de Ninos

Gabriel Duran Salgado, turno matutino.

Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion mixto representa un conjunto de procesos. De acuerdo con
Hernandez-Sampieri & Mendoza (2018), un enfoque mixto de investigacion sistematica,
empirica y critica que implica la recopilacion, el analisis y la vinculacion de datos

cuantitativos y cualitativos.
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Diseno de Investigacion

El disefio de investigacion se bas6 en una metodologia mixta de dos fases. En la primera, se

aplicé un disefio de investigacion cuantitativo no experimental y correlacional.

En la segunda fase se aplicod en disefio de investigacion cualitativo, surgié para brindar la
interpretacion de los resultados obtenidos en la fase cuantitativa y poder relacionar con la

variable de estudio desempefio académico; con muestreo no probabilistico.

Instrumento

Cuestionario de Crianza Parental — Parent-Child Relationship Inventory (PCRI)

Cuestionario de Crianza Parental- Parent-Child Relationship Inventory (PCRI). Segun Gerald
(1994) es un instrumento que pretende medir las actitudes de los padres hacia la crianza de
sus hijos. Consta de 78 items distribuidos en ocho subescalas:

1) Apoyo =9 items (6,12,13,17,23,29,34,36,42).

2) Satisfaccién con la crianza = 10 items (3,7,19,22,24,27,48,55,56,67).
3) Compromiso = 14 items, (5,14,16,35,41,53,57,58,60,63,64,72,75,77).
4) Comunicacién =9 items ((1,9,11,20,28,33,39,46,62).

5) Disciplina = 12 items (2,4,10,15,21,26,31,40,44,54,66,70).

6) Autonomia = 10 items (8,25,32,38,45,50,51,59,71,76).

7) Distribucién de rol = 9 items (49,52,61,65,68,69,73,74,78).

8) Deseabilidad social = 5 items. (18,30,37,43,47).

El formato de respuesta esta elaborado mediante una escala tipo Likert de 4 puntos, cada
pregunta tiene opcion de respuesta 1 = muy de acuerdo 2= de acuerdo 3= en desacuerdo 4

= en total desacuerdo.

Paz-Morales et al., (2020) refieren que la puntuacién total oscila entre 78 y 312. De acuerdo
con los estilos de Crianza Parental, puntuaciones elevadas indican una buena crianza (estilo
autoritativo), puntuaciones bajas indican problemas para llevar a cabo la crianza de forma
adecuada (estilo autoritario) y puntuaciones elevadas en la subescala apoyo, pero bajas en
las subescalas disciplina y autonomia se relacionan con el estilo indulgente o permisivo (p.
550).
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Procedimiento

El estudio se realizd en el Jardin de nifios Gabriel Duran Salgado del turno matutino del
sistema publico. Ubicado en el municipio de Ecatepec de Morelos, Estado de México. La
recogida de datos se hizo a través de la plataforma de Google (Formularios). Se proporciona
a la directora escolar, el enlace de acceso a la aplicacion del Cuestionario Crianza Parental
(PCRI) para padres de sus hijos de 4 a 5 afios que integran el segundo y tercer grado de
preescolar. Asimismo, se entrega el consentimiento informado para garantizar la

confidencialidad y el anonimato de la informacion facilitada (Ver apéndice E y F).

Una vez recolectada la informacién se elabor6 una base de datos en el programa estadistico
SPSS version 20 los datos del Cuestionario de Crianza Parental, Parent Child Relationship
Inventory (PCRI).

Finalmente Hernandez-Sampieri & Mendoza (2018), sefala que un enfoque mixto es la
riqueza de la investigacion que radica en aprovechar las fortalezas de cada enfoque

(cuantitativo y cualitativo).

Resultados

Datos Sociodemograficos

En el presente estudio se trabajé con 92 personas, contando con 82 madres de familiay 10
padres de familia. Con respecto a su rango de edad de 39 padres entre los 20-30 afios, 41

entre los 31-40 afios, 12 entre los 41-50 afnos de edad.

Por otro lado, respondieron al estudio 27 padres de nifios de 4 afios y 65 padres de nifios de

5 afios.

Analisis de Resultados

Los resultados obtenidos del Cuestionario de Crianza Parental, Parent-Child Relationship

Inventory (PCRI) desarrollado por Gerard.

A continuacion se muestran los puntajes totales de la poblacion participante en el PCRI (Ver
tabla 5).

La investigacion se conformé por una muestra de 92 padres de familia de nifios y nifias de 4

a 5 afos, pertenecientes al jardin de nifios Gabriel Duran Salgado. Con un porcentaje de
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participacién de madres de 89.1% y padres 10.9 %. De alumnos con edad de 4 afios con un
27.2 % y de 5 afos con 72.8%.

Tabla 5 Puntaje total obtenido en el PCRI

Estadisticos

Puntaje total obtenido en el PCRI
Valido 92

N Perdidos 0

Media 237.84

Moda 2323

Desviacion estandar 19.213

Minimo 184

Maximo 276

a. Existen maltiples modos. Se muestra
el valor mas pequefio.

Se observé la participacion de 92 padres de familia, con una puntuacion maxima de 276 en
una escala de 1 a 4, siendo 1 muy de acuerdo y 4 totalmente en desacuerdo, con una media
de 237.84 y un minimo de 232. En la tabla 6 se pueden apreciar la frecuencia, el porcentaje
y puntaje obtenido del PCRI, por cada padres de familia. Dichos datos permitiran determinar
en qué estilo de crianza se encuentran, mediante la puntuacion maxima del instrumento
PCRI que oscila entre 78 y 312.

Tabla 6 Puntaje Total obtenido por cada Padre de Familia en el PCRI

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje g !

vélido acumulado
184 1 11 11 11 239 2 22 22 522
187 1 11 11 22 240 2 22 22 543
195 1 1.1 11 33 241 3 33 33 576
202 1 11 11 43 242 1 11 11 58.7
205 1 11 11 54 243 1 11 11 598
209 3 3.3 33 8.7 244 2 22 22 620
21 1 1.1 11 9.8 246 4 43 43 86.3
212 2 22 22 120 247 2 22 22 685
51? 1 H 11 13'? 249 3 33 33 77
8 1 1 11 152 250 1 11 11 728
219 5 - - 174 253 1 11 11 739
220 ] 1 11 185 254 2 22 22 76.1
291 1 11 11 196 255 4 43 43 80.4
vélido 223 2 22 22 217 256 1 11 11 81.5
224 1 1.1 11 228 257 3 33 33 848
225 1 1.1 11 239 258 3 33 33 88.0
226 1 11 11 250 259 1 11 11 891
227 1 11 11 261 260 1 11 11 902
220 2 22 22 283 262 1 11 11 913
230 3 3.3 33 315 263 1 11 11 924
231 3 33 33 348 264 1 11 11 935
2o T o we 29 S "o o
oot ] 11 11 413 266 2 22 22 9.7
235 N 22 22 135 274 1 11 11 97.8
236 3 a3 23 167 275 1 11 11 98.9
237 1 11 11 478 276 1 11 11 100.0
238 2 22 22 500 Total 92 100.0 100.0

Por lo que respecta al Cuestionario de Crianza Parental (PCRI) los resultados arrojados por

los padres de familia con baja puntuacion 184, 187,195, 202, 205 con una frecuencia de 1.
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Los padres con un puntaje de 246 con una frecuencia de 4, el puntaje obtenido 255 con una
frecuencia 4 y el padre de familia con puntuacion elevada de 276 con una frecuencia de 1.
Asimismo, se puede observar que existe una crianza buena. En la figura 2 en el histograma

y frecuencia.

Figura 2 Puntaje total obtenido del Cuestionario de Crianza Parental
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Al tomar en consideracion el puntaje se encontré una media de 237.84 con una desviacion
estandar de 19.213 de la poblacién de los 92 padres de familia. De tal forma que se observa
una curva de normalidad en el estudio realizado. En la figura 3 se observa la comparacién

de puntajes por subescalas.

Figura 3 Comparacién de Puntajes por Subescalas
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En cuanto a las subescalas podemos apreciar que existe un Compromiso por los padres de
familia con un puntaje maximo de 54, minimo 34 y promedio de 46. Los padres creen tener
un buen compromiso en la crianza de sus hijos. Respecto a la subescala de Disciplina el
puntaje maximo de los padres fue 47 con un minimo de 17 y un puntaje promedio de 32, Por
lo tanto, los padres de familia creen establecer una buena disciplina, logrando corregir a sus
hijos con sus establecidas reglas. De acuerdo a Sanchez et al., (2019) el concepto de
disciplina es controvertido, por un lado, como estrategia para corregir el mal
comportamiento, y, por otro lado, como el desarrollo y control del comportamiento deseado;
los padres o madres disciplinan a sus hijos en diferentes situaciones de sus vidas,

provocando un gran impacto emocional.

En la subescala de Deseabilidad Social, puntaje maximo de 19, minimo 17 y promedio 14;
significa que los padres de familia estan dando una respuesta deseada de lo que se espera
de ellos, como lo sefiala Burga & Escurra (2017), la deseabilidad social es la necesidad de
las personas de presentar una buena imagen de si mismas. En la subescala de
Comunicacién se observa un puntaje maximo de 36, un minimo de 23 y puntaje promedio de
31. Se puede decir que dichos padres tienen una comunicacion con los nifios buena porque
sus hijos creen que tienen confianza en sus padres y siempre expresan sus sentimientos y
pensamientos, asi mismo estos padres se caracterizan por saber escuchar y dar

instrucciones explicando por qué estan pasando las cosas.

Como se sefiala en la figura 2, el puntaje total obtenido del Cuestionario de Crianza Parental
podemos determinar que el estilo de crianza de los padres que su puntuaciéon fue elevada
con un rango de 276 a 255 se caracterizan por tener un estilo autoritativo (democratico) y
puntuaciones de 254 a 230 con un estilo de crianza autoritario y 229 a 184 con un estilo

permisivo.

Cabe mencionar que los padres de familia de acuerdo a la curva de normalidad, estan con
una frecuencias aceptables de una buena crianza. Con dicha informacién podemos dar

respuesta al objetivo especifico 1.

Finalmente, los estilos de crianza no son uniformes en todas las familias y culturas, sino que
cada individuo desarrolla sus propias estrategias y mecanismos de desarrollo (Henriquez,
2014; Lépez, 2010; Quezada, 2015; citado en Jorge & Gonzalez, 2017).

A continuacion, se dan los resultados en comparacion a un grupo de padres respecto al
estilo de crianza instaurado y su influencia con el desempefio escolar de su hijo. En la tabla

7 se observa el grupo muestra, de 27 padres de familia.
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Tabla 7 Puntajes de un grupo de padres de PCRI

Estadisticos

Total
Valido 27
N Perdidos 0]
Media 236.48
Desviacion estandar 19.813
Minimo 187
Maximo 266

Podemos observar que existe una muestra de un grupo de 27 padres de familia, con un
maximo de puntaje de 266, una media de 236.48 , un minimo de 266 con una desviacién
estandar de 19.813. En la figura 4, se detecta una curva de normalidad en los puntajes
obtenidos en el PCRI.

Figura 4 Puntajes obtenidos en el PCRI

Histograma
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Respecto a la frecuencia muestra 8, con una media de 236.48 y una desviacion estandar de
19.813. En la tabla 8 se observa la correlacidn respecto al desempefio académico de los
estudiantes de nivel preescolar, tomando como referencia los niveles de desempefio y su

reporte de evaluacion del alumno.
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Tabla 8 Correlacién respecto al desempeino académico

Correlaciones

Total EvaluacionNifio

Correlacion de 1 356
Total Pearson

Sig. (bilateral) .068

N 27 27

Correlacion de 356 1
EvaluacionNifio Pearson

Sig. (bilateral) .068

N 27 27

Podemos observar que existe una correlacion de .356, con una bilateral de evaluacion del
estudiante de .068, se considera que existe una correlacién baja (débil) . Se tomd como
muestra el reporte de evaluacion (Ver apéndice G). Con base a la figura 5 puntuacion de la
crianza parental por subescalas del PCRI, de los 27 padres de familia, se observa que
existe un buen nivel de desempefio (nivel IV) en la vinculacién del reporte de evaluacion (ver
apéndice G) con el estilo de crianza del padre ubicado en el nimero 14, a continuacion se

observan los puntajes obtenidos del PCRI.

Figura 5 Puntuacion de la crianza parental por subescalas del PCRI
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Lo que evidencia que existe un compromiso por parte de los padres, segun los resultados
obtenidos en el Cuestionario de Crianza Parental (PCRI) lo que indica en sus puntuaciones
por subescala que los padres de familia tienen una buena crianza y el desempefo se ve

relacionado con la muestra del padre 14 y el reporte de evaluacién (Ver apéndice G). Sin
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embargo, la evaluacidon es compleja en el nivel preescolar, no hay calificaciones
cuantitativas. Durante la reuniéon del consejo técnico escolar las docentes tienen que
reportar el nivel de desempefio que se encuentran los alumnos, como los sefala el Acuerdo
12/05/18 Articulo 5. Fraccion XVIII (DOF, 2018a).

Finalmente, Peniche & Ramdn (2018) argumentan que un estudiante con excelente
desempefo académico ejemplar en las actividades requeridas por el docente debe tener
conductas mas o menos permanentes, sistematicas y repetitivas que le permitan interiorizar
las reglas no es suficiente. Debe haber disciplina, habitos e interés por las instituciones
escolares, el aprendizaje y los parametros que cada docente establece en el salén de
clases.
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Discusidn y Conclusiones

Para concentrar la discusion de los resultados encontrados se han tomado en cuenta
principalmente el cuestionario Crianza Parental (PCRI). De acuerdo con estos items, un alto
porcentaje de los padres aseguran no tener dificultades para imponer disciplina en el
comportamiento de sus hijos (54.3 %), situacion que provoca una satisfaccion de los padres
con respecto a la conducta de los hijos, lo que se expresa por el 76.1 % de los padres, lo
que ademas evidencian una preocupacion por el futuro de sus hijos 60.9% y en la

satisfaccién que los padres presentan en el ejercicio de su rol como padre de familia.

La poblacion de estudio participante fue de 82 madres y 10 padres. Tal como lo expresa
Gonzaélez (2017), en América Latina el nucleo familiar sigue dominando, aunque no de
manera homogénea, siendo mas comun en los hogares monoparentales con jefatura

femenina, asi como en las familias con padres ausentes.

Por otro lado, existe una aceptacion de los padres como relacién a la forma de ser natural
de sus hijos, de manera que la relacion entre padre, madre e hijo no se encuentra permeada

a la imposicién de roles o estereotipos preconcebidos por los progenitores.

Segun Barcenas (2012, citado en Gonzalez, 2017), en general se pueden decir tres tipos de
familias: las que siguen patrones tradicionales de patriarcado y monogamia; las que
negocian el rol de la familia, y las que adquieren nuevas formas de convivencia familiar,

como las basadas en nuevas identidades de género.

Los datos apuntan a que a la existencia de un estilo de crianza autoritativo (democratico)
basado en el predominio de la confianza de los padres con respecto a sus hijos, ademas

pueden desarrollarse en un ambiente de limites definidos de comun acuerdo.

Con relacién a los resultados podemos dar respuesta positiva conforme a los resultados del
PCRI, que los padres de familia se encuentran en un rango de 276 a 255 se caracterizan por
tener un estilo autoritativo (democratico) y puntuaciones de 254 a 230 con un estilo de

crianza autoritario y 229 a 184 con un estilo permisivo.

Baumrind (1966) refiere en cuanto al estilo de crianza adoptado por los padres, su influencia

se refleja en el comportamiento de los hijos.

De acuerdo con Gerard (1994), los estilos de crianza se definen en términos de actitudes de

los padres. Considero la investigacién y la tipologia de Baumrind.
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Al evaluar el cuestionario de Crianza Parental (PCRI) existe una correlacién débil, entre la
respuesta de las subescalas con relacion al desempefio, como se muestra en la figura 5,

referido con el reporte de evaluacion (ver apéndice G).

Los estilos de crianza tienen un fuerte impacto en el estado de animo, el comportamiento y
el bienestar de los niflos ahora y en el futuro (Mega & Liesa, 2017; Jorge & Gonzalez, 2018;
Dumont et al., 2019).

Segun los resultados, podemos ver que la informacién proporcionada por los padres es
incorrecta. En CTE, se refiere al maltrato fisico, psicolégico y emocional de algunos
alumnos, segun los docentes. Por ejemplo, las madres golpean a los menores en la cabeza
0 en la espalda con las manos, chancletas y cinturones, y los estudiantes mencionaron que
preferian estar en la escuela porque sus madres los golpeaban. De acuerdo con la Encuesta
Nacional de NiAas, Nifios y Mujeres [ENIM], 6 de cada 10 nifas, nifios y adolescentes en
México han sufrido castigos corporales (bofetadas, pellizcos o nalgadas), lo cual es

socialmente normalizado y visto como una forma de disciplinar. nifios (UNICEF, 2019).

La escuela de estudio esta ubicada en un area de alto riesgo donde los estudiantes son
vulnerables. Es importante considerar no solo los resultados instrumentales, sino también
los eventos en nifios y nifias en futuras investigaciones, que puedan determinar si existe una
buena crianza. Hay situaciones que afectan el entorno familiar, las cuestiones politicas del
macrosistema y las multiples presiones econdmicas, laborales y sociales a las que se
enfrentan los padres (Kaiser et al., 2017). Esto debe tenerse en cuenta a la hora de
implementar intervenciones dirigidas a cambiar conductas de riesgo en las familias
(Paz-Morales et al., 2020).

Cabe sefialar, que se debe prestar atencion a la importancia y relevancia del entorno
familiar, que permitira a los nifios y nifias conectarse fundamentalmente con los demas para
su desarrollo y configura futuras interacciones sociales y relaciones afectivas (Covarrubias
Teran, 2005; Becerra, Roldan, & Aguirre, 2008; Tezon, 2009; citado en Jorge & Gonzalez,
2018).

Finalmente, analizar los estilos de crianza y sus cambios, e identificar tendencias globales
en el comportamiento parental, en el contexto de la situacién real de cada familia y del
momento evolutivo en el que se encuentran los hijos, contribuird a una mejor comprension

de las dimensiones involucradas en la crianza de los nifios (Manjarrés & Hederich, 2020).
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Limitaciones y futuras lineas de investigacion

Incluir mas a los papas a participar en investigaciones futuras, la poblacién de estudio fueron
mas mamas. La poblacion de estudio fue muy reducida. Incluir escalas para los nifios para

obtener mejores resultados y contrastar con mayor veracidad.

Para futuras intervenciones es imperativo integrar a todos los padres, docentes y nifios de la
comunidad escolar para comparar con mayor precisién el desempeno de los estudiantes en
diferentes escenarios, tomando en cuenta sus opiniones y desarrollos en el escenario

escolar para un mejor rendimiento académico.

Implementar talleres, estrategias y seguimiento sobre los estilos de crianza. Buscar cuales
son las mejores alternativas de intervencion para un mejor desempeino académico en los

nifnos y nifias de preescolar.

Finalmente, los estilos de crianza tienen un fuerte impacto en el estado de animo, el
comportamiento y el bienestar de los nifios ahora y en el futuro (Mega & Liesa, 2017; Jorge
& Gonzalez, 2018; Dumont et al., 2019).
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Apéndice

Apéndice A Niveles de desempeno

Campos de Formacién Académica/Areas de Desarrollo Personal y Social

Nivel de
desempefio - - '
Lenguaje y Penszamiento Educacion S
- P comprensién del mundo : 2 Educacion Fisica
comunicacion matematico tvarally socid Socioemocional

Insuficiente NI 3 3 2 8 4 10
Bisico NIl 7 5 5 7 7 7
Satisfactorio NIl n ] 10 7 10 7
Sobresaliente NIY 6 10 10 5 6 5

Apéndice B Programa Escolar de Mejora Continua

Fow
| S A mEX “2021. Ano de la Consumacion de la Independencia y la Grandeza de México
JARDIMN DE MIRIOS "GABRIEL DURAN SALGADO"
TURNO MATUTING CCT 15EIN32978
FICHA DE SEGUIMIENTO
AMBITO: LENGUAIE ¥ COMUNICACION
ACTIVIDAD MES INDICADORES ¥/0 FOTOGRAFIAS LOGRO O AVANCE
REALIZADA ALCANZADD

Proyecto de Enero ) Incremento de

dinosaurios i vocabulario
Interés y gusto por
la lectura
Desarrollo de la
creatividad e
imaginacidn
Interaccidn,
expresion oral e

Relato de inclusian

fomento a la Febrero

lectura Marzo

Abril
Vamos a cazar un oso, el menstruo de colores

55



=3 =2021. Afo de la Consumacion de la Independencia y la Grandeza de México”
Biblioteca virtual
Canto en L5M
Diciembre
Lectura de
CUENTOS Con
pictogramas
Exposicidn de Comunicacion oral
naticias (noti- Septiembre
preescolar) Noviembre Apropiacidn de sus
derechos
(nombre)
- .
“2021. Afo de la Consumacion de |3 Independencia y 1a Grandeza de México™

Alfabeto mavil | Septiembre
Octubre
Febrero

(nombre propio,
identificacién de
palabras entre
otros).

Reportera
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“2021. Afio de la Consumacion de |a Independencia y la Grandeza de México”

¥

s AN
L pE Mi “2021. Afo de la Consumacion de la Independencdia y la Grandeza de México”
Reastructuracidn Junio Espacio adecuado
y adecuacion de la Crear una cultura lectora, involucrada al fomento de Ia lectura dentro y | v libre de riesge
biblioteca escolar fuera de la institucion escolar. para el alumnado

DIFICULTADES DURANTE LAS ACTIVIDADES: Por |a situacion de la pandemia, problemas de conectividad, inasistencias, falta de
interés de los padres de familia por cumplir con su responsabilidad de llevar a su hijo a |a escuela, inseguridad e incertidumbre de
|la comunidad escolar ante el contagio COVID-19 (aun con el protocolo escolar)
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Apéndice C Bitacora de la quinta sesién ordinaria del
CTE

Apéndice D Reporte de Alumnos que requieren apoyo

Campos de Formacién Académica/Areas de Desarrollo Personal y Social

Requieren
apoyo
Total de alumnos 27 27 27 27 27 27
Total de ahrmeos qoe
e 5 8 8 E] 8 15
Oiferencia 22 19 1 18 19 2
100%
0%
0%
§ 0%
= % )
§ 50% Diferencia
2 0% # Requieren 2poyo
¥
F:
2%
0%
o L
g ¥ Artas Educacién Fisica
comprension del munda
natural y social
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Apéndice E Cuestionario de Crianza Parental (PCRI)

Edad del nifio: Quien responde : (madre) (padre)

Instrucciones: Las frases que te presentamos aqui describen lo que piensan algunos
padres sobre sus relaciones con los hijos. Lee cada frase con atencion y decide cual es la

que define mejor lo que tu sientes, conforme a las alternativas de respuesta:

Muy de acuerdo | De acuerdo | En desacuerdo En total desacuerdo
1 2 3 4

Cuando mi hijo esta molesto por algo generalmente me lo dice.

Tengo problemas para imponer disciplina en mi hijo.

Estoy tan satisfecha de mis hijos como otros padres

Me resulta dificil conseguir algo de mi hijo.

Me cuesta ponerme de acuerdo con mi hijo

En el proceso de crianza me he sentido sola

Mis sentimientos acerca de la paternidad cambian dia a dia

Los padres deben proteger a sus hijos de aquellas cosas que pueden
hacerles infelices
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Si tengo que decir “no” a mi hijo le explico por qué

9.

Mi hijo es mas dificil de educar que la mayoria de los nifios
10.

Por la expresion del rostro de mi hijo puedo decir como se siente
11.

Me preocupa mucho el dinero
12.

Algunas veces me pregunto si tomo las decisiones correctas de como
13. | sacar adelante a mi hijo

La paternidad es una cosa natural en mi
14.

Cedo en algunas cosas con mi hijo para evitar una rabieta
15.

Quiero a mi hijo tal como es
16.

Disfruto mucho de todos los aspectos de la vida
17.

Mi hijo nunca tiene celos
18.

A menudo me pregunto qué ventaja tiene criar hijos
19.

Mi hijo me cuenta cosas de él y de los amigos
20.

Desearia poder poner limites a mi hijo
21.
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Mis hijos me proporcionan grandes satisfacciones

22.

Algunas veces siento que si no puedo tener mas tiempo para mi, sin nifios,
23. | me volveré loca

Me arrepiento de haber tenido hijos
24.

A los nifos se les deberia dar la mayoria de las cosas que quieren
25.

Mi hijo pierde el control muchas veces
26.

El ser padre no me satisface tanto como pensaba
27.

Creo que puedo hablar con mi hijo a su mismo nivel
28.

Ahora tengo una vida muy estresada
29.

Nunca me preocupo por mi hijo
30.

Me gustaria que mi hijo no me interrumpiera cuando hablo con otros
31.

Los padres deberian dar a sus hijos todo lo que ellos no tuvieron
32.

Como padre, normalmente, me siento bien
33.

Algunas veces me siento agobiado por mis responsabilidades de padre
34.
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Me siento muy cerca de mi hijo

35.

Me siento satisfecho con la vida que llevo actualmente
36.

Nunca he tenido problemas con mi hijo
37.

No puedo aguantar la idea de que mi hijo crezca
38.

Mi hijo puede estar seguro de que yo lo escucho
39.

A menudo pierdo la paciencia con mi hijo
40.

Me preocupo por los deportes y por otras actividades de mi hijo
41.

Mi marido y yo compartimos las tareas domésticas
42.

Nunca me he sentido molesto por lo que mi hijo dice o hace
43.

Mi hijo sabe qué cosas pueden enfadarme
44.

Los padres deberian cuidar qué clase de amigos tienen sus hijos
45.

Cuando mi hijo tiene un problema, generalmente, me lo comenta
46.

Mi hijo nunca retrasa lo que tiene que hacer
47.
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Ser padre es una de las cosas mas importantes de mi vida

48.
Las mujeres deberian estar en casa cuidando de los nifios
49.
Los adolescentes no tienen la suficiente edad para decidir por si mismos
50. | sobre la mayor parte de las cosas
Mi hijo me oculta sus secretos
51.
Las madres que trabajan fuera de casa perjudican a sus hijos
52.
Creo que conozco bien a mi hijo
53.
Algunas veces me cuesta decir "no" a mi hijo
54.
Me pregunto si hice bien en tener hijos
55.
Deberia de hacer muchas otras cosas en vez de perder el tiempo con mi
56. | hijo
Es responsabilidad de los padres proteger a sus hijos del peligro
57.
Algunas veces pienso como podria sobrevivir si le pasa algo a mi hijo
58.
Ya no tengo la estrecha relacion que tenia con mi hijo cuando era pequeiio
59.
Mis hijos s6lo hablan conmigo cuando quieren algo
60.
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La mayor responsabilidad de un padre es dar seguridad econdmica a sus

61. | hijos

Es mejor razonar con los nifios que decirles lo que deben de hacer
62.

Empleo muy poco tiempo en hablar con mi hijo
63.

Creo que hay un gran distanciamiento entre mi hijo y yo
64.

Para una mujer tener una carrera estimulante es tan importante como el
65. | ser una buena madre

A menudo amenazo a mi hijo con castigarle pero nunca lo hago
66.

Si volviese a empezar probablemente no tendria hijos
67.

Los maridos deben ayudar a cuidar a los nifios
68.

Las madres deben trabajar solo en caso de necesidad
69.

Algunas personas dicen que mi hijo esta muy mimado
70.

Me preocupa mucho que mi hijo se haga dafio
71.

Rara vez tengo tiempo de estar con mi hijo
72.

Los nifios menores de 4 afios son muy pequefios para estar en la guarderia
73.
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Una mujer puede tener una carrera satisfactoria y ser una buena madre

74.
Llevo una fotografia de mi hijo en la cartera o en el bolso
75.
Me cuesta mucho dar independencia a mi hijo
76.
No sé como hablar con mi hijo para que me comprenda
77.
Para el nifio es mejor una madre que se dedique a €l por completo
78.

Muchas gracias por su colaboracion
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Apéndice F Carta de Consentimiento Informado

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

Sistema de Universidad Abierta y Educacién a Distancia

Facultad de Estudios Superiores

- CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

A quien corresponda:

Yo , declaro libre vy

voluntariamente que acepto participar para la investigacion cuyo objetivo consiste en
Identificar los estilos de crianza utilizados por los padres de nifios de 4 a 5 afios y su

comparativo con el desempefo académico.

Estoy consciente de que los procedimientos y pruebas para lograr el objetivo mencionado
consisten en la aplicacién del Cuestionario Crianza Parental (PCRI) y que no habra riesgo

para mi persona.

Es de mi conocimiento que seré libre de retirarme de la presente investigacién en el
momento que yo asi lo desee, también que puedo solicitar informacion adicional acerca de
los riesgos y beneficios de mi participacion en investigacion , en caso que decidiera

retirarme.

Nombre

Firma

Testigo

Firma

Testigo

Firma

Fecha:
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Apéndice G Reporte de evaluacion del alumno

al'{ll-l—?‘i\.-:\l EDOA\EX

ESTADO DE MEXICO

JARDIN DE NINOS "GABRIEL DURAN SALGADO"
ZONA ESCOLAR J034 CCT.156IN32978 TURNO: MATUTINOG
PRIMER DE EV
CICLO ESCOLAR 2021-2022

NOMBRE DEL ALUMNO{A) { | cure|
PERIODO | LENGUAJE Y COMUNICACION
1RO CUANDO SE LE PREGUNTA SOBRE ALGUN ACONTECIMEENTO RESPONDE POR QUE O COMO SUCEDIO CON

RELACION A CUENTOS Y LO RELACIONA CON SITUACIONES DE SU VIDA COTIDIANA. IDENTIFICA Y ESCRIBE SU
NOMBRE, EN SUS ACTIVIDADES. DA RESPUESTA A ADIVINANIAS ¥ AL BUSCAR AL INTRUSO.

200

ESCUCHA, MEMORIZA Y COMPARTE CANCIONES ¥ CHISTES. ESCUCHA LA LECTURA DE FRAGMENTOS DE
UN CUENTO ¥ DICE QUE CREE QUE SUCEDERA EN EL RESTO DEL TEXTO. — CONOCE LA FUNCION SOCIAL
DEL LENGUAJE ESCRITO ¥ UTILIZA MARCAS GRAFICAS O LETRAS CON DIVERSAS INTENCIONES EXPRESAR
LO QUE SIENTE, INFORMAR ACERCA DE ALGO O ALGUIEN A TRAVES DE LA CARTA.

3RO

1RO

ES CAPAZ DE REPRODUCIR MODELOS CON FIGURAS Y CUERPOS GEOMETRICOS COMO CUBO, CILINDRO, CIRCULO,
CUADRADO, RECTANGULO. RECONOCE LOS NUMEROS EN UNA COLECOON MAYORES A 10 ELEMENTOS. UBICA
OBJETOS AL CONSIDERAR SU PUNTO DE REFERENCIA COMO CERCA DE, ADELANTE, ATRAS, ARRIBA.

200

RECONQCE Y REPRESENTA FIGURAS GEOMETRICAS AL EMPLEAR EL TANGRAM. CREA PATRONES Y
TAPETES CON CUADROS BICOLORES. IDENTIFICA, ENTRE DISTINTAS ESTRATEGIAS DE SOLUCION, LAS QUE
PERMITEN ENCONTRAR EL RESULTADO QUE SE BUSCA A UN PROBLEMA PLANTEADO COMO TENGO 10
PESOS, DEBO GASTAR TODO EN LA TIENDA, (QUE PRODUCTOS PUEDO COMPRAR?

3RO

EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL

1RO

DESCRIBE INFORMACION PARA RESPONDER DUDAS Y AMPLIAR SUS CONOCIMIENTOS EN RELACION CON
ANIMALES ¥ OTROS ELEMENTOS MATURALES. CONTRIBUYE AL MEJORAMEENTO DEL CUIDADD DEL AGUA.
RECONOCE QUE ELEMENTOS CONFORMA UNA OFRENDA DE DIA DE MUERTOS.

2D00

EXPRESA CON SUS PROPIAS IDEAS COMO Y POR QUE CREE QUE OCURREN ALGUNOS FENOMENOS
NATURALES Y LAS ARGUMENTA. IDENTIFICA ¥ USA MEDIOS A SU ALCANCE PARA OBTENER
INFORMACION PARA LA OBSERVACION Y REGISTRO DE SU EXPERIMENTO BUSCANDO COLORES Y EL
COMETA.

3RO

1RO

EXPERIMENTA CON MATERIALES, HERRAMIENTAS ¥ TECNICAS DE LA EXPRESION PLASTICA COMO ACUARELA,
PINTURA, CRAYONES PARA CREAR SUS PINTURAS Y EXPRESA QUE EMOCION LE PROVOCA COMO LA DERAS DE ARTE
DE FRIDA KAHLO, VIVA LA VIDA.

200

LLEVA A CABO ACTIVIDADES DE EXPRESION CORPORAL DESPLAZANDOSE EN EL ESPACIO Y UTILIZANDO
DIVERSOS OBJETOS COMO EL BASTON, ARD Y CUCHARA AL SECUENCIAR MOVIMIENTOS DE LA RASPA.
CONTROLA SUS MOVIMIENTOS Y LES IMPRIME FUERZA PARA EXPRESAR SUS SENSACIONES AL
PARTICIPAR EN UN BAILE.

3RO

1RO

EJECUTA MOVIMIENTOS BASICOS COMO CORRER, BRINCAR, REPTAR, GATEAR Y RODAR. INVENTA NUEVAS
FORMAS DE MOVIMIENTO AL COLOCARSE EN DIFERENTES POSTURAS DE YOGA. REALIZA DIVERSAS SECUENCIAS
MOTRICES AL LLEVAR ACABO LA TABLA RITMICA CON MOTIVO A LA REVOLUCION MEXOCANA.

200

CONTROLA SU CUERPO EN MOVIMIENTOS Y DESPLAZAMIENTOS, ALTERNANDO DIFERENTES
VELOCIDADES, DIRECCIONES ¥ POSICIONES, UTILZANDO OBJETOS QUE SE PUEDEN TOMAR, JALAR,
EMPUIAR, RODAR Y CAPTURAR, CAMINAR O CORRER A DIFERENTES VELOCIDADES.

3RO

1RO

FACILITAR AL NINO POR MEDIO DE LA EXPRESION ORAL, JUEGOS QUE FAVOREZCAN LA ORIENTACION DE LOS DIaS
Y TIEMPO.
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