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RESUMEN 

Se presenta una revisión de literatura que muestra un panorama de la enseñanza-aprendizaje 

de las matemáticas y del eje curricular de análisis de datos o estadística en educación 

preescolar. Se argumenta el enfoque de la Educación Matemática Realista (EMR) para guiar 

la presente investigación debido a su relación con el Marco curricular y plan de estudios 2022 

de la educación básica mexicana. Al igual se analizan los planes de estudio de México 2017 

y 2022 presentando sus estrategias, propósitos y los ejes curriculares del pensamiento 

matemático que los integran, en específico la recolección y representación de datos en nivel 

preescolar. Se indaga en los procesos cognitivos involucrados en los niños para el logro de 

los aprendizajes. En la parte final se propone una guía dirigida al docente, donde se muestran 

distintos enfoques para la enseñanza de las matemáticas y se adaptan a propuestas de 

actividades lúdicas dirigidas al análisis de datos.  

 

Palabras clave: matemáticas,  análisis de datos, plan de estudio, docente, estudiante 

preescolar. 
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ABSTRACT 

 

A literature review is presented that shows an overview of the teaching-learning of 

mathematics and the curricular axis of data analysis or statistics in preschool education. The 

Realistic Mathematics Education (RME) approach is argued to guide the present research 

due to its relationship with the Curricular Framework and 2022 curriculum of Mexican basic 

education. The curricula of Mexico 2017 and 2022 are also analyzed, presenting their 

strategies, purposes and the curricular axes of mathematical thinking that integrate them, 

specifically the collection and representation of data at the preschool level. The cognitive 

processes involved in children for the achievement of learning are investigated. In the final 

part, a teacher's guide is proposed, where different approaches for the teaching of 

mathematics are shown and adapted to proposals for playful activities aimed at data analysis.  

 

Keywords: mathematics, data analysis, curriculum, teacher, preschool student. 
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INTRODUCCIÓN 
 

A lo largo del tiempo se ha buscado optimizar la enseñanza de las matemáticas, se han 

implementado currículos de acuerdo a las investigaciones más recientes, se han buscado 

estrategias desde diversas teorías del aprendizaje e incluso se ha buscado el apoyo de la  

tecnología.  

 

 En México recientemente se publicó el Marco curricular y plan de estudios 2022 de la 

educación básica (SEP, 2022) con el propósito de cambiar la perspectiva de la educación 

pública, es decir, darle un nuevo rumbo al conocimiento, asumiendo la diversidad como 

condición y punto de partida de los procesos de aprendizaje. Tomando una postura de 

colaboración tanto entre saberes como en los involucrados de guiar los aprendizajes de los 

alumnos.  

 

El nivel preescolar es el inicio de la educación básica, actualmente en México se rige por el 

plan y programa de estudio, orientaciones didácticas y sugerencias de evaluación (2017) 

dicho documento es el eje que guía los aprendizajes que el docente debe transmitir a sus 

alumnos, es por eso que en el presente trabajo se muestra un recorrido donde se analiza el 

campo de formación académica: pensamiento matemático, dando énfasis en el eje curricular 

recolección y representación de datos. 

 

Reconociendo al docente como el profesional que guía a los alumnos para que puedan 

asimilar los aprendizajes, se hace una propuesta en el capítulo III. No sin antes dar un breve 

recorrido de análisis a los enfoques para la enseñanza en matemáticas.  

 

La propuesta de guía para los docentes de educación prescolar está inspirada en la Guía para 

la construcción de secuencias didácticas en pensamiento matemático en preescolar y primaria 

de Moscoso (2020). Teniendo como objetivo brindarle al docente tres enfoques para la 

enseñanza de recolección y representación de datos o estadística y propuestas de actividades 

didácticas, para alumnos de nivel preescolar.  
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CAPITULO 1.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 

Marco teórico 
 

A lo largo de la historia la enseñanza de las matemáticas se ha abordado desde diversos 

ángulos, en los últimos tiempos se ha visto una revolución de estudios científicos dedicados 

a buscar el mejor método, las condiciones y estructuras que permitan ofrecer a los alumnos 

una mejor educación y al docente mejores estrategias de enseñanza. 

 

En este trabajo se abordara la enseñanza de las matemáticas desde la perspectiva de la 

educación matemática realistas (EMR). Esta teoría, se inicia en el Instituto para el Desarrollo 

de la Educación Matemática de la Universidad de Utrecht (Holanda), hoy conocido como 

Instituto Freudenthal (Alsina, 2009).  

 

Freudenthal (1991, citado en Novo, et al., 2020) Concibió que es primordial que los niños 

adquieran el conocimiento matemático de forma paulatina. La Educación Matemática 

Realista (EMR) surge como respuesta a esa necesidad percibida en todo el mundo, de 

reformar la enseñanza de las matemáticas. 

 

Heuvel–Panhuizen (2002, citado en Alsina, 2009) expone que, con anterioridad su 

fundamento inicial de la EMR más que ser una teoría clara y sencilla de educación 

matemática, consistió en ideas básicas centradas en el cómo y el qué de la enseñanza 

matemática.  

 

Actualmente, la EMR se asienta en seis principios fundamentales, que Alsina (2009) describe 

de forma muy sintética a continuación:  

 

 De actividad: Las matemáticas se consideran una actividad humana. La finalidad de 

las matemáticas es matematizar (organizar) el mundo que nos rodea, incluyendo a la 

propia matemática. La matematización es una actividad de búsqueda y de resolución 

de problemas, pero también es una actividad de organización de un tema. 
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 De realidad 

Las matemáticas se aprenden haciendo matemáticas en contextos reales. Un contexto 

real se refiere tanto a situaciones problemáticas de la vida cotidiana y situaciones 

problemáticas que son reales en la mente de los alumnos. 

 De niveles 

 Los estudiantes pasan por distintos niveles de comprensión:  

- Situacional: en el contexto donde se vive.  

- Referencial: esquematización a través de modelos, descripciones, etc.  

- General: exploración, reflexión y generalización.  

- Formal: Procedimientos estandarizados y notación convencional. 

 De reinvención guiada  

Proceso de aprendizaje que permite reconstruir el conocimiento matemático formal. 

 De interacción 

La enseñanza de las matemáticas es considerada una actividad social. La interacción 

entre pares y entre los estudiantes y los profesores puede provocar que cada uno 

reflexione a partir de lo que aportan los demás y así poder alcanzar niveles más altos 

de comprensión. 

 De interconexión  

Los bloques de contenido matemático (numeración y cálculo, álgebra, geometría, 

estadística, etc.) no pueden ser tratados como entidades separadas. 

 

Como se puede apreciar, la EMR  parte de la relación de la vida cotidiana del niño con el fin 

de encontrar problemas donde se puedan implementar las matemáticas y así estas situaciones 

son matematizadas a través de modelos, mediadores entre lo abstracto y lo concreto, para 

formar relaciones más formales y estructuras abstractas (Heuvel&Panhuizen, 2002, citado en 

Alsinas 2009), es decir, que en grados posteriores del preescolar, puedan enfocarse en la 

teoría científica y formal que sustenta a las matemáticas.   

 

Otra idea clave es que a los estudiantes se les debería dar la oportunidad de reinventar las 

matemáticas bajo la guía de un adulto en lugar de intentar trasmitirles una matemática pre-

construida (De Corte, Greer y Verschaffel, 1996, citado en Alsinas 2009). 
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Novo, et al. (2020) mencionan que la filosofía que defiende el instituto Freudenthal y por 

tanto, la EMR consiste en motivar a los niños a que reinventen las matemáticas partiendo 

siempre de sus problemas en contextos y situaciones realistas. Esta reinvención junto con la 

matematización de problemas cotidianos (Alsina, 2011, citado en Novo, et al. 2020) les 

permite desarrollar la imaginación activando así su pensamiento matemático. Se considera 

que uno de los principios relevantes de la EMR es el principio de realidad, el cual defiende 

la importancia de los contextos realistas como base para el desarrollo de una educación 

matemática de calidad. 

 

Problema 

 

En México existe un gran rezago educativo, según el Programa para la Evaluación 

Internacional de Alumnos de la OCDE (PISA, por sus siglas en inglés), cuya función es 

evaluar los conocimientos en lectura, matemáticas y ciencias en estudiantes que culminan el 

nivel básico (INNE, 2008).  Las matemáticas fueron el tema principal en 2003 y 2012; 

mientras que para el 2018 México se posiciono en el lugar 60 obteniendo 409 puntos, esto 

muestra las deficiencias que existen en la educación básica y aunque dicha prueba evalúa a 

estudiantes de 15 años, se muestra una perspectiva general del estado de la educación en 

territorio mexicano, específicamente en las matemáticas.  

 

El principal evaluador de los aprendizajes en México es el Instituto Nacional para la 

Evaluación de la Educación en México (INEE, 2019) este organismo se encarga de evaluar 

la calidad, el desempeño y los resultados del sistema educativo nacional a nivel básico, con 

el fin de identificar lo que funciona y lo que no funciona, poniendo en evidencia las fortalezas 

y debilidades, ayudando así a diseñar programas y políticas de educación.  

 

En el ámbito preescolar se aplican los exámenes de la calidad y el logro educativos (EXCALE 

00), la cual se encarga de evaluar los aprendizajes obtenidos en niños del tercer grado de 

preescolar en el área de pensamiento matemático.   
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Los resultados más recientes que reporta la institución son los del informe EXCALE-00 

aplicación 2011 (INEE, 2014) donde se menciona que en general el desempeño de los niños 

en el área de pensamiento matemático está por debajo de lo esperado, a continuación se 

presentan los resultados por nivel de logro que  dicho reporte dio a conocer:  

 

El INEE (2014) reporto que tanto en 2007 como en 2011, 9% de los niños se ubicaron 

en el nivel Por debajo del básico, lo que significa que alrededor de 190000 alumnos 

presentaron carencias importantes en el logro de las competencias. Los niños 

ubicados en este nivel son capaces, de decir la serie numérica del uno al 30, de escribir 

números que se les dictan e identificar su uso en situaciones cotidianas, sin embargo, 

no logran usarlos para designar la cantidad de una colección. También son capaces 

de reconocer un objeto desde distintos puntos espaciales (p. 38). 

 

Al igual que en 2007, en 2011 la mitad de los niños se ubicaron en el nivel de logro 

Básico. Estos pequeños son capaces de utilizar números para representar cantidades 

menores de siete, contar colecciones de objetos hasta 30 y compararlas para 

determinar si tienen el mismo número de unidades o no. Asimismo, pueden identificar 

en tablas o gráficas la colección en la que hay más o menos elementos. Son capaces 

también de reconocer semejanzas entre un cuerpo geométrico y un objeto del entorno 

e identificar posiciones de objetos con respecto a otros (INEE, 2014, p. 38). 

 

En ambas aplicaciones, menos de la tercera parte de los alumnos (27%) se ubicó en 

el nivel Medio. Los niños que alcanzan este nivel son capaces de utilizar números 

para representar cantidades menores de 13, identificar y representar números hasta 

30, resolver problemas que implican combinar el valor de monedas de cincuenta 

centavos, uno y cinco pesos, e identificar patrones con un criterio de repetición de dos 

o tres elementos. También son capaces de reconocer figuras geométricas que 

comparten atributos e identificar figuras semejantes a una de muestra, así como el 

orden de puntos de referencia espacial en un trayecto representado gráficamente. 

(INEE, 2014, p. 40). 
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En 2007 y 2011 alrededor de 15% de los niños se situaron en el nivel Avanzado. 

Además de los aprendizajes señalados anteriormente, los niños de este nivel son 

capaces de utilizar números para representar cantidades hasta 20. Además, pueden 

trazar trayectos a partir de puntos de referencia espaciales que incluyen 

direccionalidad (desde, hacia, hasta) y ubicar los días de la semana a partir de las 

actividades que realizan (INEE, 2014, p. 40). 

 

Estos resultados son los que tienen mayor relevancia para el presente trabajo ya que muestran 

un panorama de los logros y las limitaciones del nivel preescolar.  

 

Por otro lado, la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos en su artículo 3° en 

el tercer párrafo (CPEUM, 2018, citado en INEE, 2019), establece que, para que se 

proporcione una educación de calidad, es necesario que los docentes y los directivos provean 

el máximo logro de aprendizaje a los estudiantes, es por lo anterior que se considera necesario 

que los docentes de nivel preescolar cuenten con herramientas necesarias para poder enseñar, 

en este caso el eje curricular de pensamiento matemático. 

   

Hablando de los docentes de preescolar que están frente al grupo, su función primordial es 

desarrollar actividades relativas a la enseñanza y el aprendizaje de las asignaturas básicas 

(INEE, 2019). 

En cuanto a la implementación del eje curricular de análisis de datos o estadística, en planes 

de estudio a nivel preescolar es nuevo (Alsina, 2019), por tanto, muchos docentes no cuentan 

con la formación necesaria para abordar dichos temas.   

 

Es así que la actualización y adquisición de nuevos conocimientos que ayuden a los docentes 

para cumplir con su labor se vuelve fundamental, sobre todo, en matemáticas, ya que, según 

lo anteriormente expuesto hay un bajo nivel en el aprendizaje de los estudiantes. Por tanto, 

se busca generar el gusto, la motivación y sobre todo hacer ver la relevancia de dicho eje 

curricular a los estudiantes 
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El INNE (2019) refiere que existen diferentes programas en las escuelas donde se pueden 

llevar a cabo actividades, asesorías, actualizaciones, etc. para el apoyo de los docentes de 

nivel preescolar, tales como: el Consejo Técnico Escolar (CTE), las actividades organizadas 

por la supervisión escolar, la asesoría pedagógica a las docentes por parte de los directores 

de las escuelas o de los asesores técnicos pedagógicos (ATP) y círculos de estudio. 

 

 

Justificación 

 

Se realizara un abordaje teórico, debido a la gran relevancia del análisis de información 

reciente acerca de la forma en la que se enseña y se aprende el pensamiento matemático en 

niños de edad preescolar, en particular la recolección y presentación de datos. El desarrollo 

intelectual de los niños es un factor constante en el crecimiento, la educación preescolar se 

ha vuelto primordial para que los niños adquieran conocimientos y habilidades que les 

permitirá fortalecer sus capacidades y reforzar sus habilidades, que en definitiva serán 

influencia para el resto de su trayectoria escolar.  

 

El Informe de resultados EXCALE-00 aplicación 2011 (INEE, 2014), menciona que el logro 

educativo en pensamiento matemático del aprendizaje de preescolares, entre 2007 y 2011, no 

presento variaciones significativas en los estratos comunitarios y rural del sector público, 

manteniendo un nivel bajo,  por otro lado, en el estrato urbano se mostró un deceso, 

situándose en el nivel de logro básico, mientras que el estrato privado presenta un nivel de 

logro medio, lo anterior se debe principalmente a factores como son el contexto 

socioeconómico, las condiciones para la enseñanza y el aprendizaje en las escuelas y las 

deficiencias que se presentan estructuralmente en los planteles, al igual que en la falta de 

materiales didácticos. Por ello, el INEE (2017, citado en INEE, 2019) diseñó una evaluación 

periódica enfocada en valorar las condiciones de las escuelas en cuanto a infraestructura, 

mobiliario y equipamiento, personal con que cuentan, organización escolar, gestión del 

aprendizaje y convivencia escolar. A grandes rasgos se encontró en dicha evaluación que hay 

importantes carencias de infraestructura en las escuelas de todo tipo, desde falta de servicios 

básicos (como agua y sanitarios), hasta espacios como aulas o área de juegos, faltan recursos 



14 

 

educativos, esto es, materiales didácticos y de apoyo, como son acervos bibliográficos, libros 

de trabajo, computadoras e internet, así como aquellos necesarios para la implementación del 

currículo, es de destacar que solo una de cada tres docentes tuvo la cantidad de asesorías 

externas que deberían recibir en un ciclo escolar. Los docentes son parte fundamental en la 

educación inicial, a pesar de que el modelo educativo mexicano que se piensa implementar 

en el próximo ciclo escolar (2022-2023) tiene un enfoque constructivista, donde, según la 

Dirección General de Desarrollo Curricular, (SEP, 2022) el alumno es el principal 

responsable de su conocimiento. 

 

Aunque los docentes siguen siendo la figura que guía el aprendizaje y que por lo tanto deben 

dominar diversas técnicas, métodos y tener ciertas habilidades que sean eficientes para hacer 

llegar los aprendizajes esperados que solicita el plan de estudios. 

Tomando en cuenta lo anterior es fundamental brindar estrategias que ayuden a los docentes 

en su labor de enseñanza y que los alumnos puedan obtener los aprendizajes que se requieren 

para continuar con su educación. 

 

El estudio de las matemáticas no es un proceso simple y en los distintos contextos de 

formación se requiere actualizar los métodos de enseñanza, incorporando nuevas estrategias 

curriculares y tecnologías con el objetivo de inyectar motivación a los estudiantes, 

llevándolos a indagar sobre los alcances que tiene en una gran variedad de situaciones de su 

vida tanto cotidiana como en un futuro profesional (Soller, Cárdenas, Hernández, Monroy, 

2017, citado en Grisales-Aguirre, 2018).  

 

Hoy en día existe un aumento en la necesidad de dominar desde los tópicos básicos hasta los 

más avanzados en todos los contextos de formación matemática, ya que esta es una disciplina 

que ha adquirido protagonismo en distintas mesas de trabajo, particularmente en áreas como 

el desarrollo científico y tecnológico. Sin embargo, a pesar de que la formación en este campo 

es un proceso que se inicia desde etapas muy tempranas, alcanzar niveles óptimos de calidad, 

pertinencia y dominio de conceptos básicos, ha sido, un proceso que ha revelado muchas 

dificultades por razones como la desmotivación por parte de los estudiantes y por las 

complicaciones que encuentran los docentes para diseñar una orientación práctica y efectiva, 
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convirtiendo estos hechos en la base para desarrollar múltiples investigaciones desde la teoría 

cognitiva, a partir de la pedagogía y de la didáctica de la matemática (Donati, 2015, citado 

en Grisales-Aguirre, 2018).  

 

Ante tal argumento es necesario proveer de ciertos recursos que ayuden a los profesionales 

de la educación inicial y básica a desempeñar con eficacia y sobre todo que los alumnos sean 

los beneficiarios de obtener bases sólidas en el área de pensamiento matemático o como lo 

señala el nuevo plan de estudios en pensamiento científico y más específico en recolección 

y representación de datos o estadística como se menciona por diversos autores. 

 

Objetivo general 

 

Desarrollar una propuesta de enseñanza para el eje curricular de matemáticas: recolección y 

representación de datos, dirigida a docentes de preescolar.  

 

Objetivos específicos 
 

 Analizar las propuestas que se han hecho en la enseñanza del pensamiento 

matemático en preescolar. 

 Proponer estrategias de enseñanza de matemáticas para docentes de preescolar.  

 Diseñar actividades didácticas de recolección y representación de datos, para alumnos 

de nivel preescolar. 
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CAPITULO 2. ENSEÑANZA DE LAS NOCIONES MATEMÁTICAS 
 

 

En México como en diversos países la educación preescolar es el inicio de la educación 

formal y uno de los campos de formación con mayor importancia e impacto es el del 

pensamiento matemático, no solo para el estudiante, sino también para el educador quien es 

el responsable de guiar los conocimientos.  

 

El plan y programa de estudio (SEP, 2017) menciona que el pensamiento matemático, busca 

que los estudiantes desarrollen una forma de razonar tanto lógica como no convencional con 

el fin de crear actitudes y valores favorables hacia las matemáticas, su utilidad y su valor 

científico y cultural. 

 

“Las matemáticas son un conjunto de conceptos, métodos y técnicas mediante los cuales es 

posible analizar fenómenos y situaciones en contextos diversos; interpretar y procesar 

información, tanto cuantitativa como cualitativa; identificar patrones y regularidades, así 

como plantear y resolver problemas” (SEP, 2017, p. 217). 

 

Los propósitos de las matemáticas en la educación preescolar que se  marca en el plan de 

estudios de la SEP (2017, p. 217) son los siguientes: 

 

1. Usar el razonamiento matemático en situaciones diversas que demanden utilizar 

el conteo y los primeros números.  

2. Comprender las relaciones entre los datos de un problema y usar procedimientos 

propios para resolverlos.  

3. Razonar para reconocer atributos, comparar y medir la longitud de objetos y la 

capacidad de recipientes, así como para reconocer el orden temporal de diferentes 

sucesos y ubicar objetos en el espacio. 

 

En este proceso se pretende también que los niños desarrollen formas de pensar para formular 

preguntas y procedimientos. Esta perspectiva se basa en el planteamiento y la resolución de 
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problemas también conocido como aprender resolviendo. Las situaciones deben ser 

oportunidades que permitan al estudiante la SEP  (2017, p. 219) plante las siguientes:  

 

 Razonar y usar habilidades, destrezas y conocimientos de manera creativa y 

pertinente en la solución de situaciones que implican un problema o reto para ellos; 

 usar recursos personales y conocer los de sus compañeros en la solución de problemas 

matemáticos;  

 explicar qué hacen cuando resuelven problemas matemáticos;  

 desarrollar actitudes positivas hacia la búsqueda de soluciones y disfrutar lo 

encontrado; participar con sus compañeros en la búsqueda de soluciones;  

 ponerse de acuerdo (cada vez con más autonomía) sobre lo que pueden hacer 

organizados en parejas, equipos pequeños o con todo el grupo.  

 

Para   que los alumnos puedan lograr todo lo anterior la SEP (2017, p. 230), marca el currículo 

y los aprendizajes esperados a nivel preescolar en el plan de estudios que está en 

funcionamiento actualmente en México y que se maneja en los tres grados y que se puede 

apreciar en la Tabla 1.  

 

Tabla 1.  

Pensamiento matemático preescolar que presenta la SEP. 

Organizador 

curricular 1 

Organizador 

curricular 2 

Aprendizajes esperados 

 

 

 

 

 

Número, álgebra y 

variación  

 

 

 

 

 

Número  

 Resuelve problemas a través del conteo y con 

acciones sobre las colecciones.  

 Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos. 

 Comunica de manera oral y escrita los números 

del 1 al 10 en diversas situaciones y de diferentes 

maneras, incluida la convencional.  

 Compara, iguala y clasifica colecciones con base 

en la cantidad de elementos.  
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 Relaciona el número de elementos de una 

colección con la sucesión numérica escrita, del 1 

al 30.  

 Identifica algunas relaciones de equivalencia 

entre monedas de $1, $2, $5 y $10 en situaciones 

reales o ficticias de compra y venta.  

 Identifica algunos usos de los números en la vida 

cotidiana y entiende qué significan. 

 

 

 

Forma, espacio y 

medida 

Ubicación espacial 

geométricas 

 

 Ubica objetos y lugares cuya ubicación 

desconoce, a través de la interpretación de 

relaciones espaciales y puntos de referencia. 

Figuras y cuerpos  Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos 

geométricos.  

 Construye configuraciones con formas, figuras y 

cuerpos geométricos. 

Magnitudes y 

medidas 

 

 Identifica la longitud de varios objetos a través de 

la comparación directa o mediante el uso de un 

intermediario.  

 Compara distancias mediante el uso de un 

intermediario.  

 Mide objetos o distancias mediante el uso de 

unidades no convencionales.  

 Identifica varios eventos de su vida cotidiana y 

dice el orden en que ocurren.  

 Usa expresiones temporales y representaciones 

gráficas para explicar la sucesión de eventos.  

 Usa unidades no convencionales para medir la 

capacidad con distintos propósitos. 

Análisis de datos Recolección y 

representación de 

datos 

 Contesta preguntas en las que necesite recabar 

datos; los organiza a través de tablas y 

pictogramas que interpreta para contestar las 

preguntas planteadas. 

Nota: Tomada de SEP (2017, P. 230). 
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Como se puede observar en la Tabla 1 los ejes curriculares del pensamiento matemático que 

se enseñan en preescolar, no se especifican por grado, es decir, no hay indicaciones concretas 

de lo que el alumno debe  aprender en 1° en 2° o en 3°, simplemente se da un esbozó general 

de los aprendizajes que el alumno de preescolar debe de adquirir durante el nivel básico 

preescolar. 

 

En contraste, el nuevo plan de estudios (SEP, 2022) que se pretende poner en marcha en el 

próximo ciclo escolar (2022-2023) menciona que el planteamiento curricular de la educación 

básica se estructura a partir de un conjunto de ejes articuladores (se muestran en la Tabla 2) 

que dirigen a temáticas de relevancia social que pueden abordarse en más de un campo 

formativo y con los contenidos específicos de cada grado, nivel y modalidad educativa. La 

definición de los ejes articuladores tiene como representación una educación que coloca en 

el centro de los procesos educativos a la comunidad-territorio, cuyo principio pedagógico se 

centra en la elaboración de proyectos dirigidos a la justicia social y la solidaridad con el 

entorno, y ya no una educación individualista basada en competencias para formar capital 

humano. Estos ejes cruzan el mapa curricular de la educación inicial, preescolar, básica, 

primaria y secundaria. 

 

Tabla 2.  

Ejes articuladores, se presentan el Marco curricular y 

plan de estudios 2022 de la educación básica mexicana,  

I. Inclusión  

II. Pensamiento crítico  

III. Interculturalidad crítica  

IV. Igualdad de género 

V. Fomento a la lectura y la escritura 

VI. Educación estética  

VII. Vida saludable  

Nota: Tomada de la SEP (2022, p. 91). 
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El plan de estudios de educación básica (SEP 2022) se conforma por campos formativos que 

articulan los contenidos de las disciplinas que los integran. A su vez, los campos formativos 

emplazan a las disciplinas que lo conforman con la intención de ofrecer a los estudiantes 

posibilidades para comprender, explicar, valorar, analizar, describir, argumentar, estructurar 

o abstraer, sobre temas del mundo natural o de la interacción humana. Los campos formativos 

(véase Tabla 3) y la relación entre ellos propicia que el docente se involucre 

interpretativamente en la construcción y operación de un currículo flexible, dinámico, 

situado, adaptando los contenidos académicos a la realidad inmediata del estudiante, es decir, 

que el docente expondrá un problema social, de salud, histórico e incluso basado en una 

lectura y a partir de eso podrá abordarlo desde distintos ejes formativos.  

 

 

Tabla 3.  

 Campos formativos que señala la SEP (2022).  

I. Lenguajes 

II. Saberes y Pensamiento Científico  

III. Ética, Naturaleza y Sociedad 

IV. De lo Humano y lo Comunitario  

 Nota: Tomado de SEP (2022, p. 125), Marco curricular y Plan de estudios 2022 de la Educación Básica 

Mexicana. 

 

 

El campo formativo propone una estructuración y articulación que reconoce la diversidad de 

saberes, con el objetivo de promover cambios en los parámetros desde donde se construye la 

relación con el conocimiento, lo cual compromete con un modo de construcción que tiene 

que repensarse desde las formas específicas y relaciones concretas que asumen los 

contenidos, enfoques, procesos disciplinares en el campo, es decir, que los aprendizajes se 

conjuguen para entender la problemática y trabajarla desde cualquier arista (Granja, 2006, 

citado en SEP, 2022). 

 

En el campo formativo saberes y pensamiento científico se encuentran inmersos los saberes 

de las matemáticas, las ciencias naturales, biología, física y química y la tecnología. Como 
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se dijo con anterioridad se pretende que los saberes no se tomen de forma individual sino 

como un conjunto para abordar un tema.  

 

A continuación se presenta la Figura 1. La pirámide de la educación matemática, la cual se 

plantea como una herramienta para el docente que se preocupa por hacer de su metodología 

una garantía  de educación matemática y que muestra los diversos entornos de aprendizaje. 

 

Figura 1.  

Pirámide de la Educación Matemática.  

 

Nota: Imagen tomada de Early childhood mathematics education: research, curriculum and 

educational practice, (Alsina, 2010, citado en Alsina, 2013, P. 135). 

 

Alsina (2013) propone la siguiente distribución de la pirámide de la educación matemática 

donde menciona que en la base de la pirámide se encuentran las situaciones cotidianas, la 

matematización del entorno, las vivencias con el propio cuerpo, es decir, se encuentran los 

contextos que necesitan todos los niños para aprender y que por lo tanto, se deberían 

implementar diariamente para desarrollar el pensamiento matemático. Ahí están actividades 

que se fundamentan en la EMR, como por ejemplo las situaciones problemáticas que surgen 

en la vida cotidiana. En el segundo peldaño aparece la manipulación de materiales, con el 

objetivo de que los alumnos puedan elaborar esquemas mentales o bien el peldaño que sigue 

se centra en el uso de juegos, para la resolución de situaciones problemáticas. Después en el 

tercer lugar coloca los recursos que deben utilizarse varias veces a la semana, por ejemplo 
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cuentos populares, canciones, etc. Los recursos tecnológicos, se encuentran en la siguiente 

área (4to lugar) se encuentra el uso de recursos como las computadoras, tabletas, videojuegos, 

celulares, etc. Por último, en la cúspide de la pirámide, se encuentran los contextos de 

aprendizaje, como son los libros cuadernos de actividades que proveen las instituciones y 

que según Alsina (2013) se deberían utilizar solo ocasionalmente. 

 

Alsina (2010, citado en Alsina, 2013) concluye que un contexto de aprendizaje no es garantía 

de aprendizaje matemático si no va acompañado de una buena planificación y gestión por 

parte de los maestros.  

 

Por otro lado Ginsburg et al. (2008, Citado en Sherman-LeVos, 2010). 

 

Describió seis componentes que se debieran presentar en todas las forma de la 

educación matemática en la primera infancia. El medio ambiente, juegos, momentos 

de enseñanza, proyectos planes de estudios, currículo y enseñanza intencional. Por 

ejemplo, un currículo de matemáticas particular independientemente del lugar, se 

enmarca en la línea continua lúdica- didáctica, donde el medio ambiente es un 

componente vital de la educación temprana. En concreto, proporcionando materiales 

a los niños y a las niñas en edad preescolar, que motiven el pensamiento matemático, 

como bloques, formas y rompecabezas, que puedan facilitar el desarrollo de 

habilidades básicas, tales como, imitar, hacer comparaciones y relacionarse con las 

matemáticas tempranas. Otro componente importante del aprendizaje, es el 

reconocimiento y la capitalización de los descubrimientos espontáneos de los niños y 

las niñas, relacionados con las matemáticas, a través de preguntas de preguntas que 

les hagan reflexionar y responder con un vocabulario y apoyo adecuado en la 

extensión de actividades que se elaboren y aborden con ideas matemáticas (p. 4). 

 

Recolección y representación de datos en nivel preescolar 

 

Como parte del proceso de formación en pensamiento matemático en el nivel preescolar, que 

se inicia desde el primer grado, se encuentra el análisis de datos, donde, se pretende que los 
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niños comiencen a trabajar por medio de preguntas, que para contestarlas, sea necesario 

recabar y organizar datos, es decir, se parte de una pregunta sencilla a la que le faltan datos, 

por ejemplo, ¿Qué fruta deberíamos comprar para que a la mayoría de los niños del grupo les 

guste? Para responder esta pregunta, se requiere recabar datos sobre las frutas que prefiere 

cada niño, lo que deriva en una encuesta. Para analizar los datos obtenidos, es preciso 

organizarlos en tablas o pictogramas; así, no solo se puede contestar la pregunta original, sino 

otras correlacionadas (SEP, 2017).  

 

El nuevo plan de estudios (SEP, 2022)  presenta el campo formativo: saberes y pensamiento 

científico. Este campo formativo beneficia el desarrollo de una actitud científica, fundada en 

una forma de cuestionar, indagar, pensar e interpretar los fenómenos y procesos naturales y 

sociales en distintos contextos, desde la perspectiva de la ciencia escolar. Es de gran 

importancia en este campo aprovechar la curiosidad e interés por conocer y explorar con el 

que los estudiantes llegan a la escuela, para favorecer su comprensión acerca de los 

fenómenos y procesos naturales y socioculturales que suceden a su alrededor. En este sentido, 

a partir de los saberes y experiencias previas se generan nuevos significados y estrategias que 

les permitan a los estudiantes resolver situaciones problemáticas ya sea en la escuela, en la 

familia o incluso a nivel de su comunidad. En este campo se fusionan los saberes de las 

matemáticas, las ciencias naturales, biología, física, química y la tecnología, los cuales 

propician el estudio integral de los fenómenos y procesos naturales asociados a algunos 

aspectos de las ciencias sociales, y favorece el aprendizaje y adquisición del pensamiento 

científico, considerando los saberes de otras áreas de conocimiento y de saberes aportados 

por el entorno. 

 

El elemento vinculante a lo largo de la educación básica es la diversidad de experiencias que 

la escuela ofrece a los estudiantes, mismas que se inician por la necesidad de dar respuesta a 

ciertos problemas cotidianos y así, desarrollar habilidades para la solución de problemas, el 

pensamiento crítico y el escepticismo informado. Con ello se reconoce el valor funcional de 

las Ciencias, las Matemáticas y la Tecnología al aproximar a los estudiantes (SEP, 2022). 
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La estadística o recolección y análisis de datos está presente en los tres niveles del prescolar, 

por medio de actividades que conjuntan lo aprendido en las demás áreas que forman el 

currículo de pensamiento matemático, de esta manera lo menciona Lewis et al. (2022) la 

investigación precedente sugiere que los niños en edad preescolar pueden interactuar con los 

datos y que el aprendizaje de datos proporciona un contexto importante para resolver 

problemas más grandes y responder preguntas significativas. Los fundamentos subyacentes 

de los datos incorporan contenido matemático crítico que ya está profundamente arraigado 

en las matemáticas preescolares; por ejemplo, contar objetos, ordenar objetos en grupos y 

clasificar grupos por características clave para representar relaciones e iluminar su 

significado (English y Mulligan, 2013, citado en Lewis et al., 2022). Es decir, para usar datos 

para responder preguntas, los niños también debe usar y practicar contar, clasificar, comparar 

y ordenar.  

 

El estudio de la estadística provee a los estudiantes de herramientas, ideas y disposiciones 

para reaccionar inteligentemente a la inmensa información del mundo que les rodea (Estrella, 

2017). 

 

Por su parte la prestigiosa Asociación Norteamericana de Profesores de Matemáticas ha 

incorporado la estadística y la probabilidad en el currículo ya desde los tres años, 

caracterizándose por presentar un enfoque más experimental que permita proporcionar a los 

alumnos un acercamiento desde las primeras edades (Alsina, 2019).  

 

El Consejo Nacional de Profesores de Matemáticas de Estados Unidos (2003, citado en 

Alsina, 2019), ha señalado que los programas de enseñanza de la estadística debería capacitar 

a todos los alumnos a partir de 3 años para dominar los contenidos de estadística que se 

indican a continuación:  

 

 Formular preguntas que puedan abordarse con datos y recoger, organizar y presentar 

datos relevantes para responderlas;  

 Seleccionar y utilizar métodos estadísticos apropiados para analizar datos; 

 Proponer preguntas y recoger datos relativos a ellos y su entorno;  
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 Ordenar y clasificar datos de acuerdo con sus atributos y organizar datos relativos a 

aquellos;  

 Representar datos mediante objetos concretos, dibujos y gráficos;  

 Describir parte de los datos y el conjunto total de los mismos para determinar lo que 

muestran los datos. 

 

Alsina (2006, 2012, 2017, 2019), ha realizado una propuesta de estadística que se ha ido 

reformulando en la que centra sobre todo la identificación y la organización de los datos (a 

través de la clasificación, aunque también se pueden realizar ordenaciones); la representación 

a través de objetos, dibujos o gráficos; y su posterior interpretación. Se trata de datos cercanos 

a la propia experiencia, que pueden ser propuestos por el maestro o bien por los propios 

alumnos. 

 

En general la mayoría de los autores citados hasta el momento concuerdan que la enseñanza 

de la recolección y la representación de datos y en general las matemáticas se  deberían 

desarrollar por medio de la educación realista, es decir, tanto en entornos reales como con 

material que haga reflexionar al alumno. 

 

 

Procesos cognitivos involucrados en el aprendizaje en niños de nivel preescolar 
 

El desarrollo cognitivo es un determinante para el aprendizaje, los niños en edad preescolar 

tienen ciertas características que los definen. Ante esto, el nuevo plan de estudios (SEP, 2022) 

menciona que la posición dominante del aprendizaje basada en la teoría genética de Piaget 

plantea que el desarrollo del sujeto se realiza de acuerdo con diferentes etapas o estadios 

evolutivos, en los que los estudiantes tienen un papel activo en el desarrollo de sus estructuras 

de conocimiento, a partir de la adaptación a nuevas etapas, en las que operan mecanismos de 

asimilación de nuevos conocimientos a las anteriores estructuras, y de acomodación, que es 

la reformulación y elaboración de estructuras nuevas como consecuencia de la incorporación 

precedente, por lo cual, es muy importante la estimulación que la familia da en etapas 

anteriores a la educación formal. 
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Los vínculos que se van creando con sus figuras de apego no son de menor importancia. Ya 

que durante el proceso de desarrollo del menor las personas que lo rodean se vuelven modelos 

de conducta y muy importante estimuladores y potenciadores del desarrollo en general. Este 

tipo de desarrollo es importante que incluso niños con carencias afectivas manifiestan 

retrasos considerables en su desarrollo (Hernández-López, 2011).  

 

La  cognición  es  concebida  como  el  conjunto  de  procesos  por  los  cuales  se  adquiere  

y  suma información  a  través de  las sensopercepciones ligadas  al  aprendizaje.  Los  infantes  

analizan, indagan, investigan y estos estímulos se envían a los centros corticales apropiados, 

se organiza y almacena la memoria para recuperar el estímulo a futuro y utiliza la información 

o recuerdo en la resolución  de  problemas  o  conflictos  de  su  vida  cotidiana. Lo  cognitivo  

involucra  procesos mentales   superiores,   relacionados   con   la   adquisición   de   nuevos   

procesos conductuales, organización de experiencias, adaptación al ambiente,   

procesamiento de información, la elaboración de juicios, toma de decisiones y respuestas 

creativas, involucrando la percepción, el aprendizaje, el saber pensar, crear conceptos y la 

resolución de problemas (Campo, 2010, citado en Cabrera-Vintimilla, et al., 2022). 

 

La teoría de Donald (1991, citado en Cabrera-Vintimilla, et al., 2022) con relación a la 

evolución de la mente humana moderna, integra los conocimientos de corte antropológico  y 

paleontológico  y da como resultado avances en estudios de  diversos  campos: neurociencia,  

psicología  cognitiva-educativa.  En  esta  teoría  se  concretan algunas características:  

 

 Cultura episódica: las capacidades cognitivas se limitan a características espaciales  y 

temporales en las que se ubica cada individuo;  

 cultura mimética, se relaciona con las  acciones  que  se  realizan  en  el  contexto  de  

cada  individuo; 

  cultura  mítica: basada  en  el desarrollo  del  lenguaje  para  mejorar  la  comunicación  

en  la  sociedad; 

   y cultura  teórica: desarrollo  de  la  cognición  por  medio  de  dispositivos  modernos  

de  comunicación,  como  lo  es  el lenguaje escrito y la notación numérica (p. 217). 
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El  Ministerio  de  Educación (2014, citado en Cabrera-Vintimilla, et al., 2022 ),  detalla  dos  

subniveles  que  desarrollan  el  proceso  de  la cognición en la educación (p. 219): 

 

Sub  nivel  1: Descubrimiento  del  medio  natural  y  cultural: capacidades  

sensoperceptivas  para descubrir el mundo  natural  y  cultural,  por  medio de la  

exploración,  manipulación  de  objetos; incorpora  primeras  experiencias  que  

permiten  al infante  interactuar  y  comprender  su  entorno.  

Manifestación  del  lenguaje  verbal  y  no  verbal: aspectos  relacionados  con  la  

adquisición  del lenguaje, elaboración de oraciones más complejas, incremento del 

vocabulario.  

 

Sub  nivel  2: Comprensión  y  expresión  del lenguaje: el lenguaje (verbal  y  no  

verbal) como vía para exteriorizar  pensamientos,  deseos,  emociones,  vivencias  y  

sentimientos. 

 Relaciones  con  el medio natural y cultural: interacción de infantes con el medio 

natural y el contexto de desarrollo; actitudes  de  investigación,  asombro  hacia  los  

fenómenos,  comprensión,  cuidado,  protección  y respeto a la naturaleza, los seres 

vivos, el medio ambiente y el respeto a la diversidad.  

 

Con relación a la adquisición de un lenguaje estadístico o en general matemático en el menor 

Alsina (2019) menciona que las matemáticas que aprenden y usan los niños durante las 

primeras edades son matemáticas intuitivas, y las aprenden en el marco de experiencias 

informales (NCTM, 2003). Es decir que los menores absorben los conocimientos 

principalmente del cuidador quien estimula su aprendizaje al igual que del ambiente que lo 

rodea. 

 

Gal, (2005, 2012, citado en Alsina, 2019) indica que el comportamiento estadísticamente y 

probabilísticamente alfabetizado requiere la activación conjunta de componentes cognitivos 

y de disposición. Es decir que el menor debe tener una capacidad cognitiva acorde a la 

estándar del nivel básico inicial y aparte estar lo bastante motivado y dispuesto a adquirir los 
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aprendizajes. Los componentes cognitivos implican cinco bases de conocimiento: 

habilidades de alfabetización, conocimientos estadísticos y probabilísticos (también 

informales), conocimiento matemático, contextual o del mundo del conocimiento, y que se 

plantee el conocimiento de cuestiones críticas. 

 

La alfabetización involucra la comprensión y uso de lenguaje básico y las herramientas de 

estadística: saber lo que significan términos estadísticos, comprender el uso de los símbolos 

estadísticos, y reconocer y ser capaz de interpretar las representaciones de datos (Rumsey, 

2002, citado en Estrella 2017).  

 

Según Ben-Zvi y Garfield (2004, citado en Estrella, 2017) la alfabetización estadística 

incluye importantes habilidades básicas que se usan para comprender la información 

estadística, como la capacidad de organizar datos, construir y presentar tablas, y trabajar con 

diferentes representaciones de datos. 

 

Razonamiento estadístico. 

Ben-Zvi y Garfield (2004, citado en Estrella, 2017) establecen que este tipo de razonamiento 

se puede definir como lo que hacen las personas al razonar con ideas estadísticas y al dar 

sentido a la información estadística. Este razonamiento significa también comprender y ser 

capaz de explicar e interpretar cabalmente los procesos y los resultados estadísticos. 

 

Pensamiento estadístico 

Implica el conocer cómo y por qué usar un método particular, el medir, el diseñar o modelar 

estadísticamente. Esto incluye reconocer y comprender el proceso de investigación completo 

(desde la pregunta planteada, la recopilación de datos, la elección de los análisis, los 

supuestos de las pruebas, etc.), involucra ser capaz de comprender y utilizar el contexto de 

un problema para planificar y evaluar las investigaciones y sacar conclusiones (Chance, 

2002, citado en Estrella, 2017). 

 

En la actualidad nos enfrentamos a una problemática derivada de la pandemia por COVID-

19 y que se debe de atender, pues ante esto la UNICEF   (2020, citado en Cabrera-Vintimilla, 

et al., 2022 ) refiere que los   procesos   cognitivos   durante   el   confinamiento   han   causado 
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repercusiones  en  el  desarrollo  cognitivo  en  la  primera  infancia,  puesto  que  

permanecieron  en  el hogar  y  no  recibieron  el  apoyo  lúdico  y  el  aprendizaje  temprano  

que  necesitan  por  parte  de  sus cuidadores;  además,  en  54  países  de  ingresos  bajos  y  

medianos  un  aproximado  del  40%  de  los niños y niñas de tres a cinco años no recibieron 

estímulos socioemocionales y cognitivos de ningún adulto en el hogar. 
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CAPITULO 3. PROPUESTA DE ESTRATEGIAS PARA LA ENSEÑANZA-

APRENDIZAJE EN EDAD PREESCOLAR PARA RECOLECCIÓN Y 

REPRESENTACIÓN DE DATOS. 

 

Tal como se indica en Alsina (2006, 2012, 2017, 2018ª, citado en Alsina 2019, p.1), “la 

inclusión de la estadística y la probabilidad en el currículo de Educación Infantil es reciente”.  

 

Lo anterior se debe, en parte, a la apuesta decidida de diversos organismos y autores de 

prestigio internacional, que en los últimos años vienen planteando que los alumnos deberían 

empezar a aprender conocimientos relacionados con el análisis de datos y el azar a partir de 

las primeras edades (Batanero, 2013; Bryant y Nunes, 2012; Frye, Baroody, Burchinal, 

Carver, Jordan, y McDowell, 2013; Jones, 2005; NCTM, 2003, Nunes, Bryant, Evans, 

Gottardis, y Terlektsi, 2015, citado en Alsina, 2019). 

 

La incorporación de estos nuevos contenidos no tiene mucho tiempo, y se ha convertido un 

verdadero reto para muchos docentes, ya que la mayoría de ellos no recibieron en su 

formación inicial los conocimientos didácticos y disciplinares necesarios para poder llevar a 

cabo una enseñanza eficaz en el aula (Alsina 2019).  

 

Es por lo anterior que para que la enseñanza sea eficaz, “los profesores deben conocer y 

entender profundamente las matemáticas que enseñan y ser capaces de hacer uso de ese 

conocimiento con flexibilidad, además de comprender a sus alumnos, confiar en ellos, como 

aprendices de matemáticas y como seres humanos, y ser cuidadosos al elegir y utilizar las 

estrategias pedagógicas y de evaluación” (NCTM; 2003, p. 17, Alsina, 2019, p.2).  

 

En relación con lo anterior Koskinen, & Pitkäniemi, (2022) señalan: 

 

 Es tarea del profesor elegir un contexto relevante que promueva el interés de los 

alumnos por las matemáticas. Para garantizar un aprendizaje significativo, es 

necesario llamar la atención de los alumnos sobre los vínculos conceptuales entre el 
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contenido de las matemáticas y el mundo real. Por tanto, es importante elegir (o crear) 

un contexto que sea interesante y familiar en su vida cotidiana. Estos contextos suelen 

incluir tareas de resolución de problemas adecuadas que sirven para desencadenar el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. El proceso de resolución de problemas suele 

incorporar diversos retos, como la frustración ante un problema exigente. Los 

estudios demuestran que, a pesar de todo, es posible obtener buenos resultados de 

aprendizaje, pero para ello es necesario abordar estos retos afectivos de la resolución 

de problemas y tratarlos como parte de las matemáticas (p. 9). 

 

En este capítulo se hace una propuesta de cómo implementar estrategias de enseñanza de la 

recolección y representación de datos en preescolar, con la intención de ofrecerle al docente 

una guía basada en los enfoques para la enseñanza que a continuación se muestran. 

 

Enfoques para la enseñanza de las matemáticas  
 

 

Koskinen, & Pitkäniemi (2022) mencionan que el impulso del aprendizaje significativo en la 

enseñanza de las matemáticas se refleja a través de la construcción del entorno de 

aprendizaje, la elección de los enfoques de enseñanza y la orientación del proceso de 

enseñanza-aprendizaje hacia el alumno para trabajar en conjunto y promover los resultados 

del aprendizaje (p.3).  

 

Estos mismos autores presentan en su investigación tres tipos de enfoques que se emplean en 

la enseñanza de las matemáticas (Koskinen, & Pitkäniemi, 2022): 

 

Enfoques contextuales, reflejan un modelo de acción en el que la instrucción progresa hacia 

las matemáticas como contenido de aprendizaje a través de la revisión de los fenómenos del 

mundo real, refiriéndose a factores físicos, sociales y culturales. Este enfoque destaca dos 

características esenciales para lograr aprendizaje significativo: una conexión con el mundo 

real y la orientación hacia los problemas. 
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Los estudios han demostrado que los enfoques de este tipo promueven el interés de los 

alumnos por las matemáticas (Ni et al., 2011; Nizami y Mahmudi, 2018, citado en Koskinen, 

& Pitkäniemi, 2022). Además de que influyen en el desarrollo de las habilidades de la 

resolución y aplicación de problemas en matemáticas, así como el pensamiento matemático. 

  

Una de las complicaciones que tiene este método relacionado con fenómenos del mundo real 

es que en la mayoría de las ocasiones, no suele haber una solución inmediata y el proceso se 

puede volver tedioso para los alumnos y llevarlos a la frustración (Di Leo et al., 2019, citado 

en Koskinen, & Pitkäniemi, 2022), en el caso de preescolar no será el caso ya que se trata de 

emplear situaciones sencillas, donde el docente guie la actividad.  

 

Koskinen, & Pitkäniemi, (2022) muestran varias investigaciones que se han realizado del 

enfoque contextual (Tabla 4). 

 

Tabla 4.  

Enfoques contextuales para la enseñanza de matemáticas.  

Estudio Enfoque Metodología Principales resultados 

Bernacki y 

Walkington 

(2018) 

Estudiantes de 

secundari

a (N=150) 

Cuantitativo Vinculación de los contenidos de 

aprendizaje con los intereses personales de 

los alumnos fuera de la escuela ha 

permitido mejorar los resultados del 

aprendizaje y aumentar el interés por las 

matemáticas. 

 

Cai et al. 

(2011) 

Clases de reforma 

(N=25), 22 dando 

instrucción estándar, 

un total de 1.284 

estudiantes) 

Estudio 

cuantitativo y 

longitudinal 

El enfoque, basado en la comprensión 

conceptual y la resolución de problemas 

(reforma en EE.UU.), contribuyó 

positivamente al desarrollo de las 

habilidades de resolución y aplicación de 

problemas en matemáticas (sin afectar 

negativamente a habilidades matemáticas 
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básicas). 

 

Christie 

et al. 

(2016) 

 

Unos 150 estudiantes 

(de 11 a 14 años) 

& 10 profesores 

 

Métodos 

mixtos 

Los viajes al aire libre desarrollaron el 

pensamiento metacognitivo y crítico de los 

alumnos. Les dio la oportunidad de aprender 

sobre la gente y los lugares en los que 

vivían. Los estudiantes también apreciaron 

que se les permitiera dirigir su propio 

aprendizaje a través de su experiencia. 

 

Davis 

(2014) 

Estudiantes en dos 

grupos de edad: 

12-15 años y 

15-18 años 

 

Cuantitativo 

Este enfoque del razonamiento y la 

demostración produjo mejores resultados 

de aprendizaje que cuando la sustancia del 

razonamiento y la demostración se 

incorporó en tema. 

 

Di Leo et al. 

(2019) 

Alumnos de 5º y 

6º curso 

(Estudio1: 

N=138, 

Estudio2: N=79) 

 

Cuantitativo 

La gestión de la frustración y la 

vergüenza que se produjo durante la 

resolución de los problemas resultó ser 

importante. Superar estas experiencias 

afectivas se tradujo en sentimientos 

más positivos y mejores resultados de 

aprendizaje para los estudiantes. 

 

Guo et al. 

(2014) 

Grupos de 

estudiantes 

seleccionados al 

azar (7º curso, 

N=263) 

 

Cuantitativo 

El aprendizaje y la aplicación de la solución 

de una ecuación se apoyan en la 

comparación de una serie de ejemplos, 

seleccionados de manera que sus 

especificidades sean esencial para el 

aprendizaje de un alumno en particular. 

Hughes et 

al. 

(2019) 

Alumnos de 

5º y 8º 

grados 

Cuantitativo La autorregulación de los estudiantes y la 

autoevaluación de las soluciones de los 

problemas condujeron a mejores resultados 
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(N=27) de aprendizaje. 

 

Kapur 

(2014) 

 

Estudiantes de 14-

15 años (N=75) 

 

Cuantitativo 

La enseñanza de las matemáticas basada 

en problemas condujo a una mejor 

comprensión conceptual y aplicación de 

lo aprendido en situaciones nuevas que la 

enseñanza directa. Además, el 

aprovechamiento de los propios alumnos 

Los errores promueven el aprendizaje. 

Ni y Cai 

(2011) 

Plan de estudios, 

resultados 

de dos 

estudios 

(sintetizado

s) 

 

Cualitativo 

Enfoques basados en la comprensión 

conceptual y la resolución de problemas 

(reformas en China y EE.UU.) repercutió 

positivamente en la calidad de la enseñanza 

y las prácticas en clase y, además, en los 

resultados del aprendizaje de las 

matemáticas. 

 

Estudio Enfoque Metodología Principales resultados 

 

 

Ni et al. 

(2011) 

 

 

Clases (N=60) de 

20 escuelas 

(reforma en 34 y no 

reforma en 26) 

Cuantitativo 

(los resultados 

del aprendizaje 

se evaluaron tres 

veces durante un 

periodo de más 

de 18 

meses) 

 

El enfoque, basado en la comprensión 

conceptual y la resolución de problemas 

(reforma en China), influyó positivamente en el 

aprendizaje del cálculo y en la resolución de 

problemas rutinarios y complejos. Los alumnos 

también se interesaron por el aprendizaje de las 

matemáticas. 

 

Ni et al. 

(2018) 

Alumnos de 

5º curso 

(N=1.779), de 

30 aulas 

 

Cuantitativo 

Las tareas exigentes de resolución de 

problemas y las diversas representaciones 

del contenido de aprendizaje tuvieron un 

impacto positivo en los resultados del 

aprendizaje y en el interés de los estudiantes, 
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participación y desarrollo de una visión de 

las matemáticas. 

Nizami y 

Mahmudi 

(2018) 

 

Estudiantes de 7º 

curso (N=30) 

 

Cuantitativo 

El enfoque basado en la resolución de 

problemas aumentó el interés de los 

alumnos por matemáticas (el 65% de los 

alumnos admitió tener poco interés antes del 

experimento de enseñanza). 

Norqvist et 

al. 

(2019) 

Entre otros, los 

estudiantes de 

secundaria 

(N=48) 

Cuantitativ

o, 

seguimien

to ocular 

Uso de tareas de resolución de problemas 

que requieren altos niveles de creatividad 

en 

La enseñanza de la lengua condujo a mejores 

resultados de aprendizaje que el trabajo 

en tareas cuyo modelo de solución se 

había enseñado previamente. 

Olteanu 

y 

Holmqv

ist 

(2012) 

Dos profesores y 

45 estudiantes 

(escuela 

secundaria 

superior) 

 

Cualitativo 

La enseñanza de la solución de una 

ecuación de segundo orden a través de su 

fórmula general dio como resultado una 

mejor comprensión y un manejo más amplio 

de solución que la enseñanza a través de 

casos especiales. 

Reid y 

Carmich

ael 

(2015) 

 

Alumnos de 

primaria, 

de 11 a 12 

años 

 

Cualitativo, 

estudio 

de casos 

El enfoque, basado en el aprendizaje de 

conceptos y métodos estadísticos en contextos 

auténticos, reforzó la comprensión de los 

conceptos estadísticos por parte de los 

estudiantes. También obtuvieron herramientas 

para mejorar su comprensión de relaciones 

socioculturales. 

Reid y 

Carmich

 

Alumnos de 

 

Cualitativo, 

El enfoque, basado en el aprendizaje de 

conceptos y métodos estadísticos en contextos 
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ael 

(2015) 

primaria, 

de 11 a 12 

años 

estudio 

de casos 

auténticos, reforzó la comprensión de los 

conceptos estadísticos por parte de los 

estudiantes. También obtuvieron herramientas 

para mejorar su comprensión de relaciones 

socioculturales. 

 

Richey et 

al. 

(2019) 

Estudiantes con una 

edad media de 11,75 

años (N=787/598), en 

dos grupos de 

resolución de 

problemas (centrados 

en 

soluciones incorrectas 

y correctas) 

 

Cuantitativo 

El análisis de los errores en las soluciones 

al resolver los problemas hizo que los 

estudiantes se sintieran frustrados y 

confundidos al principio. A pesar de estas 

experiencias, los resultados del aprendizaje 

mejoraron. 

Rittle-

Johnson et 

al. (2012) 

Estudiantes de 8º 

grado (N=198), 

r&omly asignado a 

diferentes 

circunstancias 

 

Cuantitativo 

Los principiantes que prueban un enfoque de 

resolución de problemas que inmediatamente 

utilizaron & combinados de múltiples 

procedimientos eran más creativos para 

resolver problemas que otros. 

 

Slavin et 

al. 

(2009) 

Resultados del 

aprendizaje, 

programas y 

enseñanza en la 

escuela media y 

secundaria 

(Estudios N=100, 

de 

cuyo tratamiento 

incluyó N=26) 

 

Meta-análisis 

El enfoque, basado en la vinculación de las 

matemáticas con el mundo real, produjo 

mejores resultados de aprendizaje que los 

basados únicamente en los libros de texto o la 

tecnología. También combinó el trabajo 

colaborativo y asistido por ordenador 

prácticas. 

Nota: Tabla 4 tomada de Koskinen, & Pitkäniemi, (2022, p.3 y 4). 
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Otro de los enfoques de la enseñanza de las matemáticas que presentan Koskinen, & 

Pitkäniemi, (2022), es el de los enfoques concretos y se refieren a los métodos donde se 

requiere el uso de herramientas ilustrativas y manipulativas, desglosadas en materiales físicos 

y de acción, programas informáticos y juegos de aprendizaje.  

 

Para los educadores que utilizan herramientas ilustrativas es esencial asegurarse de que los 

estudiantes son capaces de combinar una idea matemática con sus representaciones externas, 

es decir, que la imagen realmente signifique para el alumno lo que el docente quiere trasmitir 

del tema en cuestión. Por tanto, se presta especial atención a la calidad de los materiales 

concretos y a la orientación en su uso (Berthold y Renkl, 2009; Carbonneau et al., 2013; 

Vitale et al., 2014, citado en Koskinen, & Pitkäniemi, 2022).  

 

En particular, la investigación ha demostrado que el aprendizaje de calidad en los estudiantes 

más jóvenes requiere el uso de instrumentos manipulativos e ilustrativos (Ferrucci et al., 

2009; Kainose Mhlolo & Schafer, 2013, citado en Koskinen, & Pitkäniemi, 2022). 

 

La utilización de la experiencia sensoriomotora para apoyar el aprendizaje de las 

matemáticas abstractas, también se ha explorado recientemente. Es decir, se han utilizado 

los factores corporales de los alumnos (por ejemplo, la comunicación a través de los 

movimientos de las manos y el cuerpo) y el movimiento (por ejemplo, según los patrones 

o caminos marcados en el aula) para facilitar la enseñanza de las matemáticas. Estos 

enfoques han tenido un impacto positivo en los estudiantes en términos de motivación y 

resultados de aprendizaje (Duijzer et al., 2019; Miller & Lindt, 2018, citado en Koskinen, 

& Pitkäniemi, 2022). 

 

La tecnología también ha tenido gran impacto como recurso en el aprendizaje de las 

matemáticas, ya que con la introducción de celulares, tabletas, televisores inteligentes y 

dispositivos de video juegos, se ha podido llegar a estudiantes desde preescolar hasta 

niveles más avanzados y no solo han sido los alumnos los beneficiados si no que también 

han servido para la investigación en el área de las matemáticas. 
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Koskinen, & Pitkäniemi (2022) mencionan que las herramientas y los programas 

informáticos ofrecen la oportunidad de conectar con diversos fenómenos del mundo real 

y fuentes de información (Cai et al., 2019; Volk et al., 2017). Los juegos de ordenador  

han contribuido significativamente a la motivación de los estudiantes y a sus 

sentimientos y actitudes hacia las matemáticas (Howard & Crotty, 2017; Ke, 2008; 

Mavridis et al., 2017; Núñez Castellar et al., 2014).  

 

El uso de juegos de calidad y una buena orientación también ayudan a centrar la atención 

de los alumnos en los contenidos de aprendizaje (Al-Washmi et al., 2015; Brezovszky et 

al., 2019; Rodríguez-Aflecht et al., 2018; Tokac et al., 2019, citado en Koskinen, & 

Pitkäniemi, 2022). 

 

Tabla. 5.  

Enfoque concretos para la enseñanza de matemáticas. 

Estudio Enfoque Metodología Principales resultados 

 

Al-Washmi 

et al. 

(2015). 

 

Estudiantes de 7 a 

10 años 

Cualitativo, 

diseño 

experimental, 

periodo 5 

semanas 

Los juegos de ordenador pedagógicos, 

cuando se utilizan bien, contribuyen 

positivamente al desarrollo de las 

habilidades de resolución de problemas y 

a los resultados del aprendizaje cuando los 

estudiantes participan en actividades 

comunes. 

 

Berthold y 

Renkl 

(2009) 

Estudiantes de 10º 

y 11º curso de 

secundaria 

(chicas N=87, 

chicos N= 83) 

Cuantitativo, 

cualitativo, 

experimental 

diseño 

El uso de varias representaciones de una 

idea matemática en la enseñanza de las 

matemáticas no mejoró por sí mismo la 

comprensión conceptual. 

Sin embargo, al apoyar el pensamiento de 

los estudiantes (utilizando códigos de 

colores y auxiliares (preguntas que 

vinculan los factores esenciales), 

mejoró el aprendizaje. 
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Brezovszky 

et al. 

(2019) 

Alumnos de 4º, 

5º y 6º 

grados 

(N=1.168) 

Cuantitativo El enfoque basado en el juego (utilizando 

el juego de navegación numérica) dio 

como resultado mejores aprendizajes que 

la enseñanza tradicional de las matemáticas. 

 

Cai et al. 

(2019) 

Estudiantes de 

7º y 8º curso 

(N=101) 

 

Cuantitativo 

El uso de tabletas y la conectividad con el 

mundo real (realidad aumentada) ayudó a 

los estudiantes a centrarse en conceptos 

de alto nivel y a utilizar conceptos más 

sofisticados, estrategias de aprendizaje. 

 

 

Carbonneau et 

al. (2013) 

 

 

Estudios (N=55), 

7.237 

estudiant

es de 

diferente

s edades 

 

 

Meta-análisis 

El uso de manipulativos concretos en 

matemáticas per se o con un nivel bajo de 

orientación no mejoró significativamente el 

rendimiento de los estudiantes en 

matemáticas. Sin embargo, en combinación 

con otros factores de instrucción (como la 

elección del tipo correcto de manipulativo y 

el nivel apropiado de guía), se reportaron 

mejoras en la comprensión conceptual, 

resolución de problemas y transferencia. 

 

Duijzer et 

al. 

(2019) 

Estudios (N=44), 

realizados en 62 

entornos de 

aprendizaje 

diferentes (por 

ejemplo, aulas) 

entre 

estudiantes de 

diferentes 

edades 

 

Revisión 

literaria 

sistemática 

Los enfoques de aprendizaje encarnado, 

basados específicamente en la combinación 

de la experiencia corporal de los estudiantes 

con las matemáticas abstractas, lograron 

mejores resultados de aprendizaje que la 

enseñanza tradicional. 

Ferrucci et Clase Cuantitativo, 

cualitativo, 

Enfoque funcional de "cordón de cuentas" 

(actividad práctica), basado en el grupo 
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al. 

(2009) 

tradicional, 

alumnos 

de 8º 

grado 

estudio 

multifase 

trabajo y conexión con el mundo real, tuvo 

un impacto positivo en los resultados del 

aprendizaje. 

Howard y 

Crotty 

(2017) 

Matemática

s de alto 

rendimient

o alumnos 

de primaria 

(N=30) 

 

Cualitativo 

El programa de videojuegos interactivos 

tuvo un impacto positivo en la motivación de 

los estudiantes y en los resultados del 

aprendizaje de las matemáticas. 

Kainose 

Mhlolo y 

Schafer 

(2013) 

Estudiantes de 11º 

grado (N=235) 

Cuantitativo Los estudiantes necesitaron ayudas físicas 

para comprender la idea de la reflexión 

simetría. 

 

 

Ke (2008) 

 

 

Estudiantes de 5º 

curso (N=487) 

Cuantitativo, 

cualitativo. 

Métodos 

mixtos, 

cuasi-

experimental 

diseño de la 

investigación 

El uso de los juegos de ordenador como 

herramienta de aprendizaje tuvo 

claramente un mayor impacto en la 

motivación del aprendizaje que una 

actividad en la que sólo se utilizara papel y 

bolígrafo. 

La combinación de un enfoque colaborativo 

con juegos condujo a una mayor mejora de las 

actitudes de los estudiantes hacia el 

aprendizaje de las matemáticas. 

 

Kong (2008) 

 

Alumnos de 4º 

curso (N=36) 

 

Cuantitativo 

La herramienta cognitiva como ayuda 

pedagógica en la enseñanza de los números 

fraccionarios permitió a los alumnos 

desarrollar sus conocimientos 

procedimentales de la materia y aumentó la 

colaboración entre ellos. Los estudiantes 
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también se mostraron entusiasmados sobre 

el uso del medio. 

Mavridis et 

al. (2017) 

Estudiantes 

(N=79) que fueron 

divididos 

aleatoriamente en 

una prueba y un 

grupo de control. 

Cuatro profesores 

Cuantitativo, 

incluyendo 

entrevistas 

El uso de un juego educativo flexible en línea 

en la enseñanza mejoró las actitudes de los 

estudiantes hacia las matemáticas y también 

condujo a un mejor aprendizaje resultado. 

 

Miller y 

Lindt 

(2018) 

 

Alumnos de 2º 

y 3º curso 

(N=76) 

 

Métodos mixtos 

Un enfoque que combina el estudio de los 

contenidos de aprendizaje y la interacción 

con el movimiento físico de los estudiantes 

dio lugar a un mayor interés y compromiso 

de los estudiantes, así como a mejores 

resultados de aprendizaje que los 

tradicionales la enseñanza. 

Núñez 

Castellar et 

al. (2014) 

Estudiantes de 

segundo 

año 

(N=88) 

Cuantitativo, 

cualitativo 

El juego matemático pedagógico tuvo 

unefecto positivo en los resultados de 

aprendizaje afectivos (por ejemplo, ansiedad 

matemática, placer) y cognitivos de los 

estudiantes. 

 

Reed et al. 

(2010) 

 

Estudiantes de 

7º y 8º curso 

(N=565) 

 

Métodos mixtos 

Se comprobó que las herramientas 

informáticas matemáticas reforzaban el 

aprendizaje de los alumnos. Sin embargo, 

esto también requiere apoyo para mejorar las 

actitudes de los estudiantes, el 

comportamiento de estudio y la construcción 

de conocimientos matemáticos en un 

discurso significativo. 

Nota: Tabla 5 tomada de Koskinen, & Pitkäniemi, (2022, p. 5) 
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El último enfoque mostrado por Koskinen, & Pitkäniemi (2022) son los enfoques sociales, 

los cuales se basan en la visión socioconstructivista del aprendizaje. Los estudios se 

centran específicamente en los métodos de aprendizaje colaborativo, la discusión en 

clase, el trabajo en grupo, la participación y la comunicación. 

  

Varios estudios informan que las prácticas de trabajo colaborativo en matemáticas 

promueven la motivación de los estudiantes, el compromiso con la actividad conjunta y 

los resultados de aprendizaje (Muis et al., 2016; Smith  & Mancy, 2018; Souvignier & 

Kronenberger, 2007, citado en Koskinen, & Pitkäniemi, 2022). La Tabla 6. Resume los 

enfoques sociales. 

 

Un resultado clave del trabajo en grupo y de la actividad colaborativa es el aumento de 

la comunicación entre los estudiantes, que en el caso de las matemáticas se ha 

comprobado que mejora significativamente los resultados del aprendizaje. Es necesario 

fomentar las habilidades en la comunicación matemática, específicamente en lo que 

respecta a la formación del lenguaje de las matemáticas, su comprensión conceptual y 

su interiorización de los contenidos de aprendizaje (Ziegler et al., 2018, Koskinen, & 

Pitkäniemi, 2022). 

 

Tabla 6.  

Enfoques sociales para la enseñanza de las Matemáticas. 

Estudio Enfoque Metodología Principales resultados 

Hofmann y 

Ruthven 

(2018) 

Estudiantes, 12 

profesores, 14 

diferentes 

clases, 21 

lecciones 

 

Cualitativo 

Enseñanza en la que las actividades 

comunicativas se construyeron sobre las ideas 

personales condujeron a una participación 

más activa en la discusión en clase y a 

mejores resultados de aprendizaje. 

Muis et 

al. 

 

Estudiantes de 

primaria (N=78) 

Cuantitativo, 

cualitativo, 

intervención 

Se desarrolló un enfoque de colaboración 

en el que los estudiantes se enseñaban unos 

a otros,  comprensión conceptual, 
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(2016) habilidades de resolución de problemas y 

compromiso con las estrategias 

metacognitivas. 

Pampaka et 

al. (2012) 

Más de 1.000 

estudiantes y sus 

profesores 

Cuantitativo, 

métodos 

cualitativos y 

mixtos 

Se ha comprobado que los enfoques 

comunicativos promueven el aprendizaje 

de matemáticas. Sin embargo, no parecían 

afectar a los objetivos futuros 

relacionados con el estudio de las 

matemáticas. 

 

Smith y 

Mancy 

(2018) 

 

Estudiantes de 9-10 

años (N=12) 

 

Cualitativo 

Los procesos de pensamiento cognitivo del 

individuo se fusionaron con los procesos de 

colaboración en el trabajo en grupo basado 

en la resolución de problemas. Esto condujo 

al desarrollo de la comunicación 

metacognitiva, que a su vez condujo a un 

mejor resultado del aprendizaje. 

Souvignier 

y 

Kronenberg

er 

(2007) 

Aulas 9, 

alumnos de 3º 

grado 

(N=208) 

 

Cuantitativo 

Un enfoque de colaboración (grupos de 

expertos y hogares) en el contexto de la 

escuela primaria tuvo un impacto positivo en 

los resultados del aprendizaje de la 

geometría. 

Ziegler et 

al. 

(2018) 

 

Estudiantes de 6º 

curso (N=153) 

 

Cuantitativo 

Enfoque centrado en la comprensión 

conceptual y la verbalización de Las 

matemáticas dieron mejores resultados de 

aprendizaje que el enfoque centrado en la 

resolución de problemas. 

Nota: Tabla 5 tomada de Koskinen, & Pitkäniemi, (2022, p. 6). 
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Propuesta: guía de estrategias dirigida a la enseñanza de matemáticas: recolección y 
representación de datos para el docente de preescolar. 

 

El nuevo plan de estudios (SEP, 2022) que deja ver una perspectiva de la educación 

matemática realista (EMR), presenta el campo formativo: saberes y pensamiento científico. 

Este campo formativo beneficia el desarrollo de una actitud científica, fundada en una forma 

de cuestionar, indagar, pensar e interpretar los fenómenos y procesos naturales y sociales en 

distintos contextos, con el fin de integrar el pensamiento matemático a la vida cotidiana. 

Debido que dicho plan de estudios no especifica los organizadores curriculares, se trabajará 

con el plan de educación preescolar: plan  y programas de estudio, orientaciones didácticas 

y sugerencias de evaluación (SEP, 2017). 

 

El objetivo de esta  guía es brindarle al docente tres enfoques para la enseñanza de recolección 

y representación de datos o estadística y propuestas de actividades didácticas, para alumnos 

de nivel preescolar. 

 

Tabla 6.  

Propuesta de actividades para la enseñanza de recolección y representación de datos 

GUIA PARA LA ENSEÑANZA DE LAS MATEMÁTICAS: RECOLECCIÓN Y 

REPRESENTACIÓN DE DATOS EN PREESCOLAR 

I. Identifica el Organizador curricular 1 y 2: Análisis de datos/ Recolección y 

representación de datos 

II. Menciona los aprendizajes esperados: El alumno contesta preguntas en las que 

necesite recabar datos; los organiza a través de tablas y pictogramas que 

interpreta para contestar las preguntas planteadas (SEP, 2017). 

III. Selecciona el enfoque de inicio para el proceso de estudio. Para seleccionar y 

adaptar el enfoque de partida, que funcione como escenario para los 

aprendizajes esperados. 

 

Se muestran tres enfoques que según diversos autores han funcionado en la enseñanza de 

las matemáticas: contextual, concreto y social.  
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Enfoque contextual 

 Se direcciona en la interacción que hay entre el estudiante  y el medio en el que se 

desenvuelve.  

 Es el aprendizaje que se adquiere por medio de contextos de la vida cotidiana. 

 Se busca que el estudiante de nivel preescolar relacione los ambientes reales con 

las matemáticas, en especial con la recolección y representación de datos. 

 

Sugerencia de actividades 

Actividad 1. Propuestas para introducir las nociones de estadística en contextos de vida 

cotidiana. 

. 

Propuestas: iniciar con preguntas sencillas del contexto cotidiano de los alumnos que 

muestren que la recolección de datos se hace presente 

 

Materiales  

 Gelatina individual de sabores.  

 Imágenes realistas de sabores de gelatinas. 

 Pizarra y marcadores. 

 

 

 

Desarrollo 

 El docente pide a los alumnos que traigan de casa una 

gelatina individual de su sabor favorito, para comerla en el 

receso. 

 El docente pregunta a sus alumnos de forma espontánea 

¿Cuál sabor de gelatina es su favorito? Los alumnos darán 

una respuesta, el docente preguntara ¿Cuál sabor será el 

favorito del salón? Esta pregunta les hará formular 

estrategias para indagar en ¿Cómo saberlo?  

 Entonces el docente escuchara las ideas para posteriormente 

utilizar la pizarra o una lámina  para  trazar una tabla ver 

figura 1. donde acomodará los datos, es decir, los sabores de 

las gelatinas que llevan los alumnos y la numeración que 

servirá para saber las cantidades. 
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Figura 1.  

Ejemplo de tabla para recolección de datos. 

 

En la Figura 2. Se muestra la forma en que se puede registrar con 

una marca el sabor que cada niño llevó. 

 

Figura 2.  

Ejemplo de registro de datos  

 

 

 

 

 

 

 Posteriormente el docente podrá trabajar con los datos 

obtenidos, haciendo preguntas como: ¿Cuál sabor es el 

favorito de los alumnos?, ¿Cuál es el sabor de gelatina que 

menos les gusta a los alumnos?, etc.  

 Con los datos obtenidos el docente realizara una gráfica de 

barras. 

 Para reforzar el conocimiento podrían pedir a los alumnos 

que indaguen ¿Cuál es el sabor favorito de gelatina  de su 

familia? y   comentarlo al siguiente día.  
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 Otros temas que se pueden trabajar con este enfoque son: 

frutas, comidas, salir al patio y hacer un registro de lo que 

observan, los tipos de clima, los transportes, etc.  

Enfoque concreto 

 Se refiere a los métodos que requieren el uso de herramientas ilustrativas y 

manipulativas, desglosadas en materiales físicos y de acción, programas 

informáticos y juegos de aprendizaje. 

 Estos enfoques han tenido un impacto positivo en los estudiantes en términos 

de motivación, amenidad y resultados de aprendizaje (Duijzer et al., 2019; 

Miller & Lindt, 2018, citado en Koskinen, & Pitkäniemi, 2022). 

 Crean expectativa, motivación y gusto por el aprendizaje por ser dinámicos. 

Sugerencia de actividades 

Actividad 2. Propuesta para realizar investigaciones estadísticas con materiales 

manipulativos 

Propuestas: ¿Cuántos bloques hay de cada color? 

Materiales   Bloques de colores. También se pueden ocupar, figuras de 

animales (papel o plástico), carritos, dulces etc. Es decir, que 

los materiales se puedan contar de uno en uno. 

Desarrollo   El docente repartirá un bloque de plástico a cada alumno (sin 

dar opción de elegir el color). 

 Se debe buscar que las preguntas representen un reto para los 

alumnos. Por ejemplo ¿Cómo podemos saber el color del 

bloque que tiene la mayoría de los alumnos?  

 Es importante que el docente escuche las propuestas de los 

alumnos. 

 El docente le pedirá a los alumnos que pasen los que tengan 

bloques amarillos y los apilen uno por una formando una 

barra, y luego los que tienen el color azul, y así 

sucesivamente hasta que se formen todas las barras como se 

muestra en la figura 3. 
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Figura 3.  

Forma en que los alumnos pasan a colocar los bloques 

 Posteriormente el docente podrá trabajar con los datos 

obtenidos, haciendo preguntas como: ¿Qué color de bloques 

hay más?, ¿Cuál es que representa la menor cantidad?, etc. 

 Este enfoque también se puede trabajar con app y programas 

en línea (sugerencia en Anexo1). 

Enfoque social 

 El aprendizaje  es colaborativo se genera por medio de debates, discusión del 

tema, el trabajo de grupo, y la exposición de ideas. 

 Un resultado clave del trabajo en grupo y de la actividad colaborativa es el aumento 

de la comunicación entre los estudiantes, que en el caso de las matemáticas se ha 

comprobado que mejora significativamente los resultados del aprendizaje 

(Hofmann & Ruthven, 2018; Muis et al., 2016; Pampaka et al., 2012, citado en 

Koskinen, & Pitkäniemi, 2022). 

Sugerencia de actividades 

Actividad 3. Propuesta para realizar investigaciones estadísticas en equipos por medio 

del juego. 

Propuesta: “Chuza con mis amigos”  

Materiales  Botellas de plástico 

 Pelota mediana de esponja 

 Gises  



49 

 

 Franela 

 Patio de la escuela.  

Desarrollo   El docente formará equipos con el mismo número de 

integrantes. 

 Les entregara 5 botellas y una pelota por equipo, las botellas 

las acomodaran intercaladas en dos hileras. 

 Anotaran con el gis sobre el patio el número o nombre del 

equipo,  

 También les indicara que deberán anotar con número las 

botellas que derribe cada integrante como se muestra en la 

Figura 4. 

 

Figura 4.  

Ejemplo para el registro de datos en equipo. 

 

 Una vez que registren sus resultados y los pasen a su 

cuaderno, al igual que de los otros equipos regresaran al 

salón para analizar los datos. 

 En equipos realizaran la representación gráfica de los datos. 
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Figura 5.  

             Trabajo en equipo 

 

 Deberán contestar las siguientes preguntas, ¿Cuál fue el 

equipo con más puntos registrados?, ¿Hubo empate?, ¿Cuál 

equipo fue el que derribo menos botellas? 

 Para finalizar cada equipo debe presentar sus resultados. 

 Los estudiantes necesitan desarrollar sus habilidades en la 

comunicación matemática, específicamente en lo que 

respecta a la formación del lenguaje de las matemáticas, su 

comprensión conceptual y su interiorización de los 

contenidos de aprendizaje (Ziegler et al., 2018, citado en 

Koskinen, & Pitkäniemi, 2022). 

IV. Ahora que ya se ha seleccionado la situación didáctica de partida y se ha 

adaptado al contexto de vida de los alumnos, se procede a hacerla evolucionar 

a niveles cognitivos de mayor complejidad, con el manejo oportuno de las 

variables didácticas, y las otras variables de gestión (Moscoso, 2020, p. 47). 

V. Evaluación, La evaluación es permanente y corre paralela a los momentos de 

estudio por lo cual se busca que el docente recupere las evidencias del 

desarrollo de la secuencia didáctica, aclaro que, en esta manera de hacer 

docencia, se valora no solo la cuestión cuantitativa, sino también la cualitativa 

Nota: Tabla 6. Es de elaboración propia, pero se tomó como base la Guía para la construcción de 

secuencias didácticas en pensamiento matemático en preescolar y primaria. Moscoso (2020). 
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Esta guía no pretende ser un eje rector para el docente, sino una propuesta que inspire y que 

muestre una opción viable para lograr interiorizar los aprendizajes de recolección y 

representación de datos,  en el inicio de la educación formal del estudiante.  
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CONCLUSIÓN 

 

Son varias las propuestas que se encuentran disponibles en la investigación con respecto a la 

enseñanza de las matemáticas y la mayoría coincide en que la mejor forma para desarrollar e 

introducir el pensamiento matemático y en especial la recolección y el análisis de datos en 

niños de preescolar es aprovechar el medio que los rodea, es decir, que cuando el niño 

relacione su entorno (familia y sociedad), la cotidianidad (jugar, comer, disfrutar, etc) y 

objetos conocidos (juguetes, alimentos, golosinas, etc.) los pueda matematizar y de este modo 

pueda seguir avanzando en su instrucción formal. 

 

El docente es pieza clave para que el alumno pueda interiorizar los aprendizajes ante lo cual 

la SEP (2022) hace la siguiente afirmación: 

 

El magisterio tiene la responsabilidad de transmitir a las nuevas generaciones, a través 

del diálogo, los valores, reglas, tradiciones, herencias simbólicas, saberes y relaciones 

históricas locales, regionales, nacionales y universales, con el propósito de que las y 

los estudiantes redefinan su relación con el saber y establezcan nuevos vínculos con 

su realidad (p. 64). 

 

Por tanto al reconocer su valiosa labor, las instituciones rectoras a cargo de la capacitación 

de los docentes de preescolar tienen la responsabilidad de brindarles la atención necesaria. 

Para finalizar se concluye que la mejor manera de dirigir las actividades con las que el 

docente va a transmitir a sus alumnos los temas relacionados con la recolección y el análisis 

de datos es seleccionar el enfoque adecuado, esto es, según el grado, los aprendizajes 

esperados y el tipo de entornos con los que se cuente en la institución y sin olvidar los 

materiales o recursos con los que se cuentan.  

 

Los retos en la educación en general son grandes, pero no imposibles de lograr, si se cuenta 

con la motivación pero sobre todo la vocación de servir.   
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ANEXOS 
 

 

Anexo1. Propuesta de plataforma digital, dirigida a docentes para trabajar recolección y 

representación de datos 

 

Matemáticas IXL  es una plataforma que ofrece formación integral en habilidades 

matemáticas. Su  método se adapta a los programas de estudios de preescolar a 6.° de 

primaria, ofreciendo una experiencia de aprendizaje completamente personalizada. 

Su enlace: https://la.ixl.com/ 

 

Para su uso te ofrece dos opciones:  

 

Sin registro donde puedes realizar ejercicios de matemáticas dirigidos a nivel preescolar que 

son interactivos, cuentan con audio, imágenes e instrucciones claras, además que lleva una 

secuencia por niveles. En sus palabras explican al inicio de la página al seleccionar nivel 

preescolar (Matemáticas IXL, 2022): 

 

Aquí tienes una lista de las competencias de matemáticas para los estudiantes en 

preescolar. Estas competencias están clasificadas en categorías: sitúa el cursor sobre 

el nombre de una competencia para ver una pregunta de ejemplo. Para empezar a 

practicar, solo tienes que hacer clic en el enlace que quieras. IXL llevará un 

seguimiento de tus puntuaciones y las preguntas irán aumentando de dificultad según 

vayas mejorando. 

 

En la plataforma la competencia que se vincula a la recolección y representación de datos es 

“clasificar”, lamentablemente no tiene suficientes ejercicios en su versión libre pero si 

muestra un buen panorama para la realización de ejercicios y actividades de matemáticas en 

general, además que tiene un formato de competencia que a los estudiantes motivara y retara 

a seguir avanzando.  

 

https://la.ixl.com/
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Nota: Captura de pantalla de actividades que ofrece la plataforma Matemáticas IXL, 2022 

 

 

 

La segunda opción es con registro para lo cual te pide una cuota de pago en dólares, dándote 

los siguientes beneficios *Matemáticas de preescolar hasta 6° grado, *acceso ilimitado a 

todos los recursos, *ejercicios interactivos,*analítica en tiempo real, además de integrarte a 

una gran comunidad de internautas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


