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INTRODUCCION

Soy exalumna de la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM).
Ingresé en la carrera de Licenciatura en Historia en el segundo semestre del afio 2003 y consegui los créditos

requeridos al término de los cuatro afios correspondientes a la carrera, para el afio 2007.

Durante esos cuatro afios de preparacion, curse y aprobé las asignaturas relacionadas con los &mbitos
metodoldgico, investigativo, de contenidos e histdrico, asi como algunos seminarios opcionales y de
ensefianza de la historia. Esta Gltima asignatura fue relevante para mi preparacion académica y desarrollo de
la labor docente que desempefio actualmente y que da por resultado la elaboracién del presente Informe

Académico por actividad profesional enfocado en la docencia.

Desde el afio 2008, me he desempefiado laboralmente en la Secretaria de Educacion Pablica (SEP) del
Gobierno del Estado de México, en el nivel basico de educacion primaria; y desde el 2014, y hasta la
actualidad, he brindado mis servicios educativos en la Escuela Primaria Estado de México, con clave de centro
de trabajo (CCT) 15EPR1710E.

¢Qué es un informe académico?
El informe académico es un trabajo propio que recoge la experiencia de una actividad profesional y/o
de una investigacion que deriva en un articulo académico o en un texto de apoyo para la docencia mediante la

elaboracion de material didactico, de servicio social o de trabajo de campo?

Me desempefio como profesora titular frente a grupo, donde imparto todas las asignaturas del programa
de estudios del grado, sin embargo, el presente escrito describe mi experiencia enfocada particularmente, en

la asignatura de Historia en el sexto grado de primaria durante el ciclo escolar 2016-2017.

El proceso de la elaboracion de mi informe académico por actividad profesional inici6 con la eleccién
de esta modalidad de titulacion como la opcion mas practica y adecuada a mis necesidades, pues me invita a
vincular mi preparacion como estudiante de la licenciatura con mi contexto actual dentro de la docencia, lo

que resultdé un desafio muy enriquecedor en los dos ambitos.

Una vez elegida la asignatura del grado y el grupo a trabajar, los siguientes retos para realizar este
trabajo fueron la falta de practica en la metodologia de la investigacién historica (dado que olvidé ciertas

habilidades y elementos tan comunes como la citacion), las referencias bibliogréficas y el uso correcto de la

1 “Modalidades de titulacion”, UNAM, Modalidades de Titulacion: Informe académico de trabajo profesional — Colegio
de Historia (unam.mx) (3 de octubre 2022)



http://historia.filos.unam.mx/modalidades-de-titulacion-informe-academico-trabajo-profesional/
http://historia.filos.unam.mx/modalidades-de-titulacion-informe-academico-trabajo-profesional/

ortografia (lo cual tuve que reaprender y, para ello, regresar a los libros de mis primeros semestres como
estudiante). Todo esto lo tomé como una oportunidad, que, con la ayuda de mi asesor, el profesor Rubén

Octavio Amador, fui sobrellevando de forma comprometida para avanzar en la redaccion del presente trabajo.

Respecto a las fuentes de consulta, la mayoria del &mbito educativo, para obtenerlas fue necesario
acercarme a las bibliotecas internas del Centro de Maestros de la Normal de Cuautitlan Izcalli, asimismo,
regresé de forma entusiasta al acervo de las bibliotecas universitarias, por fortuna fue antes de que se cerraran

por la pandemia de covid-19, asi que logré consultar la bibliografia correspondiente.

¢Cual es el propdsito del presente informe?

El presente informe como una de las modalidades de titulacién para obtener el grado de Licenciada en
Historia por la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, busca compartir mi experiencia laborar al
desempefiarme como docente en la educacién pablica basica durante mis 14 afios de servicio, enfocada en la
asignatura de la historia, poniendo énfasis durante el ciclo escolar 2016 y 2017 y mostrando evidencias de

trabajo especificas de un grupo de sexto grado de primaria.
Los propésitos especificos son:

e Describir las caracteristicas generales del plan y programas de estudios gue sustentan mi labor docente
para constatar el pleno conocimiento que tengo de dichos documentos.

e Desarrollar una descripcion general del curso de la asignatura, que muestre los métodos, estrategias y
procedimientos que aplico en mi practica docente durante el proceso de ensefianza de la asignatura de
historia.

e  Compartir mis aportaciones particulares y conocimientos como historiadora en el ambito educativo,
con el fin de que compafieros profesores en la educacion béasica, puedan retomar mi experiencia
docente y aplicarla a sus propios contextos para fortalecer la practica profesional.

e  Exponer mis problematicas profesionales, tanto en el &mbito académico, asi como en los aspectos
sociales dentro del contexto de mi comunidad educativa, y la manera como he sobrellevado y resuelto

dichos retos.

Elegi el sexto grado para la elaboracion del presente informe, ya que la ensefianza de la historia en este
grado en particular es interesante, puesto que es la primera ocasion en la que los alumnos se encuentran con
la historia universal, con nuevos temas y contenidos que derivan en curiosidad y altas expectativas en ellos.
Para el docente es un grado y una asignatura muy ambiciosa, ya que se tiene la obligacion de iniciar con

contenidos histéricos nuevos en primaria, y a su vez preparar a los estudiantes con cierto bagaje de




aprendizajes para el inicio de la educacién secundaria, asi mismo, considero que trabajar con alumnos de
edades entre once y doce afos, facilita la reflexion, critica y compresion historica por su propio desarrollo

cognoscitivo, lo que hace muy enriquecedor trabajar en éste grado, y de ahi mi eleccion.

La organizacion del trabajo se da de la siguiente manera: en el primer capitulo se presenta el contexto
escolar de la escuela donde laboro actualmente, la infraestructura con la que cuenta y el marco normativo que
reglamenta el servicio publico estatal. También se exponen la organizacion del ciclo escolar en términos
administrativos y de logistica en torno a eventos escolares; aqui se dividen las actividades del ciclo en inicio,
durante y cierre del afio escolar. Finalmente, se hace una breve descripcion sobre los consejos técnicos
escolares (CTE).

En el segundo capitulo se describen las caracteristicas del plan de estudios, los principios pedagdgicos
que lo sustentan, las competencias, el mapa curricular, los estandares curriculares, el perfil de egreso de los
estudiantes, la gestion del desarrollo de habilidades digitales y las gestiones educativas de aprendizaje y de

educacion indigena.

En el tercer capitulo se presentan las caracteristicas del programa de estudios de la asignatura de historia
de sexto grado, el propdsito de ésta, su enfoque didactico, campo de formacion, mapa curricular y el desarrollo
del pensamiento historico en el alumno, también se sefialan las competencias del programa, como la
comprension del espacio y el tiempo historicos, el manejo de la informacidn histérica y la formacion de una

conciencia histdrica para la convivencia.

En el capitulo cuarto se hace una descripcidén general del curso, la exposicion de los contenidos
generales de la asignatura, los aprendizajes esperados de la materia, los contenidos histéricos, los temas y la

dosificacion dentro de los cinco bloques del ciclo escolar de sexto grado.

En el capitulo quinto se muestra una breve semblanza conceptual sobre la ensefianza de la historia,
consecuentemente, se presentan algunos métodos de ensefianza y estrategias de aprendizaje utilizados en mi

experiencia docente.

En el mismo apartado, se resefian las caracteristicas del papel del docente frente al grupo en cuanto a
la ensefianza de la historia y los recursos didacticos con los que se cuente para ello. Posteriormente, se tiene

el disefio de una planificacion y la secuencia didactica con respecto al contenido y el tema del curso.

En sexto y ultimo capitulo se desarrolla una reflexion de los retos profesionales a los cuales
eventualmente me enfrento durante mi labor docente dentro de la ensefianza de la historia; éstos se ven

divididos en aspectos académicos y sociales.




1. CONTEXTO PROFESIONAL DOCENTE

1.1 Ingreso al servicio docente
Ingresé en el sistema educativo estatal de la educacion bésica en el mes de octubre del afio 2008, cuando se
present0 la oportunidad de laborar en el turno matutino de la Escuela Primaria Justo Sierra, con CCT
15EPRO601R, con la categoria de profesora pasante para el grupo de segundo grado, a fin de cubrir un periodo

de dos meses por permiso prejubilatorio de una profesora de base.

Posteriormente, ingresé a laborar, en enero de 2009, en el turno matutino de la Escuela Primaria Lic.
Isidro Fabela, con CCT 15EPR0588N, por un periodo de seis meses, con el fin de cerrar el ciclo escolar 2008-
2009, al cubrir el permiso de una profesora de segundo grado por estudios de posgrado. Por otra parte, a inicios
del ciclo escolar 2010-2011, fui recontratada en calidad de profesora pasante determinada en la Escuela

Primaria Justo Sierra, para cubrir el grupo de cuarto grado.

Mas adelante, durante el ciclo escolar 2011-2012, ingresé en el turno matutino de la Escuela Primaria
Ermilo Abreu Gomez, con CCT 15EPR1909N, en esta institucion estuve a cargo del grupo de tercer grado.
Nuevamente cubri una vacante libre por promocion de funciones de una compariera maestra. Durante dicho
ciclo escolar, cursé el diplomado de la Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB), impartido por la
extension académica de la Subdireccion Regional de Educacion Basica de Naucalpan. Asimismo, durante el
afo 2011, participé en la evaluacion universal docente, donde obtuve resultados satisfactorios.

En el ciclo escolar 2012-2013, ingres6 en el turno vespertino de la Escuela Primaria Francisco 1.
Madero, con CCT 15EPR0940Q), hice las veces de profesora interina en primer grado, al cubrir el cargo de un

comparfiero maestro, quien se encontraba de afio sabatico.

Durante el ciclo escolar 2013-2014, fui recontratada para laborar en una plaza vacante en el turno
matutino como profesora pasante determinada, en la Escuela Primaria José Maria Velasco, con CCT

15EPR3035H, donde participé como docente frente al grupo de cuarto grado.

Para entonces, el Sindicato de Maestros al Servicio del Estado de México (SMSEM) al cual pertenezco,
lanzé una convocatoria para un concurso de oposicion de basificacion de las plazas docentes. Para estos
efectos, presenté un examen, en el que obtuve resultados satisfactorios; de forma que, el 3 de marzo de 2014,
después de cinco afios de servicio como profesora interina, me fue otorgada una plaza de base magisterial

como docente al servicio del Estado de México.

Mas tarde, durante el ciclo escolar 2014-2015, solicité un cambio de adscripcidn, por motivos

personales, a la Escuela Primaria Estado de México, donde labora actualmente. He tenido a mi cargo diversos




grupos a lo largo de estos ciclos escolares: durante el 2014-2015, trabajé con primer grado; en el ciclo 2015-
2016, estuve frente al grupo de segundo grado; y en el ciclo 2016-2017, trabajé con el de sexto, de donde

nacio la experiencia para el presente informe académico.

1.2 Marco normativo
En este primer apartado, se hace mencion del marco normativo que reglamenta a la Escuela Primaria Estado
de México y que, en consecuencia, rige la labor docente dentro de la institucién y marca las pautas laborales
y los procesos de ensefianza.

La Escuela Primaria Estado de México es una institucion oficial que depende de la Secretaria de
Educacion del Estado de México. Debido a esto, el marco normativo de la institucion recae, en primera
instancia, en el articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM), el cual
decreta la obligatoriedad de la educacion en México, su laicidad, gratuidad y, en su Gltima reforma al articulo

39, del 26 de febrero del 2013, se introduce la consigna de una educacion de calidad?.

La Ley de Educacion del Estado de México, del 6 de mayo de 2011, tiene como objeto regular la
educacion que imparte el Estado y rige los principios, criterios y fines de la educacién en México, asi como
la normatividad del trabajo docente.® De igual forma, la Ley General del Servicio Profesional Docente,
expedida el 11 de septiembre de 2013, tiene por objeto normar el servicio profesional docente y determinar
las bases para el desarrollo profesional de este personal®.

La Secretaria de Educacion Pablica en el marco de la RIEB, propone el plan de estudios 2011, el cual
proporciona los programas de estudio, estandares curriculares y aprendizajes esperados. Es un documento que

rige la labor del docente.®

2 “Decreto de reforma, Art. 3 °” Diario Oficial de la Federacion, México, D.F., 26 de febrero del 2013.

3 «“Ley de Educacion del Estado de México, Decreto No. 306, Periddico oficial Gaceta del Gobierno, Toluca, Estado de  México,
6 de mayo del 2011.

4 “Ley General del Servicio Profesional Docente, Nueva ley”, Diario Oficial de la Federacién, México, D.F., 11 de septiembre del
2013.

5 Secretaria de Educacion Publica, Programa de estudios 2011. Guia para el maestro. Educacion basica. Primaria, México, SEP,
2012, p. 402.




1.3 Contexto escolar
La Escuela Primaria Estado de México, con CCT 15EPR1710E, en la cual desarrollo mi labor profesional
para efectos del presente informe, tiene su domicilio en Via Pluton s/n, fraccionamiento Arcos de la Hacienda,

en el municipio de Cuautitlan Izcalli. La directora de dicha escuela es la profesora Agueda Morin Rebolledo.

La escuela esta circunscrita a la zona escolar P0O58 y encabezada por el supervisor, profesor Hilario
Galvan Zahuna. Esta se encuentra dentro de la Subdireccion Regional de Educacion Basica de Cuautitlan

Izcalli y es coordinada por la maestra Maria de Lourdes Sanchez Luna.

La dependencia forma parte de la Direccion General de Educacion Bésica, con sede en la ciudad de
Toluca, dirigida por la Lic. Olga Herndndez Martinez; ésta, igualmente, depende de la Subsecretaria de
Educacion Basica y Normal encabezada por el maestro Juan Jaffet Millan Marquez. Como es de suponer,
dicha delegacion se ve subordinada a la SEP del gobierno del Estado de México, dirigida por la Lic. Ana Lilia

Herrera Anzaldo.

1.4 Antecedentes de la institucion.
Sobre la historia de la fundacién y los primeros afios de la institucion, se tiene Unicamente registro de los
documentos oficiales que dan cuenta de los planos de construccion de la escuela, con fecha de 1981; ello

puede dar un acercamiento a la época de la edificacion de las primeras aulas.

La escuela atiende una matricula de 600 alumnos, quienes se distribuyen entre los seis grados escolares.
El grado con mayor nimero de estudiantes es tercero; y el que cuenta con menor cantidad es sexto grado.

La autoridad directiva, encabezada por la profesora Agueda Morin Rebolledo, tiene la funcion de
gestionar diversos acuerdos con las autoridades educativas, organizar las actividades escolares de la institucion

y dirigir y mantener el trabajo de los docentes bajo una observacién constante.

La subdireccion escolar, a cargo del profesor Ricardo Canek Martinez Gallardo, tiene la funcién de
registrar las labores administrativas de los docentes. Entre éstas, se tiene: vigilar el cumplimiento diario de los
guardias, solicitar las planificaciones semanales, dar seguimiento a las comisiones escolares, cotejar las listas
de asistencia al inicio de cada mes, recuperar las evidencias de trabajo de la ruta de mejora escolar de los CTE

mensuales, apoyar en cuestiones pedagogicas y autorizar rubros de evaluacion y examenes bimestrales.

A continuacidn, se mencionan las actividades laborales que se llevan a cabo por parte de los profesores.
El ritmo de trabajo debe ser colaborativo por grado, que permita enriquecer las practicas educativas y orientar
las acciones de manera conjunta. Asi entonces, nos coordinamos para realizar una dosificacion de los
aprendizajes esperados de todo el ciclo escolar, la elaboracion de una planificacion semanal comun para

presentar y dosificar los contenidos y temas a ensefiar, compartir los mismos materiales didacticos, y aplicar
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muestreos y examenes idénticos por grado. Con todas estas actividades se pretende el logro de los aprendizajes
esperados en los nifios; siendo ésta nuestra directriz, procuramos en la medida de lo posible mantener
relaciones de enriquecimiento profesional, trabajo colegiado y respeto entre las diversas formas de pensar y

las distintas experiencias docentes de los comparieros.

La atencidn a los padres de familia se da de forma respetuosa y directa por parte de los profesores
encargados de cada grupo, ya sea para disefiar medidas disciplinarias para los alumnos, estrategias de atencién
para nifios con rezago, o para resolver diversas inconformidades de los padres de familia. Todo esto, en
términos normativos tendria que darse bajo un horario especifico autorizado por la direccion, de manera que
no se interrumpan las labores docentes y el cuidado del grupo, sin embargo cabe aclarar que éste punto no se
da de forma estricta, ya que en las relaciones humanas tanto con los alumnos como con los padres de familia,
los docentes debemos brindar la atencion del servicio publico educativo, desde la empatia por lo que nuestra

disponibilidad del tiempo laboral se modifica para realizar éstas intervenciones académicas.

1.5 Plantilla docente
La escuela presenta una plantilla docente completa, conformada por 19 profesores frente a grupos. Tres de
ellos cuentan con estudios de maestria, 13 tienen la categoria de profesores titulados con licenciatura y tres

nos desempefiamos como profesores pasantes.

De forma externa, tres promotores escolares hacen una visita a la semana: el promotor de educacion fisica,
de educacion artistica y el promotor de educacion para la salud. Estos desarrollan sus actividades académicas

en los distintos grupos de la institucion.

1.6 Tecnologia e infraestructura
La escuela se encuentra en una zona urbana del Estado de México, dentro de un contexto social y econémico
favorable a los programas de actualizacién educativa, de infraestructura y programas sociales de rango tanto

municipal como estatal.

Durante el trabajo como docente frente al grupo de sexto grado, he contado con elementos tecnologicos
a favor de la ensefianza; éstos, asimismo, han proporcionado herramientas pedagdgicas de caracter ludico, a

fin de mejorar la comprension de los temas historicos.®

6 Ver anexo 1. Se puede observar la tabla de infraestructura escolar.
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La tecnologia con la que cuenta la Escuela Primaria Estado de México esta dirigida hacia la

comunicacion y la labor de ensefianza:
e Una linea telefonica.
e Acceso a internet con la banda ancha de “México conectado”.
e Seis camaras de vigilancia conectadas a un circuito cerrado de television.
e (Cada profesor cuenta con su computadora e impresora para su labor docente individual.
e Ocho videoproyectores.
e Un sistema de sonido.

e Cinco computadoras y cuatro impresoras, y una camara fotografica para el uso de la direccion,

subdireccion y secretaria escolar.

Asimismo, los alumnos usaron las tabletas que les fueron otorgadas por el gobierno del Estado de
México; ello, a fin de desarrollar el programa Aprende 2.0, donde los alumnos ponen en practica su creatividad
y sus vivencias ludicas a través de los juegos y dinamicas interactivas de las aplicaciones del programa.
Igualmente, los videoproyectores, con los que cuenta cada grupo de sexto grado, proporcionan elementos
visuales a los alumnos para la comprension de la clase de historia, dado que se proyectan videos, juegos

interactivos, canciones e imagenes relacionados con temas historicos.

1.7 Organizacién del ciclo escolar
Durante este apartado se presenta la forma de organizar el trabajo del ciclo escolar 2016-2017; ésta es
instruida, dirigida y verificada por la direccion para que el cuerpo docente implemente. Para efectos préacticos,
esta estructura fue dividida en actividades de inicio, desarrollo —o implementacion de las actividades—y cierre

de trabajo del ciclo escolar.

Inicio

La organizacion del inicio del ciclo escolar se da durante la primera semana de actualizacion y la semana de
CTE; son aproximadamente 15 dias de trabajo docente anteriores al inicio del ciclo. Estas dos semanas son
fundamentales, puesto que representan el pilar organizacional del trabajo del resto del ciclo escolar; en éstas,

se sientan las bases del trabajo en colegiado y se proponen los objetivos, las metas y las actividades a

implementar.
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Teniendo en cuenta que durante este ciclo escolar 2016-2017 estuve a cargo de sexto grado, es relevante
mencionar que para éste se implemento el Programa de Inclusion Digital (PID) Aprende 2.0. Esto llevo a que
las comparieras docentes a cargo del mismo grado recibiéramos el curso de actualizacion para dicho programa
por parte de la supervision escolar. El objetivo de éste fue el analisis del desarrollo de habilidades digitales y
del pensamiento computacional, de manera transversal al curriculum; ello, con el fin de establecer y definir
las practicas que el programa Aprende 2.0 debe promover y fortalecer en los alumnos, alumnas y personal
docente mediante la incorporacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) durante el

presente.

1.8 Consejo Técnico Escolar.
Durante la segunda semana de trabajo docente, se realiza el analisis de la guia de la fase intensiva del consejo
técnico escolar (CTE); para esto, los maestros tienen la oportunidad de conocer nuevos planteamientos,
propuestas curriculares y pedagdgicas y acciones educativas implementadas por la SEP para el ciclo escolar
en cuestion, a partir de las cuales se establecen metas, objetivos y acciones que contribuyan y den respuestas
a las prioridades educativas de la institucion. Todo ello se organiza en un primer esbozo, en la estrategia global

de mejora escolar; ésta se implementa, a su vez, a través de la ruta de mejora’.

1.9 ¢ Queé es la ruta de mejora escolar?
Esta es un planteamiento dindmico que hace patente la autonomia de gestion de las escuelas, es un sistema de
organizacion que permite al plantel ordenar y sistematizar sus procesos de mejora. Igualmente, es un recurso
al que el CTE regresa continuamente para no perder su funcion como herramienta de apoyo en la organizacion,
la direccion y el control de las acciones que el colectivo ha decidido llevar a cabo a favor de la escuela. El
CTE debe, de manera periodica, revisar avances, evaluar el cumplimiento de acuerdos y metas, realizar ajustes

en funcion de los retos que enfrenta y retroalimentar la toma de decisiones.®
Esta se compone de cinco elementos:
e Planeacion.

e Implementacion.

7 Secretaria de Educacion Publica, Ruta de Mejora Escolar 2016-2017.Educacion primaria Consejos Técnicos Escolares. Fase
intensiva. México, SEP, Subsecretaria de Educacion Basica. 2016, p.5.
8 Ibid. p. 10.
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e Seguimiento.
e FEvaluacion.
e Rendicion de cuentas.

Para los efectos de organizacion inicial del ciclo escolar durante la fase intensiva del CTE se toman
Unicamente los dos primeros elementos de la ruta de mejora escolar, es decir, la planeacion y la
implementacién. La primera es el proceso sistematico, profesional, participativo, corresponsable y
colaborativo que lleva a los CTE a tener un diagnostico de la realidad educativa sustentado en evidencias
objetivas que le permitan identificar necesidades y establecer prioridades, objetivos y metas verificables, asi

como estrategias para la mejora del servicio educativo®.

Durante la planeacion de la ruta se realiza una autoevaluacion diagnoéstica institucional donde se

pregunta en colectivo “;qué propuestas o prioridades educativas para mejorar se pretenden como escuela?”.

La implementacion es el momento en el que cada profesor, dentro de su propio salon de clase, pone en
practica las acciones, las estrategias y los compromisos adquiridos en el CTE, a fin de cumplir con los
objetivos en comun. La implementacion indica como se deben trabajar las actividades durante el resto del

ciclo escolar.

Durante la primera semana de organizacion escolar, la direccion presenta una lista de comisiones que
nacen de las necesidades y caracteristicas de la institucion. Cada profesor elige libremente su comision y tiene
la responsabilidad de trabajar en colaboracion con sus comparieros y elaborar, conjuntamente, un plan de

comision que se entrega a la direccion.

1.10 Comisiones

Las comisiones propuestas por la direccién escolar durante el ciclo escolar 2016-2017 fueron las siguientes:
e Seguridad vial y simulacros.
e Comision de lectura o biblioteca escolar.
e Comision de matematicas.

e Guardias en el recreo.

® Ibid. p. 15.
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e Cuidado del medio ambiente.
e Accion social.

e Banda de guerra.

e Puntualidad escolar.

e Convivencia escolar.

e Ruta de mejora.

e (Cabina escolar.

e Comision de lectura.

e [Escolta escolar.

Educacion fisica.

Cabe resaltar que la responsabilidad que conlleva una comision es observada y evaluada por la
subdireccion; debido a esto, se solicita bimestralmente un reporte de actividades por comision, con el fin de
verificar el cumplimiento de ésta. Durante el ciclo escolar mencionado, fui responsable de la coordinacion de

la comision de lectura y biblioteca escolar. Asimismo, presenté las siguientes actividades en el plan de accion:

e Entregay recepcion de los inventarios de libros de la biblioteca de aula de cada grupo escolar.

10s>

e (Coordinar la puesta en practica del “arbol lector™” y su forma de trabajo para cada uno de los

comparieros profesores.

e Solicitar bimestralmente el registro del nimero de libros leidos por grupo, con el fin de graficarlos

para su cotejo en direccion.
e Implementar un cuadernillo de registro de lecturas para cada grado escolar.

e Dar seguimiento a las actividades propuestas por la comision con el cuerpo docente.

19°El arbol lector es una estrategia de lectura grupal, que implementa actividades de registro, control y comprension lectora de los
libros de la biblioteca de aula, con el objetivo de acercar y fomentar la lectura en los alumnos.
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1.11 Inscripciones
Las fechas de inscripcion del nuevo ciclo escolar son propuestas por la supervision escolar, puesto que no
existe una fecha determinada por el calendario escolar; asi, durante la semana de CTE, se destina un dia para
la inscripcién de los alumnos y para la entrega de los respectivos documentos solicitados por la direccion
escolar. Cabe mencionar que la carga administrativa de la inscripcion y la recuperacion de datos personales

es llevada a cabo por cada uno de los profesores del grado que va a recibir.

Durante la inscripcion del alumno se entrega al padre de familia la documentacion sobre la historia
médica del alumno, con el proposito de que este llene cuidadosa y verazmente la informacion respecto a la
salud de su hijo; ello, a fin de tener informacidon pertinente de las capacidades fisicas e intelectuales del alumno

que requieran autorizacion para las actividades escolares programadas.

Una vez inscritos los alumnos, se arma un expediente con los documentos requeridos. Este paquete de
informacion personal sirve para elaborar la lista de alumnos con Clave Unica de Registro de Poblacion
(CURP) y se entrega en la direccion escolar antes del primer dia de inicio escolar. Aunado a esto, se entrega

una estadistica inicial de grupo por edad y género.

Una vez que la directora escolar proporciona el grupo y la lista de alumnos, se asignan los respectivos
salones de clase que se han de ocupar durante el ciclo escolar. Asimismo, se tiene que entregar un inventario
del mobiliario existente. Las autoridades educativas, por otra parte, hacen llegar el calendario escolar con el
fin de identificar las fechas administrativas relevantes; y, al mismo tiempo, solicitan la entrega de un horario
escolar de las asignaturas del grado, tomando como referencia el mapa curricular y los tiempos de jornada

escolar.

De forma colaborativa, los compafieros que trabajan con el mismo grado escolar realizan un examen
escrito de diagnostico, aplicado en la primera semana de trabajo con los alumnos, a fin de identificar los
aprendizajes alcanzados por los alumnos en el grado anterior. De igual forma, en la semana anterior al inicio
del ciclo escolar, los compafieros maestros acuerdan la organizacién de la ceremonia de bienvenida para los

alumnos, donde se tienen como indicador el protocolo enviado por las autoridades educativas.

A partir de la primera semana, mas alla de las estrategias didacticas de bienvenida, la actividad mas
importante es la aplicacion del examen de diagndstico grupal.}'Gracias a éste, el docente obtiene informacion
de los conocimientos previos con los que cuentan los alumnos antes de comenzar el nuevo afio escolar. Esta

evaluacion no solo se da al inicio del ciclo, también puede aplicarse al comenzar un bloque o tema, puesto

Vver Anexo 2. Observa los distintos tipos de evaluacion diagndstica, como examen escrito, test de estilos de aprendizaje y
concentrado final de los aprendizajes esperados adquiridos en el grado anterior.
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que, a partir de la informacién recabada, se pueden planificar y organizar las clases y propiciar nuevos
aprendizajes en funcion de los conocimientos existentes. Esto le permite al docente elegir la estrategia

didactica mas adecuada para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En segunda instancia, se elabora un test de diagnostico de las caracteristicas de los alumnos con el fin
de establecer los estilos de aprendizaje o cognitivos, de manera que permitan vislumbrar de qué forma
aprenden; es decir, cOmo representan, adquieren, organizan, relacionan, procesan y emplean la informacion.
Asi, las pruebas diagndsticas iniciales permiten resolver las siguientes preguntas: ;como aprenden los

alumnos?, ¢cudl es su estilo de aprendizaje?, ;,qué los motiva?

Por otro lado, sobre el diagndstico de los estilos cognitivos, es preciso sefialar dos puntos: a) Nunca se
debe perder de vista que cada alumno y su estilo de aprendizaje son variables, por lo que es importante que
dichas pruebas no se utilicen como un medio para clasificar a las personas; b) Ninguna autoridad educativa
solicita oficialmente la aplicacion de estos test se hacen voluntariamente, pues éstos les permiten a los docentes

conocer a sus grupos.

Finalmente, en la primera junta informativa de padres de familia se expone la forma de trabajo o los
aspectos académicos a desarrollar con los alumnos, y se comunica la manera de evaluar los distintos bloques
de estudios. Asimismo, se muestran las necesidades educativas de los alumnos a partir de los resultados de la
evaluacion diagnostica, y se describen y especifican los puntos del acuerdo de convivencia escolar y el
reglamento de puntualidad; con ello, se enfatizan las medidas disciplinarias para los alumnos que no cumplan
con los acuerdos. Por ultimo, se entrega la lista de materiales didacticos y de higiene, segun las necesidades

del salén de clase.

1.12 Actividades durante el ciclo escolar
A lo largo del afio escolar, los profesores tenemos diversas actividades de indole académica; estas se
desarrollan dentro del aula, segun los contenidos del plan y el programa de estudios. De igual forma, los
avances en clase se plasman y se describen semanalmente en la planeacion, la cual se entrega a la subdireccién

escolar para su revision todos los lunes.
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El concepto de planificacion es uno de los doce principios pedagogicos que se sustentan dentro del plan

de estudios; este se entiende como un elemento de la practica docente que:

Sustenta el aprendizaje de los estudiantes hacia el desarrollo de competencias. Implica organizar
actividades de aprendizaje a partir de diferentes formas de trabajo, como situaciones y secuencias
didacticas y proyectos. Las actividades deben representar desafios intelectuales para los estudiantes, a

fin de que formulen alternativas de solucion®2.

Para el disefio de las actividades de aprendizaje, se requiere considerar lo que se espera que aprendan
los alumnos, asi como la forma en que aprenden. De igual manera, se necesita analizar sus contextos, estilos

y ritmos de aprendizaje, con la finalidad de integrarlos a un aprendizaje significativo.

Durante el desarrollo del ciclo escolar, se presentan mensualmente los CTE; es por ello que la ruta de
mejora escolar y su estrategia global se convierten en un referente de trabajo durante todo el afio académico.
A partir de los meses posteriores al inicio de clases, los profesores ponemos en marcha la segunda y tercera
parte de la ruta de mejora, esto es, la implementacion y el seguimiento de las actividades. Cada uno de los
profesores las lleva a cabo con diversas estrategias de ensefianza, por lo que en cada CTE son compartidas,
analizadas, revisadas, evaluadas y modificadas —de ser necesario— para alcanzar la mejora de los resultados

académicos.

El seguimiento se comprende como aquellas acciones de revision que propone el colectivo docente
para registrar y verificar periodicamente el cumplimiento de los acuerdos y metas con los que cada docente se
compromete a trabajar en su saldn de clase. Durante todo el ciclo escolar los maestros evaltan el desempefio
de los alumnos; por ello, es oportuno mencionar qué representa la evaluacion: ésta se entiende como un
proceso continuo que se desarrolla a medida que se ejecutan las actividades de aprendizaje, por lo que se
encuentra inmersa en la planificacion, paralelamente a éstas. La evaluacion educativa se puede entender bajo

tres elementos:

12 Secretaria de Educacion Pblica, Plan de estudios 2011 Educacion Basica, México, SEP, 2011, p. 31.
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A partir de los actores participantes en ella: autoevaluacion, ¥ la coevaluacion ** y la

heteroevaluacion.®
e Atendiendo a su funcionalidad: puede ser diagndstica, formativa y sumativa.
e Por su temporalidad: se divide en inicial, continua y final .18

e Laevaluacion del docente cubre las tres variantes anteriores, debido a que, al inicio del ciclo escolar,
se aplica y analiza la evaluacion diagnostica. Asimismo, durante todo el proceso de ensefianza-
aprendizaje, se realiza una evaluacion continua de cada actividad con los alumnos; ésta puede darse a
través de muestreos, trabajo en el libro, tareas programadas, participacion en clase o cierre de
proyectos. Todas las actividades evaluadas tienen una funcién formativa, dado que se retroalimenta el

proceso de aprendizaje a partir de la devolucion constante de las areas de oportunidad de los alumnos.

Para tal efecto, se dispone de algunas herramientas de evaluacion: rabricas, listas de cotejo, listas de
observacion, portafolios, etc. Cabe mencionar que dichas herramientas son requeridas, revisadas y autorizadas

por una autoridad educativa inmediata.

Aunado a esto, se requiere de una evaluacion sumativa y final para el término de cada uno de los cinco
bloques, por lo que, a solicitud de las autoridades educativas, se realiza la aplicacion de un examen escrito o
bateria pedagodgica cada bimestre. Esta, de la mano con la evaluacion continua, arroja una calificacion
cuantitativa que se registra en el reporte de evaluacion. Asi, al final de cada uno de los bimestres o bloques, y

una vez asentadas las calificaciones en el reporte de evaluacidn, se realizan las juntas con los padres de familia.

1.13 Actividades de cierre de ciclo
Durante la octava y Gltima sesién de CTE, los docentes se proponen evaluar las acciones de la estrategia global
de mejora y verificar si se han cumplido las metas y los objetivos de la ruta de mejora escolar propuesta. En
dicha sesidn, se trabajaron cinco puntos:

13 La autoevaluacion consiste en la capacidad para desarrollar todas las habilidades metacognitivas que llevan al sujeto a evaluar su
propio conocimiento, pensamiento, sentimiento, movimiento y desempefio; es encontrar el acierto para repetirlo y el error para
evitarlo, asi como las acciones que siguen en un proceso o bien lo que falta por conocer, saber, sentir, hablar o mover.

14 |La coevaluacion se entiende como el proceso de revision del comportamiento o producto de un compafiero que realiza una persona
para encontrar el acierto y el error con miras a la mejora continua; al hacerlo mejora también su propio trabajo y desarrollar su
metacognicion.

15 La heteroevaluacion es el proceso de evaluacion que realiza una persona sobre otra, para los fines académicos es aquella aplicada
por el docente hacia el alumno, para conocer el desempefio escolar respecto a los aprendizajes esperados.

16 Sergio Tobon, et al. Secuencias didacticas: Aprendizaje y evaluacion de competencias., México, Pearson Educacion, 2010, p. 78-
80.
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1. Disefio de examen final.
2. Actividades administrativas de cierre de ciclo.

3. Difusién del calendario escolar de 195 dias para el siguiente ciclo escolar 2017-2018, autorizado por la
SEP.

4. Rendicion de cuentas de la ruta de mejora escolar.
5. Organizacion de la clausura de fin de ciclo 2016-2017.

La aplicacion de la evaluacion final del ciclo escolar se realiza durante el mes de junio; ésta tiene una
funcionalidad sumativa de todos los elementos evaluados en los bloques anteriores. Los instrumentos de
evaluacion en el quinto bloque difieren de los anteriores, pues se aplica una bateria pedagogica o examen
escrito que, a diferencia de los preliminares, es elaborado y enviado por la supervision escolar, y ésta establece
que dicha evaluacion debe corresponder al 50 % de la calificacion del bloque. Los aprendizajes contenidos en
esta bateria no corresponden Gnicamente al quinto bloque, dado que abarcan temas de todo el ciclo escolar;

por tal motivo, el examen escrito representa un reto mayor para los alumnos y los profesores®’.

Una vez que se obtiene la calificacion del quinto bloque, se procede a elaborar la matriz cuantitativa
final del ciclo escolar; esto se consigue al promediar los cinco bloques correspondientes, segun las normas de
control escolar. La calificacion anual asentada en los reportes de evaluacion va de la mano con una serie de
procedimientos y requerimientos especificos que se dan a conocer por las autoridades. En ese sentido, se tiene
el acuerdo N° 696, por el que se establecen normas generales para la evaluacion de los aprendizajes esperados,

asi como la acreditacion, regularizacion, promocion y certificacion de los educandos de la educacion basica.®

Las actividades administrativas de cierre de ciclo escolar son aquellas encaminadas a una serie de

entrega de documentos oficiales:

e Se entregan los libros de texto gratuitos, dado que el trabajo realizado en ellos por los alumnos

durante el afio escolar es revisado por la subdireccion escolar.

e Serealiza larecepcion de libros de apoyo para el maestro por parte de la subdireccién escolar, como
el plan de estudios 2011, el programa de estudios 2011 de sexto grado, el libro para el maestro de

espafiol y el libro para el maestro de desafios matematicos.

17 \Ver anexo 3. Evaluaciones escritas y rabricas evaluativas utilizadas con el grupo.
18 “Acuerdo nimero 696 por el que se establecen normas generales para la evaluacion, acreditacion, regularizacion, promocion y
certificacion en la educacion basica”, Diario oficial de la federacién, México, D.F., 11 septiembre del 2013.
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e Se presenta el reporte final de actividades de la comision escolar en la que se desarrollan los

docentes a lo largo del afio escolar.
e Se hace entrega de la estadistica final de grupo.

e Se entregan los expedientes de los alumnos.

Los profesores realizan el inventario del mobiliario escolar de sus respectivos salones.

Durante la Gltima sesion del CTE, los docentes se proponen cumplir con el proceso final de la ruta de
mejora escolar: la rendicion de cuentas. Esta se refiere a la practica en la que el director de la escuela, con el
apoyo de los maestros, elabora un informe dirigido a los miembros de la comunidad escolar, el cual contempla
los resultados educativos de gestion escolar y lo referente a lo administrativo y financiero®®. Esta parte del
andlisis de los resultados obtenidos de los aprendizajes de los alumnos de las metas y objetivos planteados al
inicio de los CTE, con el fin de reconocer los aspectos que fortalecieron la préactica docente con las acciones
implementadas, asi como las areas de oportunidad en las que aun falta por trabajar. Los docentes establecen
la informacion que se debe compartir con los padres de familia y la comunidad escolar, a fin de difundirla en

un informe escrito bajo el formato de triptico.

Por ultimo, el homenaje de clausura de fin de ciclo escolar, el 15 de julio de 2017, es la Gltima actividad
que realiza la institucidn, a la par de la entrega de los documentos oficiales de los alumnos, esto es, los reportes
de evaluacion. Asimismo, en mi caso, al ser profesora de sexto grado, hago entrega de certificados de

educacion primaria a los padres de familia, segun las normas de control escolar.

19 Secretaria de Educacion Publica, Ruta de Mejora Escolar 2016-2017.Educacion primaria Consejos Técnicos Escolares. Octava
sesién ordinaria, México, SEP. Subsecretaria de Educacién Bésica, 2016. p. 14.
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2. DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS
El Plan de estudios 2011. Educacion bésica es el documento rector de la labor docente; éste se sustenta en la
RIEB, la cual parte de una politica publica orientada a elevar la calidad educativa que favorece la articulacion
en el disefio y desarrollo del curriculo para la formacion de los alumnos de preescolar, primaria y secundaria.
Esta propuesta formativa propone situar al alumno en el centro del acto educativo, de manera que se le oriente
hacia el logro de los aprendizajes esperados y los estandares curriculares, y hacia el desarrollo de competencias

que le permitan alcanzar el perfil de egreso de la educacion basica.

La RIEB (Reforma Integral de Educacion Baésica) es la culminacion de un ciclo de reformas
curriculares del sistema educativo nacional, dadas en diversos afios de forma escalonada para cada nivel

educativo:
e 2004, Reforma de la educacion preescolar.
e 2006, Reforma para la educacion secundaria.
e 2009, Reforma en la educacion primaria, con la cual se consolida este proceso?.

2.1 Caracteristicas del plan de estudios
El Plan de estudios 2011, por su propia definicién, es el documento rector que define las competencias para
la vida, el perfil de egreso, los estandares curriculares y los aprendizajes del alumno, los cuales constituyen su
trayecto formativo durante la educacion bésica. Asi, el Plan de estudios 2011. Educacion basica propone,
como fin ultimo, contribuir al desarrollo de un ciudadano democratico, critico y creativo para la evolucién de

la sociedad mexicana en el siglo XXI.

Las caracteristicas del alumno que resalta la educacion basica hacen observaciones desde las

dimensiones nacional y global.

e Dimensidn nacional: ésta propone la construccion de una identidad personal, regional y nacional de

los alumnos.

e Dimension global: esta se enfoca en el desarrollo de las distintas competencias que forman al ser

universal.

e Observancia nacional: es vista como aquella que valora la equidad en la educacion basica, teniendo

en cuenta la diversidad en la sociedad y sus diferentes contextos, ya sea por la variedad linguistica,

20 Plan de Estudios, op. cit., p. 14.
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social y cultural, las capacidades fisicas e intelectuales, o los distintos ritmos y estilos de aprendizaje

de cada comunidad educativa.

e Orientacion: ésta se dirige hacia el desarrollo de actitudes practicas y valores sustentados en los
principios de la democracia, y en una ética basada en los principios del Estado laico, como marco

de referencia de la educacion humanista, segun lo establece el articulo tercero constitucional.

e Vision: ésta se expresa y desarrolla mediante los principios pedagdgicos del plan de estudios, donde

son los 12 principios la columna vertebral de la labor docente?.

2.2 Principios pedagogicos del Plan de estudios 2011. Educacion basica
Los doce principios pedagdgicos son la parte medular del Plan de estudios 2011, son los lineamientos que
rigen la practica docente y la implementacion del curriculo en el programa de estudios, para el logro de los
aprendizajes de los alumnos y la mejora de la calidad educativa a nivel nacional.

Estos se presentan a continuacion.

1. Centrar la atencion en los estudiantes y sus procesos de aprendizaje. Este primer punto se entiende
que el referente fundamental del aprendizaje es el estudiante, lo que lleva al docente a la necesidad de
reconocer la diversidad social, cultural, linglistica, de capacidades, estilos y ritmos de aprendizaje
desde la particularidad y contextos de cada uno de sus alumnos, con el fin de comprender como
aprenden. A partir de esta diversidad de estilos de aprendizaje, el docente tendra que hacer
modificaciones curriculares en sus estrategias de ensefianza y generar ambientes de aprendizaje que
acerquen al estudiante al conocimiento significativo con interés, que lo conduzca a desarrollar
habilidades superiores del pensamiento para solucionar problemas de su vida diaria, pensar
criticamente, manejar informacion, innovar, crear, comprender y explicar situaciones en los distintos

Ordenes de su vida.

2. Planificar para potenciar el aprendizaje. La planificacién es el elemento sustantivo que guia la
practica docente en el dia a dia dentro del aula, implica seleccionar estrategias didacticas, organizar y
disefiar actividades que potencialicen los aprendizajes esperados, generar ambientes colaborativos, y
aplicar herramientas de evaluacién formativa, congruentes con los aprendizajes esperados. El disefio
de la planificacion requiere previamente del conocimiento de los estilos y contextos de aprendizaje de
los alumnos, como se menciona en el primer principio pedagogico, con el fin de que el estudiante ponga

en practica la movilizacién de saberes dentro de su entorno social.

2L |bid. p. 25.
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Para el docente, el correcto disefio y aplicacion de una planificacion didactica, evita improvisaciones
en el aula y beneficia nuestra labor diaria, ya que organiza, simplifica y sistematiza el proceso de
ensefianza, a su vez, el caracter flexible de la planificacion permite adaptaciones curriculares pertinentes

de acuerdo con la necesidad del grupo.
3.- Generar ambientes de aprendizaje.

El ambiente de aprendizaje nace de la vocacion y motivacion intrinseca del docente, éste construye y
crea en el aula un espacio donde se desarrolla la comunicacion e interacciones que posibiliten el
aprendizaje. En los ambientes de aprendizaje toman relevancia, los materiales educativos, impresos,
visuales, audiovisuales, sonoros, digitales etc. los cuales emplea el docente y media la interaccion con
el alumno. Para que los ambientes de aprendizaje impacten de forma significativa en el alumno, éstos
deben ser claros y explicitos respecto al aprendizaje que se espera logre el estudiante, asimismo debe
destacar el reconocimiento de los elementos del contexto: la historia del lugar, las précticas y
costumbres, las tradiciones, el caracter rural, semirrural o urbano de su entorno, el clima, la floray la

fauna.

Los ambientes de aprendizaje también se dan por parte de los padres de familia dentro del hogar, en su
intervencion para apoyar las actividades académicas al organizar los materiales, tiempo y el espacio en

Casa.

Todo entorno y contexto social del estudiante, fuera o dentro de la escuela es un ambiente de
aprendizaje, sin embargo, no todos sus contextos son sanos o seguros, es por ello que es responsabilidad
del docente hacer de su aula un entorno seguro, ludico, empatico de respeto e inclusion, que motive al

alumno presentarse dia con dia en la escuela.
4.- Trabajar en colaboracion para construir el aprendizaje.

Este principio pedagdgico alude a estudiantes y docentes, ya que orienta las acciones para el
descubrimiento, la busqueda de soluciones, coincidencias y diferencias, con el proposito de construir
aprendizajes en colectivo. Las préacticas de ensefianza y aprendizaje en colectivo deben estar siempre
sustentadas con base en valores sociales como son; la inclusion de todos y cada uno de los miembros
de la comunidad educativa, la unidad que permita definir metas comunes para el grupo, el liderazgo
compartido entre los estudiantes, los valores democraticos, la solidaridad en el intercambio de los
recursos y materiales educativos, la responsabilidad de sus acciones como estudiante como la
corresponsabilidad dentro de su grupo y el valor de la participacion, que puede darse de forma

presencial y virtual, en tiempo real y asincrono.
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Més alla de la meta en colectivo de la construccion del aprendizaje esperado, el trabajo en colaboracion
es en si mismo una estrategia de ensefianza y aprendizaje para el desarrollo de las competencias para la

convivencia y competencias para la vida en sociedad en los estudiantes.

5.- Poner énfasis en el desarrollo de competencias, el logro de los aprendizajes esperados y los

estandares curriculares.

Este principio pedagogico, pretende que las competencias, los Estandares Curriculares y los
aprendizajes esperados provean a los estudiantes de las herramientas necesarias para la aplicacion
eficiente de todas las formas de conocimiento adquirido, con la intencion de que respondan a las

demandas actuales en sus diferentes contextos.

Para la educacion basica, el concepto de competencia se entiende como la capacidad de responder a
diversas situaciones que impliquen habilidades, conocimiento, valores y actitudes.

Los estandares curriculares son descriptores de logro y definen aquello que los alumnos demostraran al

concluir un periodo escolar; sintetizan los aprendizajes esperados.

Los aprendizajes esperados son indicadores de logro, definen lo que se espera de cada alumno en
términos de saber en referencia a los contenidos del programa, saber hacer como el desarrollo de una
habilidad y saber ser entendido en la formacion de valores y actitudes frente al trabajo escolar,

constituyen el referente para la planificacion y la evaluacion en el aula.??
6.- Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje.

La aplicacion de este principio pedagogico, pretende que los docentes favorezcan en la comunidad
educativa no solo el uso del libro de texto, sino también, el empleo de otros materiales para el
aprendizaje permanente como podrian ser: acervos de la biblioteca escolar y la biblioteca de aula que
acerquen a los alumnos como usuarios de la cultura escrita, materiales audiovisuales, multimedia e
internet y plataformas tecnoldgicas que generen un entorno variado Yy rico en experiencias de
aprendizaje, diversos sitios de interés para el alumno que se encuentran fuera de su contexto escolar,
como visitas a museos, zonas arqueoldgicas, ferias de libros, zooldgicos, jardines botanicos etc. que

integren al alumno en su contexto social y cultural mediante el aprendizaje significativo.

22 |bid. p. 33.
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Los materiales educativos utilizados por el colectivo escolar permiten el disfrute del tiempo libre y
escolar del alumno, la creacion e integracion de redes y comunidades de aprendizaje, donde el papel

del docente sera concebido como el de mediador para el uso adecuado de los materiales educativos.
7.- Evaluar para aprender.

Dentro del Plan de Estudios 201123, se entiende a la evaluacion de los aprendizajes como el proceso
que permite obtener evidencias, elaborar juicios y brindar retroalimentacion sobre los logros de los
aprendizajes de los alumnos a lo largo de su formacion escolar. El principio pedagogico tiene caracter
formativo, lo que significa que el docente es el encargado de compartir con los alumnos y los padres
de familia o tutores lo que se espera que aprendan, los criterios de evaluacion, comprension y

apropiacion compartida durante el proceso y la meta de aprendizaje.

La evaluacion propuesta en este principio pedagogico posibilita que todos los insumos, resultados,
valoraciones y esfuerzos de la evaluacién formativa se concentren en cémo apoyar y mejorar el

desempefio de los alumnos y la practica docente.

Los referentes de la evaluacion son los aprendizajes esperados establecidos en cada campo formativo
en la educacion preescolar y los aprendizajes esperados para cada asignatura en el caso de la educacion

primaria y secundaria.

Durante el ciclo escolar se realizan distintos tipos de evaluacion, tanto por el momento de su aplicacion
como por los sujetos que intervienen en ella. En un primer momento estan las evaluaciones diagndsticas
que ayudan a conocer los saberes previos de los alumnos, posteriormente la evaluacién formativa que
se realiza durante los procesos de aprendizaje y es para valorar los avances, finalmente la sumativa

para generar una calificacion cuantitativa, cuyo fin es el de tomar decisiones de acreditacion.

En segundo término, respecto a los personajes que se involucran en la evaluacién, se encuentran la
heteroevaluacion dirigida y aplicada por el docente, que contribuye al mejoramiento de los aprendizajes
de los estudiantes. La autoevaluacidn busca que los mismos alumnos conozcan y valoren sus procesos
de aprendizaje, sus actuaciones y cuenten con bases para mejorar su desempefio. La coevaluacion como
un proceso que se da entre los estudiantes y les permite valorar los procesos y actuaciones de sus
comparieros, representando una oportunidad para compartir estrategias y aprender juntos en un entorno

de respeto.

23 |bid. p. 35.
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Cabe mencionar que el presente plan de estudios da un caracter flexible a la evaluacion, ya que cuando
los resultados no son los esperados o no reflejan el aprendizaje de los alumnos, el sistema educativo
creara oportunidades de aprendizaje, disefiando estrategias diferenciadas, inclusivas, tutorias u otros

apoyos educativos que se adecuen a las necesidades de los estudiantes.
8.- Favorecer la inclusion para atender la diversidad.

El sistema educativo tiene la obligacion de hacer efectivo el derecho de ofrecer una educacion
pertinente e inclusiva, pertinente porque valora, protege y desarrolla las culturas, sus visiones y
conocimientos del mundo, mismos que se incluyen en el desarrollo curricular. Inclusiva porque se
ocupa de reducir al maximo la desigualdad del acceso de las oportunidades, evitando los distintos tipos
de discriminacion a los que estén expuestos los nifios, nifias y adolescentes, creando escenarios basados
en los derechos humanos y el respeto a la dignidad humana donde cualquier estudiante

independientemente de sus condiciones, se desarrolle intelectual, social, emocional y fisicamente.

En correspondencia con dicho principio pedagdgico, los docentes requieren desarrollar empatia, hacia
las distintas formas culturales y necesidades de los alumnos promoviendo entre ellos el reconocimiento
de la pluralidad social, linguistico y cultural, fomentando en la escuela un espacio donde se aprecie la

diversidad practicandose como un aspecto de la vida cotidiana y de enriquecimiento para todos.
9.- Incorporar temas de relevancia social.

Invita a los docentes abordar temas de relevancia social en todos los niveles y grados educativos, que
contribuyan a la formacién critica, responsable, participativa, con valores y actitudes de los estudiantes
dentro de la comunidad educativa y en su sociedad, los temas de relevancia social se derivan de los
retos de nuestra sociedad actual que cambia constantemente y que requiere de ciudadanos que actien

con responsabilidad ante su medio natural y social, la diversidad cultural, linguistica, la vida y la salud.

A continuacidn, sefialo algunos de los temas de relevancia social que deben abordarse en el aula:
equidad de género, atencion a la diversidad, educacion para la salud, educacién sexual, educacion
ambiental para la sustentabilidad, cambio climatico y calentamiento global, educacion financiera,
educacion del consumidor, prevencion de violencia y acoso escolar, educacion vial, educacion para la

paz, derechos humanos, valores y ciudadania.
10.- Renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familia y la escuela.

En la escuela, la aplicacion de las reglas y normas suele atribuirse exclusivamente al director y los
docentes, dejando fuera la oportunidad de los estudiantes a involucrarse en el establecimiento de

compromisos compartidos, ante tal situacion, el principio pedagdgico aspira a que las normas escolares
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se elaboren de manera participativa con los alumnos e incluso con sus familias, generando un
compromiso compartido, lo que incrementa la posibilidad de que las normas sean respetadas y
fortaleciendo el autoestima, la autorregulacion, el autoconocimiento y autonomia del alumno. Renovar
el pacto entre el estudiante, el docente, la familia y la escuela tiene el fin de promover normas que
regulen la convivencia diaria, estableciendo vinculos entre los derechos y las responsabilidades que
delimiten el ejercicio del poder y de la autoridad en la escuela, es importante que se haga una revision
periodica de las normas del salon y de la escuela, para determinar cuales son funcionales y apoyan el

trabajo en comdn sin perjudicar a nadie.

El acatamiento de la norma debe ser una condicion necesaria para el respeto y cumplimiento de las
responsabilidades personales con la comunidad escolar, y no debe ser visto como un acto impuesto
autoritariamente. Cabe sefialar que el papel del docente dentro de este pacto serd el de guia en la
elaboracion de las normas o acuerdos de convivencia, mediador ante algun conflicto escolar y

observador del cumplimiento y aplicacion de las mismas.
11.- Reorientar el liderazgo.

Reorientar el liderazgo implica una relacion horizontal entre colegas, estudiantes, docentes, directivos
y padres de familia, en un clima de respeto, corresponsabilidad, transparencia y rendicion de cuentas,

con el objetivo de favorecer la toma de decisiones centradas en el aprendizaje de los estudiantes.

El liderazgo es determinante para cumplir los propésitos de la calidad educativa, la transformacion de
la organizacion y el funcionamiento interno de las escuelas, centrando la gestion institucional en la

escuela y el aseguramiento de los aprendizajes.

Algunas caracteristicas del liderazgo que sefiala la Unesco y que son necesarias impulsar en los
espacios educativos son: la creatividad colectiva, vision a futuro, innovacion para la transformacion,

fortalecimiento de la gestion, la promocion del trabajo colectivo, la asesoria y la orientacion?*,
12.- La tutoria y la asesoria académica.

Se concibe como el conjunto de atencion individualizada que parte de un diagnostico individualizado,
sus destinatarios son estudiantes o docentes, en el caso de los estudiantes se dirigen a quienes presentan
rezago educativo o, por el contrario, con aptitudes sobresalientes. En el caso de los docentes que
requieren tutorias se implementan para solventar situaciones del dominio especifico de los programas

de estudios. La asesoria, por su parte, es un acompafiamiento que se da a los docentes para la

24 |bid. p. 41.
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comprension e implementacion de las nuevas propuestas curriculares, enfocando los retos de la
asesoria en la resignificacion de conceptos y practicas. Tanto la tutoria como la asesoria requieren del
disefio de trayectos individualizados, asi como un acompafiamiento cercano, concibiendo a la escuela

como un espacio de aprendizaje reciproco, reconociendo que el tutor y el asesor también aprenden.

2.3 Competencias para la vida
Las competencias para la vida presentadas en este plan de estudios son aquellas que pretenden movilizar y
dirigir todos los componentes metacognitivos del alumno, como los conocimientos, habilidades, actitudes y
valores hacia la consecucion de objetivos muy concretos que deben manifestarse en la accion vivencial del

alumno de manera integrada.

Poseer sélo conocimientos o habilidades, no significa en si mismo ser competente, la movilizacion de
saberes se manifiesta tanto en situaciones comunes como complejas de la vida diaria, lo que permite visualizar
un problema, poner en practica los conocimientos pertinentes para resolverlo, reestructurarse en funcion de la
situacion, asi como extrapolar o prever lo que hace falta, a partir de éstas experiencias se puede esperar una
toma de conciencia de ciertas practicas sociales, por ejemplo que escribir un cuento no solo es cuestion de
inspiracion o conocimientos en la asignatura de esparfiol, ademas de ello demanda trabajo, perseverancia,

método etc.
1. Competencias para el aprendizaje permanente.

Requiere para su desarrollo que el alumno aprenda a aprender las habilidades lectoras, que tenga la
capacidad de comunicarse en mas de una lengua, asi como habilidades digitales para la comunicacion e
integracion de una cultura escrita. Considero que ésta competencia se presenta de forma ambiciosa, ya que el
sistema educativo no garantiza en la plantilla docente la asignatura de una segunda lengua, asi mismo se
presenta como un reto para el docente, fomentar y desarrollar de forma permanente en los alumnos las

habilidades lectoras dentro de una sociedad poco cercana a la lectura.
2. Competencias para el manejo de la informacion.

Esta competencia pretende que el alumno se apropie y maneje de forma correcta la informacion que
lo rodea de manera critica, la utilice y comparta con sentido ético, para ello es necesario identificar lo que se
necesita saber; aprender a buscar, identificar, evaluar, seleccionar, organizar y sistematizar la informacion que
se presente a lo largo de su vida. La informacion digital de la que actualmente son emisores y receptores los

estudiantes es muy diversa tanto en los contenidos, como en autenticidad, lo que considero es vital que el
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docente propicie en los alumnos el razonar y discernir la informacion de su entorno para el manejo preciso en

la comunicacion.
3. Competencias para el manejo de las situaciones.

Con el acompafiamiento del docente el alumno debe desarrollar una educacion socioemocional dentro
del aula, lo que significa enfrentar riesgos e incertidumbres, plantear y llevar a buen término procedimientos
0 proyectos, administrar el tiempo, propiciar y afrontar cambios que se le presenten, aprender a tomar
decisiones y asumir sus consecuencias, manejar el fracaso, la frustracion y la desilusion, con el fin de que

amplie su autonomia en el desarrollo de su proyecto de vida.
4. Competencias para la convivencia.

Es importante que alumno aprenda a convivir y relacionarse arménicamente dentro de la escuela con
la comunidad educativay a lo largo de su vida en sociedad y con su entorno natural, valorando la diversidad
social, cultural y linglistica, asi como el respeto hacia todos los seres vivos observandose asimismo como
parte de un ecosistema, de tal forma que se espera que a lo largo de su vida el alumno promueva y asuma el
cuidado de la salud y del medio ambiente como condiciones que favorezcan un estilo de vida activo y
saludable. Dicha competencia se desarrolla en el aula al ejercer valores como la empatia, el asertividad, el
respeto, la conciencia ambiental, la solidaridad, el trabajo colaborativo en la toma de acuerdos y

negociaciones.
5. Competencias para la vida en sociedad.

El fin de ésta competencia es generar en los alumnos una conciencia de pertenencia y desenvolvimiento
armonico en su familia, sociedad, cultura, su pais y con el mundo, a partir del juicio critico frente a los valores,
normas sociales y culturales, que proceda a favor de la democracia, la participacion, la libertad, la paz, asi
como el respeto a los marcos legales y los derechos humanos, fomentar en los alumnos la responsabilidad de
refutar la discriminacion y el racismo en la sociedad, por parte del docente y con la corresponsabilidad de los
padres de familia se tiene la obligacion de crear una conciencia frente a las implicaciones sociales del uso
incorrecto de la tecnologia digital, guiando al alumno hacia la formacion de un ciudadano competente dentro

de una sociedad democratica.

El Plan de estudios 2011 ambiciona que estas cinco competencias para la vida se estimulen, y
desarrollen gradualmente durante los tres niveles de la educacion basica, preescolar, primaria y secundaria, a

fin de que ejerzan una influencia significativa a lo largo de la vida de los alumnos.




2.4 Mapa curricular

El mapa curricular se entiende como un esquema guia que organiza las asignaturas en cuatro campos de
formacion y permite visualizar graficamente su articulacion en los periodos escolares. Asimismo, planea el
trayecto formativo de los educandos y los estandares curriculares que se deben alcanzar para el desarrollo de

competencias. EI mapa curricular se puede leer de dos formas:

e Horizontal, donde se observa la secuencia y gradualidad de los campos de formacién de la educacion

basica y las asignaturas que forman parte de ellos.

e Vertical, que presenta los cuatro periodos escolares que indican la progresion de los estdndares

curriculares de la educacion basica.?®
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2.5 Campos de formacién
Estos son los que organizan las asignaturas, regulan y articulan los espacios curriculares. En cada campo de
formacion se expresan los procesos graduales del aprendizaje de manera continua e integral en las distintas
asignaturas, desde el preescolar hasta el tercer grado de secundaria. Los campos de formacion se dividen en

cuatro:
1. Lenguaje y comunicacion.
2. Pensamiento matematico.
3. Exploracion y comprension del mundo natural y social.
4. Desarrollo social y para la convivencia

2.6 Estandares curriculares
Los estandares curriculares son el referente tanto nacional como internacional para el disefio de instrumentos
que, de manera externa, evallen a los alumnos. Estos integran una dimension educativa y establecen cierto
tipo de ciudadania global que se espera lograr junto con el perfil de egreso. Se espera que los ciudadanos que
egresan de la educacion basica tengan dominio de herramientas y lenguajes, a fin de que se conviertan en una
ventaja para el pais en cuanto al conocimiento y, por otro lado, que se integren en una comunidad de naciones
que fincan su desarrollo en la sociedad del conocimiento?’. Existen estandares para evaluar el aprendizaje en

cuanto a las siguientes areas:
e Esparol.
e Habilidad lectora.
e Comprension lectora.
e Matematicas.
e Segunda lengua: inglés.
e Habilidades digitales.
e Ciencias.

Los estandares curriculares se organizan a lo largo de la educacion basica en cuatro periodos escolares,

de tres grados cada uno, como se presenta en la siguiente tabla.
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Tabla. Cuadro de estandares curriculares de la educacion basica.

ESTANDARES CURRICULARES DE LA EDUCACION BASICA

Periodo escolar Grado escolar de corte Edad aproximada
Primero Tercer grado de preescolar Entre 5y 6 afios
Segundo Cuarto grado de primaria Entre 8 y 9 afios
Tercero Sexto grado de primaria Entre 11y 12 afios
Cuarto Tercer grado de secundaria Entre 14 y 15 afios

Los estandares curriculares expresan lo que el alumno debe saber al finalizar cada uno de los cuatro
periodos escolares, lo que también refleja el curriculo de los grados escolares que le anteceden?. Algunos de
los instrumentos para evaluar dichos estandares pueden ser de caracter nacional; éstos son mencionados a

continuacion.

La Evaluacion Nacional del Logro Académico en los Centros Escolares (Enlace) fue una prueba del
sistema educativo nacional que se aplicd a planteles publicos y privados del pais, desde su implementacion en
el afio 2006 hasta el ciclo escolar 2013-2014. Su propdsito fue generar una sola escala de caracter nacional que
proporciond informacion comparable acerca de los conocimientos y habilidades que tienen los estudiantes en

los temas evaluados.

A partir del afio 2015, la SEP puso en marcha la prueba Planea (Plan Nacional para la Evaluacion de
los Aprendizajes), en coordinacion con el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacién (INEE) y las
autoridades educativas estatales. Planea tiene como propdsito general medir el dominio y logro de los

aprendizajes esperados en los alumnos, al término de la educacién basica a nivel nacional.

Planea recupera las fortalezas conceptuales y operacionales de la prueba Enlace y supera sus
limitaciones, a fin de informar a la sociedad sobre el estado que guarda la educacion, en términos del logro de
aprendizaje de los estudiantes, en dos areas de competencia: lenguaje y comunicacion (comprension lectora)

y matematicas.

28 |bid, p.86.
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Por otro lado, también existen instrumentos para la evaluacion internacional de los estandares
curriculares, como la prueba PISA (Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos) de la

Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE).

La prueba PISA es un estudio llevado a cabo a nivel mundial que mide el rendimiento académico de
los alumnos en matemaéticas, ciencias y espafiol. “Su objetivo es proporcionar datos comparables que
posibiliten a los paises mejorar sus politicas de educacion y sus resultados, dado que en este analisis no se

evaltia al alumno, sino al sistema en el que est4 siendo educado”?°.

La prueba permite conocer el nivel de desempefio de los alumnos que concluyen la educacion bésica,
los conocimientos y habilidades necesarios que deben tener para desempefiarse de forma competente en la

sociedad.

2.7 Perfil de egreso
El perfil de egreso es aquel que define el tipo de alumno que se espera formar en el transcurso de la escolaridad
béasica, por lo que se plantean los rasgos deseables que los estudiantes deben mostrar al término de la educacion
bésica. El perfil de egreso pretende observarse y manifestarse en los alumnos al momento de alcanzar,
paulatina y sistematicamente, los aprendizajes esperados y los estandares curriculares de su respectivo grado.

Dichos rasgos del perfil de egreso en los estudiantes de educacion basica son los siguientes:
1. Que el nifio utilice el lenguaje materno oral y escrito para comunicarse.

2. Que argumente y razone al analizar situaciones, identifique problemas, proponga situaciones y

valore razonamientos.

3. Que busque, seleccione, analice, evalle y utilice la informacidn de diversas fuentes, ya sean escritas,

orales o visuales.

4. Que interprete y explique procesos sociales, econémicos, financieros, culturales y naturales para

tomar decisiones individuales y colectivas.
5. Que conozcay ejerza los derechos humanos, asi como los valores que favorecen la vida democratica.
6. Que asuma y practique la interculturalidad como riqueza social y como una forma de convivencia.

7. Que conozca y valore sus caracteristicas y potencialidades como ser humano autébnomo que sabe

trabajar de manera colaborativa.

29 |bid, p.89.
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8. Que promueva y asuma la responsabilidad del cuidado de la salud y del medioambiente.

9. Que aproveche los recursos tecnoldgicos a su alcance y reconozca diversas manifestaciones del

arte, a fin de apreciar la dimension estética, para que sea capaz de expresarse artisticamente®.

Estos rasgos del perfil de egreso surgen como el resultado de una formacion y desarrollo de
competencias para la vida que, ademas de conocimientos y habilidades, incluyen actitudes y valores para

enfrentar diversas tareas a lo largo de su vida.

El sistema educativo espera que los estudiantes cumplan con los rasgos mencionados anteriormente,
planteando un perfil de egreso ideal o idoneo al término de la educacion basica, que les permita a los
estudiantes desenvolverse satisfactoriamente en cualquier &mbito educativo en el que decidan continuar su

desarrollo académico.

2.8 Gestion para el desarrollo de habilidades digitales
En el Plan de estudios 2011. Educacion basica, las TIC se consideran fundamentales, pues pretenden situar
al educando en las sociedades del conocimiento, a la altura de los estandares de las habilidades digitales
propuestas por la Organizacion de la Naciones Unidas para la Educacidn (Unesco). Se espera que un sistema
educativo de calidad contribuya al desarrollo del alumno en la sociedad del conocimiento del nuevo milenio

y alcance los estandares de habilidades digitales. Para ello, éste debe cumplir con cuatro principios:
1. Acceso universal a la informacion.
2. Libertad de expresion.
3. Diversidad cultural y linguistica.
4. Educacion para todos.

Los perfiles de los estudiantes competentes en el uso de las TIC deben asociarse a los periodos
escolares de la educacion basica y al modelo de equipamiento con el que deben cumplir las escuelas. Para
alcanzar los estandares de habilidades digitales, se han considerado dos estrategias: aulas de medios y aulas

telemaéticas.

Los estandares curriculares de habilidades digitales tienen la vision de una poblacion que utiliza los
medios y entornos digitales para comunicar ideas e informacidn, asi como interactuar con otros; ello implica

la comprension de conceptos, sistemas y el funcionamiento de las TIC. En otras palabras, los alumnos deben

30 |bid. p.41-42.
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utilizar herramientas digitales para resolver distintos tipos de problemas en su vida diaria. Los estandares
curriculares de habilidades digitales se organizan a partir de seis campos:

1. Creatividad e innovacion.

2. Comunicacion y colaboracién.

3. Investigacion y manejo de informacion.

4. Pensamiento critico, solucidn de problemas y toma de decisiones.
5. Ciudadania digital.

6. Funcionamiento y conceptos de las TIC3,

El Plan de estudios 2011. Educacion bésica también muestra cuéles deben ser los indicadores de
desempefio para los docentes en el uso de las TIC con base en los lineamientos de la Sociedad Internacional
para la Tecnologia en Educacion (ISTE) de la Unesco. Estos estan relacionados, a su vez, con el estandar de
competencia para docentes, denominado Elaboracién de proyectos de aprendizaje integrando el uso de las

tecnologias de la informacion y comunicacion 2008.32
Asi, se espera que los profesores:

e Utilicen herramientas y recursos digitales para apoyar la comprension de conocimientos y

conceptos.

e Apliquen conceptos adquiridos en la generacion de nuevas ideas, productos y procesos utilizados
enlas TIC.

e Investiguen y planifiquen temas de interés utilizando las TIC.

e Usen herramientas de colaboracidn y comunicacion, como las redes sociales.

e Usen modelos y simulaciones para explorar temas.

e Generen productos originales, a través de su creatividad y pensamiento critico.

e Desarrollen investigaciones o proyectos de problemas auténticos y significativos.

e Utilicen herramientas de productividad para la creacion de documentos en distintos softwares.

31 |bid. p. 69.
32 |bid. p. 70.
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e Utilicen redes sociales en participacion con redes de aprendizaje, aplicando reglas de etiqueta
digital.

e Usen de forma responsable el software y el hardware, de forma individual, en parejas o en equipo.
e Hagan uso ético, seguro y responsable del internet y las herramientas digitales.

Nuestro sistema educativo nacional, no cumple en su totalidad con estos principios o estandares
propuestos por la Unesco, puesto que no proporciona la infraestructura, los recursos materiales, digitales y
conexion a internet en sus instituciones educativas, lo que nos coloca en una posicion de desventaja frente a

otros paises con sistemas educativos avanzados.

Dentro de la educacion bésica en nuestro pais, han existido programas para el desarrollo de las
habilidades digitales y uso de las TIC como: enciclomedia, aprendemx. y México conectado,
desafortunadamente no son programas educativos a largo plazo que impacten de forma positiva en diversas
generaciones estudiantiles, Gnicamente corresponden a una vigencia de indole sexenal con fines politicos, una
vez terminados los periodos de gobierno se deja de dar mantenimiento a los equipos digitales, los softwares
pierden su vigencia, o en el peor de los casos son desinstalados, quedando obsoleto el recurso digital para uso

de los alumnos.

A su vez, el docente no cuenta con una preparacién profesional o actualizacion continua por parte del
sistema educativo en el uso de las herramientas digitales, alcanzando cierto aprendizaje a partir de la iniciativa
personal, de forma autonoma y autodidacta de acuerdo a sus intereses o necesidades, en el entendido que, al
no contar con el recurso material y la conexion a internet en su espacio laboral, tal desarrollo de las habilidades
digitales se da dentro del espacio y tiempo personal del docente, con cierta discontinuidad que limita el
aprendizaje y ensefianza sistematica de las habilidades digitales, de tal forma que los estandares esperados
por las organizaciones internacionales son un parametro irreal sin alcanzar para la mayoria de los docentes en

educacion publica de nuestros pais.

Respecto a los estudiantes, nuevamente considero que no son factibles de alcanzar las habilidades
digitales propuestas por el presente Plan de Estudios, en consecuencia, de que la institucién educativa publica
no le proporciona el recurso digital, ya sea computadora, tableta, proyector, etc., asi como la conexion a
internet, aunado a que no se cuenta con el personal docente preparado para guiarlo en el desarrollo de sus
habilidades digitales. En su entorno familiar el alumno puede carecer de los mismos recursos materiales
dependiendo de la situacion socioecondémica de cada uno de ellos, por lo que no todos los estudiantes tienen

acceso a las mismas oportunidades para el desarrollo de estas habilidades.
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En el caso del uso ético, seguro y responsable del internet para participar en redes sociales de
aprendizaje aplicando reglas de etiqueta digital, no depende del entorno escolar, puesto que, la navegacion de
internet en casa esta regido por las normas, costumbres y contexto familiar de cada alumno y pueden diferir

del estandar ideal propuesto en el presente Plan de Estudios.

2.9 Gestion del tiempo de jornada escolar
Para las escuelas de medio tiempo que corresponde a la jornada del presente informe, bajo el cual se
distribuyen y organizan las asignaturas con el fin de asegurar el logro de los aprendizajes durante el ciclo
escolar, con una distribucion de 22.5 horas de trabajo semanal para primaria®. Especificamente para la

asignatura de historia se cuenta con 1.5 horas a la semana y 60 horas anuales.

DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE TRABAJO PARA CUARTO, QUINTO Y SEXTO GRADOS DE PRIMARIA

HoRras SEMANALES

MINIMAS HORAS ANUALES MiNIMAS

ASIGNATURAS

Espariol 6 240

Segunda Lengua: Inglés 2.5 100

Matematicas 5 200

Ciencias Naturales 3 120

Geografia 1.6 60

Historia 1.5 60

Formacion Civica y Etica il 40

Educacion Fisica 1 40

Educacion Artistica 1 40

TOTAL 226 800

Horas lectivas semanales por asignatura, primaria alta (cuarto, quinto y sexto).®*

2.10 Historia en la primaria
Las principales caracteristicas del Plan de estudios 2011 de la ensefianza de la historia, surgieron del
documento tedrico Ensefianza y aprendizaje de la historia en la educacion basica,® el cual fue elaborado
desde la contribucion de especialistas y académicos en el tema, con la finalidad de continuar apoyando la
consolidacion de la Reforma Integral de la Educacion Bésica (RIEB). Su propoésito es impulsar la comprension

33 Ibid. p. 81-88.
34 Ibid. p. 87.

%Vvazquez, Josefina Zoraida, (coord.), Ensefianza y aprendizaje de la historia en la educacion basica, México, Secretaria de
Educacion Publica, 2011, 203 p.
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de los enfoques, contenidos, competencias, estrategias de aprendizaje de la ensefianza de la historia en la

educacion basica.

Dicho documento es una herramienta util para fortalecer la actualizacion y formacion continua de los
docentes en la disciplina historica. La SEP no solo pretende que los y las profesoras dominen el Plan y
Programas de estudios, también es imprescindible que se conozcan los fundamentos tedricos de la Reforma
Educativa, se valore las aportaciones de los especialistas en la ensefianza de la historia, se retome su analisis
de forma recurrente y se lleven a cabo las sugerencias y recomendaciones de las herramientas pedagogicas,
con la finalidad de establecer un didlogo entre la produccion vanguardista del conocimiento y su aplicacion
sistematica en las aulas y escuelas de educacion basica, su consulta permanente es un apoyo para promover
los aprendizajes que contribuyan al logro del perfil de egreso y al desarrollo de competencias para la vida de

los estudiantes.

Parto ahora al andlisis de la asignatura de historia en el Plan de estudios 2011; ésta se encuentra dentro
del campo de formacion de exploracion y comprension del mundo natural social.®® Su enfoque es formativo,
lo que significa que promueve el conocimiento historico como aquello que se encuentra sujeto a diversas
interpretaciones. El aprendizaje formativo de la asignatura de historia pretende el conocimiento, las
habilidades, las actitudes y los valores que facilitan la busqueda de respuestas a los interrogantes del mundo

actual.

Por otro lado, su objeto de estudio es la sociedad, vista como algo critico, inacabado e integral, que le
permita al educando comprender el mundo actual y convivir con conciencia ciudadana®’. El conocimiento
histdrico se desarrolla en la educacién primaria durante el primer y segundo grado, dentro de la asignatura
Exploracién de la Naturaleza y la Sociedad; se establecen las bases para el estudio de la formacion cientifica

basica, del espacio geografico y del tiempo histdorico®, con un horario curricular de dos horas semanales.3®

Para el tercer grado de primaria, se da continuidad al estudio del espacio geogréafico y del tiempo
histérico con la asignatura La Entidad donde Vivo. Esta pretende promover un sentido de pertenencia,
identidad local, regional y nacional, al reconocer las condiciones naturales, sociales, culturales, econémicas y
politicas que caracterizan a la entidad donde viven, asi como los cambios que ésta ha tenido a partir de la

interaccion de los seres humanos con su medio ambiente a lo largo del tiempo.

36 |bid. p. 47.

37 Ibid. p.56.

38 |bid. p.54, 86.

39 \er anexo 4. Horario escolar.
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Laasignatura La Entidad donde Vivo tiene el fin de promover la formacién de un ciudadano informado,
que valore su medio natural y su patrimonio cultural. Esta antecede a las de geografia e historia, que se

presentan en el cuarto, quinto y sexto grado de primaria, con un horario curricular de tres horas semanales.*

Asimismo, la materia de Historia, de manera formal, se ensefia en el cuarto grado de primaria, pues es
de indole nacional. Se toma como periodo inicial el proceso de poblamiento de América hasta los primeros

acontecimientos de la guerra de independencia.

Para quinto grado, el Plan de estudios 2011. Educacion bésica propone una continuidad del estudio de
la historia nacional, donde se abordan los primeros afios de la vida independiente en México, hasta los

principales acontecimientos del pais a finales del siglo XXy los albores del siglo XXI.

En el actual Plan de Estudios 2011, la asignatura de historia se contempla su caracter mundial en el
sexto grado, con temas que inician en la prehistoria y los primeros seres humanos, hasta los inicios de la edad

moderna en el siglo XVI.4

“0|pid. p. 55, 86.
%1 |pid. p. 57, 87.
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3. DESCRIPCION DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS DE HISTORIA

La Secretaria de Educacion Pablica, en el marco de la RIEB, presento el Programa de estudio 2011. Guia
para el maestro. Educacion basica. Primaria. Sexto grado.*? Los programas de estudio contienen los
propositos, enfoques, estandares curriculares y aprendizajes esperados, y mantienen la pertinencia,
gradualidad y coherencia de sus contenidos en los diversos grados escolares, asi como el enfoque inclusivo y

plural que favorece el conocimiento y aprecio de la diversidad cultural y linglistica de México.

El programa de estudios 2011, se centra en el desarrollo de competencias, con el fin de que cada
estudiante pueda desenvolverse en una sociedad que le demanda nuevos desempefios para relacionarse en un

marco de pluralidad y democracia en un mundo global e interdependiente®.

3.1 Propésitos del programa de estudios 2011
El presente apartado se enfoca en la descripcion de los propésitos del programa de estudios de Historia 2011.

Esta asignatura se dividié en propoésitos de la educacion béasica y propdsitos de la educacion primaria.
Durante la educacidn bésica, el estudio de la historia pretende que los alumnos realicen lo siguiente:

e Desarrollen nociones espaciales y temporales para la comprension de los principales hechos y

procesos historicos del pais y el mundo.

e Desarrollen habilidades en el manejo de informacidn histérica para conocer y explicar, tanto hechos

como procesos historicos.

e Reconozcan que son parte de la historia, con identidad nacional y parte del mundo para valorar y

cuidar el patrimonio natural y cultural.

e Participen de manera informada, critica y democratica en la solucién de problemas de la sociedad

en que viven.

42 Secretaria de Educacion Publica, Programas de Estudio 2011. Guia para el Maestro. Educacién Basica. Primaria. Sexto grado.
México, SEP, 2011, 488 p.
3 1bid. p.7.
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A través del estudio de la historia durante la educacion primaria se propuso que los estudiantes manifiesten

lo siguiente:

e [Establezcan relaciones de secuencia, cambio y multicausalidad para ubicar temporal y
espacialmente los principales hechos y procesos histéricos del lugar en el que viven, del pais y del

mundo.

e Consulten, seleccionen y analicen diversas fuentes de informacion historica para responder

preguntas sobre el pasado.

e Identifiquen elementos comunes de las sociedades del pasado y del presente, para fortalecer su

identidad, conocer y cuidar el patrimonio natural y cultural.
e Realicen acciones para favorecer una convivencia democratica en la escuela y su comunidad.**

La complejidad del mundo actual como resultado de las continuas y diversas transformaciones sociales,
plantea a la educacion bésica el reto de brindar a los alumnos los elementos necesarios para actuar como
personas reflexivas y comprometidas con su comunidad y la sociedad. Por ello, los propésitos enunciados
anteriormente deben ser claros y pertinentes en la ensefianza del docente para guiar el aprendizaje de los
alumnos de forma gradual durante la educacion primaria, respecto a; las nociones de tiempo y espacio
historico que les permita a los alumnos identificar y ubicar los pardmetros del estudio de la historia,
desarrollar las habilidades en los alumnos en el manejo, criterios de busqueda y seleccién de recursos y fuentes
de informacidn histdrica, para investigar y compartir con sus compafieros temas historicos de su interés,
aplicar estrategias de ensefianza para la comprensién y analisis de los procesos historicos que han configurado
a las sociedades actuales, en un didlogo abierto a la reflexion dentro del aula, asimismo, plantear actividades
que fortalezcan la identidad de los alumnos dentro de su comunidad, regién, pais, etc., el respeto a la diversidad
y patrimonio cultural y el reconocimiento de los valores universales para la humanidad, donde el alumno se
asuma como un sujeto de accion con sentido critico frente a compromisos de la sociedad actual donde vive

en un marco de respeto.

* 1bid. p.143-144.
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Nocién del tiempo
y espacio histdrico.

N PROPOSITOS
“swke’” DELESTUDIO [ waresess
co::)nglr:;sos DE |_A informacion.
HISTORIA

Reflexidn critica de
los procesos del
pasado.

Propositos del programa de estudios de Historia. Fuente: elaboracién propia.

3.2 Enfoque del estudio de Historia
El enfoque de la asignatura de Historia planteado en el programa de estudios 2011 propuso priorizar la
comprension temporal y espacial de los sucesos y procesos historicos, con el fin de contribuir a que los
alumnos comprendan y analicen su pasado, para encontrar respuestas a su presente y, asimismo, ambicionen

la planeacion del futuro.

El fin del enfoque de la asignatura de Historia consiste en que los alumnos comprendan su realidad y

se sienten parte de ésta como sujetos histdricos.*®

4 Ipid. p. 145.
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El enfoque de la ensefianza de la Historia, para la educacion primaria, se resume a continuacion:

e

Enfoque de la ensefianza de la Historia. Fuente: elaboracion propia.

El enfoque didactico de la asignatura de historia maneja ciertos datos factuales por parte del docente,
como algunas fechas, hechos o acontecimientos relevantes, nombres o lugares de relevancia; sin embargo, no
privilegia la memorizacion de estos datos, puesto que el profesor debe ensefiar para sensibilizar al alumno en

el conocimiento historico, propiciar el interés y gusto por la historia.

El enfoque formativo de la historia permite hacer del aprendizaje un proceso de construccion y
formacion permanente, tanto personal como social, por medio del desarrollo y fortalecimiento de los valores
para la convivencia democrética, la identidad nacional y el legado histérico de la humanidad. Esto se logra a

partir de la comprension de las diversas acciones de las distintas sociedades y sus circunstancias.*®

Asimismo, se ambiciona que los alumnos consideren el conocimiento historico a traves de distintas
perspectivas al comparar diversas fuentes de informacion que los lleven a comprender que no existe una

verdad absoluta en el estudio de la historia.

Un elemento mas del enfoque didactico de la Historia es el desarrollo del pensamiento histérico. Lo
que implica que reconozcan que todos los seres humanos dependen unos de otros, ademas, de que actuar en

46 \Veronica Arista Trejo, “Como se ensefia la historia en la educacion basica. El enfoque de la ensefianza de la historia”, en Josefina
Zoraida Vazquez, (Coord.), Ensefianza y aprendizaje de la historia en la educacion basica, México, Secretaria de Educacion
Publica, 2011, p.106.
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el presente y futuro esta relacionado de forma estrecha con el pasado, en el que los seres humanos, al tener
distintas experiencias de vida, poseen diferentes perspectivas sobre los sucesos y procesos historicos.

Asimismo, el desarrollo del pensamiento histérico se logra a partir del estudio, analisis, y comprension

de la historia, desde diversos contextos relacionados entre si; economia, politica, sociedad y cultura.

El desarrollo del pensamiento se va formando de modo gradual durante la educacion primaria, puesto
que, en un primer momento, se pretende que los alumnos tengan conciencia del tiempo y del espacio histérico,
que reconozcan que existen maltiples protagonistas en la historia, desde la gente del pueblo hasta los grandes

personajes.*’

El desarrollo del pensamiento historico en la educacién primaria, en especifico en sexto grado, parte

de tres elementos:

1.-Conciencia del tiempo histérico a partir del uso del a. C. y d. C., para ubicar los acontecimientos de
distintas culturas, comparandolas en el tiempo con el fin de desarrollar en el alumno la idea de la

simultaneidad.

2.-Que se desarrolle en los alumnos las nociones de cambio y permanencia, al reflexionar en las
transformaciones y las permanencias de las sociedades a largo del tiempo, asumiéndolas como parte de las
costumbres y tradiciones de los pueblos.

3.- Que los alumnos logren comprender la multicausalidad, como la relacion de los diversos contextos
y ambitos histdricos, econémicos, politicos, sociales, culturales y geogréaficos, para explicar la vida cotidiana
de las sociedades*®.

3.3 Campo de formacion
La asignatura de Historia en la educacion basica, dentro del mapa curricular, pertenece al campo de formacion
de exploracion natural y social. Este campo es un espacio propicio para la practica, reflexion y analisis de las
interacciones de estas dos areas del conocimiento que, de forma tradicional, se han abordado de manera

diferenciada. En el programa de estudios 2011 se entendieron como partes constituyentes de un todo.

El sexto grado de primaria se encuentra inmerso dentro del tercer periodo escolar de la educacion
bésica, para este momento se espera que los alumnos logren cierto nivel de aprendizaje y desarrollo de este

campo de formacion; se espera que los estudiantes aborden problemas de mayor complejidad que implique la

47 |bid. p.147.
% |bid. p. 147.
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comprension de diversas interpretaciones de los hechos y de las formas de actuacion ciudadana en los distintos
escenarios, regional, global y mundial®.

Mapa conceptual del desarrollo del pensamiento en el campo de formacion “De la exploracién y comprension del mundo

natural y social” en la educacion basica. Fuente: elaboracion propia.

3.4 Competencias del programa de Historia
El programa de estudio 2011 espera que el docente en la ensefianza de la Historia logre a través de los
ambientes de aprendizaje, los recursos didacticos y los contenidos de los aprendizajes esperados, desarrollar

en los alumnos las competencias del programa de historia mencionadas a continuacion:

e Tiempo historico: es la concepcidn que se tiene del devenir del ser humano, éste permite entender
cémo el pasado, el presente y el futuro de las sociedades estan relacionados de forma estrecha con

%9 1bid. p.371-372.
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la vida y el mundo actual que los rodea. Se espera que los alumnos establezcan relaciones como de

cambio-permanencia, multicausalidad, simultaneidad y relacién pasado- presente-futuro.

Para el desarrollo de dicha competencia, en primer orden se retoma la lectura correcta del tiempo
historico, recuperando conceptos como era, periodo, etapa, proceso y acontecimiento historico, asi
como las convenciones de tiempo; milenio, siglo, década, lustro, afio, la ubicacion de los siglos,
antes y después de Cristo, dejando en claro a los alumnos que las caracteristicas del tiempo son
convenciones establecidas por el ser humano, y que no siempre la medida del tiempo se ha

entendido de la misma manera en las distintas culturas.

Recomiendo la utilizacion en el aula de instrumentos de representacion del tiempo desde épocas
muy tempranas, como una linea del tiempo visible con imégenes iconicas dentro del ambiente
alfabetizador del aula, con el fin de que los alumnos desarrollen la lectura eficaz, practica y lineal

de los acontecimientos historicos.

Para el desarrollo de la simultaneidad se trata de establecer comparaciones entre realidades
historicas que son simultaneas en el tiempo pero que ofrecen caracteristicas diferentes, a partir de
un esquema de diferencias, cuadros de doble entrada, o la comparacion de dos lineas del tiempo de
los sucesos 0 acontecimientos historicos en un espacio geogréafico, region o en determinada cultura,
con otro de diferente caracteristicas, con el fin de que el alumno comprenda que en una misma
época ocurren acontecimientos relevantes en distintos lugares, que pueden coincidir por la
multicausalidad de ciertos eventos, o pueden estar completamente aislados, por ejemplo, cuando se
compara lo acontecido durante el imperio romano, de forma simultdnea al desarrollo de las
civilizaciones en Mesoamérica, ésta competencia se adquiere con la practica constante de la

comparacion entre las lineas del tiempo.

Espacio historico: permite comprender por qué un acontecimiento o proceso histérico se desarrolld

en un lugar determinado y qué papel desempefiaron los distintos componentes geograficos.

Esta competencia se trabaja a partir la lectura correcta de los mapas reconociendo los elementos
geograficos que los componen, después, se debe identificar la distribucion de los distintos
continentes, para que los alumnos ubiquen el espacio histérico, sus caracteristicas geograficas y del
medio ambiente de la region en determinado momento histérico, dejado en claro que la distribucion
politica que conocen actualmente, no siempre ha sido asi, que los mapas, regiones y paises han
cambiado a lo largo de la historia, en éste punto sugiero que los alumnos elaboren dos mapas
comparativos, uno de la época historica que se va a trabajar y otro de su actualidad, con el fin de

que observen los cambios en el espacio geografico como procesos historicos y las diferencias entre
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ellos, asi entonces, los mapas se convierten en el primer instrumento didéctico para comenzar con
los aprendizajes esperados del bloque, remitiéndose a ellos de forma constante durante el desarrollo
de los temas historicos.

Asimismo se deben analizar con los alumnos las permanencias del entorno geogréafico de acuerdo
a la relevancia de sus caracteristicas, por ejemplo, cuando se habla de la importancia comercial de
los puertos maritimos en distintas épocas historicas, o la necesidad del ser humano por asentarse y
desarrollar pueblos, civilizaciones o ciudades cercanas a regiones pluviales, lacustres himedas y
fértiles que permitan el cultivo de alimentos y el acceso al agua para la vida del ser humano y

establecer la causalidad de la dindmica entre los elementos naturales y las sociedades.

e Manejo de la informacidn histérica: permite movilizar los conocimientos, habilidades y actitudes

para seleccionar, analizar y evaluar de forma critica las fuentes de informacion.

A los estudiantes de sexto grado, se les dificulta comprender que el contexto y las circunstancias
del pasado son diferentes de los suyos, atraviesan a lo largo del periodo escolar por una serie de
momentos que van desde juzgar el pasado con criterios de su presente, hasta diferenciar claramente
la posicion del historiador o de las distintas fuentes que de forma jerarquizada les presenta el
docente, pasando por reconocer, pero dificilmente contextualizar las diferencias entre pasado y
presente. Sin embargo, el docente debe motivar en todo momento a que los alumnos lean e
interpreten testimonios escritos, orales o gréaficos, que los lleve a plantear preguntas, formular
respuestas y finalmente expresar conclusiones de sus investigaciones, es de suma importancia
promover en el aula el desarrollo de la curiosidad por la historia con la finalidad de que se integre

al andlisis de los contenidos.

e Formacion de una conciencia histérica para la convivencia: los alumnos desarrollan
conocimientos, habilidades y actitudes para comprender como las acciones, los valores y las
decisiones del pasado impactan en el presente, en el futuro de las sociedades y de la naturaleza, esta
competencia fomenta el aprecio por la diversidad del legado cultural, les permite sentirse parte de

una comunidad, de su pais y del mundo.*°

En primer lugar, el docente deberia favorecer en los alumnos, segun sus posibilidades cognitivas,
la comprension que en la historia las razones por las que acontece un fendmeno son variadas y que
tienen una jerarquia segun el impacto en la sociedad. En los primeros afios de la vida escolar, los

estudiantes de hasta el tercer grado, no son capaces de reconocer la multiplicidad de causas ni su

>0 1bid. p. 153-154.
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grado o tipo de impacto social, tender&n a razonar seleccionando las causas de tipo intencional o
personal. A partir del cuarto grado entre los nueve y diez afios, poco a poco se les pueden
proporcionar elementos que les permitan construir, de forma vaga, a partir de inferencias motivadas
por el docente la idea de multicausalidad de los acontecimientos historico, en factores econémicos,
sociales, culturales, politicos. Como docentes debemos sembrar en los alumnos valores que los
identifiqguen como parte del mundo que les toco vivir, y como agentes activos de estas causas y
consecuencias de los acontecimientos histdricos, motivar a que los estudiantes se formen como
ciudadanos que toman decisiones responsables, manifestando dentro y fuera de la misma aula
valores como la solidaridad, el respeto, el didlogo y el cuidado del patrimonio cultural, natural, asi

como de la identidad que han heredado.
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4. DESCRIPCION GENERAL DEL CURSO. ASIGNATURA DE HISTORIA

A continuacion, se describiran los contenidos generales del curso para la asignatura de historia en el sexto
grado de primaria, haciendo hincapié en los aprendizajes esperados para construir una vision global de los

procesos historicos en cada bloque.

El sexto grado de primaria es el unico de la educacion primaria en el que los alumnos abordan, de
manera especifica, temas de la historia universal. Por lo tanto, debe ser una experiencia de aprendizaje puntual,
no solo debe observarse de manera general, pretende ser el contrapunto de las épocas revisadas en cuarto y
quinto grado de primaria, en los que se expresa contenido de historia nacional.

Los contenidos de cada bloque de la asignatura se organizan en tres elementos:

1.- Panorama del periodo: es un estudio introductorio para rescatar ideas previas, una mirada en
conjunto del periodo en el que se identifica la duracion del periodo y el espacio geogréafico. Aqui el docente
puede plantear similitudes y diferencias con periodos anteriores o subsecuentes. Los recursos didacticos
utilizados para este contenido son los mapas, lineas del tiempo, gréficas y esquemas®’.

2.-Temas para comprender el periodo: en este apartado se propone un analisis de los procesos
historicos a partir de una pregunta detonadora que aborde temas y subtemas articulados que deben relacionarse
y sintetizarse para construir el contexto del periodo del estudio. En este elemento se espera desarrollar las
competencias del pensamiento historico, asi como el manejo de la informacion, los recursos que se utilizan en

este apartado son los testimonios historicos, actividades de representacion y los juegos de simulacion.

3.-Temas para analizar y reflexionar: en este contenido de estudio se espera generar interés en los
alumnos sobre la vida cotidiana relacionada con la cultura, los retos que las sociedades humanas han
enfrentado a lo largo de la historia, asi como la valoracion de la humanidad en aspectos que han impactado la
vida cotidiana de las sociedades. En el libro de texto de la SEP, se presentan dos temas a elegir por el profesor
de acuerdo con las necesidades, intereses e inquietudes del grupo.®?

En el siguiente apartado, se presentan los aprendizajes, contenidos y temas de la asignatura de historia

para el sexto grado de primaria, distribuidos durante los cinco bloques del ciclo escolar.

%1 Ibid. p. 156.
52 Secretaria de Educacion Publica, Historia. Sexto grado. Libro de texto gratuito, México, SEP, 2014.




Bloque 1. La prehistoria, de los primeros seres humanos las primeras sociedades urbanas

BLOQUE |

La prehistoria. De los p
seres humanos a

Imagen de la portada del primer bloque I del libro de texto, de historia de sexto grado®?
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Al inicio de los contenidos de cada bloque se indica a los alumnos que observen atentamente la imagen

inicial de dicho apartado, con el fin de realizar preguntas y respuestas de prediccion sobre los distintos temas

que se abordaran, asimismo para rescatar las ideas previas de los estudiantes. Se les invita a realizar una lectura

interpretativa, es decir, que generen ciertas hipétesis acerca del origen de la imagen y la época de realizacion.

El docente debe ser un mediador en dicha observacion entre la realidad pasada y la imagen, para que los

alumnos desconfien de ella como copia literal del hecho histérico y la comiencen a entender como la

produccion de un autor, con cierta intencionalidad que refleja algunos aspectos de la época histdrica que se

trabajara en el bloque.

El aprendizaje esperado: consiste en que los alumnos comprendan que todos los seres humanos tienen

un origen en comun y el esfuerzo que representa transformar la naturaleza. La pregunta detonante para resolver

consiste en ,como fue el paso del nomadismo al sedentarismo?>*

53 |bid. p. 12.
5 |bid. p. 14-15.
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A continuacidn, presento la dosificacion del bloque | de los aprendizajes de la asignatura de historia,

presentes en el programa de estudios 2011, y sus contenidos correspondientes:

e Identifica la duracion del periodo y la secuencia del origen del ser humano, el poblamiento de los
continentes y de la sedentarizacion aplicando términos como siglo, milenioy a.C.
e Ubica espacialmente el origen del ser humano, el poblamiento de los continentes y los lugares donde

se domesticaron las primeras plantas y animales.

Panorama del periodo, éste primer bloque abarca la ubicacion temporal y espacial de la prehistoria,
la vida de los primeros seres humanos, el poblamiento de los continentes hasta el proceso de sedentarizacion

y los primeros asentamientos agricolas, al tener como espacio histérico a Asia, Africa, Europa y América.>

Paleolitic

Imagen del panorama temporal o linea del tiempo y espacio geogréfico de los contenidos del bloque I, del libro de texto de historia

de sexto grado de primaria®®

Durante el desarrollo de dicho aprendizaje se realiza la lectura de la linea del tiempo, de forma horizontal a
través de sus distintos periodos, y de forma vertical se identifican los acontecimientos mas relevantes, asi
mismo, se analiza la ubicacidn del espacio histérico en los mapas que se presentan de forma conjunta, con el
fin de establecer ;cuando? y ,dénde paso? cada uno de los distintos temas del bloque, tal motivo nos remitira

constantemente a dicho apartado del libro.

% Historia. Sexto grado, Op. cit., p.14-15.
% |bid. p. 14-15.
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A continuacion, se observa la dosificacion del bloque | de los aprendizajes de la asignatura de historia,

presentes en el programa de Estudios 2011.

Explica la evolucion del ser humano y la relacion con la naturaleza durante la prehistoria.
Compara las actividades y las formas de vida nGmada y sedentaria.
Temas para comprender el periodo: los primeros seres humanos. El paso del nomadismo al

sedentarismo.

Reconoce la importancia de la invencion de la escritura y las caracteristicas de las primeras ciudades.

Temas para comprender el periodo: la invencion de la escritura. Las primeras ciudades.

Investiga aspectos de la cultura y la vida cotidiana del pasado y valora su importancia. *

Temas para analizar y reflexionar en el bloque: a la caza del mamut. EI descubrimiento de Lucy.®

Bloque I1. Las civilizaciones agricolas de oriente y las civilizaciones del Mediterraneo

El aprendizaje esperado: consiste en que los alumnos comprendan ¢como influye la naturaleza en el

desarrollo de los pueblos y civilizaciones? Se pretende que los alumnos analicen como los seres humanos

aprovecharon la naturaleza para sentar las bases de las primeras civilizaciones agricolas, su tecnologia, arte,

politica, sociedad y economia que siguen vigentes en la actualidad.

A continuacidn, se observa la dosificacion del bloque Il de los aprendizajes de la asignatura de historia,

presentes en el programa de Estudios 2011.

e Ubica las civilizaciones agricolas y del Mediterrdneo con la aplicacion de los términos siglo,

milenio, a.C. y d.C., y las localiza geograficamente.
Contenido: panorama del periodo

e Explica la importancia de los rios en el desarrollo de las civilizaciones agricolas, sus rasgos

comunes y diferencias.

Temas para comprender el periodo: civilizaciones a lo largo de los rios, Mesopotamia.

Egipto. China e India.

e Reconoce la importancia del mar Mediterraneo en el desarrollo del comercio y la difusion de la

cultura.

Temas para comprender el periodo: el mar Mediterraneo, un espacio de intercambio.

57 programa de Estudio, op. cit., p.158.
%8 bid. p. 14-29.
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Identifica caracteristicas de las ciudades-Estado, el origen del concepto “democracia” y la
importancia de la civilizacion helenistica en la difusion de la cultura.

Temas para comprender el periodo: los griegos, las ciudades-Estado. La democracia griega.
La civilizacion helenistica

Describe cambios en la vida cotidiana, la organizacién politica y econémica de Roma. Las
causas que permitieron su expansion.

Temas para comprender el periodo: los romanos, de la monarquia al imperio, la expansion y
la organizacion del imperio. La vida cotidiana

Identifica el contexto en que surgio el cristianismo y sus caracteristicas.

Tema para comprender el periodo: el nacimiento del cristianismo.

Valora el patrimonio cultural y material que ha dejado el mundo antiguo.

Tema para comprender el periodo: el legado del mundo antiguo.

Investiga aspectos de la cultura y la vida cotidiana del pasado y valora su importancia®®
Temas para analizar y reflexionar: Egipto “El don del Nilo”. Alejandro Magno, un nifio

nutrido por la cultura griega®.

Bloque I11. Las civilizaciones mesoamericanas y andinas

El aprendizaje esperado: consiste en que los alumnos valoren el aporte a la humanidad de las

civilizaciones mesoamericanas y andinas. Se espera que en este bloque los alumnos respondan a la pregunta

¢cuales son las principales caracteristicas de las civilizaciones americanas?

temas.

A continuacion, presento la dosificacion de los aprendizajes esperados del bloque 11, sus contenidos y

Ubica la duracion y simultaneidad de las civilizaciones mesoamericanas y andinas aplicando
los términos siglo, milenio, a.C. y d.C., y localiza sus areas de influencia.

Contenido: panorama del periodo, ubicacion temporal y espacial de las civilizaciones
mesoamericanas y andinas.

Reconoce la importancia del espacio geografico para el desarrollo de las culturas

mesoamericanas e identifica las caracteristicas de los periodos.

59 Programas de Estudio, op. cit., p. 159.

€0 1bid. p. 32-51.
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Temas para comprender el periodo: ¢(Cudles son las principales caracteristicas de las
civilizaciones americanas? Mesoameérica, espacio cultural. Las civilizaciones mesoamericanas,
preclasico, olmecas. Clasico, mayas, teotihuacanos y zapotecos. Posclasico, toltecas y mexicas.

e Identifica algunas caracteristicas de las civilizaciones de los Andes.
Temas para comprender el periodo: las civilizaciones anteriores a los incas, chavin, nazca,
moche, tihuanaco y hdari.

e Distingue las caracteristicas de la organizacion econdmica, social, politica y cultural de los
incas.
Tema para comprender el periodo: los incas, organizacion econémica, social, politica y
cultural

e Sefiala semejanzas y diferencias entre las culturas mexica e inca.
Temas para comprender el periodo: mexicas e incas, elementos comunes.

e Investiga aspectos de la cultura y la vida cotidiana del pasado y valora su importancia.®*
Temas para analizar y reflexionar: un dia en el mercado de Tlatelolco. La educacion de los

incas®.

Bloque IV. La edad media en Europa y el acontecer de oriente en esta época

Aprendizaje esperado: se espera del alumno identifique las ideas que conformaron la cultura y la
organizacion social de estos pueblos. La pregunta detonante para movilizar los aprendizajes de los alumnos

es ¢cuales fueron las principales caracteristicas que prevalecieron en Europa y Asia entre los siglos V al XV?

A continuacion, presento la dosificacidn de los aprendizajes esperados, contenidos y del cuarto bloque

e Sefala la duracion y la simultaneidad de las culturas de Europa y Oriente del siglo V al XV aplicando
el término siglo y las ubica espacialmente.
Panorama del periodo: es la ubicacion temporal y espacial de la Edad Media y las culturas que se
desarrollaron en Oriente. El panorama del periodo de este bloque parte de las invasiones barbaras y la
disolucidon del imperio romano de Occidente en el siglo V, hasta la expansion musulmana y la caida
del imperio Bizantino.

e Explica las causas y consecuencias de la caida del Imperio romano de Occidente.

81 Programas de Estudio, op. cit., p.160.
62 1bid. p. 56-75.
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Temas para comprender el periodo: ¢cuéles fueron las principales caracteristicas que prevalecieron en
Europa y Asia entre los siglos V 'y XV. Las invasiones barbaras y la disolucion del Imperio romano.
El nacimiento de los reinos barbaros

e Analiza los rasgos de la organizacion social, forma de gobierno, economiay religion en las sociedades
feudales.
Temas para comprender el periodo: la vida en Europa durante la Edad Media, el feudalismo,
sefiores, vasallos y la monarquia feudal. La actividad econdmica. La importancia de la Iglesia.

o ldentifica las caracteristicas economicas y politicas del Imperio bizantino y su importancia para la
difusion de la cultura entre Oriente y Occidente.

e Distingue laimportancia de las Cruzadas para el desarrollo del comercio y el intercambio cultural entre
Europa y Asia.
Temas para comprender el periodo: El Imperio bizantino, la iglesia y la cultura bizantina. Las Cruzadas.

e Senala el origen, las caracteristicas y la expansion de la civilizacion islamica.
Tema para comprender el periodo: el islam y la expansién musulmana, Mahoma y el nacimiento
del islam.

e Identifica algunos rasgos de las culturas de Asia del siglo V al XV y sus aportaciones al mundo.
Temas para comprender el periodo: India. China y Japén del siglo V al XV.

e Investiga aspectos de la cultura y la vida cotidiana del pasado y valora su importancia.
Temas para analizar y reflexionar: los tiempos de peste. El papel de los musulmanes en el

conocimiento y la difusion de la cultura. 8

Bloque V. Inicios de la Edad Moderna

Aprendizajes esperados: pretenden que los alumnos identifiquen los elementos, tanto culturales,
como cientificos, del siglo XV y XVI, que permitieron que Europa se convirtiera en un continente importante,
respecto al avance de la modernidad. Asi, como los procesos y los hechos histéricos que dieron pie a la

formacion de los Estados en Europa, el renacimiento, la reforma religiosay los primeros viajes de exploracion.

A continuacion, presento la dosificacion de los aprendizajes esperados, contenidos y temas del bloque

8 Programas de Estudio, op. cit., p. 161.
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e Ordena cronolégicamente los procesos de expansion cultural y econémica de los inicios de la
Edad Moderna y ubica espacialmente los viajes de exploracion que permitieron el encuentro de
Europa y América.

Panorama del periodo: ubicacion temporal y espacial del renacimiento y de los viajes de
exploracion.

e Describe las causas que favorecieron el crecimiento de las ciudades.

Temas para comprender el periodo: ;por qué Europa se convierte en un continente
importante? EIl resurgimiento de la vida urbana y del comercio, las republicas italianas y el
florecimiento del comercio de Europa con Oriente.

e ldentifica causas de la formacion de las monarquias europeas.
Temas para comprender el periodo: la formacién de las monarquias europeas, Espafa,
Portugal, Inglaterra y Francia.

e Explica las consecuencias econémicas de la caida de Constantinopla.
Tema para comprender el periodo: la caida de Constantinopla y el cierre de rutas
comerciales.

e  Describe las caracteristicas del arte, la cultura, la ciencia y la influencia del humanismo durante
los inicios de la Edad Moderna.
Temas para comprender el periodo: el humanismo, una nueva vision del hombre y del
mundo. El arte inspirado en la Antigliedad, florecimiento de la ciencia e importancia de la
investigacion.

e Compara las distintas concepciones del universo y el mundo para explicar la forma en que los
adelantos cientificos y tecnoldgicos favorecieron los viajes de exploracion.

Temas para comprender el periodo: las concepciones europeas del mundo. Los viajes de
exploracion y los adelantos en la navegacion.

e Reconoce la trascendencia del encuentro de América y Europa y sus consecuencias.

Tema para comprender el periodo: el encuentro de América y Europa

¢ Analiza la influencia del humanismo en la reforma religiosa y su cuestionamiento a los dogmas.
Tema para comprender el periodo: la reforma religiosa.

¢ Investiga aspectos de la cultura y la vida cotidiana del pasado y valora su importancia
Temas para analizar y reflexionar: el uso de la imprenta para la difusion del conocimiento.

La globalizacion econdmica del siglo XVI. La nueva idea del mundo y la vida®*

% Programas de Estudio, op. cit., p. 162.
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5. LA ENSENANZA DE LA HISTORIA

En este apartado se exponen conceptos sobre la ensefianza de la Historia, los modelos psicopedagogicos en
los que se sustenta gran parte de mi labor docente y también, algunos métodos y estrategias de ensefianza de
la asignatura que se desarrollan durante las clases, asi como la planeacion y secuencias didacticas utilizadas
para aplicacion de las diversas actividades en clase.

Posteriormente, realizo una descripcion argumentada de actividades planeadas para el desarrollo de un
tema historico, y por ultimo, se mencionan los recursos y materiales con los que cuento y que auxilian mi

ensefianza, asi como las formas de evaluar los productos de los alumnos en la clase de historia.

Pensar de forma histérica es una de las grandes contribuciones que se espera lograr en los alumnos
con la ensefianza de la historia, pero ¢qué significa este concepto? Mario Carretero, autor especialista en la
ensefianza de esta disciplina, que aprender a pensar de forma historica es valorar criticamente las fuentes de

informacién y las interpretaciones ideoldgicas que se realizan sobre los acontecimientos.

El autor, propone que es importante enfatizar en los aspectos cognitivos y disciplinarios de la historia
con el fin de adquirir conocimiento y actitudes para comprender la realidad del mundo, para valorar las

experiencias colectivas pasadas y presentes®.

Para Joaquim Prats y Juan Santacana, colaboradores del documento Ensefianza y aprendizaje de la
historia en la educacion bésica, consideran que dicha disciplina es percibida socialmente de manera diferente
en funcién de los contextos culturales, ya que la historia existe en todas las sociedades humanas; ambas
constituyen dos universales culturales las cuales pueden diferir en el espacio y en el tiempo, y que para los
presentes fines de su ensefianza, la historia es una disciplina cientifica de caracter comparativo que analiza

todas las sociedades a lo largo del tiempo.%®

Por su parte, Edward H. Carr sefiala que aprender historia conlleva a valorar tanto el presente como el
pasado, entendiéndose como una comprension de doble direccidn o de relacién reciproca, puesto que aprender

del presente a la luz del pasado también requiere aprender del pasado a la luz del presente.®’

Otros autores han hablado del desarrollo de una conciencia historica, como aquello que los alumnos
deben asimilar dentro de la temporalidad del ser humano de su tiempo histdrico, en conjuncion con el pasado

y su futuro como una unidad o simbiosis, que les permita entender el presente como una accion en

85 Mario Carretero, et.al., La construccion del conocimiento historico: ensefianza, narracion e identidades, Buenos Aires, Paidos,
2010. p. 13.

6Joaquim Prats, Juan Santacana, “;Por qué y para qué ensefiar historia?” en Josefina Zoraida Vazquez, (Coord.), Ensefianza y
aprendizaje de la historia en la educacion basica, México, Secretaria de Educacion Publica, 2011, p. 22.

67 Edward H. Carr, ¢ Qué es la historia?, Trad. Joaquin Romero, Barcelona, Ed. Ariel, 1984. p. 91.
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construccion. Consideran que la finalidad de la ensefianza de la historia radica en aleccionar a pensar de forma

histdrica para la formacion de una conciencia histdrica®®.

Dentro del Programa de Estudios. Sexto grado. Historia, se considera que el papel del docente debe
pretender ir mas alla de la memorizacion de fechas, o acumulacion de datos permitiéndoles reflexionar sobre
la complejidad de los procesos histéricos, la variedad de las interpretaciones sobre un hecho que los lleve al
analisis, la discusion e indagacion en los temas historicos, éste es el verdadero reto que enfrentamos los

docentes frente a grupo al momento de impartir la asignatura de historia.®®

Pensar historicamente’ también implica comprender que todos los seres humanos dependemos uno
del otro y que nuestro actuar en el presente esta relacionado de forma estrecha con el pasado y determinara

nuestro futuro.

El desarrollo del pensamiento histérico como objetivo final de la asignatura, es un trabajo arduo,
sistematico y constante dentro del grupo, primero se debe mostrar a los estudiantes que su presente y su
contexto como ellos lo conocen no siempre ha sido de la misma forma, que su realidad no corresponde a los

tiempos que vivieron sus padres y mas alejados aun a los tiempos de sus abuelos.

Como docente lo primero que comento a mis estudiantes, es que entre mas viajemos hacia el pasado
encontraremos mas diferencias en estas formas de pensamiento, que las sociedades cambian y que es

importante comprender estos cambios como parte de la humanidad.

Una vez que el pensamiento del estudiante se encuentra flexible y receptivo para comprender a las
sociedades del pasado, desde una perspectiva diferente a la de ellos, se inicia la concientizacion de las distintas
acciones de la humanidad en los procesos historicos y su repercusion en el contexto presente del alumno, de
tal forma que ellos se asuman como herederos de la convergencia de distintas culturas y a su vez como

protagonistas responsables de sus acciones dentro de su sociedad presente y constructores de su propio futuro.

Para el caso de la ensefianza de la historia, el sistema educativo en su Programa de Estudios 2011

enfoca el desarrollo del pensamiento historico en dos objetivos:

1.-Hacer estudiantes que amen su pais, con el fin de lograr una identidad nacional y una memoria

colectiva.

88 Andrea Sanchez Quintanar, Reencuentros con la historia: teorias y praxis de su ensefianza en México, México, UNAM, 2000, p.
46.

8 programas de Estudio, op.cit., p. 402.

0 1bid. p. 146-147.




59

2.-Lograr que los alumnos comprendan su pasado con el fin de crear ciudadanos reflexivos,

informados, participativos de una sociedad .

Estos dos objetivos se inician en la educacion primaria durante el tercer grado en la asignatura de “Mi

entidad”, la cual es un primer acercamiento al espacio geografico, tiempo historico, a las relaciones de los

componentes naturales, sociales, culturales, econdmicos y politicos de su contexto nacional méas cercano,

siendo en este caso, su entidad estatal.

5.1 Modelos psicopedag0gicos

Las bases psicopedagogicas en la ensefianza de la historia que estan relacionadas de forma estrecha con el

Plan y Programas de Estudios 2011 en el cual se basa mi ensefianza principalmente son tres y las muestro en

la siguiente tabla.

Tabla. Bases psicopedagdgicas

Teoria psicopedagdgica

Relacion con el Plan de Estudios 2011.
Educacion Bésica. Programa de estudios
2011. Historia.

Aprendizaje sociocultural de Lev Vygotski.

Esta teoria relaciona al individuo con la
sociedad, puesto que considera al conocimiento
de éste, como producto de la interaccion social
y cultural en una forma de construccion
dialéctica que depende en gran medida de los

intercambios sociales.’?

Esta dialéctica se logra por la interaccion de los
sujetos en el medio ambiente social, cultural y
natural, es una interaccion de todo lo que es

posible aprender?®,

El enfoque formativo de la asignatura de
historia segun el Plan de Estudios 2011.
Educacion Basica. Primaria. Pretende
desarrollar conocimientos, habilidades y
valores que faciliten la busqueda de
respuestas del mundo actual, a partir de
diversas interpretaciones, es decir, el
conocimiento historico esta sujeto a diversas

interpretaciones.”

"I Mario Carretero, op.cit., p.14.

2 Departamento de educacion preescolar, Teorias contemporaneas del desarrollo y aprendizaje del nifio, México, Departamento

de educacion preescolar, 2004, p. 110.

73 Laura Frade, Competencias en el aula, conceptos basicos planeacion y evaluacion, México, Ed., Laura Frade, 2012. p XI.

4 Plan de Estudios, op.cit., p. 56.




Aprender a aprender de Jean Piaget.

Se considera en esta teoria que la meta de la
educacion consiste en aprender a aprender, al
lograr que los alumnos se conviertan en
pensadores creativos, inventivos e
independientes, retomen el conflicto o la
dialéctica como parte del proceso cognoscitivo

hacia la reflexion y organizacion conceptual.”

Las nuevas aportaciones a esta teoria
consideran que se aprende a aprender a partir de
la proximidad con la cultura, familia, amigos,

escuela, y entorno social.”

Aprendizaje

Ausubel.”®

significativo de  David

Este autor consideré que lo mas importante es
el proceso de descubrimiento del conocimiento
y habilidades, asi como la adquisicién de
nuevas experiencias construidas, 0 nuevas
estructuras de aprendizaje. Este descubrimiento
procede de la relacién paralela entre los
conocimientos previos y la nueva informacion

que proporciona el medio ambiente.”

En el Programa de Estudios. Sexto grado.
Historia. Se refiere que el desarrollo del
pensamiento historico parte del enfoque
formativo de la historia, implica que los
alumnos prioricen la comprension espacial y
temporal de los sucesos y procesos historicos,
de la importancia de la participacion de varios
actores sociales que contribuyen a entender el
pasado, analizar el presente y planear el
futuro, aproximando al alumno a la
comprension de la realidad y sentirse parte de

ella como sujeto historico.””

Dentro del programa de estudios 2011, el
desarrollo de la ensefianza de la historia se
relaciona con el pensamiento de David
Ausubel, puesto que pretende que los
alumnos reconozcan que el conocimiento
historico  estd  sujeto a  diversas
interpretaciones, como una construccion
social, la cual, para generar nuevas
estructuras de aprendizaje, debe partir de la
critica de los acontecimientos histéricos, con
el fin de lograr una convivencia con
conciencia ciudadana significativa a su

contexto.®0

75 Departamento de educacion preescolar, op. cit., p. 77.
6 1bid. p. 77.

" Programas de Estudio, op.cit., p. 145.

"8 1bid. p. 80.

Tob6n, op.cit., p. 46.

80 Plan de Estudios, op.cit., p. 56.
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El modelo psicopedagdgico de Piaget se vincula durante la clase en el momento en que los alumnos
comprenden ¢Como se aprende la historia? ;Como se va a iniciar un nuevo tema en la asignatura? ;Cudl es el
seguimiento a los contenidos de la clase? es un proceso constante y sistematico que proviene de la labor

docente, pero que debe impactar en el alumno hasta el momento en que aprendan a aprender.

Este momento, se presenta al inicio de la clase presentando el aprendizaje esperado, asi, los alumnos

saben que se dirigen hacia un objetivo muy concreto sobre los contenidos del tema historico.

Comienzan a comunicarse en un lenguaje historico para descifrar la linea del tiempo de cada bloque,
desarrollan la habilidad de leer y comparar los datos e informacion de los distintos mapas presentados en el
libro de texto, entienden que al abrir la mente deben ser flexibles para comprender el contexto de una época

diferente a la de ellos, asi aprender a estar preparados para aprender de la historia.

Respecto al modelo psicopedagdgico de Vygotski, éste se manifiesta al momento en que el docente
enfrenta a los estudiantes a la consulta de fuentes e interpretaciones primarias, por ejemplo, cuando se observa
los codices mesoamericanos con el fin entender las diversas maneras de comprender el tiempo, los astros

celestes y los dioses segun la cosmovision indigena antigua.

Es importante que los alumnos interactden con los documentos de la época para que comprendan que un
mismo hecho histdrico puede derivar en diversas interpretaciones a lo largo del tiempo y que el aprendizaje
del ser humano es un proceso en construccion, por ejemplo, cuando se ensefia el tema de la llegada de los
espafioles a México- Tenochtitlan es prioritario que los alumnos lean pequefios fragmentos de las cartas de
Hernan Cortés para entrar en los pensamientos del “soldado conquistador,” y a su vez se enfrente a la lectura
de Fray Diego Duran para comprender el miedo de Moctezuma que nace de los “presagios funestos”, a partir

de ésta dialéctica el alumno construira su propia interpretacion del hecho histdrico desde su contexto.

La dialéctica de la historia®! pone énfasis en la solucion de los problemas en la ensefianza de la historia
y el conflicto que genera una pregunta detonante respecto a un tema, ejemplo ¢qué opinan de la participacion
de los tlaxcaltecas en la conquista de México-Tenochtitlan?, su respuesta tendréd sentido solo si el docente
presenta a la historia misma como una relacién dialéctica de preguntas y respuestas acerca del pasado y su

relacion con el presente

El modelo psicopedagogico de Ausubel precisa el proceso reflexivo del alumno y la critica de los

acontecimientos historicos, el cual se desarrolla al cerrar un tema de la asignatura o en el apartado Temas

81 Mario Carretero, “Comprension y aprendizaje de la historia”, en Josefina Zoraida Vazquez, (Coord.), Ensefianza y aprendizaje
de la historia en la educacidn bésica, México, Secretaria de Educacion Publica, 2011, p.86.
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para reflexionar del libro de texto,®? mediante la interaccion, el didlogo y el debate grupal, en este momento
de reflexion se dialoga sobre las relaciones pasado- presente, por ejemplo, cuando se habla de la importancia
de la alimentacién mesoamericana con base en el cultivo del maiz , frijol y calabaza, y como hasta nuestros
dias resulta ser la principal dieta de los mexicanos, de tal forma, que los alumnos puedan establecer dicha
relacion pasado-presente con los distintos platillos conocidos dentro de su cotidianidad, y las costumbres del
pasado, cabe resaltar que dichas reflexiones a lo largo del curso se quedan meramente en el didlogo, puesto
que a los estudiantes de éste grado les resulta complejo expresarse de forma escrita, ain no logran desarrollar

dicha habilidad, por ejemplo para la produccion de algun ensayo con dichas reflexiones.

En un inicio de mi experiencia docente, se solicitaron dichas reflexiones por escrito, sin embargo, los
alumnos presentaron tareas copiadas de internet, o textos escritos con trazos del padre o madre de familia, por
lo que a lo largo de los afios de experiencia, se tomd la decision de mantener algunas reflexiones en el &mbito
del dialogo grupal, bajo la guia del docente, que como mediador pondra todas la expresiones de los alumnos

sobre la mesa.

Asimismo se buscan otras estrategias de trabajo para expresar la reflexiones de los alumnos, por ejemplo,
solicitar la elaboracion de un relato histérico sobre la vida de Lucy, considerando su habitad, tipo de
alimentacion, para imaginar las actividades de la vida cotidiana durante la prehistoria, posteriormente los
alumnos comparten sus relatos y comentan acerca de las condiciones de vida de los primeros hominidos, los
cambios evolutivos, su relacion con otros seres vivos y el medio ambiente, para finalmente que cada uno de
ellos desarrolle sus propias conclusiones en un clima de respeto, ponderando el hecho, de que el
descubrimiento de un nuevo aprendizaje nace siempre de la interaccion social y resaltando los valores

universales como la participacion ciudadana.

8 Historia. Sexto grado. Op.cit., p.29.
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5.2 Método de ensefianza
Entendido como la forma o guia bajo la cual se desarrolla la ensefianza de la clase de historia, este método se

encuentra estructurado dentro del programa de estudios 2011, y sugiere el siguiente orden de trabajo:%

e Indicador de conocimiento adquirido: aprendizaje esperado, el cual se expresa al inicio de cada

tema y los alumnos e ilustran en su cuaderno.

Imagen de las actividades de los alumnos en su cuaderno, poniendo énfasis en el aprendizaje esperado y el criterio cronoldgico,

tema del bloque |, de la asignatura de Historia sexto grado.

8 programas de Estudio, op. cit., p.156-157.
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e Criterio de los contenidos o temas: cronoldgico, a través de los periodos histdricos, espacial, estos
criterios se desarrollan al inicio de la planificacion, se trabaja mediante lineas del tiempo y mapas
que presenta el libro de texto, primeramente, se aborda de forma grupal mediante el andlisis de los
datos e informacion, después se elabora el recurso visual, puede ser en el cuaderno del alumno,
cartulinas, hojas de colores etc.

Posteriormente se realiza una exposicion de su contenido en una sesion futura para finalmente
colocar dentro del salon de clases y formar parte de las herramientas educativas dentro del ambiente
alfabetizador, (entendido éste como el espacio fisico del aula destinado a la presentacion de los
materiales didacticos que sirven como herramientas visuales para el apoyo de la ensefianza, como
lineas del tiempo, mapas, exposiciones, cuadros comparativos, imagenes, donde la clase sea un
lugar de interés que invite y satisfaga la curiosidad de los alumnos por las formas de vida en el

pasado).

Imagen de las actividades de los alumnos en su cuaderno, poniendo énfasis en el criterio cronologico y espacial de “Las primeras

civilizaciones agricolas”, contenido del bloque I, de la asignatura de Historia sexto grado.
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e Analisis por &mbitos: econdémico, social, politico, y cultural, el orden de éstos ambitos se
encuentran presentes en la secuencia del libro de texto y se deben abordar de tal forma, el analisis
por ambitos inicia con la introduccion al tema por parte del docente, posteriormente se realiza una
lectura grupal del libro de texto identificando las ideas principales, consecutivamente se trabaja
mediante cuadros comparativos, graficas, esquemas, cuadros sinopticos, fichas de trabajo o
cuestionarios entre otras actividades que los alumnos realizan en su cuaderno, con el fin de que
extraer la informacion mas relevante del contenido, finalmente el anélisis se concluye con una

reflexion y critica grupal.

Imagen de las actividades de los alumnos en su cuaderno, poniendo énfasis en el analisis del ambito cultural del tema “El humanismo

en el renacimiento” mediante un esquema, contenido del bloque I, de la asignatura de Historia sexto grado.
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e Estudio de los contenidos organizados en tres apartados: panorama del periodo, temas para
comprender el periodo y temas para analizar y reflexionar, respecto al ultimo contenido los alumnos
tienen la libertad de elegir cuél es el tema de reflexion que desean desarrollar segun su curiosidad

e interés.

Imagen de las actividades de los alumnos en su cuaderno, poniendo énfasis en el tema de reflexion “El descubrimiento de Lucy”,

contenido del bloque | de la asignatura de Historia sexto grado.
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e Identificacion de las ideas principales para el desarrollo de un acontecimiento historico: a
partir de preguntas detonantes que proporcionen los datos y elementos principales de los
acontecimientos histéricos de forma puntual, bajo el enfoque factual explicativo de la didéctica de
la asignatura, durante este proceso es cuando el alumno se empapa de los datos concretos y precisos
de un hecho historico, y donde se debe poner principal atencion para la resolucién de futuras

evaluaciones con preguntas cerradas.

Tabla. Elementos de los acontecimientos historicos

Temporalidad ¢Cuando?
Espacialidad ¢Donde?
Causalidad ¢Por qué?
Sujetos de la historia ¢ Quiénes participaron?
Desarrollo del acontecimiento ¢Coémo ocurrié?
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Imagen de las actividades de los alumnos en su cuaderno, poniendo énfasis en las preguntas principales de los acontecimientos

historicos, del tema “Las primeras civilizaciones agricolas”, contenido del bloque I, de la asignatura de Historia sexto grado.
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En este apartado los alumnos movilizaran conocimientos previos desarrollados en casa, realizando

trabajo de investigacion sobre los conceptos imprescindibles en el tema que posteriormente se trabajara en
clase.
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Imagen de la ficha de trabajo de los alumnos, poniendo énfasis en conocimientos previos de conceptos imprescindibles, del tema

“Del nomadismo al sedentarismo”, contenido del bloque I de la asignatura de Historia sexto grado.

e Desarrollo del pensamiento historico: a partir de las reflexiones de los alumnos que permitan
observar la relacion de pasado-presente, para entender las diferencias y particularidades de cada
época. Asimismo, que los estudiantes identifiquen la relacion cambio-permanencia para
comprender los elementos historicos y culturales presentes en su contexto actual, creandose en ellos

la motivacién de ser constructores de un futuro y lograr que se conciban a ellos mismos como
sujetos participes de la historia.

5.3 Estrategias de ensefianza — aprendizaje

Las estrategias de ensefianza se conciben como los procedimientos utilizados por el docente para promover

aprendizajes significativos que fortalezcan las competencias de la asignatura y que implican actividades
conscientes y orientadas a un fin.

Como docente en dirigir los procesos de aprendizaje de los alumnos. Las estrategias de ensefianza
deben reunir las siguientes caracteristicas:
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1. Deben ser funcionales en la aplicacién de la secuencia didéctica y significativas en su contexto, por
lo que es importante establecer en los alumnos el uso de las convenciones del tiempo histérico (semana, mes,
afio, déecada, siglo, milenio, proceso, periodo, a.C. y d.C.) con el fin de ubicar acontecimientos y procesos en
el tiempo para establecer la secuencia, duracion y simultaneidad de un contexto general. Durante esta

estrategia de ensefianza se esta desarrollando la competencia de la comprension del tiempo histérico.

2. La instruccién debe demostrar el seguimiento de las actividades, como se aplican, cuando y porqué
son Utiles y necesarias, por ejemplo, cuando se realiza el andlisis de los datos de un mapa de “Los principales
sitios arqueologicos y areas culturales de Mesoamérica”, se debe guiar al alumno a emplear habilidades
cartogréficas para localizar, comparar y representar las areas culturales, puntualizar sucesos importantes como

la migracion mexica y establecer de forma visual los periodicos de la historia mesoamericanos.®

3. La instruccidn debe ser directa, informativa y explicita en todos los momentos de la secuencia
didactica, principalmente al momento de sefialar el aprendizaje esperado y la forma de evaluar la actividad, el

docente debe cerciorarse que las indicaciones lleguen a todos y cada uno de los alumnos.

4. Los materiales deben ser claros, bien elaborados y lGdicos, en el caso de los materiales digitales se
verifica previamente que cantidad de alumnos cuenta con el recurso digital ya sea computadoras, teléfonos,

tabletas o internet para considerar la pertinencia de su uso.

5. Fomentar la motivacion intrinseca y extrinseca hacia la participacién y critica del alumno, como
parte de las competencias de la asignatura el docente debe promover en los alumnos su reconocimiento como
sujeto historico al valorar el conocimiento del pasado en su contexto presente y motivarlos a plantear acciones

con responsabilidad social para una sana convivencia.®

5.4 El papel del docente

El programa de estudio 2011 coloca al docente frente a la ensefianza de la asignatura de historia como un guia
del desarrollo del pensamiento historico en los alumnos, puesto que se espera de €l que facilite el aprendizaje
de los estudiantes de una manera creativa, al lograr movilizar sus conocimientos y habilidades, fortalecer los

valores necesarios para la comprension del pasado que los lleve a un mejor conocimiento del presente.

8 Historia. Sexto grado, op.cit., p.58.
8 Doris Maria Parra Pineda, Manual de estrategias de ensefianza /aprendizaje, Colombia, Ed. SENA, 2003, p.8.




70

El programa de estudios 2011 demanda del docente para la ensefianza de la historia que conozca el
enfoque didactico de la asignatura, los propoésitos de ésta, los aprendizajes esperados de la asignatura, asi como

el dominio y el manejo de los contenidos histéricos.
Asi, el docente en la asignatura de historia en la educacion bésica debe realizar lo siguiente:

1. Privilegiar el andlisis y la comprension historica creando situaciones estimulantes y empaticas, para
y con la sociedad, omitiendo la exposicion exclusiva del docente, el dictado, la copia de textos y la

memorizacion pasiva.

2. Conocer su contexto sociocultural, para resolver las inquietudes e intereses de los estudiantes y

materiales didacticos acordes a su contexto socio-cultural.
3. Recuperar las ideas previas para afirmar, corregir o profundizar en los aprendizajes esperados.

4. Planear actividades ludicas y significativas que representen retos para su pensamiento y la solucion
de problemas.

5. Promover actitudes y valores que fomenten la convivencia democratica en el aula y la escuela,
mediante la practica cotidiana de valores como la solidaridad al trabajar en equipo, el respeto cuando algun
compafiero externa su opinién al grupo, la responsabilidad en la entrega de tareas y trabajos individuales, el

dialogo para resolucion de conflictos y tolerancia entre las distintas formas de pensamiento.

6. Trabajar en colaboracién con las compafieras maestras para intercambiar experiencias exitosas,

enriquecer las estrategias didacticas y compartir el uso de materiales didacticos.

7. Considerar en la planeacién de actividades el tiempo preciso destinado para las sesiones de la
asignatura y procurar en la medida de lo posible cumplirlo en tiempo y forma o en su defecto realizar las

adaptaciones curriculares oportunas.

8. Laevaluacion del docente debe darse en tres momentos, inicial o diagndstica, formativa durante el
proceso de ensefianza- aprendizaje y final o cuantitativa como instrumento para generar una calificaciéon ya
sea parcial o final, el referente de la evaluacion es el aprendizaje esperado, es importante que en cada uno de
los momentos de la evaluacién el docente informe a los alumnos previo a la clase, qué se va a evaluar, de qué
forma, las rubricas o pardmetros que se espera de los alumnos en sus actividades y los instrumentos de
evaluacion que se utilizaran, con el fin de que los alumnos fijen un objetivo claro dentro de su proceso de

aprendizaje.?’

8 programas de Estudio, op. cit., p. 148-149.
87 \er anexo 5. Evaluaciones.
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9. El docente, en todo momento, debe lograr un ambiente de aprendizaje dentro de su aula, el cual se
entiende como el espacio donde se produce la ensefianza. Esto involucra no solo recursos y materiales
didacticos, también todas la relaciones interpersonales, emocionales y afectivas que favorezcan los

aprendizajes.

Los ambientes de aprendizaje en el aula deben trazar en todo momento lineas transversales que
conecten los hechos historicos con la ubicacidn geogréafica de éstos, asi como los adelantos tecnologicos y
cientificos de cada época, de ahi la importancia de tener recursos didacticos para situar al alumno en una
dimension integral de los procesos historicos, junto con los fendmenos naturales para ser entendidos en una

correspondencia e interrelacion permanente entre naturaleza y sociedad.%®

5.5 Recursos didacticos
El programa de estudio 2011 plantea que el papel del docente frente a grupo sea significativo en la ensefianza
de los aprendizajes esperados para los alumnos. Para llevar a cabo este proceso se requiere de una diversidad
de recursos y estrategias didacticas que estimulen la imaginacion y creatividad de los estudiantes, y les permita
situar acontecimientos y procesos historicos en sus tres tiempos: presente, pasado y futuro.

Algunos de los recursos propuestos en el programa de estudio 2011 que trabajé durante el ciclo escolar

son los siguientes:

Lineas del tiempo: este recurso permite el desarrollo de la nocién del tiempo histérico, establece
secuencias cronoldgicas, permite identificar relaciones pasado-presente, asi como relaciones de
multicausalidad y simultaneidad, sirve para marcar puntos de referencia y para hacer conexiones entre

acontecimientos, éstas se trabajan al inicio de cada bloque.

Imagen de linea del tiempo elaborada por los alumnos, del bloque V “Inicios de la edad moderna”, de la asignatura de Historia sexto

grado.

8 programas de Estudio. op.cit., p. 379.
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Im&genes u objetos: pueden ser pinturas, fotografias, diapositivas, peliculas documentales, o réplicas
etc., que le permitan al educando integrar y comprender la vida cotidiana de otras épocas a partir de un anélisis

preciso de sus elementos.

Andlisis de la vida cotidiana del mercado de Tlatelolco a partir de imagen del libro de texto “Un dia en el mercado de Tlatelolco”

bloque I, de la asignatura de Historia sexto grado®.

8 Historia. Sexto grado, op.cit., p.74.
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Mapas: los mapas logran el desarrollo de la nocion de espacio. EI alumno interpreta, organiza y
describe las relaciones espaciales al visualizar de manera sintética los cambios que se han dado en el espacio.
Al trabajar con mapas se plantean entre otras preguntas, las siguientes: ¢donde?, ;qué caracteristicas tenia?,

¢qué factores naturales y sociales influyeron para que sucediera ahi?

Mapa de las principales ciudades de la cultura griega, poniendo énfasis en la importancia de la navegacion en el Mar Mediterraneo

para el comercio, tema “El mar mediterraneo, un espacio de intercambio”, bloque 11 de la asignatura de Historia sexto grado®.

% Historia. Sexto grado, op. cit., p.42.




74

Esquemas: son representaciones gréaficas que facilitan la comprension o expresion de ideas complejas,
que resaltan los acontecimientos y relaciones de una época o proceso historico sintetizandolos. Son un buen

referente de evaluacion dado que permite observar si el alumno organiza y jerarquiza sus ideas.

Esquema de las civilizaciones mesoamericanas y andinas, tema “Mexicas e incas: elementos comunes” bloque III de la asignatura

de Historia sexto grado®.

Graéficas tablas y estadisticas: permiten la observacion de los cambios cuantitativos y cualitativos, de
las relaciones con la poblacién, economia, etc., de una sociedad, estos materiales se trabajan de forma

transversal con la asignatura de geografia.

%1 Historia. Sexto grado, op.cit., p. 72.
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Tecnologias de la informacion: son una alternativa para el manejo de la informacion, puesto que el
docente puede recurrir a videos, canales de television, paquetes computacionales, juegos interactivos, internet,
musica e imagenes, como es el caso del programa Aprende Mx, el cual se encuentra descargado en las tabletas
otorgadas a los alumnos de quinto y sexto por el Gobierno del Estado de México y que lograron ser un material

didactico eficaz para la ensefianza de la historia.

Imagen fotogréafica del uso de recursos digitales del aula y propios de los alumnos para la realizacion de la clase.

Asimismo, el uso de recursos de medios audiovisuales incrementa la eficacia del docente en tanto se
establezca una comunicacion con los alumnos que les resulte atractiva, ya incentivan la vista y el oido
simultaneamente, reactivando instrumentos de aprendizaje que se han conservado desde los primeros afios de
vida. El sentido educativo o pedagdgico del audiovisual es una condicion que el maestro debe situar y guiar

manteniendo el claro propoésito de dicho recurso didactico para evitar ensefianzas superficiales.

Museos: se espera acercar a los alumnos a los objetos de otras épocas, observarlos, describirlos y
comprender por qué forman parte del patrimonio cultural, es importante sefialar que las visitas a los museos o
zonas arqueoldgicas depende mucho del contexto socioecondémico de las familias de la comunidad educativa,
asi el docente podra determinar enviar a los alumnos a investigar a los museos mas cercanos. En caso
especifico de este grupo de trabajo, los alumnos estan habituados a visitar el Museo Nacional del Virreinato,
ubicado en el Municipio de Tepotzotlan ya que forma parte del entorno de la comunidad dentro de un contexto

suburbano, por lo que resulta de facil acceso y conocimiento de los alumnos, asi mismo cabe mencionar que
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la situacion econdmica de la mayoria de los padres de familia posibilita la visita a dicho museo y por ende la

mayor adquisicion de los aprendizajes del blogue cinco.

Contrariamente, al momento de solicitar una visita a la zona arqueoldgica de Teotihuacan durante el
periodo vacacional de semana santa, Gnicamente fueron cuatro alumnos, tomando en consideracion que la
distancia y pago de transporte representa un gasto mayor. Dentro de esta problematica propuse la opcion de
realizar el recorrido virtual de la zona o la investigacion via internet para la adquisicion de los aprendizajes

del bloque tres.

Triptico informativo elaborado por un alumno, posterior a su visita al Museo Nacional del Virreinato ubicado en Tepotzotlan Estado

de México, tema: “El encuentro de América y Europa” bloque V de la asignatura de Historia sexto grado.
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Monumentos y sitios historicos: son aquellas zonas arqueoldgicas, conventos, iglesias, casas,
edificios histdricos, plazas, fabricas, etc., que albergan distintos vestigios de otras épocas y culturas, con el fin
de que los educandos analicen la relacién entre el ser humano y su entorno, para orientarlos al reconocimiento
y cuidado de la herencia cultural. El estudio del entorno espacial y temporal contribuye a mantener una actitud

de respeto y cuidado del patrimonio cultural.®2

Fotografia de pintura mural con la imagen de Tlaloc, tomada por un alumno en la zona arqueoldgica de Teotihuacan, poniendo
énfasis en la comprension de las caracteristicas de la principal ciudad mesoamericana durante el periodo clasico, tema: “Las

civilizaciones mesoamericanas” bloque III de la asignatura de Historia sexto grado.

Fuentes escritas: la finalidad del uso de este recurso es que los alumnos contrasten distintos tipos de

documentos, para analizar las distintas interpretaciones histéricas primarias.

Fuentes orales: este recurso busca, a través de mitos, leyendas y tradiciones orales, recuperar los
elementos de su propia identidad y comprender la historia desde un enfoque intercultural, la recuperacion de
este recurso procede principalmente de las entrevistas y conversaciones de sus familiares con mas edad,

enfocandose principalmente en los cambios ocurridos en su contexto inmediato.

%2 Plan de Estudios, op.cit., p. 149-152.
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5.6 Estrategias de aprendizaje.

Constituyen actividades conscientes e intencionales que guian las acciones a seguir para alcanzar determinadas
metas de aprendizaje por parte del estudiante. También se pueden definir como conductas y pensamientos que
un estudiante utiliza durante el aprendizaje con la intencién de influir en su proceso de sintesis de sus recursos

al aprender a aprender.

Su aplicacién no es automatica sino controlada, e implica un uso selectivo de los propios recursos y
capacidades disponibles. Las estrategias de aprendizaje estan constituidas de otros elementos mas simples,
como técnicas de aprendizaje, destrezas, o habilidades. Tanto en los términos de estrategias de ensefianza
como de aprendizaje, el docente como el alumno deben emplearse como procedimientos flexibles y

adaptativos a distintas circunstancias de ensefianza.*®

Algunas estrategias de aprendizaje que observé en mis alumnos que pusieron en practica como recursos
propios, fue observacion de las imagenes del libro previamente al inicio de la clases como una estrategia de
prediccidn, otro ejemplo es la identificacion de las ideas principales de la lectura de su libro de texto, o la
extraccion y sintesis de la informacion mas relevante de un mapa como herramienta de estudio, y la

investigacion por iniciativa propia de un tema que genere curiosidad, por mencionar algunos.
A continuacion, presento tres ejemplos de estrategias de aprendizaje de los educandos de mi grupo.

La primera estrategia consistié en realizar una primera lectura individual del tema “Las cruzadas”,
posteriormente una lectura grupal por puntos, después, se les indico a los estudiantes que identifiquen los
siguientes elementos; ¢cuales fueron las causas de las cruzadas en Europa? ¢cuél fue su propdsito? y ¢qué
consecuencias economicas que derivaron de ellas? a partir de estas preguntas de prediccion que se solicitaron
los alumnos subrayaron las posibles respuestas como una estrategia propia de aprendizaje, con el fin de
comprender los elementos de causalidad del acontecimiento histdrico, asi como la habilidad de sintesis de la

informacion.

9 Parra Pineda, op. cit., p.9-10.
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Estrategia de aprendizaje por identificacion de ideas principales, tema: “Las cruzadas” bloque IV de la asignatura de Historia sexto

grado®.

% Historia. Sexto grado, op.cit., p.93.
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Estrategia de aprendizaje, investigacién por iniciativa propia del alumno sobre el sistema de numeracion vigesimal, tema:

“Mesoamérica, espacio cultural” bloque III de la asignatura de Historia sexto grado.

La presente imagen muestra una estrategia de aprendizaje utilizada por una alumna, que consistio en
investigar un tema de su libre interés de los contenidos del bloque 111, “Mesoamérica, espacio cultural” en
primer orden eligio el tema “sistema de numeracion vigesimal™, posteriormente, los alumnos se enviaron a la
biblioteca de la comunidad donde buscaron y seleccionaron una fuente de informacion, despueés identificaron
el contenido de su tema a trabajar, extrajeron lo méas relevante en fichas de trabajo con su respectiva cita

bibliogréafica.

Tal informacidn se llevo al aula donde se verificd y constatd su veracidad con la guia de una servidora,
una vez aprobada, se les brindo la oportunidad de presentarla en distintos materiales de su eleccion segin sus
habilidades y recursos, como carteles, presentaciones en power point, ficheros, folletos, tripticos etcétera,
finalmente compartieron su investigacion con el resto de los compafieros. Dicha estrategia de ensefianza-
aprendizaje tuvo el proposito de aproximar a los alumnos en la metodologia de investigacion historica y

desarrollar la competencia del manejo de las fuentes de informacion.
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La presente estrategia de aprendizaje a partir de mapas, representa un recurso importante que consistio en que
los alumnos visualicen de forma préctica los escenarios de las culturas andinas y las regiones mesoamericanas,
el grado de complejidad para su lectura se facilité gracias a la identificacion de las regiones por colores, ya
que es recomendable que no esté saturado de datos cuando se requiere una sintesis general del panorama
espacial, el propdsito de dicha estrategia de aprendizaje es fomentar la competencia de la nocién del espacio

historico y la habilidad de identificar la simultaneidad entre dos &reas culturales.

i
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Estrategia de aprendizaje, extraccion, recuperacion y sintesis de la informacion de un mapa, tema: “Las grandes culturas andinas”

bloque 111 de la asignatura de Historia sexto grado.
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5.7 Planificacion

La planificacion es uno de los principios pedagogicos en los que se sustenta el plan de estudios 2011 y se
comprende como un elemento sustantivo y una herramienta personal de la practica profesional docente para
potenciar el aprendizaje de los estudiantes hacia el desarrollo de las competencias. Implica organizar
actividades o estrategias de aprendizaje a partir de diferentes formas de trabajo, como situaciones didacticas,

secuencias didacticas o proyectos.®®
Para el disefio de una planificacion se requiere lo siguiente:

e Conocer planes y programas de estudios, no solo los correspondientes al grado, sino los de los
grados anteriores y posteriores, de manera que logre una articulacion entre los distintos grados

escolares.

e Conocer las competencias, el enfoque didactico de la asignatura, los aprendizajes esperados,
contenidos y evaluacion. Con base en estos conocimientos el docente decide cual es la situacion
didactica que corresponde, asi como los productos que se consideran para desarrollarlos y evaluar

a los estudiantes.
e Reconocer que los referentes para su disefio son los aprendizajes esperados.
e Conocer qué tan significativo son los contenidos para el contexto en el que se desenvuelven.
e Seleccionar estrategias didacticas que proporcionen la movilizacion de saberes.
e El disefio de actividades de aprendizaje requiere el conocimiento de lo que se espera que aprendan.
e Generar ambientes de aprendizaje colaborativo que favorezcan experiencias significativas.

e Considerar evidencias de desempefio que brinden informacion al docente para la futura toma de

decisiones que impulse el aprendizaje de los alumnos.
e Que la evaluacion sea formativa y congruente con los aprendizajes esperados.

e Reconocer que los estudiantes aprenden a lo largo de su vida y se involucran en sus estrategias de

aprendizaje.®®

% Plan de Estudios, op.cit., p.31.
% Frade, op. cit., 151.
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Es importante reconocer el carécter flexible de la planificacion ya que existen variables externas, como
actividades administrativas, inasistencia de los alumnos, inasistencias del docente, eventos escolares, dias de
asueto, actividades prolongadas en otras asignaturas e incluso variables tan pequefias como un simulacro
escolar, que interfieren en los tiempos de las sesiones dentro de la planificacion, lo que lleva al docente a
realizar adaptaciones curriculares que modifican la planeacion, ya sea en sus tiempos, horarios, contenidos,
actividades o forma de evaluar, dichos ajustes no deben modificar u omitir los aprendizajes esperados de

ninguna asignatura, de tal forma que se convierte en un reto mayor pero necesario del quehacer docente.

5.8 Secuencia didactica
La secuencia didactica por definicion es la serie de actividades que, articuladas entre si, llevan al desarrollo

de las competencias y el conflicto cognitivo a resolver en la situacion didactica propuesta®’.
Los elementos comunes e imprescindibles en una secuencia didactica son los siguientes:

1. Presentacion de la situacion en la que se debe decir qué se hard, cudl es el escenario por analizar o

construir.

2. La presentacion del conflicto cognitivo, que puede ser una pregunta detonante, una consigna, una

instruccion o un dilema.

3. Presentacion de las actividades que consiste en hacer un plan de accion para resolver la situacion, es

decir, qué se hard, cuando se hara, como y quiénes intervendran.

4. La ejecucion de las actividades para la obtencién de la informacion y de los productos, asi como la

correccion en el proceso.
5. Dentro de la secuencia didactica se debe incluir siempre tres tipos de actividades:

Actividades relacionadas con la construccion del conocimiento que incluyan habilidades del

pensamiento como conocer, observar, sustituir, interpretar, inferir etc.

Actividades para ejercitar el conocimiento adquirido. Implica ejercicios de repeticion activa de
conceptos y procedimientos de modo basico, el desarrollo de destrezas cognitivas como leer, escribir y

calcular.

9 Ver Anexo 5. Ejemplo del formato de planificacion que entrego a Direccién escolar.
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Actividades relacionadas con la aplicacion o el uso del conocimiento en el escenario propuesto al
desarrollar habilidades como la toma de decisiones, resolver problemas, comprobar hipotesis, integrar,

consolidar, pensar integral y complejamente.®

5.9 Planificacion escolar
A continuacion, se presenta la planificacion escolar realizada para mi clase respecto a un aprendizaje esperado
de la asignatura de Historia en el sexto grado de primaria,®® a lo largo de la implementacion de la planificacion
hice hincapie en que los estudiantes hicieran una entrega bien elaborada en tiempo y forma de las actividades
y tareas con el proposito de recabar las evidencias necesarias para el Informe Académico, de mi parte hacia
mis alumnos, los coloqué en el centro de la clase considerando su ritmo de aprendizaje, sus intereses y

motivaciones en los temas histdricos para la elaboracion del presente apartado.

Tabla 4. Planificacion escolar realizada para la clase de historia, sexto grado.

Asignatura Historia Grado y grupo: 6°C  Tiempo: del 19 al 25
de enero. Cuatro

sesiones.

Enfoque Caracter formativo que implique el desarrollo de competencias, que
faciliten las respuestas a interrogantes del mundo actual, que
contribuyan a entender el presente, planear el futuro y aproximar al
estudiante a la comprensién de la realidad y sentirse parte de ella

como sujeto historico.

Bloque Las civilizaciones mesoamericanas y andinas.
Contenido Mesoameérica, espacio cultural. Las civilizaciones mesoamericanas.
Tema Principales caracteristicas de las civilizaciones americanas.

Competencias  que Comprension del tiempo y del espacio histérico, manejo de la
favorecen informacion histdrica, formacion de una conciencia histdrica para la

convivencia.

% Frade, op. cit., p. 171-173.
% programas de Estudio, op.cit., p. 160.
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Aprendizajes

esperados

Actividades

Inicio

Desarrollo

Cierre

Reconoce la importancia del espacio geografico para el desarrollo de
las culturas mesoamericanas e identifica las caracteristicas de los

periodos.

Sesion 1

Los alumnos, en lluvia de ideas, comentaran aquello que identifican

o relacionan con la idea de lo “mesoamericano”.

De forma grupal, se realizara la lectura por puntos del tema;
“Mesoamérica, un espacio cultural”, al subrayar los elementos que
consideran de relevancia que se encuentran en la pagina 62 del libro

de texto de historia.

A partir de lo subrayado, la profesora expondré diversas diapositivas
con imagenes de las caracteristicas principales de los pueblos
mesoamericanos y su importancia para el desarrollo de las

civilizaciones.

Los alumnos sintetizan en su cuaderno los puntos principales sobre
las civilizaciones mesoamericanas. Al resaltar las condiciones
geogréficas que permitieron el desarrollo de la agricultura como base

de las civilizaciones mesoamericanas.
Sesion 2

5. Realizaran un fichero didactico en el que plasmen las ocho
caracteristicas culturales que compartian en comun los pueblos

mesoamericanos.
Sesion 3

6. En equipos, los alumnos leeran las paginas 63-67, e identificaran
los tres periodos de la historia mesoamericana: Preclasico, Clasico y

Posclésico.




La profesora repartird cada uno de los periodos a distintos equipos,
con el fin de que reconozcan las caracteristicas de dicho periodo, asi

como las culturas mesoamericanas que florecieron en ese tiempo
Sesion 4
7. Los equipos realizaran sus respectivas exposiciones.

8. De forma grupal, los alumnos analizaran los elementos de cambio

y permanencia en su actualidad para valorar su cultura.
Recursos Libro de textol®

Historia minima de México:.

El pasado antiguo'®

Cuaderno.

Diapositivas e iméagenes.

Papel bond y material ludico para las exposiciones.
Evaluacién Productos finales para evaluar:

Cuestionario del libro de texto.

Fichero de las civilizaciones mesoamericanas.
Instrumento de Exposicion en equipo.

evaluacion . . .
Rdbrica y Lista de cotejo.

100 Historia. Sexto grado, op.cit., p.62-69.
101 pablo Escalante Gonzalbo, La nueva historia minima de México, México, SEP/ El Colegio de México, 2004, p. 11-52.
102 Alfredo L6pez Austin, Leonardo Lopez Lujéan, El pasado indigena, México, Fondo de Cultura Econémica, 2001, p.66-79.
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Libro de texto de historia. Sexto grado. Bloque IlI.

103 Historia. Sexto grado, op. cit., p.62.

A continuacidn, presento las evidencias fotograficas de los productos elaborados por mis alumnos
respecto a la planificacion didéctica antes mencionada.
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Actividad de inicio en la secuencia didactica. De forma grupal se realizé la lectura por puntos del tema

“Mesoamérica, un espacio cultural”. Los estudiantes subrayan los elementos que consideraron de relevancia
y que se encuentran en la pagina 62 del libro de texto de historia.%®
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Cuaderno de una alumna, en el que se presenta la actividad sobre las civilizaciones mesoamericanas y sus caracteristicas.

Actividad de desarrollo en la secuencia didactica. Los alumnos sintetizaron en su cuaderno los puntos
principales sobre las civilizaciones mesoamericanas. También resaltaron las condiciones geograficas que

permitieron el desarrollo de la agricultura como base de las civilizaciones mesoamericanas.
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Imagen del libro de texto, de historia. Sexto grado, lectura sobre las caracteristicas de las civilizaciones mesoamericanas.

Actividades de desarrollo durante la secuencia didactica. En equipos, los alumnos leyeron las paginas
63-67 e identificaron los tres periodos de la historia mesoamericana: Preclasico, Clasico y Posclasico. La
profesora repartié cada uno de los periodos a distintos equipos, con el fin de que reconozcan las caracteristicas
de este periodo, asi como las culturas mesoamericanas que florecieron en ese tiempo.
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Fotografias de ficheros realizados por dos alumnas de sexto grado de primaria, durante las actividades de la presente planeacion.

Actividad de desarrollo durante la clase. Los alumnos realizaron un fichero didactico en el que

plasmaron las ocho caracteristicas culturales que compartian en coman los pueblos mesoamericanos.

Por motivos de seguridad y privacidad se omitieron las imagenes de las exposiciones de los alumnos

que se realizaron durante las actividades de cierre de la secuencia didactica, y con las que se dio por terminada

la sesion de los contenidos de la planificacién presentada.
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Evaluacion del libro de texto, “Las civilizaciones mesoamericanas y andinas” bloque III, asignatura de Historia, sexto grado.%

Evaluacion formativa durante el desarrollo de la planificacion de los contenidos del bloque IlI,
mediante un cuestionario cerrado de opcion multiple presente en el libro de texto, el cual se contestd de forma

individual para posteriormente coevaluarse con el grupo, con el fin de que los alumnos reconozcan su area de
oportunidad y rectifiquen las respuestas.

104 Historia. Sexto grado, op. cit., p 77.
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6. RETOS PROFESIONALES FRENTE A LA ENSENANZA DE LA HISTORIA

A raiz de la elaboracidon del presente informe académico, surgio la necesidad de evaluar mi proceso formativo
y su relacién con mi experiencia laboral. Siendo estudiante de la licenciatura de Historia en la Facultad de
Filosofia y Letras, me parecia poco probable seguir el camino de la docencia, ya que durante los primeros
afios de la licenciatura tenia la idea erronea de que el campo laboral se circunscribe unicamente al trabajo de

investigacion o actividades de gestion y difusion cultural en museos.

Actualmente sé que el camino de la docencia en los niveles basico, media-superior y superior es el rumbo
mas amplio y comdn al cual se integran los egresados de la Licenciatura de Historia.'% Asi entonces,
decisiones personales y oportunidades laborales me llevaron hacia los caminos profesionales de la ensefianza
a nivel primaria. Hoy soy una profesora con trece afios de experiencia que ha enfrentado distintos retos dentro

del servicio educativo. De esta trayectoria se deriva el siguiente andlisis personal de la carrera docente.

6.1 Aspectos académicos

Durante el quinto y sexto semestre de la preparacion universitaria cursé la asignatura “Ensefianza de la
historia”. En ésta se proporcionan los elementos basicos para introducir en la docencia como, conceptos
tedricos, propositos, importancia de la ensefianza de la historia y el vinculo de la formacion tedrica con la

practica profesional en el campo de la historia.

Sin embargo, considero que careci de los elementos enfocados en los métodos, estrategias o didacticas
de la ensefianza. Tal falta de elementos pedagdgicos fue uno de los primeros retos a enfrentar en mis primeros
afios de practica educativa dado que, como profesora, tener los conocimientos de los contenidos y metodologia

histdrica no era suficiente para impartir la asignatura, es solo una parte fundamental de la ensefianza escolar.

Un profesor de historia debera buscar en la formacion y actualizacion continua una serie de elementos
pedagogicos que le permitan ejercer la docencia. Esto me llevé a consultar diversas fuentes de apoyo, asi como

asistir a cursos, talleres y diplomados, ya sea forma presencial o en linea.

El trabajo colaborativo con las compafieras profesoras de grado, con quienes se forman circulos de
estudios para actualizar la ensefianza, fue el punto de partida y preparacion hacia los elementos propios de mi

profesion en la docencia. Por ultimo, la experiencia dia a dia frente al grupo de éstos catorce afios de servicio

195plan de Estudios de la Licenciatura en Historia (1999) “Campo laboral” http://historia.filos.unam.mx/inicio/plan-de-estudios/
(consultada 20 de marzo 2022)
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contrarresta esta dificultad, lo que me permite reafirmar el dia de hoy que mi labor profesional cuenta con los

elementos del perfil docente.

Como profesora he sorteado distintos retos en la labor profesional enfocados en la asignatura de
historia, uno de ellos son los tiempos lectivos que presenta el mapa curricular y los contenidos, ya que los
temas de la asignatura de historia establecidos por el Programa de Estudios 2011 para el sexto grado de
primaria son muy ambiciosos; la temporalidad de los periodos historicos a trabajar en cada bloque es
sumamente amplia y, a la vez, en cada uno de estos blogques los alumnos deben trabajar los siguientes

apartados:
1. Ubicacién geogréfica.
2. Panorama del periodo.
3. Temas para comprender el periodo.
4. Temas para analizar y reflexionar.
5. Actividades de lectura, comprensién y aplicacion préactica de los conocimientos.
6. Investigaciones de temas historicos y su difusién con sus compafrieros.
7. Autoevaluacion y evaluacion del bloque

La organizacién, acercamiento y trabajo grupal de cada uno de estos apartados deben llevar al logro de
los aprendizajes esperados establecidos por el bloque, pero, si se tiene en cuenta que para cada bimestre o
bloque se cuenta con doce horas lectivas para la asignatura, se puede afirmar que el programa de estudios
pretende mucho, pero otorga al docente poco tiempo para desarrollar los contenidos, ya que es dificil abordar
un tema de forma amplia, contextual y significativa; esto entorpece a los docentes enfocarse en el desarrollo

de las competencias de la asignatura y alcanzar los aprendizajes esperados.

Considero que una sesién semanal de 1.5 horas que propone el plan de estudios, no resulta suficiente
para alcanzar los objetivos de la asignatura, por lo que a través de mi experiencia docente tengo la necesidad
de realizar adaptaciones curriculares y ajustes en las actividades de mi planificacidn, programar actividades
de transversalidad entre distintas materias para reducir los horarios y tiempos lectivos de otras asignaturas
como educacion fisica y artes, asi como optimizar los tiempos de la jornada escolar, con el fin de agregar hasta
tres horas semanales a la materia de historia, de tal forma que los aprendizajes esperados puedan alcanzarse

de manera efectiva.
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Al mismo tiempo identifiqué los contenidos histéricos que pudieran correlacionarse de forma
transversal con actividades de otras asignaturas con la finalidad de contextualizar histéricamente mi clase y

subsanar la ensefianza de temas que se omitieron por falta de tiempo.

Al ser egresada de la Facultad de Filosofia y Letras me apropié de ciertas competencias cognoscitivas
que, a la par de mi experiencia profesional, me permiten hoy en dia el ejercicio de la docencia, particularmente
de la ensefianza en la asignatura de historia ejerciendo las habilidades dentro de mi grupo en ciertos aspectos

gue resumo a continuacion:

Ensefiar a mis alumnos desde una perspectiva y analisis integral y contextual de los hechos historicos
y, a su vez, profundizar en ciertos temas que se pueden considerar pertinentes para el desarrollo del

pensamiento historico de los alumnos.

El manejo y el uso de fuentes historicas durante el desarrollo de la clase en la asignatura de historia es
relevante, ya que los alumnos al explorar y conocer las fuentes histdricas primarias se acercan al momento
histdrico para que, como individuos, logren empatizar con los creadores de dichas fuentes y comprendan como

otros seres humanos observaron su contexto y su presente.

Es imprescindible que los alumnos comprendan que las fuentes historicas son testigos subjetivos de la
época en que fueron creados, como si observaran la realidad a partir de la perspectiva de los propios
generadores de las fuentes a través del acercamiento a las fuentes directas ya sea en documentos de la época,
durante una visita a algin museo, el analisis de los documentos histéricos acorde a la edad de los nifios como
la biografia, los cuentos, las cronicas y la poesia; ya que son elementos fundamentales en primaria para cumplir
el papel ludico, agradable y a la vez educativo de la ensefianza, que motivan a los estudiantes hacia los relatos
apasionantes de la vida humana para que desarrollen su imaginacion, asi, la clase debe ser un lugar de interés

que satisfaga sus curiosidad natural por el pasado y sus formas de vida.

El reto de la ensefianza de la historia para el sexto grado esta enfocado en el desarrollo del pensamiento
historico de los estudiantes durante el analisis de sus contenidos del grado, asi, se tiene como objetivo hacer
contrapunto de las épocas que se revisaron en el cuarto grado bajo una perspectiva nacional y que para sexto

tiene una vision mundial.

A partir de esta correlacion es importante desarrollar el pensamiento histdrico en los alumnos para que
comprendan los contrastes culturales, puntos de diferencia y en coman entre las civilizaciones del oriente, del
mediterraneo y mesoamericanas, que logren valorar las grandes transformaciones que provoco el
renacimiento, asi como identificar las aportaciones culturales de estas civilizaciones a partir de la

globalizacién econdmica, los viajes de exploracion y el encuentro de Europa con América durante los siglos
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XV'Y XVI, con el fin de que los alumnos encuentren similitudes culturales desde su presente o contexto
social y logren identificar en su vida cotidiana algunos elementos historicos persistentes en el tiempo.

El fin altimo del docente al impartir la asignatura de historia, es el desarrollo del pensamiento historico
en los alumnos que los guie hacia adquirir una conciencia histdrica, entendida como la comprension de su
contexto presente, ya que s6lo a partir de este acto cognitivo se puede trazar un puente hacia el pasado; conocer
el pasado no los remite a comprender el presente, si no en viceversa, es el presente el que los lleva a interrogar,

problematizar, investigar y comprender al pasado. 1%

Asi, la aportacion del docente con formacion de historiador no es la mera transmision de
conocimientos sobre personajes, instituciones, fechas o acontecimientos del pasado con sus diversas
estrategias de ensefianza, los cuales ya se encuentran implicitos en el programa de estudios, sino contribuir a

la comprension del mundo de hoy, la conciencia histérica del alumno.

Por lo que es relevante mantener el constante ejercicio de utilizar las herramientas de la disciplina
histdrica para comprender el contexto, llevando a los alumnos a imitar dentro de sus alcances la metodologia
de investigacion de los historiadores, que les permita establecer relaciones multicausales entre los hechos
humanos y entre sus distintos ambitos; politicos, culturales, econémicos y sociales, identificar sus causas y

consecuencias, contextualizar a los sujetos y sus acciones, ubicar y relacionar tiempo y espacio.

El docente con formacion de historiador tiene la responsabilidad de aplicar sus conocimientos en la
practica docente, a partir de guiar la problematizacion historica planteando interrogantes en los alumnos, asi
como la elaboracion de hipdtesis y argumentaciones para desarrollar su intelecto con preguntas detonantes
como; ¢realmente América fue descubierta? ¢Por qué las tradiciones persisten en la actualidad? ¢qué tienen
en comudn las grandes civilizaciones? ;realmente las cruzadas fueron una cuestion de fe? ;cudl es la
importancia de las mujeres en los acontecimientos historicos? sus distintas respuestas los dirigen hacia el

conocimiento y comprensién de la formacidn de las ideas sobre los hechos humanos.

Sin olvidar la labor social del historiador en la formacién de ciudadanos que ejerzan el respeto entre
las distintas formas de pensar de los individuos y las sociedades que se estudian y analizan en clase, el alumno
es guiado hacia el reconocimiento de estas diferencias puesto que enriquecen los puntos de vista y promueven

su reflexion, siempre sobresaltando los valores de la inclusién y la no discriminacion.

106 Ma. Del Carmen Acevedo Arcos, “El docente y la ensefianza de la historia”, en Josefina Zoraida Vazquez, (Coord.), Ensefianza
v aprendizaje de la historia en la educacion basica”, México, Secretaria de Educacion Publica, 2011, p. 159.
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6.2 Aspectos sociales
A partir de mi experiencia docente y para ampliar la contribucidn del presente trabajo comparto a continuacién

diversas areas de oportunidad para trabajar con los alumnos de primaria en el aprendizaje de la historia.

El primer reto que librar como docente de educacion basica es la falta de actividades didacticas ludicas
y creativas, por lo que la materia se ha tornado aburrida y saturada de datos e informacion historica poco
significativa para los estudiantes, con practicas tradicionalistas como la elaboracion de resimenes,
cuestionarios y biografias, lo que provoca la falta de motivacion en los temas historicos, esto genera poco
interés en los alumnos sobre los contenidos, situacion ante la cual me encuentro al recibir a los alumnos de

sexto grado.

Mi propuesta para aprovechar esta area de oportunidad basada en mi experiencia laboral, es integrar
estrategias didacticas para la ensefianza de la historia en mi grupo, que incorporen el juego, la motivacion y
despierten la curiosidad del alumno, como la elaboracién de historietas, representaciones teatrales,
exposiciones fotograficas, busqueda de informacion en periddicos, recursos audiovisuales, juegos de mesa
adaptados a los aprendizajes esperados, construccion de modelos ya sea carteles, murales y escultura en

distintos materiales, se sugiere que dichos objetos se monten en exposiciones teméticas dentro y fuera del
grupo.

El juego didactico dentro del salon debe ser un ejercicio recreativo constante de caracter ludico, ésta
es la primera condicion para que se trate de un juego; en segundo lugar, se rige por determinadas reglas, sin
las cuales el juego propiamente dicho no existe. Jugar consiste en sacar ideas que simulan su propio contexto
y aplicarlas a otros contextos modificados, me atrevo afirmar por mi experiencia docente que la mayoria de
los juegos se pueden adaptar a los contenidos y temas historicos del programa de estudios. Su finalidad

explicita no es educar; en todo caso la educacion es la finalidad oculta que debe ser guiada por el docente.%’

Asi entonces, la sugerencia para aquellos historiadores que desean encaminarse hacia la educacion, es
implementar novedosas férmulas de ensefianza muy distintas a las habituales con las que nos formamos como
generacion, atrevernos a despojar a la asignatura de historia de su formalidad académica frente a los alumnos,

e implementar el juego didactico que enriquezca y motive el interés y aprendizaje de los nifios de primaria.

Otra problematica a sefialar radica en que la mayoria de los estudiantes no dominan las habilidades
lectoras; como fluidez, comprension y velocidad acorde al estdndar del grado, al acercarse a la lectura de los
libros de texto o documentos histdricos propuestos por la docente, les resulta complicado la lectura fluida,

197 Prats, op. cit., p. 58-59.
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pero mayormente la de comprension, de tal forma que algunos alumnos dejan de lado la lectura como parte

del proceso de aprendizaje, lo que dificulta el acercamiento historico a los textos relevantes de la asignatura.

La propuesta que planteo a partir de mi experiencia docente, que ha servido de apoyo a mi trabajo para
contrarrestar la problematica de la lectura, es aplicar de forma constante la estrategia de “lectura en tres
momentos y con tres actores” la cual menciono a continuacioén y comparto como parte de la contribucién de

mi Informe Académico:

El primer momento es la lectura grupal por puntos, que involucra a todos los alumnos en su
participacion, en dicha estrategia un alumno inicia y termina en un punto para dar turno al siguiente
compariero, su finalidad es localizar fechas, lugares y nombres los cuales se identifican con distintos colores

segun su categoria.

El segundo momento de lectura se realiza por parte de la docente, donde previamente se sefialan las
preguntas de prediccidn sobre los conceptos historicos del tema, el proposito de dicho segundo momento es
que los alumnos extraigan la informacion relevante, durante esta lectura recomiendo puntualizar con un tono
de voz distinto aquella informacion que se espera que el alumno observe en el texto para reajustar su atencion

en la escucha y concentracion.

El tercer momento se realiza en equipo o en binas, donde se solicita a los alumnos que entre ellos se
escuchen al leer para la comprension general del temay a su vez, se les plantea preguntas detonantes por parte
del docente, con la finalidad de que realicen y compartan inferencias hacia un primer analisis del tema.

Dicha estrategia de aprendizaje sugiero se aplique al inicio de cada tema en clase, con una duracién no
mayor a 20 minutos, es importante poner énfasis en los alumnos que dicha estrategia de lectura debe ser
practicada en todo momento al utilizar su libro de texto de historia, ya sea en clase o0 en casa con el apoyo de

los padres de familia para compartir su experiencia.

Por ultimo, el principal desafio se encuentra con los padres de familia, puesto que la mayoria de ellos
no se integran a las actividades escolares como parte de un proceso familiar educativo, y en el peor de los
casos no se hacen presentes en la escuela, dejando entrever un abandono emocional en los alumnos, el cual se

refleja en su caracter y su poca disposicion hacia el trabajo del aula.

En ocasiones al asignar actividades académicas extraescolares como visitas a museos, zonas
arqueoldgicas, o diversas exposiciones, resulta poca la asistencia y cooperacion de los padres de familia en el

apoyo a estas diligencias.

Dicho desafio en la mayoria de los casos se logra contrarrestar a partir de las siguientes acciones que

implemento en mi quehacer docente; primero, el acercamiento con los padres de familia es prioridad, éste se
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da en la primera junta informativa al inicio del ciclo escolar, es éste el momento indicado para conocer sus
contextos y concientizarlos sobre su corresponsabilidad en el proceso educativo de su hijo o hija, de la
relevancia de compartir la experiencia de aprendizaje en familia, para este fin se proyectan videos de
inteligencia emocional, actividades o juegos de sensibilizacion con los padres y madres de familia, dichas
actividades se deben reforzar en cada junta bimestral, por mi experiencia puedo mencionar que un aproximado

del 50% de los padres de familia se comienzan a involucrar con el trabajo docente a partir de la primera junta.

Otra estrategia docente, requiere de puntualizar los limites muy claros respecto a la forma de evaluar a
los alumnos, tanto en aquellas actividades que los benefician en sus aprendizajes, asi como en las acciones u
omisiones que perjudican su calificacion, se especifica a los padres de familia que el trabajo en el cuaderno,
trabajo en equipo, presentaciones, visitas a museos, exposiciones, participacién en homenajes o cualquier
producto que emane de su proceso educativo, tangible e intangible es evaluable. Poniendo énfasis a los padres
de familia que su participacion para el cumplimiento y entrega de dichos productos afecta directamente en la
calificacion del estudiante.

En este punto es importante mencionar que como docente debe intentar comprenderse el contexto
familiar y econémico de cada alumno, ya que es posible realizar adaptaciones en las actividades académicas
segun los recursos de la familia del estudiante, dejando en claro que nunca se puede omitir la entrega de algin
producto. Aqui se le solicita al padre de familia que se acerque de manera constante con una servidora para
generar un didlogo sobre la situacion que le impida al alumno su cumplimiento académico, para que se
ofrezcan opciones flexives de trabajo. Para este momento segin mi experiencia, puedo afirmar que el 80% de

los padres de familia ya generaron una corresponsabilidad y acercamiento con la docente.

Otra estrategia que aporto para el presente Informe Académico y comparto para involucrar a los padres
de familia, es hacerlos participes de la coevaluacion de algunas actividades o productos elaborados por sus
hijos o hijas, con el fin de que observen su trabajo escolar, se percaten de los avances académicos y pongan
atencion en las areas de oportunidad, dicha coevaluacion se aplica por lo menos una vez al bimestre y debe
ser guiada por el docente con distintas rubricas, o tablas de cotejo de elaboracion propia, que se envian a los

padres y madres de familia.®

Asi entonces, buscar constantemente la concientizacion en la corresponsabilidad, la participacion en
las actividades académicas, el didlogo con la profesora y el trabajo compartido en la evaluacion, son

intervenciones docentes que logran casi en su totalidad que todos los padres de familia se involucren en el

108 Observar el anexo 3, rubrica y lista de cotejo para evaluar.
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apoyo de las actividades escolares, sin embargo es importante mencionar que es un trabajo constante, de larga
duracidn, y que se refleja de forma sostenida hacia la mitad del ciclo escolar.

A pesar de ello, como docentes habrd permanentemente el reto que por lo menos un padre o madre de
familia no lograr involucrarse en ningin momento durante el ciclo escolar, y es esencial comprender que dicha
situacion no se puede cambiar, asimismo considerar que cada grupo de alumnos en las distintas generaciones

tiene sus propias caracteristicas y que las variables e intervencion docente cambian con cada ciclo escolar.

Aceptar la realidad de que nunca se lograra el 100% del apoyo de los padres de familia evita
frustraciones profesionales, se debe entender que tenemos un limite como docentes al momento de intervenir
en el contexto familiar del alumno, a partir de esta premisa, el profesor puede sentirse satisfecho al saber que
como responsable de la educacion en su aula, se hizo todo lo profesionalmente necesario para el logro de sus

aprendizajes esperados y todo lo humanamente posible para el proposito social de la docencia.
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CONCLUSIONES

En este Informe Académico se compartid mi experiencia laboral al desempefiarme como docente en la
educacion publica bésica, enfocada en la asignatura de historia con énfasis durante el ciclo escolar 2016 —
2017, donde mostré evidencias de trabajo particulares de un grupo de sexto grado de primaria.

Esta dirigido a los historiadores que actualmente se desarrollan como docentes frente a grupo en la
educacion bésica, asi como a los actuales estudiantes en la Licenciatura de Historia que vislumbren un futuro
profesional enfocado en el &mbito docente, con la finalidad de que mi experiencia fortalezca mi propia practica

y la de mis colegas.

Aunado a esto, por medio del presente trabajo demostré que la formacién universitaria que obtuve en la
Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, de la que formé parte como estudiante durante la generacion
2004-2007, ha sido uno de los grandes pilares académicos, profesionales e ideoldgicos para el desarrollo de
mis actividades como docente, dado que me proporciono los elementos iniciales para la adquisicion de los
aprendizajes de los temas, los contenidos historicos, y la ensefianza, asi como las habilidades, las aptitudes y
las herramientas comunicativas para difundir los distintos aspectos del pasado.

Hago énfasis en los “elementos iniciales” porque todo proceso de aprendizaje es una construccion
continua que se amplia poco a poco, y aunque sé que no termina, en mi caso ha sido fortalecida a partir de la
experiencia frente al grupo, la reflexién realizada para la elaboracion de este Informe Académico y la

retroalimentacion de mis colegas, cursos, talleres y evaluaciones docentes a las que me he enfrentado.

Conclusiones particulares

Describi de manera clara y simplificada las caracteristicas generales del Plan de Estudios 2011 como
el marco referencial y documento oficial que rige, dirige y sustenta mi labor docente, se deben utilizar
constantemente para conocer, comprender, analizar e identificar sus elementos principales que los definen
como; sus antecedentes tedricos, su pertinencia social, sus doce principios pedagogicos, las competencias para
la vida, el mapa curricular, la gestion del tiempo en las distintas jornadas escolares, los campos de formacion,
los estandares curriculares, los aprendizajes esperados y el perfil de egreso, ya que constituyen el trayecto

formativo de los estudiantes en la educacion basica.

Concluyd que los historiadores recién sumergidos en el ambito docente debemos reconocer que existiran
algunos factores de la asignatura que se aprenderan a partir de cero, por lo que es de suma importanciay como

primer paso, conocer y explorar de forma continua el Programa de estudios de historia 2011 e incorporar sus
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elementos imprescindibles en el dia a dia de la labor docente, como son; el campo de formacion al cual
pertenece, el enfoque de la asignatura, las competencias historicas, los ambitos de estudios, las estrategias de
ensefianza, los recursos didacticos, el manejo de los libros de textos, asi como el papel del docente que se

espera se desarrolle en nuestra labor profesional.

Tras el analisis documental, presenté para este Informe Académico los conceptos tedricos y las
aportaciones de autores especialistas en la ensefianza de la historia como Mario Carretero, Edward Carr,
Andrea Sanchez Quintanar. Asimismo y gracias a la sugerencia de mi sinodal la Doctora Dalia Arguello
Nevado incorpore al presente Informe Académico, la lectura y andlisis del documento Ensefianza y
aprendizaje de la historia en la educacion basica, texto anteriormente desconocido por mi, y que ahora
considero imprescindible para la reflexion de mi labor docente, ya que es una colaboracion de especialistas en
el tema y uno de elementos tedricos que sustentan la Reforma Integral de la Educacion Béasica (RIEB), de

donde parte el Programa de Estudios 2011 de historia.

Concluyo asi, que todo estudiante de la Licenciatura de Historia con o sin intenciones de dedicarse a la
docencia, asi como los profesores que impartimos la disciplina en la educacidén basica, tenemos la
responsabilidad de conocer, analizar, valorar e implementar las aportaciones de dicho documento para
enriquecer y fortalecer nuestra labor docente, ya que como historiadores nuestra formacion académica nos

invita y permite profundizar, analizar y criticar las bases tedricas de los planes y programas de estudios.

Desarrollé de forma secuencial de cada uno de los cinco bloques una descripcion general del curso de
la asignatura de historia en el sexto grado, considerando la dosificacion de los aprendizajes esperados y su
vinculacion con los &mbitos de estudios, contenidos, temas, asi como la forma en que se abordan a lo largo
del ciclo escolar, ademas presenté algunos de los métodos, estrategias y procedimientos utilizados

personalmente y que me han sido pertinentes segun mi experiencia.

De la misma manera mostré evidencias de los recursos didacticos empleados en mi grupo que segin mi
practica me resultan exitosos como; lineas del tiempo, mapas, tripticos, esquemas, trabajo en el libro de texto,

por mencionar algunos.

Posteriormente presenté la planificacion de una secuencia didactica del bloque IlI, especificamente el
contenido “Mesoamérica, espacio cultural. Las civilizaciones mesoamericanas” que apliqué en mi grupo,
vinculado a esto y como forma de evidencia presenté las imagenes de las actividades de los alumnos durante

la secuencia didactica.

Cabe resaltar que toda planeacion es un documento de uso personal del profesional en la educacion, de
caracter flexible, donde cada docente tiene la capacidad de realizar las adaptaciones curriculares segun el

contexto del aula, por lo que no pretendo que dicha planeacion sea una suerte de guia para el trabajo de otros
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profesores, ya que ésta solo aplica para la funcionalidad de mi trabajo, concluyo que su presentacion lleva la
finalidad de demostrar mis habilidades profesionales en la préactica magisterial, y que retrospectivamente me
permita un analisis propio de mis areas de oportunidad que con sus ajustes pertinentes podra resultar util en

mis planificaciones e implementaciones futuras.

Comparti mis aportaciones particulares y conocimientos como historiadora vinculados al &mbito educativo
particularmente en los objetivos del Programa de Estudios 2011, que recaen en el desarrollo de las
competencias histdricas las cuales son: comprension del tiempo, aqui sefialé la importancia inicial de ensefiar
a los alumnos la lectura correcta del tiempo histérico, comparti estrategias y actividades comparativas para
denotar el concepto de simultaneidad.

Para la comprension del espacio geografico; comparti las areas de oportunidad que segun mi
experiencia se presentan en los alumnos respecto a los elementos geogréficos, sefialé la importancia de retomar
la lectura correcta de mapas a lo largo del quehacer docente, de tal forma que, invito a los alumnos en
formacion historica y a los historiadores que imparten la asignatura, permanezcamos conscientes del vinculo
que hay entre las nociones geograficas y la ensefianza de la historia para que en todo momento se pongan en

préctica.

Para el desarrollo de la competencia del manejo de la informacion histérica, precisé la trascendencia de
la intervencion docente para guiar a los alumnos en todo momento durante la clase en el proceso de adquisicion
de las habilidades de seleccidn, andlisis, evaluacién y critica de las distintas fuentes, ya que en el caso
particular de los estudiantes de sexto grado y por experiencia propia es la competencia que presenta mayor
dificultad, ya que en muchas ocasiones no se trabaja en el aula, observando las deficiencias académicas de

grados pasados.

Asi mismo considero que los nifios o nifias por su propio proceso cognitivo aun no logran dichas
habilidades por si solos, por lo que resultaria mas comodo pasar por alto el esfuerzo de dicha guia docente.
Sin embargo, los historiadores no podemos caer en la simulacion u omision en el desarrollo de dicha
competencia, puesto que tenemos adquiridas dichas habilidades, y es nuestro deber ético difundir el

conocimiento y no pasarla por alto.

Respecto a la formacién de una conciencia historica para la convivencia, presenté la relevancia de
infundir la nocién de multicausalidad con la finalidad que los estudiantes comprendan que las acciones, los
valores, y decisiones del pasado afectan su presente, y que a su vez son ellos mismos los actores de su dia a

dia y que las consecuencias de sus acciones determinaran su propio futuro.

Puntualizo que no presente las evidencias de trabajo en el desarrollo de dicha competencia, ya que ésta

no se encuentra plasmada en las actividades o cuadernos de los estudiantes, puesto que la conciencia histérica
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se genera de forma intangible desde la reflexion compartida en circulos de dialogo, 0 momentos espontaneos
durante la clase y se refleja en la formacion de los valores y la actitud hacia el trabajo del estudiante.

Considero que, para el desarrollo de las competencias historicas en los alumnos, los historiadores frente
a grupo tenemos la capacidad de hacer uso de las habilidades aprendidas en la formacion universitaria, sin
embargo, concluyo que ésto no es suficiente o del todo funcional para los estudiantes, en tanto no se pongan
en practica con estrategias didacticas de caracter ludico que resulten funcionales y significativas en su

contexto.

Asi, el reto esta en trasladar el conocimiento tedrico a la practica pedagdgica especificamente a la

didactica de la historia, lo que nos conduce a la necesidad de una actualizacion y educacién continua.

Como ultima conclusion para este Informe Académico, expuse mis problematicas profesionales tanto
en el ambito académico, como en los aspectos sociales dentro del contexto de mi comunidad educativa y la

manera como he sobrellevado y resuelto dichos retos.

Considero que cada una de las problematicas lleva consigo variables internas y externas que favorecen
o dificultan el quehacer docente, por ejemplo, todo aquello intrinseco a mis competencias docentes como la
preparacion profesional, el desarrollo y actualizacion continua, conocimientos de planes y programas, la
planeacion, la implementacion de estrategias, el uso de recursos, la forma de evaluar, mi ética profesional y

la evolucion de mi préctica docente que surge de la propia reflexion dependen Unicamente de una servidora.

Por el contrario, situaciones externas como el contexto socioecondmico de los nifios, su situacion
familiar, la disposicion y actitud hacia el trabajo, problemas de aprendizaje o de salud de los estudiantes, los
recursos e infraestructura de la escuela, calendario escolar, tiempo lectivo de la asignatura no dependen de mi

y sin embargo afectan en la mayoria de los casos mi labor magisterial.

Concluyo que aceptar que dichas variables extrinsecas constituyen parte de la realidad profesional y
no estan al alcance de mi esfuerzo, me permite sentirse satisfecha al cumplir con aquellas que si requieren de
mi responsabilidad en el aula, como la intencién de educar su pensamiento en busca de que desarrollen una
conciencia historica, que hace de mi profesion docente una labor ética por la profunda intencion de impactar
en el comportamiento y los valores personales de cada alumno, para el mejoramiento personal y social de los

ciudadanos mexicanos.

Esta reflexion me lleva a parafrasear a un gran profesor de la Facultad, el Doctor Alfredo Lépez Austin,
quien menciond en una clase que “toda la educacion y preparacion que les ha dado la UNAM, la cual se
sustenta en los impuestos del pueblo mexicano, sea en su practica profesional regresada al pueblo y que su

profesion este al servicio publico y en beneficio de los que menos tienen en este pais”.
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Estimo que la experiencia de mi labor docente frente al grupo, sustentada con las bases de la
profesionalizacion historica, mas alla del aporte social que representa por si misma; en el plano personal me
deja un crecimiento y enriquecimiento humano por la propagacion del pensamiento, el conocimiento, los
valores, el respeto y el aprecio por los alumnos, quienes, a pesar de su corta edad, en términos cognitivos estan

dispuestos a aprender.

Finalmente, reitero mi agradecimiento hacia la UNAM, por la preparacion educativa otorgada durante
la Licenciatura en Historia, todo este recorrido me ha permitido ejercer la docencia, e instalarme en un espacio
donde mis ideas convergen con las de los estudiantes y ambas partes nos enriquecemos crecemos en la

ensefianza y en el aprendizaje reciproco.
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ANEXOS

Anexo 1. Infraestructura escolar

Infraestructura Cantidad Material Uso
Edificios 19 salones Concreto. Aulas de clase.
distribuidos en
cuatro edificios de
planta baja.
Accesos Dos accesos: Puertas de dos hojas de El acceso
principal y trasero. herreria. principal es para la
entrada y salida de
los alumnos; el
segundo es para la
entrada de
automoviles.
Patios Tres patios. Piso de concreto. Esparcimiento
escolar y clases de
educacion fisica.
Areas verdes Cinco areas Enrejado de herreria, Tres de ellos son
verdes. maceteros de concreto, para
pasto natural. contemplacion de
las plantas vy
arboles de ornato;
y dos, para el
esparcimiento de
los alumnos.
Estacionamientos Un Pasto. Estacionamiento

estacionamiento.

de los automaviles
del personal

docente.
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Tiendas escolares

Sanitarios

Dos tiendas Concreto.

escolares.

Dos sanitarios.

Concreto, interiores de
azulejo, con sistema de

drenaje correcto.

Uso comercial y
preparacion  de

alimentos.

Higiene de los
alumnos y

personal docente.
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Anexo 2. Diagnostico grupal

Se presenta la evaluacién escrita 0 examen diagnéstico PLANEA que resuelven los estudiantes durante la
primera semana del ciclo escolar, con base en los resultados, se realiza una dosificacion de los aprendizajes
esperados adquiridos y aquellos no alcanzados por los estudiantes en el grado anterior, para conocer los
conocimientos y habilidades basicas que se deben fortalecer en los alumnos y priorizar los aprendizajes méas
complejos, finalmente presento un test de estilos de aprendizajes que aplico dentro del aula, con el fin de

conocer de forma mas amplia el grupo que se recibe.
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Maestra:

. e  w-.w
TEST DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

Nombre:

Visual

Auditivo

Kinestésico

iQué te gusta
mas en tu
cumpleanos?

Fregry@®

La decoracion

¥2iat
Cantarlas
mananitas

Abrazar

LQué
actividades te
gustan?

Leer cuentos L

Escuchar cuentos

¢ Qué haces
en tu tiempo
libre?

Dibujar ‘

i

1

Participar

Un aparato para

iQué es lo Unlibro pC Plastiina
que P — escuchar musica
gusta que te M
regalen?
Si tuvieras Una camara Un radio Plastilina
dinero, jqué m
comprarias? % @

5 Las personas Lo musica Los juegos
¢Que T .
recuerdas L&y, ’ﬁ/ 2
cuando vas a et ol & )
una fiesta? ’ e .\ g5w
:Qué haces Cambio <y Grito Pateo
cuando te LER fak: ;
enojas? ' =

. Qué te gusta
hacer en
vacaciones?

Ver tv

Jugarcon misf
:

juguetes : -,,,’,_

A

&
‘--‘--

-— -
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Anexo 3. Evaluaciones escritas y rubricas
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Iméagenes de evaluaciones escritas aplicadas al final de cada uno de los cinco blogues, compuestas por 15

reactivos con preguntas cerradas de opcion multiples, las cuales corresponden al 50% de la calificacién final

del bimestre.
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Imagenes de los aspectos a evaluar durante el bimestre, con los indicadores de cada uno de ellos, actividades
0 productos entregados por los alumnos, y porcentajes de valor para cada aspecto, asi como la calificacion

final que se informa al padre de familia.
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Anexo 4. Horario escolar

Imagen del horario escolar para el sexto grado de primaria, donde se dosifican los tiempos lectivos de cada
una de las asignaturas del grado con base en el Plan de Estudios 2011, el cual se entrega para visto bueno a

Direccion escolar y posteriormente a los alumnos.




120

Anexo 5. Ejemplo de planificacion

Imagen de la planificacion escolar para el sexto grado de primaria, de la asignatura de Historia, durante la
semana del 14 al 18 de noviembre, donde se observan sus distintos elementos como: asignatura, grado, grupo,
tiempo lectivo, enfoque, bloque, tema, aprendizajes esperados, contenidos, competencias, secuencia didactica
y evaluacion, de elaboracién propia, con base en el Programa de Estudios 2011, el cual se entrega para visto

bueno a Direccién escolar todos los lunes de cada semana.
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