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Resumen

La comprensidn lectora es una habilidad y competencia esencial en el desarrollo
personal y profesional de los individuos, por lo cual se llevé a cabo el disefio e
implementacion de un taller para el uso de estrategias de comprension de textos digitales
e impresos con estudiantes con dificultades en su aprendizaje. Participaron 9 estudiantes
entre 12y 14 afios que asistian al Programa Alcanzando el Exito en Secundaria (PAES),
divididos en dos grupos. El estudio fue descriptivo, con un disefio pre-experimental de
dos mediciones (pre-post). Para el trabajo con los textos digitales, se utilizéla plataforma
Moodle, en donde se alojaron las lecturas, los diferentes ejercicios y, el instrumento
Metacomprehension Strategy Index (MSI), el cual permitié identificar las estrategias que
emplearon los estudiantes antes, durante y al final de la lectura antes y despuésde su
participacion. El taller se implement6 durante 10 sesiones, en las cuales se utilizaron
listas de cotejo, divididas por momento en la lectura, utilizadas en lectura andamiada o
acompanada e individual, tanto en textos digitales como impresos. Un observador
experto antes y después del taller, utilizo dichas listas para identificar las estrategias que
los estudiantes utilizaban al exponerse a un texto. El andlisis de los datos obtenidos se
realiz6 a través de la prueba T de Wilcoxon de muestras relacionadas, donde el MSI no
mostrd diferencias significativas (p=.733), mientras que los datos de las listas del
observador experto y lalista empleada por los estudiantes durante la lectura de un texto
digital mostraron un valor de p=.049 y p=.012, respectivamente. Los resultados indican
gue los estudiantes emplearon mas estrategias para la comprension de textos digitales
e impresos después de su participacion en el taller. En el caso de la autoevaluacion los
estudiantes no logran reconocer el uso de todas las estrategias que emplean. Por otro
lado, para los participantes resultdé positivo tener el apoyo del tutor quien explica,

ejemplifica las estrategias ademas de alentar a los estudiantes sobre el uso de las
estrategias de comprension lectora.

Palabras clave: comprension lectora, lista de cotejo, Moodle, recurso digital,

recurso impreso, lecturaandamiada, taller de lectura.
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Introduccién

El paso por la secundaria es uno de los momentos mas importantes para los
estudiantes de educacion bésica, por un lado, se espera que al término de este nivel
escolar los estudiantes dominen ciertas competencias y habilidades que permitan su
desarrollo académico; a la vez que se busca promover el desarrollo de habilidades
sociales y afectivas. Sin embargo, para muchos estudiantes cursar la secundaria se
convierte en un reto, ya sea por la complejidad de las actividades, el tipo de instruccion,
las demandas del entorno o, por las propias dificultades que pueden enfrentar los
estudiantes. De acuerdo con lo anterior, el apoyo de un tutor posibilita promover las

habilidades de autorregulacion académica y con ello maximizar el potencial de los
estudiantes y generar altos niveles de autoeficacia.

El Programa Alcanzando el Exito en Secundaria (PAES) se enfoca en apoyar a
estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje, con el fin de desarrollar sus
habilidades cognoscitivas, afectivas y sociales, ademas de promover mayor autonomia

al estudiante en su proceso de aprendizaje y con ello logran obtener resultados positivos
en su trayectoria académica (Flores, 2006; Flores & Guzman, 2017).

En este sentido, unade las &reas en donde se necesita brindar acompafiamiento
es en la comprension de textos digitales o impresos, pues no sélo es cuestion de realizar
la lectura, sino que implica la puesta en practica de habilidades cognitivas que requieren
la activacién de conocimientos previos, habilidades de evaluacién, prediccion y sobre
todo la capacidad de transformar la informacion adquiriday dar un significado nuevo. De
acuerdo con lo anterior, la promocién de estrategias para la comprensién de textos
beneficia al estudiante a responder de forma Optima ante las actividades y retos

presentes en la secundaria, promoviendo a su vez, y de forma paulatina, una mejora en
su rendimiento académico.

De acuerdo con le evaluacion realizada por el Programa Internacional para la
Evaluacién de Estudiantes o Informe del 2018 (OCDE, 2019) en México los estudiantes
presentan niveles bajos en comprension lectora, en donde se identificaque solo el 1%

de la poblacién cuenta con competencias considerables para enfrentar un texto y brindar
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un significado a lo leido. Aunado a lo anterior, durante el ciclo escolar 2020-2022, la
poblacion académica enfrentd una situaciéon inusual, que modificé el proceso de
ensefianza-aprendizaje, en el cual la asistencia presencial a la escuela cambio por la
asistencia a través de plataformas de comunicacién virtual, incrementando la necesidad
de atencidn para todos los patrticipantes (profesores y estudiantes).

En ese contexto es que se lleva a cabo este trabajo dividido en cuatro capitulos
gue a continuacion se detallan. En el capitulo uno se enmarca el trabajo realizado en el
programa PAES a la vez que se brinda un panorama geneérico sobre las actividades que
se realizan y el marco de referencia desde el que se parte, asi como también, se
menciona el proceso de ingreso al programa. De igual forma se brinda una

caracterizacion de los estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje y
aquellas acciones que se pueden realizar para mitigar dicha situacion.

En el capitulo dos se habla sobre la diferencia entre leer y comprender la
informacién de un texto en formato digital e impreso, de igual forma se hace mencion
sobre lalectura en internet, asi como la diferencia entre el texto digital y el texto impreso;
aunadoalo anterior se visibilizan las estrategias de comprensién lectora que se emplean

en los tres momentos de lectura: antes, durantey al final.

En el capitulo tres se describe el método empleado para el presente trabajo,
comenzando con el planteamiento del problema, seguido del objetivo general, el tipo de
estudio, ademas de la caracterizacion de los participantes y mencion de los instrumentos
utilizados. Se sefialan y puntualizan las fases de la investigacion: 1) disefio y desarrollo

de la secuenciadidactica acorde al formato de texto, digital o impreso; 2) validacion de
la propuesta de intervencion; 3) implementacion y 4) analisis de resultados.

Finalmente, en el capitulo cuatro se puntualizan las observaciones realizadas
durante el desarrollo del taller, asi como un analisis de los resultados obtenidos. Por

ultimo, se hacen una serie de recomendaciones parala mejora del taller.

pag. 8



Capitulo 1. Adolescentes con dificultades de aprendizaje en PAES

1.1 Los adolescentes en el PAES

La adolescenciaes unaetapa de constantes cambios, las diferentes situaciones
gque enfrentan los adolescentes los llevan a experimentar diversas emociones,
sentimientos y comportamientos. Dichas situaciones se pueden suscitar en el contexto
social, cultural, familiary académico, siendo este Gltimo uno de los contextos de mayor
participacion, que permite el desarrollo de conocimiento, ademéas de ser en donde se

generan mas expectativas sobre ellos (especialmente en el caso de los padres).

Durante el paso por la secundaria los adolescentes enfrentan una serie de retos
gue les permiten obtener conocimientos Utiles para su vida académica y personal,
ademas de desarrollar habilidades que los preparan para el futuro; sin embargo, para
algunos estudiantes de secundaria, desarrollar sus habilidadesy obtener aprendizajes

positivos resulta mas complicado, por lo cual requieren atencion especifica.

Para dar atencion a adolescentes con estas circunstancias nace el Programa
Alcanzando el Exito en Secundaria (PAES) en el seno de la Coordinacion de Maestria y
Doctorado en Psicologia de la Universidad Nacional Autobnoma de México (UNAM) en la
Facultad de Psicologia. El PAES tiene tres objetivos fundamentales: 1) apoyar a los
estudiantes de secundaria a desarrollar habilidades cognoscitivas, afectivas y sociales
gue les permitan mayor autonomia en su aprendizaje y por tanto una mejor adaptacion
al contexto escolar a través de un proceso de tutoria en un proceso personalizado en las
instalaciones del centro comunitario Julian McGregor y Sanchez Navarro; 2) preparar
profesionales con niveles de competencia elevados para ser tutores de estudiantes con
dificultades en su aprendizaje, orientar a las familias y colaborar con docentes de
secundaria; 3) desarrollar proyectos innovadores que propongan nuevas técnicas de
ensefianza Utiles para las escuelas secundarias, asi como docentes y profesionales en

el area educativa (Flores & Macotela, 2006; Flores & Guzman, 2016).

pag. 9



Para cumplir el primer objetivo del PAES, se realizan sesiones de tutoria dos
veces por semana con unaduraciéon de 2 horas cada una. Se trabaja con estudiantes de
secundaria que tienen dificultades en su aprendizaje; durante las sesiones, el estudiante
refiere las metas (objetivos) a trabajar, las cuales frecuentemente se centran en realizar
las tareas académicas pendientes, en algunos casos se opta por trabajar actividades
enfocadas en el desarrollo de habilidades especificas, por ejemplo las mateméatica a
través del uso de aplicaciones con ejercicios que van de lo basico (sumas, restas,
multiplicaciones odivisiones)alo complejo (operaciones con fracciones,comparaciones,

ecuaciones, entre otras).

Respecto al segundo objetivo (formacion de profesionales), se realizan seminarios
destinados a la revision de literatura especializada en temas sobre dificultades en el
aprendizaje, que posteriormente son comentados entre los residentes que conforman el
PAES. Los tutores elaboran propuestas de intervencion que favorezcan el desarrollo de
las habilidades de: autorregulacién, matematicas, escritura y lectura de los estudiantes.
Dichas propuestas son comentadas entre los integrantes del PAES, con el objetivo de
realizar observaciones (dudas y sugerencias de mejora); unavez realizado los cambios
sugeridos se lleva a cabo la implementacion de la propuesta y los resultados obtenidos
se comparten en seminario. Otra actividad que realiza el tutor que se forma en PAES es
establecer comunicacién con los padres de familia para dar seguimiento a los avances
de los estudiantes, asi como apoyar en otras areas cémo establecimiento de
comunicacion padres-hijo o regulaciéon emocional parental, de forma que los padres
también desarrollen habilidades y enfrenten de mejor forma las situaciones que les son

complicadas. Todo ello desde los programas de servicio que la Coordinacion de Centros
de Servicios de Apoyo a la Comunidad Universitariay al Sector Social propone.

En cuantoal tercer objetivo, los tutores llevan a cabo investigaciones que generen
nuevas estrategias para desarrollar o eficientizar el desarrollo de habilidades afectivas,
cognitivas o sociales que influyen en los procesos de aprendizaje de los estudiantes, asi
como en los procesos de ensefianza que implementan los profesores o, en la relacion
entre padres e hijos. De igual forma, se brinda apoyo a los profesores responsables de

la asignatura del espacio curricular de tutoria (ECT) que a raiz de la Reforma Integral de

pag. 10



la Educacion Secundaria (RIES) constituy6 un espacio dedicado a acompariar, escuchar
y orientar a los estudiantes en términos de su desarrollo biopsicosocial, todo esto una
hora a lasemana a cargo de profesores de asignatura cuyas actividades se elaboran en

colaboracion con los residentes, quienes tienen soporte en todas las asignaturas que
enmarcan el curriculo de la residencia en Psicologia Escolar.

Para llevar a cabo el servicio de tutoria en el PAES se ha articulado un modelo
tedrico (MAPLS, Modelo Profesional en Linea y Situado) que visualiza al adolescente y
a su desarrollo con las potencialidades que permiten el cambio de forma paulatina de su
percepcion de autoeficacia como aprendiz. Para ello una base es el modelo de
resiliencia, el cual ha sido util para resaltar las caracteristicas del ambiente que
contribuyen de forma positiva en el enfrentamiento de las dificultades que desafian a los
adolescentes. La resiliencia es la capacidad que tienen los individuos y grupos para
superar las dificultadesy pese a ellas cumplir sus objetivos; por otro lado, se considera
como un proceso relacionado con la cognicion, la emocion, el entorno social y los
cambios que conllevan (Werner & Smith, 1982; Rutter, 1987; Brown, 2008; Masten, Best
& Garmezy, 1990, citado en Scoloveno, 2018). Ya que en el PAES se busca que los
estudiantes logren comprender y autorregular su proceso de aprendizaje, resulta
esencial que el ambiente en donde participan cubra sus necesidades, influyendo asien
las areas de autopercepcion de la eficaciay la motivacion al aprender de los estudiantes
(Flores & Macotela, 2006).

Bandura (2004) menciona que los seres humanos reaccionan y se adaptan a las
situaciones que enfrentan o, a ciertos elementos especificos como el conocimiento, el
establecimiento de metas, la auto eficienciay las expectativas de resultados, siendo los

procesos de autorregulacion piezas clave.

Por lo anterior, en el PAES resulta importante que los estudiantes experimenten
situaciones de éxito a partir de una serie de esfuerzos relacionados con sus
competencias individualesy sus procesos de autorregulacién,a partir de la identificacion
y analisis de los factores de riesgo que intervienen en su desarrollo, asi como la

promocion de ayudas necesarias de acuerdo con sus necesidades.
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Como se ha sefialado anteriormente, el empleo de estrategias de autorregulacion
en el contexto académico es un elemento esencial en PAES para que los estudiantes de
secundaria,en especial aquellosquetienen dificultades en su aprendizaje, experimenten

aprendizajes positivos.

La autorregulacion académica se entiende como la capacidad que tienen los
individuos para modular la atencion, los pensamientos, los sentimientos y los
comportamientos, a través de habilidades especificas que permiten lograr los objetivos
seleccionados (Karoly, 1993).

Por otro lado, Zimmerman, (1989) refiere que la autorregulacion en el aprendizaje
es un proceso en el que los individuos emplean componentes metacognitivos,
motivacionales y comportamentales orientados al cumplimiento de metas especificas,
adquiriendo conocimientos a partir de sus propios esfuerzos. Este autor hace hincapié
en que para que el proceso de autorregulacion se lleve a cabo, es necesario que los
estudiantes utilicen estrategias especificas para obtener logros académicos, en las que
se incluyen como base aquellas sobre la autopercepcion y la autoeficacia. De acuerdo
con el autor, son tres los elementos que intervienen en los procesos de autorregulacion:
1) las estrategias de aprendizaje de los estudiantes; 2) la percepciéon de autoeficacia; 3)
el compromiso que muestran para el cumplimiento de la meta u objetivos. Las estrategias
son acciones y procesos cuyo objetivo es adquirir informacion, o habilidades que
posibiliten el cumplimiento de la meta; respecto a la autoeficacia, se considera que son
las percepciones que tiene el individuo sobre sus propias capacidades para organizare

implementar actividades especificas para el logro de sus objetivos académicos.

Con base en la definicion anterior, se entiende que la autorregulacion es un
proceso dindmico, en constante cambio y en el que intervienen elementos personales,
conductuales y ambientales, los cuales influyen en el aprendizaje que obtienen. Lo
anterior, posibilita a los estudiantes el responder de la mejor forma posible ante las
situaciones que se les presentan. Rosario et al. (2012), definen la autorregulacién como
un proceso en el que los estudiantes establecen sus objetivos a través de monitorizar,

regulary controlar sus cogniciones, motivacionesy comportamiento.
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De acuerdo con la articulacion de conceptos que estos autores sefialan, los
adolescentes pueden ser responsables de su propio proceso de aprendizaje, por lo cual
es necesario que tengan espacios para que desarrollen una serie de estrategias para el
logro de su aprendizaje. Para ello los elementos fundamentales identificados para
promover la autorregulacién son: la percepcion de autoeficacia, el establecimiento de

metas y un ambiente favorable.

Como se mencion6 anteriormente, uno de los objetivos del PAES, es que los
estudiantes desarrollen habilidades que favorezcan su aprendizaje. Durante las tutorias,
los psicélogos que se forman como tutores se enfocan en promover estrategias de
planificacion, organizacion y autoevaluacion, de acuerdo con las competencias y
dificultades que tienen los estudiantes de secundaria. En este proceso de tutoria, es
posible identificar dos papeles activos; el primero enfocado en lo que realiza el tutor, y el

segundo relacionado con lo que hace el estudiante de secundaria.

Para el tutor resulta esencial crear un ambiente de confianzay motivacién para
los estudiantes de secundaria, en el cual se sientan seguros de participar en las
actividades planteadas, sin tener la sensacién de ser juzgados, presionados o
etiquetados en funcidon de su ejecucion académicay dificultades de aprendizaje. Por otro
lado, para el estudiante de secundaria resulta interesante y motivante que sea él/ella
qguién proponga las actividades a realizar durante las sesiones de tutoria, a partir de la
jerarquizacion y reconocimiento de la complejidad de estas. Una vez establecido un
ambiente de trabajo positivo, el estudiante de secundaria ayuda al tutor a identificar las

competenciasy dificultades que tiene pararesolver las tareas (Flores et al., 2002).

Durante la resolucién de las actividades, el estudiante aplica una serie de
estrategias de organizacion, planificacion y evaluacién con base en el establecimiento
de metas, ademas de realizar unaautoevaluacion (alfinal de cada sesion) que le permite
reconocer las actividades que realiz6 para cumplir sus metas, cuales fueron las
estrategias y herramientas que utilizo, el nivel de ayuda que recibid, ya sea del propio
tutor o de sus compafieros de espacio; ademas de realizar unareflexion en torno a si la

forma en que realizé la actividad es la mas eficiente o si es necesario realizar una
modificacion.
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Cada sesion de tutoria esta destinada para apoyar a los estudiantes a desarrollar
competencias que les permitan controlar y modificar, de acuerdo con sus necesidades
su proceso de aprendizaje; es decir, que sean capaces de autorregular su

comportamiento (aplicar las diversas estrategias) ante diferentes tareas y situaciones
gue pueden o no estar relacionadas con la escuela.

1.2 Elingreso al programa

Para que los estudiantes de secundaria ingresen al PAES en el centro
comunitario, se necesita de la colaboracion de diversos agentes educativos. En primera
instancia, los profesores de asignaturaidentifican a estudiantes que estan presentando
dificultades en su rendimiento académico, quienes son reportados al area de orientacion
de la secundaria. Las orientadoras educativas, llevan a cabo un proceso de investigacion
para determinar cuales son las causas del bajo desempefio académico, realizando
entrevistas tanto con el estudiante, como con sus padres o cuidadores. Al término de
ellas, las orientadoras determinan si son candidatos para el programa para ponerse en
contacto con la responsable académica del programa PAES y canalizan alos candidatos,

dando un breve informe sobre ellos con base en un oficio realizado por la direccion de la
secundaria.

Unavez canalizados al PAES, se programa una entrevista entre el estudiante de
secundariay la tutora responsable del programa, en la que se identificanlas necesidades
del estudiantey se determina su ingreso o no, al programa con unaserie de formatos
gue son parte del sistema de gestion de calidad con el que cuenta el centro comunitario
dondese brindael servicio. Unavez aceptado el estudiante, se asignaun tutor para llevar

a cabo las sesiones de tutoria.
Fernandez (2017) menciona el siguiente proceso de ingresoy cierre al PAES:

1. Recepcion del estudiante enviado por la secundaria.
2. Entrevista inicial al tutor a cargo o estudiante para identificar si cumple o no los

criterios para su ingreso al programa.
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3. Se abre un expediente con los siguientes datos: ficha de identificacion, estudio
socioeconémico y consentimiento informado para padres de familia.

4. Se realiza unaevaluacién diagnostica para identificar dificultades de aprendizaje
en las areas de matematicas, lectura, escritura, area socioafectiva, asi como de
autorregulacion.

5. Comunicacién con el tutor a cargo del estudiante de acuerdo con la necesidad

6. Se da por finalizado la atencion en el programa PAES cuando él o la estudiante
de secundariaterminael ciclo educativo o por cambio de domicilio, de escuelao

situaciones personales.

1.3 Dificultades de aprendizaje en los adolescentes que asisten a PAES

Los estudiantes de secundaria que acuden a PAES, experimentan diversas
dificultades que comprenden areas como: conductual, cognitiva, emocional o social, que
intervienen e influyen en su proceso de aprendizaje, y que en el programa se busca

mitigar a través de la ensefianza de habilidades de autorregulacion.

Autores como Kirk (1962, citado en Macotela 2006) definen los problemas de
aprendizaje como un retardo, desorden o un desarrollodemorado en uno 0 mas aspectos
en los procesos del habla, lenguaje, lectura, escritura, aritmética y otras areas

académicas, derivados de dificultades en el funcionamiento del cerebro o alteraciones
emocionales o conductuales.

El Comité Nacional Conjunto sobre Discapacidades del Aprendizaje (NJCLD, por
sus siglas en inglés, 1990), menciona que los problemas de aprendizaje se refieren a:

...un grupo heterogéneo de trastornos que se manifiestan por dificultades
significativas en la adquisicion y el uso de habilidades para escuchar,
hablar, leer, escribir, razonar o matematicas. Estos trastornos son
intrinsecos al individuo, se supone que se deben a una disfuncion del
sistema nervioso central y pueden ocurrir a lo largo de la vida. Los
problemas en los comportamientos de autorregulacion, la percepcion y la

interaccion sociales pueden existir con las discapacidades del aprendizaje,
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pero por si  mismas no constituyen una discapacidad del
aprendizaje. Aunque los problemas de aprendizaje pueden ocurrir junto
con otras discapacidades (por ejemplo, deficiencia sensorial, discapacidad
intelectual, trastorno emocional) o con influencias extrinsecas (como

diferencias culturales o linglisticas, instruccion insuficiente o inapropiada)

De acuerdo con lo anterior, se entiende que las dificultades en el aprendizaje son
causadas por un funcionamiento inadecuado a nivel neuronal, relacionado con procesos
como atencidon, memoria 0 percepcién, asi como de factores ambientales y
socioecondmicos, asi como politicas adoptadas por las institucionesy que contribuyen
al bienestar de los estudiantes; ademas, actualmente se reconoce que las demandas
gue ejerce el ambiente sobre el individuo tienen un gran impacto en los procesos de

aprendizaje de los estudiantes, que frecuentemente se presentan en areas como la
lectura, comprension lectora y razonamiento matematico (Acle, et al., 2007).

En el caso de PAES, Una de las principales dificultades que presentan los
estudiantes se relaciona con la resolucion de problemas matematicos o de ciencias
(fisica y quimica) también nombrada discalculia en el manual de desérdenes mentales
(DSM-V) en el apartado de dificultades especificas de aprendizaje. Esta dificultad limita
la adquisicion y desarrollo de habilidades matematicas, por lo que los estudiantes no
pueden resolver operaciones basicas como la suma, resta, multiplicaciony division. La
discalculiano puede ser explicada como consecuencia de un trastorno neuropsicolgico
o sensorial (Cano, Perdomo & Cubelo, 2016). Para el PAES la dificultad matematica
también se presenta en la resolucion de problemas en ciencias experimentales como
fisica o quimica, ya que, para resolver las actividades de esta materia, se requiere la

aplicacién de conocimientos matematicos.

Otra dificultad que los adolescentes en el programa suelen presentar es la dislexia,

definida porla International Dyslexia Association (2002) como:

...una discapacidad especifica del aprendizaje de origen
neurobioldgico. Se caracteriza por dificultades con el reconocimiento de

palabras con precision y/o fluidez y por habilidades de decodificacion y
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ortografia deficientes. Estas dificultades suelen resultar de un déficit en el
componente fonolégico del lenguaje que a menudo es inesperado en relacion
con otras habilidades cognitivas y la provision de instruccién eficaz en el
aula.Las consecuencias secundarias pueden incluir problemas en la
comprension de lectura y una experiencia de lectura reducida que puede

impedir el crecimiento del vocabularioy el conocimiento previo...

Algunas caracteristicas que se han identificado frecuentemente en estudiantes
con dislexia es la dificultad que tienen en los procesamientos fonoldgicosy sintacticos,
que pueden ser subyugados por otras competencias y habilidades que posee el
estudiante. Sobre esto, se remarca que tener dislexia, no implica que los estudiantes

tengan dificultades intelectuales que influyan en su rendimiento académico.

Como hemosyvisto hasta ahora, las dificultadesque los estudiantes presentan son
en areas especificas como las matematicas, la escrituray le lectura, siendo esta ultima
central para la adquisicién de conocimientos y desarrollo de habilidades, ademas de ser

unahabilidad que es (til en varios aspectos, pero se complejiza en mayor medida durante
el paso por la secundaria debido ala diversidad de asignaturas.

1.4 Dificultades en la lectura

Las dificultades lectoras no solo afectan el rendimiento académico, sino que
también influyen en la autopercepcion de los estudiantes, asi como en su motivacion
para continuar su desarrollo académico. Lo anterior, es un indicador para el abandono o

desercién escolar, limitando las posibilidadeslaborales de los desertores de acuerdo con
la Organizacion parala Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE, s.f.)

Para Flores (2020), las dificultadeslectoras se pueden englobaren dos vertientes,
aguellas derivadas de la dislexia y, las especificas de la comprension lectora. Jiménez
(2012) reconoce que la dislexiase puede presentar en tres formas; 1) dislexiafonoldgica,
2) dislexiade superficiey, 3) dislexiamixta. Los estudiantes con dislexiafonoldgicatienen

dificultades en la lectura de palabras poco familiares, por lo cual leen aquellas silabas
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gue reconocen e inventan/adivinan el resto de la palabra. En la dislexia de superficie, los
estudiantes tienen problemas para leer la palabra completa, leyendo letra por letra, asi
como intentando construir las silabas que la componen. Por ultimo, la dislexia mixta es

unamezcla entre las dos primeras.

Por otro lado, Cuetos (2010) distingue entre la dislexia adquirida y la dislexia
evolutiva. La primera se caracteriza por la dificultad que presentan los individuos para
leer total o parcialmente un texto, derivado de una lesion cerebral; mientras que en la
dislexia evolutiva los individuos tienen dificultades en el aprendizaje de la lectura sin
razén aparente.

Otra clasificacion es la realizada por Shallice y Warrington en 1980 (citado en
Cuetos 2010), quienes identifican la dislexia periféricay la dislexia central, las cuales se
engloban en ladislexia adquirida. Dentro de la primera, mencionan una subclasificacion,

que distingue la dislexia atencional, por negligencia, visual y alexia pura.

e Dislexia atencional: los individuos intercambian las letras de una palabra a otra.
Son capacees de reconocer las letras de forma aislada y logran leer algunas
palabras en especial si son cortas, sin embargo, se le dificultaal tratarse de frases
largas.

e Dislexiapornegligencia: se presentan dificultades en lalectura ya sea de omision
o0 sustitucion. Al leer los individuos no leen completa la palabra o realizan una
sustitucion y mencionan otra palabra que no esta escrita.

e Dislexia visual: los individuos comenten frecuentemente errores visuales, y se
presenta cuando el error cometido y la palabra contienen méas del 50% de las
letras que la forman.

e Alexia pura o dislexia letra a letra: los individuos identifican las letras de forma
individual, sin embargo, tienen dificultades para leer la palabra, por lo que suelen
descomponer la palabrapara reconocer las letras que la componen; en casos mas

pprofundos el individuo tiende a leer en voz alta las letras para lograr pronunciar
la palabra.
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En contraste, la dislexia central se presenta al existir una afectacion en el

procesamiento |éxico; en este caso los individuos tienen dificultades para pronunciar u
otorgar un significado a la palabra.

e Dislexiafonoldgica:losindividuosleen las palabrasfamiliares, sin embargo, tienen
dificultades para leer palabras desconocidas o pseudopalabras. La dificultad se
encuentra en el proceso de conversion ortografica a fonologica (Beauvois &
Derousné, 1979).

¢ Dislexia superficial: los individuos no presentan dificultades para leer palabras
regulares, la dificultad se presenta al intentar leer palabras irregulares. Al realizar
la conversion de grafema a fonema, los sonidos evocados no coinciden con la
palabra, y en caso de coincidir, se le atribuye un significado erroneo.

e Dislexiaprofunda: se presentan dificultades en lalectura de pseudopalabrasy en

la atribucién de un significado.

En el caso de la dislexia evolutiva, la dificultad en la lectura es dificil de explicar,
al norelacionarse con ninguna alteracion biolégica o atribuible arazones externas como
el ambiente, método de ensefianza o nivel socioecondmico (Cuetos, 2010). Ademas, es
posible que los individuos no presenten dificultades en otras areas de desarrollo como
por ejemplo las matematicas. La dislexia es una dificultad especifica que influye en la
escritura, lectura y por ende en la comprension lectora, habilidades esenciales que

posibilitan un proceso de aprendizaje positivo para los estudiantes.

La dislexiano es la unicadificultad que es posible enfrentar, Flores et al., (2015)
mencionan que otra dificultad visible en contextos académicos es la comprension de
textos, donde los estudiantes a pesar de leer adecuadamente y no presentar un déficit
intelectual o dificultades en sus habilidades de lenguaje no comprenden la informacién

con la que interactuan.

Se hanrealizadodiversas investigaciones, con el objetivo de identificar cuales son
los elementos queinterfieren en la comprensién de los textos, y de acuerdo con los datos
obtenidos se han descartado como factor el proceso de descodificacion de las palabras

o relacionadas con las habilidades fonoldgicas (lectura adecuada de palabras familiares
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y desconocidas). Por otro lado, se identificé como esencial que los estudiantes posean
conocimientos sobre las reglas de sintaxis, que les permita reconocer el orden de las
palabras, asi como el uso de los signos ortograficos (procesamiento sintactico). De igual
forma, se determind que la memoria de trabajo es un factor que interviene en la nula
comprension lectora, pues los estudiantes tienen dificultades paraidentificary descartar
informacion irrelevante, lo que satura al estudiante de informacion. Por ultimo, se ha
reconocido que lafluidez lectora esta directamente relacionada con las dificultades en la
comprension lectora, al tener problemas en el reconocimiento automatico de palabras

desconocidas, asi como tener un ritmo en la lectura muy rapida o demasiado lenta,
pasando por alto varios (Flores et al., 2015).

Como se ha sefalado, la dislexia y las dificultades especificas de comprension
lectora se presentan de diferentes formas, lo cual representa para el estudiante tener
que realizar un esfuerzo mayor para cumplir con las actividades que se les asignan
dentro de la escuelay en sus diferentes contextos de participacion; ademas de limitar la
adquisiciony desarrollo de nuevos conocimientos, lo cual repercute en la forma en que

se perciben como alumnosy por ende en la forma de interactuar con sus compaferos.

Si bien, durante este capitulo se han identificado algunos de los factores que
influyen en la presentacion de las dificultades en el aprendizaje, que estan enfocados en
la comprension lectora, resulta importante conocer cuéles son los procesos cognitivos
gue intervienen en el proceso de comprension lectora que, permitan disefar estrategias
para mitigar estas dificultades, porlo que se revisaran en el siguiente capitulo.
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Capitulo 2. Estrategias en la comprension lectora

2.1 Procesos cognoscitivos en la lectura y su comprension

Leer y comprender son dos actividades que coexisten y permiten el desarrollo de
otras habilidades como lo es la escritura. Para que los individuos logren leer y
comprenderlainformacion, serequiere la activacion de diversos procesos cognitivos que

estan involucrados en su adquisicion, a continuacion, se presentan algunos modelos que
tratan de explicar cobmo se desarrolla el proceso lector.

Montealegre, Almeida y Bohorquez (2000) presentaron el modelo interactivo de
comprension lectora, en el cual la lectura es un proceso en el que el lector y el texto
interactlan.De acuerdo con estos autores, para comprenderun texto es necesario seguir
cuatro procesos:

e Percepcion: identificacion de las unidades linguisticas que componen el texto
(palabra, oracion, discurso).

¢ Memoria: se activan los esquemas (recupera informacién previa), para establecer
relaciones entre los esquemas ya existentes y los nuevos (informacion del texto),
generandose la comprensioén del texto.

e Inferencias: a partir de la lectura, el lector es capaz de realizar conclusionesy
anticipar sucesos, genera expectativas y desarrolla hipotesis.

e Usode estrategias metacognitivas: contribuyen aque el lector comprenda el texto

a partir de actividades como resumir, valorar, consultar, releer, planear organizar
y valorar.

Para Pernia y Méndez (2017) leer implica establecer y guiar una serie de
razonamientos que permitan construir e interpretar el mensaje escrito en el texto con
base en los conocimientos que ya posee. Por otro lado, Cuetos (1991, 2010) sefiala que
la lectura se desarrolla a través de la decodificacion de signos escritos, y posteriormente
la atribucién de un significado al texto, por medio de cuatro procesos: perceptivo, Iéxico,

sintacticoy semantico.
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e Perceptivo e identificacionde letras: reconocimiento delos signos graficos (letras),

a través de movimientos sacadicos y fijaciones.
Los movimientos sacadicos son aquellos avances, que realizan los lectores, entre
lineasy tienen unaduracion aproximada de entre 20 y 40 milisegundos; mientras
que las fijaciones se refieren a los periodos inmoviles en los que permanecen los
0jos y permiten percibir fragmentos del texto; tienen una duracion entre 200y 250
milisegundos, a través de las fijaciones el lector es capaz de extraer el mensaje
del texto.

e Reconocimiento de palabras (Iéxico): se reconoce visualmente la palabra a partir
del reconocimiento de las letras que la forman, contrastando su forma ortografica
con las representaciones semanticas existentes y otorgando un significado. Por
otro lado, si se pronunciala palabra en voz alta, se activa la representacion
fonoldgica disponible (Iéxico fonoldgico), dando pie a la activacion del proceso de
articulacion. Sise trata de unapseudopalabra, se activa la via subléxica,en la que
el individuo transforma cada grafema que compone la palabra en su fonema
correspondiente (conversion grafema a fonema).

e Proceso sintactico: las palabras se agrupan en oracionesy frases que contienen
un mensaje, ya que por ellas solas no proporcionan informacién nueva para el
lector. Se realiza a través de la identificacion del grupo gramatical que compone
la oracion, la especificacion de las relaciones que existen entre dichos grupos y;
a través del ordenamiento jerarquico de los componentes.

e Proceso semantico: se da la extraccion del significado (mensaje)y se integra a la
memoria. A través de este proceso, el lector puede realizar inferencias, obtiene
informacion queintegraasusesquemas ya existentes. De acuerdo con este autor,
la comprensidn del texto es el resultado de laacumulacion de informacion, y es el
lector el encargado de realizar un proceso de jerarquizacion, determinando la

informacion.

Respecto a la comprension lectora, Colomer (1992, citado en Pernia y Méndez,
2017) refiere que es un proceso en el que se va construyendo el significado, mientras
que Solé (1992 citado en Perniay Méndez) menciona que la lectura es un proceso que

permite la comprension dellenguaje escrito, en donde participa el lector, sus expectativas
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y los conocimientos que posee sobre el texto, aunado a esto el lector es capaz de agregar

la informacion que ya posee para interpretar la nueva.

Para Gonzalez, Barba y Gonzalez (2010), la comprension lectora es un proceso
en el que el lector participa de forma activa y pone en practica estrategias y
conocimientos para la construccién de significados; ademas para que se dé la
comprension es necesario que se establezcan conexiones logicas entre lo leido y lo que
se expresa. La OCDE (sf/f) considera que comprender un texto es una habilidad que
desarrolla individuo para entender, evaluar, utilizar e involucrarse con los textos,
permitiendo a los individuos participar activamente en la sociedad, obtener logros y

desarrollar su potencial, asi como sus conocimientos.

De acuerdo con lo anterior, es posible identificar momentos o0 procesos
involucrados en la lectura, el primero de ellos esta enfocado en el reconocimiento y
decodificacion gramatical del propio texto y todos los elementos que lo componen, en
este los procesos cognitivos (atencidén, memoria, percepcién) cobran mayor relevancia.

El segundo proceso se enfoca en la comprension que el lector realiza sobre los textos
leidos, en donde se requiere de habilidadesy estrategias.

2.2 Leer en Internet (textos multimodales) y leer en textos impresos

Durante miles de afios, los textos impresos se convirtieron en una herramienta
para la transmision de informacion, sin embargo, el desarrollo e implementacion de la
tecnologia (celulares, computadoras, tabletas y el internet) permitié el acceso a un sinfin
de conocimientos, y por ende a una nueva forma de buscar e interactuar con la

informacion.

Respecto a la lectura de textos digitales, Perniay Méndez (2017) mencionan que
los lectores tienen que elaborar criterios de seleccidn que les permitan reflexionar sobre
quiénes son los productores de las fuentes de informacién, asi como considerar el

contexto temporal y espacial en el que se generaron.Portanto, lalectura digital se puede
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concebircomo una practica que varia de acuerdo con su contexto histéricoy cultural en

el que participa el lector y que retoma la historia social, cognitivay linguistica de éste.

Se han identificado tres objetivos que siguen los lectores al realizar lectura en

internet:

1. Entretenimiento: generalmente buscan informacion superficial sobre intereses

personales (cantantes, actores o juegos);

Adquisicion de conocimiento general: el objetivo es obtener informacion general
sobre un tema de interés;

Busquedadeinformacion especifica: el objetivo es obtenerinformacion especifica

sobre un tema de interés.

Por otro lado, el objetivo de leer un texto en internet no basta para realizar la

actividad, sinoque también se deben considerarlas caracteristicas del texto. De acuerdo

con Morales (2019) el texto digital cuenta con atributos diferentes a los de un texto

impreso, comenzando por diferencias si el texto en linea se encuentra en un entomo

abierto (internet) o en un entorno cerrado (hipertexto).

Los textos digitales, cuentan con diversas caracteristicas que implican para el

lector poseer conocimientos especificos para su comprension, Morales (2019) nos

resume algunas de estas:

Multitextualidad:acceso a unagran variedad de textos, por lo cualrequiere aplicar
habilidades de busqueda, localizacion y evaluaciéon, que permitan seleccionar el
texto mas adecuadopara lalectura. De igual forma, se requiere que el lector posea
los conocimientos necesarios para navegar en internet.

No linealidad: el texto permite al lector acceder a diversas fuentes de informacion
(hipervinculos), esto significaque el lector no sélo esta en contacto con el texto
como tal, sino que puede ingresar a paginas relacionadas con el tema que se lee,
de forma que su lectura toma diversos caminos.

Formato multimedia: el texto en internetno tiene un disefo Unico, ademas cambia

de acuerdo con el sitio que se visita. Alguno de los elementos que conforman los
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textos son iconos, simbolos animados, fotografias, caricaturas, audio, videos,
anuncios, asi como diversidad en el tamafio de fuentey color.

e Diversidad de fuentes: los textos en internet contienen informacion extraida de
diversas fuentes, esto puede en ocasiones ser confuso para el lector ya que la
informacion puede serverdadera o no.

e Oportunidad de interaccién: los textos en internet posibilitan que los lectores
establezcan mayor contacto con otros, generando que entre lectores compartan
perspectivas diferentes, asi como reflexiones, a través de foros de discusion,

blogs, redes sociales o wikis.

Estas caracteristicas requieren que los lectores cuenten con conocimientos sobre
como navegar en la web asi como de interaccién con los recursos audiovisuales que se
presentan en el texto, requieren habilidades de autorregulacién para el establecimiento
de metas, asi como para no centrarse en elementos distractores de toma de decisiones
en la seleccién de los textos mas adecuados, planeacién para su busqueda y
navegacion, de analisis que les permita interpretar y resumir informacion

independientemente de la forma en que se presente (escrita, hablada o imagenes).

2.3 Estrategias para lograr comprension lectora

Con el fin de explicar algunosde los elementos que intervienen en lacomprension
lectora, se han desarrollado algunos modelos, por ejemplo aquellos enfocados en la
instruccién desde el texto en el que el lector se apoya de dos vias, la primera refiere
ayudas extratextuales (resimenes o preguntas) que no alteran la estructura del texto y
facilitan su comprension (Madruga, 1991), mientras que las segundas alteran la
estructura o contenido del texto (organizacién de contenido, simplificacion sintactica y
léxica) (Kintsch y Yarbrough, 1982; Loman y Mayer, 1983; Meyer, 1984). Por otro lado,
se presentan los modelos que consideran el uso de estrategias de control,
metacognitivas o de supervision para la comprension, en donde se ensefiaal lector a

realizarse preguntas sobre el contenido del texto, realizar predicciones y aclarar las
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dudas generadas sobre el propio texto o la interpretacion del lector (Palincsary Brown,
1984).

De acuerdo con lo anterior, Baumann (1990 en Gonzalez, Barba y Gonzalez
2010), refiere que la instruccion directa sobre como identificarlas ideas principales del
texto, es la base principal para que se dé lacomprension del texto, en donde el sujeto es
responsable de su propio aprendizaje y se guia el proceso de ensefianza-aprendizaje.
En primera instancia, el profesor explica qué es una idea principal, asi como las
caracteristicas que se deben considerar para identificarlas, inferirlas o generarlas.
Posteriormente, el lector expresa como aplicar dichas reglas, siendo el ultimo paso el
poner en practica la estrategia aprendida. De igual forma, Cooper (1990) plantea que,

para desarrollar la habilidad de comprension lectora, se debe modelar al lector 1o que
aprenderdy reciba unaretroalimentacion, dicho modelo se compone de tres pasos:

1. Activacion y desarrollo de informacion que posee el lector, asi como un
vocabulario; durante esta activacion se espera que los lectores activen
conocimientos antes de realizar la lectura a partir de una discusiéon grupal en
donde el profesor guia a los lectores para establecer una relacion entre sus

conocimientosy las ideas principales del texto. De igual forma, se encamina a los
estudiantes a desarrollar un vocabulario relacionado Unicamente con el texto.

2. Desarrollode procesosy habilidades de comprensidn, para lograr esto se necesita
que el profesor modele diversas habilidades que permitan identificar como se
organizalainformacion y las ideas principales. En este sentido se espera que los
lectores apliquen sus habilidades a diversos tipos de textos.

3. Relacion entrelaescrituray lalectura, se buscaqueel lector sea capaz de escribir
lo que aprendid de lalectura, para lo cual requiere de organizarlas ideas de forma
gue sean claras y faciles de comprender.

Otro programa es el desarrollado por Vidal-Aberca y Gilaberte (1991), en el que
se requiere que el lector sea capaz de distinguirla informacion mas importante y logre
aplicar estrategias para organizarla informacion, asicomo de control y de regulacién del

propio proceso lector. Por otro lado, en el modelo interactivo, se considera que el lector
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es el encargado de crear significados a partir del texto leido, y en donde sus

conocimientosy su propdésito de lectura cobran mayor relevancia (Sol€, 1996).

Por otro lado, Hacker (1998) hace referencia al termino comprension
autorregulada, la cual permite monitorear y controlar las estrategias cognitivas y
metacognitivas que influyen en lacomprension del texto. Aunado a lo anterior, Boekaerts
y Cascallar (2006), consideran que las creencias en torno alalecturay al propio proceso
lector, influyen en la regulacion y comprension lectora. En este sentido Pintrich (1999)

concuerda al considerar que las creencias de autoeficacia del individuo influyen o se
relacion en gran forma con el uso de estrategias cognitivas y metacognitivas.

Pintrich (1999) identifica que para comprender de forma clara y precisa los textos,
se requiere el uso de tres tipos de estrategias: cognitivas, metacognitivas y
administracion de recursos. Las estrategias cognitivas, ayudan al lector a organizar,
transformar, elaborar, memorizar y transferir la informaciéon; mientras que las estrategias
metacognitivas permiten planear, monitorear y evaluar el proceso lector (si estan

comprendiendo o no el texto). Por ultimo, las estrategias de administracién de recursos
se enfocan en la motivacién y control de las acciones del lector.

Por otro lado, Pressley y Gaskins (2006) identificaron las estrategias de
comprension lectora que emplean los lectores en tres momentos de lectura: antes,
durantey después de leer, a saber:

Antes de leer

e Establecimiento de un propdsito de lectura

¢ Identificarla dimension del texto (qué tan extenso es)
e Estructuray apartados

e Decidirsi el texto contiene lainformacion necesaria

e Hacer unaexploracion paraformar unaidea sobre el contenido

Durante la lectura

e Escaneo para identificar las partes mas relevantes, interesantes o dificiles

e Toma de notas o0 seleccion de puntos mas importantes
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e |dentificacidon de ideas principales

e Activacion del conocimiento previo

e Parafrasear partes especificas del texto

e Monitorearla comprension que setiene del texto, ¢ quétanto se esta entendiendo?

e Ajustar el ritmo de lectura
e |dentificarsi es necesario recurrir a otro texto para obtener mas informacion

Después de la lectura

e Reflexionarsobrelo que se leyo

e Evaluarsi se cumplié la meta de lectura

e Realizarpreguntas sobre las ideas principales

Respecto al uso de estrategias para la comprension de un texto digital, Morales
(2019) menciona que el lector adapta las estrategias que utiliza del texto impreso,

ademas, emplea estrategias especificas de acuerdo con las caracteristicas del texto.

Leu (2002) llevo a cabo un taller de lectura e identificé el empleo de las siguientes
estrategias: el uso de herramientas disponibles en el buscador, investigar quién creo la
pagina web, identificarsi la pagina web ha sido actualizada, localizar a un experto en
linea que proporcione ayuda, buscar informacion sobre el autor, buscar informacion
sobre otros lectores que tienen intereses similares. Mas tarde en 2006 Leu y Reinking
realizaron una investigacion a través del uso de la técnica de protocolo verbal, con el
objetivo de identificar las estrategias de comprension lectora empleadas, entre las que
se encuentran:

Preguntar o problematizar: identificar una pregunta o definirun problema
Localizar: usar internet para localizar un recurso de informacién

Evaluar: evaluarla informacion

Sintetizar: integrar informacion

Comunicar: compartir informacién con ayuda de las herramientas de internet

2 o o

Estrategias sobre el uso de internety unainterfaz de un software
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Por su parte Zhangy Duke (2008) realizaron una investigacion para identificar las
estrategias que emplean los lectores, de acuerdo con los objetivos de lectura
(entretenimiento, adquisicién de conocimiento general y, busqueda de informacion

especifica). Con los resultados de su estudio se plantean las siguientes propiedades:

Leer por entretenimiento

e Escribir en el navegador el nombre del sitio web especifico antes de empezar la
lectura

e Seleccién de informacion de acuerdo con las imagenesy texto visible

e Seleccionarun temade interés o visitar un sitio especifico

e Escanearla paginaweby navegar por la pagina principal

e Atender lapublicidad

e Resaltary seleccionar el texto para copiar/pegar la informacion
Leer para adquirir un conocimiento general

Fase inicial de busqueda
e Seleccionarun navegador especifico
e Seleccidn eintroduccion de palabras de consulta
e Analizarlalista de resultados del buscador para la seleccion adecuada de pagina
e Identificarlas imagenes
Fase le lectura
e Evaluarel grado de dificulta del texto antes de comenzar lalectura
e Leereltexto y monitorear si es entendible
e Releer el texto seleccionado
e Buscarun diagrama o tabla que ayude a comprender el texto
e Identificar el tipo/género de texto
e Activar los conocimientos previosy evaluarla credibilidad del sitio
e Seleccionarun sitio web para compatrtir/conocer opiniones de otros
e Analizarel sitio web de forma que se permita conocer cémo estéd organizado
e Ignorar publicidad

e Resumirlainformacion a medida que se lee
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e Utilizarlas funciones de encontrary subrayar

e Usar el cursor como guia visual

e Elegir otro sitio web cuando el que se visita no cubre los requisitos necesarios
para continuar con su lectura

e Activar los conocimientos previos, para descargar un archivo
Leer para adquirir informacion especifica

Fase inicial de busqueda
e Seleccionarun navegador especifico
e Insertar las palabras de consulta especificas
e Analizarlapaginade resultados, evaluary seleccionar el sitio web mas indicado
e Utilizar comillas para obtener resultados exactos
e Obtenerinformacion necesaria en la pagina de resultados sin entrar alas paginas
web
Fase de lectura
e Analizarla paginadel sitio web
e Evaluarlarelevanciadel sitio web
e Leerlostextos a detalle
e Considerarlas preguntas a responder
e Ignorar la publicidad
e Copiar en el portapapeles informacién util
e Utilizarinferencias pararesponder a las preguntas

e Utilizar el cursor como guia visual

Fase de toma de decisionesy evaluacion de la informacion

e Evaluarlainformacion seleccionada
e Decidirsi continuaren el sitio web o buscar otro

e Realizarunanuevabulsqueda

En el caso de la lectura digital, se ha observado que las estrategias empleadas

por los lectores retoman el conocimiento que tienen sobre el uso de unainterfaz, asi

pag. 30



como del dispositivo utilizado, Morales (2019) menciona que estos elementos resultan
ser fundamental para la seleccion y uso de estrategias, debido a la no linealidad que
presenta la lectura en internet, asi como la velocidad con lo que va cambiando la
informacioén que se presente. Como hemos visto las caracteristicas del texto influyen en
las estrategias de lectura, es importante reconocer que son similares, siendo el
estudiante el que realiza las adaptaciones que considera pertinentey que le ayudan a

cumplircon sus actividades.

A pesar de los diversos estudios que se han realizado sobre el uso de estrategias
de comprension lectora, alun existe controversia sobre como las estrategias influyen en
los procesos lectores, asi como permite preguntar si existen estrategias especificas que
ayudan a una mejor comprension de los texto digitales o impresos, ya que cada
estrategia cumple con una funcion especifica, y son los lectores quiénes deciden qué
estrategia utilizar (Palincsar & Brown 1984; Pressley, 2002); por otro lado también se
reconoce que los textos digitalesy los textos impreso tienen diferentes caracteristicas.
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Capitulo 3. Propuesta de Intervencién

Método

Planteamiento del problema

De acuerdo con la informacién revisada en apartados anteriores, las habilidades
de lectura son necesarias para el desarrollo personal y profesional de los individuos,
ademas de permitir el desarrollo de competencias individuales entre ellas pensamiento
critico, activacién de conocimientos previos, abstraccion de informacion e inferencias.
Sin embargo, las tltimas pruebas para medir las competencias lectoras de los individuos
a nivel global y nacional han mostrado que los estudiantes mexicanos estan por debajo
del promedio esperado de acuerdo con el Programa Internacional para la Evaluacion de
Estudiantes o Informe (PISA, 2018, por sus siglas en inglés). En México soélo el 1% de
los estudiantes obtuvieron un desempefo por encima del promedio, colocando a este
porcentaje de la poblacion en los niveles 50 6 (los mas altos en la escala), mientras que
el 55% alcanz6 el nivel 2 (competencias basicas). Por otro lado, el Plan Nacional para la
Evaluacion de los Aprendizajes (PLANEA, 2018), encargado de establecer en qué
medida el estudiante, al término de los diferentes niveles de educacién obligatoria, logra
el dominio de aprendizajes esenciales en:lenguaje, comunicacion y matematicas. Indica
gue en el &rea de lenguaje especificamente en habilidades de comprensién lectora sélo
el 8.3% de los estudiantes muestran habilidades sobresalientes (nivel IV). Mientras que
el 33.8 % y el 40% se ubican en los niveles | y Il, respectivamente, es decir poseen
habilidades basicas. Por ultimo, los Exdmenes para la Calidad y el Logro Educativo
(EXCALE, 2012) indican que el 33% de los estudiantes que terminaron el 3° de
secundaria, mostraron habilidades minimas en la lectura y su comprension, el 38%
alcanzaron niveles basicos. Dichos datos muestran que en general los estudiantes de
secundaria poseen nulas habilidades de comprension lectora, lo cual repercute en su
proceso de aprendizaje al limitar la adquisicion o desarrollo de nuevos conocimientos,
reflejado en el bajo rendimiento académico.
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Los datos mostrados reflejan unasituacion alarmante para los estudiantes, que
incrementd derivado de la crisis sanitaria causada por COVID-19; donde los gobiernos
de cada pais optaron por tomar medidas como el confinamiento en casa, cerrando la
mayoria de las instituciones de trabajo vy, trasladando las actividades a plataformas
virtuales. De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI 2021),
738.4 mil estudiantes (de 54.3 millones de estudiantes inscritos), no concluyeron su
formacién académica durante el ciclo escolar 2020 y 2021, donde el 58.9% de estos
estudiantes mencionaron motivos relacionados con la pandemia y que influyeron en su
proceso de aprendizaje entre las que se destaca la carencia de equipos tecnolégicos
(tabletas, computadoras o celulares), los pocos conocimientos sobre el uso de
plataformas virtuales (tanto de docentes como de alumnos), la falta de conectividad a

internet, asi como las clases poco funcionalesy la poca o nula comunicacion entre
docentesy estudiantes.

Sibien en el PAES se hafortalecido unavariedad de competencias digitales entre
los asistentes, durante los dos afios de tutoria remota (derivado de la pandemia), se
reconoce que los estudiantes requieren del apoyo del tutor para profundizar
competencias que les permitan enfrentar de forma eficiente las tareas asignadas en el
contexto escolar, en el cual se enfatiza el contar con habilidades lectoras que les
permitan comprender la informacién presente en un texto digital o impreso, de las
diferentes asignaturas que integran su formacion académica de nivel secundaria. Sin
embargo, durante las sesiones de tutoria es dificil enfocarse en una sola actividad, pues
se busca que los estudiantes desarrollen unavariedad de habilidadesy conocimientos,
por lo que se reconoce la necesidad de trabajar en espacios disefiados especificamente
para desarrollar habilidades de comprension lectora, pues durante la tutoria se trabajan
diferentes areas. Ademas, en el caso de los estudiantes de PAES, la lectura es una

actividad que resulta poco motivante, y que, de ser posible evitan.

De acuerdo con lo anterior, el presente trabajo busca trabajar especificamente
habilidades de comprension lectora, a partir del uso de textos en formato digital e
impreso, bajo la guia de la preguntade investigacion: ¢, Puede laparticipacién en un taller

sobre estrategias de comprension lectora de textos digitales e impresos aumentar el
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repertorio de estrategias que emplean los estudiantes con dificultades en su aprendizaje

gue asisten al PAES? Para responder dicho cuestionamiento se disefié e implement6 un

taller centrado en el uso de estrategias de comprension lectora, considerando las

caracteristicas de los estudiantes, asi como el empleo de diversos textos en formato

digital e impreso. Se espera que, a partir del disefio e implementacién del taller, los

resultados permitan identificar como el uso de estrategias de comprensién lectora puede

contribuir en una mejor comprension de textos (digitales e impresos), para los

adolescentesque presentan dificultades en su aprendizaje. Porlo anterior, se plantearon

los siguientes objetivos en el estudio.

Objetivo general

Disefiar e implementar una intervencion tipo taller en modalidad mixta
(semipresencial: Moodle y en el espacio de Tutoria de PAES sede Centro
Comunitario) para estudiantes de secundaria que presentan dificultades en su
aprendizaje que les permita ampliar estrategias de comprensién lectora de
diferentes textos académicos tanto en formato digital como impreso.

Objetivos especificos

Disefiar y validar cada una se las sesiones del taller a través de un grupo de
expertos, por medio del analisis de resultados de formularios de Google.
Implementar el taller y medir sus efectos en el nUmero de estrategias utilizadas
por los participantes.

Identificar las estrategias de comprensién lectora tanto en textos impresos como
digitales que emplean a nivel e individual, estudiantes de secundaria con
dificultades en su aprendizaje, asistentes al programa.

Identificar las estrategias de comprension lectora en textos impresos y digitales
que emplean los estudiantes de secundaria que asisten al programa durante un
proceso de andamiaje.

Hipdtesis Estadisticas

Hi. Al participar en el taller los estudiantes del PAES incrementan el numero de

estrategias de comprensién lectora en las medidas de los instrumentos utilizados.
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Hn. No hay diferencias en el nimero de estrategias de los estudiantes del PAES

antes y después de su participacion en el taller en las medidas de los instrumentos
utilizados.

Ha. Al participar en el taller los estudiantes presentan el mismo numero de
estrategias antes y después de su participacion en el taller en las medidas de los

instrumentos utilizados.

Tipo de disefio

Se empleo un disefio preexperimental de dos mediciones (pre-post), dado que se
busca identificarlas caracteristicas de un grupo particular, es decir, las estrategias de
comprension lectora que emplean los estudiantes que asisten al programa PAES, al
participar en un taller e interactuar con textos digitales e impresos. Como los
participantes del taller seran todos los estudiantes que asisten en este ciclo (2021-2022)
se carece de grupo control (Garcia-Cabrero, Marquez-Ramirez & Avila-Calderon, 2009).

Participantes

9 sujetos tipo, debido a que son los estudiantes que asisten de forma presencial
al programa de tutorias (PAES), 4 son mujeres y 5 son hombres, con unaedad entre 13
y 14 afnos; todos ellos inscritos en el nivel secundaria en diferentes grados quienes
acuden al programa por presentar bajo rendimiento académico. Durante el desarrollo del
taller, uno de los participantes no logré concluir su participacion debido a causas
personales.

5 jueces expertos tutores del programa, cuya labor en el proyecto fue validar las
secuencias educativas disefiadas, a partir de la revision de las cartas descriptivas para

responderun cuestionario que permitieraconocer lapertinencia, evaluabilidad, contenido
y claridad del disefio educativo del taller (anexo 1).

Escenario

Las sesiones se realizaron en el “Centro Comunitario Julian McGregory Sanchez
Navarro” ubicado en la Alcaldia Coyoacan al sur de la Ciudad; en el cual se realizan las
actividades de tutoria del programa PAES. Respecto a lainfraestructura, las sesiones se

realizaron en el aula de cOmputo que cuenta con acceso a internet,una mesa de madera
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de 2x2m, con 6 sillas disponibles. Dependiendo de las necesidades y recursos
(tecnoldgicos o personales) de los participantes, las sesiones se llevaban de forma
presencial o semipresencial, es decir se realizaban en el espacio fisico asignado en el

centro comunitario o se llamaba al participante a través de WhatsApp, para utilizar las
pantallasy acceder a la plataforma Moodle.

Se utilizaron 6 equipos electronicos, cuatro de ellos Laptops y dos tabletas, con
conexién ainternetvia wifiy equipados con software para revisar documentos en PDF.

Plataforma Moodle

Moodle es una plataforma disefiada para educadores, administradores y
estudiantes, ofrece un sistema integrado para crear y desarrollar ambientes de
aprendizaje personalizados; es decir, que se adecua a las necesidades individuales.

Contiene herramientas flexibles que permiten soportar tanto una formacién mixta
(blended learning) como cursos en linea.

Instrumentos

Formularios de Google

Se utilizaron 10 formularios de Google, uno por cada sesion, titulados “Validacion
del taller Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos”, con los cuales se
llevé a cabo el proceso de validacion (Anexol). Se utilizé el instrumento adaptado de
Torices (2014) y Castillo-Calero (2013), el cual tiene el objetivo de evaluar cada sesion

de la secuencia educativa, considerando cuatro areas especificas:

1. Pertinencia: evalla la adecuacion al contexto y caracteristicas de los
participantes;

2. Contenido: evalia la congruencia entre los elementos de la secuencia
(actividades, materiales, formatos de evaluacion) con los temas y objetivos del
taller.

Claridad: evalua si el lenguaje es apropiado y claro.

Evaluabilidad: valora si el modo en que se evaluan las actividades es adecuado
para identificar los logros de los participantes en el taller y el objetivo del taller en
general.
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Para determinar cada unade las areas mencionadas, se utilizé unaescala del 1
al 3 de acuerdo con su nivel de cumplimiento (segun la escala de usabilidad de Nielsen
1994b), donde 1 significé que no cumplia; 2 significo que cumplia el criterio, pero se

admitian mejoras y, 3 significé que cumplia completamente.
Metacomprehension Strategy Index (MSI)

El indice de estrategias de metacomprension (MSI por sus siglas en inglés) fue
disefiado por Schmitt (1990) y que fue traducida al espafiol por (Meza y Lazarte, 2007),
esta constituida por 25 reactivos, con 4 opcionesde respuestas (Anexo 2), agrupadasen
seis categorias:

1. Predeciry verificar: se realizan predicciones sobre el contenido del texto;
Prever: activacién de conocimientos previos;

3. Establecimientode un propdésito: establece unameta de lecturaactiva a través del
empleo de estrategias

4. Autoevaluacion: se plantean preguntas que evaluan el nivel de comprension de la
lectura;

5. Activacion de conocimientos previos: activacion de conocimientos previos y

generacion de inferencias;
6. Resumiry aplicaciéon de estrategias de reparacion: releer y resumir la informacion

El MSI es un instrumento valido y confiable; Lonberger (1988) reporté un valor de
consistenciainternade .87 usando el Kuder-Richardson Formula 20. En cuanto al nivel
de validez, Schmitt (1988) comparé el MSI con el The Indexo f Reading Awareness
(Paris, et al., 1984; Paris & Jacobs, 1984 citado en Schmitt, 1988) autoinforme que
permite identificarla necesidad de evaluar, planificary regular los procesos de lectura;
se encontrd una correlacion estadisticamente significativa entre el MSl y el IRA (r = .48,
p <.001), lo que sugiere que ambos instrumentos miden construcciones similares; por
otro lado se ha encontrado correlaciones estadisticamente significativas entre el MSl y
dos medidas de comprension, unatarea de deteccion de errores (r = .50, p <.001) y una
tarea de cloze (r = .49, p < .001).
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El MSI es un autorreporte que permite identificar las estrategias que emplean los
estudiantes antes, durante y al final de la lectura de textos narrativos o expositivos. La
poblacién objetivo son estudiantes de primaria, aunque también puede ser dirigida a
estudiantes de secundaria. En la presente investigacion se optd por utilizarlo ya que
permite identificarlas estrategias de comprensién que utilizan losestudiantes, en los tres

momentos de lectura: antes, durantey al final.

Lista de cotejo experto y participantes

La lista de cotejo empleada por el observador experto y por los participantes del
taller, se disefi6 exprofeso a partir de la literatura revisada; se seleccionaron 25
estrategias de comprension divididas de acuerdo con los tres momentos de lectura:
antes, durante y al final. La lista de cotejo permitié identificar las estrategias que
emplearon los participantes, de modo que el uso de la estrategia se calificocon 1y, la
no presentacion o empleo se califico con 0; por ultimo, si las condiciones no aplicaban
para el uso de la estrategia se marcd con un no aplica.

El empleo de la lista de cotejo por parte del observador experto fue en dos
momentos (antesy después de su participacion en el taller), con el objetivo de identificar
las estrategias que empleaban los estudiantes al realizar la lectura (Anexo 3). Por otro
lado, los participantes utilizaron la lista de cotejo alojada en la plataforma Moodle y de
forma impresa (Anexos 4y 5).

Cuestionario: ¢Qué estrategias me sirvieron?

Se utilizé un cuestionario con tres preguntas abiertas, en donde se solicito al
participante identificar las estrategias que le permitieron una mejor comprension del
texto. Este cuestionario se empled al final de cada sesion (de la dos alanueve). Durante
la revision del texto digital, el cuestionario se aloj6 en la plataforma Moodle (Anexo 6);

mientras que, durante la revision del texto impreso, se aplicoé de forma impresa.
Cuestionario: ¢Qué me gusté de la sesién?

Se utilizdé un cuestionario con cinco preguntas abiertas, en donde se solicito al

participante escribir qué fue lo que aprendié durante la sesion, asi como aquellos
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aspectos que fueron de su agrado. Este cuestionario se empleé al final de cada sesion,
de la sesion dos a la sesion nueve. Durante la revisiéon del texto digital, el cuestionario
se alojé en la plataforma Moodle (Anexo 7); mientras que, durante la revision del texto

impreso se aplicé de la misma forma.
Materiales

Se utilizaron seis textos, cuatro textos retomados de los libros textos de los
alumnos, correspondientes a las materias de quimica, historia, espafiol y matematicas,
los otros dos fueron un texto narrativo (cuento) y un aviso de privacidad de la red social
Tik Tok (Anexos 9, 10, 11 y 12). Tanto el cuento como el texto de mateméticas fueron
utilizados por el observador experto para realizar una evaluacion inicial y una evaluacion
final.El resto de los textos se utilizé para el desarrollo del taller. Es importante mencionar
gue se decidio el uso de estos textos debido a la familiaridad u potencialidad de uso con
los estudiantes (Anexos 8 y 13).

Procedimiento

La presente investigacion se dividié en cuatro fases: 1) disefio y desarrollo de la

secuencia didactica acorde al formato de texto digital o impreso; 2) validacion de la
propuesta de intervencion; 3) implementacion y; 4) andlisis de resultados.

Fase 1. Disefio y desarrollo de la secuencia didactica

Durante esta fase se definieron los objetivos generales del taller, de cada sesion
y la duracion del taller. Se disefiaron 10 sesiones en total, donde se consideraron 2 de
estas para realizar la pre y post evaluacion, mientras que 4 sesiones fueron empleadas

para revisar textos digitalesy las otras 4 para revisar textos impresos.

Se consideraron y establecieron las actividades que se implementaron durante
cada sesion,en ambas modalidades, y que permitieron cumplircon los objetivos de cada
unade estas, asi como con el objetivo general del taller. En ambas secuencias didacticas
se realizaron cartas descriptivas para cada sesion, las cuales fueron revisadas por cinco
expertos.
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Fase 2. Validaciéon de la propuesta de intervencion

Durante esta fase, se llevé a cabo la validacion de la propuesta de intervencion,
en lacual se solicito a cinco jueces expertos validar la secuenciaalojadaen la plataforma
Moodle, asi como la secuenciapresencial. Se utilizé el instrumento adaptado por Torices
(2014) y Castillo-Calero (2013) alojado en Google Forms titulado “Validacion del taller
Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos” ver figura 1.

Figura 1

Validacion del taller en Google Forms

6n Sesién 1. Pertinencia b
Va|ldaCI6ﬂ del ta”er ”M\'S U’LICOS para x : Pertinencia: se busca evaluar |a adecuacion al contexte y a las caracteristicas de los participantes.
Comprender los textos dlgltaIES e imprESOS" Selecciona tu respuesta de acuerdo con el siguiente criterio:
1= Na cumple

2= Cumple pero admite mejoras
. - . . N 3=

Después de revisar |2 secuencia didctica del taller "Mis trucos para comprender los textos digitales Cumple completamente
impresos’, te pida que califiques la sesidn 1 de scuerdo con |a siguients escala:

2= 2:.;:_;'2:0 =dmite mejoras 1. La sesion es adecuads al contexto y caracteristicas de los participantes
3= Cumple completamants
1
Lz 2vzluzcién qus t2 pido reclices comprends cuzdra dreas: pertinanciz, contenide, olzridad y, evalushiidad.
En cada seccidn encontrards 2 qué se refiere cadz drea. Cumple completamente con los
No cumple con los elementos elementos

De antemano, agradezco el tiempo y dedicacion para evaluar esta sesian.

2. Las instrucciones para responder el cuestionario de evaluacion son adecuadas al ejercicioy *

Nombre completo del evaluador de la secuencia diddctica para los estudiantes.

Cumple completamente con los

No cumple con los elementos
elementos

Nota: se muestra como se llevé a cabo la evaluacion del taller a través de Google Forms.

Adicionalmente se realizé una sesion de panel de jueces, en la cual se
presentaron las modificaciones realizadas en ambas secuencias con base en sus

observaciones durante la validacion.

Fase 3. Implementacion

Esta fase consistié en la aplicacion de las secuencias didacticas (texto digital y
texto impreso). Se realizaron 10 sesiones divididas de acuerdo con el formato de texto

revisado. En la tabla 1 se presenta el resumen del taller.
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Durante la implementacion de la secuencia con texto digital, la facilitadora se
apoyod de un cafién marca Epson para proyectar la secuenciaalojadaen Moodle, ademas
cada uno de los participantes conté con un equipo, en el que accedieron con su nombre
de usuario a la plataforma. Los estudiantes observaban a la facilitadora emplear las
estrategias de comprension lectora en los tres momentos de lectura, asi como resolver
las actividades en cada unade las sesiones, para posteriormente aplicar las estrategias
y completar las actividades ellos mismos. En el caso de la secuencia con texto impreso,
todos los participantes tuvieron un juego con la lectura, listas de cotejo y actividades
empleadas en cada unade las sesiones. Tanto para la secuencia con texto digital como
texto impreso, si alguno de los estudiantes tenia dudas la facilitadora se acercaba y las
aclaraba, ademas mostraba nuevamente como emplear la estrategia o0 resolver la

actividad.
Tablal

Sesiones implementadas durante el taller.

Formato Sesioén

de texto

Descripcion

1. Pre-test
¢,Cuales son mis
estrategias de
lectura?

Se llevo a cabo la evaluacion para identificar las
estrategias de compresién lectora que emplean los
estudiantes antes de participar en el taller (Anexo
14).

2. ¢ Qué hago antes
de leer un texto
digital?

La facilitadora llevé a cabo la demostracion de las
estrategias de comprension lectora que se
emplean antes de realizar la lectura de un texto
digital alojado en la plataforma Moodle (Anexo 15).

3. ¢ Qué hago durante
la lectura de un texto

La facilitadora llevé a cabo la demostracion de las
estrategias de comprension lectora que se
emplean durante la lectura de un texto digital
alojado en la plataforma Moodle (Anexo 16).

digital?
TEXTO 4, ;Quéhadoal
DIGITAL terminar de leer un

texto digital?

La facilitadora llevo a cabo la demostracion de las
estrategias de comprensién lectora que se
emplean al final de la lectura de un texto digital
alojado en la plataforma Moodle (Anexo 17).
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5. Aplicando mis
conocimientos

Los participantestrabajaron de forma individual, se
les pidi6 emplear las estrategias de comprension
lectora, utilizadas en tres momentos de lectura:
antes, durantey al final de un texto digital alojado
en la plataforma Moodle (Anexo 18).

6. ¢ Qué hago antes
de leer un texto
impreso?

La facilitadora llevé a cabo la demostracion de las
estrategias de comprensién lectora que se
emplean antes de realizar la lectura de un texto
impreso (Anexo 19).

TEXTO 7.¢Quéhagodurante
IMPRESO la Iect_ura de un texto
Impreso?

La facilitadora llevé a cabo la demostracién de las
estrategias de comprension lectora que se
emplean durante la lectura de un texto impreso
(Anexo 20).

8. ¢Quéhagoal
terminar de leer un
texto impreso?

La facilitadora llevé a cabo la demostracién de las
estrategias de comprension lectora que se
emplean al terminar la lectura de un texto impreso
(Anexo 21).

9. Aplicando mis
conocimientos

Los participantestrabajaron de formaindividual, se
les pidié emplear las estrategias de comprension
lectora, utilizadas en tres momentos de lectura:
antes, durantey al final de un texto impreso (Anexo
22).

10. Post-test
¢.Cuales son mis
estrategias de
lectura?

Evaluar e identificar las estrategias para la
compresioén de textos que emplean los estudiantes
después de participar en el taller (Anexo 23).

Fase 4. Anédlisis de resultados

Nota: Se presentan los objetivos trabajados en cada una de las sesiones realizadas durante el taller.

En la cuarta fase se llevd a cabo el analisis de los resultados obtenidos a través

de los instrumentos, para ello se organizaron los datos obtenidos en una base de Excel
por cada uno de los instrumentos utilizados: Metacomprehension Strategy Index (MSI),
lista de cotejo utilizada por experto, lista de cotejo utilizado por los participantes antes y

después de la participacién en el taller; al utilizar los textos digitales e impresos. Dicha
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base se exportd al programa SPSS, en donde se realizaron los analisis estadisticos

correspondientes.

Resultados

A continuacion, se presentan y describen los resultados en el orden siguiente:
validacion de la secuencia educativa, por parte de los jueces expertos, a traves del
coeficiente de validez de contenido (Hernandez-Nieto, 2002); resultados obtenidos con
el instrumento Metacomprehension Strategy Index (MSI) donde se muestran los
porcentajes grupales por categoria de momento de lecturay los resultados analizados a
través de la prueba T de Wilcoxon con el programa SPSS. Finalmente se presentan los
resultados extraidos a partir de la evaluacion inicial y final realizadas por el observador
experto al utilizar la lista de cotejo y las observaciones realizadas durante la
implementacion del taller, el andlisis de datos se presenta a partir de los porcentajes
grupales;por ultimo, se muestran los datos abstraidos de los cuestionarios con preguntas

abiertas respondidos por los participantes.

Validacion de la secuencia educativa en los dos formatos de texto

En la tabla 2 se muestran los promedios obtenidos en cada sesién de acuerdo con
los puntajes dados por los jueces expertos, tanto para el texto digital (alojado en Moodle)
como para el texto impreso, asi como los coeficientes de validez de contenido (CVC) de
Hernandez-Nieto (2002) que permite valorar el grado de acuerdo entre los expertos en

referencia a cada uno de los items e instrumento en general que, en todos los casos son
superioresa .9.

Tabla 2.

Promedio obtenido en la validacion de cada sesién

Sesion Pertinencia Evaluabilidad Contenido Claridad CvC
1 2.8 3 2.8 2.6 .939
2 2.9 3 2.9 3 .986
3 3 3 3 3 .999
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4 2.9 3 2.9 2.9 .968
5 2.9 3 2.9 2.9 941
6 2.9 3 2.9 3 941
7 2.8 2.9 2.8 2.8 .989
8 2.8 3 2.8 2.9 .963
9 3 3 3 3 .966
10 3 3 3 3 999

Nota: Se presentan los promedios obtenidos en cada sesidon donde los valores otorgados se encuentran
en una escala estimativade 1 a 3. Deigual forma, se presenta el coeficientede validez de contenido (CVC)
de Hernandez-Nieto (2002), el cual indica el grado de acuerdo alcanzado entre los expertos al validar la
pertinencia, evaluabilidad, contenido y claridad de cada sesién del taller. Se menciona que para cada
indicador se obtuvo unvalor minimo de .86 y el valor maximo fue de .999.

Es necesario sefialar que, a partir de las puntuaciones y comentarios obtenidos
por los jueces para cada sesién, se realizaron las siguientes modificaciones:

- Enla sesion 1 titulada “¢ Cuales son mis estrategias de lectura?, se opt6é por
quitar las actividades “;Quién soy yo?” y “Experimentando la comprension
lectora”, ya que no eran congruentes con el objetivo de la sesion.

- Se modificaron las instrucciones de las actividades “;,Qué estrategias me
sirvieron?” de todas las sesiones, ya que no eran claras.

“

- Se restructuraron las preguntas en la actividad “;Qué estrategias me

sirvieron?” al ser poco claras.

Resultados de la participacion en el taller

MSI

El MSI se compone de 25 reactivos con cuatro opciones de respuesta y solo una
de ellas es correcta con valor de 1 punto, es decir, quién aplique todas las estrategias
obtendra 25 (100%) puntos, mientras que aquellos que no empleen ninguna estrategia
tendran el valor de 0 (0%). Se obtuvieron el numero de estrategias utilizadas por cada
estudiante presentando los resultados en porcentajes en las diferentes figuras. Es
importante recordar que es un instrumento de autorreporte, es decir, los estudiantes

indican las estrategias que consideran utilizan sinllegar a hacer la actividad de lectura
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de un texto en ese momento. Lo que se entiende como percepcion del estudiante con

respecto al uso de estrategias.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en cada una de las
categorias del MSI. En la figura 2 se observa que, en las categorias de predicciony
verificacion, vista previa y, autocuestionamiento, los participantes emplearon mas
estrategias al finalizar su participacion en el taller, que las utilizadas antes del taller.
Respecto a la categoria sobre propdésitos, se observa que los participantes utilizaron el
50% de las estrategias tanto en el pre como post evaluacion. Por otro lado, se observa
gue los estudiantes percibieron utilizar menos estrategias de comprension lectora en las

categorias de conocimientos previos y de resumen al término de su participacion en el
taller.

Figura 2

Porcentajes grupales por categoria del MSI

Porcentajes grupales MSI

100 1~
80 A
60 -

20 Pretest

W Postest

Promedio
o
o o
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g N\ L ®
< S
3 & &
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<& o &
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Categorias del MSI

Nota: se presenta el promedio grupal de las estrategias empleadas por los participantes del taller,
en cadauna de las categorias que componen el MSI.
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Respecto al empleo de estrategias en los tres momentos de lectura, la figura 3
muestra los resultados obtenidos.

Figura 3

Porcentaje obtenido en el empleo de estrategias utilizadas antes, durante y al final de la

lectura

Porcentaje grupal por momento de lectura en el MSI
100 -

80 A

Pretest

Porcentaje

m Postest

20 1

Antes Durante Al final
Momentos de lectura del MSI

Nota: se presenta el promedio grupal de las estrategias empleadas por los participantes del taller,
en cadauno de los momentos de lectura del MSI.

La figura3 muestra que, los participantes emplearon un mayor numero de estrategias de

comprension lectora en los tres momentos de lectura: antes, durante y al final; siendo
este Ultimo momento en donde se emplearon el 80% de las estrategias de comprension.

Lista de cotejo: experto

Para obtener informacion directa sobre los estudiantes al realizar unalectura, un
tutor experto observé esta actividad con cada unode los participantesy sefial6 enla lista
de cotejo las estrategias que el estudiante manifestaba utilizar al trabajar un documento
antesy después del taller. Como se mencion6 con anterioridad, el texto empleado antes

de la participacion en el taller fue un texto narrativo (ver figura 12), en el caso del texto
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utilizadodespuésdela participacién en el taller fue expositivo (ver figura 13). Se utilizaron
estos textos debido a que los participantes regularmente utilizan este tipo de lecturas en
su formacion académica.

Para realizar la evaluacion inicial se decidié elegir un cuento, debido a que es un
texto que no presenta mayor complejidad, y que permitiria identificar las estrategias que
en ese momento poseian los participantes; respecto a la evaluacion final se decidio
utilizar un texto de matematicas con el fin de incrementar el nivel de complejidad y asi
poder identificar si los estudiantes lograron 0 no emplear nuevas estrategias de
comprension lectora. Ademas, de acuerdo con su formacién escolar, son textos que

utilizan frecuentemente.

Figura12y 13

Lecturas empleadas por el observador “El almohadén de plumas”y “¢,Qué conviene? del
libro de matematicas.

i M ANEE TN W A
El almohadén de plumas Lt Aty
Horacio Quiroga
-

Su luna de miel fue un largo escalofrio. Rubia, angelical y timida, el cardcter duro
de su marido helé sus sonadas nifierias de novia. Lo queria mucho, sin embargo, a
veces con un ligero estremecimiento cuando volviendo de noche juntos por la calle,
echaba una furtiva mirada a la alta estatura de Jorddn, mudo desde hacia una hora.
El, por su parte, la amaba profundamente, sin darlo a conocer.

Durante tres meses —se habian casado en abril— vivieron una dicha especial. Sin

duda hubiera ella deseado menos severidad en ese rigido cielo de amor, mads
expansiva e incauta ternura; pero el impasible semblante de su marido la contenia
siempre.

La casa en que vivian influfa un poco en sus estremecimientos. La blancura del
patio silencioso —frisos, columnas y estatuas de marmol— producia una otoial
impresi6n de palacio encantado. Dentro, el brillo glacial del estuco, sin el mds leve
rasguiio en las altas paredes, afirmaba aquella sensacién de desapacible frio. Al Ingreduentes 10 porcianes
cruzar de una pieza a otra, los pasos hallaban eco en toda la casa, como si un largo
abandono hubiera sensibilizado su resonancia

En ese extraiio nido de amor, Alicia pasé todo el otoiio. No obstante, habia
concluido por echar un velo sobre sus antiguos suefos, y ain vivia dormida en la
casa hostil, sin querer pensar en nada hasta que llegaba su marido.

No es raro que adelgazara. Tuvo un ligero ataque de influenza que se arrastré
insidiosamente dias y dias: Alicia no se reponia nunca. Al fin una tarde pudo salir
al jardin apoyada en el brazo de €1. Miraba indiferente a uno y otro lado. De pronto
Jorddn, con honda ternura, le pasé la mano por la cabeza, y Alicia rompié en
seguida en sollozos, echindole los brazos al cuello. Lloré largamente todo su

espanto callado, redoblando el llanto a la menor tentativa de caricia. Luego los
sollozos fueron retarddndose, y ain quedé largo rato escondida en su cuello, sin
moverse ni decir una palabra.

Fue ese el dltimo dia que Alicia estuvo levantada. Al dia siguiente amanecié Reto
desvanecida. El médico de Jorddn la examiné con suma atencién, ordendndole !
calma y descanso absolutos.

Nota: La lectura titulada El almohadén de plumas (lado izquierdo) fue utilizada para realizar la evaluacién
inicial, la lectura titulada ¢ Qué me conviene? extraida del libro de matematicas, se utilizd para realizar la

evaluacion final. El objetivo fue identificar las estrategias de comprensién empleadas por los estudiantes.
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En la figura 4 se presentan los promedios grupales obtenidos a partir de la

observacion realizada por el experto antesy al final de la participacion de los estudiantes
en el taller.

Figura 4

Porcentaje grupal de estrategias identificadas por el observador antes y después de la
participacion en el taller

Porcentaje grupal estrategias identificadas por el experto

100 -
80 A
)
‘© 60 1
<
o)
L E. inicial
O 40 A
o B E. final
20 A1

E. inicial E. final
Momentos de evaluacion

Nota: se observan los porcentajes grupales obtenidos durante la evaluacion inicial (E.
inicial) y la evaluacion final (E. final) al exponer a los estudiantes a un texto narrativo
(cuento) y un texto expositivo (porcentajes).

De acuerdo con los datos obtenidos por el experto, en la grafica se observa que
los estudiantes, antes de su participacion en el taller, utilizaron el 21% de las estrategias
de comprension lectora mostradas en unalista de cotejo, entre las que destacan ubicar
el titulo, enumerar las paginas, identificar quién escribié el texto, las palabras
desconocidas, asi como las ideas principalesy realizar un resumen. Mientras que, en la
evaluacion final se identificaron mas estrategias como establecer unameta de lectura,
preguntarse acerca de lo que ya saben del texto (sin haber comenzado la lectura),
realizar inferencias sobre el texto antes de comenzar la lectura, formularse preguntas,

apoyarse de las imagenes para comprender de qué trata el texto, detenerse un momento
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y verificar si estaba comprendiendo el tema y hacer un balance sobre las predicciones
qgue se cumplieron o no. Es necesario hacer hincapié que estos resultados contrastan
con lo reportado en el MSI donde los alumnos consideran que emplean diversas

estrategias antes de su participacién en el taller.
Figura5

Porcentaje de estrategias observadas por el experto durante los momentos de la lectura.

Porcentaje grupal de estrategias empleados en los
momentos de lectura

100 -
80 -

Q

T 60

C

o E il

S 40 . inicia

o B E. final
20 -

Antes Durante Al final
Momentos de lectura

Nota: se muestra los porcentajes grupales obtenidos durante los tres momentos de lectura

antes y después de la participacion de los estudiantes en el taller.

La figura5 muestra que, durante la evaluaciéninicial, los participantes utilizaron
el 37% de las estrategias enlistadasen los momentos antesy durantelalectura, mientras
gue al final,implementaron el 68% de las estrategias. Respecto al momento final de la
lectura, antes de su participacion los estudiantes aplicaron el 20% de las estrategias,
respecto al final del taller, donde emplearon el 46%. De acuerdo con los datos derivados

de la observacion del experto, los participantes ampliaron su repertorio de estrategias
para la comprension de textos después de su participacion en el taller.
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Lista de cotejo utilizada durante la lectura grupal y la lectura individual

Antes de presentar los resultados, se describe en qué consiste la lectura
andamiada que son todos aquellos apoyos que la facilitadora dio a los participantes del
taller, al inicio se mostro a los participantes como emplear las estrategias de comprension
en los textos, asi como también fue el apoyo a cada uno de los estudiantes al presentar

unaduda sobre las actividades.

En lafigura6 se presentan los resultados que obtuvieron los estudiantes al utilizar
la lista de cotejo durante la lectura andamiada y la lectura individual con texto digital y
texto impreso. Es importante mencionar que los textos alojados en la plataforma Moodle
fueron uno de quimica titulado “Enlace quimico” utilizado durante la lectura andamiada
(ver anexo 18) y unode historia sobre la “Independencia de México” revisado en la lectura
individual (ver anexo 32). En el caso de los textos impresos se empleo el texto sobre
“Publicidad” de la materia de espafiol y uno sobre la politica de privacidad de Tik-Tok.

Figura 6

Porcentaje de estrategias empleadas por los participantes en textos digitales, a través
de la lectura andamiada e individual

Porcentaje de estrategias empleadas en lectura
andamiada e individual

100 1~
80 A1
60

40 - L. Andamiada
| |ndividual

Porcentaje

20 1

L. Andamiada L. Individual
Lectura

Nota: se presentan los porcentajes grupales obtenido al realizar la lectura andamiada con el texto digital

“Enlace quimico” y la lectura individual con el texto digital titulado “Independencia de México”.

pag. 50



De acuerdo con los datos en la figura 6, se observa que durante la lectura
andamiada los participantes aplicaron el 53% de estrategias de comprension lectora
mencionadas en la lista de cotejo, respecto a la ejecucién que mostraron durante la

lecturaindividual, en donde los participantes utilizaron el 38% de las estrategias.
Figura 7

Porcentaje de estrategias empleadas por los participantes en textos digitales, a través
de la lectura andamiada e individual

Porcentaje grupal de estrategias utilizadas al realizar
una lectura andamida e individual con texto digital

100 -
80 -
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T 60 -
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S damiad
S 40 L. andamiada
o m L. individual
N l
0

Antes Durante Al final
Momentos de lectura

Nota: se presentan los porcentajes grupales obtenidos al realizar la lectura andamiada con el texto digital
“Enlace quimico” y la lectura individual con el texto digital titulado “Independencia de México” en los tres

momentos de lectura: antes, durante y al final.

La figura 7 muestra que durante la lectura andamiada, los estudiantes reportaron
utilizar un mayor porcentaje de las estrategias de comprensién lectora indicadas en la
lista de cotejo que al realizar la lectura de forma individual. Respecto a los momentos de

lectura, se observa que al final,tanto en lectura andamiada como individual emplean una

mayor cantidad de estrategias comparadas con las utilizadas antes y durante la lectura.
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Figura 8

Porcentaje de estrategias empleadas por los participantes en textos impresos, a través
de la lectura andamiada e individual

Porcentaje grupal de estrategias utilizadas al realizar una
lectura andamida e individual con texto impresas
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Momentos de lectura

Nota: se presentan los porcentajes grupales obtenidos al realizar la lectura andamiada con el texto impreso
“Enlace quimico” y la lectura individual con el texto digital titulado “Independencia de México” en los tres

momentos de lectura: antes, durante y al final.

En la figura 8, se observa que antes de realizar la lectura los participantes
emplearon el 51.25% de las estrategias mientras que durante y al final de la lectura
andamiada, emplearon un mayor numero de estrategias con un 57.5% y un 97.5%
respectivamente. Por otro lado, durante la lectura individual, en el momento antes de
leer, aplicaron mas estrategias con el 56%.
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Estadistica inferencial

Debido al numero de estudiantes, a las hipoétesis establecidas y al tipo de
instrumentos se decidio aplicar una prueba no paramétrica para determinar diferencias
entre el numero de estrategias antes y después del taller. En la tabla 3 se muestran

dichos resultados.

Se aplicé laprueba T de Wilcoxon con un nivel de significancia de .05 a través del
programa SPSS, para realizar comparaciones entre el pretest y el postest del
Metacomprehension Strategy Index (MSI) y las listas de cotejo utilizados por el experto
y por los participantes durante el taller. En la tabla 3 se observa que en las mediciones
del MSly la lista de cotejo en la lectura del texto impreso no se encontraron diferencias
significativas.

Tabla 3.

Diferencias pre-post por categoria del MSI

Pre-post por dimension MSI Rangos Rangos Empates Sig.
negativos positivos

Pretest Prediccién — Postest
Prediccion 2 5 1 .200

Pretest Vista previa — Postest
Vista previa 2 2 4 .458

Pretest Propdésito — Postest
Propésito 4 4 0 1.000

Pretest Autoevaluacion—

Postest Autoevaluacién 1 5 2 .084

Pretest Activacion de
conocimientos previos —
Postest Activacion de

conocimientos previos 5 3 0 .287
Pretest Resumen — Postest
Resumen 3 1 4 .257

Nota: no hay cambios estadisticamente significativos en el nimero de las estrategias
utilizadas por dimension.
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Tabla4.

Diferencias pre-post por momentos de lectura en el MSI

Pre-post por momento Rangos Rangos Empates Sig.
de lectura negativos positivos
Pretest MSI — Postest 3 4 1 .733
MSI
Antes Pre MSI- Antes 3 3 2 671
Post MSI
Durante Pre MSI - 1 5 2 167
Durante Post MSI
Final Pre MSI — Final 3 2 3 .496
Post MSI

Nota: no se observan diferencias porlos momentos de lectura

Tablab.

Diferencias evaluacion inicial y evaluacién final en la lectura observada por experto con
LC

Pre-Post LC Rangos Rangos Empates Sig.
negativos positivos

Pretest Experto — 1 7 0 .049*
Postest Experto

Antes Pre Experto — 1 7 0 .079

Antes Post Experto

Durante Pre Experto 2 6 0 .048*

— Durante Post
Experto
Final Pre Experto — 2 6 0 .118

Final Post Experto
Nota: los resultados globales de la lista de cotejo muestran diferencias significativas en el
desempefio de la lectura observada por el experto, asi como en el nimero de estrategia utilizadas
durante la lectura.

Tablaé6.

Diferencias pre-post por momentos de la lectura en formato digital y andamiada

Pre-Post digital Rangos Rangos Empates Sig.
negativos positivos

Andamiada Digital
Pretest — Andamiada 8 0 0 .012*
Digital Postest
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Andamiada Antes
Digital Pretest — 8 0 0 .007*
Andamiada Antes
Digital Postest
Andamiada Durante
Digital Pretest — 5 2 1 .389
Andamiada Durante
Digital Postest
Andamiada Final
Digital Pretest — 5 0 3 .038*
Andamiada Final
Digital Postest
Nota: la lectura con apoyo entexto digital observa diferencias significativas a nivel global.

Tabla?.

Diferencias pre-post por momentos de la lectura en formato impreso e individual

Pares de variables Rangos Rangos Empates Sig.
negativos positivos

Individual Impreso
Pretest — Individual 5 2 1 .230
Impreso Postest
Individual Antes
Impreso Pretest — 2 4 2 317
Individual Antes
Impreso Postest
Individual Durante
Impreso Pretest — 3 3 2 .832
Individual Durante
Impreso Postest
Individual Final
Impreso Pretest — 7 1 0 .048*
Individual Final
Impreso Postest
Nota: la lectura individual en texto impreso observa diferencias significativas en la fase final.

A continuacion, se presentan los resultados del cuestionario 1 ¢ Qué estrategias
me sirvieron? y cuestionario 2 ¢ Qué me gusté de la sesién? Es importante mencionar
gue se presentan las frecuencias, las cuales se obtuvieron a partir de una codificacién
realizada de acuerdo con Kerlingery Howard (2002), para el cuestionariouno se designé
como O la no presentacion de ninguna respuesta, 1 logran identificar al menos una
estrategia y 2 indica que los estudiantes reconocen dos o mas estrategias, ademas de
poder argumentar del por qué las utilizan. En el caso del cuestionario dos la
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categorizacion fue la siguiente: 0 menciona al menos un adjetivo negativo o alguna
dificultad, 1 mencionaadjetivos positivos o sefialatotal agrado de su actividad en el taller
y 2 menciona adjetivos positivos y ademas nombra estrategias de compresion lectora.

Cuestionario 1: ¢ Qué estrategias me sirvieron?

Figura 9

Frecuencia de respuestas a la pregunta ¢Consideras que todas las estrategias te
sirvieron?

¢, Qué estrategias me sirvieron?

Frecuencia
O FRP N WM OO OO @

=0
i 1
S2 S3 S7 S8 S9

S4 S5 S6
Sesiones

Nota: se observala frecuencia con la que los estudiantes respondieron la pregunta ¢ Consideras
gque todas las estrategias te sirvieron? Es importante mencionar que se muestran las frecuencias

correspondientes a las 8 sesiones de su patrticipacion en el taller

Como se observa en la figura 9, tanto en la sesion 4 (al finalizarla lectura de un
texto digital) y la sesion (aplicando mis conocimientos en lalectura de un texto impreso),
la mayoria de los participantes no identific6 alguna estrategia que le permitiera
comprender de mejor forma el texto. Por otro lado, se observa que 7 de los participantes
a lo largo del taller lograron reconocer que emplear las estrategias les ayuda a
comprender mejor los textos, siendo solo un participante el que identifico dos o0 mas
estrategias y argumento el por qué les sirven. Ademas, durante la sesién 5 (aplicando

mis conocimientosen lalecturade un texto digital), los estudiantes mencionaron con mas
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frecuencia que las estrategias les sirven, mientras que en la sesién 9 (aplicando mis
conocimientos en la lectura de un texto impreso) para la mayoria de ellos las estrategias
no fueron de utilidad.

Figura 10
Frecuencia de respuestas a la pregunta ¢Qué estrategias consideras que te ayudaria mas

para comprender el texto?

¢Qué estrategias consideras que te ayudaria mas para
comprender el texto?

8_
7_
fU6_
S 5 A
5]
34_ N0}
g3
o 1
2_
1 1 I 2
o Ll | |
S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9
Sesiones

Nota: se observa la frecuencia con la que los estudiantes respondieron la pregunta ¢Qué
estrategias consideras que te ayudaria mas para comprender el texto? Es importante mencionar

gue se muestran las frecuencias correspondientes a las 8 sesiones de su participacion en el taller.

En la figura 10 se observa que en todas las sesiones la mayoria de los
participantes identificaron dos o0 mas estrategias que les ayudan a comprender textos
digitales e impresos de mejor forma, entre las que se encuentran: ver las imagenes,
realizar hipotesis sobre lo que tratara el texto, establecer metas de lectura, realizar
preguntas antes, durante y al final de la lectura, identificar palabras desconocidas,
identificar las ideas principales del texto, realizar un resumen con los puntos mas

importantes.
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Figura 11

Frecuencia de respuestas a la pregunta Nombra una nueva estrategia de comprension lectora

Nombra una nueva estrategia de comprension

lectora
8 -
7 _
6 _
©
S 5 A
S
L4 A mO0
g5 |
= 1
2 1 2
1 -
0 .
S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9
Sesiones

Nota: se observala frecuencia con la que los estudiantes indicaron conocer una nueva estrategia
para lacomprensiénde texto digitales eimpresos correspondientes a los tres momentos de lectura:
antes, durante y al final. Es importante mencionar que se muestran las frecuencias

correspondientes a las 8 sesiones de su participacién en el taller.

La figura 11 nos muestra que durante la sesion 8 (al finalizar lalectura de un texto
impreso) sélo un estudiante pudonombrar unanuevaestrategia, mientras que los demas
participantes no logran mencionar o identificar una estrategia distinta a las ya revisadas.
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Cuestionario 2: ¢(Qué me gusté de la sesion?
Figura 12

Frecuencia de respuestas a la pregunta ¢Qué me gusto de la sesion?

¢Qué me gustdé de la sesidon?

9 4
8 -
7 4
o 6
§5_ mo
g4
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s1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8
Sesiones

Nota: se observa la frecuencia con la que los estudiantes indicaron su agrado por el disefio y
ejecucion del taller. Es importante mencionar que se muestran las frecuencias correspondientes a
las 8 sesiones de su participacion en el taller.

Lafigural2 muestraque asistiry participar en las sesionesdel taller fue delagrado
de todos los participantes. Ademas, se observa que, en las sesionesde lectura individual
y andamiada de un texto digital, algunos participantes nombraron el aprendizaje de
estrategias de comprensién lectora como ver el texto antes de leerlo, ver las imagenesy
la breve informacién que aparece, identificar palabras desconocidas, ver el titulo y las
imagenes; por otro lado unos de los comentarios positivos que mencionaron los

[1

participantes fueron ‘todo me gusté”, “‘todo me puede servir’, “es interesante el taller” “‘no

fue dificil la lectura”.
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Figura 13

Frecuencia de respuestas a la pregunta ¢Qué aprendi?

éQué aprendi?

E mo

Frecuencia

N w B~ (6] [e)] ~N (o]
1

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8

Sesiones

Nota: se observa la frecuencia con la que los estudiantes indicaron si aprendieron nueva
informacién al participar en el taller. Es importante mencionar que se muestran las frecuencias

correspondientes a las 8 sesiones de su participacién en el taller.

En la figura 13 es posible observar que todos los participantes mencionaron
aprender informacién nueva respecto al texto leido, ademas en la mayoria de las
sesionescon excepcion de la 7, nombraron al menos unaestrategia para la comprension
del texto. Entre algunos de los comentarios que realizaron los participantes fueron:
“aprendi sobre el tema, que significa octeto y mas estrategias”, “a leer sobre los enlaces
quimicos” (estudiante 2), “a leer y buscar las palabras que no entendi” (estudiante 5)
‘aprender mas sobre ideas principales” (estudiante 4). Ademas, indicaron que fue

agradable estar con sus comparieros de taller.
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Figura 14

Frecuencia de respuestas a la pregunta ¢Qué no me gusté de la sesion?

éQué no me gustd de la sesion?
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Nota: se observa la frecuencia conla que los estudiantes indicaron su desagrado por el disefio y
ejecucién del taller. Es importante mencionar que se muestran las frecuencias correspondientes a

las 8 sesiones de su participacién en el taller.

En la figura 14 se observa que para los participantes fue agradable participar en el taller. Durante
la sesion 3, uno de los participantes menciond que esa sesidn no fue de su agrado ya que no estuvo de

forma presencial con sus compafieros.
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Figura 15

Frecuencia de respuestas a la pregunta ¢Qué me parecié dificil de entender?

¢, Qué me parecio dificil de entender?

Frecuencia
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o
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Nota: se observa la frecuencia con la que los estudiantes indicaron si hubo algo que les pareci6
dificil de entender en cada sesion. Es importante mencionar que se muestran las frecuencias

correspondientes a las 8 sesiones de su participacién en el taller.

Por ultimo, enla figura 15 se observa que, en la mayoria de las sesionesdel taller,
los estudiantes consideraron no enfrentar alguna actividad dificil de entender, sin
embargo, durante las sesiones 1, 2, 3, 4 y 6 mencionaron que les pareciéo complicado

identificar las palabras desconocidas. Respecto a la sesion 1, 4 de los participantes
lograron nombrar estrategias de comprension que son sencillasy Gtiles de emplear.

Resultados por participante derivados de la observacion directa de la facilitadora

Participante 1 AC

Es unaadolescente de 15 afos, que, al momento de su participacion en el taller
se encontraba cursando el tercer grado de secundaria. La lectura es una actividad poco
agradable para ella, solo larealiza cuandoes necesario. Durante su estanciaen el PAES
se le consideré como pobre lectora debido a que presenta dificultades para comprender

las lecturas, un ejemplo es que suele agregar informacidén que no se relaciona con el
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tema; asimismo, al realizar unalectura subvocaliza, omite letras y cambia unas palabras

por otras.

Durante la resolucion del MSI, aplico las siguientes estrategias: apoyarse de los
titulos, subtitulos o imagenes para hacer hipétesis sobre lo que pasara en el texto, hacer
inferencias sobrelo que pasara en el texto, identificarlas palabras desconocidasy buscar

su significado, asi como hacer un resumen de la lectura.

Al participar en el taller, y realizar las lecturas textos digitales e impresos, mostré
dificultades para establecer metas de lectura, realizar predicciones concretas, activar
conocimientos previos, realizar preguntas durante la lectura, al final de la lectura le fue
dificil identificar si cumplié con su meta de lectura, asi como para recordar informacion
sobre el texto. Por otro lado, logré identificar las palabras desconocidas, asi como las
ideas principales en cada uno de los parrafos de la lectura (Unicamente en la lectura
andamiada le fue posible), ademas de leer en repetidas ocasiones los parrafos que se le
dificultaban, en el caso de la lectura con texto impreso logré corroborar el cumplimiento

de su meta.

Respecto a lo observado por el tutor experto, es importante mencionar que, en la
evaluacién inicial, no realiz6 comentarios sobre la lectura que realiz6 y al momento de
realizar un resumen, dio informacion que no correspondia con lo visto en el texto; sin
embargo, en la evaluacion final,logré identificarel tema de la lectura, asi como apoyarse
de elementos como las imagenes para comprender mejor. Ademas, al ser cuestionada
sobre si ¢ podria recomendar el texto a sus compafieros? comenté que si, debido a que

era importante saber sobre el tema.

El compartir el espacio del taller con sus compafieros fue util para ella, al
establecer contacto y conversar de diferentes temas de su interés con el resto de los
participantes. Ademas, se reconoce que, aunque leer no le es agradable, ayudo a los
compafieros que se lo solicitaron, convirtiéendose asi en un apoyo para ellos. Participar
en el taller significé reconocer las habilidades que posee, desarrollar sus habilidades
sociales, pues es necesario mencionar que al inicio procuraba realizar las actividades
del taller en solitario, sin embargo, con el paso de las sesiones comenzo a convivir mas

con sus companeros.
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Participante 2 JP

Es un adolescente de 14 afios, al momento de participar en el taller cursaba el
tercer grado de secundaria; muestra gusto por la lectura. Respecto a su rol como lector,
se observa que lee con una velocidad media, suele saltar las palabras dificiles o
desconocidas; por otro lado, es capaz de recordar y compartir la informacion del texto a

través de un organizador grafico o un resumen, subrayando la informacion mas
importante.

En la preevaluacién con el MSI mostré una alta autopercepcion sobre el empleo
de estrategias lectoras en los tres momentos de lectura, donde reporté el uso de 17
estrategias de 25, mientras que el observador experto indicdé que antes de iniciar la
lectura logra establecer metas, se apoya del titulo para inferir sobre qué tratara el texto,
ademas identificarlas palabras desconocidas, respecto al final de la lectura realizd un

resumen con los puntos mas importantes.

Durante su participacion en el taller, su ritmo de lectura fue mas rapido en
comparacion con el de sus compafieros, por lo que solia acabar antes que los demas,

sin embargo, no se detenia para verificar si entendia lo que estaba leyendo.

Al final de su participacion en el taller, se observo en el MSI unadisminucion en
su percepcion sobre el empleo de las estrategias de comprension, utilizando menos
estrategias sobre inferencias del texto, asi como en la activacion de conocimientos.
Contrario a lo observado por el experto, quien indico que este participante realizé un
escaneode lalectura previa para identificarla extension deltexto, se apoyo de los titulos
e imagenes, asi como activo los conocimientos previos sobre el tema, de igual forma se
detuvo durante la lectura para verificar si estaba entendiendo e identificd las ideas
principalesy palabras desconcordias para €l. En el caso de lo observado por el experto,
se identificé que realizé un resumen, se cuestiond sobre si tenia dudas sobre lo leido
ademds de realizar un balance sobre las predicciones o inferencias que realizé antes y
durante la lectura que cumplieron. Ademas, al realizar la evaluacion inicial con el texto
narrativo, comento que la lectura no era interesante, ademas consideré que el autor sélo

estaba dando su opinién; respectd a la evaluacion final con el texto de matematicas,
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identifico el tema y al ser cuestionado sobre si ¢podria recomendar el texto a sus

compafieros? comento que si e indico el nombre de una de sus compafieras.

En el caso de este estudiante, participar en el taller fue positivo, no solo por lograr
convivir con sus compafieros, sino por realizar las actividades y ayudar a los demas
participantes que se lo pedian. Es importante mencionar, que antes de ingresara PAES
tuvo dificultades al enfrentar la modalidad a distancia, haciendo caso omiso de las
actividades y tareas que se le solicitaban, asi como al ingresar a sus clases. Durante el
taller, fue participativo y amable, asi como también demostro interés por las lecturas 'y
actividades realizadas en cada unade las sesiones.

Participante 3 JB

Es un adolescente de 14 afios, durante su participacion en el taller se encontraba
cursando segundo grado (repetidor). En su caso, realizar lecturas no le genera
desagrado, sin embargo, es una actividad que le toma tiempo realizar; toma pausas
largas para lograr deletrear los péarrafos correctamente y en algunas ocasiones pide
ayuda para que alguien mas lea; ademas, se le dificulta enfrentar palabras complejas
(extension de silabas y desconocidas). Respecto a la comprensién de informacion, es
capaz de explicar el contenido y establecer relaciones entre los parrafos, con ayudade
preguntas guia.

Durante su preevaluacion con el MSl indicé utilizar estrategias sobre activacion de
conocimientos previos, asi como de resumen. Por su parte, con el observador experto
empleo estrategias como apoyarse del titulo, subtitulo e imagenes para determinar el
tema del texto, asi como también identifico las palabras desconocidas para él y
finalmente realiz6 un resumen sobre la lectura. En el caso de este participante, es
necesario destacar que al realizar la evaluacion inicial con el experto, no elaboré
comentarios sobre la lectura, mientras que en la evaluacion final expuso que se cuestiond
sobre si el texto trataria de aprender a sumar o dividir, ya que consider6 que el titulo
hacia alusion a esos temas, de igual forma comento que fue un texto facil de leer, ya que

los tutores le ensefiaron arealizarcosas para comprender las palabras y leer mas rapido,
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también menciono que al no ser un texto dificil otro estudiante podria leerlo sin problema

(es decir, le atribuyd su comprension al texto y no a sus estrategias).

Al final de su participacion en el taller, logré ampliar su repertorio de estrategias,
utilizando algunas como establecer metas de lectura, apoyarse de los titulos e imagenes
para realizar predicciones sobre el texto, activd conocimientos previos, planteo dudas a
partir de la lectura, identificolasideas principales, se apoyo de laimagenes para entender
mejor la lectura, se detenia para verificar que comprendia lo que estaba leyendo, al
finalizar la lectura corroboro si cumplié su meta, realizé un resumen con los puntos mas
importantes y realiz6 un balance sobre las predicciones que se cumplieron.

Respecto a su participacion en el taller, se mostré dispuesto, aunque un poco
timido, sin embargo, estar con sus comparieros le ayudoé a expresar sus dudasy solicitar
ayuda en caso de necesitarla. Ademas, compartiéo temas de interés personal, asi como

actividades que le gusta hacer, conviviendo mas con sus comparieros.

Participante 4 NT

Es una adolescente de 15 afios que cursaba segundo grado de secundaria al
momento de participar en el taller. No le gusta leer, sin embargo, cuando es necesario lo
hace. Durante la lectura, su ritmo es medio, evita las palabras desconocidasy muestra

dificultades en laidentificacion de las ideas principales.

Los resultados en su preevaluacion con el MSI reportaron emplear diversas
estrategias sobre la prediccion y verificacion de hipétesis, establecimiento de metas, asi
como la activacion de conocimientos previos y de resumen. Por otro lado, durante la
evaluacion inicial con el observador externo indico que sélo emplea algunas estrategias
como leer el titulo e inferir sobre qué tratara el texto, identificacion de las algunasideas
principales, asi como palabras desconocidas y un balance sobre lo que ya sabia y lo

aprendido con el texto.

Después de su participacion en el taller, al contestar el MSI se observé un

decremento en el uso de estrategias sobre activacion de conocimientos previos, mientras
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que utilizé las estrategias de observacion del texto antes de leerlo. Por otro lado, el
observador indicé que utiliz6 estrategias como la formulacion de preguntas para
responder durante la lectura del texto, cuestionarse sobre lo que sabia del tema antes
de comenzar a leer el texto, apoyarse de las imagenes para comprender el tema,
detenerse y verificar que estaba entendiendo el tema, respondié las peguntas que
formulé antes de comenzar la lectura, ademas reley6 los parrafos que se le dificultaban;

al final de lalectura corroboro si cumplié su meta de lecturay se cuestioné sobre si tenia
dudas.

En el caso de esta participante, durante la evaluacion inicial con el experto, logré
comentar las ideas principales deltexto en forma de resumen, asi como también expreso
gue era un texto recomendable para aquellos que les gustara el suspenso. En cuanto a
la evaluacion final, indico que el texto de matematicas era interesante, pues les ayudaba
a entender sobre las fracciones al dar ejemplos sobre multiplicar nUmeros enteros sobre
fracciones, comenté que el texto era recomendable si se busca aprender con fracciones,

asi como también el observar los ejemplos, ya que muestran varios casos de su uso,

Durante el taller, ella se mostrd interesada en el taller, asi como dispuesta a
participar y apoyar a sus compareros, sus habilidades sociales permitieron que sus
demas compafieros conversaran sobre sus actividades y gustos favoritos. En su caso, la
participacion en el taller ayudé a realizar una autoevaluacion, reconociendo sus

habilidades, e identificarlas actividades que le ayudan a terminar una tarea, asi como
los distractores que interfieren.

Participante 5 EC

Es una adolescente de 14 afios, durante su asistencia al programa PAES se le
diagnosticé dislexia mixta, lo cual dificulta su proceso lector tanto en la decodificacion
como en su comprension lectora, derivado de lo anterior no le gusta realizar actividades

queimpliquen leer, sin embargo, las realiza si es necesario, aunque requiere de apoyo.

Los resultados en la preevaluacién,tanto en el MSI como con la lista de cotejo

empleada por el observador, mostraron que utiliza pocas estrategias como leer el titulo
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del texto, identifico palabras desconocidas, asi como realiz6 un balance sobre lo que ya
sabia del texto y leyd. Durante su participacion en el taller, mostré dificultades para seguir
el ritmo de lectura de sus otros compafieros, establecer metas de lectura o el

planteamiento de preguntas antes y durante la lectura.

Después de su participacion en el taller y de acuerdo con los resultados del MSly
la lista de cotejo utilizada por el experto, se observé que amplio el uso de estrategias,
como activacion de conocimientos previos, realizar hipotesis sobre lo que tratara el texto,
formuldy respondié preguntasdurantela lectura, se apoyé de las imagenesque contenia
el texto para comprenderlo, ademas de cuestionarse sobre lo que aprendio al final de la

lectura.

Para esta participante, realizar actividades que implican la lecturarequieren de un
gran esfuerzo, sin embargo se observa un cambio en la forma de responder al ser
evaluadaantesy despuésdel taller. En el caso del texto narrativo, comenté sobre el tema
y mencioné que podria recomendar el texto a su primo, ya que lee mucho; mientras que
la lectura de matematicas indicé que fue una lectura de su agrado, ya que hablaba sobre
comiday asi podria entenderlo mejor, por otro lado mencioné que aprendié un dato sobre

el agua, ya que era importante cuidarla. Sobre si podria recomendar el texto, comenté
gue posiblemente no le pondrian atencion.

En su caso, patrticipar en el taller le permitié6 observar que hay otros estudiantes
gue tienen dificultades en la lectura, lo cual le hizo sentir comoda estando en el taller.
Durante su participacion en el taller, solicité ayuda a sus compafieros y a la facilitadora,
expresando asi sus dudas. Para ella, resulta necesario tener el apoyo de un guia, que le
ayude a aclarar las dudas que le surgen, asi como también se beneficia de ver ejemplos

sobre como realizar las actividades.

Participante 6 FO

Es una adolescente de 12 afios que cursaba el primer grado de secundaria al
momento de participar en el taller; no muestra indiferencia por la lectura. Su ritmo de

lectura es moderado, en ocasiones no respeta los signos de puntuacion. Al responder el
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MSI indicé estrategias como observar el titulo y las imagenes para inferirel tema, intentar
responder preguntas planteadas antes de la lectura, asi como el realizar un resumen.
Respecto alo observado por el experto, se identificd que se apoya del titulo para realizar
hipotesis, realiza y responde preguntas durante la lectura, asimismo, identificé qué tan
extenso era el texto; durante la lectura determiné las palabras desconocidas para ellay
al terminar la lectura se cuestiond sobre si tenia dudasy en aquello que ya sabiay lo

que aprendio al leerlo.

Al terminar su participacion en el taller, se observé un incremento en el uso de las
estrategias antes, durantey al final de la lectura, entre ellas el establecimiento de metas
de lectura y la verificacion de su cumplimiento, planteamiento y resolucion de preguntas

antes y durante la lectura, activacién de conocimientos previosy de resumen.

Durante su participacién en el taller, su actitud fue positiva y mostré apoyo a sus
compaferos cuando lo necesitaban, resalta el que estableciera conversaciones con sus
compafieras, ya que una de las razones por las que asistia al programa fue por
dificultadesen habilidades de socializacion. Por otro lado, se mostré muy flexible con sus
compaferos y la facilitadora, cuando mostraban una forma diferente de realizar las

actividades.

Durante la evaluacion inicial, esta participante realizé breves comentarios sobre la
trama del texto narrativo; por su parte, al revisar la lectura matematica, identificé el tema,
asi como intenté completar los ejercicios. Respecto a la pregunta si recomendaria el
texto, respondio que siy que en caso de no entender lainformacion sugeria volver a leer

el texto.

Asistir al taller le permitiéo aprender estrategias para comprender mejor un texto,
pero también a desarrollar sus habilidades sociales, de acuerdo por lo mencionado por

ella, fue muy agradable convivir con sus comparieros.
Participante 8 AV

Es un adolescente de 14 afios, que cursaba el tercer grado de secundaria. Ya
tenia aflo y medio en el PAES al cursar el taller. Respecto a la lectura, le agradan los

textos narrativos mas que los expositivos, no le genera desagrado leer.

pag. 69



Antes de su participacion en el taller, al responder el MSI mostr6 tener una alta
percepcion en el uso de las estrategias de comprension lectora tanto de prediccion como
de verificacion de hipotesis, de establecimiento de metas de lectura, de activacion de
conocimientos previos y visualizacion de la extension del texto. Respecto a la lista de
cotejo usadapor el experto, se destacé el usode estrategias para generar hipétesis sobre
lo que tratara el texto, identificacién de palabras desconocidas, detenerse para verificar
si comprendia el texto y finalmente realizé un resumen con los puntos mas importantes
y realiz6 un balance sobre lo que ya sabia y aprendié con la lectura. Sobre la evaluacién
inicial con el experto, es necesario mencionar que, durante la lectura del texto narrativo,
se percatd que ya lo habia leido, asi que prosigui6 a realizar un resumen sobre lo mas
importantes del texto; mientras que, en la evaluacion final, indicoé que la meta fue ayudar
a la tutora, respecto a la lectura, mencion6 que es un documento interesante y que
permitia aprender sobre el minimo comun multiplo; de igual forma recomendo la lectura

para aquellos que les interesase el tema.

Después de su participacion en el taller, obtuvo los mismos resultados en la post
evaluacién con el MSI, sin embargo, el observador reporté unincremento en el uso de
estrategias como establecimiento de metas de lectura, activacion de conocimientos
previos a través de preguntas, verificacion de la extensién del texto, apoyarse de las
imagenes y subtitulos para generar hipétesis sobre el texto, detenerse y verificar que
entendia lo que estaba leyendo, corroborar si cumplié su meta de lectura, hacer un
balance sobre lo que sabiay aprendio; ademas que fue el inico de los participantes que
sugirié una nueva estrategia para comprender un texto, la cual fue realizar un mapa

conceptual con lainformacion mas relevante.

Participar en el taller, le ayudd a identificar qué actividades realiza, asi como
comprobarlas, esto resulta importante, ya que de acuerdo con lo visto durante su
asistencia al PAES, no solia revisar o comprobar si el procedimiento que sigui6 para
completar una actividad era correcto. Por otro lado, en el taller logré interactuar con el
resto de sus compafieros, establecer conversacionesy apoyarlos cuandolonecesitaban,

pues en ciertas ocasiones se posicion6 como el experto. Esto altimo resulta de interés,
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debido a que se considera como un adolescente timido, que tiene dificultades para

establecer relaciones con otros adolescentes.

Participante 9 U

Es un adolescente de 14 afios que, al momento de su participacion en el taller, se
encontraba cursando segundo grado de secundaria. Durante su asistencia al programa

PAES se le diagnosticé dislexiafonologica, por lo cual presenta dificultadesen la lectura,
ademds de ser unaactividad poco grata para él.

Antes de su participacion en el taller, tanto con el MSI y como con la lista de
estrategias empleada por el experto, se observé un uso minimo de las estrategias, entre
las cuales estd apoyarse de los titulos y subtitulos para generar hipotesis sobre el texto
y la extension del texto. Es importante mencionar que, durante la evaluacion inicial
(lectura titulada “El almohadodn de plumas”) realizada por el experto, este participante
indicé que la lectura trataria sobre una almohada de algoddén y ante la pregunta ¢ si
recomendaria a lectura a otra persona?, no realiz6 ninguna recomendacion. En cuanto
a la evaluacion final, al leer el texto de matematicas, este estudiante reconocié lo
importante que era la informacion, sin embargo, no era un texto que podria recomendar,
ya que se realizan mas preguntas y es muy poco lo que se lee, por lo que preferiria leer
un texto de historia 0 algo que tuvieramas informacion.

Durante el taller, mostro dificultades para establecery verificar el cumplimiento de
metas y generar preguntas para resolver con ayuda de la lectura, asi como identificar las

ideas principales, sin embargo, expuso sus dudasy solicitd ayuda en los momentos que
lo necesito.

Al finalizar su participacion en el tallery realizar la post evaluacién, se observo un
incremento en el uso de estrategias, tales como preguntarse qué sabe sobre el texto
antes de leerlo, formular preguntas para responder con ayuda del texto, identificé ideas
principales, leyo en repetidas ocasiones los parrafos que no entendia, corroboré las

predicciones que realizd antes de la lectura, corrobord si cumplié sus metas de lectura,
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realizd resimenes con la informaciéon mas importante, asi como también realiz6 un
balance sobre lo que ya sabia y leyo.

En el caso de este participante, se recalca el hecho que durante su participacion
en el taller se mostré dispuesto y entusiasmado a realizar las actividades, asi como
trabajar de forma cooperativa con sus compaferos, esto es importante ya que de
acuerdo con el reporte de la secundaria ala que asiste, no suele mostrar interés o poner
atencion en las actividades. Ademas, de mostrarse respetuoso con sus comparnerosy la

facilitadora del taller, se mostr6 comodo durante las sesiones del taller, asi como
dispuesto a ayudar a sus comparieros si lo requerian.

Lo anterior es evidencia que para los participantes resulté positivo compartir el
taller sobre uso de estrategias de comprension lectora, si bien para ellos la lectura es
unaactividad desagradable, pues requiere de un mayor esfuerzo de su parte, por lo que
la procuran evitar, participar en el taller y leer junto con sus compafieros les permiti
desarrollar un ambiente de compafierismo, de forma que no se sintieron juzgados por las
dificultades que experimentan en su aprendizaje; ademas de compartir sus puntos de
vista respecto a las lecturas . Otro puntointeresante de mencionares quelos estudiantes
se apoyaron en cada una de las sesiones, explicandose entre si como realizar y
completar las actividades. Por otro lado, se reconoce que cada uno de los participantes
al realizar la lectura individual de texto digital y texto impreso, emplearon las estrategias
gue consideraron mas adecuadas.
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Discusioén

De acuerdo con los resultados obtenidos por el MSI, la lista de cotejo empleada
por el observador experto y durante el taller (lectura andamiada y lectura individual) es
posible decir que, los estudiantes modificaron el uso de estrategias de comprensién

lectora en la lectura de textos digitales e impresos, al incrementar el empleo de éstas.

Los resultados obtenidos en el MSI no tuvieron una diferencia significativa,
posiblemente esto se debid a que el instrumento es un autorreporte y los participantes
respondieron conforme a la percepcién que tienen sobre su proceso de lectura. En este
sentido, es necesario mencionar que las dificultades de aprendizaje que presentan los
participantes influyeron en su percepcién como lectores (creencias negativas), ademas
de ver a la lectura en una actividad poco motivante. Pintrich (1994) considera que la
motivacion y las creencias de autoeficacia que poseen los alumnos se relacionan con su
ejecucién en las tareas designadas, asi como en el uso de estrategias cognitivas y
metacognitivas que permitan la conclusion de la actividad; por lo cual resulta
comprensible que los participantes en este caso mostraran un nivel bajo en el uso de
estrategias al pensarque ellosnolas emplean, aunquesilo hacen. Por otro lado diversos
autores mencionan que la motivacién lectora permite el desarrollo de la lectura y
comprension de textos de forma autbnomay no obligada,como suele ocurrir en las aulas
académicas, donde la lectura es una actividad ineludible, que implica repetir la
informacion sin comprender realmente lo que se ha leido, influyendo asi en la

construccién de nuevos aprendizaje y por ende en el éxito de los estudiantes en su paso
por laescuela (Carrasco, 20221; Nizam, Reza y Pourhossein, 2012).

Respecto a los resultados derivados de la observacion realizada por el experto,
se encontré que, en todos los casos, los participantes emplearon un mayor nimero de
estrategias al final del taller en comparacién con lo visto antes de su participacion. De
acuerdo con lo anterior, es posible que la diferencia entre estas evaluacionesy los
resultados del MSI se deban a que el observador se centro en las estrategias que utilizd
cada uno de los participantes en el desempeifio directo frente a una lectura de forma

objetiva, mientras que la autopercepcion de los participantes influyé en sus respuestas
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en el MSI. Por otro lado, a pesar de participar en 8 sesiones, es posible que los
adolescentes requieran de una mayor exposicién a este tipo de talleres, en donde
practiquen el empleo de estrategias con diferentes tipos de textos, ya sea en formato
digital o impreso. Aunado a lo anterior y con base en lo observado durante el desarrollo
del taller, para los estudiantes resulta importante contar con el apoyo del tutor, ya que
ayuda a resolver las dudas que surgen, ademas funge como un modelo para conocer
como emplear las estrategias, asi como identificar las estrategias que resultan mas
oportunas de emplear en los diferentes momentos de lectura y de acuerdo con el tipo de
texto revisado. Gutiérrez (2009), menciona que la participacion en talleres es una fuente
eficaz en el proceso de ensefianza aprendizaje, pues permite que los asistentes
desarrollen diversas habilidades, pues la interaccion que se establece entre los

participantes y el profesor, facilitador o tutor del taller, estdn enfocados en cumplir con
objetivos claros que pueden lograrse al trabajar en conjunto.

Estructura del texto y estrategias metacognitivas

En relacion con los resultados durante la evaluacion final, algunos participantes
no emplearon estrategias que utilizaron al inicio, esto posiblemente se debe al tipo de
texto que se utilizé. El primer texto fue literario (cuento) mientras que el segundo fue
expositivo (matematicas) por lo que la complejidad de los textos fue diferente. También
es necesario sefialar, que de acuerdo con lo observado por Palincsary Brown (1984) y
Pressley (2002) el empleo de las estrategias de comprension lectora varia de acuerdo
con las caracteristicas de los estudiantes, pues ellos identifican las estrategias que les
resultan mas Utiles; en este sentido dichas autoras refieren que no importa el nUmero de
estrategias que conozcan los estudiantes pues durante su desempefioen la lectura, sélo
utilizaran las que consideren necesarias, ejemplo, puede conocer 20 estrategias, pero
solo podria utilizar 10, de acuerdo con el tipo de texto que enfrentan. Asi como también,
otros estudios sefialan que la familiaridad que perciban tiene con el texto y el objetivo de
su lectura, determinan las decisionesde los estudiantes (Solé, 1992 en Perniay Méndez;
Solé 1996; Gonzalez, Barba 'y Gonzalez, 2010). En ese sentido metodolégicamente, se
consideraria evaluar las estrategias que los alumnos emplean ante los diferentes tipos
de textos (por ejemplo, narrativo y expositivo), asi como el formato (digital e impreso).

De acuerdo con lo anterior, se agregarian mas textos en términos de estructura 'y formato.
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Estrategias utilizadas durante la lectura andamiada y la lectura individual

Respecto a lo observado durante la lectura andamiaday la lectura individual, las
diferencias posiblemente se expliquen por el acompafiamiento que tuvieron los
participantes, sobre esto es importante recordar que en el paradigma sociocultural se
postula que el desarrollo de los procesos psicolégicos se da a partir de la actividad y su
practica en contextos sociales, ademas de ser un proceso mediado por la cultura, donde
el entorno influye directamente en la construccion de los aprendizajes (Rios & Mancilla,
2021). Aunado a lo anterior, se reconoce y enfatiza la necesidad que los adultos
desarrollen y procuren un entorno (material y social) que permita un 6ptimo desarrollo
para los estudiantes,ademas se consideraimportante el conceptode Zonade Desarrollo
Proximo (ZDP), donde se considera que los alumnos son capaces de realizar tareas
complejas al tener el apoyo de alguien mas avanzado, que si las realizaran por si solos.
En este sentido, durante la lectura andamiada los estudiantes estuvieron acompafnados
por la facilitadora quién entreg6 los materiales y explicd cada una de las actividades a
realizar, ademas de resolver las dudas que surgieron en esos momentos, ademas la
facilitadora identifico el tipo de ayuda que cada uno de los participantes necesitaba, esto
de acuerdo con sus habilidades y fortalezas; mientras que al enfrentar la lectura
individual no notaban de manera clara sus aciertos o errores al realizar las actividades.
Asimismo, compartir la lectura y uso de estrategias permitié resolver las actividades
planteadas de forma colaborativa (Graesser, D’Mello y Person, 2009). Ademas, de
acuerdo con lo sefialado por McMaster et al. (2012), el que los estudiantes reciban una
guia y ejemplos explicitos sobre como generar hipotesisy preguntas, influyey permite
unamejor comprension pues ayuda a construir una representacion mas real del texto.
Por otro lado, algunos autores mencionan que el uso de estrategias mejora cuando se
incorporan formatos estructurados, agrupaciones heterogéneas, se involucran los
familiaresy se ponen en practica métodos de aprendizaje cooperativo (Antoniou, 2010;
Kesane & Ruiz, 2010).

Un dato importante para sefialar es que, para algunos estudiantes fue dificil
reconocer e identificaren qué momento emplear las estrategias, posiblemente se debe
a la duracion del taller, pues fueron pocas sesiones y considerando que los participantes

tienen dificultades en su aprendizaje que se revelan en muchos de ellos desde el inicio
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de la alfabetizacion en los primeros grados de primaria aunque no hayan sido atendidos,
requieren un mayor apoyo, asi como espacios y oportunidades de practicar las
estrategias. Las cualesimplican eluso de ciertas habilidades, asi como de conocimientos

sobre el tema leido y se requiere de una ejemplificacion o demostracion sobre como
aplicarlas.

Texto digital y texto impreso

En el caso del formato del texto, la lectura de un texto digital implico, por un lado,
gue los estudiantes contaran con ciertas habilidades para el uso y manipulacion de
aparatos electronicos como la computadora, tableta o celular, pero también represento
unamayor oportunidad para interactuarcon lainformacién, siendo que las caracteristicas
del texto cobraron relevancia (llegar de forma rapida al final del texto, ver el nGmero de
paginas que contiene, hacer mas grande el texto, imagenes, tipografia, colores, entre
otros). Fainholc (1998) menciona que existen efectos que se derivan del uso de
herramientas tecnoldgicas y que influyen en las practicas de lectura.

Durante el desarrollo del taller, los estudiantes mostraron curiosidad e interés por
la plataforma Moodle, en la cual se alojaron los textos y actividades; ademas, represento
una lectura estructurada y ordenada, las instrucciones se presentaron de forma clara.
Por otro lado, la lectura de textos impresos permiti6 observar que los estudiantes
interacttan de forma diferente, donde fue confuso seguir el orden al momento de buscar
la lectura o las actividades; ademas, de no mostrar la misma motivacién que con el texto
digital, lo cual posiblemente indica que para los estudiantes el texto impreso no es tan
accesible.
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Conclusiones

Recomendaciones para la medicion

Después de reflexionar sobre la implementacién y disefio, se consideran posibles
modificaciones del estudio. En términos metodoldgicos se recomienda que, tanto en las
evaluaciones previas, como en las posteriores, se videograben las sesiones, o que dos
expertos observen la ejecucion de cada participante, con la finalidad de mejorar la
confiabilidad al identificar las estrategias que emplean los estudiantes. También se
recomiendarealizar unapequefia entrevista que permita conocer el punto de vista de los
participantes ante la lectura y su rol como lectores, para asi distinguir si hay un cambio
en su actitud antes y después de exponerse a un taller de aplicacion de estrategias.

Por otro lado, se considera identificar las estrategias de comprension lectora que
se emplean al leer un texto digital e impreso, ya que el formato en que se presentan los
textos puede influir en el tipo de estrategias que emplean. Ademas de considerar los
conocimientos previos que tienen los participantes en el uso de dispositivos electrénicos
como tabletas, celular, computadora o laptops, ya que, durante el desarrollo del taller,
los participantes se mostraron mas motivados al enfrentar un texto digital que uno
impreso, asimismo, al revisar el texto digital, los participantes expresaron sentirse mas
comodos con un dispositivo electrénico especifico (laptop o tableta). En relacién con lo
anterior, se plantea el uso de aplicacionesque permitan grabar lavoz de los estudiantes,
cuando estos presentan dificultades en su aprendizaje, de forma que el escribir no sea

unaactividad cansaday pueda ser sustituida por una nota de voz.

Por supuesto estas modificaciones implican tiempo y recursos que deben

adaptarse al programa y a los estudiantes, no s6lo pensar en las mediciones.

Recomendaciones para la intervencién en el taller en particular y en el PAES
en general
Otra mejora podria ser en el tipo de textos empleados durante la intervencion,

pues en el presente trabajo se emplearon mayormente los textos expositivos, con temas
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gue para algunos de los participantes posiblemente fueron complejos, por ejemplo, el
texto de “Enlace quimico” extraido del libro de quimica, materia a la que sdlo tienen
acceso los estudiantes de tercero de secundaria. Por ello se postula que los textos

seleccionados sean de menor complejidad, y de acceso para todos los participantes.

Respecto a las actividades que realiza el tutor en el espacio de PAES, se
recomienda continuar con la promocion y establecimiento de un espacio de confianza,
en donde se consideren las caracteristicas personales de cada estudiante, ya que como
se havisto, los estudiantes que asisten al programa tienen diferentes dificultades en su
aprendizaje que afectan su rendimiento académico, ademas de contar con distintas
competencias y fortalezas que les hacen anicos, lo cual permite el desarrollo y
adquisicion de aprendizajes nuevos. En relacion con lo anterior, para las actividades
académicas ademas de lalectura es necesario fomentar un espacio de escucha seguro,
en donde los estudiantes sientan confianza para realizar cada actividad, asi como para
ayudarse entre si, pues el trabajo colaborativo promueve la participaciéon de los
estudiantes y la adquisiciébn de aprendizajes significativos. Asimismo, es esencial
identificar cuéles son los conocimientos que tiene el estudiante antes de iniciar una
actividad, de forma que como tutor promueva las ayudas necesarias que faciliten la
resolucién delatarea que enfrentan.En ese sentido, el tutor es quien proporcionaapoyos
graduales, quien muestra caminos posibles para resolver los problemas nivelando el
nivel de complejidad para que el estudiante pueda desplegar sus recursos y lograr asi
su meta. Ya que, en la medida de lo posible, la retroalimentacién que aporta va
disminuyendo conforme el estudiante es capaz de ver sus propias fortalezas y

dificultades de tal forma que la voz del tutor es interiorizada y adaptada por cada
adolescente para realizar las tareas académicas o desafios que encuentra, por si sélo.
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Anexo 1. “Validacién del taller Mis trucos para comprender los textos
digitales e impresos”

Validacion del taller "Mis trucos para i
comprender los textos digitales e impresos”

Después de revisar la secuencia didéetica del taller "Mis trucos para comprender los textos digitzles &
impresos’, te pido que califiques |2 sesién 1 de acuerde con |a siguiente escala:

1= No cumple
2= Cumple pero zdmite mejoras

3= Cumple completamente

La evaluacion que te pido realices comprende cuadro Zreas: pertinencia, contenide, claridad vy, evalusbilidad,
En cada seccion encontraras a que se refiere cads area.

Die amemano, agradezco &l tiempo y dedicacion para evaluar esta sesion.

MNambre completo del evaluadar de la secuencia didactica

Texto de respussta corta

Evaluacién Sesién 1. Pertinencia M :
Pertinencia: s busca evaluar la adecuacicn al contexte y a las caractenisticas de les participantes.
Selecciona tu respuesta de acuerds con el siguients eriteric:

1= Mo cumple

2= Cumple pera admite mejoras
2= Cumple completamente

1. La sesion es adecuada al contexto y caracteristicas de los participantes.

No cumple can los elementos ') e ') Cumnple completamente con los
' elementos

2. Las instruccionss para responder el cuestionario de evaluacién son adecuadas al ejercicio y *
para los estudiantes.

No cumple con los elementos ] 'S ] Cumple completamente can los
’ elementos

3. Las preguntas en el ejercicic ";Quién soy yo?" son apropiadas para la actividad y & las
caracteristicas de los estudiames

No cumple con los elementos ] 'S ] Cumple completamente con los
’ elemantos
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Cumple completamente con los
elemantos

Me cumple con los elementos

4, Las preguntas en "La lectura y yo' son apropiadas para la actividad v a las caracteristicas de *
loz estudiantes

Cumple completamente con los
elementos

Mo cumple con los elementos

5. Las preguntas en la actividad "Experimentando la comprension lectora” son apropiadas N

para la actividad y a las caracteristicas de los estudiantes

Cumple completamente con los
slementos

Mo cumple can los elementos

;Como mejorarias este cursa?

Texto de respuesta larga

Evaluacién Sesion 1. Contenido w '
-~ H

Contenide: evalda la congruencia entre los elementos de la secuenciz didactica para desarrollar esirategias de
comprensidn lectora y |2z actividades, materizles y formatos de evaluacidn urilizados.

Selecciona tu respuesta de acuerdo con siguieme criteric:
1= No cumple con los elementos

2= Cumple algunos elementos, requiere mejoras

2= Cumple completamente con los elementos

1. Las actividades, materiales, formatos y evaluacion estan relacionados con los temas y *

objetivos del waller.

Cumple completamente con les
elementos

Me cumple con los elementcs

2. El instrumento wtilizado para evaluar ez congruente con el objetivo de |a sesién v general  *

del taller

Cumple completamente con les
elementos

Me cumple con los elementcs

3. El ejercicio ";Quién soy yo?" es congruente con el objetivo de la sesidn y general del taller  *

Cumple completamente con les
elemenios

Mo cumple con los elementos
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4 El ejercicio "La lectura v yo" s congruente con &l objetivo de la sesion v general del waller  *

Cumnple completamente con los

Mo cumple con los elementos
elemantos

5. El ejercicio "Experimentando la comprension lectora” es congruente con el objetivodela *
sesion y general del taller

Cumnple completamente con los
zlementos

Mo cumple con los elementos

iEn cudles aspectos me sugiere mejorar esta sesion?

Texto de respuesta larga

Evaluacidn Sesién 1. Claridad -

Claridad: evalia si el lenguaje empleado en la secuencia didactica es apropiado y facil de entender.

Selecciona tu respuesta de acuerdo con siguiente criteric:
1= No cumple con los elementos

2= Cumple zlgunos slementas, requisrs mejoras

3= Cumple completaments can los elementos

1. La actividad de "Evaluacion inicial”, es clara y facil de emender para los estudiantes *

Cumple completamente con los
elementos

Mo cumple con les elementos

2. La actividad "; Quién soy yo?", es clara y facil de entender para los estudiantes.

Cumple complstamente con los
elementos

Me cumple con les elementos

3. La actividad "La lectura y yo', es clara y facil de entender para los estudiantes  *

Cumple completamente con los
elementos

Mo cumnple con les elementos
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4. La actividad "Experimentando la comprension lectora” es clara y fécil de emender para los *

estudiantes

(] Cumple completamente con los
elementos

Mo cumple con los elementos

ZiEn cudles aspectos me sugiere mejorar esta sesidn?

Texto de respuesta larga

Evaluacidn Sesidn 1. Evaluabilidad w :

Walora =i la ferma en que se evalila la secuencia educativa es adecuada para identificar la apropiacien de
estrategias de comprension lectars.

Selecciona tu respuesta de acwerdo com siguiente eriterio:
1= Mo cumple con les elementos

2= Cumple algunos elementos, requiere mejoras

3= Cumple completamente con los elementos

1. Las preguntas gue se plantean en el instrumento de medicicén permiten identificar las
estrategias de comprensidn lectora que emplean los estudiantes

Cumple completamente con los

Mo cumple con los elemenos
elementos

2. Las preguntas gue se plantean en la actividad "z Quién soy yo? permiten identificar las *

estrategias de comprension lectora que emplean los estudiantes

Cumple completamente con los
elementos

Mo cumple con les elementos
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3. Las preguntas gue se plantean en la actividad "La lectura y yo© permiten identificar las
estrategias de comprension lectora que emplean los estudiantes

Cumple completamente con los
elementos

Mo cumple con los elemenos

4. Las preguntas que se plantean en la actividad "Experimentando la comprensidn lectora”, “

permiten identificar las estrategias de comprension lectora que emplean los estudiantes

Cumple completamente con los
elemenios

Me cumple con los elementos

JEn cudles aspectos me sugiere mejorar esta sesion?

Texto de respuesta larga
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Anexo 2. Indice de estrategias de meta comprension (MSI).

Funtaje de 1

Preguna 1 Elige una de las respuestas ante cada afirmacion.
Sin respondsr
aun
. Artes de empezar a leer, s buena idea:
Funtzjz de
¥ Sefialar co .
¢ sehElaraan Seleccione una:
bendera la
~ R . )
pregunta O a. Ver cuantas paginas tene el texto.
T Edicar O b. Buscar |as palabras dificiles en el diccionario.
Eregunta - o
O . Hacer suposiciones sobre lo que creo que va a pasar en el texto.
O d.Pensar en lo que ha sucedida hasta ahora en el texto.
Preguni= 2 Antes de empezar a leer, es buena idea:
Sin responder
aun Seleccione una:
Funtzz de 1 0 & Mirar |as imagenes para ver de qué se rata el texto.
¥ Sefialar can 2 b. Decidir cudnto tempo me tomaré leer el texto.
bandera la
pregunts © ¢ Pronunciar las palabras que no conozco su significado.o.
T Ecitar O d. Comprobar si la historia tisne sentido.
pregunts
Pregunta 3 Amtes de empezar a leer, es buena idea:
Sin respondsr
aun

Seleccione una:
— i .
O a. Pedirle a alguien que me lea la lectura.

Funtaje de

¥ Sefialar zan O b Leer el ttula pars saber de qué trata el texo.

bandera la

pregunta ) c. Checar el sonido de |as palsbras.

T Edicar 0 d.Verificar que las im&genes estdn en orden y tienen sentido.
pregunta

Preguntz 4 Antes de empezar a leer, es buena idea:

Sin responder

adn

Seleccione una:
O a. Verificar gue todas |as paginas estan en el orden correcto.

Funtaje de
¥ Sefalarcon
bandera Iz
pregunta

¥ Editar

EreguntE

¥ Sefialar con .

hamdars 1 ' b Hacer una lista de |as palabras gque no estoy seguro/a de conacer.

H

pregunts . Usar el tiwilo y las imagenes para ayudarme a hacer suposiciones de lo que pasara en el
T Editsr texto.

FrEEUTE d. Leer las dltimas oraciones para saber como termina el texto.

Pregunia 5 Antes de empezar a leer, es buena idea:

Sin rzspondar

adn

Seleccione una:
' a. Pensar en cudl es el motive por el que quiero lesr |a lectura.

' b. Buscar el significado de las palabras dificiles para que me ayuden a saber o que pasars en
el texto.

. Releer algunas partes para ver si puedo descubrir qué estd pasando con las cosas que no
tienen sentido.

O d. Pedir ayuda con las palabras dificiles.
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Pregunta 6

Sin responder
aln

Puntaje de 1.00
¥ Sefalarcon
bandera la
pregunta

L+ Edicer

pregunta

Arntes de empezar a leer, es buena idea:

Seleccione una:
O & Vaolver a pensar en tados los puntos principales que han sucedido hasta ahora.

) b. Hacerme preguntas sobre lo me gustaria gue &l texto respondisra.
) c. Pensar en el significado de |as palabras que tienen més de un significade.

O d. Examinar las palabras largas que hay en el texto.

Fregunta 7

Sin responder
adn

Funtajs de 1

¥ Senalar con

Antes de empezar a leer, es buena idea:

Seleccione una:
) &. Revisar si yz he leido este texto antes.

O b. Usar mis preguntas e ideas sobre el texto como una razén para leerlo.

bandera la

pregunta O ¢, Assgurarme que pueda pronunciar todas las palabras dificles antes de empezar a leer.
B Ecitar O d. Pensar en un mejor titulo para la historia.

Eregunta

Pregunta 8 Antes de empezar a leer, es buena idea:

Sin responder

adn

Funtajs de 1

¥ Sefalarcon

Seleccione una:
) &. Pensar en lo que puedo entender del texto a través de las imagenes.

~ . . .
Q' b. Ver cudntas paginas tiene el texto.

bandera la

pregunts O c. Seleccionar la mejor parte de |z historia para leerla otra vez
£ Exieer ) d. Leer la lectura en voz als & alguien.

Eregunts

Pregunta Arntes de empezar a leer, es buena idea:

5in respond

aun Seleccione una:

Funitzje de ) &. Practicar leer la lectura en voz alta.

¥ Sefalarcon
bandera la
Eregunta

'ﬂ Editar

pregunta

~ ) : -
) b. Volver a decir las ideas principales para asegurarme que recuerdo la lectura.
O c. Imaginarme como podrian ser los personajes de la lectura.

O d. Decidir si tenga tiempo suficiente para leer el texto.

Fregunta 10

Sin responder
aln

Funtajs de 1
¥ Sefalarcon
bandera la
pregunta

'ﬂ Editar

pregunta

Arntes de empezar a leer, es buena idea:

Seleccione una:
) &. Comprobar lo que estoy entendiendo de la lectura hasta ahora.

) b. Checar si algunas palabras tisnen més de un significado.
O c. Imaginarme en donde podria estar ocurrienda la historia.

O d. Hacer una lista de todos los detalles impaortantes.
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Pregunta 11

Sin responder
aln

Funtaje de 1.00

T Sefalarcon

Mientras estoy leyendo, es buena idea:

Seleccione una:

O &. Leer muy lento para gue no me pierda ninguna parte importante.

b. Leer el twlo para ver de qué se wrata la lectura.

@]
bandera la
pregunta O ¢ Werificar si a las imagenes les hace fala algo.
T Ecitar O d.Verificar si |z lectura me hace sentida con lo que he leida hasta ahora.
ErEgunta
Pregunta 12

Sin responder
aln

Funtaje de 1.00

Mientras estoy leyendo, es buena idea:

Seleccione una:
o

O a. Detenerme a decir los puntos principales para ver si estoy entendiendo lo gue ha pasado

T Sefialar con hasta ahora.

bandera la

pregunta O b. Leer |a historia répido para que pueda averiguar qué paso.

L Eciar O . Leer selament= el principio y =l final de la lecturs para saber de qué wata.
Fresuns= O d. Saltar las partes que son muy dificiles para mi.

Pregunta 13

Sin respondsr

aun

Funtaje de 1.00
¥ Sefialar con

bandera la

pregunts

LF Eciar

Eregunta

Mientras estoy leyendo, es buena idea:

Seleccione una:

O a. Buscar todas las palabras importantes en el diccionario.

O b. Guardar el libro y buscar otro si las cosas no tienen sentida.

) c. Seguir pensando en =l tiwlo v |as imagenes para ayudarme & imaginar qué va & pasar

después.

O d. Llevar un registro de |zs péginas que me quedan por lesr.

pag. 93



I —
Pregunta 16

Funtajz de 1

¥ Sefzlarcon

Mientras estoy leyendo, es buena idea:

Seleccione una:
A . .
O a. Comprobar si los personajes son reales.

~ _ ) -
2 b. Hacer muchas predicciones sobre lo que va & pasar a continuacion.

Pregunta 14
Sin responder
aun

Puntaje de 1.00
¥ Sefialar con
bandera la
pregunta

ﬂ Editar

pregunta

bandera la

pregunta O c. Mo wver las imégesnes porque pusden confundirme.

£ Ecicar O d.Leer |z lectura =n voz alts & alguien mas.

pregunta

Prequnta 17 Mientras estoy leyendo, es buena idea:

Sin responder

aun Seleccione una:

Funtas e 1 O a. Intentar respander |as preguntas que me hice al inicio.

¥ Sefialar con O BT d fundir al s zob | | I d
s O b. Tratar de no confundir algo ya =& sobre el tema con lo que a penas estoy leyendo.
pregunta O e Leerla lectura en silencio.

B Einar O d. Verificar si estoy pronunciando carrectamente las palabras nuevas para mi.
Eregunta

Frequma 18 Mientras estoy leyendo, es buena idea:

Sin responder

an Seleccione una:

Funtzjz e 1 0 a. Releer para asegurarme que no me salté ninguna palsbra.

¥ Sefalarco -

é-n:er::aa en O b. Pensar en por qué estay leyendo el texto.

H

Eregunta O c. Tratar de ver si mis predicciones van a ser correctas o incorrectas.

£ Ecicar 2 d. Hacer una lista de lo que pasd primero, segundo, tercera y a5 sucesivamente en 2l texto.
pregunta

Mientras estoy leyendo, es buena idea:

Seleccione una:
O a. Uevar un registro de cudnto tiempo me estd tomando leer el texto.

) b. Verificar si puedo responder alguna de las preguntas que me hice antes de comenzar a
leer.

0 ¢ Leer el titulo para ver de qué va a tratar |z lectura.

O d. Agregar elementos a las imagenes para ver si me dan una idea mas completa de la
lectura.

Pregunta 15
Sin respondsr
aun

0

Funtzjz de !
¥ Sefialar can
bandera la
pregunta

£ Ecitar

pregunts

Mientras estoy leyendo, es buena idea:

Seleccione una:

0 &.Tener a alguien que me lea |z lectura en voz alia.
O b. Llevar un registro de cudntas paginas he leida.
~ : : N

2 c. Hacer una lista de los personajes principales.

0 d. Verificar si mis interpretaciones estan bien o mal.
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Pregunta 19

Sin responder
aun
Funtajz de 1

¥ Sefialar con

Mientras estoy leyendo, es buena idea:

Seleccione una:

' a. Ver si puedo reconocer las palabras nuevas para mi.

] O b. Tener cuidado de no saltarme ninguna parte de la lectura.

andera la

pregunta O c. Verificar cudntas de |as palabras ya conocia.

T Editar O d. Seguir pensando en lo que ya s£ sobre el tema de la lectura para que me ayude a imaginar
FreEunEE lo gue va & pasar después.

Prequma 20 Mientras estoy leyendo, es buena idea:

Sin responder

aun

Funtaje de 1.00
¥ Sefialar con
bandera la
pregunta

L Editar

pregunt:

Seleccione una:

O a. Relesr zlgunas partes o seguir leyenda, pars ver si entienda mejor las cosas que no me

hacen sentido.
O b. Tomarme el tiempo que necesito para leer y asegurarme que entiendo lo que esté
pasando.

O c. Cambiar el final para que |a lectura tenga sentido.

O d. Verificar si hay suficientes imagenes para ayudar a aclarar las ideas de la lectura.
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Pregunta 21

Después de leer, es una buena idea:

Sin responder

Sin responder

aln Seleccione una:

Funtzede ! O a. Contar cudnas paginas lef sin errores.

F Seiialar con . . . L - .

N 5:“'5 sen O b. Verificar si hay suficientes imdgenes que acomparian la lectura para que sea interesante.
}andera ia

pregunta O c. Verificar si cumpli mi propdsito al leer la lectura.

& Eciar O d. Subrayar |as causas y los efectos.

pregunta

Preguntaﬂ

Después de leer, s una buena idea:

aun Seleccione una:

Funtaje de 1.00 O a. Subrayar la idea principal.

¥ Sefialar co ) . . ~ . . -
naarcan O k. Volver a contar la historia diciendo los puntos importanies para verificar si la entendi.

bandera iz

Fragunta O c. Leerla lectura otra vez para asegurarme que dije bien todas las palabras.

& Eaier O d. Practicar leer la lectura en voz alta.

pregunta

Pregunta 23 Después de leer, es una buena idea:

Sin responder

aun Seleccione una:

Funtzzde O a. Leer el titulo y revisar la lectura para ver de qué se trata.

¥ Sefalar con O b. Revisar si me salté alguna palabra que no conodia.

bandera la

reg (U s 1 ici icci 5.

pregunta O ¢, Pensar en las partes d= |a lectura que me hicieron hacer buenas o malas prediccione:

i ' d.Hacer una prediccién de lo que pasara después en la lectura.
ﬂ Editar O d.H d del d Ia |
prEgunts
Fregunia 24 Después de leer, es una buena idea:
Sin responder

adn
Funtaje de 1.00

¥ Sefialar con

Seleccione una:

O a. Buscar todas las palabras importantes en el diccionario.

© b. Leer las mejores partes del texto en voz alta.

bandera la

preguntz O c. Tener a alguien que me lea la lectura en veoz alta.

T Eciar O d. Pensar en cdme se parecia la lecturs a las cosas que ya conoda antes de empezar & leerla.
pregunta

Pregunta 25

Sin responder
aun

Funtaje de 1.00

T Sefhalarcon
bandera la
pregunta

ﬂ Editar

preguntz

Después de leer, es una buena idea:

Seleccione una:

O a. Pensar en cdma habria actuado si fuera el personaje principal de |z historia.

O b. Hacer una lectura en silencio para practicar la buena lectura.

O ¢ Revisar &l titulo v las imagenes de la lectura para ver qué pasara.

O d. Hacer una lista de |as cosas que entendi mejor.
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Anexo 3. Lista de cotejo experto

Instrucciones: a continuacién marca con 1 si el alumno emplea la estrategia de

marca con 0 si no emplea la estrategia o coloca NA en caso de no aplicar.

comprension lectora, correspondiente al momento de lectura, antes, durante y al final;

ESTRATEGIAS

Establece una meta de lectura

Leyo el titulo

Se preguntd ; qué es lo gue sé sobre el texto?

Realizé inferencias sobre lo qué pasaria en &l texto

ANTES DE LA

ecrura | 5€ @poyo del titulo, subtitulos o imagenes para hacer una

hipétesis sobre lo que pasaria en el texto

Formuld preguntas qué le gustaria responder con ayuda del
texto

Identificod quién escribid el texto

Enumeroé las paginas del texto

Enumerd los parrafos que tiene el texto

Identificd las ideas principales del texto

Respondié las preguntas que formulé antes de iniciar la
lectura

Identifico las palabras desconocidas del texto y buscé su
significado

DURANTE La | L@S imagenes que contiene el texto le ayudaron a entender
LEcTura |Sobre lo gque estaba leyendo

Con base en la lectura, corrobord que las predicciones que
realizd se cumplieran

Se detuvo un momento y verificéd que entendia lo gue estaba
leyendo

Volvid a leer los parrafos que se le complicaba entender

Abri¢ los enlaces que aparecen en la lectura.
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Corroboro si se cumplio su meta de lectura
Al terminar la lectura, se cuestionod si tenia dudas

Realizdé un resumen con los puntos mas importantes que
rescatd de la lectura

Penso en aquello que ya sabia y lo gue leyd en el texto

ALFINAL DE Hijzo un balance sobre las predicciones que realizoé durante
LA LECTURA| |a |ectura, cuales se cumplieron y cuales no?

Se preguntd ;qué aprendid sobre el texto?

Comenté con otros compafieros, que leyeron el mismo
texto, ;qué le parecio y que aprendio?

Se identificd como participante de la lectura y pensé en lo
gue yo hubiera realizado
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Anexo 4. Lista de cotejo utilizada por el estudiante en la plataforma
Moodle

Lista de cotejo: antes de la lectura.

En esta lista de cotejo, encontraras algunas acciones que se realizan antes de comenzar la lectura de cualquier tipo de texto.

Sefiala en el cuadro que aparece, aguellas actividades gue tu realizaste antes de comenzar a leer.

Todos los items: ( ) 0%

nlJEstableci una meta para realizar la lectura

oJEnumeré las paginas del texto

olLei el titulo

nolme pregunté ;qué es lo que sabia sobre el texto?

nCRealicé inferencias sobre lo qué pasaria en el texto

nlJFormulé preguntas que me gustaria responder con ayuda del texto

nolMe apoyé del titulo, subtitulos o imagenes, para realizar una hipatesis sobre lo que pasaria en el texto

oCidentifiqué quién escribio el texto

Lista de cotejo: durante la lectura

En esta lista de cotejo, encontraras algunas acciones que se realizan durante la lectura de cualquier tipo de texto. Sefiala con
una X las actividades que td realizas antes de comenzar a leer.

Todos los items: ( ) 0%

nJEnumeré los parrafos que tiene el texto

nllidentifiqué las ideas principales del texto

0l Respondi las preguntas que formulé antes de iniciar la lectura

nidentifiqué las palabras desconocidas del texto y busqué su significado

nlJLas imagenes que contiene el texto me ayudaron a entender sobre lo que estaba leyendo
nCDurante la lectura realicé predicciones sobre lo que trataba el texto

nlJCon base en la lectura, corroboré que las predicciones que realicé se cumplieran

nlIMe detuve un momento y verifiqué que entendia lo que estaba leyendo

o Volvi a leer los parrafos que se me complicaba entender

nJAbri los enlaces que aparecen en la lectura.
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Lista de cotejo: al final de la lectura

En esta lista de cotejo. encontraras algunas acciones que se realizan al final de la la lectura de cualguier tipo de texto.

Sefiala en el cuadro que aparece, aguellas actividades que tu realizaste al terminar de leer el texto "Enlace quimico”.

Todos los items: ( ) 0%

nJcorroboro si cumpli mi meta de lectura

oAl terminar la lectura me cuestiono si tengo dudas

nJRealizo un resumen con los puntos mas importantes que rescaté de la lectura

nJrienso en aguello que ya sabia y lo que lef

nJHago un balance sobre las predicciones que realice durante la lectura, que se cumplieron y las que no
nJme pregunto ;qué aprendi sobre el texto?

poJComento con otros compafieros o amigos, que leyeron el mismo texto, ;qué me parecid y qué aprendi?

nMe identificd como participante de la lectura y pienso en lo que yo hubiera realizado
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Anexo 5. Lista de cotejo utilizada por el estudiante de formaimpresa

Listas de cotejo antes, durante y después Instrucciones: En esta lista
de cotejo, encontraras algunas acciones que se realizan antes de comenzar
la lectura de cualquier tipo de texto. Sefala las estrategias que empleas
antes, durantey al finalde la lectura.

ACTIVIDAD ANTES DE LA
LECTURA

Establezco una meta de lectura

Leo el titulo

Me pregunto ¢ quées lo que sé sobre el texto?
Realizo inferencias sobre lo qué pasara en el

texto

Formulo preguntas qué me gustaria responder
con ayuda del texto

Me apoyo del titulo y las imagenes para hacer
una hipoétesis sobre o que pasara en el texto

Leo la contra portada para formular hipotesis
sobre el texto

Leo quién escribi6 el texto

Identifico que tan largo es el texto

ACTIVIDAD DURANTE LA
LECTURA

Enumero los parrafos que tiene el texto

Identifico las ideas principales del texto

Se responden las preguntas que formule
antes de iniciarlalectura

Identifico las ideas secundarias del texto

Hago un escaneo rapido para saber qué tan
largo es el texto

Me apoyo de las imagenes que contiene el
texto para entender sobre lo que estoy leyendo

Corrobor6 que mis predicciones sean
correctas

Me detengo un momento y verificé que este
comprendiendo lo que estoy leyendo

Identifico las palabras del texto que no
entiendo y busco su significado

Realizo predicciones sobre lo qué pasara en
el texto
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Releo los parrafos que se me complica
entender

ACTIVIDAD

AL FINAL DE LA
LECTURA

Corroboro si cumplimi meta de lectura

Al terminar la lectura me cuestiono si tengo
dudas

Realiz6 un resumen con los puntos mas
importantes que rescaté de la lectura

Pienso en aquello que ya sabia y lo que lei

Hago un balance sobre las predicciones que
realice durante la lectura, que se cumplierony las
queno

Me pregunto ¢ qué aprendi sobre el texto?

Comento con otros compafieros 0 amigos,
gue leyeron el mismo texto, ¢qué me parecid y qué
aprendi?

Me identific6 como participante de la lectura 'y
pienso en lo que yo hubierarealizado
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Anexo 6. Cuestionario ¢ Qué estrategias me sirvieron?

¢ Qué estrategias me sirvieron?e

Instrucciones:

A continuacion, se plantean algunas preguntas, te pido las contestes de acuerdo con tu experiencia.

¢ Qué estrategias me sirvieron?

Modo: Andnima

De |as estrategias de compransidn
gue se mastraron en la lista de cotejo
(antes de realizar la lectura)
sconsideras que todas las estrategias
te sirven?, jpor qué?

Situvieras que elagir alguna de las
estrategias, jquée estrategias
consideras gue te ayudaria mas para
comprender el texto?

#Hay alguna estrategia que te ayude a
comprender mejor un texto, antes de
iniciar |a lectura, y que no se
mencionara en la lista de cotejo que
se te proporciond? De ser asi, te pido
gue compartas cual es.

Enviar sus respuestas Cancelar
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Anexo 7. Cuestionario: ¢, Qué me gusto de la sesion?

¢ Qué fue lo que me gustd?a

Instrucciones:

Responde |as siguientes preguntas, de acuerdo a tu experiencia durante |z sesidn:

¢Qué fue lo que me gusto?

Maoda: Andnima

:Qué me gusta?
:Qué aprendi?@
:Qué fue lo que no me gustd de la sesion?

1]

;Qué fue lo que me parecid dificil o

complicado de ertender?@
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Anexo 8. Texto utilizado por el experto en la preevaluacion.

El almohadodn de plumas

. e en forma de que se hasta la cama y
trepaban dificuliosamente por la colcha.

Perdid luego el conocimiento. Los dos dias finales delird sin cesar a media voz. Las
Horacio Quiroga luces conti b didas en el itorio y la sala. En el
silencio agonico de la casa, no se oia més que el delirio mondtono que salia de la
cama, v ¢l rumor ahogado de los eternos pasos de Jordin

Murié, por fin. La sirvienta, que entré después a deshacer la cama, sola ya, mird un

Su luna de miel fue un largo escalofrio. Rubia, angelical y timida, el carécter duro raio exirafada el almohadon

de su marido held sus sohadas nifierias de novia. Lo queria mucho, sin embargo, a —iSefor! —llamé a Jordin en voz baja—. En el almohadén hay manchas que
veces con un ligera estremecimiento cuando volvieado de noche juntos por la calle, parecen de sangre.

echaba una furtiva mirada a la alta estatura de Jorddn, mudo desde hacia una hora. Jordiin se acerco rapidamente Y se doblé a su vez. Efectivamente, sobre la funda. a
EL por su parte, la amaba profundamente, sin darlo a conocer. ambos lados del hueco que habia dejado la cabeza de Alicia, se veian manchitas
Dusante tres meses —se habian casado en abril— vivieron una dicha especial. Sin oscuras.

duda hubiera ella deseado menos severidad en ese rigido ciclo de amor, mis — Parecen picaduras —murmurd la sirvienta después de un rato de inmévil
expansiva e incauta ternura; pero el impasible semblante de su marido la contenia observacidn.

siempre. —Levantelo a la luz —le dijo Jordan.

La casa en que vivian influia un poco en sus esiremecimientos. La blancura del
patio silencioso —frisos, columnas y estatuas de marmol— producia una otofial
impresian de palacio encantado. Dentro, el brillo glacial del estuco, sin el més leve
rasguiio en las altas paredes, afirmaba aquella sensacion de desapacible frio. Al
cruzar de una pieza a otra, los pasos hallaban eco en toda la casa, como si un largo
abandono hubiera sensibilizado su resonancia

En ese extrabo nido de amor, Alicia paso todo el otofio. No obstante, habia
concluido por echar un velo sobre sus antiguos suefios, y aiin vivia dormida en la
casa hostil, sin querer pensar en nada hasta que llegaba su marido.

No es raro que adelgazara. Tuvo un ligero ataque de influenza que se arrastrd
insidiosamente dias y dias; Alicia no se reponia nunca. Al fin una tarde pudo salir
al jardin apoyada en el brazo de él. Miraba indiferente a uno y otro lado. De pronto
Jordén, con honda ternura, le pasé la mano por la cabeza, y Alicia rompié en
seguida en sollozos, echindole los brazos al cuello. Llord largamente todo su
espanto callado, redoblando el llanto a la menor tentativa de caricia. Luego los

La sirvienta lo levant, pero enseguida lo dejé caer, y se quedd mirando a aquél,
livida y temblando. Sin saber por qué, Jordén sintié que los cabellos se le erizaban.
—;Qué hay?—murmuré con la voz renca

—Pesa mucho —articuld la sirvienta, sin dejar de temblar.

Jordin lo levanto: pesaba extraordinariamente. Salieron con &L, y sobre la mesa del
comedor Jordin cortd funda y envoltura de un tajo. Las plumas superiores volaron,
¥ la sirvienta dio un grito de horror con toda la boca abierta, llevindose las manos
crispadas a los bandas: —sobre el fondo, entre las plumas, moviendo lentamente
las patas velludas, habia un animal monstruoso, una bola viviente y viscosa. Estaba
tan hinchado que apenas se le pronunciaba la boca.

Noche a noche, desde que Alicia habia caido en cama, habia aplicado sigilosamente
su hoca —su trompa, mejor dicho— a las sienes de aquélla, chupéndole la sangre.
La picadura era casi imperceptible. La remocion diaria del almohadén habia
impedido sin dada su desarrollo, pero desde que la joven no pudo moverse, la

sollozos fueron retardindose, y aiin queds largo rato escondida en su euello, sin suceién fuc vertiginosa. En cinco dias, en cinco noches, habia vaciado a Al
moverse ni decir una palabra, Estos pardsitos de las aves, diminutos en el medio habitual, llegan a adquirir en
Fue ese el Gltimo dia que Alicia estuvo levantada. Al dia siguiente amanecié ciertas condiciones proporciones enomnes. La sangre humana parece serles
desvanecida. El médico de Jorddn la examind con suma atencidn, ordenindole particularmente favorable, y no es raro hallarlos en los almohadones de pluma

calma y descanso absolutos.

No sé —le dijo a Jordin en la puerta de calle, con la vor todavia baj—. Tiene
uma gran debilidsd que no me explico, ¥ sin vimitos, nada. . Si mafina se

despierta como hoy, limeme enseguida.
Al otro dia Alics seguia peor. Hubo comsulta. Constaiose una ancmsa de marcha
agudisima, completzmente mexplicable. Alicia no hive mis desmayos, pero se iba
visiblemenle a b mwerte. Todo el dia el dormitoro estaba con las luces prendidas v
en plene alencio. Pasibanse horas sn oir el menor naide. Alicia dormitaba. Jordan
vivia casi cn la sala, también con teda o lux encendida. Pascibase sin ocsar de un
extrema a olra, con incansable obstmacain. La alfombra abogaba sus pesos. A ralos
entraba en el dormitorio y proseguia sa mudo vaivén 2 lo o de la cama, miranda
a su mujer cada ver que caminaba en su direccicn.
Pronto Alicia comenzd a temer alucmaciones, confusas y flotantes al poncipso, ¥
que descendserca luego a ras del suelo. La joven, con los ajos desmesuradamente
abiertoz, o hacia smo marar la alfombra 3 une y otro kdo del respalde de | cama.
Una noche se quedi de repente mirande fijamente. Al rato abrio la boca pam gritar,
y sus narices y labios se perlaron de sudor,

jlardin! {Jordin! —clama, rigida de espanta, sin dejar de mirar I alfombra.
Jordin comé al dormuitonio, y al verde aparecer Alicia dso un alando de horror.

1Sy yo, Alicia, soy yo!
Alscia lo mird con extravia, miré la aliombra, valvié 2 mirarls, y después de largo
rato de estupefacta confrontacstn, se serend. Seand y tomd entre ks suyas la mano
de =1 mando, acancidndola temblando.
Entre sus alucinaciones mss perfisdas, hubo un antroposde. apoyado en la alfombr
sobre los dedos, que lenia fijos en ella los ajos.
Los médsces volvieron siblmente. Habia alli delante de ellos una vida que se
acababa, desangrandese dia a dia. hora a hora, sin saber absolulamente come. En la
iiltima consulta Alicia yacia en estupor mientras ellos b pulsaban, pasindose de
uno a ofro la mudeca inerie. La observaron largo mio en slencio y stguieron al
comedor.

Pel.. —se encoged de hombros desalentado su médico—. Es un caso senio...
poco hay que hacer.

i3alo cso me fahaba® —resopld Jordan. Y tamborled bruscamente sobre la
mesa,
Alscia fise extinguitndose en su deliio de anemia, agrovado de Erde, pero que
remitia siempre en las primeras horas. Durante el dia no avanzmba su enfermedad,
pero cada madfiana amanecia livida, en sincope casi. Parecia que @nicamente de
mache sc le fuera la vida en muevas alas de sangre. Tenia siempre al despertar la
sensacion de estar desplomada en la cama con un mallén de kilos encama. Desde el
tercer dia este hundimsente no |la sbandons mas. Apenas podia mover la cabera. No
quiso que le tocaran la cama, ni @in que le areglarn o almohadin. Sus temores
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Anexo 9. Texto utilizado en la lectura digital andamiada

L7

\/ {
Quinanilla, Roa y De la Vega ( 2016). Enlace quimico en Ciencias 3. La
quimica a tu alcance. Tercer grado, educacion secundaria. Pearson,
Educacion de México

VLl LY L
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Modelos de enlace iénico

fTatTaOTYww e

‘h“‘
Se forma cuando se une un elemento merdlico (que dona ¥
electrones? y uno no metdlico (que los recibe); en este ]
caso, los electrones se transfieren de un 4tomo a otro. .
Dicha transferencia genera iones, esto es, dtomos con carga eléctrica
positiva y negativa, los cuales se mantienen unidos gracias a fuerzas
elécrricas (recuerda que las cargas opuestas se atraen).

Las sustancias con enlace ionico se disuelven en el agua, conducen la
electricidad y son solidos v quebradizos; adems, tienen altos puntos de
fusion. Algum)s ejemp]os de ella son: KCI, naCl, CsCl, ZnS, v, TiO .

Es comin represencar a los iones como_ esferas con carga eléctrica; los
compuestos ionicos se dibujan como esferas de una carga rodeadas por
esteris de otra cargn, formando estructuras de la forma’ més compaced
posible,’ llamadas redes cristalinas, las cuales se caracterizan por tener un
orden o periodicidad, esto \‘ip;m‘ﬁca que su estructura interna se forman a
partir de una unidad que se repite en las tres orientaciones espaciales; es
decir, es un compuesto tridimensional.

En la figura 255 se presenta un modelo que cx;])lica las propiedades que
hemos expuesto de las sustancias ionicas, como el cloruro de sodio.

L
€I Na — Nat-

Figuma 255 a) Fl clomo armae ol electrin del sodio y se forman los fones que se mantiencn umidos
d’r‘l\ndu a las huerzas elécrmicas, ko cual da forma a Ta estructura cristalin del doruro de sodio,
)} Estructura cristaling del NaCl

Para mayor informacion visica el siguiente enlace & ano lo ?ue

consideresmésimpumntr: litpL youl:u.be/ b Bl
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Modelos de enlace: covalente o iénico

En la naruraleza existen maeriales que, en apariencia,
son similares; pero si nos fijamos en sus propiedades
quimicas, veremos que son completamente di erentes;
por ejemplo, aunque la acetona y el agua sean liquidos
cchecs: o posris g bz de i wendo

iz, o bien, aunque la cal y el @leo se parecen

icamente, no podrias d el mismo uso a ambos,
porque cada uno tiene propiedades diferentes.

o
a¢

A @ © % S S NN

vl
o rermouer bz

La mayoria de ls propiedades de los materiales dependen de los tipos de
atomos que los comp Proporcion en que ¢stos se enlas
moléculas y la farma en que se unen formando enlaces.

.
o ®  Como recordards, un enlace quimico es yna unién de dos
e dtomos que se forman cuando un par de electrones (de
«* valencia) se comparten, ya sea porque un dromo los acepte o
los done para estabilizarse empleando su octeto.

Ahora bien, el problema es que no hay manera de ver
fisicamente los enlaces entre los dtomo ( a diferencia de lo
Qe peurre cuando somos capaces de abservar el enlace
le dos personas que se toman de la mano). Aun asi,
tenemos modelos que nos permiten "ver" o "simular"
condiciones para estudiar y comprender este fenémeno.

Para explicar las propiedades de los ales, se han establecido tres
modelos de enlace: co

4
valente, idnico y metdlico.

. WA WA U W W W

Para mayor informacion visita el siguiente enlace y anota lo que consideres mis
importaite: hetps://y A.Sﬂsl‘_v

’,IIIIIII
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Modelo de enlace covalente

del enlace.

igual enere los dos elementos.

o

iones, que son responsables de este fenémene.

ambiente; gﬁf ejemplo, el didxido

aas cloro (i

Figuea 256, Estructura crstalina

9 CCLE Oy y o) Cab
mantenen unidos en una red tridimensional.
cuarzo hay un domo de oxigeno entre cada par de dtomos de

2.56). Con excepcion de sustancias como el cuarzo, en genmf

ebullicién,

Para mayor informacién visita el siguiente enlace g anot o que
consideres mis importante: http\gﬁm_tgﬁaj_l_pxgl’,

s
]
|
y
/
4
’
/
/
[

El enlace covalente se forma entre dtomos de no
metales, cada uno de los cuales aporta el mismo nimero
de elecrrones necesarios para formar el par de elecrones

En este tipo de enlace, los electrones se camparten por

Los compuestos con enlace covalente no conducen la
electricidad en estado sélido ni fundidos, pues no forman

Casi todos los compuestos conocidos estin unidos por
enlaces covalentes y son Iglses o liﬂuldu{\ a temperatury

le cartbono (gas) o el

Algunas sustancias cuyos dtomo se unen por enlaces covalentes se
nos ejemplos son el
fito, el diamante y el cuarzo (SO ). La ditribucién dé los dtomes de
silicio en cuarzo es semejante a la del carbono en el diamanre, ger}n:el
a1 Igr

compuestos con’ enlace covalente tienen bajos puntos de fusion y

-—m e % e wme e

TIITIIS
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Anexo 10. Texto utilizado en la lectura digital individual.

i@%& PR E T B T

Le damos la bienvenida al viaje de su ...

HISTORIA

Pero alcanzar dicho estado libre de cualquier e de
subordinacion implica, para cualquier sociedad, encontrar
una organizacion politica que permita sostener csos
objetivos. Por ello, entre los ideales de I nacion se hallaa
soberania o a auroridad poliica para constiuir un Fstado.
A, la soberania de una nacion fiene que expresarse en el
establecimiento de un marco lgal, lamado consiucin,
y de un gobiemo emanado de este documento. La
consteucion s b base para administar - dirigir un

Estado.

Con todo, cabe recordar que, como resulado del desarrollo politico, econémico y social de una
nacion, anto e rerritorio y la organizacion del gobierno como la propia independencia sufren
mansformaciones a To largo del fiempo, que rienen consecuencias positivas y negativas. Por
supuesto, México 1o s |a excepcion a esea rega.

116 de septiembre de 1810 estallé una revolucién
social de Ja cual naceria nuestro pais como una
Nacién independicnte, libre y soberana. E1 27 de.
septiembre de 1821 culming la Independencia de
Mésxico, después de una guerra de once afios que
fise una gran revolucion popular para lbrarse del
dominio espafiol.

La guerna de Independencia fue una masiva revolucion popular, en la que decenas de miles de
indigenas, de afrodescendientes, de mulatos, de mesti
hombres y mujeres, engrosiron las flas insurgentes siguiendo al amado del cura Miguel
Hidalgo y Costilh y, en unos cuantos meses, conformaron un ejército popular que hirid de
muerte al régimen colonial y desmantelo un sistema social opresivo y excluyente. La lucha
encabezaca por Hidalgo y continuada por José Maria Morelos file un movimiento liberaasio y

justiciero.

. campesinos, mineros y rancheros,

TEMA: INDEPEXDENCIA
DE MEXICO

] concepro de independencia s refiere a b condicidn de ser
complemente audnomo ewar o gobenuarse de acuerdo
o ks propiss normus o erierios} y no depender de earo, lo
que implica liberrad para tomar deciiones, En lis ciencias
sociales esa nocidn se aplica a lss comunicades humanas que
conforman organizaciones policas y tertioriales que no
estin subondinadas 3 oo Estado ni- como ocumre con Ls
colonis, y ks provecionados ¢ Jos domitios- reconoven
vineulos con ste.

it enmbango, L historia y b eopolitics muestran que la
independencia de un pais se ve afectach por e poder y o,
los inrereses de omos, Ask en el mundo s relaciones
cntre los puies o previecen ~como deberia-

¥

[=

igquakdid entee s naciones {a pesar de los esieczos de
arganismos intemacionales, gobiemes y sociednd civill, 3%
sino |a influencia que ejercen Jos Estados mis fertes “

whre los mas déhiles.

En cudquier cso, el que wna socieded consign s
independencia s, genealmente, precedido por
conformacin de una nacin, es decir, como colectividad
humana con una historis y v culam que vineden a sus
inregrames. Bl desmolla de los rasgos idendtarios comunes
cmina por difrenciark de omas sociedades. Fste
nacionalismo lleva 2 ese colecrivo, rarde o emprano, 2
biisqueds de su reconociniento, aurdnom y iberts: es
deir,a l lucha por su independenia.

R R R RR
- Después de once afios de guersa civil, se presents una coyunua fivorable para ponede fin
mediante Ly alianza encee el jefe realista, Agsein de hurbide, y el jefe insurgente, Vicente

: Guerrero, quienes decidieron consumar la Independencia a través de un pacto politica que s
b plasn en el Plan de Iguaky. con el que se identil dos iales del

pais y tods s regiones,

Con el Plan de Iguals, al que se adhisieron la mayoria
e las provincias novehispanas, se consum b guerm de
independencia y puda surgir I Nacion mesicana libre
v soberana, con nuevas instituciones y leyes en las que
se concrearon algunas de las principales demandas del
‘movimiento insurgente: la abolician de la esclavirud v
Jos triburos, la soberania popular, a ibertad y Ia igualdad
e modkos amee T ley, demandis que quedaron phsmadas
en I Congitucién Poliica de 1824 en o que se
establecia que México seria una Repiblica federal, De
e mado, I Independencia de México, b primera gran
revolucion popular de T que naci muesra Parria,
consiguié, smportantes logros: acbar con ol régimen
colorid, lograr b independencia, acsbar con b
echvind y dos wibuws, esablecer un régimen
republicano y el reconocimienco de los derechos
individuales y de L igualdad ante I ley.
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Nombre completo:
Ejemplo:

Alma Yolanda Casillo Rojas, lrma Itzihuari Ibarea Boladios, Javier
Tuna Reyes, Alma Lilia Luna (2016). Espafiol 3. Secundaria.
Conect@ Palabras. Segunda edicion.

o

ok

Productos "milagro" producen dafos
graves a poblacion

Su consumo lleva a abandonar el tratamiento médico
adecuado, ocultan sintomas de alguna enfermedad.

Los productos “milagro” lucran con la
necesidad y salud de las personas, engafian
y resultan un fraude para quiénes los
adquicren, aseveraron médicos, especialistas
y autoridades de salud. Agregaron que se
debe regular la venta y difusion de esos
articulos, ademés de informar  la ciudadania
sobre las afecciones que puede provocar su
consumo.

Durante el simposio "Los retos de la salud
de México", organizado por la Facultad de
Medicina (FM) de la Universidad Nacional
Auténoma de México, Lucio Lastra Marin,
comisionado de Operacién Sanitaria de la
Comisién Federal para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios (Cofepris), indic6 que su
consumo desemboca en el abandono de un
tratemiento  médico  adecuado, ocultan
sintomas de alguna

Asi . e no existen
metodologas analices desarroladss. pora
determinar o cuantificar los principios activos

todos sus ingredientes ni hay
evaluaciones de los riesgos asociados a su
uso. Dos razones de su éxito son los atos
costos de los medicamentos y la falta de
informacion.

Todos los dias en pantallas de television,
emisiones radiles y paginas de algunos
periodicos, aparece publicidad de productos
que_prometen dar soluciones milagrosas:
climinar la obesidad en tiempo récord, curar
Ia diabetes, detener la caida del cabello.

La Cofepris ha detectado que la publicidad
de estos productos presenta iegularidades
coma son la ausencia del permiso sanitario, la
faltade indicaciones terapéuticas y

Yy

y pueden
sierarefochos. Adarsos: Ao G)e s
autoridades sanitarias ya tienen preparada
una regulacién de publicidad sobre el tema.

El funcionario advirtié que estos productos
generalmente contienen ingredientes con
efectos desconocidos y llegan a tener

sustancias prohibidas.

que en la mayoria de
los promocionales son recomendados por
presuntos medicos, “charlantes": ademas de
que la informacion es engafiosa como si
fueran "cien por ciento naturales”.

ol R !\\(.9 T
P4 ANSOEI NS

Nombre del completo:

Una lectura critica de los
anuncios publicitarios

Anexo 11. Texto impreso utilizado durante la lectura andamiada

engafiosa.

n“m

Not™”
J)f! "-r,.*-%& A

Considerd que los medios de comunicacion
tienen la responsabilidad de no aceptar
esta publicidad cuando no cuente con los
permisos de la Secretaria de Salud; y aclard,
que en caso de incumplimiento toca a la
Secretaria de Gobernacién sancionar a los
medios que difunden su propaganda.

El jefe del Laboratorio de Desarrollo de
Medicamentos del Departamento  de
Farmacologia de la FM, Rodolfo Rodriguez
Carranza, sefialé que no se debe confiar en
los "productos milagro”, aun cuando se
diga que son cienlo por ciento naturales,
“Las plantas contienen gran cantidad y
variedad de sustancias quimicas que con
un mal uso pueden ser perjudiciales para la
salud.”

Durante la  conferencia magistral
"Prescripcion basada en la evidencia y la
presencia de los productos milagro”,
impartida como parte del simposio
realizado en el auditorio Raoul Fournier de
la FM, el universitario subrayé que la
presencia de estos engendros no tiene
justificacion en el mercado, ademss de que
éstos producen dafios graves a la poblacion
y a la medicina, tanto general como
especializada.

Refiié que los también llamados
medicamentos de frontera han sido, en
buena medida, un éxito porque su
publicidad ofrece maravillas terapéuticas y
estd presente en los medios de
comunicacion a toda hora. Sin embargo,
hizo hincapié en que no sigue el proceso de
investigacién que fundamente la eficacia y
seguridad de los medicamentos regulados
v patentados.

Los recursos tecnolégicos actuales propician que los
anuncios publicitarios lleguen rapidamente a muchas
personas; y también la manipulacién de fotografias, color,
tipografia, sonidos y movimiento, que ayudan a los
publicistas a presentar la informacion de manera mas
atractiva, puede orillar a consumir algo sélo por el modo en
que se presenta la informacion, que muchas veces es

Por su funcién persuasiva, la publicidad busca que
todo lo que se comunica mediante ella tenga
significados que puedan ejercer una gran influencia
en las personas, para que actlen de cierta manera
y consuman los productos que se ofrecen. y con
ellos adopten los estilos de vida y formas de ser
qQue se promueven, Quienes reciben los mensajes.
acriticamente, es decir, sin detenerse a analizar las
intenciones detras de cada palabra o imagen usada,
pueden ser presa facil de manipulacion,

Por estas
informacion que se da en la publicidad y valorar sus
funciones es algo muy importante pues solo asi
podremos
queremos ser y qué necesitamos comprar.

lugor priviegiado en la mente del iiente potencial
Joan Ferrés.

La publicidad actual, al usar los medios de comunicacién masiva (radio, television,
prensa escrita e internet), ejerce una fuerte influencia en la construccion de
identidades porque muestra estereotipos sobre como debemos ser y actuar.

razones, aprender a analizar la

elegir,  conscientemente,  como

"Lo que proponemos es que estos
productos se sometan a estudios
cquivalentes a los que se supedita
cualquier medicamentos que autoriza la
Secretaria de Salud. Hay que presentar
ante las autoridades evidencia seria y dura.
La publicidad suele hablar de anécdotas,
pero la medicina de anécdotas quedé 100
afios atrds; no se vale decir: "yo pude bajar
cinco kilos en una semana”, es una mentira
que inita molesta y da pena que se difunda
en un medio de comunicacion, como es el
caso de la television. que llega a millones
de personas que no pueden discernir si es
falso o verdadero el mensaje”.

El académico resalté que la practica de la
medicina y la prescripcion deben estar
basadas en la evidencia y que los médicos
deben favnrccer el uso de tratamientos

lagro”. Di
regula:\én sobre el uso, distribucién y
difusion de estos articulos, se requiere méas
educacion para evitar que la genta sea
enganada.
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Anexo 12. Texto impreso utilizado durante la lectura individual.

compafiiss del mismo grupo que JkTigh, servicics de moderacidn de conienida,

TikTok Politica de privacidad prestadores de servicios de medicidn, anunciantes y prestadares de senvicios de anélisis.

Hemos aciuslizado nuestra Folitice de Frivacided. Enfre otros cambios aclaratorios,

. - . ;. Cuénto tie erva) inft iGn?
hemaos agregado mas detalles sobre |a informacion que recolectamos y como se uss, ¢lhusnto bampa cons oS su informacion

incluidas sclarsciones relacionadas, por jamplo, con ls recoleccitn de informacién del Nosotres consenvames s informacién fanto fiempo como ses necesario para prestsrle &l

cantenide del ususric, &l usa de datos para verificscidn, y come compartimos los datos zenvicio. Cuando no necesitemos conoosr su informackn pers efectos de prestare el

00N servicios de ferceros.

sanvicio, su i mientras teng un chjeto
Ectomes comprometidas & proteger y tor 2w privacidad. Esta poifica explica comercisl legitime para canservar dichas dates o cuando estemes sujetos = Ia obligacién

nuestras practicas en relacién can los datos personales qus recopilamas de usted o que legsl de conservarlos. También conservaremos sus dalos =i considersmos que es

usted nos proporcione. Siono estd de scuerdo con esta politica, no debe utilizar la necesario para el inicio. ejercicio o defensa de reclamacionas legales.

Plataforma Los tipos de datos personales y cémo los utilizamos
R ) IS Y I= siguiente Gn sobre usted:
QU informacién recopilamos sobre usted?
Recopilamas y tratamos informacién que usted nos facilita cusndo crea una cuents ¥ L= Informacién de su Perfil. Usted nos facilita informacién cuando se registra en la
«carga contenido a la Flstaforma. Esto incluye informacidn téenics y de conducta sobre al Plataforma. incluyendo su nombre de usuario, contrasefia. fecha de nacimiento (cuando
usc gue hsgs de la También i i i4n sobre usted si sea aplicable), su direccidn de cormeo electrénico ylo su ndmero telefdnico, la informacisn
descarga la splicacidn e interactis con |a Plstaforma sin crear una cuents. que divulgs en su perfil de ususrio y su fotografis o video de perfil.

Contenido de Usuario e Informacién de Comportamiento. Mosotros tratamos el
£Gomo utilizaremos la informacicn sobre usted? .

contenida que genera en la y las p ias que configura {coma
=u eleccién de idioma), les fotografias y los videos que carga o cress, y los comentarics
que hace ("Contenide de Usuano™). Recopilamos el Gontenido del Usuario a través de la
precarga en el momento de la creacion, importscién o carga. i desi

Mosatros utiizames su informacién pera proporcionarle la Plataforma y pera efectos de
mejoraria y administrarls. Utiizamos su informacion pers, entre ofros asuntos, mestrare
sugerencias en el fgad “Fara Usted”, para mejorar y desarroliar la Plataforma y garantizar

=u seguridad. Cuando resulte adecuado, también usaremos su informacién persanal para usted decide guardar o cargar ese Contenido del Usuario. con el fin de recomendar
opeiones de audic y proparcionar obras recomendsciones personslizedas. Si usted aplica
un efecto a su Contenide de Usuario, pedemos recopilar una version de su Contenido de
Usuario que no incluys el efecte. Podemos recopilar informacién scbre las imagenes y el

audio que forman parte de su Contenido de Usuario, como = identificacién de los objetos

mostrarie publici izada y pars ianar la

£ Con quién compartimes su informasién?

Compartimos =us dstos con prestsdores de servicios extemos que nos syudan a y & escenario que sparscen, ls existencia y Is ubicacin dentro de una imagen de los
cfracerlz |a Plataforms, fales como prestsderes de senvicios de simscenamianto =n la rasgos y stributos de |2 ears y el cusrpo, la nsturslezs del sudio y e texto de las palsbras
nube. También compartimos su informacién con socios comerciales, con ofras pronuncisdes en su Contenido de Ususrio. Podemos recopiler ests informacién para

habilitar efectos de video especisles, para |z moderacién de contenidos, pars la

clasificacién demografica, para las recomendaciones de contenidos y anuncios, y para
otras operaciones que no permiten la identificacion perscnal. Podemos acceder a
Contenido, incluyendo texto, imagenes y video, que se encuentra en el portapapeles de
su dispositivo, con su permiso. Por ejemplo, si usted decide iniciar el intercambio de
contenido con una plataforma de terceros, o decide pegar el contenido del portapapeles
en la aplicacién JiKTok, accedemos a esta informacion almacenada en su portapapeles
con el fin de cumplir con su solicitud.

Recopilamos informacién a través de encuestas, desafios y competencias en los
que participa. También recopilamos informacion sobre el uso que hace de la
Plataforma, por ejempio, cémo utiliza la Plataforma, incluyendo cémo interacta con lo
que mostramos, los anuncios que ve, 10s videos que ve, los problemas a los que se
enfrenta, el contenido que le gusta, el contenido que guarda en “Mis Favoritos”, los
usuarios gue sigues y como te relacionas con tus seguidores en comun. Tambign
inferimos sus preferencias, incluyendo sus intereses, género y edad para efectos de
personalizar el contenido. Tratamos la informacion sobre sus seguidores, los me gusta
(likes) que recibe y |as respuestas al contenido que carga, para fines de promocionar su
contenido a otros usuarios y explorar si su perfil presenta oportunidades adicionales de
colaboracién. Cuando resulte adecuado, también utilizaremos esta informacion para
efectos de publicar anuncios personalizados y para darle a cOnoCer NUEVos Servicios y
oportunidades.
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Anexo 13. Texto utilizado por el experto en la postevaluacion.

PTG TR

Matematicas

12 wrvimesre:

Aprendizaje experada: Resuslve probiemas ds mulpicscis  divisi con
17— ones y decim-L_s positr

conviene?

s

M Paraarrancar

De manera individus], resuelve ef siguiente problema.
1. Miguel uiere hr. £ar w43 tel parasu familia y tiene b guiesue rezeta

cauel B TA 3w e €5
<% kgsde..angos
15.are el ura
- el deancar
Tz elehe
+. 1 harads de hari-3
PR

(L. canti a 1 de Car'aing euiente se feyUiere | BLBSta .0 il Lt autels € 10 O iOvEST
J.ganiza s cautha des en 2 Thawn 1

TAE AL

. Reinete con atros companero. y epliquen coma cakularon ks candidsdes de los
ingrediene. -1 casn de que Mo coincidan su. respuesia., verii~en S para el Gl
J z luegn, respondan
-« 4for qué factor habria que multipicar b cantidad de cads ingreciente para
coxinar un pastelde de tamafi original?
+ aMiipicr por § eslo memo que i crire 7
L .

T

Reto
1. Reianete con un compafiero y resuehan of sguiente problema.
Los recipientes dela FGURA 1 -
ven de otra Si el recipierte.

2 tiene un tamafo proporcional de 4 respecto del tamao del recpience 1.
icudles son sus dimensiones?

e 3
- o

Y Reopene?
e

I5em o p— —
1M - o

FIGURA LT ¢ igartes:

) En el equipo de Victor estin Andrea y o Flos iscuten de la siguiente manera:
-+ Julicr 10 g 1o me queds claro es queé quisre decir el ecipiente 2 tiene un
i  respecto del ipiente 17

« Victor: Pues que sus di
Ias dirmensionas del racipiente 1.

« Andrea: {Quiere discit {debsd
del recipiente 17

+ Victor: Pues s

o Pero entonces,jqué operaciones tenemas qué hacer, una resta?

« Victor: Cuando calculas una fraccion de una cantidad Io que haces es una

muliplicacic n, por eemplo, § de 20520 X 5.

. por ures cuantos?

- Julic: Yorsi me acuerda, veinte por tres cuartos significa qua debes sumar veince
VECES (1ES CUAITDS, esiD ag) multiphicar veinte por
divides entre cuatro.

-~ Victor: Bueni, s, pero también s podria expresar [a fraccién com niimero.
decimal biego hacer la muliiplicacsn,es decir, cero punto setenta y cinco poe
veinte.

- Andrea: Clarot Tienes razon, Victor.

tos.dlos recipientes. ko

quep decir de fas del recipiente ? serin
menores que b del recipiente 1

Amlicen igui i 12 atura el

vecipiente 2. Su*rdyenia y “stifiquen su respussia.

5k ot mxd

€) il es el sesultacko de a operacitn que eligieron?
d) il es a shura el recipiente 2

2 siguie-
fon para calcular ks dimensiones el recipiente y expresen lss razones por las que
usaron dicho procedimiento. Al termina, resuehan en siguiente problema: S el reci-
piente 3 también guarca una propoeci de 4 respecto del recipiente 2, jues san
sus dimensiones?
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Anexo 14. Carta descriptiva sesion 1

Taller: “Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos”.
No. sesiéon: 1. Evaluacién inicial

Materiales Tipo de actividad
Individual En Grupal
1. Instrumento de medicién (X) equipo ( ) ()
MSI Presencial Digital
2. Plataforma Moodle (X) X)

Objetivo general: Planear una intervencién tipo taller en modalidad mixta (semipresencial: Moodle y en el
espacio de Tutoria de PAES) para estudiantes de secundaria, que presentan dificultades en su aprendizaje, que

les permita desarrollar estrategias de comprension lectora de diferentes textos académicos.

Objetivo sesion 1: Identificar las estrategias de comprension lectora que emplean los estudiantes de

secundaria que asisten al programa de tutoria PAES, en tres momentos de lectura: antes, durante y al final.

Nombre de la actividad Descripciéon Duracién

Se dara labienvenida al taller “Empleando estrategias
para comprender los textos impresos.”

Se explicara a los estudiantes el objetivo del taller y de
la sesion, asi como la dinamica en que se trabajara durante la
sesion, se les dard unahojacon la bienvenida (Anexo 24).

Presentacion del taller 10 minutos
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Presentacion de la
tutora y de los participantes

Establecimiento de
normas para la convivencia
positiva

Resolucion de
cuestionarios

Cierre

Se les explicard que en cada sesién se trabajara
diferentes actividades, algunas alojadas en la plataforma
Moodle, asi como impresas.

Seles comentara quelas sesionestendran unaduracion
de entre 30 y 40 minutos.

Unavez presentado el taller, la tutora se presentara con
los estudiantes y pedira que ellos se presenten con sus demas
compaferos.

Se acordara en conjunto con los estudiantes, algunas
normas para fomentar una convivencia positiva y de respeto
(ver anexo 24).

Ejemplo:

*Respetar los tiempos de participacion de las personas
gue estén hablando.

*Levantar la mano en caso de tener dudas.

Mientras la tutora ejemplifica con ayuda de un proyector
y unalaptop, pedira a los estudiantes que inicien sesion en su
cuenta de la plataforma Moodle, colocando su usuario y
contrasefia correspondiente. Una vez dentro se pedira que
ingresen al modulo 1 Evaluacion inicial, con el objetivo de
responder el cuestionario: Metacomprehension Strategy Index
(MSI) (Anexo 2).

Para la resolucion del instrumento, la facilitadora leera
las preguntas y opciones de respuesta como ayuda para los
estudiantes.

Una vez contestado el instrumento por todos los
estudiantes, se dara las gracias a los participantes y se dara
por terminada la sesion.

2 minutos

2 minutos

20 minutos

2 minutos
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Anexo 15. Carta descriptiva sesion 2

Taller: “Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos”.
No. Sesion: 2. Estrategias antes de la lectura.

Materiales Tipo de actividad
Individual Enequipo( Grupal
1. Laptop (X) ) ()
2. Cafdn : .
3. Plataforma Moodle X) Presencial X) Digital (

Objetivo general del taller: Planear unaintervencion tipo taller en modalidad mixta (semipresencial: Moodle
y en el espacio de Tutoria de PAES) para estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje de secundaria
gue les permita desarrollar estrategias de comprension lectora de diferentes textos académicos.

Objetivo sesién 2: Modelar y aplicar las estrategias de comprension lectora que se utilizan antes de realizar
la lectura de un texto alojado en la plataforma Moodle.

Nombre de la Descripciéon Duracién
actividad
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Presentacion de la
actividad en la sesion

Desarrollo de la
actividad.
Estrategias antes de
comenzar la lectura
(explicacion y
modelamiento)

Se dara la bienvenida a la segunda sesion del taller “Mis trucos
para comprender los textos digitales e impresos”.

Seles mencionaraalos estudiantes que el objetivo de la sesion
es revisar las estrategias para la comprension del texto antes de
realizar la lectura de un texto alojado en la plataforma Moodle.

La facilitadora con ayuda de un proyector y unalaptop iniciara
sesion en la plataforma Moodle y pedira a los estudiantes realicen lo
mismo, una vez en la dentro de la plataforma se les pedird a los
estudiantes que accedan al modulo 2, titulado “Estrategias para la
comprension lectora antes de la lectura”, en donde tendran disponible
la lectura y las actividades a realizar, que a continuacion se
mencionan:

Anexo 9. Lectura “Enlace quimico”

Anexo 25: Antes de leer, yo me pregunto

Anexo 26: Lista de cotejo de estrategias de comprension lectora
antes de leer.

Anexo 6. ¢ Qué estrategias me sirvieron?

Anexo 7. ¢Quéfuelo que me gustd?

En el médulo 2, se pedira a los estudiantes que abran la lectura
“‘Enlace quimico” (Anexo 9), unavez abierto, la facilitadora con ayuda
de los estudiantes, haran la revision de este sin leerlo, donde se
identificara el titulo del texto y los subtitulos, ¢ cuantas paginas son?,
se pedird que observen las imagenes que se encuentran alo largo de
la lectura.

Al finalizar la actividad, se les pedird a los estudiantes que
contintien con la actividad titulada “Antes de leer, yo me pregunto”
(Anexo 25), mientras sigue proyectando la pantalla de la laptop,
comenzaraa leerlas preguntas planteadas y ejemplificara algunas de
las respuestas que podrian colocar, de forma que unavez terminada

5 minutos

10
minutos
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le ejemplificacion, los estudiantes procedan a responder las
preguntas.

Una vez contestadas las preguntas, se pedira que continten
con la actividad “Lista de cotejo de estrategias de comprension lectora
antes de leer” (Anexo 26) en donde marcardn las estrategias de
comprension lectora que utilizaron durante la sesién donde la
facilitadora mostrara como marcar las estrategias. Durante esta
actividad, se les preguntara a los estudiantes si emplearon o no cada
unade las estrategias mostradas en la lista, de forma que entre todos
logren terminar la actividad.

Al terminar de llenar la lista de cotejo, se les pedira que
contesten la actividad “; Qué estrategias me sirvieron?” (Anexo 6),
donde la facilitadora ejemplificara como responder las preguntas, y
pedira que los estudiantes respondan de forma individual.

Unavez terminada la actividad anterior se les pedira abran la
actividad ¢ Quéfuelo queme gustd? (anexo 7) e indiquenlos aspectos
gue lesgustdy los que node lasesion, asi como también sefialen qué
aprendieron de la sesion.

Al terminar de responder las preguntas, se dara por concluida
la sesion y se les dara las gracias por su asistencia, asi como también
se les recordard que la siguiente sesion se realizard la siguiente
semana.

5 minutos
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Anexo 16. Carta descriptiva sesion 3

Taller: “Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos”.
No. sesion: 3. Estrategias durante la lectura.

Materiales Tipo de actividad
Individual En Grupal
5 i ) equipo( ) ()
3. Plataforma Moodle (x) Presencial X) Digital - (

Objetivo general del taller: Planear unaintervencion tipo taller en modalidad mixta (semipresencial: Moodle
y en el espacio de Tutoria de PAES) para estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje de secundaria
gue les permita desarrollar estrategias de comprension lectora de diferentes textos académicos.

Objetivo sesidn 3: Modelar y aplicar las estrategias de comprensidon lectora que se utilizan durante la
lectura de un texto digital a través del uso de la plataforma Moodle.

Nombre de la actividad Descripcién Duracion

Se dara la bienvenida a la tercera sesion del taller “Mis
Presentacion de la trucos para comprender los textos digitales e impresos”. 5 minutos
actividad en la sesion
Se les mencionara que el objetivo de la sesion es revisar
las estrategias para la comprensién del texto que se emplean
durante la lectura a través de la plataforma Moodle.
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Desarrollo de la
actividad.
Estrategias durante la
lectura
(explicaciony
modelamiento)

Se pedira a los estudiantes que accedan al modulo 3,
titulado “Estrategias para la comprension lectora durante la
lectura”, en dondetendran disponiblelalecturay las actividades
arealizar, que a continuacion se mencionan:

Anexo 9: Lectura “Enlace quimico”

Anexo 27: Palabras extrafias

Anexo 28: Lista de cotejo durante la lectura
Anexo 6: ¢, Qué estrategias me sirvieron?
Anexo 7: ¢ Quéfuelo que me gusto?

Antes de comenzar la lectura del texto “Enlace quimico”
(Anexo 9), se les mencionara que descarguen el documento y
lo guarden en el dispositivo que usaran, para lo cual la
facilitadora les mostrara como realizarlo al proyectar la pantalla
de la laptop con ayuda del cafién.

Una vez descargado el documento, se mostrard como
dividir la pantalla de la laptop y del iPad, de forma que
mantengan abierto el documento pdfy la plataforma Moodle.

Se les pedira que abran la actividad “Palabras extrafias”
(Anexo 27), ya que durante la lectura del texto se identificaran
las palabras que son desconocidas y buscaran su significado,
de forma que las escribiran en ese espacio.

La facilitadora comenzara con la lectura del texto en voz
alta, con el objetivo que los estudiantes sigan el mismo ritmo de
lectura. Durante la lectura, al identificar una palabra
desconocida o compleja, se preguntara a los estudiantes si
saben su significado, de ser asi se continuara con la lectura, si
por el contrario la desconocen, se procedera a escribirla en el
listado de palabras extrafias y se procedera con la busquedade
su significado.

30 minutos
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De igual forma, al terminar cada parrafo la facilitadora
preguntard a los estudiantes ¢cudl es la idea principal del
texto?, y pedira que la subrayen en el documento.

Una vez realizadas dichas actividades, se procedera a
preguntar si tienen alguna duda o pregunta que realizar con
base en la lectura.

Una vez identificadas las ideas principales y palabras
desconocidas, se les pedira a los estudiantes que regresen al
moédulo 2 y revisen la actividad “Antes de leer, yo me
pregunto...”, con el objetivo de responder las preguntas que
plantearon en la sesién anterior (si es que plantearon alguna),

y, de ser posible plantear otras preguntas a partir de lo leido.

Al finalizar la actividad anterior, se les pedird que abran
la actividad “Lista de cotejo; durante la lectura” (anexo 28)
ubicada en el modulo 3, con el objetivo de identificary marcar
las estrategias que emplearon durante la sesion, como se
realizé en la sesion anterior.

Por ultimo, se les pedira que contesten la actividad “Qué
estrategias me sirvieron” (Anexo 25), para poder continuar con
el cierre de sesion.

Altérmino de las actividades, previamente mencionadas,
se les pedira que abran la actividad ¢ Qué fue lo que me gust6?
(Anexo 22) e indiquen los aspectos que les gustd y los que no
de la sesion, asi como también sefialen qué aprendieron de la
sesion.

5 minutos
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Al terminar de responder las preguntas, se dard por
concluidala sesidony se les dara las gracias por su asistencia,
asi como también se les recordara que la siguiente sesion se
realizara la siguiente semana.
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Anexo 17. Carta descriptiva sesion 4

Taller: “Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos”.
No. sesion: 4. Estrategias al final de la lectura.

Tipo de actividad

Materiales _— :
Individual (X) Enequipo(
1. Laptop : ) T~
2. Cafién Presencial ( ) Digital (
3. Plataforma Moodle X)

Objetivo general del taller: Planear unaintervencion tipo taller en modalidad mixta (semipresencial: Moodle
y en el espacio de Tutoria de PAES) para estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje de secundaria
gue les permita desarrollar estrategias de comprension lectora de diferentes textos académicos.

Objetivo sesion 3: Modelar y aplicar las estrategias de comprension lectora que se utilizan al finalizar la
lectura de un texto digital a través del uso de la plataforma Moodle.

Nombre de la Descripcion Duracion
actividad

Sedaralabienvenidaalacuarta sesion del taller “Mis trucos
para comprender los textos digitales e impresos”.
Se les mencionara que el objetivo de la sesidn seré revisar
las estrategias para la comprension de un texto digital que se
Presentacion de la emplean al finalizar lalectura, a través de la plataforma Moodle. 5 minutos
actividad en la sesion
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Desarrollo de la
actividad.
Estrategias al final de la
lectura

La facilitadora proyectara la pantalla de la laptop, de forma
gue los estudiantes observen las actividades que se realizaran.Se
les pedird a los estudiantes que accedan al modulo 4, titulado
“Estrategias para la comprension lectora al finalizarlalectura”, en
dondetendran disponiblelalecturay las actividades a realizar, que
a continuacion se mencionan:

Anexo 9. Lectura “Enlace quimico”

Anexo 29: Después de leer me pregunto
Anexo 30: Resumen

Anexo 31: Lista de cotejo al final de |la lectura
Anexo 6: ¢ Qué estrategias me sirvieron?
Anexo 7: ¢ Quéfuelo que me gustd?

Se comenzara con un breve repaso de las actividades
realizadas en las sesiones anteriores. Se les pedira que traten de
recordar la informacion que leyeron en el texto, para lo cual la
facilitadora pedird a los estudiantes comenten con el grupo la
informacion querecuerden.Alfinalizar, se les pedira que procedan
a realizar la actividad “Después de leer me pregunto” (Anexo 30).
Al finalizar, se les pedira que continien con la actividad de
‘Resumen” (Anexo 31) en donde tendran que colocar la
informacion mas importante, la facilitadora ejemplificard cémo
realizar el resumen, considerando lo comentado por los
estudiantes previamente.

Posteriormente, seguirdn con la identificacion de
estrategias que emplearon para la comprensiéon del texto al
terminar de leerlo (Anexo 29). Para finalizar se les pedira que
contesten la actividad “Qué estrategias me sirvieron” (Anexo 6),
para poder continuar con el cierre de sesion.

25 minutos
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Unavez contestados todos los formatos, se les pedira que
contesten la actividad ¢ Qué fue lo que me gusté? (anexo 7).
5 minutos
Cierre. Al terminar de responder las preguntas, la facilitadora dara
las gracias por su asistenciay se dara por terminada la sesion.
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Anexo 18. Carta descriptiva sesion 5

Taller: “Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos”.
No. sesion: 5. Poniendo en practica mis conocimientos

Materiales
Tipo de actividad
4. Laptop . .
5. Cafion Individual Enequipo(
1. Plataforma Moodle (X) __ X ) P
Presencial Digital (
(X) )

Objetivo general del taller: Planear unaintervencion tipo taller en modalidad mixta (semipresencial: Moodle
y en el espacio de Tutoria de PAES) para estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje de secundaria
gue les permita desarrollar estrategias de comprension lectora de diferentes textos académicos.

Objetivo sesion 5: Que los estudiantes apliquen las estrategias de comprensioén lectora utilizadas en los

tres momentos de lectura revisadas en las sesiones del taller.
Nombre de la Descripcion Duracion
actividad

Se dara la bienvenida a quinta sesion del taller “Mis trucos para
comprender los textos digitales e impresos”.
La facilitadora mencionara que el objetivo de la sesion sera
aplicar las estrategias para la comprension de un texto digital vistas
Presentacion dela durante el taller. 5 minutos
facilitadora
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Desarrollo de la
actividad.
Estrategias
durante la lectura

Cierre.

Con ayuda del cafén, se proyectara la pantalla de la laptop
utilizada por la facilitadora, de forma que los estudiantes visualizaran
las actividades a resolver, que a continuacion se presentan:

Anexo 32. Texto: “Independencia de México”

Anexo 25. Antes de leer, yo me pregunto...

Anexo 26. Lista de cotejo: antesde lalectura

Anexo 27: Palabras extrafias

Anexo 28: Lista de cotejo de estrategias durante la lectura

Anexo 29. Después de leer, me pregunto

Anexo 30. Resumen

Anexo 31: Lista de cotejo de estrategias al final de la lectura

Anexo 6. ¢ Qué estrategias me sirvieron?

Anexo 7. ¢Quéfuelo que me gusto?

La facilitadora explicara que tendran 30 minutos para realizar
las actividades, asi como también mencionara que recuerden lo
realizado en sesiones anteriores, ya que son actividades similares a
las ya realizadas. Se aclarara que, en caso de tener alguna duda,
pueden preguntar a la facilitadora.

Los estudiantes tendran que realizar las actividades en el orden
asignado en la plataforma Moodle.

Se les pedira a los estudiantes que indiquen unavezfinalizadas
las actividades.

Una vez contestados todos los formatos, se les pedira que
contesten la actividad ¢ Qué fue lo que me gustdé? (anexo 7).

Al terminar de responder las preguntas, la facilitadora dara las
gracias por su asistenciay se dara por terminada la sesion.

30 minutos

2 minutos
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Anexo 19. Carta descriptiva sesion 6

Taller: “Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos”.
No. sesion: 6. Estrategias antes de la lectura.

Materiales Tipo de actividad
_ : e _ Individual Enequipo( Grupal
1. Hoja de bienvenida“estrategias antes de (X) ) ()
la lectura” : .
: Presencial Digital
2. Lectura “Una lectura critica de los (X) I ) 'al (

anuncios publicitarios”.

Antes de leer, yo me pregunto...

Lista de cotejo estrategias de antes de la
lectura.

5. “Qué estrategias me sirvieron”.

=

Objetivo general del taller: Planear unaintervencion tipo taller en modalidad mixta (semipresencial: Moodle
y en el espacio de Tutoria de PAES) para estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje de secundaria
gue les permita desarrollar estrategias de comprension lectora de diferentes textos académicos.

Objetivo sesion 2: Modelar y aplicar las estrategias de comprensionlectora que se utilizan antes de realizar
la lectura de un texto impreso.

Nombre de la Descripciéon Duracién
actividad

Se dara la bienvenida a la sexta sesién del taller “Mis trucos
para comprender los textos digitales e impresos”.
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Presentacion de la
actividad en la sesion

Desarrollo de la
actividad.
Estrategias antes de
comenzar la lectura

Se les mencionara que el objetivo de la sesion seré revisar las
estrategias que se emplean antes de realizar la lectura de un texto
impreso. Por lo cual, se les repartira a los estudianteslos formatos que
se utilizaran durante la sesion:

Anexo 33. “Estrategias antes de la lectura”

Anexo 34. Lectura “Una lectura critica de los anuncios
publicitarios”.

Anexo 35. Antes de leer, yo me pregunto (cuestionario de
preguntas abiertas)

Anexo 36. Lista de cotejo de estrategias de comprension lectora
antes de leer.

Anexo 37. ¢ Qué estrategias me sirvieron?

Anexo 38 ¢ Qué me gusto de la sesion?

Una vez entregados todos los formatos, se les pedira que
coloquen su nombre en cada uno de los formatos.

La facilitadora pedira a los estudiantes que tomen la lectura
“Una lectura critica de los anuncios publicitarios” (anexo 34), y
comenzara a mostrar las estrategias para la comprension del texto
antes de la lectura, la primera estrategia a modelar sera la
identificacion del titulo del texto.

Posteriormente modelard (y pedira a los estudiantes que
realicen la misma accién) el escaneo rapido para identificar qué tan
extenso es el texto (¢, cuantaspaginasson?). Aunadoaesto, les pedira
gue observen lasimagenes que se encuentran alolargo de lalectura.

Al finalizar el modelamiento y explicacién de las estrategias
utilizadasantesde lalectura, se les pedira a los estudiantes que tomen
la hoja titulada “Antes de leer, yo me pregunto” (anexo 35), y en
conjunto (estudiantes y facilitadora) comenzaran a responder las

5 minutos

10
minutos
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(explicaciony
modelamiento)

Cierre

preguntas planteadas. Al terminar de responder el cuestionario, se les
explicara que dichas preguntas, nos permite activar los conocimientos
previos que se tienen sobre el tema, lo cual ayuda a comprender la
informacién que se plasma en la lectura, asi como a generar dudas y
preguntas que se pueden responder al leer la informacion.

Se les pedira que tomen el formato ‘“Lista de cotejo de
estrategias de comprension lectora antes de leer” (anexo 36) y en
conjunto con la tutora, se comenzaran a marcar aquellas estrategias
de comprension lectora, que se utilizaron durante la sesion.

Al terminar de llenar la lista de cotejo, se les pedird que
contesten de forma individual el formato “;Qué estrategias me
sirvieron?” (anexo 37).

Una vez contestados todos los formatos, se les pedird que
contesten la actividad ¢ Qué me gusto de la sesion? (anexo 38).

Al terminar de responder las preguntas, se precedera a recoger
los materiales utilizados. La facilitadora dara las gracias por su
asistenciay recordara que la siguiente sesion se realizara la siguiente
semana.

5 minutos
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Anexo 20. Carta descriptiva sesion 7

Taller: “Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos”.
No. sesion: 7. Estrategias durante la lectura.

Materiales Tipo de actividad
. . — . Individual Enequipo( Grupal
1. Hoja de bienvenida “estrategias durante (X) ) ()
la lectura” -~ Presencial Digital  (
2. Lectura “Una lectura critica de los (X) )

anuncios publicitarios”.

3. Lista de cotejo de estrategias durante la
lectura.

4. Listado para palabras desconocidas.

5. “Qué estrategias me sirvieron”.

Objetivo general del taller: Planear unaintervencion tipo taller en modalidad mixta (semipresencial: Moodle
y en el espacio de Tutoria de PAES) para estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje de secundaria
gue les permita desarrollar estrategias de comprension lectora de diferentes textos académicos.

Objetivo sesion 2: En esta sesion se modelara y ejercitara con los estudiantes las estrategias de
comprension lectora que se durante la lectura en un texto impreso.

Nombre de la actividad Descripcién Duracion
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Presentacion de la
actividad en la sesion

Desarrollo de la
actividad.
Estrategias durante la
lectura
(explicaciony
modelamiento)

La facilitadora dara la bienvenida ala séptima sesion del
taller “Mis trucos para comprender los textos digitales e
impresos”.

Se mencionara que el objetivo de la sesidn es identificar
las estrategias para la comprension del texto que se utilizan
durante la lectura de un texto impreso.

Se les repartird a los estudiantes los formatos que se
utilizaran durante la sesion.

Anexo 34. Lectura “Una lectura critica de los anuncios
publicitarios”.

Anexo 39: Lista de palabras desconocidas

Anexo 40: Lista de cotejo de estrategias de comprension
lectora durante la lectura.

Anexo 37: “Qué estrategias me sirvieron”

Se les pedird que coloquen su nombre en cada uno de
los formatos y que los mantengan en el orden que se les dieron,
ya que es el orden en que seran usados. De igual forma se
regresara a cada estudiante el formato utilizado en la sesién
pasada “Antes de leer, yo me pregunto...” (Anexo 35).

La facilitadora comenzara a ejemplificar la forma de
aplicar las estrategias de comprension lectora que se emplean
durante la lectura de un texto impreso, para lo cual pedir4 a los
estudiantestomen la lectura “Una lectura critica de los anuncios
publicitarios” (Anexo 34), asi como tengan a la mano un
marcador o un color, ya que se utilizaran durante la lectura para
marcar las ideas principales.

Se pedira a los estudiantes querevisen el formato “Antes
de leer, yo me pregunto...” (Anexo 35), con el objetivo de
responder las preguntas que plantearon en la sesion anterior (Si

5 minutos

20 minutos
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es que las plantearon), con el objetivo de responder dichas
preguntasy, de ser posible plantearotras preguntas a partir de
la lectura.

Antes de comenzar la lectura, se les pedira que
enumeren todos los péarrafos que conforman el texto, de igual
forma se acordara realizar la lectura en voz alta 'y por turnos, en
los cuales todos los participantes (incluida la facilitadora) leeran
los parrafos que se asignen (para ejemplificar, la facilitadora
empezara la lectura del texto).

Seles pedird alos estudiantesque mantengala lista para
palabras desconocidas (Anexo 39) ala mano, ya que se utilizara
durante la lectura para escribir aquellas palabras que sean
desconocidas o generen duda entre los estudiantes.; de igual
forma se les explicara que entre todos buscaremos y daremos
un significado a dichas palabras, para poder continuar con la
lectura del texto.

Durante lalectura del texto y, al término de cada parrafo,
la facilitadora preguntara a los estudiantes cual es la idea
principal de cada parrafo, en el caso que los participantes
consideren que no existe algunaidea principal, la facilitadora
sefalaralas ideas y pedira a los estudiantes que las subrayen.
De igual forma, se les pedira a los estudiantes que observen
cada imagen, de forma que las relacionen con el texto.

Al finalizarlalectura, se les preguntaraa los participantes
si tiene dudas sobre lo leido para poder resolverlas, de lo
contrario se procedera a sefalaren formato “Lista de cotejo de
estrategias durante la lectura” (Anexo 40), las estrategias que
se emplearon para la comprension del texto, asi como también
se les pedira que contesten el formato “Qué estrategias me
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Cierre

sirvieron” (Anexo 37), para poder continuar con el cierre de
sesion.

Una vez contestados todos los formatos, se les pedira
que contesten el cuestionario ¢Qué me gustd de la sesion?
(anexo 38) se les pedira a los estudiantes que entreguen todos
los materiales utilizados a la facilitadora y se dara las gracias
por su asistencia y recordard que la siguiente sesion se
realizara la siguiente semana.

5 minutos
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Anexo 21. Carta descriptiva sesion 8

Taller: “Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos”.
No. sesion: 8. Estrategias al final de la lectura.

Materiales
Tipo de actividad
1. Lectura: “Unalectura critica de los anuncios publicitarios”. — -
2. Lista de cotejo estrategias al final de la lectura. Individual Enequipo(
3. Me pregunto (cuestionario abierto) (X) . ) -
4. ¢Qué estrategias me sirvieron? Presencial Digital  (
5. Resumen (X) )

Objetivo general del taller: Planear una intervencion tipo taller en modalidad mixta (semipresencial: Moodle
y en el espacio de Tutoria de PAES) para estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje de secundaria
gue les permita desarrollar estrategias de comprension lectora de diferentes textos académicos.

Objetivo sesion 3: En esta sesion se modelarda y ejercitara con los estudiantes en un texto impreso el uso
de estrategias al final de la lectura.

Nombre de la Descripcion Duracién
actividad

Se dara la bienvenida a la octava sesion del taller “Mis
trucos para comprender los textos digitales e impresos”.
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Presentacion de la
actividad en la sesion

Desarrollo de la
actividad.
Estrategias al final de la
lectura

La facilitadora mencionara que el objetivo de la sesién sera
el conocery aplicarlas estrategias para lacomprension de un texto
impreso al final de la lectura. De igual forma, entregara los
formatos a utilizar durante la sesion:

Anexo 34. Lectura: “Una lectura critica de los anuncios
publicitarios”.

Anexo 41. Me pregunto al final...

Anexo 42. Lista de cotejo estrategias al final de la lectura.

Anexo 43. Resumen

Anexo 37. ¢ Qué estrategias me sirvieron?

Anexo 38. ¢ Qué me gusto de lasesion?

Para comenzar con el desarrollo de la actividad, la
facilitadora comenzara haciendo una breve recapitulacion sobre lo
visto en las sesiones seis y siete, con el objetivo que los
estudiantes recuerden las estrategias que se han empleado.

Posteriormente, se les pedira a los participantes que tomen
el formato “Me pregunto al final...”, para responder las preguntas
gque se plantean.Una vez contestado el formato mencionado, se
pedira a los estudiantes que, entre todos, se realice un resumen
de la lectura con el objetivo de recordar la informacion leida en la
sesion anterior; para lo cual pedira que utilicen el formato
‘Resumen” y de forma individual escriban la informacién que
recuerden, para compartirla con los demas participantes.

Unavez hecho el resumen, se les pedira a los estudiantes
que tomen la lista de cotejo de estrategias al final de la lectura y

marquen con una “x” cada unade las estrategias que se utilizaron;
asi como también se les pedira que contesten el formato “Qué

5 minutos

25 minutos
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Cierre.

estrategias me sirvieron”, para poder continuar con el cierre de
sesion.

Unavez contestados todos los formatos, se les pedira a los
estudiantes que contesten el cuestionario ¢ Qué me gusté de la
sesion?

Al terminar de responder las preguntas, se precedera a
recoger los materiales utilizados y se dara gracias por su
asistencia y recordara que la siguiente sesién se realizara la
siguiente semana.

5 minutos
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Anexo 22. Carta descriptiva sesion 9

Taller: “Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos”.
No. sesion: 5. TikTok

Materiales
Tipo de actividad

Texto: “Politica de privacidad de la plataforma TikTok” — -
. Lista de cotejo de estrategias de comprension lectora antes, Individual Enequipo
durantey al final de la lectura (X) __| X ) -
Antes de leer, yo me pregunto... Presencial Digital  (
Me pregunto al final (X) )
Lista de palabras desconocidas
Resumen

N

o kAW

Objetivo general del taller: Planear unaintervencion tipo taller en modalidad mixta (semipresencial: Moodle
y en el espacio de Tutoria de PAES) para estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje de secundaria
que les permita desarrollar estrategias de comprension lectora de diferentes textos académicos.

Objetivo sesion 5: Que los estudiantes apliguen las estrategias de comprensidn lectora que aprendieron
durante el taller.

Nombre de la Descripcion Duracién
actividad

Se dara la bienvenida a quinta sesion del taller “Mis trucos para
comprender los textos digitales e impresos”. La facilitadora
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Presentacion de la
facilitadora

Desarrollo de la
actividad.
Estrategias
durante la lectura

Cierre.

mencionara que el objetivo de la sesion sera aplicar las estrategias
para la comprension de un texto impreso que aprendieron durante el
taller.

La facilitadora entregard los formatos a utilizar durante la
sesion:

Anexo 44. Texto: “Politica de privacidad de la plataforma
TikTok”

Anexo 45. Listas de cotejo de estrategias de comprension
lectora antes, durantey al final de la lectura

Anexo 37. Antes de leer, yo me pregunto...

Anexo 39. Lista de palabras desconocidas

Anexo 37. Me pregunto al final

Anexo 43. Resumen

La facilitadora explicara que tendran 30 minutos para realizar
las actividades, se les mencionara que para responder los formatos
recuerden las actividades que se realizaron en las sesiones anteriores,
ya que son actividades similares a las ya realizadas. Ademas, se les
mencionara que, en caso de tener alguna duda, pueden preguntarala
facilitadora.

Se le pedira a cada equipo indiquen una vez finalizadas las
actividades.

Una vez contestados todos los formatos, se les pedira a los
estudiantes que entreguen a la facilitadora todos los materiales
utilizados y se dara las gracias por su participacion.

Se lesrecordara que la siguiente sesion serala tltima del taller.

5 minutos

30 minutos

5 minutos
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Anexo 23. Carta descriptiva sesion 10

Taller: “Mis trucos para comprender los textos digitales e impresos”.
No. sesiéon: 10. Evaluacion final

Materiales Tipo de actividad
Individual En Grupal
1. Instrumentos de medicién (X) equipo () ( )
‘Metacomprehension Strategy Index Presencial Digital
(MS1)” (X) (X)

2. Plataforma Moodle

Objetivo general: Planear una intervencion tipo taller en modalidad mixta (semipresencial: Moodle y en el
espacio de Tutoriade PAES) para estudiantes que presentan dificultades en su aprendizaje de secundaria que les
permita desarrollar estrategias de comprension lectora de diferentes textos académicos.

Objetivo sesion 6: Identificar las estrategias de comprensién lectora que emplean los estudiantes de
secundaria en tres momentos de lectura: antes, durante y al final.

Nombre de Descripcion Duracién
la actividad

Se dara la bienvenida a la ultima sesiéon del taller “Mis trucos para

comprender los textos digitales e impresos”. 5 minutos
Presentacion La facilitadora explicara que es la ultima sesion, por lo cual les pedira
del taller contesten el cuestionario ubicado en la plataforma de Moodle.
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Resolucion
de cuestionarios

Cierre

Se les pedird a los estudiantes que inicien sesién en su cuenta de la
plataforma Moodle, e ingresen en el médulo 6, evaluacion final, con el objetivo
de responder el cuestionario: Metacomprehension Strategy Index (MSI) (Anexo
2).

Una vez contestado el instrumento por todos los estudiantes, se dara
las gracias a los participantesy se dara por terminada la sesion y el taller.

Se entregara una constancia de participacion a los estudiantes, por
concluirel taller.

15
minutos

5 minutos
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Anexo 24. Bienvenida al taller.

o ~¥ e ’.
.,_//:?:‘.@ AP o S onaE  Pmatd O

BIENVENIDOS AL TALLER "MIS TRUCOS
PARA COMPRENDER LOS TEXTOS ¢
DIGITALES E IMPRESOS" Ly,

ta)
ﬂ — ~
e £ -

< 8

WY WL )

ZT
El objetivo del taller es que conozcas diversas estrategias que te ayuden a comprenderlos ~ * =~ ’
diferentes textos a los que te puedes enfrentar en la vida académica y en la vida cotidiana. ]

En ocasiones resulta dificil comprender lo que se estd leyendo por lo cual resulta
importante conocer y aplicar aquellas estrategias que nos permitirdn tener una mejor |
comprension sobre el texto. ; /%“

~

El taller constaré de 6 sesiones y se realizard de forma presencial.
Cada sesion esta destinada para revisar las estrategias de comprension
lectora que se emplean en tres momentos: antes, durante y después
de realizar una lectura
Cada sesién tendrd una duracién de 30 minutos.

Normas de convivencia

Para lograr cumplir los objetivos de cada sesién, y mantener un
ambiente armonioso es importante:

1. Escuchary no interrumpir a la persona que estd hablando
2 Levantar la mano para pedir la palabra
3 Si surge una duda, preguntar para aclararla
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Anexo 25: Antes de leer, yo me pregunto

Antes de leer, yo me pregunto...

Modao: Andnima

;Cual es mi meta de lectura?

:De acuerdo con el titulo del texto,
sobre qué pienso que tratars el
texto?

;Qué es o gue sé sobre el tema?

;Las imagenes me ayudan a inferir
sobre qué tratard el texto?

;QUE preguntas me surgen con base
en el titulo del texto?

Enviar sus respuestas Cancelar
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Anexo 26. Lista de cotejo de estrategias de comprension antes de la lectura

Lista de cotejo: antes de la lectura.

En esta lista de cotejo, encontraras algunas acciones que se realizan antes de comenzar |a lectura de cualguier tipo de texto.

Sefiala en el cuadro que aparecs, aguellas actividades que tu realizaste antes de comenzar a leer.

(=)
=

Todos los items: ( )

N Estableci una meta para realizar la lectura

0 Enumeré los parrafos que tiene el texto

nOLei el titulo

0lMe pregunté ;qué es lo gue sabia sobre el texto?

0l Realicg inferencias sobre lo qué pasaria en el texto

nJFormulé preguntas gue me gustaria responder con ayuda del texto

nMe apoyé del titulo v las imagenes, para realizar una hipdtesis sobre lo que pasaria en el texto

nCldentifiqué quién escribié el texto
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Anexo 27: Palabras extrafias

Palabras extrafias

De acuerde con la lectura revisada previamente, enlista las palabras que no conoces y averigua su significado (recuerda que puedes apoyarte de
google, wordreferences y wikipedia, o pusdes preguntar a wi tutor o a alguien gue consideres gue sepa).

Recuerda dar dick EDITAR para comenzar a escribir en la wiki las palabras que no conoces.

Ver Editar Comentarios Historia Mapa Archivas

& Versidn imprimible

Palabras desconocidas

TABLA DE CONTENIDOS

[editar)

1. Lista de palabras extrafias:

Lista de palabras extrafias: [editar]

1.
2.

pag. 142



Anexo 28: Lista de cotejo durante la lectura

Lista de cotejo: durante la lectura

En esta lista de cotejo, encontraras algunas acciones que se realizan antes de comenzar la lectura de cualquier tipo de texto. Sefiala con una X las acdvidades que ti realizas
antes de comenzar a leer.

Todos los items: ( ) 0%

O ldentifiqué las ideas principales del texto

0 ldentifiqué las ideas secundarias del texto

O Respondi las preguntas que formulé antes de iniciar |a lectura

0 ldentifiqué las palabras desconocidas del texto y busqué su significado

mLas imagenes que contiene el texto me ayudaron a entender sobre lo que estaba leyendo
0 Durante la lectura realicé predicciones sebre lo que trataba el texto

o Con base en la lectura, corroboré que las predicciones que realicé se cumplieran

0 Me detuve un momento y verifiqué que entendia lo que estaba leyendo

[ Relei los parrafos que se me complicaba entender
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Anexo 29: Después de leer me pregunto

Después de leer, me pregunto...q

A continuacion se te presentan preguntas abiertas que te pido respondas de la forma mas honesta para conocer cudles son ts preferencias.

Después de leer, me pregunto...

Modao: Andnima

;Cumpli mi meta de lectura?

;Logré responder las preguntas qué
me formule antes y durante la
lectura?

;Qué qué aprendi sobre el tema?

I
#El titulo y las imagenes me ayudaron
a saber sobre qué trataba el texto?
g
/Qué me parecic el empleo de las
estrategias al realizar la lectura?
A

Enviar sus respuestas Cancelar
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Anexo 30: Resumen

Resumen

Ver Editar Comentarios Historia Mapa Archivos

2 Versiagn imprimible

Resumen

Resumen
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Anexo 31: Lista de cotejo al final de la lectura

Lista de cotejo: al final de |a lectura

En esta lista de cotejo, encontraras algunas acciones que se realizan al final de la la lectura de cualguier tipo de texto.

Sefizala en el cuadro que aparece, aquellas actividades que tu realizaste al terminar de leer el texto "Enlace gquimico™.

=)
S

Todos los items: ( )

O Corroboro si cumpli mi meta de lectura

nlJal terminar la lectura me cuestiono si tengo dudas

0JRealizé un resumen con los puntos mas importantes que rescaté de la lectura

OCrienso en aguello gue va sabia v lo que lei

il JHago un balance sobre las predicciones que realice durante la lectura, que se cumplieron y las que no
0 Me pregunto ;qué aprendi sobre el texto?

nCJComento con otros compafieros o amigos, gue leyeron el mismo texto, jqué me parecid y qué aprendi?

fCMe identificd como participante de |a lectura y pienso en lo que yo hubiera realizado

pag. 146



Anexo 32: Estrategias antes de la lectura

oA NN Gl RN, N TP TRV
1 2 NSOt Sy N Mt S
£ | Z} % J 1374 P‘O‘J’&@S;mwi O &R Q_""qoxﬁ

ESTRATEGIAS
ANTES DE LA
LECTURA

Objetivo de la sesion:

SK
. . y .
Ky Conocery aplicar las estrategias para la comprension de un texto antes de realizarla, % .
S . lectura. k )
¥ L
6

T 0&

(il Il

| ,’fl%,
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Anexo 35. Antes de leer, yo me pregunto

~ \“’ T § \ 0, \0-3.‘0‘ E TQ / ! QM
L T 000 Ry, ; HNTER
U= m0ed W 2R a & @o"?ox

Nombre completo:

Antes de leer, yo me pregunto...

Instrucciones:

Lee las siguientes preguntas y contéstalas de acuerdo con lo que tt consideres

o] su}’

i

1. ;Cuél es mi meta de lectura?

=

=

2. ;De acuerdo con el titulo del texto, sobre qué pienso que tratara?

3. ¢Qué es lo que ya sé sobre el tema?

4. ;Las imagenes me ayudan a saber sobre qué tratara el texto?

5. ¢Hay alguna pregunta que me gustaria responder al leer el texto?

R
=y ~ | -
\ 0
o *fr
: Q !/
| e n A

~ m
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Anexo 36. Lista de cotejo de comprension lectora antes de leer
| e 0‘

E\\/ Axo i ‘-% N2 g‘:’"‘

/?/// ‘ y \ gvA “«O.J,

Nombre completo:
Lista de cotejo: estrategias antes de la lectura
Instrucciones:
En esta lista de cotejo, encontrards algunas acciones que se realizan antes de comenzar la

lectura de cualquier tipo de texto. Sefiala con una \/ oun X las actividades que ti realizas
antes de comenzar a leer.

Accién Silo hago | Nolo hago

Estableci una meta de lectura

Lei el titulo

Me pregunté ;qué es lo que sé sobre el texto?

Realicé inferencias sobre lo qué pasaria en el texto

Formulé preguntas que me gustaria responder con

ayuda del texto

Me apoyé del titulo y las imagenes para hacer una

hipétesis sobre lo que pasaria en el texto

Lei la contra portada para formular hipétesis sobre el

texto

Lei quién escribié el texto

Identifiqué que tan largo era el texto
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Anexo 37. ¢, Qué estrategias me sirvieron?

F\ “AO?A 3% N2s g‘\ogvj.,Q A
4" J’ 3

’7/ o] N of S AE QQ,""?OAQ

Nombre completo:

:Qué estrategias me sirvieron?

I Instrucciones:

.N 4 A continuacion, se plantean algunas preguntas, te pido las contestes de acuerdo con tu
o, . .

7 R experiencia.

/

‘ig a5
OPou}

A=

De las estrategias de comprension que se mostraron en la lista de cotejo (antes de realizar la
lectura) ¢ consideras que todas las estrategias te sirven?, ;por qué?

i

VE
oL

Si tuvieras que elegir alguna de las estrategias, ;qué estrategias consideras que te ayudaria mas 9(
para comprender el texto?
|

/n ’t&
¢Hay alguna estrategia que te ayude a comprender mejor un texto, antes de iniciar la lectura, y | .,0 c)
que no se mencionara en la lista de cotejo que se te proporcioné? De ser asi, te pido que \') <

compartas cudl es.

V3
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Anexo 38. Estrategias durante la lectura

< It Q
i f\}‘ks)s‘i\A \l

% N2 W T IQZD
v !; AN ;
.é'o.@aﬁimé

ESTRATEGIAS
DURANTE LA
LECTURA

Objetivo de la sesion:

1, un v
P e |

& Conocer vy aplicar las estrategias para la comprensién de un texto antes de realizar la
> lectura.
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Anexo 39. Lista de palabras desconocidas.

N, ol \'-%"&W 2 «c&/v &
.,2// “@ g‘»/" Q ; y

\A
A »0&

Nombre completo:

Lista de palabras desconocidas z

De acuerdo con la lectura escribe las palabras que no conoces e intenta escribir su
significado; si es necesario apdyate de un diccionario o con algiin compariero. 4
~
1 o)
o
V2T,
2 =5
» g
r
/114
>
&Y L0
A
AN
EIAIX 4
4 &
5
6
7
8
9
10
<
o)
| e
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Anexo 40. Lista de cotejo: estrategias durante la lectura.

E\\ Mo \"
/// 3°,.A

Nombre completo:

%
\-OAJ,

Lista de cotejo: estrategias durante la lectura

Instrucciones:

En esta lista de cotejo, encontraras algunas acciones que se realizan durante la lectura de
cualquier tipo de texto. Sefala con una v/ ‘oun X las actividades que tu realizas antes de
comenzar a leer.

Accién Silo hago No lo hago
Realicé un escaneo rapido para saber qué tan largo era el

~ g a5
top -m}’

!

texto

(B
LR % L Enumeré los parrafos del texto
-9 5 o o
Identifiqué las ideas principales del texto v < =
N
Identifiqué las ideas secundarias del texto K
Q -

Respondi las preguntas que formulé antes de iniciar la

lectura V( 4

Me apoyé de las imagenes que contiene el texto para ‘y Q%

entender sobre lo que estaba leyendo \ ...:,: “
Corroboré que mis predicciones fueran correctas ” -.6‘ f?‘:
Me detuve por momentos y verifiqué que comprendia lo »O& 4

que estaba leyendo 5"’% é
<

Identifiqué las palabras del texto que no entendi y busqué

su significado sl
g "'/ <
Conforme leia, realicé predicciones sobre lo qué pasaria en | -05 )

el texto , ho (4

Relei los parrafos que se me complicaba entender
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Anexos Sesion 41.

' Q.- b\ S YQ s/sr :
2 MO N
2 B! J)ﬁ & 3”9& M‘ié =3 ’Q°"OO& ’

d  ESTRATEGIAS AL
'~ FINAL DE LA
3  LECTURA

Objetivo de la sesion:

Conocer y aplicar las estrategias para la comprension de un texto al final de la lecturar'? 4
del texto.
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Anexo 42. Me pregunto al final.

3

o ‘D\
2 \ /\AON\ ..'a’ \ < g‘o{b‘ ?%6'5\3\\\\’?-, ;
% el TV DE p »0.""/0) “mao? O A5

Nombre completo:

Me pregunto... al final

Instrucciones:

% N Lee las siguientes preguntas y constestalas de acuerdo a lo que tti consideres
e

&<F /{
r'g! s 1. ;Cumpli mi meta de lectura?

“q
\

’
2. ;Logré responder las preguntas qué me formule antes y durante la lectura? '. pﬂ

3. ;Qué qué aprendi sobre el tema?

4. ;El titulo y las imagenes me ayudaron a saber sobre qué trataba el texto?

5. :Qué me parecio el empleo de las estrategias al realizar la lectura?
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Anexo 43. Lista de cotejo estrategias al final de la lectura
ﬁ\\ AAo \" " G" A,
/// 30} .

Nombre completo:

Lista de cotejo: estrategias al final de la lectura

%
\-OAJ,

Instrucciones:

En esta lista de cotejo, encontraras algunas acciones que se realizan antes de comenzar la
lectura de cualquier tipo de texto. Sefala con una \f’ o un X las actividades que t realizas
antes de comenzar a leer. o

n

Do AN
s

O 7?4 Accion Silohago | Nolohago ,\.)' 70

i Corroboro si cumpli mi meta de lectura Q
Al terminar la lectura me cuestioné si me quedaron dudas > Q\K !
Realicé un resumen con los puntos mas importantes que % £
rescaté de la lectura r’g 4
Pensé en aquello que ya sabia y lo nuevo que lei " %
Hice un balance sobre las predicciones (que realicé durante la \ .~ “
lectura), que se cumplieron y las que no ) -.6; -

Me pregunté ;qué aprendi sobre el texto al terminar la

. - . »o ]
lectura? v dé

Comenté con otros compaieros o amigos, que leyeron el

mismo texto, ;qué me parecio y lo que aprendi? '._; / <
Me identificé como participante de la lectura y pienso en lo I -'0

que yo hubiera realizado b%‘
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Anexo44. Resumen

i W IR A, |
‘,2// ‘~‘°* & /aQ mié’ =it Q%"?Oi&"

Nombre completo:

Resumen

Instrucciones:
Con base en la lectura que hiciste, realiza un resumen en dénde menciones los elementos més
importantes que rescataste de la lectura.

Resumen

pag. 157



Anexo 45.

TikTok

Politica de privacidad

Hemos actualizado nuestra Politica de Privacidad. Entre otros cambios
aclaratorios, hemos agregado mas detalles sobre la informacion que recolectamos y
cOmo se usa, incluidas aclaraciones relacionadas, por ejemplo, con la recoleccion de
informacion del contenido del usuario, el uso de datos para verificacion, y como

compartimos los datos con servicios de terceros.

Estamos comprometidos a proteger y respetar su privacidad. Esta politica explica
nuestras practicas en relacién con los datos personales que recopilamos de usted o que
usted nos proporcione. Si no esta de acuerdo con esta politica, no debe utilizar la
Plataforma.

¢, Qué informacién recopilamos sobre usted?

Recopilamos y tratamos informaciéon que usted nos facilita cuando crea una
cuentay carga contenidoala Plataforma. Esto incluyeinformaciéntécnicay de conducta
sobre el uso que haga de la Plataforma. También recopilamos informacion sobre usted
si descarga la aplicacion e interactia con la Plataforma sin crear una cuenta.

¢, Coémo utilizaremos la informacién sobre usted?

Nosotros utilizamos su informacion para proporcionarle la Plataforma y para
efectos de mejorarla y administrarla. Utilizamos su informacion para, entre otros asuntos,
mostrarle sugerencias en el feed “Para Usted”, para mejorar y desarrollar la Plataforma
y garantizar su seguridad. Cuando resulte adecuado, también usaremos su informacion

personal para mostrarle publicidad personalizada y para promocionar la Plataforma.
¢, Con quién compartimos su informacion?

Compartimos sus datos con prestadores de servicios externos que nos ayudan a
ofrecerle la Plataforma, tales como prestadores de servicios de almacenamientoen la
nube. También compartimos su informacion con socios comerciales, con otras
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compafias del mismo grupo que TikTok, servicios de moderacién de contenido,
prestadores de servicios de medicion,anunciantesy prestadores de servicios de analisis.

¢, Cuénto tiempo conservamos su informacién?

Nosotros conservamos su informacion tanto tiempo como sea necesario para
prestarle el servicio. Cuando no necesitemos conocer su informacion para efectos de
prestarle el servicio, conservaremos su informacion inicamente mientras tengamos un
objeto comercial legitimo para conservar dichos datos o cuando estemos sujetos a la
obligacién legal de conservarlos. También conservaremos sus datos si consideramos
gue es necesario para el inicio, ejercicio o defensa de reclamaciones legales.

Los tipos de datos personales y cémo los utilizamos
Recopilamos y utilizamos la siguiente informacion sobre usted:

La Informacion de su Perfil. Usted nos facilita informacion cuando se registra en
la Plataforma, incluyendo su nombre de usuario, contrasefia, fecha de nacimiento
(cuando sea aplicable), su direccion de correo electronico y/o su numero telefonico, la

informacioén que divulga en su perfil de usuario y su fotografia o video de pefrfil.

Contenido de Usuario e Informacién de Comportamiento. Nosotros tratamos el
contenido que generaen la Plataforma, incluyendo las preferencias que configura (como
su eleccion de idioma), las fotografias y los videos que carga o creas, y los comentarios
que hace (“Contenido de Usuario”). Recopilamos el Contenido del Usuario a través de la
precarga en el momento de la creacion, importacion o carga, independientemente de si
usted decide guardar o cargar ese Contenido del Usuario, con el fin de recomendar
opcionesde audioy proporcionar otras recomendaciones personalizadas. Siusted aplica
un efecto a su Contenido de Usuario, podemos recopilar unaversiéon de su Contenido de
Usuario que no incluya el efecto. Podemos recopilarinformacién sobre las imagenesyy el
audioqueforman parte de su Contenidode Usuario,como la identificacion delos objetos
y el escenario que aparecen, la existencia y la ubicacién dentro de unaimagen de los
rasgos y atributos de la cara y el cuerpo, la naturalezadelaudioy el texto de las palabras
pronunciadas en su Contenido de Usuario. Podemos recopilar esta informacion para
habilitar efectos de video especiales, para la moderacion de contenidos, para la
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clasificacion demografica, para las recomendaciones de contenidosy anuncios,y para
otras operaciones que no permiten la identificacion personal. Podemos acceder a
Contenido, incluyendo texto, imagenesy video, que se encuentraen el portapapeles de
su dispositivo, con su permiso. Por ejemplo, si usted decide iniciar el intercambio de
contenido con una plataforma de terceros, o decide pegar el contenido del portapapeles
en la aplicacién TikTok, accedemos a esta informacion almacenada en su portapapeles
con el fin de cumplir con su solicitud.

Recopilamos informacién a través de encuestas, desafios y competencias en los
gue participa. También recopilamos informaciéon sobre el uso que hace de la
Plataforma, por ejemplo, cobmo utiliza la Plataforma, incluyendo como interactiia con lo
gue mostramos, los anuncios que ve, los videos que ve, los problemas a los que se
enfrenta, el contenido que le gusta, el contenido que guarda en “Mis Favoritos”, los
usuarios que sigues y como te relacionas con tus seguidores en comun. También
inferimos sus preferencias, incluyendo sus intereses, género y edad para efectos de
personalizar el contenido. Tratamos la informacion sobre sus seguidores, los me gusta
(likes) que recibe y las respuestas al contenido que carga, para fines de promocionar su
contenido a otros usuariosy explorar si su perfil presenta oportunidades adicionales de
colaboracion. Cuando resulte adecuado, también utilizaremos esta informacién para
efectos de publicaranuncios personalizadosy para darle a conocer nuevos servicios y

oportunidades.
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Anexo 46.

Listas de cotejo antes, durantey después

Instrucciones: En esta lista de cotejo, encontrards algunas acciones que se
realizan antes de comenzar la lectura de cualquiertipo de texto. Sefiala con unaQ 0
un Q. las actividades que tu realizas antes de comenzar a leer.

ACTIVIDAD ANTES DE LA
LECTURA

Establezco una meta de lectura

Leo el titulo

Me pregunto ¢ quées lo que sé sobre el texto?

Realizo inferencias sobre lo qué pasara en el
texto

Formulo preguntas qué me gustaria responder
con ayuda del texto

Me apoyo del titulo y las imagenes para hacer
una hipotesis sobre lo que pasara en el texto

Leo la contra portada para formular hipétesis
sobre el texto

Leo quién escribio el texto

Identifico que tan largo es el texto

ACTIVIDAD DURANTE LA
LECTURA

Enumero los parrafos que tiene el texto

Identifico las ideas principales del texto

Se responden las preguntas que formule
antes de iniciarlalectura

Identifico las ideas secundarias del texto

Hago un escaneo rapido para saber qué tan
largo es el texto

Me apoyo de las imagenes que contiene el
texto para entender sobre lo que estoy leyendo

Corrobor6 que mis predicciones sean
correctas

Me detengo un momento y verificé que este
comprendiendo lo que estoy leyendo
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Identifico las palabras del texto que no
entiendo y busco su significado

Realiz6 predicciones sobre lo qué pasara en
el texto

Releo los parrafos que se me complica
entender

ACTIVIDAD

AL FINAL DE LA
LECTURA

Corroboro si cumplimi meta de lectura

Al terminar la lectura me cuestiono si tengo
dudas

RealizO un resumen con los puntos mas
importantes que rescaté de la lectura

Pienso en aquello que ya sabia y lo que lei

Hago un balance sobre las predicciones que
realice durante la lectura, que se cumplierony las
gueno

Me pregunto ¢ qué aprendi sobre el texto?

Comento con otros compafieros 0 amigos,
gue leyeron el mismo texto, ¢,qué me parecio y qué
aprendi?

Me identific6 como participante de la lectura 'y
pienso en lo que yo hubierarealizado
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