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ftaca )
Cuando emprendas tu viaje a Itaca
pide que el camino sea largo,
lleno de aventuras, lleno de experiencias.
No temas a los lestrigones ni a los ciclopes
ni al colérico Poseidon,
seres tales jamas hallaras en tu camino,
si tu pensar es elevado, si selecta
es la emocion que toca tu espiritu y tu cuerpo.
Ni a los lestrigones ni a los ciclopes
ni al salvaje Poseid6n encontraras,
si no los llevas dentro de tu alma,
si no los yergue tu alma ante ti.

Pide que el camino sea largo.

Que muchas sean las mananas de verano
en que llegues —icon qué placer y alegria!—
a puertos nunca vistos antes.
Detente en los emporios de Fenicia
y hazte con hermosas mercancias,
nécar y coral, Aambar y ébano
y toda suerte de perfumes sensuales,
cuantos mas abundantes perfumes sensuales puedas.
Ve a muchas ciudades egipcias
a aprender, a aprender de sus sabios.

Ten siempre a Itaca en tu mente.
Llegar alli es tu destino.
Mas no apresures nunca el viaje.
Mejor que dure muchos afios
y atracar, viejo ya, en la isla,
enriquecido de cuanto ganaste en el camino
sin aguardar a que ftaca te enriquezca.

ftaca te brindé tan hermoso viaje.
Sin ella no habrias emprendido el camino.
Pero no tiene ya nada que darte.

Aungque la halles pobre, ftaca no te ha engafiado.
Asi, sabio como te has vuelto, con tanta experiencia,
entenderas ya qué significan las Itacas.

Constantino Cavafis
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INTRODUCCION

En este mundo donde los cambios suceden con rapidez es una necesidad basica
adaptarnos y ser mejores estudiantes, profesionistas y humanos cada vez mejor
preparados, especializados y comprometidos con la sociedad para ser ejemplo de
mejora constante. Por estas razones, se debe tener en cuenta la situacion social
econdémica y politica actual, ya que es de suma importancia el constante
mejoramiento de las habilidades y el conocimiento de los entornos en los que nos
desarrollamos.

Los resultados de cualquier investigacion pueden generar un crecimiento
sustancial en el conocimiento del lector. En esta tesina se busca investigar
estrategias y herramientas que permitan elaborar y desarrollar proyectos de
intervencidn estratégica que sean eficaces, novedosos y que den respuesta a las
demandas de la sociedad y a su vez sean una respuesta viable a los problemas
educativos de la misma. Por lo que en esta tesina se presenta una propuesta de
intervencidon para ayudar a los alumnos de secundaria por medio del teatro y la

didactica a desarrollar sus inteligencias multiples.

Entre los diversos ambitos de intervencion del profesional de la Literatura
Dramatica y Teatro se encuentra la vinculacion de los fines propios de la
especialidad con la realidad social contemporanea que vive la nacién, es decir, el
teatro como una expresion o manifestacion artistica de gran valor que puede y debe
participar en la atencion de las necesidades y exigencias de toda sociedad o
comunidad incluyendo en su educacion. Derivado de lo anterior se puede afirmar
que el teatro es una posibilidad y una realidad siempre latente para fortalecer el
crecimiento artistico y social de quienes lo experimentan y de los propios
espectadores. Las artes en general y el teatro en particular contribuyen a conocer,
comprender e interpretar la transformacion social; esto se debe a que es una de las
maximas creaciones humanas que ha permanecido vigente durante miles de afios
y se puede utilizar desde muchas vertientes y razones, es decir no limita, todo lo

contrario, facilita.



En la presente investigacion se busca plantear la utilidad del teatro a través
del Aprendizaje Basado en Proyectos como estrategia de apoyo didactico para el
desarrollo de las inteligencias multiples en estudiantes de educacion secundaria en
el entendido que en este nivel de formacion se enriquece y fortalece lo ya iniciado
en niveles anteriores como los conocimientos, las competencias y las inteligencias,
todo esto vital para el desarrollo e integracidbn educativa a niveles superiores
(bachilleratos, preparatorias, etc.). Este nivel educativo es uno de los de mayor
complejidad en la educacion formal mexicana, practicamente es donde existe mayor
reprobacién, rezago, desercion escolar, embarazos no deseados, problemas de
adicciones, etc. México ha sido infamemente famoso por sus bajos niveles
académicos. En cifras recientes presentadas por el diario “El Universal en el articulo,
México, el peor en prueba PISA® se enlistan los resultados arrojados en el examen
PISA 2018, recopilados por el Instituto Nacional de Evaluacion Educativa (INEE),
donde se asevera entre otras cosas que “Al comparar el desempefio con sus 36
socios de este organismo internacional México es el pais peor evaluado: se
encuentra en el fondo de la tabla, en el lugar 36 en lectura, en el 36 en matematicas
y en el 36 también en ciencias” (Moreno 12)!. Todo esto podria tener su origen en
el momento de transicién que pasan dichos estudiantes, los problemas familiares,
factores sociales y econdmicos, dificultades en la comprensioén lectora, deficiencias

didacticas del profesorado y desmotivacion académica.

El docente de educacion secundaria hoy en dia debe ser un didacta, capaz
de hacer uso de todo recurso o medio para generar conocimiento en los alumnos
de manera sutil, armoniosa y creativa. Se puede decir que el trabajo docente, “queda
trastocado, por no decir radicalmente transformado; la palabra del profesor y el texto
escrito dejan de ser los soportes exclusivos de la comunicacién educacional”

(Tejada 10)2. Es asi como el teatro y la didactica deben ser dos disciplinas que se

1 Moreno, Teresa. “México, el peor en prueba PISA.” ElI Universal, 2019,

https://lwww.eluniversal.com.mx/nacion/mexico-reprobado-en-ciencias-matematicas-y-lectura.
Accesado 2022.

2 Tejada, José. La Educacion en el marco de una sociedad global: algunos principios y nuevas exigencias. 2000,

http://www.benv.edu.mx/reforma_curricular/MATERIALES_INDUCCION/JOSE_TEJADA_FERNANDEZ.pdf. Accessed 2022.



apoyen mutuamente por varias razones: el primero exige creatividad y la segunda
ayuda a desarrollarla; la didactica incentiva el proceso ensefianza—aprendizaje, el
teatro, por medio de la actuacion, el desarrollo corporal y de los sentidos, facilita la
generacion de aprendizajes significativos, por ende, fortifica la obtencién de los
conocimientos y el enriquecimiento de las inteligencias multiples.

Debido a todo lo anterior, la presente tesina se compone de tres capitulos
planeados secuencialmente para afirmar la gran utilidad del teatro como apoyo
didactico para contribuir en el desarrollo de las inteligencias mdltiples. En el primer
capitulo, Teatro y Didéactica: un vinculo necesario para el fortalecimiento de la
educacién formal actual, se detallan los antecedentes del teatro y su relacion con la
educaciéon. De igual forma se explica la utilidad educativa del vinculo didactica—
teatro.

Por lo que respecta al segundo capitulo, Teatro y Docencia: estrategias para
el desarrollo de las inteligencias multiples, se explica la importancia del desarrollo
de estrategias didacticas con el teatro como medio imprescindible para el
fortalecimiento de las inteligencias multiples, apoyandose en la propuesta de
Howard Gardner. Finalmente, en el tercer capitulo, Propuesta de intervencion: el
Teatro como apoyo didactico en el Aprendizaje Basado en Proyectos para el
desarrollo de las inteligencias multiples en estudiantes de educacién secundaria, se
analizan las variables docente — ensefianza, estudiante — aprendizaje, la funcién del
profesional de la Literatura Dramética y Teatro como facilitador y orientador en el
delicado proceso de utilizacion del teatro como recurso didactico; posteriormente se
presenta una propuesta para desarrollar inteligencias mdultiples con el apoyo

sistematico del teatro.




CAPITULO |

1. TEATRO Y DIDACTICA: UN VINCULO NECESARIO PARA
EL FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACION FORMAL ACTUAL

1.1 El Teatro: antecedentes y la relacion con la educacion

El teatro y la educacion, un binomio digno de contemplarse desde el punto de vista
historico y cultural; comprender y explicar el papel que ha jugado el teatro como
medio para generar conciencia, como apoyo educativo a lo largo del desarrollo de
las sociedades humanas resulta fundamental, puesto que permite reconocer que el
teatro no sélo es un medio recreativo que genera entretenimiento y diversion. Como
dice Brook (2001), en Motos (2009) “es el espacio de las tres r: representacion
(espectéaculo), recepcion (espectador), repeticion (ensayos). Conlleva la aparicion
de roles (actor, director, escendgrafo, critico, etc.)”® Por lo tanto, realmente es una
creacién humana que ha permitido a lo largo de los afios apreciar la gran capacidad
artistica e intelectual de la cual sélo los seres humanos son capaces de explorar y
por supuesto, explotar.

El teatro y la dramatizacién pueden llevar al humano a la explicacion,
reflexion, a la critica, disertacion, andlisis, comprensién, al desdoblamiento de actos
y sucesos diversos. Entonces, permite acercarse al conocimiento e interpretacion
de la realidad humana y sus propias circunstancias. Es decir, histéricamente el
teatro ha sido fundamental para que el ser humano desarrolle al maximo sus
potencialidades y virtudes creadoras ya que es un contexto donde el humano puede
alcanzar su maxima expresion y elocuencia. Se puede afirmar que, a través del
mismo, se logra fortalecer el crecimiento artistico y social de quienes lo presentan y
de los espectadores mismos. Las artes en general, y el teatro en particular,

contribuyen en la transformacion social. Esto se debe a que:

Es una de las manifestaciones artisticas que, a lo largo de su
historia, ha probado ser no sélo un centro de convivencia social y

3 Motos, Tomés. El teatro en la educacién secundaria: fundamentos y retos. Alboan, 2009,
http://centroderecursos.alboan.org/ebooks/0000/0847/5 APY_ REE_2.pdf. Accessed 3 febrero
2022. Pag. 7.



de reflexion, sino también un instrumento de desarrollo para la
creatividad propia del individuo y una herramienta alternativa de
transformacion social. El teatro es un foro donde se presentan,
conforman y debaten, ideas y sentimientos que estimulan la vida
intelectual, emocional y espiritual de los seres humanos.*

Por otro lado, la historia, entendida como la ciencia que estudia el origen,
desarrollo y transformacion de las sociedades humanas, resulta fundamental para
comprender y explicar que la educacion se ha apoyado de las caracteristicas y
bondades del teatro para facilitar los procesos educativos a lo largo del tiempo.

Atinadamente, y en su momento, Lucien Febvre decia:

Yo defino gustosamente la historia como una necesidad de la

humanidad —la necesidad que experimenta cada grupo humano,

en cada momento de su evolucién de buscar y dar valor en el

pasado a los hechos, los acontecimientos, las tendencias que

preparan el tiempo presente, que permiten comprenderlo y que

ayudan a vivirlo. °

Como se puede apreciar, el teatro no puede ni debe pasar al margen del
desarrollo social, educativo e historico, ya que es una de las artes que de aplicarse
este amplio conocimiento y dominio de causa en la educacién formal, podria
conllevar a la reflexion, al trabajo colaborativo y a desarrollar la creatividad.
Ademas, éste mismo genera el espacio para que, tanto los actores como los
espectadores se conozcan, se comprendan y desarrollen intelectualmente. Debido
a esto, permite estimular o desarrollar sentimientos, emociones, ideas Yy

conocimientos.

La Secretaria de Educacion Publica establece que “la dimension global refiere
al desarrollo de competencias que forman al ser universal para hacerlo competitivo

como ciudadano del mundo, responsable y activo, capaz de aprovechar los

4 http://teatro.filos.unam.mx/wp-content/uploads/2019/09/TOMO-I.pdf. Recuperado: 15 de marzo de
2020.

> Febvre, Lucien en Pereyra, Carlos y otros. Historia ¢, Para qué? Siglo XXI, 142 edicion,1993, México.
Péag. 21.
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avances tecnoldgicos y aprender a lo largo de su vida." (SEP)é&. Si se toman en
cuenta las transformaciones y cambios continuos que vive nuestra sociedad por
diversas causas, motivos y consecuencias (cuestiones politicas, ideoldgicas,
ambientales, sociales, econdémicas, salud, etc.) resulta muy importante educar
emocional y sentimentalmente a las personas. Un ejemplo claro de ello es la
angustia e incertidumbre generada por la pandemia tan terrible que se vivié en el
mundo (COVID -19), que vino a modificar la forma de vida, de relacion de las

personas y de educar a los estudiantes.

Debido a esto en los mismos Talleres del Consejo Técnico Escolar (2020 —
2021) de la Secretaria de Educacion Publica (tanto en su fase extraordinaria como
intensiva) se destaca la importancia de conocer y dominar el estado socioemocional
de los estudiantes para su adecuado desarrollo. De igual forma, en dichos talleres
se resalta la importancia de sacar el mayor provecho a la experiencia vivida en
tiempo de pandemia e incertidumbre, es decir, se requiere estabilidad socio —
emocional para salir avante en tiempos de cambio y transformacion social y

educativa.

En los diversos talleres emergentes de formacidén docente — itinerarios para
el reencuentro, mismos que plane6 el Gobierno de México por medio de la Comisién
Nacional para la Mejora de Continua de la Educacion (MEJOREDU), se sugiere que
tanto directivos, docentes y equipos de supervision escolar trabajen unidos y a pie
firme con padres de familia y estudiantes para fortalecerse emocionalmente entre
todos los actores educativos. Asimismo, resaltan la importancia de rescatar la
experiencia y desarrollar el liderazgo para salir avante en tiempos de pandemia y
preocupacion sanitaria. En dichos talleres, tanto en los de educacion basica como

en los de educacién media, se sugiere, entre otras cuestiones de igual importancia:

® Secretaria de Educacion publica. Subsecretaria de Educacion béasica. Direccién General de
Desarrollo de la Gestion Educativa. Consejo Técnico Escolar Extraordinario. Educacion preescolar,
primaria y secundaria. Ciclo escolar 2020 — 2021. Guia de trabajo. SEP, México, 2020. Pag. 4.
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Reflexionar acerca de lo sucedido: examinar los pensamientos,
sentimientos y acciones ocurridos durante el confinamiento;
cuestionarlos; establecer nexos entre conocimiento y accion; y
tomar conciencia del papel desempefiado por la reflexion en el
guehacer educativo y su devenir; dialogar entre colegas para
compartir reflexiones, ideas, pensamientos, narraciones Yy
experiencias; responder preguntas que, a modo de provocacion,
indagan y orientan la participacion con el fin de promover el analisis,
la reflexion, el intercambio y el encuentro consigo y con los otros.’

Se puede valorar con toda claridad que las diversas instancias responsables
de planear y organizar la educacion formal y por ende la didactica de nuestro
sistema educativo nacional tanto en el ambito de la educacion basica como en el
de media superior, requieren de todo tipo de apoyo y estrategias para cubrir
plenamente los propdsitos y objetivos educativos en este importante nivel de
formacion. Es asi que el teatro podria tener una relacion muy intima o estrecha con
la educacién, ya que con todas sus potencialidades puede proveer de uno de los
medios idoneos para llegar a cimentar las mentes y los cuerpos de estudiantes,
mismos que podran beneficiarse de los fines y objetivos de la educacion formal para
desarrollarse integramente y de acuerdo con las necesidades y exigencias de las

sociedades contemporaneas.

Aclarando la importancia de la relacion o vinculo de la educacion con ciertas
caracteristicas y bondades del teatro, en términos generales, se hace necesario
aclarar con mayor profundidad en qué consiste el teatro, para posteriormente poder
realizar un acercamiento al teatro educativo y al teatro como estrategia de apoyo
didactico. Entonces, el teatro es un medio de comunicacion y expresion humana,
se vuelve una forma muy inteligente de informar y retroalimentar capturando el
interés y la atencién de las personas o espectadores. Ademas, es una creacion que
ha permanecido vigente a lo largo de la existencia humana, tan longevo y util que

ha permanecido intacto a estas alturas del siglo XXI. Y que ha logrado

7 Secretaria de Educacion publica. Subsecretaria de Educacion basica. Direccién General de
Desarrollo de la Gestion Educativa. Consejo Técnico Escolar. Fase intensiva. Educacion preescolar,
primaria y secundaria. Ciclo escolar 2020 — 2021. Guia de trabajo. SEP, México, 2020. Pag. 15.
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transformarse o evolucionar de acuerdo con las necesidades y exigencias de las

sociedades a lo largo del tiempo.

Hoy se habla de muchos tipos y géneros teatrales que han surgido como
modo de expresion particular, para facilitar y enriquecer el desarrollo cultural y
artistico de las sociedades contemporaneas; por ejemplo, el teatro ambiental ha
logrado atender de manera integral situaciones o cuestiones que tienen que ver
directamente con el desarrollo o cuidado ambiental y desarrollo sustentable. De
igual forma, se presenta el teatro didactico para facilitar el proceso ensefianza—
aprendizaje por medio de la expresion artistica. Teatro infantil, realizado para
atender necesidades e intereses especificamente de personas menores de edad.
Teatro al aire libre, planeado y organizado para presentarse en lugares y ambientes
al aire libre o abiertos. Estos ejemplos constatan que el teatro es parte de la vida 'y
del desarrollo humano, es un medio vivo y creativo y por ende se puede desarrollar

en toda actividad humana.

En la actualidad se habla de corrientes y estilos de teatro antiguo, teatro
griego, teatro romano, teatro chino, teatro tragico, teatro experimental, teatro
independiente, teatro cémico, teatro de improvisacion, teatro interactivo, teatro
negro, teatro de bulevar, teatro callejero, teatro de camara, teatro con titeres, teatro
mimico, teatro Noh, etc. incluso se puede afirmar que todos los paises del mundo
tienen su propio concepto de teatro de acuerdo a diversas teorias, posturas,
ideales, escuelas, tradiciones y representantes. El Diccionario Akal de Teatro

afirma:

Teatro: etimolégicamente (la voz procede del griego), lugar donde
el espectador observa una accion o espectaculo que se ofrece ante
sus o0jos./ Por extension, local o edificio destinado a la
representacion de obras dramaticas y espectaculos teatrales./
Escenario o escena./ Conjunto de todas las producciones
dramaticas de un pueblo, de una época o de un autor./ Profesion
actor, de director, etc./ Arte de componer obras dramaticas o de
representarlas./ Literatura Dramética./ En los corrales de comedias,

13



hueco situado en el foro, destinado a escenas de interior y
apariencias.®

Dada la amplitud de este concepto, la posibilidad de interpretacion del mismo
permite comprender y reconocer que una de las caracteristicas y ventajas del
teatro, en relacion con otros medios y creaciones humanas, es que éste permite y
desarrolla la capacidad de observacion, despliega y fortalece la imaginacion a
través de actuar y dramatizar los guiones que se presenten. El teatro es una
aproximacion a la vida y un acercamiento al conocimiento, actuar es sinébnimo de

accionar y dramatizar es sindnimo de sentir y vivir el momento, incluso de sufrir.

Quien participa activamente en una obra teatral se exhibe, se muestra, se
apasiona, se cuestiona, ensefia, aprende, disfruta, se entrega. Quien tiene la
oportunidad de ver una obra teatral aprende, piensa, siente, reconoce, imagina,
disfruta, se divierte, se motiva, etc. Practicamente, es la unién e interconexion entre
el creador y el observador, entre el actor y el espectador; esto entonces logra que
la representacion teatral sea una actividad con cierto grado de complejidad, muy
necesaria e importante para el desarrollo y comprension humana. Esto se debe,

entre otras cuestiones de igual importancia a que:

El teatro, como lenguaje poético, se sitia en la frontera entre lo
objetivo y lo subjetivo, pero no se inclina del lado del sujeto
individual, sino del intento de construir una obra lo mas universal o
intersubjetiva posible. El teatro (el verdadero teatro, cuya expresion
mas alta fue el teatro poético de la tragedia griega) aspira a la
maéaxima comunicacion, no pone limites a la conexion con los otros,
ya que nace de un deseo profundo de comunicacién: quiere
comunicar lo que no se ve, lo que no se sabe, lo que no se conoce,
lo que el autor —el verdadero poeta— descubre y entonces le
invade un deseo imperioso de trasmitirlo, aunque presienta que es
imposible, que ni las palabras ni la accién dramatica seran
suficientes, ni los receptores van a ver o sentir exactamente lo
mismo que él, Sin embargo, si partiera del hecho de que jamas va
ser comprendido por nadie, entonces no escribiria. Por el contrario,
él piensa o siente que cualquier ser humano no sélo puede entender

8 Gomez Garcia Manuel. Diccionario Akal de teatro. Editorial Akal, Madrid — Espafia, 1997. Pag. 806.
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y compartir lo que él expresa, sino modificarlo y superarlo, porque
apela a algo profundo, a un impulso que él presiente universal,
comun a todo ser humano. Asi que independientemente sepa que
sSu mensaje va a llegar a muy poca gente, €l, en el momento de crear
su obra, estd movido por ese impulso universal, ese deseo de compartir
Su experiencia y sus ideas con la humanidad entera. De este fondo nace

la verdadera poesia y el verdadero teatro.®

El teatro es una expresion absolutamente humana, ayuda a explorar y explotar
al méximo el interior de las personas. El actor en el momento de ejecutar o participar
en una obra, habla, escucha, observa, toca incluso a otros actores; es un tipo de
lenguaje que efectivamente no pone limites a la comprension y al entendimiento,
es una maxima comunicacién, que no obstaculiza a la imaginacion, entendiendo
que la misma es interacciobn de dos o mas interlocutores que emiten y reciben
mensajes a la vez que los codifican y decodifican para dar sentido al mensaje que
se quiere transmitir. La comunicacion involucra el nivel verbal y el nivel no verbal,
donde el primero se refiere al intercambio de palabras y unidades semanticas,
mientras que la comunicacion no verbal involucra el tono, los gestos, movimientos,
el contexto etc.... “los que en conjuncién ayudan a brindar sentido al mensaje que

se trata de comunicar” (Chicharro) 1°

Muchas veces se hace necesario comunicar lo que no se ve, pero si se siente
hablando en términos educativos, una gran manera de aprender y ensefiar es
utilizando el mayor numero de sentidos humanos posibles. Las personas
aprendemos por medio de los sentidos, la percepcion es vital para generar
conocimientos por lo tanto para que un estudiante genere aprendizajes y
conocimientos significativos requiere indudablemente desarrollar y utilizar al
maximo sus sentidos para enfocarse con mayor detenimiento a tareas o

conocimientos especificos, dirigiéndose a su realidad e intereses inmediatos.

 Tracén, Santiago. Teoria del teatro. Bases para el andlisis de la obra dramatica. Editorial
fundamentos — coleccién arte, Espafia, 2006. Pag. 58.

10 Chicharro, A. Organizacion textual y comportamiento receptor: aspectos de la teoria semidtica de
Lotman en la teoria empirica de la literatura. Entretextos, 2004. Pag. 16.
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Los seres humanos aprendemos por medio de los sentidos; el teatro entendido
como ‘todo aquello que se haga con el fin de representar obras dramaticas” 1,
explica con cierta claridad que cuando alguien se permite dramatizar utiliza un
ndamero mayor de sentidos que la simple vista y la observacion. Hacer uso de la
ensefianza y practica del teatro para la adquisicion y consolidacion de diferentes
habilidades es prudente y necesario, ya que precisamente involucra el estimulo de
todos los sentidos humanos. Este tipo de fusiones entre teatro y ensefianza “desea
mostrar que es una alternativa nueva en la educacion, cuando en el fondo su mérito
es reivindicar aquello que la historia de la educacion no ha resuelto, pero que ha
intentado de multiples formas atender” (Diaz-Barriga)?*?.

Una persona o estudiante que se convierte en espectador teatral tiene la
oportunidad y la gran posibilidad de aprender de una forma divertida y penetrante
ya que “el teatro ofrece multiples posibilidades de aprender; permite vivenciar la
tolerancia y el respeto por el otro, asi como trabajar por objetivos comunes y
proyectos de cooperacion y solidaridad; por eso, puede decirse que el teatro
“encierra un tesoro™3, Es asi que esta exposicién a los medios teatrales ofrece
grandes posibilidades no sélo de desarrollo cognitivo, puesto que también se
educan la sensibilidad y los sentimientos.

El teatro es un medio que abre las posibilidades para construir aprendizajes
y conocimientos significativos gracias a las grandes virtudes que este exitoso medio
de expresion otorga, lo cual lo hace digno de emplearse para una gran cantidad de
necesidades y objetivos diversos. Como se mencionaba el teatro encierra un
tesoro, el cual los docentes podrian abrir, con mucha cautela y conocimiento de
causa, para hacer brillar a sus estudiantes, en su maxima expresion y en toda su
plenitud. El politico francés Jacques Delors, quien también mencioné que la

educacion encierra un tesoro enorme parecido con el teatro: “la educacion tiene la

1 Avitia Hernandez, Antonio. Teatro para principiantes. Del rito al happening. Arbol editorial, México,
1984. Pag. 11.

12 Djaz-Barriga, Angel. Competencias en educacion. Corrientes de pensamiento e implicaciones
para el curriculo y el trabajo en el aula. Redalyc, 2011,
https://lwww.redalyc.org/pdf/2991/299123992001.pdf. Accessed 4 febrero 2022

13 Triana de Riveros, Blanca Isabel. jViva el teatro! Obras para representar con nifios y jovenes. San
Pablo, Bogota - Colombia, 2004. Pag. 7.
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mision de permitir a todos sin excepcion hacer fructificar todos sus talentos y todas
sus capacidades de creacion, lo que implica que cada uno pueda responsabilizarse
de si mismo y realizar su proyecto personal.”#

Para poder profundizar en la utilidad del teatro como apoyo educativo, es
necesario comprender con mayor detalle cuales son los fines y objetivos de éste,
incluso para relacionarlos posteriormente con los fines de la educacion
contemporanea. En el entendido que el fin es a donde se quiere llegar y los
objetivos son el medio.

A lo largo de mis estudios en el Colegio de Literatura Dramatica y Teatro en la
Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad Nacional Autobnoma de México,
pude comprender y constatar que el teatro tiene como metas o fines primordiales
llevar a la maxima expresion y plenitud a los seres humanos puesto que hacen uso
de todos sus sentidos, conocimientos, emociones, talentos, capacidades y
habilidades. Es decir, el teatro es sinbnimo de maximo desarrollo de las
capacidades humanas.

Todo arte es sinénimo de inteligencia, por ende, desarrollo cultural. A fin de
cuentas “el teatro constituye un fenémeno sociocultural de gran relevancia desde
su nacimiento en la Grecia Clasica, tanto como reflejo de las inquietudes de cada
época como por su potencial dinamico generador de cambio social” 25 . El taller de
teatro nos puede llevar a lo que de inicio es desconocido para las personas, pero
cuando a través de los diversos ejercicios de interiorizacion se les permite a los
integrantes indagar, explorar y reconocer un nuevo panorama de factores sociales
humanos y aun educativos, las posibilidades se amplian de tal modo que se logra
que el teatro sea una herramienta de reconocimiento y seria posible alcanzar la

meta de desarrollar y fortalecer las inteligencias humanas.

14 Delors, Jacques. La educacién encierra un tesoro. Correo de la UNESCO- Ediciones UNESCO,
México, 1997. Pag.13.

15 Cajade Frias, Sonia y (2009), TEATRO Y VALORES EN LA CULTURA CONTEMPORANEA. Un
andlisis desde la Antropologia Social y Cultural. Prisma Social, vol., nim.3, pp.1-24 [Consultado: 9
de septiembre de 2020]. ISSN: Disponible en:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=3537/353744576010
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Los objetivos del teatro son muy diversos, extensos e incluso muchas veces
complejos, todo depende para qué se quiera utilizar. Sin embargo, se puede afirmar
que a través del teatro se puede ensefiar, informar acontecimientos o0 sucesos
diversos, concientizar sobre alguna situacién o problemética, llevar al andlisis,
critica o reflexién, aprender a pensar y a comunicarse verbal y fisicamente; a
desarrollar la creatividad, la imaginacion y el pensamiento creativo.

Al mismo tiempo se ha utilizado como estrategia didactica y como medio
educativo. Para la consecucion de estos fines podemos optar por diferentes
visiones y ajustar la didactica privilegiando el trabajo colaborativo y creativo durante
el proceso. Por tal motivo los profesores, podrian aprovechar el conocimiento de
las caracteristicas generales, didacticas y educativas del teatro para utilizarlas
como un medio educador y didactico.

Cuando a través del teatro se plantean adecuadas estrategias y metodologias
educativas se puede lograr el desarrollo de diversas habilidades lo cual puede llevar
a cubrir los fines y propdsitos educativos contemporaneos, ya que no debemos
perder de vista que el objetivo del taller o clase de teatro en la secundaria o escuela
de formacion basica es apoyar los diferentes procesos de aprendizajes, sin perder
de vista que no estamos formando profesionales del mismo.

Para lo anterior es indispensable que todo especialista de la Literatura Dramatica
y Teatro conozca y domine ampliamente los fines y objetivos de la educacién de la
expresion, la comunicacion grupal y la creacion a través del juego teatral”. Es asi
qgue el teatro se vuelve un medio que realmente se puede utilizar para educar y
fortalecer las habilidades de los estudiantes; ademas de reconocer que el teatro,
como la educacion misma, apoya y se apoya de la filosofia, historia, sociologia,
psicologia, etc.

Hablar de educacion es tan profundo y complejo como hablar de teatro. Se
podria afirmar que la educacion es tan longeva como el teatro mismo. La educacion
es una creacion humana que ha contribuido a que las sociedades humanas se

mantengan y se desarrollen en plenitud. Antes que nada, es necesario decir que:
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El andlisis etimolégico pone de manifiesto que la palabra educacion
presenta una doble etimologia; proviene fonética 'y
morfolégicamente de educare.

a) Educare (educ - as, are): criar, nutrir, amamantar, alimentar,
conducir, guiar, orientar, etc.

Semanticamente recoge, desde el inicio también, la version
educere.

b) Educere (edu-is- ere): sacar, extraer, dar a luz, hacer salir, llevar,
conducir desde adentro hacia afuera, extraer de adentro afuera,
sacar de adentro afuera.®

Todo educador debe acompafar, guiar y coadyuvar en la formacion de los
estudiantes. Aun asi, los objetivos y propositos de la educacion se han ido
modificando al correr de los afios debido a las necesidades y exigencias humanas.
Como ejemplo, la pandemia que se vivi6 mundialmente debido al COVID-19
gener6 que colapsaran y modificaran los sistemas educativos. Por lo tanto, a lo
largo de la historia han existido cambios que derivan en distintos objetivos y
conceptos de la educacion.

Por lo tanto, se debe de comprender qué es y qué ha sido la educacion:

La educaciéon podria definirse del siguiente modo: un proceso de
accion hacia el individuo, proponiéndose conducirlo a lograr un
estado de madurez para capacitarlo a enfrentar la realidad en forma
plenamente consciente, equilibrada y eficiente para actuar dentro
de la sociedad como ciudadano responsable y participativo.l’

Las definiciones anteriores dejan claro que la educacion impartida por los
profesores debe buscar apoyar a los estudiantes para que se expresen libre y
articuladamente y aprecien lo mejor de la vida. A través de la educacién por medio
del teatro se podria ayudar a este propdésito educativo y asi promover que los
estudiantes vean su belleza interior y reconozcan la de sus semejantes. Entonces
los especialistas del teatro o de la ensefianza del mismo deben considerar las

definiciones de educacidn con sus respectivos objetivos para enriquecer su

16 lyanga Pendi, Augusto. La educacion contemporanea. Teorias e instituciones. Au-llibres, Valencia,
1998. Pag. 13.

7 Bolafios Martinez, Victor Hugo. Didactica integral y para la educacién media superior. Porria,
México, 1995. Pag. 7.
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profesién y asi lograr la comprensién de que el teatro y la educacién tienen una
relacion muy estrecha para reconocer que una de las tareas que se tiene como
docente sera brindar y trabajar por una educacion integral que abarque todos los
aspectos e intereses de los alumnos, se debe reconocer que hay que educar y
preparar para la vida que como bien se sabe va més alla de los limites de la escuela.

Finalmente, es necesario definir como se concibe la educacion contemporanea
en México, sobre todo comprender sus fines inmediatos a estas alturas del siglo
XXI. Para ello sera necesario acudir a nuestra Ley General de Educacion,

contemplando su ultima reforma.

En el articulo 5° del capitulo Il, Del ejercicio del derecho a la educacién, se

indica que:

Toda persona tiene derecho a la educacién, el cual es un medio
para adquirir, actualizar, completar y ampliar sus conocimientos,
capacidades, habilidades y aptitudes que le permitan alcanzar su
desarrollo personal y profesional, como consecuencia de ello,
contribuir a su bienestar, a la transformacion y el mejoramiento de
la sociedad de la que forma parte.

Con el ejercicio de este derecho, inicia un proceso permanente
centrado en el aprendizaje del educando, que contribuye a su
desarrollo humano integral y a la transformacion de la sociedad; es
factor determinante para la adquisicion de conocimientos
significativos y la formacion integral para la vida de las personas con
un sentido de pertenencia social basado en el respeto de la
diversidad, y es medio fundamental para la construccién de una
sociedad equitativa y solidaria.

El Estado ofrecera a las personas las mismas oportunidades de
aprendizaje, asi como de acceso, transito, permanencia, avance
académico y, en su caso, egreso oportuno en el Sistema Educativo
Nacional, con solo satisfacer los requisitos que establezcan las
instituciones educativas con base en las disposiciones aplicables.

Toda persona gozara del derecho fundamental a la educacion bajo
el principio de la intangibilidad de la dignidad humana.®

18 Ley General de Educacion. http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGE 300919.pdf.
Recuperado: 9 de septiembre de 2020.
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Esta ultima definicibn muestra que la educacion mexicana actual esta basada
practicamente en el desarrollo de competencias de los estudiantes de educacion
preescolar, primaria, secundaria y media superior. Es un medio elemental para el
desarrollo integral de las personas. Sobre todo, este tipo de educacidon debe apoyar
a la integracion y progreso social y laboral. Quien eduque desde esta perspectiva,
debe tener muy claro que no se trata de conducir a los educandos a seguir
linealmente los objetivos establecidos. Por el contrario, se exige que el docente
piense, coordine y planee estrategias, ejercicios y clases que logren que los
estudiantes utilicen de manera real y practica los conocimientos adquiridos
haciendo uso de todas sus potencialidades, habilidades y experiencia. De hecho,
una ‘“‘competencia es la aptitud de poner en acciéon un conjunto organizado de
saberes, de saber—hacer y de actitudes que permitan realizar cierto nimero de
tareas™°. Aqui cabe resaltar que el teatro ofrece uno de los medios idoneos para
apoyar y enriquecer las habilidades y destrezas de los estudiantes. Moto, continda
exponiendo en este sentido que si se considera el teatro como un instrumento de
ensefianza y aprendizaje:

Permite al estudiante implicarse kinésica y emocionalmente en las
lecciones y en consecuencia aprender mas profunda vy
significativamente. Las técnicas dramaticas producen una
respuesta total, un conjunto de respuestas verbales y no verbales
ante un estimulo o un grupo de estimulos, por lo que proporcionan
la oportunidad para realizar actividades auditivas, visuales,
motrices y verbales, posibilitando que el sujeto del aprendizaje
tenga experiencias simultaneas en todos los planos de su

persona y no limitando el aprendizaje a una mera experiencia
intelectual. 20

Esto se debe a que cuando se actla se genera conocimiento utilizando,

desarrollando y enriqueciendo los sentidos, las emociones, las habilidades

19 Articulo 5, 1, el decreto Misiones de la Comunidad Francesa de Bélgica. En Monique Denyer y
otros. Las Competencias en la Educacion. Un balance. FCE, México, 2007, Pag. 34.

20 Articulo 5, 1, el decreto Misiones de la Comunidad Francesa de Bélgica. En Monique Denyer y otros. Las Competencias
en la Educacion. Un balance. FCE, México, 2007, Pag. 34
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corporales, el lenguaje verbal y fisico. El teatro en la educacion es complementario

y un buen elemento de apoyo.

El articulo 15 del capitulo 1l De los fines de la educacion, detalla minuciosamente

a lo que se pretende llegar con el modelo educativo la Nueva Escuela Mexicana:

La educacion que imparta el Estado, sus organismos
descentralizados y los particulares con autorizacibn o con
reconocimiento de validez oficial de estudios persigue los siguientes
fines:

l. Contribuir al desarrollo integral y permanente de los
educandos, para que ejerzan de manera plena sus capacidades, a
través de la mejora continua del Sistema Educativo Nacional,;

II.  Promover el respeto irrestricto de la dignidad humana, como
valor fundamental e inalterable de la persona y de la sociedad, a
partir de una formacion humanista que contribuya a la mejor
convivencia social en un marco de respeto por los derechos de
todas las personas y la integridad de las familias, el aprecio por la
diversidad y la corresponsabilidad con el interés general;

lll.  Inculcar el enfoque de derechos humanos y de igualdad
sustantiva, y promover el conocimiento, respeto, disfrute y ejercicio
de todos los derechos, con el mismo trato y oportunidades para las
personas;

IV. Fomentar el amor a la Patria, el aprecio por sus culturas, el
conocimiento de su historia y el compromiso con los valores,
simbolos patrios y las instituciones nacionales;

V. Formar a los educandos en la cultura de la paz, el respeto, la
tolerancia, los valores democréaticos que favorezcan el dialogo
constructivo, la solidaridad y la busqueda de acuerdos que permitan
la solucion no violenta de conflictos y la convivencia en un marco
de respeto a las diferencias;

VI. Propiciar actitudes solidarias en el ambito internacional, en la
independencia y en la justicia para fortalecer el ejercicio de los
derechos de todas las personas, el cumplimiento de sus
obligaciones y el respeto entre las naciones;

VII. Promover la comprension, el aprecio, el conocimiento y

ensefianza de la pluralidad étnica, cultural y linguistica de la nacion,
el didlogo e intercambio intercultural sobre la base de equidad y
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respeto mutuo; asi como la valoracion de las tradiciones y
particularidades culturales de las diversas regiones del pais;

VIIl. Inculcar el respeto por la naturaleza, a través de la generacion
de capacidades y habilidades que aseguren el manejo integral, la
conservacion y el aprovechamiento de los recursos naturales, el
desarrollo sostenible y la resiliencia frente al cambio climatico;

IX. Fomentar la honestidad, el civismo y los valores necesarios
para transformar la vida publica del pais, y

X. Todos aquellos que contribuyan al bienestar y desarrollo del
pais. #

Entonces, para lograr los fines antes mencionados se podria decir que es
necesario y pertinente que los estudiantes de educacion secundaria se den la
oportunidad de conocerse a si mismos; conocer como aprenden y qué dificulta su
aprendizaje. Quien se conoce plenamente tanto fisica como mentalmente puede
comprender mejor su entorno social y su relacion con éste. De igual forma deben
descubrir sus capacidades y facultades; conocer las inteligencias mas desarrolladas
y fortalecer las menos desarrolladas. Todo este trabajo puede dirigirse desde los
esfuerzos y didacticas docentes, pero con la inclusiéon del elemento del teatro se
hace mas completo y se brinda una nueva perspectiva o solucion a los problemas

de aprendizaje de los estudiantes.

1.2 La didactica: pasado y presente

Hablar de lo que representa la educacion, sus fines o metas resulta no ser
una tarea de facil comprension o discusion, ya que es un fenbmeno complejo en
constante transformacion que cambia de acuerdo con las necesidades, exigencias,
preocupaciones, circunstancias sociales, cambios ambientales y cuestiones de
salud (COVID-19). La educacién es una creaciéon humana para mejorar y fortalecer

las relaciones y convivencia social entre otras cuestiones de igual importancia.

21 Ley General de Educacion. Op-Cit. Pag-8.
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Situaciones que ningun estudioso de la Literatura Dramética y Teatro debe pasar
por alto.

De aqui la importancia del surgimiento de la pedagogia como la disciplina
encargada de estudiar y analizar a la educacion en todos sus niveles y &mbitos.

Los expertos de la pedagogia en la actualidad tienen la delicada tarea de
estudiar, analizar, evaluar y proponer estrategias, métodos y paradigmas para
mejorar o fortalecer la educacion de las personas en todos sus niveles y ambitos.
La pedagogia trata acerca de la educacion humana como arte, es la habilidad para
educar; como ciencia es la sistematizacion fundamentada de los hechos, principios
y valores que rigen a la educacibn humana?’. La pedagogia estudia con
minuciosidad todo acontecer educativo, es decir, analiza y fundamenta tedrica y
practicamente qué es lo que fortalece o qué entorpece los fines, propdsitos,
objetivos, propuestas, metodologias y estrategias educativas.

Todo lo que influye o modifica la educacion sea para bien o para mal lo estudia
la pedagogia. Esta delicada labor se apoya de las llamadas ciencias de la educacion
o la pedagogia: la filosofia de la educacion, la historia de la educacién, la sociologia
de la educacion, la psicologia de la educacion, la economia de la educacién, la
administracion educativa y la legislacién educativa. La educacion se analiza desde
el punto de vista filosofico, el ser y el deber ser de la educacion, la filosofia de la
educacion analiza el porqué de los origenes y realidad de la educacion.

Para comprender el presente educativo muchas veces se tiene que analizar
su pasado, aqui la importancia de la historia de la educacion. A continuacién,
brevemente se mencionan las funciones de las diversas ciencias de la educacion
que apoyan a la pedagogia para comprender y explicar la educacion. Ya que el
profesional de la Literatura Dramética y Teatro que se dedique a estudiar e
investigar la relacion teatro y didactica debe conocer los fines y objetivos de la
educacién contemporanea y reconocer la tarea o funcion de la pedagogia como
ciencia fortalecedora de la educacion.

A la sociologia de la educacion le corresponde estudiar y analizar el vinculo

hombre-sociedad-educacion. La psicologia de la educacion es una disciplina que

22 Gutiérrez Saenz Radl. Introduccion a la didactica. Esfinge, 6°e, México, 1996. Pag.- 17.
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estudia los fendmenos y procesos psicoldgicos en el &mbito educativo. La economia
de la educacion se encarga de estudiar los enfoques econémicos en el ambito
pedagogico. La administracion educativa es la ciencia que planifica, organiza y
dirige las actividades de las instituciones educativas. Finalmente, la legislacion
educativa, es el conjunto de cuerpos legales o leyes por las cuales se gobierna una
materia determinada, en este caso, todos los aspectos relacionados con la

educacion en el Sistema Educativo Mexicano.

La educacién requiere de la pedagogia para fortalecerse como tal, a su vez
esta Ultima necesita apoyo de las ciencias auxiliares para ofrecer elementos para
que se fortalezca la educacion. También hay un elemento mas que se llama
didactica, que también es de mucho apoyo, para la pedagogia, de otras ciencias y
de diversos profesionales que se dediquen a la docencia y a la ensefianza, aun en
la industria y la capacitacion en general.

Se puede destacar ciertas similitudes del teatro con la escuela: el teatro
requiere de un director, de un contenido (dramaturgia), de actores, espectadores y
una escenografia. La escuela requiere de un director, un programa de estudio, de
profesores, de alumnos y una infraestructura fisica. La llave de ese cofre del tesoro
se llama didactica. Para comprender los propésitos y objetivos de la didactica, se
tendria que relacionar ésta indudablemente con los fines y retos de la educacion, a
su vez, con los objetivos de la pedagogia, para comprender su razén de ser. Maxime

si se le considera a la didactica como:

El arte y la técnica de aplicar las elaboraciones teéricas de la
pedagogia. Es la parte de la pedagogia que estudia los problemas
de la direccion del aprendizaje. Tiene un caracter practico y
normativo; se integra por un conjunto de principios, normas y
procedimientos que se han de aplicar en la tarea de orientar a los
educandos en el estudio del contenido programatico
correspondiente, a fin de alcanzar los objetivos generales,
particulares y especificos que se hayan marcado para el curso.??

23 Albarran Agustin Antonio. Diccionario pedagégico. Siglo Nuevo editores, 4° e, México, 1980. Pag-67.
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En esta primera instancia se reconoce a la didactica como una disciplina que
como parte fundamental de la pedagogia tiene una funcion especifica o detallada,
de alguna manera aplica lo que la pedagogia teoriza o fundamenta, lo cual marca
una relacion muy estrecha con el aprendizaje. Practicamente, la didactica facilita el
aprendizaje de los estudiantes entendiendo por aprendizaje “a adquisicion y
estabilizacion de pautas de conducta nuevas que son consecuencia de nuestra
experiencia con el medio ambiente™*. Aunque éste regularmente es estudiado por

diferentes vertientes y teorias.

La didactica se encuentra en constante cambio y transformacién de acuerdo
con las necesidades de los seres humanos como entes educables. Cuando los
propésitos u objetivos de la educacion por alguna situacién o razén se modifican,
la pedagogia estudia nuevos paradigmas y estrategias que proponen mejoras a la
educacion, por ende, la didactica también se modifica. Es asi un ciclo de engranajes
el cual, al presentar una variacion, los otros son alterados irrefutablemente.

Para ejemplificar lo anterior, se puede decir que cuando surgen grandes
problematicas de deterioro y contaminacidn ambiental, entonces surge la
educacion ambiental; de igual manera, se presenta la pedagogia ambiental,
finalmente nace la didactica ambiental. O bien, utilizdndolo a uno de los campos
especificos del estudioso de la Literatura Dramético y Teatro (el arte): cuando se
presentan grandes problemas de comprensidn y apreciacion artistica ahi se
encuentra la educacion artistica, cubriendo sus propdsitos y objetivos, por ende,
surge la pedagogia de la educacién artistica y finalmente la didactica del arte.
Entonces se puede asegurar que quien se maneja didacticamente bien es un artista
gue planea y realiza sus actividades de una manera magistral y convincente.

Todo lo dicho hasta el momento, nos permite constatar que la didactica es
tan longeva como la pedagogia misma, no se pueden disociar. Se puede decir que
los seres humanos se han preocupado por aprender y cuestionar como asimilar

mejor el aprendizaje para mejorar sus vidas y sus relaciones sociales, aunque este

24 pansza Gonzalez Margarita. Habitos y técnicas de Estudio. Aprender es cosa facil. Gernika, México, 1991. Pag15
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tipo de procesos a lo largo de la historia se haya dado a ensayo y error. Es

pertinente hacer un breve recorrido en el tiempo, y se dice que:

La palabra didactica fue empleada por primera vez en 1629 por
Ranke, en su libro Aphorisma Didactici Precipui, Principales
Aforismos didacticos; el término, sin embargo, fue consagrado por
Juan Amos Comenio, en su obra Didactica Magna, publicada en
1657. La didactica significo, inicialmente, el arte de ensefiar. Y como
arte, la didactica dependia mucho de la habilidad para ensefiar; de
la intuicién del maestro, ya que habia muy poco que aprender para
ensefiar.?®

La transformacion constante de la educacion, el desarrollo de la pedagogia,
sobre todo, el conocimiento, la comprension, interpretacion y aplicacion de la
didactica es un deber, incluso una obligacion de todo docente de educacion bésica.
Todo lo anterior lo debe relacionar y vincular con los planes y programas de estudio
gue imparte. Sin embargo, la didactica no es estética ni esporadica, es una disciplina

con vida como lo son la educacién y el teatro mismo.

También es muy importante mencionar, que, dada la necesidad y la
profundidad de la didactica por enriquecer los procesos formativos de la educacion
formal en la actualidad, a esta importante disciplina se le menciona de diferentes
maneras y formas. Se la ha llegado a concebir como ciencia, técnica o arte, todo
depende lo que se quiera obtener de ella. Por lo tanto, la didactica apoya el
guehacer educativo de todo docente comprometido profesional y éticamente con su
labor, he ahi la importancia del estudio, la comprension y la aplicacion de la didactica

general y las didacticas particulares, especificas o especiales.

Se puede decir que el profesor habrd aplicado la didactica de manera
correcta, cuando realmente sus estrategias de ensefianza sean afines con la forma
o el estilo de aprendizaje de sus alumnos en el entendido que ningun estudiante
aprende igual que sus compafieros. Para esta fecunda labor, el docente tiene que
saber que la didactica trasciende los limites del aula de la escuela y del tiempo. Ya

que para la sociedad actual la jerarquia de valor no estd depositada en el

25 |pid., Introduccion
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conocimiento en si, sino en la capacidad del alumno de investigar, procesar y hacer

uso de esa informacién (Tobdn)- 26,

A fin de cuentas, las circunstancias y factores externos de la escuela también
influyen en el aprendizaje. Para retomar la relacion entre didactica y teatro, se
puede, por ejemplo, llevar a los estudiantes de educacion secundaria a ver una obra
teatral con objetivos educativos y formativos generando aprendizajes significativos
y generativos. Sobre todo, si “entendemos el aprendizaje como un proceso
individual en que cada uno de nosotros enfrenta diversos problemas y llega a las
metas que se propone por diversos caminos.”?’ A su vez, la ensefianza “(Del lat.
Insigno, sefalar, distinguir, mostrar, poner delante). Significa mostrar algo a alguien.
Transmisién de conocimientos, técnicas y normas, etc., a través de una serie de

técnicas e instituciones” 28

La did4ctica cuenta con una gran cantidad de propdsitos objetivos, entre los
gue destacan; apoyar a que se cubran los objetivos de la educacion y la pedagogia,
estudiar y vincular el proceso enseilanza—aprendizaje, facilitar la labor del docente,
perfeccionar la ensefianza, agilizar el aprendizaje de los alumnos, dinamizar y
optimizar los contenidos educativos en el interior del aula, ensefar y aprender de
una manera alegre y divertida, motivar a ensefiar y aprender, facilitar la evaluacion

docente y de los alumnos, etc.

Resulta de suma trascendencia que el experto de la Literatura Dramatica y
Teatro, también lo sea de la educacién y la pedagogia, pero sobre todo de la
didactica. Muchas veces, aunque se tengan amplios conocimientos tedricos y una
experiencia amplia en un determinado campo del conocimiento, eso no garantiza
gue se tengan las competencias necesarias para que tanto el conocimiento como la
experiencia vivida, sean didacticamente Utiles para enriquecer la realidad y la vida

de los estudiantes. Los Unicos profesores que pueden realmente utilizar el teatro

26 Tobon, Sergio. 1 ASPECTOS BASICOS DE LA FORMACION BASADA EN COMPETENCIAS, 2006, https://www.uv.mx/rmipe/files/2019/07/Aspectos-
basicos-de-la-formacion-basada-en-competencias.pdf. Accessed 4 febrero 2022.
27 Pansza Gonzéalez Margarita. Habitos y técnicas de Estudio. Aprender es cosa facil. Gernika. Op. Cit., p.7

28 Diccionario de las Ciencias de la Educacion. Aula Santillana, Espafia, 1995. Pag.- 530
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como una estrategia de apoyo didactico con estudiantes de educacién secundaria
son los expertos, los especialistas del teatro, con amplio dominio didactico y
conocimiento de causa, para evitar asi, la ensefianza y la didactica del sentido
comun “el mejor didactico, es el mas erudito, pero también el mas conspicuo

investigador.”2

La didactica se encuentra en contra de la improvisacion de la ensefianza y el
aprendizaje. El teatro, entendido éste como una grandiosa creacion humana, capaz
de hacer pensar, reflexionar, cuestionar, criticar, por ningn motivo se debe ignorar
o cerrar sus grandes posibilidades didacticas y educativas. El teatro, nutre y
alimenta la vida de las personas. Cuestion determinante es y sera por siempre

saberlo utilizar.

1.3 Un vinculo necesario: Didacticay Teatro

Se puede incentivar a que los docentes conozcan que didacticamente en el
teatro tienen un gran aliado que bien puede enriquecer y fortalecer sus labores y
deberes profesionales ya que se puede afirmar que el teatro presenta y ofrece, lo
gue didacticamente planea un profesor. Es decir, el teatro indudablemente es un
arte, pero también un medio muy amigable con la ensefianza y con el aprendizaje.
Su relacidén con la ensefianza es muy estrecha porque uno de los diversos objetivos
de la enseflanza consiste en planear y transmitir conocimientos, saberes,
experiencias y el teatro al ser un medio expresion artistica facilita la capacidad de
reflexion y critica, que puede lograr que los actores y por consiguiente los
espectadores, fortalezcan su capacidad de adquisicion de informacién,
conocimientos, y desarrollen su capacidad cognitiva e intelectual de una manera

sutil, armédnica y ludica.

2 Villalpando José Manuel. Didactica de la pedagogia. UNAM- FFyL, México, 1965.

Bobadilla Quispe, Maria y (2010), "EL TEATRO Y SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LITERATURA DE ALUMNOS DEL 5to DE SECUNDARIA DE LA IES
FRANCISCO JAVIER DE LUNA PIZARRO DISTRITO DE MIRAFLORES, AREQUIPA,

2008." COMUNI @ CCION: Revista de Investigacion en Comunicacion y Desarrollo, Vol. 1, nim.1,
pp.76-82 [Consultado: 12 de septiembre de 2020]. ISSN: 2219-7168. Disponible en:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=4498/449845039009
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La ensefianza es la transmision de contenidos, habilidades, informacion, etc.
y el aprendizaje es la aprehension y comprension de los mismos. El teatro es tan
amplio, tan vasto, que bien se pueden dar y tomar conocimientos, historias,
experiencias, saberes, etc. A través de una puesta en escena se puede modificar la
vida de las personas para bien, que a fin de cuentas es lo que busca la educacion
mexicana actual. El alumnado, por medio del contacto con diversas obras teatrales
profesionales o bien con la planeacion, organizacion, ejecucion de sus propias obras
escolares o académicas, podréa acceder al aprendizaje, y asi lograr que los alumnos
espectadores, tomen y pesquen lo que necesitan para modificar de manera estable
sus conocimientos y saberes. Esto se lograra sélo con la intervenciéon del docente,
ya que no hay teatro didactico por si solo, lo didactico lo hace el profesor con amplios
conocimientos tedricos y practicos, la ensefianza entonces, se volvera un trabajo en

dupla: docente-alumno.

Para evitar algun tipo de confusién, se hace necesario distinguir las
diferencias que se presentan entre el juego de variables, una cuestion es la didactica
del teatro y otra muy diferente es el teatro didactico, o, mejor dicho, el teatro como
recurso de apoyo didactico. El primer vinculo de palabras se refiere especificamente
al proceso ensefianza—aprendizaje de los fines y objetivos del teatro, su historia y

evolucion, la transformacion sociocultural del teatro, etc.

Cuando se habla de teatro didactico se refiere a algo totalmente diferente de
la primera opcién, se habla concretamente de utilizar al teatro para facilitar o
desarrollar el proceso ensefianza—aprendizaje de algun tema o conocimiento. La
didactica y el teatro son un vinculo muy necesario de considerar y sobre todo de

utilizar con fines propiamente educativos. Como menciona Moto:

Las estrategias didacticas teatrales por su caricter transversal e
interdisciplinario se revelan como un instrumento didactico eficaz para
desarrollar aspectos de las competencias basicas y especialmente:
competencia en comunicacion linglistica; competencia cultural y artistica;
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competencia social y ciudadana; competencia para aprender a aprender;
y competencia en autonomia e iniciativa personal. (p.9) %°

Traspolando la informacion anterior, se puede decir que los objetivos del
teatro como medio 0 estrategia de apoyo didactico en este preciso momento
consisten en concientizar a los alumnos, profesores y padres de familia sobre las
grandes problematicas que se viven en el mundo y México contemporaneo,
fortalecer los fines y objetivos de la educaciéon y la pedagogia, facilitar la labor de
los docentes contemplando los planes y programas educativos actualizados, hacer
de la ensefanza, el aprendizaje y el conocimiento un proceso divertido y motivante,
ampliar el interés por aprender y favorecer el desarrollo de inteligencias en los
estudiantes. Se puede concluir que el teatro en el desarrollo y vida de los

educandos:

Juega un papel importante, puesto que, proporciona la oportunidad, al
adolescente, a expresar sus sentimientos y emociones a través de la
representacion de algin personaje sea protagénico, principal o secundario,
gue por corto que este sea se convertird en un aprendizaje significativo y toda
una aventura para €l, en cuanto a su conocimiento literario.3?

Finalmente, se puede agregar que todos los especialistas de la Literatura
Dramatica y el Teatro podran tener la delicada y compleja labor de hacer que los
estudiantes aprendan contenidos tedricos, desarrollen y fortalezcan habilidades
donde se identifiquen, se emocionen y enamoren de la vida (y de su vida) a través
del teatro, que ha demostrado ser un medio que ayuda a conocer y explicar la
situacion y la realidad humana. Asi mismo, la didactica es un elemento clave y
elemental de la pedagogia que abre grandes posibilidades para fortalecer y facilitar
la expresion de los docentes que se debe utilizar para generar aprendizajes

sorprendentes y significativos.

%0 Motos. Op. Cit., p.9.
31 |bid.
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CAPITULO Il

2. TEATRO Y DOCENCIA: ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO DE LAS
INTELIGENCIAS MULTIPLES

2.1 El Teatro en la ensefianza de la educacidon basica: una herramienta
necesaria

¢, Como puede un profesor de espafiol o ciencias sociales enriquecer los contenidos
de su materia apoyandose del teatro, sin conocimiento alguno del mismo? O bien,
¢coémo integrar en planes y programas de estudio temas y actividades de corte
artistico y dramatico, sin tener las competencias artisticas y teatrales para tal tarea?
El profesional de la Literatura Dramatica y Teatro que se dedigue a la planeacion
artistica y educativa en la formacion béasica debe contar con una serie de
conocimientos, habilidades y competencias que le permitan conocer ampliamente
el desarrollo interior y social de las personas, es decir, como se desenvuelven en

los diferentes dmbitos colectivos y educativos.

Posterior a lo explicado hasta el momento surge una pregunta obligada: ¢,qué
se necesita realmente para utilizar el teatro con fines didacticos? Es decir, ¢cémo
facilitar las estrategias de ensefianza de los profesores de educacion basica
mediante la utilizacion del teatro? De igual forma, ¢como puede fortalecer el
aprendizaje de temas y conocimientos diversos con la incursion del teatro en los

procesos educativos?

Esto es muy importante para formar a los estudiantes de educacion basica
en México; siendo que la Ley General de la Educacion (version actualizada) en
Capitulo V. De los planes y programas de estudio, articulo 30, en uno de sus rubros
menciona que parte del contenido educativo consiste en desarrollar “el

conocimiento de las artes, la valoracion, la apreciacion, preservacion y respeto del
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patrimonio musical, cultural y artistico, asi como el desarrollo de la creatividad

artistica por medio de los procesos tecnoldgicos y tradicionales”2.

Cabe recalcar la importancia de contemplar las caracteristicas (fisicas,
psicolégicas, de aprendizaje), intereses y necesidades de los estudiantes;
estimando sus circunstancias, realidad social y educativa actual, es decir, sus
contextos en general, son vitales y de mucha utilidad para la planeacion de sus
procesos de ensefianza y aprendizaje dentro de la educacion formal.

Por lo que respecta a la ensefianza y al aprendizaje es prudente saber que
no hay aprendizaje sin ensefianza, ni ensefianza sin aprendizaje, se trata de un
proceso unificador donde ofrecer y tomar tienen mucha afinidad y sutileza. Un punto
importante de mencionar consiste en saber ampliamente bien qué es el aprendizaje,
cudles son sus caracteristicas basicas (proceso dinamico, continuo, global, gradual
y acumulativo); las diversas teorias que fundamentan el aprendizaje y como definen
los objetivos de aprendizaje; la diferencia entre aprendizaje y ensefianza.

Sobre el fortalecimiento de los métodos de ensefianza y aprendizaje que
favorecen los procesos formativos y educativos en educacién béasica se ha

catalogado:

Que el arte, también puede contribuir a que la formacion sea
integral, pues permite el desarrollo de habilidades subjetivas y
sociales; facilita la comunicacion, expresion de ideas, sentimientos
y emociones; y aporta para favorecer a las relaciones humanas,
haciendo los espacios de convivencia mas armonicos.?

El arte en cualquiera de sus multiples modalidades, por supuesto
contemplando las bondades del teatro, es parte elemental para transformar sublime,
discreta y arménicamente la capacidad integral de los estudiantes de educacion

basica. Sobre todo, si se considera que el arte se ha utilizado para:

32 ey General de educacién. Op, cit. p.14.
3 Rojas Arce, Daniela y otros. Revista de divulgacion cientifica. Jovenes en la ciencia. El Arte Como

Medio para Favorecer los Proceso de Ensefianza Aprendizaje en la Educacion Bésica. P4g.1738.
www.jovenesenlaciencia.ugto.mx » article » download. Recuperado: 14 de septiembre de 2020.
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favorecer los procesos de ensefianza-aprendizaje, con la justificacion de
gue, a partir de las actividades planteadas, los estudiantes expresan sus
sentimientos y emociones, son capaces de realizar trabajo en equipo y de
hacer andlisis mas alla de lo que dice un texto o lo que se ve a simple vista
en una imagen.®

Sobre todo, los educadores tienen que comprender que no se encuentran
solos, ni tampoco tienen que seguir utilizando estrategias de ensefanza caducas y
obsoletas que no aplican a los procesos de aprendizaje de los estudiantes del siglo
XXI. Tienen en el teatro un gran aliado que ayuda para planear la ensefianza de
una manera creativa, alegre y motivadora, sin descuidar el rigor teorico y
metodoldgico de los planes y programas de estudio. Por lo mismo cabe recalcar que
el teatro en la ensefianza de la educacion basica es una herramienta necesaria,
siempre y cuando se cuente con el guia y orientador teatral, es decir es de vital
importancia la participacion teérica y practica del experto y especialista del teatro.

Las instituciones de educacién basica (preescolar, primaria y secundaria),
deberian contemplar dentro de sus departamentos de orientacion educativa,
vocacional y psicopedagdégicos, un profesional de la Literatura Dramatica y Teatro,
porque a este especialista le corresponde planear y organizar las estrategias
idoneas para ensefiar por medio del teatro; l6gicamente apoyandose con el experto

de la asignatura o contenido tematico. Para esto, es muy importante resaltar que:

El egresado de la Licenciatura en Literatura Dramatica y Teatro
responde a la necesidad de crear, fomentar, divulgar, investigar y
promover el quehacer artistico en todas las capas de la poblacion,
asi como de impulsar la investigacion teatral, ejercer la docencia y
utilizar el teatro como una herramienta alternativa en la integracién
social.®®

Se ha demostrado que los estudiantes que se apoyan del arte en sus

procesos de aprendizaje tienen mayor posibilidad de hacer suyos los contenidos y

34 Ibid, p.1745.

% Universidad Nacional Auténoma de México. Proyecto de Modificacion del Plan y Programas de
Estudio de la Licenciatura en Literatura Draméatica y Teatro. Fecha de aprobacién del Consejo
Técnico: 20 de junio de 2007. http://teatro.filos.unam.mx/wp-content/uploads/2019/09/TOMO-1.pdf.
Fecha de recuperacién: 14 de septiembre de 2020.
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conocimientos de cualquier materia 0 asignatura, ayudando asi en su trayectoria
académica. Por ende, el teatro como medio o estrategia de ensefianza apoya a
aprender utilizando mas sentidos que la simple vista y el oido, y haciendo uso de
todos nuestros sentidos se generan conocimientos mas vivenciales y significativos.
El teatro tiene la gran ventaja porque transporta, hace viajar, fortalece la imaginacion
y convive con los conocimientos y con las emociones y todo lo hace a través del

uso, la estimulacion, la exaltacion, comprension de los sentidos.

En el momento que el profesor en conjunto con su alumnado planea una obra
teatral de corte didactico y educativo, se realizan toda una serie de pasos y
actividades que permiten ampliar el desarrollo cognitivo y social de los estudiantes
de educacién basica. El teatro como medio idéneo para facilitar la ensefianza, hace
posible y necesario que se desarrolle la capacidad de planear, organizar, ejecutar y
evaluar, puesto que el teatro es creacion y accidon humana tangible, esto se debe al
contacto directo entre actores y su publico.

La creacion de toda obra requiere tener presente su origen y causas, pero
sobre todo las consecuencias que puede tener en actores y espectadores. Toda
obra teatral se debe planear considerando sus fines, propdsitos y objetivos (en este
caso educativos). No se puede planear y ejecutar teatro sin sentido ni razén, porque
hasta el teatro de diversion o entretenimiento tiene sus premisas y objetivos bien
definidos. La organizacion de toda obra teatral es fundamental puesto que consiste
en preparar detenidamente a los actores, argumentos y escenarios para el
adecuado desarrollo de la obra de apoyo didactico. Finalmente, la evaluacién de la
obra consistira en determinar la utilidad real de la misma verificando si se cubrieron

los fines y objetivos educativos.

No se puede obviar que quién participa en la planeacion y ejecucion de una
obra teatral tiene la gran oportunidad de actuar, memorizar, reflexionar, criticar,
conocer, innovar, aprender, etc.: “Para ensefiar teatro en el ambito educativo, para

hacer teatro con nifios y jovenes, es necesaria tanto una formacion artistica como
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pedagdgica. En este sentido el artista-pedagogo es un actor o actriz con formacién

pedagdgica o un ensefiante con formacioén artistica teatral.” (Motos 20) 3¢

Como se comentaba, la didactica es una disciplina que, como parte
fundamental de la pedagogia, se encarga de precisar y estudiar el proceso
ensefianza—aprendizaje dentro de los ambitos de la educacion formal. La utilizacién
del teatro para vincular y hacer amigables la trasmisién con la adquisicion de
conocimientos y saberes, abre la gran posibilidad de fortalecer los procesos
formativos de los estudiantes; esto se debe a las grandes ventajas que presenta el

teatro en el proceso de ensefianza y adquisicion de conocimientos y habilidades.

Didacticamente se tiene que saber que el docente y el planeador o disefiador
educativo es un auténtico artista, que muchas veces hace facil lo dificil. Se tiene
que constatar que la didactica rebasa o supera los limites del aula, los procesos de
ensefianza—aprendizaje también se planean y realizan para que los estudiantes

trasciendan en la vida, recordemos que éste es uno de los fines de la educacion.

Entonces, un docente que usa el teatro como didactica podra ayudar el
desarrollo de la expresion corporal, manejo de emociones, manejo adecuado de la
diccién, fortalecimiento de la improvisacion, trabajo colaborativo, desarrollo de

liderazgo, etc. Todo esto sin pasar por alto que:

El teatro a lo largo de la historia ha sido usado para transmitir
conocimientos, valores, creencias y todo aspecto inherente a los
individuos y su entorno social. Por otra parte, el teatro es un arte
colectivo, aunque se presente un monélogo se necesita que otra
persona maneje las luces, el sonido y es recomendable, ademas
que otro funja como director escénico, ya que en la multiplicidad de
aportes esta la riqueza del arte teatral.3’

Del tal modo que, para poder hacer uso del teatro como apoyo que facilite y

fortalezca los procesos educativos en la educacion basica, se requiere no solo

36 Ibidem 20.

37 Arroyo Zudiga, R. Irene y (2005), "Principios teatrales para docentes". Revista Educacion, vol. 29,
nam.l, pp.73-77 [Consultado: 15 de septiembre de 2020]. ISSN: 0379-7082. Disponible
en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=440/44029107
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conocer sino comprender y concientizar las siguientes premisas o elementos de

importancia didactica:

El teatro no sélo es para divertirse y entretenerse, éste apoya a desarrollar
las competencias académicas y sociales; acerca mucho a los espectadores a la
realidad humana y social debido al contacto o acercamiento inmediato y espontaneo
entre actores y su publico espectador; ademas es un medio de informacién y
comunicacién social; el teatro es arte, por ello permite desarrollar y enriquecer la
sensibilidad humana; es un medio de expresion que apoya a desarrollar y fortalecer
las inteligencias de los seres humanos; finalmente, como todo arte el teatro es un
mundo de posibilidades, dignas de conocerse y explorar al maximo para que todo

ser humano alcance a vivir en plenitud.

Por ende, también se requieren dominar los siguientes elementos para poder
utilizarlo con fines didacticos: se necesitan conocer ampliamente los fines o metas
de la educacion universal (mismos que presenta la UNESCO); también es de suma
importancia saber y comprender que la educacion es un fendmeno en constante
transformacioén, de acuerdo con las necesidades y exigencias de las sociedades
humanas; de igual importancia es trabajar considerando que la educacion es un

derecho de todas y todos los seres humanos.

Ademas, se debe conocer que la didactica lleva a las aulas los objetivos y
propuestas que la pedagogia realiza para modificar o transformar los fines y
propdsitos educativos. Sobre todo, se tiene que contemplar que existe el teatro para

apoyar las diversas estrategias didacticas contemporaneas maxime que:

El teatro, en el educando juega un papel importante, puesto que,
proporciona la oportunidad, al adolescente, a expresar sus
sentimientos y emociones a través de la representacion de algun
personaje sea protagoénico, principal o secundario, que por corto
que este sea se convertira en un aprendizaje significativo y toda una
aventura para él, en cuanto a su conocimiento literario.3®

38 Bobadilla Quispe, Maria y (2010), "EL TEATRO Y SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LITERATURA DE ALUMNOS DEL 5to DE SECUNDARIA DE LA IES
FRANCISCO JAVIER DE LUNA PIZARRO DISTRITO DE MIRAFLORES, AREQUIPA,

2008." COMUNI @ CCION: Revista de Investigacion en Comunicacion y Desarrollo, Vol. 1, nim.1,
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Por lo tanto y para profundizar en el siguiente cuestionamiento: ¢qué se
necesita para utilizar el teatro con fines didacticos? Cabe precisar que es muy
importante planear y organizar didacticamente, contemplando los fines y objetivos
de la educacion formal mexicana (Modelo la Nueva Escuela Mexicana) y destacar
asi la importancia del desarrollo creativo y artistico para la superacion e integracion
de los estudiantes mexicanos. Conocer y trabajar de acuerdo con las premisas y
normatividad de la Ley General de Educacion y Constitucion Politica Mexicana. Es
decir, el teatro si es una herramienta muy necesaria para la planeacion didactica en
la educacién basica, pero no por ello se puede omitir la importancia de la legislacion
educativa y si utilizarse al maximo con sentido y dedicacion para desarrollar las
potencialidades de los estudiantes de educacién basica mexicana, puesto que
estamos hablando que el teatro es un medio inteligente, que si se utiliza con
conocimiento de causa puede enriquecer las inteligencias multiples de nuestros

estudiantes mexicanos.

Por otro lado, cuando se habla de teatro didactico también es necesario
mencionar al teatro profesional, con éste se tiene la ventaja de revivir la historia, de
informar sobre el presente y de visionar el futuro. Este tipo de representaciones
especializadas son realizadas por actrices y actores profesionales, con textos o
guiones especializados, directores expertos, coreografias, vestuarios, maquillajes,
iluminacién, sonidos, escenografias de mucha calidad. Y trabaja con temas
trascendentales, de gran importancia social, politica, educativa, recreativa, etc. Por
tal motivo, cuando se requiera o planifique enviar a un estudiante a apreciar una
obra teatral con motivos educativos y formativos didacticamente se debe contemplar
y responder fehacientemente los siguientes cuestionamientos: ¢con qué fines,
propoésitos y objetivos se envia a ver determinada obra? ¢El estudiante ha sido
preparado en apreciacion artistica y teatral? ¢El contenido de la obra tiene
posibilidades reales de introducir a comprender o ejemplificar contenidos o

situaciones académicas y educativas incluidas en los planes y programas de

pp.76-82 [Consultado: 16 de septiembre de 2020]. ISSN: 2219-7168. Disponible
en: https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=4498/449845039009
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estudio? ¢La obra teatral es pertinente o idénea a la edad, necesidades y
capacidades del estudiante? ¢ El profesor en turno esta ampliamente convencido de

la utilidad didactica y educativa del teatro?

Responder estas preguntas, como otras mas que vayan surgiendo de
acuerdo con las inquietudes didacticas de todo profesor, reafirma que el teatro es
una gran herramienta para facilitar no sélo la ensefianza, sino también para hacer
del aprendizaje algo latente y tangible para el desarrollo integral de todo estudiante

de educacion basica y sobre todo de educacion secundaria.

2.2 Las inteligencias multiples de Howard Gardner

Cuando se reflexiona sobre las caracteristicas y desarrollo del mundo
contemporaneo, inmediatamente se piensa en conceptos como globalizacion,
sociedad del conocimiento, era de la informacion, tecnologias de la informacion y
comunicacion, etc. Esto refleja claramente que los estudiantes requieren desarrollar
toda una serie de competencias (académicas, sociales y laborales,) que les
permitan integrarse y desenvolverse en un mundo lleno cambios y transformaciones

constantes.

Se habla de una educacion basada en competencias, las cuales, tienen una
relacion muy estrecha con el desarrollo de las inteligencias, es decir, se necesitan
ampliar ciertas inteligencias para enriquecer las competencias y viceversa. Una

competencia se define:

como la capacidad de responder a diferentes situaciones e implica
un saber hacer (habilidades) con saber (conocimiento), asi como la
valoracion de las consecuencias de ese hacer (valores y actitudes).
En otras palabras, la manifestacién de una competencia revela la
puesta en practica de conocimientos, habilida
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des, actitudes y valores para el logro de propdsitos en contextos y
situaciones diversas. 2

Los estudiantes de educacion béasica para poder adaptarse e integrarse
adecuadamente a la sociedad actual, necesitan poner en marcha o aplicar sus
conocimientos adquiridos, experiencias, habilidades, actitudes y valores en

actividades reales y cotidianas, y transformar asi sus situaciones o circunstancias.

Las competencias deben ser un conjunto de habilidades y destrezas
aplicables a varios ambitos del desarrollo humano, incentivadas en el proceso
educativo y aplicables en un sinfin de situaciones cotidianas y extraordinarias. Las
cuales involucran un amplio sentido de flexibilidad, enfocada, pero no limitadas por
la obtencion de objetivos especificos y que se modifiquen y adecuen de acuerdo a
la necesidad de desarrollo personal, como en la base del aprendizaje, para la
aplicacion en la vida (Direccion general de Educacion y Cultura)40.

Las situaciones y condiciones que se presentan en la sociedad
contemporanea, su contextualizacién y relacion con las inteligencias mudltiples,
resulta muy interesante y acertado, porgue de alguna forma se deja entrever que
utilizar el teatro como apoyo o estrategia didactica para desarrollar o fortalecer las
inteligencias multiples en estudiantes de educacion secundaria, es una actividad
que tiene un alto grado de complejidad, donde los profesionales de teatro y la
didactica deben ser conscientes que planear, organizar, aplicar y evaluar
conocimientos y saberes apoyandose en el teatro. Es asi que tienen el deber y la
obligaciéon de contextualizar y fundamentar social, cultural y educativamente sus
propuestas e investigaciones, esto con la firme intencién de evitar la improvisacion

e inadecuadas estrategias didacticas.

39 Secretaria de Educacion Publica. Curso Basico de Formacion Continua para Maestros en Servicio.
Relevancia de la Profesién Docente en la Escuela del Nuevo Milenio. SEP-SNTE, México, 2011.
Péag. 67.

40 Direccion general de Educacioén y Cultura. “Un Marco de Referencia Europeo.” Ministerio de
Educacién y Formacion Profesional, 2007,
https://www.educacionyfp.gob.es/dctm/ministerio/educacion/mecu/movilidad-
europa/competenciasclave.pdf?documentld=0901e72b80685fb1. Accessed 4 february 2022.
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A lo largo del tiempo, la obtencion y el desarrollo de la inteligencia en los
seres humanos ha sido tema de mucha preocupacion, sobre todo ocupacion, esto
debido a la creencia que la inteligencia es sinénimo de bienestar, riqueza, incluso
superioridad, entre muchas cuestiones mas. Antes de profundizar sobre las
inteligencias mdultiples es muy necesario definir la inteligencia en términos

generales:

Se deriva de la palabra latina Intelligere (comprender, entender), a
su vez compuesto de intus y legere, esto es, leer dentro de algo la
razon de su existencia. Precisamente mediante la lectura interior o
inteligencia (en griego, nous) nuestro mundo se torna
crecientemente inteligible, comprensible.

Mas alla de la exploracion etimoldgica, no es tarea sencilla definir
gué es la inteligencia, pues los sentidos que se dan a esta nocion
varian considerablemente segun las escuelas psicolégicas y los
autores.*

Este primer acercamiento etimologico del concepto inteligencia es sinénimo
de entendimiento y comprension, consiste practicamente en saber leer para razonar
debidamente la existencia de las cosas y los sucesos. Es una lectura interior que
realizan los seres humanos para hacer mas comprensible los cambios y
transformaciones que suceden en el exterior de éstos. Un segundo acercamiento al
concepto inteligencia, nos indica que “es la aptitud para procesar informacion con el

propdsito de resolver problemas y adaptarse rapidamente a situaciones nuevas.” +

De acuerdo a lo anterior, se podria decir que un estudiante de educacion
secundaria es inteligente cuando comprende cierto tipo de informacion, ldgicamente
la hace suya o la interioriza y gracias a ello resuelve problemas y se adapta
inmediatamente a situaciones nuevas. Resumiendo, se puede afirmar que

inteligencia es adaptacion.

41 Martinez Otero, Valentin. 10 criterios para mejorar el rendimiento escolar. Editorial CCS, Madrid,
2015. P4g. 45.

42 Raynal, Francoise y Rieunier, Alain. Pedagogia. Diccionario de conceptos clave. Aprendizaje,
formacion, psicologia cognitiva. Editorial popular, Espafia, 2010. Pag. 233.
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Una udltima definicién de la inteligencia en términos generales nos indica que
ésta es:

La capacidad de penetrar en la intimidad esencial de las cosas
trascendiendo su apariencia sensorial. La inteligencia es
susceptible de cuantificarse o medirse por medio de test. Para
Terman, la inteligencia es la habilidad para desarrollar el
pensamiento abstracto. Facultad de conocimiento, de adaptacion,
de sintesis o unidad. Entendimiento.*3

Entonces, los estudiantes de educacion basica, sobre todo de educacion
secundaria, tienen que trascender la vision simple y comun de las cosas; deben
desarrollar un pensamiento que sea capaz de apoyar y facilitar la comprension
integral de sucesos, conceptos, etc. Se puede apreciar claramente la similitud que
tienen las definiciones antes mencionadas: la inteligencia es la puesta en marcha
de la comprension, el entendimiento, el procesamiento de la informacion, la
resolucién de problemas y obstaculos, enriquecimiento y aplicacién adecuada del
pensamiento, la trascendencia y adaptacion de la realidad, etc.

Muy importante es conseguir que los estudiantes mexicanos alcancen a
desarrollarse de acuerdo con las premisas anteriores para afrontar la realidad.
Sobre todo, haciendo uso de toda su imaginacién, creatividad e ingenio para poder
no solo adaptarse, sino participar sana y activamente, considerando las
caracteristicas, necesidades y exigencias del mundo y la sociedad contemporanea.
Indudablemente, un estudiante es inteligente cuando pone en accion todo su
conocimiento y experiencia en la solucidbn o prevencion de algun problema o
situacion.

Sin embargo, para lograr satisfactoriamente el desarrollo integral vy
participativo de los estudiantes de educacion secundaria, también se hace
necesario que ellos mismos, con apoyo de las estrategias didacticas idoneas, se
percaten de sus propias cualidades, bondades y capacidades; es decir, que

conozcan y dominen ampliamente sus procesos de aprendizaje y sus capacidades

4 Albarran, Agustin A. Op-Cit., p.121-122.
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intelectuales, mismas que les apoyan a conocer, adaptarse y desarrollarse en las
condiciones, sociales, econdmicas y educativas que les esta tocando vivir. De aqui

la importancia de las inteligencias multiples de Howard Gardner.

Antes de ofrecer una respuesta a la pregunta: ¢en qué consiste la teoria de
las inteligencias multiples? por ende, ¢cudales son las inteligencias multiples? Es

necesario definir en términos generales, ¢ qué es la teoria? Esta consiste en:

El significado primario del vocablo teoria es contemplacion. De ahi
gue se pueda definir la teoria como una vision inteligible o una
contemplacion racional. En la actualidad el término teoria no
equivale exactamente al de contemplacion, pues designa una
construccion intelectual que aparece como resultado del trabajo
filoséfico o cientifico.*

La concepcién de la teoria (como la educacién y en teatro) ha sufrido
transformaciones o cambios de acuerdo con visiones y propuestas diferentes. De
la simple funcién contempladora racional, la teoria pasé a ser una construccion
intelectual de corte cientifico. Hoy en dia, cuando se habla de teoria es sindnimo de
aprobacion cientifica, fundamentaciéon y argumentacion critica y real, avalada,
incluso, por un grupo de expertos en la materia o sociedades intelectuales.

En el campo o en los procesos de investigacion cientifica, la teoria se define
como:

El corpus en el que se integran y relacionan las diferentes leyes y/o
sistemas, permitiendo deducir o derivar consecuencias y, ademas,
ofrecer la explicacion integral de un campo de conocimiento
contemplado de manera fragmentaria por las leyes. En suma, la
teoria no es sdlo un sistema de leyes relacionadas, sino también la
unidad explicativa que justifica dicha relacion.*

Esta dltima definicibn me permite constatar que las inteligencias multiples de
Howard Gardner no son ningun supuesto son una realidad tangible, estan avaladas
tedricamente, es decir son explicadas y justificadas. La existencia de las
inteligencias multiples exige de todo profesional (sea de educacion o teatro) un

esfuerzo firme de planeacion y organizacion para desarrollarlas facilitando asi los

4 Ferrater Mora, José. Diccionario de filosofia abreviado. Editorial Hermes, México, 1983. Pag. 405.
4 Diccionario de las Ciencias de la Educacion. Op. Cit., p.1338.
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procesos de aprendizaje y educativos. El teatro es un medio muy importante para
apoyar estratégica y metodoldégicamente en esta delicada labor didactica y
educativa. El teatro entre sus diversas manifestaciones y aplicaciones también

apoya y difunde el conocimiento.

Howard Gardner, en su teoria de las inteligencias multiples, critica la
concepcion clasica y tradicional de lo que representa la inteligencia, de hecho,

afirma que:

En el apogeo de la psicometria y el conductismo, en general se
creia que la inteligencia era una entidad Unica hereditaria y que los
seres humanos —al comienzo, una tabula rasa— podian ser
capacitados para aprender cualquier cosa, siempre que se
presentase de modo apropiado.

Por lo tanto, segun el autor, los seres humanos no aprenden y generan su
conocimiento de una manera igual o similar que la de sus semejantes. Existe una
inteligencia genética, sin embargo, este tipo de inteligencia no se aplica en todos
los seres humanos de la misma forma. Las circunstancias de éstos, los ambientes
sociales y ambientales, la cultura, las condiciones, la educacion, la experiencia, sus
cualidades y caracteristicas personales, etc., son determinantes para desarrollar su
propia forma de aprender y generar su conocimiento. Cada ser humano se
desarrolla de acuerdo con sus propias habilidades y destrezas generando su propio

potencial.

Es muy importante romper mitos o creencias falsas o cuestionables de la
inteligencia y fortalecerse de teorias y propuestas contemporaneas e innovadoras
que apoyen la labor de docentes, artistas, investigadores, etc., maxime Si

retomamos que Gardner:

Argumenta que la inteligencia no es alguna realidad estatica
determinada desde el nacimiento y muy bien medida con examenes
estandarizados. En lugar de ello, él cree que la inteligencia es una
realidad dinamica, en constante crecimiento que puede expandirse

46 Gardner Howard. Estructuras de la mente. La teoria de las inteligencias mltiples. Fondo de cultura
econdmica, 2° e, México, 1994. P4g. 18.
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en la vida de uno —dentro y fuera de la escuela— a través de las
ocho o mas inteligencias.*’

La inteligencia también se trabaja para lograr un desarrollo pleno de la
misma. Es una capacidad y potencialidad humana en constante y pleno crecimiento.

Por lo tanto, la teoria de las inteligencias multiples, propuesto por Gardner en 1983:

Plantea la existencia de ocho formas para aprender, unas mas
desarrolladas que otras, segun las personas. De este modo, los
individuos son capaces de conocer el mundo por medio del
lenguaje, del andlisis logico-matematico, de la representacion
espacial, el pensamiento musical, el uso del cuerpo para resolver
problemas o hacer cosas, de una comprensién de los demas individuos y
de nosotros, asi como del contacto con el medio que los rodea. 8

Si bien el autor, no se opone a las diversas conceptualizaciones de la
inteligencia (aunque las critica), en su teoria concibe que los seres humanos somos
muy diferentes y aprendemos de diversas formas, es decir, el ser humano facilita
su aprendizaje, conocimiento e inteligencia con todo lo que tiene, puede y con lo
que es, incluso apoyandose del medio que le rodea y su mismo cuerpo. Segun este
investigador tenemos inteligencias especificas, la suma e interaccion entre las
mismas hace resaltar cierto potencial, que distingue intelectual y practicamente a

los seres humanos de sus semejantes.

Las inteligencias multiples son un gran referente educativo a estas alturas
del siglo XXI (2020), en la presente investigacion me referiré a las primeras ocho
inteligencias que desde 1983 propuso el denominado padre de las inteligencias
multiples Howard Gardner. Si bien en la actualidad algunas publicaciones
manifiestan dos inteligencias méas (inteligencia moral e inteligencia existencial),
reitero en la presente investigacion se omiten por considerarse aun planteamientos

en proceso de confirmacion o hipotéticos.

47 Diaz Lefebvre, René. Inteligencias mdltiples. Despierta el potencial de aprendizaje. Editorial Orbis
Press, USA, 2006. Pag. 31.

“8 Lizano Paniagua, Karina y Umafa Vega, Monica y (2008), "LA TEORIA DE LAS INTELIGENCIAS
MULTIPLES EN LA PRACTICA DOCENTE EN EDUCACION PREESCOLAR". Revista Electronica
Educare, Vol. Xll, nim.1, pp.135-149 [Consultado: 22 de septiembre de 2020]. ISSN: Disponible
en: https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=1941/194114582017

45


https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=194114582017

Howard Gardner manifiesta que los seres humanos contamos con diversas
inteligencias y éstas se encuentran desarrolladas en mayor o menor medida.
Propiamente se refiere a ochos inteligencias humanas, cada una de ellas tiene sus
propias caracteristicas y desarrollo, combinandolas y complementandose entre si.
Es real que un estudiante de educacion secundaria puede tener mucho mas
predominio y manejo en una, menos grado de manejo en otras y por supuesto
también combinar varias de ellas. Si bien ninguna inteligencia se presenta de
manera aislada o independiente, todas de alguna forma se entrelazan como redes
de apoyo, una o varias de ellas seran las caracteristicas y predominantes en una

determinada persona.

Una vez comentado lo anterior se describen de manera precisa, pertinente y
manejando ejemplos concretos las primeras ocho inteligencias multiples propuestas

por el psicélogo e investigador nacido en Estados Unidos, Howard Gardner.

Inteligencia linglistica. Se refiere a la adecuada construccién de las
oraciones, la utilizacion de las palabras de acuerdo con sus
significados y sonidos, al igual que la utilizacion del lenguaje de
conformidad con sus diversos usos. Por ejemplo, los poetas,
novelistas, entre otros.

Inteligencia musical. Se refiere al uso adecuado del ritmo, melodia
y tono en la construccion y apreciacion musical. Por ejemplo,
Beethoven, Shakira.

Inteligencia logico-matemética. Referida a la facilidad para manejar
cadenas de razonamiento e identificar patrones de funcionamiento
en la resolucion de problemas. Por ejemplo, Einstein, ingenieros.

Inteligencia cinestésico-corporal. Sefiala la capacidad para manejar
el cuerpo en la realizacion de movimientos en funcién del espacio
fisico y para manejar objetos con destreza. Por ejemplo, Babe Ruth,
Pelé.

Inteligencia espacial. Referida a la habilidad para manejar los
espacios, planos, mapas, y a la capacidad para visualizar objetos
desde perspectivas diferentes. Por ejemplo, Gasparov, arquitectos.

Inteligencia intrapersonal. Sefala la capacidad que tiene una
persona para conocer su mundo interno, es decir, sus propias y mas
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intimas emociones y sentimientos, asi como sus propias fortalezas
y debilidades. Por ejemplo, Gandhi, Freud.

Inteligencia interpersonal. Muestra la habilidad para reconocer las
emociones y sentimientos derivados de las relaciones entre las
personas y sus grupos. Por ejemplo, Nelson Mandela, lideres.

Inteligencia naturalistica. Se refiere a la habilidad para discriminar y
clasificar los organismos vivos existentes en la naturaleza. Estas
personas se reconocen parte del ecosistema ambiental. Por
ejemplo, Darwin, bi6logos.*°

La labor académica de direccion y actuacion, sobre todo de investigacion,
que hoy en dia realizan los especialistas de la Literatura Dramatica y Teatro, tiene
que trascender y profundizar en todos los ambitos y ambientes; se deben
contemplar gran cantidad de propuestas y estrategias de diversos tedricos, sean
estos clasicos o contemporaneos. El teatro no tiene limites, se pueden llevar a
escena todo tipo de tematicas y propuestas de forma divertida, comprometida,
didactica y educativa; el caso consiste en hacer del teatro, esa pieza fundamental
gue permita a los estudiantes de educacion secundaria detectar, planear o ejecutar
las obras mas brillantes de su vida que les permitan conocer y reconocer todas sus
bondades, saberes y experiencias para que sean personas dignas de si mismas y
de las sociedades y comunidades donde habitan, esto se lograra haciendo uso de
las inteligencias multiples antes mencionadas y ejemplificadas.

Es importante afirmar que cuando un estudiante se percata de como aprende
y cudles son sus capacidades intelectuales, le facilita tomar la direccion apropiada
y precisa para determinar con lo que cuenta para emprender no sélo exitosamente
sus estudios, sino también su profesibn y campos laborales. Resulta muy
interesante analizar el desarrollo cognitivo e intelectual de los seres humanos, pero
lo sorprendente es constatar como las inteligencias diversas o multiples pueden ser
determinantes y vitales para el progreso y superacion de los mismos. Por todo lo

manifestado, se puede considerar que integrar el teatro, propiamente como apoyo

4 Macias, Maria Amaris y (2002), "LAS MULTIPLES INTELIGENCIAS". Psicologia desde el
Caribe, Vol.,, nim.10, pp.27-38 [Consultado: 22 de septiembre de 2020]. ISSN: 0123-
417X. Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=213/21301003
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didactico, en esta delicada pero noble labor de todo educador, resulta
imprescindible. Por otro lado, se debe considerar el apoyo que puede ofrecer el
profesional de la Literatura Draméatica y Teatro para desarrollar y acrecentar las
inteligencias multiples. El profesional de teatro tiene todos los elementos para ello,
debido a que, entre sus diversos conocimientos y competencias deberia manejar el
desarrollo dramaético, la actuacién y direccion, disefio y produccion de obras teatral,
ejecucion de la didactica teatral y estilos de dramatizacién, la expresion y verbal y
corporal, ademas de ser especialista de la musicalizacion.

Resumiendo, se puede afirmar que para sobresalir en la vida una persona
hace uso y aplica mas de un tipo de inteligencia, ademas que todos los seres
humanos tenemos talentos diferentes y nuestra inteligencia tiene multiples formas
de presentarse 0 manifestarse. Gardner se atrevid a realizar una teoria de las
inteligencias mdltiples a través de sus trabajos empiricos. Ademas, este tedrico,
considerado como un especialista en educacion, permite a muchos beneficiarse de
sus propuestas tedricas, vincularlas, relacionarlas y aplicarlas en actividades y
tareas diversas.

Es asi como la teoria de las inteligencias multiples expone que los seres
humanos contamos con destrezas y habilidades desarrolladas que con estimulacion
adecuada y debidamente planeada son un gran apoyo para fortalecer y enriquecer
las capacidades. EI compromiso docente ante las inteligencias multiples deberia
consistir en planear y organizar actividades y propuestas para que los estudiantes
exploten al maximo sus inteligencias multiples y realmente se beneficien de ello, lo

gue se puede lograr a través de las intervenciones teatrales.

2.3 El Teatro y el desarrollo de las inteligencias multiples

Es de gran ayuda educativa y didactica que los estudiantes de educacion basica y
en especial de educacion secundaria se beneficien de la utilizacion correcta y
adecuada de su propio lenguaje (inteligencia linguistica), aunque muchas veces no
sepan que tienen esta gran capacidad o potencialidad. Légicamente, cuando un

estudiante acude o presencia una obra teatral de corte educativa o didactica sélo
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como espectador conoce, se emociona, disfruta, traduce, interpreta, incluso muchas
veces evalla la puesta en escena, lo cual, ayudara al desarrollo de la inteligencia
lingliistica, ya que “Promueve el lenguaje y desarrollo del vocabulario.” (Motos 8)°°,
Los estudiantes en los que predomina la inteligencia linguistica y la inteligencia
musical, o las dos, disfrutardn con mayor capacidad y profundidad este tipo de
actividades, debido a que perciben en mayor medida los significados, los sonidos,
los ritmos musicales.

Por otro lado, presenciar y practicar el teatro ayudara al joven a tener un
mayor dominio o comprension emocional y conocimiento de si mismo; lo apoya a
manejar los sentimientos y emociones de manera precisa lo que permite determinar
las fortalezas y debilidades personales y desarrollar la empatia y asertividad de los
semejantes. Es de suma importancia conocerse asi mismo para poder comprender
a otros. Por otra parte, el manejo interpersonal ayuda al manejo social, colectivo e
interactivo, regularmente quien cuenta con estas capacidades resulta ser un lider.
El liderazgo a estas alturas de nuestro siglo genera muchas posibilidades de

desarrollo.

Planear y desarrollar estrategias teatrales para apoyar el desarrollo de las
inteligencias multiples de estudiantes de educacioén secundaria resulta primordial
para que éstos realmente desarrollen al maximo sus capacidades y potencialidades
insitas. Una estrategia es ‘la organizacion planificada de métodos, técnicas y

recursos para alcanzar un objetivo” 5t

A continuacién, se presentan una serie de estrategias teatrales como
propuestas de apoyo didactico para facilitar las inteligencias multiples, mismas que
si los estudiantes detectan y reconocen les seran de mucha utilidad para facilitar
sus procesos educativos y formativos. Ademas de ser de gran apoyo para reconocer
las capacidades y posibilidades propias de cada estudiante.

En primera instancia, se debe reconocer que planear, organizar, ejecutar y

evaluar una obra teatral tomando como referente algun contenido tematico de un

0 Motos, Op. Cit., p. 8.
>1 Raynal, Francoise y Rieunier, Alain. Op. Cit., p.169.
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programa de estudios y vinculandolo con las necesidades, exigencias e intereses
de los estudiantes de educacion secundaria no solo es una actividad didactica, sino
también una actividad sumamente atractiva, sorprendente y extraordinaria (como
debe ser la educacion). Esto debido a que el teatro como el arte en general, permite
imaginar, reflexionar, criticar y vivir intensamente lo que se esta planeando,
actuando o simplemente presenciando.

Considerando que el teatro permite vivenciar y acercar a la realidad, genera
la oportunidad y estrategia exacta para vincular contenidos con posibilidades de
aprendizaje. Para esto, es muy necesario que el docente en turno con apoyo del

especialista de teatro considere que:

La inteligencia linguistica es la capacidad de procesar con rapidez
mensajes linglisticos, ordenar palabras y dar sentido lucido a los
mensajes. La inteligencia musical es la facilidad para identificar
sonidos diferentes, percibir matices en su intensidad y
direccionalidad. La inteligencia intrapersonal es la capacidad de
autoestima, automotivacion, de formacion de un modelo coherente
y verdadero de si mismo y del uso de ese modelo para llevar a cabo
la creacion de la felicidad personal y social.>?

Que los estudiantes aprecien el esfuerzo, la dedicacion y compromiso que
otros realizan para que disfruten y se apasionen con una representacion teatral
planeada y organizada exclusivamente para ellos, es de tomarse en cuenta,
Esfuerzo que también fortalece la inteligencia interpersonal en el entendido que ésta
es “la capacidad de percibir y comprender a otras personas, descubrir las fuerzas

que las impulsan y sentir gran empatia por el préjimo indistinto.” 53

Por otra parte, participar activamente en la puesta en escena de una obra
teatral sea ésta de corte recreativo 0 educativo, es una actividad completamente
integral. Ya que, por ejemplo, el uso del escenario, la marcacion de entradas y
salidas ayudara al desarrollo de la inteligencia espacial, ya que aprenderan a

manejarse libres y con toda seguridad en los espacios fisicos, contando con una

2 A. Antunes Celso. Las inteligencias multiples. Cémo estimularlas y desarrollarlas. Alfa Omega-
Narcea, Lima-Peru, 2003. Pag.107, 108 y 109.
>3 |bid., p.109.
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gran capacidad de visualizacion, ubicadndose a ellos mismos en relacion al

escenario, al publico y demas compafieros de escena.

Planear, crear y participar en una actividad de esta indole es realmente muy
significativo para todo tipo de estudiantes; primeramente, porque ocupa en ello
todos sus sentidos, muy importante si se toma en cuenta que aprendemos por
medio de la percepcion. Otra cuestion de igual importancia es que se aprende mejor
haciendo o construyendo, asi se realizan aprendizajes y conocimientos muchos
mas representativos para los estudiantes. Si se actiua sacando lo mejor de los
estudiantes, vinculando contenidos tematicos con sentimientos y emociones, es

posible descubrir y utilizar un mayor nimero de habilidades y capacidades.

Sobre este punto el especialista de la Literatura Dramatica y Teatro es un
gran referente, puesto que acompafia, guia y orienta a profesores, alumnos y demas
participantes en la puesta en escena de una obra con fines educativos, pedagdgicos
o didacticos. Esto se debe a que en el teatro, como en cualquier otra actividad
cultural y artistica se necesita sistematizacion, disciplina y organizacion; se requiere
a toda costa evitar el teatro del sentido comuan e improvisado (aun considerando que

ya dentro de una obra la improvisacion es parte substancial de la misma).

Cuando se participa activamente en alguna propuesta teatral, se aplican los
siguientes elementos o caracteristicas personales: la capacidad de razonamiento,
resoluciéon de problemas, manejo corporal en relacion a los espacios fisicos,
manejar objetos con habilidad y destreza, habilidad para manejar espacios,
capacidad de visualizacion, reconocimiento de la importancia del cuidado ambiental
(méxime en obras de corte educativo y ambiental), liderazgo, etc. Es preciso afirmar

que dichas caracteristicas son partes fundamentales de las siguientes inteligencias:

Inteligencia légico-matematica: capacidad de procesar con rapidez
mensajes linglisticos, ordenar palabras y dar sentido lucido a los
mensajes. La inteligencia espacial es la capacidad de distinguir
formas y objetos incluso cuando se presentan en angulos insadlitos,
capacidad de percibir el mundo visual con precision, llevar a cabo
transformaciones sobre las percepciones, imaginar movimiento o
desplazamiento interno entre las partes de una configuracion,
recrear aspectos de la experiencia visual y percibir las direcciones
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en el espacio concreto y en el abstracto. La inteligencia cinestésico—
corporal es la capacidad de usar el propio cuerpo de manera
diferenciada y habil para fines expresivos. Capacidad de trabajar
tanto los que implican una motricidad especifica como los que
estudian el uso integral del cuerpo. La inteligencia naturalista es la
atraccion por el mundo natural y sensibilidad en relacion con el
mismo, capacidad de identificacibn del lenguaje natural y la
capacidad de éxtasis ante el paisaje humanizado o no.>*

El teatro entonces podria resultar ser el mejor medio de apoyo para ensefiar
y aprender contenidos educativos y desarrollar las inteligencias multiples de los
estudiantes. También es un medio de excelencia para aprender a aprender y para
desarrollarse al maximo. “Los pequefios actores estudian sus papeles con
entusiasmo y perfeccionan su expresion oral en el intenso ejercicio que los ensayos
requieren, y a los demas nifios de la escuela les agrada ver hacer comedias a sus

compaferos”. %

Cuando se utilizan o planean las obras especializadas o profesionales como
apoyo o estrategia didactica para coadyuvar al conocimiento y desarrollo de
inteligencias, resulta no s6lo un apoyo imprescindible sino toda una maravilla que
ensefa y nutre la mente y las inteligencias de los espectadores. Esto se debe a que

el teatro ilumina no sélo espacios, sino la mente y la vida de todo espectador.

> |bid., p.107, 108 y 109.
> Hernandez Ruiz, Santiago y Tirado Benedi, Domingo. La ciencia de la educacién. Herrero, 3° e,
México, 1958. Pag-389.
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CAPITULO IlI

3. PROPUESTA DE INTERVENCION: EL TEATRO COMO APOYO DIDACTICO

EN EL APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS PARA EL DESARROLLO

DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES EN ESTUDIANTES DE EDUCACION
SECUNDARIA

3.1 El docente de educacion secundaria, la enseflanza y el teatro

Se debe contemplar a la educaciéon secundaria como un pilar en la educacion formal
mexicana, ya que sostiene firmemente toda una estructura de conocimientos,
saberes y experiencias. De aqui la importancia de la presente propuesta de
intervencién sobre el teatro como apoyo didactico para el desarrollo de las
inteligencias multiples del estudiantado de educacion secundaria. El teatro como
medio de reflexion, de concientizacion y considerandolo como un arte supremo y
universal debe planearse, organizarse y aplicarse en centros de educacién
secundaria, entendidos éstos como lugares en los que permea la relacién e
interaccidn social entre jovenes estudiantes y profesores, donde los conocimientos
y las experiencias son fundamentales para el crecimiento colectivo, alli se prepara
y se forma a los estudiantes para posteriormente ingresar a la educacion media

superior.

Posterior al analisis de la relacion del teatro con la didactica y del vinculo de
éste con la docencia como medio idoneo para el desarrollo de las inteligencias
multiples, ha llegado el momento de precisar la funcién o la tarea del docente de
educacion secundaria y su compromiso con la planeaciéon de estrategias de
ensefianza con el apoyo del teatro como un recurso de enorme utilidad didactica.
La didactica se concibe como la disciplina que apoya a todo profesor de educacion
basica a vincular realmente sus estrategias de ensefianza con los procesos de
aprendizaje de sus respectivos alumnos de una manera significativa, y, sobre todo,

de una manera divertida y creativa.
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Es preciso mencionar que la labor del especialista de la Literatura Dramatica
y Teatro es fundamental en el acompafiamiento al profesorado cuando se habla de
la planificacion, gestion e implementacion de mejoras educativas, a través de la
ensefianza y vivencia del teatro puesto que éste es quién sabe con amplio dominio
de causa (debido a su formacién), que el teatro puede e incluso debe, rebasar los
espacios y escenarios de la infraestructura fisica de los centros edificados

especificamente para poner en escena obras teatrales de diversa indole.

Planear y hacer teatro es sinébnimo de accidén, de participacion e
involucramiento de los estudiantes en acciones y ejecuciones, lo que ayuda al
desarrollo cognitivo 0 mental. Hacer teatro consiste en viajar hasta lo mas recéndito
de la imaginacion y mente humana, al final, éste se ha convertido en uno de los
tantos propositos de este arte milenario. Participar de estas experiencias permite
llevar a la materializacion de una manera amenay singular las ideas y pensamientos
de los estudiantes y profesores. Lo cual conlleva a una adquisicion de

conocimientos a través de compartir experiencias mutuas.

Los profesores de educacion secundaria tienen el deber y la obligacion de
incentivar a que los estudiantes consoliden aprendizajes significativos; el profesor
debe ayudar a sus pupilos a conocer y utilizar al maximo sus diversas inteligencias
para que éstos brillen y se desarrollen con amplio conocimiento y dominio de ellos

mismos. Maxime si se contempla que:

La Educaciéon Secundaria constituye el tltimo nivel de la Educacion
Béasica, en él, los estudiantes consolidan el perfil de egreso para
contribuir con el desarrollo de las competencias para la vida que
desde la Educacion Preescolar han trabajado.

Durante la Educacion Secundaria los estudiantes requieren mayor
comprension, asesoria y apoyo tutorial, pues enfrentan diferentes
situaciones en su transito por el nivel educativo: desde los cambios
fisicos y psicologicos, hasta la organizacién misma de sus estudios,
en los que cada asignatura es impartida por un docente
especializado. Estos aspectos y el incremento de la presién social
que se traduce en el transito a la vida adulta, hacen que los tres
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afos de educacion secundaria requieran de apoyos diferenciados a
las necesidades de los estudiantes.5®

Por lo tanto, el docente de educacion secundaria debe elaborar estrategias
de ensefianza capaces de apoyar a los estudiantes a que generen aprendizajes y
conocimientos relevantes y aplicables. El profesor debera, seguir los contenidos de
los planes y programas de estudio que se encuentran analizando en este nivel
educativo, ademas de generar estrategias que posibiliten el desarrollo las
competencias académicas y sociales de los estudiantes. De igual forma, el
acompafamiento en el desarrollo fisico y emocional del estudiante en este nivel
educativo es de suma trascendencia puesto que en su mayoria son estudiantes en

el desarrollo propio de la adolescencia.

La adolescencia es la etapa de la vida humana que sigue a la nifiez
y precede a la adultez. Constituye un periodo de transicion entre
ambos. Las caracteristicas o rasgos comunes de los adolescentes
son maduraciéon sexual con sus aspectos psicofisiolégicos vy
psicoafectivos, hipersensibilidad o inestabilidad emocional,
evolucion de los procesos intelectuales, aparicién del pensamiento
abstracto, del razonamiento dialéctico e interés por la observacion
de si mismo.>’

El teatro resulta estratégico en las propuestas de ensefianza en la educacion
secundaria ya que, para ayudar al adolescente, se requiere de cierto dinamismo,
profundidad y coherencia. Al adolescente no se le debe ensefar con estrategias de
ensefianza para nifios ni para adultos. En este caso, el docente debe planear
pensando que se trata de seres humanos que se encuentran en plena madurez
fisica y mental, con la imperiosa necesidad de experimentar cosas nuevas y donde
sus inteligencias se encuentran en plena efervescencia. Acudiendo a una obra

teatral o planeando y desarrollando una determinada obra, se puede ayudar a los

*6 https://www.gob.mx/sep/acciones-y-programas/secundaria-programas-de-estudio. Recuperado. 4
de octubre de 2020.
>’ Diccionario de las Ciencias de la Educacion. Op. Cit., p. 53.
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adolescentes a asimilar, reflexionar, razonar, comprender, convivir, expresar, sentir,

y desarrollar tanto sus habilidades como inteligencias multiples.

En la adolescencia, los estudiantes requieren de toda una serie de apoyos,
aunque muchas veces no lo sepan. Necesitan de comprension, empatia,
acompafiamiento, libertad de expresidn, espacios de esparcimiento para charlar y
conocerse a si mismos. En este caso, las estrategias de ensefianza por ninguin
motivo deben ser mondtonas y rutinarias, la ensefianza debe ir acorde a las
necesidades de aprendizaje si realmente se desean desarrollar las inteligencias

multiples de los estudiantes de educacion secundaria.

La ensefianza del docente es vital para aprender y el aprendizaje es vital
para generar conocimientos, a su vez el conocimiento es muy necesario para formar
entes pensantes capaces de involucrarse y participar activamente en la
transformacién social contemporanea como lo exige el modelo educativo: Nueva
Escuela Mexicana, mismo que rige los planes y programas de la educacién

secundaria en México.

El proceso de ensefianza y obtencion de conocimientos se vera beneficiado
de métodos que ayuden a incentivar la obtencion de los mismos. La ensefianza
debe ir mas alla de la simple trasmisién de conocimientos, debe ser arménica y
amable con los estudiantes que de alguna manera la recibiran. Es vital poner en
claro que si bien la ensefianza es sinénimo de dar para que otro tome, este proceso
de transmisién y adquisicibn de conocimientos y saberes debe contemplar
inquietudes, necesidades, exigencias, intereses e inteligencias para convertirse asi,
en un proceso que genere curiosidad y muchas ganas de aprender y cambiar. Con
esto se puede asegurar que la labor docente se estara planeando y ejecutando con
amplio dominio y vocacion. “El maestro debe ser siempre el guia y el amigo: maestro
para ensefiar, amigo para comprender; maestro para dar, amigo para recibir;
maestro para otorgar consejos, amigo para tender la mano; maestro para que lo

respeten, amigo para que lo busquen.”® Para esta ardua y fecunda labor, el docente

*8 Anzola Rojas, Sérvulo. Ser maestro. Consejos y recomendaciones para la practica docente. Trillas,
México, 2010. P4g.16.
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siempre tendra de aliado al teatro como apoyo didactico y educativo; puesto que
*hacer teatro es poner a los participantes en situacion de desplegar y practicar su
potencialidad creativa, utilizando la integracion de los distintos lenguajes (corporal,
verbal, pléstico, ritmico musical) y desde una Oéptica interdisciplinar o

transdisciplinar.” 5°

3.2 El alumno de educacion secundaria, el aprendizaje y el teatro

Los seres humanos desde que nacemos pasamos por diversos procesos fisicos,
cognitivos, psicoldgicos, sociales y emocionales. Légicamente éstos generan crisis
y cambios continuos en nuestras conductas, comportamientos y relaciones con
nuestros semejantes.

En cuanto a la educacién, estdan sucediendo grandes cambios de
paradigmas: tradicionalmente el trabajo en el aula estaba enfocado a la obtencion
de los términos tedricos donde la preocupacion central estaba en la retencion tedrica
y no en la aplicacion o entendimiento de la misma. Un alumno “inteligente” era aquel
que contaba con una buena capacidad de memorizacion. Sin embargo, en la
actualidad se busca que el alumnado adquiera los conocimientos tedricos a través
de la practica, que sea él quien construya los términos y haga uso de sus habilidades
para la aplicacion de los mismos; buscando entonces que el aprendizaje sea util y
significativo. Esto demanda del alumno una participacion activa en la construcciéon
del aprendizaje. (Cenich & Santos) &

Por lo tanto, a la pregunta ¢ quién es un estudiante de educacion secundaria?
se pueden presentar una gran cantidad de respuestas desde diferentes vertientes.
Cabe destacar que un estudiante en este ambito educativo es una persona en

continua o constante transformacion bio-psicosocial, con altas y bajas en sus

9 Motos, Tomas. El teatro en la educaciéon secundaria. Fundamentos y retos. Revista creatividad y
Sociedad. No. 14. diciembre 2009.

http://centroderecursos.alboan.org/ebooks/0000/0847/5 APY REE 2.pdf

Recuperado 5 de octubre de 2009.

€0 Cenich, Gabriela, and Santos, Graciela. Propuesta de aprendizaje basado en proyecto y trabajo
colaborativo: experiencia de un curso en linea, 2005,
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S1607-40412005000200004&script=sci_abstract.
Consultado el 6 febrero 2022.
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emociones y caracter, un ser humano en pleno desarrollo cognitivo y fisico,

cuestionando su ser y la relacidn con sus semejantes, es curioso y creativo en
busqueda de experiencias y conocimientos. Se puede decir que un estudiante de

educacion secundaria es un cofre lleno de sorpresas que se va abriendo

paulatinamente y gracias a las experiencias de vida.

cuenta con la edad de doce afos, es decir se encuentra en plena preadolescencia
(de 10 a 12 afios). Las caracteristicas que comunmente distinguen a los estudiantes

qgue viven este proceso de desarrollo son los siguientes, aunque muchas veces

Cuando un estudiante ingresa a la educacion secundaria regularmente

varian un poco entre hombres y mujeres:

Estirones de altura, cambios de voz.

Transformaciones y cambios desordenados en la conducta.

Reacciones paraddjicas y contrapuestas. Saben lo que NO quieren, pero
no saben lo que quieren.

Suele haber un descenso en el rendimiento escolar, donde se mezclan
los deseos de experiencias y las desganas por todo.

Asumir los cambios fisicos y psicolégicos en una vida aun infantil.
Suelen ser huidizos o0 agresivos, y siempre bastantes inddciles.

Aparece un fuerte egocentrismo, son facilmente excitables, sofiadores,
fantasiosos y les gusta llamar la atencion.

Se inicia el periodo de madurez del desarrollo sexual.

Se produce una descoordinacion en los movimientos en su desarrollo
fisico por un desarrollo desacompasado de las distintas extremidades del
cuerpo.

Se da una insatisfaccion continua y son poco comunicativos en la familia.
Aparecen transformaciones psiquicas y afectivas que nos indican el
inicio de su personalidad individual.

Aparece una clara diferenciacién en los comportamientos tipicos de
chicos y chicas en rasgos como el pudor, la sociabilidad o amistad, la
sencillez, la confianza, la sobriedad y la tolerancia.

Nace la intimidad.®*
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Entonces, se puede decir que la preadolescencia es un periodo en la vida
humana que se tiene que vivir forzosamente, es algo de lo que los estudiantes no
se pueden escapar; es un ciclo vital y determinante en el desarrollo de éstos que
posteriormente da paso a la adolescencia. En la misma, se presentan aspectos muy
importantes como son cambios de conducta repentinos y constantes, se manifiesta
mucho en los estudiantes la duda e incertidumbre sobre su presente, e incluso
futuro; su rendimiento escolar podria bajar, se presenta un fuerte predominio
egocentrista, el sofar y fantasear influye en su pensamiento y acciones; fisicamente

sus movimientos son torpes debido al fortalecimiento musculo-esquelético.

Por lo que respecta a la adolescencia, que es otro proceso de igual
importancia por el que atraviesan los estudiantes de educacion secundaria, también
es digno de consideracion para fortalecer las estrategias de ensefianza de todo
profesor y enriquecer los procesos de aprendizaje de los estudiantes. La definicidén
de la adolescencia misma que muchas veces varia de acuerdo con la concepcién

cultural de los diferentes paises, generalmente se define como la:

Edad que sucede a la nifiez y que transcurre desde la pubertad
hasta el completo desarrollo del organismo. Este periodo de edad
del desarrollo humano, que va mas o menos de los trece a los
dieciocho afios, se presenta habitualmente como critico, debido a
las profundas modificaciones de orden —fisiologico y psicolégico—
que la caracterizan. Las modificaciones de orden fisioldgico abarcan
la aparicién de los caracteres sexuales secundarios, el desarrollo
de los drganos genitales, las primeras reglas o las primeras
erecciones con eyaculacion. Este conjunto de cambios corporales
desorienta al adolescente, que puede llegar a sentirse aterrado e
indefenso, y a los que tendra que irse adaptando para poder
asumirlos. De hecho, la imagen de su cuerpo pasa a ocupar el
centro de sus preocupaciones, y con frecuencia, pequefios
problemas, como la obesidad, el acné o la estatura adquieren una
importancia desmesurada.

Los factores de orden psicologico que determinan la fase

adolescente parten de la accesion al pensamiento formal (Piaget).
Los adolescentes de doce o trece afios empiezan a operar con
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signos y simbolos que sustituyen los objetos en si y a razonar sobre
ellos.%?

Todo lo anterior se debe contemplar para que las estrategias de ensefianza
gue se planifiquen sean realmente de utilidad para generar aprendizajes constantes
y productivos. Con la planeacion, organizaciéon y puesta en escena de obras
teatrales en el interior de las escuelas secundarias, con la participacion adecuada y
pertinente de los estudiantes se pueden atender procesos y fenbmenos propios de
la preadolescencia. El teatro es tan amplio y vasto que puede proporcionar muchas
ventajas y posibilidades de desarrollo en los estudiantes y sobre todo facilitar los
procesos de aprendizaje. Entonces, como apoyo didactico la intervencion teatral,
podria resultar determinante en la consecucién de los conocimientos, puesto que
éste es un elemento basico y elemental en la formacion intelectual y moral de los

estudiantes preadolescentes.

Con el apoyo del teatro se podrian corregir los problemas de conducta, se
vivencian experiencias nuevas e innovadoras, se pueden canalizar positivamente
las conductas agresivas, se definen y fortalecen la toma de decisiones, se pueden
reforzar y explotar al maximo los suefios y las fantasias humanas, se aprende a
coordinar los movimientos fisicos, se robustece la comunicacion verbal y corporal,
es un medio socializador por excelencia y sobre todo apoya a desarrollar el

pensamiento y las inteligencias multiples. Como menciona Motos:

La importancia real del teatro con jovenes y adolescentes reside en
los procesos de implicacion (participacion) social y artistica y en la
experimentacién de una serie de situaciones y vivencias mas que
en los resultados o productos artisticos que puedan ser elaborados.
Aprender a actuar como un grupo, como un conjunto social y
artistico, y experimentar como trabajar y vivir juntos es la gran
aportacion del modelo de teatro basado en el grupo. (9)63

La adolescencia resulta ser un momento critico tanto fisica como

psicolégicamente, por supuesto que también genera mucha confusion y asombro

62 Canda Moreno, Fernando (Coordinador general). Diccionario de pedagogia y psicologia. Espafia,
2001. Pag-12
® Motos, Op. Cit., 9.
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en la vida de los estudiantes que la viven. La desorientacién, inadaptacion, sentirse
aterrado e indefenso, en cierta forma son procesos naturales en esta etapa tan
importante de la vida humana. A fin de cuentas, esa crisis por la que pasan los
estudiantes de educacion secundaria les apoya a crecer y a razonar sobre ellos

mismos, enriqueciendo su pensamiento y su adaptacion social y escolar.

Todo lo comentado hasta el momento permite generar una segunda pregunta
0 cuestionamiento: ¢como aprenden los estudiantes de educacion secundaria? El
aprendizaje, dada su profundidad y complejidad, ha sido abordado desde diferentes
teorias y posiciones a lo largo del tiempo. Sin embargo, cabe destacar y sin

pretender entrar en contradiccion con definiciones anteriores que:

El aprendizaje, podemos concebirlo como un acto que engloba la
adquisicibn o modificacion de habilidades, conocimientos,
destrezas, conductas, valores o cualquier otro aspecto que tenga
una incidencia en el aspecto epistemolégico del ser humano. El
aprendizaje es un elemento fundamental porque basicamente es
como y qué conocemos a lo largo de nuestras vidas.%*

La definicion anterior permite afirmar que los estudiantes de educacion secundaria
para aprender realmente requieren adquirir y asimilar conocimientos y saberes que
les puedan ser de utilidad para desarrollar o enriquecer sus habilidades personales.
Sobre todo, es muy importante que todo este proceso les sea de apoyo para
fortalecer conductas, comportamientos y valores para que éstos les faciliten su
adaptacion y participacion social. ElI aprendizaje es una construccion constante
propia de los seres humanos y para lograr aprendizajes duraderos y significativos
es de vital importancia hacer uso de los cinco sentidos (olfato, vista, oido, tacto y
gusto) y de aplicar lo aprendido en cuestiones reales de sus propias vidas.

® Lépez Chavez, Veronica. Tipos de aprendizaje, caracteristicas y principios de un aprendizaje
efectivo. Universidad Autbnoma del Estado de México.
https://www.uaeh.edu.mx/scige/boletin/prepa4/n8/e2.html

Recuperado 7 de octubre de 2020.
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Todos los seres humanos somos unicos e irrepetibles, ademas de considerar
que la cultura, el contexto social, el ambiente y la herencia genética también son
determinantes en los procesos de aprendizaje, conocimiento y fortalecimiento de
las inteligencias. Lo anteriormente mencionado resulta trascendental considerando
que los planes y programas de estudio de la educacion secundaria tienen tres

componentes curriculares:

Formaciéon académica misma que trata de los siguientes campos y
asignaturas, impartiéndose éstos en los tres grados escolares: Lengua
Materna (Espafiol), Lengua Extranjera (Inglés), Mateméticas, Ciencias
(Biologia, Fisica y Quimica), Historia, Geografia, Formacién Civica y
Etica, Tecnologia.

Desarrollo Personal y Social mismo que cuenta con las siguientes areas,
impartiéndose ésta en los tres grados escolares: Artes, Tutoria y
Educaciéon Socioemocional, Educacion Fisica.

Autonomia_Curricular misma que cuenta con los siguientes ambitos,
impartiéndose éstos en los tres grados escolares: Ampliar la formacién
académica, Potenciar el desarrollo personal y social, Nuevos contenidos
relevantes, Conocimientos regionales, Proyectos de impacto social,
Profundizacidn (Esta ultima se refiere a elegir profundizar en el estudio de
los aprendizajes de alguna o algunas asignaturas de Formacion
Académica y/o de las areas de Desarrollo Personal y Social)®

Ningun ser humano aprende igual que sus semejantes por lo tanto, para facilitar el
aprendizaje se requiere de voluntad, necesidad, interés, motivacion, compromiso,
disposicion, acompafiamiento entre pares, orientacion, aplicabilidad, comprensién,
alegria, ambientes agradables y de aceptacion, espacios fisicos apropiados, temas
interesantes acordes a la edad cronoldgica de los estudiantes, estrategias de
ensefianza factibles y apropiadas, reconocimiento y comprension de los procesos
de aprendizaje y sobre todo dominio de la inteligencias multiples que cada
estudiante posee.

La breve explicacion que se realiza del mapa curricular de la educacion
secundaria en México permite percatarse que el aprendizaje del estudiante en este

ambito educativo requiere de estrategias de ensefianza dinamicas, vigentes e

65 Mapa curricular. Secundaria.
https://www.planyprogramasdestudio.sep.gob.mx/index-mapa-curricular2019.html Recuperado: 7
de octubre de 2020.
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innovadoras. El estudiante no sélo se ve en la necesidad de aprender, asimilar y
aplicar conocimientos de formacion académica (espafiol, matematicas, quimica,
fisica, etc.), mismos que le seran de utilidad en su formacidn cientifica; también tiene
que aprender conocimientos y valores que le sean de utilidad en su formacion,
adaptacion, integracion, desarrollo personal y social.

El teatro siempre ha existido como un referente idéneo para desarrollar,
magnificar y dignificar los fines y objetivos de la humanidad, sean éstos de indole
social, educativa, etc. En este caso, en una puesta en escena los actores se
convierten en personajes vivientes (lo que dura la presentacion de la obra),
presenciando y viviendo momentos y experiencias que de otro modo no podria
lograr. Siempre que se perciba con el mayor nimero de sentidos un conocimiento,
el aprendizaje siempre serd més firme, duradero y aplicable. La actuacion permite
traer al presente hechos pasados, conocimientos, saberes, etc. pero también
posibilita pensar y ver el futuro de una manera planeada, organizada y aplicada.

El estudiante de educacién secundaria tiene que aprender conocimientos
basicos y elementales para continuar con su formacion académica hasta llegar a los
niveles profesionales y alcanzar una certificacion técnica, licenciatura, ingenieria,
etc. Pero ademas debe aprender a vivir plenamente en sociedad, para lo cual tiene
gue prepararse intelectual, psicoldgica y emocionalmente. Por lo tanto, se debe
preparar integralmente al estudiante y para esta importante labor, él tiene que
encontrarse atento y en disposicion, es decir poner de su parte. De aqui la
importancia del desarrollo de las inteligencias multiples para lograr un propdésito de

tal magnitud.

3.3 Lafuncion del Licenciado en Literatura Dramatica y Teatro en la didactica
de la educacion secundaria

Quien ensefia o aprende por medio del teatro podré fortalecerse en la investigacion,
en la organizacién, en la socializacion, comunicacion verbal y corporal, elevar su
autoestima y generar conocimiento. El teatro apoya a aprender con sentido y
emocion. La emocion genera interés, el interés motiva, la motivacion enciende el

aprendizaje generativo, el aprender genera conocimiento, el conocimiento
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transforma a los estudiantes, la transformacion es sin6nimo de desarrollo de
inteligencias. La labor del especialista del teatro en los ambitos educativos de la
educacién secundaria consiste en hacerlo valer como parte fundamental del
crecimiento cognitivo y social de todos los implicados o involucrados en el hecho

educativo.

El teatro se hace didactico cuando se comprueba su utilidad real e inmediata
en el progreso educativo de los estudiantes, cuando el docente comprueba y se
convence de su aplicacion; para esto es muy importante aprender a apreciar el
teatro y reconocer sus bondades y cualidades. Al profesional de la Literatura
Dramética y Teatro le corresponde sensibilizar, capacitar teatralmente a todo
educador comprometido con su labor docente. Por otro lado, ayudara a los
maestros, estudiantes y padres de familia para apreciar obras de corte profesional,
es decir, la puesta en escena de obras con directores, actores y escenarios
especializados. En suma, el profesional de la Literatura Draméatica y Teatro, se

encuentra en la posicion de ensefiar a ver y a hacer teatro.

Contemplando que el licenciado y profesional en Literatura Dramatica y
Teatro es un especialista en su materia con un alto cddigo ético, tiene los
conocimientos, las habilidades y los valores necesarios para desarrollarse
satisfactoriamente en los diversos ambitos educativos de la educacion formal,

l6gicamente la educacién secundaria no es la excepcion.

El estudiante de Literatura Dramatica y Teatro, debe contar con un perfil de
ingreso especifico, es decir, debe ser una persona imaginativa, creativa, lider,
contar con una inteligencia interpersonal que le apoye en la planeacién y aplicaciéon
de eventos masivos y espectaculos teatrales, ademas debe contar con capacidades
de comprension lectora que le habiliten sus creaciones literarias, debe ser un gran
humanista, entendiendo por esto ultimo, comprension, amor y pasién por la

humanidad y por todo lo que ésta hace o crea.

3.4 Estrategia didactica Aprendizaje Basado en Proyectos (AOP o ABPr)
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Es importante aclarar qué se entiende como habilidades del pensamiento: lograr
que los alumnos “aprendan a pensar’ (Rodriguez et al. 51)¢, tomar un papel mas
activo en su educacion. De acuerdo a Rodriguez et al (2009) las habilidades del
pensamiento se ven enriquecidas de los habitos de lectura y escritura, que se
fomentan a través de las participaciones teatrales, lo cual hara “a las personas mas
eficaces y aptas para la resolucién de problemas de cualquier tipo” (Rodriguez et al
51).

Se puede decir que enseflar a pensar es toda iniciativa que mejore
habilidades como el razonamiento, toma de decisiones, solucién de problemas,
creatividad, entre otras. Un programa funciona bien si mejora el rendimiento de las
personas que lo han cursado. La eficacia de un programa para ensefiar a pensar o
de mejora en las habilidades del pensamiento, se mide en funcién de la magnitud
del efecto de la intervencion o lo que es lo mismo, por el resultado que produce en
tareas adecuadas para medir su éxito. El triunfo se expresa ademas por el grado de
generalizacion de las habilidades del pensamiento adquiridas, que éstas sirvieran o
se aplicaran en otras situaciones.

Dentro de estos programas para enseflar a pensar y la mejora de las
habilidades del pensamiento, se encuentra el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABPr o AOP), el aprendizaje se da cuando se pueden usar los pensamientos en
situaciones reales, lo que les da un uso, una justificacion. De darse el aprendizaje
se podria utilizar para la resolucién de problemas, o de situaciones sumamente
exigentes, es decir, si un alumno carece del aprendizaje, no podra aplicar la
informacion que su mente intenta procesar para la solucion de un proyecto
(Rodriguez et al.)e".

En cuanto a la educacién, estan sucediendo grandes cambios de
paradigmas: tradicionalmente el trabajo en el aula estaba enfocado a la obtencién

de los términos tedricos, donde la preocupacion central era la retencion tedrica y no

2993

® Rodriguez, Eduardo, et al. “Evaluacion de la estrategia - “aprendizaje basado en proyectos.
SciELO Colombia, 2010, http://www.scielo.org.co/pdf/eded/v13nl/v13nla02.pdf. Accessed 10
febrero 2022.
7 Rodriguez, Eduardo, et al. “Evaluacion de la estrategia - “aprendizaje basado en proyectos.
SciELO Colombia, 2010, http://www.scielo.org.co/pdf/eded/v13nl/v13nla02.pdf. Accessed 10
febrero 2022.
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la aplicacidon o entendimiento de la misma. Un alumno “inteligente”, era aquel que
contaba con una buena capacidad de memorizacion. Sin embargo, en la actualidad
se busca que el alumnado adquiera los conocimientos tedricos a través de la
practica, que sea €l quien construya los términos y haga uso de sus habilidades
para la aplicacién de los mismos buscando entonces que el aprendizaje sea util y
significativo. Esto demanda del alumno una participacion activa en la construccion
del aprendizaje (Cenich & Santos).s

El aprendizaje significativo se ve permeado por la interaccién social, el
intercambio de ideas y el discurso, por lo tanto, se debe cuidar el contexto o
ambiente donde se generard el aprendizaje. Este proceso trabajara con dos
conceptos: el trabajo colaborativo y la resolucién de problemas (Cenich & Santos,
2005). Es ahi donde recae la importancia de trabajar con estrategias tales como el
ABP o el ABPr.

Entre el ABP y ABPr existen similitudes muy marcadas ya que ambas parten
de las mismas teorias, sin embargo, en conceptos practicos también existe una
division clara. De acuerdo a Mendoza et al, (2012)¢ el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) es una alternativa a la manera tradicional de aprendizaje donde
se dota al alumno de la informacién necesaria y se le pide solucionar un
problema. En el modelo ABP, el alumno sera expuesto primeramente al problema
que resolvera. Posteriormente, se plantean los objetivos de aprendizaje, en base a
ello se buscara informacion y finalmente se volvera a hacer el analisis del problema,
esta estrategia es primariamente usada en los rubros de la medicina y las ciencias.

El ABPr engloba ciertas caracteristicas primarias (no necesariamente de
preferencia), se basa en problematicas reales y de actualidad que son Uutiles y
aplicables en la préactica, estan enfocados al crecimiento de los alumnos por lo que

se deben considerar sus necesidades de aprendizaje. De igual forma, esta orientado

68 Cenich, Gabriela, & Graciela Santos. Propuesta de aprendizaje basado en proyecto y trabajo
colaborativo: experiencia de un curso en linea, 2005,
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S1607-40412005000200004&script=sci_abstract. 6
febrero 2022.

8 Mendoza, Haydee, et al. “Aprendizaje basado en problemas (ABP) en educacion médica:
sugerencias para ser un tutor efectivo.” Redalyc, 2012,
https://lwww.redalyc.org/pdf/3497/349736306011.pdf. Accesado 10 febrero 2022.
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a gue los alumnos sean generadores de conocimientos por lo que deben ser
autonomos. Al final del proyecto se tendra un producto que sera sometido a
valoracion; se centra en la metacognicién y en la colaboracion social (Tippelt, and
Lindemann)? .

Por otra parte, el ABP se centra primordialmente en el alumno ya que éste
debera de pasar a través de todos los peldafios del ABP, pero con miras hacia la
creacion de un producto. Esto involucra otros saberes ya que el alumno sera
responsable de crear la idea del producto, conocer el publico, los métodos de
construccion, la gestion del plan de realizacion. Asi mismo, generara nuevas ideas,
conceptos, procesos, a través del analisis y el trabajo colaborativo para la
innovacion, mejoramiento o creacion de nuevos servicios o productos (Vargas,
Rodriguez, & Luna).

ABP exige del docente que sea una guia que ayudara a que el alumno tome
un rol activo en el proceso aprendizaje- ensefianza y que a través de un esfuerzo
conjunto y del planteamiento de un problema, llegue a la manufactura del
aprendizaje. Por lo tanto, los profesores seran creadores, guias, participes y
gestionaran los planes de aprendizaje para ayudar al alumno a lograr sus metas
cognoscitivas. Los profesores seran los encargados de la planeacion de los
proyectos, asi como de facilitar los espacios para llevar a cabo el aprendizaje
proporcionando la informacién necesaria y fungiendo como guia para que los
alumnos cumplan cabalmente con las asignaciones en turno. Ademas, que tendra
gue ensefiar al grupo a respetar tanto los esfuerzos individuales como los grupales
en aras de encontrar la mejor manera de solucionar el problema planteado. Esto se
lograra si el docente ayuda a fomentar un espacio educativo donde el alumno sea
autonomo y responsable de su propio proceso de aprendizaje (Vargas, Rodriguez,
& Luna).

Esta relacion de trabajo entre el profesor y el alumno propiciara que el
educando tenga contacto con situaciones reales o ficticias que favorezcan varias

areas del conocimiento. Por lo que el profesor podra ayudar al alumno, a través del

70 Tippelt, Rudolf and Hans Lindemann. “El Método de Proyectos.” IHMC Public Cmaps, 26
septiembre 2007, https://cmapspublic.ihmc.us/rid=1KFJWWJ3B-11D27DY-
1P5D/metodo%20proyectos.pdf. Accessed 10 February 2022.
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uso del lenguaje al planteamiento de escenarios donde el aprendiz podra desarrollar
diversas competencias. Esta estrategia de aprendizaje depende de la gestion de un
proyecto complejo que tenga como objetivo principal el desarrollo integral del
alumno, donde los valores, actitudes y habilidades sean incentivadas de forma
cohesionada. Para aumentar la posibilidad de éxito dentro del proyecto se deben de
delimitar de manera minuciosa algunos aspectos: La problemética a tratar, los
objetivos especificos del proyecto, los de los estudiantes, las instrucciones que
recibiran los alumnos y cdmo se evaluara el proyecto (Marti et al.)™

El ABP pretende que el proyecto sea una experiencia de vida, no sélo un
acercamiento a la vida. Los proyectos deben formularse alrededor de las
necesidades de los estudiantes y pueden realizarse de forma individual o de manera
colaborativa, siendo esta ultima la mejor forma de aplicacion. El trabajo del ABP en
forma colaborativa, permitira que el alumno acreciente su empatia por las diversas
formas de pensamiento. EI ABP proyecta desarrollar en los alumnos el respeto a
otras maneras de pensar y la apreciacién por la diversidad cultural, expondra al
alumno a diversas areas de conocimiento y lo ayudara a desarrollar sus habilidades
de investigacion y de aplicaciones metodologicas.

Para alcanzar estos obijetivos, el proyecto debe ser plantado con ciertas
especificaciones, ser presentado de tal forma que incentive el pensamiento y la
accion en los estudiantes, por lo tanto, el problema no presentara toda la
informacion con el propoésito de que los alumnos sean los que tengan que
completarlo con sus propias conjeturas. Debe estar centrado en el contexto y tener
una aplicacion real, ademas de que debera ofrecer diferentes soluciones (Cenich &
Santos).

Las respuestas con las que los alumnos se puedan encontrar no estaran
limitadas por los conocimientos propios de la materia en curso, al contrario, se
aspira a que el alumno ponga en juego todos sus saberes y experiencias para la
mejor resolucion del conflicto. Es por ello que el estudiante debera delimitar el

enfoque que tomara ante la situacion planteada, presentara la investigacion

"1 Marti, José, et al. “Aprendizaje basado en proyectos: una experiencia de innovacién docente.”
Redalyc, 2010, https://www.redalyc.org/pdf/215/21520993002.pdf. Accessed 10 febrero 2022.
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necesaria, los alegatos suficientes, la exploracién del contenido y el producto final
el cual se evaluara (Cenich & Santos).

Entre los beneficios que se rescatan de un Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABPr) bien aplicado se pueden mencionar los siguientes: aumento de la motivacion
y autoestima del estudiante, desarrollo de competencias como planeacion,
colaboracion, resolucion de problemas y comunicacion. Traslacion de los
conocimientos teodricos a la realidad tangente, mayor retencién de los contenidos
presentados; ayuda a los procesos de aprendizaje; el estudiante hace uso de las
tecnologias a su alcance de manera practica. El alumno por otro lado debera de
planear, analizar, disefiar, implementar y mantener para considerar que su proyecto
fue un buen proyecto (Galeana).

Es trabajo del profesor explicar de manera atractiva pero suficiente las
expectativas de aprendizaje. Es decir, el tutor debera ayudar a incentivar la
motivacion del estudiante, ayudandole a entender qué se espera de él y qué
beneficios en términos de aprendizaje obtendrd en caso de realizar sus
asignaciones de manera satisfactoria. Por lo que el disefio de un proyecto atractivo
afin a sus necesidades es primordial para captar la atencién de los estudiantes y ya
gue se interesen en él, logrando visualizar la ganancia de llegar a la meta el trabajo
sera mas significativo y fructifero (Reigeluth).”

En las primeras fases del trabajo con ABP es importante que el profesor
ofrezca la motivacion suficiente para que el alumno se involucre en el proyecto, de
manera paulatina la incentivacion ird disminuyendo, proporcionalmente con el
crecimiento del compromiso del alumno hacia el proyecto. Es valido que el profesor
(Reigeluth):

1. Proporcione pautas o pistas ante ciertos retos que sean de suma dificultad

para los estudiantes.

2 Galeana, Lourdes. Aprendizaje basado en proyectos. Lourdes Galeana, 2009,
https://repositorio.uesiglo21.edu.ar/handle/ues21/12835. Accessed 10 febrero 2022.

3 Reigeluth, Charles. “Disefio de la Instruccion Teorias y modelos: Un nuevo paradigma de la teoria
de la instruccion.” bdigital@ula.ve, 2000,
http://bdigital.ula.ve/storage/pdf/docencia/v3nl/articulo7.pdf. Accessed 10 febrero 2022.
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2. Asi mismo, se pueden resaltar partes del problema que los alumnos estén
dejando de lado.

3. Se pueden hacer insinuaciones acerca de como acceder al conocimiento a
través de analogia o ejemplos.

4. Se debe promover la constante colaboracion entre los pares.
Se pueden sugerir fuentes de informacion o ejemplos parecidos al tema a
tratar.

6. Se debe dar retroalimentacién constante para que los alumnos lo tomen

como guia y puedan seguir avanzando con su proyecto.

En cuanto a la cuestion del proceso de evaluacion, se debe partir de la correcta
planeacion de los proyectos. De igual manera, es importante que los alumnos
conozcan los rubros que se estaran evaluando en la realizacion del proyecto,
especificamente para el ABPr es importante calificar tanto el proyecto como el
proceso de elaboracion (Galeana).

Por otro lado, Suzie Boss (2013) presenta diez tips practicos englobados en
tres secciones (planificacion, practica y socializacién de conocimientos) para la

evaluacion del Aprendizaje Basado en Proyectos:

Planificacion:
1. Que el proyecto sea basado y util para la realidad cotidiana del
alumnado.
2. Desarrolla habilidades intrapersonales.
3. Promueve el debate y aprende de tus alumnos.
Practica:
4. Identifica las necesidades de aprendizaje y trabaja sobre ellas.
5. Provee de retroalimentacién constante y deja que seas retroalimentado,
pero no dejes pasar demasiado tiempo, hazlo lo mas rapido posible.

6. Promueve, incentiva y celebra el trabajo en equipo.

4 Boss, Suzie. “EL APRENDIZAJE.” Edutopia, 2013, https://www.edutopia.org/pdfs/guides/edutopia-
guia-diez-consejos-para-evaluar-PBL-espanol.pdf. Accessed 10 February 2022.
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7. Lleva un control de cémo progresan los estudiantes, echando mano de las
TIC’s.
Socializacion del conocimiento:
8. Deja que los alumnos expongan a diferentes tipos de audiencia.
9. Deja que los alumnos hagan las cosas.
10. Evalua el proyecto desde diferentes perspectivas, pide ayuda a colegas

para que ayuden a evaluar.

El trabajo basado en proyectos puede ser una labor titanica de planeacion
por parte del profesor; es él quien debera asumirse como guia y mentor de los
alumnos y bajo esta perspectiva debera acompafiar, guiar, motivar, ayudar y dar el
espacio suficiente para que los alumnos crezcan y maduren sus ideas y
pensamientos para lograr la gran culminacion de un proyecto util y significativo en
la vida de los alumnos y la comunidad. Si se plantea el trabajo de manera correcta
cercano a la realidad para que los alumnos puedan tomar los conocimientos,
guardarlos y poder acceder a ellos cada vez que exista la necesidad, contribuira de
gran manera a la adquisicion y desarrollo de las inteligencias mdltiples.

3.5. Caracteristicas de los sujetos del contexto educativo (preescolar,
primaria, secundaria, etc.). Puablico, privado, escolarizado, no escolarizado.
Rural o urbano.

Para esta tesina se trabajé con alumnos del Colegio Alfonso Garcia Robles (AGR).
Esta escuela se encuentra situada en Cortazar, municipio de Guanajuato, localizado
en la Republica Mexicana. Esta ciudad fue fundada por los Franciscanos en 1721,
se encuentra localizada entre los municipios de Villagran y Celaya. Sus actividades
econdémicas giran alrededor de la industria ya que se localiza en el corredor
industrial mexicano, la agricultura y las remesas de los inmigrantes. Su poblacion
rebasa por poco los 80,000 habitantes, en su mayoria catolicos.

Por otro lado, el Colegio Alfonso Garcia Robles lleva mas de tres décadas al
servicio de la comunidad Cortazarense. Siendo una de las tres instituciones

privadas originales en el municipio, en la actualidad s6lo hay cinco colegios de
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educacién privada. La escuela se divide en tres secciones, preescolar, primaria y
secundaria. Las tres con objetivos especificos y en diferentes edificios localizados
en una misma calle, pero, fisicamente separados.

El preescolar se caracteriza por desarrollar las habilidades psicomotrices de
los alumnos, cuenta con instalaciones especiales para los nifios de esa edad como
gimnasio, bafios y el aula de computacion. Es en esta etapa donde el colegio
introduce a los alumnos al trabajo en las inteligencias multiples y la obtencion de
diversas competencias. La garantia que ofrece el area de preescolar es que los
alumnos egresados de tercer afio de kinder seran capaces de leer y escribir
dictados tanto en inglés como en espafiol.

Por otro lado, en la seccién primaria se sigue desarrollando en los alumnos
el habito de la lectura, a través del Proyecto de Lectura, en el que se trabaja con
algunos alumnos y padres de familia en un taller de cuenta cuentos y se mide en
los estudiantes algunas habilidades como la lectura en voz alta, el trazo y la lectura
de comprensién.

La primaria garantiza que todos los egresados seran capaces de ingresar a
cualquier secundaria “regular” de su eleccion, ya que su nivel de inglés habra sido
desarrollado en un 70% en el marco de las exigencias minimas del aprendizaje del
idioma. Ademas de que los alumnos podran hacer presentaciones en PowerPoint.
Asi mismo, en las tres secciones se trabaja con la formacion en valores y en
formacién integral, ya que a la par de las labores académicas se incluyen
actividades de arte, cultura y deportivas. Los alumnos, los maestros y padres de
familias trabajan en diferentes formas de acercamiento al teatro, que busca
promover la creacion del habito de la lectura.

En esta tesina se trabajé con alumnos de la seccién secundaria, la cual se
distingue de las otras dos por un incremento en el uso de las TIC por parte de los
alumnos, ademas de que los estudiantes de secundaria tienen la oportunidad de
certificarse en computacion en Microsoft Office e inglés, cabe mencionar que todos
los alumnos realizan la prueba PRETOEFL como requisito de egreso.

La secundaria cuenta desde hace casi dos décadas con la vinculacion a la

Prepa Tec de Monterrey Celaya, por lo que se realizan evaluaciones anuales para
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la renovacion de la vinculacién. En las pruebas ENLACE, generalmente es la
escuela mejor evaluada del municipio y se encuentra entre las mejores de la region.

De acuerdo a lo publicado por la institucion, los egresados de secundaria
deberan ser capaces de participar de la vida artistica, utilizardn con claridad el
lenguaje escrito y oral, podran argumentar sus opiniones de manera razonada a las
condiciones de la vida diaria, lograran investigar, analizar y emplear la informacién
de diversas fuentes y a través de varios recursos tecnoldgicos, conoceran y sabran
respetar los derechos humanos, el alumno percibira su potencial fisico y hara uso
del mismo en su vida, sera capaz de mantener relaciones armoénicas con quienes lo
rodean y con su ambiente, trabajara en equipo, podra organizar y ser parte de
proyectos de varias indoles.

Los alumnos de la seccion secundaria participaban en lo que el Colegio ha
denominado El proyecto de Teatro, en el que leian diversas obras teatrales,
presenciaban obras profesionales y participaban de algunas intervenciones
teatrales. Esto con el propdsito de que los alumnos pudieran convivir con personas
diferentes, de diversos contextos y realidades y a través de ello vieran que el teatro,
la escritura y la lectura son equitativas y democraticas.

Con este proyecto se veia un impacto positivo en las areas de redaccion,
ortografia, extraccion de contenidos, capacidad de resumen, participacion social,
trabajo en equipo, ya que los alumnos debian elaborar diversos tipos de texto e
intervenciones teatrales que eran evaluados bajo criterios estrictos en cuanto a
forma y redaccién. Y se ayudaba a fomentar aficion por el teatro y la lectura ya que,
con el regalo del teatro, fueron protagonistas de varias historias.

Como parte del Proyecto de Teatro, se encuentra el regalo de lectura, donde
profesionistas de diversas ramas del saber compartian con los alumnos su gusto
por la lectura y cdmo es que, en cada una de sus profesiones, la literatura tiene
influencia, los invitados a compartir lectura con los alumnos eran doctores,
contadores, comunicélogos, filésofos, tedlogos, entre otros

Como ya se menciono, se llevaba a cabo cada viernes el proyecto de lectura,
donde se contaba con varios invitados que participaron en el fomento de la misma.

Con estas bases, los jovenes generaban diferentes productos como ensayos,
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cuentos, poemas, representaciones teatrales etc. Ademas de compartir y socializar
la lectura ellos mismos. Se evaluaba a los alumnos en fluidez, redaccion, ortografia,
pronunciacion y cada lectura se acomparfiaba de un trabajo especifico a entregar.
Asi mismo, cada afo todos los estudiantes participan en el concurso de
poesia, oratoria y cuentacuentos de la secundaria, entre otras puestas en escena.
En adicion con la preparacion para los concursos, el alumnado recibe clases acerca
de diversos temas histéricos, y filosoficos para integrar los concursos a los
conocimientos y habilidades que deben desarrollar como alumnos del Colegio.
Gracias a estas estrategias y logros es que se puede observar que el colegio si
busca métodos que ayuden a desarrollar las inteligencias multiples del alumnado,
sin embargo, aun se puede utilizar el teatro para que el alumno sea responsable de
su aprendizaje. Por lo que el trabajo con ABP podria ser una herramienta de gran
ayuda no sélo para ayudar a incrementar las inteligencias multiples sino para ayudar
en el desarrollo de alumnos responsables, autobnomos y que disfruten y sepan

trabajar en equipo.

3.6 Método de investigacién: intervenciones teatrales como ABP para el
desarrollo de las inteligencias multiples

La investigacion es una labor ardua que involucra varios saberes y competencias,
es por eso que los investigadores buscan velar por el interés de la investigacion
misma y por el caracter utilitario y de servicio a las demandas sociales. Esta tesina
enmarcada por la investigacion educativa buscé entonces, brindar una nueva
perspectiva ante el desarrollo de las inteligencias multiples, enfocandose en el uso
del teatro y del ABPr para el mismo objetivo, buscando que este desarrollo sea de
utilidad para las demandas de la sociedad, de los padres de familia, el alumnado y
los docentes.

Sin embargo, el trabajo de investigacion parte de un sujeto, por lo cual tendra
siempre cierto dejo de subjetividad. En el disefio de los métodos para la recopilacion
de la informacion se pretendio ser lo mas neutral y asi de ser posible encontrar las
respuestas a las interrogantes previamente planteadas (Valenzuela & Flores). Con

lo que se quiere dar a entender que cada trabajo es susceptible al escrutinio publico,
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a las mejoras y no se pretende ser la panacea educativa, pero si una investigacion
de utilidad.

Como ya se ha mencionado con anterioridad, en el desarrollo de las
inteligencias multiples se busca entre otras situaciones mejorar las actividades
comunicativas y éstas deben cumplir con la funcion de transmitir de manera efectiva
un mensaje. Sin embargo, a su vez estan delimitadas por un sentido estético, lo cual
se logra gracias a ciertas normas previamente establecidas y al contacto con las
artes como el teatro (Chicharro, 2004). Estas normas, reglas y valores delimitaran
las producciones teatrales ya que generaran significados relevantes para el
contexto social, estableciendo los criterios especificos que pragmaticamente midan
la esteticidad de un resultado comunicativo; lo cual, asume una polivalencia ya que
dependera del ambito y del contexto la determinacion de la estética (Chicharro,
2004).

El desarrollo de las inteligencias multiples es un tema delicado ya que el
inapropiado desarrollo de las mismas puede desembocar en un bajo
aprovechamiento académico, pero de ser tratado a tiempo se puede mejorar,
acrecentar y fortalecer. Entonces, con miras a este desarrollo es necesaria la
aplicacién de métodos eficientes y suficientes que ayuden al fortalecimiento de las
Inteligencias multiples. Con este fin en la mira, esta tesina se centré en utilizar el
teatro como un medio, que ademas en conjuncion con el ABP, ayudara a incentivar
el desarrollo de las inteligencias mdltiples.

Ante los cuestionamientos iniciales de esta tesina que se plante6 ¢ Son el
Aprendizaje Basado en Problemas y la intervencion del teatro una estrategia
efectiva para lograr el desarrollo de las inteligencias multiples? Se considera que
después de lo ya discutido a manera amplia en esta tesina la respuesta es si.

El proyecto teatral, que se realiz6 consistia en trabajar en equipo para lograr
escribir y representar una obra de teatro de la manera correcta, los jovenes tuvieron
que entregar tres productos, una propuesta individual de la historia para la
representacion de teatro, una carpeta de evidencias que incluyera la division del
trabajo, las minutas y un glosario para el proyecto y presentar la obra de teatro que

evidenciara el desarrollo del proyecto.
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3.7 Resumen de los procedimientos para la posible aplicacién de las
intervenciones teatrales como ABP para el desarrollo de las inteligencias
multiples

Con el proposito de realizar el trabajo basado en proyectos para el desarrollo de las
inteligencias multiples a través del teatro, se propone dividir el trabajo en cuatro
fases.

La primera seria para la seleccion y disefio de los instrumentos de
recoleccion de informacion. Asi mismo, realizar una primera reunion para obtener
la autorizacion del director de la escuela secundaria para permitir que los alumnos
participen en la aplicacion del ABPr, también se requiere del consentimiento de los

padres de familia de los alumnos que participaran.

a. Los valores y metas de los usuarios deben tener influencia directa
en el proceso.

b. Los cambios de rol en los sistemas de los usuarios tienen que
planificarse.

c. Considerar que los cambios y las innovaciones requieren de un
cierto “desaprendizaje” y “reaprendizaje” lo que crea cierta
incertidumbre en relaciéon con las competencias a desarrollar en el
proceso.

d. Reconocer las nuevas ideas como alternativas para el cambio
siempre considerando la posibilidad de un cambio significativo.

e. Considerar la participacion grupal para realizar las elecciones en los
diferentes contextos.

En la segunda fase se debera realizar otra reunion donde se abordaran todas
las dudas resultantes de la primera a la vez que se informe de manera puntual el
proceso del cambio-innovacién y sus implicaciones en cada uno de los involucrados,
considerando que los principales beneficios que se espera obtener en esta fase son

los siguientes:
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a. Que la incertidumbre se convierta en aceptaciéon y valoracién del riesgo
de hacer lo que se propone.

b. Que cada uno de los involucrados, reconozca en si mismo los diferentes
roles que juega en el proceso desde sus capacidades.

c. Que se genere una comunicacion entre los participantes en el proceso,
con la intencion de compartir las decisiones y apoyar responsablemente

en el desarrollo del proceso.

En la tercera fase los profesores deberan modificar sus planeaciones, para
encajar con lo deseado para la realizacion del ABP. Los docentes pueden tener
espacios o juntas donde se dara cabida a los comentarios y avances en cuanto
al desarrollo del proyecto de teatro con la cual se busca ayudar a disminuir la
carga emocional del trabajo tanto para el docente como para el alumnado.

En este sentido los docentes deberan:

1. Conocer las habilidades y competencias especificas por asignacién
gue se quieran desarrollar para el periodo de tiempo que se esta
planeando.

2. Planear las actividades alrededor del Aprendizaje Basado en

Proyectos para incentivar la competencia linglistica.

Compatrtir con los alumnos el proyecto para aclarar dudas.

Implementar los proyectos.

Revisar los proyectos.

o g bk~ w

Retroalimentacion por parte del alumnado y de los docentes para
saber como esta funcionando todo, como es percibida la innovacién
por todos los agentes involucrados.

7. Con lo anterior se podria hacer un andlisis FODA acerca de la

innovacion y adoptar los cambios necesarios.

Ademas, se debera realizar el procesamiento y andlisis de la informacion de
la realizacion del proyecto teatral. Lo cual puede hacerse a través de cuestionarios

por grado. Antes de empezar a trabajar de lleno en el Aprendizaje Basado en
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Proyectos, se puede aplicar el test a los jovenes de secundaria, lo cual corresponde
al pre-test para la medicion del nivel de los estudiantes en cuanto a las inteligencias
multiples antes del ABP. Después de terminado el proyecto teatral, se debera volver
a aplicar la prueba a los jévenes para medir su desempefio, lo que corresponderia
a la parte tipo longitudinal de este trabajo y seria el post-test de medicion en los
alumnos. De acuerdo a este trabajo, la hipétesis que se plantea es que las
calificaciones del post-test seran mayores a las calificaciones obtenidas en el pre-
test.

En la cuarta fase se deberan identificar las acciones y estrategias
contundentes que funcionaron o no para el aumento de las inteligencias multiples.
Una vez identificadas se deberan plasmar en un documento para que el personal
directivo y personal de apoyo y asistencia educativa de la institucién valoren su
aplicacion.
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CONCLUSIONES

La realizacion de la presente propuesta de investigacion e intervencion didactica:
“El teatro como estrategia de apoyo didactico para el desarrollo de las inteligencias
multiples en estudiantes de educacion secundaria” ha permitido constatar que a
estas alturas del siglo XXI el teatro, sin perder sus fines y objetivos clasicos o
tradicionales que han perdurado a lo largos de los afios, hoy en dia se convierte en
un medio vital y fundamental como medio que apoya la concientizacion, la
socializacion y la reflexion humana. Es decir, que esta propuesta de investigacion
permite corroborar que el teatro bien puede considerarse no s6lo como un medio de
apoyo didactico sino también como un medio educador.

Muy importante lo anterior considerando la situacion social, econdémica y
educativa que se vive en México y en gran parte del mundo. Todo lo preliminar
generado por las necesidades y exigencias sociales de un mundo globalizado donde
predominan las sociedades del conocimiento e informacion, derivado de la era
digital y aunado a las grandes epidemias y enfermedades que aquejan a la
humanidad (COVID-19, influenza, cancer, diabetes, etc.) Légicamente esto lleva a
determinar que hoy en dia se requiere de estudiantes bien informados con las
competencias necesarias para su inmediata y adecuada adaptacion e integracion,
para esto se hace imprescindible el desarrollo y fortalecimiento de las diversas
inteligencias multiples en estudiantes de educacion béasica especificamente
estudiantes de educacién secundaria para cubrir de manera pertinente y
satisfactoria las necesidades y exigencias a nivel nacional como mundial.

El analisis de las variables: teatro-didactica-inteligencias mudltiples-
estudiantes-docentes en el ambito de la educacion secundaria ha sido muy
enriquecedor, educativa y pedagogicamente. Esto le permite a todo profesional de
la Literatura Draméatica y Teatro reconocer la importancia del teatro como medio
educador y apoyo didactico ademas de comprender que las actividades
profesionales, de investigacion y académicas de este profesional también se
transforman y modifican de acuerdo con las condiciones y urgencias sociales. Me

atrevo afirmar que el teatro es y sera por siempre un medio artistico y de mucho
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apoyo para el desarrollo social y educativo digno de permanecer lo que dure la
existencia humana.

Por consecuencia, el Licenciado en Literatura Dramética y Teatro tiene el
deber y hasta cierto punto la obligacién no solo de vincular los fines y objetivos del
teatro con todos los saberes y haceres de las instituciones de educacion secundaria,
sino ademas debe contemplar cuales son las nuevas metas del teatro
contemporaneo para que sean afines con la finalidad de la educacién formal actual.

La presente propuesta de investigacion también deja ver que realmente el
teatro como apoyo educativo, didactico y para desarrollar al méximo el potencial de
los estudiantes de educacion secundaria ha sido poco abordado a pesar de que
existe una gran cantidad de informacién sobre este importante referente. Me atrevo
a comentar lo anterior por mi amplia experiencia docente en educacion basica y
media superior, sobre todo por la observacion detallada que realicé en diversas
instituciones de educacion basica en el estado donde radico.

Esto deja claro que los profesionales de la Literatura Dramatica y Teatro nos
vemos en la necesidad de redoblar esfuerzos por difundir la propuesta de utilizar el
teatro como apoyo didactico que genere éxito en la estrategia de ensefianza de los
docentes y progreso real en el aprendizaje y conocimiento de los alumnos.

Asi como en esta ocasién propuse que el teatro es de mucha utilidad como
estrategia o0 medio para desarrollar las inteligencias multiples que en su momento
nos presenté Howard Gardner y que puedo asegurar o afirmar que si hay forma de
hacerlo, siempre y cuando se considere el potencial ilimitado del teatro; también se
puede ocupar para una gran variedad de objetivos, actividades educativas y
escolares, asi como el desarrollo de habilidades, actitudes y valores. El teatro es
fundamental para conocer y potenciar el desarrollo y crecimiento humano integral,
de otra manera no hubiese subsistido por miles de afios.

La estructuracion de una tesina puede ser una labor titAnica y extenuante,
pero al mismo tiempo fructifera y llena de oportunidades para el crecimiento y el
aprendizaje. La labor docente es al mismo tiempo un compromiso de mareas
cambiantes y multiples vertientes, por lo cual se podria decir que la Unica constante

es la necesidad de la renovacién y actualizacion de los conocimientos.
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En la busqueda continua por la mejora educativa se vislumbra la necesidad
de que los alumnos sean capaces de adaptarse a los constantes cambios de
escenarios que en la actualidad se viven y desarrollan, bajo esta necesidad nace
una posible vertiente que puede dar solucion a los problemas contemporaneos del
ejercicio educativo: el trabajo en las inteligencias multiples.

Sin embargo, el estudio del trabajo educativo basado en competencias revela
aun una gran falta de maduracion en los conceptos y manera de aplicacion correcta.
Son varias las definiciones que se dan ante el término concepto, algunas muy
amplias, otras muy vagas, algunas demasiado puntuales y otras muy limitadas. Lo
gue da cabida al escrutinio y levanta interrogantes acerca de la efectividad y
beneficios reales que traera el trabajo basado en el desarrollo de las inteligencias
multiples. Otra de las grandes criticas es que este esfuerzo se puede llegar a
presentar como un “antidoto milagroso” que despejara cualquier duda en cuanto a
los procesos educativos y que llevara a buen puerto los esfuerzos de los alumnos,
cuando se sabe que el estudio de la historia en términos educativos demuestra lo
contrario, ninguna escuela filosofica ha sido lo suficientemente extensa, exhaustiva
o eficiente para lograr tal cometido.

Sin embargo, no se puede dejar de lado la posibilidad de que bajo el contexto
y las necesidades del alumnado con el que los profesores se encuentran en la
actualidad, el trabajo que desarrolle inteligencias multiples a través del teatro y el
ABPr, podria ayudar a cubrir y expandir los limites del curriculo basico y bajo una
Optica optimista, inclusive dotar a los jovenes con herramientas practicas para el
desarrollo intelectual aplicables en al ambito laboral y transferibles a las decisiones
diarias de la vida comuan (Diaz-Barriga).

Es asi que cualquier esfuerzo que se encamine al positivo desarrollo de los
educandos sera valido; por lo tanto, el trabajo para desarrollar las inteligencias
multiples es un atrevimiento licito y auténtico. En miras de este desarrollo se han
creado también varias estrategias que ayuden a lograr el objetivo, para este trabajo
se escogio trabajar con el ABPr a través de intervenciones teatrales.

En la estrategia del Aprendizaje basado en Proyectos también se pueden

encontrar discrepancias por lo menos en la definicion del término, algunos lo
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abrevian como ABP o AOP (Galeana), lo cual deja ver que aun falta llegar a una
especificacion culminante. Por otro lado, también se puede confundir con otras
estrategias que por lo menos tedricamente parecen ser muy similares, inclusive se
confunden como una sola entidad. Siendo el caso, la comparacion de la estrategia
del Aprendizaje Basado en Problemas, el cual incluso en su estructura morfologica
s6lo cambia por una palabra y es dificil dimensionar las profundas diferencias entre
Problema y Proyecto simplemente por el cambio de una palabra.

Pero ya incursionando mas profundamente en el estudio de estrategia se
puede hacer esta diferenciacion de manera mas enfatica y sencilla, descubriendo
las bondades y también limitaciones con las que los investigadores y educadores
se pueden encontrar en el trabajo con el ABP. Una de las grandes ventajas es la
autonomia que entrega al alumno en cuanto a la formulacion de los contenidos, otra
es que es de una naturaleza bondadosa y puede casar con otras teorias y
complementarse de otras estrategias. Sin embargo, se ha experimentado mas en el
campo de la ingenieria y ha dejado de lado las areas humanisticas que incluyen
mas especificamente (sin llegar a ser excluyente en las ingenierias) el desarrollo
lingliistico y comunicativo.

Y a pesar de que algunos de los estudios empiricos no muestran evidencias
contundentes en cuanto a la obtencion y aplicacion del conocimiento en los alumnos
que son sujetos del aprendizaje en proyectos si se ve una mejora en las habilidades
de argumentacion y aceptacion de las ideas producto del trabajo colaborativo. Lo
gue para términos de este estudio es bastante favorecedor, ya que lo que realmente
se pretende es incentivar las inteligencias multiples a través del teatro que a pesar
de que no es uno de los propésitos especificos del ABP se puede ver que ya sea
directamente en la planificacion del proyecto como intrinsecamente bajo el trabajo
colaborativo, estas inteligencias se pueden ver favorecida por el ABP (Rebolledo).

Por lo tanto, la reflexion queda en el trabajo del docente donde se plantea el
reto de generar proyectos que expriman las estrategias desarrolladas por los
tedricos vy filésofos estudiosos del arte de la educacion y traerlas al plano terrenal
ponerlas a disposicion de los alumnos para que establezcan un diadlogo con los

procesos educativos, aprendan a diseccionarlos, desmenuzarlos, volverlos a
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ensamblar y bajo estas maravillosas catarsis sean generadores de nuevos

contenidos y aprendizajes no solo significativos, sino contundentes.
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ANEXOS

Anexo 1. Test de Inteligencias multiples de Howard Gardner

INSTRUCCIONES: Lee cada una de las afirmaciones. Si expresan caracteristicas fuertes en tu
persona y te parece que la afirmacion es veraz entonces coloca una V (en una hoja junto al
numero de la pregunta) y si no lo es, coloca una F.

1....... Prefiero hacer un mapa que explicarle a alguien como tiene que llegar.
2....... Si estoy enojado(a) o contento (a) generalmente sé exactamente por qué.
3. Sé tocar (o antes sabia tocar) un instrumento musical.

4....... Asocio la misica con mis estados de animo.

5. Puedo sumar o multiplicar mentalmente con mucha rapidez.

6....... Puedo ayudar a un amigo a manejar sus sentimientos porque yo lo pude hacer antes en
relaciéon a sentimientos parecidos.

Teienn Me gusta trabajar con calculadoras y computadores.

8....... Aprendo rapido a bailar un ritmo nuevo.

9....... No me es dificil decir lo que pienso en el curso de una discusion o debate.
10...... Disfruto de una buena charla, discurso o sermén.

11...... Siempre distingo el norte del sur, esté donde esté.

12...... Me gusta reunir grupos de personas en una fiesta 0 en un evento especial.

13...... La vida me parece vacia sin misica.

14...... Siempre entiendo los gréaficos que vienen en las instrucciones de equipos o instrumentos.
15...... Me gusta hacer rompecabezas y entretenerme con juegos electrénicos.

16...... Me fue facil aprender a andar en bicicleta ( o patines).

17...... Me enojo cuando oigo una discusién o una afirmacion que parece ilégica.

18...... Soy capaz de convencer a otros que sigan mis planes.

19...... Tengo buen sentido de equilibrio y coordinacion.

20...... Con frecuencia veo configuraciones y relaciones entre nimeros con mas rapidez y facilidad
gue otros.

21...... Me gusta construir modelos (o hacer esculturas).

22...... Tengo agudeza para encontrar el significado de las palabras.

23...... Puedo mirar un objeto de una manera y verlo con la misma facilidad.

24...... Con frecuencia hago la conexion entre una pieza de musica y algun evento de mi vida.
25...... Me gusta trabajar con numeros y figuras.

26...... Me gusta sentarme silenciosamente y reflexionar sobre mis sentimientos intimos.
27...... Con so6lo mirar la forma de construcciones y estructuras me siento a gusto.

28...... Me gusta tararear, silbar y cantar en la ducha o cuando estoy sola (0).

29...... Soy bueno (a) para el atletismo.

30...... Me gusta escribir cartas detalladas a mis amigos.

31...... Generalmente me doy cuenta de la expresién que tengo en la cara.
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32...... Me doy cuenta de las expresiones en la cara de otras personas.

33...... Me mantengo "en contacto" con mis estados de animo. No me cuesta identificarlos.
34..... Me doy cuenta de los estados de animo de otros.

35...... Me doy cuenta bastante bien de lo que otros piensan de mi.

AHORA REVISA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS EN EL ORDEN DADO:
SI PUSISTE VERDADERO, ASIGNA UN PUNTO A CADA UNA Y SUMA LOS PUNTOS

A) 9 -10-17-22-30 =
B) 5-7-15-20-25 =
C) 1-11-14-23-27=
D) 8-16-19-21-29=
E) 3-4-13-24-28=
F) 2-6-26-31-33=
G)12-18-32-34-35=

Suma cuanto te dan en cada fila, aquellas filas que te den sobre 4 tienes la habilidad marcada y 5
eres sobresaliente.

Ahora las inteligencias:

A) Int. Verbal

B) Int. Logico-matematica
C) Int. Visual-espacial

D) Int. Kinestésica-corporal
E) Int. Musical-ritmica

F) Int. Intrapersonal

G) Int Interpersonal

1. Linguistica. En los nifios se aprecia en su facilidad para escribir, leer, contar
cuentos o hacer crucigramas.

2. Lobgica-matematica. Se aprecia en los menores por su interés en patrones de
medida, categorias y relaciones. Facilidad para la resolucién de problemas
aritméticos, juegos de estrategia y experimentos.

3. Corporal y kinestésica. Facilidad para procesar el conocimiento a través de las
sensaciones corporales. Deportistas, bailarines o manualidades como la costura,
los trabajos en madera, etc.

4. Visual y espacial. Los nifios piensan en imagenes y dibujos. Tienen facilidad para
resolver rompecabezas, dedican el tiempo libre a dibujar, prefieren juegos
constructivos, etc.

5. Musical. Los menores se manifiestan frecuentemente con canciones y sonidos.
Identifican con facilidad los sonidos.

6. Intrapersonal. Aparecen como introvertidos y timidos. Viven sus propios
sentimientos y se automotivan intelectualmente.

7. Interpersonal. Se comunican bien y son lideres en sus grupos. Entienden bien los
sentimientos de los demas y proyectan con facilidad las relaciones interpersonales.

@

Inteligencia naturalista. facilidad de comunicacion con la naturaleza.

Gardner 1983.
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https://asociacioneducar.com/monografias-docente-neurociencias/monografia-neurociencias-

natalia.trevino-parte2.pdf. Recuperado 12 de octubre de 2020.

Anexo 2. Test de Inteligencias Multiples Secundaria
CUESTIONARIO DE DETECCION DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

(Ejemplar para el alumno de Secundaria. Adaptacion de Walter McKenzie, 1999)

Nombre y apellidos:

Centro donde estudia: Curso:

Edad: Fecha:

Completa el siguiente cuestionario marcando con un 1 aquella frase con la que te
sientes identificado o que creas que te describe. Si no te identificas con la frase
marcala con un 0. Si algunas veces, 0’5.

1 — INTELIGENCIA NATURALISTA

Disfruto clasificando cosas segun sus caracteristicas comunes...................
Los asuntos ecoldgicos son importantes para mi.............ccooeeieiiiiiiiinn...
El senderismo y el camping me divierten............ccooiiiiii i
Me gusta cuidar las plantas. ...
Creo que preservar nuestros parques naturales es importante.....................
Colocar las cosas dandole una jerarquia u orden tiene sentido para mi.........
Los animales son importantesenmivida...............ooooiiin
Reciclo los envases, el vidrio, el papel etC............oooviiiiiiiiiiie,
Me gusta la biologia, la botanica y la zoologia..............ccoooiiiiiiiiiin,
Paso gran parte del tiempo al aire libre............cooooiiiii

2 — INTELIGENCIA MUSICAL

Aprendo facilmente rHtmOS...... ...
Me doy cuenta si la musica suena mal o esta desentonada.........................
Siempre he estado interesado en tocar un instrumento o en cantar en

UN grUPO MUSICAl O COMO. ...ttt e e e e e
Me resulta facil moverme segun un ritmo concreto..............cooiiiiiiiiinn..
Soy consciente de los ruidos ambientales (Ej. La lluvia en los cristales, el
trafico enlas calles, etC....) oo
Recuerdo las cosas poniéndoles un ritmo.............ccoooeiiiiiiiiiiii
Me resulta dificil concentrarme mientras escucho la radio o la television........
Me gustan varios tipoS de MUSICA. .........coviiiiitiiii e
Suelo canturrear o tamborilear sobre la mesa sin darme cuenta....................
Me resulta facil recordar canciones liricas............ccccoviiiiii i

3 — INTELIGENCIA LOGICO — MATEMATICA

Guardo mis cosas limpias y ordenadas...........coveviiiiiiiiii
Las instrucciones paso a paso son una gran ayuda............cccoceieviiiiiiinnnennnns.
Resolver problemas es facil parami............cooooiiii i,
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Me siento mal con la gente que es desorganizada..............c.coeveveiiiiiininnnn.
Puedo realizar calculos mentales rapidamente.................ocoooiiiiiiiiinnn.
Los puzzles que requieren razonamiento son divertidos................c.ocoeiiiinnn
No puedo comenzar un trabajo hasta que todas mis dudas se han resuelto......
La organizacion me ayuda atener éxito.............ooooiii i
Me gusta trabajar con las hojas de calculo o las bases de datos del ordenador...
Las cosas que hago tienen que tener sentido parami..............ccoeiiiiiiiinnnn .

4 - INTELIGENCIA INTERPERSONAL

APrendo MEJOI €N GIUPO. ... .ttt ettt eee e
No me importa e incluso me gusta dar CONSEJOS.........c.oiiiiiiiiiiiiiii i,
Estudiar en grupo es beneficioso para mi..........cccoooiiiiiiiiiiiii e,
Y =0 [0 1= = 70 V7= -
Me preoCupPO POr 10S AEMAS. .. ..ie et eas
Las tertulias de la radio y la television son agradables.....................ocoiiiinl.
Me gustan 10s deportes de EQUIPO.....ou it
Tengo dos 0 MAs buen0Ss amigoS. ... ...
Los clubes y las actividades extraescolares son divertidas...............................
Presto atencion a los asuntos sociales y a susS Causas.........ccovvvvvviiviieiiiiannannns

5 — INTELIGENCIA FISICA Y KINESTESICA

Me gusta hacer manualidades. .........ccooiriiiiii
Me cuesta estar sentado mucho tiempo.........c.ooiiiii i

Me gustan los deportes y los juegos al aire libre...............ccooooiiine,
Valoro la comunicacion no verbal, (gestos, miradas, lenguaje de signos) ............
Un cuerpo en forma es importante para una mente enforma............................
Las habilidades artisticas, (danza, mimo, alfareria, etc..) son divertidos

8= 5= 111=T 10T 00 1=

Imito gestos y movimientos caracteristicos de otras personas con facilidad........
Me gusta desarmar cosas y volverlas @ armar............oooviiiiieiiiiieiieeeee e,
Vivo un estilo de vida activo..... ...
Aprendo haciendo, necesito tocarlo todo...........coooiiiii
Total puntos.............

6 — INTELIGENCIA LINGUISTICA

Me gusta leer toda Clase d€ COSAS.........oieiriiiiii i
Tomar apuntes me ayuda a recordar y COmprender...........ccovvvviiiiieiiiniieiaennns
Me gusta comunicarme con mis amigos a través de cartas, e-mails o

TS TS T=
Me resulta facil explicar mis ideas @ Otros. ...........cooviiiiiii i
Tengo buena memoria para los lugares, fechas, nombres, etc............................
Pasatiempos como los crucigramas y las sopas de letras son divertidos..............
ESCrIDO PO PIACET. ...
Me gusta jugar con palabras como los anagramas, las palabras

=T ToF= o [T = o F= TS =] (o
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7 — INTELIGENCIA INTRAPERSONAL

Me gusta saber y replantearme mis creencias morales.................cocoiiiiiiiann...
Aprendo mejor cuando el tema “toca mis sentimientos” ...
La justicia €S Importante Para Mi..........o.viiiiriii e
Suelo aprender de los errores y aciertos que he tenidoenmivida........................
Puedo expresar cdmo me siento facilmente.................oo
Trabajar solo puede ser tan productivo como trabajar en grupo...............ceevvenen.
Antes de aceptar hacer algo necesito saber por qué tengo que hacerlo.....................
Cuando creo que algo vale la pena me esfuerzo al cien por ciento..............ccoeieienne...
Me gusta participar de las causas que ayudan a otroS...........ccoevvii i iiiieii e
Me afectan e importan los comentarios que los demas hagande mi.........................

8 — INTELIGENCIA VISO - ESPACIAL

Puedo imaginar ideas en mimente....... ..o
Reordenar y cambiar la decoracion de mi cuarto es divertido parami.........................

Me resulta facil interpretar y leer mapas y diagramas...............coooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiien

Me gusta ver peliculas, diapositivas y otras presentaciones visuales...........................
Aprendo mas a través de imagenes que leyendo...........coviiiiiiiii i
Los rompecabezas y puzzles en tres dimensiones me divierten mucho.......................

Suelo dibujar en los libros y cuadernos sin darme cuenta..................cocoiviiiiiinen..

Pintar y dibujar son cosas divertidas para mi............ccoiiiiiiiiii i

Comprendo mejor las cosas a través de graficos ytablas...............cooooi.
Recuerdo las cosas imaginandolas visualmente................cooiiiiii i,

Ahora coloca el total de puntuacion obtenida en el siguiente cuadro, multiplicalo por 10
y escribe el resultado total.

INTELIGENCIA PUNTUACION MULTIPLICA RESULTADO
1 X10

Naturalista

2 X10

Musical

3 X10

Légico-matematica

4 X10

Interpersonal




5

Fisica y cinestésica

X10

6 X10
Linguistica

7 X10
Intrapersonal

8 X10

Viso-espacial

Por ultimo, colorea las puntuaciones obtenidas hasta completar cada barra del gréafico
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CORRECCION DEL CUESTIONARIO

Las respuestas se contabilizan de la siguiente manera:
SI: 1 punto

No: 0 puntos

Al: (Algunas veces): 0’5 puntos

La puntuacién se calcula de manera independiente para cada una de las inteligencias
evaluadas. ) )
INDICES DE INTELIGENCIAS MULTIPLES

PUNTUACION OBTENIDA NIVEL
Oa2 Bajo
25a4 Medio — bajo
45a6 Medio
65a8 Medio — alto
85a10 Alto

https://neuroeducacionweb.net/wp-content/uploads/2019/03/Test-de-Inteligencias-M%C3%BAltiples-
Secundaria.pdf Recuperado 12 de octubre de 2020.

Anexo 3. Pilares de la Educacién
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PILARES DE LA EDUCACION
Educacion del Siglo XXI

Cuatro aprendizajes fundamentales

APRENDERA APRENDER APRENDERA APRENDERA
CONOCER HACER VIVIRJUNTOS SER

lsagnm lsw.mm lsag.,m lsig..m

Adaquirir los
instrumentos de la I 5
comprension el propio entorno cooperar con los demas

li""’"" l""""“ limm l impiica

Medio: Aprender a

comprender el mundo que 1° Capacitacién al 1- Comprension del otro 1° Desarrollo de la
lo rodea individuo para hacer propia personalidad

Fin: Placer de comprender frente a un gran nimero 2° Distintas formas de

conocer y descubrir de interacciones ya interdependencias 2° Capacidad de
trabajar en equipo (proyectos comunes y autonomia, de juicio y

preparacion para tratar los responsabilidad

2. Ejercitacion a la atencion 2° Desarrollo de la riichen personal

3. Ejercitacién de la memoria calificacion profesiona! 3 Vivir el " |
4. Ejercitacién del para el mundo del trabajo Vivir el pluralismo, la
= comprension mutua y la paz Autor: UNESCO

Poder para influir sobre Para participar y Proceso fundamental que
recoge las 3 anteriores

1.Aprender a aprender

amiento

https:/lwebdelmaestrocmf.com/portal/nueve-pilares-una-transformacion-los-
metodos-aprendizaje/?fbclid=IwAR1ITfnd8-
ILxB3SsCpOij_mZnYZD10K1jP6al_L3Qa9v8-aWslclicjerQ
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AUTOR " TEORIA

PESTALOZZI, Enrique El nifio descubre el conocimiento de su propia actividad
PESTINGER, Ledn Disonancia Cognitiva
PIAGET, Jean Teoria de la Psicologia Genética
TOFFLER, Alvin Holismo, los cambios por las olas a una nueva sociedad mas tensa
ROGERS, Carl Educacién Humanista = Formacién Integral
ROUSSEAU, Jean Educar al nifio por su libertad
SHANON Y WEAVER Teoria Cognitiva (el sujeto procesador de la informacién)
SKINNER, Frederick, Burrhus Teoria de Reforzamiento y el Conductismo
TITONE, R. Teoria de la Psicodidactica
VIGOTSKY, Lev Teoria de Aprendizaje Sociocultural
WATSON, John Teoria de Condicionamiento Clasico

https://webdelmaestrocmf.com/portal/cuadro-resumen-todas-las-teorias-del-

aprendizaje-recomendado/

Anexo 4. Biografia Howard Gardner

Howard Gardner nacié en 1943 en Scranton, Pensilvania (Estados Unidos). Es hijo de
una familia judia que se afinco en Estados Unidos huyendo de la Alemania Nazi y desde
joven siempre fue un entusiasta de la lectura y el piano. Como estudiante destacé por su
brillantez y fue aceptado en la prestigiosa Universidad de Harvard donde se interesé por
la psicologia del desarrollo debido a la influencia de Erik Erikson y Jerome Bruner.

Tras obtener un doctorado en Psicologia en la Universidad de Harvard y completar su
investigacién postdoctoral en el campo de la neuropsicologia, Gardner contribuy6
enormemente al campo de la educacién y la psicologia. Como ya se ha dicho, Gardner,
en la década de los 80s propuso y desarrollé la Teoria de las Inteligencias Multiples
basada en su trabajo empirico.

Docencia y proyectos

Ademas, ha continuado su carrera profesional como docente que lo ha llevado a formar
parte de la misma institucion universitaria en la que estudié. En la actualidad, Howard
Gardner es profesor de la catedra de Cognicidon y Educaciéon John H. & Elisabeth A.
Hobbs en la Graduate School of Education de Harvard y director del Harvard Project
Zero, un grupo de investigacion creado en 1967 por la Escuela Superior de Educacion
de Harvard cuyo objeto de estudio son los procesos de aprendizaje de nifios y adultos.

Ademas a partir de los 90 en colaboracion con William Damon y el famoso psicologo
Mihaly Csikszentmihalyi, (este udltimo muy conocido por ser el autor del concepto
de estado de flow) fundé The Good Project. Gardner al dia de hoy, sigue dirigiendo esta
fundacion que coordina junto a un grupo de profesionales que promueven la excelencia


https://psicologiaymente.com/psicologia/experimentos-humanos-nazismo
https://psicologiaymente.com/desarrollo/teoria-del-desarrollo-psicosocial-erikson
http://www.pz.harvard.edu/
http://www.pz.harvard.edu/
https://psicologiaymente.com/psicologia/estado-de-flow-flujo-rendimiento
http://www.thegoodproject.org/about-us/

y la ética en la educacién tratando distintas tematicas: participacion civica, colaboracion
organizacional o el correcto uso del medio digital, entre otras.

Gracias a su trabajo ha recibido distintos premios o galardones, especialmente por su
teoria de las inteligencias multiples. Es Doctor Honoris Causa por varias universidades,
entre las que destacan las de Tel Aviv, Princeton o Mc Gill. Ha sido premiado por la
Fundacién John D. & Catherine T. MacArthur y, ademas, ha recibido mas de 20 titulos
honorificos. En 2011, recibio el premio Principe de Asturias de Ciencias Sociales.”™

Anexo 5. “Objetivos de la NEM”

El objetivo principal de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) es el desarrollo de manera
armoénica de todas las facultades, habilidades y destrezas del ser humano.

Ademas, busca fomentar el respeto de los derechos, la cultura, entre otros aspectos.
Erradicar el neoliberalismo implantado en la educacién el cual s6lo comprende el
individualismo, consumismo y tradicionalismo.

Desarrollo de valores, como la honestidad, integridad, entre otros.

Implantacion de los derechos humanos y equidad educativa.

Fomentar el humanismo social y el pensamiento critico para la transformacion y
crecimiento de la sociedad con principios de solidaridad.

Desarrollo del individuo requerido por la sociedad, con valores de respeto,
responsabilidad, compromiso que posean empatia con la sociedad y el medio ambiente
gue los rodea.

Preservacion y cuidado de la naturaleza.

Evitar la discriminacion, y violencia hacia el género femenino o menores de edad, al igual
gue sus causas erradicando todo tipo de estereotipos que se hayan mantenido anterior
a la implementacion de este nuevo modelo educativo.

Desarrollar capacidades de produccién.

Anexo 6. Plan y Programas de Estudio

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) contiene planes y programas de estudio que buscan
fomentar los siguientes conocimientos y capacidades mediante el proceso de ensefianza:

Conocimiento de las matematicas; pensamiento l6gico matemético y alfabetizacion
numeérica.

Conocimiento de la literatura, lenguas extranjeras e indigenas.

Desarrollo de la lecto-escritura, comprension lectora, expresion oral y escrita.

Historia local y mundial.

Perspectiva de género.

Geografia.

Civismo y participacion democrdtica; justicia, libertad, responsabilidad ciudadana y
social, entre otros.

Tecnologia e innovacioén, aprendizaje digital.

Conocimientos cientificos.

Filosofia; pensamiento filosofico, histérico y humanista.

Deporte y educacion fisica; habilidades motrices y creativas mediante la actividad fisica.
Artes; apreciacion y creaciones artisticas.

Cuidado y preservacion del medio ambiente.

Educacion sexual y reproductiva.

> Howard Gardner. Biografia del psicélogo estadounidense. Vida y obra del autor de las inteligencias multiples.
https://psicologiaymente.com/biografias/howard-gardner. Recuperado: 18 de septiembre de 2020.
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e Estilos de vida saludables y habilidades socioemocionales; valores, trabajo en equipo,
entre otros.

Propésitos de la NEM

e Brindar calidad en el proceso de ensefianza.

e Mejorar las habilidades socioemocionales.

e Responsabilidad sobre el proceso educativo desde los 0 a los 23 afios de edad de la
poblacién mexicana.

e Formacion integral de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes mexicanos

e Promover un proceso de aprendizaje de excelencia, inclusivo, equitativo y pluricultural.

e Brindar programas de conclusion de estudio para todas las edades, al igual que
actualizacion, profesionalizacion, entre otros.

e Priorizacién hacia la poblacién en desventaja, ya sea por condiciones econémicas o
sociales de esta manera se estara brindando igualdad de oportunidades”.”®

Anexo 7. Frase de Albert Einstein referente a la evaluacion de las inteligencias
multiples (llustrada)

ara una seleccion equitativa
vamos a hacer el mismo examen a
todos: Por favor, trepe el arbol.

——_ ) - —ia - __ L

El sistema de educacion en una imagen.

e,

"Todo el mundo es un genio. Pero si juzgas a un pez por
su habilidad de trepar un arbol, pasara el resto de su
vida creyendo que es un idiota."- Albert Einstein.

76 ; Qué es la nueva Escuela Mexicana? Nueva Escuela Mexicana.
https://gobmx.org/nueva-escuela-mexicana/ Recuperado 5 de octubre de 2020.
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https://www.recursosyhabilidades.com/cmsAdmin/uploads/4eb296fcc55749aee7b9
5f3c2581fcc0.png

Anexo 8. Infografia. Las 8 Inteligencias Mdultiples

Permite observar el entorno e interpretarlo asi como generar ima- Capacidad de dominar el lenguaje tanto
genes que no existen. Esta inteligencia capacita a elaborar un crite- verbal como escrito y la comunicacion oral

rio sobre lo correcto visualmente y detectar detalles que suelen y gestual.
pasar desapercibidos. Suele darse en escritores, periodistas y politicos.
Estd presente en arquitectos, ajedrecistas y pintores. -

5 Facilidad para la comprension de los
Es aquella que utiliza las habilidades mo- timi F: - i . ;
trices para expresarse y ejecuta movimien- sentimientos y' .s emociones asi como
tos complejos. ; la toma de decisiones.
Estd presente en deportistas, actores o artesa- / Sep eng lenp
/ psicologos y pedagdgos.

r

La capacidad de relacionarse con el entor- Antiguamente se creia que era la Gnica inteli-
no natural. gencia. Es |a capacidad de resolver problemas
Se encuentra mas desarrollado en las per- l6gicos y razonar ante ellos. Cientificos,
sonas que se relacionan con las especies informyticos o ingenieros tienen este tipo de
animales, vegetales y la geogréfia con inteligencia mds d Ilode

soltura.

Facilita poder captar e interpretar el len-
guaje no verbal. Capacidad de empatizar
Las funciones vinculadas con el ritmo y la interpetacion o eje- con los demds.
cucién de musica estan mas desarolladas. Es comuin entre la gente que trabaja con grupos -
Es propia de aquellos relacionados con el mundo de la musica. numerosos. g,‘,_. min (.’ 5
primaria

wuww.mundoprimaria.com

https://www.mundoprimaria.com/wp-content/uploads/2015/07/Inteligencias-

multiples-1024x742.ipg
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Anexo 9. Inteligencias Multiples en el Aula. Infografia

Lingiiistica matematica

Practicar el debate  rraqycir 1a hitoria
a una formula.
Crear analogias
personales

Razonamiento
Hacer grabaciones deductivo para
demostrar

Disefio de Cédigas

http://1.bp.blogspot.com/-
nwDASfDpOTo/Viev4ul8R7I/AAAAAAAAZME/NWhZIpbijxz8/s1600/inteligencias%?2
Bmultiples.png

Anexo 10. Las estrategias y técnicas didacticas en el redisefio 1

Direccion de Investigacion y Desarrollo Educativo Vicerrectoria Académica, Instituto
Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey El método de proyectos como
técnica did4ctica Contenidos

http://sitios.itesm.mx/va/dide2/documentos/proyectos.PDF
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