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Introduccién

El proyecto de investigacion se titula Participacion infantil en el espacio publico del
Pedregal de Santo Domingo. Una propuesta de formacién ciudadana en colonias
populares de la Ciudad de México y tiene por objetivo general el andlisis de
ejercicios de participacion infantil en el espacio publico del Pedregal de Santo
Domingo a partir del Programa de Empoderamiento Infantil de Pro Pedregales
Coyoacan A.C., organizacion de la sociedad civil que trabaja el tema del
empoderamiento de la comunidad. En el caso de la infancia, este programa se vale
de las posibilidades de uso y transformacion de los espacios publicos como

elementos de formacion para la ciudadania de nifias y nifios.

La pregunta central que se busca responder es ¢ de qué manera estos ejercicios de
participacion en el espacio publico contribuyen al fortalecimiento de la formacion

para la ciudadania de nifias y nifios en colonias populares de la Ciudad de México?

Planteamiento del problema

Rosario Palacios (2020) expone desde su experiencia como planificadora urbana la
importancia de potenciar al espacio publico como elemento benéfico para la salud
y la convivencia, en este sentido resalta que para que un espacio publico sea
funcional y responda a estas directrices es necesario incorporar necesidades y
propuestas de las comunidades y en el caso de nifias y nifios, menciona que las
experiencias de intervencion urbana en que se les han solicitado ideas y expresion
de sus necesidades son escasas, lo cual demuestra que no hay un interés prioritario
ni genuino por parte de arquitectos y urbanistas encargados de materializar

proyectos urbanos.

En la Ciudad de México no podemos hablar de la existencia de una sola infancia,

sino de infancias urbanas que cuentan con caracteristicas propias y diferenciadas



dependiendo del lugar en el que vivan. En el caso de la que reside en colonias
populares, no existen trabajos que profundicen en sus condiciones de vida y
potencialidades para transformar sus entornos, pues éstas ni siquiera son tomadas
en cuenta en los programas oficiales educativos y sociales, mucho menos en

aquellos referentes a la planeacién, gestion y administracién de la ciudad.

Si consideramos que la democracia se organiza a través de decisiones colectivas
de las y los ciudadanos, la ciudadania entonces es el derecho de los individuos a
ejercer su capacidad de transformar el entorno para el bien comun y el goce de una
vida digna, esto predomina en los discursos, palabras y mensajes de los
funcionarios y politicos mexicanos en los que se enuncia de manera central el
concepto de la participacion, enalteciendo su necesario papel en procesos de
gestion democratica, principalmente de las ciudades, que es en donde se concentra

la mayoria de la poblacion.

Los estudios sobre participacion en el espacio publico si bien son abundantes en
temas de intervencion, urbanismo tactico, placemaking, disefio, forma, materiales,
poco tocan la relacion con el papel activo de la infancia, y si lo hacen estan
centrados en el juego (como actividad mas que como derecho), es decir, que la
participacion se incorpora como elemento transformador de la parte fisica del
espacio y poco se rescata de las experiencias formativas de desarrollo personal,

social, critico y por ende ciudadano.

En este sentido, al ser la participacion un derecho reconocido en niveles
internacional, nacional y local, al no garantizar suficientes oportunidades de
escucha y atencion a las necesidades de la infancia desde una perspectiva activa y
con mecanismos y procesos adecuados dentro de las dinamicas de desarrollo
urbano, se estd cometiendo un acto de vulneracion de derechos hacia esta
poblacién, impactandola de manera directa en tanto que habitan y se desarrollan en

la urbanidad en paralelo a decisiones tomadas sin su consideracion.



Por otro lado, cuando se habla de vulneracion de derechos el tema se complejiza 'y
se agudiza al situar el andlisis en la poblacion infantil, por el lugar que ocupa ésta
dentro de la jerarquia de organizacién social y si ademas se le agrega como variable
el habitar en colonias populares, pues las condiciones de habitabilidad regularmente
se encuentran fuera de lo esperado, en algunos aspectos o en otros, para garantizar
una vida digna para sus habitantes. Al sur de la CDMX tenemos la particular historia
de los Pedregales de Coyoacén y las 14 colonias que los conforman, sitios que
requieren de mayor atencion si recurrimos al dato proporcionado por el CONEVAL
(2019) que sefiala que para el 2016, el 46.5% de la poblacion de 0 a 17 afos
habitante de localidades urbanas se encontraba en situacion de pobreza.

Aunado a esto, tenemos que nifias y nifios en este contexto suelen estar mas
expuestos a factores de riesgo como la insalubridad, violencia, abuso sexual, en
relacion al hacinamiento generalmente presente en sus casas, o0 bien, a factores
como drogadiccion, pandillerismo o inseguridad, que generalmente son dinamicas
sociales caracteristicas en estos asentamientos populares que suelen estar, en gran
medida, relacionadas con la disposicion de los espacios (callejones, falta de
alumbrado publico, inmobiliario y equipamientos abandonados o sin mantenimiento)
y que a su vez, pueden derivar en el aumento de otras problematicas sociales como

desercién escolar o embarazo adolescente.

Otros elementos en cuestién que contribuyen a la complicacion del planteamiento
contextual anterior, son la manera en que nifias y niflos han sido relegados al
espacio privado y la concepcion adultocéntrica sobre espacio publico, que influyen
para que la relacion de la infancia con la ciudad esté mediada por el temor y sea
carente de experiencias de aprendizaje y desarrollo que permitan la identificacion y
atencion de problematicas urbanas desde una perspectiva infantil, es decir, en
nuestras colonias populares hay menores probabilidades de usar y producir el

espacio de tal manera que promueva experiencias de aprendizaje en nifiias y nifios



que los lleve al ejercicio de sus derechos y posteriormente a la construccion de su
ciudadania. Es decir, que ademés de que la relacion de la infancia con la ciudad se
ven interpelada por factores como la fragmentacién urbana y las desigualdades que
ésta provoca en cuestiones como el acceso, la infraestructura, los servicios y las
experiencias, se encuentran obstaculos como las distintas maneras en que los
adultos acompafian a la infancia y el como éstos experimentan a su vez a la ciudad,
asi como el imaginario y las representaciones sociales de este grupo poblacional
(Gulgonen, 2016).

En el caso del desarrollo del Pedregal de Santo Domingo se dio poca o nula atencion
en torno a espacios publicos para el encuentro, el esparcimiento o la reunion, debido
a que es una colonia que tuvo origen en una invasion y las familias fundadoras
priorizaron el acceso al suelo para la construccion de viviendas y posteriormente, el
acceso a servicios y equipamientos como escuelas y hospitales, situacion que
continua afectando a la poblacion, vulnerando a través de la morfologia del entorno
derechos como el derecho a la ciudad, la participacion y la movilidad, mermando
asi el ejercicio de la ciudadania, afectaciones que por supuesto incluyen a nifias y

nifos.

Justificacion

A partir de los afios noventa, los conceptos de ciudadania y participacion se han ido
incorporando y desarrollando en los discursos en torno a la modernizacién del
Estado, las campafas politicas y como parte fundamental para disefiar modelos de
educacion critica y popular, se han convertido en elementos que permiten proponer
alternativas ante el creciente desprestigio del sistema democratico local y regional
(Valdés, 2000).

Sin embargo, su materializacidén en el ejercicio cotidiano, y de forma tan especifica

como la que se plantea en esta investigacion supera las bases legislativas tan



sOlidas en las que se sustentan, requerimos superar la fase del discurso para
insertarles en las realidades cotidianas de manera, no solo efectiva sino mas
significativa. Para ello, es imprescindible extender el concepto de participacion
infantil y reconocer su complejidad, su importancia y sus alcances, asi como las

dimensiones que lo conforman.

Asi, el valor de este trabajo, recae en la visibilizacién de alternativas posibles que
profundizan en el significado de la participacion infantil a través de impactos
concretos por un lado, en la promocion de la autonomia ciudadana de nifias y nifios
y por otro, en la cotidianidad y espacios urbanos de las comunidades estudiadas
como parte del caso, integrando varias dimensiones de la participacion: como valor
y eje central de la democracia, como contenido didactico-formativo, como
metodologia de trabajo, como experiencia educativa, como principio de
responsabilidad ciudadana, como acto politico, como medio para la representacion
de la infancia, y por ultimo como parte de la conviccién, la pasion y el compromiso
gue desde una organizacidn comunitaria se proyecta para construir a partir de una
buena practica, caminos concretos de accion y propuestas para vincular, fortalecer
o innovar las politicas publicas en materia de infancia y su relacion con el entorno

urbano.

En este tenor, la investigacion aborda también la necesidad del impulso organizativo
a nivel comunitario y barrial para la democratizacion de la gobernanza urbana
partiendo de la formacion de ciudadania a través de la participacion, asi como da
paso a la consolidacién e impulso de iniciativas formativas e innovadoras en torno
a la infancia y el ejercicio de sus derechos en la ciudad y la necesidad de que el
espacio publico sea objeto material y uno de los principales promotores de la

ciudadania temprana (Picot & Moradillo, 2010).

Al respecto de este tema y recuperando el planteamiento de Juan Bazan (2009) en

el que se analiza la necesaria incorporacion de la infancia al debate sobre la



democracia, asi como de la resignificacion de su participacion en la politica, para lo

cual se hace imprescindible una transformacion del propio Estado:

“La reforma del Estado, -que implica una reforma de la democracia-, respecto a la
infancia deberia al menos tener en cuenta: a) entes publicos que manejen con
suficiencia profesional de primera calidad y altisimo compromiso social los asuntos de
infancia, b) un sistema juridico que se organice y jerarquice en razén del principio del
interés superior de la nifiez, c) desarrollo de identidades nacionales a través de la
revaloracion de nuestras infancias.” (Bazan, 2009: 350)

En relacién con lo anterior, también es importante relacionar con el analisis de este
autor la cuestion de la participacion ciudadana para la transformacion del Estado,

pues ésta, siguiendo a Alicia Ziccardi (2012)

“a diferencia de otras formas de participacion (social, comunitaria, politica), hace
referencia a las formas de inclusion de la ciudadania en los procesos decisorios
incorporando intereses particulares (no individuales). Para que esto sea posible es
necesario que existan nuevos espacios de participacién que operen con reglas claras,
que favorezcan la deliberacién publica, la interaccion social y el respeto por el
pluralismo.” (Ziccardi, 2012; 205)

Este elemento a nivel local, exige que las comunidades se desarrollen en un entorno
en el que se promueva una cultura civica, la cual solo puede formarse a través de
Su propia practica, lo que abre camino a proponer que estas experiencias practicas
deberian fomentarse desde la infancia y “para que ello ocurra es necesario abrir
nuevos y mejores espacios de participacion ciudadana en la gestién publica local y
construir un espacio publico en el que participe activamente la ciudadania” (Ziccardi,

2012: 207), incluyendo a nifias y nifios.



Descripcion metodolégica

Para alcanzar el objetivo de investigacion se retomara la metodologia de
investigacion cualitativa puesto que se busca comprender de qué manera los
procesos de participacion para la intervencién y apropiacion del espacio publico se
pueden abordar como fendmenos sociales a través de los cuales es posible generar,
sistematicamente, experiencias significativas para que nifias y nifios puedan
acceder de manera concreta al ejercicio de este derecho dentro de la temética

urbana.

Al ser nuestro objeto de analisis un programa de educacion no formal que es parte
de la accion de una asociacion civil que trabaja el tema del Empoderamiento de la

Infancia, desde la investigacion cualitativa

“no se trata de probar o de medir en qué grado una cierta cualidad se encuentra en un
cierto acontecimiento dado, sino de descubrir tantas cualidades como sea posible. En
investigaciones cualitativas se debe hablar de entendimiento en profundidad en lugar
de exactitud: se trata de obtener un entendimiento lo mas profundo posible” (Mendoza,
2006: 1-2).

Por lo que se busca profundizar como los procesos participativos con nifias y nifios
generan en ellos significados que les permiten apropiarse de su entorno e intervenir
en él, con la intencién de proponer una alternativa metodologica a través de la cual

se pueden fortalecer algunas politicas publicas urbanas recientes en el tema.

Por lo anterior, el disefio metodoldgico retoma la nueva perspectiva de estudios
sociales de la infancia, la cual se ha venido desarrollando desde los afios ochenta
y hace énfasis en que nifas y nifios “no son meros agentes que internalizan de
manera pasiva la cultura adulta, son parte de ella y contribuyen a su reproduccion y
cambio” (Eder y Corsaro, 1999 en Rausky, 2010: 135).



Este planteamiento implica un cuestionamiento teodrico para producir nuevas
concepciones sobre la infancia y su lugar en la estructura social, asi como una
reestructuracion metodoldgica para que la ciencia social y sus disciplinas generen
aportes para la investigacion empirica con esta poblacion, en el caso del Urbanismo

es un reto para su incorporacion en procesos de intervencién urbana.

Esta perspectiva funciona para cuestionar la vision pasiva de la infancia y para
comprender la realidad a partir de visualizar todo el conjunto, lo que implica la
incorporacion y construccion teérico-metodoldgica de nifias y nifios, sus testimonios
y experiencias como fuentes confiables y respetables de informacion, a partir de

enfoques constructivistas y estructurales. El primero

“postula que lo relevante en el estudio de la infancia no esta en conocer las formas de
construccion de la misma a lo largo de la historia, ni en otras culturas, sino en ver por qué
se construye como se hace en nuestro tiempo y lugar [...] una de las ideas clave de esa
corriente es que los nifios y las nifias no internalizan la cultura de manera pasiva, sino que

son parte de ella y contribuyen a su reproduccion y cambio” (Rausky, 2010: 138)

Adherirse a esta perspectiva implica el acercamiento a herramientas como la
observacion participante, las entrevistas y grupos focales para intentar dar cuenta
de la cotidianidad de nifios y niflas, para visibilizar sus ideas, vivencias y
experiencias, asi como para comprender los significados que dan a éstas y a sus

practicas.

Lo anterior, se enmarca en un estudio de caso, pues funciona bien para explicar
fendmenos ubicados en su entorno natural y con caracteristicas propias a través de
las cuales el investigador puede construir posturas tedricas innovadoras con
posibilidad de aplicarse en situaciones similares, en esto recae la riqueza del

método.



En el caso, se retoma como antecedente una intervencion realizada por PPC en el
2019 con su grupo de nifias, nifios y adolescentes de 10 a 14 afos de edad
habitantes la colonia Pedregal de Santo Domingo en la alcaldia Coyoacan?; y una
segunda intervencion, realizada a finales del afio 2021 con un grupo de nifias, nifios
y adolescentes de 8 a 14 afios de edad, habitantes de la colonia Mesa los Hornos
en la alcaldia Tlalpan. Este proceso se tomé como elemento de control para
observar un proceso participativo con una poblacién infantil distinta.? Importante
mencionar que este grupo de trabajo fue conformado especificamente para la
realizacion del proceso observado y sus miembros no habian tenido experiencias
similares previas en temas de mejora del espacio publico, dando asi mayor
objetividad al proceso.

Se llevaron a cabo las siguientes acciones:

1. Revision bibliografica relacionada con las categorias de analisis: participacion
infantil, espacio publico (dimension formativa e intervencion participativa) y
ciudadania (competencias de formacion para la ciudadania), para conformar el
marco tedrico y definir criterios de observacion y analisis del trabajo de campo.
Con la informacion recolectada se construy6 una matriz de categorias (Anexo 1)
de la que se desprendieron los instrumentos (Anexo 2) para recolectar

informacion.

1 Unicamente con fines descriptivos para reconocer elementos innovadores de la metodologia de la
organizacion.

2 Como participante activa de Pro Pedregales Coyoacan A.C. desde hace 5 afios, he estado
involucrada en proyectos completos con los grupos de nifias, nifios y adolescentes, conozco a sus
familias y he convivido con ellas y ellos. Como autora de esta investigacion se consideré que habria
ciertos sesgos marcados por la subjetividad y la cercania afectiva con el grupo de trabajo. Por esta
razoén, incorporo el proyecto realizado en la alcaldia Tlalpan por las similitudes de la intervencion:
metodologia, caracteristicas morfolégicas y sociales de la colonia, edades de los nifias, nifios y
adolescentes.



2. Revision documental del archivo historico del proyecto “Empoderamiento Infantil.
Nifias y nifios incidiendo en la transformacion de su comunidad™ implementado
por PPC con sus grupos de trabajo en el 2019. Dicho archivo se compone de:
proyecto presentado en convocatoria, cartas descriptivas del proceso,
evaluaciones plasmadas en diarios de campo de talleristas, registros fotograficos
y de video. Esta revision se realiz6 con la intencion de describir la metodologia
de trabajo de la organizacion, especificamente la que esta relacionada con
procesos de intervencion participativa para la mejora del espacio publico.

3. Observacion participante* en grupo del proyecto “Nifias y nifios participando en
la transformacion de su comunidad” implementado por PPC en el 2021, con un
grupo de niflas, nifios y adolescentes de 8 a 14 afos de edad, habitantes de la
colonia Mesa los Hornos.®> Se incluye la revision de materiales del proceso:
proyecto presentado en convocatoria, cartas descriptivas del proceso,
evaluaciones plasmadas en diarios de campo de talleristas, registros fotograficos,
de audio y video. En este grupo se implemento la metodologia de intervencion
participativa para la mejora de espacios publicos, por primera vez con poblaciéon
infantil de otra comunidad que no habian participado en procesos similares, por
lo que para la organizacion y para esta investigacion se convirtié en un ejercicio

de pilotaje, para consolidar una propuesta replicable de intervencion.

3 Financiado por Fomento Social Banamex en el marco de su convocatoria Home Runs Citibanamex
2019 en la cual PPC presenté el proyecto cuyo objetivo fue implementar procesos de intervencion
para la mejora de espacios publicos y comunitarios.

4 Para dotar de la mayor objetividad posible a esta investigacion, debido a que colaboro con la
organizacién, cuya accion social forma parte del objeto de estudio se decidié mi incorporacion a este
proyecto como observadora participante, lo que implicé no ser parte de la toma de decisiones
organizacionales sobre el proyecto, ni formar parte del equipo de monitores. Mi asistencia a las
sesiones se manejé de manera externa, sin embargo, me involucré en actividades de juego y
plenarias de discusion con NN, en sus equipos de trabajo para estar mas de cerca y poder recolectar
informacion durante el trabajo de campo.

5 El proceso fue financiado por la Delegacion Tlalpan de la Comisién de Derechos Humanos de la
Ciudad de México.
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4. Se caracteriz6 el espacio publico intervenido a través de una guia de
observacion disefiada con base en los criterios de la NOM-001-SEDATU-2021
(DOF, 2022), y en la Propuesta de evaluacion de espacios publicos en ciudades
latinoamericanas (Paramo, 2016).°

5. Observacion sobre el fortalecimiento de cuatro habilidades para la vida o
competencias de formacion para la ciudadania’ en nifias, nifios y adolescentes a
partir de los elementos de cuatro instrumentos (previamente disefiados por PPC)
gue son utilizados de manera cotidiana en las actividades que forman parte de
su Programa de Empoderamiento Infantil, este ejercicio sirvio para fortalecer los
resultados de la categoria competencias de formacion para la ciudadania y para
mostrar también que la intervencion y mejora de espacios publicos contribuye

también a la promocion de procesos ciudadanos con la infancia (Anexo 3).

6. Entrevista semiestructurada a la directora de la organizacion, con el objetivo de
incorporar un panorama general acerca de los fundamentos y propdésitos del

Programa de Empoderamiento infantil de PPC (Anexo 2) .

Como se puede observar, la investigacion se encuentra intencionalmente disefiada
para aportar ademas del significado de experiencias y practicas de los sujetos, la
vinculacién de éstas con el espacio urbano, respondiendo al interés de las ultimas

décadas por estudiarlo, analizandolo mas alla de si mismo como conjunto y

6 Retomando la investigacion realizada por Pablo Paramo et al., (2016), a través de la cual se realiza
un estudio comparado en el que se analizan los indicadores que se han disefiado para medir la
calidad de los espacios publicos en distintas ciudades del mundo incluyendo las que se sitlan en la
regiéon latinoamericana y que se reconocen por sus logros e innovaciones en materia de espacio
publico y su proyeccién como factor indispensable de la habitabilidad de las ciudades
contemporaneas.

7 La organizacion retoma la propuesta de la Organizacion Mundial de la Salud sobre fortalecimiento
de habilidades para la vida, y el autor revisado en el marco teérico Philippe Perrenoud formula una
propuesta denominada Competencias de formacién para la ciudadania, en ambos casos se sefialan
elementos similares y ambas propuestas se pueden considerar complementarias, ademas dentro de
las 10 habilidades para la vida consideradas por la OMS se enuncian directamente las competencias
retomadas por Perrenoud (2011): Pensamiento critico, comunicacién asertiva, manejo de emociones
y solucion de problemas y conflictos.
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contenedor, sino a través de sus elementos, relaciones, representaciones, acciones

sociales y expresiones, en este sentido el espacio urbano

“no puede comprenderse sin considerar su interaccion con las personas que lo habitan
cotidianamente a través de las actividades y acciones sociales que realizan para convivir
con otros individuos dentro de la sociedad, dotando de significados a los lugares que
integran ese espacio con el paso de tiempo. Al considerar estos significados no se analiza
al espacio urbano independientemente de las personas que lo habitan, sino se analiza al
espacio orientado hacia sus habitantes. Esta orientacion determinada por los significados,
al ser analizada permite que el habitante juegue el papel principal en una investigacion.”
(Garcia, 2005: 25)
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Capitulo I. Marco tedrico

Enfoque de derechos

Los derechos humanos representan uno de los constructos filoséficos mas
relevantes para la humanidad en su época contemporanea al poner énfasis en el
reconocimiento de la dignidad de la persona, marcando un punto histérico de
referencia en el que se busca limitar las actividades del Estado en favor de los

individuos.

Durante el proceso historico en el que se han reconocido, reivindicado y
desarrollado tedricamente, paises alrededor del mundo han ido ratificando diversos
instrumentos internacionales como tratados, declaraciones y convenios mediante
procesos voluntarios y soberanos, que han impactado mas alla del plano de lo
formal, pues con estas adhesiones los Estados adquieren obligaciones juridicas que
deben cumplir y reflejar en sus marcos legales, politicas publicas, acciones y

decisiones.

Sin embargo, aunque son un tema central en la discusion, su materializacion aun
carece de fuerza, calidad y permanencia pues no basta solo con el desarrollo de
marcos teoricos, conceptuales, juridicos y administrativos, sino que también es

indispensable procurar el acceso a los medios necesarios para ejercerlos.

En este sentido Jorge Carpizo (2011) explica que existen dos perspectivas que
abordan la naturaleza de los derechos humanos: una, la del derecho positivo, que
sostiene que éstos son aquellos que el Estado otorga por la via de lo juridico, y
otra, la del derecho natural, que sefiala que el Estado los reconoce y garantiza en
alguna medida porque desde esta segunda perspectiva el ser humano es
considerado persona por su existencia, lo que lo hace poseedor de derechos y
obligaciones, el Estado no puede negarlo y al reconocer ese hecho, se convierte

en el principal garante. Otro elemento de este pensamiento es que los derechos
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humanos se basan o parten de la idea de la dignidad de la persona, por lo que
nadie puede impedir u obstaculizar de manera legitima el goce de estos derechos

a alguien mas.

En linea con esto, los derechos humanos pueden considerarse entonces como
es0s aspectos minimos de existencia, que nos permiten como personas

movilizarnos en comunidades sociales para vivir de manera digna.

“El hombre s6lo puede realizarse dentro de la comunidad social, y esta comunidad no
tiene otro fin que servir a la persona. El fin de la comunidad es la realizacion de una obra
en comun, y ésta consiste en que cada hombre viva como persona; es decir, con dignidad
humana” (Carpizo, 2011: 4).

Lo anterior, no quiere decir que la perspectiva del derecho positivo sea contraria
o haya sido superada por la del derecho natural, mas bien se complementan, pues
ambas se fundamentan en la dignidad humana, que a su vez se ha establecido,
en palabras de este ultimo autor como principio universal, con reconocimiento
internacional, que forma parte del acervo cultural de la humanidad, con una lucha
histérica por objetivarse (en términos de expresion y colocacion juridica), asi como
principio superior que ya no puede ser desconocido por ningun ordenamiento

juridico.

Existen tres aspectos fundamentales que el enfoque de derechos humanos

senala:

1. La obligacibn de las autoridades estatales: protegerlos, promoverlos,

garantizarlos y respetarlos.

2. Los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad e integralidad.
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3. Los estandares juridicos con los que tienen que cumplir los marcos legales, las
politicas publicas, las acciones y las decisiones en la materia para fortalecer
tanto dogmatica como facticamente la delimitacion y el contenido de cada
derecho, a través de los estdndares también se podran analizar las politicas

publicas, sus alcances y limitaciones.

En términos generales Victor Abramovich (2006) expone que lo que el enfoque de

derechos busca en el ambito del desarrollo y las politicas sociales es:

1. Elreconocimiento de todas las personas como titulares, lo que las coloca en
una posicion en la que pueden informarse, organizarse y exigir al Estado

ciertos beneficios, acciones y conductas.

2. La definicion mas precisa de las obligaciones estatales con respecto a los
derechos humanos, lo que implica el compromiso del Estado y sus
instituciones y agentes de disefiar e implementar mecanismos para la

responsabilidad, informacién y transparencia hacia la comunidad ciudadana.

3. La creacion de mecanismos claros y accesibles para la exigibilidad,
cumplimiento, seguimiento y justiciabilidad que ademas de asegurar que al no
ser garantizados los derechos sea posible acceder a las vias necesarias que
conduzcan a su realizacion, asi como la existencia de procesos judiciales a
través de los cuales se sancione la violacion, la omision y se reparen los

danos.

4. Lainclusion de grupos que no han sido reconocidos en las politicas (no como
beneficiarios sino como titulares), de manera que todos, especialmente estos
grupos vulnerados, puedan acceder publica, informada y asequiblemente a
sus derechos (Abramovich, V. & Pautassi, L. 2009 en: Medina, 2020).
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Enfoque de derechos en materia de infancia y adolescencia

En lo que respecta a los derechos humanos en México el marco normativo se
conforma por la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, los
tratados internacionales ratificados por nuestro gobierno®, asi como por las leyes
generales, federales y locales que se han expedido en esta materia.

Con respecto a los derechos de la nifiez, México ha ratificado:

1962 1986 1990 1994
Convencion sobre el | Declaracion de las Naciones Unidas Convencion = Convencion de La
consentimiento para = sobre asuntos sociales y principios sobre los Haya sobre la
el matrimonio, la legales relacionados con la derechos proteccion de
edad minima para @ protecciony el bienestar de los nifios, del nifio menores y la
contraer matrimonio = con especial referencia a la cooperacion en

y el registro de los
matrimonios

2001
Convenio 182 sobre
la prohibicion de las
peores formas de
trabajo infantil y la
accion inmediata
para su eliminaciéon

colocacion de crianza y adopcion a
nivel nacional e internacional
2002

Protocolos  facultativos de la
Convencién sobre derechos del nifio
relativos a la participacién de nifios
en conflictos armados y a la venta de
nifios, prostitucién infantil y utilizacién
de los nifios en la pornografia

materia de adopcion
internacional

2015

Convenio 138 sobre la edad
minima de admision al empleo

Elaboracion propia con informacién de Unicef México (2018)

La ratificacion de los anteriores instrumentos, principalmente de la Convencion

sobre los Derechos del Nifio en 1990, representa compromisos adquiridos por

8 Dentro de los tratados multilaterales de derechos humanos que han sido ratificados por
México se encuentran: Declaracién universal de los derechos humanos (1948), Pactos
internacionales de derechos civiles y politicos y de derechos econémicos, sociales y culturales
(1981), Convencién americana de los derechos humanos (1981), Convencion internacional
sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacién racial (1975), Convencion
interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer “Convencion de
Belém Do Para” (1999), Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion
contra la mujer (1981), Convencién contra la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos
o degradantes (1986), Convencion interamericana para prevenir y sancionar la tortura (1987),
Convencién interamericana sobre la desaparicion forzada de personas (2022), Convencion
internacional para la proteccion de todas las personas contra las desapariciones forzadas
(2008), Convencion interamericana para la eliminacion de todas las formas de discriminacion
contra las personas con discapacidad (2001), Convencion sobre los derechos de las personas
con discapacidad (2007), Convencion internacional sobre la proteccion de los derechos de
todos los trabajadores migratorios y de sus familiares (1999). Asi mismo, México ha aceptado
la competencia y atribuciones de la Comisién Interamericana de Derechos Humanos y la
jurisdiccion vinculante de la Corte Interamericana (Unicef México, 2018)
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nuestro pais para adecuar su normativa interna y para adoptar las medidas
necesarias en los ambitos administrativos, legislativos y de accion para hacer
efectivos los derechos de todas y todos los nifias, nifios y adolescentes del pais con
el fin de transitar sustantivamente de la llamada irregularidad social, doctrina en la
gue niflas y nifios son considerados objetos de proteccién, hacia el enfoque de
proteccion integral en el que se les considere sujetos de derechos®. Una vez
adoptado un enfoque de derechos, su implementacién no queda a la libre eleccion
de la accion gubernamental, como ya lo vimos debe asumirse como compromiso

obligatorio una vez ratificados los instrumentos internacionales.

La adecuacion del marco normativo mexicano puede catalogarse como
innovadora, pues el pais ha realizado una serie de cambios con los que va
respondiendo al paradigma global de los derechos humanos, particularmente

destacan los siguientes:

- 2010-2011, reformas constitucionales para fortalecer el juicio de amparo, la
interposicion de acciones colectivas y se incluyen disposiciones para fortalecer
la investigacion y sancion de la trata de personas.

- 2011, se publica la reforma al articulo constitucional 1° agregando por vez
primera el término derechos humanos lo que representé mas alla de un cambio
en el lenguaje del cuerpo juridico el reconocimiento y nuevas concepciones de
la relacion Estado-personas y grupos. De acuerdo con Mario Fuentes et al.
(2015), con esta reforma se incluyen como parte de la proteccién constitucional
los derechos humanos reconocidos en instrumentos y tratados internacionales

ratificados por México, lo que en términos juridicos se conoce como el “bloque

9 Al aprobarse la Convencion de los derechos del nifio y entrar en vigor en nuestro pais en 1990 se
rompe con el modelo tutelar o asistencialista basado en la doctrina de la situacion irregular, en la que
se consideraba a niflas y nifios como un objeto de proteccion incapaz y fragil, dicha ruptura
representa la adopcién de la proteccion integral, que justo inicia con la mencionada Convencion y se
integra por el cuerpo juridico internacional de proteccion de los derechos de nifios y nifias, y es
importante destacar que también contempla las leyes y politicas desarrolladas por los Estados parte
después de ratificar este instrumento (Beloff, 2004).
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de constitucionalidad” de los derechos; se incorporan los principios pro persona
e interpretacion conforme, para aplicar la norma con mayor amplitud de
proteccidn para las personas, ya sea que ésta provenga del texto constitucional
o de los instrumentos internacionales y finalmente, se dicta el compromiso de
las autoridades para promover, respetar, proteger y garantizar los derechos de
acuerdo con los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y
progresividad.

- 2011-2017, el Congreso emite leyes generales que se han ido traduciendo en
leyes estatales para el cumplimiento de derechos: Ley General de Inclusién de
las personas con discapacidad (2011), Ley General de Prevencién social de la
violencia y la delincuencia (2012), Ley General de Prevencion, sancion y
erradicacion de la trata de personas (2012), Ley General de Proteccion de
personas defensoras de derechos humanos y periodistas (2012), Ley General
de Victimas (2013), Ley General de Transparencia y acceso a la informacion
publica (2015) y Ley General para prevenir, investigar y sancionar la tortura y
otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes (2017).

- 2013, se faculta al Congreso para expedir un cédigo de procedimientos penales

unico para todo el pais (Unicef México, 2018).

Con respecto a los derechos de nifias, nifios y adolescentes:

1. 2011, se reforman los articulos constitucionales 40. en materia de derechos
humanos de nifiez y adolescencia para adicionar el principio del interés superior
de la nifiez y el 73 para facultar al Congreso de la Unién para expedir leyes en
materia de derechos de nifias, nifios y adolescentes de manera concurrente en
todos los niveles de gobierno.

2. 2014, se da uno de los avances mas significativos en materia de derechos
humanos de la infancia, se promulga la Ley General de los Derechos de Nifas,
Nifios y Adolescentes (en adelante LGDNNA). Instrumento que da prioridad a

esta poblacion, pues ademas de concebirles como titulares y sujetos plenos de
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derecho, establece mecanismos de garantia, respeto, proteccion y promocion
de derechos'®y sefiala obligaciones claras para el Estado, personas cuidadoras
y a sociedad en general en términos de observancia de lo dictado en la Ley, la
cual es aplicable en todo el territorio mexicano y no puede ser contradicha por

la legislacion estatal, al contrario, en este nivel debe especificarse aun mas.

De acuerdo con Karen Medina (2020) incorporar el enfoque de derechos humanos

en materia de infancia y adolescencia supone:

1. Reconocerles como legitimos titulares sin importar su condicion etaria,
enfatizando en que ya no pueden ser tratados inicamente como destinatarios,
objetos de preocupacion, ni como propiedad de padres o del Estado.

2. Considerar sus derechos como fundamento y marco central de la actuacion
publica y privada.

3. Considerar al Estado como responsable principal y directo para la prevencion,
promocion, garantia, proteccion y restitucion de sus derechos.

4. Reconocer e incorporar gradualmente el contenido de instrumentos
internacionales en legislaciones nacionales y locales, en planes, programas,

politicas publicas, infraestructura administrativa e institucional.

10 pestacando la creacion del Sistema de Proteccion Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y
Adolescentes (SIPINNA), cuyos objetivos son alinear, transversalizar, disefiar e implementar la
politica pablica con perspectiva de derechos humanos de la infancia y adolescencia en érganos,
entidades, instancias, leyes, normas, politicas, servicios y presupuestos de los distintos niveles de
gobierno: nacional, local y municipal con la finalidad de respetar, promover, proteger, restituir y
restablecer los derechos de las nifias, nifios y adolescentes; y reparar el dafio ante la vulneracién de
éstos (Gobierno de la Ciudad de México, 2016).

De acuerdo con el articulo 25 del reglamento de la ley, el SIPINNA nacional y los sistemas locales
generaran sus acciones a través de un programa nacional basado a su vez en un diagndstico sobre
la situacion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, ejercicio del cual se desprenderan las
lineas de accién en cuanto a la proteccion y restitucion de los derechos de las nifias, nifios y
adolescentes. Queda plasmado en el mismo reglamento que este programa nacional se realizara
mediante la recoleccién de informacion, propuestas y opiniones de integrantes del Sistema,
organizaciones de la sociedad civil, organismos internacionales, asi como de las nifias, nifios y
adolescentes (Gonzélez, et al., 2016).
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5. Incorporar mecanismos de exigibilidad y justiciabilidad para garantizar el
cumplimiento de sus derechos.

6. Que los derechos que fungen como principios rectores de la Convencion sean
también ejes en legislaciones, politicas y programas dirigidos a esta
poblacion:

7. Articulo 2. Derecho a la no discriminacion

8. Articulo 3. Interés superior del nifio

9. Articulo 6. Derecho a la vida, la supervivencia y el desarrollo
10.Articulo 12. Derecho a expresar su opinion y se la tenga en cuenta.

La investigacion se centra en el dltimo, aunque todos estan intrinsecamente

relacionados al plantearse la proteccion y trato integrales.

Enfoque de Ciudad educadora

La transformacion y expansion de las ciudades, tanto fisica como culturalmente ha
propiciado nuevos modos de estar en ella, Juan Jurado (2005) nos dice que las
poblaciones urbanas se encuentran atravesando por una etapa de constante
tension entre los valores tradicionales que dieron cohesion y estabilidad social y las
nuevas propuestas de modernidad, internacionalizacion y globalizacion de la

cultura.

Asi, la ciudad contemporanea es ahora una

“‘urbe fragmentada a raiz de la explosion de su centro histérico, en medio de una
vertiginosa urbanizacion de dimensiones metropolitanas, [...] la pérdida de centralidad del
sello histérico de la ciudad -que suponia cierta homogeneidad en las formas de vida-, da
lugar a muchos centros -de caracteristicas sociales, estructurales vy fisicas diferenciadas-
, amuchas formas de habitar lo urbano, sin conservar, como antes, “un estilo”[...]. Lo cual
supone la fragmentacién de los grupos sociales y sus identidades atomizadas, -asi como-

la proliferacion de una poblacion urbana [...Jmas heterogénea” (Jurado, 2005: 01).
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Lo anterior no es del todo negativo porque algunos discursos hegemonicos han ido
perdiendo fuerza, poder y con ello, su capacidad de control, y las sociedades han
buscado transitar hacia una mayor autonomia individual y grupal asociada a la
diversidad. Sin embargo, a pesar de los esfuerzos del desarrollo urbano para
mejorar los niveles y la calidad de vida de los habitantes urbanos, este transito de
lo tradicional a lo moderno y metropolitano en un contexto de desigualdad ha
provocado desequilibrios y conflictos que han superado la capacidad institucional
de figuras como el Estado, la familia y la escuela para atender o contrarrestar la

vertiginosa dinamica urbana.

En este sentido, cabe pensar en las areas de oportunidad con las que cuentan las
ciudades para generar procesos formativos y tomarlos como iniciativas para atender
el caos de la sociedad actual, asi, Juan Jurado (2005) nos dice que en las ciudades
latinoamericanas se han desarrollado formas de organizacion social emergentes
gue frente a estos procesos de transformaciony globalizacién de la cultura, permiten
gue persistan elementos y lugares de experiencia, aprendizaje cotidiano y valor
histérico que pueden considerarse fuertes referentes para la identidad colectiva, y

a traves de los cuales es posible reconocer una dimension pedagogica de la ciudad,

“esto es, la dinamica educativa que ella hace posible mediante las formas de socializacién
que le son propias. Es visible que las ciudades contemporaneas han desbordado los
limites geograficos de sus nucleos histéricos alrededor de los cuales se han conformado,
para recomponerse permanentemente con nuevos escenarios de mdultiples formas. En
estos novedosos espacios las sociabilidades son continuas, novedosas y precarias,
facilitando experiencias méviles, cambiantes y veloces, que caracterizan la vida en las
metropolis del siglo XXI” (Jurado, 2005: 03).

Pedagogia Urbana

El proposito de este predmbulo contextual es abrir la discusién sobre las
posibilidades abordadas a través de los planteamientos de la llamada Pedagogia

Urbana, campo de conocimiento que busca orientar acciones educativas cuyo
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centro sea el ambiente de la ciudad y asi, fortalecer la propuesta social del
urbanismo al tiempo en que se innova en la identificacion de ambientes de
aprendizaje mas alla de las instituciones tradicionales como la escuela para la

formacién de los individuos.

El vinculo entre la ciudad y la educacion es evidente cuando identificamos que la
mayoria de los escenarios formativos como escuelas, universidades y centros de
investigacion han sido situados mayoritariamente en el entorno urbano, desde el
campo pedagogico reflexionar sobre esta relacién ha tenido lugar de manera
reciente, en el Gltimo tercio del siglo XX cuando se empez6 a identificar que la ciudad
en si misma puede considerarse como espacio educativo, dando origen a la

pedagogia urbana (Paramo, 2010 en Cuesta, 2010).

De acuerdo con Pablo Paramo (2009) la Pedagogia Urbana

“integra la epistemologia, la historia, la teoria, los conceptos y las practicas que surgen del
estudio de las relaciones transactivas de tipo formativo que se dan entre el individuo o los
grupos, con el entorno urbano y sus instituciones mediante mecanismos informales y no
formales. Las acciones educativas que se derivan de esta teorizacion se sitlan
principalmente en el espacio publico y los lugares culturales de la ciudad. Su propésito es
el de contribuir a la creacion de una cultura ciudadana, a la formacién del individuo, a
facilitar la convivencia entre las personas y a la apropiacion de la ciudad a través de la
participaciébn en los distintos escenarios que construyen la ciudad, elementos que

constituyen buena parte de la experiencia urbana” (Paramo, 2009: 23-24).

La educacion, la pedagogia y la ciudad son, para este autor, los tres elementos a
través de los cuales se puede conceptualizar este campo y en los que se sustenta

el movimiento de la ciudad educadora:

1. Educacion, gracias a su propésito socializador que permite acceder a la cultura,

a la informacioén y al intercambio entre sujetos, instituciones y entorno; se divide
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en formal, no formal e informal. La pedagogia urbana cuestiona las posibilidades
de la educacion formal, es decir, del sistema educativo y trata de reflexionar sobre
las limitaciones y consecuencias de seguir centrando procesos civicos y de

socializacion Unicamente en la escuela ante el contexto contemporaneo.

. Pedagogia, como el campo tedrico-practico que permiten la organizacion del
proceso educativo en relacién con la cultura y los sujetos involucrados en la

relacion ensefianza-aprendizaje, la pedagogia implica

“un discurso que reconozca unas necesidades educativas, unos contenidos, fines
educativos, formas de abordarlos, alcances, una perspectiva, unas intencionalidades, un
comprender la diversidad de posibilidades y representaciones alrededor de las tematicas
implicadas” (Paramo, P., 2009: 19).

. Ciudad, Moacir Gadotti (2004) nos dice que una ciudad posee innumerables
posibilidades educadoras, el habitarla es en si mismo un aprendizaje constante,
y, sin embargo, se pueden generar intencionalmente procesos de ensefianza-
aprendizaje en y a partir de ella, siempre y cuando cumpla ademas de sus
funciones econdmica, social, politica y de servicios con una funcidén formativa
para y por la ciudadania. La ciudad puede ser considerada como recurso
educativo en tanto que cuenta con dispositivos, infraestructura y equipamiento

gue ofrecen conocimiento o espacios para el aprendizaje.

El enfoque de la ciudad educadora responde a la necesidad de formar una

ciudadania con caracteristicas que tiendan a la organizacion, la autonomia, la

solidaridad, la convivencia plural y la solucién pacifica y asertiva de sus conflictos.

Este enfoque es una propuesta originado en la década de los 70°s cuando la

UNESCO, a partir de la propuesta de Edgar Faure y sus colaboradores (1973),

sefial6 como principio activo de las politicas educativas la idea de la educacion

permanente, que tiene que ver con brindar a los individuos las condiciones
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necesarias para que adquieran conocimientos de manera cotidiana y puedan
aprender durante toda su vida, lo que implica por un lado, prolongar la educacion y
por otro, deshacerse de la idea que la limita solo a los espacios institucionales
formales, es decir escolares y familiares, “se propone sacar la educacion de los
espacios cerrados en donde se hallaba confinada, para trasladarla a los lugares de
reunion, a las fabricas, las plazas, a los parques, a las callesy, en fin, a los espacios
publicos” (Rodriguez, 2001: 47), lo que nos lleva a concebir a la ciudad, ya no
Unicamente como fendmeno urbanistico, como espacio de aglomeracion de
grandes poblaciones, como sitio de concentracion economica, politica y financiera
sino como un ambiente de vida y aprendizaje en constante cambio y con impactos

importantes desde la cotidianidad y las practicas de quienes la habitan.

El punto critico de esto es sin duda, considerar que se puede pensar a la ciudad
desde una perspectiva pedagogica, reconociendo que ésta tiene sus propias logicas
y practicas educativas que se tienen que identificar, analizar y comprender, pues se
concentran en un amplio y variado espectro de procesos de aprendizaje, formacion
y socializacion, que se dan en la vida cotidiana de individuos y colectivos urbanos
gue a su vez cuentan con diversas condiciones sociales e identidades en constante
interaccion y tension, lo que les hacer experimentar y significar la ciudad a su

manera.

“Pensar este problema supone reconocer una gran tensién entre un fenémeno y otro, la
ciudad y la educacién, que no se dejan reducir entre si, y ni siquiera a categorias
conceptuales de una sola disciplina, pues sus relaciones problematicas involucran
reflexiones complejas y diversas desde la sociologia, la pedagogia, la antropologia”
(Jurado, 2005: 03),

y por supuesto, el urbanismo y otras disciplinas con las que éste a su vez interactua.

Asi, la Ciudad educadora se convierte en una alternativa para fortalecer

mecanismos de gestion, participacion y desarrollo urbano, poniendo en el centro
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una nueva formacion ciudadana y democratica, que supere lo que Jordi Borja
describe como el ciudadano-usuario y consumidor de la ciudad, que debido a la
configuracion de ésta Ultima se ha tenido que desarrollar viviendo en un espacio,
trabajando en otro, teniendo relaciones sociales dispersas, movilidades variables y
una conciencia civica que cada vez mas tiende a debilitarse y a diluirse (Borja,
2005).

Lo anterior, nos remite a la dimension politica de este enfoque en la que la ciudad y
la educacion se interrelacionan para desestructurar relaciones de poder autoritarias

y configurar otras mas democraticas, pues una ciudad educadora

“no puede centrarse solamente en la transformacion fisica de la estructura urbana. Debe
contribuir de manera significativa al cambio de las estructuras mentales, y en un sentido
gramsciano, debe cambiar la superestructura de la sociedad. La transformacion fisica del
espacio es un factor importante de este proyecto de mejoramiento, pues [...] la
configuracién del territorio es, al mismo tiempo, elemento resultante y condicionante de los
procesos sociales que en él tienen lugar” (Rodriguez, 2001: 52).

La construccion de la ciudad entonces no sélo debe ser fisica sino también social y
ciudadana a través de un proyecto en el que se logre vincular lo politico y el ejercicio
de los derechos con la vida cotidiana de las personas y las comunidades, el espacio

publico puede ser el elemento a través del cual se puede alcanzar este objetivo.

Espacio publico como ambiente formativo

La definicion del espacio publico en contextos urbanos no puede limitarse a la
revision de sus dimensiones fisicas ni tampoco a las de corte social relacional que
se dan entre individuos y comunidades, sino que es esencial considerar la variedad
de combinaciones que pueden surgir a partir de estos dos elementos, debido a que
uno soporta al otro en una relacién dialéctica dando pie al desarrollo de diferentes

procesos de encuentro, intercambio, identidad y demas manifestaciones a través de
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las cuales una comunidad se reconoce a si misma y se caracteriza, por ende es

heterogéneo, Patricia Ramirez nos dice que

“el espacio de la ciudad, socialmente construido, percibido, vivido y apropiado por
individuos y grupos diferentes, tiene un papel activo en la produccion del orden urbano y
en la configuracion del mundo social en el que se produce y es producido. Entendido como
elemento activo en la produccion de la ciudad, el espacio se configura como contexto de

relacién donde convergen la diferencia, la pluralidad y la diversidad” (Ramirez, 2014:364).

Por lo anterior, podriamos decir que lo que nos permite definir a un espacio como
publico méas alla del equipamiento y de la concepcidn juridica (publica o privada),
son las posibilidades individuales y colectivas de apropiacion por parte de los
ciudadanos, debido a que el comportamiento y desarrollo de los individuos no se da
en aislamiento ni en el vacio, los entornos fisicos son importantes gracias a la
incidencia directa que tienen sobre los vinculos y las relaciones sociales, lo que a

su vez nos hace reconocer también su dimension simbodlica.

Para complementar lo anterior, se retoma la referencia a la construccion propuesta
por Fernando Carriébn y Manuel Dammert, quienes sefialan al espacio publico como
sitio donde puede operar una pedagogia de la alteridad, es decir del desarrollo
heterogéneo de la ciudad y sus habitantes, posibilitador de intercambio, encuentro

y convivencia.

“En otras palabras, el espacio publico es un componente fundamental para la
organizacién de la vida colectiva (integracién, estructura) y la representacion (cultura,
politica) de la sociedad, que hace su raz6n de ser en la ciudad y es uno de los derechos
fundamentales a la ciudad: el derecho al espacio publico, como derecho a la inclusion
[...] a la alteridad “(Carrion & Dammert, 2019: 199).

En este sentido, tomando al espacio publico como sitio donde los diferentes se
encuentran, conviven y pueden complementarse, deberian ser entonces lugares

donde las personas no se repelan respecto a las relaciones de poder que permean
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en sus dinamicas, y conformarse con la representacién de grupos cada vez mas

amplios.

Los andlisis de este autor también permiten sefialar, en este caso el intento por
representar el interés general mas alla de los particulares, colocando al espacio
publico en un orden protagénico de la gestion democratica de la cuidad y “en un
lugar destacado dentro de los programas de gobierno local, convirtiéndolo en un
derecho ciudadano, en el entendido de que justamente es alli donde se construye
la ciudadania, y, por lo tanto, la comunidad politica que es la ciudad” (Carrién &
Dammert, 2019: 193).

En este punto es importante incorporar a la conceptualizacion del espacio publico
una dimension formativa de ciudadania, a través de la cual las personas
aprendemos reglas para relacionarnos con otros, la mayoria de las veces ajenos y
extraiios a uno mismo, asi como con el propio entorno y ambiente fisico. La
adquisicion de estas practicas y habitos sociales requieren de un escenario para su

desarrollo y para hacerse visible para otros.

Histéricamente, las ciudades se han valido de los sitios de concentracion publica
para informar, llevar a cabo eventos sociales y exhibir castigos publicos, los ultimos
con la intencién de intimidar y conducir a las personas hacia conductas sociales
aceptables dentro de los limites establecidos por los principios morales de las

comunidades en tiempos especificos. (Lutz, 2005 en Cuesta 2010).

Asi mismo, los fendbmenos urbanos pueden ser identificados, descritos y construidos
partiendo de los lugares en donde acontecen, Carr y Lynch destacaron en el afio
1968 por sus trabajos en torno a la inquietud por saber dénde ocurren los
aprendizajes, estos investigadores sostuvieron desde entonces “que debe crearse

una politica urbana para fomentar encuentros entre ciudadanos y aprender de las
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experiencias cotidianas, es decir, concibiendo la ciudad como escenario de
aprendizaje” (Cuesta, 2010: 183).

Puntualmente lo que se quiere destacar es que el espacio publico puede ser
protagonista en la consolidacién de dinamicas culturales de convivencia ciudadana,
para fomentar procesos de socializacion critica con la finalidad de contrarrestar los
procesos de exclusion que forman parte de las caracteristicas estructurales de las
ciudades contemporaneas. En el caso de esta investigacion, a partir de la
apropiacion y el reconocimiento de los espacios publicos y comunitarios como parte

de la formacién ciudadana de nifias, nifios y adolescentes.

Participacion infantil. Derecho y Proceso formativo

En un acercamiento basico al término participacion, tenemos que proviene de los
vocablos latinos participatio y parte capere, su significado es tomar parte de
(Corominas, 1994).

Al vincular este significado con el tema de la ciudadania destacan particularmente
dos planteamientos indispensables para profundizar en ello: participacion como
derecho humano y participaciéon como actividad para el desarrollo humano y social,
es decir, formativa del ser y de su comunidad. El primero hace referencia al derecho
gue tienen todas las personas, sin excepcion, a ser parte de la toma de decisiones
y de la realizacion de metas politicas, econémicas, sociales y culturales, y el
segundo la considera como un proceso formativo que permite que cada persona

desarrolle capacidades individuales y pueda aportar para el bien comun.

Derecho infantil a participar

Hablar de la participacion infantii como derecho humano nos remite a su
incorporacion dentro de la Convencion de los Derechos del Nifio, que ya abordamos
con anterioridad, este instrumento identifica a la participacion como el acceso a

informacién, como la creacion y emision de opiniones sobre los temas de interés, y
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a ser escuchados por los adultos, incorporandose también como principio

transversal que contribuye a la consolidacion de los otros derechos.

En concordancia con el instrumento internacional, en el caso mexicano, la
participacion de nifias, nifios y adolescentes se integra como principio y como
derecho dentro de la LGDNNA en el capitulo décimo quinto titulado Del derecho a
la participacion, se encuentran los articulos 71 al 74. A manera de resumen en el
capitulo se enuncian 3 elementos centrales: que nifias, nifios y adolescentes tienen
derecho a ser escuchados y tomados en cuenta en los asuntos de su interés, que
las autoridades estan obligadas a implementar mecanismos que garanticen su
participacion activa y permanente para la toma de decisiones en sus distintos
ambitos de desarrollo: familia, escuela y comunidad, y que tienen que ser

informados sobre la forma en que su opinidn fue tomada en cuenta:

“Capitulo Décimo Quinto Del Derecho a la Participacion

Articulo 71. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a ser escuchados y tomados
en cuenta en los asuntos de su interés, conforme a su edad, desarrollo evolutivo,
cognoscitivo y madurez.

Articulo 72. Las autoridades federales, de las entidades federativas, municipales y de
las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en el @&mbito de sus respectivas
competencias, estan obligados a disponer e implementar los mecanismos que
garanticen la participacidon permanente y activa de nifias; nifios y adolescentes en las
decisiones que se toman en los &mbitos familiar, escolar, social, comunitario o cualquier
otro en el que se desarrollen.

Articulo 73. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a participar, a ser escuchados
y tomados en cuenta en todos los procesos judiciales y de procuracion de justicia donde
se diriman controversias que les afectan, en los términos sefialados por el Capitulo
Décimo Octavo.

Articulo 74. Nifias, nifios y adolescentes también tienen derecho a que las diferentes
instancias gubernamentales, en los tres 6rdenes de gobierno, les informen de qué

manera su opinion ha sido valorada y tomada en cuenta su solicitud” (SEGOB, 2014).
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Este derecho permea en la constitucion de otros instrumentos que regulan su
aplicacion y que van incorporando a la poblacion infantil al cuerpo juridico en este
tema, por ejemplo, la Ley de Participacién Ciudadana de la Ciudad de México tiene
un titulo denominado De la construccion de ciudadania en el que aparece el articulo

187 que a la letra enuncia que

“es derecho de las nifas, nifios, adolescentes y personas jovenes participar en la toma
de decisiones publicas que les afecten o sean de su interés, en los términos que se
establezcan en la presente Ley. El Instituto garantizara el derecho de las nifias, nifios,
adolescentes y personas jévenes como parte de su educacion civica, a la observacién
y entendimiento de los mecanismos e instrumentos de participacién ciudadana”
(Gobierno de la Ciudad de México, 2019:66)

En materia urbana, la incorporacion de la participacion infantil ain no es tan
explicita, sin embargo, de manera general como participacion ciudadana o
participacion social en distintas reglamentaciones existe como principio rector. Tal
es el caso de la Ley General de Asentamientos Humanos Ordenamiento Territorial
y Desarrollo Urbano (Camara de Diputados, 2021) que habla sobre la participacion
social y la inclusion de la ciudadania en diversos procesos del desarrollo urbano
como la planeacion seguimiento y evaluacion de los Planes y programas de

desarrollo urbano, e incluso reglamenta los mecanismos de consulta.

Cuando la normativa aplica los principios sefialados por la Convencion de los
Derechos del Nifio en la LGDNNA y se sefiala de manera expresa que la
participacion es un derecho entonces se abre un camino para cuestionar la
perspectiva tradicional de la infancia a través de la cual se concibe a ésta como un

estado de incompletitud y deficiencia que nifias y nifios deben superar.
En este sentido, el derecho a la participacion es imprescindible para la instauracion

de un nuevo paradigma de trato hacia esta poblacién, en el que se conciba a la

infancia como una etapa para desarrollar el pensamiento y formar juicios, de
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promover la imaginacion y el fortalecimiento del pensamiento critico en funcion,
claro estd, del grado de desarrollo, respetando asi el principio de autonomia

progresiva.

Participacion como proceso formativo

Podemos decir que el ser humano tiene una tendencia natural a participar cuando
reconocemos que en su etapa infantil posee como caracteristica la necesidad e
impulso natural de preguntar, esa insistencia y curiosidad genuina para expresarse
y compartir sus ideas, pensamientos, emociones y deseos, en principio alrededor
de sus propios intereses, pero conforme se van desarrollando cognitivamente
también toman conciencia de los demas. Nifias y nifios asi, tratan de tomar parte de

lo que les interesa, con su disposicion para explorar, descubrir y sorprenderse.

Cuando se entra a la etapa adolescente pareceria que poco a poco adoptamos
meétodos del adulto para atender necesidades y problemas, pero internamente los
adolescentes buscan partir de sus propios términos y cédigos para controlar sus
vidas, aparecen asi las necesidades de experimentar y expresarse a través de
vestimentas, lenguajes y comportamientos, ademas del constante cuestionamiento
al entorno y a los demas, principalmente al adulto y sus formas predeterminadas,
de acuerdo con Regina Katz y Gonzalo Barreno (1996), esta critica radical a la
realidad social es la aportacion de la adolescencia al desarrollo humano y, sin duda,

es una manera de participar en la vida cotidiana.

Reconocer en la participacion esta tendencia natural del desarrollo humano, permite
gue podamos promoverla desde la infancia en beneficio del desarrollo de
habilidades cognitivas que proveeran a la persona de herramientas para
incorporarse a la vida ciudadana, vida regulada juridicamente y que inicia al cumplir
la mayoria de edad. Sin embargo, no es realista considerar que la mayoria de edad

es garantia del ejercicio de este derecho o de desarrollo humano y social, esperar
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gue nifas, niflos y adolescentes se conviertan en adultos responsables y
comprometidos de manera automatica es encasillar el proceso democrético en el

mero discurso y en el pensamiento abstracto.

En este sentido, se puede decir que la participacion se constituye como un fin en si
misma y como camino de aprendizaje para alcanzar ciertos objetivos. En este

proceso de formacion son indispensables dos elementos:

1. Desarrollar capacidades en las personas para participar, partiendo de actitudes
y habilidades que se van fortaleciendo o aprendiendo en las practicas y dinamicas
cotidianas.

2. Fomentar oportunidades para la participacion, es decir, disefiar condiciones y
mecanismos adaptados a las caracteristicas de las personas y los grupos, que

puedan incluso insertarse en la cotidianidad.

Es importante para lo anterior, exponer a las personas desde edades tempranas, a
experiencias que posibiliten el desarrollo de sus habilidades para la practica
democrética y la conciencia ciudadana, a través de la apropiacion de los problemas
sociales, la deliberacién de soluciones y la construccion de espacios colaborativos
con los otros, partiendo también de conceptualizaciones mas flexibles y pertinentes

para el objetivo de procesos como el que aqui se revisara.

La participacion como proceso formativo requiere del fomento de actitudes y
valores, asi como de la adquisicion de habilidades y destrezas psicosociales para
fortalecer el desarrollo cognitivo de nifias, nifios y adolescentes de manera que
integren a sus esquemas y estructuras pensamientos cada vez mas complejos que

les permitan tener comportamientos mas integrales.
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A la idea anterior se suma lo que Ma. Eugenia Linares et al. (2000) enuncian como
grados de incidencia: uno que se da a nivel de conciencia individual, en el que la
persona reconoce su derecho a participar y a ser tomado en cuenta; otro, a nivel
grupal, que implica ubicarse e identificarse en relacion a un grupo, compartir
responsabilidades y adquirir compromisos, y un tercero, mas amplio cuando se
alcanza la conciencia de pertenencia a ambitos de mayor escala, como la escuela,

la comunidad o la sociedad misma.

Participacion infantil y ejercicio activo de la ciudadania

La participacion debe ser interpretada a partir del contexto social y politico, y del
momento historico en que se desarrolle su interpretacion, después de revisar el
enfoque de derechos y su auge debemos comprenderla como un proceso a traves
del cual el ejercicio del poder es compartido, puesto que la democracia como forma
de gobierno y de organizaciéon social se basa en incorporar a la sociedad en su
conjunto en la toma de decisiones, lo que significa que a través de la participacion,
en relacion con la ciudadania, se es posible tomar en cuenta las opiniones de todas

las personas. Y como lo enuncia Azucena Serrano (2011):

“[...] no importa que sea una democracia directa, representativa, deliberativa o
participativa, cualquiera de éstas necesita de la participacién de la gente. [...], en la
primera, para tomar decisiones y llegar a acuerdos; en la segunda, para formar los
Organos de gobierno y elegir a nuestros representantes; en la democracia deliberativa,
porque es la forma en que los ciudadanos se hacen escuchar en la toma de decisiones
publicas; y en la Ultima, para concurrir con el gobierno en la elaboracién y evaluacién
de politicas publicas.” (Serrano, 2011: 94)

Si se retoma el concepto basico y tradicional de la ciudadania como el status que
se le otorga a quienes son miembros de una comunidad a través del pleno derecho,
no podemos seguir negando la igualdad de la infancia con respecto a los demas

miembros de las comunidades democraticas actuales, como ya quedd revisado en
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apartados anteriores, el reconocimiento de este grupo como sujeto de derechos, la
legislacion alrededor de ello son parteaguas para transformar percepciones

estructurales mas profundas.

La ciudadania asi, la entenderemos como una capacidad a desarrollar para que las
personas puedan formarse como actores sociales, establezcan vinculos con otros
actores, contribuyan a cambios culturales y a la distribucion mas equitativa y justa
del poder a partir de procesos colaborativos, un ciudadano serd entonces aquel
“actor de transformaciones simultaneas en las dimensiones personal, interpersonal
y social, no s6lo para ejercer y proteger derechos, sino para transformar la misma

realidad que se considera injusta” (Duhart, 2006: 122).

Esta alternativa formativa de ciudadania propone la transformacién tanto social
como individual, otorgando un papel central a los actores sociales y a las
comunidades, pues al ser complejo el impacto en las estructuras sociales, sin dejar
de lado esta aspiracion mas bien se parte de ir transformando realidades cercanas,
locales y cotidianas mediante el desarrollo de habilidades y capacidades

psicosociales especificas.

Complementando los planteamientos anteriores Manuel Pérez y Azucena Ochoa
(2018) sostienen que para que la participacion infantil logre ser una realidad y una
estrategia democrética viable lo que debe promoverse es el papel activo de la
infancia en ambientes de respeto, confianza y aprendizaje permanente, situado y
significativo, por lo que hablar de participacion es hablar de convivencia y de
educacion para la convivencia, y si la convivencia es la base de la cultura ciudadana,
entonces hablar de participacion es hablar de ciudadania “y en este sentido la
ciudadania no es una condicion que se adquiere, es una condicion que se construye
en la medida en que se aprenda a participar, pues consideramos la participacion el
derecho que posibilita el reconocimiento, la exigencia y la defensa de los demas
derechos” (Pérez y Ochoa, 2018: 86).
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Formacién para la ciudadania

Desde la perspectiva de esta investigacion, ejercer la ciudadania supone participar
de forma activa en los asuntos de la ciudad, entendiendo a ésta como el espacio
sociocultural, econémico-politico y de convivencia que no es excluyente para nadie,
en ningun sentido. El ejercicio de la ciudadania entonces es todo lo que la persona
traduce y pone en préactica al vivir la ciudad activa y responsablemente, siendo
capaz de tomar parte de lo que acontece y dar cuenta de ello, es decir, de participar,
y ello requiere sentirse considerado en asuntos colectivos, constatarlos y

comprenderlos.

La formacion para la ciudadania responde a lo anterior, pues sus propuestas se
definen como un “conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes, valores
disposiciones que ayudaran -a las personas- a asumir los roles que les depare la
vida, participando activamente con una sensibilidad y responsabilidad solidarias”
(Marco, B. et al., 2003: 08).

La propuesta recoge la necesidad de intervenir de manera significativa en la
socializacion, en este caso de nifias, nifios y adolescentes, para desarrollar sus
capacidades perceptivas, comprensivas, interpretativas y de accion social. Porque,
como ya se habia explicado, no se puede solo nacer en una sociedad democratica
para saber actuar como sujetos de pleno derecho, pues “una democracia es mas
gue una forma de gobierno; es, en primera medida, un modo de vida en comunidad
donde hay una experiencia comunicativa conjunta” (Dewey J., 1966, en Marco et
al., 2003: 87), es decir, que el ejercicio de la ciudadania es algo que se aprende con

los demas.

La formacién para la ciudadania requiere de la adquisicién y fortalecimiento de

ciertas competencias. Antes de pasar a éstas, es necesario comprender que una
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competencia es la capacidad de actuar de manera eficaz ante situaciones definidas,
apoyandonos en conocimientos sobre la situacion, pero no agotando la accién en
estos, sino complementandolos a través de recursos complementarios, esta
sinergia entre conocimiento y recurso complementario da paso a la competencia.
(Perrenoud, P. 2011)

Philippe Perrenoud (2011) explica que las competencias pueden ser entendidas
como un saber hacer de alto nivel puesto que se construyen a través de
conocimientos amplios, complejos y explicitos, ademas de procesos cognitivos que
se hacen tangibles en la realidad, Unicamente después del razonamiento
transformado en accion (por ejemplo, la toma de una decision). Por otro lado, el
autor explica que una competencia suele ser flexible y valida en toda la gama de
problemas a las que nos enfrentamos de manera cotidiana. “Se trata de un saber
hacer en un sentido pragmatico, a la esfera de la decision y de la accién” (Perrenoud
P., 1995 en Marco et al. 2003).

Dentro de las principales competencias o saberes de alto nivel trabajadas por este
autor destacan las capacidades para informarse, comunicarse, anticiparse, inventar,
negociar, decidir, imaginar, cooperar, evaluar y asumir riesgos, afrontar la
complejidad, analizar necesidades y llevar a cabo proyectos. Todas ellas,
representan aprendizajes que el ser humano va adquiriendo a partir de la
socializacion y la vida cotidiana conforme nos vamos enfrentando a diversas

situaciones y nuestras estructuras cognitivas se van desarrollando.

Sin embargo, lo que en esta investigacion se busca es identificar su desarrollo
situandonos en procesos intencionados para identificarlas, fortalecerlas e
implementarlas a través de actividades especificas relacionadas con el espacio

publico y con el gjercicio de los derechos de la infancia ya trabajados anteriormente.

36



En este sentido, el aprendizaje de las competencias segun este autor no puede
promoverse ni evaluarse mediante métodos tradicionales, propone que quienes
estan en calidad de aprendices (alumnos o participantes de un proyecto) deben ser
enfrentados a la necesidad de practicar sus conocimientos a través de situaciones-

problema.

Berta Marco et al. (2003) mencionan que esta formacion para la ciudadania requiere
del desarrollo de una serie de competencias en especifico, las cuales se consideran
transversales, por lo que podriamos inferir que no se puede prescindir de ellas al
momento de promover procesos participativos con intenciones de formar

ciudadania (procesos de democratizacion):

1. Competencia critica. Actitud y capacidad para cuestionarse ante hechos,
explicaciones y valoraciones, asi como para analizarlas, aceptarlas o

rechazarlas.

2. Competencia emocional y afectiva. Su finalidad es desarrollar de manera mas
holistica e integral la personalidad, potenciando el desarrollo emocional al mismo

tiempo que el cognitivo.

3. Competencia comunicativa. Imprescindible para generar y ser participe del
didlogo en todos sus niveles y para potenciar la capacidad de tomar y gestionar

decisiones.

4. Competencia para la resoluciéon de problemas y la regulacion de conflictos. Le da
a la persona las capacidades de comprender que la ciudadania no tiene lugar en
el vacio sino en un contexto complejo, de enfrentarse a situaciones problematicas

o conflictivas y darles salida desde la perspectiva de la no-violencia.

Caracteristicas del proceso participativo en el espacio publico
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Ya se habl6é acerca de la participacion como proceso democréatico para que las
personas puedan emitir juicios y opiniones sobre temas diversos y/o situaciones que
les afecten; como proceso social a través del cual las comunidades y sus habitantes
se pueden unir y organizar con la intencion de alcanzar metas comunes, como
derecho regulado en instrumentos juridicos y como proceso formativo en el que se

pueden desarrollar ciertas habilidades que fortalecen el ejercicio ciudadano.

Para impulsar procesos participativos es importante reconocer los aspectos que
caracterizan a la participacion per se porque a partir de éstos se puede sistematizar
y operacionalizar: 1) preguntas basicas que responde, 2) etapas, 3) niveles y 4)
actores (Alvero, 2016; Arango y Lopez, 2021). Estas caracteristicas nos permitiran
mas adelante, reconocer como se pueden disefiar experiencias participativas con
nifas, nifios y adolescentes para responder a la necesidad de su incorporacion en

procesos de coproduccion del espacio publico.
1. Las preguntas basicas se refieren al proceso previo de la participacion, que se

lleva a cabo por parte de los actores que la promueven, sirven como guia para

disefiar y planear un proceso participativo:

Necesidades, problematicas,

¢por queé? o .
establecimiento de metas y objetivos
Disefio y ¢quién? Actores que intervienen
planeacion )
de proceso ¢donde? Territorio, comunidad, espacio, escala
participativo
¢cuando? Fases y momentos respecto a un plan
. Acciones, actividades y estrategias a
,qué?

ejecutar para alcanzar los objetivos

38



2. Entendemos que las etapas son fases para el desarrollo de acciones o

actividades determinadas, en el caso del proceso participativo las etapas son

cuatro:
Inicial
Movilizaciéon
Etapas del
proceso
participativo Aplicacion
Evaluacion

Analisis previo o diagndstico técnico-
tematico, identificacion de problematicas,
establecimiento de objetivos y disefio

Reconocimiento de actores sociales que
seran parte activa del proceso,
convocatoria e inicio de vinculacién

Sobre el proceso, para

Informacion generar propuestas y
tomar decisiones
Operacion del Deliberacion Intercambio de ideas
proceso hacia resultado
Influer.1cia Incorporacion real de
efectiva propuestas en el
resultado final del

roceso
Identificacion de resultados y efectos P

de éstos en actores y espacios

3. Los niveles de participacion sefialan el vinculo de los actores hacia el

proceso, si éste es mas activo o pasivo:
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Nivel de
empoderamiento

Nivel'de participacion
activa

\livel de participacion
pasiva

Nivel inferior

Trasciende del disefio al campo de la préactica, del
seguimiento, compromiso, permanencia y consideracion
de ampliar el proyecto o complementarlo después a
través de otro ciclo participativo, hay control ciudadano.

Hay interaccion continua entre ciudadania y encargados
del proyecto desde las etapas mas tempranas de éste.

Las comunidades solo son informadas de los proyectos,
incluso cuando éstos ya estan adelantados o concluidos.

No hay vinculacion entre pensamiento y necesidades de
las comunidades con proyectos desarrollados por otras
esferas:  gubernamentales, de sociedad civil,
comunitarios, etc.

En el nivel mas amplio de participacion (empoderamiento) los participantes y

promotores del proceso participativo buscan construir o complementar sus

propuestas en vinculacion con otros actores, principalmente se destacan 3 actores

importantes para procesos de participacion en los espacios publicos:
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Actor central del proceso, es la beneficiaria y receptora
directa de los proyectos y las transformaciones e impactos
Comunidad gue estos tengan en su territorio. Representa la principal
fuente de informacién con respecto a necesidades del
territorio y sus habitantes, sus experiencias son directas y
cercanas a los espacios y se van desarrollando gracias a
relaciones dinamicas sociales, histéricas, vivencias,
significados y sentidos de pertenencia e identidad colectiva.

Actor que coordina proyectos de espacio publico desde la
politica publica urbana. El gobierno debe estar dispuesto a

Sector Publico colaborar con otros actores para que los procesos
participativos realmente contribuyan al a las intervenciones
espaciales. Para ello, deben garantizarse espacios Yy
mecanismos adecuados.

Conformados o relacionados con profesionales o expertos en
territorio que fungen como promotores o asesores y técnicos
de la participacién, asi mismo pueden desempefiarse
también como mediadores sociales, como intermediarios
entre la comunidad y otros actores, al tiempo que fortalecen
. al proceso participativo desde otros procesos como la
Academia y investigacion y el trabajo de intervencion social en territorio,
colectivos desarrollando o fortaleciendo metodologias y mecanismos
para incluir a la comunidad de maneras mas genuinas y
eficientes, complementando su labor a través de la
innovacion que puede brindar la tecnologia, el
aprovechamiento inteligente de vacios en la gestion urbana
0 rescatando y visibilizando iniciativas comunitarias desde
escalas de barrio.

Por otro lado, también es de suma importancia tomar en cuenta lo que Xavier Ucar
(2007) destaca al explicar con respecto al espacio publico que “cada proceso de
participacion es singular y se construye en el marco fisico y sociocultural de una
comunidad determinada” y plantea que no hay una sola manera “universalmente
valida para desarrollar procesos de participacion en los espacios publicos” (Ucar,
2007:9), que ademas por naturaleza son complejos, pero si nombra condiciones de
posibilidad para la participacion, las cuales explica a través principios basicos de
accién para la promocion de escenarios en los que ésta tenga mas probabilidades

de producirse. Dichas condiciones de posibilidad para la participacion en el espacio
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publico se dividen en dos: las relacionadas con los sujetos participantes y los co-

participantes.

Protagonismo

Confianza

Efectividad

Eficacia

Reconocimiento

Transparencia

Sujetos participantes
El proceso participativo debe buscar la generacion de un interés por
participar. Se participa en aquello en lo que se esta interesado y dicho interés
generalmente parte de la esfera personal-individual.
Un proceso del cual los participantes desconfian puede estar relacionado con
dindmicas de imposicion o coaccion, o tal vez de desconocimiento de fases
previas o intereses ocultos detras de las intervenciones.

La confianza debe promoverse en dos sentidos:

Hacia el
participativo:

proceso @ En las competencias personales-individuales:

Para desarrollar las acciones, actividades o
Para dar certeza a los procesos que la participacion demanda:
participantes a través de la

informaciéon por lo que es “La participacion muestra a los demas lo que

necesario compartir cuales
son las razones y objetivos
del proceso, asi como cudly
de qué manera se realizara
el manejo de los resultados
obtenidos (consenso de
decisiones y no
manipulacién)

una persona o un grupo hacen o lo que son
capaces de hacer. Eso significa que
situaciones de inseguridad personal respecto a
las propias competencias, pueden hacer
percibir la participacibn como un riesgo.
Participar puede implicar asumir un riesgo
dentro de un grupo o una colectividad y es
sabido que el miedo al riesgo puede ser un
fuerte inhibidor de la participacion” (Ucar,

2007:8).

Los participantes deben percibir o tener certeza sobre que lo que estan
haciendo generara efectos y, en la medida de lo posible, se debe promover
gue dichos efectos sean tangibles y concretos.
Que los efectos y resultados del proceso estén orientados por un lado a
conseguir lo que se plantea, y por otro, que se relacionen con los intereses o
necesidades que originaron al proceso participativo, ello para que la
participacién pueda ser, en la medida de lo posible, sostenible.

Sujetos co-participantes
Este elemento exige una necesaria sensibilizacién y voluntad para reconocer
que lo realizado, propuesto e impulsado por parte de los participantes existe
y merece respeto, complemento y retroalimentacion. Los sujetos co-
participantes, pueden ser quienes estan al frente de las politicas publicas, del
financiamiento de los proyectos o de la toma de decisiones con respecto a
éstos y necesariamente tienen que estar sensibilizados y conscientes de los
procesos comunitarios de participacion y sus dinamicas.
Se relaciona con la honestidad como elemento para fortalecer la confianza y
el desarrollo de procesos de gestion de expectativas sobre la participacion.
Este ultimo punto, el autor lo destaca de manera particular como uno de los
elementos que pueden determinar el éxito o fracaso del proceso participativo,
en primer lugar, porque de esta gestion depende la eficacia que se espera
para empatar efectos con objetivos y propuestas, asi como atencion real de
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necesidades colectivas, de lo cual a su vez pende la sostenibilidad de los
procesos.

Elaboracién propia con informacién de Ucar, 2007.

La consecucién de estas condiciones

“depende, en primer lugar, de los técnicos (educadores, animadores, trabajadores
sociales, etc.) que son los que se relacionan cara a cara con los participantes. Pero
aquellos dependen, en buena parte de los casos (actividades, proyectos y programas),
de decisiones politicas o directivas en lo que se refiere a la disposicion y asignacion de
recursos” (Ucar, 2007: 9)

por lo que justamente el sentido de honestidad y transparencia en torno a las
posibilidades reales del proceso y sus resultados puede incluso evitar sensaciones
de frustracion, engafio o traicion que afecte a su vez los elementos de protagonismo

y confianza.
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Capitulo Il. Antecedentes Contextuales

Como antecedentes del caso, se presenta un breve recorrido acerca del fenébmeno
del habitat popular, dentro del cual se ubican las colonias populares. Esto con el fin
de contextualizar el entorno en el que la metodologia de PPC se desatrrolla.

El fendmeno regional de las colonias populares

Priscila Connolly (2014) sefala que regularmente se concibe como habitat popular
a aquellos asentamientos donde habita el pueblo o las personas mas pobres de la
escala social. Aunque estos asentamientos existen en todo el mundo, en
Latinoamérica se considera un fenomeno regionalmente diferenciado, por sus
particularidades: surgen por invasion espontanea o concertada en periferias
urbanas, en terrenos de propiedad publica, se construyen por personas de bajos
recursos organizadas sistematicamente para obtener lotes, servicios o beneficios
en comun, primero se ocupan los terrenos, después se construyen viviendas,
generalmente de manera autogestiva y progresiva, y después se considera el

acceso a servicios y otra infraestructura.

Un elemento que agrega esta investigacion a estas caracteristicas del habitat
popular es la poca o nula contemplacién para espacios publicos de esparcimiento o
reunion, situaciéon que prevalece incluso después de que los asentamientos se
consolidan, como lo podremos ver en las colonias abordadas, donde estos espacios
son escasos Y resultan insuficientes para atender las necesidades de la poblacién

en este rubro.
El habitat popular han tenido lugar gracias a la relacion desigual entre espacio social

(h&bitat) y territorio, entre segmentos sociales apoderados y sectores desposeidos.

Situacién que suele explicarse a través de la légica econdmica del mercado y la
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I6gica politica del Estado que han generado dindmicas en las que los habitantes de
una ciudad consumen bienes en relacion con su poder adquisitivo. De esta manera,
los servicios, mas alla de ser elementos que satisfagan necesidades, se convierten
en mercancias que deben adquirirse, acentuando las desigualdades y la

segregacion econdémica, social y territorial.

Estas logicas son factor para que en el habitat popular exista tanta precariedad en
servicios urbanos como vivienda, saneamiento, electricidad y/o acceso al agua.
Esta situacidon de accesibilidad limitada o nula a los servicios son una constante en
la produccion de asentamientos humanos en la regién latinoamericana, cuya
urbanizacion popular (autoproduccion) se dio a partir de que los procesos formales
(promovidos por el Estado) no estaban al alcance de las personas (incluyendo
propiedades sin servicios ni infraestructura), por la falta de cumplimiento en las

regulaciones e incluso la ausencia de éstas, como lo explica Pedro Pirez (2014):

“Una parte importante de la poblacién latinoamericana no puede resolver esas
necesidades dentro de la oferta formal porque no consigue la cantidad de dinero necesaria
para acceder a esas mercancias, y no existen politicas publicas que lo permitan. Como
consecuencia, se desarrollan procesos de urbanizacién por fuera del mercado y del Estado
para acceder a los bienes urbanos en condiciones precarias (invasion de propiedad
privada o estatal, compra a urbanizadores clandestinos —“piratas”-) y luego, las familias
deben producir, normalmente por si mismas, las viviendas, infraestructuras, servicios y
equipamientos. Esa urbanizacion popular tiene relevancia cuantitativa ya que representa
una gran proporcion del territorio y de la poblacién de las ciudades latinoamericanas.
Marca un rasgo diferencial de la urbanizacion de esas formaciones sociales, mientras que
los servicios urbanos tienden a ser un componente dado en la urbanizacién formal, en la

urbanizacion popular son una carencia mas” (Pirez, 2014: 275).

Los actores que estan directamente relacionados con la urbanizacion popular son
principalmente: los excluidos de los servicios de manera absoluta o precaria, sin
recursos suficientes para insertarse en las dinamicas del mercado para resolver sus

necesidades, por lo que optan por autogenerar lo que requieren, padeciendo
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ademas el comportamiento y la toma de decisiones de otros dos actores que
intervienen en el proceso: El Estado que omite sus funciones a través de la no
generacion de politicas adecuadas de atencién a esta poblacién, y los duefios de

los medios y bienes que se requieren para acceder a los servicios.

La aparicion de estos asentamientos populares en ciudades de Latinoamérica
propicié una creciente atenciéon por parte de investigadores y politicos, pues la
sociedad se enfrentaba a una nueva realidad. Sin embargo, las primeras
aproximaciones se realizaron a partir de visiones positivistas y planteamientos
epistemoldgicos cuyo centro era la preocupacion por la planeacion urbanay la salud
publica, ademas, las metas finales de estos abordajes eran contabilizar y analizar
los asentamientos para encontrar posibles soluciones, pues fueron planteados
como un gran problema. Conforme estos estudios fueron registrando crecimiento y
consolidacion de los asentamientos populares, se empez0 a reconocer su inminente

permanencia como parte del entramado urbano.

En la Ciudad de México

La Ciudad de México sigue formando parte del fendbmeno del habitat popular
latinoamericano, en un primer momento como parte de su expansion y poblamiento
relacionado con la migracion campo-ciudad y ahora por la expulsion de las clases

bajas hacia las periferias. Se ha convertido, en palabras de Victor Delgadillo (2013)

“en una urbe fisica y socialmente fragmentada que aloja a una sociedad cada vez mas
polarizada y que se expresa espacialmente en una urbanizacidon expansiva voraz y
precaria, el vaciamiento de sus areas centrales, la recuperacion selectiva del patrimonio

edificado y un desarrollo urbano exclusivo” (Delgadillo, 2013: 124)

En este territorio, empezd a gestarse, a partir del segundo tercio del siglo XX una

creciente demanda de suelo y vivienda propiciando
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“el desarrollo de los primeros conjuntos habitacionales de alta densidad financiados por el
Estado, aunado a la multiplicacion de fraccionamientos residenciales de nivel alto y medio.
Sin embargo, una proporcion creciente de la poblacion de menores recursos quedo fuera
de estas iniciativas institucionales, y dieron lugar a la formacién de asentamientos
irregulares en las zonas periféricas menos atractivas para el mercado inmobiliario formal.”
(Quiroz, 2013:117)

Esta poblacién excluida de los procesos formales de vivienda ha dado origen a un
54% de la superficie urbanizada de la zona metropolitana de la Ciudad de México,

porcentaje que corresponde a colonias populares de origen informal (Garza, 2002).

Este fenomeno en ciudades latinoamericanas responde a procesos relacionados
con la urbanizacion capitalista, su crisis de desigualdad y la posicion del interés
privado sobre el publico, eventos a su vez relacionados con procesos
modernizadores en la ciudad que se concentran en areas rentables, la formacion de

nuevas centralidades, la segregacion y fragmentacion socioespacial.

“el nacimiento de estos asentamientos populares [...] es un reflejo de los problemas
urbanos generados por la forma en que se adoptd la modernizacion [...] y por la presencia
de varios factores, entre los que destacan los siguientes:

1) La centralizacion econdémica y politica. [...]

2) La migracion de la poblacion rural a las ciudades. [...]

3) El acelerado crecimiento demografico de la ciudad de México.” (Romero, 1998: 80-81)

Para seguir comprendiendo el desarrollo urbano de la Ciudad de México, Héctor
Quiroz (2013) propone el reconocimiento y estudio de cuatro morfologias “que han
generado espacios bien diferenciados tanto en su traza, paisaje, actividades y
practicas sociales, las cuales denominamos racionalistas, residenciales, histéricas
y populares” (Quiroz, 2013: 113), dichas dinamicas en su conjunto permiten analizar
a la ciudad mexicana contemporanea y han tenido lugar entre procesos histérico
sociales a veces contradictorios/tensionantes y otros complementarios/de

encuentro.
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Esta propuesta de andlisis responde, por un lado, a la configuracién fragmentada
de las ciudades latinas contemporaneas y por otro, a

“la imposibilidad de plantear un modelo tedérico Unico para explicar la complejidad y el
devenir de nuestras ciudades, que integre -en el marco de una economia de libre mercado-
las expectativas de las clases medias con las necesidades y deseos de la poblacion de
menores recursos”. - A través de esta clasificacion se reconoce de la misma manera la
existencia de- “dos tipos de espacios: los que han sido proyectados y los que han surgido
de manera informal como resultado de las necesidades de la poblacion. La coexistencia
de estos dos modelos de ciudad implica un enfrentamiento de diferentes ideologias, estilos
de vida y formas de utilizar el espacio urbano” (Quiroz, 2013: 127)

Contexto de la organizacion, el Pedregal de Santo Domingo

La década de 1940, marca para la Ciudad de México el comienzo de una gran
transformacion, particularmente del crecimiento de su poblacion y la expansion
progresiva de sus manchas urbanas, en estos afios tiene lugar la conformacion de
la region conocida como Los Pedregales de Coyoacan, cuyo poblamiento primero
fue promovido por los mismos comuneros y lideres locales que dentro del marco de
la ilegalidad lucraron con tierras, llegando el momento en que los procesos de
fraccionamiento se descontrolaron por el arribo de mas personas, culminando en

abiertas invasiones.

Asi, en 1971 se dio uno de los acontecimientos mas significativos de la expansion:
la llegada de miles de paracaidistas a los terrenos que pertenecian a los comuneros
del pueblo de los Reyes, suceso que hasta ahora se reconoce como la mayor
invasion urbana en América Latina, tanto territorial, social y politicamente, como por
la cantidad de personas que participaron y el tiempo en que se realiz, pues el
evento de la noche del 3 de septiembre vio la llegada de entre cuatro y cinco mil

familias (Massolo, 1992).

48



El testimonio de Fernando Diaz, activista social y lider comunitario del Pedregal de

Santo Domingo relata la experiencia:

“Laidea de que se iban a invadir los terrenos se venia generando a través de juntas... Fue
el informe presidencial del 1° de septiembre de 1971 el que dio pie a la invasion, en el
sentido de que el presidente declaraba que los predios que estaban baldios [...] se iban a
regularizar a la gente que ocupara estos terrenos... Fue como un rumor muy grande en
las zonas aledafias a Santo Domingo y aln mas distantes como el centro de la ciudad o
via paisanaje: si venian gentes de Michoacan, inmediatamente ponian un telegrama y
llegd gente de Michoacan, no sé como seria si por paisanaje o compadrazgo o amistad

que se corrio la voz” (Diaz en Romero: 1998: 86-87).

Desde entonces, esta colonia cuya historia originaria es impresionante y se
encuentra arraigada en sus pobladores fundadores ha visto pasar todo tipo de
procesos: comunitarios, sociales, politicos, economicos y culturales que a lo largo
de 50 afios han contribuido en la transformacion de aquellas cuevas y parajes
adornados por piedra volcanica en un espacio habitable. La produccion y
consolidacion de una colonia como el Pedregal de Santo Domingo es un ejemplo
de autonomia, resistencia y respuesta de los sectores populares para dar salida a

necesidades basicas, como nos dice Orquidea Vazquez (2019):

“Aquellos que con la unica fuerza de sus propias manos picaron la aspera piedra volcanica
para construir casas sobre un territorio inhéspito, cubierto por el antiguo manto de lava que
dejé la erupcién del volcan Xitle, construyeron con el paso de los afios el derecho a la
ciudad, al desarrollo humano, a la cultura, a la educacién, a la libre organizacién y
expresién. Crearon patrimonios, materiales e inmateriales, que hoy le dan un fuerte sentido
de identidad a la comunidad” (Vazquez, 2019: 13).

Con el paso del tiempo el Pedregal de Santo Domingo ha ido consolidandose
gracias a procesos como el mejoramiento de las viviendas, el acceso a servicios

basicos como drenaje, electricidad y agua, la pavimentacion de calles y vialidades.
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“Ello supone una situacion mas favorable con relacion a las zonas ubicadas en la actual
periferia de la ciudad. Condicion que también se ve favorecida por la consolidacion del
contexto inmediato que la rodea, servida con infraestructura vial de primer orden, de
transporte y una amplia dotacion centros comerciales y equipamientos entre los que
destaca la Ciudad Universitaria de la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM),

con la que colinda en su lado oeste.” (Valverde & Angeles, 2015: 91)

La colonia forma parte, como ya se mencioné anteriormente, de los Pedregales de
Coyoacan, zona ubicada al sudeste de la Ciudad de México cuyos limites
territoriales forman triAngulo delimitado al norte por la Avenida Pedro Henriquez
Urefia o Eje 10 Sur, al sur-poniente por Ciudad Universitaria y al oriente por Avenida
Aztecas.

De acuerdo con el Censo 2020 y su Marco Geoestadistico (INEGI, 2020) el Pedregal
de Santo Domingo tiene un area total de 261.69 hectareas y un total de 89, 704

habitantes distribuidos en 8 areas geoestadisticas basicas (AGEB).

Densidad de poblacion total por AGEB, Censo INEGI 2020
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Mapa 1. Elaboracioén propia

En el Mapa 1 podemos observar que dentro del poligono de la alcaldia Coyoacan,

el area correspondiente al Pedregal de Santo Domingo es la mas densamente
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poblada, pues sus AGEB oscilan entre los 309 y 454 hab/ha, mientras que la

mayoria de AGEB en la alcaldia tienen menos de 200 hab/ha.

Densidad de poblacion de 6 a 11 anos por AGEB, Censo INEGI 2020
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Mapa 2. Elaboracién propia

Con respecto a la poblacion infantil, tenemos que en el Pedregal de Santo Domingo
habitan un total de 7, 006 niflas y nifios de entre 6 y 11 afios de edad, lo que
representa el 7.9% de la poblacion total de la colonia, podemos ver en el Mapa 2,
gue los AGEB del Pedregal de Santo Domingo, concentra una gran cantidad de

poblacién infantil: entre 16 y 37 nifias y nifios en edad escolar primaria/ha.

Nifias y nifios de 6 a 11 afios que no asisten a la escuela por AGEB, Censo INEGI 2020
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Mapa 3. Elaboracién propia
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De los 7, 006 nifias y nifios entre 6 y 11 afos de edad que habitan la colonia, 220
no asisten a la escuela y deberian estar cursando la educacion primaria, en el Mapa
3 se ilustra que dentro del Pedregal de Santo Domingo y la Colonia San Francisco
se encuentran los AGEB con mayor poblacion infantil en esta situacion: entre 39 y
47, le siguen con datos que van de los 26 a 34, colonias como Ajusco, Adolfo Ruiz
Cortinez, Santa Ursula Coapa en el centro de la alcaldia, Bosques de Tetlameya al

sur y Paseos de Taxquefa al noroeste.

A pesar de que la poblacién infantil entre 6 y 11 afios en el Pedregal de Santo
Domingo ha disminuido [habia 9, 507 nifias y nifios habitando la colonia hace 10
afos (INEGI, 2010)], existe aun una gran cantidad que vive en condiciones de
desatencion, pues el asistir a la escuela es un derecho que esta siendo violentado
al menos para el 3% de ellos y ellas, porque entre otras cosas asistir a la escuela
es un indicador de bienestar para la poblacibn en general y para asegurar el

cumplimiento de otros derechos en el caso de la infancia.

En México se utiliza el indice de Progreso Social que es un mecanismo que permite
“evaluar la eficacia con la que el éxito econdmico de un pais se traduce en progreso
social” (OEMCV, 2020: 06) y se compone de 3 dimensiones que a su vez integran

varios indicadores:

1. Necesidades Humanas Basicas. Indicadores: Nutricibn y cuidados meédicos,
Agua y saneamiento, Vivienda, Seguridad personal;

2. Fundamentos del bienestar. Indicadores: Acceso a conocimientos basicos,
Acceso a informacion y comunicaciones, Salud y bienestar, Calidad
medioambiental;

3. Oportunidades. Indicadores: Derechos personales, Libertad personal y de

eleccion, Inclusién, Acceso a educacion superior.
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Grado promedio de escolaridad por AGEB, Censo INEGI 2020
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Mapa 4. Elaboracién propia

De estos indicadores, la cuestion de la educacion es visible cuando hablamos en
términos nacionales, y tenemos los datos de que el 18.81% no tiene acceso a
educacion basica y el 41.04% a educacion superior (OEMCV, 2020) y estas
problematicas inician en escalas locales, como ya lo vimos con las nifias y nifios
gue en una sola colonia no estan asistiendo a la escuela, en este sentido, en el
Mapa 4 podemos observar como se comporta el grado promedio de escolaridad en
la alcaldia Coyoacan y que es justamente el Pedregal de Santo Domingo en su
totalidad una de las colonias con menor grado de educacion formal, junto con
colonias aledafias donde nuevamente figuran Ajusco, Santa Ursula, Adolfo Ruiz
Cortinez, asi como colonias que se van acercando a las alcaldias Tlalpan e
Iztapalapa, cuyos promedios de escolaridad oscilan entre los 9 y 12 afios, es decir,

entre 2° grado de secundaria y 2° grado de bachillerato.

En el Mapa 5, se observa la poca cantidad de espacios publicos en el Pedregal de
Santo Domingo, situacion morfolégica que afecta de manera directa a la poblacion,
incluyendo por supuesto a nifias y nifios. Se sefialan los 3 espacios abiertos de la
colonia por sus caracteristicas se clasifican como Parques de Barrio, de acuerdo
con el Sistema Normativo de Equipamiento Urbano de la SEDESOL (s/a: 26). En

los limites de la colonia se ubican también los espacios remanentes, que son
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aquellas areas que se habilitan como espacios publicos en medio de vias de transito
vehicular o bajo puentes, en este caso, camellones (Eje 10 y Avenida Aztecas), que
para el caso de la poblacion infantil, representan una expresion de rechazo hacia
Su acceso a la ciudad y una limitante para llevar a cabo actividades que les permitan

generar experiencias formativas de movilidad autbnoma.

Radio de cobertura de parques al interior de Santo Domingo, SEDESOL
e A 2L
zquite |/ J 3
23 ; :

>z

Simbologia base

\:' Pedregal de Santo Domingo

Simbologia tematica
+ Parques/espacios recreativos

Alcaldia Coyoacén Radio de cobertura 670 m

Escalas 1:23.000 Poblacién directamente beneficiada

190 380

Mapa 5. Elaboracién propia

Siguiendo las especificaciones de la normatividad de la SEDESOL, se dibuja en el
mismo mapa un buffer de 670m de diametro en cada parque para contabilizar a los
habitantes beneficiados. El resultado es un area de influencia que alcanza a la
poblacién habitante de 10 AGEB, con un total de 98, 656 habitantes (INEGI, 2020),
de los cuales 33, 770 son habitantes del Pedregal de Santo Domingo, los demas

pertenecen a otras colonias aledafias: Ajusco y Los Reyes.

Estos 33, 770 habitantes beneficiados por la accesibilidad directa a estos espacios

representan Unicamente el 37% de la poblacion total de la colonia.
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Pro Pedregales Coyoacan A.C.

Pro Pedregales Coyoacan A.C. (en adelante PPC) es una organizacion sin fines de
lucro cuyo principal tema de trabajo es el empoderamiento de la comunidad con la
gue trabaja desde 1993 al sur de la Ciudad de México, en la zona conocida como
los Pedregales de la alcaldia Coyoacén, especificamente en la colonia Pedregal de

Santo Domingo.

La misién de PPC es contribuir a mejorar las condiciones de vida de la poblacién de
los pedregales de Coyoacan que se encuentra en estado de vulnerabilidad por
edad, género o condicion social, a través de actividades que fomentan el
empoderamiento y el sentido comunitario, buscando que la poblacion atendida
cuente con herramientas necesarias para hacer frente a las adversidades por la
presencia de factores de riesgo que existen dentro de la colonia y en la sociedad en
general, pretendiendo formar a los sujetos como agentes de cambio que puedan
resolver probleméticas sociales, econGmicas y culturales para alcanzar un
desarrollo pleno (PPC, 2019).

La organizacién encamina sus acciones a traveés de tres lineas de accion:

Empoderamiento
comunitario

* Impulsando procesos para
la reapropiacion y
resignificacién del espacio
publico.

* Tejiendo lazos y redes
comunitarias, a través del
acercamiento de la
comunidad a distintas
disciplinas artisticas dentro
de la colonia.

*“La Innombrable,
Dispositivo cultural de los
Pedregales”,  camioneta

Empoderamiento laboral

» Promoviendo la
autogeneraciéon de empleo
+ Capacitacion de hombres y
mujeres para obtener o
actualizar sus

conocimientos teorico-
practicos en  diversos
oficios, brindando

oportunidades para su
emprendimiento
econdémico.

* Vinculacién comunitaria
para la realizacion de
eventos colectivos de

Empoderamiento infantil

* Fortaleciendo HpV de NNA
* Implementacion de
procesos formativos vy
participativos en el espacio

publico con actividades
artisticas, plenarias de
discusion, juegos

colaborativos, promocion de
la lectura, etc.

* Reactivacion y apropiacion
de espacios.

+ Seguimiento,
acompafiamiento y
evaluacion integral de NNA
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adaptada como escenario emprendimiento y sus aprendizajes
rodante. econdémico. psicosociales (formacién e
* Vinculacion con diversos integracion ciudadana)
colectivos artisticos.
Elaboracién propia con informacion de PPC (2016).

Esta investigacion se centra en la Ultima linea: Empoderamiento Infantil, cuyo
objetivo principal es promover los derechos humanos de nifias, niflos y adolescentes
de 6 a 17 afios de edad, fortaleciendo sus habilidades para la vida a través de las

siguientes estrategias:

1. Implementacién de procesos formativos disefiados pedagdgicamente para
promover los derechos humanos de la infancia a la participacion, al espacio
publico y a la movilidad segura, a través del trabajo en territorio con dos grupos
educativos extramuros!!: Barrio Kokone (nifias y nifios de 6 a 10 afios) y Super
chicles (adolescentes de 11 a 17 afios).

2. Vinculacion interinstitucional: con otras organizaciones y colectivos sociales para
conformar de redes de trabajo e impulsar proyectos colaborativos, con
instituciones de educacion superior a través de programas de prestacion de
servicio social y practicas profesionales en los que alumnos de distintas
disciplinas se incorporan y practican sus habilidades profesionales, asi mismo, la
vinculacion se hace con docentes y académicos interesados en los temas y/o
procesos patrticipativos con infancias para difundir en los ambitos de investigacion

y docencia la labor social de la organizacion.

11 penominados de esta manera por dos razones, la primera porque se constituyen como grupos de
trabajo que no necesariamente requieren tener un espacio fisico especifico para la reunion y
realizacion de sus actividades (la organizacién trabajan principalmente en los espacios publicos y
comunitarios) y la segunda, se relaciona con la perspectiva extramuros de la educacién, desde la
cual se percibe que los procesos formativos no deben limitarse a la educacién formal
institucionalizada que se da al interior de cierto equipamiento destinado a ello, la escuela, sino que
el propio contexto social, las dindmicas de las comunidades en las que se insertan las instituciones
pueden contribuir en la ampliacion de la experiencia educativa (Sapatanga et al., 2019). Asi PPC, no
limita sus acciones a un espacio fisico, sino que busca la vinculacion y accion comunitaria a través
de los lugares que la rodean. El trabajar con nifias, nifios y adolescentes en lugares abiertos, visibiliza
sus actividades y permite integrar a la cotidianidad de la comunidad su presencia en el espacio
publico.
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3. Vinculacion con el sector gubernamental a través de mecanismos de dialogo y
colaboracion a través de los cuales se busca fortalecer e impulsar politicas
publicas cuyo centro sea la participacion infantil, principalmente en el espacio
publico y en la toma de decisiones para el desarrollo y construccion de la ciudad,
promoviendo la gestiébn democratica al considerar a nifias, nifios, adolescentes
como aliados, en plena conciencia de que esta relacion de alianza no puede
promoverse sin el apoyo y colaboracion de diversos actores que habitan e

intervienen en el entorno urbano.

Programa de Empoderamiento Infantil

La metodologia de intervencion participativa en la que se centra el estudio de caso
forma parte del denominado Programa de empoderamiento infantil que, como ya lo
vimos, basa sus actividades en procesos participativos con nifias, nifios y
adolescentes a través de los cuales PPC lleva a cabo intervenciones en el espacio

publico.

Este programa se origind, de manera formal, después de ocho afios de accion
comunitaria con nifias y nifios*?, en el afio 2016 cuando la organizacién sistematiza
sus practicas y publica su Modelo de Empoderamiento Infantil Pro Pedregales
Coyoacan A.C. para la intervencion con nifias y nifios de 6 a 12 afios, documento
elaborado en colaboracion con la Direccion General de Profesionalizacion de la
Asistencia Social del Sistema Nacional DIF (DGPAS) para “dar fortaleza a sus
actividades, evitando que estas caigan en esfuerzos aislados” (PPC, 2016: 11) y

guedaran consideradas Unicamente como buenas practicas de corte asistencialista.

12 En el 2008 surge el proyecto Nifias y nifios en construccién de nuestra identidad que consistia en
actividades dirigidas a la integraciéon familiar y para la inteligencia emocional, buscaba fortalecer
vinculos familiares para disminuir indices de violencia familiar, adicciones, vandalismo y embarazos
prematuros, probleméticas presentes en la poblacién hasta entonces atendida (mujeres adultas, a
través de otros programas de atencion). Decidiendo trabajar con nifias y nifios cuando las mujeres
no asistian a las actividades porgue no contaban con redes de apoyo o espacios seguros para dejar
a sus hijos.
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De esta manera, PPC traz6 una ruta de trabajo con objetivos mas concretos en
torno a dotar a la poblacion infantil de herramientas psicosociales para enfrentar los
retos de la vida cotidiana, retomando los planteamientos de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) en los que recomienda incorporar a los procesos formativos de
las personas el fortalecimiento de las habilidades para la vida, definidas como todas
aquellas aptitudes que permiten al ser humano enfrentar los desafios de la
cotidianidad de manera asertiva y positiva.

Estas habilidades son un grupo de 10 capacidades psicosociales e interpersonales
gue ayudan a dirigir toda situacion de forma sana y provechosa (WHO, 2003). Se
consideran psicosociales porque potencian la personalidad al mismo tiempo en que
refuerzan la colectividad (Martinez, 2014). Se encuentran agrupadas en tres
grandes categorias:

Habilidades sociales e Habilidades cognitivas Habilidades para la salud
interpersonales emocional
1. Empatia 4. Autoconocimiento 9. Manejo de emociones?®®
2. Comunicacién asertiva 5. Pensamiento creativo 10. Manejo de tensiones y
3. Relaciones 6. Pensamiento critico estrés
interpersonales 7. Toma de decisiones

8. Resolucion de
problemas y conflictos
Elaboracién propia con informacion de Martinez, 2014.

Desde la perspectiva de PPC, estas habilidades son un elemento primordial para el
disefio de procesos de participacion, pues se pueden considerar como principios
basicos para las relaciones humanas pues los aprendizajes que promueven pueden
aplicarse en todas las esferas de accion de las personas, entre ellas el espacio

publico y sus dinamicas.

13 En negritas se sefialan las que se revisaron en el marco tedrico como las principales competencias
de la formacién para la ciudadania, lo que nos da un buen elemento para considerar esta
metodologia trabajada por PPC para promover la participacion infantil.
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La manera que encontr6 PPC para cruzar el tema psicosocial con el urbano fue
justamente el espacio publico, pues de ser el repositorio del trabajo in situ con los
grupos educativos extramuros, se convirtio en el tema y objetivo central de sus
procesos.

Nifias y nifios del Pedregal de Santo Domingo, Coyoacan

A continuacién, se presenta la sintesis de la revisibn documental del proyecto Nifias
y nifios participando en la transformacioén de su comunidad, implementado en el

2019, con nifias, nifios y adolescentes del Pedregal de Santo Domingo.
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“Nifas y nifos participando en la transformacion de su comunidad”, 2019 - Pedregal de Santo Domingo
Fortalecer las habilidades para la vida de nifias, nifios y adolescentes, a través de la mejora de espacios publicos como

Objetivo general

Etapa
Presentaciéon del
proceso

Conceptualizacion
del tema: Oficios y
profesiones

estrategia de participacion en dinamicas comunitarias.
Actividades

Se propuso el proyecto al grupo a partir de la intenciéon de una

voluntaria historiadora que deseaba trabajar con el grupo algin

elemento representativo de la comunidad para valorar el

proceso historico y la identidad.

Se discutié con el grupo la pinta de un mural, se realizaron
lluvias de ideas y se eligio el tema Oficios y profesiones del
barrio.

El abordaje del tema empezé analizando la situacion: ¢lo que
me gusta hacer de pequefio, puede convertirse en mi trabajo de
adulto?

A partir de la narracién de la biografia ilustrada de Tito Puente,
el Rey del Mambo. (Quien desde nifio golpeaba cosas para
hacer ruido, amaba bailar y presentar sus ritmos en fiestas
comunitarias, hasta que logré ingresar a una escuela de
musica, dirigir su propia orquesta y ser reconocido
mundialmente), elaboraron dibujos de lo que les gusta hacer,
imaginandose a futuro.

Se elaboré un diagnéstico para identificar conocimientos
previos en torno a conceptos y diferencias entre Oficios y
Profesiones.

Después de aclarar cada término y explicar sus diferencias, se
generd un listado preliminar de Oficios y Profesiones presentes
en la comunidad, a partir de lo que observan a su alrededor en

Registro fotografico
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trayectos cotidianos, para lo que se les pidid recordar su
trayecto casa-escuelal®.

Identificacion Para reforzar la conceptualizacion del tema y su relacion con la
practica: Dia de comunidad, se retom6é (por la fecha en que se estaba
muertos y implementando el proyecto) el Dia de Muertos.

caminata en la

colonia Se analizaron y reconocieron oficios tradicionales como parte

de la identidad de quienes los realizan y como salida didactica
se elabor6 una calaverita para pedir dulces con la técnica de la
Cartoneria.

El 2 de noviembre, se realiz6 una caminata por la colonia,
ejercicio con varios objetivos:

1. Comparar el listado preliminar de Oficios y Profesiones con
los que existen y se realizan la colonia.

2. Identificar Oficios particulares de la tradicion del Dia de
Muertos para reforzar el tema de la identidad.

3. Identificacién espacial de oficios y profesiones!® en puntos
especificos e importantes para la colonia.

Andlisis del Se analizé el recorrido de Dia de Muertos, para la reformulacién
recorrido y del listado preliminar de oficios y profesiones. Se pidi6 al grupo
seleccion de que recordaran lo que habian visto en el recorrido y que
intereses eliminaran de listado original los Oficios y Profesiones que NO

observaron y agregaran aquellos que no habian sido
considerados en el principio, pero que si existian en la colonia.

Del nuevo listado eligieron el Oficio o Profesion que mas llamo
su atencion.

14 Es importante vincular los temas y actividades que se realizan con el espacio en el que se trabaja, es decir territorializar las experiencias
para dotar de significado cada intervencion en este caso, la identificacion de oficios y profesiones en la escala barrial, asi como en el &mbito
familiar y con la proyeccion individual.

15 Estos ejercicios de reconocimiento del barrio como las caminatas sirven también para reforzar sentidos de apropiacion peatonal de los
espacios, asi como de autoproteccién y proteccion colectiva, la organizacioén ha desarrollado todo un protocolo de seguridad para caminar en
la calle, el cual es reconocido y apropiado por nifias, nifios y adolescentes.
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Identificacion
sujetos
investigacion
disefio
instrumentos

Elaboracion
propuesta

de
de

de

de

Al ser un ejercicio de participacién, se habl6 sobre la
importancia de tomar en cuenta la opinién de otros sujetos que
podrian involucrarse en el proceso, por lo que se disefiaron
instrumentos para recabar informacibn de quienes
consideraron brindarian informacién importante:

e Realizadores de Oficios. Para resignificar y complementar las
ideas para el boceto del mural.

e Usuarios y vecinos del parque. Para conocer su opinion en
torno a la intervencién y tomarlas en cuenta para la
composicion final®®.

Se gener6 un boceto-propuesta de mural, necesario para ser

presentado a los sujetos a entrevistar.

La elaboracién de dicho boceto estuvo dividida en 3 momentos:

1. Disefio de personajes: realizadores de oficios y profesiones
2. Discusibn de la escena en la que los personajes
interactuarian: El grupo tenia que elegir o disefiar un paisaje
para colocar a sus personajes. Se discutieron 2 opciones: una
plaza y un mercado, sin embargo, no todos los personajes
tenian sentido en su totalidad en ninguna de las dos ideas, por
lo que finalmente se propuso dibujar solo la calle con distintos
“locales”, tal y como los encontramos en la colonia, donde
pueden existir negocios distintos uno junto a otro. El boceto
entonces se centrd en representar un cruce de avenidas
importantes en la colonia y que todo el grupo reconoce.

3. Culminacién del primer boceto: Basandose en murales
elaborados por otros nifios y en escenas urbanas en libros,
dibujaron y ubicaron espacialmente a sus personajes en la
escena de un cruce de calles.

16 A través de este ejercicio nifias, nifios y adolescentes integran a otros usuarios de los espacios en la toma de decisiones, reconocen
diferentes figuras en la comunidad y activan la aplicacién de estrategias de planificacién, comunicacion asertiva, empatia, mediacion,
argumentacion, sintesis de un proceso y negociacion.
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Aplicacion de Se aplicaron los instrumentos disefiados!’ con los siguientes

instrumentos objetivos:
1. Presentar la propuesta de intervencion a la comunidad
(Proyecto y boceto).
2. Incluir las opiniones de los entrevistados en el disefio final.
3. Recabar firmas de apoyo para notificar a las autoridades
administrativas del espacio a intervenir (estacionamiento del
Chedraui Copilco).

Complemento de Se solicitdé permiso para intervenir una barda de un centro

propuesta con  comercial que se encuentra junto al parque.

informacion de

instrumentos También se analizaron las respuestas de los instrumentos.
Algunos resultados obtenidos fueron:

- Todos los entrevistados estuvieron de acuerdo con la
propuesta y apoyaron firmando la peticion de apoyo

Con respecto a la pinta del mural, los entrevistados

propusieron:

- Incorporar a un masico y a un cuetero, eliminar al maestro

- Dar una perspectiva diferente, pues en la propuesta original
algunos personajes aparecen de cabeza

- Pintar el mural con apoyo de los vecinos

- Colocar una placa con informacién y explicacién del mural

Tomando en cuenta lo anterior, el grupo realizé las
adecuaciones al boceto original y se lleg6 al resultado final

17 Esta actividad refuerza varios elementos: el contacto con la comunidad, la centralidad de nifias, nifios y adolescentes en el proceso
participativo al partir de las personas con las que ellos y ellas desean hablar y la informacién que a ellos y a ellas les interesa conocer, de
comunicacion a través del disefio de instrumentos, la defensa de una propuesta y la organizacion colectiva para ello, la mediacion para
incorporar las propuestas de otros y el manejo de frustraciones ante posibles desacuerdos con otras personas.
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Ejecucion: Taller
de grafiti

Ejecucion:

Negociacién con
Administracion de
Centro Comercial

Se busco, a través del portal hacesfalta.org del Cemefi (Centro
Mexicano para la Filantropia), a un voluntario que supiera
manejar técnicas de pintura (grafiti) para que ayudara a dirigir
la pinta del mural.

Asi, se contact6 con David, psicélogo y aficionado al Street Art,
quien dirigié un taller de 3 sesiones en las que ensefid al grupo
a manejar algunas técnicas de pintura con aerosol.*®

Cuando el grupo estaba preparado para pintar el mural se dio
seguimiento a la peticiéon de permiso.

En esta parte del proceso se presentd un obstaculo, pues la
gerencia del centro comercial negé el permiso para intervenir
su barda, argumentando que tal proceso “danaria la imagen del
lugar”. El grupo entr6 en incertidumbre y preocupacion por la
situacion, pues su trabajo de 3 meses quiza no concretaria la
accion final.

El grupo se reorganizé y cre6 una nueva estrategia para
solucionar la situacion: realizar una presentacién mas formal del
proceso a la administracion de la tienda para explicar mejor el
proyecto, el grupo reunié evidencias sobre como beneficiaria la
pinta del mural al espacio, pero no fueron recibidos por la
gerencia por lo que se solicité el permiso via buzén digital de la
tienda.

18 | a vinculacion con diferentes actores durante los procesos participativos y el acercamiento de nifias, nifios y adolescentes a diferentes
lenguajes y expresiones artisticas fortalece el andlisis de los recursos con los que se cuenta para la implementacion de una accién colectiva

y que no necesariamente son econdmicos sino también de conocimiento o procedimentales.
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El corporativo emitié una respuesta y la gerencia concedi6 el
permiso, incluso ofreciendo disculpas al grupo y expresando
que “no era necesario haber contactado al corporativo”.®
Ejecucion: Pinta = El grupo se organiz6 para realizar
de Mural
- Fondeo de pared
- Pinta de mural

Presentacion de EIl evento comunitario de inauguracién del mural no se realizé
resultados / por el inicio de la pandemia a principios del afio 2020.
Seguimiento
Sin embargo, como seguimiento del proceso, el mural sigue
estando en el parque de la intervencion y se encuentra intacto.

Aungue no se ha realizado un seguimiento mas puntual en
torno a las percepciones de los distintos actores involucrados
(usuarios del espacio, vecinos, personal del centro comercial).
Elaboracion propia con informacion e imagenes del proyecto “Nifias y nifios participando en la transformacién de su comunidad 2019”

19 | a apropiacién de las situaciones inesperadas o problematicas como parte de un proceso colectivo, permite a la poblacion infantil reconocer
la amplitud de las intervenciones y muestra la necesidad de ser flexibles, tolerantes y resilientes, ademas de que permite gestionar la
incertidumbre, a través de la reorganizacion del grupo, la busqueda de soluciones, la mediacién y la defensa argumentada de los procesos.
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Este proyecto es tomado como antecedente directo del proceso documentado en el
grupo de control, pues si bien hay otros como un taller de urbanismo implementado
en el 2016, varios ejercicios de movilidad, peatonismo, uso del transporte publico y
algunas intervenciones de recuperacion de espacios e intervencion urbana como la
limpia de parques, la siembra de arboles en camellones o la colocacion de nombres
en las calles sin sefialamientos, estos se habian realizado como actividades

separadas y no con una intencién integradora.

Asi, este ejercicio fue el primer proceso de PPC que propone una accidon mas
organizada de promociéon de la participacion infantil para incidir en el entorno

comunitario a través de la intervencion de sus espacios.?°

La revision fue profunda, los materiales guardados por PPC al respecto son bastos,
sin embargo, como el interés de esta investigacion al respecto de este proyecto es
meramente descriptivo en la tabla anterior se sintetiza y a continuacion se enuncian
los aspectos que resultaron mas relevantes relacionados con el proceso de

participar para intervenir el espacio:

20 También se llevé a cabo el proceso de reconfiguracion del atrio de una iglesia local a través de la
pinta de un patio de juegos, que no se describe aqui, pero que se disefié bajo los mismos pardmetros
gue el mural de oficios y profesiones.
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Procesos de

deliberacion
desde etapas .,
Gestion, iniciales Eltecmon de
negoci gci()n y acti(\a/ri?igzgs a
mediacion sobre tir del interé
el espacio partir del interés
de NNA

Vinculacion ae:
proceso con la

cotidianidad y

Aprendizaje

elementos basado en
culturales del . ; problemas
grupoy la ~ Participacion |nfant!l en Ia_
comunidad intervencion del espacio publico
Estrategias
diversas de Ubicaciony
expresion analisis espacial
(principalmente de las
leguajes situaciones
artisticos)

Generacion de
diagnésticos:
participantes,

Creacion de
rutas de accion
y formar parte

comunidad, i
espacios 'y :
KT o soluciones

Elaboracion propia con informacion del proyecto “Nifas y nifios participando en la transformacion

de su comunidad 2019”
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Capitulo Ill. Aplicacion de la metodologia de PPC

Como se ha venido enunciando, para conformar el caso de estudio se retomd, con
fines explicativos y como antecedente metodoldgico el ejercicio descrito en el
apartado anterior, el cual se retomd, redisefid e implement6 en una poblacion
diferente, con necesidades y localizacion también distintas a la original, con la
intencion de analizar su funcionamiento e impacto en la promocién del derecho
infantil a la participacién y su formacion para la ciudadania fuera del grado de

sensibilizacion que PPC ha logrado con sus grupos.

Nifias, nifios y adolescentes de Mesa los Hornos, Tlalpan

PPC implementé en la colonia Mesa los Hornos un taller participativo de
intervencion urbana que consto de 11 sesiones, con una duracion de 2 horas cada
una.?! El proceso se realiz6 gracias a la invitacion directa por parte de la Comisién
de Derechos Humanos de la Ciudad de México para realizar actividades Iudicas con
nifas, niflos y adolescentes en la alcaldia Tlalpan en el marco del Dia de los

Derechos Humanos que se celebra en México cada 10 de diciembre.

PPC propuso retomar el proyecto “Nifias y nifios participando en la transformacion
de su comunidad” porque habia sido un proceso con resultados importantes y
considerando que se enfocaria en un contexto de promocion de derechos,
representaba una oportunidad para visibilizar la accion de la organizacion y para

trasladar el ejercicio de participativo a otro espacio y poblacion.

La eleccion de la colonia se realiz6 de manera estratégica, pues en ese momento
colaboraba en PPC una voluntaria habitante de Mesa los Hornos quien se encargo
de la convocatoria del grupo: 20 nifias, nifios y adolescentes entre 8 y 14 afios de

edad, quienes no contaban con experiencias previas de haber participado antes en

21 De octubre a diciembre de 2021.
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un proceso similar al propuesto en el proyecto: intervencion participativa en un
espacio publico. La eleccion del espacio fue sugerencia de la becaria, pues al ser
habitante de la colonia fue capaz de reconocer necesidades en la misma y proponer

un lugar

“éste es uno de los pocos lugares o parques cercanos a las viviendas de los nifios, la mayoria
puede llegar caminando, casi nadie lo usa por el estado en que se encuentra”

(observacion en reuniones de trabajo en PPC, septiembre 2020)

El espacio de intervencion: parque “arbol central” 2

El parque se encuentra ubicado en la colonia Mesa los Hornos, en el centro de la
alcaldia Tlalpan. Esta alcaldia presenta una evaluacion de grado bajo de acuerdo
con el indicador de grado de desarrollo social y en el 2012 ocup? la tercera posicion
de las alcaldias con la concentracion del mayor nimero de habitantes en situacion
de pobreza extrema y con un nivel alto de inequidad en la distribucion de ingresos
(Sosaetal., 2017). A pesar de que Tlalpan en general tiene un grado de marginacion
y rezago social evaluado como muy bajo, en su demarcacion hay 68 de 141
localidades (48.22%) se encuentran en un grado de marginacion alto; entre estas
localidades se ubica la colonia Mesa de los Hornos (SEDESOL, 2010).

Mesa los Hornos tiene un total de 6 664 habitantes de los cuales 667 (10%) son
nifas y nifios de 6 a 11 afios de edad (INEGI, 2020).

Al igual que el Pedregal de Santo Domingo, es una colonia que tuvo su origen en
condiciones precarias de manera informal, en el Diario Oficial de la Federacion con
fecha del 3 de diciembre se describe las condiciones en las que vivian sus
habitantes en sus inicios, a partir de las cuales se declara de utilidad publica el

mejoramiento de este centro de poblacion:

22 “Arbol central” es el nombre que el grupo eligié para el parque.
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“[...] en la Delegacion de Tlalpan, Distrito Federal, existen diversas fracciones de terreno
que conforman una unidad topografica denominada "Mesa de los Hornos", con una
superficie de 32-44-99.73 hectéareas, integrada por 1600 lotes, en donde desde hace mas
de veinte afios existen aproximadamente 50 hornos productores de tabique, propiedad de
30 familias, terrenos que paulatinamente han sido ocupados en condiciones precarias,
pues ademas de no existir claridad juridica sobre la propiedad de los mismos, se carece,
por su lejania de la zona urbana, de todos los servicios basicos urbanos;

[...] amedida que el crecimiento urbano del Distrito Federal fue avanzando, los propietarios
de los mencionados hornos de tabique permitieron, desde el afio de 1987, la entrada de
diversas familias al citado predio de "Mesa de los Hornos" para que trabajaran en sus
hornos, dandoles permiso para levantar sus viviendas alrededor de los mismos, sin que
mediara algin documento que acreditara la posesion legal;

[...] el asentamiento de dichas familias y su crecimiento, originé la creacion de la Colonia
"Mesa de los Hornos", que precisamente adoptanse nombre por la existencia de los hornos
0 quemadores de tabique que en ese lugar se construyeron y que fueron la causa principal
del asentamiento de dichas familias en condiciones precarias y sin servicios urbanos
bésicos;

[...] lamencionada Colonia ha ido creyendo desordenadamente y sin los servicios urbanos
indispensables, lo que ha originado que quienes la habitan esten demandando a las
autoridades del Departamento del Distrito Federal la prestacion de estos servicios;” (sic)
(DOF, 1990).

Mesa los
Hornos

Tlalpan
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Para su caracterizacion se realiz6 una guia de observacion siguiendo los
indicadores y especificaciones de la NOM-001-SEDATU-2021 (DOF, 2022), a partir
de la cual se identificé que el espacio es parte del equipamiento publico con una
funcion de parque, forma parte de las areas verdes urbanas administradas en un
nivel local-municipal y tiene una escala de servicio nivel A-1, es decir que forma
parte de los espacios publicos que atienden la demanda de la ciudadania residente
en las unidades mas pequefias de la poblacién, regularmente se encuentran en
asentamientos nucleares con posibilidad de ser recorridas peatonalmente y con un
rango de incidencia de 400m. A pesar de ser un espacio abierto de libre transito no

cuenta con elementos para el acceso generalizado.

En cuanto a sus componentes naturales cuenta con vegetacion; dentro de sus
componentes construidos tiene banqueta, pero es angosta y el transito se corta por
postes de luz, carece de andador, biciestacionamiento, médulo de vigilancia,
rampas de acceso, superficie haptica y sefales tactiles; como componentes
sobrepuestos 0 moviles en el espacio hay aparatos de ejercicio, bancas, rejas,
juegos infantiles y luminarias aunque estos elementos se encuentran deteriorados,
carece de alarma sonora, basurero, bebedero, buzon, caseta telefonica, dosel,
maceteros o jardineras, pabelldn y sistema de videovigilancia; en sus componentes
intangibles o de zonificacion cuenta con un area de ejercicio y un area infantil, pero
con mobiliario en mal estado y carece de sendero peatonal no planeado pues es
origen de la dinamica de transito de la comunidad que al utilizar el parque como

cruce ha marcado de manera natural la linea de deseo de los usuarios.

Con respecto a los elementos minimos de disefio manejados por la norma, el parque
no cuenta con disefio para la accesibilidad universal, ni con servicio de
mantenimiento constante, el mobiliario para sentarse no cuenta con sombra, no hay
resguardo del clima, no se integra al sistema de movilidad, no cuenta con
biciestacionamiento y tampoco es permeable en su perimetro colindante con las

vias urbanas para garantizar la seguridad de los usuarios.
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En cuanto a los elementos minimos de disefio para parques, éste si contiene al

menos dos posibilidades de uso simultdneo, aunque como ya se menciond el

mobiliario para ello es inadecuado; existen especies de arbolado nativo (pirules) y

la vegetacion (pasto) cubre al menos el 75% de la superficie promoviendo

permeabilidad pluvial.

Para caracterizar el espacio de manera mas cualitativa se disefié una guia de

observacion, basada en la Propuesta de evaluacion de espacios publicos en

ciudades latinoamericanas (Paramo, 2016) obteniendo los resultados siguientes:

Dinamicas
ambientales
Cuenta con elementos
naturales como arboles,

plantas y fauna.

Carece de servicio de
limpieza, recoleccion y
reciclaje de residuos
sélidos, de resguardo
del clima, de
mantenimiento de
zonas verdes, no esta
libre de malos olores y
hay  presencia de
vectores animales
(ratas y perros).

Din&dmicas
gubernamentales

Hay equipamiento
artistico-cultural
cercano al espacio,
aproximadamente a
500m de distancia
(Centro de Artes vy
Oficios de la alcaldia),
pero no se observo la
presencia de proyectos
gestionados por la
comunidad en
vinculacion con las
autoridades.

Movilidad y
accesibilidad
Existe una distancia
promedio con paradas
de transporte publico;

pero la malla vial
cercana no es Optima
(grietas, baches vy

dafios en pavimento),
No hay infraestructura
para el uso de bicicleta,
no hay rampas que
faciliten el
desplazamiento
peatonal, de cuidados
y/o para discapacidad

Servicios

Se pueden desarrollar
multiples  actividades,
hay lugares para
recreacion, puede ser
un lugar de encuentro
para jovenes y se
permite el acceso a
mascotas; pero carece
de sefializacion,
cercania a  bafios
publicos, disponibilidad
de agua potable gratuita
y de limpieza vy
mantenimiento.

Dinamicas sociales

Aungue es un espacio abierto y de libre transito no
se observan posibilidades de entrar en contacto
social al utilizarlo, no se observé respeto por las
normas de transito ni por las reglas de convivencia,

en el

espacio hay grafitis (los cuales no

necesariamente son un indicador de una dinamica
social negativa, pero se necesitaria un estudio mas
detallado y a profundidad para determinar el origen
social de estos), se pueden encontrar excretas de
animales y la presencia de personas consumiendo

sustancias toxicas

Seguridad

Se pueden observar
en el espacio delitos
contra la propiedad
como vandalismo y
dafios en el
mobiliario, no se
percibe unainversion

para prevenir el
delito, no hay
personal de

seguridad cercano al
espacio ni presencia
de  videovigilancia
publica.
Infraestructura

Existe la posibilidad
de conectarse a
internet a la red
gratuita de la ciudad

y una cantidad
suficiente de
mobiliario, aunque
éste carece de

mantenimiento y la
cobertura de la
iluminacién nocturna
no es suficiente.

Elaboracion propia con informacion de observacion participante
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El proceso participativo

En la tabla que se presenta a continuacion se integra la descripcion del proceso
implementado con este grupo, sus caracteristicas didactico-operativas (objetivos y
actividades centrales del proceso participativo) asi como la identificacién de

resultados generales a partir de la observacién participante realizada.?®

23 Este registro de observacion se complementa con informacién levantada en audios de plenarias
de discusion-reflexion en la que nifias, niflos y adolescentes compartieron percepciones, registros
fotograficos, diarios de campo elaborados por las monitoras del taller, asi como de comentarios
realizados por la directora de PPC a través de la entrevista.
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Actividad
Presentacion del
proyecto, sus
objetivos y del equipo
de trabajo
Plenaria sobre el
espacio publico
(concepto y
caracteristicas)

Diagnéstico sobre

percepciones, usos y
practicas de nifas,
nifios y adolescentes

en el espacio

Objetivos
Informar a nifas,
nifos y

adolescentes
sobre los detalles
del proceso
Identificar la
conceptualizacion
y  percepciones
que tienen nifias,
nifios y
adolescentes
sobre el espacio
publico y sus
caracteristicas.
Conocer si nifias,
nifios y
adolescentes
hacen uso del
espacio publico,
asi como las
impresiones que
tienen del espacio
a intervenir
(parque), los usos
que le dan, las
problematicas que
identifican, las
sensaciones que
les provoca y las
posibilidades que

Sesion 1 - 4 octubre, 2021
Resultados

Nifias, nifios y adolescentes se enteraron de las caracteristicas del 't

proyecto, el equipo de PPC se presento y detall6 elementos del
proyecto como a qué se dedica la organizacion, quiénes serian los
talleristas del proceso, otros actores involucrados como la CDHCDMX,
importante mencionar que se informd a nifias, nifios y adolescentes
que esta instancia era primordial pues estaba aportando el
financiamiento del proyecto, a lo que expresaron sorpresa de saber
que se requieren ciertos recursos humanos y materiales para impulsar
acciones de rehabilitacion y recuperacién de los espacios:

“no sabia que se necesitaba todo eso para limpiar un parque tan feo”
—nifio 11 afos.

Para PPC es importante reconocer las percepciones que nifias, nifios
y adolescentes tienen sobre el espacio publico en general, y en
particular sobre los usos y sus experiencias en el sitio de intervencion
por lo que se llevé a cabo una plenaria grupal en la que se hablé
alrededor de una serie de preguntas:

équé es el espacio publico? Las respuestas de los nifias, nifios y
adolescentes se centraron en la definicion del espacio publico como
lugar abierto para todas las personas (acceso generalizado):

“donde podemos estar todos” — nifia 9 afos.
“donde todos pueden acceder” — nifio 11 afios.
“donde no se paga para entrar” — adolescente 13 afios.

También resaltaron algunos elementos de la dinamica social de
convivencia en la que se integra el espacio publico:

Registro fotogréfico

74



Diagnéstico
experiencial del
parque a través del
juego

visualizan para su
transformacion.

Generar un
diagnéstico
experiencial  en
torno al parque a
travées de la
actividad ludica

“donde puede haber muchas personas conviviendo” — adolescente
13 afos.

“donde podemos estar de manera libre haciendo diferentes cosas y
no te pueden prohibir, a menos que sean cosas malas, porque es de
todos” — adolescente 13 afios.

¢conocian este parque? ¢lo usan? ¢les gusta?

Todo el grupo expreso que si conocian el parque, sin embargo, no les
gusta y no todos lo usan por diversas razones:

“los juegos estan rotos” — nifio 9 afios

“me queda otro lugar més cerca de mi casa” - nifio 11 afios.

“no me dejan salir a jugar a la calle” “esta muy feo y no me llama la
atencion venir aqui” — adolescente 14 afios.

“esta muy sucio y lleno de pasto” — nifio 9 afios

“huele feo, hay mucha basura y popo de perros” - nifia 8 afios
‘hay gente drogandose” - nifio 11 afios

“me parece peligroso por los borrachos” - nifia 11 afios

Analizaron el espacio y sus posibilidades a través de la experiencia
lidica (juegos de movimiento, colaborativos y rondas), se llevaron a
cabo algunos juegos colaborativos y un momento de juego libre, para
cerrar la sesién el grupo discutié sobre la pertinencia del espacio para
realizar estas actividades.

“jugar con otros nifios esta padre, pero en este lugar no se puede
porque el pasto estorba, hay suciedad de animales, los juegos estan
maltratados y hasta son peligrosos porque te puedes cortar ” —
adolescente 14 afos.

“me costo trabajo divertirme porque tenia que poner atencion en no
tropezarme o pisar alguna popd” — nifia 12 afios
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Actividad
Plenaria de discusion
sobre el concepto de
participacion  (como
derecho infantil) y su
ejercicio a través de
la intervencién en el
espacio publico

Dibujo del parque,
cébmo les gustaria
verlo al final de su
intervencion.

Objetivos
Identificar la
conceptualizacion
y  percepciones
que tienen nifias,

nifos y
adolescentes
sobre la

participacion
infantil, compartir
con ellos la
perspectiva de
PPC sobre Ia
intervencién
participativa en el
espacio  publico
como estrategia
de realizacién de
este derecho
Introducir a los
participantes  al
proyecto,
realizando un
primer ejercicio de
imaginacién sobre
la posible
intervencion,
buscando también

“cuando jugamos en la banqueta estuvo bien, pero te tenias que
bajar de la banqueta porque estan muy chicas y no cabiamos todos,
a parte los postes estorban el camino” — nifio 10 afios
Sesién 2 - 11 octubre, 2021
Resultados

Después de la actividad de bienvenida, se organizé al grupo para ;

reflexionar en torno a las preguntas: para ustedes ¢qué es la
participacion? ¢sabian que la participacion es un derecho? ¢en qué
espacios pueden participar?, entre las respuestas obtenidas se
encuentran:

Acerca de la nocion que tienen sobre el término participacion:

“participar es compartir lo que piensas” — nifia 12 afios

“dar tu opinién sobre algo” — adolescente 13 afios

“cuando te preguntan algo y tu respondes, pero no a todas las
preguntas sino cuando tienes que pensar mas, como en la escuela”
— nifio 12 afios

Al cuestionar al grupo sobre si reconocian que la participacion es uno
de sus derechos, todos expresaron que no lo sabian, cuando las
talleristas de PPC se los explicaron se mostraron atentos, aunque
llegaron a comentar algunas cosas como:

“de qué sirve que tengamos ese derecho si los adultos no nos hacen
caso” — nifio 12 afos

“uy, yo no creo que podamos tomar decisiones importantes” — nifio
10 afios

“los papas y los maestros son los que nos mandan” — nifia 11 afios

Con respecto a los espacios mencionaron que pueden ser
primordialmente en la escuela y en su casa, siempre y cuando los
adultos estén dispuestos a escucharlos y tomarles en cuenta.
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llevarlos al
reconocimiento de
la  participacion
como un derecho
importante  para
su desarrollo, asi
como para el
disefio, gestién e
intervencién  de
los espacios
publicos.

Realizar un listado
preliminar de las

acciones de
mejora del
espacio,

presentes en los
dibujos.

En relacién con la dltima pregunta, se pidié al grupo que pensaran
¢,como podrian ejercer su derecho a participar a través este ejercicio
en el que buscamos mejorar el parque?, respondieron en una lluvia de
ideas:

“limpiando el parque” “recogiendo la basura y recortar el pasto’

‘poniendo carteles de No tirar basura” “arreglar y pintar los juegos’

3

4

Este tipo de respuestas se centran en la mejora fisica del lugar, mas
no en el proceso participativo como tal, lo Gnico que nos da nocion de
éste es un comentario de una nifia de 12 afios que tiene que ver con
acercarse a la comunidad, pero en general nifias, nifios y
adolescentes no tienen muy claro lo que representa participar:

‘pienso que podemos participar arreglando el parque, consiguiendo |

con los vecinos lo que necesitamos, hacer una colecta de dinero
para eso”

Para iniciar con el proceso patrticipativo se pidié que realizaran dibujos

sobre como podian mejorar el parque, qué les gustaria que hubiera [ i

para hacerlo mas agradable — Este ejercicio se planteé como una
actividad de total libertad imaginativa en la que nifias, nifios y
adolescentes pudieron expresar toda clase de ideas (hasta las méas
creativas y magicas), mas adelante, en otra parte del proceso estas
ideas se analizaron en términos de viabilidad y recursos con lo que
nifias, nifos y adolescentes reflexionan acerca de lo que se puede
realizar y los compromisos que se pueden adquirir, parte importante
de la participacion, de acuerdo con PPC es el compromiso y la
responsabilidad sobre lo que se propone:

‘nuestro programa lo que busca es el empoderamiento, y una de
nuestras metas mas ambiciosas, de cierta manera, es que nifias y
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nifios puedan autocriticarse para transformarse, y eso lo vamos
haciendo en procesos muy simples y cotidianos en los que les
cuestionamos lo que hacen, sin la intenciébn de suprimir su
pensamiento sino de complementarlo identificando  sus
consecuencias, de esa manera, logran reflexionar y darse cuenta de
lo que necesitan y de lo que pueden lograr [...] Por ejemplo, cuando
iniciamos un proceso en el que tienen que proponer cosas O
soluciones a una situacion, en principio les dejamos proponer todo lo
gue se les ocurra y después se analiza si esas ocurrencias pueden
ser o no, y por qué [...] Una vez, propusieron poner una alberca en
medio del atrio de una iglesia, al revisar la propuesta se les pregunto:
¢ quién haré el agujero? ¢ de donde vamos a sacar el agua? ¢ quién se
va a encargar de limpiar la alberca después? ¢ quiénes podran usar la
alberca y quiénes no?, con la intencién de identificar que no todo lo
gque decimos se puede lograr, porque no es viable o pertinente, estos
ejercicios les permiten identificar recursos, materiales y propios, y
empezar a buscar a otros actores con los que pueden aliarse para
alcanzar sus objetivos” — directora de PPC.

Se compartieron y analizaron los dibujos realizados y se elabor6 un
listado de las intervenciones posibles a realizar:

Cortar el pasto, cambiar los juegos por otros nuevos, poner botes de
basura poner letreros, quitar grafitis, menos politica en las paredes,
pintar un mural, poner mas luz, arreglar el pasillo, sembrar un huerto,
sembrar flores de colores, sembrar arboles de frutas, hacer las
banquetas mas grandes, mover los postes que estorban en las
banqguetas, poner juegos de piso, colocar bancas y mesas para picnic,
colocar un arenero, poner puertas mara abrir y cerrar el parque,
organizar actividades para que valla mas gente al parque.

Sesién 3 - 18 octubre, 2021

Actividad

Objetivos

Resultados

Registro fotografico
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Contracartografia®* Identificacion de Nifias, nifios y adolescentes elaboraron un croquis del parque en el
de identificacion de las personas que que identificaron los elementos con los que cuenta el espacio,
usuarios del parque utilizan o podrian ubicaron a través de este gjercicio a otros usuarios y sus dinamicas a s

utilizar el espacio través de la pregunta ¢ quiénes y de qué manera utilizan el parque?:

a intervenir,

tomando en - Nifias y nifios para jugar

cuenta sus - Adolescentes y jévenes para practicar box en las mafianas
necesidades. - Jovenes para drogarse

Que nifias, nifios y
adolescentes
reflexionen sobre
los vinculos
comunitarios y la
importancia que
tiene el tomar en
cuenta a todas las
personas en un
proceso
participativo.

Asi como qué otras personas podrian convertirse en usuarios después
de la intervencion:

- Mamas con bebés

- Abuelitos y abuelitas

- Sefioras y sus amigas

- Personas que vienen de trabajar lo pueden usar para cruzar
- Adolescentes y sus novios o novias

- Familias completas

24 |mportante sefialar la vision de PPC con respecto a la elaboracion de croquis, planos y mapas dentro de sus procesos participativos con
nifias, nifios y adolescentes, a través de los cuales se busca promover la expresion espacial de manera natural sin sefialar procesos
predeterminados, partiendo de la idea de que el andlisis del espacio debe entenderse como un proceso dialéctico entre espacio y sociedad
(usuarios), en el que los lugares se producen pero también son resultado de interacciones, dinamicas y relaciones mutuas. Asi se retoma la
nocion de contracartografia para examinar los espacios fuera de sus concepciones hegemonicas, usando los mapas, croquis, planos y otros
productos similares como herramientas para repensar y plantear alternativas distintas a la realidad actual, pues “en el ejercicio de
contracartografiar se abren posibles formas de hacer y reclamar territorios [...], mapear en contravia del poder hegemoénico permite abrir
espacios para otras formaciones socioespaciales menos desiguales y violentas” (Peluso, N., 1995 en Ojeda D., 2020: 168)
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Elaboracion
Instrumentos para
entrevista
miembros
comunidad

de

de

a
la

Disefar un
instrumento con el
que puedan hacer

algunas

entrevistas a la
comunidad y
conocer sus

opiniones acerca
del proyecto para

tomarlas en
cuenta al
momento de la

intervencion

- Personas de otros lugares

Después de este ejercicio, se habl6 con nifias, nifios y adolescentes
acerca de lo que representa ser parte de una comunidad y sobre la
toma de decisiones colectivas para introducir la siguiente actividad
gue consistio en el disefio de un instrumento para acercarse a platicar
con otras personas de la comunidad en la proxima sesion, nifias, nifios
y adolescentes eligieron los temas de su interés con respecto al
parque y disefiaron las preguntas que podrian hacer a las personas.
Esta actividad se plantea también para cruzar lo que nifias, nifios y
adolescentes piensan que son las necesidades de los demas usuarios
con lo que éstos expresan, y fortalecer asi sus propuestas), asi mismo
se decidio aprovechar el ejercicio para realizar la socializacién del
proceso con los vecinos del espacio.

A esta sesion asistié el funcionario de la CDHCDMX, encargado de
dar seguimiento al proyecto, se presentd con el grupo y ofrecié su
apoyo para generar estrategias para conseguir lo que los nifias, nifios
y adolescentes requirieran para su proceso.

El personal de PPC reconocia como importante mantener una relacion
de comunicacién constante con este funcionario para poder impulsar
las propuestas de los nifias, nifios y adolescentes, sobre todo aquellas
que representaban un nivel de responsabilidad y actuacion diferente
a lo que el grupo podia realizar por si mismo o en comunidad. Sin
embargo, a través de la observacion se pudo notar la falta de
sensibilizacibn y respecto que hay hacia los momentos de
organizacién y dinamica del grupo de trabajo, pues el funcionario
acudia sin previo aviso y se incorporaba a la sesién sin preguntar a
nifias, nifios y adolescentes y a cubrir su propia agenda, hablando de
otras cosas e interrumpiendo la actividad del grupo, lo cual generaba
distraccion y poco interés, estas situaciones permiten reconocer la
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importancia y necesidad de mecanismos méas profundos de '*tor

sensibilizacion hacia los procesos de las infancias, pues en reuniones Aﬂrﬁ%@bﬂ?/

entre adultos las reglas de cortesia, de respetos a los tiempos y . W
procesos esta mas presente que cuando se trata de infancias. ; Aﬁ“""m
ot

Vv’
g __»_,,;l,jaqveﬂhm
Debido a que, en estas primeras sesiones, por las condiciones del cudado (o yoananr v~

parque nifias, nifios y adolescentes se enfrentaron a situaciones * ’
incomodas al intentar jugar en el espacio: pisaban heces de perrosy L@b 3""“""“ ‘P“'Jl}l{-'-"s
se tropezaban con troncos y raices de arboles que no podian ver por - Lea ; 3
el pasto tan crecido. El grupo identificé la oportunidad ofrecida por el u
funcionario de la CDHCDMX y solicitaron su apoyo para la poda del
pasto, realizaron una video-peticién dirigido a la alcaldesa de Tlalpan
(pues el funcionario comenté que tenia reuniones con ella una vez a
la semana y podria facilitar el contacto).

En el material, los nifias, nifilos y adolescentes explicaron lo que
estaban realizando en el parque, algunas problematicas identificadas |
y solicitaron la limpieza del lugar y la poda del pasto. Cabe mencionar
que este producto (video) fue propuesta del grupo para contactar a las '
autoridades, no se tenia contemplado en la planeacién original del
proyecto, se puede tomar como un resultado directo de la participacion
de nifias, nifios y adolescentes).

Entre la sesién 3 y 4 se entreg6 a la alcaldesa de Tlalpan, via funcionario de la CDHCDMX, el video elaborado
por los nifias, nifios y adolescentes en la sesién 3, para la sesién 4 el pasto del parque habia sido podado.

25 En imagen: son las preguntas originales del proceso, es decir, las que surgieron especificamente de la plenaria de disefio del instrumento,
estas se redisefiaron para redactar la version final para aplicarse a la comunidad, por ello se encuentran tachadas en la fotografia.
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Actividad
Plenaria de discusion
sobre poda de pasto

Aplicacién
entrevistas
comunidad

a

de
la

Objetivos
Conocer las
reacciones de NN
sobre la poda del

pasto,
importantes para
analizar este

evento como un
logro de su
proceso
participativo

Que nifias y nifios
se acerquen a los
usuarios del
espacio y otros
miembros de la

comunidad
mediante
entrevistas para
compartir el
proyecto,
escuchar su

opinién e integrar
éstas en el
proceso de
intervencién  del
parque.

Sesidn 4 - 25 octubre, de 2021
Resultados
Cuando el equipo de PPC y los nifias, nifios y adolescentes llegaron
al espacio para llevar a cabo la sesion 4 del proceso se percataron
gue el pasto habia sido podado, cuando los participantes iban
llegando se sorprendian y hacian expresiones de asombro.

Debido a esto, la primera actividad de la sesién fue una plenaria de
discusion acerca de la poda del pasto, dentro de los comentarios del
grupo se encuentran:

‘queddé muy bien, hacia falta para poder correr sin tropezar [...]
también se ve mucho mas grande, bonito y vamos a poder ver las
popoés para no pisarlas” — nifio 12 afios

“me encantd, estoy muy feliz y ademas se ve muy grande” — nifia 8
afos

Esta accion y respuesta por parte de las autoridades, trajo una gran
motivacion para el grupo de nifias, nifios y adolescentes, se abordé el
tema de la importancia de la organizacion para alcanzar resultados
colectivos, asi mismo se coment6 al grupo que lo que habian logrado
estaba relacionado con la gestion del espacio publico y el uso de
estrategias de comunicacion asertiva, la plenaria finaliz6 cuando
propusieron agradecer el apoyo a través de otro video.

Después de comentar la poda del pasto se procedi6 al ejercicio de
acercamiento a la comunidad. El grupo se organiz6 en equipos en los
cuales se definieron diferentes cargos de acuerdo con los intereses de
cada uno: hablar y preguntar, grabar la entrevista y tomar notas.

Importante resaltar que previo al ejercicio se reflexioné con nifas,
nifios y adolescentes acerca del respeto al espacio personal, sobre
elementos de comunicacién asertiva y la importancia de solicitar
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permiso para grabar a las personas centrandose la discusion en la
imagen como informacién personal.

Escucharon atentamente y con interés lo que las personas les
compartieron, también compartieron sus propuestas y notaron que
muchas de estas coincidian con el pensamiento de otros miembros de
la comunidad lo que les hizo identificar puntos en coman.

Para cerrar la actividad, NN compartieron su experiencia en grupo, asi
como las sensaciones que les provocé hablar con otras personas en
la comunidad, y algunos datos e informacién que llamé su atencién de
lo que las personas les compartieron:

“me puse muy nerviosa porque casi no me gusta hablar en publico” —
nifia 8 afos
“me llamo¢ la atencién que las personas con quienes hablamos no
usan el espacio porgue piensan que es peligroso, pero que ya con el
pasto corto se ve mucho mejor” — nifia 12 afios
“un sefior nos felicité y nos contd un poco sobre la historia del
parque, nos pidié que le contdramos después, como ibamos y si
necesitabamos ayuda ” — nifio 10 afios
Sesion 5 - 8 noviembre, 2021
Actividad Objetivos Resultados Registro fotografico
Andlisis de la El grupo se reunid en los equipos con los que trabajaron el By '
informacion obtenida Cruzar la acercamiento a la comunidad durante la sesi6n anterior para recordar ..
en la sesién anterior | informacion entre el ejercicio, revisar sus videos y sus notas. Después se abrié una
sus propuestas plenaria en la que cada equipo compartié con el resto del grupo la
iniciales del dibujo = informacion que consideraron mas relevante, poniendo énfasis en las
realizado durante propuestas de la comunidad para la mejora del espacio, con lo que se
la sesién 2 y lo realizé una lista de propuestas de la comunidad:
obtenido en las
entrevistas a los
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Analisis acerca de la

viabilidad de las
propuestas -
descarte de
propuestas y
votacion para
delimitar las

intervenciones.

Actividad
Definir las lineas de
accion para empezar
la intervencion

vecinos del
parque.
Delimitar las

propuestas finales
de intervencion

Objetivos
Iniciar la siguiente
etapa del
proyecto, en la
que NN se
organizaran para
elaborar el plan y
lineas de accién
para las
intervenciones
acordadas en la
sesion pasada.

Mas juegos para nifios y menos de adultos, que sea seguro, cerrar el
parque para que no entre quien no lo usa bien, podar el pasto, méas
iluminacion, que no se droguen ahi, donar un arbol de jacaranda, mas
plantas, limpiarlo, quitar el grafiti.

Se retomé también la lista de propuestas que surgi6 de los dibujos de
la sesion 2, después de analizar ambos listados, se definieron las
propuestas que podrian ser viables y cuya realizacion podria estar al
alcance de nifias, nifios y adolescentes y su comunidad, el grupo logro
delimitar 5 propuestas finales: 1) Elaboracién de letreros con
mensajes para cuidar el parque, 2) Elaboracién de un mural, 3)
Elaboracion de un segundo video-peticion para solicitar apoyo a la
alcaldesa para impulsar las propuestas para las que no se cuentan
con recursos (gestion), 4) Limpiar y decorar las rejas y 5) Nombrar al
parque.

Para avanzar y cerrar la sesion se pidié al grupo realizar en casa un
dibujo con sus ideas y propuestas para el mural.
Sesion 6 - 22 noviembre, 2021
Resultados
El grupo logré organizarse para trabajar en equipos, repartieron

actividades de acuerdo con los intereses y habilidades de cada

participante, el dialogo fue fundamental para llegar a acuerdos y tomar
decisiones.

Se decidié empezar con las propuestas consideradas “mas grandes”
— se dividié al grupo en dos equipos de trabajo: boceto de mural y
guion de video, cabe destacar que la division en equipos apel6 al
interés de cada nifias, nifios y adolescentes por las actividades a
realizar, sin dejar de lado que al final es un proceso colectivo y si fuera
necesario todos y todas tendrian que colaborar con cada accién del
colectivo. En este punto se abordd también la importancia del trabajo
en equipo:
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“trabajar juntos importa para terminar y mejorar el parque mas
rapido” — nifia 8 afios

“si uno falta o no quiere cooperar, nos faltan sus ideas [...] somos
como un rompecabezas” — nifio 12 afios

En esta sesion también se obtuvo el guion para la video-peticion y el
boceto para el mural (se realiz6 una mediacién colectiva en ambos
€asos.

Para el mural se revisaron los dibujos realizados por los nifias, nifios
y adolescentes en casa, se trabajo la identidad del lugar, llamé la
atencion que se incorporaran al boceto final elementos que para nifias,
nifios y adolescentes son importantes de su entorno: el quiosco de
una plaza cercana y el lago de la reserva natural de las Fuentes
brotantes.

Con respecto al video peticién se decidi6 realizar un material mucho
mas largo y estructurado que el primero en el que solo se solicité la [

poda del pasto. En este segundo ejercicio nifias, nifios y adolescentes
decidieron dar mucho mas contexto: primero se conté la problemética
del espacio, se expusieron las propuestas para las que no se tienen
recursos técnicos y materiales tales como la pinta de los juegos,
elementos de seguridad para las personas que usan y que pasan por
el parque y el arreglo de las luminarias del espacio.

Con respecto al tema de la seguridad nifias, nifios y adolescentes
dirigieron la propuesta hacia la atencion para las personas que
regularmente se encuentran en el parque consumiendo drogas y
bebidas alcohdlicas, identificandoles como un factor de riesgo para el
mantenimiento de la intervencién, aunque también se reflexiono
acerca de su pertenencia a la comunidad y dejaron en claro que no
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Actividad
Acudir nuevamente
con la comunidad
para dar seguimiento
a sus propuestas y
mostrar avances del
proyecto, mostrarany
explicardn el boceto
del mural para
reconocer la opinién
de los vecinos.

Realizar las tomas
para la video-peticion
para la alcaldesa.

Objetivos
Las nifias y nifios
expondran a
miembros de la
comunidad el
boceto del mural y
comenzar con las
tomas de la video-
peticién.

buscaban expulsarlos sino de lograr una convivencia segura para
todos:

“si nosotros respetamos su espacio, que ellos respeten el nuestro
[...] no queremos que nos espanten ni que consuman sus cosas
cuando estamos en el parque” — nifio 12 afios
“no se trata de correrlo, sino de mantenerlo alla haciendo lo que
quiera” — nifio 10 afios
Sesioén 7 - 29 noviembre, 2021
Resultados

En esta sesion se llevé a cabo un segundo acercamiento, con la
intencion de mantener informada a la comunidad acerca del avance
del proyecto y la forma en que sus propuestas fueron incorporadas por
los nifias, nifios y adolescentes. Asi mismo son capaces de escuchar
a la comunidad y de discernir informacion relacionada con el proceso
del proyecto, discuten y toman decisiones en torno a lo que puede

tomarse en cuenta y por qué.

Al finalizar esta accion fue necesario reflexionar con el grupo acerca
de la importancia del trabajo colectivo y la vinculacién con la
comunidad para ejercicios de mejora de los espacios publicos, nifias,
nifios y adolescentes expresaron lo que aprendieron al hablar con
otras personas sobre su proyecto:

“fue muy importante porque todos nos necesitamos, a veces no
puedes hacer las cosas ti solo y necesitamos pedir apoyo” — nifia 12
afios

“fue importante estar contandole a las demas personas que estamos
arreglando el parque porque esas personas también pueden venir a
estar aqui” — nifio 10 afios

‘para que nuestras ideas se hicieran mas grandes y tener un lugar
mas bonito” — nifia 8 afios

Registro fotogréfico
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Por otro lado, el grupo se organizd para la grabacién de la video-

peticidn, esta accién fue muchos mas operativa pues se siguio el guion

gue se realizo la sesién anterior.
Un elemento que el equipo de PPC defendié ante esta propuesta de vinculacion fue que mas alla de realizar actividades con el grupo en el CAO,
gue mas bien fuera personal de esa instancia quienes apoyaran a la comunidad conformada de nifias, nifios y adolescentes para seguir activando
el parque, pues la intervencién como tal tiene ese objetivo, no solamente mejorar fisicamente el parque, sino que su uso y mantenimiento pudiera
sostenerse una vez terminado el proyecto.

Entre las sesiones 7 y 8 se consiguio gestionar la participaciéon del artista muralista, la pinta de los juegos y el fondeo de la pared del parque en
donde se pintaria el mural con nifias, nifios y adolescentes. Un proceso comunitario que se pudo registrar a través de la observacién fue una
problematica derivada de una disputa entre algunos vecinos y el enlace de PPC con la colonia (becaria) pues reclamaron por pintar la pared y
borrar el mensaje de un colectivo comunitario en apoyo a una causa politica, estas personas se comportaron de manera agresiva argumentando
que si lo que se estaba haciendo era por parte de la alcaldia se estaba invadiendo “la zona” de otro partido y que podian quejarse amenazando de
quitar el mural de los nifias, nifios y adolescentes. La becaria recibié apoyo de los vecinos, varios familiares de los nifias, nifios y adolescentes
participantes del proceso que se unieron defendiendo la intervencion, al final el problema se resolvié obteniendo el permiso del duefio de la
propiedad de la barda.

Algo que llamd la atencién fue que, ante esta situacién, los chicos que regularmente consumen sustancias en el parque salieron a la defensa del
proyecto, argumentando que era “una cosa buena para los chavitos y para todos”, que ellos apoyaban y se encargarian de cuidar el mural. La
reaccion de este grupo de jévenes fue inesperada, pero también se toma como un resultado del proceso de apropiacién de un espacio, de su uso
constante y del mutuo reconocimiento que se pudo generar en el lugar entre sus usuarios, CoOmo ya vinos en sesiones anteriores nifias, nifios y
adolescentes reconocieron a estos actores también como usuarios y beneficiarios del espacio.
Sesién 8 - 4 diciembre, 2021
Actividad Objetivos Resultados Registro fotografico
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Primer

mural

parte

Actividad

del

Informar al grupo
sobre la
colaboracién con
el CAO y

presentar al
tallerista de
muralismo.

Que el grupo de
nifias, nifios vy
adolescentes

expliqguen lo que

han realizado
hasta ahora,
presentando el
boceto final del
mural y se
organicen  para
trabajar en

conjunto con los
artistas.

Objetivos

NN contaron al artista, de manera resumida y con apoyo de algunas
preguntas guia de las monitoras los elementos centrales del proyecto:
,qué proceso estamos haciendo en el parque? ¢por qué es
importante que se organicen para intervenir los espacios publicos?
¢, qué queremos realizar y por qué?

Posteriormente, presentaron el boceto del mural con el que el artista
trabajo para trasladarlo al muro. Les explico algunos elementos para

iniciar la labor como las lineas guia, la técnica para utilizar las brochas

y organiz6 al grupo en equipos de trabajo para realizar el contorno de
los elementos del mural.

El ejercicio de explicacion sirvié al equipo de PPC a identificar qué
tanto NN reconocian como tal el proceso de participacion:

“nos organizamos para mejorar este parque, que se encontraba
abandonado y todo feo” — nifia 8 afios

“estamos haciendo un taller de participacién para arreglar el parque”
— nifio 12 afios

“también logramos hablar con la alcaldesa para que podaran el
pasto, pintaran los juegos y le mandamos un video para ver si nos
ayuda con otras cosas que no podemos resolver solos” —
adolescente 13 afios

Es importante mencionar que también a las sesiones de la pinta del
mural, llegaron varios de los nifias, nifios y adolescentes
acompafiados de miembros de sus familias (hermanos y primos),
ademas se integraron en esta parte del proceso otros 4 NN que
llegaban a jugar al lugar en sesiones anteriores y que en esta se
animaron a colaborar.
Sesién 9 - 10 diciembre, 2021
Resultados

Registro fotografico
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Segunda parte de Concluir con la En esta sesidn se realizaron actividades mas practicas con respecto

pinta de mural y pinta del mural y al proceso, el grupo se concentré en terminar el mural, nuevamente

elaboracion de  elaborar los se incorporaron otras personas de la comunidad para apoyar la labor

letreros. letreros con (familiares de los nifias, nifios y adolescentes y personal del CAO), sin
mensajes embargo, las talleristas recabaron informacién importante con
dirigidos a los respecto a la experiencia y sensaciones de NN, pues mientras '
usuarios acerca pintaban se fueron dando pequefias platicas y comentarios, referentes
del cuidado del a la pregunta ¢cémo te sientes de que casi terminamos con nuestra
espacio. mejora en el parque?:

“me encanta pintar y dibujar y me esta gustando mucho como esta &%
quedando, siempre que pase por aqui me voy a sentir feliz” — nifia 8 s
afios

“feliz pero triste porque el taller se va a acabar y quien sabe si mi
mama me quiera sequir trayendo al parque” — nifio 12 afios

“se siente muy bien que estemos haciendo nuestras ideas realidad” —
adolescente 13 afios

“muy padre porque hemos hecho muchas cosas y quedé muy bonito
el parque” — nifia 9 afios

Por otro lado, también se elaboraron los letreros con diversos
mensajes para colocar en el parque, un grupo de NN que ya no
deseaba pintar en el mural se incorporé en esta labor, se buscé el
fortalecimiento del lenguaje y del pensamiento creativo para generar
mensajes e imagenes que transmitan informacion de cuidado en los
letreros.

En esta actividad de los letreros se logr6 incorporar también a un par
de NN que al pasar por el lugar les llamé la atencion lo que el grupo
estaba realizando, expresaron que habian visto el avance del mural
en la semana y que habian salido a jugar pero que querian colaborar
y que les hubiera gustado ser parte desde el principio.

Sesion 10 - 13 diciembre, 2021
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Actividad
Concluir
propuestas
pendientes

las

Objetivos
Inaugurar el
mural, dar un

nombre al parque,
colocar letreros y
decorar las rejas

Realizar una
retroalimentacion
del proceso y una
reflexion con
respecto a los
logros y avance
de este.

Resultados

Se coment6 con nifias, nifios y adolescentes, al principio que se habia |

recibido el apoyo de la CDHCDMX y que el proceso formaba parte de

la conmemoracion del Dia de los Derechos Humanos por lo que r

llevariamos a cabo el acto protocolario de inaugurar el mural, se
reflexiond sobre este proceso explorando las percepciones de nifias,
nifios y adolescentes alrededor de la pregunta ¢,como se sienten con
esta actividad? ¢Qué piensan sobre el reconocimiento de su
esfuerzo?

Registro fotogréfico

“no me gustan esas ceremonias, me ponen nervioso” — nifio 12 afios “eg

“son cosas aburridas porque los del gobierno hablan mucho” — nifio
11 afios

En atencion a las percepciones de nifias, nifios y adolescentes se

decidi6 que solo se llevaria a cabo el corte simbolico del listén, sin

discursos largos.

Después de la inauguracién del mural, se llevé a cabo la dinamica

propuesta por los nifias, niflos y adolescentes para nombrar al parque,
mediante una lluvia de ideas quienes lo quisieron aportaron nombres

posibles a una lista y después se llevo a cabo una votacion, en la que
participaron también los adultos presentes: equipo de PPC, personal
de la CDHCDMX, personal del CAO y otros que acompafiaban a
nifias, niflos y adolescentes (algunos padres y madres), vecinos (que
se encontraban en los alrededores del espacio realizando actividades
laborales) y otros usuarios del parque que se encontraban en el
momento, nifias, nifios y adolescentes se acercaron a estos diversos
actores a explicarles la dindmica e invitarles a elegir un nombre de la
lista.

En este punto, resalta la presencia de un grupo de adolescentes que
llegd al parque atocar la guitarra, cuando NN se acercaron a invitarles
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a la actividad, se les cuestioné si conocian el espacio, si lo usaban
regularmente y qué opinaban del proceso llevado a cabo por los nifias,
nifios y adolescentes, uno de ellos compartio:

“si conocemos el lugar porque vivimos cerca y pasamos por aqui,
pero no lo usabamos porque no se podia pasar por la hierba que
habia [...], hace unas semanas vi que estaban cortando el pasto y
pues ya vi que el parque se veia mas grande y lucia bien para
esperar a mis amigos [...] pensé que era obra del gobierno

pero me parece muy padre que haya sido trabajo de los nifios y que
tuvieran la oportunidad de rescatar el parque porque muy pocas
personas de la colonia lo hubieran hecho” — usuario del parque

A esta sesion también asistio el coordinador del CAO para hacer la
vinculacion con el grupo y proponer el seguir realizando actividades
en el espacio una vez que las condiciones de la pandemia lo
permitieran, a 3 meses de la intervencion la becaria (también vecina
del espacio) comenté que seguian en contacto con esta institucion y
que habian invitado a nifias, nifios y adolescentes a algunas
actividades, ella quedé como contacto directo entre esta organizacion
y el grupo de nifias, nifios y adolescentes.

El tiempo programado del proceso concluyé, PPC organizé la
intervencién en un plazo de 10 sesiones, dictado por el factor
institucional del financiamiento otorgado por la CDHCDMX. Sin
embargo, habia quedado pendiente la implementacién de la ultima
propuesta del grupo: la limpieza y decoracion de la reja del parque, lo
cual fue recordado por el grupo durante la dinamica de cierre del
proyecto, quienes expresaron que les gustaria terminarlo.

A esta reaccion del grupo, el equipo de PPC decidi6 realizar una
sesion extra para concluir con la totalidad de las propuestas de nifias,
nifos y adolescentes por lo cual se mostraron emocionados y
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Actividad
Concluir
propuestas
pendientes

Cerrar el proceso

las

agradecidos, ademas de expresar su deseo por continuar con
actividades asi.
Sesidn extra - 20 diciembre, 2021
Objetivos Resultados Registro fotografico
Terminar con la Se realizé el adorno de las rejas y se dio el proceso por terminado. ,,f‘*’-“w’ I T T
intervencion  de Y B -
las rejas Nifias, nifios y adolescentes reflexionaron en torno a la intervencion
realizada, se elabor6 un andlisis retrospectivo y comparativo (antes 'y
después). Identificaron la importancia de su papel en el resultado de =
la transformacion del espacio y generaron propuestas de =1
mantenimiento y continuidad:

“se siente bien el resultado porque tenemos un espacio mas bonito
para jugar [...] el parque también esta mas limpio que antes” — nifio 9
afios
“el parque se ve mas colorido y se siente bien estar aqui” — nifia 8
afios
“esperamos que se mantenga mucho tiempo asi para que podamos
venir mucho” — nifio 8 afos
“fuimos un buen equipo porque todos hicimos lo que nos tocaba
hacer” — nifio 9 afios
“estuvo padre que nos escucharan a los nifios y vieran que lo que
logramos [...] entonces podriamos ir a mejorar mas parques y asi |
mas nifios jugarian bien” — nifo 12 afios
“para cuidarlo podemos turnarnos para venir a limpiarlo, o juntarnos
un dia todos para eso”— nifia 12 afios
“también podemos seguir juntandonos los lunes, para seguir jugando
juntos” — nifia 11 afos
“y que el de derechos humanos no deje de venir con actividades” —
adolescente 13 afios

Proceso de seguimiento
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Aplicacion de
cuestionarios con
encargados de
crianza (via
telefénica), reporte
de monitoreo de la
becaria-enlace.

Elaboracion propia con informacién e imagenes del proyecto “Nifias y nifos participando en la transformacién de su comunidad 2021”

A 3 meses de la
intervencion,

realizar un nuevo
acercamiento con
la comunidad para
conocer el estado
del espacio y las
dinamicas que
tienen lugar en él

Se intent6 realizar una reunién presencial para hablar con el grupo,
pero las dinamicas de regreso presencial a clases de no nos permitid

coincidir en un horario para realizarla, ademas de que no todos los

adultos de contacto respondieron a la convocatoria.

Se propuso realizar la reunién virtual, pero tampoco se obtuvo la
respuesta esperada. Por ello, se optd por contactar de manera
individual a los familiares de los participantes para aplicar un
cuestionario breve (que no estaba originalmente pensado como parte
del trabajo de campo) (Ver Anexo 2) e intentar dar seguimiento a la
intervencién.

Adicionalmente a esto, se presentd una situacion con el mural, el
duefio de la propiedad en la que se ubica la barda decidi6 realizar una
extension a ésta, lo que preocupd a algunos nifios, quienes se
movilizaron para pedir apoyo para proteger su trabajo. A través de la
becaria, se contacto al duefio de la barda, quien atendio la peticién de
los nifios.
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Resultados

El primer ejercicio revisado, fue retomado por PPC dos afios después para ser
implementado en otra comunidad gracias a la invitacion por parte de la Comisién de
Derechos Humanos de la Ciudad de México, sede Alcaldia Tlalpan, determinando

que podria ser una oportunidad para revisarlo y complementarlo.

La aportacion, de esta investigacion fue la sistematizacién de este Ultimo proceso
para dar cuenta de que, con el disefio de intervenciones organizadas de manera
integral, es decir, que contemplen tanto la parte fisica como psicosocial, se puede
responder no solo a la mejora de los espacios comunes sino también al enfoque de
derechos de la infancia y al desarrollo de competencias ciudadanas, ambos

elementos imprescindibles para el desarrollo democrético de la ciudad.

En las descripciones de los procesos implementados por PPC, se da cuenta de las
transformaciones fisicas y estéticas que se pueden dar en el espacio publico en
colonias populares a partir de la promocion de procesos participativos con poblacion
infantil: limpia, gestion de servicios de mantenimiento, mediacidon de usos y
usuarios, mejoras visuales, elementos decorativos. Pero en lo que se desea
profundizar es en la parte de la formacién para la ciudadania, es decir, mirar mas
alla de la intervencion y resaltar los impactos que tiene el trabajo de las habilidades

sociales y la creacion de significados a partir del proceso.

El primer resultado que se obtuvo es la identificacion concreta de las estrategias y
etapas necesarias para promover procesos participativos que sean sobre todo
significativos y que conduzcan el aprendizaje de la infancia y su sentido comunitario

a partir de la apropiacion de los espacios, su analisis, cuidado e intervencion:
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Informar

Ofrecer al grupo informacion
suficiente sobre el proceso de
intervencion participativa:
objetivos, actores involucrados,
alcances, importancia, derecho
a participar, espacio publico
como elemento y sitio de
ejercicio de este derecho.

Cuestionar y reflexionar
Practica del pensamiento critico
con respecto a la accién
participativa, el lugar que ocupa
la infancia en la escala social y
comunitaria, las propuestas, las
formas en que se vinculan con la

comunidad, las
responsabilidades y
compromisos  que  pueden
adquirir, el reconocimiento de

las fases del proceso, las
estrategias de organizacion para
la planificacién e
implementacion.

ESTRATEGIAS
Analizar

Ejercicios

espacios a intervenir: observacion,

dibujos, descripciones,

identificacion de problematicas,

andlisis de recursos, proyecciones
identificacion  de

de cambio,
usuarios, practicas y necesidades,
recorridos de identificacion,
diagnésticos ludicos.

Argumentar y mediar
Fortalecen la  comunicacion
interpersonal y permiten
desarrollar habilidades de
ordenamiento del pensamiento
para la transmision de ideas,
emociones, pensamientos,
opiniones, etc.; argumentarlas y
complementarlas a través de la
escucha activa, respetuosa vy
comprensiva, y si es necesario,
defender las posturas construidas
e incluso prescindir de ellas para
reformularlas.

de andlisis de los

Vincular
Comunicarse con la comunidad
y otros actores que pueden ser
clave para impulsar la
intervencién o alguna de sus
etapas a través de recoleccion

de experiencias, historias,
percepciones y opiniones,
entrevistas, charlas
intergeneracionales.
Colaborar
De los elementos mas
importantes en el proceso
debido a que nutren la

formacion para la ciudadania
en términos de autorregulacion
para la convivencia, para la
superacién de las diferencias
individuales y grupales.

Elaboracién propia con informacién de observacioén participante

En la siguiente tabla se pueden observar las etapas, lo que busca alcanzar cada

una en la intervencion y se realiza un cruce transversal con las habilidades para la

vida, necesarias para fortalecer la esfera psicosocial, lo que es una de las

aportaciones clave de la propuesta de la organizacion al estar directamente

relacionadas con las competencias de formacion para la ciudadania planteadas en

el marco teorico.
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Etapa

Presentacion

Diagnéstico

Propuesta
intervencion 1

de

Actividades /
procesos

Compartir
informacion
general del
proceso con la
poblacién infantil

Identificacion de
conocimientos
previos

Andlisis del
espacio a
intervenir
Identificacion de

necesidades y
problematicas

Identificacion de
usuarios y
agentes de
incidencia

Elaboracion de la
primera propuesta

Descripcién general

Es el primer acercamiento con la poblacién infantil, se
presentan objetivos y alcances del proceso, las
personas adultas involucradas (aliados, colaboradores,
financiadores, etc.) / Se comparte el uso que se dara a
la informacion que resulte del proceso (avisos de
privacidad, proteccion de datos personales, usos de
imagen)

Se sondean percepciones de la poblacién infantil sobre
conceptos de derecho a participar y espacio publico, se
reflexiona sobre el estatus de la infancia como sujeto de
derecho y el papel que puede tener en el desarrollo de
su comunidad

Se analiza el espacio a través de la observacién y
experiencias previas, identificando necesidades vy
problemas

Se identifica a las personas de la comunidad que usan
el espacio, la manera en que lo hacen y los horarios.
Asi mismo, a los agentes que pueden ser o no de la
comunidad que pudieran tener relacién con el espacio,
su funcionamiento y/o mantenimiento, o bien con
quienes la comunidad infantil pudiera relacionarse para
gestionar apoyos para la intervencion

La poblaciéon infantii ya cuenta con una base de
informacion para generar propuestas (estatus de
sujetos de derecho, problematica, necesidades, usos,
usuarios, agentes de incidencia)

Habilidades para lavida que se
trabajaron?®
Comunicacion asertiva: Escucha activa
Pensamiento critico: Reflexion sobre Ila
proteccién de datos personales

Pensamiento critico: Reflexién sobre infancia
como sujeto de derecho /Reconocimiento de
necesidades

Autoconocimiento: Reconocimiento de las
experiencias y necesidades propias

activa,
para

Comunicaciéon asertiva: Escucha
ordenamiento mental de las ideas
expresarlas y argumentarlas oralmente

Empatia: Discernir entre necesidades vy
problematicas individuales de las grupales y/o
comunitarias / Reconocimiento y consideracion
de otros miembros de la comunidad
Pensamiento creativo: Reconocimiento de
agentes de incidencia

Pensamiento critico: Expresién de propuestas
para solucionar problematicas y atender
necesidades (que sean viables)

Pensamiento creativo: Variedad de propuestas

26 |dentificarlas desde el momento de disefio de los procesos permite utilizarlas como ejes transversales de la ejecucion de estos, lo que da
una mayor oportunidad de reforzamiento, fortalecimiento y posteriormente, con el seguimiento adecuado, su aplicacion genuina en ambitos
de accion ciudadana mas amplios.
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Trabajo de
campo 1.
Incorporacion de
la comunidad

Propuesta de
intervencién 2

Disefio de
instrumentos

Identificaciéon de
informantes clave

Aplicacion de
instrumentos
Anélisis y

sistematizacion
de informacion

Incorporacién de
resultados del
trabajo de campo

Analisis de
recursos
Analisis de

responsabilidades
y compromisos

Elaboracion de la
segunda
propuesta (final)

En esta etapa se permite que la poblacion infantil
explore de manera libre y creativa sus ideas, aunque no
sean viables, pues esto permite que en etapas
posteriores se reflexione sobre la viabilidad y el
compromiso.

Se busca relacionar a la poblacion infantil con otros
miembros de la comunidad a través de recoleccién de
informacion para compartir con la comunidad la
intencion de intervenir el espacio, ampliar el
conocimiento sobre éste y reconocer otras propuestas
y necesidades.

Se disefia con la poblacion infantil un instrumento
(bateria de preguntas) que sera aplicado por los
mismos nifias y nifios a miembros de la comunidad
identificados.

Una vez aplicados los instrumentos se realiza una
sistematizacion de la informacion en la que se revisan
las respuestas, se identifican palabras clave y se
analiza la frecuencia de respuestas para generar un
panorama general de lo que la comunidad considera
sobre la intervencion

Con la informacion recabada y sistematizada de la
etapa anterior, la poblaciéon infantii cuenta con
elementos para reorganizar su primera propuesta y
realizar una segunda complementandola con lo que la
comunidad a su vez propone.

Durante las discusiones de incorporacion de las
propuestas de la comunidad, se busca que la poblacién
infantil reflexione acerca de cudles benefician a la
mayoria, cuales son los recursos que se necesitan, con
cudles se cuenta, cudles faltan y cudles pueden ser
aportados por ellos mismos, en cuales se requiere
apoyo de agentes externos. Asi, se va prescindiendo de
aquellas que no son viables.

Empatia: Consideracion de otros miembros de la
comunidad como beneficiarios de la propuesta
Relaciones interpersonales: Cooperacion,
trabajo en equipo

Comunicacion asertiva: Para plasmar en forma
de preguntas sus intereses de investigacion / Al
presentarse a hablar con otras personas (de
cualquier edad), explicando la intencién de la
intervencién / Escucha activa / Capacidad de
mantener conversaciones / Capacidad para
sintetizar informacion y llegar a conclusiones
para establecer metas concretas

Manejo de emociones: Al hablar con personas
adultas, manejando sus nervios y reacciones
corporales

Pensamiento critico: Eleccién de informantes
clave

Relaciones interpersonales:
trabajo en equipo

Pensamiento creativo: Presentacion de varias
opciones para integrar las propuestas de la
comunidad / Creacion de una nueva propuesta

Cooperacion,

Pensamiento critico: Reconocimiento de los
recursos (materiales y humanos) que el proceso
requiere 'y con los que se cuenta /
Reconocimiento de las propuestas que pueden
ser realizadas por ellos y discernimiento de las
que no, para crear estrategias de gestion con
otros agentes de incidencia

Autoconocimiento: Reconocimiento de

compromisos y responsabilidades que se
pueden asumir
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Trabajo de
campo 2.
Consentimiento

de la comunidad

Planificacion

Ejecucion

Presentacion de
la propuesta final

Recoleccion  de
consentimientos

Organizacion de
tareas para la
ejecucion de la
propuesta final

Ejecucion de
propuesta final

Analisis de
resultados

Presentacién de
resultados

Se elabora una segunda propuesta discutida y
reflexionada en términos de viabilidad, recursos
materiales y humanos, y compromisos de seguimiento.
Se acude nuevamente a la comunidad (con los mismos
miembros que fungieron como informantes, asi como
otros para ampliar el espectro de involucrados) para
presentar la Gltima version de la propuesta, realizada en
la etapa anterior con el fin de recolectar
consentimientos para la intervencion

Cuando la poblacién infantil cumplié con la parte de
considerar a la comunidad y otras personas mas alla de
su propio grupo de trabajo procede la organizacion
operativa para la implementacion de la propuesta, es
decir, la division de tareas para ello.

En esta etapa se implementa la intervencién directa en
el espacio, retomando las etapas anteriores en términos
de reconocimiento por el esfuerzo realizado hasta
ahora e identificando los elementos que se requieren
para realizar una intervencion significativa y util para la
comunidad. Asi como haciendo énfasis en el papel de
la infancia como actores de cambio.

Relaciones interpersonales: Cooperacion,
trabajo en equipo

Comunicacion asertiva: Al presentarse a hablar
con otras personas de la comunidad (de
cualquier edad), explicando la intencién de la
intervencién / Escucha activa / Capacidad de

mantener conversaciones

Relaciones interpersonales: Cooperacion,
trabajo en equipo
Relaciones interpersonales: Cooperacion,

trabajo en equipo

Autoconocimiento: Reconocimiento de
capacidades y habilidades propias para
contribuir en el proceso

Comunicacion asertiva: Escucha activa /
Expresion de ideas claras para la organizacion y
dinamica del grupo

Empatia: Reconocimiento de habilidades,
destrezas, esfuerzo y trabajo en sus compaferos

Solucibn de problemas: Creacion de
alternativas ante situaciones de riesgo o retos
Relaciones interpersonales: Cooperacion,
trabajo en equipo

Autoconocimiento: Reconocimiento de
capacidades y habilidades propias para
contribuir en el proceso

Comunicacién asertiva: Escucha activa /

Expresién de ideas claras para la organizacion y
dindmica del grupo
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Cierre
seguimiento

y  Seguimiento
impactos

de Se busca que una vez terminada la intervencion se

realicen andlisis pre-post tanto de la intervencion como
de los aprendizajes de la poblacion infantil que participo
en el proceso.

Es importante tratar de realizar acciones de
seguimiento para saber como ha funcionado, es
importante que se realice con el grupo de trabajo inicial
para que compartan sus impresiones. El equipo de
facilitadores adultos puede asistir a realizar
observaciones y sondeos a la comunidad.

Empatia: Reconocimiento de habilidades,
destrezas, esfuerzo y trabajo en sus companeros

Solucion de problemas: Creacion de
alternativas ante situaciones de riesgo o retos

Pensamiento critico: Capacidad de asumir
responsabilidades de accién y de cefiirse a un
plan colectivo

Pensamiento critico: Reconocimiento de
impactos positivos y negativos de la intervencion
/ Cuestionamiento de la utilidad de la intervencion
/ Reconocimiento de acciones de compromiso y
responsabilidad terminado el proceso

Elaboracion propia con informacién y materiales de los procesos implementados en 2019 y 2022, y proceso de observacion participante.
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Fortalecimiento de habilidades para la vida

Se puede tener una idea general de la calidad y la legitimidad de un proceso
participativo cuando sus resultados se extienden méas alla de los fines
operativos y tangibles del mismo, es decir hacia la esfera de construccion de
valor social. El caso revisado en esta investigacién supera el elemento de
mejora fisica de un espacio, trascendiendo a la esfera de desarrollo psicosocial
de sus participantes y obteniendo resultados relacionados con fortalecimiento
de habilidades y adquisicion de capacidades individuales que impactan en el

dinamismo colectivo.

Para lo anterior, se analizo la aplicacion de cuatro instrumentos que PPC utiliza
como parte de su metodologia de identificacién de aprendizajes psicosociales?’
correspondientes a las habilidades: pensamiento critico, comunicacion
asertiva, manejo de emociones y solucion de problemas y conflictos. No esta
de mas mencionar que las reflexiones se siguen nutriendo de otros procesos

realizados durante el trabajo de campo.

Como lo vimos en el marco teodrico, son cuatro las competencias destacadas
por Perrenoud (2011) que se relacionan de manera directa con el desarrollo de
capacidades para la formacion de ciudadania, mismas que tienen una

correlacién directa con las habilidades para la vida trabajadas por PPC.

Competencias de formacién para la Habilidades para la Vida
ciudadania (Perrenoud) (PPC)
Competencia critica Pensamiento critico
Competencia emocional y afectiva Manejo de emociones
Competencia comunicativa Comunicacién asertiva

Competencia para la resolucion de Solucién de problemas y conflictos
problemas y la regulacion de conflictos
Elaboracion propia con informacion de Perrenoud (2011) y PPC (2016)

27 En estos instrumentos se presentan indicadores cualitativos que son medidos a través de
una escala que permite clasificar el nivel de fortalecimiento de cada habilidad, identificando en
gué nivel se encuentra esta capacidad antes y después de la implementacién de un proceso.
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Estas estuvieron presentes en el proceso de distintas formas: como eje
transversal, como estrategia de ensefianza-aprendizaje, como elementos
mediadores de la convivencia, como objetivos a alcanzar y todos estos

abordajes contribuyen a la formacion ciudadana de nifias, nifios y adolescentes.

Para su seguimiento en el ejercicio en Mesa los Hornos, se realiz6 el registro
de 20 instrumentos, uno por cada participante para identificar el estado inicial
de cada uno. Dicho llenado se llevé a cabo al finalizar la tercera sesién de
trabajo, y al finalizar el taller de intervencion urbana se realizé el llenado de 7
instrumentos, que correspondieron a los 7 nifas, nifios y adolescentes que
asistieron de manera ininterrumpida a todas las sesiones del proceso, pues es

en estos en quienes se puede visualizar el ciclo completo de trabajo.

En total se obtuvo la cantidad de 56 instrumentos de seguimiento (8 por
participante).

Instrumentos
Nifia, nifilo o Género  Edad Pensgr_niento Mane_jo de Comuniqacic’m ;)SrC)c:lL)JI(:eI%r;sdf/
adolescente critico emociones asertiva .
conflictos
PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST
1 F 8a X X X X X X X X
2 M 1lla X X X X X X X X
3 F 12a X X X X X X X X
4 M 12a X X X X X X X X
5 M 12a X X X X X X X X
6 F 13a X X X X X X X X
7 F 14a X X X X X X X X
Total 56 instrumentos

Elaboracién propia con resultados de trabajo de campo

En la sistematizacion de estos instrumentos se observo, como se muestra en
las graficas siguientes que los 7 nifias, nifios y adolescentes evaluados (de
manera previa y posterior) iniciaron el proceso con un nivel de desarrollo de la
habilidad intermedio (entre 13 y 26 puntos) mostrando indicios o un nivel basico
de comprension de cada una vy al finalizar, 6 de 7 se situaron entre los niveles

intermedio alto y favorable bajo (entre 21 a 34 puntos), es decir que inician
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reconociendo las habilidades trabajadas y empiezan a utilizarlas, llegando a

aplicarlas de manera constante mientras pasa el tiempo y se van fortaleciendo

elementos como la confianza, el reconocimiento entre los integrantes del grupo

y un nivel inicial de cohesion, provocado por el establecimiento de una meta en

comun que en este caso fue mejorar un parque, implementando sus

propuestas, pero que sigue siendo necesario seguir reforzandolas para

incorporarlas como parte de su personalidad, de manera consciente y cotidiana.

Clasificacion

Puntaje
Descripcion

Desfavorable

0-12
El niflo o nifia
no cuenta aln
con elementos
suficientes
para
desarrollar la
habilidad

Intermedio

Intermedio
bajo

13-20
El nifio o
nifia recién
comienza a
mostrar
algunos
indicios de
la habilidad.

Intermedio
alto

21-26
El nifio o nifa
tiene la
habilidad
comprendida,
pero puede
mejorar.

Favorable

Favorable
bajo

27 - 34
El nifio o
nifa hace
un uso
constante
de la
habilidad

Favorable
alto

35-40
El nifilo o nifa
ha integrado la
habilidad a su
comportamient
0 y comprende
su importancia.
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Pensamiento critico Comunicacion asertiva
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Elaboracién propia con resultados de trabajo de campo
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En algunos casos, el avance es mas evidente en indicadores muy especificos,
por ejemplo, en los indicadores marcados en los instrumentos (Ver Anexo 3),
hubo avances sobresalientes en los participantes, y aunque estos resultados
no pueden tomarse como generalizaciones o de manera representativa por la

cantidad minima que se logré, cualitativamente muestran que a nivel individual

se pueden fortalecer capacidades especificas como:

Pensamiento Comunicacién Manejo de Solucién de
critico asertiva emociones problemas y conflictos
Interés activo en Continuar Fortalecer la Adaptacion a

temas que llaman
la atencién o que

conversaciones con
quien no se esta de

tolerancia a la
frustracion

situaciones nuevas o
imprevistas

no se conocen acuerdo
Argumentar de Expresion de Disfrutar del proceso Reconocer actitudes que
manera cada vez | reconocimiento y de la convivencia afectan al colectivo
mas clarayjusta  hacia los demds, -colectiva
cuando no se estd = capacidad para
de acuerdo con convivir y trabajar
algo en equipo
No aceptar las Mostrar Identificacion de Identificar
cosas como son e | comprensién hacia = sensaciones, analisis probleméticas, proponer
intentar mejorarlas  los errores del de factores que las solucionesy tratar de ser
grupo, intentar ser provocan, blsqueda parte de éstas
justo de estrategias para

expresarlas y
gestionarlas
Elaboracién propia con resultados de trabajo de campo

Aprender de los errores

De manera general se pudo observar que conforme el proceso avanza, la
mayoria de los participantes genera confianza en el grupo y en las actividades,
incluso en los monitores y otros actores que se fueron involucrando en distintas
etapas, y comienzan a compartir informacion de si mismos, mas alla del
ejercicio de intervencidon, cuentan sus intereses, comparten historias,
anécdotas, caracteristicas de sus entornos familiares y escolares, en este
intercambio se fortalecen sentidos de pertenencia a un grupo, la generacion de
este ambiente depende también de la conviccién de quien lo promueve, asi
como de la honestidad en el proceso, pues conforme se van presentando

avances los mismos nifios y nifias se motivan y la confianza se da también
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hacia la propia participacion y lo que a través de ella se puede conseguir, como
lo vimos en el proceso por ejemplo, con la poda del pasto después de su

gestion.

La misma convivencia, mediada por el reconocimiento de estas habilidades
permitié también mediar situaciones conflictivas que llegaron a presentarse por
desacuerdos entre algunos miembros cuando se discutian las prioridades de
accion y las propuestas, llevando al grupo a la reflexion a través del
cuestionamiento de los propios argumentos que se daban, de los recursos del
proceso y la viabilidad de las propuestas, nifias y nifios se enfrentaron a
situaciones de negociacion, de control de emociones como el enojo, la
desesperacion y el desanimo que puede provocar ceder al no poder sostener
puntos de vista, en estos momentos se pone en juego también la capacidad de
ordenar el pensamiento para expresar de manera oral lo que se requiere para
realizar explicaciones, descripciones, opiniones, tomar decisiones y llegar a
acuerdos, todo ello indispensable para la reflexion compleja de la realidad del
espacio a intervenir, mas alla de lo aparente, para reconocer problematicas,
actores involucrados y posibles soluciones, centrando las actividades en el
analisis de éstas y en la construccion de argumentos en los que se expresara
la necesidad pero también la responsabilidad y los recursos, tanto personales
como colectivos, lo que en conjunto conduce a la definicion de un pensamiento

social.

El refuerzo de las habilidades para la vida o competencias para la formacién de

ciudadania sin duda tiene impacto en distintos niveles:

- Individual: ademas del aprendizaje personal que representan se va
fomentando la conciencia a través de la cual los participantes reconocen
su funcién dentro de un proceso participativo, mas aun cuando el trabajo

de los promotores del proceso esta basado en el constante
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reconocimiento de las fortalezas de cada uno. Por ejemplo, en este
grupo de trabajo habia integrantes que no hablaban mucho, casi no
opinaban, pero eran muy buenos escribiendo o tomando fotografias, o
dibujando, a partir de la identificacion de esas caracteristicas lograron
incorporarse en el proceso y comunicarse a través de su cooperacion
activa, lo que dio oportunidad a que mediante sus propias capacidades
ejercieran su derecho a expresarse, opinar y a ser tomados en cuenta,

y sobre todo hacerlo partiendo de sus propias capacidades.

- Grupal-colectivo, las habilidades permiten que los participantes se
visualicen como parte de un grupo, como equipo de trabajo, en el que es
necesario comunicarse, analizar las situaciones y los contextos situados
en la colectividad, tienen la oportunidad de compartir responsabilidades,
de negociar y gestionar decisiones y ademas se enfrentan al trato con
personalidades diversas, con las que tienen que compartir espacios de
convivencia Yy tolerancia, ademas de la clara oportunidad de adquirir

compromisos cuyos impactos van mas alla de sus propias necesidades.

- Social: los participantes de un proceso como estos pueden reconocerse
como grupo social y visualizar que su contexto y situacion son
atravesados por factores distintos y que pueden organizarse para
transformarles. El grupo de Mesa los Hornos, por primera vez tuvo
acercamiento a un ejercicio de intervencion en el espacio publico, en las
primeras sesiones expresaron no saber que la participacion es un
derecho y que no se reduce al ambito escolar, al final la intervencién
incluso hacian peticiones para generar mas cambios y mostraron interés

por dar seguimiento al proceso.

El ofrecer informacion detallada del proyecto, la identificacion de los diferentes

actores que se fueron involucrando, el contacto que se logré generar con las
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autoridades brindaron al grupo una imagen integral de lo que pueden alcanzar
como grupo, lo cual se vio reflejado también en el momento que les tocé
defender su mural ante una situacién de la dindmica del espacio percibida como
amenaza, estos elementos también son resultado del fortalecimiento de sus

habilidades de comunicacion, solucion de problemas y pensamiento critico.

Otros resultados que se lograron visualizar en distintas etapas y que se
relacionan con la formacién de ciudadania en la poblacién infantil estan que la

propuesta metodolégica promueve:

- La apropiacion de los problemas sociales

- La promocion de espacios colaborativos para deliberacion colectiva, la
toma de decisiones y la creacidon de soluciones reflexionadas y
argumentadas

- El establecimiento de vinculos de colaboracion entre diversos actores
partiendo del reconocimiento individual de cada uno

- El desarrollo de actitudes cognitivas para el cuestionamiento y la
argumentacion sobre hechos, valoraciones y explicaciones

- El andlisis de situaciones para aceptarlas o rechazarlas (pensamiento
critico y toma de decisiones)

- El desarrollo integral de la personalidad de los participantes (practica y
reconocimiento de habilidades para la vida)

- Diferentes tipos de aprendizajes: sociales, técnico-operativos,
cognitivos, psicosociales y civico-ciudadanos a partir de la actividad
dialégica como método de intervencion, convivencia, solucién, atencion
y gestion de las situaciones

- La resolucién de problemas y la regulacion de conflictos desde una
perspectiva no violenta y resaltando los recursos y posibilidades de

accién con los que cuenta cada grupo social.
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Comentarios finales

La finalidad central de este proyecto de investigacién fue mostrar la necesidad
e importancia de la participacion como derecho humano de la poblacién infantil
gue como lo vimos se encuentra reconocido y regulado en el &mbito formal de
las relaciones sociales (ambito juridico) en distintos niveles, e indagar en su
potencial como actividad formativa de nifias, nifios y adolescentes en la esfera
colectiva de la escala barrial, al implementarse en el espacio publico como sitio
fisico contenedor de relaciones y dinamicas socioespaciales, como objeto de
estudio-intervencién y como ambiente dinamico de aprendizaje psicosocial y

accion politico-ciudadana.

El analisis se centré en los impactos en el fortalecimiento de las capacidades
ciudadanas de nifias, nifios y adolescentes durante el proceso participativo,
este Ultimo visto como estrategia no solo para la transformacion fisica de un
espacio sino como proceso formativo de ciudadania temprana, concepto que
atiende al aprendizaje infantil de sus derechosy al ejercicio de estos de manera

integral en el ambito de la gestion democratica de la ciudad.

Impactos en la formacién para la ciudadania

Como hemos estado revisando la nueva perspectiva que reconoce a nifias,
nifos y adolescentes como sujetos de derecho, como actores activos y agentes
sociales de cambio, pone énfasis en la importancia de incluir a la poblacion
infantil dentro de la categoria de ciudadania, para materializarse propiciando

una participacion cada vez mas amplia y diversa.

El recorrido que hemos realizado hasta este punto nos deja ver que para que
la participacion infantil sea realidad genuina, una herramienta para el desarrollo

democrético de la sociedad, un proceso para la creacion de valor social desde
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las escalas locales-comunitarias y en este caso, para una gestion mas justa e
incluyente de la ciudad a través de sus espacios publicos, lo que hay que
priorizar es la aceptacion del papel activo de la infancia y la promocién de
ambientes respetuosos, honestos y de aprendizaje permanente situado y
significativo que partan de informacion transparente, y que sean guiados por
agentes adultos sensibles y dispuestos a deconstruirse para colaborar con la
poblacion infantil en una relacion equilibrada en la que el poder se compartido

y ejercido en equilibrio con miras a alcanzar metas colectivas.

Hablar de participacion en este sentido es hacer referencia a procesos
colaborativos basados en una educacion para el reconocimiento individual en
funcion de la convivencia social, partiendo de entender que la convivencia
social puede ser la base de una cultura ciudadana fuerte, como lo hemos
escuchado en los discursos civicos presentes en diversos ambitos de nuestro

desarrollo y por supuesto, en lo relacionados con nuestros entornos urbanos.

Asi, algo que no se debe perder de vista es que la ciudadania no es adquirible,
es mas bien una condicidn que se aprende, y para que ese aprendizaje se
vuelva significativo y sea util debe practicarse, y una de las estrategias que
pueden ser efectivas para ello es la participacion, que al convertirse en un
proceso formativo, abre caminos de posibilidad para reconocer, exigir y
defender otros derechos, y finalmente ser parte de la conformacion de una
ciudadania formada para ello hasta que sea un acto cotidiano, incluso un habito

y un camino claro a seguir para el bien comun.

En la realidad, lo anterior es facil de imaginar pero dificil de implementar por la
multiplicidad de factores politicos, econémicos y sociales que inciden en los
procesos urbanos, en los ambientes sociales que se han ido conformando
conforme la ciudad crece y en las dinamicas particulares de cada comunidad,

lo que se complejiza aun mas al particularizar a cada uno de los miembros de
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éstas y sus familiar, pero es justamente esta diversidad la que permite
recuperar propuestas locales que pueden incorporarse en la atencion de la
promocion de la participacion, en este caso de la poblacion infantil.

La palabra ciudadania es uno de los objetos de estudio mas presentes en
distintas disciplinas, lo cual no es meramente extrafio al ser un constructo
sociopolitico que hace referencia a un estatus de pertenencia e identidad social
y a una capacidad de reconocimiento y ejercicio de derechos, ambas
percepciones que se mueven dentro del orden abstracto mediante el cual
intentamos explicar la realidad social.

Sin embargo, para poder trasladar el término de lo abstracto a lo tangible, es
necesario visualizarlo como el objetivo que se plantea cuando se le hace
referencia: atender la necesidad sociopolitica de formar agentes de cambio,
acoplados a la vida publica y con oportunidades para involucrarse en la
dindmica permanente de construccion y transformacion colectiva de la

sociedad.

Esta vision, permite entonces nos reconocer que existe una base intangible que
es el enfoque de derechos, el marco juridico y la estrategia politica que sirve
de sustento para la actividad cultural que al final tiene lugar en las relaciones
gue conectan uno y otro ambito. De esta manera, la ciudadania trasciende al
reconocimiento de los derechos y se materializa en escenarios complejos de
convivencia y de encuentro, por lo que es imprescindible sostener que la
ciudadania se practica y es su practica la que permite abrir camino a la
organizacion social y a la participacion, que a su vez permanece en mediacion

con imaginarios, significados e identidades comunitarias a diferentes escalas.

Para la democratizaciéon de la ciudad y sus espacios publicos, en términos de

disefio, mejora, uso, disfrute y apropiacion es necesario hacerlo mediante la
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practica, la practica de la participacion. A participar se aprende participando,
parte del aprendizaje de la participacion es experimentar al espacio publico
urbano como lugar para la convivencia y el encuentro, pero también como
objeto y como ambiente de aprendizaje. Al promover procesos participativos
para la mejora e intervencion de los espacios publicos se ponen en marcha
diversos tipos de aprendizaje: técnicos, procedimentales, operativos,
cognitivos, sociales, afectivos, y por supuesto aprendizajes civicos, todos Utiles

y relacionados con la materializacion de la ciudadania en la préctica social.

En este sentido, el programa de empoderamiento infantil analizado, parte de la
idea de promover la adquisicion de herramientas psicosociales que permitan a
nifias, nifios y adolescentes reconocerse como sujetos de derecho, como
agentes de cambio y como grupo social que puede analizar su situacion y
transformarla a partir del reforzamiento de sus propias capacidades y de

habilidades especificas relacionadas con la accién politica.

En este sentido, se observo que el proceso implementado en la colonia Mesa
los Hornos mantuvo una tendencia formativa con la intencién de promover la

practica de la ciudadania, enfocada en la poblacion infantil participante.

Para cerrar este documento, quiero expresar que fue gratificante mirar como el
esfuerzo de una organizacion de la sociedad civil se supero a si mismo, a partir
de la intencion de expandir sus impactos. El trabajo focalizado temporalmente
largo que han realizado con su poblacion original les ha permitido generar
herramientas importantes de medicibn e implementacion de procesos
pedagdgicos cuyo centro de fortalecimiento es el espacio publico a través de
sus habitantes, en este caso infantes, y qué ejemplo mas claro de propuesta
para la formacién ciudadana en entornos que histéricamente han sido
desfavorecidos y en muchas ocasiones estigmatizados y sistematicamente

vulnerados como las colonias populares.
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En este sentido, es importante destacar el andlisis del espacio publico como un
componente del contexto barrial, que mas alla de lo fisico, se distingue también
por las relaciones y practicas que promueve. En el caso de las colonias
populares, se asocia a lo local y se convierte en un sitio inmediato al &mbito
privado para conectarse con lo publico y lo comunitario. En este puente entre
lo publico y lo privado el espacio publico local toma relevancia ante la promocién
de experiencias de quienes lo utilizan, se lo apropian, disfrutan y transforman,
impactando en la comunidad a partir justamente de las practicas sociales que
tienen lugar en la cotidianidad.

“Los espacios publicos locales, son lugares vivos en los que las personas se
encuentran y dan sentido a sus vidas, en nuestra colonia incluso representa un
espacio de trabajo o una extension de la casa cuando las vecinas salen y se
sientan en una mesita afuera a platicar mientras venden cositas, cuando el
mecanico hace de la banqueta su espacio para trabajar, incluso cuando los nifios
salen a jugar [...] en muchas ocasiones eso es lo que se quiere ordenar, sin
involucrarse en esta red de dinamicas en las que no solo se generan redes de
seguridad y sentidos de reconocimiento y proteccion cuando las personas se
reconocen y se buscan en las calles afuera de sus casas, sino que también hay
intercambios, se hacen favores, se comparte informacién, se generan contactos,
hay conflictos y a veces se solucionan y a veces no, entre otras muchas, muchas

dinamicas que nos ayudan a crear valor social” — Entrevista, directora de PPC

En esta produccion de valor social local, es importante dar cabida a todas las
personas involucradas, sabemos y hay una extensa literatura que nos habla de
diversas poblaciones: ancianos, personas con discapacidad, mujeres,
personas en situacion de calle, poblacién indigena, migrante y muchas mas, y
recientemente ha habido una proliferacion de propuestas tedricas y
metodoldgicas que integran a las infancias, buscando incorporar la perspectiva
infantil en proyectos especificos de disefio e intervencion urbana, sin embargo,
falta fortalecer la incorporacion de los entornos locales no solo como contextos

que permiten diagnosticar o caracterizar problemas sino justamente como
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fuentes generadoras de valor dinamico, productivo, relacional, de
comunicacion, tradicional, civico, y cultural, pues de esta manera pueden
también ser fuente y base para la promocion de procesos relacionales cada vez
mas complejos en estos territorios y escalas locales, asi como de partir de las
propias relaciones de nifios y nifias con el espacio, de esto se trata la

comunidad, la ciudadania y la participacion.

“Nuestra metodologia, es una iniciativa que parte precisamente de lo local. Busca
promover en nifias, nifios y adolescentes el reconocimiento de sus entornos, si,
la mejora de sus espacios de juego y convivencia, pero también de la
resignificacion de aquellos que les dan identidad y pertenencia a su colonia,
aquellos que les brindan informacion de su historia o de los procesos que nos han
traido hasta el dia de hoy, reconociendo actores que toman decisiones, pero
también a aquellos que nos saludan mientras vamos en grupo caminando, los que
nos ayudan a cruzar las calles, la sefiora que nos guarda la escoba con la que
barremos el parque, eso es comunidad: fortalecer nuestras propias habilidades
de comunicacion, de empatia, de andlisis y otras, para poder reconocer qué hace
cada uno en la comunidad, de qué manera me pueden apoyar, con quien puedo
hablar [...] la comunidad es comunicacién, es convivencia, es reconocer lo que
hace cada uno y lo que yo hago para completar lo que haga falta, y eso no se
aprende en un dia, es algo que implica constancia, es un proceso con muchas

preguntas, incluso de reaprender” — Entrevista, directora de PPC

“Podemos también preguntar a los vecinos si tienen pintura y pedazos de tela
para las rejas, invitarlos a que también vengan a ayudar a arreglar el parque [...]
cuando ustedes se vallan ellos también lo van a usar y hasta podemos después
organizar aqui nuestras fiestas de cumpleafios” — Observacion participante, Nifio
12 afos.

La idea anterior, fue un comentario realizado por uno de los nifios de la colonia
Mesa los Hornos, a través del cual podemos reconocer la vision integral que
pueden alcanzar después de la promocion de la participacion en la que tuvieron

oportunidad de analizar el espacio, sus probleméaticas, a sus usuarios y sus
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posibilidades, en esta breve idea esta presente no solo la necesidad de integrar
a la comunidad sino de hacer comunidad a partir del uso del espacio publico,

reconociendo también que la intervencion requerira de cierto mantenimiento.

Al reducir el entendimiento del disefio del espacio publico a su dimensién fisica
o incorporar a las comunidades post intervenciones se corre el riesgo de
suprimir estos resultados significativos del proceso, por otro lado, la focalizacion
y promocioén de estas metodologias que se insertan en lo local, en las escalas
mas proximas pueden brindar informacion importante para complementar

procesos participativos mas complejos, a escalas superiores.
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Anexos

Anexo 1. Matriz metodoldgica de categorias de anédlisis

Titulo de la tesis: Participacion infantil en el espacio publico del Pedregal de Santo Domingo. Una propuesta de formacion ciudadana en
colonias populares de la Ciudad de México
Objetivo general: Identificar la relacion entre los procesos de participacion en el espacio publico con la formacion para la ciudadania de

nifias, nifios y adolescentes habitantes de colonias populares, a partir del Programa de empoderamiento infantil de Pro Pedregales

Coyoacan A.C.

Pregunta general: ¢de qué manera estos ejercicios de participacion en el espacio publico contribuyen al fortalecimiento de la formacion
para la ciudadania de nifias y nifios en colonias populares de la Ciudad de México?

Dimensién de
andlisis

Categoriade
investigacion
Participacién
infantil Ejercicios de
participacion
infantil

Objetivos especificos de
investigacion

Describir el programa de
Empoderamiento Infantil de
Pro Pedregales Coyoacan
A.C., especificamente lo

relacionado con los procesos
de participacion en el espacio
publico y su metodologia.

Analizar la  metodologia
participativa para la
intervencién en el espacio
publico, implementada por
PPC a través de su programa
de empoderamiento infantil.

Indicadores / ejes de

andlisis

Caracteristicas generales:
Antecedentes, objetivos,
poblacién beneficiada,
lugares de intervencion,
metodologia, resultados y
proyeccion.

Caracteristicas de la

participacion

a) Preguntas

b) Etapas

¢) Niveles

d) Actores

e) Condiciones de
posibilidad

Técnica de recoleccién de
informaciéon / Informantes
Revisién documental: archivo

histdrico de la organizacion.

Entrevista semiestructurada: directora
de la organizacion.

Revision documental: archivo
histérico de la  organizacion,
referencias tedricas sobre

participacion infantil en el espacio
publico.

Guias de observacién para evaluacion
del proceso participativo.

Entrevista semiestructurada: directora
de la organizacion.
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Espacio
publico

Intervencion
participativa

Reconocer las percepciones y
significados  de  diversos
actores sobre la participacion
de nifias y nifios en el espacio
publico

Caracterizar el espacio publico
gue forma parte del caso de
estudio (grupo de control) a
partir de indicadores
cuantitativos (NOM NOM-001-
SEDATU-2021) asi como
indicadores  subjetivos  de
evaluacion de habitabilidad de
los espacios publicos
(propuesta para ciudades
latinoamericanas).

Reconocer las percepciones y
significados de  diversos
actores sobre el proceso de
intervencién participativa en el
espacio publico

Concepto, proposito,
condiciones, obstaculos,
participacion como derecho
infantil

Cuantitativos: Definicion vy
clasificacion  oficial  del
espacio publico,
componentes naturales,
componentes  construidos,
componentes sobrepuestos
0 mobviles, componentes

intangibles o de zonificacion,

elementos minimos  de
disefo.

Cualitativos: Dinamicas
ambientales, movilidad vy
accesibilidad, servicios,

dinamica cultural, seguridad,
dinamicas gubernamentales,
dindmicas sociales,
infraestructura.

Usos y préacticas cotidianas,
experiencias y sensaciones,
valoracion y significado del
proceso de intervencién
participativa, percepcién de
los resultados de la
intervencién.

Entrevista semiestructurada: directora
de la organizacion.

Observacion participante: nifias,
nifios y adolescentes del grupo de
control, personal de la organizacion,
otros actores involucrados

Revision documental.

Guias de  observacion para
caracterizacion del espacio publico a
intervenir.

Observacion participante: en el
espacio de trabajo con grupo de
control.

Observacion participante: personal de
la organizacion, nifias, niflos y
adolescentes del grupo de control.

Entrevista semiestructurada: directora
de la organizacion.
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Ciudadania Dar cuenta del fortalecimiento
Formacién para de competencias de formacion

la ciudadania  para la ciudadania en nifas,

nifios y adolescentes y su

relacion con el proceso de

intervencién participativa para

la mejora del espacio publico.

Aprendizaje psicosocial de
las competencias de

formacion para la
ciudadania:

Pensamiento critico,
comunicacion asertiva,

manejo de  emociones,
solucién de problemas

Observacion participante: nifias,
nifios y adolescentes del grupo de
control

Instrumentos de medicion de las
competencias de pensamiento critico,
comunicacion asertiva, manejo de
emociones, solucion de problemas:
nifias, niflos y adolescentes del grupo
de control.

Entrevista semiestructurada: directora
de la organizacion.

De esta matriz se desprende el disefio de los instrumentos utilizados en el trabajo de campo para la recoleccion de
informacion, mismos que se presentan en el siguiente anexo
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Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de informacién

1. Guia de entrevista semiestructurada para directora de PPC
Elementos previos a la aplicacidn: Saludo, agradecimiento por el apoyo, solicitud para grabar la conversacion, explicacion sobre la
investigacion (objetivo) y el uso de la informacion (Unicamente con fines académicos)

Buenos dias/tardes, soy Rocio Garcia estoy realizando, en el marco de mi Maestria en Urbanismo, una investigacion acerca de la
participacion infantil en el espacio publico de colonias populares en la Ciudad de México. El objeto de estudio de ésta es el Programa de
Empoderamiento infantil de PPC, por lo que tu opinion y experiencia es muy importante. De lo que se trata es que hables libremente y
uses tus propias palabras, como en una conversacion. Todo lo que me comentes sera utilizado Unicamente con fines académicos y tu
colaboracién se manejara de forma anénima. ¢ Me permites grabar la entrevista?
Datos del informante: Nombre | Cargo en la organizacién | Tiempo que lleva en el cargo | Actividades que realiza

Bloque 1. Participacion Infantil | Ejercicios de participacion infantil
Programa de Empoderamiento infantil

. Me puedes contar un poco ¢,en qué consiste su programa de Empoderamiento Infantil?

. ¢,Cudl es su principal objetivo?

. ¢A qué poblacién en especifico esté dirigido este programa?

. ¢ Existe algun criterio en especifico para admitir a nifias y nifios en el programa?

. ¢,Cudl es la principal problematica que se atiende a través del programa?

. ¢, Qué actividades forman parte del programa?

. ¢ Este programa se podria replicar en otras poblaciones infantiles?

. ¢,qué aportes o beneficios tiene la implementacion de programas como éste en las colonias populares?

0O~NO O WNDNPE

Participacion infantil | Derecho

1. ¢, Como se visualiza el derecho a la participacion infantil en PPC?

2. ¢ En qué espacios nifias y nifios pueden participar?

3. En tu opinién, ¢como impacta la participacion en el desarrollo de nifias y nifios a nivel individual y comunitario?

4. ¢Cuales son los actores involucrados en el reconocimiento y materializacion del derecho a la participaciéon de nifas, nifios y
adolescentes?

5. ¢, De qué manera PPC contribuye en la implementacion de este derecho?

6. ¢, COmo crees que se puedan incorporar estas contribuciones a las politicas publicas de infancia?
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. ¢qué obstaculos identificas para la implementacion de este derecho desde tu posicion como organizacion de la sociedad civil?

Bloque 2. Espacio Publico | Intervencion participativa

. Para i, ¢qué es el espacio publico?

¢, Qué espacios publicos hay en esta comunidad? ¢ qué caracteristicas tienen? ¢ cambiarias algo de estos espacios?

. ¢ Coémo utilizan el espacio publico en PPC?
. ¢ Qué proyectos han realizado en el espacio publico?

¢,Como es el proceso (los pasos) que siguen para intervenir un espacio publico?
¢€en qué parte de este proceso se involucra la participacion de nifias y nifios?
¢de qué manera se toman en cuenta sus opiniones?

. ¢ Cuales son los actores involucrados (o que deberian involucrarse) en un proceso participativo en el espacio publico?
. ¢, Cuales son los beneficios de implementar estos procesos participativos en el espacio publico para NN?

. ¢, Cuadles son los beneficios de implementar estos procesos participativos en el espacio publico para la comunidad?
. ¢, Cuadles son los beneficios de implementar estos procesos participativos para el propio espacio publico?
. ¢ Qué tipo de aprendizajes se promueven a través de los procesos participativos en el espacio publico?
. ¢ De qué manera miden el impacto de los procesos realizados?
Bloque 3. Ciudadania | Formacion para la ciudadania

. Para ti, ¢ qué es la ciudadania?

. ¢,Cudles son las caracteristicas de un ciudadano/a?

. ¢,Cudl es la relacién de un ciudadano/a con el espacio publico?

. ¢La ciudadania se adquiere o se aprende?

. ¢,De qué manera promueve el programa de Empoderamiento Infantil de PPC la formacion para la ciudadania?

Agradecer y solicitar comentarios adicionales o finales
¢,Deseas hacer algin comentario final, decir algo para complementar alguna respuesta o algin detalle en el que quisieras profundizar o
seguir conversando?
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2. Guias de observacion para caracterizar el espacio a intervenir

Guia para la clasificacion del espacio publico (se retoma la matriz directamente presentada en el punto 4.5 de la NOM-
001-SEDATU-2021, para obtener este dato se conjuntan las respuestas de los apartados A + B + C)

A. Clasificacion por funcion (puede ser B. Clasificacion
mas de una) por
administracion
Equipamiento = Areas verdes urbanas Parque
publico Jardin
Huerto
Plaza
Espacio deportivo
Mirador
Espacio abierto en equipamiento publico Federal
Infraestructura Frentes y maritimos Muelle Estatal
fluviales Malecon Municipal
Areas Espacio designado dentro de una ANP Publico - privada
naturales Bordes de los frentes de Playa Coordinacion
agua metropolitana
Ribera
Infraestructura Vias urbanas Via peatonal
Via terciaria
Via secundaria
Via primaria

C. Clasificacion
por escalade

A-1
B-2
C-3

E-5

servicio

126



Guia de observacion para caracterizacion cuantitativa y cualitativa del espacio

EVALUACION CUANTITATIVA DE ACUERDO CON LA NOM-001-SEDATU-2021
CATEGORIA: 4. Definicion del espacio publico

“Para los propdsitos de esta Norma Oficial Mexicana, se entiende por espacio publico a: las areas, espacios abiertos o predios de los
asentamientos humanos destinados al uso, disfrute o aprovechamiento colectivo de acceso generalizado y libre transito. Son
considerados como bienes inmuebles de uso comun en dominio del poder publico, excluyendo a los destinados a un servicio publico
y a los bienes propios del estado cuyo uso y disfrute esta restringido al aparato estatal en cualquiera de sus instancias de gobierno
similares.” (DOF, 2022)
Indicador Presente = Ausente @ No Aplica Comentarios

Espacio o predio abierto
Acceso generalizado
Libre transito
Bien inmueble de uso comun en dominio el poder publico

CATEGORIA: 6.1 Componentes naturales
“Para fines de esta norma, son aquellos que definen las caracteristicas naturales del sitio en que se encuentran los espacios publicos
y, por ende, su destino, usos y actividades.” (DOF, 2022)

Indicador Presente = Ausente @ No Aplica Comentarios
6.1.1 Barranca
6.1.2 Cerro
6.1.3 Valle
6.1.4 Topografia
6.1.5 Cuerpo de agua
6.1.6 Vegetacién
CATEGORIA: 6.2 Componentes construidos

“Los elementos construidos en el espacio publico son los que resultan de una acciéon humana. Estan implementados de forma fija e
irremovible, a menos de que vuelvan a ser intervenidos por medios mecanicos.” (DOF, 2022)

Indicador Presente = Ausente No Aplica Comentarios
6.2.1 Andador
6.2.2 Arriate
6.2.3 Bahia vehicular
6.2.4 Banqueta o acera
6.2.5 Biciestacionamiento
6.2.6 Cobertizo
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6.2.7 Estacionamiento publico

6.2.8 Faja separadora, camellon o mediana
6.2.9 Foro al aire libre

6.2.10 Fuente

6.2.11 Kiosco (tradicional)

6.2.12 Modulo de vigilancia

6.2.13 Monumento

6.2.14 Puente

6.2.15 Rampa

6.2.16 Sanitario o bafio

6.2.17 Superficie haptica

6.2.18 Senal tactil

6.2.19 Trotapista

CATEGORIA: 6.3 Componentes sobrepuestos o méviles

“Son los equivalentes al mobiliario urbano, que son los elementos urbanos complementarios, fijos o0 méviles, que sirven de apoyo a las
personas en el espacio publico. A diferencia de los elementos construidos, los de mobiliario urbano son fabricados en un sitio diferente
para ser instalados en el espacio publico.” (DOF, 2022)

Indicador Presente = Ausente @ No Aplica Comentarios
6.3.1 Alarma sonora
6.3.2 Alcorque
6.3.3 Altavoz
6.3.4 Aparato de ejercicio en exteriores
6.3.5 Asta bandera
6.3.6 Banca
6.3.7 Barandal
6.3.8 Basurero
6.3.9 Bebedero
6.3.10 Bolardo
6.3.11 Buzoén
6.3.12 Cajete
6.3.13 Caseta telefonica
6.3.14 Cerca o reja
6.3.15 Dosel
6.3.16 Escultura
6.3.17 Estela
6.3.18 Estribo
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6.3.19 Juego infantil

6.3.20 Luminaria

6.3.21 Macetero o jardinera

6.3.22 Maquina interactiva

6.3.23 Mobiliario publicitario

6.3.24 Modulo de comercio o kiosco comercial
6.3.25 Pabellon

6.3.26 Parada de transporte publico

6.3.27 Parasol

6.3.28 Parquimetro

6.3.29 Patrrilla o asador

6.3.30 Senfalizacion

6.3.31 Sistema de video vigilancia
CATEGORIA: 6.4 Componentes intangibles o de zonificacion

“Son aquellas zonas, espacios o recorridos del espacio publico definidos por una preferencia de actividades o usos.” (DOF, 2022)

Indicador Presente = Ausente No Aplica Comentarios
6.4.1 Area deportiva
6.4.2 Area de ejercicio
6.4.3 Area infantil
6.4.4 Area para perros
6.4.5 Espacio cultural
6.4.6 Sendero peatonal
CATEGORIA: 8. Elementos minimos de disefio

“Con el fin de generar certeza en los programas de desarrollo urbano y en su cartera de proyectos, asi como para asistir en los
requisitos minimos necesarios para establecer limites y evitar la existencia de lagunas legales, se enlistan a continuacion lineamientos
basicos de disefio y concepcion de los elementos mas importantes del espacio publico.” (DOF, 2022)

8.1 Elementos minimos generales

Indicador Presente = Ausente @ No Aplica Comentarios

8.1.1 Todo el sistema de espacios publicos debe aspirar al
méximo nivel de disefio en accesibilidad universal de
acuerdo con la Norma Mexicana NMX-R-050-SCFI-2006 o
la que la sustituya.

8.1.2 El mantenimiento, recuperacién y mejora de los
espacios publicos existentes deberd tener la
misma jerarquia que la creacibn de nuevos espacios
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publicos. Es decir, se pueden crear espacios publicos
nuevos siempre y cuando no se deje de lado el
mantenimiento y operacion de los espacios existentes.
8.1.3 Todo el sistema de espacios publicos debe contar
con mobiliario para sentarse y descansar, considerando
que al menos del 30% al 50% de dicho mobiliario debe
contar con sombra con un promedio minimo de 1 lugar-
mueble por cada 100 habitantes dentro de las fronteras
politicas que contienen al sistema.

8.1.4 Todo espacio publico que sea un destino en
si mismo, como parques y plazas, debe estar integrado al
sistema de movilidad. Estos espacios deben contar con
estacionamiento para bicicletas y contaran con paradas de
transporte publico, si asi lo determina la estrategia de
movilidad local.

8.1.5 La iluminacion por la noche en los espacios publicos
deberd ser disefiada para ofrecer luz blanca con una
luminancia minima de 40 luxes en los recorridos
perimetrales y en los senderos internos rodeados
de espacios obscuros. La relacién de contraste entre los
planos o superficies mas y menos reflectantes debe ser de
1:5. Las luminarias deben cumplir con lo especificado en
las normas oficiales correspondientes respecto asu
eficiencia, evitando contribuir a la contaminacion luminica.
8.1.6 Todo espacio publico debe gozar de elementos de
sombreado natural o construido que cubran al menos el
30% del total de su superficie. Esto incluye: sombra en el
100% de las areas de descanso y espera, en un minimo
de 50% en areas de juegos infantiles y de ejercicio, y en
un minimo del 50% sobre las gradas o areas para
espectadores. Las excepciones son las plazas duras que
cotidianamente alberguen actividades marciales y la
vialidad (que goza de su propia normatividad al respecto).
8.1.7 Plazas y parques deben ser tan permeables y
accesibles en todo su perimetro colindante a las vias
urbanas como sea posible de forma que garantice una
correcta administracion y seguridad del espacio a
Sus usuarios.
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8.2 Elementos minimos para parques

Indicador

8.2.1 Para que los espacios ubicados al centro de vias de
proporciones largas y estrechas sean considerados como
parques, deberan tener un ancho minimo de 20 metros
continuos en el menor de suslados y contar con
accesibilidad peatonal minimo cada 500 metros. Deberan
tener area verde con posibilidad de ser usado como
espacio publico: equipado con mobiliario, senderos y
accesos que favorezcan las actividades recreativas, el uso
y el encuentro social a lo largo del dia. De otra forma, seran
considerados como “fajas de separacién” o "camellones"
0 "medianas”, sin menospreciar su posible aportacién
ambiental.

8.2.2 El suelo y la vegetacién de los parques deberan
promover la permeabilidad pluvial en méas del 75% de su
superficie total.

8.2.3 Los parques deben planearse para contener un
minimo de dos actividades o usos que puedan realizarse
paralelamente, con el fin de no generar actividades que
otorguen preferencia a un sector socioeconémico, género
o edad.

8.2.4 Las éareas ajardinadas y el arbolado deben utilizar
especies nativas y/o endémicas aprobadas por el marco
legal ambiental vigente, qgue minimicen el mantenimiento y
el uso de agua. Se recomienda el disefio de jardines
xerofilos acordes tanto con el bioma como con las
actividades correspondientes para no aportar al estrés
hidrico.

8.2.5 Las areas verdes de riego intensivo (ej. el pasto o
césped) no deben cubrir mas del 15% de la superficie total
del parque en el que se ubiquen. En caso de superar este
porcentaje, se recomienda tomar medidas de mitigacion
como la captura de agua pluvial dentro del sitio con fines
de riego.

Presente

Ausente

No Aplica

Comentarios
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8.2.6 Los parques nuevos que se proyecten en zona de

humedales o

lagos desecados, deberan contemplar

recuperar los cuerpos de agua dentro de su perimetro en
un porcentaje no menor al 20% de su extension o lo que
marquen las leyes y reglamentos ambientales aplicables.

INDICADORES CUALITATIVOS DE ACUERDO CON PROPUESTA DE EVALUACION DE ESPACIOS PUBLICOS EN CIUDADES

Categoria
Dinamicas
ambientales

Movilidad y
accesibilidad

Servicios

LATINOAMERICANAS (2016)

Indicador
Reciclaje de residuos sdlidos
urbanos: Recoleccién especial de
papel, vidrio, madera, y otros
residuos objeto de reciclado
Elementos naturales: presencia de
plantas, arboles, fauna.
Cambio climético: Se puede proteger
del exceso de calor o lluvia
Mantenimiento de zonas verdes:
corte de prado, mantenimiento de
jardines, poda de arborizacion
Libre del humo de fumadores
Presencia de vectores animales:
roedores, plagas en general
Libre de malos olores
Estado actual de la malla vial
Existe una distancia promedio en
relacion con el transporte publico
Ciclovia: Infraestructura adecuada
para el uso seguro de la bicicleta
Rampas que facilitan el
desplazamiento de coches para
bebes o personas con discapacidad
fisica
Zonas peatonales disponibles y en
buen estado
Sefializacién: Transito, mapas, etc.
Existencia, calidad, cantidad vy
ubicacion de bafios publicos

Presencia Ausencia

No Aplica

Comentarios
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Dindmica
cultural

Seguridad

Dinamicas
gubernamentales
Dinamicas
sociales

Oportunidad de desarrollar mdltiples
actividades

Disponibilidad de lugares de
recreacion para nifios

Disponibilidad de lugares de
encuentro para jovenes

Permiso para acceso a mascotas
Disponibilidad de agua potable
gratuita

Limpieza y mantenimiento del
espacio publico

Elementos culturales: Esculturas,
monumentos, obras de arte
Actividades culturales gratuitas en el
espacio: Desfiles o conciertos, obras
de teatro, espectaculos, etc.
Identidad del espacio: que se pueda
diferenciar de los demés
Monumentos declarados de interés
publico: Con declaratoria de interés
nacional o provincial

Inversion en prevencion del delito
Presencia de policias o personal de
seguridad

Delitos contra la  propiedad:
Vandalismo y dafios al espacio
publico

Presencia, estado y funcionamiento
de camaras de seguridad

Proyectos gestionados por la
comunidad en vinculacién con las
autoridades

Respeto que se observa por las
normas de transito

Presencia de trabajadoras sexuales
en las calles
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Infraestructura

Poblacién sin alojamiento ni medios
de subsistencia: Presencia de
indigentes

Presencia de musicos en la calle
Presencia de malabaristas en los
semaforos

Diversidad de: usos, actividades y
posibilidades recreativas

Presencia de grafitis o pinturas en el
espacio publico

Posibilidad de entrar en contacto
social con otras personas

Respeto por las reglas de
convivencia

Excretas animales y humanas en el
espacio publico

Poblacién con adicciones: Presencia
de drogadictos y/o alcohdlicos en el
espacio publico

Acceso a internet y tecnologia
Estética y mantenimiento de las
fachadas de las edificaciones
Calidad de la iluminacién nocturna:
Cobertura y estado de las luminarias
del espacio publico

Mobiliario disponible en el espacio
publico: calidad y cantidad
Mantenimiento del mobiliario urbano
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3. Cuestionario de seguimiento
Para adultos acompafiantes de nifias, nifios y adolescentes del grupo de control

Elementos previos a la aplicacion: Saludo, agradecimiento por el apoyo, explicacion sobre la investigaciéon (objetivo) y el uso de la
informacion (Gnicamente con fines académicos)

Buenos dias/tardes, soy Rocio Garcia estuve presente como parte del equipo de trabajo en el taller que se llevo a cabo en el parque de
Huistepec (frente al médulo techado), en el que participd su hijo (a). El objeto de mi llamada es ver si me puedes compartir tu opinion
respecto a lo que sucedio en ese taller y la intervencidon que realizaron los NN, pues este ejercicio forma parte de mi investigacion de
Maestria en Urbanismo en la UNAM y su opinién y experiencia son muy importantes. Son 12 preguntas y sus respuestas solo se utilizaran
con fines académicos

Recoleccién de datos del informante:

1. ¢ Cual es tu nombre de pila (sin apellidos)?

2. Nombre y edad del nifio o nifia participante del proceso (confirmar)

3. ¢ Cudl es su parentesco con: el nifio o nifia participante del proceso?

A. Padre
B. Madre
C. Otro

Con respecto al taller realizado del mes de octubre al mes de diciembre del 2021 con nifias, nifios y adolescentes en el parque
de la calle Huistepec, en la colonia Mesa los Hornos, en el que su hijo (a) participé:

1. ¢ Con qué frecuencia utilizaba usted y su familia el espacio?
e Nunca
e Unavez ala semana
e De dos a cuatro veces a la semana
e De cinco a siete veces a la semana

2. ¢ Con qué frecuencia lo utilizan después de la intervencién?
e Nunca
e Unavez ala semana
e De dos a cuatro veces a la semana
e De cinco a siete veces a la semana

- En caso de que si utilicen el espacio: ¢ qué actividades realizan?
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3. ¢ Ha notado cambios en las dinamicas sociales del espacio? (mayor presencia de NN u otras personas, mayor realizacion y diversidad
de actividades, limpieza y mantenimiento del espacio)

e Si

e No

e Algunas
e (Cuales?

4. En su opinidn, el taller realizado ¢ beneficié de alguna manera a su hijo (a)?
e Si
e No
e ;De qué manera?

5. En su opinion, el taller realizado ¢ beneficié de alguna manera a su comunidad?
o Si
e No
e ;De qué manera?

Participacién infantil
El taller realizado se disefié a partir del reconocimiento del derecho infantil a participar, expresar sus opiniones y ser tomados en cuenta
en la toma de decisiones de asuntos que les interesen y les afecten, en este sentido:

6. ¢, En qué espacios o procesos considera que nifias, nifios y adolescentes pueden participar?
7. ¢ Usted considera que nifias, nifios y adolescentes ejercieron este derecho en el proceso de intervencién realizado? ¢ de qué manera?

Espacio publico
8. ¢ Qué importancia tienen los espacios publicos, como el parque intervenido para el desarrollo de NN?
9. ¢ Qué importancia tienen los espacios publicos, como el parque intervenido para la comunidad?

Continuidad

A tres meses de la intervencién, ¢ Cual es el estado del parque actualmente?

10. Los elementos realizados por los nifios ¢ se conservan? (mural, malla, letreros) ¢ en qué estado?

11. ¢ A qué se debe el estado actual del espacio? ¢, de qué manera ha contribuido usted y su familia al estado actual del espacio?
Agradecer y solicitar comentarios adicionales o finales

¢, Deseas hacer algun comentario final, decir algo para complementar alguna respuesta o algin detalle en el que quisieras profundizar o
seguir conversando?
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4. Diario de campo?®

Diario de campo — Relatoria de actividades
Sesién
Actividad central del Taller de
mejora participativa del
espacio
Lugar
Fechay horario
Autor del registro
Obijetivo de la sesién
Asistentes
Adultos:
Nifias, nifios y adolescentes:
Registro/elementos sobresalientes
Es importante registrar:
- Elementos a mejorar en la parte operativa de las actividades de la sesion
- Elementos actitudinales y reacciones de nifias, nifios y adolescentes ante las actividades, asi como los relacionados con las habilidades
para la vida
Actividad 1
Actividad 2
Actividad 3
Actividad 4
Actividad 5

28 Instrumento disefiado por PPC como parte del proceso de revision y sistematizacion de la intervencion participativa. El instrumento se fue
requisitado por las monitoras del taller y también lo utilicé para recolectar mis observaciones del proceso.
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Anexo 3. Instrumentos de adquisicién de competencias de formacién para la ciudadania.
Se retomaron cuatro instrumentos disefiados por PPC como parte de sus actividades de evaluacién de adquisicion de
habilidades para la vida, las cuatro sefialadas como competencias para la ciudadania.

1. Pensamiento critico

Objetivo

Habilidad

Nombre y edad del (1a) evaluado (a)
Instrucciones

Indicador

Pensamiento critico
Evaluar en los nifias, nifios y adolescentes la habilidad para la vida de pensamiento critico.
El pensamiento critico implica nuestra habilidad de analizar, reflexionar y separar la realidad a
fin de estudiarla. también implica que somos capaces de utilizar el lenguaje de una forma
ordenada para explicarnos el mundo que nos rodea. La finalidad principal del pensamiento
critico es movernos por el mundo con soluciones a cuestionamientos de todo tipo.

Marque con una X segun la oracion corresponda a lo que se indica. Identifique si el nifio o la
nifia cuenta con elementos para desarrollar la habilidad para la vida correspondiente

Nunca (0)

. Le gusta conversar sobre los temas que le interesan
. Se expresa de forma clara
. Le gusta investigar cosas que le interesan

. Reflexiona cuando se le presentan ideas nuevas

. Muestra un activo interés por temas que no conoce
. Hace preguntas constantemente
. Da argumentos cuando no esta de acuerdo con algo
. Se desprende facilmente de los prejuicios que tiene

1
2
3
4
5. Platica de los temas que le gustan en grupo
6
7
8
9
1

0. No acepta las cosas como son y busca mejorarlas

Clasificacion

Puntaje
Descripcién

Desfavorable

0-12

El nifio o nifia no cuenta
elementos
para

aiun  con
suficientes
desarrollar la habilidad

Casi nunca (1)

Intermedio

Intermedio bajo

13-20
El nifio o nifia recién
comienza a mostrar
algunos indicios de
la habilidad.

Intermedio alto

21-26
El nifio o nifa tiene la
habilidad
comprendida,
puede mejorar.

pero

A veces (2)

Casi siempre (3)

Siempre (4)

Sumatoria total
Favorable

Favorable bajo

27-34
El nifio o nifia hace un
uso constante de la
habilidad

Favorable alto

35-40
El nifio o nifla ha
integrado la habilidad
a su comportamiento
y comprende su
importancia.
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2. Manejo de emociones y sentimientos

Objetivo

Habilidad

Nombre y edad del (1a) evaluado (a)
Instrucciones

Indicador
. Expresa sus sentimientos

. ldentifica sus cambios de humor

. Cumple lo que promete

. Sabe resolver conflictos

. Fomenta la confianza con los demas
. Hace que los deméas se sientan bien
10. Muestra comprension a los demas

©00~NO O~ WNPE

Clasificacion Desfavorable

Puntaje 0-12
Descripcién | El nifio o nifia no cuenta
aun con elementos
suficientes para
desarrollar la habilidad

Manejo de emociones y sentimientos
Evaluar en los nifias, nifios y adolescentes la habilidad para la vida de emociones y sentimientos
El manejo de emociones y sentimientos permite reconocerlos en nosotros y en los demés, hacer
conscientes de cdmo influyen en nuestro comportamiento social y a responder a ellos en forma
apropiada. Las emociones generan sensaciones inmediatas que pueden ser placenteras o no,
nos pueden orillar a tomar decisiones, actuar de forma positiva o negativa, o0 marcar nuestro
futuro como consecuencia de lo que percibimos en un momento. Gracias al manejo y regulacion
de nuestras emociones y sentimientos podemos expresar lo que percibimos, son una via no
verbal efectiva para comunicarnos con nosotros mismos y con los demas; también pueden
funcionar como herramienta efectiva de regulacién del comportamiento propio y ajeno. Ademas,
con relacién al entorno, son un instrumento para poder establecer relaciones de cualquier tipo.

Marque con una X segun la oracion corresponda a lo que se indica. Identifique si el nifio o la
nifia cuenta con elementos para desarrollar la habilidad para la vida correspondiente
Nunca (0) Casinhunca (1) A veces (2) Casisiempre(3) Siempre (4)

. Evita herir a los demés cuando esta de mal humor
. Comunica con claridad lo que experimenta

. Se recupera después de un contratiempo

Sumatoria total

Intermedio Favorable
Intermedio bajo Intermedio alto Favorable bajo Favorable alto
13-20 21-26 27 - 34 35-40
El nifio o nifiarecién El nifio o nifia tiene la Elnifio o nifahaceun ElI nifio o nifia ha
comienza a mostrar habilidad uso constante de la integrado la habilidad
algunos indicios de = comprendida, pero habilidad a su comportamiento
la habilidad. puede mejorar. y comprende su
importancia.
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3. Comunicacion asertiva
Comunicacién asertiva

Objetivo Evaluar en los nifias, nifios y adolescentes la habilidad para la vida de comunicacién asertiva
La comunicacidon asertiva tiene que ver con la capacidad de expresarse, verbal y no
Habilidad verbalmente, en forma apropiada a la cultura y las situaciones. Un comportamiento asertivo

implica pensamientos, sentimientos y acciones que ayudan a nifias, nifios y adolescentes a
alcanzar sus objetivos personales de forma socialmente aceptable. La habilidad se relaciona
con nuestra capacidad de pedir consejo 0 ayuda en momentos de necesidad. La asertividad se
refiere a defender los derechos propios expresando lo que se cree, piensa y siente de manera
directa, claray en el momento oportuno. Es una expresion gentil, totalmente honesta y oportuna,
con el objetivo de comunicarse, por lo que una conducta asertiva fortalece la comunicacion.

Nombre y edad del (1a) evaluado (a)

Instrucciones Marque con una X segun la oracion corresponda a lo que se indica. Identifique si el nifio o la
nifia cuenta con elementos para desarrollar la habilidad para la vida correspondiente

Indicador Nunca (0) Casi nunca (1) A veces (2)

1. Admite que tiene dificultades y necesita ayuda

2. Continda conversando con quien esta en desacuerdo

3. Se disculpa espontaneamente después de hacer algo
incorrecto

4. Expresa reconocimiento al trabajo de los demas

5. Intenta detener una disputa o pelea

6. Intenta ayudar a alguien que se ha herido o lastimado

7. Muestra comprension hacia alguien que se ha cometido
un error

8. Trabaja facilmente en equipo

9. Expresa sus ideas con claridad

10. Intenta ser justo en las actividades en las que participa

Clasificaciéon Desfavorable Intermedio
Intermedio bajo Intermedio alto

Puntaje 0-12 13- 20 21-26
Descripcién | El nifio o nifia no cuenta El nifio o nifiarecién = El nifio o nifia tiene la
aun con elementos comienza a mostrar habilidad
suficientes para algunos indicios de comprendida, pero
desarrollar la habilidad la habilidad. puede mejorar.

Casi siempre (3)  Siempre (4)

Sumatoria total
Favorable

Favorable bajo

27-34
El nifio o nifia hace un
uso constante de la
habilidad

Favorable alto

35-40
El nifio o nifla ha
integrado la habilidad
a su comportamiento
y comprende su
importancia.
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4. Solucién de problemas y conflictos

Solucién de problemas y conflictos
Objetivo Evaluar en los nifias, nifios y adolescentes la habilidad para la vida de solucion de problemas y

conflictos.

Solucionar problemas y conflictos requiere una actitud positiva pero también de liderazgo.
Habilidad requiere tolerancia a las situaciones dificiles y un pensamiento critico que permita encontrar
solucion a las situaciones con las que nos enfrentamos en el dia a dia. es importante tomar en
cuenta que los problemas y conflictos no deben desbordarnos ni aplastarnos, debemos salir de

ellos fortalecidos.
Nombre y edad del (1a) evaluado (a)

Instrucciones Marque con una X segun la oracion corresponda a lo que se indica. Identifique si el nifio o la
nifia cuenta con elementos para desarrollar la habilidad para la vida correspondiente

Indicador Nunca (0) Casi nunca (1) A veces (2)

1. Tolera los problemas y los conflictos en el grupo

2. Evita hacer los problemas o conflictos mas grandes

3. Evita tener conflictos con sus comparieros

4. Se adapta a situaciones nuevas o imprevistas

5. Sabe que una actitud negativa afecta a todo el grupo

6. Propone soluciones a problemas y conflictos en el
grupo

7. Coopera con otros para la busqueda de soluciones

8. Se acerca alos demas cuando identifica un problema

9. Prevé los problemas antes de tenerlos encima

10. Aprende de los problemas que ha tenido
anteriormente

Clasificacion Desfavorable Intermedio

Intermedio bajo

Puntaje 0-12 13- 20
Descripcién | El nifio o nifia no cuenta El nifio o nifia recién
aiun con elementos comienza a mostrar
suficientes para algunos indicios de
desarrollar la habilidad la habilidad.

Intermedio alto

21-26
El nifio o nifa tiene la
habilidad
comprendida, pero
puede mejorar.

Casi siempre (3) = Siempre (4)

Sumatoria total
Favorable

Favorable bajo

27-34
El nifio o nifia hace un
uso constante de la
habilidad

Favorable alto

35-40
El nifio o nifla ha
integrado la habilidad
a su comportamiento
y comprende su
importancia.
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