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Este documento tiene como finalidad mostrar el proceso de trabajo parala creacién
del proyecto Casa de Oficios, el cual fue disefiado y construido por un grupo
de alumnos del Taller experimental de la generacién 2019-2020. Este proyecto
permitié a los alumnos experimentar el proceso de creacién de una edificacién
ante una problematica real en una comunidad.

El presente trabajo describe la etapa de disefio, en el cual se hizo una investigacion
y analisis previo, ademas de actividades complementarias que sirvieron como un
acercamiento practico al proyecto para poder entender mejor lo que vendria
después de la parte tedrica. También se describe la etapa de gestidn y construccién
del proyecto que responde a la demanda de la comunidad.

Casa de Oficios no seria posible sin la aportacién de la comunidad de Fresno
Nichi, el municipio de San Felipe del Progreso, la UNAM vy el Taller de Titulacién
Experimental.
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EQUIPO TALLER EXPERIMENTAL

Disefio y construcccion de Casa de oficios

Arg. Alvaro Lara Cruz Dra en Arg. Gloria Arg. Matias Martinez
Patricia Medina Serna Martinez

De izquierda a derecha: Giovanni Roberto Gémez Ortiz, Miroslava Conde Chombo,
Diana Lourdes Duran Vargas, Eduardo Brizio Arellano, Félix Héctor Luna Celis,

Luisa Mariel Pérez Beltran, Melissa Lucero Aguirre Jacobo, Sebastian Ducoing Sisto,
Valeria Valdivia Barrén. p-
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A partir de los movimientos sociales y las luchas estudiantiles que hubo en los afios
sesenta, la participacidn estudiantil se hizo presente cada vez més fuerte en el pais
y se buscaba establecer una vinculacién con las necesidades sociales y politicas de
ese momento.

Tiempo después, en el afio 1972 surge el autogobierno en nuestra universidad,
movimiento que fomentaba la conciencia politica y social, la autogestiéon de los
proyectosylaautocritica. Estoimpulséaalumnosyprofesoresatenerunaformacion
empirica lo cual implicaba salir de las aulas y poner en practica los conocimientos
adquiridos basados en la teoria. Juntos se daban a la tarea de entender e intentar
resolver probleméticas de la sociedad mexicana.

Desde sus inicios, la UNAM ha buscado dar respuesta a las necesidades de
nuestro pais y a sus cambiantes condiciones de su entorno, comprometida con
la participacién social a partir de una visién humanistica y multidisciplinaria para
contribuir activamente en su desarrollo, influyendo de manera significativa en su
bienestar.

La Facultad de Arquitectura por su parte, a partir de los programas de Servicio
Social, Practica Profesional Supervisada, algunos talleres y seminarios de titulacién
ha tenido como objetivo formar profesionistas capacitados y activos para afrontar
las condiciones sociales y problematicas actuales. Sin embargo, en la actualidad
consideramos que se le ha dado més importancia a la teoria y se ha dejado a
un lado la practica ya que son pocos los talleres que logran construir o tener

actividades practicas que mantengan un espiritu de compromiso y responsabilidad
con la sociedad.

El Taller de Titulaciéon Experimental se caracteriza por la creacién de programas
integrales que involucran directamente el aprendizaje tedrico y los conocimientos
practicos desarrollados en el ambito escolar y personal de cada miembro del
laboratorio, ademas de un acercamiento real a las problematicas actuales del pais,
generando un vinculo con diferentes comunidades para el desarrollo de proyectos
que beneficien a las mismas.

El trabajo en equipo es parte esencial del taller ya que es lo que permite una
retroalimentacién entre alumnos, docentes, autoridades y comunidad, suméandole
la participacion de diferentes profesionistas.

Los proyectos parten de una problematica real, donde la finalidad es proponer
una solucién arquitectdnica que tenga como sustento una investigacion previa a
través de entrevistas, convivencia con la comunidad y el trabajo realizado en el
aula, ademas de poner en practica los conocimientos obtenidos durante el periodo
académico. Los alumnos generan un proyecto que con el apoyo de las autoridades
(UNAM y municipio) y la comunidad se construye obteniendo un beneficio para cada
uno de los involucrados. Algo que destaca del Taller de Titulacion Experimental a
diferencia de otros seminarios y talleres es la combinacién itinerante de la teoria
en el aula y la practica en la construccién de los proyectos.
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Foto del equipo de alumnos del taller de
titulacion experimental en la construccién. B>

Perfil del alumno

El interés por proyectos y sistemas constructivos tradicionales es comun
en los integrantes del laboratorio; mediante la investigacién y la relacién
con la comunidad, el tesista debe ser capaz de integrar los conocimientos
adquiridos para proyectar, disefiar y calcular, Illevando la teoria a la practica.
La disposicién es fundamental para participar en las actividades del taller asi
como la capacidad de adaptacion a las diversas etapas que se viven dentro del
laboratorio.

Eltrabajo en equipo es primordial parala organizacién, gestiény materializacién
del proyecto, en ddénde se debe ser critico y proactivo en la toma de
decisiones mediante el didlogo. Dentro del grupo, el alumno se retroalimenta
constantemente de las opiniones y puntos de vista de sus compafieros y
profesores, asi como su experiencia en la obra.

19



LA ARQUITECTURA ES
UNA PRACTICA.
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Histéricamente podemos decir que la arquitectura tiene dos facetas: la
practicay la tedrica. A lo largo del tiempo las dos han tenido importancia en
diferente proporcién, sin embargo, no hay que olvidar que una sin la otra no
se puede considerar como arquitectura.

La palabra teoria tiene varios significados, etimolégicamente la palabra
deriva del griego observar y en la RAE se le reconoce cémo el conocimiento
especulativo considerado con independencia de toda aplicacién. El término
generalmente es enunciado en contraposicién de la practica, sin embargo
estd ligado a ella ya que en la teoria se plantean conceptos y problematicas
que posteriormente se ponen a prueba. La teoria arquitectdnica, nos
ayuda a tener un marco tedrico que propone estudiar los planteamientos
arquitecténicos, utilizando como herramienta principal la légica y la
metodologia experimental. Sin el concepto de una o varias teorias de la
arquitectura, la formacién del arquitecto seria incompleta ya que careceria
de fundamento y de las intenciones que rigen las decisiones del proyecto.

Estamos convencidos de que entre méas nos involucremos en el proceso de
edificacién de proyectos arquitecténicos, podremos comprender mejor lo

que es realmente la arquitectura y que la Unica forma de conocer las
problematicas reales que surgen en un proyecto es a través del contacto
con los usuarios y su contexto de donde surge la demanda, ademas este
acercamiento nos ayuda a entender las necesidades dentro de nuestro
entorno.

Es importante recordar que la arquitectura es una vocacién que esta al
servicio de los deméas y requiere de una reflexién constante del arquitecto
y el impacto que generaran sus proyectos en el contexto y su comunidad. La
teoria y la practica son una herramienta mas para mejorar el desarrollo de
nuestro quehacer arquitectdnico.

Desde las primeras etapas de la carrera, en los talleres de la FA se nos
ensefia la importancia de tener un acercamiento a la préactica, dentro y fuera
de la facultad, pero pocos son los espacios que tenemos para hacerlo. Es por
esto que actualmente, en el Taller Experimental este tipo de proyectos son
parte del seminario de titulacién, como una estructura paralela que involucra
la investigacién y planeacién en el aula con el trabajo de campo, desde el
primer contacto con las comunidades hasta la construccién de los proyectos.

21
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Demanda

Solicitud del proyecto

“Casa de Oficios”
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DIRECCION DE DESARROLLO SOCIAL

San Felipe del Progreso, Estado de México, 20 de enerc de 2020.

SEMINARIO EXPERIMENTAL DE TITULACION LAASC
TALLER CARLOS LEDUC MONTANO

FACULTAD DE ARQUITECTURA UNAM
PRESENTE

Reciban a nombre del H. Ayuntamiento de San Felipe del Progreso, Estado de México, un
cordial saludo, deseandole exito en sus labores diarias; al mismo tiempo me es grata
dingunme a usteq para solicitar su colaboracion en |a realizacion de un proyecto social sin
fines de lucro en donde ambas paries colaboren para que se pueda realizar dicho proyecto,

dencminado “Casa de Oficios”, la cual se realizara en la comunidad de Fresno Nichi, ubicada
en nuestro Municipio

Sin mas por el momento. esperando contar con su apoyo, quedo a sus ordenes para
cualgwer duda o aclaracion.
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La falta de apoyo a las comunidades indigenas de México, especificamente a las
méas arraigadas a la cultura Mazahua del Municipio de San Felipe del Progreso.
Las cuales a pesar de estar a un par de horas de la metrépoli, son invisibilizadas
por los gobiernos y la sociedad misma. Han llevado a que los pobladores de estas
comunidades migren en busca de mejores oportunidades, a pesar de que cuentan
con un gran valor histérico y una riqueza cultural extensa, pero carecen de espacios
y herramientas que promuevan su trabajo y por lo tanto mejores oportunidades
econdmicas. Asi mismo las artesanas salen de Fresno Nichi y recorren largas
distancias por periodos largos para vender sus artesanias, exponiendo su seguridad
y la de sus familias.

La falta de difusion del trabajo de las artesanas mazahuas afecta de manera negativa
a su economia, propiciando que dejen su oficio de origen por otro trabajo, ademas
genera que personas externas las discriminen por falta de conocimiento a su cultura
por lo que las nuevas generaciones pierden interés en los oficios mazahuas.

Elaborar una estrategia de trabajo proyectual en equipo, ante una problemética real
en compafiia de profesores, arquitectos profesionales invitados y la comunidad.

Desarrollar propuestas queretomeny valoreslos materialesy técnicas constructivas
tradicionales locales sin dejar de tomar en cuenta las necesidades de la comunidad
y los recursos con los que se cuentan.

Poner en practica los conocimientos adquiridos durante la etapa tedrica del periodo
académico, desde |la gestidn, hasta la materializacién de la obra, trabajando en
equipo con un objetivo en comun: el ofrecer soluciones arquitecténicas que
obtengan un beneficio para cada uno de los involucrados.

Cada proyecto que se construye en el Taller de Titulaciéon Experimental tiene
factibilidades y condicionantes diferentes ya que las condiciones politicas vy
contextuales varian.

Particularmente en nuestro proyecto “Casa de Oficios”, todo se dio a partir de una
sucesion de eventos, el primero fue gracias al acercamiento que tuvo el arquitecto
Alvaro Lara con el secretario del ayuntamiento de San Felipe del Progreso.

Elnuevo programa de desarrollo social del Municipio de San Felipe del Progreso estaba
buscando profesionales para desarrollar proyectos sociales a partir de un estudio
de las demandas del lugar, realizado por la Coordinacién y Direcciéon de Ciudad.

Después de haber entablado el contacto, el secretario del Municipio y la Direccién
de ciudad requirieron del arquitecto Alvaro Lara para la realizacién del “Prototipo
de Vivienda Mazahua” en la comunidad de Estutempan, el cual fue desarrollado por
el seminario previo al nuestro con condicionantes similares. Teniendo esta relacién
directa, surgié “Casa de Oficios”, en un principio se desarrollaria en la comunidad
de Chotejé, sin embargo por algunos desacuerdos debido a su conformacién social y
politica el proyecto fue replanteado en la localidad de Fresno Nichi.
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Para que el proyecto fuera viable fueron de suma importancia tres organismos,
comunidad de Fresno Nichi, la cual permitié que el proyecto se realizara dentro de
su territorio ademas del apoyo en especie, las autoridades municipales, que apoyaron
proporcionando parte de la herramienta y materiales para la ejecuciéon de la obra, y
por ultimo el grupo de alumnos encargados del disefio del proyecto, la gestién de los
recursos y la construccion.

En el financiamiento se acordd que el municipio, por medio de la oficina de desarrollo
social se encargaria de proporcionar material para el proyecto, de la misma manera la
comunidad se comprometié a dotar de alimentos a los alumnos en su estancia, ademas de
otorgar algunos materiales con los cuales ya contaban, y los alumnos se comprometieron
a realizar el proyecto previamente disefiado y aceptado por los pobladores.

Durante la planeacién del proyecto en marzo del 2020, nos vimos obligados a poner en
pausa la construccién de Casa de Oficios debido a la pandemia COVID-19, esta situacidn
complicé la gestidn de los recursos por parte del municipio ya que gran parte del pais
estuvo paralizado aproximadamente un afio. Pasado este tiempo, en febrero del 2021,
se tomd la decisién de retomar el proyecto, sin embargo, debido a las complicaciones
que trajo la emergencia sanitaria, el municipio tardé dos meses en proporcionar el
financiamiento acordado.

Mientras tanto, se inicié la obra gracias a las donaciones en especie por parte de la
comunidad y durante la ejecucion tuvimos el apoyo de donaciones externas lo que nos
permitio finalizar la construccion.

La escala del proyecto se dié mediante el estudio de la comunidad en donde se realizaria,
teniendo como referente su poblacién activa, sus oficios mas importantes y el tamafio del
predio proporcionado, ademas del tiempo estimado para la construccion, ya que habia que
tomar en cuenta que se construiria por alumnos de la facultad de arquitectura, que cuentan
con conocimiento tedrico y poca experiencia practica. Cada uno de estos factores influyd
directamente para determinar la escala y el impacto que tendria con la comunidad, ya que
esta propuesta busca reactivar y promover los diferentes oficios de Fresno Nichi, ademas de
brindar un espacio que sirva como punto de reunién para sus habitantes.

El apoyo de la comunidad tuvo un papel de suma importancia, ya que estuvieron involucrados
en gran parte de las etapas, desde el disefio hasta la ejecucion de la obra, por medio de
platicas y sugerencias nos ayudaron a disefiar un proyecto conforme a sus necesidades.

Como fue acordado en un inicio, la comunidad presté un espacio en donde los alumnos de la
facultad de arquitectura pudieron permanecer durante el periodo de construccion, también
proporcionaron amablemente gran parte de los alimentos necesarios para la permanencia
de los mismos. Es importante mencionar que la preparaciéon de la comida se dié en gran
parte por las mujeres artesanas, permitiendo una constante comunicacién con ellas lo que
nos llevd a tener una retroalimentacién del proyecto. Durante el proceso de obra, surgieron
varios inconvenientes en la gestién de los materiales, por lo cual nos organizamos con los
pobladores para conseguirlos, algunos de los materiales como la piedra se tomaron de sus
parcelas, de la misma manera, los ejidatarios proporcionaron dos arboles que posteriormente
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CENTRO DE EBUCACION PARA LA

DE

se aserraron para obtener gran parte de la madera. Cada accién por parte de los pobladores
con respecto al proyecto, tuvo un gran peso, ya que su participacién hizo posible la realizacion

de la Casa de Oficios.
Actores en el proyecto.

El proyecto Casa de Oficios fue disefiado y construido por el equipo de nueve tesistas y un
asesor del Taller Experimental, perteneciente a la Facultad de Arquitectura UNAM, dicho
proyecto fue gestionado y disefiado dentro de la estructura de la universidad en convenio
con el Dr. Alejandro Tenorio Esquivel, presidente municipal del Municipio de San Felipe del
Progreso, Estado de México bajo la direccién de Desarrollo Social y la administracién de la
delegacién de Fresno Nichi.

El proyecto se realizé sin fines de lucro, por parte de los seminaristas ya que el Unico objetivo
fue disefar y construir el proyecto de tesis para obtener el titulo de Arquitecto. Para lograr
esto la comunidad apoyo con el alojamiento y comida durante la duracién de la obra,
obteniendo como beneficio la gestién, financiamiento(por parte del Municipio de San Felipe
del Progreso, KEN arquitectos y RootStudio) del disefio y construccién del proyecto, incluido
la mano de obra por parte del equipo de la universidad. El inicio de la obra se planted para
el 20 de Marzo del 2020, pero por complicaciones debido a la pandemia Covid-19 tuvo que
ser pospuesta. Finalmente la construccién tuvo inicio el 15 de Febrero del 2021y entregada
a la comunidad el 25 de Septiembre del 2022.

En el diagrama de proceso y actores en el proyecto, se muestra la cronologia de participacién
de los tres ejes presentes: Comunidad de Fresno Nichi, Municipio, Taller Experimental

UNAM.
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ACTORES EN EL PROYECTO
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OBRA - CONSTRUCCION DEL OBJETO ARQUITECTONICO

30

DONADORES
DELEGADOS Y (KEN Arquitectos y
REPRESENTANTES SUBDELEGADOS RootStudio)
DE BARRIO
COMITE EJIDAL
COMUNIDAD

DE FRESNO NICHI

ALOJAMIENTO /
COMIDA

MATERIAL

COMUNIDAD FRESNO NICHI

ASESOR
Gestion, investigacién

disefio, construccién y

documentacién

Diana Lourdes Duran Vargas
Eduardo Brizio Arellano Arq. Alvaro Lara Cruz
ALUMNOS Félix Héctor Luna Celis
TESISTAS Y Giovanni Roberto Gémez Ortiz
EQUIPO DE Luisa Mariel Pérez Beltran
CONSTRUCCION Melissa Lucero Aguirre Jacobo
Miroslava Conde Chombo
Sebastian Ducoing Sisto
Valeria Valdivia Barrén ALUMNOS
VOLUNTARIARIOS
YDE IN/TEPCAMBIO
ACADEMICO

TALLER DE TITULACION EXPERIMENTAL

DIS

DIRECCION DE
DESARROLLO SOCIAL
PRESIDENCIA
DEL MUNICIPIO DE
SAN FELIPE DEL PROGRESO,
EDO. DE MEX.

Lic. Hector Xavier
Contreras Y de la Mora

Dr. Alejandro Tenorio Esquivel

COORDINADOR DE
ENLACE / Director de
NODOLAB Y Direccién
de ciudad en San Felipe del
Progreso

Dr. en Arg. Fernado
Meneses Carlos

MUNICIPIO SAN FELIPE DEL PROGRESO

|
|
MAQUINARIA / !
HERRAMIENTA :
|
|

ASESORES INVITADOS

Arq. Gabriel Romero Barrientos
Arq. Fabién Bernal Barrera
Orozco

Ana Karen Zarco Alva

Diana Cecilia Ramirez Ochoa
Itzel Diblik Mdrtinez Mértinez
Jaquelin Mendoza Torres
Karen Reyes Colin

Mayahuel Ramirez Garcia
Yessica ltzel Castro Méndez
Daniel Ibarra

Altea Amorés Rueda
Elizabeth Prince

Laurane Colombet

Marina Garcia Valdés

Mateo Olivera Gutiérrez
Oumalfia Bargache

Paloma Alonso Castafio

Soffa Parker San José

Teresa Garcia Sanz

1
1
1
1
|
|
1
|
1
|
1
Angel Daniel Castro Méndez |
|
1
1
1
|
|
1
|
1
SINODALES DE TESIS |
1

Arq. Alvaro Lara Cruz
Dra en Arg. Gloria Patricia Medina Serna
Arg. Matias Martinez Martinez

ENO - ANTEPROYECTO / PROYECTO EJECUTIVO

PLATICAS

San Felipe del Progreso, zona Mazahua
Dr. en Argq. Fernado Meneses Carlos

Vivienda en adobe y su reconstruccién del sismo del 19
Arq. Israel Espin

Materiales y Técnicas constructivas tradicionales
arg. Mauricio Rodriguez Mejia

Construccién en Quincha Liviana
Args. Oscar Carrillo Zdfiga y Romina Acevedo Oliva

Pruebas de tierra
Arq. Fabian Bernal Orozco Barrera

Estructuras de Madera
Arq. Fabian Bernal Orozco Barrera

Arquitectura Asertiva
Arq. Luis Armando Gomez Solorzano

La madera en la Arquitectura
Mtra. en Arq. Karina Flores Flores

TALLERES DE CAPACITACION

Sistemas constructivos en tierra
Arg. Alfonso Luna Luis

Pruebas de tierra
Arq. Fabidn Bernal Orozco Barrera
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INICIO DE 2019 2020 2021 2022 CASA DE
PROYECTO Proceso de disedlo y gestiodn Pandemia Covid-19 Uccidn y documentacidn OFICIOS

| ! 1
1

: | 2020-2021 : :
1 : | 1
1 | ! |
1 | I 1
| ! 1

1
|
Presidencia del :

Municipio de San Entrega del Sinodales de Tesis

Tramites y construccion

|
|
|
|
|
|
|
|
|
: Coordinador
|

|

|

Felipe del Progreso de enlace detenidos por cierre en proyecto a la
gran parte del pais comunidad
Laboratorio Direccidn de Acuerdo con la Material para
Experimental desarrollo Social comunidad de construccion atorgado
g\_éAil(\ziro s Fresno Nich por el municipio
I UNAM-FA-LAASC I Comunidad Fresno Nichi I A utoridades municipales
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Choteje.

Como mencionamos antes, el proyecto estaba planeado para ser construido en la localidad
de Chotejé, la cual se encuentra al noroeste de la cabecera municipal en el Municipio de San
Felipe del Progreso. El terreno cumplia con las factibilidades necesarias para poder construir
el proyecto, los acuerdos con el municipio se pactaron previamente, la escala del proyecto
era factible para que los alumnos junto con la gente local realizaramos la construccién en 3
meses aproximadamente. A lo largo de los seis meses de noveno semestre, desarrollamos
4 anteproyectos con base a la investigacidn y analisis previos a la visita de sitio. Sélo faltaba
hacer la presentacién formal con la comunidad para que ellos escogieran el anteproyecto a
construir, sin embargo al momento de la organizacion de la visita, el arquitecto Alvaro Lara,
profesor a cargo del LAASC, fue contactado por los delegados de Chotejé para posponer
el proyecto ya que por falta de organizacién de su parte, el terreno estaba en disputa entre
personas que se decian propietarios del terreno y ejidatarios. Debido a que este problema
quedd inconcluso, decidimos no construir el proyecto en Chotejé, afortunadamente, al
mismo tiempo el Municipio de San Felipe del Progreso, nos puso en contacto con el poblado
de Fresno Nichi, ya que ellos estaban interesados en el proyecto y nos ofrecian un terreno
para hacer la construccién, ademas de su apoyo por parte de la comunidad y los delegados
de Fresno.
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<« Foto del terreno a
construir en Chotejé. <« Casa de adobe en
Chotejé, foto tomadapor

el equipo del LAASC.

Tomada por el equipo del

LAASC.
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<« Foto del equipo de
LAASC en la visita de
sitio a Chotejé.
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VISITA DE SITIO,
PRIMER ACERCAMIENTO



Fresno Nichi.

El predio se encuentra en el centro de la comunidad de Fresno Nichi, en el cual podemos
observar la iglesia construida de concreto armado y forrada de cantera rosa, construida a
base de faenas y cooperacion por parte de la comunidad, la cual funge como el punto de
reunion mas grande del pueblo debido a su ubicacién y a sus creencias religiosas ya que
todos los domingos la gente del pueblo asiste a celebrar misa.

En el primer cuadro del pueblo se aprecian casas de uno o dos niveles, en su mayoria
autocostruccion, construidas a base de materiales industrializados y la mayoria aun sin
terminar, cabe resaltar que alin se puede encontrar algunas casas de adobe con madera y
teja, y algunos vestigios de que en algiin momento fueron asi. Algunas de estas casas también
tienen la funcién de local comercial en las cuales se venden productos basicos y los fines de
semana comida.

Resaltan en este centro del pueblo las calles amplias y poco transitadas por automoviles,
calles de concreto con pendientes pronunciadas en algunos puntos, y de tierra en las que
colindan con el predio a intervenir, la poca vegetacion es un punto a destacar ya que en el
resto de la comunidad y puntos cercanos al centro se caracterizan por la abundancia de ella.
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<« Diagrama de
lectura de sitio.

Claramente en esta comunidad se puede percibir la tranquilidad de sus pobladores al caminar
y al realizar sus actividades cotidianas, de la misma forma se observa como se apropian de
sus calles al caminar sin la necesidad del uso de banquetas debido al poco transito vehicular,
debido a que los pobladores se proveen de sus propios alimentos gracias a la ganaderia y
agricultura, se puede ver algunos animales caminando por sus calles, gente transportando
lefia y con herramientas utilizadas en el campo.

Las personas visten en su mayoria prendas industrializadas, pero cabe resaltar el uso de
prendas mazahuas, realizadas por las artesanas de la comunidad y vendidas en los locales
distribuidos en gran parte del lugar o simplemente hechas para sus familias.

Al ver reunida a la gente, se aprecia a la gente adulta conversar y organizarse, a los nifios
jugar pero es notable la ausencia de los jévenes que como comentan algunos pobladores, la
mayoria sale en busca de oportunidades a la ciudad.

La arquitectura y la estructura de esta comunidad hace sentido una vez que se observa la
interaccion de sus pobladores con ella, ya que cada elemento existente tiene un propdsito y
es adaptable a las necesidades de cada individuo.
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Entrevistas.

“Nuestros hijos tienen que salir a estudiar a Toluca o la Ciudad de México” “Nos hace falta un
espacio para nuestros nifios” este tipo de respuestas obtenemos al dialogar con las personas
de la comunidad, y gracias este dialogo es posible tener informacién de suma importancia
para la planeacion de un proyecto. Ya que la necesidad de estas personas es una de las bases
para el desarrollo de un proyecto social como lo es Casa de Oficios.

Cada habitante tiene un punto de vista propio y necesidades personales, que mediante
platicas y entrevistas nos las hacen saber, platicando a detalle como han funcionado las
cosas en su comunidad hasta ese dia, y opinando él como a ellos les gustaria que las cosas
cambiaran para el bien de ellos y su comunidad.

Cada uno de los comentarios realizados por las personas tienen un gran valor para la
planeacion del proyecto, ya que después de analizar las conversaciones se puede observar
que a la poblacion les inquietan cosas particulares pero también problematicas en comin y
que la mayoria piensa en un bien para su comunidad.

El didlogo con las artesanas de Fresno Nichi, ha sido uno de los mas nutritivos para el proyecto,
ya que uno de los objetivos principales es la difusién de su trabajo y, por lo tanto, el beneficio
para ellas y sus familias, para esto es indispensable conocer su trabajo, sus carencias, sus
habilidades y su forma de vida, para que el proyecto pueda funcionar de manera correcta.
Ademas de las artesanas, es importante conocer la opinidn y el punto de vista del resto de la
comunidad, como lo son los jovenes, nifios y el resto de la comunidad, que no son artesanos
pero pudieran llegar a serlo.
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A Entrevista con artesana de la

comunidad de fresno .

<« Artesana Mazahua
mostrando su trabajo.

55



Talleres diagndsticos

Los puntos de vista y opiniones de cada uno de los pobladores es de suma importancia para
el proyecto, al igual que el diagndstico visto desde un punto externo a la comunidad, para
esto los talleres realizados con la comunidad nos permitieron ver la interaccién entre cada
uno de los habitantes del lugar, y poder corroborar lo descrito en las entrevistas y de igual
manera notar algunos aspectos no mencionados en ellas.

Parte fundamental del proyecto fue ver como las artesanas se relacionaban entre ellas y
que gracias a esta interaccidén pudiéramos notar que a la mayoria les inquietaban la misma
situacién y esperaban un cambio pronto para mejorar su situacién y la de sus familias. Ademas
de mostrarnos la forma en que trabajan o compartir ideas para el proyecto.
Caberesaltarlaparticipaciondelosnifios,yaque hicieronnotarlas carencias de oportunidades
para ellos y el entusiasmo por tener nuevos espacios en donde puedan reunirse, a aprender
cosas nuevas. Pues comentaban que los espacios existentes dirigidos a ellos, permanecian
cerrados o destinados a otras actividades fuera del alcance de ellos.

A Platica y taller con

artesanas Mazahuas

de Fresno Nichi.
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<« Ejercicio y platica sobre el proyecto

con nifos de la comunidad.
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El predio que se designé la construccion de la “Casa de Oficios” en Fresno Nichi, se ubica en
el centro, frente ala plaza principal y la iglesia San Jose Fresno Nichi. A primera vista se puede
percibir una ligera pendiente en el terreno, es un terreno irregular con varias pendientes.
El terreno colinda con avenidas en todos sus lados, en frente de él se encuentra la plaza
principal, a sus costados hay dos casas y por atras esta la casa que también es abarrote de
la sefiora Agustina.

Previo a la construccién del proyecto, se encontraba el edificio de la antigua delegacion, el
cual fue construido a mediados de mitad del siglo pasado por la gente local, con el objetivo
de ser un espacio administrativo y de organizacion para la comunidad, sin embargo, el uso se
fue modificando a través del tiempo y los cambios de administraciones. Para su construccién
se usaron materiales de la zona, teja, madera, piedra y adobe.
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<« CEdificio de la antigua delegacién de la

comunidad de Fresno Nichiantes de ser demolido,
foto tomada por el equipo del LAASC.
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Cubierta de teja

Estructura de madera

Muros de adobe

Aplanado de cal

Plano de antigua
delegacion

Piedras integradas en
basamento

Muro de contencidén

Predio
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<« Diagrama explotado del
edificio preexistente, la antigua
delegacién de Fresno Nichi.

Al llegar por primera vez al sitio, notamos que la construccién preexistente era de adobe con
aplanado, emplazado en un terreno irregular con pendiente descendiente de lado sur a norte
y de oriente a poniente, aproximademente tenia 5 metros de ancho y 10 metros de largo. A
primera vista, se veia que las piedras del terreno también eran parte de la cimentacién del
edificio antiguo, lo cuél nos parecio interesante y nos planteamos en considerarlas para la
nueva construccion. Al acceder al edificio (previo a la obra), notamos que la construccién
constaba de dos niveles, el primero con acceso del lado oriente y el segundo con acceso del
lado sur, la planta alta estaba dividida en dos habitaciones con accesos separados, desde ahi
notamos que la estrcutura de la cuberta y el entrepiso eran de madera, con piso compuesto
de tablones. Las puertas de los accesos del lado sur también eran de madera, la puerta del
lado oriente y todas las ventanas eran de herreria. Al entrar a la planta baja, notamos que

habia un muro de contencién del lado sur hecho de mamposteria, el cual también servia de
cimentacién. (mencionar que todo estaba detereorado.
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ANTECEDENTES

Contexto histdrico

68

“La palabra mazahua, de origen ndhuatl viene de “mazatl” que quiere decir
venado y “hua” qué significa posesiéon o propiedad. De manera que mazahua
significa la gente del venado y en singular se refiere a uno de los individuos de
la tribu cazadora”.

No hay certeza sobre el origen del pueblo mazahua ni de la época en que estos llegaron
al Valle de México, los historiadores y cronistas coinciden al considerar a los mazahuas
como los mas antiguos integrantes de la legendaria triarquia fundadora de las ciudades de
Culhuacan, Otompa y Tula, compuesta por los mazahuas, matlatzincas, tlahuicas y los restos
de los olmecas; por otro lado Efrain Cortés deduce, por las referencias histéricas, que en
1168 “los mazahuas, matlatzincas y pames, como grupos de tronco lingtistico otomi-pame,
pudieron haber llegado entonces al Valle de México".

Los primeros pobladores, que se asentaron en el territorio que hoy ocupa el municipio de
San Felipe del Progreso, eran de origen mazahua y se establecieron en el siglo XllI. Se sabe
también que en 1379, el pueblo fue sometido por la Triple Alianza (México-Tenochtitlan,
Tezcoco y Tlacopan), quedando en ese tiempo como tributarios de los mexicas y que a la
llegada de los conquistadores, en 1521, el pueblo pasé al dominio de los espafioles.

El territorio mazahua se encontraba en tierras que se ubican en los actuales municipios de
Atlacomulco, Temascalcingo, El Oro, Jocotitlan, Jiquipilco, Ixtlahuaca, San Felipe del Progreso,
Almoloya de Juérez, Villa Victoria, Villa de Allende, Donato Guerra, Valle de bravo e Ixtapan
del Oro; ésta es la region occidental del Estado de México, y en la colindancia compartian
territorios mezclados con otomies, matlatzincas y mexicas.”

A [ XTAPAN

A ECATEPEC

Nahua
Otomi
Mazahua
Tlahuica

Matlatzinca
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MEXICO PREHISPANICO
250-450

Los teotihuacanos llegan al valle de
Toluca, probablemente interesados en
buscar bosques o con
intenciones de expansion.

nuevos

1379

El pueblo mazahua fue sometido por la
Triple Alianza (México-Tenochtitlan,
Texcoco y Tlacopan), quedando en ese
tiempo como tributarios de los mexicas.

1552

Los virreyes repartieron el
territorio  fundando  varios
poblados, y en 1552  se instituyd
el pueblo con el nhombre de San
Felipe Ixtlahuaca.

Pe
<° afie
B e
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INDEPENDENCIA
1810

"El movimiento de Independencia que se
inicié el 16 de septiembre de 1810, en
Dolores, encabezado por el cura Miguel
Hidalgo y Costilla, llegd a tierras
mexiquenses el 27 de octubre, entré por la
region mazahua de El Oro vy
Temascalcingo."En 1810 los indigenas
mazahuas se sumaron al ejército
independiente encabezado por Don
Miguel Hidalgo, cuando éste atravesd
tierras mazahuas en Atlacomulco”

1877

Mas tarde, el cura Miguel Hidalgo llegd a San Felipe
proclamando la independencia de México. El 13 de
Octubre de 1877 la legislatura local eleva al pueblo a
la categoria de Villa con el nombre de San Felipe del
Progreso, nombre con el que actualmente se le
conoce.

1168

70

CONQUISTA
1521

"Los mazahuas, matlatzincas y pames,
como grupos de tronco
otomi-pame, pudieron haber llegado
entonces al Valle de México”.

linglistico

En 1521 llegaron a Toluca los conquistadores espafioles
encabezados por Gonzalo de Sandovaltres nuevas
N instituciones espafiolas se impusieron a los indigenas: la
religion catdlica, la organizacién politica espafiola y la
hacienda" "Los otomies, mazahuas y matlatzincas fueron
vencidos y sometidos por los espafioles antes de que
Cuauhtémoc fuera capturado en agosto de 1521.

171

Posteriormente, por peticion de los
indigenas a la Real Audiencia durante 171,
se fundaron las republicas de indios de
Ixtlahuacca y la de San Felipe, las que
tuvieron su propio ayuntamiento donde
residia la maxima autoridad: el gobernador.
En esa época el gobierno espafiol instalo
varios telares, por este motivo el pueblo se
llamé San Felipe del Obraje.

REVOLUCION MEXICANA Y REFORMA AGRARIA
1915

"En México se proclamé libres e iguales a todos los
habitantes. El auténtico cambio y mejoramiento de la
poblacién indigena de México se produjo Unicamente con
la reforma agraria. Proclamada en 1915 como una de las
tareas esenciales de la revolucién mexicana, para los
mazahuas la reforma agraria sélo se produjo hasta los afios
treinta, en forma nada pacifica".

<« Linea del tiempo de
contexto histérico.
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Fresno Nichitiene una poblacién de 2,434 habitantes de los cuales 1,262 son mujeres
y 1,172 son hombres. La relacién mujeres/hombres es de 1,069. La poblacién menor
de edad es aproximadamente 47% mientras que la poblacién mayor de 18 afios
representa el 53% de los cuales 5% son de la tercera edad. El nimero de habitantes
de Fresno Nichi va en ascenso y pronto la infraestructura y equipamiento, seran
escasos para la poblacién lo que también causa un crecimiento urbano no planeado.
Lamediadeescolaridadentrelapoblaciénesde7afios(6.75enmujeresy7.71enhombres).

Elporcentajedeanalfabetismoentrelosadultosesde8.49%(12.72% enmujeresy 3.97%
en los hombres). Fresno Nichi cuenta con preescolar, primaria, secundaria y escuela
técnica. Cada una de estas tiene la infraestructura suficiente para dar abasto a la
cantidad de alumnos; sin embargo las condiciones en las que se encuentrannosonlas
mejores. A pesardetenerunbuenservicio educativo, el grado de escolaridad es bajo.
Esto se puede deber a la falta de personal docente y a las condiciones del entorno.

73



POBLACION
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INEGI.Censo de Poblacién y Vivienda 2020.

INEGI. Encuesta Nacional de la dindmica demografica 2020.

De acuerdo con el Plan de Desarrollo propuesto por la municipalidad de San Felipe
del Progreso, el nimero de viviendas se haincrementado en los Ultimos afios (a partir
de 2005). Se predijounaumento aproximado de 300 viviendas para el préximo censo.
Actualmente, de las 421 viviendas de Fresno Nichi, 392 cuentan con electricidad.

El16.43% de la poblacién habla alguna lengua indigena. La tradicién mazahua cada
vez es menos frecuente, las nuevas generaciones ya no tienen el conocimiento
de la lengua. Fresno Nichi es un pueblo con una poblacién pequefia, sin embargo
tiene tradiciones arraigadas. Las fiestas més importantes son la de San José (19
de marzo) y la de Santa Ana y San Joaquin (26 de julio). Existe un papel dentro
de las festividades que tiene una gran importancia, los “Mayordomos”, son
personas que entran voluntariamente a la organizacion de las fiestas y aportan

. . < Diagrama de
Ayuntamiento San Felipe Del Progreso organizacién politica
de San Felipe del

PRESIDENTE MUNICIPAL

Progreso y Fresno
| i | Nichi.
SECRETARIA DEL COMANDANCIA TESORERIA
AYUNTAMIENTO MUNICIPAL MUNICIPAL
Comunidad de Fresno Nichi
COMISARIADO EJIDAL DELEGADOS
COMITE EJIDAL —‘ —— SUBDELEGADOS

CONSEJO DE VIGILANCIA REPRESENTANTES DE BARRIOS

anualmente con donaciones. Existen aproximadamente 700 mayordomos inscritos
para las celebraciones.

Lamigraciénesunfenémenosocialquecaracterizaalosmazahuasyaqueesresultado
de una busqueda de mejorar su calidad de vida, tiene como consecuencia cambios
en sus estilos de vida de los que se van y de los que se quedan. A principios del siglo
XX el comercio ambulante se presentaba como una alternativa al ser una actividad
idonea para los que no estaban ligados a las actividades de una hacienda y les
permitia aprovechar el tiempo que les dejaban las actividades agricolas. Recorrian
a pie largas distancias para vender mercancias caracteristicas de la regién. La
migracién va dejando paulatinamente de ser determinada por los ciclos agricolas,
durante los cuales los desplazamientos disminuian al regresar a su vida en el campo.
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Enlaactualidad, alnocondicionarseaestosciclos, lagente puedeemigrarporperiodos
mas largos. Generaciones mas recientes por lo general no tienen interés de regresar,
aunque lasmayordomias que se heredan de generaciénengeneracion propicianaque
vuelvan cada afio alasfiestas. Lamayor parte de las ganancias producto de su trabajo
se destinan a las celebraciones patronales y a la mejoria de sus viviendas. Por lo
general,lamigraciénmodificaladindmicatradicionalfamiliar,dandoacadaintegrante
un rol determinado, como una estrategia para las actividades econémicas y de casa.

La autoridad civil en la mayoria de las comunidades mazahuas se organiza a partir
de los delegados municipales, quienes se apoyan de los subdelegados, éstos tienen
la funcidn de mantener el orden dentro de la comunidad, ellos son el vinculo entre
el gobierno municipal y la poblacién, al mismo nivel se encuentra el comisariado
ejidal, que funge como autoridad en los problemas relacionados con la tierra,
ellos tienen una estrecha relacion con los delegados y subdelegados, en conjunto
son la autoridad méxima después de los funcionarios del ayuntamiento. También
existen los representantes de barrio, quienes tienen como objetivo ayudar en
los problemas especificos de la comunidad, y el consejo de vigilancia, que deben
mantener la paz y seguridad de la poblacién. En el esquema anterior (diagrama
de organizacién politica de San Felipe del Progreso y Fresno Nichi) se puede observar
la estructura del gobierno en el ayuntamiento de San Felipe Del Progreso y la
comunidad de Fresno Nichi, en |la parte superior se muestra el organismo principal,
el cual esta constituido por la secretaria, la comandancia y la tesoreria municipal
a cargo del presidente municipal; y el de la comunidad, que en conjunto se
encargan de dar soluciones a las problematicas de la poblacién, administrar los
recursos naturales y todo lo relacionado a las tierras. Todos los cargos anteriores
son elegidos a través de la eleccion popular y son elegidos cada tres afos.
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Histéricamente, las comunidades mazahuas destacan por sus inconfudibles bordados, gracias
a que a lo largo del tiempo han desarrollado habilidades unicas para crear piezas textiles que
representan sus ideales de acuerdo a sus convicciones y creencias. Logrado mantener hasta
el dia de hoy una identidad unica, mostrando este tipo de artesanias como parte de una
herencia familiar que a lo largo de los afios a prevalicido.

Este oficio se realiza desde tiempos prehispanicos, las comunidades realizan estas
tradicionales indumentarias principalmente para vestir a sus familias, y cada prenda tenia
un terminado diferente dependiendo la ocacidn, sus textiles se han caracterizado por ser
coloridos en donde cada color tiene un significado cultural importante, en ellos se puede
apreciar parte de sus vivencias y en como ellos perciben su entorno, plasmando sus ideas
por medio de figuras geometricas gracias a las tecnicas de bordado que han perfecionado
con el paso de los afios; un ejemplo de estas es el punto de cruz y cadenilla que se puede
apreciar en los quechquémitl que viste aun, gran parte de la poblacion.

Actualmente Fresno Nichi es una de las comunidades con mayor nimero de artesanas
Mazahuas que ejercen este oficio, y a pesar de las dificultades que conlleva esta forma de
vida buscan mantener esta profesién y heredar su conocimiento a las futuras generaciones,
y por medio de su trabajo mostrar al mundo sus raices y parte de sus vivencias.

Apesar de que los bordados tienen una tecnica e ideologia en comun, cada artesana aborda
su trabajo de una manera distinta respetando los elementos que hacen un textil Mazahua
unico, dandole su toque personal y familiar a cada pieza que realizan.

Los textiles son de suma importancia para la economia de la poblacién, y ante la poca difusién
del trabajo de los artesanos, estos han optado por salir de su comunidad a vender dejando a
sus familias y arriesgando su integridad, o en algunos casos llegan a cambiar de oficio dejando
atras sus conocimientos y habilidades.
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En un inicio las prendas estaban confeccionadas con lana de borrego que ellos mismos
obtenian al trasquilar a su ganado, lavando y escarmenando la lana que obtenian; hilaban las
fibras por medio de un proceso de torsion hasta obtener el grosor deseado obteniendo el hilo.
Y gracias al telar de cintura y al conocimiento heredado por los artesanos confeccionaban
las telas que posteriormente servirian para bordar a mano sus disefios. Un punto importate
dentro de la realizaciéon de un textil es el tefiido, el cual lo hacian recolectando pigmentos
naturales como lo son la cochinilla, el afil y diversas flores de la region.

Son pocas las artesanas que aun mantienen este proceso hasta la actualidad, debido a que
es un trabajo al que le deben de dedicar gran parte de su dia y que la remuneracién no les
ayuda a sobrevivir por lo cual tienen que hacer otras actividades.

Para esto han logrado adaptarse a las circunstancias comprando textiles de lana o estambron
a otras artesanas, dedicandose unicamente a bordar sus disefios con hilo de lana o con
estambres prefabricados.

Esquilado de ganado

Escarmenado de lana

Telar de cintura

Hilado artesana

Lavado y secado de lana

Bordado y pieza final



Artesana Mazahua

bordando un
Quexquemelt (2021). B>
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La comunidad Mazahua de Fresno Nichi ha logrado mantener la tradiciéon de cultivar sus
tierras a pesar de las alteraciones climaticas y el abandono parcial del oficio por algunos
pobladores, la mayoria se ha adaptado oteniendo beneficios para su familia y su comunidad

Sibienlaagriculturaaformado parte de lavida cotidiana de esta comunidad por generaciones,
cada dia es mas comlicado para ellos lograr tener un beneficio como anteriormente lo tenian,
esto se debe en gran parte a la globalizacién, la migracién y la discriminacién existente en el
pais, los campesinos han cambiado la forma de ver su trabajo debido a que la compensacién
que obtienen no es suficiente para llevar una vida digna, cambiando su oficio por alguno con
mayor remuneracion, o en algunos de los casos migrar a las grandes ciudades en busca de
mejores oportunidades de trabajo

El oficio de la agricultura ha logrado prevalecer gracias a que los pobladores hacen uso de
sus cosechas y las comercializan dentro de la comunidad o en algunos casos vendiendo para
su comercializacion fuera del estado. Es importante mencionar que en las tierras de esta
comunidad el maiz es abundante y el 79% de los campesinos lo trabajan, haciendo del maiz
una de las principales fuentes de alimentacién de la comunidad, ademas de que es utilizado
para alimentar el ganado.

Las jornadas laborales de los campesinos son muy largas, debido a que no todos cuentan
con las herramientas de trabajo necesarias y en la mayoria de los casos aun se trabaja la
cosecha artesanalmente, arando la tierra con ayuda de un animal de tiro y un arado de metal
en la mayoria de los casos, debido a la necesidad de herramientas algunos pobladores han
adquirido tractores para facilitar el trabajo, utilizandolos ellos mismos o rentandolos al resto
de la comunidad.

Los campesinos siembran con sus propias manos las semillas en espera de las lluvias y cuidan
de las plantas de plagas y hierbas durante varios meses, ademas de tener otro empleo que
les permita generar ingresos para los gastos de su vida cotidiana. Cabe resaltar que el trabajo
en el campo lo hacen familias completas y en algunas ocaciones se apoyan de otras familias
a lo cual le llaman tequio.

Una vez la planta este completamente desarrollada comienza la cosecha, y en la comunidad
de Fresno la recolecta aun se hace de forma manual por parte de los campesinos, llenando
costales para su facil transportacién. Una vez terminada la colecta, el maiz se deja secar al
sol, se desgrana y el sobrante de la mazorca es puesto en un sincolote o troje.

Esta cosecha alimentara gran parte del afio a la familia y venderan lo posible para apoyarse
economicamente, lo sobrantes se utilizaran para alimentar a los animales.
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Ganaderia

En la vida cotidiana de las familias de Fresno Nichi es comun el cuidado y alimentacién de
animales como lo son vacas, borregos, gallinas, cerdos, caballos y burros, criandolos para su
propio consumo o para venta, dentro y fuera de la comunidad.

Esta practica, se ha realizado dentro de esta comunidad por decadas, ayudando a la economia
local gracias a que aprovechan la carne de estos animales para el consumo de las familias,
ademas de que preparan alimentos para la venta y consumo de los pobladores. La crianza de
estos animales no solo es importante por un tema de alimentacion, tambien es aprovechada
paralarealizacién de artesanias comolo son lalana del borrego para confeccionar vestimentas
o la piel vacuna para la elaboracion de bolsos y calzado.

Cabe resaltar que la gente mayor aun cree importante esta practica, por lo cual aun es muy
comun ver casas con espacios adaptados para la estancias de los animales, al mismo tiempo
que al caminar por las calles de esta comunidad aun puedes encontrarte ganado o gallinas
caminando entre las personas.

La ganaderia aligual que la agriculturay los textiles sufren del mismo problema, con el paso del
tiempo y las circunstancias sociales actuales, las nuevas generaciones no tienen el suficiente
interes o las herramientas necesarias para poder sobresalir dedicandose a este oficio, como
resultado la cria de animales ha disminuido considerablemente en los ultimos afios poniendo
es riesgo este oficio y por consecuencia el beneficio que otorga esta actividad.

Al verse afectada esta actividad no solo perjudica a la poblacién residente de esta comunidad
si no a las comunidades aledafias ya que tambien existe un intercambio entre ellas.

A Borregos alimentandose para

venta y consumo.
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<« Guajolotes caminando por

las calles de la comunidad, tipica
imagen en Fresno Nichi.
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Fresno Nichi al ser una comunidad indigena su economia ha dependido por décadas de
las actividades primarias como lo son la agricultura y la ganaderia, asi mismo han logrado
desarrollar oficios que les permiten complementar su desarrollo econémico.

Pero al paso de los afios y con los cambios que se han dado en la economia mundial estas
actividades ya no son suficientes para que esta poblacién logre tener una buena calidad de
vida, por esta razén migran a lugares con mayor desarrollo econémico en busca de un trabajo
y mejores oportunidades que les permitan ganar el suficiente dinero para alimentar a sus
familias y mejorar su forma de vida.

En esta comunidad son pocas las personas que cuentan con ingresos constantes y pueden
asegurar un futuro digno para sus familias, lo que deja al resto de la poblacién con pocas
posibilidades de un crecimiento econémicoy porlotantountardio desarrollo de lacomunidad.

Al ser una poblacién con gran indice de marginacion y pobreza incrementa su vulnerabilidad
frente a un desastre natural. Si la poblacién no puede cubrir ciertas necesidades en
condiciones normales, las dificultades para satisfacerlas en caso de emergencia disminuirén
aun mas. De aqui la importancia de mejorar las condiciones laborales y mostrar el trabajo de
la comunidad de Fresno Nichi.

Poblacion ganadera

Poblacion agricultora

Poblaciéon economicamente activa

Poblacion dedicada

a otros oficios
de las mujeres
mayores de 12 afios.

de los hombres ﬂ

mayores de 12 afos.

Poblacion artesana

Poblacion comerciante

4

viviendas habitadas en la El de la vivienda es es el nimero promedio de
comunidad de Fresno Nichi. considerada autoconstruccion haitantes por vivienda
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Este grafico muestra la concentracion de la poblacion economicamente activa y la
£ relaciéon economica entre Fresno Nichi, Santa Ana y la cabecera municipal de San Felipe
A | del Progreso. Donde se puede ver la diferencia de flujo econémico en cada uno de estos
\ puntos marcada por el tamafio de la poblacion y la cantidad de equipamientos y servicios.
\ “ - Por lo que logramos analizar es que Fresno Nichi al ser una comunidad menos desarrollada
s B g A  — — y con menor accesibilidad cuenta con una menos recursos econémicos y empleos que
: - - : ayuden a mejorar esta situacion por lo cual sus pobladores recurren a trasladarse a otros

, lugares en busca de mejores oportunidades.

/3

San Felipe del Progreso

| " Fresno Nichi

Santa Ana

Poblacién residente
## Poblacién migrante
O Concentracion de

flujo economico




Como en todo proyecto existen diferentes etapas en el desarrollo y conceptualizacién de
una idea, sin embargo necesitamos partir de ciertos aspectos que no podemos modificar ni
elegir, estos son los que ocurren en la naturaleza y son de suma importancia para el disefio
y ejecucion de la Casa de Oficios, sobre todo al momento de la eleccién de materiales,
sistemas constructivos y emplazamientos.

Tener en cuenta las condiciones climaticas y del medio natural nos va a permitir tener mejores
resultados arquitecténicamente hablando y de la misma manera nos beneficiara en términos
economicos ya que la zona de Fresno Nichi cuenta con una gran diversidad de materiales
y materia prima apta para la construccién, como lo es la tierra, sus grandes zonas boscosas
de donde se puede obtener madera, los bancos de piedra laja entre una gran variedad de
recursos; si bien la comunidad se encuentra en una zona geografica con un suelo idéneo para
la agricultura también lo es para la construccién al ser duro, resistente y sobre todo porque
registra poca actividad sismica lo que reduce los riesgos para la edificacion.
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BIODIVERSIDAD

Especies endéemicas de la region

OCOTE OYAMEL ENEBRO

CEDRO ENCINO PINO FRESNO

108

Altura: 20 m

Follaje: denso

hoja: en forma escama
Con fruto Con fruto Con fruto

Altura: 35 m Altura: 50 m
Follaje: medio a denso Follaje: medio a denso
hoja: rigida en grupo hoja: en fasciculos

En Fresno Nichi, existen bosques de ocote, oyamel, enebro, cedro, pino, encino
y fresno. Los bosques se encuentran en las zonas montafiosas del municipio, en
alturas que varian de 2,700m s.n.m. a 3,200m s.n.m. (Fresno Nichi se localiza a
2,880m s.n.m.) y en climas donde la temperatura media anual oscila entre los 100C y
180C, la mayoria de las especies crece en suelos 4cidos y medianamente profundos.

Altura2o m Altura: 20 m Altura: 24 m Altura: 20 m
Follaje: denso Follaje: medio a denso Follaje: denso Follaje: denso
hoja: rugosa hoja: simple, oblonga hoja: en fasciculos hoja: oblonga
Con fruto Con fruto Con fruto Con fruto

Los suelos que se encuentran en Fresno Nichi poseen una capa superficial oscura, suave y
rica en materia organica y nutrientes. Estos suelos estan cubiertos por pastizales, matorrales
y hojosas. Las porciones agricolas son de bajo rendimiento y susceptibles a la erosién por los
cultivos que se practican en tierras de temporal. Se utilizan para la agricultura, con la cual los
habitantes se dedican al cultivo (principalmente maiz) para auto consumo y para el comercio.
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BARRIOS FRESNO/NICH IG5

Division politica de los 16 barrios de Fresno Nichi
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URBANIZACION
Niyeles,de urbanizacion en Fresno Nichi
/

Urbanzacion alta
L]
Urbanzacidon media

Urbanzacién baja

Vialidades
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VIALIDADES

Jerarquizacion de vialidades

18

Vialidad primaria
Vialidad secundaria
Vialidad terciaria

Sendero de terraceria

19
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EQUIPAMIENTO

Servicios en la comunidad Fresno Nichi
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A Fotos del equipamiento en Fresno Nichi.
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Escuela primaria | Cementerio Presa de Fresno Nichi Centro de salud Bachillerato 128 Vivienda

A Fotos del equipamiento en Fresno Nichi.
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<« Vista al centro
de Fresno Nichi.
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TIPOLOGIAS

Tipologias en Fresno Nichi y sus alrededores

i

= i

Fresno Nichi, San F. del Progreso Fresno Nichi, San F. del Progreso Chotejé, San F. del Progreso Chotejé, San F. del Progreso Fresno Nichi, San F. del Progreso San F. del Progreso
Techo de teja de barro Techo de concreto Techo de teja de barro Barda de piedra Techo de ldmina Techo de teja de barro
Muros de adobe Muros de tabique rojo Muros de adobe sobrepuesta Muros de adobe Muros de adobe con aplanado de cal
Cimentacion de mamposteria Cimentacién de mamposteria Cimentacién de mamposteria Cimentacién de mamposteria Cimentacién de mamposteria
MATERIALES
DE LA ZONA

TEJA DE BARRO LAMINA TABIQUE ADOBE PIEDRA MADERA CONCRETO
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Chotejé, San F. del Progreso
Techo de teja de barro
Muros de adobe y piedra
Cimentacion de mamposteria

MATERIALES
DE LA ZONA

Caracteristicas

130

TEJA DE BARRO

Dentro de sus ventajas,
estan que es resistente
al fuego, aislante térmico
y acUstico, es de bajo
mantenimiento, resisten{e
y duradera.

Chotejé, San F. del Progreso
Techo de teja de barro

Muros de a
Cimentacién de mamposteria

Fresno Nichi, San F. del Progreso
Techo de l[dmina

Muros de adobe

LAMINA

Es un material ligero
comparado con otros, es
resistente a la corrosién,
facil de instalar, tiene
mayor estabilidad durante
actividad sismica y es termo
aislante.

Cimentacién de mamposteria

TABIQUE

Es uno de los principales
materiales para construir
en México, es econdmico,
resisten altas temperaturas,
aislante de humedad, es
aislante térmico y estético.

Fresno Nichi, San F. del Progreso

Techo de teja de barro
Muros de adobe

Cimentacién de mamposteria

ADOBE

Es aislante térmico,
acustico y de radiaciones
electromagnéticas de alta
frecuencia, es elaborado
a mano, es un producto
reciclable y biodegradable.

Muros de adobe

Cimentacion de mamposteria
madera en estructura y carpinteria

PIEDRA

Es un material solido,
resistente, durable,
reutilizable, resiste altas
temperaturas, es aislante
térmico y acustico, hay
variedad de piedras que
se pueden elegir.

Fresno Nichi, San F. del Progreso

MADERA

La madera es un material
natural, renovable, reciclable,
contribuye a la eficiencia
energética por su capacidad
de conducir calor, lo que
la convierte en un mejor
aislante que otros materiales.

Chotejé, San F. del Progreso
Techo concreto
Muros de block

Cimentacién de mamposteria

CONCRETO

Facil de conseguir, accesible,
adaptable a diversas formas,
tiene estabilidad y soporta
sismos, requiere de poco
mantenimiento, tiene rigidez
horizontal y se puede utilizar en
distintas construcciones.
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COMPLEMENTARIAS
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ASESORIAS

Platicas y asesorias de arquitectos invitados

¥
N\

Fotografia de platica y asesoria por
el Dr. en Arq. Fernando Meneses p>

En el proceso de disefio para complementar los conocimientos adquiridos por
los tesistas, se organizaron platicas con arquitectos de mayor experiencia en
la construccién con materiales tradicionales y algunos de ellos enfocados en el
trabajo con comunidades, estas reuniones permitieron el didlogo entre los alumnos
y los invitados llevando las platicas a un asesoramiento del proyecto, en donde se
pudieron resolver dudas especificas y obtener puntos de vista de los profesionales.
Gracias a que cada uno de ellos se ha especializado en diferentes ramas pudieron
aportar en distintas etapas al momento de disefiar los anteproyectos.
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<« Fotografia de platica y asesoria
por el Arqg. Fabian Bernal.
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TALLERES DE ADOBE

Actividades previas a la construccion

Fotografia del primer taller de adobe en
Estutempan, San Felipe del Progreso. p»

A partir de la investigacién y la metodologia del Taller experimental en la etapa
de disefo, se tomd la decisidon de utilizar adobe como sistema constructivo en el
proyecto de Casa de Oficios ya que este sistema se encuentra en la zona mazahua
de San Felipe del Progreso y sus alrededores. Ademas el adobe es un material de
bajo costo y de facil accesibilidad para la comunidad ya que puede ser elaborado a
mano mediante moldes con la tierra encontrada en la zona, el sistema constructivo
en tierra cruda, estd formado basicamente por el aparejado de unidades de tierra
secadas al sol, aglutinadas con barro y ocoxal. Dentro de sus beneficios esta que
no se requiere de un proceso industrial para su elaboracién, es practico, manejable
y facil de modificar en la construccién, funciona como aislante térmico, acustico y
de radiaciones electromagnéticas de alta frecuencia y por Ultimo a destacar, es un
producto reciclable.

Afortunadamente, al momento de hacer la visita de sitio en Fresno Nichi, notamos
que el edificio preexistente de la delegacién estaba construida con adobe y a partir
de la demoliciéon y desmantelacion podriamos reutilizar esas piezas para la nueva
edificacion.
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EJES DE DISENO



<« Fotografia de proceso de disefio.
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FUNCIONAMIENTO

Diagrama de relacion de espacios

AREA DE TRABAJO

AREA SECA

o = T

AREAS COMPLEMENTARIAS

AREAVENTA
AREA HUMEDA

AREA DE ALMACEMNAJE

_--~ CASADEOFICIOS
L Area minima 75,8 M2

AREA CALIENTE

La eleccidon de espacios y su relacion se dan con base en las actividades involucradas en
el proceso de tejido artesanal de la comunidad de Fresno Nichi, teniendo en cuenta las
caracteristicas de cada area y elemento que los compone.

Se contemplan areas de trabajo que complementan el oficio, ademas de espacios que pueden
facilitar el desarrollo de nuevas actividades u oficios. Obteniendo areas de uso especializado
al igual que espacios de usos multiples.

Dentro de las actividades complementarias que se proponen son la alfareria, ya que es un
oficio que con la materia prima existente en la zona y la implementacién de estos espacios se
puede realizar satisfactoriamente enriqueciendo al proyecto casa de oficios.

i
[

i

AREA DE ALMACENAJE -
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PROGRAMA , 1
ARQUITECTONICO

& e

ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO sUSUARIOS M2 OBSERVACIONES
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CONDICIONANTES DE DISENO

Analisis de las condicionantes del terreno

Cubierta de teja

Estructura de madera

Plano de antigua
delegacion

Piedras integradas en basamento

<« Explotado edificio
de la delegacidn.
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MATERIALES RESCATADOS

Justificacion de materiales

30% de la teja

Esquema de los materiales que se pudieron rescatar del edificio preexistente previo al
projecto. Estos materiales pudieron ser rescatados debido a que la demolicién del edificio
de la delegacién fue llevada a cabo por el nuestro equipo de tesistas de forma manual, cada
teja, cada adobe, cada viga fue desmantelada por nuestras propias manos.

Piedrasde entre80cmy - - =-=-=---———___ _______ _ _ ___
1.20 cm ;

Muro de contenciény
cimentacion de
mamposteria

Tubos de pvc y materiales extras. _ ' B .

Tierra
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<« Fotografia de la antigua
delegacion, edificio preexistente.
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y rescate de materiales, del edificio preexistente.

A Fotos del proceso de demoliciéon, desmantelacion
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A Fotos del proceso de demolicidn, desmantelacién
y rescate de materiales, del edificio preexistente.

160 161



ANTEPROYECTOS



<« Fotografia de asesoria de
anteproyectos por parte del Arq.
Mauricio Rodriguez Mejia.
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ANTEPROYECTO A

Propuesta para Casa de oficios

166

El objetivo principal del proyecto era la adaptacién, y reutilizaciéon del edificio abandonado
mediante el uso de materiales tradicionales locales y el reciclaje de los disponibles, para crear
un nuevo espacio que integre las nuevas funciones para satisfacer las nuevas necesidades
de Casa de Oficios y la comunidad. De esta manera, se contemplan los talleres de textil y
alfareria, una zona de venta y exhibicion, y areas libres de reunion.

Utilizando el mismo emplazamiento de la construccion pasada, se disefio un espacio que se
adapta a la estructura del muro de contencién y cimentacion el cual se ha mantenido en su
estado original. En cuanto a la morfologia del edificio, es un espacio rectangular con desfase
hacia el lado sur para sacar provecho al terreno. Como resultado se tienen dos niveles,
planta baja, con areas de trabajo para el taller de alfareria con zona de almacenamiento
y sanitario, dos accesos, del lado oriente con vista a la iglesia y poniente a un costado del
horno. Para la planta alta, se accesa por las escaleras del lado poniente o de forma directa
del lado sur, cuenta con la zona de trabajo del taller textil, con zona himeda y estanterias
para almacenamiento, ademas de la zona de exposicidon y venta que conecta con la terraza.
Las aberturas a través de los pisos permiten la comunicacién y la conexién visual, una mejor
iluminacién y ventilacion. Para los materiales y sistemas constructivos, se tienen como
referencia los utilizados en la zona, el adobe, la piedra, el techo de lamina y el concreto.

El concepto de Casa de Oficios es mantener la estética rural, utilizando los sistemas
constructivos de la zona y dandole un nuevo disefio para satisfacer las nuevas necesidades.
El enfoque de este proyecto en general, es transformar y devolver a la comunidad un
espacio publico en donde ellos puedan realizar distintas actividades, afiadiéndole un nuevo
significado y que les pueda ser de utilidad.

<« [sométrico del
proyecto equipo A.
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ANTEPROYECTO B

Propuesta para Casa de oficios

174

Después de un anélisis sobre las necesidades de la comunidad artesana de Fresno
Nichi, se presento una propuesta que permitiera el desarrollo de diferentes oficios,
especialmente la manufactura textil de la regién, implementando materiales
constructivos tradicionales como lo son el adobe, la madera y la piedra como
base para la edificacién del proyecto complementando el disefio con materiales
contemporéaneos como el acero y el concreto.

El proyecto parte de un Unico volumen, con una planta baja modulada para un
mejor desarrollo constructivo y mayor aprovechamiento espacial, haciendo uso
de la piedra, el concreto y el adobe, a diferencia del segundo nivel en el cual
se implementa el bahareque para aligerar la estructura considerablemente, y
siguiendo con el propésito de tener un sistema constructivo ligero la cubierta esta
propuesta con una estructura de madera para terminar por cubrirla con una lamina
galvanizada.

Las fachadas estan pensadas lo mas abiertas posibles con el fin de tener espacios
interiores iluminados y ventilados de manera natural, ademés de permitir el libre
acceso por cualquiera de las cuatro fachadas. Los dos niveles estan conectados
por una doble altura con la cual se da la interaccién visual y fisica entre estos dos
espacios. El volumen mantiene un constante dialogo con su contexto inmediato
permitiendo que la comunidad, aunque se encuentre fuera de estos espacios tenga
una interaccién con lo que pasa dentro de la casa de oficios.

<« [sométrico del
proyecto equipo B.
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ARQUITECTONICO



CASA DE OFICIOS

Proyecto arquitectonico

El proyecto casa de oficios es el resultado del disefio en conjunto por parte de los alumnos
del taller experimental, sumado a las condicionantes existentes en el predio y a las peticiones
realizadas por parte de la comunidad. Este proyecto intenta impulsar los trabajos artesanales
y de oficios de la regién mazahua de San Felipe del Progreso. Casa de oficios se caracteriza
principalmente por su integracién al lugar, debido a que la topografia del predio es irregular
y no tiene colindancias, ademas de encontrarse ubicado en la plaza central de Fresno Nichi.

El edificio estd constituido por dos niveles, el primer nivel es una planta libre con una zona de
trabajo y de exhibicién disefiada para que los artesanos de la comunidad realicen sus piezas 'y
posteriormente las pongan en venta; en el lado oriente se encuentra la entrada principal que
da vista al la plaza central, en el patio poniente se ubica el horno de adobe para alfareria y
una barra de trabajo que conecta con el fogdn ubicado en la zona de servicios con la intencién
de promover actividades complementarias, cada uno de los patios se integran al espacio
interior por medio de puertas abatibles, lo que permite que las areas de planta baja estén
comunicadas entre si. Al interior del edificio hay una doble altura que conecta al segundo
nivel, el cual cuenta con una zona destinada al trabajo y a las reuniones de la comunidad,
debido a la topografia del terreno la planta alta también cuenta con un acceso por el lado sur.
La sencillez de las plantas contribuye a mejorar notablemente la funcionalidad de los espacios
interiores.

El proyecto esté construido principalmente por medio de muros de carga de adobe, cimentados
sobre una base de mamposteria retomada y adaptada de la edificacidn preexistente; en los
cerramientos, entrepiso y estructura de la cubierta se utilizé6 madera de los arboles de ocote
de Fresno Nichi, el disefio nos permitié reutilizar materiales de la edificacién preexistente,
como parte de la teja para la cubierta y la tierra para los muros de adobe y bahareque. Gracias
a la reutilizaciéon de materiales, se disminuyeron los tiempos y costos, trayendo un beneficio
para los involucrados en la obra y a su entorno.

<« [sométrico del
proyecto Casa de

Oficios.
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Materiales rescatados y nueva propuesta
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Edificio de la antigua =7
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cubierta de teja de barro,
en forma cola de pato

cerramiento con doble viga
15x8cm

celosia de madera

muros de adobe 30x50 cm

tapanco de vigas 15x8 y
tabla de 1"

muros de bahareque de 15 cm

gscaleras de-herreria con
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INDICE DE PLANOS
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Memoria descriptiva

ARQUITECTONICO
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ESTRUCTURAL
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MEMORIA DESCRIPTIVA
Casa de Oficios

366

Proyecto: Casa de Oficios

Ubicaciéon: Fresno Nichi, San Felipe del Progreso, Edomex
Superficie del predio: 140m2

M2 de construccidén: 103m2

Area libre: 73m2

La Casa de Oficios esta ubicada en el centro de la comunidad de Fresno Nichi, frente
a laiglesia de San José, en un predio con una planta y topografia irregulares. El predio
no colinda con ninguna construccién y cuenta con calles en todo su perimetro.

La casa cuenta con tres accesos, el primero en el lado este por el cual se ingresa a
planta baja, el segundo por el lado oeste que de igual manera permite el acceso al
primer nivel y el tercero y mas pequefio por la fachada sur que conduce al segundo
nivel.

Por la estructura del predio el proyecto tiene cuatro fachadas, en todas se aprecia
la misma composiciéon de materiales, como lo son la piedra, el concreto, el adobe, la
madera y la teja. Los cuales a su vez forman parte del sistema constructivo ya que los
muros de contencidén son de mamposteria al igual que la cimentacidn, los muros de
adobe son de carga reforzados con contrafuertes del mismo material, el entrepiso y
cubierta de madera y diferentes acabados y refuerzos a base de concreto armado.

Como materiales complementarios, sobre todo en acabado, cuenta con piso de barro
en el interior, piso de laja en los patios exteriores, teja de barro y herrerias pintadas
de negro, algo que resalta de este proyecto es que la mayoria de los materiales son
aparentes.

<« [sométrico del
proyecto Casa de

Oficios.
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70 cm de alto.

escaleras de concreto y relleno
de tierra con huella de 50 cm huella de escalera con acabado
y peralte de 15 cm. de concreto pulido.

losa de concreto armado
anclada a cerramiento de
entrepiso.

lado de escalera con acabado
martelinado y detalle de concreto
pulido de 1" de grosor.

piedra de 70 cm
colocada en el colado.
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ACABADOS DE TECHOS O

Estructura de cubierta a base de vigas de madera 1 2 3 4 5 6 7 8
de pino de ocote, 15x8 cm con acabado rdstico.

2 Teja de barro de media cafia artesanal.

3 Aceite de girasol y canola transparente.

4 Estructura de tabique rojo recocido, 6x12x24 cm
pegado con mortero.

ACABADOS DE MUROS D

Muro de mamposteria de piedra de la region
junta de mortero con acabado rustico.

Muro limosnero de mamposteria con piedra de
la region y piezas de barro, junta de mortero.

7 Muro de adobe de 50x30 cm a base de tierra de
la region y ocoxal de pino, junta con mezcla de adobe. A

8 Estructura de tabique rojo recocido, 6x12x24 cm
pegado con mortero.
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9 Muro de bahareque con estructura de madera de
pino, tierra de la region y paja, acabado rastico.

ACABADOS DE PISOS D

taller textil
&NP.T0.10

Piso de piedra laja de la regién, colocado
con mezcla de tierra con acabado rustico.

11 Capa de tierra compactada.

12 Pisq de barro en forma de espiga de 6x12 cm C
con junta de mortero.

13 Firme de concreto de 10 cm.

Entrepiso de vigas de ocote 15x8cm y tablas de 1"
14 N o
de espesor de pino de ocote con acabado rustico. D

15 Aceite de girasol y canola transparente.
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ACABADOS DE TECHOS O

Estructura de cubierta a base de vigas de madera 1 2 3 4 5 6 7 8
de pino de ocote, 15x8 cm con acabado rustico.

2 Teja de barro de media cafia artesanal.

3 Aceite de girasol y canola transparente.

4 Estructura de tabique rojo recocido, 6x12x24 cm
pegado con mortero.

ACABADOS DE MUROS D

Muro de mamposteria de piedra de la region
junta de mortero con acabado rustico.

6 Muro limosnero de mamposteria con piedra de
la region y piezas de barro, junta de mortero.

7 Muro de adobe de 50x30 cm a base de tierra de
la region y ocoxal de pino, junta con mezcla de adobe. A

8 Estructura de tabique rojo recocido, 6x12x24 cm
pegado con mortero.

9 Muro de bahareque con estructura de madera de
pino, tierra de la region y paja, acabado rustico.

ACABADOS DE PISOS D @

Piso de piedra laja de la region, colocado
con mezcla de tierra con acabado ristico.

taller textil

-$-N.P.T 2.65

11 Capa de tierra compactada.

12 Piso de barro en forma de espiaga de 6x12 cm C
con junta de mortero.

13 Firme de concreto de 10 cm.

Entrepiso de vigas de ocote 15x8cm y tablas de 1"
14 5 -
de espesor de pino de ocote con acabado rustico. D

15 Aceite de girasol y canola transparente.
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SIMBOLOGIA ELECTRICA 1 2 3 4 5 6 7 8

TUBERIA POR TECHO A MURO
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PORTAFOLIO

Registro fotografico del proyecto

En este apartado se muestran las etapas del proyecto de Casa de oficios, con
la finalidad de mostrar las actividades realizadas durante noveno semestre,
décimo semestre y ejecucién de la obra.

Enla paginasiguiente se muestra el orden cronolégico del proceso del proyecto,
desde la etapa de disefio hasta la construccidén y entrega de la Casa de oficios.
También se muestra el periodo en el que se presentd la pandemia covid-19 ya
que tuvo un impacto importante en el desarrollo del proyecto. Cada etapa se
describe con un breve texto y registro fotografico que muestran las actividades
realizadas en cada periodo.
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A Fotos de las platicas y asesoramientos durante el proceso

de disefio de los anteproyectos para la Casa de Oficios.
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A Fotos del trabajo, asesoramiento y presentacién dentro de
de la Facultad de Arquitectura por parte de los tesistas.
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A Fotos del trabajo dentro del Taller de

titulacion experimental.
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<« Platica y asesoramiento por parte
del Arquitecto Israel Espin a los
tesistas del Taller de titulacion
experimental.
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A Fotos del proceso de elaboracién de adobes para

la Casa de Oficios.

292 293



A Fotos del equipo de tesistas trabajando en la elaboracién

de adobes en la localidad de estutempan.
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A Fotos de la primera visita a la comunidad de

Fresno Nichi, para reconocimiento del lugar y
levantamiento arquitectonico.
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<« Grupo de tesistas en la
visita a la comunidad de
Fresno Nichi.
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A Fotos del proceso de desmantelacién de la antigua

delegacién de Fresno Nichi.
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A Tesistas en el proceso de rescate de materiales para

posteriormente reciclarlos.
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A Demolicién de la edificacién preexistente por parte de los

seminaristas del Taller Experimenta.
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<4 Equipo de trabajo para la
ejecucion de | proyecto

Casa de Oficios.
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A Fotos de la excavacidn, limpieza y preparacién del terreno.
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A Seminaristas en la ejecucion de la cimentacion de
mamposteria y sobrecimiento.
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A Seminaristas realizando trabajos de cimentacién.
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A Mamposteo de piedra a base de cemento, cal y
agua para muros de contencion.
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A Tesistas realizando muros de contencién para

la Casa de Oficios.
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A Seminaristas en un dia de trabajo en muros de mamposteria.
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BARRA /| BANCA

Barra de trabajo de concreto armado

una barra/banca en forma de zigzag de concreto armado, la parte superior sirve de mesa de trabajo
y la parte inferior como una banca para sentarse. Como se puede ver en las fotos, la barra/banca se

A Algunos de los muros de mamposteria del proyecto, son muros limosneros, a base
de piedra, tabique rojo, teja y materiales reutilizados como tazas barro. Los muros

del lado poniente tienen tonos rojizos que se asemejan al los colores del horno y trabajo a la par de los muros de mamposteria ya que esta va empotrada a la extensiéon del muro de

fogdn. Para el patio poniente, se propuso como mueble comenplementario, contencién. Como adorno, se colocaron piezas de tabique rojo recocido en linea debajo de la barra.
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A Armado y colado de barra/banca de concreto armado.
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A Fotos del inicio de la construcciéon de muros

de adobe para el primer nivel.

342 343



A Planeacién y construcciéon de muros con adobe
previamente hecho por los seminaristas.
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A Fotos de la obtencidén, aserrado y secado de la

madera que se utilizaria para el proyecto.
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A Scminaristas trabajando las vigas de madera para el

entrepiso de la Casa de Oficios.
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A Construccidn de entrespiso a base de vigas de madera con

madera de la region.
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A Construccién de segundo nivel con muros de adobe.
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A Despiece, armado y montado de vigas para
cubierta a cuatro aguas.
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A Equipo del taller experimental montando estructura de

madera para cubierta.
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A Seminaristas trabajando en equipo para la construccién de
la cubierta de la Casa de Oficios.
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A Tejado para la cubierta a cuatro aguas también llamada

“cola de pato” por la comunidad.

370 371



<« Montaje de vigas estructurales y plafén
de madera por parte de los tesistas del
Taller Experimental.
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A Elaboracién de adobes para la construccién del horno de

alfareria y fogdn de tabique rojo.

376 377



o
N
N




381



A Trabajos preliminares a la colocién de las

instalciones hidrosanitarias.
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A Elaboracién y colocacion de las [dmparas.
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<« Foto de las lamparas
colgantes de palma en la
doble altura y segundo
nivel.
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A Colado, pulido e inslacién de escaleras

exterior e interior del proyecto.
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A Colocacién de piso de barro en interior del proyecto y piso

de laja en patios exteriores.
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A Instalacién de ventanas y celosias de
madera para la casa de Oficios
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A Construccién y de dinteles con madera reciclada de la
antigua edificacén.
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<« Foto interior desde
segundo nivel.

< Foto interior desde
acceso oriente.
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< Foto interior desde
tapanco.

<« Foto de acceso sur.
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<« Foto exterior de lado
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El dia 25 de Septiembre del 2022 se organizé una reunién con la comunidad de Fresno
Nichi, con el motivo de hacer entrega de la Casa de Oficios, por parte de los tesistas
del Taller de Titulaciéon Experimental y los delegados que solicitaron el proyecto, la
entrega se hizo a la comunidad y las nuevas autoridades, ya que durante el proceso de
la obra cambié la administracion y era necesario esta entrega para realizar los trabajos
faltantes.

Se presentd unacarta, enlacual se especifican los alcanceslogrados por los seminaristas
hasta esta fecha, y en donde las nuevas autoridades, con apoyo de la comunidad se
comprometen a realizar los trabajos faltantes para la conclusién del proyecto, esta carta
se firmd por cada una de las personas pertenecientes a la delegacién (2019-2021y 2022-
2024) de Fresno Nichi y por el coordinador del seminario de titulacién, concluyendo
de manera oficial la colaboracién entre la universidad, el municipio de San Felipe del
progreso y la comunidad.

Finalmente se realizé la entrega de las llaves del proyecto a las personas encargadas, y
comenzaron los trabajos de limpieza ya por parte de un equipo de la comunidad con el
objetivo préoximo de poner en marcha actividades dentro de este nuevo espacio.

A pesar de que los trabajos por parte de los tesistas concluyeron de manera oficial,
la relaciéon y el compromiso con la comunidad permitiran el asesoramiento hasta la
inauguracion y realizacidn de talleres pertenecientes a la Casa de Oficios.
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vmvmm NAC‘JONAL Fresno Nichi, San Felipe del Progreso, Estado

AVENMA EE de Mexico a 25 de Septiembre del 2022.
Mexco

A autoridades representantes de la comunidad de Fresno Nichi.

Por medio de |a presente, se informa del estado en que se entrega la “Casa
de Oficios" por parte del equipo de nueve tesisitas y un profesor del
seminario de Titulacion de la Facultad de Arquitectura UNAM, dicho
proyecto fue gestionado y disefado dentro de la estructura de la
universidad en convenio con el Dr. Alejandro Tenorio Esquivel, Presidente
municipal del Municipio de San Felipe del Progreso, Estado de México bajo
la Direccién de Desarrollo Social y la administracion de la delegacién de
Fresno Nichi 2019-2021. Dicho convenio se celebro un afic antes del inicio
del proyecto.

El proyecto se realizé sin fines de lucro, obteniendo como beneficios para
el equipo de la universidad: calificaciones de noveno y décimo semestre,
practica profesional, servicio social y sera el tema con el cual se titularan
los nueve tesistas, autores del proyecto construido; ademas del alojamiento
y comida por parte de la comunidad; a su vez la comunidad obtuvo como
beneficio la gestion, financiamiento (por parte del Municipio de San Felipe
del Progreso, KEN arquitectos y Roots Studio) el disefio y construccion del
proyecto, incluide la mana de obra por parte del equipo de la universidad.

La obra se inici6 el 15 de febrero del 2021, a cargo de la administraciofACUTAD D &RQUIT"L HiLe
la Delegacion 2019-2021. Este documento tiene como finalidad hacer @5,
entrega de las responsabilidades para la conclusién de la misma, a la nueva pe
administracion de la Delegacién de Fresno Nichi 2022-2024,

El equipo de tesistas de la Universidad Nacional Autébnoma de Méxmﬁﬂﬁmm“ﬂmm
encargado de la iniciacion de la construccién y el seguimiento, de la mano ACADEMICO
de las autoridades presentes de la comunidad, informa de la entrega de la

Casa de Oficios de Fresno Nichi con las siguientes etapas terminadas: <« Carta de entrega

del proyecto pag.1
o1 (ver completa en
anexo)

Haciendo entrega de este documento como antecedente que el equipo de la
universidad y la administracién de Fresno Nichi 2019-2021 entregan el proyecto
con las clausulas escritas en este documento a la nueva administracion de
Fresno Nichi 2021-2024. Las autoridades correspondientes quedan a cargo del
mantenimiento y futuras reparaciones que requiera el proyecto.

Delegacién Fresno Nichi 2019-2021 Delegacion Fresno Nichi 2022-2024

r L

Delegado Francisco Ramoén Arteaga

Delegado Maximino ‘Garcia Estrada

~7)
Delegado Leobardo Velazquez Sarmiento Delegada®Maria Dolores Tapia Rodriguez
A _
] é'/_ J— -
p }”’ i _,___Z_.e:.)

Delegada Antonia Garcia Martinez Delegado Geonorio Estrada Velazquez

Equipo del seminario de titulacion FA-UNAM:

FﬁCUlTﬂD {JE H-Hudf | ECTUI

Goordinador del geafario de tulacion y COORDINACION DEL COLEGK(
representante de alumnos Arq. Alvaro ACADEMICO

Lara Cruz
Alumnos tesistas:

Diana Lourdes Duran Vargas
Eduardo Brizio Arellano
Félix Héctor Luna Celis

Giaovanni Roberto Gomez Ortiz
Luisa Mariel Perez Beltran

Melissa Lucero Aguirre Jacabo
Miroslava Conde Chombo
Sebastian Ducoing Sisto
Valeria Valdivia Barron .
<« Firmas de entrega
del proyecto.
Pag. 4 de Carta de

entrega del proyecto.
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A Fotos de reunién con la comunidad para entrega del

proyecto (firmas y entrega de llave de la Casa de Oficios).
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- comunidad de Fresno Nichi para

' ‘f / . : oL ¢ : <« Reunién con autoridades y
ot g WY - .
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limpieza y entrega del proyecto.
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CONCLUSIONES



Como alumnos de la facultad de arquitectura, tener la oportunidad de enfrentarse a una
problematica real dentro de una comunidad, te ensefia que construir espacios habitables va
mas alla de los conocimientos adquiridos en el aula.

Estamos convencidos de que entre mas nos involucremos en el proceso de edificacién de
proyectos arquitectdnicos, podremos comprender mejor lo que es realmente la arquitectura
y que la Unica forma de conocer las problematicas reales que surgen en un proyecto es a
través del contacto con los usuarios y su contexto de donde surge la demanda, ademas este
acercamiento nos ayuda a entender las necesidades dentro de nuestro entorno.

En este tipo de proyectos, es importante tomar en cuenta que es necesario saber trabajar en
equipo ya que la arquitectura es una vocacién que esta al servicio de los demas y requiere
de una reflexién constante del arquitecto y el impacto que generaran sus proyectos en el
contexto y su comunidad.

Gracias al trabajo en conjunto se pudo lograr la construcciéon de Casa de Oficios, poniendo
en practica los conocimientos adquiridos durante el periodo académico.

Casa de Oficios no seria posible sin la aportacién de la comunidad de Fresno Nichi, el
municipio de San Felipe del Progreso, los donadores (KEN arquitectos y RootStudio) la
UNAM vy el Taller de Titulacién Experimental, obteniendo un resultado que beneficié a todos
los involucrados.

Este tipo de proyectos son factibles dentro de la facultad, sin embargo, en la actualidad
consideramos que se le ha dado mas importancia a la teoria y se ha dejado a un lado la
practica ya que son pocos los talleres que logran construir o tener actividades practicas que
mantengan un espiritu de compromiso y responsabilidad con la sociedad.
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VNIVERSDAD NACIONAL Fresno Nichi, San Felipe del Progreso, Estado
AVENMA EE de Mexico a 25 de Septiembre del 2022.
Mexco

A autoridades representantes de la comunidad de Fresno Nichi.

Por medio de la presente, se informa del estado en que se entrega la “Casa
de Oficios” por parte del equipo de nueve tesisitas y un profesor del
seminario de Titulacion de la Facultad de Arquitectura UNAM, dicho
proyecto fue gestionado y disefado dentro de la estructura de la
universidad en convenio con el Dr. Alejandro Tenorio Esquivel, Presidente
municipal del Municipio de San Felipe del Progreso, Estado de México bajo
la Direccién de Desarrollo Social y la administracion de la delegacién de
Fresno Nichi 2019-2021. Dicho convenio se celebro un afic antes del inicio
del proyecto.

El proyecto se realizé sin fines de lucro, obteniendo como beneficios para
el equipo de la universidad: calificaciones de noveno y décimo semestre,
practica profesional, servicio social y sera el tema con el cual se titularan
los nueve tesistas, autores del proyecto construido; ademas del alojamiento
y comida por parte de la comunidad; a su vez la comunidad obtuvo como
beneficio la gestion, financiamiento (por parte del Municipio de San Felipe
del Progreso, KEN arquitectos y Roots Studio) el disefio y construccion del
proyecto, incluido la mano de obra por parte del equipo de la universidad.

La obra se inici6 el 15 de febrero del 2021, a cargo de |a administracio fAOUTAD 0E hﬁﬂUITFL Tl
la Delegacion 2019-2021. Este documento tiene como finalidad hacer@a ¢
entrega de las responsabilidades para la conclusién de la misma, a la nueva pe

administracion de la Delegacién de Fresno Nichi 2022-2024,

El equipo de tesistas de la Universidad Nacional Autébnoma de Méxmﬂﬂmhﬂﬂiﬂﬂﬁﬂﬁw

encargado de la iniciacién de la construccién y el seguimiento, de la mano
de las autoridades presentes de la comunidad, informa de la entrega de la
Casa de Oficios de Fresno Nichi con las siguientes etapas terminadas:

01

- Realizacién de adobes para muros del proyecto, previo al inicio de los
trabajos en sitio.

- Demolicién y recuperacién de material de la antigua construccién
(delegacion y carcel de Fresno Nichi).

- Acarreo de cascajo de la excavacion y demolicion de la obra.

- Limpieza, excavacion, nivelacion y trazo del terreno a intervenir.

- Cimentacién a base de mamposteria de piedra.

- Armado y colado de cadena de desplante, con preparacion eléctrica de
tubo poliducto y chalupas.

- Complementacion de muro de contencién a base de mamposteria de
piedra. f

- Construccion de muros de adobe en planta baja y primer nivel.

- Recuperacion de madera para dinteles en ventanas.

- Colocacion de entrepiso de madera.

- Colocacion de cerramiento de madera, armado y colado en el centro del
mismo.

- Colocacién de cerramiento, vigas y tablones de madera para cubierta.

- Colocacién de teja nueva.

- Construccion de horno y fogon a base de adobe y tabique rojo recocido.
- Colado de barra para fogén y barra exterior de trabajo.

- Preparacion y conexion de instalacion hidrosanitaria, ademas de

adquisicion de muebles hidrosanitarios.

- Excavacion de espacio de contencién para cisterna a base de block.

- Colocacion de tinaco de 750 L con instalacién y accesorios necesarios

para su uso.

- Registro sanitario a base de tabique rojo recocido. F#.EULT&U DEAHdUiItUUnh
- Instalacion de mufa y base colada de cemento para la misma. L 7

- Suministro e instalacion del 100% de carpinterias (incluidos cada uni 5% §

las piezas de vidrio que requerian), :
- Colocacién de herrerias (puertas y escalera interior),

- Colocacion del 95% del piso interior de ladrillo rojo recocido e

PlangEnewico
baja.

- Colocacién de piso en los dos patios de acceso a base de laja colocado
con mortero.

- Armado y colado de escaleras exteriores.

- Fabricacion e instalacién de mueble/barandal de madera para primer
nivel.

02
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Haciendo de su conocimiento que a partir de ahora queda a cargo la nueva
administracion de la delegacion 2022-2024 y la comunidad de Fresno Nichi,

para la gestibn y ejecucion de las siguientes etapas y futuras
intervenciones:

- Limpieza gruesa de la obra para entrega.

- Conclusién del piso de barro del primer nivel en area de bafio y debajo
del fogoén.

- Solicitud de la baja de corriente eléctrica para instalacion de
accesorios y cable.

- Instalacién eléctrica y colocacion de luminarias.

- Instalacion de muebles y accesorios sanitarios.

- Solicitud de la conexion de agua potable a las autoridades
correspondientes.

- Reparacioén y reacomodo de la teja en las partes donde existe filtracion
de agua.

- Aplanado exterior a base de tierra y aplanado interior de cal en muros
de adobe para proteccién de la intemperie.

- Fabricacidn de tapas para la cisterna y el registro sanitario.

- Colocacién de tubos PVC o aluminio para la ventilacién del bafio.

- Colocacion de chimenea para fogon.

- Adquisicién de mobiliario para talleres (mesas, sillas, etc.)

Se hace mencién del material existente dentro de la obra, el cual se deja
para uso y conclusion de algunos trabajos:

- 3 bultos de cemento.
- Varios tabiques de barro recocido.

- Accesorios sanitarios (mueble W.C, tarja de acero inoxidable y mup
base de madera, llave de grifo).

- Accesorios para fogon (llave de grifo).

- Varios ladrillos de barro para culminacion de piso interior.
- Accesorios eléctricos.

ECAD_EHICO
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Haciendo entrega de este documento como antecedente que el equipo de la
universidad y la administracién de Fresno Nichi 2019-2021 entregan el proyecto
con las clausulas escritas en este documento a la nueva administracion de
Fresno Nichi 2021-2024. Las autoridades correspondientes quedan a cargo del
mantenimiento y futuras reparaciones que requiera el proyecto.

Delegacién Fresno Nichi 2019-2021 Delegacion Fresno Nichi 2022-2024
f
/ pre=f
/"ﬁ'i J 2
(ol L
S v
Delegado Maximino Garcia Estrada Delegado Francisco Ramén Arteaga

=7

I"__’?/

Delegado Leobardo Velazquez Sarmiento Delegada®Maria Dolores Tapia Rodriguez
// -
— = & A
p } i _,___.gz_.af.)
Delegada Antonia Garcia Martinez Delegado Geonorio Estrada Velazquez

Equipo del seminario de titulacion FA-UNAM:
e FACULTAD DE ARGUITEC T
ggMP 5
==y =

| ; = ".F":'""I
rad e : 2

-
Coordinador del mio de titulacion y

representante de alumnos Arg. Alvaro ACADEMICO
Lara Cruz
Alumnos tesistas:
Diana Lourdes Duran Vargas Melissa Lucero Aguirre Jacobo
Eduardo Brizio Arellano Miroslava Conde Chombo

Félix Héctor Luna Celis
Giaovanni Roberto Gomez Ortiz
Luisa Mariel Perez Beltran

Sebastian Ducoing Sisto
Valeria Valdivia Barron
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DIRECCION DE DESARROLLO SOCIAL

San Felipe de! Progreso, Estado de México, 20 de enero de 2020.

SEMINARIO EXPERIMENTAL DE TITULACION LAASC
TALLER CARLOS LEDUC MONTANO

FACULTAD DE ARQUITECTURA UNAM
PRESENTE

Reciban a nombre del H. Ayuntamiento de San Felipe del Progreso, Estado de México, un
cordial saludo, deseandole exita en sus labores diarias; al mismo tiempo me es grato
dinngume a usleq para solicitar su colaboracion en la realizacion de un proyecto social sin
fines de lucro en donde ambas partes colaboren para quée se pueda realizar dicho proyecto,
denominado "Casa de Oficios’, Ia cual ge realizara en la comunidad de Fresno Nichi, ubicada

en nuestra Municipio.

Sin mas por el momento. esperando contar con su apoyo, quedo a sus ordenes para

cualguier duda o aclaracion.

< Constancia de
solicuitud del proyecto
al Ayuntamiento.
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DIRECCION DE DESARROLLO SOCIAL

San Felipe del Progreso, Estado de México, 02 de octubra de 2020.

No. De Oficio: SFPIDDS/243/2020.

Asunto: Se solicita donacion de madera.

C. MAXIMINO GARCIA ESTRADA
DELEGADO MUNICIPAL DE
FRESNO NICHI

PRESENTE:

Por este medio le envio un cordial saludo, al mismo tiempo me dirijo a usted con todo respeto
para solicitarie, sea tan amable de apoyamos con la donacién de madera que se utilizard en la
casa de oficios de la localidad de Fresno Nichi, misma que sera realizada por alumnos de la
Facultad de Arquiteciura de la UNAM, iniciando en el mes de febrero del afio 2021,

Sin otro particular por @l momento y esperando contar con su valioso apoyo y compransién, me
despido de usted reiterandole un cordial saludo,

< Constancia de
solicuitud de donacidén
de madera.
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SAN FELIPE DEL PROGRESO, MEXICO 13 DE ENERO DE 2020

DIRECCION DE DESARROLLO SOCIAL

ASUNTO:

RESGUARDO DE PRODUCCION DE ADOBE DEL TALLER EXPERIMENTAL
DE ADOBE LAASC

Sirva este como comprobante de resguardo de produccién de adobe que se
realizo en el TALLER EXPERIMENTAL DE ADOBE LAASC, siendo la cantidad de
1331 piezas de adobe las que se elaboraron en el taller , el cual lleva a cabo la
Direccion de Desarrollo Social de Honorable Ayuntamiento de San Felipe del
Progreso, quien sera responsable en su papel de autoridad el 1er Delegado de
ESTUTEMPAN el C. Luis Alberto Justo Reyes; a partir del dia 13 de enero del afo
en curso, que tendra en resguardo la produccién de adobe, hasta que sea
recolectado por el personal del Ayuntamiento.

ATENTAMENTE

RECEPTOR

C. LUIS ALBERTO JUSTO REYES
1ER. DELEGADO DE LA COMUNIDAD DE ESTUTEMPAN

< Constancia de
resguardo de adobe.
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DIRECCION DE DESARROLLO SOCIAL

Asunto: Constancia.

A QUIEN CORRESPONDA
PRESENTE:

Por este medio le envio un cordial saludo, al mismo tiempo me dirjo a usted con todo

respeto, para:
HACER CONSTAR

Que el Arq Alvaro Lara Cruz, se encuentra realizanda diferentes actividades en
coordinacion con la Direccion de Desarrollo Social de este H. Ayuntamiento en el periodo
comprendido del afio 2019 a la fecha, realizando lo siguiente! CASA DE OFICIOS DE
FRESNO NICHI, PROTOTIPO DE CASA MAZAHUA EN ESTUTEMPAN, TALLERES DE
MATERIALES TRADICIONALES Y LOCALES, ASI COMO EN LA GENERACION DE
MATERIALES LOCALES PARA DISTINTOS TALLERES.

Sin otro particular por el momento, se extiende la presente a los veintiin dias del mes de
diciembre de! afio dos mil veintiuno para los usos legales que al interesado convengan,
quedando a sus finas atenciones.

A MORA

< Constancia de
actividades del Arq.
Alvaro Lara.
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DIRECCION DE DESARROLLO SOCIAL

San Felipe del Progreso, Estado de México, 02 de octubre de 2020

ARQ. ADA AVEDANO ENCISO
COORDINADORA DE SERVICIO SOCIAL

Y PRACTICA PROFESIONAL SUPERVISADA
FACULTAD DE ARQUITECTURA, UNAM

Le informo que los alumnos, Brizio Arellano Eduardo con nimero de cuenta: 312575838, Castro
Méndez Ange! Daniel con nimero de cuenta: 311318212, Gémez Ortiz Giovanni Roberto con
nimero de cuenta: 311004069, Castro Martinez Jessica ltzel con nimero de cuenta: 310727433,
Valdivia Barron Valeria con nimero de cuenta: 416093744, Conde Chombo Miroslava con
nimero de cuenta: 311532636 estudiantes de la carrera de Arquitectura que se imparte en la
Facultad de Arquitectura de la UNAM, Ciudad Universitaria, han sido aceptados para realizar su
practica profesional, en la que cubriran un total de 260 horas en apoyo a la Direccion de
Desarrolio Social con el programa de "Casa de Oficios™ en la comunidad de Fresno Nichi,
Municipio de San Felipe del Progreso, México, con horario de 9:00 a 18:00 horas, los dias lunes,
maries, miércoles, jueves y viernes.

Se dara un apoyo economico de $5,000.00 (Cinco mil pesos 00/100 M. N.).

Los alumnos realizaran de “Disefio y construccion”™ durante el semestre el curso, bajo la
supervision con las siguientes actividades:

-Geslidn para el recurso de materiales de construccion de la region mazahua
-Digitalizacion de planos

-Investigacion y documentacion sobre sistemas constructivos tradicionales
-Propuestas de anteproyectos de aulas para ensenanza de oficios

< Constancia de
servicio social y
practicas profesionales.
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DIRECCTON DE DESARROLLO SOCIAL

San Felipe del Progreso, Estado de México, 02 de octubre de 2020.

ARQ. ADA AVEDANO ENCISO
COORDINADORA DE SERVICIO SOCIAL

Y PRACTICA PROFESIONAL SUPERVISADA
FACULTAD DE ARQUITECTURA, UNAM

Le informo que el alumno, , Gomez Ortiz Giovanni Roberto con nimero de cuenta: 311004068,
estudiante de la camera de Arquitectura que se imparte en la Facultad de Arquitectura de [a
UNAM, Ciudad Universitaria, ha sido aceptado para realizar su practica profesional, en la que
cubrirdn un total de 260 horas en apoyo a la Direccidn de Desarrollo Soclal con el programa de
*Casa de Oficios” en la comunidad de Fresno Nichi, Municiplo de San Felipe del Progreso,
México, con horario de 9:00 a 18:00 horas, los dias lunes, martes, miércoles, jueves y viemes.
Se darad un apoyo econémico de $5,000.00 (Cinco mil pesos 00/100 M. N.).

El alumno realizara el "Disefo y construccidon” durante el semestre el curso, bajo la supervision
con las siguientes actividades;

-Gestion para el recurso de materiales de construccion de la region mazahua
-Digitalizacion de planos

-Investigacion y documentacion sobre sistemas constructives tradicionales
-Propuestas de anteproyectos de aulas para ensefianza de oficlos

Pilaza Posadas Y Gardufio 8/N, San Felips de| Progreao, Méx.

Tel. 742123 6157 4 T121235109
r gy

< Constancia de
servicio social y
practicas profesionales.
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