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INTRODUCCION

El presente trabajo describe la trayectoria laboral como docente en la Escuela Primaria Ing.
Manuel Sandoval Vallarta, institucion particular que me brind6 la oportunidad de unirme al
equipo de trabajo en donde fui aprendiendo y desarrollando habilidades, estrategias, distintas
formas de trabajar, distintos formatos de planeaciones, esta es una institucion muy dedicada
a la educacion comprometida con sus alumnos y su aprendizaje que ellos van adquiriendo

dentro y fuera del aula, brinddndoles conocimiento y habilidades.

En esta institucion se imparte una educacion basica, cuenta con los 6 grados de primaria para
la institucion y para los docentes, es importante el desarrollo de habilidades y competencias
tomando en cuenta el contexto de los alumnos y sus necesidades de cada uno de ellos, por
ello en este presente trabajo se hace referencia al caso de una alumna que presenta paralisis
cerebral infantil, el trabajo que se ha realizado con la alumna es fomentar estrategias de
aprendizaje en la lectura, el tema de la lectura y escritura es muy importante a este nivel de
la educacidn, ya que es una partes de la base fundamental para continuar con los aprendizajes

y los conocimientos.

La educacion basica dentro de la sociedad es un contexto muy importante y amplio, la
importancia de esta area es fundamental para los pedagogos, ya que el desenvolvimiento
profesional es de suma importancia por lo que se debe tomar en cuenta el contexto social
favorable, las tradiciones en el entorno del como influyen en el aprendizaje de manera

positiva para que alumnos tengan un mejor desenvolvimiento personal y académico.

El contexto en el que la alumna se desenvuelve es favorable, esto es una parte que retoma el
pedagogo para fomentar y trabajar en equipo tanto como escuela- alumna / alumna- padres,
el pedagogo es el encargado del desarrollo de las habilidades que desea implantar con la
alumna con paralisis cerebral infantil, se toma en cuenta como parte fundamental el saber y
conocer las necesidades y habilidades con las que se cuenta y las que son requeridas cuando
se presentan distintas limitaciones al resto del grupo, por ello se debe estudiar y tener
conocimiento sobre el padecimiento de la alumna, saber el primer punto importante como es
el contexto de la enfermedad que presenta la alumna, lo cual es un padecimiento que limita

mucho a la persona, tanto en motricidad como en lo cognitivo.



En el contexto educativo el pedagogo se debe preparar mas para brindar una buena educacion
por medio de las estrategias implementadas y estudiadas para que se pueda lograr los
aprendizajes que se espera que la alumna desarrolle durante el ciclo escolar en curso, para
esto implica la investigacién del padecimiento, €l jqué es?, y ;qué dafios o secuelas le
quedaran?, para tener una formacion académica donde se desarrollen mas sus habilidades, el
saber o informarnos sobre la enfermedad que presenta la alumna nos ayuda de manera
positiva con el desarrollo de una gran variedad de estrategias y actividades esto con el fin de

tener mejores avances en las habilidades y competencias en cualquier ambito estudiantil.

En México se esta trabajando para que la educacion bésica tenga mejor desempeiio con un
mejor desarrollo en habilidades, por ello, los programas de educacion se toman en cuenta
para poder desarrollar las planeaciones que corresponden correspondientes al grado y a los
aprendizajes esperados. En este apartado de las planeaciones también se hara mencién de las
adecuaciones que se pueden hacer para tener un mejor desarrollo del contenido, las
habilidades que se presentan y se requieren para que el alumnado pueda lograr los contenidos

de los aprendizajes que se esperan durante los ciclos escolares en este nivel basico escolar.

“Durante la educacion primaria los estudiantes experimentan diferentes cambios en sus
procesos de desarrollo y aprendizaje que les permitan avanzar en el desarrollo de sus
competencias. En ese sentido, la escuela y sus profesores requieren asesoria y un
acompafiamiento congruente con las necesidades de la practica docente cotidiana, que genere

acciones para atender y prevenir el rezago.” (SEP,2015)

El desenvolvimiento que deberan tener los alumnos se debe enfocar a futuras resoluciones

de los problemas cotidianos que se le lleguen a presentar.

La enfermedad que padece la alumna conlleva a tomar en cuenta la implementacion de las
adecuaciones necesarias en la materia y en las planeaciones de cada materia impartida en la
institucion, para ello se toma en cuenta el programa de estudio para fomentar varias estrategias
que favorezcan el aprendizaje de todos y cada uno de los alumnos para que se logren los
contenidos que se establecen, pero con formas mas atractivas, didacticas o divertidas para
todo el grupo, esto se implementa con el paso de la trayectoria por los ciclos escolares y por

el acercamiento que existe con el equipo docente de la institucion que fomenta el apoyo entre



docentes. Se menciona las adecuaciones y planeaciones, que es un apartado de suma
importancia para el implemento del trabajo y del tema que se debe abordar, pero para este
paso se debe tener en cuenta algunas teorias del aprendizaje con los que se esta trabajando,
teorias del aprendizaje que se desarrollan por medio de etapas, de sus contextos y por el
descubrimiento que se va desarrollan en cada alumno. Son autores que se mencionan durante
el desarrollo de la carrera y ayudan a tener un amplio conocimiento de las etapas o contextos
en los que se presenta el desarrollo del aprendizaje en los nifios esto se refleja y se toma en
cuenta para cuando un pedagogo entra al campo laboral educativo y se enfrenta a contextos
de nuevos aprendizajes y estos son retomados como una referencia, toda adecuacion que se
realiza en las planeaciones durante el ciclo escolar se deben fundamentar para poderse aplicar
o desarrollar de una forma adecuada para concluir el trabajo como docente fuera y dentro del

aula.

En el apartado de experiencia profesional se describird como se trabaja con la alumna, las
planeaciones que se implementan y el desarrollo de estrategias que se han puesto en practica
para el logro de los aprendizajes que establece el plan y programa de la SEP, con el que se
trabaja en cada ciclo escolar; estas estrategias nos han permitido observar el avance de la
alumna en varios campos de formacion, y se van fomentando €l desarrollando habilidades en
ella para un mejor desenvolvimiento sin dejar a un lado la motivacion para lograr un mejor

proceso en la ensefianza — aprendizaje en la lectura.

El proceso al inicio fue dificil y son contextos a los que un pedagogo se enfrenta, el papel
de nosotros es de suma importancia para poder guia al alumno adecuadamente y brindar un
aprendizaje, esto es logrado mediante la implementacion de las estrategias que se deben hacer
al contenido de manera atractiva y no aburrida, por ello las estrategias deben ser dindmicas
para atraer la atencion de los alumnos es de suma importancia que todo material brindado y
disefiado debe contar con una buena dimension de tamaio, para que los alumnos lo puedan
manipular de una forma positiva tomando en cuenta las caracteristicas de cada uno de ellos
esto con la finalidad de sea un recurso favorable para cada uno de ellos, las estrategias que
se implementa son un factor favorable para seguir fomentando el aprendizaje de la alumna

con paralisis cerebral infantil porque también cuenta con estrabismo.



La experiencia de trabajar con la alumna y el enfrentarme con un contexto que no tenia
conocimiento, me ayudd para saber mas sobre el campo laboral al que se enfrenta un
pedagogo, tener la disposicion de aprender mas para crecer tanto personal como profesional
y no perder el objetivo que tiene un pedagogo en el desarrollo laboral en este contexto
educativo es muy grato ayudar y aportar estrategias y habilidades, para sensibilizar al resto
del alumnado y a los profesores para motivarlos y hacerlos reflexionar a que existen
diferentes formas de ensefar - aprendizaje y para ello se debe divertir de forma eficaz,

concreta y dinamica fomentando los valores.



Capitulo I PRIMARIA ING. MANUEL SANDOVAL VALLARTA

1.1. Historia

La escuela primaria Ing. Manuel Sandoval Vallarta forma parte de una asociacion llamada
“Eficacia en la educacion”, esta escuela fue inaugurada el 15 de agosto de 2004, el nombre
de dicha institucion se inspird en el Mexicano Fisico e Investigador de nombre Manuel
Sandoval Vallarta quien habla de los rayos c6smicos conocidos como radiacion cdsmica, que

son particulas subatdmicas originadas por el espacio exterior cuya energia es muy elevada.

La escuela inici6 sus labores con un grupo de primer grado, el primer director de la primaria

fue el Profesor Guillermo Sandoval, €l estuvo al frente de la institucion por dos afios.

Posteriormente, asumi6 el cargo como directora la Profesora Luz Maria Sandoval Rosas,
hasta el dia de hoy. Actualmente se imparten clases en todos los grados y se complementan
las materias curriculares con las materias de inglés, que tiene una duracién de cinco horas,
musica con duracion de una hora, computacion que tiene duracion de tres horas y una hora

de ajedrez a la semana; esto con el fin de seguir desarrollando habilidades en sus alumnos.

Esta escuela se encuentra ubicada en la avenida Guadalupe 1. Ramirez #370, Col, Tierra
Nueva, en la Delegacion Xochimilco. La escuela estd en una comunidad con un nivel

socioeconomico medio- bajo, la mayor parte de la comunidad esta dedicada a los comercios.

Elaborado por Cintia Sanchez Becerril, 2022, basado en un testimonio por parte de la

Profesora Alma Elsa Sandoval Rosas Subdirectora del Plantel.



1.2. Objetivo

La Escuela Primaria Ing. Manuel Sandoval Vallarta se propone desarrollar en sus alumnos
cuatro aspectos.

e El pensamiento basado en el razonamiento l6gico matematico del nifio.

e La independencia del nifio en todas las areas de su desarrollo.

e Elrespeto y cuidado de la naturaleza y el medio ambiente.

e Fomentar el sentido de pertenencia a una comunidad. (Folleto de la institucion Ing.
Manuel Sandoval Vallarta 2021)

Tomando en cuenta lo mencionado en los objetivos, se considera que es de suma
importancia que los alumnos que egresan de esta institucion tengan la capacidad de
resolucion de problemas en su vida cotidiana, fomentando asi el valor de su persona y su
contexto. Es una institucion que fomenta la inclusion con actividades, reforzando valores

ente los alumnos.

1.3 Caracteristicas de la Filosofia Institucional

Es una institucion educativa sin fines de lucro, esta institucion es parte de una asociacion
llamada “Eficacia en la educacion”.

Es una institucion educativa moderna que entiende la educacion como un proceso integral
fundamentado en valores como la solidaridad, el respeto, la tolerancia y la inclusion, asi como
una necesidad para el desarrollo individual y colectivo de su comunidad. (Folleto de la

institucion Ing. Manuel Sandoval Vallarta 2021)

Es importante destacar que es una buena institucion, siempre apoyando a sus docentes con
capacitaciones para mejorar su practica dentro y fuera del aula, esto va de la mano con la
convivencia diaria que los docentes tienen con los alumnos, fomentando los valores esto con
el fin de tener una buena convivencia y lograr formar a alumnos independientes con vision

de seguir aprendiendo.



1.3.1 Mision

La Escuela Primaria Ing. Manuel Sandoval Vallarta se ha propuesto desarrollar en los
alumnos lo siguiente:
e La capacidad de utilizar el pensamiento 16gico matematico para resolver problemas de
la vida cotidiana, que ayuden a mejorar sus condiciones de vida y a la de sus congéneres.
e Desarrollar en los educandos las caracteristicas necesarias para convertirlo en el
instrumento de su propia educacion.
e Cultivar el deseo de investigacion haciendo uso de competencias y de las nuevas

tecnologias de la comunicacion. (Folleto de la institucion Ing. Manuel Sandoval
Vallarta 2021)

Esto indica que la escuela tiene expectativas altas para sus egresados, la escuela brinda
actividades para desarrollar habilidades para que los alumnos reproduzcan lo aprendido
dentro y fuera del aula, motivar a los alumnos por el cuestionamiento de lo aprendido y

fomentar la investigacion con un pensamiento critico y logico.

1.3.2 Vision

La Escuela Primaria Ing. Manuel Sandoval Vallarta tiene como vision: “Desarrollar en
nuestra poblacion infantil, valores como la solidaridad, el respeto, la tolerancia y la inclusion,
asi como una necesidad para el desarrollo individual y colectivo de su comunidad”

(Folleto de la institucion Ing. Manuel Sandoval Vallarta 2021)

Actualmente los valores estdn ausentes en los alumnos por ello esta institucion sigue los
lineamientos establecidos, para una mejor convivencia dentro y fuera del aula, es de suma

importancia los valores para cualquier actividad que se plantea desarrollar.



1.4 Organigrama

En la escuela primaria Ing. Manuel Sandoval Vallarta se encuentra el siguiente organigrama
donde se observa en primera instancia a la directora del plantel, Luz Maria Sandoval Vallarta.
Ella es Técnica- Pedagbgica encargada de orientar al equipo de docentes, organiza juntas y
materiales que se ocupan en las semanas de fase intensiva y de la organizacion de juntas de
cada mes llamadas juntas de consejo técnico escolar, este espacio es para la organizacion y
cambios de opiniones para una mejora de los trabajos en el aula. La directora y los docentes
toman los acuerdos y estos son redactados en un acta tipo relatoria por un docente encargado
y establecido por la directora, esta asignacion se realiza de forma rotatoria, donde todos los
profesores apoyan a realizarlas cuando les toca llevar el acta de los acuerdos. La directora
del plantel también apoya y orienta cada actividad que es sugerida por parte de los docentes,
también revisa planeaciones y materiales que se implementaran en el aula, exdmenes
trimestrales y cronograma de examen, es la encargada de supervisar las clases impartidas
dentro y fuera del aula, incluso visita las aulas durante la jornada escolar para saber de qué
forma se esta trabajando con los alumnos y el manejo de contenido; ademas asiste a juntas
de zona con el supervisor para nuevas indicaciones, asimismo es encargada del manejo del

correo institucional.

Posteriormente se encuentra la subdirectora la Lic. Alma Elsa Sandoval Rosas, ella lleva el
registro de juntas con padres de familia, incluso asistiendo a juntas acompafiando al docente,
asimismo a poya en las actividades que se imparten como acciones de mejora de los
aprendizajes y junto con la directora buscan el apoyo de instituciones para la capacitacion de

sus docentes.

En el area administrativa se encuentra el Lic. David Sandoval Membrillo este se encarga de
revisar y ordenar de todo el papeleo que se pide a los padres de familia para armar expedientes
de los alumnos y de los docentes, brinda informes de la escuela para nuevas inscripciones,
también lleva una organizacion del material de la escuela, incluso de las solicitudes de los
profesores que requieren materiales para complementar su trabajo estos materiales pueden

ser didacticos o de papeleria, también es encargado de pasar con los docentes titulares del



grupo para recaudar firmas de los oficios que manda la SEP con nuevos lineamientos o con

guias operativas.

En el apartado de docentes titulares de cada grupo son los encargados de dar las materias que
integran el programa 2011, también se complementan con los profesores de tecnologias que
imparten distintas materias para continuar con el desarrollo de habilidades, y juntos son un
equipo que ejercen mas acciones como las siguientes: el uso de la tarjeta auto instruccional,
implementacion de seriaciones una vez cada quince dias, el programa interno de tertulias,
préstamos de libros y elaboracion de distintos productos como historietas, cuadros sinopticos,
cambio de final o un dibujo; estas acciones son para la mejora de los aprendizajes los
encargados de estas acciones son los profesores titulares. Para el desarrollo de una
convivencia escolar se implementa visitas y excursiones la encargada de esta comision es la
profesora Ivonne Membrillo Fernandez, ella es la profesora de inglés asignada para realizar
los oficios para las autoridades, permisos y plan de trabajo. La encargada de la siguiente
comision de la elaboracion de guardias es la profesora Cintia Sanchez Becerril que es la
encarga de hacer un cronograma donde describe a que profesores les toca estar en puerta en
la hora entrada y salida de los alumnos, también apoya a la directora asistiendo a juntas

administrativas de zona, asiste como apoyo pedagdgico.

La encargada de la siguiente comision de ornamentacion es la profesora Mariana Rodriguez
Prieto, ella apoya en indicar como va a ser el adorno de la escuela dependiendo la
conmemoracion, las comisiones de arte en el patio aqui se realizan varias actividades como
las siguientes: teatro, pintura, danza y manualidades las emplean los docentes con todo el
alumnado de la escuela y son de forma rotatoria, el periddico mural es mensual y ceremonias
son semanales por ello son rotatorias. En el espacio del Club son dos importantes donde los
profesores titulares como los de las tecnoldgicas forman parte de ellos, en el primer club
tertulias literarias se encuentran los profesores encargados de que este se ejecute como debe
ser, son Citlaly Erizheth Herndndez, Mariana Rodriguez Prieto, Georgina Sandra Cruz Alejo
y por ultimo el profesor Rafael Sandoval Vallarta. En el siguiente club lo imparten las
profesoras Cintia Sanchez Becerril, Ivonne Membrillo Fernandez, Gloria Ivonne Romero,
Margarita Sandoval Rosas y en ambos clubs la directora apoya y da retroalimentaciones a los

alumnos y a los docentes.



Existen brigadas que complementan al 4rea de Proteccion Civil, cuyo objetivo es que se debe
cumplir adecuadamente para una mejor funcion y los encargados de estas brigadas se

mencionaran a continuacion:

e Brigada de Busqueda y Rescate: David Sandoval Membrillo y Rafael Sandoval Rosas
e Brigada de Primeros Auxilios: Ivonne Membrillo Fernandez y Gloria Ivonne Romero
e Brigada de Evacuacion del Inmueble: Cintia Sanchez Becerril y Mariana
RodriguezPrieto
¢ Brigada de Comunicacion: Luz Maria Sandoval Vallarta y Alma Elsa Sandoval Rosas
e Brigada de Combate de Fuego: Rafael Sandoval Rosas y José Jiménez
e Por tultimo, se observa el apartado de apoyo manual el encargado de esta area es el
compaifiero José Jiménez ¢l se encarga de tener un orden en la limpieza de la escuela
y en la organizacion de materiales.
Elaborado por Cintia Sanchez Becerril, 2022, basado en un testimonio por parte de la
Profesora Alma Elsa Sandoval Rosas Subdirectora del Plantel.
A continuacion, se presenta graficamente el organigrama de la Escuela Primaria

donde se encuentra todos los integrantes del equipo de trabajo.
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1.5 Funciones Basicas del Servicio

La funcién que brinda esta escuela primaria Ing. Manuel Sandoval Vallarta ante todo es un
servicio de tipo educativo, en el que la formacion de seres humanos integrales les permita
generar procesos de aprendizajes significativos, pero también fomentar el desarrollo de
habilidades sociales, comunicativas, cognitivas y motrices que se fortalecen a través del
conjunto de técnicas y estrategias que favorezcan el proceso de ensefianza — aprendizaje en
la comunidad educativa, esta formacion académica intelectual es una condicién

indispensable en procesos significativos para un cambio y una buena socializacion.

Es por ello, que se imparte el plan y programa de estudio que establece la Secretaria de
Educacion Publica, SEP, y se complementan los conocimientos con clases de inglés, ajedrez,
musica computacion y algunos talleres llamados proyectos como “huerto, lectura,

informatica” para desarrollar habilidades y competencias.

1.6 Personal Educativo

El personal educativo conformado por los docentes, el personal administrativo se actualiza
constantemente por medio de cursos y pléticas de instituciones como el Hospital Psiquiatrico
Juan N Navarro, CNDH, UNICEF, con la Facultad de Psicologia UNAM y con talleres
impartidos por la SEP, entre las tematicas de capacitacion que se han recibido estan

enfocados a los siguientes temas:

e Convivencia Escolar desde la Perspectiva de los derechos Humanos. (CNDH)
e Abuso Sexual Infantil (Facultad de Psicologia)
e Taller Cognitivo y Neuropsicologico para el desarrollo de habilidades en la

prevencion del abuso sexual infantil. (SEP)

Cada una de las capacitaciones recibidas, no solo enriquecen la formacion del personal
académico administrativo para ofrecer calidad educativa: desde la manera en la que se
imparten clases, la estructura en la planeacion y secuencias didacticas, e incluso en el servicio

y atencion a padres de familia.



1.7 La Familia como parte de la institucion Ing. Manuel Sandoval Vallarta.

La familia juega un papel muy importante dentro y fuera de la institucion, existen diferentes
tipos de familias algunas mas comunes son las siguientes, la nuclear que esta conformada por
padres e hijos, también estd la monoparental esta construida por un solo progenitor y el hijo,
por ultimo, se presenta la extensa en esta se hacen presente la familia y algunos miembros
mas de ella como los tios, primos, abuelos u otros parientes o personas que pasan a ser

familia.

Para Marta (2012) "La familia en todas las civilizaciones, cualquiera que fuera su nivel de
desarrollo, sus valores y su cultura es el primer agente de socializador, la familia es definido

como el conjunto de personas que acepta, defiende y trasmite normas y valores™. (p.12)

El primer escenario o contexto al que los alumnos se presentan es al familiar con este
escenario es con el que se tiene contacto de comunicacion y de aprendizajes, para ello es de
suma importancia tomar en cuenta las inquietudes de los padres de familia, para poder
brindarles una atencién adecuada tanto en la educacion, favoreciendo la comunicacion de las
actividades que se realizan en la educacion que reciben sus hijos, con relaciéon a las
inquietudes de algunas situaciones que viven en casa, la institucién apoya a los padres de
familia con platicas- talleres para ellos, brindan temas de suma importancia, se refuerza la
comunicacion con sus hijos, la atencion emocional en familia, la relacion del trabajo de
adquisicion de conocimientos, se les brinda apoyo en aquellos temas que ellos pidan o que
requieran apoyo sobre alguna inquietud, la institucion esta en la mejor disposicion para el
acompafiamiento y apoyo en estos temas con inquietudes harca de lo que pasa en los
contextos a los que se enfrenta el alumno y si estos talleres o platicas que se brindan como
apoyo a ellos, ayudan a resolver algunas situaciones o problematicas familiares, se seguiran

otorgando por medio de las instituciones que colaboren con este proyecto.
Los temas de algunas platicas que se han brindado son.

e Como poner limites.
e Prevencion de adicciones.

e Adiccion a los videojuegos.



La escuela se puede definir como una institucidén social que sirve para desarrollar una
educacion sistematica y para la formulacion y la organizacion de grupos representados por

educandos y educadores. (Vila,1998)

También es importante mencionar que de la invitacion que se hace a los padres de familia
para que participen en dichas platicas y talleres, solo del 20% al 30% de los padres asisten.
Sin embargo, el énfasis de hacer talleres es que los padres de familia requieren recordar que
nuestros alumnos en ocasiones aprenden solo una tercera parte de sus conocimientos en la
escuela, otra tercera parte la adquieren por la ensefanza de ellos como tutores en la casa. Y
la ultima tercera parte serd adquirida por ellos mismos en los caminos que nosotros, padres

y maestros les ensefiemos a recorrer.

La participacion de los padres de familia en la educacion de sus hijos es necesaria, ya que son
los responsables de esta, mediante organizaciones y asociaciones, las cuales agrupan a
diversos profesionistas, reunen niveles culturales y conceptos ideologicos diferentes, por ello
es muy importantes la participacion de la familia, donde se cree un clima de dialogo activo
con respeto. Esto es importante porque la familia es el primer contexto de aprendizaje de los
nifios esta participacion tendra su reflejo en el compromiso de dicha participacion de sus hijos

en el ambito educativo.

Por ello es de suma importancia tener una comunicacién adecuada y oportuna para poder

apoyar a los alumnos y padres para el beneficio del aprendizaje.



1.8 Conclusion

En este capitulo se mencionan varios puntos importantes de la institucion, donde se llevé a
cabo la experiencia profesional y el desarrollo de estrategias para aportar e implementar en
los contenidos de los aprendizajes de los alumnos, sin perder de vista el objetivo que tiene la
institucion que es el pensamiento y el razonamiento, el fomentar un pensamiento de
pertenencia a una comunidad, esto con la finalidad de cultivar, desarrollar la capacidad de un
pensamiento loégico fomentando las investigaciones y desarrollando la parte critica de cada

alumno que es parte de la poblacion infantil que se va desenvolviendo con valores.

En esta institucion también toma en cuenta los contextos en los que el alumno se desenvuelve,
en el contexto de la familia es una parte fundamental la cual se pide el apoyo para continuar
con los aprendizajes y los valores también se les pide que se sigan trabajando las estrategias
que se les recomiendan, el equipo de trabajo con el que cuanta la institucion es amplio y
funcional, cada personal del equipo tiene su area de signada de trabajo y esto no impide el

que se retroalimenten entre docentes.

Se habla de una institucion que apoya a los docentes para seguir aprendiendo y desarrollando
estrategias de aprendizaje para implementarlas con los alumnos, existe la comunicacion entre
docentes y directivos para buscar la resolucion o implementaciéon de actividades para

favorecer el proceso de ensefianza — aprendizaje en sus alumnos.



Capitulo I PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE CON NINOS CON
PARALISIS CEREBRAL INFANTIL

A continuacion, se hablara del término parélisis cerebral infantil y las causantes de las
limitaciones en los nifios a nivel del aprendizaje, de acuerdo con autores nos describen el

proceso de la limitacion durante el desarrollo fetal o en los primeros afios de vida.

2.1 ;{Qué es la pardlisis cerebral infantil?

El término paralisis cerebral inicial (PCI) se define como un grupo de trastornos deldesarrollo
del movimiento y la postura, causante de limitacion de la actividad, que son atribuidos a una

agresion no progresiva sobre un cerebro en desarrollo en la época fetal o primeros afios.

Para Poo (2008) “El trastorno motor de la PCI con frecuencia se acompafia de
trastornos sensoriales, cognitivos, de la comunicacidn, perceptivos y de conducta, o

epilepsia.

La prevalencia global de PCI se situa aproximadamente entre 2 y 3 por cada 1000

nacidos vivos siendo asi la primera causa de discapacidad.” (p. 271)

El término “paralisis cerebral” (PC) escribe Saa Karin (2004) que tiene su origen en 1862
cuando William John Little, un cirujano ortopedista inglés, presentd sus observaciones en un
grupo de niflos con alteraciones del tono y desarrollo que €l describié como ‘rigidez
espastica”. Notd que muchos de estos nifios tenian antecedentes en el momento del proceso
del nacimiento, durante el trabajo de parto prolongado, dificil o presentacion distécica,
postulando que los trastornos motores observados en estos nifios eran resultado de trastorno

en el proceso de nacimiento. (p.8)



Esta idea fue aceptada por personal médico durante alrededor de un siglo, mientras se
planteaban mas estudios para brindar mds informacién y explicacion del porqué del

padecimiento.

De acuerdo a la revista pediatrica electronica comenta que en 1897 en neur6logo Sigmund
Freud plante6 en su obra “paralisis cerebral” que estas dificultades perinatales eran resultado
de anormalidades preexistentes en el feto mas que la causa misma de la paralisis cerebral. Se
determina que este padecimiento afecta al cuerpo debido a las lesiones a nivel cerebral, ya
que se clasifica por grados de estas en los que se establecen un dafio en el sistema motor y

cognitivo. (p.54)

2.2 (Cuales son algunos signos de la paralisis cerebral?

Los signos y sintomas pueden varear en gran medida. Estos signos y sintomas son valorados
de acuerdo a una amplia aplicacion de estudios los cuales son los que determinan el grado de

lesion que tiene el infante este grado lo establecen al término de la valoracion del diagnoéstico.

De acuerdo a la clinica Mayo Clinc los estudios que realizé para determinar algunos signos
de Problemas de movimiento y coordinacion que son asociados con la pardlisis cerebral se

incluyen los siguientes:

e Variaciones en el tono muscular, como demasiado rigido o demasiado blando.

¢ Rigidez muscular y reflejos exagerados (espasticidad).

e Musculos rigidos con reflejos normales (rigidez).

e Falta de equilibrio y coordinacién muscular (ataxia).

e Temblores 0 movimientos involuntarios.

e Movimientos lentos y de contorsion.

e Retrasos para alcanzar los objetivos de las habilidades motrices, como empujar con

los brazos, sentarse o gatear.

e Favorecer un lado del cuerpo, como alcanzar con una mano o arrastrar una pierna

mientras gateas.



e Dificultad para caminar, como caminar sobre los dedos de los pies, una marcha en
cuclillas, una marcha en forma de tijera con las rodillas cruzadas, una marcha ancha
o una marcha asimétrica.

e Babeo excesivo o problemas para deglutir.

e Dificultad para succionar o comer.

e Retrasos en el desarrollo del habla o dificultad para hablar.

e Dificultades de aprendizaje.

e Dificultad con las habilidades motrices finas, como abotonar la ropa o recoger
utensilios.

e Convulsiones. (clinica Mayo Clinc, 2021)

La paralisis cerebral puede afectar a todo el cuerpo o puede limitarse principalmente a una
extremidad o a un lado del cuerpo. El trastorno cerebral que causa la paralisis cerebral no

cambia con el tiempo, asi que los sintomas generalmente no empeoran con la edad.

Sin embargo, a medida que el nifio crece, algunos sintomas pueden hacerse mas o menos
evidentes. Y el acortamiento muscular y la rigidez muscular pueden empeorar si no se tratan

agresivamente.

Las anomalias cerebrales asociadas con la pardlisis cerebral también podrian contribuir a

otros problemas neurologicos, que incluyen los siguientes:

¢ Dificultad para ver y oir

e Discapacidades intelectuales

e Convulsiones

e Percepciones anormales de tacto o dolor
e Enfermedades bucales

e Afecciones de salud mental

¢ Incontinencia urinaria (clinica Mayo Clinc, 2021)



2.3 {Qué causa la paralisis cerebral?

La pardlisis cerebral es causada por una anormalidad o interrupcioén en el desarrollo del
cerebro, con mayor frecuencia antes de que el nifio nazca, en muchos casos, se desconoce la
causa, pero los factores que pueden llevar a problemas con el desarrollo del cerebro incluyen

los siguientes:

De acuerdo a los estudios realizados por la clinica Mayo Clinic se considera que las causas

principales para la paralisis cerebral infantil son.

Mutaciones genéticas que llevan al desarrollo anormal
o Infecciones maternas que afectan al feto en desarrollo

e Accidente cerebrovascular fetal, una interrupcion del suministro de sangre al cerebro

en desarrollo
e Sangrado dentro del cerebro en el utero o al nacer
o Infecciones infantiles que causan inflamacion en o alrededor del cerebro

e Lesion traumatica en la cabeza de un bebé a causa de un accidente automovilistico o

una caida

o La falta de oxigeno en el cerebro relacionada con el trabajo de parto o el parto dificil,
aunque la asfixia relacionada con el nacimiento es una causa mucho menos comun de

lo que se pensaba histéricamente. (clinica Mayo Clinic,2021)



2.4 Tipos de paralisis cerebral.

Existen diferentes tipos de paralisis cerebral infantil, los cuales los signos y los sintomas son

los que determinan el grado y el tipo con el que los nifios son diagnosticados, dependiendo

el grado de lesion que tenga, son las barreras que tendra para poder realizar ciertas

actividades, las clasificaciones van establecidas de acuerdo al dafio que presenta en el cerebro

inmaduro o en el desarrollo en la etapa fetal.

Al paso de la historia se han ido modificando los tipos de paralisis cerebral, ya que es una

limitacion que se presenta a nivel mundial, en las investigaciones que se han estadorealizando

para entender, definir y clasificarlo. De acuerdo a la autora Poo6 (2008) son clasificados de la

siguiente manera.

Paralisis cerebral espastica
Es la forma mas frecuente. Los nifios con PC espastica forman un grupo de
heterogéneo.

a) Tetraplejia Espastica
Es la forma mas grave. Los pacientes presentan afectacion de las cuatro extremidades.
En la mayoria de estos nifios el aspecto de grave dafio cerebral es evidente desde los
primeros meses de vida. En esta forma se encuentra una alta incidencia de
malformacion cerebral, lesiones resultantes de infecciones intrauterinas o lesiones

clasticas como la encefalomalacia multiquistica.

b) Diplejia espastica
Es la forma mas frecuente. Los pacientes presentan afectacion de predominio en las
extremidades inferiores. Se relaciona especialmente con la prematuridad. La causa
mas frecuente es la leucomalacia periventricular esta lesion cerebral afecta a los bebes

prematuros.



c) Hemiplejia espastica
Existe paresia del hemicuerpo es la disminucion de la fuerza de los musculos, casi
siempre con mayor compromiso de la extremidad superior. La etiologia se supone
prenatal en la mayoria de los casos. Las causas mas frecuentes son lesiones cortico
subcorticales en el proceso de habla o vascular, displasias corticales o leucomalacia

periventricular unilateral.

Paralisis cerebral discinética

Es la forma de PCI que mas se relaciona con factores perinatales de movimientos
lentos y abruptos, hasta un 60-70% de los casos. Se caracterizan por una fluctuacion
y cambio brusco del tono muscular, presencia de movimientos involuntarios y
persistencia de los reflejos arcaicos. En funcion del conjunto de sintomas
predominante, se diferencian distintas formas clinicas a) forma coreoatetosis, (corea,
atetosis, temblor); b) forma distonia, y ¢) forma mixta, asociada con espasticidad. Las

lesiones afectan de manera selectiva a los ganglios de la base.

Paralisis cerebral ataxica

Desde el punto de vista clinico, inicialmente el sintoma predominante es la hipotonia;
el sindrome cerebelo completo con hipotonia, ataxia dismetria, incoordinacién puede
evidenciarse a partir del afio de edad. Se distinguen tres formas clinicas: diplejia
ataxica, ataxia, simple y el sindrome de desequilibrio.

A menudo aparece en combinacion con espasticidad y atetosis. Los hallazgos
anatoOmicos son variables: hipoplasia o disgenesia del vermis o de hemisferios
cerebelos, lesiones clésticas, imagenes sugestivas de atrofia, hipoplasia

pontocerebelosa.



o Paralisis cerebral hipotonica
Es poco frecuente. Se caracteriza por una hipotonia muscular con hiperreflexia
osteotendinoso, que persiste mas alld de los 2-3 afios y que no se debe a una patologia

neuromuscular.

o Paralisis cerebral mixta
Es relativamente frecuente que el trastorno motor no sea puro. Asociaciones de ataxia

y distonia o distonia con espasticidad son las formas mas comunes. (p.270)

2.5 ;Cuadles son las afectaciones que causa la paralisis cerebral?

Las afectaciones que tiene la paralisis cerebral infantil, se determina por grados de lesiones
que afecta los sentidos en los nifios con esta discapacidad, estas afectaciones se pueden
presentar en diferentes niveles, cada nifio tiene su diagnéstico determinado mencionado el
tipo y el grado done se encuentran, algunos pueden presentar mas de una afectacion o incluso

pueden presentar la gran mayoria de afectaciones.

Esto implica que con mayor nivel de lesiones es mayor el grado de afectacion a nivel cerebral

esto conlleva a que el sistema nervioso tenga mas alteraciones de lo normal.

Describe la autora P6o (2008) las ocho afectaciones mas comunes dentro del rango de la

paralisis cerebral infantil.

1.- Déficit intelectual (DI): alrededor del 50% de las personas afectadas presentan algun
grado de DI. Los portadores de PC extrapiramidales tienen mejor nivel intelectual, y aquellos

con tetraparesia espastica cursan con déficit intelectual mas severo.

2.- Epilepsia: 25 a 30% tiene epilepsia de diferentes tipos y de inicio en general dentro de los
primeros dos afos de vida; es mas frecuente en nifios con PC hemipléjica y cuadripléjica y

cuadripléjica y en los con mayor déficit intelectual.



3.-Déficit visual: afecta al 50% de los nifios con PC. Su severidad se asocia a la del trastorno
motor y mental. La anomalia més frecuente es la falta de control de los movimientos oculares
con estrabismo. Otras alteraciones son la ambliopia, atrofia optica, hemianopsias, vicios de

refraccion y los defectos propios de la patologia de base (cataratas, coriorretinitis, etc.)

4.- Déficit auditivo: Se presenta en alrededor de 10 a 15 % de las PC, mas frecuente en
portadores de PC extrapiramidal secundaria kernicterus o encefalopatia bilirrubina en hijos
de madres Rh negativas no inmunizadas, patologia que se ha hecho infrecuente. Actualmente
se relaciona con casos de incompatibilidad de grupo clasico o encefalopatia hipdxico

isquémica con compromiso de ganglios de la base.

5.- Trastorno del lenguaje y del habla: Debido a factores motores, intelectuales, auditivo y

ambientales.

Los trastornos del habla, dispraxia verbal, anartria y disartria son frecuentes en portadores de
PC extrapiramidales, siendo importante detectar signos de intencion comunicativa e
implementar técnicas de comunicacion aumentativa - alternativa (CAA). Los trastornos de
lenguaje en nifios con PC (disfasias semdnticas, semantico- pragmaticas y fonologico-
sintacticas) requieren alto mando de sospechas, asi como terapeutas de lenguaje capacitados
en identificar estos trastornos y proporcionar las alternativas terapéuticas que ofrezcan mayor

funcionalidad en la comunicacion del nifio.

6.- Trastornos de Aprendizaje: Educadores diferenciales con experiencia en educacion de
nifios con discapacidad motora en colaboracion con terapeutas de lenguaje pueden detectar
trastornos especificos de aprendizaje como dislexia o discalculia e implementar
intervenciones que permitan minimizar las repercusiones de estas dificultades en el
aprendizaje global del nifio. Educadores deben capacitarse para asumir los procesos de

integracion a escolaridad regular en los nifios habilitados para hacerlo.

7.- Trastornos del suefo: Frecuentes en pacientes con PC, requieren manejo con estrategias

de habito de suefio y eventual mente uso de farmacos reguladores del ciclo suefio- vigilia.



8.- Trastornos psiquiatricos: Los trastornos de conducta con auto o hétero - agresion son
motivo de consulta frecuente, que requieren manejo farmacologico cuidadoso, puesto que el
uso de tranquilizantes neurolépticos puede exacerbar movimientos anormales incluso tras su

suspension.

Trastornos del animo pueden manifestarse en pacientes muy discapacitados con buen
potencial intelectual, especialmente hacia la adolescencia en que se hacen conscientes de sus
déficits y limitaciones. Otros trastornos psiquidtricos también pueden ocurrir en pacientes
con PC, inyectando trastornos bipolares o psicosis, lo que pudiera ser provocado por uso de
algunos farmacos. La disfuncion familiar asociada a enfermedades cronicas, invalidante y de
alto costo, suele afectar a la familia competa y se debe abordar con intervencion a nivel

familiar. (pag.272)

De acuerdo al manual DSM- 5 redactado por Gomez (2021) en el apartado de trastornos de
la comunicacidn, trastorno del lenguaje, existen dificultades para la adquisicion del uso del
lenguaje tanto escrito, hablado o en simbolos, se determina algunas limitaciones como las

siguientes:

+* Vocabulario Reducido
« Gramatica limitada

R

¢ Discurso limitado (mayo 2021)

2.6 Pardlisis cerebral y afectaciones en el lenguaje.

Los niflos que se encuentran en esta situacion tiene consecuencias en la modulacion del habla
esto implica las dificultades de expresarse y de entablar una comunicacion esto dependera
del dafio que sufrid el cerebro en la parte de lenguaje, se necesita mas estimulos para la
modulacién del habla, sin embargo, pocos son los que pueden avanzar en una articulacion

esto implica alteraciones en mas partes como la motricidad y en el sistema visual.

El sistema visual es parte del sistema nervioso central, esta manda y recibe sefales para el
cumplimiento de tareas, si este tiene alteraciones se dificulta mas el trabajo del sistema visual

y este no ayuda al aprendizaje.



Siendo asi las afectaciones mads demandadas como la comunicacion y el lenguaje alumnos
con paralisis cerebral, se establecen caracteristicas especificas. Segun la revista digital para
profesionales de la ensefianza menciona algunas de las caracteristicas que se pueden llagar a

presentar en el desarrollo de los alumnos con paralisis cerebral infantil.

- Desarrollo de la comunicacion y del lenguaje. La exploracion que un niflo sin paralisis

cerebral puede hacer del entorno no la puede hacer el que padece paralisis cerebral.
La disminucién de estimulos tendra como consecuencia un retraso del lenguaje. (p.3)

- Desarrollo fonético - fonoldgico. Byrne en el articulo pardlisis cerebral y lenguaje indica
que el desarrollo fonoldgico esta retrasado en los nifios con paralisis cerebral, pero que sigue
las grandes fases del desarrollo normal. Produciran mas tarde los diferentes fonemas, aunque

muchos de ellos no llegaran a articular correctamente nunca. (p.4)

- Los diferentes trastornos articulatorios seran imputables a las alteraciones motrices en el
control de la zona oral y en menor medida a dificultades de percepcion y discriminacion

fonética.

- Desarrollo morfosintactico. Suele estar retrasado, hay en muchas ocasiones simplificacion

del discurso para adaptarla a su dificultad motriz.
-Desarrollo semantico. Empobrecimiento del 1éxico y de estructuras semanticas.

- La comprension sera amplia, pero la expresion serd mas pobre dado que el vocabulario se

desarrolla en funcion de las experiencias que va viviendo.

- Desarrollo pragmatico. Los problemas motores que presentan los alumnos con paralisis
cerebral influyen en el uso que estos hacen del lenguaje. No disponen de numerosas y
variadas ocasiones para utilizarlo y por otra parte no es facil que capten el interés de otro
interlocutor, que mantengan un didlogo y que el interlocutor sea capaz de reformular lo que

ha dicho el nifio. (p.4)



Son situaciones educativas especiales de los alumnos con paralisis cerebral son debidas a las
siguientes alteraciones que presentardn en mayor o menor grado, segin la gravedad de sus

problemas motores y trastornos asociados anteriormente descritos:

1. Repercusiones en el lenguaje oral.
Se puede distinguir dos grandes aspectos de los posibles problemas que presentan:
» Problemas motores de expresion que afectan al habla y a la voz.

» Problemas de adquisicion del lenguaje oral. (p.5)

El psicologo Jean Piaget fue uno de los grandes tedricos que investigo y trabajo la teoria del
desarrollo cognitivo, esta teoria cognitiva, se desarrolla a lo largo de cuatro etapas evolutivas

que se van sucediendo en el ser humano desde su nacimiento a la adultez.

De acuerdo al autor Piaget y su teoria del aprendizaje, present6 a los nifios como autores y
sujetos activos de sus propios aprendizajes en el que el entorno tiene un papel muy importante
esta interaccion la explica en las distintas etapas evolutivas que se desarrollan
progresivamente a partir de una maduracion que se tiene por medio del ambiente en el que

se desenvuelve.

Las caracteristicas se denominan como:
e Las secuencias en donde se lleva un orden fijo predeterminado.
e Un funcionamiento de conjuntos propio de una estructura.
e (ada etapa incluye las anteriores, ya que estas van de la mano.
e Los cambios que se presentan en cada etapa se desarrolla de forma continua.
e En cada etapa los nifos aprenden capacidades cognitivas bien establecidas con

cualquiera de los sentidos esto con apoyo de los sentidos de la vista y el tacto.



A continuacion, se describiran las etapas.

Etapa sensoriomotora (0-2 afios) En esta etapa los nifios interactian con el entorno
a través de los sentidos y de las acciones motrices que realizan a través de su cuerpo,

la repeticion.

Identifica el sonido que se realiza al hablar, comunicacion por medio del llanto, el primer afio

la pronunciacion e la primera palabra, se desarrolla el interés de las actividades ludicas esto

conlleva a los sonidos, colores llamativos, la repeticion de estas actividades lo ayudan a

comprender lo que ocurre a su alrededor en su contexto esto inicia con actividades donde los

nifios tiran los juguetes o los lanzan.

Etapa pre operacional (2- 6 afios) En esta etapa los nifios desarrollan lo cognitivo,
se caracteriza porque en esta etapa el nifio tiene el primer contacto con el sistema
educativo, implica el desarrollo de la parte 16gica y clasifica el uso de objetos y la
realidad, la interaccion social fuera del contexto familiar se amplia el vocabulario por
medio del aprendizaje escolar y la interaccion con el contexto escolar. Comienza a
desarrollar los roles y la empatia, en esta etapa se comienza el cuestionamiento del
(Por qué?, de las cosas.

Etapa operacional (7-11 afos) En esta etapa los nifios comienzan con el desarrollo
de aprender y ponerlo en practica las operaciones simples estimulando el pensamiento
légico comienzan con la empatia en ponerse en el lugar de las otras personas, se les
dificulta entender temas sencillos.

Etapa operaciones formales (11 en adelante) Esta etapa se presenta en la pre
adolescencia hasta la edad adulta, se desarrolla la capacidad para desarrollar una
opinion y conclusion a partir del pensamiento 16gico, entiende que existen diferentes

pensamientos al de ellos.



Para Piaget, cada etapa del desarrollo orienta a la estructura, esto ayuda que los nifios
adquieran mas habilidades y se amplian su capacidad cognitiva en los diferentes aspectos en

los que se encuentra en contacto con los contextos que los nifios se desenvuelvan.

Pero también es cierto que se describen progresos de acuerdo a la edad, esto no es un
planteamiento rigido, ya que cada nifio tiene su propio proceso. Estos alcances si no se logran
en la etapa o a la edad que se establece no significa que mas adelante lo pueda llegar a
desarrollar. Tienen que ver muchos factores que influyen en el desarrollo cognitivo, esto
desde la interaccion del contexto y los estimulos externos, existen multiples razones por la

cuales un nifo podria rezagarse con respecto a la evolucion de sus capacidades cognitivas.

2.7 Conclusion

En este capitulo se mencionan varios puntos muy importantes desde que es el PCI (paralisis
cerebral infantil) es una enfermedad muy amplia donde se describe los signos, las anomalias,
las causas, los tipos, las afectaciones en este apartado se toma en cuenta el apartado del
lenguaje, son temas muy relevantes para poder entender el contexto de la enfermedad y en el
que se encuentra la alumna, es una investigacion que se realizd para saber como y de qué

manera se puede ayudar y apoyar en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

En el proceso de la educacion bésica con limitaciones por una enfermedad es de suma
importancia que un docente o pedagogo estudie el contexto al que se enfrentara para poder
brindar una buena adquisicion de los contenidos de los aprendizajes fundamentados con
teorias para la aplicacion de herramientas que favorezcan las actividades que ayuden a

desarrollar la capacidad cognitiva.

Tomando en cuenta las limitaciones que se tiene por la enfermedad, es una enfermedad que
no va en aumento solo se mantiene con el grado de dafio que se sufri6é desde el inicio del
diagnostico. Por ello el docente parte desde el diagndstico médico para conocer a la alumna

e implementar estrategias de trabajo.



Capitulo III TEORIAS COGNITIVAS DEL DESARROLLO DEL NINO Y LAS
ADECUACIONES CURRICULARES.

En este capitulo se hablara de tres autores importantes que ayudan a comprender el contexto
y los medios del aprendizaje en los que un pedagogo se puede apoyar para fundamentar su
trabajo dentro y fuera del aula, estos autores dan puntos muy importantes para comprender
el contexto del estudio, ya que puede ser desde lo establecido hasta lo vivencial o lo
experimental por medio del descubrimiento, a continuacion, se describira cada autor con su

teoria cognitiva del aprendizaje.

También se mencionara que es el aprendizaje, las adecuaciones y las caracteristicas que se
deben tomar en cuenta para que el aprendizaje sede adecuadamente al grado en el que se esta

cursando.

3.1 Teoria Cognitiva de Jean Piaget.

La teoria de Jean Piaget nos habla sobre el contexto centrado en el estudio y la interpretacion
que hacen nifos y el mundo que los rodea dependiendo de las edades que atraviesan.
Un psicologo suizo llamado Jean Piaget es responsable de la teoria del desarrollo cognitivo
en el que se manifiesta que los nifios nacen con un mapa mental muy bésico y sencillo sobre
lo que es el mundo. El aprendizaje se conforma por etapas y este va reforzando el mapa inicia
sobre ¢l con texto que se desarrolla. Este psicologo es muy importante y es el que esta
interesado en la evolucion del ser humano y en cémo se adquiere el conocimiento desde una
etapa inicial.
A continuacion, se desarrollan las cuatro etapas del desarrollo cognitivo de la teoria de Piaget

e Sensorio- motora.

e Pre- operacional.

e Operaciones concretas.

e Operaciones formales. (Concepto | 2022 | Economipedia)



Piaget es claro cuando menciona que los nifos son exploradores que necesitan investigar y
experimentar lo que les rodea para conocer lo que les rodea.

La teoria ofrece pautas al ambito educativo donde el docente debe facilitar el aprendizaje
tomando en cuenta las etapas en las que se encuentre cada nifio.

También es mencionado que se debe tomar en cuenta al evaluar el momento en el que se
encuentran para aplicacion de tareas y ejercicios mas adecuados a su edad. Toda actividad

que es fomentada es para reforzar su aprendizaje.

3.2 Teoria Sociocultural de Vygotsky.

La teoria sociocultural se le conoce como la teoria del aprendizaje, Vygotsky menciona que
el aprendizaje y la adquisicion de conocimiento es resultado de la interaccion social, de
acuerdo al desarrollo cognitivo de las personas al que se relaciona con un contexto de

dominio.

También se mencionan las funciones mentales inferiores que son con las que nace cada
individuo y las funciones mentales superiores son las que se adquieren o se desarrollan

mediante la relacion que va teniendo el individuo con su contexto.

“Lev Semionovich Vigotsky (1885-1934), psicologo soviético que se interesd por
estudiar las funciones psiquicas superiores del ser humano —memoria, atencioén
voluntaria, razonamiento, solucién de problemas— formul6 una teoria a fines de los
afios veinte, en la que planteaba que el “desarrollo ontogenético de la psiquis del
hombre estd determinado por los procesos de apropiacion de las formas historicos-
sociales de la cultura; es decir Vigotsky articula los procesos psicoldgicos y los
socioculturales y nace una propuesta metodologica de investigacion genética e
historica a la vez”(Matos, 1996:2), de tal manera para este autor las funciones

superiores del pensamiento son producto de la interaccion cultural.



Por influencia del marxismo, Vigotsky indica que para comprender la psiquis y la
conciencia se debe analizar la vida de la persona y las condiciones reales de su
existencia, pues la conciencia es “un reflejo subjetivo de la realidad objetiva” y para
analizarla se debe tomar como “un producto sociocultural e historico, a partir de una

concepcion dialéctica del desarrollo” (Matos, 1996:3).

Vigotsky plante6 el fundamento epistemoldgico de su teoria indicando que ‘el
problema del conocimiento entre el sujeto y el objeto se resuelve a través de la
dialéctica marxista (S-O), donde el sujeto actia (persona) mediado por la actividad
préctica social (objetar) sobre el objeto (realidad) transformandolo y transformandose
a si mismo” (Matos, 1996:4). En este proceso de conocimiento son esenciales el uso
de instrumentos socioculturales, especialmente de dos tipos: las herramientas y los
signos. Las herramientas producen cambios en los objetos y los signos transforman
internamente al sujeto que ejecuta la accion. Los signos son instrumentos psicoldgicos
producto de la interaccion sociocultural y de la evolucion, como es el lenguaje, la

escritura y el calculo, entre otros (Barquero, 1996)"( Salas, 2001)

3.3 Teoria de Aprendizaje por descubrimiento de Brunner.

"Para 1956 Bruner, Goodnow y Austin (2003) realizan sus clasicos estudios sobre la
adquisicion de conceptos, que serian considerados como una de las investigaciones que
apuntalaria el desarrollo de la psicologia cognitiva. En 1961, Bruner da a conocer su teoria
del aprendizaje por descubrimiento, seglin la cual el aprendizaje significativo se contrapone
al aprendizaje memoristico, lo cual supone promover la comprension en vez de la

memorizacion” (Bruner, 1961)

La teoria de Bruner estd un poco viable porque no todo conocimiento es descubierto por uno
mismo, ya que en la mayoria de los casos existe una intervencion directa del profesor.
Ademas, el aprendizaje por descubrimiento no conduce a la organizacidn, transformacion y

empleo del conocimiento como un producto ordenado e integrado.



Tampoco considera que los métodos que se aplican sean los mas eficaces para la ensefianza,
ni que la significatividad del aprendizaje sea exclusivamente una forma derivada del

aprendizaje por descubrimiento.

También nos comenta que el significado del descubrimiento es parte de una motivacion, pero
esto también implica el pensamiento critico y la organizacion eficiente de lo que se aprende.
Bruner nos menciona tres tipos de aprendizaje por descubrimiento, como son el inductivo,
el deductivo y el transductivo, en la teoria los estudiantes, en la teoria de Bruner nos menciona
que el profesor es un guia que orienta en esta parte no se interviene mucho, por lo que la
participacion activa de los estudiantes en donde se va construyendo el aprendizaje por medio
del descubrimiento dentro y fuera del aula, esto con el apoyo de diferentes escenarios de

enseflanza, no siempre ocurren dentro del aula.

3.4 El aprendizaje y la adecuacion curricular.

El aprendizaje es una accion y un efecto de aprender, es un proceso de adquirir informacion
en el que se adquieren nuevos conocimientos, técnicas o habilidades también se adquiere en
situaciones reales de nuestras vidas, para poder llegar a un aprendizaje se pasa por varios o
distintas formas de procesos estos pueden ser experiencias, razonamiento y por medio de la

observacion.

El aprendizaje es importante para el ser humano nos permite comprender cada contexto en el
que se enfrenta la persona a lo largo de su vida personal como estudiantil.
En la revista digital para profesionales de la ensefianza nos menciona lo siguiente en cuanto

al aprendizaje.

“Cada periodo de la vida tiene su propio aprendizaje; lo que varia es la correspondencia de
ese aprendizaje con respecto a las etapas del desarrollo del sujeto.

Esta definicién contempla la experiencia como la condicion esencial para el aprendizaje e
incluye los cambios en las posibilidades de la conducta. Asi, desde el punto de vista del

desarrollo del alumno, este ird integrando sus conocimientos y destrezas a lo largo de la vida,



en un proceso en el que intervienen las capacidades naturales, el nivel de madurez y el nivel

de interaccion con el medio.” (mayo 2009)

En el tema de la adecuacion curricular son recursos disponibles que permiten un mejor acceso
para facilitar el aprendizaje en los alumnos, con deficiencia motora, visuales, auditivas y
cognitivas, para ello se brinda la oportunidad de que estas modificaciones aporten mas el
desarrollo de las habilidades en cada alumno que lo requiera, una adecuacion debe estar
prepara y disefiada para el contexto al cual se va a implementar con estrategias de acuerdo a

lacurricular con la que se trabaje.

Para que exista una adecuacion curricular por medio del pedagogo se debe tomar en cuenta,
la situacion de los alumnos, el conocer las dificultades y necesidades educativas, estas
adecuaciones van desde la adaptacion de las actividades a implementar hasta la adaptacion
de la evaluacion y la metodologia que se trabajara esto con el fin de implementar
adecuadamente el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Las adecuaciones se van estableciendo, delimitando y priorizando que es lo que se quiere
logras tomando en cuenta un objetivo claro y concreto, con los contenidos y con el tiempo
que se estima trabajar para ampliar o elevar un nivel de exigencia y compromiso por medio

del pedagogo y de los alumnos.

En el texto de la autora Cynthia Duk, Ana M. con el tema de las adaptaciones curriculares,
son una estrategia de individualizacidon de la ensefianza, menciona que “Las adaptaciones
curriculares el profesor debera buscar la estrategia que le permitan ponerlas en practica sin
que ello implique desatender al resto de sus alumnos, sino que, por el contrario, conduzcan a
enriquecer la propia practica pedagdgica y las experiencias de aprendizaje de todo el grupo.
En este sentido, el profesor recurra a diversas fuentes de apoyo como una forma de
complementar su labor, como, por ejemplo; implica a los padres en el proceso educativo,
solicitar la ayuda de sus propios alumnos, incluso la colaboracion de alumnos de cursos
superiores y por supuesto, desarrollar un trabajo colaborativo con los profesionales de apoyo

puede ser de mucha ayuda y utilidad. ~ (pag.4)



En el proceso de ensefianza - aprendizaje se debe verificar las adecuaciones que se realizan
para el alumnado, para saber si estas modificaciones estan ayudando al proceso de
aprendizaje o son eficientes para comprenderlo, si estas adecuaciones no son adecuadas o no
se ve avance se pueden llegar a tener cambios o modificaciones para que se ejecuten los
contenidos adecuados con estrategias disefiadas al contexto para brindar un aprendizaje que
nos permita observar a nosotros como pedagogo, el avance que se ha logrado alcanzar los

alumnos.

3.4.1 Definicion de adecuacion Curricular.

De acuerdo con el autor Angel Diaz Barriga nos dice: “... El campo del curriculo se encuentra
en una situacion paradojica: por un lado, el enriquecimiento del campo con los aportes de la
sociologia, pero, por otro lado, su objeto ha dejado de ser el plan de estudios, los programas
y los sujetos del aula, para diluirse en todos los procesos educativos. De esa manera, el campo
del curriculo aparece agigantado; se cree que a partir de €l se puede entender a toda la

educacion. Esta situacion lleva, por tanto, a la misma disolucion del campo.” (p.10)

En el articulo del Gabinete Pedagogico Interdisciplinario, define que es la adecuacion
curricular es cualquier ajuste que se haga a la oferta educativa, comin para dar respuesta
adecuada a los alumnos que asi lo requieren en su proceso de aprendizaje.
"En realidad hay que tener en cuenta que todos los alumnos podrian necesitar una
adecuacion curricular, en menos o mayor grado, dependiendo de sus necesidades. Es
decir, las adecuaciones curriculares no son procedimientos exclusivos para alumnos con
necesidades educativas especiales (NEE), esto dependera de la particularidad del proceso

de aprendizaje del alumno™. (Pag.1)



La adecuacion curricular es la adaptacion de una ensefianza al aprendizaje, esto es decir
facilitar al alumno la adquisicion de conocimientos atendiendo a sus caracteristicas y
necesidades personales tanto genéticas, como bioldgicas, emocionales, intelectuales tomando

en cuenta los contextos a los que se enfrenta.

EL autor Diaz Barriga (2015) menciona una propuesta de modelo de desarrollo curricular, en
estas etapas se van desarrollando: la primera es determinar el contexto, la cual se refiere ala
determinacion de la dinamica institucional, estrategias posibles y conformacion de gruposde
trabajo. La segunda etapa nos menciona la investigacion, en esta etapa el autor propone la
realizacion de investigaciones sobre el estudio de las profesiones y el mercado profesional,
de otros planes de estudio, nacionales e internacionales, el contenido, los docentes y la
institucion. La tercera etapa es definir; con base en los estudios de las dos etapas anteriores,
establecer la orientacion basica del plan de estudios, los conocimientos basicos, aplicados o
competencias de cada segmento de conocimiento y su perspectiva metodoldgica. La cuarta 'y
ultima etapa es traducir; consiste en traducir el proyecto institucional al curricular, sus
principales orientaciones pedagogicas y definir los tramos curriculares, el establecimiento
del perfil de ingreso y de egreso, formulaciéon de objetivos globales y de habilidades y

competencias. (p.196)

3.4.2 Caracteristicas de una adecuacion curricular.

La adecuacion curricular como bien lo mencionamos anterior mente, son las modificaciones
que se realizan para un buen desarrollo de contenido y lograr un aprendizaje, para esto se
debe considerar lo siguiente, los estilos de aprendizaje, caracteristicas temperamentales y
personalidad, situacion familiar, estado de salud, antecedentes escolares y conocer los
saberes previos, intereses y aficiones, esto debe ser considerado para partir de lo conocido de
cada alumno esto implica el contacto personal que pueda cuestionarse los intereses lograr

una confianza entre docente- alumno.



En el articulo de investigacion del “Instituto Mexicano para la excelencia educativa, A.C.
nos menciona que las adecuaciones curriculares constituyen la estrategia educativa para
alcanzar los propdsitos de la ensefianza. Deben tomar en cuenta los intereses, motivaciones,
habilidades y necesidades de los alumnos, con el fin de que tengan un impacto significativo

en el aprendizaje”. (pag.2)

S¢é mencionaran algunos puntos de que se deben considerar para tener una adecuacion

curricularcomo puntos de referencia.

e Es prioridad reconocer las necesidades y acompafiamiento que requiere los docentes
con relacion a la implementacion de la adecuacion curricular.

e La adecuacion curricular no solo es para los alumnos con discapacidad, cualquier
alumno puede ser beneficiado de ellas.

e [Esnecesario identificar qué es lo que se debe adecuar.

o Considerar las caracteristicas de los estudiantes en funcion de la diversidad.

e Deben partir de la planeacion general del docente.

e Esimportante tomar en cuenta la evaluacion diagndstica de los alumnos.

e Las adecuaciones deben tener participacion en las planeaciones con los contextos a
los que se imparten.

e Implementar ambientes favorables para lograr un aprendizaje con personal de apoyo.

e Implementara actividades desde lo mas facil a lo méas complicado.

e Modificaciones en las metodologias del trabajo y en las evaluaciones.

e Lograr los propositos que se tiene establecidos en cada grado escolar.

e Tomar el esfuerzo y el avance de los alumnos, reforzando las estrategias para mejorar
la forma de intervencion en los contenidos.

e Comunicar a los padres de familia sobre las adecuaciones, sus beneficios y solicitar
el apoyo y seguimiento en casa.

e Buscar e implementar material de apoyo para la comprension de los contenidos de
acuerdo a la curricular trabajada en la institucion, las adecuaciones curriculares se

deben ver reflejadas en las planeaciones de los docentes de cada materia. (p.2)



Una de las caracteristicas que sefiala Angel Diaz Barriga con respecto al llamado
curriculo técnico es que es a-historico, es decir que hace presencia un disefio de programa
como “puesto alli” sin que previamente se haya reconocido o pensado en el contexto

histérico de procesos y dindmicas de desarrollo dentro de las instituciones. (p.2)

3.5 Conclusion

En el capitulo anterior se concluye tomando en cuenta, a los tres autores que fomentan el
aprendizaje de diferentes formas desde las etapas cognitivas, lo sociocultural y por medio
del descubrimiento. Los contextos son escenarios de aprendizajes en los que se va
desenvolviendo los alumnos, se toma en cuenta estos contextos para desarrollar y
fomentar un buen aprendizaje con el desarrollo de habilidades por medio de las
estrategias y adecuaciones que se realizan para que los alumnos con necesidades
especiales logren un aprendizaje, pero estas adecuaciones no solo son para estos niflos
que presentan dificultades, sino también ayudan y retroalimentan al resto de alumnos del
grupo, las adecuaciones van desde un cambio en la metodologia hasta fomentar
materiales o desarrollarlo, esto nos ayuda para poner en practica el conocimiento y el
aprendizaje que se refuerza con estas actividades, estas adecuaciones ayudan a lograr el
objetivo de cada materia que forma la curricular con la que se esta trabajando, toda
adecuacion va sustentada con diagndsticos y con teorias del aprendizaje, para una buena

implementacion con un desarrollo plasmado en las planeaciones didacticas.

Un autor que nos habla de la adecuacién curricular es Angel Diaz Barriga, ¢l es doctor
en pedagogia, investigador emérito, tuvo aportacion al campo de la didactica, curriculo y
la evaluacion educativa, €l nos menciona que el docente cumple un papel muy importante,
ya que deben ejecutar los programas de estudio que se deben cumplir, y el curriculo es
un punto de inicio, donde el docente debe adaptar o adecuar a las necesidades o

situaciones que se le presentan dentro y fuera del aula y apoyarse de una buena didéctica.



Capitulo IV EXPERIENCIA PROFESIONAL EN LA INTERVENCION EN EL
PROCESO DE ENSENANZA- APRENDIZAJE EN LA LECTURA CON ALUMNA
DE LA INSTITUCION ING. MANUEL SANDOVAL VALLARTA

En el siguiente apartado se describira la experiencia que se ha tenido a partir del afio 2015
que estoy integrada como parte del equipo docente con una alumna que tiene una
discapacidad intelectual, como lo es pardlisis cerebral infantil, en esta trayectoria se ha
trabajado conella, es una alumna de quinto grado, que presenta cuadriplejia espastica secundaria
paralisis cerebral infantil, estrabismo, Ashworth 3, retraso psicomotor, problemas en el desarrollo
en aprendizaje y lenguaje, problemas de retraso mental hipoxia neonatal. Se buscan y se
implementan varias estrategias para que se logre un mejor aprendizaje, en el cual ella pueda
implementar en su vida diaria, fomentandole la lectura, escritura y las operaciones basicas

para un mejor desenvolvimientotanto personal como estudiantil.

En todo momento se le da un papel importante para que la alumna se sienta parte de la escuela

y del grupo.

Su aprendizaje es muy importante, para ello el uso de la tecnologia como apoyo a su
conocimiento, para que se estimule el aprendizaje y el habla, es convierte en un elemento de
suma importancia para tener una comunicacion por ello se investigan algunas aplicaciones,
estrategias y materiales didacticos que apoyen al desenvolvimiento de esta alumna.

En primera instancia se hablara del programa con el que se trabaja con la alumna, ya que este
es establecido por la SEP, posteriormente se habla de las adecuaciones que se realizan para
que la alumna tenga la misma oportunidad que los demas alumnos, fomentando las estrategias
que se deben implementar para una mejor comprension de los contenidos, de igual forma
también se menciona la parte de la planeacion en la que se explicara el como se planea para
la alumna y los contenidos que se deben brindar, en los Gltimos puntos se brindan fichas
descriptivas que se realizan por parte de la docente por indicaciones administrativas estas son
entregadas al término del ciclo escolar y por Gltimo se encontrara el apartado del desarrollo
de la materia didactico que se elabord, este se elabora con el fin de cumplir un objetivo de
aprendizaje para desarrollar habilidades en la alumna y retroalimentando a los demads

alumnos.



4.1 Programa

El programa con el cual se trabaja es regido por la SEP, que es establecido una vez que se
trabaja con ella, estos programas durante los afios han ido cambiando de nombres, pero los
programas tiene como fin la ensefianza de contenidos y desarrollo de habilidades, para que
los alumnos puedan seguir adquiriendo de diferentes maneras los aprendizajes, la SEP por
medio de esto programas te establece una curricular que debes cumplir en tiempo y forma los
contenidos que se establecen, aunado a esto se realizan adecuacion dentro del plantel en el
que se trabaja y esto es sustentado con diagndstico para una educacion adecuada de los
alumnos que lo llegan a requerir.

A continuacion, se mencionara en términos generales lo que maneja la REIB en el afio 2011
fue publicado en el diario oficial un acuerdo con nimero 592 en el que se establece la

Educacion Basica.

Este programa de estudios de Educacion Primaria 2011, apoya y orienta el trabajo en el aula

y los profesores.

Los profesores intercambian sus experiencias para tener una aportacion para tener una mejora

de un logro educativo el que se puede ver reflejado en este documento.

La Secretaria de Educacion Publica y el programa de estudios es un pilar para la educacion
basica, ya que apoya el trabajo del docente ddndoles estrategias de lo que se establece en los
programas esto es una guia para el profesorado donde centra en los procesos de aprendizaje
que se deben adquirir, para mejorarlas competencias que permitan su desarrollo personal de
los alumnos. Las actividades que se sugieren en el programa son para que se permita apoyar
su practica en el aula, que motiva la docente por su creatividad y busqueda de alternativas

situadas en el aprendizaje de sus estudiantes.

La descripcion del programa en especifico se puede consultar en la siguiente pagina.

Plan de Estudios 2011 f.pdf (www.gob.mx)



https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/20177/Plan_de_Estudios_2011_f.pdf

En la escuela primaria Ing. Manuel Sandoval Vallarta lo que se trabaja dentro de lo que
menciona la RIEB es el fortalecimiento al estudio del espafiol y las matematicas para la
educacion basica en el apartado de espafiol, los propositos son los siguientes.

e [La apropiacion de las précticas sociales del lenguaje requiere de una serie de
experiencias individuales y colectivas.

e FEllenguaje como herramienta de comunicacion para seguir aprendiendo.

e Se habla de conocer el tipo de aprendizaje que tiene los alumnos para adquirir los
nuevos conocimientos, sin embargo, esto no determina la manera en que aprenden los
nifos no implica como debe hacerlo para ello se disefian materiales donde se les apoya
a los alumnos o se les brinda apoyo en este proceso para que tengan un mejor
desempefio y comprension de lo que se esté tratando en cuanto a los contenidos

establecidos para el desarrollo de competencias y habilidades.

En la materia de espafiol se le apoya con recortes de palabras para la lectura y recortes de
letra para la formacion de palabras mediante més se avanzaba se necesitaba mas material de
acuerdo a las necesidades que se observaban que la alumna, va presentando durante el ciclo
escolar por ello se empezaron a disefiar materiales que ayudan a una mejor estructura. Un
alfabeto con hojas y posterior mente palabras recortadas con mayor tamafio, se fue
requiriendo mas el apoyo de los padres de familia pidiendo material alfabeto mévil de espiral
y posterior mente de madera ese fue el mas funcional debido al problema estrabismo que la

alumna presenta por ello las letras deben ser de buen tamafio.

Es de gran utilidad conocer en qué etapa se encuentran los alumnos como también saber que
método de enseflanza es favorable para brindarles herramientas adecuadas para agilizar la

comprension del contenido.

Se debe contar con una planeacion, donde esta nos ayuda como guia del trabajo para elaborar

material o herramientas para ayudar a los alumnos que lo requieren.

En cuanto a la materia de matematicas de igual forma también se elaboran herramientas o
material didactico con el fin de que la alumna pueda lograr los propdsitos que se proponen en

cuanto a los contenidos que se deben impartir.



Los aprendizajes son una herramienta para la resolucién de problemas tanto como en lo
académico como de la vida cotidiana, en la que se plantean situaciones reales y se les debe

dar soluciones.

A los alumnos dentro del aula se les presenta una situacion real que desencadena el
cuestionamiento y la resolucion de esta situacion llamada problematica donde el alumno
tiende a pesar en como resolverlo, el proceso de las matematicas ayuda a ser mas logico y a

desarrollar mas el razonamiento para llegar al pensamiento critico.

Las matematicas son de suma importancia, ya que son muy utiles ayudan a la estimulacion
del aprendizaje y al desarrollo de resolucién de problemas cotidianos teniendo el

pensamiento critico desarrollado para poder explicarlo de manera 16gica.

Los Propositos del estudio de las matematicas se menciona a continuacion:

e [a formacion matematica que permite a los individuos enfrentar con éxito los
problemas de la vida cotidiana depende en gran parte de los conocimientos adquiridos
y de las habilidades y actitudes desarrolladas durante la Educacion Baésica.

e La experiencia que vivan los alumnos al estudiar matematicas en la escuela puede
traer como consecuencias el gusto o rechazo, la creatividad para buscar soluciones o
la pasividad para escucharlas y tratar de reproducirlas.

e El planteamiento central en cuanto a la metodologia didactica que se sugiere para el
estudio de las matematicas, consiste en utilizar secuencias de situaciones
problematicas que despierten el interés de los alumnos y los inviten a reflexionar, a
encontrar diferentes formas de resolver los problemas y a formular argumentos que

validen los resultados.

Esto con el fin de que los alumnos logren tener la confianza en si mismos para poder generar
la resolucion de los problemas en la vida diaria que se les presenten y también el poder
formular las situaciones llamados problemas para tener una resolucion de estos mientras que
la profesora docente est4 en la observacion de ellos para ver la resolucion de estos problemas

que ella y ellos planten durante la clase.



También el trabajo en equipo se pone en practica para observar la socializacion e
implementacion del didlogo mediante la resolucién de estos para llegar a una conclusion
adecuada y concreta con argumentos de un acuerdo.

El Plan de estudios, en los programas de matematicas se utiliza el concepto de competencia
matematica para designar a cada uno de estos aspectos; en tanto que, al formular argumentos,
por ejemplo, se hace uso de conocimientos y habilidades, pero también entran en juego las
actitudes y los valores, como aprender a escuchar a los demas, respetar las ideas de otros, los

turnos fomentando mas que nada el valor del respeto.

La adecuacion es una determinacion de la adaptacion, se refiere al cambio para que algo
funcione en otra situacion. (thefreedictionary, 2022)

En este apartado de las adecuaciones son accion de cambios. En este caso cambios de
estrategias para que se logre el objetivo establecido, buscando nuevas herramientas para
implementarlas dentro y fuera del aula con los alumnos y con los contenidos que brinda el
programa de la SEP tomando en cuenta al estudiante y sus necesidades para que se logre el

aprendizaje.

4.2 Adecuaciones

Se trabaja con el programa de las SEP 2011 de primer grado se enfoca en las materias de

espafol y matematicas.

Las materias como las siguientes: formacion civica y €tica, educacion fisica y artisticas si se

llevan a cabo con el plan y programa de acuerdo con el quinto grado de primaria.

Se utilizan algunas aplicaciones en la tableta para el apoyo de aprendizaje de letras, lectura
y escritura, también se trabaja con recortes de palabras y objetos, otra técnica es con el
arenero de letras, tarjetas de letras o llamado alfabeto movil (madera) y material que se
elabora para que tenga un mejor aprovechamiento, se refuerza con estrategias para el
reconocimiento de la letra o palabra que se esta aprendiendo remarcar con colores la letra 'y
con el alfabeto escribirlas palabras que se pueden formar, en sopas de letra marcar las letras
que se utilizan y la relacion de columnas, en cuanto a la comprension lectora la alumna lee

el titulo y la docente el texto al término se realizan 5 preguntas donde la alumna las debe
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responde para reforzar y estimular el lenguaje de forma oral, se juega domin6 de letras y

loterias esto es en el caso de espafiol.

En matematicas se utiliza aplicaciones de reforzamiento de conteo y tarjetas de nimeros,
recortes de objetos y se comienza a utilizar la suma, la resta y la identificacion de numeros
con objeto, también se le presentan problemas parque ella encuentre la solucion de estos, se

le adecua con cantidades pequenas que ella reconozca o se le sustituyen por objetos.

En la materia de formacion civica y ética es estimulando el lenguaje donde la alumna da una
pequeiia reflexion de forma oral después de visualizar los videos de las tematicas abordadas

en la sesion.

En la materia de educacion fisica se trabaja en equipo donde se integra a la alumna a los
ejercicios grupales posterior mente al término de la actividad grupal, se trabaja con la alumna
de manera individual solo 5 minutos para sus ejercicios motrices, si se puede y la actividad
en curso lo permite a la alumna la retiramos de la silla para realizar la actividad esto con
apoyo de otro profesor para sacarla de la silla y acomodarla después de la actividad realizada,
para motivarla se les pide a todos los alumnos que propongan un ejercicio para que participen
de manera activa y posterior mente se integra a la tltima parte de la clase de juego donde sus

compaifieros y ella son integrantes del juego equipo.

En la materia de artisticas se apoya a la alumna brinddndole material adecuado al tafio que
ella lo requiere por el estrabismo que presenta esto es para ayudar a que tenga un mejor
desempefio en la actividad, los dibujos se le realizan mas grandes, cuando toca baile se le
ayuda con los movimientos de piernas para que ella se motive a moverlos y tenga una

estimulacion.

En las demas materias se van complementando y algunas se trabajan de forma trasversal, ya
que los temas y las asignaturas lo permiten. Existe la posibilidad de vincular actividades y

materiales con mas de una materia.

En la mayoria de las materias se tiene que ver la lectura y por ello no solo espaiol se
implementan estrategias, sino en las demas materias se ponen en practica las estrategias con
los materiales adecuados para la alumna, sin dejar a un lado al resto de los alumnos estos

materiales que se realizan para la comprension de los temas, se pueden ejecutar con el resto

del grupo.



4.3 Planeaciones

En el apartado de planeacion se estuvieron desarrollando diferentes formatos de planeaciones
didacticas enfocadas, al principio se elaboraban dos planeaciones en el mismo grupo una
especial para la alumna con adecuaciones curriculares con el plan y programa 2011 de primer
grado, segunda planeacion para el resto de los alumnos con el contenido del plan y programa

2011 de quinto grado que es en el que se encontraban cursando.

El primer trimestre se trabajo con las dos planeaciones después por indicaciones
institucionales, se lleva a cabo una sola planeacion por grado, en esta debe ser integrado un
espacio para colocar las adecuaciones que se realizan con los alumnos que las necesiten, esto
con la finalidad de integrarlos al contenido que se brinda de acuerdo a su grado que cursan

con la finalidad de mejor la inclusion.

Todas las actividades con las estrategias a trabajar se deben colocar en las planeaciones y si
estas tienen alguna observacion, se deben describir para tener una mejora en la
implementaciéon de materiales, esto con el fin de lograr los objetivos y que los alumnos

puedan desarrollar mejor su aprendizaje y desarrollen mas habilidades.

A continuacion, se presentara un ejemplo de como se elaboraba la planeacion para la alumna

con adecuaciones.



Asignatura | Bloque Competencias a Desarrollar Aprendizaje Esperados Contenido

Espafiol | e Emplear el lenguaje para e |dentificar palabras que inician con la e Correspondencia entre
comunicarse y como misma letra de su nombre. oralidad y escritura.
instrumento para aprender. e Anticipa el contenido de un texto a partir de e  Plural ysingular.

e Identifica las propiedades del la informacidn que le proporciona titulos e e Silabas compuestas.
lenguaje en diversas situaciones ilustraciones. e Lectura de comprension.
comunicativas. e  Establece correspondencia entre escrituray e Representacién de personajes
29 Agostoal 9 e Analizala mformayuon y oral{dad al leer palabras y frases. .conoc.idos de la literatura
Septiembre emplear el Ignguaje para la e  Escritura infantil.
P toma de decisiones. e Identifica la funcidn de los reglamentos. e Observacion del orden de las
e  Expone su opinidny escucha la de sus palabras en una oracién.
Fechas compafieros. e Correspondencia entre partes
e Identifica las letras para escribir palabras. escritas de un texto y partes
orales

Propdsito Que los nifios:

e Reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas, funcionamiento y usos del sistema de escritura (aspectos graficos, ortograficos y de puntuacién.
e Participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacion oral.
e Queidentifique palabras que inicien con la misma letra de su nombre

ACTIVIDADES

INICIO:
Se inicia con dictado de cinco palabras de cuatro letras y a la alumna se le pide que lea el titulo de la lectura que corresponde del dia.
e Colocar al frente de los nifios tarjetas con los nombres de cada uno y pedirles que identifiquen el suyo, apoyando a los nifios que presenten dificultades.
Cuando lo hagan, deberan despegar su tarjeta y mostrarla a sus companeros.
e Colocarse al centro del circulo y describir las caracteristicas fisicas de algin compafiero, mencionando también la letra con la que inicia su nombre.
e Colocar el alfabeto en un lugar visible.

DESARROLLO

e Lamaestrainiciala actividad donde los nifios deberdn adivinar a que compaiiero se refiere la descripcion.
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e Repetir esta dindmica, pero permitiendo a los nifios pasar al centro del circulo a describir a sus companieros, intentando identificar letras conocidas en los
nombres.

e Observar alos nifios que aparecen en la leccién “Adivina quién es”. Libro para el alumno de la sep. 10 y comentar cdmo son fisicamente y qué estan haciendo
en laimagen.

e Leerles en voz alta el nombre de cada nifio y pedir que encierren las letras que conocen.

e En parejas, jugar a “Adivina quién es”. Un nifio mencionara pistas mientras el otro intenta adivinar el nombre del personaje.

e Alfinalizar el juego, comentar como le hicieron para adivinar. Apoyar a los nifios que muestren dificultades para expresarse.

e Pediralos nifios que se dibujen en una hoja blanca y anoten su nombre. Haciendo énfasis sobre el uso de la letra mayuscula.

e Organizar al grupo para que cada nifio ensefie su produccidn ante los demds, hablando de sus gustos.

e Con ayuda del maestro, escribir en el libro su nombre, identificar la primera letra y el nimero total de grafias que lo componen. Libro para el alumno de la
SEP pdg. 11

e Dibujar la cara de su maestro y escribir su nombre copiandolo del pizarrdn. Libro para el alumno de la SEP pdg. 12

e En el cuaderno resolver un ejercicio consistente en completar el nombre de objetos con la silaba faltante.

e Escribir en el pizarrdn diferentes letras y pedir a los nifios que, voluntariamente, pasen al frente a encerrar la que reconozcan, mencionando su nombre y
una palabra que inicie con ella.

e Resolver la pag.13 del libro de espafiol para el alumno.

e Resolver del libro de castillo pag.12-15.

CIERRE
e En el cuaderno, dibujarse ellos mismos y escribir su nombre en grande utilizando colores.
e Las palabras se pegaran en el aula con ayuda de los nifios para crear un ambiente alfabetizador.
e Jugara las adivinanzas describiendo un objeto.

RECURSOS DIDACTICOS

Libro de la SEP para el Alumno.
Hojas Blancas.

Tarjetas de sus Nombres.

Libros de apoyo espafiol. (Castillo)

EVALUACION Y EVIDENCIAS

Observacion y analisis de las participaciones de los alumnos en la realizacién de las actividades.
Escritura de su nombre.
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Uso de mayusculas.
Dibujo del Alumno.

OBSERVACIONES GENERALES

Profesora:

Cintia Sanchez Becerril

Vo.Bo
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Dado que estamos en un proceso de inclusion educativa la institucidon estd buscando que se sientan parte de la comunidad estudiantil,

empezamos con esta caracteristica de una adecuacion curricular en la misma planeacion didactica de quinto grado donde se agrega un

apartado en la parte inferior de la planeacion donde se describe las adecuaciones que se requieren.

ASIGNATURA Espafiol | FECHA: 9 al 20 de septiembre
SITUACION Independencia

DIDACTICA

CONTENIDOS Comprensidn e interpretacion

e Sucesion y simultaneidad en los relatos histéricos.

» Relaciones antecedente-consecuente en los sucesos relatados. Busqueda y manejo de informacién

¢ Informacién complementaria de dos textos que relatan sucesos relacionados.

¢ Formas de recuperar informacidn sin perder el significado original. Conocimiento del sistema de escritura y ortografia
¢ Ortografia y puntuacién convencionales en la escritura de parrafos.

RECURSOS | https://www.youtube.com/watch?v=ZyhuAxCX5Vs

https://www.youtube.com/watch?v=NIPJDZxAqlc

Cuaderno
Libro de SEP Espafol e Historia.
Libro de castillo

Estuchara
Copias y tarjetas de abecedario

APRENDIZAJES

ESPERADOS.

¢ Identifica informacion complementaria en dos textos que relatan sucesos relacionados.
* Registra, en notas, los aspectos centrales de una exposicién oral.
¢ Organiza un texto en parrafos con oracidn tépicoy oraciones de apoyo, empleando puntuacion y ortografia

convencionales.
¢ Usa palabras y frases que indican sucesion y simultaneidad, asi como relacién antecedente-consecuente al redactar un
texto histdrico.

ACTIVIDADES

e Se inicia con la lectura del dia. (se le pide a la alumna que lea el titulo)

INICIO
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https://www.youtube.com/watch?v=ZyhuAxCX5Vs
https://www.youtube.com/watch?v=NlPJDZxAqIc

Comentar con el grupo qué relatos histéricos han leido, ¢cémo se
distinguen de un cuento, qué caracteristicas diferentes tienen?
Resolver libro de castillo secuencia 1. (a la alumna en este espacio se
le entrega una hoja para que una con una linea las columnas de las
imégenes con los niUmeros)

Ver el video sobre de la independencia y comentar las caracteristicas
que tiene.

DESARROLLO
Buscar en el libro de Historia o en otros libros acerca de la
independencia. (se hacen equipos integrando a la alumna)
Contestar las preguntas en la libreta de acuerdo a la informacion
investigada. (la profesora le copia las preguntas y cuestiona a la alumna
para escribir la respuesta que ella le responde, se apoya a la alumna
con la escritura)
Leer el texto de la pag. 12 y 13 (la alumna da lectura a los titulos y
subtitulos)
A poyarse en libro de historia para que los alumnos cuenten con textos
de diferentes hechos. (se trabaja en equipo o0 en parejas)
Verificar que cada equipo tenga un suceso diferente, porque al final se
juntaran y se acomodaran en orden cronolégico.
Resolver libro de castillo secuencia 1. (a la alumna en este espacio se
le entrega una hoja para que una con una linea las columnas de las
imégenes con los niUmeros)

CIERRE
Discutir las preguntas ¢qué hecho ocurrio?, ¢cuando?, ¢donde?,
¢équiénes participaron?, ¢ por qué ocurrio?, ¢ qué consecuencias trajo?,
etc. Las cuales servirdn para preparar una breve exposicion oral.
Iniciar la elaboracion del fichero del saber: buscar una caja donde seran
guardadas las fichas y comprar al menos 4 fichas de trabajo para los
contenidos importantes que se van marcando en el libro de texto.
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e Ficha del saber. Pag. 14. Tema: adverbios de tiempo (nexos). Poner en
el pizarrén algunas frases que contengan un adverbio de tiempo:

“‘Mi mama me dio una manzana el dia de ayer” (La alumna formara dos

oraciones con las fichas del abecedario)

EVALUACION Y EVIDENCIAS

trabajo en equipo

libros resueltos

opiniones

exposicion

trabajo con fichas y fotocopias
fichas del saber.

ADECUACIONES CURRICULARES

Ana se le hace dictado de diferentes letras para que las vaya consolidado, se apoya en alguna dificultad que tenga en cuaderno o libros.
Se integra al equipo de trabajo, ella apoya de manera oral dando su punto de vista.

Se hace repaso de letras y vocales para que logre conciliarlas, se apoya con fotocopias para el repaso del trazo de la escritura se le
pide que lea los titulos de las lecturas y que forme la palabra con fichas y se le pide que se exprese, participa en clase con sefias y hace
su mejor esfuerzo por comunicarse de forma oral.

Vo. Bo Profesora:

DIRECTORA TECNICA- PEDAGOGICA CINTIA SANCHEZ BECERRIL
PROFRA. LUZ MARIA SANDOVAL ROSAS
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ASIGNATURA Matematicas | FECHA: 9 al 20 de septiembre

SITQACION Jugar con cantidades
DIDACTICA
CONTENIDOS Numeros hasta de nueve cifras

Valor posicional
Descomposicién de nimeros naturales.

RECURSOS | Libro de castillo
Cuaderno

Libro de SEP

Hoja de tablero.
Fichas de nimeros

Fotocopias
APRENDIZAJES Identifica problemas que se pueden resolver con una divisién y utiliza el algoritmo convencional en los casos en que sea
ESPERADOS. necesario.

e Describe rutas y ubica lugares utilizando sistemas de referencia convencionales que aparecen en planos o mapas.
* Resuelve problemas que implican conversiones entre unidades de medida de longitud, capacidad, peso y tiempo.

ACTIVIDADES

INICIO

e Seinicia planteando una situacién didactica (problema de la vida real)

e Seinicia con célculo mental (en el caso de la alumna sus compafieros le dictan solo
sumas y restas de uno a dos digitos)

e Se les invita a los alumnos a armar un numero de nueve cifras y escribirlo en el
pizarron. (intercalandolo con la alumna donde se refuerza para la consolidacién de 4
cifras)

e Se resolvera laleccién 1 del libro de castillo (para la alumna se remarcan los
nameros en el cuaderno para que practique el trazo)

e Resolver libro de sep pag 110 a 112

DESARROLLO
e Jugar a la tienda con precios de cantidades de 6 a 9 cifras (para la alumna con
cantidades de cuatro cifras, sus comparieros la apoyan y la motivan a repetir el
nombre del nimero).
En este juego los mismos alumnos se van rolando el papel del vendedor y
comprador.
e Escribir la cantidad de los objetos que compre en la tienda de articulos.
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Podran utilizar el tablero para identificar el total de su compra.
(para la alumna lo tendra que formar con las fichas de nimeros)

e Realizar en el cuaderno el total de lo que gaste y colocarlo en el cuaderno con la
operacion que realiza para saber el total.

e Resolver valor posicional leccion 2de castillo (formar dos cantidades con los nimeros
y leer las cantidades que logro formar la alumna)

e Dividir el grupo en equipos y jugar con nUmeros.

CIERRE
e Preguntarles a los alumnos como se descompone un numero de tres cifras, después
de comentarlo agregando dificultad.
e Descomponer cantidades resolviendo leccién 3 de castillo (reforzar el conteo con la
alumna)
¢ Resolver pagl54 y 155 del libro de sep.

EVALUACION Y EVIDENCIAS

Ejercicios

Participacién

Actividades

Resolucion de libros.

Fotocopias y trabajo de fichas
Trabajo y operaciones del cuaderno

Vo.Bo Profesora:

DIRECTORA TECNICA- PEDAGOGICA CINTIA SANCHEZ BECERRIL
PROFRA. LUZ MARIA SANDOVAL ROSA
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e Ficha descriptiva

La ficha descriptiva esta considerada como un documento administrativo implementado por
la institucion, estd estructurada con el apoyo y colaboracion de la directora ella es la que
indic6 que es lo que se debe tomar en cuenta para que este instrumento nos permita registrar
las caracteristicas y los avances de los alumnos que tuvieron durante el ciclo escolar con la
finalidad de observar los aprendizajes que se han logrado o se encuentran en desarrollo y en
la parte inferior alunas recomendaciones que se brindan para seguir trabajando en los

siguientes ciclos esto para fortalecer el aprendizaje.
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Esta ficha estd integrada por las siguientes siglas que determinan el aprendizaje en el que se

encuentra la alumna.
ED= en desarrollo

Nombre del alumno: Hernandez Rico

DA= desarrollo aceptable DO= desarrollo 6ptimo

DP=desarrollo pleno

Claves: ED=en desarrollo DA= desarrollo aceptable DO= desarrollo 6ptimo  DP= desarrollo pleno
Aprendizajes de Espafiol Clave | Aprendizajes de Matematicas Clave
e Conoce las caracteristicas y la funcién de los | DA * Produce, lee y escribe nimeros hasta de dos cifras. ED
reglamentos y las emplea en la redaccién del * Resuelve problemas que implican el calculo mental. | ED
reglamento para la Biblioteca de Aula. ¢ Resuelve problemas que implican la lecturay el uso | ED
eFormula oraciones cortas. ED del reloj.
¢ |ee textos cortos. ED ¢ Resuelve problemas que implican agregar o quitar DA
e Participa en la realizacion de tareas conjuntas: | ED mediante diversos procedimientos.
proporciona ideas, colabora con otros y cumple con los ¢ Conoce hasta el nimero 60. ED
acuerdos establecidos en el grupo. * Realiza secuencias de figuras por tamafio y colores. DA
e Emplea signos de interrogacion y admiracién, y | ED *Realiza seriaciones. DA
guiones.
¢ |dentifica la utilidad del orden alfabético DA
» Separa palabras de manera convencional. DA
¢ comenta informacién relevante de diversas fuentes. | DA
e Usa titulos y subtitulos para argumentar de que se | ED
tratara.
¢ Infiere el significado de palabras desconocidas a partir | DA
de la informacion contextual de un texto.
* Incrementa su fluidez y la modulacién de voz en la | DA
lectura en voz alta.
e |dentifica informacién sobre su familia en diversas | DA
fuentes orales.
eldentifica las caracteristicas generales de las | ED
autobiografias.
* Emplea el orden cronolégico al narrar. ED
e Argumenta oralmente sus preferencias o puntos de | DA

vista.

Recomendaciones: seguir trabajando con la alumna en casa la lectura de textos cortos y el dictado para que formule
palabras y oraciones con el alfabeto mévil. Seguir estudiando los nimeros naturales y el conteo de objetos.

Vo.Bo.

Directora Técnica- Pedagdgica

Luz Maria Sandoval Rosas

Profesora de grupo

Cintia Sanchez Becerril
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e Ficha Descriptiva BPA (Barreras Para el Aprendizaje)

En esta ficha descriptiva se describe la situacion que se presenta con la alumna, se menciona
como se recibe a la alumna, al inicio del ciclo escolar y el avance que tuvo durante este ciclo
de quinto grado, también se menciona el diagndstico que tiene y en la institucion donde la

estan tratando o donde lleva su tratamiento y sus terapias.

A continuacion, se describird la diferencia ente tres importantes términos que se utilizan para
determinar alguna accion como las siguientes, la diferencia de problema, barrera o dificultad

de aprendizaje.

Lo que se da a entender con la palabra, problema del aprendizaje es un desorden que afecta
las habilidades de una persona para adquirir o entender informacion oral y no oral les cuesta

trabajo organizar y almacenar informacion

En cambio, a una barrera de aprendizaje son aquellos factores del contexto que limitan al

desarrollo educativo del alumnado.

Derivado a la interaccidon que se tiene con los estudiantes y su contexto, se toma en cuenta
las instalaciones, la organizacion escolar que se tiene para implementar recursos especificos
y una implementacion de estrategias de ensenanza y evaluacion que debe ser adecuada a las
caracteristicas e intervencion que se plantea abordar, para un mejor desempefio en

habilidades, comportamiento y aprendizaje.

Y una dificultad del aprendizaje es un grupo de trastornos que no permite un buen desarrollo

de habilidades y conocimientos, derivado a dificultades del habla y el razonamiento.

Esta ficha técnica se trabaja con la finalidad de brindarle informacion al docente del siguiente
ciclo escolar, ya que es interna y se queda dentro del expediente de la alumna, a continuacion,
se describe como se estructura una ficha técnica para dar a conocer algunas estrategias con
las que se pudieron tener avances y se pueden seguir aplican con adecuaciones a los temas

que se brindaran mas adelante.
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Nombre. Grado. | Institucion Diagnostico. Como lo | Qué se ha hecho por él.
que lo recibimos.
atiende.
INSTITUTO Padece de | Espafiol: La | Se implementaron estrategias, didacticas para que
MEXICANO paralisis alumna  llego | la alumna logre un aprendizaje en espafiol se le pidid
DEL SEGURO cerebral solo con | trabajar con el alfabeto mévil para el armado de
HERNANDEZ SOCIAL infantil, vocales oraciones y palabras.
RICO cuadriplejia . ;
i p ) Al 0. Identifica la mayoria de las letras del abecedario.
espastica,
FUNDACION secundaria a | Conocia 5 letras | Formula oraciones cortas.
TELETON. i del abecedario.
PC, estrabismo, Lectura de palabras y textos cortos.
Ashworth 3, Identifica  los - . . .o
retraso ersonaies de En matematicas se trabaja con objetos e imagenes
psicomotor P ! de gran tamafio y logra identificar hasta el nimero
: un cuento.
100.
dPrObleT;as e Manejo Y| Forma cantidades de 4 cifras
esarrct 0. €N | reconocimiento
aprendizaje Y | 4o 1 al 10. Realiza operaciones bésicas de agregar o quitar.
lenguaje.
Cuenta de forma ascendente.
Probable
retraso mental Ambas materias nos apoyamos con aplicaciones en
hipoxia la Tablet y con las fichas para seguir reforzando su
neonatal. aprendizaje.
Vo.Bo. Profesora de grupo

Directora Técnica- Pedagdgica

Luz Maria Sandoval Rosas

Cintia Sanchez Becerril
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4.3 Desarrollo de material didactico.

Se inicia la elaboracidon de algunos materiales didacticos ya que son elementos que se deben
emplear por los docentes para facilitar y conducir el aprendizaje de nuestros alumnos, de
igual forma para dar un contenido nos podemos apoyar de este tipo de materiales, se inicia el
desarrollo de varias formas, ya que no se contaba econémicamente con fuentes de ingreso
para adquirirlos en el momento estos materiales se fueron realizando poco a poco para cubrir
la necesidad que tenia la alumna, se tenia que motivar a que moviera las manos de cualquier
forma, ya que con el 1apiz se tardaba bastante asi en medida en la que se observaba el trabajo
y el esfuerzo de la alumna se fueron proponiendo materiales para trabajar si que el formar el
abecedario de tarjetas y nUmeros bdsicos para comenzar un mejor aprendizaje y
desenvolvimiento académico conforme pasaba mas el tiempo, se observaba que no era
suficiente por ello se comenzo a buscar mas estrategias, se encontr6 el abecedario movil de
espiral, pero no funciono porque no se contaba con la habilidad de moverlo y por ello las
tarjetas se tenian que estar realizando constante mente porque con el uso se maltrataban asi
que se seguia trabajando en el material hasta que un dia, se encontr6 con un alfabeto movil
de madera que ese es el ideal para la alumna, ya que con su dedito solo es cuestion de mover
las letras dependiendo lo que se le pidiera como formar palabras, oraciones o tomar dictado.
Por ello la importancia de la educacion cuando esta al servicio de los alumnos, se debe tomar
en cuenta a todo los alumnos que forman parte de grupo escolar para ello las adecuaciones
quese deben realizar para poder cubrir y llenar el aprendizaje de cada alumno tomando en
cuentasus caracteristicas y necesidades, realizando el aprendizaje mas atractivo que se pueda
si estees por medio del juego o con materia como es el caso de tarjetas y después se desarrollo
fichas ya no solo es para una alumna con estas necesidades, sino también se hace parte a los
demas alumnos pidiendo les apoyo a integrarse en las actividades pidiéndole a su compaiera
que escriba las palabras o su idea que aporta al equipo fomentando el trabajo en equipo y
motivando a la alumna a continuar trabajando, este material permite la interaccion entre los
alumnos y el apoyo entre ellos, pero también tenerlo a la posibilidad de las materias con el
fin de que este material se pueda llevar a casa para poder realizar las actividades que se dejan

en casa con las tarjetas fichas y demas.
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Los siguientes materiales que se disefian por no a ver recursos, se inicid la elaboracion de
estos materiales para ayudar y apoyar a la alumna, son materiales funcionales que pueden ser
utilizados de manera en la que se aplico las tres R, el reducir, reciclar y reutilizar reutilizables
para el desarrollo de la lectoescritura, teniendo una mejor interaccion entre el trabajo y la
alumna, con este material se le motiva para que la alumna logre mover mas las manos
moviendo las fichas a continuacion se integran las fichas o tarjetas que se disefiaron hasta

tener la posibilidad del alfabeto mévil.

Se inicid con un alfabeto impreso en hojas blancas y al ver que no funcionaba porque se
doblan, se consiguid el alfabeto movil de espiral que para la alumna era inservible, ya que no
cuenta con una motricidad muy desarrollada posterior mente se trabajo con palabras

recortadas mientras se realizaba el material de apoyo.

Se realiza nueva mente el material de apoyo, pero ahora con otro tipo de papel para que el
alfabeto y numeros se pudieran manipular mejor esto fue con papel ilustracion y con
plumones para poder marcar las letras y los nimeros a mano con una medida de 5 cm x 5 cm

que fue con las que se trabajo, posterior mente se consiguid el alfabeto movil de madera.
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4.4 Conclusion

En este apartado de experiencia profesional se habla de puntos muy importantes que un
pedagogo desarrollo durante el proceso de ser docente, es una practica muy agradable, pero
con muchos campos los cuales se debe ir forjando, desde el aprender a trabajar en quipo hasta
el disefio de estrategias nuevas para un mejor desempefio académico en sus alumnos, los
contextos desconocidos a los que se enfrenta un pedagogo son parte de una motivacioén a
prender mas sobre los contextos de los alumnos y las necesidades de cada uno de ellos, y para
ello se necesita investigar para poder implantar nuevas metodologias de aprendizaje
sustentado con teorias y diagnosticos médicos que respalde todo el trabajo a desarrollar, para
brindar herramientas y desarrollar habilidades en los alumnos para lograr conocimientos de

enseflanza — aprendizajes.

Por ello se toma en cuenta, el programa con el que se estudia, en la institucion Primaria Ing.
Manuel Sandoval Vallarta esta es regida por la SEP, se trabaja con una curricula guiada y

orientada a cada ciclo escolar.

Se toma en cuenta la curricula para disefiar planeaciones donde se desarrollan las actividades
que se van a desarrollar dentro y fuera del aula con los alumnos, teniendo como objetivo
aprender el contenido a ensefiar y en estas mismas planeaciones se agregan las
modificaciones que se realizaran en contenidos o en las diferentes metodologias a
implementar estas modificaciones se llaman adecuaciones se realizan para los alumnos que
tiene alguna discapacidad o alguna necesidad especifica, pero sin dejar a un lado estos
alumnos las modificaciones se implementan a todos los alumnos para que exista una
retroalimentacion con las distintas métodos de ensefianza, también se puedes observar las
planeaciones como se realizaban y las fichas descriptivas que se elaboran en esta institucion
como un recurso de apoyo, en las que se realiza la descripcion de los alumnos para que se
pueda seguir trabajando con ellos en los siguientes ciclos escolares, tomando en cuenta las
estrategias que han funcionado en el desarrollo de los contenidos para su aprendizaje de cada

alumno.
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Se describe un material didactico que se realiz6 para fomentar la lectora escritura con la
alumna que presenta Paralisis Cerebral Infantil, este material ayudo mucho a la alumna para
tener un avance y el logro de la lectura, este material motivaba a la alumna a tener
movimiento en sus brazos y manos, el movimiento de las tarjetas hacia que la alumna
desarrollando mas sus habilidades motoras y lograra formar palabras y oraciones corta que
después de formularlas tenia que leerlas en voz alta asi fomentando la lectura y la escritura.
Este material es desarrollado e implementado para facilitar y conducir el aprendizaje de la
alumna con Pardlisis Cerebral Infantil, en los distintos escenarios de aprendizaje a los que se

enfrente.
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5. CONCLUSION GENERAL

Para concluir con este trabajo de experiencia profesional en el proceso ensefanza-
aprendizaje en la lectura con nifios con paralisis cerebral infantil, en la escuela primaria ING.
Manuel Sandoval Vallarta es importante destacar los puntos mas relevantes, los cuales nos
dan la oportunidad de tener una vision mas profunda, tomar en cuenta los contextos a los que
se enfrenta un pedagogo son muy amplios, por lo que se debe tomar en cuenta, contar con

herramientas didacticas para poder desarrollar un plan de trabajo adecuado pedagdgicamente.

La educacién basica a nivel primaria en la institucion, antes sefialada en la que se brinda
educacion a una alumna con paralisis cerebral infantil, es una institucién que brindauna gran
oportunidad de aprender y disefiar material, para poner en practica con los alumnos y
estrategias adecuadas para poder cubrir una necesidad educativa, contar con el apoyo de la
institucion y de los padres de familia para la implementacion de material didactico es de gran
ayuda, el brindar herramientas para el aprendizaje de una manera mas didéctica, el material
que se dised, es adecuado, ya que la alumna logra trabajar con él, realizando varias
actividades con el mismo fin de aprender y desarrollar habilidades, sin perder de vista el
objetivo que tiene la institucion que es el pensamiento, el razonamiento y el pertenecer a una
comunidad por ello a los alumnos se les brinda la oportunidad de ser parte de la comunidad
de aprendizaje estudiantil. En esta institucién también toma en cuenta los contextos en los que

el alumno se desenvuelve.

Es muy importante conocer el contexto de la alumna con discapacidad, desde que es el PCI
(paralisis cerebral infantil) es una enfermedad muy amplia que debe conocer un pedagogo
para que ayude o guie el aprendizaje de una manera adecuada para cubrir las necesidades una
de ella y la mas importante es la del lenguaje y la comunicacion que se debe desarrollar es
un tema muy relevante para poder entender el contexto de la enfermedad y en el que se
encuentra la alumna, para poder apoyar adecuadamente, se debe realizar una investigacion
para saber como y de qué manera se puede ayudar y apoyar a la alumna con paralisis cerebral
infantil en el proceso de ensefianza - aprendizaje. Esta investigacion en cuanto a la
enfermedad ayuda para realizar las adecuaciones que se deben implementar en las

planeaciones de las actividades a desarrollar durante el ciclo escolar, toda actividad
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implementada debe ser favorable al aprendizaje con material didactico que cubra la necesidad

del alumnado y motive al desarrollo de nuevas habilidades en este proceso de ensefanza.

En el proceso de ensefianza — aprendizaje se menciona a tres autores que ayudan a un
pedagogo a tener fundamentos tedricos para respaldar el trabajo, que se realiza con los

alumnos se basan desde las etapas cognitivas, lo sociocultural y por el descubrimiento.

Los escenarios de aprendizajes con los contextos en los que se desenvuelve los alumnos y
por eso se deben tomar en cuenta en la realizacién de una planeacion con adecuaciones que
ayuden a fomentar y guiar un buen aprendizaje con el desarrollo de habilidades por medio de
las estrategias estas se implementan, cuando se cuenta con un diagnodstico y estas son
plasmadas en las planeaciones didacticas. Esta planeacion didactica lleva puntos muy
importantes cuando un pedagogo se enfrenta al contexto educativo dentro y fuera del aula,
estas practicas son muy gratas y muy interesantes cuando un pedagogo tiene la disposicion
de aprender y desarrollar material didactico para trabajar con sus alumnos, el desarrollar
habilidades para un buen desempefio académico, todas las estrategias implementadas con

materiales didacticos deben estar respaldados con una teoria.

Tener la oportunidad de brindar herramientas para consolidar los contenidos de la ensefianza
aprendizaje y tener el apoyo de la institucion en este caso de la escuela primaria Ing. Manuel
Sandoval Vallarta se trabaja con un plan y programa regido por la SEP, para esto se toman
en cuenta las planeaciones y adecuaciones disefiadas para todos los ciclos escolares, el
objetivo de las planeaciones es tener establecidas las actividades que favorecen el aprendizaje
de los alumnos implementando metodologias y materiales didacticos que apoyano guian a los
alumnos que tengan alguna discapacidad o alguna necesidad especifica, perosin dejar a un
lado a estos alumnos, las modificaciones se implementan a todos los alumnos para que exista

una retroalimentacion con los distintos métodos de ensefianza.

El material disefiado para ayudar a la alumna con parélisis cerebral infantil en el proceso de
enseflanza en la lectura - escritura, este material ayudo mucho a la alumna para tener un
avance y el logro de la lectura, este material motivo a la alumna a tener movimiento matices,
el movimiento de las tarjetas hacia que la alumna desarrollando més sus habilidades logrando
formar palabras y oraciones corta al término de la formulacion de palabras la tenia que leer

en voz alta asi fomentando la lectura y la escritura.
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Este material es desarrollado e implementado para facilitar y conducir el aprendizaje de la
alumna con paralisis cerebral infantil, en los distintos escenarios de aprendizaje a los que se
enfrente. Es de suma importancia que la alumna aprenda comunicarse de forma escrita por
medio de estas fichas, también el aprender a leer, formando palabra cortas que conforme pasa
el tiempo de practica logra escribir oraciones cortas las cuales ya las lee cuando las termina
de formular, el pedagogo tiene un papel muy importante en este contexto, ya que es un guia
para los alumnos y para el aprendizaje por ello se debe tomar en cuenta cada alumnoque forme
parte del grupo para poderle dar una atencion adecuada con los materiales que sellegue a
necesitar para que se logre el objetivo del aprendizaje tomando en cuenta el contextoy la

inclusion dentro y fuera del aula.

Para estos se realizan las fichas descriptivas con un apartado donde el docente describe en
que y como se le puede apoyar mas a los alumnos. También la planeacion es de suma
importancia donde se describen las actividades que se implementaran en las clases, remarcar
el tema de la inclusion que es un papel de suma importancia en la actualidad por ello se toman

en cuenta el contexto de los alumnos.

El trabajar con un grupo que tiene una gran demanda en cuanto a los retos para el aprendizaje,
uno como pedagogo debe estar listo y preparado para afrontar el aprendizaje de distintas
formas con herramientas necesarias para cubrir y buscar soluciones, esto con el fin de brindar

un buen trabajo sin dejar a un lado a nadie y recordando que somos un guia del conocimiento.

Por ultimo, este informé me permite empezar adentrar a los términos de la psicopedagogia,
es de suma importancia sus areas que la conforman, ya que tiene como finalidad el desarrollar
los métodos didacticos y pedagdgicos, que ayudan a tener un orden psicoldgico para poder
llegar a una buena formulacion, de ensefianza, de escritura, de atencién, memoria y

percepcion.
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Esta investigacion conjunta a las areas de la psicopedagogia y pedagogia son fundamentales
para el armado de estrategias y de metodologias innovadoras que ayudan a los docentes a
facilitar el armado de estrategias, para los alumnos con alguna barrera o necesidades
especificas, las estrategias se implementan dentro y fuera del aula, ya que son escenario de
aprendizaje el fin de implementar estrategias y nuevas metodologias los pedagogos juegan
un papel muy importan y la preparacion de estrategias y de metodologias mejoran la préactica
docente, es por ello que me motiva a continuar mis estudios a una maestria en esta area para
tener las herramientas necesarias y actualizadas para poder ayudar a los alumnos y no
alumnos que presentan algunas dificultades de aprendizajes y de desarrollo esta disciplina

que permite la prevencion, la deteccion e intervencion.
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