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Resumen

Cuando los procesos de lecto-escritura, en todos los niveles escolares, carecen de
un desarrollo continuo y pertinente, el alumnado encuentra obstaculos para

adquirir conocimientos.

En lo que se refiere a la habilidad de redactar, la elaboracion del ensayo es una
herramienta eficaz que potencia el desarrollo de los procesos de escritura debido
a sus particularidades; no obstante, puede representar una dificultad para el
alumnado, si no tiene la certeza de cuales son sus caracteristicas y si no ejercita

su escritura.

El proposito de este trabajo es que los alumnos del Nivel Medio Superior cuenten
con las herramientas necesarias para redactar un ensayo, contribuyendo asi con

el desarrollo de las competencias escolares y las competencias comunicativas.

Para el logro de lo anterior, en principio, reviso los antecedentes historicos del
ensayo y sus caracteristicas para presentar la informacion a los alumnos de
acuerdo a su nivel escolar. También, la estructura y organizacion de la sede de
aplicacion: plantel 20 Del Valle “Matias Romero” del Colegio de Bachilleres. A
continuacion, presento un plan de clases, el cual incluye un material didactico
para el alumno; ambos los disené con base en estrategias de ensenanza-

aprendizaje y en el enfoque por competencias.

En lo que se refiere a los resultados obtenidos, presento evidencias de trabajo y

un analisis de las mismas.

Abstract

When the reading-writing processes, at all school levels, lack continuous and

relevant development, students find obstacles to acquire knowledge.

Regarding the ability to write, the elaboration of an essay is an effective tool that

enhances the development of the writing processes due to its peculiarities;
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however, it can represent a difficulty for the students, if they are not sure what

those characteristics are and if they do not exercise their writing skills.

The purpose of this work is that high school students acquire the necessary tools
to write an essay, thus contributing to the development of academic skills and

communication skills.

To achieve the above, in principle, I reviewed the historical background of the
essay and its characteristics to present it to the students depending on their
school level as well as the structure and organization of our institution: plantel 20
Del Valle "Matias Romero" of the Colegio de Bachilleres; following up, I present a
lesson plan, which includes teaching material for the student; period I have
designed both based on teaching-learning strategies, the competency-based
approach. Regarding the results obtained, I present work evidence together with

its analysis.
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Introduccion

El ensayo es unos de los textos que se espera que el alumno del Nivel
Medio Superior sea capaz de redactar, dado que el proceso de elaboracion
contribuye con el desarrollo de sus habilidades argumentativas y

comunicativas, y con su formacion escolar y personal.

Sin embargo, la elaboracion de un ensayo representa dificultades para los
alumnos derivadas de diversos factores, entre los que se encuentra la falta
de certeza acerca de sus caracteristicas; asimismo, que en los niveles
educativos que anteceden al bachillerato, tanto el desarrollo de las
habilidades de lecto-escritura como el desarrollo libre de ideas son
escuetos. Lo anterior confunde y predispone al alumno para redactar un
ensayo sobre cualquier tema. Por lo tanto, en el Nivel Medio Superior es
necesario proporcionar al alumno las herramientas que propicien el
desarrollo continuo de sus habilidades de lectura y escritura, de manera
que adquieran una base sélida para continuar su desarrollo en el nivel

universitario.

Las habilidades de lecto-escritura son herramientas fundamentales para
adquirir conocimientos en todas las materias del curriculo de todos los
niveles educativos, puesto que el alumno, gracias al lenguaje, construye y

ordena su pensamiento, se comunica y desarrolla su capacidad de criticar.
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La lectura experta es la herramienta que permite al alumno acceder y
apropiarse de conocimientos basados en el razonamiento, desarrollar su
pensamiento critico, analizar sus propios pensamientos, establecer juicios

y dar respuesta sus propios cuestionamientos.

Un lector eficiente reflexiona y evalia el contenido de los textos,
identificando las ideas relevantes y relacionandolas con las ideas previas;
por lo tanto, es fundamental que los alumnos ejerciten su capacidad de
comprension lectora como un proceso continuo, apoyado en las estrategias
pertinentes. Asimismo, al leer de manera eficaz, estimulan su imaginacion,
mejoran su vocabulario, resuelven sus tareas escolares y cotidianas, y

desarrollan su capacidad de comprender textos argumentativos.

Escribir es un proceso cognitivo que involucra los procesos del lenguaje y
la interaccion social, por lo que el alumno debe adquirir las habilidades
necesarias para producir diversos textos, en diferentes contextos, con

variadas intenciones, para diferentes destinatarios.

El desarrollo consciente, progresivo y constante de las destrezas esenciales
del funcionamiento de la lengua escrita, permite a los alumnos organizar
estructuras textuales y ser competentes para redactar textos de caracter
personal como diarios, agendas, cartas; de caracter funcional como
resumenes, solicitudes, correspondencia; de caracter expositivo como
informes, investigaciones académicas; de caracter creativo como cuentos,

poemas, textos dramaticos; y de caracter persuasivo como articulos de

16



opinion y ensayos. Dado lo anterior, el conocimiento gramatical es
necesario para que el alumno incremente sus habilidades linglisticas, esto
es, que utilice la lengua para comunicarse por escrito de manera

adecuada.

La ensenanza y el aprendizaje de la escritura son procesos complejos, que
comienzan desde el nivel basico, y que deben de progresar gradualmente
para reforzarse en el bachillerato, de manera que el alumno de este nivel
logre un avance significativo y adquiera una base sé6lida para continuar su

propio proceso de aprendizaje en los ambitos universitario y personal.

El procurar el desarrollo de las habilidades de lecto-escritura tiene como
proposito formar estudiantes autonomos, capaces de redactar textos
académicos de calidad, de acuerdo con su nivel educativo y con el ambito
social en que se desenvuelven; haciendo un uso adecuado de los recursos
lingliisticos para lograr escritos organizados que cumplan con su finalidad

comunicativa.

Solicitar a los alumnos que redacten un ensayo, contribuye al desarrollo
de sus habilidades intelectuales y a hacer un uso correcto del lenguaje. El
acercamiento a la redaccion de un ensayo debe de estar motivado por la
libertad para expresar sus opiniones, la investigacion de conocimientos
generados por expertos y su reelaboracion para desarrollar y argumentar

sus propias ideas.
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Sin embargo, en ciertos casos, los profesores utilizan el término ensayo
para referirse y solicitar otros tipos de textos. Lo anterior da como
resultado que el alumno confunda y permanezca en el desconocimiento de
las caracteristicas del ensayo y, por lo tanto, de su proceso de elaboracion

y evaluacion.

Cuando la redaccion y la evaluacion del ensayo son erroneas, el resultado
es impreciso. Por el contrario, cuando el alumno reconoce las
caracteristicas del ensayo y practica de manera constante su redaccion,
desarrolla sus habilidades de escritura, ordena su pensamiento, su
capacidad de argumentar y su creatividad:
El ensayo es quizas uno de los géneros en que la funcién epistémica
de la escritura (Carlino, 2003; Cassany, 1999), puede hacerse de
manera mas consciente, no s6lo por el uso de conceptos y la
practica del pensamiento abstracto, sino porque, el que “ensaya”,
prueba respuestas, imagina soluciones, y piensa de manera

ordenada y enfatica como convencer al otro, de sus opiniones (Lepe:
2011).

El estudio realizado por la Facultad de Psicologia de la Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo (2010), acerca de las dificultades
que enfrentan los alumnos universitarios para redactar un ensayo, se
identific6 que cada alumno reconoce una acepcion diferente sobre el

término “ensayo”, y caracteristicas que identifican, son poco precisas; por
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lo que “[...] el estudiante se impacta de forma negativa y percibe la

escritura como una tarea compleja y dificil de lograr” (Lepe: 2010).

La falta de unificacion de criterios acerca de las caracteristicas del ensayo
dificulta a los alumnos reconocer sus particularidades y redactarlo
adecuadamente. De acuerdo con Rayas y Méndez (2017), el resultado es
que “los estudiantes creen que la falta de unificacion de criterios para la
elaboracion este tipo de texto es un impedimento para la produccion de

calidad”.

El que el alumno reconozca las caracteristicas del ensayo es un primer
paso que puede motivarlo para llevar a cabo su redaccion; de otra manera,
el resultado sera el nulo desarrollo de sus competencias comunicativas, la
asignacion de una calificacion baja, y la decepcion tanto del alumno como

del profesor:

[...] generalmente, nuestros estudiantes se alejan del ejercicio ensayistico, y
sb6lo se convierten en repetidores de ideas sin que puedan construir légicas
argumentales o, en un nivel mas basico, transitar de la idea que tienen
sobre la escritura académica a la generaciéon de un texto académico. Por
ello, el primer elemento, es identificar la nocion de escritura académica de
los estudiantes universitarios y relacionar esta nocién con la practica
escritural de sus ensayos, para examinar las concepciones “aprendidas”
sobre la escritura académica en diadlogo con las practicas “reales” escritas

(Lepe: 2011).

En suma, la redaccion de un ensayo es una herramienta eficaz para el

desarrollo de los procesos de escritura, puesto que motiva a los alumnos a
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escribir con creatividad, de manera mas personal, a exponer un tema y a
argumentar desde una amplia variedad de enfoques; siempre dentro de los
lineamientos estructurales del mismo y con coherencia argumentativa,
narrativa y expositiva, en concordancia con las caracteristicas de los textos
académicos: “Cuando el alumno maneja los lineamientos teoricos y
metodologicos del ensayo, logra un aprendizaje significativo” (Martinez:

1999).

Para elaborar un ensayo, el alumno realiza un proceso de deliberaciéon con
la intencion de dar una respuesta subjetiva a un planteamiento polémico.
Antes de iniciar el proceso, es importante que el alumno recupere sus
conocimientos previos a través de preguntas, con la intencion de que
visualice sus saberes al respecto de las tipologias textuales: narracion,
descripcion, explicacion y argumentacion, y del ensayo. A continuacion,
motivar al alumno problematizandolo con situaciones que impliquen un
reto, como intentar dar una respuesta a un cuestionamiento polémico,
dado que de esta manera se plantea un conflicto cognitivo que desequilibra
sus estructuras mentales. Después, guiarlo para que durante toda
elaboracion del ensayo lleve a cabo un proceso de autorregulacion que

optimice su aprendizaje.

La evaluacion es un proceso continuo que permitira al alumno reconocer
sus aciertos y sus errores para mejorar su aprendizaje. En lo que

corresponde al ensayo, se divide en dos partes: primero, la

20



retroalimentacion; segundo, la evaluacion objetiva basada en indicadores

preestablecidos.

De igual manera, es importante que el alumno tenga un acercamiento al
ensayo a través de la lectura de escritos de diferentes ensayistas, ya sean
expertos o, incluso, jovenes escritores incipientes, quienes, como ellos
mismos, recorren el camino hacia una escritura experta. Con este
acercamiento pone en juego las herramientas de comprension lectora para
participar como un lector activo, y aceptar o rechazar libremente las
propuestas de otros autores de ensayos, adquiere conocimientos sobre
diversos temas de diferentes areas: literatura, historia, biologia, entre

otras, y reconoce las caracteristicas particulares de este tipo de textos.

El presente trabajo esta enfocado en el Nivel Medio Superior y su proposito
es proponer una secuencia didactica que incluye un material didactico
para el alumno, que favorezca el desarrollo humano en la formacion de
estudiantes para su vida privada y publica: “Cuando no se fomenta la
formacion personal con la misma asiduidad como se hace con la social, no

se esta propiciando la formacion integral” (Munrog: 2009).

En principio el alumno valora los textos que anteceden al ensayo; a
continuacion, reconoce sus caracteristicas particulares; valora diversos
ensayos, adquiere nuevas herramientas de redaccion; y, finalmente,

redacta su ensayo, en el que expresa libremente sus ideas.
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En la secuencia didactica presento el desarrollo del tema, bajo el enfoque
por competencias escolares y competencias comunicativas, los objetivos
del programa de estudio, la planeacion de las estrategias de ensenanza-
aprendizaje; todo ello con el propédsito de que el alumno, de manera
gradual, adquiera nuevos conocimientos, continue el desarrollo de sus
capacidades y destrezas, y refuerce sus valores y actitudes para adquirir
conocimientos significativos. En este proceso entran en juego los
conocimientos declarativos, “saber qué”; procedimentales, “saber hacer”;
actitudinales, “saber ser”. De esta manera, el alumno de bachillerato
continua el desarrollo de sus habilidades de lectura y escritura al adquirir
conocimientos teoricos, llevar a cabo ejercicios encaminados a la redaccion

de un ensayo.

Para que una secuencia didactica sea coherente, es necesario que, como
senala Diaz Barriga (2009), esté fundamentada en una serie de principios
que se derivan de la estructura didactica, porque de lo contrario, solo
serian actividades por si mismas, o posibles acciones bajo el rubro de
exposiciones, lecturas o ejercicios: “estas designaciones en estricto sentido
no forman parte de una secuencia, son enunciados clasificatorios de

posibles actividades”.

En cuanto a los procesos de redaccion, el reconocimiento y ejercitacion del
uso de nexos y marcadores discursivos, tiene como proposito la

adquisicion de nuevas herramientas para la produccion de textos
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organizados, gracias al uso de propiedades textuales como la cohesion y la

coherencia.

El material didactico tiene como objetivo guiar al alumno en el proceso de
desarrollo de sus habilidades de lecto-escritura, con base en la redaccion
de un ensayo; por tanto, esta compuesto de elementos teodricos y practicos.
Se consideran los elementos didacticos y emocionales que interactuan y
que influyen en el aprendizaje del alumno; se centra en el desarrollo de
sus capacidades expresivas y su capacidad para aprender a aprender.
Asimismo, tiene las siguientes funciones: motivar, transmitir informacion,
aclarar dudas, mantener un dialogo didactico guiado, orientar; por tanto,
esta conformado por wuna presentacion, el objetivo general, las
recomendaciones necesarias para el desarrollo de las actividades de
aprendizaje para la evaluacion y la autoevaluacion. Parte de los
conocimientos previos del alumno, favorece el aprendizaje significativo
para que integre los nuevos conocimientos con sus conocimientos previos;
fomenta la toma de decisiones, estimula la investigacion, propicia el
aprendizaje independiente, establece relaciones entre los diferentes
conocimientos y habilidades, fomenta el aprendizaje colaborativo e

individual, facilita la autoevaluacion.

La practica docente se llevo a cabo en mi plantel de adscripcion: 20 Del
Valle “Matias Romero” del Colegio de Bachilleres, con un grupo de quinto

semestre.
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El presente trabajo esta dividido en cuatro capitulos:

En el Capitulo 1 presento al ensayo como expresion linglistica y
argumentativa, sus antecedentes historicos, su origen y el marco teorico
que plantean diferentes autores. Todo lo anterior es la base para presentar
a los alumnos de bachillerato un esbozo del origen del ensayo y sus

caracteristicas, de acuerdo con su nivel escolar.

En el Capitulo 2 reviso las caracteristicas del contexto de aplicacion:

Colegio de Bachilleres.

El Capitulo 3 presento el diseno, la implementacion y la evaluacion de la
estrategia didactica, el marco propositivo, y dentro de este, los objetivos, la
descripcion de las estrategias de ensenanza-aprendizaje y el material

didactico del alumno.

En el Capitulo 4 presento la descripcion y el analisis de los resultados de
la aplicacion de la estrategia didactica y las de evidencias. Asimismo, el
material didactico que elaboré como elemento de consulta y operacion de
la secuencia didactica planteada, y que tiene como propoésito que los
estudiantes desarrollen sus habilidades comunicativas con la redaccion de
un ensayo. Por ultimo, las evidencias del trabajo del alumnado, los
resultados y las observaciones generales de la aplicacion de las estrategias

de ensenanza-aprendizaje.
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En la discusion y conclusiones reflexiono acerca del todo el proceso de
ensenanza-aprendizaje y los avances del alumnado en el desarrollo sus

habilidades de redaccion de un ensayo.

Finalmente, indico las fuentes de consulta.
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Capitulo 1. El ensayo como expresion lingiiistica y argumentativa

En este capitulo presento informacion acerca del ensayo: sus
antecedentes, su origen y su sustento teodrico, con el proposito de
adecuarlo al nivel escolar de los alumnos, para que reconozcan su valor y
sus caracteristicas. El punto de partida es la pregunta guia: “¢Cuales son
las circunstancias historicas que dieron origen al ensayo?”, que los
alumnos responden con base en la lectura previa del esbozo del origen y
evolucion del ensayo, la resolucion de un cuestionario y la elaboracion de

una linea de tiempo.

1.1 Historia del ensayo

El ensayo tiene antecedentes en los escritos de la Antigliedad clasica y se
conforma como un género moderno a partir de los escritos de Montaigne,

en el Renacimiento.

La mayoria de los criticos consideran a Michel de Montaigne (1533-1592)
el padre del ensayo; sin embargo, existen textos clasicos y medievales que

lo antecedieron, y que le sirvieron como base para sus ensayos:

Innombrado aun, el ensayo existe en forma germinal desde hace muchos
siglos. No se intentaba satisfacer condiciones especificas ni tampoco habia

una teoria literaria que lo sustentara como género independiente. Pero a
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pesar de todo ello, el ensayo, contenido todavia en sus mas esenciales
limites, estaba presente bajo otros nombres, a veces implicito, o incluido en

obras de géneros que entonces se consideraban mayores (Souto: 1973).

Asimismo, de acuerdo con Arenas (1997), algunos criticos consideran que
la actitud reflexiva del escritor y la personalizacion de la materia pueden
encontrarse en otras manifestaciones escritas no ficcionales, tanto
antiguas como contemporaneas a Montaigne, por consiguiente, se
consideran como antecedentes del ensayo textos como los dialogos de
Platon, las epistolas de Ciceron y de Séneca, los retratos historicos-
biograficos de Plutarco, el Elogio de la Locura de Erasmo; algunos
manuales de orientacion ética, como el Reloj de principes de Antonio de
Guevara, Las empresas politicas de Saavedra de Fajardo, entre otras; por

ser obras reflexivas, con un estilo personal y no ficcional.

La palabra ensayo se originé en el latin exagium, derivada del griego
exagion, sustantivo que se empleaba para referirse al acto de pesar. En
francés antiguo, exagium dio lugar a essai, con la connotacion de ‘prueba’
o ‘tentativa’, significados que, durante la Ilustracion en siglo XviI,
incluyeron a la composicion literaria. Esta palabra de origen grecolatino se
convirtio en francés en essayer, con el mismo significado de ‘prueba’ con

un matiz de ‘analisis’ o ‘balance’.

En cuanto a la cultura clasica, ademas de los dialogos de Platon, las
epistolas de Ciceron y de Séneca, los retratos historicos-biograficos de
Plutarco, que ya mencioné anteriormente, algunos investigadores sugieren
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que la fecha mas temprana en que un texto expresa una opinion razonada
es el siglo v a. C., con el “Encomio a Helena” de Gorgias o “Acerca de la

ciencia” de un discipulo anénimo de Protagoras.

Segun Arturo Souto (ibidem), los libros de maximas, a los que fueron tan
afectos los escritores griegos y latinos, contienen la semilla de lo que mas
tarde seria el ensayo. También fueron argumentativos los escritos de
Heraclito, Empédocles y Democrito con sus “Fragmentos”; y del emperador

Marco Aurelio con sus Soliloquios.

En el siglo 11 Luciano de Samosata, es un griego con ciudania romana que
utiliza en sus dialogos una herramienta de exposicion y de ensenanza muy
valorada posteriormente en la prosa del siglo xx:
En el didlogo figurado del orador, el pensamiento se sorprende
preguntando y respondiendo; ratificando u objetando; ejecutando siempre

la danza de multiples figuras que conducen al convencimiento o a la burla

de la verdad del oponente (Aullon: 1992).

Los temas dominantes en sus dialogos eran el ocaso de los dioses y las

debilidades y miserias fisicas y espirituales de la sociedad antigua:
Inquietud en los pies y en el alma, ironia, libertad interior, erudicion,
originalidad como no la hubo antes; el estilo mas seductor, el mas atico de

los griegos, al hablar y al escribir. Todo lo tuvo Luciano. Somos sus

herederos. Con €l comienza a existir el ensayo” (Victoria: 1975).

Aunque en la Edad Media fue menos clara esta especie de pre-ensayismo,

aclara Souto (1973), si existiéo una corriente de pensamiento muy parecida
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al ensayo, sobre todo en las obras didacticas con fines especificos, con
escritores como San Agustin, San Isidoro, Dante Alighieri. En Espana,
durante el reinado de Alfonso X “el Sabio”, rey de Castilla (1252-1284), se
redactaron Las siete partidas, mismas que conforman un coédigo de leyes y
comentarios acerca de sus motivaciones, sus origenes y su trascendencia.
Esta obra abarcan todo el saber juridico de la época dentro de una vision
unitaria, por ello se le ha considerado una summa! de derecho. Trata,
entre otras materias, de derecho constitucional, civil, mercantil, penal y
procesal. El “Prologo” de El libro de los ejemplos del conde Lucanor et de
Patronio, aclara Souto (idem), constituye también un pequeno ensayo

sobre la condicion humana y su diversidad.

A partir del siglo xvI, el ensayo, entonces llamado “tratado”, empieza a

adquirir verdadera autonomia.

Erasmo de Roterdam (1466-1536), senala Arenas (1997), utilizo el espiritu
de Luciano con propositos religiosos reformistas. En sus Colloquia acentua
los elementos familiares de la conversacion, como breves réplicas y
contrarréplicas en las que tienen cabida discursos y argumentaciones
retoricas. El dialogo renacentista era didactico o circunstancial, y se define
por la caracterizacion psicologica de los interlocutores, lo que permite la

subordinacion de la validez general del proceso de argumentacion a las

1 Género literario didactico medieval.
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circunstancias especificas de tiempo, lugar y persona; se relativiza el valor
logico u objetivo de la verdad, adquiere un valor retdrico, plausible,
dependiente de la perspectiva de cada individuo. De esta manera, el
segundo tipo de dialogo erasmista y lucianesco (Fernandez 2013), es el que
puede considerarse uno de los gérmenes del ensayo, en el aspecto que
subordina el proceso argumentativo a la personalidad del escritor que

pretende justificar con verosimilitud una opiniéon personal.

Es Michel de Montaigne quien acuna el término ‘ensayo’ por lo que desde
su primera publicacion: Essais, en 1580, produce una nueva manera de
comunicacion escrita. Sin embargo, Francis Bacon en sus Essays de 1597,
aclara que solamente la palabra ‘ensayo’ es nueva, dado que desde la
Antigliedad grecolatina la expresion reflexiva esta presente en textos como

Epistolas a Lucilio de Séneca.

Los primeros textos del siglo XvI que pretendian dar una expresion
argumentada a una tesis, fueron la génesis de esta clase de textos
argumentativos, por lo que el ensayo esta emparentado con diferentes
textos argumentativos de la Antigiiedad clasica, del Renacimiento y de la
didactica del siglo Xvi. Montaigne tuvo la posibilidad de aprender de los
Colloquia de Erasmo, de los escritos de Socrates y de Platéon, y de esta

manera, dar una base dialéctica a sus escritos (Arenas: 1997).
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Senala Arenas (ibidem) que sin duda Montaigne leyo a Séneca y a Plutarco
y a todos los hombres cultos del Renacimiento, y uno de los textos que

mayor influencia tuvo en sus escritos es el dialogo humanista del siglo XVI:

El parentesco entre el ensayo y el dialogo ha de ser matizado teniendo en
cuenta las variedades histéricas de esta clase de textos. El dialogo
renacentista hunde sus raices en la unién clasica entre Dialéctica y
Retoérica, es decir, se concibe como la imitaciéon en prosa de una disputa o
conversacion entre dos o mas interlocutores al servicio de la ensenanza. En
la época antigua existian tres modelos fundamentales que seran objeto de
imitacion en el Renacimiento: en primer lugar, los diadlogos de Platon, que
suponen una fusién de literatura y filosofia en tanto que presuponen la
posibilidad de alcanzar, a través de la investigacion dialéctica compartida,
una verdad o una esencia. [...] En segundo lugar, los didlogos de Cicerén,
en los que se verifica la transformacion de la dialéctica en Retorica y el
paso de la Filosofia a la Pedagogia. [...] Y, por ultimo, los didlogos de
Luciano de Samosata, que sustituye los temas filoséficos y abstractos por
la denuncia social, introduciendo el humor, la satira, la parodia y la ironia;
en las formas injerta elementos ficcionales precedentes de otras clases de

textos (del mito, de la comedia, de la novela) (Arenas: 1997).

La epistola humanista del Renacimiento se puede considerar un modelo
mas del origen del ensayo. De las tres variedades de epistolas como clase
de textos, familiar, cortesana y oficial, las dos primeras coinciden, y de ahi
surge el ensayismo de Montaigne. En estos textos se nota la personalidad
del autor, aun cuando no tengan una finalidad practica, senala Arenas

(1997).

Otra caracteristica comun entre la epistola y el ensayo es la libertad del
emisor para expresar su intimidad y demostrar su capacidad intelectual,

asi como la utilizacion de un estilo llano y elegante. En el Renacimiento,
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las cartas eran consideradas como conversaciones creadas con una forma
cuidada, esto es, con estilo lejano al coloquial. Por lo tanto, la epistola y el
ensayo tienen como caracteristicas comunes su estilo espontaneo, pero
formal y hasta artistico, su tono conversacional, libertad de organizacion
de las categorias del contenido semantico en las categorias
superestructurales de la argumentacion, que se adaptan al libre discurrir
del autor. Asimismo, en la carta y en la epistola como en el ensayo hay un

interlocutor concreto, senala Arenas (ibidem).

En el siglo Xvi Erasmo es considerado por Victoria (1975) como un
ensayista timido, reflexivo, prudente, fino. Ensayista de un solo libro: El
elogio de la Locura, que escribio con la intencion de homenajear a su amigo
Tomas Moro, dentro de la crisis espiritual, social y economica, pero sobre
todo en la Iglesia Catdlica de los ultimos anos del siglo xv y de la primera
mitad del siglo Xvi. Un aspecto determinante para la difusion cultural es la
invencion de la imprenta. En su Elogio de la locura advierte las fallas y las
contradicciones el dogma y los errores de heterodoxia condenados por la
Iglesia y el Papa. Pero, a pesar de las dificultades ideologicas, su estilo le

permitio expresar lo que pensaba con libertad.

Aunque existen numerosos ejemplos de textos ensayisticos que
antecedieron a Montaigne, es €l quien se gano el titulo de padre del
ensayo, debido a la gran influencia que tuvieron sus cuatro libros en el

siglo XVI y en los siguientes:
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Con Montaigne la lengua de Ronsard aprende a conversar con naturalidad,
a escribir sin fatiles adornos, figuras retéricas o rebuscamientos de
principiante; en una palabra, aprende a escribir como se habla —cuando el

que habla sabe hablar bien (Victoria: 1975).

Montaigne, con el proposito de esclarecer la vida, se atreve a hablar
siempre en primera persona, sus ensayos se pueden leer a partir de
cualquier pagina sin comenzar por el principio, sin seguir hasta la
conclusion: “Felizmente carecen de argumento. Su autor es el Unico

argumento” (Victoria: 1975).

Durante el siglo Xvill, menciona Victoria (ibidem), el incremento de las
publicaciones periodicas facilit6 una base material y de relacion
pragmatica para la construccion genérica del ensayo moderno. En
Inglaterra, por razones politicas y socioculturales, hubo un vasto
desarrollo del ensayo. Mas tarde fue refrendado en Francia a través de
Voltaire. En Espafa su empleo comun fue mas tardio debido al
mantenimiento de términos precedentes como del discurso, la epistola,

entre otros.

Rousseau, por su parte, con un potencial revolucionario que utiliza para
comunicar su mensaje, pide ayuda al arma mas sugestiva de los retoricos:
la paradoja, aclara Victoria (ibidem). En sus ensayos ignora la ironia y
prefiere los sarcasmos. En Discurso sobre el origen de la desigualdad
continua el desarrollo de algunos temas en los que manifiesta que es

menester volver a la pureza de la naturalidad y prosiguen las paradojas:
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“El hombre que medita es un animal depravado. El salvaje proximo a la
vida instintiva y para quien la inteligencia no ha inventado aun las
pasiones, es mas feliz que el civilizado y no teme a la muerte”. Rousseau

utiliza las paradojas para mostrar las verdades.

Mas adelante, Valéry (1871-1945), poeta y ensayista francés, “nos enseno
a reflexionar por conjuntos, por totalidades. Todo lo demas es justificada
consecuencia. Quien posee la clave puede ocuparse de cualquier tema, sin

preocuparse por los detalles” (Victoria: 1975).

En el siglo xx en todas las generaciones se cultivan, explica Souto (1973),
los mas diversos géneros literarios, pero cada una de ellas se caracteriza
por el predominio de uno o de otro. La generacion del 98 plante6 en la
literatura espanola un problema ontologico, en donde los escritores

buscan las causas del desastre.

Por su parte, Unamuno (1864-1936) y Ortega y Gasset (1883-19355) son
pensadores y ensayistas que expresaron sus ideas con vehemencia,
abundancia y libertad. Victoria (1975) cita a Ernest Curtis (1956) quien
senala “que “[...] en sus ensayos, Unamuno monologa, dialoga consigo
mismo, dialoga con sus origenes, con el Dios de los catolicos, un dialogo
sin concesiones, absurdo, paradojal, tremendamente conmovedor”. Por
esta razon lo llamoé ‘el excitador, no el preceptor o el espectador de la

historia de Espana™.
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Ortega es un potente estimulador, pero con procedimientos menos
apabullantes que los de Unamuno. Sus ensayos “no son tragicos,
punitivos, angustiados, como los de Unamuno. Son conversaciones
armoniosas a lo largo de una playa sin fin, donde perfuman los pinos y
hay muchas palabras hermosas, que corren, danzan, y luego se reposan y

escuchan, sonrientes los discursos del filosofo” (Victoria: ibidem).

En Latinoamérica destaca el ensayista mexicano Alfonso Reyes (1889-
1959): “La curiosidad siempre alerta, la erudicion increiblemente precisa,
la imaginacion, la fecundisima inferencia y la lengua menos magistral y
mas atractiva [...]. Y el hombre era igual cuando conversaba y cuando
escribia” (Victoria: 19735). México habla a través de la voz de este
humanista, quien utiliza un estilo preciso, irénico, sobrio, imaginativo,
breve, hondo, pero sobre todo poético, por lo que hay mas poesia en sus

ensayos que en su obra poética.

Otros autores destacados y con gran calidad, de acuerdo con la calificacion
de Souto (ibidem) en este género ensayistico son Carlos Fuentes, Francisco
de la Maza, Monterde, y, particularmente, Octavio Paz, con El laberinto de
la soledad, El arco y la lira, Las peras del olmo, entre otras obras. En El
laberinto de la soledad Paz reflexiona acerca de la identidad mexicana y los

valores culturales.

A lo largo de la historia, cada ensayo ha reflejado una manera de pensar y

actuar frente a diversos temas y situaciones, y ha sido escrito de forma
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personal y con un estilo propio y creativo para persuadir a su lector. El
ensayo permite una forma de expresion no ficticia ni cientifica, pero si

creativa.

1.2 Definicion y caracteristicas

El arte de organizar juicios para persuadir o disuadir a otros a través de
argumentos ha sido de vital importancia, tanto en la vida privada como
publica, y esta documentado desde la cultura grecorromana. La
argumentacion, oral o escrita es, por tanto, un acto de habla fundamental

en la vida social, dado que justifica nuestros pensamientos y acciones.

De acuerdo con el DRAE (2016), la palabra ensayo proviene del latin tardio
exagium, ‘acto de pesar’, y lo define como un escrito en prosa en el que el
autor desarrolla sus ideas sobre un tema determinado con caracter y estilo

personales.

De acuerdo con Weinberg (2010), en el ensayo queda manifiesta la
experiencia intelectual del escritor, al entender, interpretar, manifestar un
juicio sobre diversos temas y problemas, con la intencion de hacer
participe a sus lectores:

El término ensayo remite al acontecimiento de pensar el mundo por parte

de un sujeto: una operacion interpretativa que tiene a la vez alcances
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epistémicos, éticos y estéticos, y que ha dado lugar a una clase de textos en
los que predomina la modalidad expositivo-argumentativa. El ensayo
participa al lector de una perspectiva personal para ver e interpretar los
mas diversos temas y problemas que se abren a la sensibilidad e
inteligencia del autor. El ensayo se encuentra regido por un principio
basico: el que piensa escribe, de modo tal que es muy fuerte en él la
presencia de un “yo” situacional cuyo punto de vista constituye también el

punto de partida del texto (Weinberg: ibidem).

El ensayo es un texto argumentativo en el que se exponen una serie de

ideas subjetivas en torno a la interpretacion de uno o varios temas que

presentan opiniones sustentadas. El ensayista intenta influir en sus

lectores a través de razonamientos, cuestionamientos y un pensamiento

critico. Para escribir un ensayo se tiene que evaluar, discutir o dialogar,

analizar, explicar, describir, argumentar y criticar:

El ensayo es una prosa interpretativa que remite a la vez al mundo y a la
mirada del autor, que manifiesta un punto de vista bien fundamentado y
bien escrito del autor respecto de algin estado del mundo; mas aun,
presenta al didlogo una configuracién artistica de la prosa que traduce la
vision fuertemente personalizada de los mas diversos temas y problemas, y
para cuya comprension y despliegue de sentido tiene enorme importancia

la participacion del lector (Weinberg: 2010).

El ensayo cuenta con caracteristicas semanticas, formales y pragmaticas

particulares, mismas que le dan autonomia y rasgos propios, y que en

determinadas condiciones permiten que pueda ser considerado como

ensayo literario o cientifico; pero que finalmente se distingue de otra clase

de textos, senala Arenas (1997).
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Para clasificar el ensayo, Arenas (ibidem), propone una categoria genérica:
la Argumentacion. Dentro de la Argumentacion se pueden encontrar
manifestaciones literarias o no, o en prosa o en verso, mismas que son el
medio de expresion que permite discutir cualquier asunto cotidiano o
cultural; con una amplia gama que va desde las opiniones, los juicios, las
valoraciones, las creencias; puestas por escrito en cualquier ambito:
politico, juridico, cientifico, historico, literario. Por tanto, el ensayo es
claramente subjetivo y reflexivo, aun cuando es incluido en los subgéneros
de expresion objetiva; es un ejercicio critico no estrictamente cientifico ni

literario, incluso si su estilo tiene matices artisticos-literarios:

El género argumentativo [...] es el mejor referente para clasificar la
produccion textual de caracter eminentemente reflexivo y que, de ninguna
manera, se puede vincular con las otras categorias genéricas,
fundamentalmente ficcionales. La Unica matizacién que se impone es la
necesidad de establecer una gradacion de literariedad, que sirva para
delimitar dentro de cada clase de los textos mas artisticos de los mas
didacticos o informativos. Dicha gradacién dependera tanto de la especial
configuracion artistico-expresiva de la obra como del consenso social e
institucional de cada época, lo cual permitira incluirla en los canones
institucionalizados por la tradicion estética o por cualquier otro tipo de

intereses sociales o culturales (Arenas: 1997).

La produccion de textos que manifiestan abiertamente el pensamiento y
una reflexion entre filosofica y cientifica, pero no objetiva, se clasifica
dentro del tipo argumentativo, en el que se incluye al ensayo, al discurso o
tratado, a la epistola, al dialogo, a la glosa o miscelanea; puesto que tienen

como proposito manifestar reflexiones, juicios, observaciones, enmarcadas
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dentro de contexto cultural especifico, explica Arenas (1997). El lector de
ensayo da por hecho que el escritor, desde su particular interpretacion del

mundo, emite frases auténticas, verosimiles y enjuiciables.

En el ambito sintactico-semantico, de acuerdo con Arenas (ibidem), se

revisa la organizacion de su macroestructura, y consta de dos categorias:

a) la tesis o la presentacion del asunto, y,

b) su justificacion argumentada, con la cual el autor intentara persuadir al

receptor para que modifique su conducta o su pensamiento. La justificacion

puede desarrollarse de multiples maneras y con diferentes finalidades.
El ambito de la comunicacion se refiere al modo de presentacion
linguistica y a la situacion enunciativa predominante. Un ensayo no se
cataloga solo por su presentacion linglistica (narracion, representacion,
exposicion, argumentacion, descripcion), puesto que es posible encontrar
una combinacion de estos en un mismo texto. El medio de presentacion
predominante es la exposicion argumentada y la enunciacion monolégica,
donde implicitamente se establece un dialogo, en un tono apelativo-

persuasivo con respecto al enunciador, y la personalizacion de la materia.

El plano de la recepcion se refiere al comportamiento y participacion del
receptor de los textos. Especificamente en el ensayo el escritor espera una
respuesta perlocutiva por parte del lector, ya sea modificando su conducta,
sus ideas o sus conocimientos. Para que resulte efectiva esta respuesta, es

necesario que exista una curiosidad sobre la propuesta del escritor. El
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lector se acerca al ensayo motivado por la curiosidad, procesa el texto y

completa la comunicacién desde su propia vision del mundo.

El ensayo es un dialogo del escritor consigo mismo, menciona Hopenhayn
(2005), en el que refleja su manera de interpretar el mundo, y se reinventa
con su propia interpretacion del mundo. De la misma manera, “deseoso de
juicios auténomos, el ensayista juega a escribir su propia vida mientras
escribe sobre la vida de los demas. No es que finja hacer una cosa por otra,
sino que haciendo una hace la otra. Escribir, para el ensayista, es dibujar

los contornos de su propia voz”.

Con el proposito de determinar las caracteristicas de un ensayo, Olaizola
(2011), interpreta la definicion de escritores como Lukacs, Starobinski,

Beatriz Sarlo, Theodor Adorno.

Para Lukacs en el ensayo no se encuentra la rigidez de la ciencia ni la
perfeccion de la filosofia; sin embargo, tiene la capacidad de una “nueva
reordenacion conceptual de la vida”. Lukacs (1985), cita Olaizola (ibidem),
afirma que el ensayista contrapone su “creacion fragmentaria a las
pequenas perfecciones de la exactitud cientifica”, por lo tanto, el ensayo no
brinda conclusiones absolutas y perpetuas. El ensayo es un juicio, “pero lo
esencial en él, lo que decide su valor, no es la sentencia [...], sino el
proceso mismo de juzgar”. El ensayo, como género artistico, se “enfrenta
con la vida con el mismo gesto de la obra de arte, pero sélo con el gesto”

(Lukacs, 1985).
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Starobinski (1998), cita Olaizola (ibidem), quien sostiene que “el ensayo es
el género literario mas libre”, esto por su condicion de poner a prueba
todo, observar e investigar de manera constante. La indagacion continua,
dudar de todo lo que se cree saber del objeto o tema del ensayo, supone
riesgo e imprevision. La condicion del ensayo, y su materia misma, es la
libertad del espiritu, la cual tiene como correlato la libertad de la forma. El
marco que el ensayista elige para desarrollar su reflexion puede adquirir
multiples formas y adoptar diversas perspectivas, incluso puede parecer
asistematico y caodtico; sin embargo, el proceso mismo de la indagacion le
confiere un orden, una serie de pasos a seguir, un desarrollo sistematico.
Starobinski (1998) explica que la obra de Montaigne —y por extension todo
el género del ensayo— posee “una estructura, un plan arquitectonico

disimulado”.

En cuanto a Sarlo (2000), Olaizola (ibidem) cita que “el plan del ensayo
debe ser descubierto en sus restos, siempre dispersos a lo largo de un
texto que a veces oculta su plan”, para senalar que el ensayo reflexiona,

juzga y crea, ocultando su propio proceso hermenéutico.

Para Adorno (1962), explica Olaizola (ibidem), el ensayo es radical en su
“caracter fragmentario”, no sigue las reglas “del juego de la ciencia”, puesto
que no apunta “a una construccion cerrada, deductiva o inductiva” y por
lo tanto rechaza cualquier resultado atemporal e invariable. En el ensayo,

los conceptos no se despliegan linealmente y en un solo sentido, sino que
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se entretejen e interaccionan de forma simultanea; el ensayo “procede de

un modo metodicamente ametodico” (Adorno, 1962: 23).

A partir de esta caracterizacion, senala Olaizola (2011), se podria pensar
que el género ensayo es caodtico y que su coherencia y estructura
argumentativa depende exclusivamente de la creatividad del ensayista, sin
embargo, indica que Adorno (1962: 34) despeja cualquier duda al subrayar
que “el ensayo no es alogico, sino que obedece €l mismo a criterios 16gicos
en la medida en que el conjunto de sus frases tiene que componerse
acorde”. Asimismo, que la estructura del ensayo no puede tener
contradicciones, “a menos que se fundamenten como contradicciones de la
cosa misma”. El ensayo es, a la vez, abierto y cerrado: es abierto en la
medida en que, por su disposicion misma, niega toda sistematizacion; y es
cerrado, porque “trabaja enfaticamente en la forma de la exposicion”

(Adorno, 1962).

Dado lo anterior, es importante remarcar que la libertad de enfoque del
ensayo no implica una desorganizacion del discurso, dado que requiere un
mayor desarrollo expositivo y argumentativo, senala Olaizola (ibidem) y
cita a Adorno: “escribe ensayisticamente el que compone experimentando,
el que vuelve y revuelve, interroga, palpa, examina, atraviesa su objeto con
la reflexion, el que parte hacia €l desde diversas vertientes y reine en su

mirada espiritual todo lo que ve” (Adorno, 1962).
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El ensayo permite la libertad de exposicion de diversos temas, sin dejar de

lado la forma de este género, puesto que potencia las ideas:

Al tener la posibilidad de relegar la definicion sistematica de los conceptos
que utiliza, en la escritura ensayistica se debe prestar especial atencién a
la forma de la exposicion. El pensamiento analitico y critico es potenciado
por los rasgos de la forma del género (la permeabilidad a otros sistemas
discursivos, el examen y la reflexibn como condicién y materia, etc.). El

ensayo, en la indagacién, crea, y en la creacion, indaga (Olaizola: 2011).

1.3 Construccion textual
a) Retorica
El marco tedrico para la composicion del texto ensayistico tiene su origen
fundamental en la ciencia Retoérica, porque presenta un modelo general de
produccion de textos que funciona como instrumento de analisis textual.
La Retorica, explica Arenas (1997), puede ser entendida como un método
cientifico para el analisis de textos, puesto que se trata de un sistema que
a lo largo de los siglos ha demostrado ser lo suficientemente flexible como
para poder ser aplicado en la produccion de textos orales judiciales,

politicos, religiosos.

En la Retorica se establecen un conjunto de normas para la produccion de
textos y un esquema para analizarlos, a partir de dos dimensiones basicas:
la composicional y la pragmatica. Desde la Antigliedad clasica hasta
nuestros dias, para la construccion del ensayo se han seguido las reglas
retoricas con determinadas variantes y transformaciones, sin perder los

44



principios retoricos referentes a la invencion de los argumentos, su

estructuracion y disposicion y su manifestacion expresiva.

La pragmatica incluye dos dimensiones semiodticas: la sintactica y la
semantica, y constituye un campo privilegiado de colaboracion entre la
Retorica clasica y la linglistica actual, seniala Arenas (ibidem), puesto que
desde ella se puede explicar el texto argumentativo “como actividad de un
productor particular orientado a la persuasion de un receptor en el marco
de las relaciones que establecen entre la expresion linglistica y el texto y
el contexto general comunicativo”. Las unidades macroestructurales -
dispositio- como microestructurales —elocutio-, las relaciones entre el texto
y el referente expresadas por el autor -inventio- y las relaciones
pragmaticas entre el texto y el contexto en general, en el que los

participantes en el proceso de comunicacion son los protagonistas.

Dado lo anterior, la Retorica “es la ciencia global del discurso, asi como
una teoria general de la argumentacion: se trata de una disciplina general
que une el conocimiento y empleo de razonamientos con la busqueda de
los medios discursivos y afectivos que contribuyen a la persuasion de un

auditorio” (Arenas: ibidem).

b) Estructura

El ensayo pertenece a una clase de textos en los que se defiende una teoria

o tesis, y puede contener un conjunto de tesis, de datos, de conclusiones.
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La defensa de la tesis se hace basada en argumentos, puesto que la
argumentacion es una justificacion razonable con la que se persuade al
lector. Sin embargo, no es un método de argumentacion, es un texto en el
que se argumenta una opinion, una tesis, un estado de animo “por lo que
no es necesario dividir las pruebas que en él aparecen, explicitas o
demostrativas, e implicitas y subjetivas, sino que, en conjunto, las pruebas
del ensayo son simplemente retorico argumentativas” (Arenas: ibidem).

Asimismo, la conclusion no debe determinar una verdad absoluta.

Plantea Arenas (ibidem) que el esquema del ensayo tiene dos dimensiones:
la composicional o cotextual, y la pragmatica. La composicional o cotextual
se corresponde con las operaciones retoricas de inventio y dispositio; la

segundo, se corresponde con la operacion retérica de elocutio.

La pragmatica: engloba los componentes de la comunicacion textual,
enunciador, destinatario y contextos. Se asocia directamente con la
operacion de actio, pero todas las demas operaciones tienen igualmente
caracter pragmatico, en la medida que dependen de la intencionalidad

comunicativa del emisor del texto.

Las categorias de la estructura argumentativa son las siguientes:

a) Exordio. Se situa al inicio del texto y su objetivo es presentar al
receptor el tema de la argumentacion y captar su atencion. Cabe

aclarar que, dependiendo de la intencién y de las preferencias del

46



autor, existen ensayos con o sin exordio. La configuracion semantica
del exordio se nutre de dos tipos fundamentales de topicos: los
relativos al ethos? del emisor, con los cuales pretende predisponer
favorablemente al receptor, sugerirle una estrategia de lectura y
orientarlo para que interprete el texto de cierta manera; y los
relacionados con la materia propiamente dicha. El exordio y la
peroracion funcionan como una conexion del escritor con el lector con

la intencion de persuadirlo.

b) Exposicion. Es la exposicion de un relato breve, claro y verosimil de
las circunstancias que ha tenido lugar los hechos: donde, cuando,

como, por que.

c) Argumentacion. Es la parte donde se presentan las pruebas
destinadas a sustentar la tesis defendida en el texto, y refutar los
argumentos opuestos a los propios. De esta categoria depende en
gran medida la persuasion del lector. Es una parte orientada a la
busqueda de argumentos convincentes para razonar, a través de la

discusion y la controversia del o de los asuntos planteados.

d) Epilogo. Se situa al final del texto y su funciéon es recordar al lector

lo mas importante de todo lo que expuso el ensayista, y reafirmar su

2 De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia Espafola, ethos se entiende como el
conjunto de rasgos y modos de comportamiento que conforman el caracter o la identidad de una per
sona o una comunidad.

47



postura con la intencion de influir afectivamente en €l y lograr su

aprobacion y segura adhesion.

Afirma Arenas (1997) que lo distintivo del epilogo del texto ensayistico es
que generalmente mantiene la sintesis de los contenidos previamente
desarrollados y captacion emocional del receptor, aunque se han
reformulado o reinterpretado de acuerdo con la finalidad y las

peculiaridades persuasivas del ensayo moderno.

1.4 Finalidad y funcién social

La comunicacion humana se da dentro de un contexto social, y se produce
en distintos ambitos, a través de diversos canales. La comunicacion social
es la interrelacion que se produce entre los distintos grupos y su funcion

es informar, persuadir, motivar, recrear.

La literatura es una de las formas de la comunicacion humana y es
considerada como un arte. Gracias a la literatura el ser humano narra o
lee acontecimientos basados en hechos reales o de su imaginacion. Dentro

de sus funciones especificas estan las de informar, entretener, denunciar.

El ensayista es quien, basado en su experiencia y su creatividad, se

encarga de comunicar sus ideas, experiencias y perspectivas acerca del
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mundo que lo rodea para sus lectores, todo esto a través del uso de un

lenguaje creativo.

El ensayo es un texto que tiene la intencion de establecer comunicacion
dentro de un contexto social determinado, para persuadir a su lector y en
espera de obtener una respuesta, que se manifiesta al modificar sus

creencias, su proceder, su vision acerca de determinado tema.

En la lectura de un ensayo entra en juego la funcion apelativa de la
lengua, puesto que requiere de la participacion activa del lector para

entablar un dialogo entre ensayista y lector.

En la escritura de un ensayo, el escritor organiza su pensamiento, toma
una postura acerca de los conocimientos, las ideas y las impresiones
adquiridas después de obtener informacion acerca de un tema a través de
la lectura y de mantener platicas para adquirir un punto de vista personal

de un tema.

En el ensayo se manifiestan los procesos del pensamiento y la creatividad
del ensayista, y su funcion social especifica es senalar al lector ciertos
caminos e invitarlo a la reflexion sobre practicas sociales erroneas,

problemas econoémicos, politicos que afectan un determinado contexto.

En el ensayo el escritor utiliza un lenguaje comun para presentar al lector
sus observaciones desde su punto de vista personal acerca de temas

sociales, politicos, econémicos, literarios, filoséficos con el proposito de
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que el lector comprenda y comparta total o parcialmente sus opiniones.
Intenta persuadir con sus ideas, opiniones y con actitudes, y expone sus
convicciones, todo esto reflejo de su yo, con el proposito de persuadir al
lector, intentar dar respuestas a diversos planteamientos, pero, sobre todo,

abrir nuevas interrogantes.

En cuanto a la organizacion del ensayo, seinala Weinberg (2010) que “el
ensayo traduce siempre un esfuerzo por dar una cierta organizacion
compositiva y coherencia a las ideas que se desarrollan. En algunos
ensayos predomina un orden “demostrativo” y en otros un orden
“mostrativo”. En algunos se presenta una organizacion que subordina de
acuerdo con criterios logicos, causales, temporales, una idea respecto de la

otra”.

1.5 Redaccion de ensayo en el Nivel Medio Superior

A partir de los puntos anteriores presento a los alumnos el ensayo como
un texto con valor historico y con caracteristicas propias. Con base en la
estructura planteada por la retéorica, el exordio corresponde a la
introduccion del ensayo, en la cual el alumno expone brevemente el tema a
tratar y plantea su postura o tesis; la exposicion y argumentacion estan
contenidas en el desarrollo; finalmente, el epilogo, corresponde a la

conclusion.
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Tanto la historia del ensayo como sus caracteristicas estan adecuadas al

nivel bachillerato, con el proposito de motivarlos a redactar un ensayo.

Asimismo, la resolucion de los ejercicios relacionados con la elaboracion de
un ensayo, tiene como objetivo que el alumno desarrolle su pensamiento
critico, su capacidad de analizar y sintetizar la informaciéon obtenida en
sus investigaciones, y ejercite la emision de juicios y su valoracion. De esta
manera desarrolla las competencias escolares, comunicativas y
actitudinales; y se propicia que adquiera aprendizajes significativos que

involucran los conocimientos, las habilidades y la motivacion.

Con la redaccion de un ensayo se busca que los alumnos tengan una
formacion integral, en la que se considera generar una motivacion para
empezar y concluir el proceso, una actitud positiva para trabajar de forma

grupal, en equipos y en binas.

En definitiva, el alumno del Nivel medio Superior es capaz de redactar un
ensayo de acuerdo con su nivel escolar, es decir, adquirir las bases para
una escritura mas compleja; aun cuando no logre el “ensayo de altos
vuelos literarios” como senala Weinberg (2010). Y aunque “el ensayo
escolar o el comentario pueden reducirse a un empleo meramente
instrumental del lenguaje con escasa voluntad de estilo” (ibidem), el
alumno en este nivel escolar adquiere herramientas para mas adelante, si
cultiva este género, llegar con sus escritos a lo que Weinberg (Ibidem)

seniala como un “experiencia vital y estética a través de la cual el lenguaje,
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la forma artistica, la tradicion literaria y filoséfica, la capacidad
interpretativa e imaginativa, pueden llevar a los lectores a participar de
una experiencia de interpretacion del mundo que colinda con una

auténtica aventura de la sensibilidad y la inteligencia”.
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Capitulo 2. Contexto de aplicacion de la estrategia didactica:
Colegio de Bachilleres

En este capitulo presento los antecedentes y los aspectos generales del
Colegio de Bachilleres, por ser la sede de aplicacion. Asimismo, los
planteamientos de la Reforma Integral de la Educacion Media Superior
(RIEMS), los cambios que gener6 en los programas de estudio del Colegio

de Bachilleres y el enfoque por competencias en la redaccion de un ensayo.

2.1 Informacion general

a) Creacion
Con el proposito de solucionar la alta demanda en el sector educativo de la
Educacion Media Superior y la Educacion Superior, la Asociacion Nacional
de Universidades e Instituciones de Educacion Superior (ANUIES) realizo
una serie de estudios para encontrar una soluciéon que permitiera
atenderla. Los resultados de estos estudios se dieron a conocer en 1971, a
través de la declaracion de Villahermosa en la que se establecieron los
criterios que normarian los estudios de bachillerato, como la duracion de
tres anos, el caracter formativo y su doble funcion como ciclo terminal o

propedéutico (Diario Oficial de la Federacion: 1973).
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La Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones Educacion
Superior (ANUIES) present6 al gobierno un analisis denominado “Estudio
sobre la demanda de la educacion de nivel medio superior y nivel superior
(primer ingreso) en el pais y proposiciones para su solucion”, en el cual se
senalaba un déficit de 56 000 plazas para primer ingreso en todo el pais y
que esta cifra se elevaria hasta 105 000 en 1980. Este estudio recomendé
lo siguiente:
La creacién por parte del Estado de un organismo descentralizado que
podria denominarse Colegio de Bachilleres, institucion distinta e
independiente de las ya existentes, con capacidad para crear planteles de
educacion media superior, establecer planteles en coordinacion con los
gobiernos de los Estados e incorporar planteles privados. Los planteles del
Colegio de Bachilleres podrian atender una demanda de educacién para lo
que no hay capacidad en el proximo mes de septiembre de 1973. El Colegio
coordina la actividad docente en todos los planteles de manera que la

educacion que en ellos se imparta corresponda a programas y métodos

integrados a nivel nacional (Revista de la Educacion Superior: 1975).

En la Xvi Asamblea General Ordinaria de la Asociacion Nacional de
Universidades e Instituciones Educacion Superior (ANUIES), celebrada en
Tepic, Nayarit, se establecieron las bases para la creacion del Colegio de

Bachilleres, de acuerdo con las siguientes caracteristicas:

[. La adopcion de una nueva estructura académica en el ciclo superior de

la ensenanza media que debera caracterizarse en lo fundamental por:
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a) La realizacion de las actividades de aprendizaje en tres areas de
trabajo: actividades escolares, capacitacion para el trabajo y

actividades paraescolares.

b) La division de las actividades de aprendizaje de caracter escolar en
dos nucleos: uno basico o propedéutico, que permita el aprendizaje de
la metodologia y la informaciéon esencial de la lengua, las
matematicas, las ciencias naturales, las ciencias histérico-sociales y
las humanidades; y en un nucleo de actividades selectivas que
permita un aprendizaje de contenidos de cierta especializacion que en

forma flexible se adecuen a los intereses y propositos del estudiante.

c) La realizacion de actividades de capacitacion para el trabajo en
estrecha relacion con las actividades escolares, utilizando con
frecuencia recursos externos y tomando en cuenta las condiciones

economicas y ocupacionales de la region.

d) Las actividades paraescolares destinadas a satisfacer intereses no
académicos del estudiante en los campos civico, artistico y deportivo,

que podran ser libres y no sujetarse a evaluacion.

Corresponde a cada institucion proporcionar los recursos necesarios para

la realizacion de estas actividades. La Secretaria General Ejecutiva de la

Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion

Superior (ANUIES), a través de los organismos que de ella dependen y en
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colaboracion con otras instituciones, adoptara las medidas que permitan
la aplicacion eficiente de la nueva estructura académica del ciclo superior
de la ensenanza media, particularmente en lo que se refiere a la formacion
y reentrenamiento del profesorado y disefio y distribucion del material
para la ensenanza. Es conveniente que los rectores y directores de las
instituciones de educacién superior se reunan en breve plazo para
considerar lo referente a las alternativas del plan de estudios, metodologia
de la ensenanza, programas de asignaturas y contenidos educativos,
sistemas de evaluacion, procedimientos de flexibilidad, nimero de créditos

que debera corresponder a cada area de conocimiento. (ANUIES: 1972)

EL 26 de septiembre de 1973 se promulgdé en el Diario Oficial de la
Federacion, la creacion del Colegio de Bachilleres como organismo
descentralizado del Estado, con personalidad juridica, patrimonio propio y
domicilio en la Ciudad de Meéxico, a partir de las siguientes

consideraciones:

Primero: que el crecimiento de la poblaciéon en el pais y la necesidad que
confronta la juventud mexicana de capacitarse profesionalmente para
responder a los requerimientos que plantea el desarrollo econémico, social y
cultural de la nacion, ha provocado un constante aumento de aspirantes que
demandan su admision en las instituciones publicas o privadas que

imparten educacion del ciclo superior de nivel medio.

Segundo: que en esa virtud es conveniente acrecentar las oportunidades
educativas de dicho ciclo, que se caracteriza por su doble finalidad de ser

propedéutico y terminal, pues a quien lo concluya se le expedira certificado
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de estudio como antecedente escolar de educacion superior y titulo que

acredite la capacitacion profesional adquirida.

Tercero: que, asimismo debido a la necesidad de disponer a la brevedad

posible del personal que requiere el desenvolvimiento econdémico, social y

cultural del pais, es menester crear un organismo descentralizado que,

paralelamente a las instituciones estatales, incremente el sistema educativo

nacional, auspiciando el establecimiento de escuelas que imparten educacion

de nivel medio superior (Diario Oficial de la Federacion: 1973).

El Colegio de Bachilleres inicia oficialmente actividades en febrero de 1974

en la modalidad escolarizada, y en 1976 implementa el sistema abierto,

convirtiéndose asi en una opcion mas para los jovenes que se encontraban

en edad de cursar el Nivel Medio Superior. Su matricula inicial fue de

11800 alumnos y su primera generacion egreso al término del semestre

1976-B.

b) Planteles

El Colegio de Bachilleres se encuentra dividido en 20 planteles, de acuerdo

con la zona de su ubicacion:

1 El Rosario

11 Nueva Atzacoalco

::::ltae 2 Cien metros “Elisa Acuna Rossetti” 18 Tlihuaca-Azcapotzalco
5 Satélite 19 Ecatepec
8 Cuajimalpa

Zona 3 Iztacalco 9 Aragén

centro | 6 Vicente Guerrero 10 Aeropuerto
7 Iztapalapa 12 Nezahualcoyotl
4 Culhuacan “Lazaro Cardenas” 15 Contreras

Zona

sur 13 Xochimilco-Tepepan “Quirino Mendoza y Cortés” 16 Tlahuac “Manuel Chavarria Chavarria”

14 Milpa Alta “Fidencio Villanueva Rojas”

17 Huayamilpas-Pedregal
20 Del Valle “Matias Romero”
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c) Curriculo
El curriculo del Colegio de Bachilleres esta formado por 44 asignaturas
obligatorias de formacion basica que suman 262 créditos, cuatro
asignaturas optativas de formacion especifica, equivalente a 24 créditos y
un grupo ocupacional de formacion para el trabajo que puede tener de 5 a
7 modulos en 28 salidas ocupacionales equivalente a 40 créditos, a lo largo

de seis semestres (CB: 2016).

Los planes de estudio se dividen en cuatro areas: Propedéutica o Escolar,
Practicas y Capacitacion para el Trabajo, Area Paraescolar y Area de

servicios académicos.

El area propedéutica se divide en cinco areas de conocimiento: Lenguaje y
Comunicacion, Matematicas, Metodologia y Filosofia, Ciencias Naturales y

Ciencias Sociales.

d) Estructura

La estructura de la institucion de acuerdo con el Estatuto Organico es el

siguiente:

I.Secretaria General

II. Secretaria de Servicios Institucionales
I11. Secretaria Administrativa

Iv. Abogado General

V. Coordinadores Sectoriales

VL Organo Interno de Control

(CB: 2016)
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e) Ingreso
Al Colegio de Bachilleres ingresan estudiantes egresados de Educacion

Secundaria, quienes presentan el examen de la Comision Metropolitana de

Instituciones Publicas de Educacion Media Superior (COMIPEMS: 2016).

f) Objetivos
El principal objetivo es ofrecer estudios de bachillerato a los egresados de
la Educacion Secundaria, en las modalidades escolar y abierta. El Colegio
de Bachilleres, institucion educativa del Gobierno Federal con sede en la
capital del pais, contribuye de manera importante en la atencion de la
demanda de bachillerato general en la Zona Metropolitana de la Ciudad de
México. Su sistema escolar atiende una amplia poblacion estudiantil,

distribuida en dos turnos: matutino y vespertino.

Los alumnos egresan con una formacion académica integral, de calidad,
con motivacion e interés por aprender, con adopcion de los valores
universales que les permitan una adecuada insercion en la sociedad y un
buen desempeno en sus actividades académicas o laborales. Estos a su vez

se dividen en objetivos estratégicos y objetivos tacticos.

Los objetivos estratégicos son:

Lograr trayectorias educativas completas con flexibilidad.
Elevar la calidad con equidad en los aprendizajes.

Fomentar ambientes de aprendizajes sanos, seguros y creativos.

> b

Alcanzar una gestion eficaz y mejorar la gobernanza.

59



Los objetivos tacticos se refieren a las metas a mediano plazo; son las
siguientes:

L. Elevar la calidad educativa de las y los profesores a través de su
capacitacion y certificacion y propiciando espacios adecuados, confortables,

equipados y seguros.

II. Ofrecer a los alumnos una educacion integral que incluya, ademas de
programas académicos, actividades artisticas, deportivas, ludicas y tecnologicas,

en un contexto de formacion de valores.

III. Ofrecer servicios educativos de calidad, orientados al desarrollo de
competencias, para formar personas con alto sentido de responsabilidad social,
que contribuyan al desarrollo nacional y que participen de manera productiva y

competitiva en el mercado laboral.

Iv. Mejorar niveles de logro educativo de los estudiantes, para que alcancen

los objetivos de aprendizaje establecidos en el plan y los programas de estudios.

V. Dar cabida al mayor numero posible de aspirantes, sin menoscabo en la
calidad de sus diferentes opciones educativas (presencial, intensiva,

autoplaneada y virtual).

VL Impulsar la utilizacion de nuevas tecnologias para propiciar la insercion de
los egresados en la sociedad del conocimiento y ampliar sus posibilidades de

incorporacion a la oferta laboral actual.

VII. Fortalecer la permanencia estudiantil.

VIII. Fomentar una eficaz y eficiente gestion escolar que fortalezca Ila
participacion de los centros escolares en la toma de decisiones, corresponsabilice

a los diferentes actores educativos y promueva la transparencia y la rendicion de

cuentas.
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IX. Dar seguimiento y cumplir los compromisos senalados en los programas de
mejora de planteles, en funcion de los indicadores de desempeno establecidos por

la Subsecretaria de Educaciéon Media Superior (CB: 2016).

g) Mision

La mision del Colegio de Bachilleres consiste en formar ciudadanos
competentes para realizar actividades propias de su momento y condicion
cientifica, tecnolégica, histoérica, social, econémica, politica y filosofica, con
un nivel de dominio que les permita movilizar y utilizar, de manera integral
y satisfactoria, conocimientos, habilidades y destrezas y actitudes,
pertenecientes a las ciencias naturales, las ciencias sociales y a las

humanidades.

h) Modalidades de estudio
El Colegio de Bachilleres cuenta con dos modalidades de estudio: sistema
escolarizado y sistema de ensefianza abierta. El sistema escolarizado esta
dirigido a los alumnos que pueden asistir regularmente a clases y pueden
cumplir con horarios y calendarios establecidos. El sistema de ensenanza
abierta y a distancia (SEAD) esta orientado hacia las personas que, por
diversas razones, no pueden asistir con regularidad a clases, por ello se
basa en el estudio independiente. Cuenta con diversos recursos

educativos, asesoria personalizada y un sistema de evaluacion del
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aprendizaje; todos ellos para apoyarlos en su desempeno educativo en los

Planteles 1 al 5.

i) Poblacion estudiantil

La poblacion estudiantil esta conformada por 90 mil alumnos en el
sistema escolarizado, 5 mil profesores. En la modalidad mixta y no
escolarizada estan inscritos 11 mil 500, con 270 docentes, en 5 planteles y

en linea (CB: 2019).

2.2 La Reforma Integral de la Educacion Media Superior

La Secretaria de Educacion Publica (SEP), el Consejo Nacional de
Autoridades Educativas (CONAEDU) y la Asociacion Nacional de
Universidades e Institutos de Educacion Superior (ANUIES), en el ano
2008 dieron a conocer los lineamientos de la Reforma Integral de la
Educacion Media Superior (RIEMS), con el fin de replantear los objetivos y
el desarrollo de este nivel educativo, teniendo como marco de referencia las
necesidades sociales, culturales, politicas y economicas de México. A partir
de esta reforma se implementa la educacion bajo un enfoque por

competencias.

La Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS) tiene su

origen en el fenomeno de globalizacion mundial, en el que las economias
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interactiian a nivel internacional en los ambitos politico, econémico, social,

cultural y tecnologico.

Con el proposito de insertarse y competir dentro del sistema globalizado,
en México se invierte en tecnologia, investigacion y actualizacion docente
para que de esta manera el nuevo modelo educativo bajo un enfoque por
competencias dé respuesta a la crisis economica derivada de la falta de
oportunidades reales para que los jovenes egresados del bachillerato se

incorporen al campo laboral.

Asimismo, con la intencion de resolver los diversos conflictos en la
educacion, se consideré necesario identificar las capacidades que los
jovenes necesitan desarrollar durante su proceso educativo para
desempenarse adecuadamente en el campo laboral. De esta manera los
alumnos deberan terminar su educacion previa al nivel superior o a su
incorporacion al campo laboral, con una preparaciéon pertinente que los
faculte para responder a las demandas que se presenten dentro su

entorno.

La implementacion de la Reforma Integral de la Educacion Media Superior
(RIEMS) ha sido paulatina debido a diversos factores entre los que estan
principalmente la escasez de recursos economicos para la educacion
publica, la resistencia por parte de los profesores y los alumnos para

modificar y adaptarse a los procesos de ensenanza-aprendizaje que
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potencien el desarrollo de las competencias docentes y las competencias

geneéricas y disciplinares del alumno.

2.3 Modelo educativo

A partir de la Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS), se
implementan en los planes de estudios del Colegio de Bachilleres, las

competencias escolares.

Senala Argudin (2007) que, de acuerdo con la UNESCO (2005), las
competencias son un conjunto de comportamientos socioafectivos y
habilidades cognoscitivas, psicologicas, sensoriales y motoras que
permiten al alumno llevar a cabo adecuadamente un desempeno, una

funcion, una actividad o una tarea.

Los ejes de las competencias educativas estan formados por el siguiente

conjunto de procesos cognitivo-conductuales:

a) comportamientos socio afectivos: aprender a conocer, aprender
a ser y convivir;
b) habilidades cognoscitivas y socio afectivas: aprender a

conocer;
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) psicologicas, sensoriales y motoras: aprender a hacer,
aprender a vivir juntos, aprender a pensar y aprender a vivir en el

ambiente natural.

Estos procesos permiten al alumno reflexionar y actuar en consecuencia
ante cualquier situacion y ante cualquier requerimiento de su entorno. Por
tanto, los alumnos, ademas de los saberes que adquieren en el ambito
escolar, deben adquirir capacidades que les permitan actuar dentro y fuera
de la escuela, es decir, ser competentes en situaciones cotidianas, al poner
en practica, aplicar e integrar los conocimientos declarativos y

procedimentales que han adquirido.

Cada competencia tiene su base en los conocimientos, los valores y la
disposicion que el alumno desarrolle durante su permanencia en la
escuela para saber dar respuesta a las preguntas: qué es y como se hace,
para qué sirve y cuando se debe utilizar, en los diferentes contextos:
cotidiano y global; nacional e internacional; personal y colectivo; privado y
publico; e individual y social, en situaciones especificas que involucren “un
proceso de adecuacion entre el sujeto, la demanda del medio y las
necesidades que se producen, con la finalidad de poder dar respuestas y/o

soluciones a las demandas planteadas” (Frade: 2009).

Estos desempenos que los alumnos desarrollan en su vida escolar deben
estar directamente encaminados a su posible aplicacion eficaz en su

entorno cotidiano, ya sea de manera inmediata o a largo plazo:
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Ser competente implica desplegar un desempefio que involucra emociones,
pensamientos, conocimientos y actitudes (motivaciéon y wvalor). Dicho
desempeno requiere del saber para ser efectivo, como una parte del proceso
para satisfacer las demandas del entorno, ya que cuando una persona
resuelve un problema, pone en practica una serie de habilidades que no
han sido consideradas a la fecha, como toma de decisiones, voluntad,
iniciativa, elaboracion de hipotesis y su comprobacién, creatividad para

responder y una diversidad de pensamientos (Frade: 2008).

Las competencias escolares conjuntan destrezas, conocimientos, aptitudes
y actitudes, teniendo como base la motivacion por parte del alumno para
aprender y responder ante cualquier situaciéon, asi como la
responsabilidad y el compromiso en las interacciones sociales:
Cuando el alumno tiene una competencia sabe hacer las cosas con
conocimiento, habilidad y destreza, no de manera mecanica. Una
competencia por tanto es una capacidad adaptativa cognitivo-conductual, o
sea el potencial que tiene una persona para poner en uso los conocimientos

adquiridos con ciertas habilidades de pensamiento en ejecuciones diversas

que se desplieguen en contextos sociales (Frade: 2008).

Bajo el enfoque por competencias, es fundamental que los docentes
impulsemos las capacidades metacognitivas de los alumnos con el objetivo
de promover el desarrollo de sus competencias, a través de actividades
planeadas y creativas, que le permitan recuperar sus conocimientos
previos para integrarlos con los nuevos y relacionarlos con su propio
contexto, y desarrollar sus habilidades para analizar y reflexionar, sus

valores y actitudes.
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Garcia Retana (2011) cita a Coll (2007) y a Frade (2009) para explicar la
adquisicion y el desarrollo de las competencias y su relacion con los

saberes:

Por su naturaleza, las Competencias no se adquieren (o desarrollan) en
abstracto, sino a partir de situaciones concretas, en espacios concretos,
con y por personas concretas, a través de actividades “concretas” que
forman parte del quehacer del educando. De esta manera, la adquisicion de
una competencia esta indisolublemente asociada a la adquisicién de una
serie de saberes (conocimientos, habilidades, valores, actitudes, emociones,
etc.), por parte del sujeto (Coll, 2007), que demandan de éste: “desempeiios
voluntarios, conscientes y racionales reflejados en actitudes que

demuestran valores éticos” (Frade, 2009).

Asimismo, cita a Ortega (2008) para explicar el objetivo de este modelo
educativo como un conjunto de saberes y habilidades con los cuales los
alumnos desarrollan su capacidad de respuesta a las diferentes

situaciones de su entorno:

El objetivo del modelo educativo por competencias persigue asi una
convergencia entre los campos social, afectivo, las habilidades
cognoscitivas, psicolégicas, sensoriales, motoras, del individuo, lo que
significa que el aprendizaje debe potenciar una integracion de las
disciplinas del conocimiento, las habilidades genéricas y la comunicacion
de ideas (Argudin, 2001), por lo que el educando no solo debe saber
manejar sus saberes (conocimientos), sino que también debe tener bajo su
control sus interacciones sociales, sus emociones y sentimientos, asi como
sus actividades y, ademas, debe ser capaz de reconocer, interpretar y

aceptar las emociones y sentimientos de los demas (Ortega: ibidem).
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De acuerdo con la Secretaria de Educacion Publica (SEP) (2014) las
competencias que constituyen los perfiles de egreso del alumno son las

siguientes:

1. “Competencias para el aprendizaje permanente”. El alumno
desarrolla su capacidad de aprender a aprender y es capaz de
desarrollar sus saberes y habilidades en todo momento para
integrarse, activando los distintos saberes: conceptuales,
procedimentales, actitudinales y valores en la solucién de diversas
situaciones. Se integra a la cultura escrita, hace un uso adecuado
de las tecnologias de la comunicacion y la informacion para

comprender la realidad y participar en ella y en su mejora.

2. “Competencias para el manejo de la informacion”. Se refiere a la
movilizacion de saberes para identificar, valorar, seleccionar,
sistematizar y utilizar informacion, asi como el conocimiento y
manejo de estrategias para el estudio y la construccion del
conocimiento en diversas disciplinas y en ambitos culturales

diversos.

3. “Competencias para el manejo de situaciones”. Consiste en
organizar y motivar a los alumnos a disefiar proyectos de vida que
incluya diversos ambitos de desempeno: social, cultural, académico,
econoémico, entre otros. Ademas, implica afrontar los cambios que se
presentan, tomando decisiones y asumiendo consecuencias de su
actuar, enfrentar el riesgo y la incertidumbre en este mundo

complejo y cambiante.

4. “Competencias para la convivencia”. Conllevan la capacidad de
relacionarse armoénicamente con otros y con la naturaleza; trabajar
en equipo, en colaboracion para el logro de metas o propositos

establecidos. Considera ademas el manejo de las relaciones
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personales e interpersonales para la convivencia, valorando la

diversidad, interculturalidad y su viable inclusion.

S. “Competencias para la vida en sociedad”. Precisan de la capacidad
para decidir y actuar con juicio critico frente a los valores y las
normas sociales y culturales. También, de promover Ila
transversalidad para actuar con respeto hacia los demas y hacia la
diversidad, combatiendo el racismo y la discriminacion, con pleno
orgullo de contar con una doble pertenencia: una nacionalidad y el

reconocimiento de la tierra como patria.

2.4 Marco Curricular Comun (MCC) de la Educaciéon Media Superior

A través de la Subsecretaria para la Educacion Media Superior, la
Secretaria de Educacion (SEP) (2014) establece que “el marco curricular
comun es uno de los pilares de la Reforma Integral de la Educacion Media
Superior, cuya base es el perfil del egresado, esto es; los conocimientos,
habilidades y actitudes que todos los estudiantes de educacion media
superior deben tener sin importar el subsistema al cual pertenezcan”; por
lo tanto, la educacion debe de ser acorde con las necesidades actuales de
los estudiantes:
El concepto de tendencias educativas se relaciona con la identificacién de
ciertas lineas de trabajo, que se estructuran a partir de diversos esfuerzos
de innovacién, adaptaciéon y mejora educativa alrededor del mundo. Estos
esfuerzos buscan ajustar la practica educativa con la realidad actual, y con
propuestas de lo que se busca que sea la humanidad y el mundo en el

futuro. En este sentido, en cada tendencia educativa subyace una

interpretacion de las necesidades del mundo actual y una idea de como
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podria alcanzarse un futuro mejor, siempre desde la perspectiva educativa
(Red Nacional de Instituciones de Educacion Media Superior de la ANUIES:
2021).

El Marco Curricular Comun esta conformado por los aprendizajes clave
que son los conocimientos y las competencias a los que tienen derecho
todos los estudiantes de la Educacion Media Superior en nuestro pais;
estos aprendizajes habran de servir a lo largo de la vida en situaciones
diversas. Esto se logra al proponer una articulacion jerarquica en tres
dimensiones: ejes, componentes y contenidos, que ademas se
complementan con la descripcion de aprendizajes y productos esperados

(CB: 2010).

Asimismo, se establece que el estudiante es el protagonista de su propio
aprendizaje, a partir de la difusion de los llamados ‘enfoques centrados en
el estudiante con la implementacion de estrategias de ensenanza y
aprendizaje dirigidas a involucrar activamente al estudiante en el
desarrollo y reconstruccion interna de conocimientos y habilidades. El
alumno le da un sentido al conocimiento, desde sus referentes
contextuales para transformar su realidad a través de sus nuevos

conocimientos traducidos en aprendizajes (ANUIES: 2021).

Dado lo anterior, los programas del Colegio de Bachilleres se desarrollan
bajo el enfoque por competencias educativas. El aprendizaje, la ensenanza
y la evaluacion se organizan a partir de la adquisicion de competencias
genéricas y disciplinares, con lo que se busca “el desarrollo armoénico de
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todas las facultades del ser humano, en especial sus capacidades para
aprender a aprender, aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a

ser” (CB: 2009).

El enfoque por competencias que se establece a partir de la Reforma
Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS), orienta el plan de
estudios hacia la apropiacion por parte del alumnado de competencias
genéricas, disciplinares basicas y extendidas. El propoésito formativo de
este modelo se centra en que el estudiante logre un aprendizaje autonomo
a lo largo de su vida, aplique el conocimiento organizado en las disciplinas
cientificas y humanisticas y adquiera herramientas para facilitar su
ingreso a las instituciones de educacion superior o su incorporacion al
mercado laboral, sustentado en los cuatro saberes fundamentales:
Aprender a Aprender, Aprender a Hacer, Aprender a Ser y Aprender a

Convivir.

El aprendizaje es un proceso continuo que abarca la adquisicion de
conocimientos, el desarrollo de habilidades, la adopcion de actitudes y
valores que permitan “la realizacion de diversos desempenos o tareas, en
diferentes ambitos académicos, laborales o de la vida cotidiana” (CB:

ibidem).

En cuanto la elaboracion de un ensayo, es necesario establecer las
competencias genéricas y disciplinares que permitan al estudiante adquirir

aprendizajes sustentados en un marco conceptual, procedimientos
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especificos, estrategias cognitivas y metacognitivas, valores y actitudes,
reflexion en las habilidades linglisticas y en la riqueza de los diferentes

textos.

La interrelacion de las competencias genéricas y disciplinares que el
alumno desarrolla en la elaboracion de un ensayo, implica que al término

de esta contara con la capacidad para:

<> Aplicar diferentes estrategias de lectura acordes con el tipo de texto

que se le presente.

<> Elaborar mensajes escritos de acuerdo con la situaciéon
comunicativa.

<> Analizar y comparar el contenido de diversos textos para inferir
informacion.

<> Escuchar distintos mensajes y ser tolerante ante otros puntos de
vista.

<> Adoptar una postura critica ante mensajes y defenderla con

argumentos validos.
R/

<> Aplicar las técnicas de investigacion documental para obtener

informacion que apoye su ensayo.

<> Utilizar las TIC para recabar y procesar informacion.

< Participar colaborativamente en diferentes actividades, cuando sea
pertinente.

<> Adoptar una actitud de respeto y tolerancia ante las diferentes

creencias, valores y manifestaciones culturales.

En el desarrollo de un ensayo, se produce la necesidad de comunicarse
correctamente por escrito, e intentar y proponer posibles soluciones a
problematicas académicas o sociales, y asi facilitar al estudiante su

interaccion con el mundo. Dado lo anterior, resulta fundamental que se
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promueva el desarrollo de habilidades comunicativas basicas para
reconocer la estructura, intenciéon y situacion comunicativa del texto
argumentativo, las bases para la escritura y la comprension lectora, asi
como los elementos metodologicos para la investigacion que faciliten y
complementen sus ideas, de acuerdo con su contexto social y cultural. La
comprension y analisis de diferentes tipos de textos argumentativos,
permitira al alumno relacionar los saberes de distintas disciplinas, ejercer
un pensamiento critico y reflexivo, explicar y tomar decisiones frente a

problemas de diversa indole que forman parte de su entorno.

Aunado a lo anterior, el enfoque comunicativo propicia que los alumnos
utilicen el lenguaje como una herramienta social con la que crean
significados. Los docentes debemos orientarlos para que hagan un uso
adecuado del lenguaje, con propoésitos variados y logren comunicar por

escrito sus experiencias de vida, tanto sociales como familiares.

El caracter social que promueve el enfoque comunicativo puede basarse en
diversas metodologias o, en un grupo de técnicas; puede variar
dependiendo de los propodsitos y competencias que pretenda implementar.
La ensenanza de la lengua se sustenta en el enfoque comunicativo, que
establece que el estudio de la lengua se hace a partir de las necesidades
comunicativas del estudiante; pone énfasis en el uso de la lengua y su

adecuacion en diferentes contextos comunicativos; se definen distintos
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tipos de competencias comunicativas atendiendo a las cuatro habilidades:

expresion escrita y oral; comprension lectora y auditiva.

La funcion docente consiste en mediar y guiar las acciones del estudiante
para el uso constante del lenguaje escrito, disenar las estrategias que
coadyuvaran en el desarrollo de las habilidades comunicativas, la

adquisicion de conocimientos y la formacion de valores y actitudes.

Actualmente los estudiantes reciben informacion proveniente de diversas
fuentes, lo cual permite que continuamente se adopte en forma casi
natural una postura a favor o en contra de un tema o noticia relevante. Sin
embargo, esa postura no siempre conlleva la reflexion y la elaboracion de
los razonamientos que respaldan una tesis, por eso es necesario fomentar
en el estudiante la realizacion de argumentos coherentes que refuercen su
opinion en distintos contextos. Es importante también que el alumno se
cuestione y analice los aspectos sociales que ocurren en su entorno y

adopte una postura critica del mundo en el que vive.

En definitiva, bajo el enfoque por competencias se pretende que el alumno
reflexione e indague sobre el tema de su eleccion, y responda las siguientes
cuestiones: ¢como sustento mis puntos de vista?, ¢por qué adopto una
postura ante un tema?, ¢por qué es valida mi opinion?, ¢qué es un
argumento?, ¢para qué sirve saber argumentar? Todo lo anterior con el

proposito de guiar el desarrollo de su capacidad de analisis y deliberacion,
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la sustentacion de sus opiniones en forma critica, asi como su libre

expresion y su creatividad.

Cuando el alumno redacta un ensayo desarrolla su pensamiento critico, su
capacidad de analizar y sintetizar la informacion obtenida en sus
investigaciones, y ejercita la emision de juicios y su valoracion. Asimismo,
contribuye al desarrollo de competencias escolares, comunicativas y
actitudinales; y propicia que adquiera aprendizajes significativos que
involucran los conocimientos, las habilidades y la motivacion, logrando asi
una formacion integral que abarque los conocimientos, su aplicacion, la

motivacion para realizar las tareas y una actitud positiva.

2.5 Programa de estudios de Taller de Analisis y Produccion de Textos

El objetivo de la asignatura Taller de Analisis y Produccion de Textos es
que el alumno se exprese con claridad en espanol, de forma oral y escrita,
que identifique las ideas clave en un texto o discurso oral, infiera
conclusiones a partir de ellas, obtenga e interprete informacion y

argumente con eficacia.

Los aprendizajes clave en esta asignatura se dividen en 3 ejes, cada uno

con un componente y un contenido central:
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Eje

Componente

Contenido central

Comunicarse, relacionarse y
colaborar con los demas.

El estudiante como participe del
proceso de comunicacién en
distintos contextos.

El proceso de comunicacién como
una forma de integrarse y
comunicarse de manera
consciente.

Leer, escribir, hablar y escuchar.

Estrategias de lectura y redaccion
como practicas habilitantes para la
comprension del entorno y base
para tomar decisiones y generar
reflexiones sobre sus intereses:
sociales, culturales y profesionales.

Analisis de distintos textos y
situaciones de comunicacioén en
diferentes ambitos para obtener
datos y contrastar puntos de vista.

La lectura y la investigacion como
practicas habilitantes para la
comprension del entorno como
base para tomar decisiones y
generar alternativas para
solucionar diversos problemas.

Investigacion en distintos textos y
ambitos para obtener datos y
puntos de vista sobre un caso o
problema de su entorno.

Generacion de una opinién
razonada y razonable a partir de la
elaboracién de textos

La reflexion del estudiante y su
intercambio de puntos de vista
para analizar situaciones.

La construccion de argumentos
fundamentados en investigaciones
para defender puntos de vista.

La escritura original y légica de
argumentos.

Las modalidades de la discusion
como forma de llegar a consensos,
reconocimiento de las diferencias,
respeto y tolerancia.

Estos ejes estan integrados por el conocimiento de la norma linguistica, las

habilidades para ‘hacer cosas con las palabras’, asi como los
procedimientos para adecuarse a la dimension escolar, social y cultural de
la lengua. Las metodologias y técnicas se deben de adaptar y combinarse

de acuerdo con los intereses y el nivel de competencia de los estudiantes.

El proposito, las competencias genéricas, los contenidos, los aprendizajes
clave, las actividades en clase y extraclase que el alumno lleva a cabo para
desarrollar sus competencias comunicativas y que anteceden la redaccion

de un ensayo son las siguientes:

Corte 1. Comunicacion e integracion.
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Proposito: el estudiante sera capaz de valorar la corresponsabilidad de las
personas y demas elementos del proceso de comunicacion en distintos
mensajes, para generar alternativas de solucion a problemas en diferentes

ambitos.

Competencias genéricas:

Se autodetermina y cuida de si

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo
en cuenta los objetivos que persigue.
2. Es sensible al arte y participa en la apreciacion e interpretacion de
sus expresiones en distintos géneros.

3. Elige y practica estilos de vida saludables.

Se expresa y comunica

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos
contextos mediante la utilizacion de medios, codigos y herramientas

apropiados.

Piensa critica y reflexivamente

S. Escucha e interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos
contextos mediante la utilizacion de medios, codigos y herramientas
apropiados:

- Expresa ideas y conceptos mediante representaciones

lingtiisticas, matematicas o graficas.
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- Aplica distintas estrategias comunicativas segin quienes sean
sus interlocutores, el contexto en el que se encuentra y los

objetivos que persigue.

- Identifica las ideas claves en un texto o discurso oral e infiere

conclusiones a partir de ellas.

- Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacién para

obtener informacién y expresar ideas.

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia

general, considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva:

- Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un
proposito especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su

relevancia y confiabilidad.

- Evalua argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

- Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al
conocer nuevas evidencias, e integra nuevos conocimientos y
perspectivas al acervo con el que cuenta.

- Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y

sintética.

Aprende de forma auténoma

7. Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.

Trabaja en forma colaborativa

8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.
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Participa con responsabilidad en la sociedad:

- Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un
proyecto en equipo, definiendo un curso de accion con pasos

especificos.

- Aporta puntos de vista con apretura y considera los de otras
personas de manera reflexiva.

- Asume wuna actitud constructivista, congruente con los
conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de

distintos equipos de trabajo.

9. Participa con una conciencia civica y ética en la vida de su comunidad,

region, México y el mundo.

10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la

diversidad de creencias, valores e ideas y practicas sociales.

- Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio
democratico de igualdad de dignidad y derechos de todas

las personas, y rechaza toda forma de discriminacion.

- Dialoga y aprende de personas con distintos puntos de
vista y tradiciones culturales mediante la ubicacion de sus

propias circunstancias en un contexto mas amplio.

- Asume que el respeto de las diferencias es el principio de
integracion y convivencia en los contextos local, nacional e

internacional.
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11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica con acciones

responsables.

Tabla de contenidos

Contenidos especificos

Aprendizaje esperado

Producto esperado

El proceso de comunicacion
(elementos, barreras, intencién y
retroalimentacion de mensajes).

Intencion e interacciéon de emisores
y receptores en distintas
situaciones de comunicacién y
diversos contextos.

La funcién de los elementos del
proceso y de las barreras en la
comunicacion.

Reactiva aprendizajes previos de
materias del campo de
Comunicacién, Humanidades y
Ciencias sociales.

Analiza los elementos del proceso
de comunicacion y las barreras
que impiden la interacciéon y
retroalimentacion de mensajes en
distintas situaciones
comunicativas (orales y escritas)
en diferentes contextos.

Aplica las funciones de la lengua
en distintos ambitos.

Antologia de prototipos textuales
de procesos exitosos de
comunicacién y otros con barreras,
proponiendo posibles soluciones.

Comentario individual a partir del
analisis de mensajes en los que
identifica funciones de la lengua,
intencién y situaciones de
comunicacion en distintos
contextos.

Corte 2. Analisis de prototipos textuales

Propésito: El

estudiante sera capaz de utilizar sus competencias

comunicativas con el fin de producir un texto donde exprese ideas acordes
con el prototipo textual que decida utilizar, para manifestar una postura

critica y reflexiva ante fenomenos de indole sociocultural.

Competencias genéricas:

Se autodetermina y cuida de si

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo

en cuenta los objetivos que persigue.
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2. Es sensible al arte y participa en la apreciacion e interpretacion de

sus expresiones en distintos géneros.

3. Elige y practica estilos de vida saludables.

Se expresa y comunica

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos
contextos mediante la utilizacion de medios, codigos y herramientas

apropiados.

Piensa critica y reflexivamente

5. Escucha e interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos
contextos mediante la utilizacion de medios, codigos y herramientas
apropiados.

- Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linglisticas,

matematicas o graficas.

- Aplica distintas estrategias comunicativas segin quienes sean sus
interlocutores, el contexto en el que se encuentra y los objetivos que

persigue.

- Identifica las ideas claves en un texto o discurso oral e infiere

conclusiones a partir de ellas.

- Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacion para

obtener informacion y expresar ideas.
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6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia

general, considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

- Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un
proposito especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su

relevancia y confiabilidad.
- Evaltia argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

- Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al
conocer nuevas evidencias, e integra nuevos conocimientos y

perspectivas al acervo con el que cuenta.

- Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y

sintética.

Aprende de forma autonoma

7. Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.

Trabaja en forma colaborativa

8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

Participa con responsabilidad en la sociedad.

- Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un
proyecto en equipo, definiendo un curso de accion con pasos

especificos.

- Aporta puntos de vista con apretura y considera los de otras

personas de manera reflexiva.
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- Asume wuna actitud constructivista, congruente con los
conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de

distintos equipos de trabajo.

9. Participa con una conciencia civica y ética en la vida de su comunidad,

region, México y el mundo.

10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la

diversidad de creencias, valores e ideas y practicas sociales.

- Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio
democratico de igualdad de dignidad y derechos de todas las

personas, y rechaza toda forma de discriminacion.

- Dialoga y aprende de personas con distintos puntos de vista y
tradiciones culturales mediante la ubicacion de sus propias

circunstancias en un contexto mas amplio.

- Asume que el respeto de las diferencias es el principio de
integraciéon y convivencia en los contextos local, nacional e

internacional.

11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica con acciones

responsables.
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Tabla de contenidos

Contenidos especificos

Aprendizaje esperado

Producto esperado

La diversidad textual

Medio de transmision del mensaje
en distintos soportes.

Lectura y redaccién de prototipos
textuales: descriptivo, expositivo,
narrativo, argumentativo y
dialégico.

Metodologias técnicas y
documentales.

Metodologias y técnicas de
investigacion.

Adopta una postura critica y
constructiva ante fenémenos
socioculturales de su entorno.

Contrasta ideas presentes en
diferentes prototipos textuales
(descriptivo, expositivo, narrativo,
argumentativo y dialégico) de
acuerdo con su naturaleza
discursiva.

Interpreta distintos tipos de texto
(periodistico, literario, filosofico,
historico, cinematografico,
cientifico).

Infiere niveles de contenido de los
distintos tipos de texto.

Aplica una metodologia de
investigaciéon para obtener datos
confiables.

Redacta diferentes prototipos
textuales a partir de la

investigacién en distintas fuentes.

Utiliza modelos de aparatos
criticos: APA, Chicago.

Interpreta datos de la
investigacion.

Continua la antologia de diferentes
prototipos textuales. Incluye la
descripcion y explicacion de la
intencion y funcién comunicativa,
los rasgos discursivos de prototipo
textual, estructura y secuencia
textual, niveles de contenido y un
comentario critico de un prototipo
textual de su interés.

En el programa de estudio de esta asignatura (2016) se determina que el

estudio de la lengua se realiza a partir de las necesidades comunicativas

de los estudiantes como protagonistas de una comunidad de aprendizaje.

Los significados referidos al analisis e

interpretacion se negocian

interpersonalmente con el uso de la lengua y su adecuacion a diferentes

contextos comunicativos fieles a la vida real. Se definen distintos tipos de

competencias

comunicativas

atendiendo a
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expresion escrita y oral; comprension lectora y auditiva. Por tanto, es
necesario que los docentes intervengamos como mediadores del proceso y
las condiciones con las que los estudiantes desarrollaran sus
competencias comunicativas mediante el uso constante del lenguaje oral y
escrito, disenemos estrategias y actividades que fortalezcan la autonomia
para la toma de decisiones y que aprendan a aprender de manera critica.
Asimismo, debemos motivar el trabajo colaborativo y el uso de las TIC para
la busqueda, recopilacion, uso y presentacion de la informacion a partir de

las caracteristicas de los estudiantes.

La evaluacion de los desempenos del alumno es un proceso continuo,
centrado en el desarrollo gradual de las habilidades comunicativas, que
tiene como proposito que los alumnos cuenten con las herramientas que

fortalezcan el desarrollo de su trayectoria escolar.

Dentro del modelo educativo para la Educacion Media Superior bajo el
enfoque por competencias, una de sus metas es lograr es que los
estudiantes desarrollen las competencias genéricas y disciplinares a largo
de su trayectoria académica, de manera que sean capaces de enfrentar

actuar con certeza de manera auténoma.

Las competencias habilitantes: lectura, la escritura, la expresion oral y la
capacidad de escucha, son indispensables para que los estudiantes tengan
éxito en cualquier asignatura del curriculo. Por tanto, es necesario

proporcionar a los estudiantes las herramientas para despertar en ellos
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curiosidad y convertirlos en lectores y escritores capaces de procesar y dar

sentido a lo que leen y escriben, de comprender las relaciones explicitas e

implicitas entre diferentes partes de un texto, de llegar a inferencias y

deducciones, de identificar implicaciones, asi como de relacionar el

contenido de los textos con su propia experiencia y sus aprendizajes

previos, para establecer juicios sobre su contenido y calidad.

Las competencias escolares del area de Lenguaje y Comunicacion, y sus

atributos, estan enfocados en el desarrollo general de los procesos de

lectura y escritura y de argumentacion.

En la siguiente tabla presento uUnicamente las competencias que

intervienen especificamente en el desarrollo de cada uno de los contenidos,

sus atributos y su implicacion en la redaccion de un ensayo.

Competencia

Atributos

Redaccion de ensayo

Se expresa y comunica

4. Escucha, interpreta y emite
mensajes pertinentes en distintos
contextos mediante la utilizaciéon de
medios, codigos y herramientas

apropiados.

. Expresa ideas y conceptos
mediante representaciones
linguisticas.

. Aplica distintas estrategias
comunicativas segiin quienes sean
sus interlocutores, el contexto en el
que se encuentra y los objetivos que
persigue.

. Identifica las ideas clave en
un texto o discurso oral e infiere
conclusiones a partir de ellas.

. Maneja las tecnologias de la
informacién y la comunicacién para

obtener informacion y expresar ideas.

Previo a la redaccién de un ensayo, el
alumno escucha e interpreta diversas
opiniones que le permiten ampliar sus
conocimientos y aceptar otras opiniones

o afianzar las propias.

También hace lectura estratégica de

diversos textos, con el mismo propésito.

El uso adecuado de las tecnologias de la
informacion representa una

herramienta de lectura e investigacion.

Piensa, critica reflexivamente
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6. Sustenta una postura personal
sobre temas de interés y
relevancia general, considerando
otros puntos de vista de manera

critica y reflexiva.

. Elige las fuentes de
informacion mas relevantes para un
propésito especifico y discrimina entre
ellas de acuerdo a su relevancia y
confiabilidad.

. Evalua argumentos y
opiniones e identifica prejuicios y
falacias.

. Reconoce los propios
prejuicios, modifica sus puntos de
vista al conocer nuevas evidencias, e
integra nuevos conocimientos y
perspectivas al acervo con el que
cuenta.

. Estructura ideas y
argumentos de manera clara,

coherente y sintética.

Cuenta con argumentos que le permiten
sostener una postura sobre diversos

temas.

Trabaja en forma colaborativa

8. Participa y colabora de manera

efectiva en equipos diversos.

. Propone maneras de
solucionar un problema o desarrollar
un proyecto en equipo, definiendo un
curso de accion con pasos especificos.
. Aporta puntos de vista con
apertura y considera los de otras
personas de manera reflexiva.

. Asume una actitud
constructiva, congruente con los
conocimientos y habilidades con los
que cuenta dentro de distintos

equipos de trabajo.

Trabaja en binas y en equipo de manera
eficiente y cordial para desarrollar
diversas actividades, para llevar a cabo
una coevaluacién y una

retroalimentaciéon grupal.

Participa con responsabilidad en la sociedad

10. Mantiene una actitud respetuosa
hacia la interculturalidad y la
diversidad de creencias, valores, ideas

y practicas sociales.

. Dialoga y aprende de
personas con distintos puntos de vista
y tradiciones culturales mediante la
ubicacion de sus propias
circunstancias en un contexto mas
amplio.

. Asume que el respeto de las
diferencias es el principio de
integracion y convivencia en los
contextos local, nacional e

internacional.

En el proceso de dialogo con sus
companeros y con otras fuentes,
aceptan o no opiniones, pero siempre
mantienen una postura respetuosa a
otras ideologias, puntos de vista,
tradiciones, entre otros muchos

aspectos.
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En cuanto a las competencias disciplinares que el alumno desarrolla en la

redaccion de un ensayo estan las siguientes:

1. Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e
implicitos en un texto, considerando el contexto en el que se generd y en el

que se recibe.

2. Evalia un texto mediante la comparacion de su contenido con el de

otros, en funcion de sus conocimientos previos y los nuevos.

3. Produce textos con base en el uso normativo de la lengua, considerando

la intencion y situacion comunicativa.

4. Expresa ideas y conceptos en composiciones coherentes y creativas, con

introduccion, desarrollo y conclusiones claras.

5. Argumenta un punto de vista en publico de manera precisa, coherente y

creativa.

6. Valora el pensamiento logico en el proceso comunicativo en su vida

cotidiana y académica.

7. Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion para investigar,

resolver problemas, producir materiales y transmitir informacion.
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2.6 Redaccion de ensayo bajo el enfoque por competencias escolares y
comunicativas

La redaccion de wun ensayo involucra el desarrollo de diversas
competencias genéricas que permiten a los alumnos comprender e influir
en el mundo, continuar aprendiendo de manera autéonoma a lo largo de su
vida, iniciar y mantener relaciones armonicas con quienes los rodean y

participar de manera eficaz en su vida social, profesional y politica.

El aprendizaje por competencias integra y combina aprendizajes de diversa
naturaleza. Supone un actuar (complejo) sobre la realidad y una intencion
de modificarla, ya sea para resolver un problema o para lograr un

proposito haciendo uso de saberes diversos.

En principio es necesario motivar a los alumnos; recuperar sus
conocimientos previos; a continuacion, propiciar el desarrollo de
habilidades cognitivas y socio-emocionales, e implementar procedimientos,
técnicas que le permitan ser competente al manejar saberes de muy
diversos tipos. Cuando el alumno desarrolla sus competencias, cuenta con

la capacidad de respuesta de manera pertinente en cualquier contexto.

Bajo el enfoque por competencias, el alumno se conoce y valora a si
mismo, propone soluciones a los problemas, aprende por iniciativa e

interés propio, participa y colabora en diversas tareas, tiene una
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conciencia civica y ética, y respeta la interculturalidad y la diversidad de

creencias, valores y practicas sociales.

De acuerdo con Delors (1994), la educacion debe estructurarse en torno a
cuatro aprendizajes fundamentales que en el transcurso de la vida seran
para cada persona, en cierto sentido, los pilares del conocimiento:

aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir, aprender a ser:

Aprender a conocer: aprender a aprender, ejercitando la atencion la
memoria y el pensamiento. Regular los procesos de aprendizaje. Revisar lo

que aprende y como lo hace.

Aprender a hacer: poner en practica sus conocimientos y habilidades.

Aprender a convivir: aprender a vivir juntos y a ser empaticos.

A aprender a ser: potenciar las capacidades de las personas a fin de lograr
un conocimiento integral. La toma de decisiones responsables y la
adquisicion de valores como la autoestima positiva y respeto hacia uno

mismo.

Seniala Diaz (2004) que el desarrollo de competencias escolares y
comunicativas durante la elaboracion y presentacion del ensayo académico
contribuye a la adquisicion de aprendizajes significativos y complejos de
los estudiantes del Nivel Medio y Superior. Asimismo, que las

competencias genéricas que se aplican durante la elaboracion vy
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presentacion de un ensayo académico propician el desarrollo de

capacidades que permiten al alumno ser competente:

las

a) capacidad de analisis y sintesis,

b) capacidad de aplicar los conocimientos en la practica,

c) capacidad de organizar y planificar el tiempo,

d) capacidad de comunicar de manera oral y escrita,

e) habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion,

f) capacidad de investigar, capacidad de aprender y actualizarse

permanentemente,

g) habilidad para buscar, procesar y analizar informacion procedente

de fuentes diversas,

h) capacidad critica y autocritica,

i) capacidad creativa,

j) capacidad para identificar, planear y resolver problemas,
k) capacidad de tomar decisiones,

1) habilidad para trabajar en forma auténoma,

m) compromiso ético.

De esta manera, la produccion de un ensayo implica el desarrollo de

competencias y capacidades que se demuestran cuando el alumno

planifica, textualiza y reflexiona, es decir, lleva a cabo una metacognicion.

Asimismo, es necesario que el alumno tenga disposicion afectiva para

realizar las tareas, esto es, la disposicion y motivacion para iniciar las
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tareas relacionadas con el desarrollo de un ensayo. Todas las evidencias
del desarrollo de las capacidades que el alumno involucra en las tareas

que realiza, permiten observar su avance.

Las competencias comunicativas son un conjunto de conocimientos
sociolingliisticos y de habilidades textuales y comunicativas que el alumno
va adquiriendo a lo largo del proceso de socializacion con las personas,
dentro y fuera de la escuela. A medida que socializa en contextos diversos
va adquiriendo y dominando los conocimientos linglisticos y textuales, las
destrezas comunicativas y las normas socioculturales que caracterizan los
intercambios comunicativos en las diferentes situaciones de comunicacion

en la vida cotidiana.

Cuando el alumno redacta un ensayo pone en juego las cuatro habilidades
comunicativas: escuchar, leer, interpretar y escribir. Escucha opiniones,
las interpreta y emite mensajes adecuados a cada contexto en que se
desarrolla. Lee e interpreta diversos ensayos; y escribe ensayos.
Asimismo, hace uso de las reglas gramaticales, utiliza el tono que
considera adecuado con el contexto y a quien se dirige: “La competencia
comunicativa es aquello que el hablante necesita para comunicarse de
manera eficaz en contextos culturalmente significativos” (Lomas: 1994).
Dado lo anterior, resulta importante que el alumno adquiera

conocimientos sobre los aspectos linglisticos que le proporcionen
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herramientas que le permitan ser capaz de comprender y expresar

mensajes de forma adecuada, correcta, coherente y eficaz.

Lomas (ibidem) menciona que, para Chomsky, la competencia linglistica
es la capacidad innata de un hablante para emitir y comprender un
numero ilimitado de oraciones en una comunidad de habla homogénea. Y
que ademas se requiere de una serie de habilidades y de conocimientos
discursivos, sociolingliisticos y estratégicos cuyo dominio hace posible el
uso correcto de una lengua, y ademas coherente y adecuado al contexto en

que este tiene lugar.

En la asignatura Taller de Analisis y Comunicacion I se establece que el
alumno desarrolla las competencias comunicativas: leer, escuchar,
comprender y redactar de forma eficiente, en los diferentes contextos:
El estudiante sera capaz de aplicar las competencias comunicativas para
comprender, interpretar, analizar, valorar y producir diferentes discursos
en distintos contextos con el apoyo de metodologia de la investigacion y de
las TIC, a partir de reconocerlos como herramientas y medios para la
construccién de su identidad cultural. Al mismo tiempo, participa de

manera colaborativa, toma decisiones, es critico y reflexivo ante problemas

de su entorno (CB: 2016).

Las competencias comunicativas que el alumno debera desarrollar para

redactar un ensayo son las siguientes:
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a) Competencia linglistica o gramatical. Es la capacidad innata
para la adquisicion de una lengua y el conocimiento de su
gramatica.

b) Competencia sociolinglistica. Es el conocimiento de las

normas sociolingliisticas y culturales que regulan el comportamiento

comunicativo adecuado en los diferentes ambitos.

c) Competencia discursiva o textual. Esta integrada por los

conocimientos y habilidades que se requieren para comprender y

producir diferentes tipos de discursos.

Las competencias comunicativas que permiten a los alumnos de quinto
semestre redactar un ensayo, estan dosificadas en el curriculo del Colegio
de Bachilleres, principalmente en las materias del area de Lenguaje y
Comunicacion: Lenguaje y Comunicacion, y Lengua y Literatura, que se
imparten en los cuatro semestres previos. Su intencion es que al finalizar
el bachillerato el alumno sea capaz de emplear su habilidad comunicativa,

a través de diferentes medios e instrumentos de la lengua espanola.

De acuerdo con el programa del Colegio de Bachilleres (2016), el desarrollo
de las competencias comunicativas del alumno potencia los aprendizajes
en otras asignaturas, los cuales se manifiestan cuando se promueve el
trabajo colaborativo en el desarrollo de las competencias de leer y escribir,
hablar y escuchar, la identificacion de diferentes tipos de textos

argumentativos, asi como en la construccion de una opinién argumentada,

94



con un uso adecuado de la lengua escrita que responda a las reglas

gramaticales.

En el Nivel Medio Superior se busca que, durante los seis semestres, el
alumno desarrolle sus habilidades de redaccion de diversos textos. En el
mapa curricular del Colegio de Bachilleres, las asignaturas del area de
Lenguaje y Comunicacion forman parte del area de formacion basica. Las
actividades de lectura y escritura que los alumnos realizan durante los
cuatro semestres previos a la elaboracion del ensayo, las cuales presento a

continuacion.

En primer y segundo semestres se imparten las asignaturas de Lenguaje y
Comunicacion I y II, respectivamente, en las que se aborda el proceso de
comunicacion, la comunicacion oral y escrita, las funciones de la lengua,
la intencion comunicativa. Los aprendizajes esperados son que reconozca
el proceso de comunicacion en distintas situaciones comunicativas, que
utilice la comunicaciéon como vehiculo para conformar una comunidad de
aprendizaje escolar, que relate por escrito sus aspiraciones de vida a corto
plazo. En el Corte 2 se ponen en practica las estrategias de compresion
lectora, formas y modos de presentacion del discurso, oraciones simples y
compuestas. Los aprendizajes esperados son que aplique las estrategias de
lectura, reconozca las formas de presentacion del discurso, reconozca los
elementos de la oracion y clases de palabras, ejercite las reglas de

ortografia. En el Corte 3, los contenidos especificos son la distincion de
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textos: descriptivo, narrativo y argumentativo, sus caracteristicas y
estructura. El sustento de puntos de vista a partir de la lectura de diversos
textos. El esquema logico de redaccion: introduccion, desarrollo y
conclusion. La implementacion de los elementos de la resena critica. En
los aprendizajes esperados el alumno reactiva sus aprendizajes previos de
las TIC, a fin de implementarlos en la produccién de textos. Aplica
estrategias de lectura en los diversos textos, que le sirvan como eje para
recabar informacion. Asocia los datos e ideas de los textos leidos, para
emitir una opiniéon del tema. Produce textos narrativos, descriptivos y
argumentativos, empleando el esquema de redaccion correspondiente, con
lo que reafirma los saberes adquiridos. Discrimina informacion a través de
representaciones graficas, mismas que sirven de apoyo para la exposicion
de ideas. Contrasta los datos e ideas globales de los textos modelo, como
base para su fundamentacion. Afirma por escrito una idea original. Utiliza

los elementos de una resena critica, apegada al esquema logico.

En Lenguaje y Comunicacion II, en el Corte 1 los contenidos especificos
son el analisis formal y logico de los textos expositivos (introduccion,
desarrollo y conclusion; ideas principales y secundarias). Tipos de textos
expositivos (nota informativa, texto didactico, de consulta y de divulgacion
cientifica). Resena descriptiva: caracteristicas y redaccion. En el Corte 2
los contenidos especificos se refieren a los textos argumentativos:
periodisticos de opinion (columna, editorial, reportaje); el mensaje

publicitario y propagandistico; el ensayo y la resena critica. Elementos de
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la argumentacion: tesis, argumentos. Estrategias de comprension lectora
del texto argumentativo: antes (intencion), durante (tesis, ubicacion de
tesis y argumentos), después (sintesis, argumentos a favor y en contra,
replanteamiento de la tesis). Estructura del texto argumentativo:
introduccion, cuerpo argumentativo (premisas validas y omision y
oposicion de falacias) y conclusiones. Métodos de reescritura (notas,
sintesis, resumen, parafrasis, sinopsis). En el Corte 3 se aborda el ensayo
(proposito, tema, tesis y argumentos y recursos retoricos que sirven a la
argumentacion). Proceso de escritura: Planeacion (tema, consulta de
fuentes de informacion electronica, citacion APA, tesis, argumentos y
contraargumentos). Redaccion (esquema logico del texto: caracteristicas de

la introduccion, cuerpo de la argumentacion y las conclusiones). Debate.

En Lengua y Literatura 1, en el Corte 1 el alumno expresa una opinion
critica de las formas emergentes de la literatura en la sociedad actual.
Produce textos con rasgos literarios mediante el empleo de las TIC. Analiza
textos literarios, para expresar sus conclusiones de manera escrita y oral.
En el Corte 2, elabora un ensayo en el que el estudiante expone posturas
de la literatura frente a los problemas sociales. Crea un cuento. En el

Corte 3 redacta un cometario critico de poemas vanguardistas.

En Lengua y Literatura II, en el Corte 1, elabora una antologia de la lirica
prehispanica y analiza y comenta cada uno de los poemas. En el Corte 2

elabora un cometario critico en el que argumenta el porqué de la vigencia
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de las fabulas del periodo literario Neoclasico. En el Corte 3, después de
leer tragedias griegas, el alumno elabora un texto argumentativo en donde

contrasta situaciones abordadas en las obras con situaciones actuales.

En Taller de Analisis y Produccion de Textos, en el Corte I los alumnos
elaboran una antologia comentada de diferentes prototipos textuales en
trabajo colaborativo y en redes de aprendizaje, de acuerdo con sus

intereses: sociales, culturales, profesionales y académicos.

El Corte 1 tiene por objetivo que el estudiante valore la corresponsabilidad
de las personas y demas elementos del proceso de comunicacion de
distintos mensajes, para generar alternativas de solucion a problemas en

diferentes ambitos.

Dentro de sus contenidos se aborda el proceso de comunicacion, la
intencion de emisores y receptores en distintas situaciones de
comunicacion y diversos contextos, la funcion de los elementos del proceso
de las barreras en la comunicaciéon. Para que los alumnos adquieran
nuevos conocimientos, reactivan sus aprendizajes previos de materias del
campo de Comunicacion, Humanidades y Ciencias Sociales; analizando los
elementos del proceso de comunicacion y las barreras que impiden la
interaccion y retroalimentacion de mensajes en distintas situaciones
comunicativas, orales o escritas, en diferentes contextos, deben aplicar las
funciones de la lengua en distintos ambitos. Los textos que elaboran son

cometarios de diferentes prototipos textuales, comentario individual de
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diversos mensajes en los que identifica las funciones de la lengua, la

intencion y a situaciones de comunicacion en distintos contextos.

En el Corte 2 el alumno lleva a cabo un analisis de los prototipos
textuales. Su proposito es que el estudiante sea capaz de utilizar sus
competencias comunicativas con el fin de producir un texto donde exprese
ideas acordes con el prototipo textual que decida utilizar, para manifestar
una postura critica y reflexiva ante fenémenos de indole sociocultural. En
los contenidos especificos se revisa la diversidad textual: rasgos
distintivos; intencion comunicativa; funcion de la lengua; modos y marcas
del discurso. Medio de transmision del mensaje en distintos soportes.
Lectura y redaccion de prototipos textuales: descriptivo, expositivo,
narrativo, argumentativo y dialogico. En los aprendizajes esperados:
adopta una postura critica y constructiva ante fenémenos socioculturales
de su entorno. Contrasta ideas presentes en diferentes prototipos textuales
(descriptivo, expositivo, narrativo, argumentativo y dialégico) de acuerdo
con su naturaleza discursiva. Interpreta distintos tipos de texto

(periodistico, literario, filosoéfico, histérico, cinematografico, cientifico).

En el Corte 3 se abordan los textos argumentativos en los que pone en
juego sus competencias comunicativas para producir textos
argumentativos orales o escritos. Especificamente el ensayo se aborda con
el proposito de que el alumno organice sus ideas y reflexiones para

persuadir o disuadir a otros a través de argumentos. Para lo anterior, es
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necesario que ponga en practica todos los conocimientos linglisticos y
argumentativos para expresar de modo adecuado y persuasivo sus propias

ideas.

Debido a lo anterior, la redaccion de un ensayo en quinto semestre es una
herramienta eficaz para la ensenanza y el aprendizaje de la escritura
escolar y el desarrollo de ideas y argumentos, con el fin de que el alumno
reflexione, con una amplia variedad de enfoque, con coherencia expositiva
y argumentativa. Asimismo, comunica de forma directa sus ideas,
interpreta los acontecimientos de su contexto y demuestra su capacidad

explicativa.

El proceso de ensenanza-aprendizaje de la escritura es complejo y
paulatino, por lo que la libertad creativa y de expresion de ideas que ofrece
el ensayo, bajo los lineamientos del género mismo, como la coherencia en

la exposicion y argumentacion, favorecen un aprendizaje significativo.

Los textos de caracter cientifico, en contraste, poseen una estructura
rigida, por lo que su redaccion se cine Unicamente a los lineamientos
académicos, dejando de lado en gran medida la creatividad del alumno. En
cambio, en el ensayo el alumno argumenta y expone, y, ademas narra,
dialoga y crea libremente:

La narrativa, la poesia, el retrato, la epistola (como correo electrénico), las

diversas formas de la contaminacion de voces seran bienvenidas en el

ensayo, a diferencia de otros géneros discursivos académicos. A su vez,
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también se haran presentes las modalidades de la escritura del yo

(Olaizola: 2011).

Los procesos de ensenanza y de aprendizaje de redaccion, en ocasiones,
son para los alumnos innecesarios y aburridos, puesto que son hablantes
nativos de la lengua espanola y consideran que no necesitan adquirir

nuevas herramientas para ser escritores competentes:

El escritor competente es el que ha adquirido satisfactoriamente el codigo y
que, ademas, ha desarrollado procesos eficientes de composiciéon del texto.
Estos conocimientos y estrategias le permiten resolver con éxito las

situaciones de comunicacién escrita en que participa (Cassany: 1996).

Asimismo, explica Cassany (ibidem) que la motivacion es un factor
determinante para que el alumno adquiera estrategias de comprension

lectora y de redaccion.

La elaboracion de un ensayo permite al alumno exponer libremente sus
ideas, dudas e investigaciones acerca de uno o varios temas, presentando
sus ideas y sus argumentos con coherencia. Esto significa que el alumno
no prescinde de la sistematicidad académica, aun cuando se expresa

libremente.

El ensayo se estructura siguiendo una logica argumentativa y cumpliendo
con los lineamientos gramaticales, mismos que los alumnos han adquirido
en la educacion basica y que refuerzan y desarrollan en el bachillerato. Por
tanto, la elaboracion de un ensayo requiere que el alumno posea y active

sus conocimientos previos acerca de las caracteristicas de diferentes tipos

101



de textos, asi como de los aspectos gramaticales que le permite escribir

con cohesion, coherencia, adecuacion y una ortografia correcta.

Cuando el alumno de bachillerato redacta un ensayo precisa reflexionar,

experimentar e interrogar lo ya establecido, siempre haciendo un manejo

adecuado de secuencias textuales expositivo-explicativas,

descriptivas y dialogicas:

narrativas,

El ensayo, como género hibrido, acepta multiples combinaciones inter e

intragenéricas: entre géneros, el académico y el literario; en un mismo

género, la monografia vinculada con la ponencia y el informe, o la

narraciéon con la poesia. Si bien en el ensayo las secuencias textuales

expositivo-explicativas y argumentativas seran las predominantes (como en

todo género académico), éste también permite las secuencias narrativas,

descriptivas e incluso las dialogales, las cuales introducen dinamismo y

alivian sutilmente la formalidad académica (Olaizola: 2011).

La redaccion de ensayos permite la libertad creativa del alumno, el

pensamiento analitico y critico, aspectos que le serviran de base para

argumentar, y le exigiran una planeacion de sus escritos y un uso correcto

de los signos ortograficos:

Al tener la posibilidad de relegar la definicién sistematica de los conceptos

que utiliza, en la escritura ensayistica se debe prestar especial atencién a

la forma de la exposicion. El pensamiento analitico y critico es potenciado

por los rasgos de la forma del género (la permeabilidad a otros sistemas

discursivos, el examen y la reflexion como condicién y materia, etc.). El

ensayo, en la indagacion, crea, y en la creacion, indaga. A raiz de las

caracteristicas del género ensayo, la practica con la escritura ensayistica (a

través de actividades de planificacién, redaccién y revision de textos) seria

provechosa para la adquisicién de los elementos formales y teoricos de la

escritura académica (Olaizola: 2011).
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En lo que se refiere a la parte creativa del ensayo, para el alumno de
bachillerato, la libertad de enfoque para abordar un tema es precisamente

el punto de partida para el desarrollo de su creatividad.

La redaccion de un texto con rasgos propios y originales, del cual el
alumno se puede apropiar y comprometer en su desarrollo, como lo es el
ensayo, le permitira adquirir nuevas herramientas en la redaccion de

textos escolares a nivel bachillerato, y, después a nivel universitario.

2.7 Competencias docentes

Bajo el enfoque educativo por competencias, el papel del docente y su
formacion son elementos fundamentales para el funcionamiento del
proceso de ensenanza-aprendizaje:
El desarrollo curricular por competencias debe considerar al maestro como
el eje articulador a través del cual los conocimientos y habilidades se

transforman en acciones, lo que lleva a que el proposito del maestro es el

logro de competencias en el alumno (Frade, 2009).

La creacion de estrategias para propiciar el desarrollo de competencias
implica que los docentes reestructuremos y ajustemos los planteamientos
anteriormente utilizados en nuestra practica. La educacion actual se
encuentra inmersa en el desarrollo de las tecnologias de la informacion, y
ese es un factor determinante en la planeacion docente y el desarrollo de

las clases. Senala Nieto (2012) que este proceso de creacion de estrategias
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y solucion de problemas que se presenten implica la creatividad y la
responsabilidad del docente quien “debe conocer las claves de los cambios
sociales, debe saber predecir los ajustes y, sobre todo, intentar dar

soluciones de futuro para cada uno de los estudiantes”.

A los docentes nos corresponde el papel de guia en el desarrollo de las
capacidades y competencias del alumno; asimismo, transmitir informacion
y conocimientos, y presentar en forma problematica los contenidos, senala
Delors (1997), situandolos en un contexto y poniendo los problemas en
perspectiva, de manera que el alumno pueda establecer el nexo entre su
solucion y otras interrogantes de mayor alcance. Los docentes impartimos
conocimientos y ayudamos a encontrarlos. Después de llevar a cabo el
proceso de ensenanza-aprendizaje, es necesario valorar el nivel de

desarrollo que han alcanzado los alumnos.

El desarrollo curricular por competencias parte del criterio de que “cuando
las personas aprenden, lo hacen si y solo si le encuentran un significado a

lo que estan aprendiendo” (Frade, 2009).

Se debe considerar que el aprendizaje escolar es una actividad
constructiva que realiza el estudiante para lograr conocer y asimilar un
objeto de conocimiento, senala Garcia (2000), el cual esta determinado por
los contenidos mediante una permanente interaccion social, lo que permite
descubrir sus diferentes caracteristicas, hasta lograr el significado que se

les atribuye culturalmente. Por lo anterior, el aprendizaje escolar precisa
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del docente, cuyo papel se vuelve trascendental, dado que: “la intervencion
del profesor es una ayuda insustituible en el proceso de construccion de
conocimientos por parte del alumno, es decir, sin la ayuda del maestro es
muy probable que los alumnos no alcancen determinados objetivos

educativos” (Garcia et al.: 2000).

El docente debe de crear las condiciones favorables para la construccion
de las competencias, puesto que no puede trasmitirlas ni transferirlas:
En la puesta en practica de estas competencias, el docente debe movilizar
varios recursos conceptuales, cognitivos, procedimentales, actitudinales y
valorables para hacer frente a diversos tipos de situaciones. A través de la
formacion continua, la reflexion constante del rol que desempena y de la
experiencia que le da innovar, es que el docente estara en condiciones de

formar en competencias a los alumnos de esta nueva escuela (Garcia:

2011).

Por tanto, la formacion y actualizacion docente juegan un papel
fundamental en el desarrollo de los objetivos que se plantean en la
educacion por competencias. Senala Diaz Barriga (2009) que la formacion
docente no solo debe de estar enfocada a la adquisicion de competencias
docentes técnicas o procedimentales (un saber-hacer), sino que ademas
incluye, de manera conjunta, “el analisis de los procesos de aprendizaje e
interaccion que ocurren en su aula, el privilegiar una revision critica de su
experiencia practica, a la par que analizar las representaciones
(pensamiento didactico o teorias implicitas) generadas sobre su propio

quehacer. El conocimiento profesional de los profesores se articula en tres
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planos: conceptual (el "saber" o conocimiento psicopedagogico que abarca
conocimientos teoéricos y conceptuales), el practico (el "saber hacer", que
implica el despliegue de habilidades estratégicas para la docencia) y el
reflexivo (el "saber por qué" se hace algo, la justificacion critica de la

practica”.
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Capitulo 3. Descripcion, implementacion y evaluacion de la estrategia
didactica

El presente capitulo esta dedicado a la presentacion de la secuencia
didactica para la ensenanza y aprendizaje de la redacciéon de un ensayo,
como herramienta para el desarrollo de competencias escolares y
competencias comunicativas. Con esta propuesta metodologica pretendo
vincular la redaccion de un ensayo con la creatividad y libertad de

expresion del alumnado.

El programa de la asignatura Taller de Analisis y Produccion de Textos I es
la base para el desarrollo del tema “Ensayo”, puesto que, en la secuencia
didactica propuesta, se consideran y retoman los siguientes aspectos:
fundamentos del programa, perfil del egresado, ubicacion de la asignatura
dentro del mapa curricular, intenciones educativas, aprendizajes clave de
la asignatura, competencias genéricas, competencias disciplinares basicas,
enfoque, tabla de contenidos, orientaciones metodolégicas y dosificacion
del tiempo. Asimismo, considero la vinculacion de los contenidos faticos,

procedimentales y actitudinales.

En la secuencia didactica propongo la implementacion de estrategias de
ensenanza-aprendizaje que propicien la continuidad del desarrollo sus
habilidades de lectura y redaccion. Asimismo, bajo el enfoque por

competencias, el alumno lleva a cabo el proceso de redaccion del ensayo de

107



manera que la teoria depende de la practica, por lo que analiza, resuelve
cuestionamientos y encuentra posibles soluciones expresadas en sus

escritos.

Las competencias genéricas, transversales, disciplinares basicas y
competencias especificas, desarrollan su capacidad de expresarse y
comunicarse, reflexionar, colaborar con sus companeros y mantener una

actitud respetuosa a diversas creencias, valores e ideas.

3.1 Método
La primera actividad fue revisar los programas de estudio de la Academia
de Lengua y Comunicacion del Colegio de Bachilleres para considerar los
conocimientos, las competencias y las habilidades que los alumnos

desarrollan en los semestres primero al cuarto.

A continuacion, investigué la historia del ensayo y su sustento teorico, me
permitié fundamentar las caracteristicas del ensayo para posteriormente

presentarlas a los alumnos, de manera adecuada con su nivel académico.

Realicé una encuesta a los profesores de la Academia de Lenguaje y
Comunicacion que arrojo como resultado que el alumno no reconoce las
particularidades del ensayo; la mayoria de estos consideran que el ensayo
es el resumen de cualquier texto. Asimismo, realicé una investigacion

acerca de la dificultad de los alumnos para redactar un ensayo.
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Elaboré la secuencia didactica, misma que incluye un material didactico
para el alumno, tomado en cuenta todos los elementos anteriormente

mencionados.

Con el propésito de ubicar las caracteristicas de la sede de aplicacion,
investigué del contexto del Colegio de Bachilleres, misma que abarcé los
siguientes rubros: origen, sustento teorico, tipo de poblaciéon, revision de
los programas de estudios de las materias del Area de Lenguaje y

Comunicacion.

La practica docente es la parte en donde se refleja toda planeacion e
investigacion previa. Cuando interactuamos con los alumnos, reconocemos
aciertos, modificamos estrategias y corregimos; después, analizamos y

reconocemos las areas de oportunidad.

3.2 Plantel participante: 20 Del Valle “Matias Romero”

En el plantel 20 Del Valle “Matias Romero”, mi plantel de adscripcion
desde el 2010, imparto materias del area de Lenguaje y Comunicacion:
Lenguaje y Comunicacion, Lengua y Literatura, Taller de Analisis y
Produccion de Textos, por lo que llevé a cabo la practica docente en este

plantel, con un grupo de quinto semestre, turno vespertino.
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a) Caracteristicas de la poblacién

La poblacion estudiantil esta conformada por alumnos provenientes de
diversas zonas de la Ciudad de México y del Estado de México. Solo un
10% de la poblacion vive en las zonas cercanas al mismo. Su estatus social

es medio y medio-bajo (CB: 2019).

En el turno matutino la poblacion es 1220 alumnos, en el vespertino es de
1151, lo cual da un total de 2371 alumnos inscritos. En este ultimo turno,
la mayoria trabaja para sustentar sus estudios y, en algunos casos,
ayudar con los gastos familiares, situacion que en ocasiones, merma su

desempeno (CB: 2019).

El numero de docentes es 135 y 95 colaboradores en la parte

administrativa.

Como los espacios que el plantel ofrece para jugar futbol y para comer son
reducidos, los estudiantes frecuentemente salen del mismo para ir el

parque y las tiendas cercanas.

b) Caracteristicas estructurales

El plantel 20 Del Valle “Matias Romero” esta conformado por 24 salones,
cuatro salones adaptados, tres laboratorios de actividades experimentales,

cuatro laboratorios de informatica, un servicio médico, una biblioteca, una
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tienda escolar, nueve jefaturas de materia, dos coordinaciones de
orientacion, tutorias y modalidades, una oficina de Unidad de Registro y
Control Escolar, una oficina de laboratorios, una oficina administrativa,
una oficina de personal, una oficina de Unidad de Servicios, cuatro talleres
de actividades paraescolares, una oficina de paraescolares, una sala de
maestros, un area de impresion, area de tomaduria de tiempo, un area de
caja, un area de direccion, area de subdireccion, dos areas del personal

administrativo y un taller de mantenimiento.

c) Grupo participante

De los nueve grupos de los cuales soy titular, seleccioné al grupo de quinto
semestre, 560, en el cual imparto la asignatura “Taller de Analisis y
Produccion de Textos 17, para aplicar la estrategia didactica, debido a que
el objetivo de Corte 3 es que los alumnos redacten textos argumentativos y
el nucleo tematico es “Ensayo”. Este grupo pertenece al turno vespertino,
en un horario de lunes de 15:00 a 17:00 horas, salon A-106, y miércoles
de 17:00 a 18:00 horas, salon A-005. El grupo esta conformado por 21
alumnos inscritos, de los cuales 12 son mujeres, esto es, 75% y 4
hombres, lo que equivale al 25%. Sus edades oscilan entre los 17 y 21

anos.

De los 21 alumnos en el registro de asistencia, participaron en la

aplicacion de la estrategia dieciséis, esto es, 76.19%. Cinco alumnos se
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ausentaron de las clases, es decir, el 23.8%, por diversas razones. El cien
por ciento de los alumnos participantes llevo a cabo todo el proceso y

entregaron su ensayo en tiempo en forma.

3.3 Descripcion y planeacion de la secuencia didactica

La planeacion didactica es un proceso en el que el docente disena
situaciones didacticas que tienen como base el programa de estudios. Su
proposito es evidenciar las competencias académicas, organizativas,
comunicativas e integradoras. Asimismo, se especifican las evidencias y los
momentos de evaluacion: diagnostica, formativa y sumativa, los
contenidos faticos, procedimentales y actitudinales. También se

consideran las posibles variables y su ajuste.

Otros aspectos fundamentales que considero en la secuencia didactica son
las fases de apertura, desarrollo y cierre, las actividades del profesor(a) y
del alumno, la técnica, el tipo de evaluacion: diagnostica, formativa,

sumativa, las evidencias de aprendizaje y las actividades extraclase.

3.3.1 Procedimiento

Para empezar, realicé una breve encuesta con los profesores de la

Academia de Lenguaje y Comunicacion acerca de los diversos textos que
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solicitan elaborar a los a alumnos, como ya lo mencioné, dando el
siguiente resultado: de diez profesores, ocho, esto es, el 80%, respondieron
que el texto mas se les dificulta redactar a los alumnos es el ensayo. En
cuanto a las razones, cinco profesores indicaron que esto se debe a la
confusion que prevalece acerca de sus caracteristicas; tres docentes
senalaron que la principal razéon es que los profesores no ensenan a los
alumnos a redactarlo; dos profesores mencionaron que el motivo es que los

profesores no reconocen sus caracteristicas.

Revisé la informacion general del Colegio de Bachilleres de su pagina
electronica “¢Qué hacemos? (CB: 2000)” lo que me permitio ubicar sus
caracteristicas generales, asi como las caracteristicas especificas del mi

plantel de adscripcion.

Con base en todo lo anterior, y como parte de la secuencia didactica,
elaboré un material didactico® para el alumno, con el proposito motivar y
facilitar el proceso y la redaccion de un ensayo. Este material recupera los
conocimientos previos del alumno con respecto a las caracteristicas del
ensayo, contiene ejercicios que permitiran supervisar y evaluar su proceso.

En principio, para reconocer al ensayo como un texto con antecedentes en

3 Elaboré del material didactico bajo la supervision y con la aprobaciéon de la Dra. Martha Diana
Bosco Hernandez, durante el curso perteneciente al area de Psicopedagogia: “Disefio y elaboracion
de material didactico” de la MADEMS.
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la Antigliedad clasica, presenté a los alumnos una pregunta historica* que
los alumnos deberan de responder después de la lectura del esbozo
histérico que elaboré con la informacion que presento en el Capitulo 1,
resolver un cuestionario y elaborar una linea de tiempo. Los elementos
gramaticales que revisan los alumnos los extraje de la Gramadtica de la
Real Academia Espanola y de Resumen de Gramdtica Espariola de
Fernandez. En cuanto a las caracteristicas del ensayo y composicion del

ensayo me base principalmente en Hacia una teoria del ensayo de Arenas.

3.3.2 Estrategias de aprendizaje

Los docentes elaboramos las estrategias didacticas como un procedimiento
de aprendizaje que permiten organizar los contenidos, de acuerdo con los
objetivos de los programas de las materias, con el proposito de que el
alumno las utilicen para adquirir conocimientos significativos, trabajar de
forma autonoma, monitorear y evaluar su propio proceso de aprendizaje,

con la guia del profesor.

Las estrategias de aprendizaje representan una guia que facilita al alumno

alcanzar el logro de los objetivos indicados para su aprendizaje:

4 Cursé la materia “Practica docente 2” en el area de Historia de la MADEMS, con el propésito de

aplicar estrategias didacticas para trabajar el contexto historico del ensayo.
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Las estrategias de aprendizaje constituyen actividades conscientes e
intelectuales que guian las acciones a seguir para alcanzar determinadas
metas aprendizaje, es decir, la estrategia esta bajo control del estudiante y
aprende a pensar a partir del desarrollo de las habilidades cognitivas (Valle

et al: 1999).

Cuando el alumno lleva a cabo el proceso de elaboracion de un ensayo,
aplica las estrategias cognitivas de aprendizaje: cognitivas (micro
estrategias), metacognitivas (macro estrategias) y manejo de recursos

(afectivas) (Sanchez: 2009).

Dentro de las estrategias cognitivas (micro estrategias) se consideran la
practica, la elaboracion y la organizacion; estas facilitan el procesamiento
de la informacion: comprension, retencion, recuerdo y utilizacion. De
acuerdo con Diaz (2004), la elaboracion de un ensayo se puede considerar
una estrategia de aprendizaje especificamente en la categoria de
estrategias de elaboracion, puesto que el alumno desarrolla estas
estrategias para investigar, seleccionar informacion de fuentes adecuadas,
tomar postura, reflexionar, dudar y redactar y, de esta manera desarrolla
su pensamiento critico. Asimismo, hacer un uso adecuado de los

conectores y los marcadores discursivos.

En cuanto a las estrategias de elaboracion, los alumnos leen, realizan
ejercicios e investigan acerca del ensayo. En la investigacion que llevan a
cabo determinan cual es la informacion adecuada, critica y fidedigna que

cuenta con un sustento de autoridad, con el proposito de afianzar su

115



punto de vista. Lo anterior permite la libre expresion de sus ideas,

sustentadas en fuentes fidedignas y objetivas de informacion.

En lo que se refiere a las estrategias de organizacion, los alumnos
organizan la informacion obtenida y la reestructuran a través de
estrategias como el subrayado o el resumen. También, desarrollan su
creatividad y su pensamiento critico cuando reelaboran la informacion,
desarrollan sus propias ideas, plantean preguntas y llegan a una

conclusion.

La aplicacion de las estrategias metacognitivas (macro estrategias) se
refiere al conocimiento del conocimiento, esto es, la conciencia de sus
saberes, como son: variables de la persona, variables de la tarea o
variables de las estrategias, y a la regulacion de procesos cognitivos como
planificacion, direccion y control. Requieren de una direccion mental
estratégica en la que el alumno planifica controla y evalua la informacion
obtenida en sus investigaciones. Durante el proceso de redaccion del
ensayo, el alumno que valora su propio proceso, es decir, sus avances y
sus limitaciones, expone sus dudas, y corrige cuando es necesario, para
que de esta manera continue avanzando en el desarrollo de su capacidad

de busqueda de informacion y su capacidad de comunicarse por escrito.

Las estrategias de manejo de recursos permiten el inicio y la continuidad

de cada clase hasta alcanzar los objetivos planteados. La motivacion y las
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actitudes son esenciales para que el alumno inicie y concluya la redaccion

de su ensayo de manera satisfactoria.

Para motivar al alumno a realizar las tareas relacionadas con la
elaboracion del ensayo, en principio, presento los objetivos y la
metodologia; durante el desarrollo de cada clase, superviso y regulo el
contexto situacional para generar y mantener un ambiente propicio en el
aula, ajusto el tiempo cuando es necesario; presento el material didactico;

aplico las estrategias de ensenanza-aprendizaje.

Las estrategias afectivas y motivacionales, se ven reflejadas en el tiempo
que el alumno dedica y se concentra para realizar de las tareas
correspondientes a los objetivos. Asimismo, el ambiente propicio ayuda al

desarrollo del proceso cognitivo.

De acuerdo con los planteamientos de Diaz (2004) acerca de los objetivos
que debe cumplir la didactica universitaria, considero que algunos se
deben plantear desde el Nivel Medio Superior; de esta manera, para la

elaboracion de un ensayo, consideré los siguientes:

a) estimular trabajo intelectual independiente y la liberacion de opinion,

b) propiciar el desarrollo del pensamiento critico, reflexivo, divergente,

convergente y creativo,
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) promover la construccion de conocimientos del aprendizaje
significativo en la medida que el escritor conecta y amplia los

conocimientos,

d) estimular la inteligencia emocional, por cuanto es una via para la
realizacion personal, aceptacion de si mismo, desarrollo del

autoestima y el auto concepto,

e) posibilitar el desarrollo ético y estético del escritor, al reconocer los

aportes de otros,
f) profundizar y organizar los conocimientos.

La redaccion de un ensayo es una estrategia de formacion integral, ya que
promueve el desarrollo de diversas competencias genéricas y permite al
alumno demostrar su razonamiento y su capacidad critica, con base en
cuestionamientos; de esta manera obtiene un sustento para plasmar sus
argumentos provenientes de sus propias ideas: “Un aprendizaje
significativo se logra cuando el alumno es capaz de utilizar de manera
efectiva a las herramientas, y estas se potencian con el acompanamiento

del docente” (Diaz: 2004).

En mi practica docente, la planeacion didactica y la reflexion son los ejes
fundamentales para organizar y animar las situaciones de ensenanza-
aprendizaje; asi como propiciar que los alumnos sean colaborativos y

creativos.
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3.3.3 Competencias

Una competencia es el buen desempeno en contextos diversos, por lo que
en el plan de clases se establece una combinacion de teoria y practica, con
el proposito de que el alumno desarrolle su capacidad de aprender a

aprender.

En las competencias disciplinares basicas, se contempla que los alumnos
identifiquen, ordenen e interpreten ideas, evalien ensayos, expresen sus
ideas con libertad, argumenten y hagan un uso asertivo de las tecnologias

de la informacion y comunicacion.

Con las competencias especificas, los alumnos practican la lectura como
una parte fundamental de su desarrollo, fortalecen el dominio de la
lengua, tanto oral, cuando comparten sus ideas, y escrita cuando redactan

sus ideas y su ensayo.

Competencias interpersonales. Desarrolla su pensamiento critico. Trabaja

en equipo y en binas. Se desenvuelve con compromiso ético.

Competencias instrumentales. El alumno analiza y organiza informacion y
planifica su escritura. Combinacion de capacidades manuales y

habilidades cognitivas.

Competencias sistematicas. El alumno aplica sus conocimientos a la

practica. Desarrolla sus habilidades de investigacion, su capacidad de

119



aprender, su capacidad para adaptarse a nuevas situaciones, utiliza su

creatividad, trabaja de forma autéonoma.

En cuanto a las competencias transversales, se plantea que los alumnos
adquieran aprendizajes significativos al “aprender a aprender”, que
articulen saberes de Historia para reconocer las diferentes etapas
histéricas en relacion con los antecedentes, el origen y la evolucion del

ensayo.

Bajo el enfoque por competencias los alumnos adquieren los tres saberes:

Saber. Adquiere conocimientos teoricos.

Saber ser. Compromiso personal de ser parte de una sociedad. Facilita el

trabajo con sus companeros.

Saber hacer. Argumenta sus propuestas.

3.4 Objetivos e instrumentacion de la propuesta didactica

La secuencia didactica esta basada en el programa del Taller de Analisis y
Produccion de Textos I del Colegio de Bachilleres y su objetivo es que el
alumno sea capaz de aplicar las competencias comunicativas para
comprender, analizar, valorar y producir diferentes discursos en diferentes

contextos.
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La asignatura pertenece al Sto. semestre. El Corte 3 tiene una duracion de
21 horas, divididas en tres horas semanales. El nucleo tematico es ‘El
ensayo’, por lo que esta compuesto de situaciones de aprendizaje que
permitan a los alumnos adquirir conocimientos, llevar a cabo practicas,

desarrollar habilidades encaminadas a la redaccion de un ensayo.

La secuencia didactica esta compuesta de siete sesiones, distribuidas en
tres horas semanales; cuatro de estas tienen una duracion de 100 minutos

y tres de 50 minutos, dando un total de 11 horas.

Los aspectos formales que se plantean en el programa de la asignatura y
que retomo en las secuencias didacticas, de acuerdo con la propuesta de
Diaz Barriga (ibidem) para el desarrollo de la secuencia didactica, son las

siguientes:

Nombre de la asignatura.
Bloque tematico.

Nucleo tematico.

Propodsito del Bloque tematico.
Propoésito de cada sesion.
Contenidos.

Evaluacion: diagnéstica, formativa y sumativa: rabrica.

® N o gk Db

Duracion de cada secuencia y numero de sesiones.

En cuanto a la linea de secuencias didacticas, incluyo:

a) actividades de Apertura, Desarrollo y Cierre,
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b) evidencias,

c) recursos bibliograficos y cibergraficos.

En lo correspondiente a los contenidos, la secuencia didactica contiene:

a) faticos
b) procedimentales
c) actitudinales

Los contenidos faticos, esto es, los conocimientos que va a aprender el

alumno son los siguientes:

1. Los antecedentes historicos del ensayo. El alumno hace un breve
recorrido historico acerca de los textos que antecedieron al ensayo
desde la Antigiedad clasica, el surgimiento del mismo con
Montaigne, y a partir de este, hasta algunos ensayistas actuales.

2. El concepto de ensayo. El alumno reconoce el concepto de ensayo
y sus caracteristicas particulares que lo distinguen de otros tipos
de textos.

3. Los tipos de argumentos. El alumno identifica los tipos de
argumentos que puede utilizar para sustentar sus ideas.

4. La estructura del ensayo. El alumno reconoce la estructura del
ensayo.

5. Los nexos y los marcadores discursivos. El alumno identifica

nexos y marcadores discursivos y sus usos dentro del texto.
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En cuanto a los contenidos procedimentales, es decir, los procedimientos
de ensenanza-aprendizaje que permitiran el desarrollo de las competencias

comunicativas, los alumnos realizan los siguientes:

1. Leen el esbozo historico, responden un cuestionario, elaboran una
linea de tiempo, responden a la pregunta guia.

2. Analizan distintos ensayos.

3. Ejercitan el uso de nexos y marcadores discursivos.

4. Eligen un tema, investigan, redactan un borrador y su version

final del ensayo.

Los contenidos procedimentales se refieren a la actitud y el
comportamiento que los alumnos mantienen durante el desarrollo de las
clases. Se busca crear y mantener un ambiente de respeto a si mismos y
hacia los demas, al trabajar de manera individual y colaborativa, y aceptar
de manera positiva las criticas constructivas a sus trabajos, ideas,
argumentos. Asimismo, se busca que trabajen con seguridad y confianza,

tomado la ensenanza que dejan los errores.

El alumno desarrollara las competencias genéricas mediante la expresion y
la comunicacion al recibir y emitir mensajes relacionados con la lectura de
los ensayos. Asimismo, trabaja el pensamiento critico y reflexivo que lo
lleva a investigar para tomar una postura determinada ante diversos
temas. Planteo la posibilidad de trabajar en equipos con una actitud

positiva y respetuosa.
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El alumno desarrollara las competencias disciplinares basicas cuando
investiga e identifica ideas, datos y conceptos que le ayudan a tomar una
postura. Expresa sus ideas con un uso adecuado de la lengua, con
pertinencia de acuerdo al tipo de texto y la intencion comunicativa. Utiliza
con responsabilidad y asertividad las tecnologias de la informacion para

investigar.

En el desarrollo de las competencias especificas, el alumno fortalece el
dominio de la lengua, reflexiona acerca de diversos temas, emite opiniones

de los textos leidos.

El enfoque por competencias:

a) genéricas y sus atributos,

b) comunicativas.
Estos elementos que componen la secuencia didactica permiten establecer
un orden secuencial de las actividades de aprendizaje. El primero de los
objetivos es recuperar los conocimientos previos del alumnado acerca de
los textos argumentativos en general y, especificamente, del ensayo. A
partir de los resultados de esta evaluacion, es necesario relacionar sus
saberes con los nuevos aprendizajes, vinculando su contexto escolar y
social. Cada actividad esta disenada para que el alumno ponga en juego
sus conocimientos previos y su creatividad, con el propoésito de motivarlos
para continuar participando de todas las actividades de aprendizaje.

Asimismo, es necesario que el alumnado dé sentido a cada actividad vy,
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como consecuencia, al tema en general, puesto que abordara tematicas

presentes en su contexto social y resolvera interrogantes.

3.5 Procedimiento

Sesion 1. Esta sesion tiene como objetivo, primero, que los alumnos
activen sus conocimientos previos con respecto al ensayo; segundo, que

reconozcan los antecedentes y el origen del ensayo.

Como inicio, indiqué a los alumnos el objetivo del Corte 3 y el nucleo
tematico: Ensayo. Entregué a cada alumno su material didactico.
Resolvieron la evaluacion diagnostica. Anoté cada pregunta en el pizarron
para que el alumno las visualizara. Cuando compartieron sus respuestas,
escribi palabras clave de estas. Una vez concluida la evaluacion es
importante indicar a los alumnos cual es el proposito del tema, en cuantas

sesiones se dividiran, y cual sera la metodologia.

A continuacién, planteo una pregunta guia, relacionada con los
antecedentes y el origen del ensayo, que responden después de llevar a
cabo la lectura, de manera individual, del esbozo histérico del ensayo y
resolver el cuestionario correspondiente. En la siguiente actividad elaboran
de una la linea de tiempo, en binas, con el proposito de ubicar en las

diferentes épocas historicas los textos que antecedieron al ensayo, su
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origen y algunos ensayistas actuales. Finalmente, responden la pregunta

historica, y comparten sus respuestas.

En la sesion 2 el objetivo es que los alumnos identifiquen las
caracteristicas del ensayo. Presento un conjunto de laminas con las
caracteristicas del ensayo, con la intencion de que los alumnos reconozcan
las particularidades del ensayo y se sientan motivados para escribir su

propio ensayo.

La tercera sesion tiene como objetivo que los alumnos se acerquen a los
textos ensayisticos, para lo que solicito que, en equipos, hagan la lectura
de un ensayo, analicen las ideas que presenta y su estructura. Cada parte
del ensayo se senala con diferentes colores. Divido las partes del ensayo,
para que cada equipo comente el contenido de una de estas al resto del
grupo. Coloco en el pizarron una copia del analisis del ensayo, con el
proposito de que los alumnos observen el ejemplo, aclaren sus dudas y

corrijan el propio.

La cuarta sesion tiene como objetivo que los alumnos revisen dos
elementos de sintaxis: nexos y marcadores discursivos, para que los
ejerciten en la redaccion de un texto con coherencia y adecuacion. La parte
conceptual de estos elementos sintacticos se acompana de la parte
procedimental, lo que propicia el ejercicio del uso de nexos y marcadores

encaminados a la redaccion de un ensayo.
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En la sesion cinco se revisan los pasos para la elaboracion del ensayo. Se
sugieren temas polémicos para trabajar. El alumno redacta libremente una
lista de ideas acerca del mismo. Después, investiga acerca del tema con
ayuda de las TIC, con el proposito de ampliar sus conocimientos y tomar
una postura. Elabora su esquema de ensayo. Finalmente, redacta su

borrador, lo lee y lo corrige.

En la sesion seis los alumnos revisan sus borradores en binas, con base
en una rubrica simplificada. El proposito es llevar a cabo un trabajo
colaborativo. Leen con atencion y respeto los borradores de sus
companeros, comentan sus ideas, revisan que cumplan con todos los

elementos del ensayo, y hacen sugerencias.

En la sesion siete reviso, comento y evaluo los ensayos de cada uno de los
alumnos, con base en una retroalimentacion oral y en los indicadores de la
rubrica. Finalmente, llevamos a cabo una evaluacion escrita y oral del

desarrollo de las siete sesiones.
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3.5.1 Secuencia didactica

©

COLEGIO DE BACHILLERES
Plantel 20 Del Valle

“Matias Romero”

Academia de Lenguaje y Comunicacion

Taller de Analisis y Produccion de Textos I

Bloque Tematico III. Produccion de textos argumentativos
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SECUENCIA DIDACTICA

A) IDENTIFICACION
Semestre: Sto. Carga horaria: 48 horas Horas por semana: 3
B) INTENCIONES FORMATIVAS

El estudiante sera capaz de aplicar las competencias comunicativas para comprender, interpretar, analizar, valorar y producir diferentes discursos en
distintos contextos con el apoyo de metodologia de la investigacion y de TIC, a partir de reconocerlos como herramientas y medios para la construcciéon
de su identidad cultural. Al mismo tiempo, participa de manera colaborativa, toma decisiones, es critico y reflexivo ante problemas de su entorno.

El programa se encuentra organizado en tres bloques: Bloque 1. Analisis de textos; Bloque 2. Analisis e interpretacion de textos; Bloque 3. Produccién
de textos argumentativos.
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C) PROPOSITO DEL BLOQUE III
Al finalizar el bloque el estudiante sera capaz de aplicar sus competencias comunicativas para producir textos argumentativos escritos y orales.
Nicleo tematico: Ensayo Carga horaria: 11 horas Sesiones: 7
CONTENIDOS FATICOS:

e Antecedentes histéricos del ensayo
e Concepto de Ensayo

e Tipos de argumentos

e Estructura del ensayo

e Nexos y marcadores discursivos

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES:

e Resolver un cuestionario con base en la lectura

e Elaborar de una linea de tiempo

e  Analizar un ensayo

e Ejercitar el uso de marcadores discursivos y nexos
e Elegir un tema e investigar sobre el tema elegido

e Elaborar la version final de su ensayo
CONTENIDOS ACTITUDINALES:

e Muestra confianza y seguridad en si mismo

e Muestra una actitud positiva en la realizaciéon de la actividad
e Realiza trabajo colaborativo y cooperativo durante la actividad
e Demuestra ser tolerante con el resto de sus companeros

e Acepta las criticas constructivas de manera positiva
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COMPETENCIAS GENERICAS:

Se expresa y comunica

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos
contextos mediante la utilizacién de medios, cédigos y herramientas
apropiados.

Piensa y critica reflexivamente

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y
relevancia general, considerando otros puntos de vista de manera
critica y reflexiva.

8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la
diversidad de creencias, valores, ideas y practicas sociales.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:

Aprende de forma autéonoma
7) Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.

Atributos de la competencia:

ATRIBUTOS:

¢ Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linglisticas.

e Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a
partir de ellas.

e Maneja las tecnologias de la informaciéon y la comunicaciéon para obtener
informacién y expresar ideas.

¢ Elige las fuentes de informacién mas relevantes para un propésito especifico y
discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad.

e Evalila argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.
e Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer
nuevas evidencias, e integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo con

el que cuenta.

e Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

e Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y
habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de trabajo.

e Dialoga y aprende de personas con distintos puntos de vista y tradiciones
culturales mediante la ubicacién de sus propias circunstancias en un contexto
mas amplio.
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o Identifica las actividades que le resultan de menor y mayor interés y dificultad, reconociendo y controlando sus reacciones frente a
retos y obstaculos.

e Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.
Trabaja en forma colaborativa
8) Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.
Atributos de la competencia:

e Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de accion con pasos
especificos.

e Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.

e Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos
de trabajo.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS:

1. Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e implicitos en un texto, considerando el contexto en el que se
genero y en el que se recibe.

2. Evalua un texto mediante la comparacién de su contenido con el de otros, en funcion de sus conocimientos previos.

4. Produce textos con base en el uso normativo de la lengua, considerando la intencién y situacion comunicativa.

5. Expresa ideas y conceptos en composiciones coherentes y creativas, con introducciones, desarrollo y conclusiones claras.
6. Argumenta un punto de vista en publico de manera precisa, coherente y creativa.

12. Utiliza las tecnologias de la informaciéon y comunicaciéon para investigar, resolver problemas, producir materiales y transmitir
informacioén.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

1. Practica la lectura como una necesidad humana en su vida escolar y cotidiana a través de diversas estrategias de acuerdo a sus
propositos.

2.- Fortalece su dominio de la lengua, tanto en la escritura como en la oralidad, frente a diversas situaciones comunicativas.

3.- Localiza e identifica las ideas, datos, conceptos presentes en diversos tipos de textos.
4.- Elabora opiniones de lo que lee en una multiplicidad de textos escritos.

5.- Reflexiona y explica con base en textos previamente leidos ante uno o mas receptores.

ENFOQUE

La educacion basada en competencias se refiere a una experiencia practica y a un comportamiento que necesariamente se enlaza con los conocimientos
para lograr ciertos propésitos. Bajo este enfoque deja de existir la divisién entre teoria y practica porque de esta manera la teoria depende de la
practica, implica la exigencia de analizar, resolver problemas y encontrar alternativas frente a las situaciones que plantean estos, la capacidad de
trabajar en equipo y la facultad de aprender a aprender y adaptarse. La evaluacion en un modelo por competencias se desarrolla a través de procesos
por medio de los cuales se recogen evidencias sobre el desempenio de los alumnos, con el fin de determinar si son competentes o no para manejar los
diferentes aprendizajes.

La ensefianza de la lengua y la literatura se sustenta en el enfoque comunicativo, que establece:
¢ E] estudio de la lengua se hace a partir de las necesidades comunicativas del estudiante.
¢ Pone énfasis en el uso de la lengua y su adecuaciéon en diferentes contextos comunicativos.

¢ Se definen distintos tipos de competencias comunicativas atendiendo a las cuatro habilidades: expresién escrita y oral; comprension lectora y auditiva.

D) SECUENCIA DIDACTICA
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3.5.1.1 Sesion 1

Sesion 1
Tiempo total: 100 minutos
Propdsito: el alumno sera capaz de reconocer el valor historico del ensayo.

Apertura
Tiempo: 15 minutos
Actividades Evaluacion Técnica Material
1. El profesor(a) solicita al alumnado que, conforme vaya escribiendo una Diagnostica Lluvia de ideas ~ Material

. . didactico del
pregunta en el pizarron, respondan a cada de estas. 1dactico de

alumno:
2. De acuerdo con las respuestas, anota palabras clave en el pizarron. evaluacion
diagnostica
3. Reparte el material de trabajo a cada alumno, y pide que lo hojeen.
Pizarron
4. Proporciona a los alumnos la siguiente informacién del tema: Plums
umon
a) tema: ensayo, Material

didactico del
b) proposito: redaccion de un ensayo, y alumno

c) metodologia.
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Desarrollo

Actividades

Primera parte

1. El profesor(a) anota en el pizarron la pregunta guia que los alumnos deberan
responder después de realizar las actividades correspondientes: ¢Cuales son las

circunstancias historicas que dieron origen al ensayo?

2. Solicita que lean, en silencio, la historia del ensayo.

3. Pide que respondan el cuestionario acerca de la lectura.
4. Monitorea la actividad.

5. Solicita que compartan los resultados del cuestionario.

Segunda parte

1. Indica que, con base en la lectura y el cuestionario, elaboren la linea de tiempo, en

binas.

2. Monitorea la actividad.
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Evaluacion

Formativa

Formativa

Tiempo: 70 minutos

Técnica

Lectura
individual

Lluvia de ideas

Linea de
tiempo

Binas

Exposicion

Material

Material
didactico del
alumno:

“Esbozo
historico del
ensayo”

Cuestionario

Plumoén

Material
didactico del
alumno:
‘Linea de
tiempo del
ensayo’

Pizarron

Plumoén



3. Pide que peguen sus lineas de tiempo en el pizarron y observen las de sus

companeros.

4. Indica que, con base en las lineas de tiempo, revisen de manera grupal la secuencia

temporal de ensayo.
5. Aclara dudas.
Cierre
Actividades
Evaluacién

. . . . N Formativa
1. El profesor(a) solicita que mencionen brevemente las diferentes etapas histéricas

de los textos reconocidos como ensayos a partir de su surgimiento.

2. Solicita que respondan a la pregunta inicial por escrito.
3. Pide que compartan sus respuestas.

Evidencias de aprendizaje:
Cuestionario resuelto. Linea de tiempo.
Respuesta a la pregunta guia.

3.5.1.2 Sesion 2
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Técnica

Lluvia de
ideas

Material

Material
didactico del
alumno:

Lineas de
tiempo

Pregunta guia



Sesion 2

Propdsito: el alumno reconocera las caracteristicas del ensayo.

Apertura

Actividades
Evaluacioén

1. El profesor(a) solicita a los alumnos que mencionen los conceptos Formativa

revisados en la clase anterior.

2. Pide que mencionen cuales consideran que son las caracteristicas de los S
Diagnostica

del ensayo.

3. Anota en el pizarrén.

Desarrollo

Actividades Evaluacion
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Tiempo total: 50 minutos

Tiempo: 10 minutos

Técnica Material
Lluvia de Pizarréon
ideas

Plumoén

Tiempo: 30 minutos

Técnica Material



1. Solicita que observen las caracteristicas del ensayo. Formativa Lectura Material

individual didactico del
alumno:
2. Indica que formen equipos para continuar trabajando los temas Lluvia de
. oo ideas ‘El ensayo’
relacionados con las caracteristicas del ensayo y complementen el
cuadro correspondiente. Lectura en ‘¢Como escribe
voz alta el ensayista?
3. Pide que los diferentes equipos que lean uno de los aspectos solicitados LeCt.ura en ‘Clases ‘,je
equipos ensayos
en el cuadro.
‘Tipos de
Recopilaciéon argumentos’
4. Monitorea cada una de las actividades y aclara dudas. de
informacién ‘cQué es
argumentar?’,
Exposicion
‘¢Coémo se
construye un
argumento?’,

‘Estructura del
ensayo'.

Cuadro:

‘Componentes

del ensayo’
Cierre

Tiempo: 10 minutos

Actividades
Evaluacion Técnica Material
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1. Solicita que lleven a cabo una recopilacién de los aspectos que componen el Formativa Lluvia de
ideas

ensayo.

Actividades extraclase:

1. Para la siguiente clase, traer cuatro lapices o plumones de colores: azul

marino, verde, anaranjado y rojo, de preferencia.

Evidencias de aprendizaje:

1. Cuadro con los elementos que componen el ensayo.
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3.5.1.3 Sesion 3

Sesion 3
Tiempo total: 100 minutos

Propdsito: el alumno reconocera la estructura de un ensayo, con base en su analisis.

Apertura

Tiempo: 10 minutos

Actividades Evaluacion Técnica Material
1. El profesor(a) solicita que mencionen los elementos que caracterizan al ensayo. Diagnostica Lluvia de
ideas

Desarrollo
Tiempo: 70 minutos
Actividades Evaluacion Técnica Material

Primera parte Formativa Lectura Material
individual didactico del

1. El profesor(a) indica que lean, de forma individual, el ensayo “Caracter alumno:

mitolégico de la epilepsia”. Lhuvia de “Caracter

ideas mitolégico de

la epilepsia”
Modelado del
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2. Solicita que comenten sus impresiones acerca del mismo. analisis Lectura

“Caracter
Lluvia de mitologico de
ideas la epilepsia”
azul-introduccién, verde-argumentos, rojo-contraargumentos, anaranjado- con los
elementos de
analisis,
tamano doble
carta

3. Pide que lleven a cabo una segunda lectura y que sefialen las partes del ensayo:

conclusioén.
4. Indica que observen el analisis del ensayo.

5. Aclara dudas. Pizarron

Imanes

Segunda parte Formativa Equipos Material
didactico del

1. Indica que formen equipos para leer, comentar y analizar el ensayo Lectura alumno:

. q - 1 «
“Shakespeare y sus filosofos”. grupa Shakespeare
P y sus
o Analisis de filosofos”
2. Solicita que compartan sus respuestas. texto
Cuadro de
Lluvia de analisis
ideas

3. Monitorea las actividades y aclara dudas. Lapices o
plumones de
colores
Cuadro de
analisis de
ensayo

Cierre

Tiempo: 20 minutos
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Actividades

Evaluacion Técnica Material
Pide a cada equipo que comparta con el resto del grupo una parte del .
contenido y el analisis del ensayo. Formativa Lluvia de  Cuadro de
Aclara dudas. ideas analisis
resuelto

Actividades extraclase

Solicita que lean y analicen la estructura y el contenido de los siguientes ensayos:

a) “Aportes de la cultura griega al mundo”,
b) “Mala comunicaciéon” y
c) “La bicicleta”.

Evidencias de aprendizaje:

1. Cuadros de analisis del ensayo.

3.5.1.4 Sesion 4
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Sesion 4
Tiempo total: 50 minutos

Proposito: el alumno sera capaz de utilizar elementos gramaticales en la creacién de textos.

Apertura
Tiempo: 10 minutos
Actividades Evaluacion Técnica Material
Primera parte Formativa Lluvia de ideas Material

didactico:
“Aportes de la

cultura griega al
ensayos leidos y analizados. mundo”, “Mala

1. El profesor(a) pide a los alumnos que comenten el contenido de los

comunicacién” y
“La bicicleta”.

2. Aclara dudas.

Cuadros de
analisis
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Segunda parte

1. Solicita que indiquen cuales consideran que son los elementos necesarios

para redactar correctamente.

Desarrollo

Actividades

Primera parte

1. El profesor(a) pide que lean la informacién acerca de los tipos de nexos.

2. Indica que localicen y encierren en un o6valo los nexos del ensayo

“Shakespeare y sus filésofos”, y, a continuacién, completen el cuadro.

3. Pide que compartan sus ejemplos.

4. Corrige y aclara dudas.

Segunda parte

1. El profesor(a) pide que en voz alta lean los tipos de marcadores
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Diagnostica

Evaluacion

Formativa

Formativa

Lluvia de ideas

Tiempo: 30 minutos

Técnica

Lectura y analisis

Lectura en voz
alta

Consulta
Localizacion
Ejemplificacion

Lluvia de ideas

Exposicion

Ejemplificacién

Material

Material
didactico del
alumno:
Lectura:
“Sintaxis: nexos
y marcadores
discursivos”.

Ensayo:
“Shakespeare y
sus fil6sofos”.

Cuadro. “Uso de
nexos”.

Material de
trabajo del
alumno:
“Marcadores



discursivos que pueden utilizar en la redaccion de un texto. discursivos”.

Binas Ensayos: “Los
videojuegos”,

didactico sobre marcadores discursivos, en binas. “:Se pueden

mejorar los

2. Solicita que lleven a cabo los ejercicios que presenta su material

3. Corrige y aclara dudas. aspectos
negativos de la

cultura
nacional?”,
“Lujuria de
vivir”.

Cierre
Tiempo: 10 minutos

Actividades Evaluacion Técnica Material

1. Solicita que redacten y compartan con sus compafneros una breve reflexion Formativa Redaccion Cuaderno

acerca del uso correcto del lenguaje.
Lluvia de ideas Pluma

Actividad extraclase:

1. Realizar los ejercicios del uso de nexos y marcadores discursivos de su material de trabajo.

2. Traer S fichas de trabajo.
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Evidencias de aprendizaje:

1. Ejercicios del uso de nexos.

2. Ejercicios del uso de marcadores discursivos.
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3.5.1.5 Sesion 5

Sesion 5

Propdsito: el estudiante sera capaz de exponer por escrito sus ideas.

Apertura

Actividades Evaluacion

1. El profesor(a) pide a los alumnos que comenten cual es la Diagnostica
importancia del uso correcto de los marcadores discursivos y los

nexos.

Desarrollo

Actividades Evaluacion

Primera parte Formativa

1. Solicita que lean y comenten los pasos para elaborar un

ensayo.
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Tiempo total: 100 minutos

Tiempo: 10 minutos

Técnica Material

Lluvia de ideas

Tiempo: 80 minutos

Técnica Material

Lectura en voz alta Material didactico del

alumno:
Lluvia de ideas

‘Pasos para redactar



2. Pide que revisen los temas sugeridos para la elaboracion del

ensayo y que elijan uno para desarrollar en su ensayo.

3. Solicita que compartan con el grupo cual es el tema que van a

trabajar en su ensayo y que expliquen la razén.

Segunda parte

1.Solicita que, de acuerdo con el tema que eligieron, desarrollen

su lista de ideas.

2. Indica que busquen en paginas electrénicas informaciéon
acerca de su tema de ensayo y la descarguen en fichas de

trabajo.

3. Pide que valoren la informaciéon obtenida, respondiendo el

cuestionario.

4. Monitorea las actividades

Tercera parte

1. Pide que realicen el esquema de su ensayo.

2. Monitorea la actividad y resuelve dudas.
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Formativa

Lectura individual

Lluvia de ideas

Redaccion

Investigacion

un ensayo’.

‘Lista de temas’.

Material didactico del
alumno:

Cuadros:
‘Lista de ideas’
Fichas de trabajo

Cuestionario

‘Esquema de tu
ensayo’.

Rubrica de evaluacion

Borradores de



Actividades

Cierre

Pide que compartan brevemente la informaciéon encontrada en su

investigacion y su esquema del ensayo.

Actividades extraclase:
Elaborar su borrador de ensayo.

Traer impresas dos listas de cotejo.

Evidencias de aprendizaje:

Cuestionario.
Fichas de trabajo.

Esquema del ensayo.
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Evaluacion

Formativa

ensayo.
Rubrica simplificada

Hojas de rayadas

Tiempo: 10 minutos

Técnica Material

Lluvia de ideas Fichas de trabajo

Material didactico del
alumno: ‘Esquema del
ensayo’.



3.5.1.6 Sesion 6

Sesion 6

Tiempo total: 50 minutos

Propdsito: el alumno sera capaz de utilizar sus competencias comunicativas al producir un ensayo.

Actividades

1. El profesor(a) pide que, de manera voluntaria, compartan con sus

companeros sus borradores de ensayo.

Actividades

Apertura

Desarrollo
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Evaluacion

Formativa

Evaluacion

Tiempo: 10 minutos

Técnica Material
Lectura en voz Borradores
alta de ensayo

Tiempo: 30 minutos

Técnica Material



1. Solicita que intercambien sus borradores con uno de sus compafleros Formativa Binas Borradores

L. . . de ensayo
para que, con base en la rubrica simplificada, lleven a cabo una Coevaluacién
coevaluacion y una retroalimentaciéon del tema elegido y su desarrollo. . .. Rubrica
Disertacion simplificada

Cierre
Tiempo: 10 minutos
Actividades Evaluacion Técnica Material
1. Pide que comenten su experiencia en la coevaluacion. Formativa Lluvia de ideas

Evidencias de aprendizaje:
1. Borradores de ensayo.

2. Listas de cotejo del ensayo.
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3.5.1.7 Sesion 7

Sesion: 7

Tiempo total: 100 minutos

Proposito: el estudiante sera capaz de reconocer sus aciertos y sus areas de oportunidad de su proceso de

redaccion su ensayo.
Apertura

Actividades iz
Evaluacion
1.El profesor(a) indica que llevara a cabo la retroalimentacion y
evaluaciéon de su ensayo.
Desarrollo
Actividades Evaluacion

1. Por numero de lista, llama a cada alumno para evaluar y Formativa

retroalimentar su ensayo.

Cierre
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Tiempo: 10 minutos
Técnica Material

Expositiva

Tiempo: 60 minutos

Técnica Material
Evaluacion Ensayos
Retroalimentacion Rubrica



Tiempo: 30 minutos

Actividades
Evaluacion Técnica Material
.. . . . . Redaccion
1. Solicita que lleven a cabo una evaluacion de las seis sesiones con base en los Formativa Cuaderno
siguientes elementos. Lluvia de ideas
Pluma

a) desarrollo de las sesiones,
b) material didactico,

c) ambiente de trabajo,

d) aprendizajes significativos,
e) resultados.

Evidencias de aprendizaje:

1. Ensayos.
2. Rubricas de evaluacion.
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3.6 Descripcion de la practica docente

Antes y después de desarrollar en el aula una estrategia didactica, es
necesario formularse las siguientes interrogantes ¢Cual es mi proposito?
¢Queé estrategia emplearé? ¢Logré el objetivo que me proponia? De acuerdo
con Monereo (1998), actuar estratégicamente ante una actividad de
ensenanza supone tomar decisiones conscientes para regular las
condiciones que delimitan la actividad en cuestion y asi lograr el objetivo
esperado. Esta descripcion de la practica docente se enfoca en el logro de
los aprendizajes esperados, con base en la observacion de las actitudes en
el aula, la planeacion de la secuencia didactica y la respuesta de los

alumnos.

De acuerdo con los resultados obtenidos, el desarrollo de las sesiones, con
base en la planeacion de la secuencia didactica, cumplié con el objetivo: el
alumno sera capaz de elaborar un ensayo. Aun cuando algunos profesores
afirman que el alumno de bachillerato no cuenta con las herramientas
para elaborar un ensayo, los alumnos redactaron su ensayo de acuerdo a

su nivel de estudios.

Mi papel como docente fue como guia del proceso de aprendizaje de los
alumnos, tanto de manera individual como grupal. Cada actividad

propuesta estuvo en funcion del desarrollo de las competencias escolares y
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comunicativas de los alumnos. Cuando lo consideré necesario, modifiqué
estrategias de acuerdo a la respuesta y el avance del grupo. En cuanto a la
parte actitudinal, los alumnos trabajaron con motivacion y fueron muy

respetuosos con sus companeros.

3.6.1 Sesion 1

En esta sesion apliqué la evaluacion diagnostica acerca del ensayo y sus
caracteristicas. Algunos alumnos respondieron que consideraban que si
habian redactado un ensayo; sin embargo, no tenian la seguridad de
haberlo hecho de manera correcta. La respuesta interrogante la obtuvieron

al final de las sesiones de trabajo.

Las respuestas de los alumnos a la pregunta guia: ¢Cuales fueron las
circunstancias histéricas que dieron surgimiento a los textos antecedentes
del ensayo y mas tarde al ensayo?, fueron correctas; sin embargo, ningin
alumno completo los cinco renglones minimamente solicitados, dado que

el texto no contenia mayor informacion.

Antes de empezar cada actividad, anoté el tema en el pizarron, con la
intencion de que los alumnos lo tuvieran presente en el transcurso de la

sesion y para motivarlos a continuar el proceso.
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3.6.2 Sesion 2

En esta sesion los alumnos revisaron las caracteristicas del ensayo en un
conjunto de laminas. Manifestaron sus dudas. Originalmente las laminas
se elaboraron en PowerPoint; sin embargo, no fue posible utilizar los
implementos necesarios en ese momento, por lo que las presenté en papel
doble carta, ademas de que podian revisarlas en su material de trabajo.
Después, completaron los cuadros con las caracteristicas del ensayo, en
equipos. Cada equipo compartio la respuesta de una parte del cuadro al

resto del grupo.

Fotografias
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3.6.3 Sesion 3

Esta sesion se llevo a cabo en la Biblioteca México, debido a cuestiones
administrativas, por lo que, de comun acuerdo y con el proposito de
continuar avanzando con el desarrollo del tema, con permiso previo de las
autoridades del plantel y de los padres de familia, acordamos trabajar en

dicha sede.

Los alumnos acudieron con una actitud positiva. Una alumna llego
acompanada de su hermana y de su mama, quien participdé en algun

momento de la clase.

La clase resultéo novedosa para los alumnos por el cambio de contexto
fisico y porque conocieron la Biblioteca México. Comentaron que acudirian

nuevamente para conocerla mejor y consultar su material de lectura.

En lo que respecta a las actividades del tema, la clase se desarroll6 como
explicaré a continuacion. Solicité que mencionaran las caracteristicas del
ensayo revisadas la clase anterior. Indiqué el objetivo de la sesion y que
trabajarian de forma individual y en equipo. Llevaron a cabo la lectura de
forma individual del ensayo “El caracter mitologico de la epilepsia”,
comentaron sus impresiones y analizaron la estructura del ensayo.
Comprobaron que su analisis estuviera correcto, contrastandolo con el

ejemplo que presenté en papel doble carta. Se reunieron en equipos para
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leer y analizar el contenido y la estructura del ensayo “Shakespeare y sus
filosofos”. Cada equipo compartio una parte del contenido y analisis del

ensayo con el resto del grupo.

En esta seccion se trabajaron las estrategias de organizacion de la
informacion obtenida y la reestructuraron a través de estrategias de
subrayado, y preguntas. Regularon su proceso cognitivo cuando revisaron
la informacion que debian de compartir con sus companeros y corregir,
modificar los aspectos poco claros o erroneos. La formacion aleatoria de
equipos puede resultar incomoda para los alumnos; sin embargo, es un
ejercicio de integracion, respeto y tolerancia que los alumnos debe llevar a
cabo como una practica continua. En uno de los equipos hubo diferencias
y un poco de disgusto entre ellos, debido a que los integrantes no manejan
el mismo ritmo de trabajo ni de concentracion. Me reuni con el equipo con
el proposito de solicitar a una parte de los integrantes que llevaran a cabo
sus tareas con mayor compromiso; a otros, que tuvieran un poco de
paciencia para que sus companeros alcanzaran el mismo ritmo de trabajo.
Finalmente, entregaron el trabajo en tiempo y forma, e interactuaron de
forma pacifica. En estos casos es necesario acercarse con los alumnos
para mediar la situacion y solicitar tolerancia, empatia y respeto hacia el
trabajo de sus companeros. Para evitar en lo posible estas situaciones, es

conveniente aplicar dinamicas de integracion desde el inicio del semestre.

161



Cada equipo analizé correctamente el ensayo. No obstante, el texto
necesito de mas de una lectura para ser comprendido, asi como de
consultas constantes acerca de los autores a los que hacia referencia.
Dado lo anterior, considero que hubiera sido mas conveniente haber
empezado la lectura de ensayos con otro ejemplo, debido la complejidad de

este.

3.6.3.1 Fotografias
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3.6.4 Sesion 4

En esta sesion revisamos los ensayos que analizaron como actividad
extraclase. La mayoria de los alumnos cumplieron con la tarea, y para la
correccion de errores, obtuvieron ayuda respetuosa de sus propios
companeros. En general los alumnos son solidarios unos con otros, lo cual
es adecuado, siempre que no rebasen los limites, permitiendo que sus

companero copien las tareas o los trabajos.

En esta sesion revisaron dos aspectos importantes en la redaccion de
ensayos y de textos argumentativos en general: el uso de nexos y de

marcadores discursivos.

A pesar de la planeacion previa de las estrategias que implementaria, dos
dias intenté cambiarlas, aumentado los ejemplos y los ejercicios del uso
correcto de los nexos, pero para los alumnos resulté confuso y complicado,
por lo que, sin dudarlo, retomé lo anteriormente planeado en su material
didactico. Los resultados en su mayoria fueron positivos. En la practica
docente en ocasiones es necesario hacer ajustes; sin embargo, estos deben
de ser pertinentes con el objetivo, la secuencia didactica y el trabajo de los

alumnos.
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3.6.4.1. Fotografia
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3.6.5 Sesion 5

En esta sesion los alumnos revisaron los pasos para elaborar un ensayo. A
continuacion, eligieron uno de los temas propuestos para trabajar su
ensayo. Un alumno solicito trabajar un tema distinto a los propuestos, lo

cual acepté, puesto que este era pertinente para desarrollar el ensayo.

Desarrollaron con libertad su lista de ideas acerca del tema elegido. Este
ejercicio agrado mucho a los alumnos y lo concluyeron sin mucha

dificultad.

También llevaron a cabo una investigacion en diversas fuentes acerca de
su tema. Para el logro de lo anterior, consultaron paginas electronicas
desde su celular, la mayoria de ellos. Cinco alumnos solicitaron permiso
para trabajar un rato en la sala de computo del plantel tomar notas en
fichas de trabajo y, en algunos casos, imprimir la informacion obtenida.
Dos alumnos acudieron a la biblioteca del plantel. Enfaticé que debian
anotar las referencias bibliograficas y cibergraficas, segun fuera el caso. El
que los alumnos no cuenten con datos para trabajar desde su celular es
mas frecuente de lo que pudiera parecer, por lo que los profesores tenemos
que revisar si es posible que acudan a la sala de computo del plantel, a la
biblioteca, o, de lo contrario, que lleven a cabo la investigacion como
actividad extraclase. Con el propésito de corroborar que la informacion

encontrada fuera adecuada para trabajar su tema y desarrollar su
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capacidad de analisis y pensamiento critico, los alumnos respondieron un

breve cuestionario.

166



3.6.6 Sesion 6

La principal actividad de la sesion consistio en revisar sus borradores de

ensayo con base en una rubrica simplificada, en binas.

Los alumnos asumieron con responsabilidad su papel de observadores e
hicieron comentarios bastante acertados a los trabajos de sus comparneros.
Asimismo, ningin alumno se molesté por las observaciones que recibieron
de parte de su companero. Al final manifestaron que la actividad les

agrad6 mucho, y que resulté muy enriquecedora para ambas partes.
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3.6.7 Sesion 7

En esta sesion trabajé de manera particular con cada alumno, con el
proposito de llevar a cabo una retroalimentacion de las ideas expuestas en
su ensayo y la evaluacion objetiva del mismo, con base en la rubrica. Los
resultados en general fueron positivos, dado que noté avances
significativos en redaccion, argumentacion y, sobre todo, en la confianza
en si mismos para expresar sus ideas. A pesar de que no redactaron
ensayos complejos o perfectos, si desarrollaron sus ideas y ejercitaron los
procesos de redaccion. La retroalimentacion de los escritos de los alumnos
es fundamental para propiciar un aprendizaje significativo. No obstante,
en grupos con mas de 30 alumnos inscritos, se dificulta esta parte del

Proceso.
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3.6.7.1 Fotografia
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Finalmente, pedi al alumnado que manifestara por escrito y de manera
oral, su opinion acerca del desarrollo de las clases, los aprendizajes
logrados, el ambiente de trabajo, la pertinencia del material didactico, las
dificultades a las que se enfrentaron y como las solucionaron, y sus
sugerencias. Los alumnos siempre mantuvieron una actitud respetuosa
hacia sus companeros y hacia su profesora. Los comentarios de los

alumnos fueron positivos y respetuosos.

Tanto los resultados de la evaluacion de los ensayos como los comentarios
de los alumnos, me permitiran trabajar las areas de oportunidad para
mejorar mis estrategias de ensenanza-aprendizaje para el desarrollo de las
competencias de redaccion de diversos textos y, especificamente, del

ensayo.
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3.7 Evaluacion del ensayo

La evaluacion del ensayo se centra en el proceso de elaboracion, las
evidencias y la retroalimentacion del mismo. Los referentes para la
evaluacion son los aprendizajes esperados, la evaluacion diagnostica, la
evaluacion formativa, la evaluacion sumativa, la coevaluacion y la

autoevaluacion.

La evaluacion es un proceso continuo de valoracion que debe ser
congruente con la ensenanza, y permitir lo que Diaz Barriga (2006) llama
“una evaluacion auténtica centrada en los aprendizajes”. Desde el modelo
constructivista se plantea que la evaluacion no debe estar desfasada de los

procesos de ensenanza.

Bajo el enfoque por competencias escolares, se busca que la evaluacion se
asemeje a una valoracion en una situacion de la vida cotidiana, por lo que
su objetivo es que los alumnos aprendan a conocer, a tomar decisiones
correctas, a hacer frente a diversas situaciones y a evitar las
circunstancias que carecen de valor. Dado lo anterior, este tipo de
evaluacion es un proceso continuo que valora los resultados durante el
aprendizaje para mejorar los procesos educativos. Se divide, al igual que
en el constructivismo, en tres modalidades: inicial o diagnoéstica, formativa

o de proceso, y final o sumativa.
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La evaluacion inicial o diagnéstica se aplica al inicio del ciclo escolar o al
inicio de cualquier tema para recabar informacion acerca de los
conocimientos previos del alumno, asi como para ajustar las estrategias de

ensenanza-aprendizaje.

La evaluacion formativa o de proceso analiza los procesos de interactividad
entre el profesor, el alumno y los contenidos, con la finalidad de
retroalimentar la ensenanza y el aprendizaje, orientarlos y remediarlos
durante y después del proceso. Esta fase de evaluacion es la que
predomina en las competencias, pues identifica los errores y las carencias

que se deben remediar antes de asentar una calificacion final.

La evaluacion final o sumativa identifica el logro de una competencia,
segun los contenidos, el nucleo basico declarativo (saber), el nucleo
procedimental (saber hacer) y el nucleo actitudinal (saber ser y saber

convivir).

La evaluacion de las competencias debe proporcionar informacion util y
necesaria que dé cuenta de la comprension y la asimilacion de los
aprendizajes del alumnado. Por tanto, el desarrollo de una competencia
solo puede ser calificado a través del desempeno de los alumnos, y
reuniendo evidencias durante el proceso de construccion del aprendizaje
significativo. Esta actividad progresiva se califica principalmente de

manera cualitativa, por lo que se requiere contar con evidencias que se
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recopilen, se analicen para identificar los aciertos y las areas de

oportunidad.

La evaluacion basada en competencias, senala Frade (2008), se enfoca en
el crecimiento del individuo y destaca el grado de integracion y desarrollo
de las competencias o desempenos, el desarrollo humano y los
conocimientos previos. Asimismo, deja atras la evaluacion por examenes
tradicionales, puesto que estos no generan toda la informacion requerida
para identificar qué se logro y qué falta por hacer. Por lo tanto, esta
evaluacion es parte de un proceso educativo y no una meta, y debe
abarcar los procesos cognitivos, afectivos y psicologicos, asi como las

habilidades para actuar dentro del medio ambiente que rodea al alumno.

Entre los propositos de la evaluacion de las competencias estan los

siguientes:

1. Determinar las necesidades de los estudiantes.
2. Motivarlos.

3. Proveerles retroalimentacion acerca del tipo de respuesta o
ejecucion que esperan.

S. Promoverlos de grado de acuerdo a sus logros.
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3.7.1 Rubrica

El instrumento de evaluacion que propongo para revisar, valorar y otorgar
una calificacion del ensayo es la rubrica o escala de evaluacion, dado que
esta es una guia de puntaje que permite describir el grado en el cual los
alumnos estan ejecutando un proceso o un producto. Este instrumento de
evaluacion reune criterios que permiten evaluar el nivel de desempeno que
marca un objetivo programatico. Ademas, describe claramente todos los
elementos a evaluar, cuenta con criterios y niveles de desempeno claros, y
provee descripciones del desempeno de cada alumno. Con este
instrumento se elimina la subjetividad en la evaluacion, se simplifica este
proceso, y los alumnos llevan a cabo una autoevaluacion y una
coevaluacion, con el fin de propiciar una reflexion. Asimismo, este
instrumento de evaluacion ayuda a los alumnos a puntualizar lo que es
importante durante el proceso de elaboracion del ensayo, favorece la
autorregulacion de los aprendizajes en el proceso de desarrollo del tema y

los motiva a la autoevaluacion de sus desempenos.

Diaz-Barriga (2003) cita a Airasian (2001) para establecer los requisitos de

una rubrica, mismos que ajusté para elaborar la rubrica del ensayo:

1. Seleccionar el proceso o producto de ensenanza: ensayo.

2. Identificar los criterios de desempeno para el proceso o producto:
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a) correcto uso del lenguaje,
b) reflexion,
c) estructura del ensayo.
3. Decidir el numero de niveles de clasificacion para la rubrica:
cuatro para los aspectos de lenguaje y tres en lo que se refiere a la

estructura del ensayo.

4. Formular criterios de ejecucion y puntaje:

a) Excelente para el nivel mas alto.

5. Formulacion de los criterios en los niveles restantes:

b) Bueno. Las reflexiones son regularmente completas y
adecuadas. La estructura de los argumentos es regular. Los aspectos

de escritura son generalmente correctos.

d) Insuficiente. Los argumentos son inadecuados o escasos.
La estructura de los enunciados con frecuencia es incompleta. Los

aspectos de escritura requieren de una mejora significativa.

6. Comparar la ejecucion de cada alumno con los cuatro niveles de

ejecucion.

7. Seleccionar el nivel de ejecucion que describe mejor el desempeno

de cada estudiante.
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8. Asignar a cada alumno un nivel de ejecucion.

La rubrica propuesta es del tipo especifica, puesto que evalua un producto
en particular, en este caso, el ensayo. Los niveles de desempeno
pertinentes se definen de acuerdo con criterios ya establecidos, y, a partir
de estos se implementan los modos graduales de evaluacion, de un estado

superior a un estado inferior.

Evaluacion por competencias se divide en global y paulatina:

a) Evaluacion global: integra el producto o del desempeno final, de
manera holistica. El docente evaliia el producto final, mediante el
cual el alumno va a demostrar, mediante un desempeno, que ya

adquiri6é esa competencia, con base en estandares de calidad.

b) Progresiva: integra conocimientos que le permitan analizar,
identificar los aspectos relevantes para la elaboracion de su
escrito, a través de reportes de lectura, resumenes, cuadros

sinopticos, mapas mentales.

Los requisitos procedimentales involucran las habilidades o destrezas que

necesita el alumno para poder elaborar su ensayo.

Los requisitos actitudinales involucran sus habitos, actitudes y valores
para reconocer la importancia de las tareas y su cumplimiento, la revision

continua de su proceso y correcciones necesarias, con base en un criterio
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de calidad en la entrega en tiempo y forma el producto. En esta parte se
evalia la disciplina, la puntualidad y el compromiso. La coevaluacion

implica la participacion respetuosa con sus companeros.

En la evaluacion global del ensayo se valora el producto final, el proceso y

las actitudes.

La rubrica que propongo esta basada en Herramientas para mejorar las
practicas de evaluacion formativa en la asignatura de Espanol del Instituto
Nacional para la Evaluacion de la Educacion (2015), para evaluar el

proceso de elaboracion del ensayo.
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3.7.1.2 Ruabrica propuesta
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Ribrica para evaluar el ensayo

Nombre del alumno:

Grupo:

Estructura
del ensayo

Insuficiente

(tiene deficiencias o no cumple)

Bien

(consideré pocos elementos)

Excelente

(cumple cabalmente)

El ensayo no presenta:

El ensayo presenta:

El ensayo presenta:

Titulo Titulo, pero no esta relacionado con el tema o Titulo especifico, relacionado con el tema
la tesis planteada. o la tesis planteada y refleja su postura.
(I L] (I
Cero puntos Cinco puntos 10 puntos

Introduccion ni expone el tema ni
toma una postura.

Introduccion, aunque expone brevemente el
tema, no toma una postura.

Introduccidon, en la que brevemente
expone el tema a tratar y toma una
postura, con la que logra captar la
atencion del destinatario y establecer una
actitud favorable.

L]

L]

L]

Cero puntos

10 puntos

20 puntos

Un desarrollo en el que plantee las
ideas que reflejan su postura.
Tampoco se apoya en ejemplos.

Un desarrollo en el que plantea sus ideas
personales, reflejo de su postura. Se apoya con
algunos ejemplos o de algun autor.

Un desarrollo en el que expresa con
claridad sus ideas personales, mismas que
reflejan postura. Se apoya con ejemplos o
en otros autores.

L]

L]

L]

Cero puntos

10 puntos

20 puntos

Una conclusioén o una reflexion

final sobre la informacién expuesta.

Tampoco reafirma su tesis o
plantea una pregunta abierta.

Una conclusién o reflexién final informacion
expuesta sin reafirma su tesis o plantear una
pregunta abierta.

Una conclusién o una reflexion final
sobre la informacién expuesta. Reafirma
su tesis o plantea una pregunta abierta.

L]

L]
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Cero puntos

10 puntos

20 puntos

Presenta referencias
bibliograficas o cibergraficas.

Presenta referencias bibliograficas o
cibergraficas para reportar las fuentes
consultadas, pero no utiliza el sistema APA.

Presenta referencias bibliograficas o
cibergraficas con el sistema APA y en
orden alfabético.

L]

L]

L]

Puntaje

Cero puntos

2.5 puntos

Cinco puntos

Coherencia y

La redaccién no permite reconocer
una idea general del ensayo. Las

La redaccion no se reconoce claramente una
idea principal, pero logra mantener un orden

En la redaccion se reconoce una idea
principal con base en la cual mantiene un

Adecuacion . . . - . .
ideas planteadas estan de las ideas planteadas. La conexion entre las orden de las ideas planteadas. Sigue un
desordenadas. ideas no es clara ni establece una postura. hilo conductor que le permita mantener su
postura.
C L] L]
Cero puntos Cinco puntos 10 puntos
Cohesion No utiliza marcadores discursivos Utiliza inadecuadamente los marcadores Utiliza de manera adecuada los
ni nexos. discursivos y los nexos. marcadores discursivos y los nexos.
L] L] (I
Cero puntos Cinco puntos 10 puntos
Ortografia y La ortografia y la puntuacion son Presenta varios errores de ortografia y de La ortografia y la puntuacion son
puntuaciéon incorrectas en la mayoria del texto. | puntuacion. correctas.
L] ] L]
Cero puntos Cinco puntos Cinco puntos
Total

Valor total: 100 puntos
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3.8 Material didactico
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Nombre del alumno(a):

Grupo:

Nombre del profesor(a):




Indice
Presentacion
Objetivo general
Recomendaciones
Simbologia
Sesion 1. Origen historico del ensayo
Sesion 2. Caracteristicas del ensayo
Sesion 3. Lectura y analisis de ensayo
Sesion 4. Sintaxis: nexos y marcadores discursivos
Sesion 5. Borrador de ensayo
Sesion 6. Coevaluacion
Sesion 7. Retroalimentacion y evaluacion del ensayo

Bibliografia de consulta

24

55

84

106

114

117

120



Presentacion

PARA MI LA POESIA Y EL PENSAMIENTO SON
UN SISTEMA DE VASOS COMUNICANTES.

LA FUENTE DE AMBOS ES LA VIDA:

ESCRIBO SOBRE LO QUE HE VIVIDO Y VIVO.

OCTAVIO PAZ

La conformacion este material didactico esta basado en el enfoque por Competencias, el cual se centra en el
aprendizaje autonomo de los alumnos, con el proposito que tu seas un estudiante independiente, investigador,
analitico, reflexivo y critico. Asimismo, responde al interés de que desarrolles tus competencias comunicativas
con base en la redaccion de un ensayo que cumpla con las expectativas escolares y tus expectativas

personales.

Este material te permitira descubrir y reafirmar las caracteristicas del ensayo como texto argumentativo que

tiene sus origenes en la cultura grecorromana y su evolucion hasta nuestros dias. De la misma manera,



reconoceras su importancia y vigencia, sus caracteristicas particulares y las que comparte con otros textos

argumentativos.

La intencion de este material es servir como una herramienta didactica que promueva el desarrollo de
competencias del lenguaje, y que te permita generar nuevas estrategias de aprendizaje autonomo con base en
tus conocimientos comunicativos y culturales. Con el objetivo de apoyar el proceso de ensenanza-aprendizaje,
este material sera una guia para que redactes tu propio ensayo del tema de tu preferencia, y pongas en juego

tus conocimientos y tu vision del mundo.



Objetivo general

Este material didactico tiene como objetivo que desarrolles tus competencias escolares y tus competencias
comunicativas, con base en la redaccion de un ensayo sobre algun tema actual que sea de tu interés. Para
lograrlo, leeras diversos ensayos, para reconocer sus caracteristicas y apreciar los diversos estilos;
manteniendo una actitud de tolerancia y respeto, investigaras en diversas fuentes de informacion para
reconocer otros puntos de vista, que te permitiran reafirmar o modificar tus ideas; desarrollaras tus ideas con

libertad y haras un uso adecuado de la lengua.



- + £ £ £ + + ¥

Recomendaciones

Lee con detenimiento cada parte del material.

Relee la informaciéon cuando sea necesario.

Desarrolla tus ideas con libertad.

Busca otras fuentes de investigacion.

Planea tus escritos para organizar mejor tus opiniones.
Redacta con claridad, precision y coherencia.

Revisa la ortografia de tus escritos.

Trabaja de manera colaborativa cuando sea necesario.
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Sesion 1. Origen historico del ensayo

Evaluacion diagnéstica

a) ¢Qué es un ensayo?

¥ 1

b) ¢Cémo elaboras un ensayo?

c) Si has escrito un ensayo, ¢cual fue el tema?

d) ¢Cuales fueron los resultados cuantitativos (calificacidon) y cualitativos (retroalimentacién)?

e) ¢Reconocias las caracteristicas del ensayo antes de escribirlo?




Pregunta guia: gcuales son las circunstancias histéricas que dieron origen al ensayo?

Esbozo historico del ensayo

El Ensayo actual es el resultado de una clase de textos argumentativos que han sido creados en diferentes
etapas historicas. Algunos criticos consideran que la actitud reflexiva del escritor y la personalizacion de la
materia pueden encontrarse en otras manifestaciones escritas no ficcionales, tanto antiguas como
contemporaneas a Michel Montaigne, filosofo, escritor humanista y moralista francés de la época

Renacentista, a quien se le considera el padre del Ensayo moderno.



La palabra ensayo se originé en el latin exagium, que se derivo del griego exagion, sustantivo que se empleaba
para referirse al acto de pesar. En francés antiguo, exagium dio lugar a essai, con la connotacion de ‘prueba’ o
‘tentativa’. Asi, esta palabra de origen grecolatino, se convirtio en francés en essayer, y fue precisamente
Montaigne quien nombro asi a sus textos. Sin embargo, es necesario revisar brevemente los antecedentes de

esta clase de textos, y que definitivamente influyeron en Montaigne.

En la Antigliedad clasica (siglo v a. C al 11 d. C), ya existian precedentes del ensayo en el llamado género
demostrativo de la oratoria grecorromana, que tenia como proposito persuadir, ensenar o deleitar con la
palabra hablada. En Grecia se consideraba el ensayo como una proposicion original que disponia de
elementos de creacion, generacion e innovacion, partiendo del conocimiento normal (establecido) para

romperlo.

Fueron muchos los autores grecorromanos que con discursos persuasivos cimentaron las bases del ensayo,
entre los que se encuentran Séneca con Las Cartas a Lucilio, Plutarco con los Moralia, Platon con sus
dialogos, las epistolas de Cicerdn, entre otros, los cuales son consideraros por los criticos como autores de

una coleccion de ensayos, en los que exponen una opinion y una serie de ideas, con la intencion de persuadir.
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En el siglo II, destaca otro autor clasico: Luciano de Samosata, ciudadano romano que utiliza en sus dialogos
una herramienta de exposicion y de ensenanza que mas tarde se utiliza en la prosa del siglo xX. En los
dialogos figurados del orador, el pensamiento se sorprende preguntando y respondiendo; ratificando u
objetando; ejecutando siempre la danza de multiples figuras que conducen al convencimiento o a la burla de
la verdad del oponente, de acuerdo con Aullon de Haro (1984). Los temas dominantes en sus dialogos eran el
ocaso de los dioses y las debilidades y miserias fisicas y espirituales de la sociedad antigua: “Inquietud en los
pies y en el alma, ironia, libertad interior, erudicion, originalidad como no la hubo antes; el estilo mas
seductor, el mas atico de los griegos, al hablar y al escribir. Todo lo tuvo Luciano. Somos sus herederos. Con

€l comienza a existir el ensayo” (Victoria: 1975).

Aunque en la Edad Media, siglo 1X al Xv, fue menos clara esta especie de pre-ensayismo, aclara Souto (1973),
que si existi6 una corriente de pensamiento muy parecida al ensayo, sobre todo en las obras didacticas con
fines especificos, con escritores como San Agustin, San Isidro, Dante Alighieri. Otro escritor de esa época,
Alfonso X el Sabio, rey de Castilla con Las siete partidas, mismas que conforman un cédigo de leyes en el que,

ademas de las leyes, se comentan sus motivaciones, sus origenes y su trascendencia. El “Prologo” de EI libro
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de los ejemplos del conde Lucanor y de Patronio de Don Juan Manuel, constituye también un pequeno ensayo

sobre la condicion humana y su diversidad.

A partir de los siglos Xv a XViI, en el Renacimiento, el ensayo, entonces llamado “tratado”, empieza a adquirir
verdadera autonomia. Erasmo de Roterdam, senala Arenas (1997), utilizo el espiritu de Luciano con
propositos religiosos reformistas. En sus Colloquia acentua los elementos familiares de la conversacion, como
breves réplicas y contrarréplicas en las que tienen cabida discursos y argumentaciones retoricas. El dialogo
renacentista era didactico o circunstancial y también se define por la caracterizacion psicologica de los
interlocutores, lo que permite la subordinacion de la validez general del proceso de argumentacion a las
circunstancias especificas de tiempo, lugar y persona; en ellos predomina la concepcion critica del reformista

del Humanismo.

Michel de Montaigne es quien acuna el término ‘ensayo’ por lo que desde su primera publicacion: Essais en
1580, gesta una nueva manera de comunicacion escrita. Sin embargo, Francis Bacon en sus Essays de 1597,
aclara que solamente la palabra ‘ensayo’ es nueva, dado que desde la Antigliedad grecolatina la expresion

reflexiva esta presente en diversos textos.
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A principios del siglo xvil al XiX, en la [lustracion, movimiento intelectual que provoco que este siglo fuera
conocido como el “Siglo de las luces”, con la circulacion de las revistas y periodicos, se establece un
acercamiento definitivo con el lector. Destacan importantes pensadores, filosofos y cientificos, que con sus
ideas y obras provocan acciones y reacciones en la gente y dejando claro que la razon es el movil principal de
cualquier sociedad. Sus obras se utilizan a nivel social, dando pie a importantes cambios en esa época, en el

gobierno y la sociedad.

En este periodo la creatividad de los escritores estaba restringida por las rigurosas reglas de la Academia. De
la novela se paso al ensayo como género divulgador de ideas por excelencia. Se consideran verdaderos
ensayistas a Montesquieu, con "Cartas persas", en las que critica la sociedad y al gobierno francés; Voltaire,
con las "Cartas filosoficas", en las que fundamenta la importancia de la razon humana y de los derechos del

hombre, entre otros.

En los siglos xvil al XX, en el Romanticismo, el ensayo tiene un desenvolvimiento mayor gracias al
individualismo. Los ensayistas expresan por medio de escritos sus puntos de vista y debaten aquellos con los
que no estan de acuerdo. Otro aspecto fundamental es que los ensayistas tenian presente al momento de

escribir a sus lectores, a quienes sugieren modos de conexion entre la realidad y lo idilico. Los ensayos
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escritos en el XX fueron escritos con diversos estilos: a) “cuadros costumbristas” de Mesonero Romanos y
Estébanez Calderon, b) “satiras” de Mariano José de Larra; c) ensayos exponentes del pensamiento tradicional
de Juan Donoso Cortés y Jaime Balmes, y d) aportacion liberal de Francisco Giner de los Rios, Manuel

Bartolomé Cossio y Joaquin Costa.

Asimismo, algunos novelistas llegaron a escribir magnificos ensayos donde exponen, critican o comentan las
nuevas corrientes literarias y los libros contemporaneos, entre los que se encuentran Emilia Pardo Bazan,

Leopoldo Alas y Juan Valera.

En Espana, la generacion del 98, a finales del siglo XIX y principios del XX hace del ensayo una forma de
expresion literaria por excelencia. Algunas de las caracteristicas de los textos literarios ensayisticos son: a)
sienten un gran interés y amor por las castas miserables de los pueblos abandonados y polvorientos;
revalorizan su paisaje y sus tradiciones, su lenguaje castizo y espontaneo; b) rompen y renuevan los moldes
clasicos de los géneros literarios, creando nuevas formas en todos ellos; c) el pesimismo y la critica son las
actitudes mas comunes entre ellos. Entre sus escritores destacan Miguel de Unamuno, Azorin, José Ortega y

Gasset.
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En los paises hispanoamericanos la repercusion del ensayo es notable. En el siglo XX, el ensayo va a marcar la
pauta del desarrollo intelectual hispanoamericano, y es el medio por el cual los ensayistas observan, analizan
su realidad, y proponen soluciones. Entre los autores destacan Octavio Paz, José Vasconcelos, José Carlos

Mariategui, entre otro.

Octavio Paz en su libro El laberinto de la soledad reflexiona acerca de la busqueda de identidad del mexicano,
y que este siempre busca contrastarse en la figura de otro para asi reconocer las diferencias que lo identifican.
La mayoria de veces, el ‘otro’ es el norteamericano, ante el cual no solo le basta diferenciarse, sino que le

preocupa lo que crea, piense y diga de é€l.

15



Evaluacion

Cuestionario

a) ¢Cuales son los antecedentes del ensayo en la Antigiiedad clasica?

b) ¢Qué caracteriza a los escritos que anteceden al ensayo en la Edad Media?

c) ¢Durante qué época se establece un acercamiento definitivo con el lector a través del ensayo?
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d) ¢Qué ensayistas destacaron en la Generacion del 98?

e) Menciona a dos ensayistas latinoamericanos contemporaneos.
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Linea de tiempo

Instrucciones:

De acuerdo con la informacion que acabas de leer sobre la historia del ensayo, elabora una linea de tiempo.
Primero observa las épocas historicas; después, con base en estas, elije, recorta y pega las columnas en el

siguiente orden: siglos, caracteristicas, ilustraciones; segun correspondan a cada época.
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Ilustraciones y textos

<

Cultura Edad Media Renacimiento Ilustracion Romanticismo Generacién del 98  Contemporaneo
clasica
o Generacién
Romanticismo Tlustracion del 98
Edad Media

NOVNTATOCHO

Contempordneo

Renacimiento

Cultura
clasica
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Dos caracteristicas

Los autores
sienten un gran
interés y amor por
las

castas miserables
de los pueblos
abandonados.

El pesimismo y la
critica son las
actitudes mas
comunes entre
ellos.

Dos autores

Miguel de
Unamuno

Ortega y Gasset

Dos caracteristicas

Observan y
analizan la
realidad social, y
proponen
soluciones.

Reflexion acerca
de la busqueda de
identidad del
mexicano

Dos autores

José Vasconcelos
Octavio Paz

Siglova.Calund.C

Dos caracteristicas

La razoén es el
movil principal de
cualquier
sociedad.

Sus obras se
utilizan a nivel
social, dando pie a
importantes
cambios en esa
época, en el
gobierno y la
sociedad.
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Dos caracteristicas

Los ensayistas
manifiestan asi
sus reacciones
ante la sociedad o
ante la naturaleza.

Tenian presente al
momento de

escribir a sus
lectores

Autores

Mariano José de
Larra

Joaquin Costa

Dos caracteristicas

El ensayo era
dialogo didactico o
circunstancial.

Predomino de la
concepcion critica

Autores

Roterdam

Montaigne



Dos autores

Voltaire

Siglos IX-XV
Montesquieu

Dos caracteristicas

Obras didacticas con
fines especificos.

Reflexiones sobre la
condiciéon humana

Autores

Juan Manuel

Alfonso X, el sabio.
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Siglos XVII-XIX

Dos caracteristicas

Finales del siglo XIx-
Proposicion principios del XX
original que
disponia de
elementos de
creacion,
generacion e
innovacion,
partiendo del
conocimiento
normal
(establecido)
para romperlo.

Tienen su origen
en la oratoria

Dos autores

Platon

Séneca
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Siglo. XX a la fecha

Siglos XV-XVII

Siglos XVIII-XIX



Respuesta a la pregunta guia

Con base en la lectura, el cuestionario que respondiste y la linea de tiempo, responde la pregunta guia (cinco

renglones minimo; diez, maximo):

¢Cuales son las circunstancias histéricas que dieron origen al ensayo?
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Sesion 2. Caracteristicas del ensayo

Ensayo

El ensayo actual es el resultado de una serie de textos argumentativos, creados en diferentes momentos
historicos. Algunos criticos consideran que la actitud reflexiva del escritor y la personalizacion de la materia
pueden encontrarse en otras manifestaciones escritas no ficcionales, tanto antiguas como contemporaneas a
Michel Montaigne (1533-1592), quien es considerado el padre del ensayo moderno. Montaigne fue un filésofo,

escritor humanista y moralista francés de la época Renacentista, senala Arenas (1997).

La palabra ensayo se originé en el latin exagium, que se derivo del griego exagion, sustantivo que se empleaba
para referirse al acto de pesar. En francés antiguo, exagium dio lugar a essai, con la connotacion de ‘prueba’ o

‘tentativa’. Asi, esta palabra de origen grecolatino, se convirtio en francés en essayer, y fue precisamente
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Montaigne quien nombro asi a sus textos, mismos que tienen influencia en las etapas historicas que le

anteceden.

El ensayo es una composicion breve que trata un solo tema, por lo comun desde un punto de vista personal y
sin intentar ser mas completa. Es un escrito en prosa en el que el escritor desconfia de un juicio y propone
con cuidado sus opiniones y examina su propio pensamiento, por lo tanto, es un texto reflexivo-argumentativo

que contiene reflexiones, comentarios, experiencias personales u opiniones criticas.

El ensayo es la proyeccion de una idea nueva, y se diferencia de otros tipos de textos, sefiala Souto (1973), en
que en este texto, como lo sugiere la palabra misma el autor ensaya, esto es, prueba, reconoce y examina. No

lo define el objeto sobre el cual se escribe, sino la actitud de prueba, de sondeo del escritor ante el mismo.

Este tipo de escritos se desarrollan en torno de un suceso, un tema de actualidad o un producto artistico. El
autor parte de una tesis personal que incluye juicios de valor sobre el tema tratado y que pone en juego su
creatividad del autor, adopta libremente un enfoque personal, aspira a un cierto matiz literario y prescindir

del aparato critico externo, sin obviar la coherencia expositiva y argumentativa. Asi, el ensayo admite la
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inclusion de opiniones y juicios de valor sin necesidad de pruebas. Y aunque existe un grado de libertad

creativa en la redaccion del ensayo, no deja de lado la estructura de la escritura académica.
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Caracteristicas del ensayo

Observa el siguiente conjunto de laminas
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cComo escribe el ensayista?

Lamina 1
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El tema a tratar

es delimitado.

Esta basado en una pregunta

polémica que es de su interes.

e .
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Lamina 2
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Presenta sus ideas

con libertad.

Lamina 3
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Para consolidar su argumentacion

expone datos, ideas

y experiencias.

Lamina 4
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Lleva a cabo

un dialogo
interno para reflejar su
interpretacion del mundo.

Lamina 5
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Manifiesta en sus escritos

* Reflexiones 2=53-
« Juicios
» Observaciones

Lamina 6
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Reinventa

interpretaciones.

sus propias

Lamina 7
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Constantemente:

* Investiga

* Evalua

* Discute o dialoga
* Analiza

* Explica

* Argumenta

* Critica

Lamina 8
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Siempre

pone a prueba
todo.

J’luhh' “\_\_,f"{-_"\ L
= . _/ \ 'y

Lamina 9
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Su intencion es

persuadir
e
invitar a la reflexion.




Puede exponer sus ideas:

* Religiosas

IDEAS

e F1losoficas

* Morales

 Ei'stéticas

e L.iterarias

amina
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El proceso mismo de juzgar

es lo que da valor a su
escrito; no la sentencia.

Lamina 12
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A lo largo del ensayo

plantea su posicion con respecto al tema

elegido mediante una serie de proposiciones

que ]_levan un Orden - Estructura Basica del Ensayo

d : Conciusién
el

______________________

Lamina 13
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Evita

proponer conclusiones

absolutas y perpetuas.

Podria finalizar su ensayo

planteando una nueva pregunta.

Lamina 14
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Se apoya en

fuentes fidedignas
para sustentar sus
ideas.
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Para que su ensayvo tenga cohesion
v coherencia

utiliza adecuadamente

marcadores discursivos vy nexos.

Lamina 16
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Ta puedes redactar un ensayo!

44




Clases de ensayos

PRESTA
ATENCION

Académico. Desarrolla temas de indole filosofica: éticos, religiosos, psicologicos.

Poético-descriptivo. Enjuicia hechos e ideas; historicos-literarios, artisticos y sociologicos.

Critico. Tiene como objetivo defender una tesis propuesta y busca convencer al lector de dicha postura. Se

vale de un lenguaje sencillo, formal y culto.
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Tipos de argumentos

De logica: este tipo de argumentos estan basados en el analisis (de conceptos e hipoétesis, juicios y

argumentos.

Ejemplo:

La constitucion es la ley suprema de cada pais (Premisa mayor)

El codigo civil es una ley secundaria y obliga a todos a cumplirla (Premisa menor)

El coédigo civil es una ley que deriva de la constitucion, y por tanto debe ser obligatoria

(Conclusion)

46



De datos: se presenta informacion irrebatible, datos estadisticos o demostrables, asi como también

informaciones que se presumen como ciertas o validas.

Ejemplo:

Hecho: “La contaminacion dana la salud”.

Tesis: existe una relacion entre el numero de particulas contaminantes y el numero de
enfermedades respiratorias y muertes, de acuerdo con los siguientes datos: cada vez que la
concentracion de particulas aumenta en diez microgramos por metro cubico de aire, el numero de
muertes por ataques cardiacos aumenta un 1,4%, y los casos de enfermedades respiratorias, como la

bronquitis, en un 3,4.

De valores: se apela al sentido emotivo o afectivo del receptor, que al ser convencido de que algo es bueno o

malo en si mismo, seguramente se inclinara por la aceptacion o el rechazo natural a eso.

Ejemplo: “Siempre es acto incorrecto robar”
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De autoridad: este tipo de argumentos se apoya en alguna figura reconocida como una autoridad, que de su
apoyo se deriva la importancia de que todos lo apoyen. Las citas tienen dos propdsitos: a) contribuir a
mostrar la fiabilidad de una premisa, b) permitir que el lector pueda encontrar la informacion por si

mismo, por lo que las citas deben incluir la informacién necesaria.

Ejemplo: estan basados en ejemplos concretos.

Ejemplo: “Amnistia Internacional informa, en el nimero 155, vol. 15 de Amnesty International

Newsletter que, de acuerdo con las Organizaciones de Derechos Humanos, algunos presos son

maltratados en México.
Por lo tanto, algunos presos en México son maltratados”.
Afectivo emotivos: son argumentos que despiertan compasion o ternura.

Ejemplo: “El trabajo infantil es penoso”
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cQué es argumentar?

Argumentar es planear un razonamiento para defender una idea. Dar un argumento significa ofrecer un conjunto de
razones o de pruebas en apoyo de una conclusion, y es importante porque una vez que hemos llegado a una conclusion

bien sustentada en razones, la explicamos y la defendemos mediante argumentos5.

La argumentacion constituye una cadena de razonamientos que se emplea para demostrar la validez de una propuesta.

Se plantea un juicio para defender una idea con base en argumentos, esto es, se ofrecen un conjunto de razones o de

pruebas en apoyo de una conclusion.

Una conclusion bien sustentada en razones, la explicamos y la defendemos mediante argumentos.

5 Tomado Las claves de la argumentacién de Weston.
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La argumentacion tiene dos funciones: argumentar y contradecir las ideas, por lo tanto, el texto
argumentativo tiene como objetivo expresar opiniones u oponerse a ellas, esto es, convencer o persuadir a
favor o en contra. Se expone una interpretacion de la realidad para intentar defenderla. Ademas, es una de las

estructuras mas frecuentes en textos politicos, cientificos y filosoficos.

La aceptabilidad de un punto de vista controversial para el lector se logra con base en argumentos, por lo que
resulta necesario proyectar una serie de proposiciones que buscan justificar o rechazar la posicion del
escritor. Por tanto, exponer un punto de vista, supone que hay un punto de vista contrario, y la aceptabilidad
de cada lector dependera de su libre albedrio, esto es, no solo de la logica, sino ademas de sus convicciones y
sus emociones, puesto que siempre se involucran nuestros deseos, anhelos y posicionamientos en nuestras

opiniones. Solo en algunos casos podemos aceptar algo a partir del mero componente logico.
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Observa el siguiente ejemplo®:

Tesis: Rechazo la aplicacion de la pena de muerte
como forma de castigo en caso de cometer un
asesinato.

Vv

Contraargumento: la pena de muerte es una
forma justa y eficaz de castigo para quien ha
cometido un asesinato.

Idea 1: es un castigo cruel que
pone a la misma altura a quien
castigo con el castigado

Idea 2: no permite la reinsercién
del delincuente

Idea 3: existen otros tipos de
penas que también disuaden al
posible asesino

Refutacion 1: se cometen

errores judiciales

Refutaciéon 2: en los paises en
que se ha aplicado no ha
disminuido el numero de
asesinatos

se apoya en N

7

/)

La vida humana es un valor fundamental y nada
tiene derecho a quitarla. Es muy duro contemplar
una ejecucion

La reinsercion consiste en que el delincuente
arrepentido vuelva a la sociedad. Un valor
fundamental del sistema penitenciario es la
reinsercion

Las penas de mas de treinta afios hacen que los
delincuentes lo piensen dos veces antes de asesinar

Una pena tan grave debe basarse en la certeza
absoluta de la culpabilidad. En EEUU se han dado
numerosos casos de jueces que condenan a
inocentes.

Uno de los mas grandes valore que tenemos que
defender es la libertad y la seguridad de las
personas. En EEUU las estadisticas de asesinatos
demuestran que las cifras son muy altas.

6 Recuperado y adaptado de www.aprenderadebatir.es/index.php/2013-05-14-12-25/construye-argumentos/92-1-introduccién.

51


http://www.aprenderadebatir.es/index.php/2013-05-14-12-25/construye-argumentos/92-1-introducción

Estructura del Ensayo

Titulo. Debe de estar relacionado o reflejar tu postura sobre el tema que abordaras, por lo que debe ser

especifico.

Introduccion. Es la parte inicial del ensayo en la que se explica brevemente al lector el tema a abordar o
problematica, algunos antecedentes, tu postura al respecto, esto es, tu tesis, y las partes en que se organiza

tu texto. En estos parrafos debes captar el interés de tus posibles lectores.

Desarrollo. En el cuerpo o desarrollo se plantean aquellas ideas personales que reflejan y sustentan tu

postura sobre el tema o problematica a tratar. Puedes apoyar tus ideas con lo que otros autores han dicho
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respecto al mismo tema, es decir, con argumentos de autoridad, o comparandolas con posturas contrarias

para contraargumentar.

Conclusion. En esta parte deberas escribir una reflexion final, reafirmar tu tesis, o plantear una nueva

pregunta abierta. Asimismo, puedes resumir los puntos mas importantes de tu ensayo.

Referencias bibliograficas o cibergraficas. En este apartado se escriben los datos de todas las fuentes que hayas consultado para

elaborar tu ensayo, ya sean bibliograficas o cibergraficas.

Ejemplo (APA):

Referencias bibliograficas

Arenas Cruz, M. E. (1997). Hacia una teoria general del ensayo. Espana: Universidad de Castilla de la Mancha.

Referencias cibergraficas.

Real Academia Espanola. (2016). “Definicion de ensayo” en el Diccionario de la Lengua Espanola. Recuperado

de http://dle.rae.es/?id=FcboTnW. Consultado el 07 de abril de 2018.
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Componentes del ensayo

Definicion

Caracteristicas generales

Tipos de ensayos

Estructura
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Sesion 3. Lectura y analisis de ensayo
&7

Lee el siguiente ensayo y comenta tus impresiones. A continuacion, utiliza diferentes colores, para senalar las

partes que conforman su estructura.

El siguiente ensayo titulado “El caracter mitologico de la epilepsia” trata el tema de los mitos alrededor de la
epilepsia y de como la creacion y el uso de los mitos es utilizado por el ser humano para explicar aquello que
no resuelve de un modo “cientifico”. Dicho ensayo se recupero de Alegria, M. (2003). La lecto-escritura como
herramienta: Leamos la ciencia para todos. Manual. México: FCE. Se realizaron algunos cambios con fines

didacticos, como la forma de citacion y se agrego este titulo?.

7 Ejemplo tomado de la pagina del CCH de la UNAM: http://tutorial.cch.unam.mx/bloque2/docs/ensayo.pdf.
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Caracter - ‘ -
mitologico é ‘t ﬁ S‘n&
de I1a
El hombre es, por su sensibilidad y su capacidad de raciocinio, el ser mas maravilloso de la creacion; pero también una
criatura de gran debilidad fisica. Ante las fuerzas de la naturaleza se encuentra muchas veces impotente, éstas le
revelan su finitud y le recuerdan su pequeniez en el universo; pero una capacidad que €l s6lo posee entre todos los
demas animales le permite trascender sus limitaciones: la posibilidad de organizarse socialmente gracias a su aptitud
para la comunicacion, con base en la cual genero el lenguaje, herramienta con la que excede los limites de su existencia

corporal.

La posibilidad de acceder a lo simbolico da a los seres humanos la oportunidad de abstraerse de sus limitaciones
corporales. Ante ellas y frente a las fuerzas naturales que muchas veces los rebasan, los hombres crean mitos, simbolos

que los compensan y dan impulso a su aliento vital.

Debido al caracter religioso que el mito tuvo en la Antigiiedad, Simoén Brailowsky alude en su obra Epilepsia:
Enfermedad sagrada del cerebro, al origen divino que se le atribuy6 a esta enfermedad en diversas culturas como la

mesopotamica, en la que se le relacionaba con “la mano del pecado” y con el dios de la Luna.

El hombre ha tendido siempre a dar interpretaciones magico-religiosas a aquellos fenomenos naturales que escapan a
su comprension, creando en torno suyo, relatos fabulosos en los que agentes impersonales que la mayoria de las veces

son fuerzas de la naturaleza personificadas, realizan acciones con sentido simbélico.
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Terry Eagleton ha sefialado que el hombre como ser cultural se distingue por su caracter simbolico, a diferencia de otros
animales “cuyos cuerpos solo les dejan un poder limitado para liberarse de los contextos que los determinan” (2001:
145).

Los simbolos miticos revelan a los seres humanos poderes que van mas alla de los naturales y que, en el caso de la
calidad sagrada que se concedio6 a la epilepsia, sirvieron para explicar el porqué de las capacidades superiores de ciertos
hombres que padecieron ese mal como Hércules, Socrates, Mahoma, Dostoievski, Lord Byron, Flaubert y Van Gogh, a

quienes Brailowsky menciona.

La historia humana esta poblada de mitos porque “el mito, igual que la ciencia, tiene la ambiciéon de explicar el mundo
haciendo inteligibles sus fenomenos. Igual que ella, pretende ofrecer al hombre un modo de actuar sobre el universo,
asegurandole su posesion espiritual y material. Ante un universo lleno de incertidumbres y misterios, el mito interviene

para introducir lo humano” (Grimal y Varagnac, 1982: 4).

No se trata de un ensueno gratuito sino de una hipotesis de trabajo, de un intento de salir de la impotencia en que el

ser humano se encuentra.

James G. Frazer en La rama dorada: Magia y religion relaciona los distintos mitos con un numero considerable de
cuestiones a las que los hombres quisieron dar explicacion por medio de ellos: el dominio del tiempo, el poder benéfico
de los arboles, las estaciones del ano, la muerte, la vegetacion, los poderes espirituales, el mal y los elementos. Este
autor da gran importancia a la religion en virtud de cuyos mitos se suple las limitaciones humanas ante el poder

ilimitado de los dioses.
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Los mitos entonces, como parte de la cultura, ayudan a sobrevivir al hombre porque llenan vacios de su naturaleza

material al colmar necesidades que ésta no les permite satisfacer.

Referencias bibliograficas:

Brailowsky, S. (1999). Epilepsia: Enfermedad sagrada del cerebro. México: FCE.
Eagleton, T. (2001). La idea de cultura: Una mirada politica sobre los conflictos culturales. Barcelona: Paidés.

Frazer, J. G. (1944). La rama dorada: Magia y religién. [Trads. Campuzano, E. y Campuzano T.] México: FCE.

Grimal, P. y Varagnac, A. (1982). Mitologias: Del mediterraneo al Ganges. Barcelona: Planeta.
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Revisa tu analisis

e gpi;i.e. psi‘,a

de I1a

El hombre es, por su sensibilidad y su capacidad de raciocinio, el ser mas maravilloso de la creacion; pero también una
criatura de gran debilidad fisica. Ante las fuerzas de la naturaleza se encuentra muchas veces impotente, éstas le
revelan su finitud y le recuerdan su pequeniez en el universo; pero una capacidad que €l s6lo posee entre todos los
demas animales le permite trascender sus limitaciones: la posibilidad de organizarse socialmente gracias a su aptitud
para la comunicacion, con base en la cual genero el lenguaje, herramienta con la que excede los limites de su existencia

corporal.

La posibilidad de acceder a lo simbolico da a los seres humanos la oportunidad de abstraerse de sus limitaciones

corporales. Ante ellas y frente a las fuerzas naturales que muchas veces los rebasan, los hombres crean mitos, simbolos

que los compensan y dan impulso a su aliento vital. % TESIS
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Debido al caracter religioso que el mito tuvo en la Antigiedad, Simén Brailowsky alude en su obra Epilepsia:
Enfermedad sagrada del cerebro, al origen divino que se le atribuy6 a esta enfermedad en diversas culturas como la

mesopotamica, en la que se le relacionaba con “la mano del pecado” y con el dios de la Luna.

El hombre ha tendido siempre a dar interpretaciones magico-religiosas a aquellos fenomenos naturales que escapan a

su comprension, creando en torno suyo, relatos fabulosos en los que agentes impersonales que la mayoria de las veces

son fuerzas de la naturaleza personificadas, realizan acciones con sentido simbélico. #==ARGUMENTO

Terry Eagleton ha senalado que el hombre como ser cultural se distingue por su caracter simboélico, a diferencia de otros

animales “cuyos cuerpos solo les dejan un poder limitado para liberarse de los contextos que los determinan” (2001:

145). ARGUMENTO DE AUTORIDAD 7

Los simbolos miticos revelan a los seres humanos poderes que van mas alla de los naturales y que, en el caso de la
calidad sagrada que se concedio a la epilepsia, sirvieron para explicar el porqué de las capacidades superiores de ciertos
hombres que padecieron ese mal como Hércules, Socrates, Mahoma, Dostoyevsky, Lord Byron, Flaubert y Van Gogh, a

quienes Brailowsky menciona.

La historia humana esta poblada de mitos porque “el mito, igual que la ciencia, tiene la ambicion de explicar el mundo
haciendo inteligibles sus fenéomenos. Igual que ella, pretende ofrecer al hombre un modo de actuar sobre el universo,

asegurandole su posesion espiritual y material. Ante un universo lleno de incertidumbres y misterios, el mito interviene

para introducir lo humano” (Grimal y Varagnac, 1982: 4). €= ARGUMENTO DE AUTORIDAD

No se trata de un ensueno gratuito sino de una hipoétesis de trabajo, de un intento de salir de la impotencia en que el

ser humano se encuentra.
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James G. Frazer en La rama dorada: Magia y religion relaciona los distintos mitos con un numero considerable de
cuestiones a las que los hombres quisieron dar explicacion por medio de ellos: el dominio del tiempo, el poder benéfico
de los arboles, las estaciones del ano, la muerte, la vegetacion, los poderes espirituales, el mal y los elementos. Este
autor da gran importancia a la religion en virtud de cuyos mitos se suple las limitaciones humanas ante el poder

ilimitado de los dioses.

Los mitos entonces, como parte de la cultura, ayudan a sobrevivir al hombre porque llenan vacios de su naturaleza

material al colmar necesidades que ésta no les permite satisfacer. P N Conclusion

Referencias bibliograficas: )

Brailowsky, S. (1999). Epilepsia: Enfermedad sagrada del cerebro. México: FCE.

Eagleton, T. (2001). La idea de cultura: Una mirada politica sobre los conflictos culturales. Barcelona: Paidés. ~ Libros consultados
Frazer, J. G. (1944). La rama dorada: Magia y religién. [Trads. Campuzano, E. y Campuzano T.] México: FCE.

Grimal, P. y Varagnac, A. (1982). Mitologias: Del mediterraneo al Ganges. Barcelona: Planeta. ]
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En equipos lee el siguiente ensayo y completa el esquema correspondiente.

Shakespeare y sus filésofos

>>Shakespeare ha hecho correr rios de tinta, y no es una frase hecha. Pero frente a la «bardolatria» y su

legion de admiradores siempre se cuela quien detecta en €l «un hedor de cloac>>

LUIS MEANA- @ABC_Cultural - 27/04/2016 a las 12:10:10h. - Act. a las 12:30:34h.Guardado en: Cultura ABC Cultural - Temas: William Shakespeare , Libros , ABC Cultural, Filosofia ,Teatro
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Escribi6 Herder: «Todas las obras teatrales de Shakespeare son propiamente Historia; Ginicamente Historia, tan plena,
tan completa, tan viva como sélo ella puede acontecer en la gran confluencia de los sucesos del mundo». Eso es
Shakespeare: quien pintd, segin él, el fresco inmortal de la existencia humana, quien puso sobre un escenario las
tormentas de las pasiones que, como olas enormes, nos arrastran a todos. Eso indica ya que estamos en el Olimpo de
los dioses donde, segiin Schopenhauer, s6lo habitan Platén, Kant, Homero y Goethe. Muy pocos escritores han sido

tan idolatrados como este «Gulielmus Shakespeare», «el hijo de la fantasia». A ese culto se le llama «bardolatria», una

especie de adoracion poética. Dice Harold Bloom que Shakespeare ha tenido, durante los dos ultimos siglos, el

caracter de una Biblia secular y con mas exégesis que la Biblia misma.

De ese Shakespeare escribio Milton un poema-epitafio, que finaliza: «...yaces sepultado en tal pompa que Reyes por
semejante tumba querrian morir». Segun el Dr. Johnson, «el diamante shakesperiano resiste indemne la corriente del
tiempo que sin cesar arrastra los solubles cimientos de otros escritores». Mas lejos atin fue el aleman Wieland: «Es el
poeta dramatico mas grande de todos los tiempos». Y anade: «Conozco a fondo, desde hace muchos anos, a los sabios
griegos y romanos; pero no conozco a ningun escritor que supere a Shakespeare en conocimiento de los seres
humanos». Y Goethe senala asi su diferencia: «Sus caracteres son como relojes de esferas transparentes: muestran la
hora en la que estamos como cualquier reloj, pero ademas su mecanismo interior, que se vuelve visible».

Sorprendentemente, este dios tan grande vivio en el sigilo y la inconmensurable discrecion: fue el escritor mas
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escondido, enigmatico y reservado de la Historia. Silencio y discrecion que contrastan con su imponente

trascendencia histérica.

Una estrella fija

Fue Voltaire el primero en anunciar al continente el nombre de este autor. Pero, sorprendentemente, no fue él quien vio
que aquel «aldeano de Stratford» (Carlyle) iba a ser la estrella fija mas brillante del cielo. Fueron, paraddjicamente, los
grandes criticos-pensadores alemanes quienes anunciaron, un siglo después, la total trascendencia histérica de
la figura y quienes explicaron a Europa el sentido profundo de este poeta del «desorden». El1 angel o el Bautista de esa

anunciacion fue G. E. Lessing, que se dio cuenta de que este «Sasper» no leia la naturaleza humana con «las gafas de los

libros»: traia lo natural frente a lo pomposo, las pasiones reales frente a las cosméticas, el sentir del pueblo
frente al sentir cortesano del teatro francés. Pero el Mesias de esa revolucion, el que descubrié que Shakespeare era
«el 0jo que ve» el corazon secreto de las cosas y abria un mundo tan nuevo como el de Colén, fue Herder. El le puso el
pedestal sobre el que hoy descansa. Shakespeare es el «Genio del Norte», del mundo del Norte en oposicién al mundo

griego y «<romanico». Por eso, es la expresion de su época y el creador de una nueva poesia y arte.

A Voltaire, tan perspicaz, sus dogmas le impidieron ver que estaba ante el gigante de los gigantes. Como

senalo Emerson, tampoco cabe reprocharselo demasiado, porque «nadie sospeché que era el poeta de la raza humanan.
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Escribiéo Voltaire: «Lo mas horrible de todo es que el monstruo tiene partidarios en Francia, y para colmo de
calamidades y horrores fui yo mismo el primero en hablar hace tiempo de este Shakespeare; yo mismo el primero en
mostrar a los franceses algunas perlas que habia encontrado en su enorme estercolero». «<Era un gran genio, pero vivio
en un siglo grosero; y en sus obras se encuentra la groseria de su tiempo mas que el genio del autor». Diderot lo aprecia
mas, aunque también lo encuentra rudo y sin gusto: lo sublime y el genio brillan en Shakespeare, pero tiene una
«crudeza casi medieval». Paradojicamente, en esto tienen de su parte al anarquico Nietzsche: <Mi gusto artistico
defiende los nombres de Moliére, Corneille y Racine..., no sin rabia, contra un genio salvaje como Shakespeare». Claro
que, un siglo antes, el satirico pensador aleman Lichtenberg habia anotado: «Si yo hubiera escrito esa satira
volteriana..., habria pedido perdon en los periodicos al espiritu de Shakespeare»r. Y el llamado Magus del Norte, el
filosofo Hamann, ya habia dicho que, si a las cosas humanas y divinas se les arranca lo burlesco y lo milagrero, se
quedan sin su esencia. El mismo Hegel reproduce una cita de Claudius: «El Maestro Arouet nos dice: lloro; pero
Shakespeare llora». Claro que todo eso ya habia tenido su epitafio lapidario: «Corneille es respecto a Shakespeare, lo

que un seto recortado respecto a una selva».

Herder descubrio que Shakespeare era el

ojo que ve» el corazon secreto de las cosas
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Shakespeare ha sido siempre un poeta «filoséfico». Y no sélo por poner en boca de Hamlet una frase, «Ser o no ser, esa
es la cuestion», tan citada y repetida como el «todo fluye» de Heraclito o el «pienso, luego existo» de Descartes.
Sino por haber ejercido un magnetismo enorme sobre muchos filosofos modernos: Lichtenberg, Hamann, Voltaire,
Diderot, Herder, Hegel, Schopenhauer, Nietzsche, Wittgenstein, Freud, por citar sélo a los mas evidentes. Y también
sobre los mas grandes escritores «filosoficos» (Schiller, Goethe, Coleridge, Carlyle, Tolstéi...). Sobre eso escribio
Goethe: «El teatro de Shakespeare es una bella caja de rarezas, en la que la Historia del mundo pasa ante nuestros ojos
en los hilos invisibles del tiempo... Sus obras giran en torno a ese punto secreto que todavia ningan filésofo ha
visto ni ha podido determinar: en el que lo peculiarmente propio de nuestro yo y la libertad pretendida de nuestros

deseos choca con el discurrir necesario del todon».

Los tres grandes nombres del XIX -Hegel, Schopenhauer y Nietzsche- hacen miltiples comentarios sobre
Shakespeare. El mas sorprendente y cambiante es Nietzsche. Parece como si también €l tuviese varias almas, como €l
dice de Sécrates («tenia un alma, y detras otra, y detras de esa todavia otra»), pero en su caso con Shakespeare. En sus
obras iniciales es mas bien critico: duda de su valor poético y moral, Hamlet le parece casi una parodia del drama
antiguo, Schiller le parece mejor poeta teatral que €él, y percibe en Shakespeare un «tufo de chusma, un hedor de
cloaca de gran ciudad»; «<Baco y Shakespeare casi repugnan». Poco a poco va dando otro tono: el teatro es el reflejo de la
realidad empirica, la novela el de una realidad fantastica. «¢Se entiende a Hamlet?» No es la duda, es la certeza la que

vuelve loco... Todos tememos a la verdad»; «el culto a la naturaleza: esa es nuestra verdadera percepcion del arte». Y
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apunta: «La lectura de Shakespeare tiene mucho mas efecto que su representacion». Y explica el porqué: «El actor es un
hombre moderno, y por eso esta en contradiccion con la tragediar». Segin nos acercamos a sus obras ultimas, nos lo
presenta como gran «dionisiaco»: «Shakespeare es la plenitud de Soéfocles. Totalmente dionisiaco». Y cita

frecuentemente, junto a su nombre, el de Wagner y su germanidad, lo que es dificilmente comprensible.

Implacable como el destino

Mucho mas positivos son los dos irreconciliables: Hegel y Schopenhauer. Segun este ultimo, el drama es la cumbre
del arte poético: cuanto mas real y conforme a la naturaleza sea su representacion, mayor sera el mérito del poeta. El
fin de esa maxima expresion lirica, el drama, es la representacion de la cara terrible de la vida, «del dolor sin
nombre, del quejido de la humanidad, del triunfo de la maldad, del poder del azar y del caso irresoluble de los justos e
inocentes». Por eso Shakespeare es lo maximo. El poeta dramatico tiene que ser consciente de que €l es el destino, y,
«como el destino, debe ser implacable, el espejo del género humano»: de lo bueno y de lo malo. El arte es como la
«camara oscura» que revela con toda pureza las realidades, donde vemos, como en «Hamlet», el teatro del teatro. Y

explica: «El contenido esencial del mundialmente famoso monélogo de Hamlet es este: nuestra situacion es tan

miserable que el no-ser total seria decididamente preferible a esa situacion». El verdadero sentido del drama es la
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comprension de qué es lo que el héroe paga: «No sus pecados particulares, sino el pecado original, es decir, la culpa de

la existencianr.

Hegel, por su parte, analiza la grandeza de los personajes de Shakespeare. Dice que lo que emociona en el arte es el
«pathos», que no es exactamente el sentimiento, ni las pasiones. Ese «pathos» tiene que ser concreto y revelarse en
los caracteres: en su riqueza, en su peculiaridad tnica, en su individualidad. Y asi son precisamente los caracteres de
Shakespeare: individuos autonomos que sé6lo pueden contar consigo mismos, con fines concretos que brotan de su
individualidad, personajes consecuentes que se mantienen fieles a si mismos y a sus pasiones, y que se enfrentan a lo
que viene con determinacion. Su destino, por tanto, no es algo que venga de fuera, sino su ser interior, la
evolucion del caracter. Ese es su «fatum». La grandeza poética de Shakespeare consiste en elevar lo mas individual a

caracter general, a figura, a personaje.

A Voltaire sus dogmas le impidieron ver

que estaba ante el gigante de los gigantes
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Hegel ofrece también una hermosa descripcion de lo que es Hamlet. «<Asi es Hamlet, un hermoso y noble espiritu; no
es interiormente débil, pero, sin un animo vital fuerte, se enreda, arrastrado por la apatia de la melancolia, en la
locura; tiene el fino presentimiento de que algo ha acontecido; no hay signo externo alguno, ni razéon alguna para la
sospecha, pero le desazona, no todo es como debiera ser, presiente el hecho monstruoso ocurrido. El espiritu de su
padre le seniala a lo cercano. Rapidamente esta decidido a la venganza, piensa constantemente en el deber que le
prescribe su propio corazén; pero no se deja arrastrar como Macbeth, no mata, no se enfurece, no golpea...». Y anade
dos finas observaciones: «<Hamlet es, ciertamente, indeciso, pero no dubitativo, no duda sobre el qué, sino sobre el
como debe cumplirlo». Y otra: «La colisiébn no esta propiamente en que el hijo, en su venganza moral, tenga que
incumplir la moralidad, sino en el caracter subjetivo de Hamlet, cuya alma noble no esta hecha para estos actos
enérgicos y, lleno de asco por el mundo y la vida y a vueltas con la decision, las pruebas y los preparativos para la

realizacion, se hunde por la propia irresoluciéon y los embrollos de las circunstancias».

En definitiva, que seguimos estando, cuatrocientos anos después, y sea lo que sea de la incomprension critica de
Wittgenstein, ante la pregunta-afirmacion de Carlyle: «<Este Rey Shakespeare, ¢no resplandece en su soberania
coronada, sobre todos nosotros, como el mas noble, el mas gentil, y, sin embargo, el mas fuerte de todos los
estandartes, indestructible, mas valioso en ese sentido que cualquier otro? Podemos imaginarlo resplandeciendo desde

lo alto sobre todas las naciones de ingleses de aqui a mil afnos».
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Esquema de andlisis del ensayo

Titulo

Tesis (eje del ensayo)

Opiniones

Argumentos de autoridad

Ejemplos

Conclusion
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Aportes de la cultura griega antigua

Raquel

La cultura de la antigua Grecia es uno de los pilares de la sociedad actual. A menudo se habla de la cultura
greco-romana como la base de la civilizacion occidental, pero en mi opinion las aportaciones griegas en este
aspecto fueron mucho mas importantes que las del imperio que le sucedié, aunque este tuviera una mayor
relevancia a nivel historico por su gran poderio militar y su politica conquistadora. Los griegos fueron
creadores e innovadores culturalmente hablando, mientras que los romanos supieron asimilar los
conocimientos de este pueblo y otorgarles un barniz propio, adaptandolos a sus necesidades y a la evolucion

de los tiempos.

Podemos empezar por su contribucion cultural mas importante ya que los griegos son los inventores del
concepto de democracia. Si bien es cierto que su concepto de democracia no es igual al que tenemos hoy en
dia, ha sido sin duda la base de un modo de organizacion politica del que se ha dicho en muchas ocasiones
que, si bien no es perfecto, nadie ha conseguido elaborar uno mejor. Y esta es solo una de las maultiples

aportaciones que la filosofia griega ha dado al pensamiento actual. Soécrates, Platon y Aristoteles son los
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maximos exponentes de este campo, pero ni mucho menos los Unicos pensadores griegos cuyos textos han

trascendido.

Si hablamos de las artes escritas, fueron los autores de la Grecia clasica los que crearon géneros tan
importantes como la poesia épica, con Homero como principal representante; la poesia lirica, con autores
como la gran poetisa Safo que sento6 las bases de la poesia lirica actual; también revolucionaron el concepto de
teatro, convirtiéndolo en lo que hoy entendemos por el mismo al introducir los textos dramaticos dialogados
en las representaciones. Fueron también grandes innovadores en otras disciplinas, como el estudio de los

hechos historicos, con el gran Herédoto como estandarte.

La arquitectura y la escultura griegas fueron la base de las construcciones romanas mas afamadas y de sus
trabajos escultoricos. Gracias a la gran expansion del Impero Romano ha sido facil conservar una gran
cantidad de legado en muchos paises diferentes, pero la influencia helena es evidente a poco que se quiera

comprobar.

En el campo de la religion, es cierto que la mitologia griega se inspir6 en otras como la egipcia o la

mesopotamica, pero supo dotar a sus dioses y héroes de unas historias tan humanas y literariamente ricas
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que han perdurado hasta nuestros tiempos. Los romanos apenas cambiaron mas que los nombres a las
divinidades para crear su propia religion, siempre al servicio del poder establecido en cada periodo del Imperio

del mismo modo que supieron posteriormente asimilar el cristianismo y sacar provecho de la situacion.

Si hablamos de medicina tan solo tenemos que nombrar a Galeno, cuyo nombre se ha convertido en sinénimo
de médico o a Hipocrates, cuyo juramento continua siendo emitido por profesionales de la medicina de todo el

mundo hoy en dia.

La falta de espacio me impide establecer una comparativa mas profunda a nivel cultural entre Grecia y Roma.
Es evidente que esta ultima también cuenta en su haber con grandes logros y aportaciones de suma
importancia, no olvido que sin ir mas lejos el alfabeto en el que escribo fue creado por ellos. No es en absoluto
mi intencion menospreciar al Imperio Romano y la gran influencia que ha tenido en nuestra civilizacion, pero
creo que los datos aportados son suficientes para entender la reivindicacion que hago de Grecia y de su

supremacia cultural.
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Titulo

Tesis (eje del ensayo)

Opiniones

Argumentos de autoridad
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Conclusion
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Vida y adversidad de un artista
Ricardo Villasenor®

Vincent Van Gogh es un artista reconocido por el estilo peculiar de sus obras pictoricas, pero no todos
conocemos su proceso de vida. En la novela Lujuria de Vivir de Irving Stone (1934), se puede explorar a
Vincent con una mirada mas profunda que nos permite apreciarlo no solo como artista plastico, sino también
como persona. El conocer a Vincent a través de diferentes aspectos de su vida como son sus inclinaciones
religiosas, sus desgracias amorosas, sus malos aciertos en los negocios, sus tropiezos debidos a decisiones
aparentemente malas, sus fracasos en general, nos permite comprender un poco de su sentir y las razones
que lo llevaban a plantear la siguiente pregunta: “:Cual sera mi verdadero lugar en este mundo?”, con el
proposito de obtener una respuesta que le diera sentido a su vida. Esta pregunta es fundamental para la
estabilidad y el desarrollo de toda persona, por lo que muchos de nosotros la hemos llegado a plantear
también. Todo lo anterior nos permite conocer su estado mental y el darle fundamento al diagnostico con base

en el Manual diagndéstico y estadistico de trastornos mentales (1995).

8 Exalumno del Colegio de Bachilleres.
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La forma en la que el joven Van Gogh, muy a su manera, lidiaba contra la adversidad, y como descubrio poco
a poco lo que debia y queria hacer, definitivamente fueron actos de valentia. Asimismo, el progreso de su obra
artistica, pasando de dibujar en un inicio solo garabatos, hasta lograr la creacion de grandes obras, por las
cuales es reconocido y recordado hasta el dia de hoy; el que se esforzara por capturar una esencia, una alma,
un caracter o una emocion en sus cuadros, son aspectos que me tienen cautivado, y estoy seguro que al resto

del mundo también.

Vincent fue todo un personaje, y la forma en la que actia y piensa no es mas que consecuencia de las
experiencias que tuvo que enfrentar, mismas que no siempre fueron las mas gratas. La historia comienza
contando el amor no correspondido que siente Vincent por Ursula, y como un “no” como respuesta, y la
incapacidad para tolerarla, afecta enormemente diferentes aspectos de la vida del joven, como fue perder su
empleo y tener actitudes compulsivas, las cuales lo llevaron hasta caminar cientos de kilometros con tal de
espiar a Ursula. Vincent, con el corazén roto, aprendi6é a “amar su dolor”, y, como lo cuenta el narrador, en

lugar de afrontarlo, superarlo y vivir libremente, aprendié a amarlo y hacerlo parte de €l.

Van Gogh, buscando un rumbo para su vida, intenté aduenarse de ideas y conocimientos para su futuro y su

vida profesional, al grado de tener actitudes insanas, como estudiar idiomas y algebra 20 horas al dia, con el
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proposito de ingresar a la universidad religiosa. Esto, lejos de hacerlo sentir bien y darle seguridad en si
mismo, ante sus ojos y los de su familia, representaba un acto de mediocridad y, por lo tanto, un fracaso. La

actitud de su familia le generaba mucha tension e inseguridad.

Vincent vivia los sucesos de su vida y sus emociones con mucha intensidad. Por ejemplo, cuando el joven
evangelista estuvo con los “hocico negro”, fue tan empatico con ellos y su situacion de vida, que casi muere de
hambre, frio y tristeza. Esta empatia surgio de la culpa que lo hacia sentir el tener mas recursos econémicos y
de sentir que era hipodcrita al intentar llevar esperanza solo con palabras a un lugar donde se necesitaba mas

que eso.

Cuando se enciende en Vincent el amor por el lapiz y el papel, crece de nuevo en €l la esperanza de no ser el
mediocre de los Van Gogh, pero era tanto su afan que cuando intentaba capturar la emocion de un momento,
de una imagen en un pedazo de papel y no lo lograba, se empenaba aun mas hasta conseguirlo. Era tanta su

euforia por cumplir su sueno artistico, que caminaba kilometros para recibir una critica de sus bocetos.

El padecimiento de Vincent se acentua cuando después de pelear con su amigo y colega, toma una navaja de

afeitar y corta el lobulo de una de sus orejas, y, no siendo suficiente esa mutilacion, la envia como un regalo.
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Definitivamente Vincent necesitaba ayuda psiquiatrica, la cual le fue proporcionada, a su manera, por su
hermano Theo, quien lo interndé en una institucion psiquiatrica, donde Van Gogh padecia momentos de
euforia y otros cuantos, de profunda tristeza, los cuales lo llevaron finalmente, al salir de la institucién, al

suicidio.

El comportamiento del artista, segun el DSM-4, se refiere a un trastorno bipolar tipo 1. Vincent al final de sus
dias tenia episodios de depresion mayor, siendo esta la causa del impulso de cometer el suicidio consumado,
pero combinados con episodios de mania, como cuando no dormia o comia pintura, junto con algunos
cuantos periodos de eutimia. Dado todo lo anteriormente presentado, se confirma que su enfermedad se

trataba de un trastorno bipolar tipo 1.

En conclusion, la vida del artista no fue nada sencilla. El estrés al que estuvo sometido o se obligd a padecer,

tuvo graves consecuencias en su salud fisica y mental.

Los cambios bruscos en el estado de animo eran consecuencia del trastorno bipolar tipo 1, que padecia

Vincent. Este trastorno, antes conocido como maniaco depresivo, es reconocido por ser el trastorno bipolar
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mas grave, puesto que se caracteriza porque el paciente sufre al menos uno o mas episodios maniacos o

mixtos, y uno o mas episodios depresivos mayores, durante una semana, dia a dia, mas periodos de eutimia.
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La bicicleta

Julio Torri

Es un deporte que para practicarlo no necesita uno de companeros. Propio pues para misantropos, para
orgullosos, para insociables de toda laya. El ciclista es un aprendiz de suicida. Entre los peligros que lo
amenazan los menores no son para desestimarse: los perros, enemigos encarnizados de quien anda aprisa y al
desgaire; y los guardias que sin gran cortesia recuerdan disposiciones municipales quebrantadas

involuntariamente.

Desde que se han multiplicado los automoéviles por nuestras calles, he perdido la admiracion con que veia

antes a los toreros y la he reservado para los aficionados a la bicicleta.

En ella va uno como suspendido en el aire. Quien vuela en aeroplano se desliga del mundo. El que se desliza

por su superficie sostenido en dos puntos de contacto no rompe amarras con el planeta.
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El avion y el auto no guardan proporcion por su velocidad con el hombre, que es mayor que la que €l necesita.
No asi la bicicleta.

Raro deporte que se ejercita sentado como el remar. Todos los intentos para compartirlo con otros han sido
frustraneos.

Lo exclusivo de su disfrute la hace apreciable a los egoistas.

Llegamos a profesarle sentimientos verdaderamente afectuosos.

Adivinamos sus pequenos contratiempos, sus bajas necesidades de aire y aceite. Un leve chirrido en la biela o
en el buje ilustra suficientemente nuestra solicita atencion de hombres sensibles, comedidos, bien educados.
Sé de quienes han extremado estos miramientos por su maquina, incurriendo en afecciones que solo suelen

despertar seres humanos. Las bicicletas son también utiles, discretas, econémicas.
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Sesion 4. Sintaxis: nexos y marcadores discursivos

PRESTA
ATENCION
@@

Nexos

Los nexos son palabras invariables que sirven para unir y relacionar palabras y oraciones coordinadas y subordinadas que
constituyen una oraciéon compuesta. Los nexos, dependiendo de su naturaleza, semantica, indican el tipo de coordinaciéon o

subordinacién que se establece.

Las palabras de enlace que funcionan como nexos se agrupan en seis conjuntos:

a) preposicion,

b) conjuncion,

c) pronombre de relativo,
d) correlativo distributivo,
e) frase conjuntiva,

f) algunos adverbios.
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Division y ejemplos:

1. Nexos

a) Nexos coordinantes. Funcionan como union entre palabras de la misma categoria o entre oraciones.

Se dividen en:
Copulativos: y, e, ni, que. Por ejemplo: ‘El caminé y corrié.’
Disyuntivos: o, u, ya, bien. Por ejemplo: ‘¢Prefieres helado o flan?’

Adversativos: mas, pero, aunque, sin embargo, antes bien, sino, siquiera. Por ejemplo: ‘Quiero ver la pelicula, mas
tengo sueno’.
Causales: pues, porque, ya que, puesto que, por lo tanto. Por ejemplo: ‘No se levanté temprano, por lo tanto no

lleg6 a tiempo a la escuela’.
Consecutivos: luego, con que, por tanto, por consiguiente. Por ejemplo: No lei, por consiguiente saqué una
calificacion baja’.
Explicativos: o sea, es decir, esto es. Por ejemplo: ‘No podré dejarlo a medias, es decir, tendré que concluirlo’.
Distributivos: o, u, ya, ya bien, sea, ora. Ejemplo: ‘:Comes peras o manzanas?’

b) Nexos subordinantes. Conectan a la oracion principal con la oracion subordinada. Se dividen en:

Temporales: cuando, antes que, después que, mientras que, siempre que, tan pronto como, al mismo tiempo que,
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mientras tanto. Por ejemplo: ‘No pienso jugar antes de acabar la tarea’.
Modales: como, como que, tal como, segin, que, como si. Por ejemplo: ‘Corrio con tal de alcanzar el camion.’

De lugar: donde, de donde, en donde, a donde, por donde, desde donde, hasta donde. Por ejemplo: ‘Te vi, desde donde

estabas.’

Causales: pues, porque, puesto que, supuesto que, ya que. Por ejemplo: ‘Estudi6 toda la tarde porque tenia examen al

otro dia’.

Consecutivas: de tal modo que, de tal manera que, tanto que, tan que, tal que, por lo que. Por ejemplo: ‘Corri6é de tal

manera que casi se cae’.
Condicionales: si, pero si, sino, con tal que, a condicion que. Por ejemplo ‘si lavas los trastes, podras salir.’

Finales: para que, a fin de que, con objeto de que, con vista a que. Por ejemplo: ‘Hizo un pastel con el fin de celebrar el

cumpleanos de su hijo’.
Comparativas: como, mas que, menos que, igual que, tal como, mejor que, peor que. Por ejemplo: ‘Bailé como un trompo.’

Concesivas: aunque, por mas que, bien que. Por ejemplo: Llegé al ultimo, por mas que corrio.
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Autoevaluacion del uso de nexos

Uso de nexos

Tipo de nexo

Ejemplo en el texto

Otro ejemplo

Tipo de nexo

Ejemplo del texto

Otro ejemplo

Tipo de nexo

Ejemplo del texto

Otro ejemplo

Tipo de nexo

Ejemplo del texto

Otro ejemplo

Tipo de nexo

S5 | Ejemplo del texto

Otro ejemplo
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Nexos adverbiales®

| Nexos adverbiales

De lugar Donde (precedido o no por preposicion)

De tiempo Cuando, apenas, tan pronto como, en cuanto, en el instante en que, antes (de) que, primero que,

mientras, segun, mientras tanto, mientras que, etc.

De modo Como, segun, segin que
Finales Para que, para, a que, con el fin de, con el objeto de que, con la intencion de que, etc.
Causales Porque, puesto que, que, pues, supuesto que, ya que, a fuerza de, en vista de que, visto que, como

quiera que, por razon de que

Condicionales Si, como, cuando, en el caso de que, a condiciéon de que, a menos que, en el supuesto de que, etc.

Concesivas Aunque, a pesar de que, a pesar que, aun cuando, si bien, aun si, por mas que, mal que,

Comparativas Tal... cual; tanto... como; tan... como; igual... que; como...si; mas... que; mas... de; menos... que,

etc.

Consecutivas Luego, conque, asi es que, por consiguiente, por tanto, asi, de tal manera que, de tal suerte que,

etc.

9 Cuadro tomado de Resumen de gramdtica espariola de Eduardo Fernandez.
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Autoevaluacion del uso de nexos adverbiales

Uso de nexos adverbiales

De lugar

1 Ejemplo 1

Ejemplo 2

De tiempo

Ejemplo 1

Ejemplo 2

De modo

Ejemplo 1

Ejemplo 2

Finales

89




Ejemplo 1

Ejemplo 2

Causales

Ejemplo 1

Ejemplo 2

Condicionales

Ejemplo 1

Ejemplo 2

Concesivas

Ejemplo 1

Ejemplo 2

Comparativas
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Ejemplo 1

Ejemplo 2

Consecutivas

Ejemplo 1

Ejemplo 2
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Marcadores discursivos

Los marcadores discursivos o marcadores del discurso son expresiones que encadenan los diferentes
fragmentos discursivos senalando explicitamente el tipo de relacion semantica que existe entre ellos, guiando

asi la interpretacion del discurso que se transmite.

De acuerdo a su funcion, los marcadores discursivos se clasifican se la siguiente manera:

Marcadores discursivos

Funcion Ejemplos
Mi objetivo es Mi posicion es
Me propongo argumentar que Estoy de acuerdo con

Introducir el tema

Por lo que se refiere a En relacion con
El siguiente punto trata de Otro punto es

L. En cuanto a
Iniciar un nuevo tema

Primero Para empezar
Segundo A continuacion
Primeramente Después
Marcar orden Finalmente Ademas
De entrada Al final
Ante todo Para terminar
Finalmente
Por otro lado Ahora bien
Distinguir Por otra parte No obstante
Es decir La idea central es
En otras palabras Hay que tener en cuenta
Lo mas importante O sea que
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Remarcar Hay que destacar
En caso de que A menos que
Condicién Con tal que A condicién de
A lo mejor Al parecer
Incertidumbre Quiza
En conclusién Finalmente
: Para concluir Asi pues
ncluir
Conclu Para finalizar En definitiva
Para estructuras ideas
Funcién Ejemplos
Porque
A causa de
Ya que

Iniciar causa

Por razon de

Teniendo en cuenta que

Dado que
Visto que
Debido a

Certeza

Por supuesto
Sin duda
Obviamente
Claro que

Iniciar consecuencia

En consecuencia
Por consiguiente
Por tanto
De modo que
Por lo cual
Por esto
Como resultado
Entonces
Por eso

Iniciar posicion (contra argumentar)

En cambio
Por el contrario
No obstante
Al contrario
Sino
Sino que
Sin embargo
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Autoevaluacion del uso de marcadores discursivos

X7

Lee el siguiente ensayo y encierra en un o6valo los marcadores discursivos, y en un cuadro los nexos subordinantes.

Videojuegos

Un Videojuego es un programa de computacion, creado para el entretenimiento, basado ella interaccion entre
una o varias personas y un aparato electronico (ya sea un ordenador, un televisor, una videoconsola,
actualmente un teléfono celular), el cual ejecuta dicho videojuego. En muchos casos, estos recrean entornos y
situaciones virtuales en los cuales el jugador puede controlar a uno o varios personajes (o cualquier otro
elemento de dicho entorno), para conseguir uno o varios objetivos por medio de unas reglas determinadas.
Pero, ¢qué efecto cree usted que causa en los que interactian con ellos? Definitivamente este avance en
el ambito del entretenimiento permite al usuario convertirse de cierto modo, en un personaje que afronta un
problema y que vive en un mundo ficticio. Por ejemplo, comtnmente podriamos hablar de un soldado que

lucha una guerra y que su objetivo en librar a su nacion de manos ajenas; como también podriamos nombrar
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un videojuego deportivo en el que tienes la oportunidad de formar tu propio equipo y llevarlo al triunfo; en fin,
podria hablarles de muchos videojuegos, pero yendo al grano, ¢crean en los jugadores una adiccion? Muchos
expertos han criticado empresas como KONAMI, SONY, NINTENDO, SEGA, entre otras con argumentos como
“Su entretenimiento esta atrofiando mentes con sus vicios virtuales”, “Que ensenanza les dan a los ninos y
jovenes con los videojuegos”, “Mi hijo prefiere estar sentando todo el dia frente a su consola de
videojuegos que estar afuera practicando algun deporte” y demas opiniones andonimas, en fin, conceptos
puramente negativos acerca de los videojuegos. Tristemente de acuerdo a la reaccion negativa de muchas
personas los videojuegos que antes eran entretenimiento ahora son catalogados como un vicio. Pero...
senoras y senores lectores este errado concepto debe cambiar pues un videojuego es sano entretenimiento

desde muchos puntos de vista que son mas valiosos que los negativos.

En primer lugar, cabe senalar la importancia de un videojuego en un nino en el ambito psicolégico. Como
deben saber, los niflos viven en un mundo de fantasia, de magia y defeccion, es decir, la mayoria de los nifios
suenan siendo un guerrero que lucha batallas, un piloto de una nave o un soldado futurista y querido lector
¢Cree usted que, en este futuro tan gris, esos suenos de colores podrian sobrevivir? Entonces los videojuegos

forman una parte importante en la vida de un nifio, ya que cuando un nino se sienta frente a una consola de
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videojuegos y comienza a jugar... se convierte en el ser que €l quiera o desee ser, transformando sus suenos
en la realidad virtual y los realiza en inmundo en el que ellos se sienten bien. Osea un juego virtual muchas
veces ayuda a llenar el vaci6 de fantasia, aventura y ficcion que necesitan los ninos y que sin este sentimiento
no existiria la magia y la inocencia que lleva un nino por dentro. En segunda parte otro de los beneficios de
un videojuego y tal vez el mas logico y claro: es el entretenimiento, la diversion que invade a un Video jugador
cuando juega o se interna en su propio mundo del juego. Los videojuegos son intensamente gigantes, a la
hora de la diversion pues estos ofrecen al jugador una infinita diversidad de posibilidades o juegos. Ademas,
estos estan disenados para agradar respectivamente a cada una de las personas que tengan la oportunidad

de jugarlos. Por ejemplo, les mencionare las categorias mas importantes:

Aventura: Juegos en los que el protagonista debe avanzar en la trama interactuando con diversos personajes

y objetos. Esta clase de juegos esta adaptada para que vivas una aventura redundantemente dicho.

Shooter: En estos juegos el protagonista ha de abrirse camino a base de disparos. Practicamente este juego

esta clasificado solo para jovenes, ademas es considerado por profesionales como un entrenamiento.

Deportes: Existen videojuegos para la mayoria de Deportes, asi que si te gusta un deporte, te encantara
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simularlo en un mundo virtual.

Educativos: Juegos cuyo objetivo dar a conocer al usuario algun tipo reconocimiento. Su mecanica puede

abarcar cualquiera de los otros géneros. Estan dirigidos para todas las edades.

Estrategia: Se caracterizan por la necesidad de manipular a un numeroso grupo de personajes, objetos o

datos para lograr los objetivos. Segiin su tematica los hay digestion (ya sea esta econémica o social) y bélicos.

Estos juegos ayudan a agilizar la mente y te obliga a pensar de modo estratégico para cumplir sus objetivos.
En fin, estas son solo algunas de las categorias existentes, pero lo que quiero decir es que nunca te aburriras
jugando ya que hay tanta diversidad y tantas clases que seria imposible jugarlos todos. Por otra parte, cabe
mencionar que “hemos descubierto, si observamos diferentes categorias de juegos, que tienen la capacidad de

desarrollar habilidades tnicas”

“El Paella” de Juega TV comenté que los videojuegos por su naturaleza “quitan el tiempo” a personas
tranquilas y a personas violentas sean criminales o no. Dijo que muere mas gente por fanatismo a las

religiones que por un videojuego.
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Luis Lopez Valls, de Gamebox, destaco que es responsabilidad de los distribuidores y de los usuarios respetar
las clasificaciones para no exponer a ninos a productos con clasificacion “M” o adultos y “AO” sélo adultos.
Anadio que los videojuegos ayudan a tomar decisiones, desarrollan la capacidad analitica y estratégica y

permiten liberar el estrés.

Los videojuegos por si solos no son el elemento generador de la adiccion; para que esta se dé es necesaria una
interaccion persona juego, en la que la primera tenga problemas de auto control, y se deje llevar por los
aspectos atrayentes de este ultimo. Gracias a que gran parte del problema de la adiccion a los videojuegos
radica en el caracter de la persona, esta se hace propensa a caer en otras dependencias mas adelante cuando
pierda el interés por los videojuegos. El ambiente en el nucleo familiar aumenta significativamente el riesgo
duque una persona caiga en la adiccion a los juegos de video, gracias aspectos como: Un bajo nivel de
comunicacion entre los padres y el hijo, ola no formacion de disciplinas y habitos de auto-control. La
dependencia a los juegos de video no esta relacionada con el nivel socio-econémico de la persona, ya que esta
se presenta en todos los estratos. Los videojuegos que tienen alto contenido de ocultismo, misticismo o hasta
satanismo, poseen un factor adicional que incrementa significativamente el vinculo que sostiene la adiccion,

ya que provocan ataduras en la mente y el corazon de quien los usa, atrapandolos completamente. De esta
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manera se explica el gran éxito en ventas de muchos de estos titulos. Los videojuegos son uno de los medios
electronicos de entretenimiento mas populares en la actualidad, debido a que integran factores que les hacen
sumamente atrayentes a los jovenes, como la interaccion con el jugador, su sistema Objetivo-Recompensa y

sus caracteristicas multimedia

Los expertos de distintas universidades e investigaciones de empresas dicen que los videojuegos son buenos
pero hay diferentes puntos de vista y hay que respetarlos es como el alcohol para algunos esta bien y para

otros mal y asi cada uno lo usa adecuadamente asi pasa con los videojuegos.
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Autoevaluacion del uso de marcadores discursivos

Lee el siguiente ensayo y cada espacio escribe los marcadores discursivos que consideres adecuados.

¢Se pueden mejorar los aspectos negativos de la cultura nacional?

(fragmento)

La cultura mexicana tiene manifestaciones muy ricas y variadas, producto de su pasado prehispanico y de su

herencia ibérica. , se ha visto a lo largo de su historia que, a pesar de tener los elementos

suficientes para lograr mayor importancia frente al mundo, ha preferido seguir en la mediocridad. ;Cual es el
motivo entonces, por el que no se ha logrado aun esta incorporacion plena al concierto de las naciones? A lo
largo del Siglo XX se han publicado diversos trabajos para explicar estos rasgos, y muchas menos

publicaciones, para proponer soluciones.

, €l mexicano burgués es el mexicano que tiene una posicion economica desahogada,

busca vivir con refinamientos, es un nacionalista exagerado. Sin embargo, cuando estan en confianza o bajo
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los efectos del alcohol, saca a relucir su verdadera naturaleza: envidioso, apasionado, intolerante, machista y

discriminador.

, “El laberinto de la Soledad” es una coleccion de ensayos publicada en 1950 por

Octavio Paz, en la que hace un estudio del mexicano, y el por qué es como es. Una de sus conclusiones, es
que el mestizaje es producto de una imposicion violenta, de una violaciéon, o en el mejor de los casos, de un
engano y seduccion. Pone como ejemplo de ello a la Malinche, y expone que al carecer de la figura paterna y

ser nacidos de la mujer violentada, el mexicano es “un hijo de la chingada”, y vive en una constante soledad.

, a todo lo largo del siglo XX ha permanecido la percepcion del mexicano como un pueblo

dependiente, perezoso, impuntual, falto de compromiso consigo mismo, autodegradante, desinteresado de su

futuro.

, consideramos que para erradicar estos vicios culturales, es necesario emprender

acciones educativas desde los niveles basicos, en los que se busque el desarrollo pleno de cada individuo, a la
vez que el reconocimiento de sus limitaciones y de los méritos de otros; que puede valerse por si mismo, pero
que al mismo tiempo necesita del trabajo de equipo, asi como la importancia de la formalidad, la puntualidad
y la disciplina. Esto es importante si queremos que los mexicanos sean vistos en las demas naciones como

personas capaces de enfrentar los nuevos retos de este mundo tan cambiante.
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Autoevaluacion del uso de nexos y marcadores discursivos

Ejercita el uso de nexos y marcadores discursivos, dando respuesta a la pregunta planteada:

Ejercicio: uso de nexos y marcadores discursivos
Los voluntarios del cuerpo de bomberos, sdeberian de recibir una remuneracién econémica por la labor que realizan?
Lista de ideas
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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Redaccion de las ideas en parrafos
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Sesion 5. Borrador de ensayo

Pasos para elaborar un ensayo:

1. Elige un tema de tu interés.

2. Haz una lista con tus ideas.

3. Busca la informacion necesaria para tener un conocimiento mas claro y objetivo acerca del tema.
Consulta tres fuentes bibliograficas o cibergraficas, minimo.

4. Organiza tus ideas y la informacion recabada en un esquema previo, con el proposito de que definas y
organices tus ideas.

5. Redacta oraciones en las que desarrolles tus ideas con claridad y coherencia. No dejes ideas
inconclusas. Utiliza conectores y marcadores discursivos para unir las ideas en oraciones y parrafos.

6. Cuida que tu escrito no tenga faltas de ortografia (acentos y grafias).
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Redaccion ensayo

Eleccion del tema

Sugerencias:

—

. ¢El Hoy no circula realmente ayuda a disminuir la contaminacion?

. ¢Consideras que es realmente necesario aprender inglés?

. ¢cRealmente ayuda a disminuir la contaminacion el reciclar la basura?

. Si de pronto te volvieras rico, ¢en como utilizarias tu dinero: para ti mismo o para ayudar a los demas?
. ¢Deben continuar o no las corridas de toros?

. ¢Consideras que nadie deberia fumar?

. ¢Es malo comer dulces?

. ¢Consideras que los tatuajes afectan la dignidad y aceptacion de las personas que los tienen?

O 0o N &6 u H» W N

. Grafiti: ¢arte o vandalismo?

10. ¢Cual consideras que es la mejor técnica de lectura: libros virtuales o libros fisicos?
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Cuadro de ideas

Tema elegido:

Lista de ideas

10
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Analisis de la informacion encontrada

Responde a las siguientes preguntas:

1. ¢Quién es el autor?

2. ¢Cual es la fuente de informacion?

3. ¢Consideras que la fuente de informacion es confiable? ¢Por qué?

4. Jerarquiza tres de las ideas principales que planea el autor
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S. ¢Cual es el vinculo de las ideas del autor con el tema que elegiste y con tu postura?

6. ¢Cual es la intencion del autor?

7. ¢Estas de acuerdo con la intenciéon del autor? ¢Por qué?

8. ¢Cual es la conclusion que plantea?

9. ¢Sus argumentos dan validez a la conclusion?
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10. ¢Cual es la reflexion que integraras a tu ensayo?
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Esquema de tu ensayo

Titulo

Tesis (eje del ensayo)

Argumentos

Argumentos de autoridad

Opiniones
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Ejemplos

Conclusion

(¢Cuédles serian las consecuencias de lo
que propones? ¢Cual es el paso
siguiente? ¢Se puede plantear una
nueva pregunta?)




Titulo:

Sesion 6. Coevaluacion

Borrador de ensayo
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Rubrica para la coevaluacion de ensayos

-
El ensayo de tu companero presenta:
Elemento Descripcién Excelente Bien Insuficiente
Titulo Incluye un titulo especifico y relacionado con el tema o la tesis
lanteada que refleja su postura.
Valor: dos puntos P d ] P
Introduccion Expone brevemente el tema a tratar y toma una postura, con la
que logra captar la atencién del destinatario y establecer una
Valor: dos puntos .
actitud favorable.
Desarrollo Expresa con claridad sus ideas personales, mismas que reflejan

Valor: tres puntos

postura.

Citas textuales

Valor: dos puntos

Se apoya con ejemplos o citas textuales.

Conclusién o una reflexiéon
final

Valor: tres puntos

Presenta una conclusién o una pregunta.

Referencias bibliograficas o
cibergraficas

Valor: dos puntos

Reporta las fuentes consultadas con el sistema APA y en orden
alfabético.

Nexos

Valor: dos puntos

Utiliza nexos para dar cohesién a su ensayo.

Marcadores discursivos

Valor: dos puntos

Utiliza marcadores discursivos para dar coherencia a su ensayo.
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Ortografia

Valor: dos puntos

Cuida el uso correcto de acentos y grafias.

Valor total: 20 puntos

Puntos obtenidos:

Cometarios:
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Sesion 7. Retroalimentacion y evaluacion del ensayo

Ensayo (version final)
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Capitulo 4. Descripcion y analisis de los resultados de la estrategia

En este capitulo presento los resultados, su analisis cuantitativo y
cualitativo, y evidencias de las siguientes partes del proceso de elaboracion
del ensayo: evaluacion diagnostica, cuestionario relacionado con el esbozo
histérico del ensayo, linea de tiempo y pregunta guia; cuadro con las
caracteristicas del ensayo, componentes del ensayo, analisis de ensayo,
nexos y marcadores discursivos; pregunta polémica, esquema del ensayo y

ensayo final.

4. 1 Descripcion de los resultados de la propuesta didactica

En la planeacion de cada sesion consideré la evaluacion en sus tres
etapas: diagnostica, formativa y sumativa. La aplicacion de la evaluacion
diagnéstica permiti6 la recuperacion de conocimientos. La evaluacion
formativa se aplico con la revision, retroalimentacion y correccion de
evidencias de cada una de las actividades que realizaron en el aula. La
evaluacion sumativa arrojo resultados cuantitativos y cualitativos gracias

a la retroalimentacion y a la evaluacion objetiva con base en la rubrica.

En lo que se refiere a la parte actitudinal, en general, los alumnos
participaron en la secuencia didactica con disposicion. Demostraron

contar con la capacidad y la disciplina para trabajar de manera individual,
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leyendo, resolviendo ejercicios, redactando; en equipos, leyendo y
analizando un ensayo; salvo una parte de la tercera sesion; en binas, en la

coevaluacion de sus borradores de ensayo.

En todas las sesiones desarrollaron las actividades propuestas en el
material didactico para redactar su ensayo. Este material cumplié con el
proposito de proporcionarles una guia que los llevara paso a paso a
desarrollar sus competencias escolares y comunicativas en la redaccion de

su ensayo.

4.1.1 Evaluacion diagndstica

La evaluacion diagnostica consta de un cuestionario de seis preguntas. Su
objetivo es indagar los cuales son los conocimientos previos de los

alumnos acerca del ensayo.

De la primera pregunta, “¢cQué es un ensayo?”, presento los resultados de
las respuestas, agrupando el numero de alumnos que dieron respuestas
muy similares: de los 16 alumnos participantes, ocho contestaron que un
ensayo es un texto escolar que les solicitan en casi todas las materias para
presentar resumenes o resefnas, lo que equivale al 50%; cuatro alumnos
respondieron que el ensayo es un texto argumentativo, lo que equivale al

25%; tres alumnos contestaron que un ensayo es un texto para dar
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opiniones, esto es, el 18.75%. Un alumno contesté que el ensayo es un

analisis de otro texto, equivalente al 6.25%.

De acuerdo con las respuestas, la mayoria del grupo nombra ‘ensayo’ a
otros tipos de textos. Esta situacion de da a pesar de que en semestres
anteriores al quinto, concretamente segundo y tercero, los programas de
estudios en uno de sus objetivos solicitan el desarrollo de un ensayo.
Asimismo, porque, en ocasiones, los profesores de otras academias como
Ciencias Naturales y Ciencias Sociales solicitan un ensayo, dando por
hecho que los alumnos reconocen sus caracteristicas y que han ejercitado
su redaccion. De esta manera, los alumnos permanecen con la certeza

erronea de gque€ un resumen €S un €ensayo.

Las respuestas a la pregunta siguiente, “¢Cémo elaboras un ensayo?”,
estan muy relacionadas con las anteriores. Siete alumnos respondieron
que resumiendo, esto es, el 43.75%. Cinco, respondieron que opinando, es
decir, el 31.25%. Tres alumnos contestaron que analizando la informacion
de los libros, es decir, 18.75%. Un alumno respondio: “Buscando nuevas

opiniones”, lo que equivale al 6.25%.

Aunado a las respuestas de la pregunta anterior, los alumnos responden
que desconocen las caracteristicas del ensayo y, por tanto, un método que
los acerque a su redaccion. Incluso si reconocen algunas de sus
caracteristicas, no han ejercitado su redaccion, lo que dificulta su avance

en este rubro.
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En cuanto a la tercera pregunta: “Si has elaborado un ensayo ¢cual fue el
tema?”, las respuestas de doce alumnos (75%) fueron muy diversas: “De la
novela de las (sic) batallas en el desierto”; “la decena tragica de la

» «

revolucion (sic) mexicana (sic)” “animales (sic) en peligro de extinsion (sic)”,
“carreras universitarias”, “el proceso de reproduccion de las plantas”, “mi
identidad”, “que (sic) haria para mejorar la situacion mundial”, “la novela
navidad (sic) en las montanas”, “sobre biologia”, “variables del movimiento

dinamico en fisica (sic)”, “la ética (sic) como parte de mi formacion”,

“procesos de contabilidad”; cuatro alumnos respondieron: “No” (25%).

Estas respuestas permiten observar que, aunque la mayoria de los
alumnos responde que han elaborado un ensayo, no es posible identificar
qué tipo de ensayo, como elaboraron y si realmente era un ensayo;
especificamente en temas cientificos como “variables del movimiento
dinamico en fisica (sic)”, “procesos de contabilidad”, puesto que no se
solicita en la pregunta que especifiquen cual era la disertacion. Cuatro

alumnos consideran que no han elaborado un ensayo.

En la pregunta cuatro: “:Cual fue el resultado cualitativo
(retroalimentacion) y cuantitativo (calificacion) de tu ensayo?”, los alumnos
respondieron de la siguiente manera: seis (37.5%), “Bien”; cuatro, esto es,
25%, “Mas o menos”; tres alumnos, esto es, 18.75%, “Que estaba muy
bien”, “Perfecto”, “Bastante bien”; dos alumnos, es decir, el 12.5%, “No

estaba bien”; un alumno (6.25%), “No me dijo nada el profesor, pero me
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puso 7”. Ninguno de estos alumnos indicé que habia llevado a cabo una

retroalimentacion de sus ensayos.

Los alumnos mencionan que sus calificaciones en general fueron
satisfactorias, lo cual puede parecer positivo; sin embargo, es necesario
considerar la misma situacion que anteriormente mencioné: en muchas
ocasiones ni los trabajos solicitados por los profesores ni los entregados

por los alumnos, eran ensayos.

Otro aspecto importante es que, de acuerdo con lo indicado por los
alumnos, no llevan a cabo una retroalimentacion de sus textos. En
algunos casos esto se debe a que no se programoé un tiempo para esa
tarea; en otros, no se consider6é necesaria; asi también, la matricula de

alumnos inscritos rebasa los treinta.

La retroalimentacion profesor-alumno y alumno-alumno, ya sea oral o
escrita, afianza, aclara y modifica las ideas; asimismo, es esencial en el
proceso de ensenanza-aprendizaje porque permite al alumno recibir
informacion acerca de sus desempenos, identificar sus logros, revisar sus
areas de oportunidad y observar que el profesor valora su tarea y su

proceso de aprendizaje en general.

Las respuestas de la quinta pregunta: “¢Reconocias las caracteristicas del
ensayo antes de escribirlo?”, ocho alumnos respondieron “no”, esto es,

50%; tres alumnos, “mas o menos”, esto es, 18.75 por ciento; dos alumnos

»

respondieron, “si”, equivalente al 12.5%; dos alumnos, “creo que no”, es
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decir, el 12.5 por ciento; un alumno respondi6o: “no sé”, con una

equivalencia del 6.25%.

Las respuestas anteriores permiten observar que mas de la mitad de los
alumnos no reconocian las caracteristicas del ensayo, aun cuando
mencionan que ya han escrito uno. Asimismo, si los alumnos reconocen
en mayor o menor medida las caracteristicas del ensayo, no tienen la
certeza de como elaborarlo. Debido a lo anterior, aceptan una calificacion

aprobatoria, esté o no correcto su trabajo.

La ultima pregunta: ¢Como ayudarias a un companero a elaborar un
ensayo?”, los alumnos respondieron de manera muy similar: cinco
alumnos contestaron que no sabrian como hacerlo, esto es, 31.25%;
cuatro alumnos, explicando a sus companeros lo que es un ensayo, siendo
el veinticinco por ciento; cuatro alumnos mas respondieron que ayudarian
a sus companeros, revisando sus trabajos, es decir, el 25 por ciento; tres
alumnos dan por respuesta que ayudarian a sus companeros pidiendo al
profesor que les explique como se hace el ensayo, lo que equivale al

18.75%.

De acuerdo con las respuestas anteriores, los alumnos no sabrian
claramente como explicar a sus companeros qué es un ensayo. La ayuda
entre iguales es una estrategia de aprendizaje entre alumnos que manejan
las mismas habilidades y competencias, y permite una transferencia de

conocimientos con apertura y confianza. Los alumnos que prestan ayuda a
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sus companeros, cuentan con los conocimientos y las habilidades para

que, de manera colaborativa, ambos resuelvan la tarea.

Con respecto a las respuestas de la sexta pregunta, varios alumnos
indican que no saben como redactar un ensayo; esto se debe, por un lado,
a que no cuentan con los conocimientos necesarios acerca de las
caracteristicas del ensayo; por otro, a la escasa ejercitacion en la redaccion
de textos argumentativos y especificamente de ensayos. Este factor frena el

avance de las competencias comunicativas de los alumnos.

4.1.2 Pregunta guia

En el inicio del tema “Ensayo”, la revision de sus antecedentes, su origen y
su evolucion histoérica, permitiéo a los alumnos valorarlo como un texto en
el que los escritores se expresan de forma personal y creativa, en un

contexto historico especifico.

Para resolver la pregunta guia, como primer ejercicio leyeron un esbozo
historico que extraje de la historia del ensayo que presento en el Capitulo
1, resolvieron un cuestionario, lo cual no les implico mayor dificultad,
gracias a su disposicion para la lectura y a la aplicacion de estrategias de

lectura.
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En la resolucion del cuestionario, catorce alumnos respondieron
correctamente (87.5%), dos alumnos corrigieron dos respuestas cada uno,

(12.5%).

Cuestionario

a) ¢Cuales son los‘a,ntccedentes del Ensayo en la Antigiiedad clasica?

;. 4 )

c) ¢Durante qué época se establece un acercamiento definitivo con el lector?

d) ¢Qué ensayistas destacaron en la Generacién del 98?
° -
En;&;d &tgmun Azp_(\n Bsc ( )]@ b 6055{‘“
L)
e) Mencjona a un ensayista latinoamericano contemporaneo.

Ocdovfe Vaz

f) Escribe un titulo nuevo para el texto
ET em{p Y sus e?om& de eservibiy
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Cuestionario

a) ¢Cuales son los antecedentes del Ensayo en la Antigliedad clasica?

Acm;ug\ /P \%\:C\mcfﬁg,xc,,gg. N ,U;JLL Cagonen \Und colen & deas
66y o pévsvadv

b) ¢Qué caracteriza a los Ensayos de la Edad Media?
A

& Ax_ Bgle %or . ma Dilachen W Cy ;.\.x\:&«_ﬂ ek catactonzacion
Y=\ Colappc o =
c) ¢Durante quié época se establece un acercamiento definitivo con el lector?

M&M@m—&r c’rlfﬁu a5 6{;&3;?# Sigle  xvit al x1%

d) ¢Qué ensayistas destacaron en la Generacion del 98?

Miave! Vnamuna, Azers Josc Ockean Q_(mucl’

e) Menciona a un ensayista latinoamericano contemporaneo.
-
C’C* oo faz = e

f) Escribe un titulo nuevo para el texto

Ek "3"_3&19: ) Sos mas de escybow

Todos los alumnos elaboraron las lineas de tiempo acertadamente, esto es,
el 100%; tnicamente cinco alumnos cambiaron el orden solicitado en la

informacion de una época especifica.
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A continuacion, los alumnos respondieron la pregunta guia, planteada con
anterioridad: “¢Cuales son las circunstancias historicas que dieron origen
al ensayo?”. Los resultados son los siguientes: con respuestas muy
similares, ocho alumnos, esto es, el 50%, respondieron que el ensayo
surge por la necesidad de una expresion mas personal; cuatro alumnos, lo
que equivale al 25%, senalan que surge de la necesitad de opinar acerca de
los hechos que suceden en el momento historico de los autores; cuatro
alumnos (25%) senalan que el ensayo surge de la necesidad de defender

sus ideas.

El ensayo es un texto relacionado con el contexto historico de los autores,
por lo que la pregunta guia permite al alumno reconocer y relacionar, de
manera breve, las circunstancias histéricas de su origen. La lectura,

resolucion de un cuestionario y la elaboraciéon de una linea de tiempo,
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permitiéo que los alumnos respondieran la pregunta. La retroalimentacion
grupal de sus respuestas, complementaron sus ideas y aclararon sus
dudas. El hecho de que ninguno de los alumnos completara los cinco
renglones, seniala que el texto no contiene suficiente informacion para dar

una respuesta mas extensa.

A continuacioén, presento siete transcripciones y dos digitalizaciones como

ejemplos de sus respuestas:

“conforme (sic) fue avanzando el tiempo, para formar sus propios

argumentos para compartirlos con los ciudadanos”.

“que (sic) necesitaban expresar lo que pensaban”.

“opinar sobre situaciones que sucedian”.

“dejar (sic) ensenanzas de las situaciones y como (sic) debian de verlas los

demas”.

“El analisis de lo que pasa y su opinon (sic) los llevo (sic) a escribir textos

de ensayo”.

“por (sic) la necesidad de expresar su forma de ver el mundo y como (sic)
se lo transmitieron a los demas para que aceptaran su opiniéon. Los

momentos de cada época influyeron en sus ensayos”.

“el (sic) ensayo se origina para expresar opiniones muy personales de

muchos temas y buscaban la aceptacion (sic) de acuerdo a los sucesos”.
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4.1.3 Caracteristicas del ensayo

Los alumnos identificaron las caracteristicas del ensayo, con base en la
revision y comentario de cada una de laminas “:Como escribe el
ensayista?”.

En esta revision participaron preguntando siete alumnos, es decir, 43.75%
del total del grupo. Las preguntas, agrupadas por su similitud, fueron las
siguientes: dos alumnos (28.57%), “¢cQué es una tesis?”; dos alumnos
preguntaron, “¢Coémo se organiza el ensayo?” (28.57%); dos alumnos
cuestionaron “cQué significa persuadir?”, lo que equivale al 28.57 por

ciento; un alumno, esto es, 14.28% pregunto “¢Qué es subjetividad?”.

La presentacion de las caracteristicas del ensayo acompanadas de

imagenes, permitio a los alumnos reconocer las caracteristicas de este tipo
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de texto con base en la observacion y la aclaracion de sus dudas. Cuando

los alumnos manifiestan sus dudas adquieren conocimientos.

En la revision de los textos: “Clases de ensayos”, “Tipos de argumentos”,

“cQueé es argumentar?”, los alumnos manifestaron no tener dudas.

El que el alumno reconozca las particularidades que distinguen al ensayo
de otros tipos de textos, es fundamental para la comprension y analisis de

diversos ensayos, y posteriormente, su redaccion.

Cabe aclarar que los alumnos frecuentemente manifiestan no tener dudas
acerca de conceptos o de temas revisados, por lo que resulta necesario que

realicen ejercicios para consolidar los conocimientos.

La revision del conjunto de laminas “2Qué hace el ensayista?” y completar
la informacion en el cuadro “Caracteristicas del ensayo”, propicio que los
alumnos reflexionaran y manifestaran sus dudas, puesto que no

reconocian algunas de las caracteristicas particulares del ensayo.

4.1.4 Componentes del ensayo

El 81.25%, esto es, 13 los alumnos, completé correctamente el cuadro de

los componentes del ensayo; dos alumnos (12.5%) solo indicaron tres
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caracteristicas del ensayo; un alumno, es decir, el 6.25%, no anoto la

definicion.

Ensayo

Pstora  Terson
Bhrwelua Llore
F,x\ erstbn Beewe
s O&JJC\-'\JO

Caracteristicas generales

4.1.5 Analisis de ensayo

En la lectura y analisis del ensayo “El caracter mitologico de la epilepsia”
los alumnos senalaron cada una de sus partes con colores. De los 16
alumnos, siete (43.75%) senalaron todas las partes del ensayo de manera
correcta: resumen, titulo, desarrollo, argumentos, argumentos de
autoridad, conclusion y referencias; cinco alumnos, esto es, 31.25%,
senalaron solo estos elementos: introduccion, desarrollo, conclusion y
referencias; tres alumnos (18.75%), no indican cuales son los argumentos

de autoridad; una alumna (6.25%), confundié la introducciéon con el
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resumen, localiz6 el titulo, el desarrollo, sin indicar cuales eran los
argumentos ni los argumentos de autoridad, pero si senala cual es la

conclusion.

Y
Lee el siguiente ensayo y, utilizando diferentes colores, senala las partes que conforman su estructura.

El siguiente ensayo titulado El carécter mitologico de la eE'lgsia trata el tema de los mitos alrededor de la egilgs"ﬁ Y

ln“ 0AUOG cémo i los mitos es utiliza licar ello que no resuelve de un modo

“cientifico”, Di ensayo re 2003). La lecto-escritura como herramienta: Leamos la ciencia para

todos. Manual. México: FCE. Se realizaron algunos cambios con fines didacticos, como la forma de citacion y se agregé

este titulo'.

de Ia

THULO, —— mﬁz::;-t:; QPE-LQPS‘.-Q

El hombre es, por su sensibilidad y su capacidad de raciocinio, el ser mas maravilloso de la creacion; pero también una

criatura de gran debilidad fisica. Ante las fuerzas de la naturaleza se encuentra muchas veces impotente, éstas le
revelan su finitud y le recuerdan su pequefiez en el universo; pero una capacidad que €l sélo posee entre todos los
| demas animales le permite trascender sus limitaciones: la posibilidad de organizarse socialmente gracias a su aptitud
para la comunicacion, con base en la cual genero el lenguaje, herramienta con la que excede los limites de su existencia

corporal.

4 Ejemplo tomado de la pagina del CCH de la UNAM: hitp:/ /tutorial.cch.unam.mx/bloque2/docs/ensayo. pdf.

326




La posibilidad de acceder a lo simbédlico da a los seres humanos la oportunidad de abstraerse de sus limitaciones
corporales. Ante ellas y frente a las fuerzas naturales que muchas veces los rebasan, los hombres crean mitos, simbolos

que los compensan y dan impulso a su aliento vital.

Debido al caracter religioso que el mito tuvo en la Antigiiedad, Simén Brailow: alude en su_obr:

En!ennedad s%ada del cerebro, al oE'Een divino que se le atribuzé a esta enfermedad en diversas culturas como la
Dﬂm‘tﬁb mesopotamica, en la que se le relacionaba con W

El hombre ha tendido siempre a dar interpretaciones magico-religiosas a aquellos fenémenos naturales que escapan a

su comprension, creando en torno suyo, relatos fabulosos en los que agentes impersonales que la mayoria de las veces

son fuerzas de la naturaleza personificadas, realizan acciones con sentido simbélico.

Terry Eagleton ha sefialado que el hombre como ser cultural se distingue por su caracter simbélico, a diferencia de otros
DCX\H(.‘\ . animales “cuyos ¢ solo les dejan un er i e los determinan” (2001:
Ly l4§|l

Los simbolos miticos revelan a los seres humanos poderes que van mas alla de los naturales y que, en el caso de la

calidad sagrada que se concedi6 a la epilepsia, sirvieron para explicar el porqué de las capacidades superiores de ciertos
hombres que padecieron ese mal como Hércules, Socrates, Mahoma, Dostoyevsky, Lord Byron, Flaubert y Van Gogh, a

quienes Brailowsky menciona.

La historia humana esta poblada de mitos porque “el mito, igual que la ciencia, tiene la ambicién de explicar el mundo
Raciendo inteligibles sus fenomenos. Igual que ella, bre un modo de actuar sobre el universo,
randole su posesion espiritual y material. Ante un universo lleno de incertidumbres y misterios, el mito interviene

para Ttroducir 10 humano’ Rmﬁa.l y Varagnac, 1982: 4).

No se trata de un ensuefio gratuito sino de una hipétesis de trabajo, de un intento de salir de la impotencia en que el ser

humano se encuentra.

James G. Frazer en La rama dorada: Magia religion relaciona los distintos mitos con un numero considerable de

cuestiones a las que los hombres isieron dar 1i i6n por medio de ellos: el dominio del tiempo, el poder benéfico
D il e los oleST '3 5 on, los poderes espirituales, el mal y los elementos. Este
aa L? © autor aa gran importancia a la religion en virtud de cuyos mitos se suple las ﬂmltacxones humanas ante el poﬂe'r

S e St A T U e S AL
MmItado de 105 dioses.
——— TR SIS

Los mitos entonces, como parte de la cultura, ayudan a sobrevivir al hombre it e su naturaleza
(OnAUsIOn Thateral al colmar necesidades Juc &sta no les permite satisfacer.
— -
il . S. (1999). Epilepsi del cerebro. México: FCE.
[ ; —iaeaten

Eagleton, T. (2001). La idea de cultura: Una mirada politica sobre los i Paidés.
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Anexo 4. Analisis

Analisis del ensayo “Caracter mitolégico de la epilepsia”

Titulo

Cacacted m\o‘olglw’é(\& q)‘\q)sm

Tesis (eje del ensayo)

€\ hombye €y O Cyiakvio o gjian
Oedohg f‘\blu\/ oo Fiend Une
CQPOC(CBJ dt '}vamgey\c)@ SO Hg{(‘,
: _CUG'\()O Fiene \e> b\ Qed 2
C\(efrﬂ a |Og|mlcé\(c0 "‘%’C Qv hm\t)cx)
Oe abdWatvst e sus hmrtaciore wrporale,
G'\TC (.)‘\0,9\ hamloxe Ve \od mtos

Argumentos

¢Queé afirmaciones
utiliza el autor?

¢Que evidencias
presenta para apoyar su
postura?

Co o103 WA oG na  Ca1, JONTE 3C e
Valoe Con S\la mano & pecado

9 Concl 0\0> del\a (ont < L=
@p\\(fSlO.

€\ homb e \,\a '(OV\C)\(BO = ()C-\; \V\‘l'(—lp\-c-
Yoo ©° va:jl(,o' YC\\juo) &) e qﬂut((o)

{ensmenss

Lo hoterna hOwagnc Q\)‘\O Péb\O\Jo 3(
(\(\\*65 PO‘C\U( A\t e embras L QKP'( e/
Cl wa uN do

De autoridad

(citas textuales)

ia(h‘ {ag\t‘\ov\ ha yenalado ..

‘]amu G.Fraee e,an ram g c)woJém

€) mite ifervitnt ppaa inhoedye! >

(Grimal yUovegnac, 1982~ )
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Anexo 4. Analisis

Anilisis del ensayo “Caracter mitolégico de la epilepsia”

Caccler mikeligicn de lo Epilepsia
Titulo
: (6) »\o mbh‘J Cvean nna "'OS‘ )
TON feja el ensayl éqv\ R V‘VPV\ So a S a Lienbs ool
Argumentos
tl \I\om\M ha dendide 5‘<MY& o dav
cQue afirmaciones inde o® reXa e’ ores (\"Q"J\ Co— ‘('\'\‘-C]‘OSQS Gt
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presenta para apoyar su Q‘(Q()QV\ d‘ g (Q““("t‘(\ Siew,
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L:oa porlels  Caiibicgc veelan o \w Seves
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De autoridad C‘
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Titulo

Analisis del ensayo

Coradel MM 3L \G eQWeesi0L

Tesis

£\ Iovn Y0 24 vt Q1 At oNNeIY ARG TIeAluw 00 SV
COPANA0MA AR (GUOL VAT, TRYG M BIRH R WA CHUAVTO (O W
ARMMAAA F.

PG 251 1IRR Uno (e0Odad AR 10 WA dyiente O \G WG,
Ave @5 \(j LOMUNALAET , LON DO NG CLOL §0 Led e\ \eNaNe .

Argumentos

¢Qué afirmaciones
utiliza el autor?
¢Qué evidencias
presenta para

apoyar su postura?

= CUMOS (UQIPOS SO\ \&§5 dR1OM U O8RS

Wnntado POY0 WWDRTONIE AR \DE COMIRXTOS AU
L0y dANm i gn

SR ORGY PUI\Y AuR A0 TRy Lagieion .
- RresentO (W0 1MP\0 0 WelW\RS,
SLALORRS: MANIMD, \oxd Buton,

T N NOn Gosn .

Citas textuales

SR MG IAUAL AR 0 U0 1 RE QMDY AQ X Iita ( @\ mundd

FOUNOY LURYROS SEI0 18y ARIAV U 2odeY W fado
200 A WYY S0 3o \Q) (N2 ¥ YOS A 6§ AWM am"
(200\ :\u9) *

naneMas WAtgleaeiel SUT  fonemenas . Ante L imunid g nwgsio
NRNG & INLAYBUMONRS S WALikRxLOf .- . LEamMary gl s nac

Conclusion

KT\
108 WIS S0 (XRQA0S  ROT R\NEWIBYE  fOYaNg

NG JOLGY de SY naytd\eiQ witkena) ,
AR RSTANG \RS Rty sadShees .

El alumno debe de aplicar las estrategias de lectura siempre que lee, por lo

que en la lectura de los ensayos llevaron a cabo una lectura exploratoria,

reflexiva y comprensiva, con el fin de analizarlos.
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La lectura y analisis del ensayo “Shakespeare y sus filosofos” en equipos,
permitié que cada alumno desarrollara su coordinacion, su tolerancia y el
respeto hacia companeros. En este caso hubo una dificultad en unos de
los equipos debido a los diferentes ritmos de trabajo de cada alumno. En
algunos casos los alumnos se rehtisan a trabajar en equipo e incluso con
companeros especificos, lo que complica la realizacion de las tareas y
afecta los resultados. En estos casos es necesario platicar con ambas
partes para retomar el ambiente de respeto y tolerancia hacia sus

companeros, asi como enfatizar la importancia de la tarea.

4.1.6 Elementos de sintaxis

En cuanto a los aspectos sintacticos: nexos y marcadores discursivos, los
resultados de los 16 alumnos participantes son los siguientes: ocho
alumnos, esto es, el 50%, ejemplificaron correctamente los nexos elegidos;
dos alumnos, esto es, el 12.5% confundieron los nexos copulativos con
disyuntivos; dos alumnos ejemplificaron incorrectamente los nexos
causales, lo que equivale al 12.5%; un alumno, es decir, el 6.25%,
confundio6 los nexos consecutivos con los explicativos; un alumno, esto es,
el 6.25% no ejemplifico el uso de los nexos comparativos; un alumno

(6.25%) eligio presentar dos ejemplos de nexos subordinantes, de los
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cuales uno fue incorrecto; un alumno (6.25%) confundié los nexos

consecutivos con los disyuntivos.

El uso deliberado de nexos y marcadores discursivos por parte de los
alumnos, desarrolla sus competencias comunicativas. Como hablantes
nativos de la lengua espanola, los estudiantes, en muchos casos,
consideran innecesario y complicado revisar los aspectos del lenguaje oral
y escrito; sin embargo, en este caso, es precisa la revision de las
herramientas propias de la comunicacion escrita, como lo son los aspectos
gramaticales, ortograficos y léxicos, para que con estos conocimientos
pongan en practica sus destrezas de escritura, partiendo de la habilidad de
leer estratégicamente y escribir con cohesion y coherencia. Por tanto, el
alumno ejercita la construccion de textos ensayisticos, partiendo de la

revision de la teoria y siguiendo con ejercicios de redaccion.

Ejemplo de uso de Nexos

“No_<c_levan tempiane . oot lo dante_ng_|

“No_lei RuL consioul e =aqué 0 calhical i l‘f/..’
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Tipo de nexo E xphcativo=
5 | Bjemplo “No odié depilp a medies, e decir, Jendes que  concluirlo *
6 Tipo de nexo ’rﬁ'\prrﬂbf

Ejemplo “No pienso  jugor  amMs o fummey Jo Fare”
7 Tipo de nexo Mdl“al&-’»

Ej;mpno “Comé con 4al de alonww of opuca”
8 Tipo de texto Logor

Ejemplo STe v oksde donde octabes”
o Tipo de nexo @rpl‘ .

Ejemplo “Eoludis doda la taidk porque  denia  exaracs al oo oz
10 | Tipo de nexo Qym}y’f’/’l;

Ejemplo WV legé al oltme, por mbs gue coric”

1 | Tipo de nexo U@(Ob COOY(‘\((\(\V\;O(’S
Copalakiyos
1.6 _wmi quc,

2 | Tipo de nexo '\)CKOB SO\OO( C\l (\('\I’JCS

Ejemplo No Piense yogav B de cicobar \a g T

Ejemplo

3 | Tipo de nexo -D\\\!,\U '\\](DS
e Pctieres  helade e¥Flan >

4 | Tipo de nexo QO\Q\JA)f 5 4

Il
No se \evavto Yemprano g (o fanko no llego
<X \o  escyela '

Ejemplo

5 | Tipo de nexo MOC\Q/‘CS
Ejemplo Co( (o cen \CA\ c\e Q\CC\V\‘CC\\( [‘A com‘éh
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Licmpio
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3 £ Tipo de neno : C_Qaicu}_\ua S N B e 3]
S ERNAs ou . elased ugs G kvepstabar,
4 % Tipy de neso ‘T\.C\CL\@_,.__,-______

1 | Tipo de nexo
| ]
il () L (D r e
Ejemplo 519, “Uriyd i e |
N :
2 | Tipo de nexo )1 N1 10 0)
\ N q 7 {
Ejemplo 2| J ] )
i CL\YChleney helade o V/an
N \ 3)

3 | Tipo de nexo /*gn,*n‘ A 71V

) m\ \ :

Ejemplo Je4n  \rel % O J] « A s N4 Jen

: i e
4 | Tipo de nexo LAR A\ LA

Ejemplo ) > 14 . e 4 ) \ .

v‘/ o mpans K (“nto no |\egd Ahemps ol escely

. ( |
§ ] Tipo de nexo O TV [\ /

Ejemplo \ & o ‘ r )

l\‘ \\», YUN O NS ) e € SUGT e Dayu w1 \CABN
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1 § Tipo de nexo - ‘q Sq o{vo

Ejemplo INo e Gwute dof i ,'

2 § Tipo de nexo l Zj\)/" +?m\
Bemio ‘ Qwema Cme( o bin,dfe Feres Ju gqh

Tipo .de 'nex.or )(o\c*w

W

Ejemplo \\05 Se “fm & Vlodc /85 J@tp q e no m

4 § Tipo de nexo .' “M\ef)
Ejemplo k& h&tﬁ?‘ (e wzjo QU"'Y N &a "o rﬂp’rObqr

5 1 .Tipo de nexo 'CDV\it,U‘ \b 3
I Dﬁcﬁ'ﬁur lo Blen de da]l manerq que

Para ejercitar el uso de los nexos, realiza los siguientes ejercicios:

a) Selecciona cinco nexos coordinantes y cinco subordinantes, menciona su clasificacién y redacta una oracion que
ejemplifique su uso.

Ejemplo de uso de Nexos

| Tipo nexo” . Y
1 LOord 0 Lo
i ¢ G AC Y et

{ Ejemplo {

{ Tipo de nexol o, A\ ¢ Ay

i
i Ejemplo

B et
Tipo de nexq

a A
3 | Eiemplo/A\dye,. \

Tipo de nexq JS, o ) ) K 2\ \ocA Sk

4 | Ejemplg
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4.1.7 Marcadores discursivos

En el ejercicio para localizar los marcadores discursivos en un texto, seis
alumnos (37.5%) los localizaron correctamente; cuatro alumnos, esto es, el
25%, no senalaron cinco de los marcadores; dos alumnos no indicaron tres
marcadores (12.5%); dos alumnos senalaron incorrectamente tres
marcadores 12.5%; a un alumno, esto es, el 6.25%, le falt6 senalar tres

marcadores; un alumno (6.25%) solo resolvio la mitad del ejercicio.

La revision de los aspectos gramaticales permite que los alumnos activen

sus conocimientos previos y adquieran nuevas herramientas para
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redactar. Los ejercicios de nexos y marcadores discursivos facilitaron a los
alumnos la redaccion del ensayo. El trabajo de redaccion basado en el
enfoque comunicativo de la lengua, propicio la exposicion de sus puntos

de vista de forma clara, precisa, coherente y adecuada.

b) lee el siguiente ensayo y, de acuerdo al contenido de este, selecciona los marcadores discursivos del cuatro que

consideres adecuados para cada parrafo, y a continuacion escribelo en cada uno de los espacios.

¢Se pueden mejorar los aspectos negativos de la cultura nacional?
(fragmento)
La cultura mexicana tiene manifestaciones muy ricas y variadas, producto de su pasado prehispanico y de su herencia ibérica.

SIY\ Em“"”" se ha visto a lo largo de su historia que, a pesar de tener los elementos suficientes para lograr mayor importancia
frente al mundo, ha preferido seguir en la mediocridad. ¢Cual es el motivo entonces, por el que no se ha logrado aun esta
incorporacién plena al concierto de las naciones? A lo largo del Siglo XX se han publicado diversos trabajos para explicar estos
rasgos, y muchas menos publicaciones, para proponer soluciones.

Sll)' (S&QXL , el mexicano burgués es el mexicano que tiene una posicién econéomica desahogada, busca vivir con
refinamientos, es un nacionalista exagerado. Sin embargo, cuando estan en confianza o bajo los efectos del alcohol, saca a relucir
su verdadera naturaleza: envidioso, apasionado, intolerante, machista y discriminador.

H Y W0 \0AQ | “El laberinto de la Soledad” es una coleccion de ensayos publicada en 1950 por Octavio Paz, en la que
hace un estudio del mexicano, y el por qué es como es. Una de sus conclusiones, es que el mestizaje es producto de una
imposicion violenta, de una violacién, o en el mejor de los casos, de un engano y seducciéon. Pone como ejemplo de ello a la
Malinche, y expone que al carecer de la figura paterna y ser nacidos de la mujer violentada, el mexicano es “un hijo de la
chingada”, y vive en una constante soledad.

Am {0 YY), a todo lo largo del siglo XX ha permanecido la percepcion del mexicano como un pueblo dependiente,
perezoso, impuntual, falto de compromiso consigo mismo, autodegradante, desinteresado de su futuro.

T N Concusk 0 , consideramos que para erradicar estos vicios cﬁlturales, es necesario emprender acciones educativas
desde los niveles basicos, en los que se busque el desarrollo pleno de cada individuo, a la vez que el reconocimiento de sus
limitaciones y de los méritos de otros; que puede valerse por si mismo, pero que al mismo tiempo necesita del trabajo de equipo,
asi como la importancia de la formalidad, la puntualidad y la disciplina. Esto es importante si queremos que los mexicanos sean

vistos en las demas naciones como personas capaces de enfrentar los nuevos retos de este mundo tan cambiante.
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siguiente: “Los videojuegos nos hacen mejores”.
Son diversos los sectores que no apoyan esta opinién, y catalogan a los videojuegos diversiones perjudici y SHEMES aseguran que
empeoran la educacién de los nifios. Y eso es una gran mentira. JAlISONIEKD, los videojuegos estimulan una parte del cerebro, mejoran
la psicomotricidad en los nifios y la rapidez mental en los jévenes.

que pi es io que los padres presten la atencién necesaria a los nifios para que no excedan el
tiempo de juego, asimismo, puede dafiar la vista. Por ejemplo, hay nifios que desde los doce afios juegan largas horas con la consola
a matar marcianitos, olvidéndose de que existen otro tipo de diversiones. También hay que tener en cuenta que estos juegos puedes
causar dafios morales al nlnoliundo juegan videojuegos para mayores de 18 afios, por lo que es indisp ble que sean vigil

—.nomdoloquemdeaalmundodelos ideoj es negativo: Ci las como la famosa NINTENDOO WII ayudan al
nifio a tener una mejor p pcion de su y ilidad de las y las manos. Otro punto a favor de este método es que
para los nifios es muy divertida.
Endefinitival las innovaciones son el pan nuestro de cada dia y nos ayudan en la vida cotidiana, es decir, son buenas; por lt;tanm, los
videojuegos han llegado para quedarse.

b) lee el siguiente yo y, de do al ido de este, selecci los dores di ivos del cuatro que

consideres adecﬂn para cada parrafo, y a continuacion escribelo en cada uno de los espacios.

¢ Se pueden mejorar los aspectos negativos de la cultura nacional?

fragmento)
La cultura i tiene i muy ricas y variadas, producto ‘de su pasado prehisp y de su ia ibérica.
N ha visto a lo largo de su historia que, a pesar de tener los elementos suficientes para lograr mayor importancia frente al
mundo, ha seguir en la ¢Cual es el motivo entonces, por el que no se ha logrado aun esta incorporacion plena al
concierto de las naciones? A lo largo del Siglo XX se han publicado diversos trabajos para explicar estos rasgos, y muchas menos
para prop
5&"}\ \n\ L) \"\Xﬁ el i burgués es el mexi que tiene una 6 6 g busca vivir con refinamientos,
es un nacionali Sin 'go, cuando estén en confianza o bajo los efectos del alcohol, saca a relucir su verdadera naturaleza:
‘_Su \ # istay discrk
Yo ()hf" ng;, “El de la " es una de y en 1950 por Octavio Paz, en la que hace un
estudio del mexicano, y el por qué es como es. Una de sus 0 i es que el es p de una violenta, de una

violacion, o en el mejor de los casos, de un engaiio y seduccién. Pone como ejemplo de ello a la Malinche, y expone que al carecer de la
ura paterna y ser nacidos de la mujer violentada, el mexicano es “un hijo de la chingada”, y vive en una constante soledad.
K covecer

, @ todo lo largo del siglo XX ha p ido la p pcion del como un pueblo dependiente, perezoso,

impuntual, falto de promiso consigo mismo, autodegradante, desinteresado de su futuro.
DONNS NP que para erradicar estos vicios es i desde los
niveles basicos, en los que se busque el desarrollo pleno de cada individuo, a la vez que el de sus y de los méritos
de otros; que puede valerse por si mismo, pero que al mismo tiempo necesita del trabajo de equipo, asi como la importancia de la formalidad,

la puntualidad y la disciplina. Esto es imp si g que los sean vistos en las deméas como
de enfrentar los nuevos retos de este mundo tan cambiante.
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Para ejercitar el uso de los marcadores discursivos, tomaras como punto de partida la siguiente pregunta:
¢Los voluntarios del cuerpo de bomb deberi ibir una remuneracién econémica por la labor que

llevan a cabo? Redacta tus opiniones, utilizando los marcadores del discurso que consideres pertinentes.

Tesis

Aemas que ya dtpendwa
Opinién 2 qureten oklr algo extra

Arora. o depende cone sea donde voyan pueden daile
Opiata 4 LN extra gorque puede que S algo Fiedl.

b) lee el siguiente ensayo y, de acuerdo al contenido de este, selecciona los marcadores discursivos del cuatro que

consideres adecuados para cada parrafo, y a continuacion escribelo en cada uno de los espacios.

¢Se pueden mejorar los aspectos negativos de la cultura nacional?
(fragmento)
La cultura mexicana tiene manifestaciones muy ricas y variadas, producto de su pasado prehispanico y de su herencia ibérica.

\o Ceer\ , se ha visto a lo largo de su historia que, a pesar de tener los elementos suficientes para lograr mayor importancia
frente al mundo, ha preferido seguir en la mediocridad. ¢Cual es el motivo entonces, por el que no se ha logrado aun esta
incorporacfén plena al concierto de las naciones? A lo largo del Siglo XX se han publicado diversos trabajos para explicar estos
rasgos, y muchas menos publicaciones, para proponer soluciones.

xw - Q , el mexicano burgués es el mexicano que tiene una posicién econémica desahogada, busca vivir con
refinamientos, es un nacionalista exagerado. Sin embargo, cuando estan en confianza o bajo los efectos del alcohol, saca a relucir
su verdadera naturaleza: envidioso, apasionado, intolerante, machista y discriminador. g
NN ©. s, “El laberinto de la Soledad” es una coleccién de ensayos publicada en 1950 por Octavio Paz, en la que
hace un estudio del mexicano, y el por qué es como es. Una de sus conclusiones, es que el mestizaje es producto de una
imposicién violenta, de una violacion, o en el mejor de los casos, de un engano y seducciéon. Pone como ejemplo de ello a la
Malinche, y expone que al carecer de la figura paterna y ser nacidos de la mujer violentada, el mexicano es “un hijo de la
ingada”, y vive en una constante soledad.
@11 clvc \«do, a todo lo largo del siglo XX ha permanecido la percepcion del mexicano como un pueblo de‘pendiente,

perezoso, impuntual, falto de compromiso consigo mismo, autodegradante, desinteresado de su futuro.

(- KO m\ AT ot consideramos que para erradicar estos vicios culturales, es necesario emprender acciones educativas
desde los niveles basicos, en los que se busque el desarrollo pleno de cada individuo, a la vez que el reconocimiento de sus
limitaciones y de los méritos de otros; que puede valerse por si mismo, pero que al mismo tiempo necesita del trabajo de equipo,

asi como la importancia de la formalidad, la puntualidad y la disciplina. Esto es importante si queremos que los mexicanos sean

vistos en las demas naciones como personas capaces de enfrentar los nuevos retos de este mundo tan cambiante.
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Para ejercitar el uso de los marcadores discursivos, realiza los siguientes ejercicios:

a) lee el siguiente ensayo y subraya los marcadores discursivos que utiliza.

Los videojuegos

Sin duda, los videojuegos cada vez van adquiriendo mayor importancia en nuestra sociedad. Estoy de acuerdo con esta
afirmacién, ya que no son una distraccion de unos pocos. Incluso, hay que destacar que el creador de Nintendo DS,
Shigeru Miyamoto ha dicho lo siguiente: “Los videojuegos nos hacen mejores”.

Son diversos los sectores que no apoyan esta opinion, y catalogan a los videojuegos diversiones perjudiciales, y ademas
aseguran que empeoran la educacion de los ninos. Y eso es una gran mentira. Al contrario, los videojuegos estimulan una
parte del cerebro, mejoran la psicomotricidad en los nifnos y la rapidez mental en los jovenes.

En cuanto a la adiccién que provocan, es necesario que los padres presten la atenciéon necesaria a los ninos para que no
excedan el tiempo de juego, asimismo, puede danar la vista. Por ejemplo, hay nifnos que desde los doce anos juegan largas
horas con la consola a matar marcianitos, olvidandose de que existen otro tipo de diversiones. También hay que tener en
cuenta que estos juegos puedes causar danos morales al ninos cuando juegan videojuegos para mayores de 18 anos, por lo
que es indispensable que sean vigilados.

Sin embargo, no todo lo que rodea al mundo de los videojuegos es negativo. Consolas como la famosa NINTENDOO WII
ayudan al nifno a tener una mejor percepcion de su alrededor y movilidad de las munecas y las manos. Otro punto a favor
de este método es que para los ninos es muy divertida.

En definitiva, las innovaciones son el pan nuestro de cada dia y nos ayudan en la vida cotidiana, es decir, son buenas; por

lo tanto, los videojuegos han llegado para quedarse.
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b) Lee el siguiente texto y subraya los nexos
La basura en la ciudad®

Cartones, papel higiépico, latas, bolsas de plastico, recipientes varios conforman paisajes abundantes 3,
deprimentes en parques, esquinas y calles cerradas. De todos es bien conocido el problema de la gran
cantidad de basura gyg por toneladas se recogen diariamente en la cuidad.

A pesar de esa recoleccién gigantesca es comun encontrar montones de basura en las esquinas, de ahi gug
surja curiosa la pregunta: ¢g qué se debe este desorden si los carros recolectores pasan diariamente a cumplir
con la limpieza?, pues de todos son conocidos los tradicionales campanazos que recorren frecuentemente a la

ciudad anunciando al carro recolector.
Pienso que es necesario modificar los horarios de recolecciéon de todo tipo de desechos.

Que se deberia organizar una recoleccién nocturna de basura. ¢Y, por qué —preguntara el lector- se sugiere

una modificacién de los horarios de recoleccion?

Pues, sencillamente, porque los tiempos han cambiado. Antes, en cuanto el campanero avisaba por las calles
Qg €l carro recolector habia llegado, la esposa, gue se habia quedado en casa, salia presurosa a tirar su
basura. La sirvienta también cumplia esa tarea. Pero ahora, para sostener mas o menos decorosamente un

hogar, la mujer también tiene gyg trabajar y lo hace generalmente por las mafanas.

8 Texto extraido de Paredes, pp. 125 a 127.

El servicio doméstico comienza a desaparecer y, 9, es escaso, o s muy caro. Asi que ya podra el campanero
cansarse de gritar. jLa basura! por las calles y sonar su ruidosa campana durante el dia. Pocos saldran, las

mas de las veces, abuelos o abuelas que si pudieron quedarse en el hogar.

Ante tantas dificultades cotidianas prioritarias, la mayoria ha comenzado a optar por arriesgarse —amparado
por la complicidad de la noche ya avanzada g de la méas incipiente madrugada- a dejar su basura en la
esquina mas préxima a su casa, con el temor de verse sorprendido y, hasta multado, pero decidido a
desprenderse lo mas posible y pronto de los indeseables desechos. Esto nos explica la hacinamientos

cotidianos sucios  y deleznables de basura que mafiana tras mafiana decoran pomposamente cada cuadra.

Habra quienes arguyan que lo que falta es educacion y, que habria que aplicar multas y sanciones severas a
los infractores; pero la ley no puede chocar con la realidad.

Es necesario, en todo caso, modificar los horarios de recolecciéon: recoger la basura por las noches cuando los
jefes de familia han regresado yg de sus trabajos g fijar lugares comunes de hacinamiento nocturno donde el
carro recolector puede cargar, a hora temprana, con los desperdicios.
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4.1.8 Pregunta polémica

Los alumnos eligieron una pregunta polémica para redactar su ensayo. Los
resultados quedaron de la siguiente manera: de los dieciséis alumnos, seis
eligieron para trabajar su ensayo la pregunta “¢Los tatuajes afectan la
dignidad y aceptacion de las personas que se los hacen?”, lo que equivale
al 37.5%; “Grafiti: ¢arte o vandalismo?” lo eligieron cuatro alumnos (25%);
tres alumnos seleccionaron la pregunta “sDeben continuar o no las
corridas de toros?”, esto es, 18.75%; tres alumnos (18.75%), desarrollaron
el tema “:Consideras que nadie deberia fumar?”; tres alumnos, es decir, el
12.5%, eligieron trabajar con el tema “¢Es malo comer dulces?” un alumno
(6.25%) trabajo el tema “Si de pronto te volvieras rico, ¢en como utilizarias

tu dinero: para ti mismo o para ayudar a los demas?”

Antes de elegir su tema, los alumnos indicaron que todos los temas
propuestos ademas de interesantes, eran originales y accesibles; no
obstante, un alumno decidi6 trabajar otro tema ‘Motivos de la

delincuencia’, lo cual fue aceptado sin inconveniente.

En la eleccion de los temas para trabajar, los alumnos eligieron temas
relacionados con sus vivencias y su entorno. El tema que tuvo mayores
adeptos fue “¢cLos tatuajes afectan la dignidad y aceptacion de las personas
que se los hacen?”, puesto que muchos de ellos les gustan los tatuajes, ya

sean o no permanentes. Otro tema que llamo6 su atencion fue “Grafiti:
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carte o vandalismo?”, debido a que muchos jovenes tienen gusto por el
dibujo. Elegir un tema con plena libertad motiva a los alumnos a realizar
el proceso para elaborar un ensayo: hacer una lista de ideas, investigar y

redactar.

Previo a la redaccion de su borrador, revisaron y valoraron la informacion,
de acuerdo al tema que cada uno eligié. A continuacion, con base en su
lista de ideas y su investigacion, tomaron una postura y fundamentaron
sus opiniones. Aun cuando algunos cambiaron el tema que trabajarian, la
eleccion final de cada alumno fue firme. Elaboraron la lista de ideas casi

sin dificultad, dado que lo podian hacer con libertad.

4.1.9 Esquema del ensayo

En la elaboracion del esquema del ensayo los alumnos expusieron sus
ideas acerca del tema que seleccionaron. Esta seccion se dividio en dos
etapas: la primera, exposicion de ideas; la segunda, modificacion del

esquema después de la investigacion.

Seis alumnos incluyeron todos los elementos del esquema y no
modificaron sus ideas (37.5%); tres alumnos cambiaron el tema y, por
tanto, la lista de ideas (18.75%), dos alumnos, esto es, 12.5%, no

presentaron argumentos de autoridad; dos alumnos, es decir, el 12.5% no
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incluyeron ejemplos; dos alumnos modificaron su postura, equivalente al
12.5 por ciento; un alumno, esto es, el 6.25%, no incluyo las referencias de

consulta.

El esquema del ensayo permitié a los estudiantes planear su escritura y
llevar un proceso de metacognicion, derivado de su revision y de la
coevaluacion. En el desarrollo de los parrafos del borrador del ensayo, el
estudiante pone en juego sus herramientas de escritura: cohesion y

coherencia.

2. Esquema de tu ensayo |

Lista de ideas sobre el

tema

48

344




Argumentos

‘ Contraargumento

Conclusién
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Referencias
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Anexo 6. Esquema de tu ensayo
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4.1.10 Borrador de ensayo

El borrador de cada uno de los ensayos de los alumnos pas6é por tres
etapas de revision: en la primera, cada alumno releyé su texto y llevo a
cabo las modificaciones que consider6 pertinentes; en la segunda,
trabajaron con uno de sus companeros para realizar una coevaluacion y

aceptar o no las sugerencias de sus companeros.

La modificaciones que llevaron a cabo los alumnos fueron las siguientes:
ocho estudiantes (50%) complementaron sus argumentos gracias a las
sugerencias a sus companeros; seis alumnos modificaron la redaccion de
su tesis, debido a que sus companeros hicieron la observacion de que no
era clara, lo que equivale al 37.5%; dos alumnos (12.5) no modificaron sus

borradores, gracias a que sus companeros manifestaron su acuerdo.

Este trabajo de revision de los textos de sus companeros, permitio a los
alumnos desarrollar sus habilidades de analisis, su sentido de
responsabilidad, el respeto y la empatia hacia sus companeros y a sus

ideas.
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3. Borrador de ensayo

Titulo: (08 PNy que & Vacen Aaduayey Y pedforacione o dafian U (vergo.

On Geluendey.
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4.1.11 Ensayo

Como mencioné anteriormente, los 16 alumnos participantes completaron

el proceso hasta la entrega de su ensayo.

De acuerdo con la rabrica, los resultados son los siguientes:

Titulo del ensayo - Siete alumnos crearon un titulo relacionado con la

tematica elegida o con su postura o tesis (43.75%).

Introduccion - Nueve alumnos presentaron brevemente el tema a

desarrollar (56.25%); diez alumnos presentaron una tesis clara (62.5%).

Desarrollo - Siete alumnos expresan con claridad todas sus ideas e
incluyen dos ejemplos (43.75%); dos alumnos incluyen un ejemplo
(12.5%); cuatro alumnos refuerzan su tesis con argumentos de autoridad

(25%).

Conclusion - Siete alumnos concluyen con una reflexion final (43.75%);
tres alumnos reafirman su tesis (18.75%); dos alumnos plantean una

nueva pregunta (12.5%).

El reporte de las referencias consultadas con base en el formato APA se
contabiliza de la siguiente manera: nueve alumnos lo presentaron de
manera correcta (56.25%); cinco alumnos presentan con algunos errores

(31.25%); dos alumnos omitieron las referencias (12.5%).
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En cuanto a la coherencia, siete alumnos mantienen un hilo conductor a
partir de su idea principal que les permite mantener una postura

(43.75%).

Los textos redactados con cohesion, gracias al uso correcto de nexos y
marcadores discursivos estan divididos de la siguiente manera: diez
alumnos utilizan de manera correcta los nexos y los marcadores
discursivos (62.5%); seis alumnos utilizan de manera parcialmente

correcta los nexos y los marcadores discursivos (37.5%).

En cuanto a los aspectos de ortografia se refiere, ocho alumnos presentan

pocos errores de acentuacion y de grafias (50%).

El total de los alumnos participantes llevo a cabo la retroalimentacion de

sus ideas (100%).

En lo que se refiere al numero de puntos obtenidos en la rubrica, los
resultados son los siguientes: seis alumnos obtuvieron 90 puntos (37.5%);
cuatro alumnos, 80 puntos, equivalente al veinticinco por ciento; tres
alumnos, 75 puntos (18.75%); dos alumnos 70 puntos (12.5%); un alumno

60 puntos (6.25%).

La redaccion del ensayo generd situaciones de avance significativo en el
desarrollo de las habilidades comunicativas y argumentativas de los
alumnos en los siguientes aspectos: a) reconocer las caracteristicas del

mismo, b) responder a la pregunta polémica, a través de expresion de sus
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propias ideas y emociones, c) leer estratégicamente, d) fomentar su
capacidad critica al confrontar sus ideas con las de otros autores, e)

redactar con propiedad textual.
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4. Ensayo (version final)
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NSAYO “SI DE PRONTO TE VOLVIERAS RICO
d EN COMO UTILIZARIAS TU DINERO: PARA.
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Ci6on, vmcnda,mpa,edumén,em Esnecesanopm vir

. Socledadacunldemanmdlgnayseobuenemedlantcel:

ersonal de cada uno. Una vez satisfechas las necesidades

s, lo normal es que las personas se adapten a sus ingresos -
némmos, manteniendo el nivel de vida que sus mgmsos '

‘¢0v|llll0
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-]

No obstante, hay personas que despilfarran y viven por encima de st
sibilidades econémicas y otras que, por el contrario, ahorran todol
ingresan, llevando una vida misera. :

s administran mal su dinero, no llegando ni siquiera a
necesidades bdsicas. No tienen capacidad para
rarlo y no le dan importancia a cémo hacerlo. No son
;-j,“; tene; unminunodﬁahon'o,lo
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affa, juicio moral dudoso, adiccén®o p .‘:‘ .
icos, son algunas de las complicaciones que segiin esln 0
ar la obsesién por el dinero. i

~ dedicado a estudiar el impacto que la riqueza provoca en los sg
humanos, observaron que muchas veces el dinero provo
aislamiento que lleva a que las personas desvien tanto su moral comc

su concentracién de lo que realmente les importa en la vida. 2
puntos importantes que se han estudiado son:

O MAS DINERO, MENOS EMPATTA.

s han demostrado que la empatia no es amiga del dinero,
punto que aquellas personas con menor estatus econémico
gxpresnones famales que aquellas
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Estﬁcompmbadoquen&existeningmarelaciénenﬂéel' !
felicidad; incluso quienes mis dinero tienen son las personas s

sensibles a sufrir depresi6n. El dinero por sf solo no provoca
insatisfaccién, ésta se hace presente cuando aparece una obsesi
erseguir el dinero o las posiciones materiales. Asimismo, aque
sonas que enfocan su energfa en esta meta tienden a perderse ‘g

364




;nms , consolas de videojuegos con todos los jucgos'
‘para ser mas especifico en esa parte lo mas nuevo en

Vaya , enverdadseﬁaunapersonamuymatmialiétaperojajaja g
ad me gustarfa tener todas esas cosas ,entre otras .

y dado las cosas que necesito , seria una manera de
todo lo que han hecho por mi y claro hay otras maneras
cerles pero como dije al inicio “ las personas somos
- por naturaleza “ y a nadie le molestaria tener mucho
ho menos a ellas dos .
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Discusion y conclusiones

La propuesta metodologica que presento para que los alumnos del Nivel
Medio Superior redacten un ensayo, surge de la necesidad de que el
desarrollo de sus competencias escolares y sus competencias
comunicativas continue y los prepare para el nivel superior, asi como para

su crecimiento personal.

Los resultados de esta aplicacion confirman que la redaccion de un ensayo
es una herramienta eficaz de ensenanza-aprendizaje, dado que implementé
los recursos, habilidades, estrategias y actitudes pertinentes para que el
alumno desarrollara su pensamiento critico, reflexionara, pusiera en juego
su creatividad, construyera textos persuasivos, haciendo un uso adecuado

del lenguaje; favoreciendo de esta manera su desarrollo integral.

Dado lo anterior, el material didactico del alumno esta compuesto de una
parte teorica, de ejemplos y de actividades, mediante las cuales el alumno
ejercito lo aprendido. La secuencia de actividades gui6 a los alumnos para
que, paso a paso, continuaran con el desarrollo de sus habilidades de
lectura y de escritura. Con el objetivo de promover el aprendizaje
significativo y motivar al alumnado, presenté tareas que captaran su
atencion como responder cuestionarios, elaborar una linea de tiempo,
elaborar cuadros y esquemas con la informacion solicitada; investigar en

fuentes confiables, para desarrollar su pensamiento critico, asi como
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resolver las tareas de manera individual, en binas, en equipos y de manera

grupal.

El trabajo que llevaron a cabo los alumnos integro los conocimientos
académicos declarativos, procedimentales y actitudinales, como un medio

para desarrollar sus competencias.

Mi papel como docente es de guia de los procesos de aprendizaje de los
alumnos, tanto de manera individual como grupal; por tanto, me
corresponde elaborar una secuencia didactica en la que incluya un
material de trabajo para el alumno, con el proposito de proporcionar las
herramientas necesarias para que redacten un ensayo, valorando la
posibilidad de modificar las estrategias de ensenanza-aprendizaje cuando
lo consideré necesario, revisar cada uno de los ejercicios elaborados,
resolver dudas, de acuerdo a la respuesta y el avance del grupo, y

propiciar un ambiente de trabajo respetuoso y cordial.

En cuanto a la evaluacion diagnostica, ademas de las preguntas
planteadas, considero que es necesario solicitar a los alumnos que
redacten un primer ensayo, con el proposito de que, al compararlo con el
que elaboraron después de aplicar las estrategias propuestas, comprueben

la aplicacion y el avance en sus procesos de lectura y escritura.

La expresion de sus ideas, de forma clara, concisa y con libertad es una

herramienta para el aprendizaje, dado que los alumnos descubrieron que
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el ensayo es un texto que pueden elaborar de manera adecuada y que les
permite reflexionar y acceder al conocimiento. Asimismo, la investigacion
acerca del tema seleccionado para su ensayo, amplido su perspectiva y les

permitié adquirir mayor conocimiento y ejercitar su pensamiento critico.

Para el logro de lo anterior, es fundamental que tanto el alumno como el
profesor, tengan claridad en cuanto a las caracteristicas de este tipo de
textos y las competencias que entraran en juego para la escritura del
mismo, puesto que los mayores obstaculos para la redaccion de un ensayo
son el desconocimiento de sus caracteristicas, la escasa o nula lectura de

textos ensayisticos y la poca ejercitacion de su escritura.

Los alumnos redactaron adecuadamente su ensayo, de acuerdo con su
nivel escolar, aun sin contar con un estilo propio definido ni con un
manejo experto del lenguaje. Asimismo, se involucraron en la resolucion de
cada una de las actividades, desarrollaron su capacidad de analisis, su

pensamiento critico y aceptacion de ideas y propuestas diferentes.

La promocion de la coevaluacion permiti6 enriquecer sus ideas,
organizarlas, contrastarlas y reflexionar sobre ellas, de tal modo que la
funcion metacognitiva que conlleva este proceso, potencié su creatividad y
la autorregulacion de su proceso de adquisiciobn de conocimientos
significativos, favorecio el desarrollo de habilidades de analisis, propicio el

trabajo con compromiso y respeto hacia sus companeros.
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La evaluacion final del ensayo basada en la rubrica, permitiéo valorar en
qué medida los estudiantes lograron desarrollar sus competencias
comunicativas. La evaluacion en sus tres etapas: diagnoéstica, formativa y
sumativa, permitio identificar como el alumno adquiere un dominio de los
contenidos, es decir, lo que sabe hacer y como lo hace. Asimismo, la
retroalimentacion oral y escrita le da un sentido a las ideas expuestas, por
lo tanto, se sustentd en el aspecto formativo que quedo establecido en el
plan de clase, en donde se conjuntaron y organizaron una serie de
aspectos que determinan las situaciones didacticas que apoyan al alumno

para desarrollar sus competencias escolares.

La lectura habitual lleva al alumno a convertirse en un lector experto,
puesto que ordena sus ideas, toma postura, interroga y reflexiona acerca
de diversos temas. En la redaccion de un ensayo es fundamental que el
alumno lea diversos textos para desarrollar su pensamiento critico y
establezca criterios derivados de su reflexion, de su creatividad, y dé

respuesta a diferentes interrogantes.

Dado lo anterior, es de suma importancia fomentar habitos de lectura y de
escritura para el progreso tanto individual como social de los alumnos,
mismos que se deben de inculcar desde la infancia, empezando en el
ambito familiar, y siguiendo por todos y cada uno de los diferentes niveles

educativos.
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La lectura estratégica es un proceso complejo que involucra aspectos
psicologicos y sociales, razon por la cual en la elaboracion del ensayo, la
lectura de diversos textos fue determinante, porque permitio a los alumnos
desarrollar sus habilidades de pensamiento critico y conocer diversas
posturas y confirmar o cambiar su propia postura inicial. Como lectores
competentes, establecen un propésito de lectura, leen titulos y subtitulos,
hacen anotaciones al margen, subrayan ideas principales y reconocen
diversos puntos de vista estén o no de acuerdo con estos. Todo lo anterior
tiene como proposito que el alumno interactue con los textos para darles
un sentido con base en sus conocimientos previos y los propositos

especificos de la lectura.

A partir de la de la Reforma Integral de la Educacion Media Superior
(RIEMS) se pretende unificar la oferta educativa, implementando las
competencias educativas dentro de un marco curricular comun; no
obstante, aun existen problematicas como la desercion escolar, la baja
eficiencia terminal, derivadas de diversos factores de indole social y
economico. Asimismo, prevalece una resistencia de parte de algunas
instituciones, profesores y alumnos para seguir los lineamientos
estipulados en esta Reforma; debido principalmente a la escasa
preparacion y actualizacion docente, misma que permitiria llevar a cabo
una verdadera transformacion educativa. Dado lo anterior, el proceso ha

sido paulatino.
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La elaboracion y aplicacion de estrategias didacticas que propicien el
desarrollo de competencias educativas, implica que los docentes
reestructuremos y ajustemos los planteamientos anteriormente utilizados,
que hagamos uso de las tecnologias de la informaciéon y que orientemos a

los alumnos para que las utilicen adecuadamente.

Asimismo, el avance de las nuevas tecnologias aun representa un beneficio
parcial para profesores y alumnos, puesto que estos recursos, asi como y
la capacitacion para su aprovechamiento en la planeacion de estrategias
de ensenanza-aprendizaje y en la elaboracion de tareas escolares, no ha
sido suficientes. En algunos planteles del Nivel Medio Superior se cuenta
con escasos recursos tecnologicos como computadoras, canones de

proyeccion, asi como una senal de internet deficiente.

Una opcion viable para la actualizacion docente son los cursos impartidos
por las instituciones de Educacion Media Superior, como el Colegio de
Bachilleres, la Universidad Nacional Autéonoma de México y otras
instituciones; diplomados en competencias educativas organizados por el
Programa de Formacion Docente de Educacion Media Superior
(PROFORDEMS) de la Subsecretaria de la Educacion Media Superior,
diplomados en docencia impartidos por la Universidad Nacional Auténoma
de México y de manera sobresaliente, la Maestria en Docencia para la

Educacion Media Superior (MADEMS).
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Entre nuestras funciones como docentes esta propiciar el mejoramiento
integral y constante de los alumnos; antes de iniciar el semestre, elaborar
una planeacion didactica, con base en los lineamientos de la institucion;
dominar los contenidos disciplinares, asi como wuna actualizacion
constante; llevar a cabo practicas pertinentes; generar ambientes
respetuosos en el aula, y lograr que el alumnado obtenga el maximo

aprendizaje.

Por mi parte, confirmé que la innovacion constante en los procesos
educativos es fundamental para que el alumnado aprenda a aprender y

aplique las competencias en la escuela y en su vida cotidiana.
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